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PREDGOVOR.

Razmotravanja pri uradnih uéiteljskih konferen-
cijah o vzroku nravnega zanemarjenja otrok, Se bolj
pa lastne skuSnje, napotile so me, da sem se lotil
dela, v katerem hocem nekoliko opisati, koliko gorja
povzrocuje nezmerno uZivanje opojnih pija¢ ali, kakor
pravijo ucenjaki, alkohola, in to nezmerneZzem samim,
kakor tudi njihovim druzinam, in sicer v gmotnem
kakor v dusevnem oziru. Uzalostilo me je, ko sem le
premnogokrat opazoval, da so otroci Zganjepiveev bili
skoro brez izjeme najmanj nadarjeni; le redko kedaj
sem se varal, ¢e sem po zmoznostih otrokovih sodil,
da so njegovim slabim zmoZnostim krivi starisi, ki
nezmerno pijo Zzganje.

J. Ranke pravi v svoji knjigi ,,der Mensch®,
v kateri popisuje ¢loveka, tako-le: ,Naglo izginjevanje
divjih narodov, kateri pridejo v dotiko z evropejsko
kulturo, pripisuje se nezmernemu uZivanju Zzganja
in brez dvoma je slednje ne ravno majhen vzrok njih
propada‘‘.

Ker &ola lahko mnogo stori proti tej razvadi,
razpisalo je drustvo ,,Osterreich. Verein gegen Trunk-



sucht* nagrado za spis, v katerem naj bi se razprav-
ljalo, kako naj deluje Sola proti razvadi uzivanja
opojnih pija¢. To je storilo drustvo radi tega, da bi
se tudi oni, ki se do sedaj niso zanimali za to zlo,
lahko poucili in se pripravili za nadaljno raziskavanje
na tem polju. Spis, ki ga tu podajam, je posnetek
zgoraj omenjene brosure; naj bi sluzil tako uditeljem
pri izvrSevanju njihovega poklica, kakor tudi pripro-
stemu ljudstvu, da bi spoznalo, kolika rana na telesu
sedajne druzbe je necsre¢no Zganjepitje.

Fr. G.



Pomen nevarnosti in sredstva, s katerimi se je do sedaj
skusalo tisto odvrniti.

Redujo¢ dano nam nalogo, se zavedamo dvojega in
sicer v prvi vrsti velikanske §kode, katero napravlja ¢lovestvu
uzivanje alkoholnih pija¢, in drugi¢ sredsfev, katera nam po-
daja v odvrnjenje tega groznega zla veda, kakor tudi skus-
nja. Tu nodemo razmotravati, je li to zlo psihopatsko, to
je neke vrste bolezen, ali pa le gre$na strast.

Koliko za ljudski blagor vnetih moZ je Ze delovalo od
starodavnih dnij proti alkoholizmu, koliko se je Ze pisalo
proti nesre¢nemu Zganjepitju, a uspehi so bili tako nidevi,
da bi ponavljajo¢ ali popolnjujod, kar je bilo povedano Ze
tolikrat, tezko kaj opravili proti temu zlu; zato hofemo o
teh v obce znanih in dognanih re¢eh podati le nekaj krep-
kih potez, a se temeljiteje baviti s $olo samo.

Nevarnosti pijanéevanja.

Po vestnih raziskavanjih so nasli ucenjaki, da alkoholu,
kakor vsem pijadam, katerim je primesan, ¢e tudi le v mali
meri, kakor pivu, vinu, Zganju itd. nedostaja najmanjse re-
dilne vrednosti, ter so vsled tega le nekako tesilo nasim
slastem. Alkohol sam, kakor tudi $pirit, kateri ima v sebi
primesi: tako imenovani amyl-, propil- ali butil-alkohol, sta
strupeni snovi kakor na pr. morfij. Zdravni§ka veda je do-
gnala, da mnogo bolezni izvira edino iz gotove mere pouZi-
tega alkohola. Marsikateri strup uporabljajo zdravniki pri
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le¢enju, tako se posluzujejo tudi alkohola pri zdravljenju; v
takih slu¢ajih je tisti za ob¢no blaginjo pravi dar boZji. Ko-
mur so hipoma opeS$ale moéi, temu daj nekaj alkohola po-
uziti, in brZz bo moéneje dihal in srce mu bo Zivahneje bilo.
Dokazano je pa, da alkohol nima trajnega ucinka, da bi
pomnoZil mo¢, ker je strup, ki omami in oslabi organizem;
%al, da je oble napaéno mnenje, da krepi zdravje in po-
mnoZi mo¢. In ravno to napaéno mnenje je najvedje zlo.
Fizijologija ali organsko prirodoznanstvo nas sicer u¢i, da
¢lovesko truplo potrebuje draZilnih snovij, n. p. soli in mar-
sikatere grenke stvari, a alkohol, to najnevarnej$e drazilo,
se s tistimi niti primerjati ne more.

Marsikdo trdi, da pouZiti alkohol pomnoZi telesno top-
loto. Res je sicer, da tisti povzroda, da topla kri preje dospe
do povrgja koZe in da ¢utimo nekako toploto, a kmalu potem
nastopi ohlajenje, ker se je telesna toplota prehitro poizgu-
bila; tudi telesne moéi ne pomnoZi alkohol, ampak povzrodi
s¢ svojo draZljivostjo, da organizem napné delavnost misic
do najvi§e mere, kateri pa potem sledi toliko trajnej$e oslab-
ljenje. To «krepéajole sredstvo» oropa E&loveka najvedjega
zaklada — moé¢i midi¢ja. Redilne snovi so v alkoholiénih
pija¢ah, kakor v vinu ali pivu, v tako neznatni meri, da jih ni
niti vpostevati, Zganje pa sploh nima prav ni¢ redilnih snovi.

Alkoholizem, to je trajno zastrupljenje ¢loveskega or-
ganizma, Akraysa Zivijenje. Le prepogostokrat je on vzrok
smrti pri pijanski norost’, pri boleznih srca in jeter, pri mrt-
voudu in enakih sluéajih. Posredno pa je on v tisoé in ti-
so¢ sludajih povzrodil smrt ljudij, ki so zmrznili, se vtopili
ali poginili v pobojih. Pravijo, da je v Rusiji 349, samo-
morilcev zapisati na rova§ alkoholizmu. On povzrotuje, da
&lovedki organizem mnogo teZje prenese razne bolezni n. pr.
vro¢insko bolezen, plju¢nico ali kolero. Podcasi a sigurno
dovede sé& svojim strupom do tega, da se &lovek prekmalu
postara,
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Posledice alkoholizma so mi8i¢ne bolezni, sréne hibe,
popadenje staniéne tkanine jeter, obisti in Zelodca, sladkorna
driska debeluhov, skrnina ali protin, razliéna oslabljenja Ziv-
Cevja, katerih posledica je veéinoma &dlazmosf. Pred nekaj
leti je opozoril Nothnagel na ,rak-rano nase dobe“, na ne-
varnost, katero povzroduje nespamet nekaterih staridev, ki
vadijo otroke Ze v zgodnji mladosti Zganje piti. Demme trdi,
da so trdovratni Zelod&ni in &revesni katari, slabotni otroci
posledica tega nespametnega ravnanja. Zal, da se ta pogu-
bonosna razvada vedno bolj $iri. Marsikateri brezvestni sta-
ri$i navadijo otroke Ze v najneZnej§i mladosti Zganjepitja,
mnogokrat iz nespametne jubezni (ker je otrok prosil Zganja),
pogosto pa tudi iz sebi¢nosti, da otrok zaspi in ne dela pre-
glavice. Bival sem v ob¢ini, v kateri je bila razvada, da so
otrokom dajali makovega &aja ali maka, ki ima v sebi morfij.
Zgodilo se je pa to radi tega, da so otroci spali in so sta-
ri$i mogli iti na delo ter jih pustiti doma brez varuha. S ta-
kim ravnanjem se omejuje rast; brezstevilne nervozne otroske
bolezni, slabenje spomina, duSevna lenoba, skrivne skrunbe
in nravna zanemarjenost so takoreko¢ vrsta, ki se konéa s
popolno propalostyo, z zlocinom in jeco.

A e celo po smrti se alkoholizem masc¢uje s kruto
roko na nedolznih potomcih; popolno se vresni¢ujejo sveto-
pisemske besede: «Radi hudobij oéetov hofem kaznovati
otroke v tretjem in Cetrtem kolenu», kajti otroci takih sta-
riSev so &esto boZastni in slaboumni, ter kaZejo vedinoma
Ze zgodaj poZelenje po alkoholu.

V sedanjem &asu alkohol tako grozno gospoduje bodisi
v priprosti obleki pod imenom «fuzel», <jeru$» ali pa, rekel
bi, v salonski pod imenom <«konjak», da je nedavno rekel
neki zdravnik, in to opravi¢eno, nasproti trditvi, da je pre-
sojati pijanéevanje le bolj po moraliéno in po eti¢no-cerkve-
nem principu, reko&: «Ti nazori so dandanes popolnoma
zastareli in upati je, da ni dale¢ &as, ko pijandevanje slee
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svojo gres$nigko in spokornisko obleko in se pokaZe ne samo
zdravnikom ampak tudi lajikom kot to, kar je, namre¢ —-
kot bolezen telesa in prav pogosto tudi kot bolezen duha».

Skrbna opazovanja in natanéne preiskave v blaznicah
vseh deZel so dognala, da je blaznost najveckrat le konéna
posledica nezmernega uZivanja alkohola. Najved¢ odstotkov
norcev, osobito mogkih — na Spod. Avstrijskem 40°/, — pri-
pada Zganjarjem. V zavod «Charite> v Berolinu pride vsako
leto 500 do 600, v bolnico v Hamburgu 150 in na celem
Pruskem 1. 1885. je bilo 8163 norcev, kateri so le vsled
nezmernega uZivanja alkohola pri§li v ta Zalostni poloZaj.
Kako Zalostna in s koliko solzami nedolZzne druzine porogena
je pot pijanca do tja, kjer oklene popolno brezumje njegov
duh. Taka nesre¢na Zrtev vedinoma unid¢i druZinsko premo-
Zenje in hi¥ni mir, lastno nravnost, nravnost druZine, in
spravi v hi$o surovost in podivjanost; ona raztrga druzinske
vezi, odtuji otroke srcu stari§ev ter uni¢i vso ljubezen in
blage &ute Elovestva. Koliko tuge, Zalosti in bede vidimo v
druzinah, katerih glava je udana nesreéni strasti alkoholizma.

Dasi nekateri zanikujejo, vendar je dokazano, da ravno
pijandevanje povzrota brezstevilne zlogine. Ce tudi akata
§e resitve nasprotni si vpra$anji: o slabi razsodnosti in vsled
tega manj$i odgovornosti ali o povisanju kazni prostovoljnega
upijanjenja, je vendar gotovo, da se vsled upijanjenja iz sla-
bega nagiba izcimita prepirljivost in neumestna obdéutljivost,
kateri dovedeta do prenagljenih dejanj. Nezmerno uZivanje
alkohola je skoro brez izjeme edini vzrok tezkih in labkih
telesnih poskodb, umorov in pobojev. Najved zagreskov
proti nravnosti, tja do spolskega posilstva, ima korenine v
pijanosti. Koliko nedol’nih se ponesreéi vsako leto po to-
varnah in na Zeleznicah edino radi negotove roke pijanih
strojevodjev? Koliko nedolznih druZin izgubi vsako leto
svoje strehe; cele vasi popolno obuboZajo vsled neprevid-
nosti pijancev, kateri so zanetili Ze velikanske poZare. S to



— 9

strastjo je pa v zvezi tudi vedno bolj raz8irjajola se prosti-
tucija s&¢ svojimi groznimi boleznimi, katere se ne dado
zatreti. V Nemdiji pride vsako leto 150.000 Ljudij radi alko-
hola pred sodi§¢e. Leta 1876. je bilo izmed 33.000 kaznjen-
cev 13.700 takih, ki so bili pijanéevanju udani. A tudi pri
nas v Avstriji ni ni¢ bolje. Telesna nesposobnost in posu-
rovelost podajata si roko. Leta 1876. je 352 otrok v sta-
rosti pod 14. letom izvrsilo zlofine, a to $tevilo narastlo je
do leta 1884. na 579. Splo$no se $tevilo hudodelstev sicer
manj$a, vendar je bilo $tevilo obsodb 1876. leta 325.400,
do¢im je narastlo do 1884. leta na 576.166. Stevilo prestop-
kov, premisljenih poskodb pri tepeZih, in to skoro le v go-
stilnah, se je v istem ¢asu pomnoZilo od 44.383 na 63.287.
Leta 1889. je bilo v Galiciji, kjer imajo postavo zoper pijan-
¢evanje, 20.346 ljudij kaznovanih zaradi prestopka te postave.

Dasi bi bilo vsled naraséanja prebivalstva treba vedno
ved sveta za pridelovanje Zivil, vendar se ga nasprotno vedno
ve¢ porabi za pridobivanje alkohola. V 4 litrih piva, ki
veljajo 8o krajcarjev, je 240 gramov oglikovih hidratov in
le 32 gramov beljakovine, katera sluZi truplu v ZiveZ. Za
tisti denar se dobi kruha, ki ima 2500 gramov oglikovih
hidratov in 332 gramov beljakovine. Ako bi torej delavec
hotel nadomestiti redilno vrednost kruha s pivom, moral bi
zanj izdati desetkrat toliko.

A vedno bolj in bolj se po Evropi raz§irja pijan¢evanje;
kdor mnogo popije, postane nekako slaven, dasi ta slava
nima podlage niti v nravnosti, niti v razumu. Alkohol dan-
danes vedno bolj razjeda ¢lovesko druZbo ter okuZuje javno
in politiéno Zivljenje; da, Se celo umetnosti hode zapovedo-
vati, in on je deloma kriv, da postaja tista vedno bolj natu-
ralisti¢cna. Nekateri trdijo sicer, da sta revilina in nesreda
roditeljici pijanéevanja, a re€ je ravno nasprotna: pijanéevanje
je vzrok bede in nesree. Recimo, da se &lovek upijani, ker
ga tarejo skrbi in nadloge; a tem bolj ga bodo trle, ako



bode pil in kolikor ved bode pil. Pijanec izgubi vse, kar je
velike vrednosti: ¢isto vest, zdravje, mnogo ¢asa in denarja,
kakor tudi veselje do dela, katero je toli blaZilno za ¢loveka.
Ne moremo si kaj, da ne bi vpragali: Kake bodo du8evne
zmoznosti Clovestva &rez sto let, ako se bode pijanéevanje
tako zelo &irilo? Ze sedaj se poznajo nasledki alkokola na
dusi in na telesu, in v koliko ve&ji meri se bode to poznalo
¢rez 100 let. Kako si bodo tedanji ljudje sluZili potrebni
kruh, ker je boj za obstanek vsled vednega naragéanja ljud-
stva Ze sedaj dovolj hud? V tem, ko se ¢lovestvo samo sebe
vara s «krepéajoo pijaco», je nastalo Ze po vsem svetu
mnogo bede, in pijandevanje razjeda enako érvu mozeg ¢lo-
veskega blagostanja.

Sredstva v zabrano pijancevanja.

Na vprasanje: «Kako odvrniti to grozno nesre¢o?» —
odgovorimo z besedami nekega ruskega zdravnika, ki pravi:
«Boj proti nezmernemu uZivanju alkohola je boj proti nez-
merni nesreéi in bedi». V istini naj bi se temu sovragu po
robu postavili drZava in ljubezen do bliZnjika. Namen boja
ni, da bi se redili oni, kateri so se pija¢i Ze udali, ampak
zabraniti nadaljnje Zrtve. Bolje bode tu vplivala in veé
vspeha bode imela skrb za obéno blagostanje nego kazen
drZavnih oblastev. Pokazalo se je, da so najbolje vplivali
na ¢lovestvo vsi nravstveni nazori, kateri so se rodili v &lo-
vedki druzbi, ki se ne dajo od zgoraj izsiliti, zatoraj naj se
vsi drZavni ukrepi tesno zdruZijo z druZabnimi prizadevanji.
Le tedaj je v tej zadevi upati od drZavnih naredb kaj vspeha,
ako bode sosed prepriceval soseda o splo$ni nevarnosti alko-
hola, ako se bodo prostovoljno ustanavljale druzbe z Zivimi
vzgledi, z besedami in spisi ter se bode po tem sicer po-
¢asnem a gotovem potu javno mnenje nagibalo proti pijan-
¢evanju. Mnogim pripomo¢kom proti temu zlu je le tedaj
mogode vspe$no vplivati, ako se uporabljajo isto¢asno in ako
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drug druzega podpirajo. Vspeh bode pa tem vedi, kolikor
bolj bodo tisti delovali na to, da se odpravijo vzroks pijan-
¢evanja. Oglejmo si torej ta sredstva nekoliko bolj natanéno.

V prvi vrsti omenimo tu feze kot druZice v Zivljenju
in kot matere. Zena stoji moZu najblize, ona je prva odgo-
jiteljica otrok, in ravno radi tega je njen vpliv na dusevni
in telesni razvoj &lovestva najvedji.

V srefo si smemo $teti, da se dandanes njen svarilen
glas &iri tudi Ze ¢érez ozko obzorje druZine. Pred nekaj leti
je bila predloZena drZavnemu zboru na Angleskem prosdnja,
da naj se ob nedeljah zapré vse gostilnice; na tej prodnjije
bilo podpisanih 1,123.609 Zensk. Nikakor ni dvomiti, da ta
poskus ni bil zadnji, in da poprej ne odjenjajo, dokler ne
dosezejo, &esar prosijo, kajti AngleZi so sila vstrajni. V Se-
vernih zjedinjenih drZavah so Zene dosegle, da je med ob-
veznimi uénimi predmeti pouk o pogubonosnih posledicah
Jganjepitja in uZivanja drugih enakih strupenih snovi. Po-
zneje hotemo navesti sredstva, s katerimi naj bi se zapretila
vedno bolj razdirjajota se posurovelost mladine, s katerimi
bi se mladina navajala na snago, skrb za obéni blagor, var¢-
nost in skrb za nadaljno izomiko. Neomikana Zena s¢ svo-
jim surovim vedenjem sema goni moza v gostilno.

Neugodna stanovanja in slaba hrana sta vzrok, da moZ
hiti v gostilno namesto, da bi prebil prosti ¢as v krogu svoje
rodbine. Iz tega sledi, da je nujna potreba, skrbeti za ce-
nejfa in zdrava delavska stanovanja in da se zbolj$a mate-
rijelno stanje delavcev, kajti Zivila so se v kratkem casu
zdatno podrazila. Slaba, neokusna hrana zelo vzbuja poZe-
lienje po alkoholu. V Kaselu in Badnu so se ustanovile
takozvane gospodinjske $ole za delavske stanove, in Ze se
je pokazal precej znaten vspeh teh naprav. Tudi na Kranj-
skem nameravajo ustanoviti tako $olo in ¢&im preje se to
zgodi, — tem bolje bode.™ Mnogo je sicer takih, kateri

*) Sedaj Ze deluje ta $ola prav blagodejno.



— 12 —

trdijo, da so Zenske kmalu dosti ulene, a ti ljudje ne govo-
rijo iz prepri¢anja, ampak hodejo le svoje namene zakrivati
s takimi neosnovanimi trditvami. Kakor je bilo Ze poprej
omenjeno, so le prepogosto Zene vzrok, da njih moZje pijan-
¢ujejo. Marsikatera Zena bi bila odvrnila svojega moZa od
pijan¢evanja, ko bi bila prijazna, ko je prvi¢ prisel pijan do-
mov. Dasi se moZu pripisuje trdosrénost, vendar bi se bil
drugi dan gotovo sramoval svoje druZice, ko bi bila o ¢asu
njegove pijanosti ravnala prizanesljivo, a ne si prizadevala
dajati mu kolikor mogole grde priimke. Zares umestne so
bile besede nekega poslanca deZelnega zbora, kateri je rekel:
«Za zbolj$anje svojih Zivinéet radi tro$imo tiso¢ake, — le za
izgojo nade mladine naj bi se nam zdelo $koda kaj Zrtvo-
vati?> Narod, kateri se boji Zrtvovati kaj denarja za vzgojo
dece, je podoben onemu, ki je zakopal svoj talent, da biga
mu nih&e ne vzel. V' najtesnej$i zvezi z gospodinjskimi $o-
lami delujejo konsumna drustva, ljudske kuhinje, prepoved
prodaje in pitja Zganja v tovarnah, in to tem vspednejse, ako
se ob jednem omogodi, da dobe niZji sloji juho, kavo ali
manj moéno pivo po nizki ceni. Na Angle$kem so ustano-
vili e veliko §tevilo (v Liverpoolu blizo 100) takozvanih
«ljudskih kavarn», katerih vspehi so res ¢udoviti. Od leta 1883.
je «drustvo proti pijandevanju» ustanovilo na Nemgkem v vsih
vegjih mestih mnogo — v Hamburgu 15 — takih ljudskih
kavaren, v katerih se prirerajo ob nedeljah zveder razne ve-
selice. V DraZdanah so v ta namen ustanovili nekak «ljudski
dom». V Petrogradu je neko dru$tvo ustanovilo 8 pivnic
za ¢aj; tu mi je omeniti, da pravi Rus ne pije ¢aja zmesa-
nega z rumom kakor je pri nas navada.

Velike vaZnosti‘so tudi mnogostevilna drustva, katerih
namen je, svoje drudtvenike navajati k treznosti ali pa celo
do tega, da se popolno vzdrzé opojnih pijad. Leta 1813. se
je ustanovilo v Bostonu prvo tako drustvo ter priéelo proti
alkoholizmu boj, katerega je vedno bolj poostrilo. Za tem
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so jeli ustanavljati enaka dru$tva na Angleskem in v Skan-
dinaviji, v kateri je tedaj Zganje silno gospodarilo. Ta
drustva so tako blagodejno vplivala, da je Norvegija deZela,
v kateri je dandanes najmanj pijandevanja. To gibanje se
je &irilo z Angleskega na Dansko, potem v Neméijo in v
Svico. Kmalu zatem so se oglasili tudi v Avstriji sobojev-
niki, kateri so na Dunaju osnovali «drugtvo zoper pijance-
vanje». Nekatera teh drustev so imela zgolj ¢lovekoljubne,
druga zopet bolj eti¢no-teoloske namene, vsa pa jeden ter
tisti smoter: uniéiti kugo, ki preti koné&ati ¢lovestvo. Neki
zdravnik se je izrazil, da niso samo navadni pijanci iz niz-
jih slojev Zrtve alkohola, ampak tudi ljudje bolj§ih stanov,
kateri bi pa z vso odlo¢nostjo oporekali trditvi: da so ,prvcs“.
Zatorej imajo najve¢ vspeha prav ona drustva, katera zahte-
vajo od svojih drustvenikov popolno vzdrZevanje alkoholi¢nih
pijag, do¢im nekatera zahtevajo le zmerno uZivanje tistih.
Prvo drustvo, katero je zahtevalo popolno vzdrZevanje, se je
ustanovilo na Angle$kem leta 1832. in je sestalo iz pocdetka
le iz takozvanih «7 moZ v Prestonu». Na§ namen ni zago-
varjati pravila tega ali onega drustva, kajti to so storila Ze
itak sama v svojih spisih, ampak le vpostevati, katera sred-
stva naj volimo v zabrano pretede nevarnosti, vpostevaje
ljudsko mnenje o pijandevanji in ravnanje drZave v tej za-
devi, razdirjenost in priljubljenost gotovih pija¢ in ozir mo-
godega a toliko bolj §kodljivega povrata.

Na Kranjskem se je Ze pred ve¢ leti ustanovila «druzba
treznosti», ki ima sicer mnogo udov, a zelo malo vspeha.

Kako zalostno je v tem oziru na Kranjskem, svedoti
naj to, da je tako majhna deZela leta 1894. placala 250.026 gold.
naklade na Zganje, katerega je bilo blizu 1/, milijona litrov.
Ko bi radunali liter Zganja le 60 kr., tedaj je Kranjska po-
rabila za Zganje nad ce/ mulijon goldinarjev, dodim se je za
Solstvo tistega leta porabilo 303.874 gold. Da to gorjé v
tej kronovini grozovito napreduje, zato imamo dokaz v tem,
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da se je leta 1882. izdalo za Zganje skoro 30 tiso¢ gold.
manj. Ko bi se bil milijjon, s katerim so si ljudje kupovali
nesre¢o, razdelil mej 500 $ol, bi bilo prislo na vsako dve
tiso¢ goldinarjev, kar bi ve¢ kakor zadostovalo za plato uéi-
telju in za razne $olske potreb3¢ine. Kje pa so izdajki za
pivo, vino in druge opojne pijade?

Drzava lahko zdatno omeji izdelovanje alkohola s tem,
da dolo¢i mero, koliko bi se ga smelo najved napraviti,
dalje s tem, da prepove kuhati Zganje doma ter s tem pre-
pre¢i toli kvarno domacde pijandevanje, da pomanjia Stevilo
Zganjaren kolikor mogode in to v vedno vedji meri, da ukaZe
Zganjarne zveler in po nodi zapreti, da prepove prodajati
Zganje na up, da ostro kaznuje krémarje, kateri bi mlado-
letnim ali pijanim dajali Zganja, in s tem, da se alkohol
kolikor le mogode oé&isti strupene primesi, takozvanega fuzla.
Misliti bi bilo, da bi kolikor mogode visoko obdadenje ali
samoprodaja Zganja imela precejs$nji vspeh, a ta bi bil jako
dvomljiv; to bi drZavne blagajne precej oskodovalo, torej bi
bilo tezko izvedljivo, dasi bode morala drZava od tega pla-
devali s ¢asom stra§ne obresti. Sedem drZav v severni
Ameriki, (na ¢elu drzava Maine) je brezpogojno prepovedalo
prodajo opojnih pijaé, — a vspehi niso ni¢ kaj povoljni.
Visoko obdacenje v Rusiji, Angliji in v Severnih zjedinjenih
drzavah ni moglo zmanj$ati pijandevanja, pa¢ pa je samo-
prodaja v Svici tisto precej omejila, kajti v letu 1885. je po-
rabila oseba povpre¢no 1026 L, v 1. 18go0. pa le 6°27 1. Zganja.
Dasi tvori v Rusiji davek na Zganje precej$nji del drZavnih
dohodkov, vendar pouZije muZik o praznikih in gotovih pri-
loZnostih precej Zganja in se hitro popolno upijani.’

Nedavno je ljudski prijatelj Zo/sfof v drasti¢nih vzgle-
dih pisal, da se slavnosti kmetov ne razlikujejo od onih pri
izobraZencih v drugem, kakor da prve nimajo tako vabljivega
in mamljivega lica. V 16 drZavah v severni Ameriki imajo
ob¢ine pravico dajati ali kratiti dopustila ali koncesije za
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todenje Zganja. V Gotenburgu v Svediji je pokupilo neko
¢lovekoljubno drustvo vse koncesije za tolenje Zganja ter jih
potem oddajalo v manj$em S$tevilu in e to pod jako otezku-
jotimi pogoji. Gotenburski zistem so posnemala razna $ved-
ska, norvedka in finska mesta, in vspeh je bik nepricakovan.
Tu se je pokazalo, koliko se d4 opraviti, ako se ljudstvo
sdmo bori zoper to zlo, osobito tedaj, ako ga podpira drZava.
Svedska, ki se je nekdaj smela imenovati derela Zgan-
Jarjev, je postala v kratkem dezela najtreznes$ih lyudiy.
Leta 1829. je pri§lo povpredno na vsakega prebivalca 46 /
Zganja, a 1. 1888. samo 6°9g /. Leta 1829. je bilo 173.124
Zganjarnic (kjer se kuha Zganje), leta 1887. pa samo $e 173.
Na Norveskem se je leta 1883. ra¢unalo povpreéno 16 /
Zganja na osebo, a leta 1889. pa le 3'5 /. Kakor se je dog-
nalo, porabi povpre¢no vsaka oseba v Avstriji na leto 13 /
Zganja; torej vse prebivalstvo okolu 5z0 milijonov litrov. Ko
bi Zganje racunali le po 60 kr., znafalo bi to 312 milijonov
goldinarjev. Recimo, da bi se ta strahovita svota skozi osem
let plodonosno naloZila, bi obresti zadostovale, da se vzdrzi
prav lahko vse Solstvo od samih obrestij. V Belgyi in
Franciji, kjer se todenje Zganja ni¢ ne ovira, je v tem oziru
ge slabge.

DrZava tudi posredno lahko ovira to kugo s tem, da
niZje obdav¢i bolj slabo pivo (2°), alkohola), kavo, ¢aj in kakao,
katere pijate so deloma manj $kodljive, deloma pa zelo uga-
jajoée. Na Angleskem se je v dobi od 1. 1852.—1887. po-
raba ¢&aja, kave in kakae v tisti meri povelala, kakor se je
pomanjSala poraba Zganja.

V postev pride tudi kazenska oblast driave z omejit-
vijo osebne prostosti, ¢e tudi se s prej omenjenimi sredstvi
niti od dale¢ ne more primerjati. Mari ne Zali pijanec sé
svojim ostudnim obnaganjem nravstvenega &uta svojih sodr-
Zavljanov, ter s tem stori kazni vreden ¢&in? Francija, An-
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glija, Svedija in Norvegija, Avstrija (v Galiciji in Bukovini),
Holandsko in Italija so sklenile zakone proti pijandevanju,
v tem ko je Nemdija zavrgla enak zakonski predlog. Raz-
ven tega naj se deluje na to, da se pijandevanju udane osebe
izro¢e zavodu,. kateri naj bi se v ta namen ustanovil, a nji-
hovemu premoZenju naj se postavijo varuhi. Anglegki drzavni
poslanec Dalrymple je od leta 1893. dalje vedno in vedno
priganjal na ustanovitev sli¢nega zavoda. Od leta 1880. imajo
sicer AngleZi nekaj zavodov, v katere naj bi se sprejemali
proti malemu placilu taki, ki bi se hoteli odvaditi pijance-
vanju, Zal, da vspehi teh zavodov niso posebno znatni. V
kantonu St. Gallen v Svici je v veljavi zakon, po katerem
se vsprejemajo osebe, ki so se pijadi vdale, v take zavode;
taki ostanejo 9—1I8 mesecev v zavodu. V Nemdiji se je
drzavnemu zboru predlozil zakonski naért, kateri doloda, da
se pijanéevanju vdanim ljudem postavijo varuhi. V resnici
ima ta zakon mnogo hib, a vendar je marsikaj zbolj$al.
Kako pa je pri nas v Avstriji v tem oziru? Ze od leta 1887.
¢aka resitve zakonski predlog proti pijanéevanju, a kljub pri-
ganjanju raznih strank $e do danes ni zagledal belega dne
v obliki zakona.

Dolznost cloveske druzbe je: na vse nadine pomagati
Zrtvam alkohola, da se mu iztrgajo iz krempljev in resijo
pogina. Dokler je alkoholizem le telesna bolezen, ima prvo
ulogo zdravnik. Ta podasi privaja bolnika, da bi se odvadil
uZivanja tega strupa, posku$a ga mu pristuditi s tem, da mu
veleva uZivati z alkoholom napojena jedila, daje mu brom-
kalija, majhne mnoZine strihnina, ali ga celo hipnotizira.
Samo ob sebi je umljivo, da priporodajo sleparji obupajoéim
Zrtvam razna tajna sredstva. Veliko je Zganjarjev, katerim
ni druge pomo¢i nego blaznica. Brez &tevila pa tava po
svetu takih usmiljenja vrednih bitij, katerim po njihovi zu-
nanjosti sicer ni poznati, da bi bili zapadli groznim nasled-
kom Zganjepitja, a je pri¢akovati vsak hip najhujSega. In
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vendar ne opusté iz lastnega nagiba grde razvade, katera
strmoglavi v prepad nje in njihove druZine.

Prvi zavod za alkoholikarje je ustanovil Turner leta
1854. v Mainu v Ameriki, a leta 1857. je bil Ze drugi v
Bostonu. Izmed evropejskih je zavod v Lintorfu najstarejsi.
Sedaj je v Neméiji 16 takih zavodov, nekaj jih je tudi v
Angliji in Svici; tudi deZelna zbora na Moravskem in Spod-
njem Avstrijskem nameravata oZiviti enake naprave. Raz-
liéna so sicer mnenja o uravnavi takih zavodov in o tem,
kako naj se ravna z nesre¢nezi, a brezdvomno je: vsi taki
zavodi delujejo z vspehom, kajti izmed 100 pijadi udanih se
jih 30 do 35 trajno odvadi te strasti. Uspeh v izpolnjevanju
teZavne naloge je tem vedji, kolikor bolj se uZivanja opojnih
pyjaé vzdriuje osobje take naprave od najvi§jega do najniz-
jega usluzbenca, od ravnatelja in zdravnika do najzadnjega
sluga. V velikih blaznicah grofijje londonske, v katerih je
do 10.000 blaznjencev in 1200 usluZbencev, morajo se vsi
brez izjeme vzdrZati vsakor$ne opojne pijale. Bodo¢nosti
¢aka naloga, da bodo pija¢i udane osebe od zakonodajstva
nadzorovane, in to njim, kakor njihovim druZinam v prid.
Na ta nadin bi dobile Ze sedaj obstojede naprave, kakor tudi
one, katere se imajo ustanoviti, zagotovljeno in postavno
podlago za svoje blagonosno delovanje. Koneéno je omeniti
$e dopustnega vpliva drZave na zavarovalne dru’be, katere
naj bi dovolile manj$e premije zavarovancem, ki se vzdrzujejo
opojnih pijad. Na Angleskem jim dajejo nekatere zavaro-
valnice 8—10°), popusta, ker se je dognalo, da taki u¢akajo
vi§jo starost.

Boj Sole proti alkoholizmu.

Na kak$en naéin in s katerimi sredstvi se more $ola
bojevati proti alkoholizmu? Predno odgovorimo na to vpra-
$anje, hoemo razmotrovati: kaj premorejo in kaj so dolZni
storiti oni, katerih naloga je, z lepim vzgledom in z Zivimi

2
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besedami vzgojiti mladi zarod, da bode zmoZen, premagati
tezko¢e prihodnjosti. Ljudje, kateri so vsled svoje skuSe-
nosti izvoljeni vodje: tako duhovniki na leci, uéenjaki na
visokih Solah, kakor uditelji na najbolj oddaljenih vagkih
uéilnicah, tako tudi mati, katera z ljubkimi besedami vzgaja
dete — vsi so v §irfem pomenu nadi uditelji, vsi delujejo
takoreko¢ v $oli. Nag namen je pa tu govoriti o Soli v
oZjem pomenu. Mnogostevilni protestantovski pastorji so
zelo vneti bojevniki v borbi proti alkoholu. Tudi katoligki
duhovniki storijo marsikaj v tej zadevi, tako na leci, kakor
tudi o drugih prilikah, saj je ravno njih naloga taka, da
imajo najved priloZnosti, uplivati na svoje Zupljane. Tu
omenjam le zlatih besedi $kofa dr. Koppa iz Vratislave, s
katerimi je leta 18go. sklenil svoj pastirski list. On je za-
klical Zenam: «Kako Zalostno bi bilo, da bi vam moral
zaklicati: varujte se strupenega Zganja! Pomislite, kako bi
omadeZevale svojo ¢ast in ponizale svoj ugled, ko bi si z
Zganjem oskrunile ustnice. A vaga edina dolZnost ni tistega
se samo vzdriati, ampak sega $e mnogo dalje. Pripravite
svojim moZem prijetno, vieéno domace ognjis¢e; v higi naj
vladata red in snaga; skrbite, da pripravite svojim moZem
okusno, &e tudi le priprosto hrano. Na ta nadin navadite
moZe na dom in jih udite, da bodo iskali veselja doma, ne
pa po zakajenih beznicah». — Mej katoligkimi duhovniki
imamo res mnogo krasnih zgledov. Na &elu «vzdrZnostne
lige kriza», katera je klicala duhovnike in lajike v boj proti
nezmernosti in k delovanju za povzdigo verskega, socijalnega
in druZabnega Zivljenja katolitanov, je stal nedavno umrli
gkof Manning. V letu 1882. je $tela ta druzba na Angleskem
in Irskem nad 180 tiso¢ ¢lanov. Pater Seling je dosegel na
Osnabriikem zares velikanske uspehe. Najved pa je storil
v tej zadevi irski kapucin Mathew (1790o—1856.). Dasi so
se marsikateri zopet pogreznili nazaj v prepad, iz katerega
jih je on izvlekel, vendar so bili njegovi uspehi ¢udoviti. On
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je pricel delovati leta 1839. Vsaki teden je imel po dva
govora proti uZivanju opojnih pija¢ in v preteku 8 mesecev
je storilo v Korku Ze 150.000 ljudij obljubo vzdrZnosti.
Dokler je on deloval, je narastlo &tevilo drustvenikov «ir-
skega drustva vzdrZnosti» na 2 milijjona. V teku 2 let
(1839.—41.) se je poraba ’ganja od 112 milijona zmanjsala
na 6-9 milijona galon, $tevilo jetnikov v preiskovalnem za-
poru od 36.392 na 21.790, $tevilo obsojenih hudodelcev pa
od 12.409 na 9297. Lahko torej reéemo: «Castno je oprav-
Jjal svojo uditeljsko sluzbo!»

Naloga Sole v Avstriji.

Predno izpregovorimo o nalogi $ole v Avstriji, zdi se
nam potrebno, nekoliko bolj natanéno ogledati si nase $ol-
stvo, ker nam bo $e le potem jasno, koliko bi $ola lahko
dosegla. V Avstriji je dandanes gotovo nad 20.000 $ol.
Leta 1893.—04. je bilo v Avstriji brez Ogerske 322 srednjih,
442 med¢anskih in okolu 19.000 ljudskih $ol. Na teh 3olah
je bilo blizu 4 milijone slugateljev in uencev in nad 8o tiso&
profesorjev in uciteljev. Ko bi tedaj vsaka izmed teh 80.000
uénih modi vsaj jedenkrat na leto izustila le nekaj besedi
proti Zganjepitju, kak uspeh bi se v kratkem pokazal; saj bi
mladenci kmalu, ko zapusté visoke ali srednje $ole, imeli
priloZnost vplivati na javnc Zivljenje. Koliko vedjega vpliva
je pa ljudska $ola tako radi velikega $tevila uditeljev, kakor
tudi ucdencev. Le pomislimo, da ima ljudsko-Solski uéitelj
pred seboj otrogka srca, katera so tako zelo dovzetna za
vsako besedo; res se mnogo dobrih naukov séasoma pogubi,
a jedro dobre vzgoje pri najmanj$i ugodni priliki zopet vzkali
in obrodi dober sad. Nikakor s tem ne pretiravamo vaznosti
ljudske Sole v boju proti alkoholizmu in nje vpliva na javno
Zivljenje. Po nestevilnih strugah teko nagibi proti srediséu,
kjer izobraZujejo konedno znalaj ljudstva, njega mnenje in
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misljenje. Kar se tu dobrega ali slabega dolo¢i, povrada se
nazaj na ljudsko $olstvo in na njega oporo: na uliteljstvo.
Kakor se uditelj brez svoje skode ne sme povzdigovati sa-
mega sebe nad druZbo, v kateri se giblje, tako tudi ni mis-
liti, da bode on mogel popolno predrugaliti druzbo s svojim
delovanjem. Paé pa bode vesten uéitelj izvreval z jako ve-
likim uspehom svoj ¢astni poklic v tem oziru, kajti pri jako
majhnem trudu mu bode mogode dosedi ved, nego so mnogi
storili z najve¢jim naporom. Da bode pa njegovo delovanje
zares uspes$no, ‘paziti mu je na to: da daje sam, kakor tud:
vsa njegova druiina, lop zgled, da pouluje ne samo mladino
ampak tudi odrastle ter vpliva v tej zadevi na nje, da po-
zitivno deluje pri drustvih treznosti in vzdrZnosti in da tudi
otroke navaja na te ¢ednosti.

Uéiteljevo ohnasanje.

Vpliv uditeljevega obnasanja in njegovega druZinskega
Zivljenja na visokih, srednjih in vedrazrednih mestnih 3olah
je precej malenkosten, ker v takih krajih se uditelj po kon-
¢anem pouku izgubi pogledu svojih ucencev; tu je zveza $ole
s stari§i in otroci prav rahla. Ce tudi v takih razmerah ni
mogode toliko vplivati s svojim zgledom, vendar je prvi pogoj,
da utitelj nastopi v $oli povsem trezen. Uditelj, kateri stopi
pred svoje uéence z zabuhlimi oémi in znaki v gostilni pre-
¢ute noéi, pokvari pri svojih udencih v jednem hipu veg,
nego bode mogel v ved tednih popraviti, naj jim Ze potem
Se tako ognjevito priporola treznost. Vsak uditelj naj bode
prepri¢an, da imajo otroci kaj bistre o¢i, da zapazijo vsako
njegovo napako. Veliko vedjega vpliva v tem oziru je pa
utiteljevo vedenje v manjsih krajih. Ako pomislimo, da sluz-
buje na takih $olah nad 30.000 udliteljev, pokaZe se nam,
kolikega vpliva je ta faktor. Koliko dobrega stori lahko
tako &tevilo izobraZenih moZ s svojim zgledom tako v $oli
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kakor zunaj nje. Kako lep zgled celi ob¢ini je ulitelj, ka-
teri ni velen gost vaske kréme, ulitelj, katerega vidi ob¢in-
stvo le v krogu svoje druZine ali o prostem ¢asu na $olskem
vrtu. Kako blagodejno vpliva na celo obéino ulitelj s svojo
zmernostjo, varénostjo, snaZnostjo in redom v svoji druZini!
Zelé bi se motil, kdor bi mislil, da je mogoce 14 dnij bivati
v ob&ini, da bi ga ljudstvo ne presodilo popolnoma. Kdor
je bival dlje &asa na deZeli, vé, da ljudje v malih krajih
takoreko¢ tudi skozi zid vidijo.

Nekateri alkoholovi prijatelji bodo sicer zmernega udi-
telja zbadali in smesili, &e§, da je samosvoj skopuh, a kmalu
potihnejo, in zasluZenje doti¢nega bode tem vedje. Zasme-
hovanje se umakne moléanju, zlasti tedaj, ako bodemo prvo
pobijali s premisljenim in mirnim poukom. Uditelj, ki bi bil
radi svoje zmernosti zasmehovan, naj se spominja besedi
imenitnega zdravnika, ki je rekel: «Nevolja, ki nas obide
radi zasramovanja, katero moramo prena$ati alkoholovi na-
sprotniki, izgine takoj, kakor hitro smo si v svesti, da vztrajno
in z neomajanim prepri¢anjem delujemo za dobro in koristno
stvar».

Vpliv uéitelja na Solsko ob¢ino in na starise.

Skusnja uéi, da je ljudstvo tembolj naklonjeno $oli, ko-
likor bolj taktno postopa ucitelj in kolikor veé ima ugleda.
Moder ucitelj lahko ljudstvo tako vlada in pripravi do tega, da
se veliko bolj zanima za $olo, nego zahtevajo postavne dolo¢be.

Utitelj naj pospesuje snovanje kmetskih brainih drustev
in ustanavljanje ljudskih knjiZnic. Kjer so taka drustva, je
lahko prirediti zabavne vedere, pri- katerih bode imel ugitelj
priliko, pouclevati ljudstvo o skodljivosti Zganja. Tu bode
lahko ljudstvu razlagal, kako vpliva Zganje na &lovesko telo,
koliko ima redilnih snovij in kake so posledice Zganjepitja
za sedanji in prihodnji rod. Kjer so razmere ugodne, naj
ne zamudi ulitelj prilike, da zbira mladino po letu h ko-



panju in plavanju, po zimi k drsanju; na tratini blizu kopa-
lis¢a naj otroci skupno igrajo otroske igre, ki se pri nas le
preved zanemarjajo, ter naj prepevajo pesni. Na ta nadin
bode si mladina krepila du$o in telo ter se privadila posteno
se zabavati, a se ne pozneje potikati po zaduhlih krémah.
Zalostna istina je, da je ponekod zginilo lepo ubrano petje
narodnih popevk ter se umaknilo surovemu rujovenju ne-
sramnih pesni. Vlada naj bi skrbela, da se napravijo pri
$olah kmetijski tedaji za $oli odrastlo mladino; te tecaje naj
bi obiskovali mladeni¢i od 16. leta dalje. Marsikdo bode
zmajeval z glavo, mene¢, da ni mogoce takih mladeni¢ev pri-
vabiti v $olo, a vara se zeld.

Pisec teh vrstic je sam poskusil napraviti tak teclaj.
Posredilo se mi je, da sem imel vedno vegji krog mladenicev
okoli sebe. Spominjam se prvega dne. Prislo je le kakih
10 mladenidev, nekateri iz radovednosti, drugi zopet radi
tega, ker ravno niso vedeli, kaj bi poceli v nedeljo popoldan.
Pomenkoval sem se to in ono Z njimi, peljal jih na $olski
vrt ter jim tu marsikaj razkazoval in jim koneéno ponudil
knjig za Ccitanje. Nekateri so se zveselii moje ponudbe,
drugi, bolj malomarni, jo odklonili 2z izgovorom, da nimajo
¢asa za branje. Potem sem jih povabil na prihodnjo nedeljo
reko¢, da se Se kaj pomenimo in da jim posodim drugih
knjig. Drugo nedeljo sem v pogovore vpletel nekaj kmetij-
skega pouka, in tako sem nadaljeval; postali smo nekaki
prijatelji in $tevilo obiskujocih je postajalo vedno vedje. Pri-
¢akoval sem veliko uspeha, Zal, da nisem videl sadu, ker
sem moral prekmalo oditi iz tistega kraja.

Mladeniéi v dobi od 16.—21. leta so v najvedji nevar-
nosti, da podivjajo in se udajo Zganjepitju. Le tedaj je upati,
da se resijo te kuge, ako so v dotiki z izobraZenim ¢lovekom,
katerega ljubijo ter se ob jednem pred njim sramujejo. Za-
torej naj merodajni krogi uvaZujejo: bi li ne bilo umestno
podpirati uditelje, kateri bi hoteli napraviti kmetijske tecaje



za $oli odrastlo mladino? V mestih imajo rokodelski vajenci
obrtne-nadaljevalne $ole, zakaj ne bi skrbeli za kmetsko
mladino? Ko bi taki te¢aji ne imeli druzega uspeha, kakor
da bi zabranili posurovelost mladine, bi bili novci, ki bi se
izdali za nje, jako plodonosno naloZeni. Marsikaterega mla-
deni¢a bi redili iz krempljev alkoholizma, zginila bi ona divja
razveseljevanja, s katerimi se dandanes posvecuse nedelja po
zaduhlih beznicah. Utitelj in duhovnik naj se dogovorita,
kako se bodeta borila proti pijanéevanju, in dosegla bodeta
tem lepSe uspehe. Ucitelj naj se obrne do mater, ki
imajo ve¢ji vpliv na nravnost nego ocetje; starie naj opo-
zarja na nevarnosti, ki preté njihovim otrokom na dusi in
na telesu, opozarja naj jih, da bodo imeli otroci tem vedje
nagnjenje do zlo¢inov, ¢im bolj se bodo ocetje zalivali z Zga-
njem; deluje naj na to, da bodo $olska oblastva zabranjevala
otrokom udeleZbo pri svatbah, pogrebs¢inah in sedminah ter
zahajanje v kréme. Mladim zakonskim naj razloZi, na kako
naraven nacin pride alkohol v otrosko telo, ¢e ga pije dojeda
mati: koneéno naj z vsemi mogo¢imi sredstvi pobija grozno
razvado brezumnih mater, katere dajejo jokajoéim otrokom
Zganja, da jih s tem pomirjajo.

Sodelovanje ucitelja pri prizadevanjih za zmernost.

Kot tretjo to¢ko smo navedli Zeljo, naj se uditeljstvo
intenzivno udeluZuje pri dosedanjih napravah proti pijance-
vanju. Nikakor $e ne zadostuje, da je ulitelj ¢lan kake
druzbe zmernosti ali treznosti, ampak dolZan je dajati drugim
lep zgled, delovati v svojem okoli$u za prospeh druZbe, na-
birati dru$tvenikov, razirjati in tolmaditi drustvene spise in
skrbeti, da tudi $olska mladina pristopa dru$tvu, kolikor je
to dovoljeno po Solskih zakonih. Na Finskem deluje uéitelj-
stvo s tako vnemo, da se je ustanovila podruZnica «drustva
prijateljev treznosti», in sicer edino iz ufiteljev in uditeljic.
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Na Norveskem je drustvo, katerega udje se popolnoma vz-
drzujejo uZivanja alkoholi¢nih pijaé; to drudtvo ima sedaj Ze
800 podruZnic in 95.000 udov; mej podruZnicami je 34 Zen-
skih in 36 otrogkih podruZnic s 6000 udi. V kantonu St.
Gallen je nastala podruZnica «mejnarodnega dru$tva zoper
pijandevanje», katere udje so sami gimnazijalci. Najbolj veli-
kanska je pa organizacija takih drus$tev na Angleskem. Leta
1847. je daroval neki John Hope 600.000 gld. z namenom,
da bi se ustanovilo drustvo: «Angleska liga mladostnih vz-
drzencev»>. Leta 1856. se je ustanovilo tako drustvo v Lon-
donu. Sedaj je v Britaniji blizo 19.000 takih drustev, ime-
nujejo se «Bands of Hope» ter $tejejo blizu 3 milijone udov.
Ta drustva imajo 12 stalno nastavljenih potovalnih uliteljev,
kateri hodijo po vsej deZeli, da poucujejo po $olah o posle-
dicah Zganjepitja in o potrebi vzdrZnosti. Drustva so izdala
brosuro fizijologa Richardsona v sto in sto tiso¢ izvodih,
katere so uditelji in $olarji prav pridno kupovali.

Pri nas sicer tla niso tako ugodna, da bi uditeljstvo
ustanovilo tako drustvo, pa¢ pa je njega naloga, da pouduie
ljudstvo o skodljivosti Zganjepitja. Zadnji kongres (v Kristija-
niji 1. 1890.) vseh drustev starega in novega sveta je pripoz-
nal, kolike vaZnosti je pouk, in vsled tega izdaja od L. 189T.
dalje mese¢nik z imenom — «<mejnarodni meseénik za zati-
ranje pijandevanja». Dokaz, da nobena drzava ne sme veé
prezirati nevarnosti, je prav ustanovitev mnogih drustev, naj
imajo to ali ono ime, dalje nebroj udov, kateri s preprica-
njem delujejo ravno radi tega, ker ta bolezen tako zelo zajeda
¢loveski rod.

Konéno je omeniti veliki pomen, katerega imata udi-
teljstvo in §ola po svoji organizaciji, ako se z veseljem ude-
leZujeta delovanja postavodaje, zbolj$anja odnosajev in temelji-
tega predrugadenja javnega mnenja.

Iz takega misljenja izvira udelezba uéiteljstva in Solskih
oblastev pri vsih napravah, katere imajo namen zatreti po-
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surovelost mladine. Vse naprave, katerih namen je v mla-
dini vzbujati zmisel za red in snago, za varéevanje, opuséanje
brezmiselne nezmernosti, naj si Ze bodo potem jaslica, otrogki
vrtec ali igralid€e, gojenje godbe, naprava $olskih hranilnic,
izdaja dobrih knjig, dobre $ole za odrastlo mladino, ali pou¢na
predavanja, bodo z uspehom zatirale to zlo.

Pouk v boju proti pijan¢evanju.

Pod tem zaglavijem ho&emo govoriti o &etrti Zelji: naj
bi uliteljstvo v $oli me] poukom posredno delovalo proti
pijangevanju. V Svici sta odli¢na moza, jeden utitelj prava,
drugi utitel] medicine, ognjevito delovala proti razvadi pijan-
Cevanja. Morebiti bode ondotne zdravnike vzpodbujalo k na-
daljnjemu razmigljevanju to, da je alkoholizem v Svici pri
vsakem desetem umrlem moZu, pri moZeh od 40.—350. leta
pa Ze pri vsakem Sestem, e Ze ne glavni, pa vsaj stranski
vzrok smrti, kakor kaZejo statistiéni podatki. Bodo¢i urad-
niki bodo strmeli, da je le 3 milijone prebivalcev, in &e tudi
se pristeje $e precej$nje $tevilo tujcev, leta 189o. pouzilo vina
za 100, mo§ta za 12',, piva za 44, Zganja za 18"/, milijjona
tore] v vsem skupaj za 175 milijonov frankov opojnih pija¢,
tedaj 3 krat toliko, kakor porabi Avstrija za ves pouk. Na
visokih $olah v Nemdiji se bori precej$nje $tevilo fizijologov
in klinikarjev proti pijandevanju. Ce racunimo, da stotine in
stotine dijakov izd4 za pivo vedno le po pol goldinarja na
dan, torej 150 do 170 gl. na leto, smelo trdimo, da bi si
s temi novci tisode in tisoge ljudij znatno zboljsalo bedno
stanje. Tudi na avstrijskih visokih $olah bi bila tu in tam
umestna kaka beseda proti pijanéevanju, &e tudi bi se morda
smatralo za predrznost, spodkopavati § XI. pivske postave.
Na visokih $olah v Upsali in Kristijaniji so se pa vendar
ustanovile drutbe treznosti. Na podlagi njihovih pravil se
je leta 1889. ustanovil dijagki dom. Visokosolec Andresen



je leta 1844. pricel boriti se zoper pijancevanje, in ravno on
je bil prvi bojevnik in povzroditelj gibanja proti pijanéevanju.

V naslednjih vrsticah hofemo bolj natanko premotra-
vati v koliko je mogoce predpisane uéne predmete uporabiti
v boju proti pijanéevanju. V kolikem obsegu je gojiti stvar
na gimnazijah in realkah, ne bomo posebej razlagali, ker se
lahko cpozna iz tega, kar povemo, kako se ima postopati
pri pouku posameznih uénih predmetov. Da se bode treba
pri pouku ozirati na to Ze tako skele¢o rano, je razvidno
indirektno 1z odgovora, katerega je dobilo «drustvo zoper
pijanéevanje» od de’elnega $olskega sveta na Cedkem. Ako
najvigja Solska oblast deZele, v kateri stoji judsko $olstvo na
relativno jako visoki stopinji, pripozna vaZnost takega delo-
vanja in je pripravljena storiti kolikor mogode, da bi vrsila
$ola v tem oziru svojo dolinost, gotovo s tem pripozna pro-
stodu$no, da ima prav Sola $e veliko nalogo, boriti se proti
napominanemu sovraZniku. Zatorej upamo, da se nam ne
bode &telo v zlo, ako o tem $e nadalje razpravljamo.

Pouk uéiteljskega narascaja.

Utiteljis¢a nage drzave vzgajajo nad gooo pripravnikov.
Povprecno jih vsako leto skoro detrtina, torej nekako 2000,
nastopi svoj poklic. Kak ucinek bi imelo, ako bi vsako
leto 2000 za uciteljski poklic zadostno poudenih in za stvar
vnetih bojevnikov preplavilo nafe cesarstvo. Opravitena je
torej naredba naucnega ministerstva, ki veleva, naj se uéi-
telji vseh uditeljis¢ pri pouku gojencev prav resno bavijo s
tem socijalnim problemom. Ué¢ni nadrt za uéiteljis¢a (orga-
nizacijski statut k ministr. ukazu z dne 26. maja 1874.) v
§ 17. sicer gledé na pouk veronauka nima natanénih ukazov.
Ze pri tem pouku naj verouditelj govori o pijanéevanju, in
sicer z moralnega «talis¢a. § 18. dolota gledé na pouk v
vzgojeslovju in ukoslovju spoznanje ¢loveka, njegovih modi,
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smotra in sredstev za njih razvitje. Pri tem pouku ima udi-
telj zares veliko priloZnost opozoriti gojence na vpliv alko-
hola na fizi¢no Zivljenje, na hude spalenosti, katere izvirajo
iz pyanosti, dalje na vzgojna pravila, kako omejevati to zlo,
opozoriti jih na nevarnost, ki preti posameznemu ali celr
druzbi, in koneéno na sredstva, katera uporabljata &loveska
druzba in drZava proti tej razvadi.

Preidimo mimo jezikovnega pouka, zemljepisja in zgo-
dovine, pri katerih bi se dalo tudi kaj omeniti, na pouk v
naravoslovju. § 24. doiocda, naj se pri tem pouku udenci do-
vedejo do tega, da poznajo notranji ustroj ¢loveskega telesa,
delovanje raznih organov in razvoj ¢éloveka v otroski dobi.
V L. in v IV. letniku naj bi se obravnavalo zdravstvo; pri
tej priliki ima za stvar vnet ucitelj najveé prilike, prepricati
gojence o splo$ni Skodljivosti alkohola. Ugitelj naravoslovja
— to velja za vse ucitelje srednjih 3o0l, tudi za one, ki pre-
davajo o duSeslovju — naj natanéno razloZi vpliv alkohola
na Zivljenski proces v centralnem organu ¢&loveskega telesa.
Po navodu fizijologa Gauleja so poskusali, kak vpliv ima
alkohol na premikanje in obéutje. Pri poskusnjah so se po-
kazali slede¢i nasprotujodi si pojavi:

1. mala mnoZina pouzitega alkohola povzroci, da se
zmanj$a gotovost obéutja, vedja mnoZina pa tisto popolno
Zamort.

2. mala mnoZina povzroca, da se poveca hitrost, s katero
se obcCutje spremeni v premikanje, a vedja mmnoZina to zmoz-
nost do cela uniéi.

3. po zauZitju male mnoZine se sicer poveda gotovost
premikanja glede na smoter, po zauZitju ved¢je mnoZine pa v
kone¢nem S$tadiju premikanje popolno izostane. Iz tega je
razvidno, da v tem, ko se poveca hitrost sklepa in raste pre-
mikanje, oslabi ali celo umrtvi zmoZnost; ta prikazen je skoro
neumljiva, dasi nam je kemi¢na zveza alkohola C, H, O
popolno znana. Prijatelji alkohola ne govore samo o po-
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stopnem, ampak celo o istinitem povedéanju Zivljenske sile,
ki je po njih mnenju posledica zauZitega alkohola, in trdijo,
da je tisto odvisno od njegove mnoZine. 7o nasprotstvo je
le navidezno, in mnenje alkoholovih prijateljev napacno.
Pri zdravih Ziveih ni naglost, s katero gibanje sledi obdutku,
posebno velika. /itrost se poveca, ako gorenje dele Zivcevya
nekolitko okrnemo all pohabimo; jako pa celo en del moi-
ganov odvzamemo, postane ta hitrost najvecja. Vsled za-
uZitja male mnoZine alkohola postanejo le gorenji deli Ziv-
¢evja nedelavni, kolikor vedja pa je mnoZina, toliko vedji del
mozganov postane nedelaven, in po zauZitju zelo velike mno-
Zine postane celo Zivéevje neobéutno. To tudi podkrepi
poskus z dvema Zabama. Ako eni odvzamemo takozvane
velike moZgane, jo potem zbodemo z iglo, hipoma skod¢i, ne
da bi si volila kraj, kamor skoéi. Vzamimo si drugo Zabo,
katera ima nepos$kodovane moZgane, ter jo zbodimo. Ta bolj
pocasno odskoti ali pa se celo potuhne; ko bodemo hoteli
pogledati, zakaj ne skodi, sto.i to takoj a sigurno proti skri-
vali§éu.

Zakaj povzrocuje zauZitje alkohola vedno poZeljenje po
alkoholu i nekak povedan &ut zadovoljstva? Sloveéi J. Gaule
pravi, da je normalen ¢loveski organizem kompleks (obseg)
kemijskih preosnov, pri katerih se vedno pojavija proZnost
in se preminja v Zivo mod&. Organizem potrebuje te modi,
da more uspes$no vztrajati proti mocem, katere od zunaj de-
lujejo nanj. Pri normalnem stanju so si nasprotne moéi v
nekakem ravnovisju. Ako se zmanj$a nada mo¢, pravimo,
da nas je usoda potrla; ako se pa poveca, tedaj premagamo
z nekakim zadovoljstvom vse ovire. Ker pa alkohol v vsih
slu¢ajih na8e &ute okrni, smatramo nam nasproti delujoce
sile za manj$e nego so v resnici; tako nastane oni &ut, ki
nas navdaja z nekakim zadovoljstvom, kakor da bi v resnici
premagali ovire. Devel desetin alkoholikarjev ii¢e takega
¢uta zadovoljnosti. Res imenujejo to politek po frudapolnem
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delu in pozabljenje skrér, a zal, da je ta &ut varljiv in se
pri najmanj$i poskusnji razkadi v ni¢. Iz resnice: kolikor
vedja je hitrost premikanja, toliko manj$a je gotovost, glede
na smoter, je lahko umeti kazenska hudodelstva. V pija-
nosti uZaljen se ¢lovek prej razhudi, nego v normalnem
stanju, mahne z noZem proti nasprotnikovi roki, a ga ne
zadene po roki, ampak v prsi.

V IL letniku uditeljiséa je mogo&e pri nauku o organski
in anorganski kemiji, o alkoholovem vrveZi (vrenji), o desti-
laciji, o odstotni primesi alkohola v razli¢nih pijacah, o vaz-
nosti beljakovine, mas¢ob in oglikovih hidratov pri hranitvi
telesa, o pravi redilni vrednosti alkoholi¢nih pija¢ i t. d.,
uspe$no delovati proti alkoholizmu. O razli¢ni mnoZini al-
koholske primesi je sestavil fizijolog Rosenthal to-le tabelo:

pivo ima v 1000 delih najmanj 37°7 najved 82°'4 delov alkohola.
vino » » > » » 99’3 » 1955 > »
Zganje » > » » 4950 » 47700 » »
Imamo sicer tudi slab8e pivo, ki ima le 20, in takozvano
«Guttemplersko pivo», ki ima le 1!/,%, alkohola. Pravo ba-
varsko pivo ima 4, 5 do 69, alkohola.

Zivljenje je takoreko& neprestano gorenje, katero po-
vzroduje kisik, ki pride v telo ter neprenchoma vpliva nanje.
Vazno je torej, kako gorivo izberemo, da ga polagamo na ta
ogenj. Beljakovini (proteinu), ki ima v sebi dusik, je namen,
nadomestiti porabljene snovi, torej tvoriti organske pletenine;
magéobi in oglikovim hidratom (sladkorju in $krobu) pa top-
loto. Za Zivljenje so te snovi neobhodno potrebne. Razven
imenovanih snovi imajo Zivila v sebi tudi pepel, lesno vlak-
nino in vodo. Kdor hode natanéno soditi o redilni vrednosti
raznth Zivil in pija¢, naj si napravi 14 papirnih trakov, ka-
teri so po 20 ¢ dolgi in 1 ¢m §iroki. Vsak trak naj raz-
deli v 100 po 2 mm §irokih delov. 10 trakov rabi naj za
zivila, 4 za pijate. Razliéne snovi, iz katerih sestoje jedila
in pijade, oznali naj z barvami tako: pepel s &rno, beljako-



— 80 —

vino (protein) z rdefo, mas€obo z rumeno, oglikove hidrate
z- zeleno, lesne vlaknine s sivo in vodo z bledo visnjevo.
Posami¢ni traki naj kaZejo:

1. pusto meso: (stopinja 2 mm.) 1/, stop. ¢érno, 18
rdede, 53/, rumeno, 75 vi§njevo barvo;

2. mastno meso: ‘ly stop. érno, 10 rdeée, 45', ru-
meno, 44 vi§njevo;

3. pust sir: 5 stop. ¢rno, 35 rdede, 8 rumeno, 2 ze-
leno, 50 visnjevo;

4. kurja jajea: 1 stop. €rno, 14%; rdete, 12 rumeno,
1), zeleno, 72 viSnjevo; '

5. maslo: 98 stop. rumeno, 2 vidnjevo;

6. swurovo maslo: 2 stop. &no, Y/, rdece, 87'[, ru-
meno, I0 vi§njevo;

7. Sladkor: '/, stop. ¢rno, 993/, zeleno;

8. pseniéna moka: 1 stop. ¢rno, 10'/, rdele, 1'/, ru-
meno, 72, zeleno, Y, sivo, 14 visnjevo;

9. bel kruk: 1 stop. ¢érno, 8 rdede, 1 rumeno, 44,
zeleno, 1/, sivo, 45 visnjevo;

10. kromprr: 1 stop. ¢rno, 1%, rdete, '/, rumeno,
21 zeleno, I sivo, 75 visnjevo.

Pri sledetih pijacah znadi rumena barva alkohol in sicer:

1. navadno prwo: Yy stop. &rno, 1/, rdede, 4 zeleno,
4 rumeno, 9I !/, vidnjevo; -

2. porensko wvino. 13 stop. &rno, 9 rumeno, 2 zeleno,
882/, visnjevo;

3. madeyra: Y, stop. érno, 15%, rumeno, 10 zeleno,
74 visnjevo;

4. Zganye: 35 stop. rumeno, 63 vidnjevo.

Takoj na prvi pogled opazimo, da pri trakovih, kateri
znadijo pijace, zginejo snovi, katere so telesu najpotrebnejse.
Na zadnjih 4 trakovih sta izginili rde¢a in rumena barva
(za mascobo) popolnoma in na njih mesto sta stopili visnjeva
in rumena za alkohol.
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V IIL. in IV. letniku uditeljiséa se pouluje Ametijstve
Ko ugitelj govori o poljskih pridelkih, lahko opozori gojenc
na to, koliko se tistih porabi za izdelovanje Zganja in drugil
alkoholi¢nih pijad. Na ta nacéin se unicuje velika mnoZin.
najpotrebnejsih Zivil. Dr.Bode je v svojem spisu: «Kaj odteguj:
izdelovanje alkohola ZiveZu ljudstva» navedel, da je 1. 1889-90
porabil vsak prebivalec nemske drzave povpreé¢no 106/, / piva
4'/g 100 stopinjskega Zzganja in 6'/, / vina. Za izdelovanja Zganj:
($pirita) se je porabil 16. del r#i in !/, krompirja. Doe tretinj
pridelanega je¢mena so porabile pivovarne za izdelovanje piva
Leta 1890. je bil uvoz Zita v Nemdéijo tolik§en, da je prislc
na leto 65 funtov Zita in moke na osebo. Ko bi se bilo Zito
iz katerega se je izdeloval alkohol, porabilo za kruh, bi dobi
vsak prebivalec 65'/, funta kruha. Ce ra¢unimo prebivalsivc
na 50 milijonov Jjudij, bi Nemdéiji ne bilo treba iz inozemstve
naro¢iti 32 milijonov meterskih centov Zita. V sluzbi alko
holizma, to je takih ljudij, kateri se pedajo z izdelovanjen
alkohola, je v Nemdiji 1'/, milijona delavcev, to je nekakc
vsaki 14 Célovek, ki je sposoben za delo. Letni izdajki z:
alkohol znasajo v Nemdiji nad 1 meljardo gold., za osebc
povpre¢no nad 4o gold. ali nekako 1 descfino povpredneg:
letnega zasluzka; ti izdajki so 3okrat ve&ji kakor oni, katerc
Jrtvujejo drZava in obdine za uboge.

V § 2. organizacijskega statuta uditelji§¢ se omenja
pouka v gospodinjstvu, vendar zanj niso odlofene posebnc
ure, ker se ima gradivo obravnavati pri posameznih pred-

metih. A tudi pri tem pouku je mogode mnogo storiti prots
alkoholizmu.

Pouk v ljudski Soli v boju proti alkoholizmu.

Podajmo se v ljudsko $olo. Takoj v veZi zapazimo v
nekaterih $olah na stenah lepe reke o snagi, zmernosti, prid-
nosti i t. d., a tudi kjer tega ni, uverita nas lep red in snaga,



— 32 —

da si je ucitelj svest svojih dol?nosti. Kako in kdaj naj
uditelj vpliva proti alkoholu?

Pri pouku v veroznanstvu se nam kaZe verouditelj vne-
tega bojevnika proti alkoholu; obZalovati je le, da marsikdaj
gole dogme odrivajo v srce segajoée besede moralnega pouka.
Ravno verouk daje uditelju zares neizerpljiv vir za boj proti
alkoholu.

Pri petem poglavitnem grehu govori verouditelj o po-
Zre$nosti. Kako lahko naslanja svoj pouk na reke sv. pisma,
n. p.: «Ne upijanite se z vinom, v katerem je nedistot»,
Lf IV. 18. Po dnevi Zivimo posteno, ne pri pojedinah in
pijandevanju, ne v spalnicah in nedistosti, ne v prepiru in
nevodljivosti. Rim. XIII. 13. itd. Ako govori verouditelj o
zmernosti, navaja lahko zglede iz starega zakona, kakor:
vesoljni potop, Sodomo in Gomoro, Noeta, Ezava in sveto-
pisemskega bogatina, ter primerja vse to s sedajnostjo. Sveto
pismo govori o zmernosti sv. Janeza Krstnika, Simsona, Na-
zirejcev in Rehabitov, in to ne brez namena.

Mnogo je 8e svetopisemskih izrekov, na katere se lahko
opira, kakor na pr. III. Mojzes X. 9. — IV. Mojz. 113. —
sodniki XIIL. 4. 7. 14. — pregov. XXIIIL. 29g—32 itd. Svared
glas kateheta naj pa doni tudi do stari$ev izrodene mu dece,
in to prav pogosto.

DrZavni Solski zakon pravi: da je naloga ljudske $ole,
otroke vzgajati nravno-versko, razvijati jim duSevne modi,
oskrbovati jih s potrebnimi znanostmi in ro¢nostmi v na-
daljno izobraZevanje za Zivljenje in dajati jim pravo podstavo,
da bodo enkrat vrli ljudje in drZavljani. Ze ta zahteva sama
na sebi veleva uliteljstvu ne le, da naj vso pozornost obraga
na nevarnosti, ki ¢lovestvu preté vsled alkoholizma, ampak,
da naj pri vsaki priliki jasno govori o tej nevarnosti in o
nacinu, kako jej priti v okom; nadalje naj hvali &ednost
zmernosti.
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Uéni ¢rteZi so, tako za posamezne kronovine, kakor za
posamezne vrste ljudskih $ol, jako razli¢ni, torej jih tu ni
mogode natanéno razmotrovati; vsled tega naj sluZi nasemu
namenu nekako bolj splo§no navodilo.

V prvih 2—3 Solskih letih naj uditelj bolj indirektno
deluje proti alkoholu s tem, da navaja udence na red, snago
in zmernost ter jih odvrada od Zganjepitja. V 4. in 5. $ol-
skem letu naj bode to delovanje Ze bolj intenzivno; pri rea-
lijah se nam premnogokrat ponuja prilika omenjati te kuge.
Nikoli wuéitelj ne sme zanemariti te prilike, zlasti pa $e na
golah, kjer otroci z dvanajstim letom prestopijo v ponavljalno
golo. V 6.—8. §. letu ima pa utitel] mnogo priloZnosti, go-
voriti o tem ter navajati uence k zmernosti. Kako lahko
mu je vplesti v pouk vzpodbujajote zglede, kateri potem
ostanejo deci celo Zivljenje v spominu. Koristno je navesti
imenitne osebe, ki so se odlikovale po svoji zmernosti. Da
pa bode ucditelj mogel uspe$no vrsiti svoj posel, ne zadostuje
mu samo ono, kar si je pridobil na uéiteljis¢u, treba mu je,
da temeljito proudava spise, kateri so naperjeni proti alko-
holizmu; tacih spisov naj bi ne manjkalo v nobeni 3olski
knjiZnici, ne na deZeli, ne v mestih.

Porabi naj modro tudi sku$nje, katere si je pridobil v
teku svojega sluzbovanja. Samo ob sebi je umevno, da mora
vse to prilagoditi razumu svojih udencev, kar mu ne bode
delalo tezav, ako bode sam preverjen o nevarnosti, ki preti
¢lovestvu po alkoholu.

Kakor sem Ze v zaletku omenil, naj bi na nobeni $oli
na deZeli ne bilo brez pouka v sadjarstvu ali sploh v kme-
tijstvu, kajti to bi koristilo v gmotnem kakor v moralnem
oziru. Mladina' bi se tu navajala porabiti svoj prosti ¢as pri
izgoji sadunosnega drevja, ob jednem bi se pa pri pouku o
porabi sadja lakho delovalo proti Zganjepitju. Kako blago-
dejno vplivajo taki kurzi, pokazalo bi se v malo letih. Ako

3
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bi oblastva Zrtvovala na leto le nekaj tisodakov za tak pouk,
kolike obresti bi s ¢asoma donagali ti novci!

Pri jezikovnem pouku naj bi se bolj pogosto rabili be-
rilni sestavki o zmernosti, kakor pa oni, ki hvalijo vinsko
trto. Pri obravnavi abstraktnih in konkretnih pojmov se kaj
lahko preide od &ednosti na zmernost, katero je vedno in
vedno priporoéati. Posebno je pa treba prepriéati otroke pre-
moznejsih stari§ev, da bogatinec nima huj$ega sovraznika nego
je postopanje — lenoba. Proti temu sovraZniku ni drugega
oroZja nego delo — ali pa alkohol. Kako Zalostno je stanje
tistega, kateri se bojuje z alkoholom proti temu sovraZniku!
Sploh pa lahko porabimo vsak predmet v dosego svojega na-
mena. Pri radunstvu n. pr. lahko preracunimo, koliko bi se
na najlazji naéin lahko pristedilo; kako velika svota bi bila
koncem leta, ako bi vsaki dan le kaj malega izdali za alko-
hol. Ko govorimo o obéini, lahko pripomnimo, koliko svoto
bi si obdani lahko pristedili, ko ne bi po nepotrebnem iz-
dajali denarja za alkohol. Pri tej priliki lahko ucitel] bolj
odrastlim otrokom pripoveduje o nekdanjih tuZnih razmerah
v Svediji in o onih 20 mozeh, ki so leta 1865. pisali obé&in-
skemu predstojni§tvu: «Nravnost in blagostanje mej delavci
v na§l obdini imata jako hudega sovraznika in ta je: alkohol.
Nikakor pa niso opojne pijade edini vzrok vedno vedjemu
obuboZanju in propadanju nravnosti, kajti to vzrodujejo tudi
vedno rastole nerednosti, slabi zgledi, priloZnost in zapelje-
vanje k slabemu; to so posledice posedanja v gostilnah in
Zganjarnah. Proti temu pa ne bodo mogle niti postavne
doloébe, niti policija nicesar storiti, dokler bodo smeli toditi
Zganje posamezniki, kateri izkori§¢ajo mnoZico, jo nagovar-
jajo k pijanevanju brez ozira na starost ali na ubostvo
svojih gostov».

Umestno bi bilo povedati mladini, da si je Gothen-
burska druzba zmernosti pridobila pravico skoro do vseh
gostilnic in jih potem polagoma mnogo odpravila. Nasledek



tega je bil, da je bilo Ze po preteku 5.let mnogo manj ljudi
kaznovanih kakor poprej, dasi tudi se je $tevilo prebivalstva
podvojilo.

Pri pouku pridemo n. pr. do besede «davek». Mej
raznimi davki omeniti je posebno prostovoljni davek ki si
ga nakladajo Zganjepivci. Leta 1894. je donafala naklada
na Zganje 33 milijonov, na vino in sadjevec 52 mil. in na
pivo 30°3 mil., torej vsega skupaj 68/, milijona goldinarjev,
na vsakega prebivalca povpretno kake 3 gld. Ako bode
uéitel] dobro vr8il svojo dolZnost, mu bodo sledili otroci z
velikim zanimanjem, tedaj jim lahko pod4 $e nekaj podatkov
o razliénih drZavah.

V naslednjih drZavah se je plaalo naklade na opojne
pijade in sicer:

V Rusiji . . . . . . . . . leta 1888. 3408/, mil. gld.
» Angliji . . . . . . . . . » 1887./8. 207 » >
» Zjedinjenih drzavah . . . » 1889./9. 174Y%, » >
» Francji. . . . . . . . . » 1880 124%, » >
» Neméiji . . . . . . . . . » 1889./99. 84y, » »
» Holandiji . . . . . . . . » 1888. 24 »
» Belgiji . . . . . . . . . » 1887 103, » >
> Svediji . . . . . . . .. » 1888 9y » >
» Norvegiji . . . . . . . . » 1880 3 >
> Svici . ... L I§89. 3 » »
na Danskem . . . . . . . . » 1888.9. 3, » >

Priblizno skupaj . . 984 mil gld.

Ako potem pristejemo e Avstrijo, znaSa ta davek nad
eno milijardo. Prav je, ako si uditelj napravi tabelo, ko-
liko tega davka pride na vsakega prebivalca v imenovanih
deZelah. Najvi§je je Zganje obdaleno v Angliji in Severni
Ameriki, katerima slede Holandija, Svedija in Rusija.

V vsakem uénem <&rteZu, najsi ga je izdalo to ali ono
3%
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golsko oblastvo, tako tudi pri vsakem predmetu se nam po-
nuja prilika, opozarjati mladino na to veliko zlo.

Pri prirodopisju je med drugim smoter pouka: pozna-
vanje &loveskega trupla in njega gojitev. Ce torej obravna-
vamo le najvaZnejSe iz somatologije in zdravstva, primorani
smo in sicer §e zelo obsezno govoriti o alkoholizmu. — Da
dokaZemo, re¢i smemo, zistematiéno prikraj$evanje Zivljenja,
treba je navesti le to, da pijanost povzro¢i vsako leto naj-
manj 1500 samomorov in da je leta 1864. vsled nje umrlo
na Angle$kem nad 60.000 ljudi. Ko govorimo o krompirju,
hmelju, Zitu in igli¢evju (brinja), se nam nudi prilika omen-
jati raznovrstnih $kodljivih pijad; omeniti nam je tudi, koliko
zivil se porabi za izdelovanje opojnih pijag, pri katerem se
redilne snovi skoro uniéijo. Pri pouku v prirodoslovju lahko
porabi uditelj priliko, ko govori o najpriprostej$ih kemicnih
pojavih. Otrokom tu lahko govorimo o vrvezu, o kuhanju
(destilaciji) Zganja; tu zopet lahko omenimo, iz fesa se pri-
pravlja Zganje, n. pr. da ga v Nemdiji delajo iz pSenice in
171, v Belgiji iz rZi, na Angleskem iz je¢mena, v Ameriki in
na Ogerskem iz koruze; razven iz krompirja in Zita naprav-
ljajo Zganje, oziroma alkoholiéne pijace iz jabolk, hrusk, ¢re-
Senj, sliv, vina (konjak), sladkornega trsa (rum) itd. Kirgizi
napravljajo celo iz mleka opojno pijado, takozvano arso.
Zganje so baje prvi kuhali Arabei, od katerih so se potem
u¢ili drugi narodi. Da se je Zganjepitje po srednji Evropi
tako razsirilo, je zakrivila 3oletna vojska. Prva tvornica za
$pirit je pricela leta 1750. delovati v Monsheim-u v Pfalci.
V razliénih krajih sveta najdemo najrazli¢nejSe ,A&repilne
pijace, katere pa so vse jednako nevarne, najsi Ze imajo ime
jerus ali pa ,/kasis“, kakr$nega pijo Afrikanci, ali pa ,koka“,
ki jo pijo prebivalci juZne Amerike. Nikakor pa ne smemo
prezreti morfija, ki ga zauZivajo povsod na ta ali oni nadin,
in to v vedi ali manj$i meri, dasi tisti popolno uniéi ilv—
devje. Pri zgodovinskem pouku kaj lahko omenimo $par-
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tansko in rimsko zmernost, zmernost Slovanov ali pa strast
pijan¢evanja pri starih Germanih, dalje grozovit vpliv Zganja
na prvotne Americane, kateri edino radi Zganja tako hitro
izumirajo. Marsikdo si vojskovodje drugade ne more misliti
nego z velikim vréem v roci, vendar sta pa bila zmerna
Karol Veliki in Karol XII. Svedski vzgledna in slavna vla-
darja in vojskovodja, do¢im je razko$ni Aleksander Veliki s
pijato konéal v najlepsih letih svoje Zivljenje.

Pri zemljepisnem pouku na najvi§ji stopinji imamo pri-
liko govoriti o razsirjanju alkoholizma v posameznih deZelah,
o zmernosti posameznih zlasti vzhodnih narodov; ko govo-
rimo o zemljepisni legi, omenimo, da se s povi§anjem zem-
ljepisne $irine dosledno mnoZi strast do uZivanja alkohola.
Ko govorimo o deZelah na severu (cesar Franc JoZefova de-
7ela), nikakor ne smemo pozabiti pogumnega mornarja Wey-
prehta in njegovega naslednika Frithjofa Nansena, ki pri
tefavnem potovanju v one kraje nista imela niti kapljice al-
kohola s saboj ter s tem tudi dokazala, da Zganje ni neob-
hodno potrebno, da se ¢lovek ubrani mraza. Ko govorimo
pozneje o hiralnicah, bolnicah, blaznicah in sliénih zavodih,
ne smemo pozabiti omenjati, da so njih prebivalci zvedine
srtve alkolola.

Naloga Solstvo nadzirajo€ih organov.

Kakor hitro se pokaZe v druZabnem Zivljenju pojav, ka-
teri postane zlo, je brezdvomno dolZnost drZave po svojih
organih boriti se zoper to zlo. Tu se hoemo omejiti le na
nekatere nasvete z namenom, da bi bil bolj uspesen boj, ka-
terega naj $ola vojuje proti alkoholizmu.

1. Dezelna Solska oblastva naj izdajo ukaze z namenom:
utiteljstvo v tej zadevi pouditi in vzpodbujati k delovanju.

- 2. Ona naj naro¢e okrajnim $ol. nadzornikom, da se
o priliki letnih okrajnih konferencij predava o boju proti al-
koholizmu. Vesten in za stvar vnet referent bode pri taki
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priliki objavljal grozne stvari —, silno nara§¢anje slaboumnih
Solskih otrok — potomcev alkoholikarjev. Naloga niZih po-
litiénih oblastev bi bila: potoma deZelne vlade podati mini-
strstvu v gotovih rokih informacije o stanju alkoholizma.

3. Okrajna $olska oblastva naj bi poskrbela, da ima
vsaka $ola vsaj po jeden poljuden spis o pijanéevanju in
njega nasledkih.

4. Solska oblastva naj delujejo na to, da bode v beri-
lih ljudskih in me$éanskih $ol, kakor tudi uditeljig¢, ve& be-
rilnih sestavkov o zmernosti in takih, katerih ost je obrnjena
proti pijandevanju. Ona naj utiteljstvo na primeren nadin
vzpodbujajo, da tisto pripravi za mladino kake povesti, v ka-
terih naj se povzdiguje zmernost in §iba pijandevanje; Nemci
imajo Ze mnogo takih spisov.

Koneéne opazke.

Ni ravno lahko boriti se proti sovraZniku, kateri se je
tako trdovratno vgnezdil mej vse sloje €lovestva, $e manj pa
se je nadejati takoj v pri¢etku velikih vspehov. Skudnja pa
uéi, da je tem velje veselje nad najmanj$im vspehom, koli-
kor teZavnej$a je naloga.

Neki duhovit pisatelj je rekel: «In &e tudi vsi vinski
bratci najhuj$e svoje prokletstvo kli¢ejo nad mene, tu sem
in ne morem drugadel> Upravideno trdi tisti pisatelj, &e$
pivo ne provzroéuje jedino tega, da moZje zanemarjajo dom,
pa¢ pa pomaga, da se ta razvada bolj ukorenini. Koneéno
je omeniti $e vloge drustva «Osterr. Verein gegen Trunk-
sucht», ki jo je poslalo deZelnim $olskim oblastvom. Tudi
mi smo mnenja, da naj se napake, katere korenijo v ljudskih
Segah in katere se torej ne dajo odpraviti z zakoni, ovirajo
le z dobrim poukom in vzgojo mladine. Sreéna misel je,
zdruziti oblastva in uliteljstvo v boju zoper alkoholizem z
namenom, da se ljudstvo probuja in pouduje, da bode &lo-
vestvo tem laZje premagalo unitujodega sovraZnika.
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Lekarna

TRNKOCZY

v Ljubljani (Kranjsko)
priporoda naslednja, z dobrim uspehom preskusena zdravila:
-Najceneje se dobiva v podpisani lekarni pri
naro¢ilih po posti, ter se od tu posilja takoj celo
samo jeden komad.

Za $tedljive gospodinje, dojentke, otroke, nervozne,
prebolele, slabotne, slabokrvne, bledi¢ne, za vsakega bolnika,
sploh za vsakega se mesto razburljive kave in rushega ¢aja,
ki ne dajeta nobene modi, priporo¢a

dr. pl. Trnkoczy-jev kakao=-stadni=Caj,
ki je okusno, kreplujole, zdravo in najcenej$e Zivilo. Zavoj
(*s kg.) 40 h, 14 zavojev samo 4 K 50 h.

Doktorja pl. Trnkoczyja:
Zelodéne kaplji(i<e. Dobro sredstvo za Zelodec. Steklenica 40 h,
e e tU1CAE 4 K

oljee. odvajalne, zelodec Cistilne. Skatulja 42 h, 6 Skatulj
]_(Lt’h.(ﬁ’_ 2 K 10 h. — Pocukrene kroglice. 1 $katulja 80 h
3 Skatulje 2 K.

pljuéni in kaSljev sok ali zelig¢ni sirup, prirejen iz

PI‘Slli, zdravilnih planinskih zelis¢ in lahko raztvarljivega apnenega

zeleza, blazi kaSelj, raztvarja sliz, blaZi bol in kaSelj, je tek vz-
bujajo¢ in kri tvorifen. Steklenica 1 K 12 h, pol tucata 5 K.

iIni. ali udov cvet (protinski cvet) je priporotliiv za bo-

Ilglﬂﬂh lesti uteSujoce, pomirjujole drgnenje v kiizu, na rokah in
nogah, kot novopozivljajote drgnenje po dolgem hodu in tezkem
delu. Steklenica 1 K, 6 steklenic 4 K 50 h.

3 : za kurja ocesa, preskuSeno sredstvo proti
Tlnktura, bolestnim kurjim ocesom, krastam, roZenici,
zuljem in ozeblinam. Ima to veliko prednost, da
je s pomod&jo priloZenega Copica treba bolno mesto
le namazati. Steklenica 80 h, 6 steklenic 3 K 50 h.

Lekirna Trokdezy
v Ljubljani.

Varstvena znamka. Varst. nam.
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KAROL FLORIAN,

knjigotriec v Kranju

priporoa v velike] izberi vse vrste papirja
in kuvertov, najfinej§i angleski papir za
pisma v kasetah, Crayone avtomate, Lyra-
Climaxe, vsakovrstna peresa, peresnike, sving-
nike, fine $katljice za peresa, barve in sli-
karsko pripravo. DruZbinske igre, albume,
kasete, pole in knjige s podobami, kartone
za modelovanje in drobno Zagarijo, cevke za
cigarete in smotke.

7/
—ig

/ V:zalogi ima vsakovrstne Solske knjige
in wcne pripomocke za ljudske in srednje
\ Sole po propisih slavnih $olskih oblastev.
Priprava za prsarne, $ole in risarje; vse
boljde izdelke crnila za pisanje in risanje.
Prodaja trgovskih knjig, dopisnic razglednic, nippes
predmetov in galanterijskega blaga.

Tudi se sprejemajo narodila na vsako-
vrstne knjige, katerih ni v zalogi, na vse
domace in tnozemske Casnike 1n dela, katera
izhajajo v snopi¢ih in na posefnice tako tis-
kane kakor litografirane.
§ Prodaja raznovrstnin muzikalij in raznih godal kakor: gosli, citer,

Kitar 1. 1. d. strun in vsakovrstnin potrebStin za godbenike.

!!Embalaza se pri poSiljatvah ne raCuni!!
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8 H SUTTNER |
popreje SPRACHER
§ altiaang URAR v KRANJU =um

priporoca svojo bogato za-
logo vsakovrstnih, najbolj-

§ih Zepnih, salonskih, sten-
skih ur in budilk; razno-
vrstne zlatnine in srebrnine
kakor: uhanov zapestnic,
brosk, urnih verizici. t. d.
v veliki izbiri po prav niz-

kih cenah.

Raznovrstno namizno
orodje iz kina-srebra.

Zaloga vsakovrstnih op-
tiénih predmetov kakor:
o¢al, naoénikov, daljno-
gledov, barometrov in
termometrov, aneroidba-
rometrov i. t. d.

Darila za vsako
priloZnost!

Popravila izvrujejo
se toéno in se jaméi
za nje.

Ceniki brezplacno in poStnine prosto. 41
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Ko Smk

(poprej J. SIFRAR)
0068 e <) sveCar @ o0 000

v KRANJU (nasproti zupnijske cerkve),

priporotam precastiti duhov§diniin slavnem
obéinstvu

garantirano cisto voscene svece,

voscene zavitke in druge v to stroko spa-

dajoce izdelke, dalje najraznovrstnej$e me-

diéarsko blago, navadno cenej$e in tudi

bolj fino; navaden med in tudi garan-

tiran pitanec, katerega razposiljam v
poljubni mnoZini.

Kupujem RUMEN VOSEK, dalje stare

svete 1n raztopline po najvi§ji ceni.

Vsako leto prevzamem vsakors$no mno-
zino cebel v trganje.

NeugajajoCe radovoljno zamenjujem.

Za cistost vostenih sved garantiram

s 1000 kronami.
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Velika zaloga suknenega blaga.

Manufakturno in sukneno blago

priporola slav. obCinstvu, gospodom Xrojalem, Siviljam
tvrdka

HUGO IHL

—e v Ljubljani, Spitalske ulice $t. 4. @—

Gospodje krojaéi ter Sivilje dobivajo na zahtevanje
vzorce postnine prosto; zunanja narodila se toéno in na-
tanéno izvrsujejo.

Za dobro blago se jaméi.
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> Posiljateljska trgovina s suknom.
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Podobarski in poziatarski ateif )N

Kndrej Rovsek 4

e © e e o V Ljubljani

Kolodvorske ulice st. 22
v hiSi gospe Wessner-jeve

se priporoda za izvrSevanje strogo umet-
nisko izvrSenih

oltarjev iz lesa
L1

v raznih slogih, KipovVv in svet- \
niskih soh.

< - D
Priznano umetnisko dovriena dela!

< )
Priznalna pisma so na razpolago.

ﬁ// Domaéa tvrdka! y
- €
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A olhavace

) druzbe sv. Cirila in Metoda @

in

g ,Sladna kava“

| druzbe sv. Cirila in Metoda

b je priznano najboljsa.

%"} I Nobena slovenska hia ne sme biti brez te kave

o | in skusite cenjene gospodinje, da se zmiraj in povsod le -
| te kave, ki je v resnici cena in dobra, posluZujete, in ne <

G dajte se preslepiti po drugih slabgih izdelkih, ki so cenej$i! R

o Glavni zaloznik jev: )

« IVAN JEBACIN v Ljubljani, ®

J I = ——— ValvaZzorjev trg. d%

M “ Ta , kava“ (cikorija) prodaja se povsod in jo fe naravnost zantevajte! )

T T v &
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IGNACI) CAMERNIK

kamnosek v Ljubljani,
Komenskega ulice §t. 28 (poleg Schreinerjeve pivarne)

priporoa se precastiti duhovscini za vsa
kamnoseska cerkvena dela

osobito v izviditev altarjev, priznic, krstnih kamenov, obhajilnih
pregraj, tabernakeljnov, polaganje tlaka po cerkvah in kape-
lah, dalje v izvrsitev pri cerkvenih stavbah potrebnega kamno-
seskega dela z zagotovilom najboljSe postrezbe in trajnega, nataninega
dela po najnizjih konkurenénih cenah. Ima tudi lepo zalogo raz-
novrstnih —@ NAGROBNIH SPOMENIEKQV ———migge—
in preskrbljuje na Zeljo cele rakve.

Brezplaéno izdeluje narise in napravija proraune za
razna ¢cerkvena dela iz kamenja najrazli¢nejSe kakovosti.

Vsa popravila naj se mi blagovoljno naklonijo; izvédel jih bodem
v popolno zadovoljnost.

Najnovejse! GROBNI OKVIRI Najnovejse!

vedno v zalogi po najniZjih cenah.
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J GERBER
Jozef C. Gerber.,
Ljubljana, Kongresni trg.
—o—

Prodaja knijiq, papiria in pisal-

meqga orodlja.
Najvecje zaloZniStvo slovenskih in
nemskih molitvenikov.
— ,,Galanterijska knjlgovezmca“ _

L_]UBL_] ANA, Kongresnt trg.

%@mxcy@m@mommmgmwmmmﬂ

§ FILIP FAJDIGA

\ Mizar in trgovec s pohistvem,
Presirnove ulice st 50
Ljubljana (poprej Slonove ulice),
priporola
vsakovrstno hiSne oprave po
jako mizkih cenah.

Ceniki zastonj in postnine prosto.
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PRI STAREM TISLARJU.

| ARENG CESNoy 2.

v LJUBuA‘“
Reledoerske ulice 3t 29,

Slavnem ob¢instvu se zahvaljujem za
ohilen ohisk v prejsni hisi ,,Pri starem Ti-
slarju* ter naznanjam, da sem se sedaj pre-
selil v svojo novo kupljeno hiso v ,Kolo-
dvorskih ulicah $t. 29. na desni strani“ (ako
se gre z juznega kolodvora).

Posebno opozarjam slavno potujoce ob-
¢instvo na snazna in dobra prenocisca, ki sem
jih uredil v novo zidanih prostorih.

Vsikdar hoéem slav. obcinstvu postreci
kolikor mogoce toéno in ceno.

Ob jednem pri- prodajalnico
poro¢am tudi svojo v
tej hisi nahajajoco se
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kjer se dobiva prav
sveze innajholjSebla-
go po zmernih cenah.
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na Resljevi cesti St 3 ob vogalu sv. Petra ceste,
v Ljubljani.
Ustanovijeno 1846 1. Mnogokrat odlikovano. 18 podruznic, g
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g AngleSko skladiSce ohlek

..... priporoda e
@ svojo bogato zalogo narejene obleke za gospode, @

@} gospe, decke, deklice in otroke. "3
@ Najnovejsi kroj. TrpeZno delo. Zajam&eno dobro
blago.

Najmodernejsa konfekeija za dame.

Narodila oblek za gospode (po meri) izvr§e se
tekom 24 ur.
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Zahtevajte cenik za harmonije
tvrdke
= Jos. Lenarc¢i¢c & Comp. =
na Vrhniki.

Nad 20 patentovanih iznajdb!
Delo najsolidnejse!

—9 Izborno lep glas! e -
Daje se tudi na obroke. ‘\‘
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