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^'^bcfltas eft nimia pinguedinis colle-
pjfcgpt &io in membrana cellulofa, dif~
zfc* fert igitur ab aliis intumefcentiis*

cellulofa enim tunica in anafarca aquam i
in leucophlegmatia pituitan, continet, &
veftigio impreffi digiti aliquamdiu fervato,
luridoque fačiei colore fe prodit* in em-
phyfemate turget aere, a percuffione, aut
crepitum autfonitum plerutnqueediti,meiii
dačisqtte voluminis fui levitatem in ftate-
ra fatetur: fed ne meus fermo ad tiimorež
aberret, ad meliorem diagnofim defcrip-
tio tumorum apud autboreš videatur, es:
quibus cl Plenck (a) multa collegit. Du*

A 2 pli*.
(a) nov. Syft«m. tumor.
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plicem autem veteres ftatuere obefitačem,
icilicet naturalem, & adventitiam, qua-
rura prirnam ex venarum anguftia, cor-
poris glabritie, infirmitate, carnis frigi-
ditate, alteram ex venarum amplitudine ,
hirfutie, corporis aequabiliori frigiditate
cognofci, & priorem minus curabilem
pofteriori efle docuit Rodericus a Cajiro (a).

f. 2.
Sedem obelitatis flatui in membrana

cellulofa; hsec undique fub čute repit,
omnes tunicas, vafa, lingulas mufculo-
rum fibras comitatur, cellulis fat foitibus
gaudet (cellulofa enim ab arteriis difcilla
aneurifmatis periculum imminet) dilatabili-
bus tamen, quod varii tumores demon-
ftrant; hse cellulae mntuo inter le hiant;
unde intelligimus , quomodo aer afperae
arteriae vulnus intrans totum corpus im
ilaverit in hiftoria Parsei ab ilLuJlrif. dejun-
člo proejide v. Swieten repetita: (b) quo*
modo apud magnum Boerhaave (c) vir
anafarca tumidus pedibus ob hyemale fri-
gus ad ardentes prunas admotis, & abs-
que fenfu ambultis ■> & poftea triduo aquam
pluentibus felici infortunio fanatus lit:
quomodo 5 librae cruoris fe in cellulofam
circa aneurifma arteriae cruralis fpurium

in-
CO cfe morb. mulier. 1. 3. p. 377.
(b) Com. tom. 1. p. 3
(c) prslečt acad. vol. 3. p. 5x8.



s
infinuaverint obfervante magnif Profejfore
de Haen: (a} quomodo pus de parotide
fuppurata ad cubiti articulum in adipofo
paniculo defcenderit anchylofim creatu-
rum tefte illuji. v. Smeten (b).

I 3 -
Quoniam tunica cellularis dilatabilis,

& inter fe patula eft, & prseterea oleum
in cellulofa refidens parietes ejusdem lam-
bit,emollit,diftendi6, adecque magisde-
bilitat f aptioremque ad plus oleum eapi-
undum reddit; haud mirabile perfpe&u
eft, cur obefitas femel ccepta in tantam
fsepe inerefcat molem: viri abdomen ul¬
tra pedis menfuram craffum, čarnem tan-
tum io libr. reliquum corpus meram pin-
guedinem fuifte memorat Bonetus: (c)
puellam deeennem 200 libr, pendentem,
& abdomine a mammis ad falos usque flu-
enti dotatam Thom, BarthoKms (d): pue-
rum obefum 5 annorum 150 libr, pendert-
tem Tulpius (e) defčribit: virum pinguem
400 libr., quamdam faeminam 480 libr.
Sennertus (f): virum obefum 500 libr,

A 3 nar-

(a) rat. med. part. 7.' p. 17.
. (b) com. tom. 1. p. 705.
(c) fepul. tom 1. h 2. S. n. obf., 46,
(d) Cenfe 3. hilt. 88.
(e) 1. 3 obf. 55.
(f) pra čt. tom 4. I; 5. p. 79fr
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narrat Ul. Haller (a): notus ex GalenoNi-
comachus Smjrnaeus pr* pinguedine im-
mobilis, quem iBfculapius fanavit: non-
dum tempus memoriam delevit de Dyonifio
Heracleae tyranno adeo obefo ,ut a fom-
nolentia continua longis acubus in corpus
defihds excitandus fuerit; fomnolentia ty-
ianno digna!

S. 4-
Quamvis Galenus (b) adipem duritie

majori & difEciliori ad calorem fufione
diftinguat a pinguedine, minus tamen id
neceffarium puto, quia adeps , feu pin-
guedo omnis in vivo animali fluida, nili
jftatus praeternaturalis, uti in herniis adi-
pofis interdum videtur, ludat; oleum in
languine porci circulare obfervavit Ruyjl
Jius , in rana rum MtentsMalpighius, ex
amputatis vališ flillare Morgagnus , in vi-
vis animalibus pellucidum, fiuidumque
adipem fsepe Ul. Haller (c) vidit: hac flui-
ditate illum frigus cadaveris, vel aeris
accedens fpoliat: cur autem tam facile fpo-
lietur, forte ratio ex fequentibus patebit,
Rhades fuadente ilLHallero (d) ex unc. 16
adipis dedillando obtinuit drach, 14 acidi

li-
(z) elem, phyf. tom, 8. I, 30, p. 67.
(b) claf. 5. de fimpl. med. facul, p, 7$,
(c) elem. phys. tom, 1. p, 28.
(d) elem, phys, tom, 1, p, 31%
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liquorIs cum alcali effervefcentis & in fa-
lem medium coeuntis, oleum obtentum
acido per repetitam deftillationem priva-
tum limpidius, oleoque vegetabili multum
fimile evafit; Macquer febum purum de¬
liillatum edere alcali vol, negavit, & acir.
dum phlegma dare docuit: vidi in colle-
giis cel. ProfeJJoris de ĉaquln butyrum cerse
acido per repetitam deftillationem femper
cdito itafluidum redditum fuiflfe, ut fri-
gore athmofpbaerae non infpiiTaretur: re-
finae ob plus acidum inclufum minus flui¬
dne balfamis funt: an non ex his conclrn
ditur, adipem fuam promptam in cada-
vere infpiftationem proprio acido debere?
an inde elucefcit, cur herbivora anima-
lia carnivoris plerumque obefiora? cur
adeps animalium folo gramine viventium
in frigoreatmofphaensdurior? vi&um ve-
getabilem copioliore acido, quam anima-
lem gravidum effe nullus dubitat. Adeps
levior, ac aqua eft, hac ex caufa obed
in aqua minus fubmerlionis periculum,
quam macilenti cseteris paribus incurrunt
cl. Lieutaud (a),

5 .
Modum fecretionis adipis bsec experi-

menta declarant: adeps liquatus in arte-
A 4 riam

(a) Synops. med. part. i. p, 282,



riam inje&us pertotam ejusdem lengitudU
nem deferto vafe in cellulofam tirnicam
tranfudat, in cadavere externis vaforum
lateribus adhaerere folet, & ita quidem,
ut vafis majoribus majoreg adipis ftriae ,
minoribus minores affocientur; inde con-
ječtura fluit, latera arteriae per totam fuam
langitudinem poris inconfpicuis, aut bre-
vibus dučtibus hiare, perque hos pingue-
dinem a fangpine poft tergum urgence ex->
primi, praecipue quia oleum fanguine le->
vius, adeoque raotum fibi communica-
tum citius perdit, lateribusque vaforum
facilius adhaeret docente Michelotti; in
cgilulis oleofae particulae magis fefe attra-
hunt, coeunt, reliquis feclufis reforptis-
que, homogenea enim fe mutuo valide
attrahere demonftravit Keil, quiaquaadi-
pi mucoque mixta vidit quiete fola parti-
culas mucofas ad mucum, oleofas ad adi-
pem, aqueas ad aquam feCedere. Malpighius
q.uidem vir fere totus glandulofus glandu-
las ad fecernendam pinguedinem, earumr
que du&us excretorios finxit, verumunde
tanta fiepe pinguedo in omento, quod ta-,
men glanduiis praster paucas arcui ventri-
cq!i afTidentes caret? cur iisdem fibrarum
rnufcularium interftitia pinguj fspe fatu-
yat:$ deftituunfur? non, ultra diruam Mal-
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pighii fententiam, quam Morgagnus (a) de-
ftruxit: glandulis quidem febaceis & ce-
ruminofis fecretionem pinguis materiei non
abnego, hae tamen nunquam obefitatem
facient, non enim in cellulofam, fed ex-
trorfum fecretum oleum mittunt.

I 6 .
Ad obefitatem generandam plus olei

in cellulas perveniat, quam ex iisdem abeat
eft neceffe, ad quod requiritur abundan-
tia olei in fanguine, facilis in cellulofam
depofitio, longiorque in hac quies, igi-
tur ad obefitatem prsedifpofiti erunt lm0*
qui fortibus vifceribus chylopojeticis gau-
dent, quia multum, bonumque chylunt
pinguedinem pariturum ex ingeftis extra-
hent, pinguefcere enim incipientes appe^
titu valent vegeto, & frequenti, facileque
digerunt, necinjufte prima obefitatis ru-
dimenta in ftomacbo ftatuit Btmiiller (bi) :
obfervat cel. Tijfot (c) aliquos litteratos,
queis milonianum ventriculum ferreaque
inteftina natura donavit, mentis labores,
corporis oJa, & gulaeerrores innocuefer^
re, fimulque ralde pinguefcere: huc ex
Boneto (d) exempltim fseminse revocari

A 5 po-.
(a) advers. anat. g. animad. s.
(b) de nutr. part. Ises. p. 277.
(c) de valet, litter. p. 36.
(d) fepul. tom. 2, 1. 3. f. 2. obf, 2.
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poteft,quse appetitus fere non interrupti cau-
fa ailidue comedebat, & in cadavere fuo
20 fere libr. adipem reliquit, hxc pro-
fedto non comedebat, ut viveret, fed vi-
vebat, ut comederet. 2da- praedifpofiti
funt, quihus vafa fanguiferaLota, & cel-
lulofam laxam natura tribuit, ex hoc fon-
te orietur minor vaforum ačlio in fangui-
nem, ejusdem pigrior motus, fecretiones
& excretiones parciores, major fanguinis
accumulatio in vališ; hinc multo tardior
motus, promptius olei a fanguine divor-
tium (quo enim tardiori motu oleum cum
aqua & muciiagine mifcetur, eo citius
oleum feparabitur) facilis per laxata vafa
tranfudatio, facilis in cellulofam laxam
receptio : exhispatet, cur juveneš galli-
nffi citius faginentur obfervante Reaumur ,
cur caftrata animalia, cur infantes, & fae-
minse ad obefitatem fint aptiores, quam
fenes & cholerici, priorum cellulofa &
vafa funt laxiora, quam pofleriorum, cur
poft balnea tepida, & V. S. frequentes ,
poft febres, (quod & mihi contigit) multi
pinguefeant, fcilicet etiam baec debilitant
corpus, Ideo Hippocrates (a) dixit, mu-
lieres graviditate interdum fieri pinguiores
& prtecipue pingue in omentum & čarnem

(a) de natur. puer. foes. p, 341,
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facilius exfudare, li raro habitu mulier
fuerit3^/o.Prsedifpofitifunt, quibus motus
humorum eiltardior & sequabilior, alca-
lefcentiam enim humorum pod fe trahit
minorem, fecretionem olei adauget, mi-
nusque fugat adipem, ideo eirca 40&50
annum pinguefcere folent, ideo faeminse
ad obefitatem funt aptiores propter pulfum
tardiorem.

§’ 7 ’
Caufse Procatarticae obefitatis funr.
Aer frigidiufculus&fubhumidus, quo-

niam olei excretionem per cutem minuit,
motum humorum moderatur, appetitum
auget, contraria enim excitat calidus &
ficcus aer; hac ex caufa hyeme pinguio-
res , sedate macilentiores fumus; plures
in feptentrionalibus quam audralibus re-
gionibns obefos inveniri Zwingerus teda-
tur, & jam Galenus ^a) audivit Celtas ,
Thraces, Ponticos, Galatas utpote frigi-
darum regionum incolas in univerfum
pingues effe: Bha/is (bi) ad impinguandum
fuadet in domibus frigidis & humidis
quietem & fomnurn.

Vi&us
(a) Claf. 5. de fimpl. med. facul. p. 14.
(b) Ad Almans. trad. 5. C. 60.
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Viftus lautus copiofum chylum pro
extrahenio pingui generare poteft; fagi-
nandis avibus adhucquartam annonaepar-
tem Reaumur addidic: apros in abunaan-
tia pabuli ita pinguefcere, ut mures exe-
fa illorum čute in denfo adipe nidos fter-
nant ex Ariftotele refert Boerhaave (a) in
viri ad mortem usque in cibis excedentis
čadavere praepingue abdomen, omentum,
mediaftinum demonftravit anatome Mor-
gagni Qb) virum optimo cibo potuique &
deliciis unice infervientem ita pinguern
evafiiTe Boerhaave (c) narrat, ut abdo¬
men fuum fafciis ad fcapulas fufpendere,
menfae ad femicirculum exfe£foe affidere
debuerit, & omentum 30 libr. penderet;
an non venter huic deus erat, abdomi-
nique fuo natus effe videbatur? vi&usdit
fucculentus, fubpinguis & acrimonise ex-
pers, ut humores magis hlandi, oleofi-
que fint, minusque rapidemoveantur: cl.
Zuckert (d) contra Duracbtm oleofa exnu-
trientibus excludentem obfervat illos cito,
fieri plethoricos, qui pinguibus vefcuntur;
pinguia tamen non nimisi cop.iofe affuman-
tur, ne debilitando ventriculum, & ob

ran-
* - ’

(3) Be morb. nerv. p. 135.
(b) De fed. cauf. morb. ep. 4. art. 24.
(c) Praeb acad. vol, 3. p. 99.
(d) De mater, alim, p., 5,
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rancefcentem indolem acres humores red-
dendo contrarium excitent. Vegetabilia
animalibus mixta pinguedinem augent,
non folum, quod ex Macbride vegetabi¬
lia animalibus mixta citius, quam fola
vegetabilia fermentare obfervante conclu-
dat cl. Marherr (a) fuam fermentationem
chyloram, adeoque & chylum citius pa-
rari fed etiam , quod vegetabilis cibus
animali mixtus alter alterius degeneratio-
nem moderetur , blandumque chylum
confervet. tamen ad obefitatem eli-
gendus aut folus vegetabilis , a ut foluž
animalis vi&us foret, prseferrem vegeta-
bilem praecipue mucilaginofum & oleo-
fum, humores enim noftri ad aleali, ve¬
getabilia autem fere omnia ad acidumpro-
perant, iilo igitur aerimonia noftrorum
humorum prtepedietur: nune non obfcu-
ra ratio erit, cur animalia folovegetabili
cibo contenta lint plura obefa, quam fe-
rocia aliis animalibus vefcentia. Vegeta-
bilem cibum aptum ad faginam efTe pro-
bat pletbora exinde nata; cel. Tijfot (b)
virginem per 3 annos folis vegetabilibus
viventem novit, quse tune temporis lar-
giflima menftrua, frequentes narium has-

mor*
(a) Pršel. Tom. 1. p. 313.
(b) Epift. de apopl, p. jo6.
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morrhagias, cephalalgiam calido aere ni*
crefcentem, deinceps pleuritidem frequen-
tibus v. £, ac narium hsmorhagiis fu-
gandam habuit. Potus mucilaginofus va-
lide nutrit, cerevifia triticea reddit obe-
fos affirraante cl. Zilckert (a) quod plures
ex ftrenuis cereviliae potatoribus often-
dunt: quare tamemquidam helluonesnon
pinguefcant, a caufis praedifponentibus ,
aut aliis procatarticis dependet; ideo Foe-*
fius (b) exHippocrate & Galeno probat ali¬
menti benignam & fucculentam portionem
calidis naturis aduftione in amaritiem,
frigidis inpinguedinem congeiari.

Quies animi & corporis huc multum
confert, raro tardoque pulfu ilium, cu-
jus mens neque acribus curis nec corpus
mufculorum motu exercetur, gaudere ob*
fervat ill, Haller (c) ; ergo in tali melior
digeftio, asquabilior olei a fanguine fecre*
tio, fecretique longior in cellulis mora &
accumulatio fiet: anferes & columbae cum
csecitate & fra&is cruribus in quieto loco
valde pinguefcere obfervantur : fedenta-
riis omentum craffefcit: Demetrius in cap*
tivitate regio apparatu fuftentatus ob quie*

tum

(a) De mater. alim. p. 308.
(b) Pag. 1008.
(c) Elem. phySi Tom.-2. p. 254*
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tum corpns adipe Ita increvit ut intra ali-
quot menfes perierit referente Plutarcho:
jftacker defcribit virum , qui quamdiu fe
curis &iris exercuit, macilentiff;mus,his
autem renunciatis tantam in obefitatem
tranfit, ut vi mantis debilitata in fatui-
tatem laberetur.

Plurimum auget pinguedinem fomnus
tnultus; in fomno ftimulos externos non
percipimus (nam a decubitu non dole-
mus) neč internos, nam a caena ad pran-
dium longiore fciiicet tempore, quam a
prandio ad casnam fomni intercurrentis
caufa absque cibo potuque fumus, & plu-
rimi in fomno nec ad alvum nee urinam,
fputumve excernepdum irritantur , in
fomno pulfuslentior, minusque frequens,
perfpiratio per experimenta Gorteri minor,
fomnus per membra quietem irrigat, at-
que animi curas e pečtore folvit, & uti
cel. TiJJot (a) confirmat, in fomno rarior
refpiratio, parcior fecretio, & excretio,
minor humorum alcalefcentia, major co-
&io , cofii aequabilior applicatio, incel-
lulofam (imul tepore ledi mollis relaxa-
tam depofitio olei , ejusdem longior in
cellulofa relaxata & quieta eft mora ;mus
iuontanus, glis, Vefpilio, erinaceus, ur-

(a) Kpis* de varioL p. se#
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fus, hirundo & infe&a varia per multafti
hyemis partem dormiunt, vix petfpirant,
in tarda humorum circulatione quiefcunt,
nullam fere alvum deponurtt, nil come-
dunt, & tamen vivunt: fcetus ex fpuman-
tis libidinis gutta in pondus 105 unč. irt-
tra 9 menfes dormiendo excrefcit: infari-
tes multum dormiunt , & pinguefcunt:
Pechlin animalia fomno fagirt3ri pode pre¬
bavit; ideo Reaumur annonae ad iaginam
immifeuit lolium: ideo Avicenria (a) pin^
guefaciendis hominibus interne lumendum
hyofciamum album , amygdalas ^ papa-
ver &c. fuafit: plerique ex obefis natura
fua mites & fomni amatores funt

Retenta : excretiones fanguine£ &
blandae fubito cedantes čongerunt pletho*
ram & inde obefitatem , čum vifcera chy^
lopojetica eandem, ac prius chyli čopiam
elaborunt, fed non eadem humorum čo-
pia excernatur, hac retenta tutgent cana-
les; ideo poft artuum truttdationem pl.e-
thoram colligi Roerhaave (ft>) confirmat:
fseminae aetate tnenftruorutn čeftantium ple^
rumque pinguefcunt: vacča poft ablada-
tionem uberibus exliccati$, laetis pafeuis
absque labore refečta pingue ex gfaminč

Gol-
(ai) L. 4. fen. 4* t. 4. Č. 2,
(b) Inft. $. ?8 t. - -



colle&um retinef, & intra paucos tnenfeš
valde pinguefcit: Marchio de Jedrn 'Aukan
pinguem čarnem & rečens butjrum anvans
fefquianno pod hsereditariaslisemorrhoides
fluentes , nune claufas segrotare fncipit,
pe£tore dolet, tulil plerumoue ficca& ad
remedia rebelli concutitur , farne crucia-
tur , quam tragsediam luffocans mors fi-
niit, in eadavere Boerhaave (a) interme-
diafiini laminas fteatoma 6 libras pondere
excedens* pe&orisque Cameras anguftanš
invenit, hunc febaceum tumorem a fUnui
hsemorrhoidum defmente natum fuiffe cre-
dibile eft.

Excreta: frčquens v. f. ad obefitatem
difponit, nam vala fanguifera 6c cellulo-
fam debilitat, & ad plus oleum coliigen-
dum aptat: fic vitulos in Anglia fagiilarif
tefte Lifier : apud UL v. Soneten (b) feemi-
na, cui ob animi aflfečius Vilidos fepd
redeuntes ultra 66 v. f. intra aimum eele-
bratee fuere paucorum rnenilum fpatlo'
obebfTimani , & 150 libfis graviOreni
evafiftb legitur Morton (c^plures matres
ladationis tempore fieri pingues novic-

Applicata: piiic|uefacieridum Mleiient
rubedinem fricare , poilea illico emollierk

B. ti •

(a) Hiflor. alt. atroc, morb.---
(b) Cdmerit. Tam.-i^p. i 5$:
(c) Ee phthis. 1. n C-- & . - - ' ■ • ;
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ti oleo inungere fuadet Galenus , Rhhjis, A~
vicema; fričtio enim lenis vaforum ofcil-
lationem imitatur, ex veniš utpote magis
fuperficialibus humores expellit, in vališ
lic inanitis minorem refiftentiam prsefertim
ob inunčlionem emollientem ponit, in lisec
igitur humores motu accelerato rUent * va-
fa plus diftendent* oleumque in cellulas
transpriment. Dropaces officio fričtionis
funguntur s dropace ex pice fačto nates
deficientes adolefcentis a pecudum vendi-
tore impinguari Galenus vidit. Balneum
aquae tepidum praecipue poft cibum docen-
te /hwm?aaliisquehucpertinet, quoniam
emollit,debilitatque: fcetus in balneo humi-
dotepidoqueuteri haerensdto crefcit; bal*
neo exaquae & laftis aequaliparte peračto
atrophicam puellam Fifcherusi.anavit.Deni-
que cum Hippocrate (ajmoneo, qui pingues
neri voluiit, jejuni nullam exercitationem
lubeanfi, corpus refrigerent i, pinguiora af-
fumant & confraria iis, quas obefitatem
tollunt^ faciant: & cum Celfo (b) irnplet
corpus modica exercitatio , frequentior
quies, unčfcio & li poft prandium eft, bal¬
neum, contrafta alvuš, modictim frigus
liyeme, fomnus plenus & non multum ni-
mislongus, molle cubile, animi fecuri-

tas,
(a) De falubr. vlit. rat. 'foef. p. 336.
(b) Lib. I, Cap. 3 *



Čas > potU3 & cibus dulcis, pinguis, fre-
quencior * & quantum plenillirae digerera
poteft.

j. 8.
Ufiis olei in corpore: hoč fibrarumin-

terftitiis adhaerens, earundem attritum *
ficcitatem, cončretionem minuit, pingue-
dine enim per fuppurationem confumpta
mufculus čuti accrefcit,multumquemobi-
litatis perdit; o0a radiis folaribus expofita
poli exhalationem omnis olei ficciora & £ra-
giliora fiunt ; omento deficiente ventricu-
lus* hepar, lien coaluere obfervante Tfi.
Bartholino (a) a deficiente in fenibus oleo
rigiditatem deducit lil. Van Ssvieten : (b)
pinguedini corpus a frigore defendendi of-
ficium veftibus fimiie VefaLius (c) tribuit:
apud Galenum gladiator vulnerato* &ab-
fcilTo omento a frigore aerisitalaedebatur,
ut latiis affidue obvolutus & tandem im*
provide refrigeratus cito perierit (d) pin-
guedo acrimoniam humorum invifcat* an
iion ideo epiploieae appendičes erafiis in-
teftiriis adhačrent ? corporum duriorum
preflionem minuit, ideo plantis pedum,
trolis manuum , natibus<pue copiofa pin*

B a guedo
(a) Cent. 3 . hifh 6.
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guedo fubfternitur. Superficiem corporis
sequabiliorem , roollioremque efficiundo
pulchritudinem auget. Sed haee de modera-
ta copia, & bona indole pinguedinis in-
telligi volo , de contraria mox dicam.

S- 9.
Prognofis: cum omne nimium natu*

rae inimicum fit, nimia pinguedo collečta,
eft periculofa , vafcula enim debilitat,
comprimit, obftruit, quantitatem motus
circulatorii minuit, fuffocat, funčtiones
turbat, acrior fada inflammat, erodit,
natura valde craili celerius intereunt,
quam graciles, Hippocrates (a); nec mi-
rum, cum pinguedo per febrilem mo-
tum & calorem, uti ill. van Smeten (b)
explicat, foluta molem humorum V. S.
vix tollendum reducat, vafa in obeliš
angufta eam capere nequeant, & oleumin
calore febrili in rancidam acrimoniamten-
dat: inde intellico, cur obefos in vario^
lis magis periclitari affirmet Nenter (c):
cur Celfus (d) jfcrifcatobefosplerumque a-
cutis morbis & difficultate’ fpirandi flran-
gulari, fubitoque faepe mo»i, quodincor-
pore tenuiore vix evenit: fubita autem

mors
(a) Sečt. 2. aph. 44.
(b) Com. Tom. 2. p, 311.
(c) Fund. med. Tom. 2. tab. 12$
(d) Lib. 2. C. x.
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mors in pinguibus ad mentem Lancifu (a)
divinari poteft, quamprimum faciei & o-
culorum color in lividuni mutetur, dis-
pnsea, angor cordis, impotentia motuum,
lethargus aut vertigo adeft, fun&ionum
enim vitalium lasiio eft perquam periculo-
fa: Frid. Hofmanu (b) obefos ab animi tur-
bationibus graves laeliones pati fcribit: am-
plior prajdi&io ex fequentibus fiuet.

§. 10.
Morbos obefitas excitat varios: li piti'

guedo circa sefophagum coiligitur, com-
primendo deglutitionem reddet difficilem:
Bonetus (c) defcribit hominem, cujus tra-
clieai & gulae tantum adipis adhaelit, ut
prseter difpnseam paucis ante mortem die-
bus cibos deglutire non potuerit: non ra-
rum eft obefos antea voraces, tandem in-
appetentes fieri, quoniam adeps mole ven-
triculum comprimit, motum ejus quafi.
vermicularem, a&ionem ejusdem vaforum,
fecretionem fucci gaftrici impedit, villo-
rum ftimulum obtundit: in obeliš internge
ventriculi fuperficiei circa fundum multa
pinguedo adnata interdum inveniebatur,
ob quam faepediuturniori inappetentia ta'

B 3 les

(a) Be fu6it. mort, p. $4..
(b) Med. rat. fyit, Tom. r. p. 245.,
(c) fepul. tom. *. 1. 3. f. 4. obs. ir.



les laborabant, quafi dulcis quidam hu-
mor adhaereret, uti Bonetus (a) fcripfit;
vir fexagenarius ventriculi & capitis de-
jbilitate per 30 annos vexabatur, in ca-
davere omentumpraegrandefuit, uti Mor-
gagni (b) refert, Syftema biliofum in obe¬
liš multum patitur, liquidem vifcera ab-
dominalia ab adipe comprimuntur, muf-
culi abdominales debilitantur, impediun-
tur, accedit corporis quies, motushumo-
rumpacatior, adeoque bilis ex velicula
minus expellitur, plus flagnat, partes ejus
tenuiores reforbrntur, partim tranfudant,
crafliores, terreftres cum pinguibus fefe
attrabunt in calculum: ill. v. Swieten (c)
a bile in purum vas depofita, tantum mo¬
ra grumos calculofos ad fundum praecipi-
tatos vidit: boves in ftabulis faginati faepe
calculos felleos habent: in obefis homini-
bus calculos biliofos fepius inveniri te-
flantur exempla apud Morgagnum (d) Bo-
netim (e) Mangetum (£) F. Platerum (g)
defcripta, fed li calculo felleo obeli tam
fsepe laborant 9 i&eri ligna praefeferre de-

berenfc,
(a) fepul. tom. 2. 1. 3. f. 1. obs. 7.
(b) de fed. cauf. tnorb, ep. 25. art. 4.
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berent, hoc quidem theoria fufurrat, pra-
xis tamen faepe negat; non adducam hct-
lios a Fonte, Fechlinos , Etmulleros , Vališ-
nerios, Morgagnos, qui calculos felleos
absque i&ero in cadavere repererunt, tan-
tum ad ill.Hallerum (a) appello, qui raro
ičlerum cum calculis biliariis invenit, &
ad illujirijjmum Trcefidem L. B.deStdrck (b),
qui in vehcula fellea vidit calculum, quam~
vis illa fsemina nunquam i&ero laborave-
rit. Calculum quoque renalem frequen-.
tius obeli habent, quoniam renes, eorum-
que vafa egredientia , prsefertim venae re-
nales fociis arteriis debiliores a pinguedi-
ne incumbente premuntur, plus jufto emol-
liuntur, debili tantur, accedit quies praeli
abdominalis, quadrati lumborum, pfose
&c. ačlionem minuens, & fitus fupinus
dormientibus obeliš familiaris; unde uri¬
na in renibus morabitur, ejus particulaa
crailiores, terreftresque excutientur, in-
que calculum coibunt, urina enim etiam
fanorum flagnans matulas crufla terrea aU
ba obducit: apud Littrium puero urina
remanens calculos inter glandem & prae-
putium generavit, fed fublata phymoli
nulla porro oriebatur arena: Boerkaave (c)

B 4 horni-
(a) opufc. path. obs. 38. hift, itf,
(b) ann. med. i. p. 129.
(c) pršel. acad. vol. 3. p. 514.
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iiommam renum calčulo laborančem vidič
adeo obefum, ut adsps. cieca umbilicurn
6 digitos transverLps craiTus fuerk, cau-
larnqua caleuli. compredioni renum a pin-
guedine bačke adfcribat: Bomtus (a)deno-
fiat viium, cujus abdomen adeps ad 2 di-
gi forum transverforum atfirudinem texit,
multos renum caleuios habui.de : Baglivius
(b) notat in iis, qui calculis intereunf,
amentum pinguedine ahundare. Obefitas
upa paru n genaradoni hominis nocet;
ffiiposrates ajebat(c) eas, qu» praeter na-
Utan era.te Sc pingues evaferunt, eo teoi-
ppre non canoipere, rationemque hanc
(d) additj quse praster naturam craifae
no,n conci dunt, ipfis os uferi ab omen-
to comprimitur, neque prius quam exte-
aaentur praegnantes efticiuntur, feu potius
ideo fteriles funt, quia (uti Morgagnus
(e) hunc aphoiifmum explicat) a pingui-
bus inteftinis aut pinguedine tubarum fa-
iopii membranis, aut ake vefpertilionis ac-
creicente motus harum partium ad gene-
rationem neceffarius impeditur,Mercatus (f)

ex

(a), fepul. tora. s, h 3. f; ss. obs. 1.
(b) b morb. .ucceff. c. 15.
(b) de: ftip.er.fcet. Fogs. p. s62.
(d) fed:, 5. aph. 46;
(e>b fe.J. caiif.bmorh. ep. 4$. art. 14.
■ f) da mul aifect; to% 4-. 1- 3-. p.. 641, ■ ’ '
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ex ytez’o viros autmulieres pingues ad gene-
rationem ineptas elTe.adducit, quiapudenda
inter fe aptare non poflunt; in obefis mi¬
nus vegeta animalcula fpermatica (quae
adelfe experimenta dire&a ab adverfariis
nondum diruta demonftrant) effe , quse-
dam conjedura dici poteft , fiquidem in
viris fenečtute, marbo.,- frequenti coitu
debilitatis aut nulla aut languidiora ani¬
malcula fpermatica inveniebantur, atqui
obeli mufculos , vala , vires debiliores
habetit; vir obefitate debilitatus , ligatus
minori vi ejiciet lemen, minorique vigore
illud mulier adipe impedita in ovulum
fuum recipiet; nobiles & matronas obde-
fidiam ventricofas & plerumque lleriles,
fervos autem fervasque ob laborem gra-
ciles, & ideo fecundas elle Mujitanus (a)
notat: ipfemet obftetricem, uxorem adul-
tam nofco, quseantea pinguis non qonce~
pit, dein autem interno muriae falis ufu
obelitatem perdidit, concepit, fanamque
prolem peperit: pleraeque obefse citius
aliis concipere delinunt, nam citius aliis
menftrua, interdum jam 35 anno perdunt
confirmante cel. Zimmermann (b) : facile
quoque abortiunt , fiquidem abdomen

adipe

(a) Ds morb. mul. C. 4. p, 122.
(b) . 25ort tet (Stfftft. 2, S|.. 420,. ©.
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adipe turgens uteri diftenflonem difRcile
admittit, uterus a pinguedine circumjacen-
tium partium relaxatus difficile fcetum re-
tinet: feminas pingues non concipere &
faciieabortire jam Avicenna (a) novit: mu-
lier obefa fepties abortum paffa eonfu-
luit Boerhaavium (b) : obefas mutieresdif-
ficuiter parere ajunt; contrarium tarrien ex-
perientia teftatur, nec pinguedo, uteri in-
teriora , illiusque cervicis occupat* nift
adeps abdomini fuperftratuš tardiores illas
efficiens partuiobftet, quod Fel. Plater(c)
contendit. Adeps ladantibus nocet, mam-
mae enim magna fepuitae pinguedine ob
compreffos dučtus gala&ophoros parum
la&is dabant tefte Ul, v. Spleten (d).
Dum venae adipe compreflb tantum aquse
reforbere nequeunt, quantum arteriae ex-
tillarunt, hydrdps oritur , cui obnoxios
effe obefos UL Haller, cel. hieutaud icri-
bit, cum vero pingues non tam aquam,
quam adipem conficiant, rarius ille eve¬
nit, funt tamen exempla; in hydrope re-
nes adipe obruti erarit, quem hydropis
caufam fuiffe Eonetus (e) credidit: Magnif.

Pro-
(a) L. 4. fen. 7. tr. 4. C. 5.
(b) Coniult. med. ep. 30.
(c) Tračt. I. p. 53°*
(d) Com.-tom. 4. p. 670 .
(e) Sepul. toni, 2. 1 , 3. S. ai. obf, 8.



Vrofep de Haen (a) defcribit virum hy*
dropicum 8 paracenthefes paffum, in quo
faccus omenti hydropicus tumorem fteato-
matofum 33 lib. continuit: vir valde obe-
fus anno ante mortem dyfpnoea , in;equa-
litate pulfus, incipiente hydrope laborans
oxymelle fcillitico,ftomachicis, & fonci-
cuio cruris fublevatus , dein tamen re-
pente mortuus in cadavere abdomen, ba¬
lini cordis , arteriam pulmonalem, aor¬
tam muko adipegravatam reliquit in ana¬
tome Lancijio (b). Cum pinguedo partes
emolliat, debilitetque, accidit , ut her-
nise oriantur: femina 40 annorum obefif-
fima in conamine, ne in fčapba in fluvio-
lum incideret, herniam inteftinorum urn-
bilicalem acquirit, quae fequentibus an-
nis ob obefitatem ad capitis magnitudinem
crevit, uti apud Mangelum (c) legitur: in
valde obefa herniam omenti umbilicalem
ingentem Hildanus obfervavit: in obefo
pinguedinem luxuriantem per annuiumab-
dominalem in fcrotum exorbitaiTe, herni-
amque adipofara feciffe viditBoerhaaveid).
Nimia pinguedo interpofita fibras mufcu-
lares emollit, a fe invicem fejungit, di-

ftm-
(a) Rat. med, part. 4. p. 95.
(b) De repent. morb. obf. phyf. anat. 1. P- 129.
(c) Bibl. pračt. tom. 2 . p. 844.
(d) Prael, Acad. vol. 6. p. 55.



ftendiC, debilitatque , intercurrentes arte-
rias, venas, nervos premi;:, ideo in obe¬
liš arteri« venaeque auguftiores , quam in
macilentis funt, in bove nonobefo difcif-
fum mufculum fanguine manaflfe Boerhaave
(a) vidit, dum nihilo exilior caro pin-
guiflimae ovis feda nihil cruoris oftendit;
& jam Arifloteles obefa animalia paucum
fanguinis habere notavit, unde fibrae mu-
fculares pauciorem nutritionem, paucius
liquidum nerveum accipient, minusque
in rugas quafi. undulatas ob interpofitam
pinguedinis molem fefe contrahent, len-
limque ad adionem fuam ineptiores fient:
apud Trincavellium (b) vir poft h«mopty-
fim otio, lauto vidui fe dedicans fit ven-
tricofus & adeo obefus, ut jam aegre fe
movere poffet, & ex motu ambulationis ,
quin ex dimotione bradlji in dyspnoeam
rueret: Sennertus refert hominem poft fe-
brim malignani curatum adeo obefum
evafifle , ut vix fe loco movere poffet:
Nicomachus Smyrn.ce.us pr« obeiitate imo-
bilis fuit: matronarum canes vidu ho-
minibus aptiori faginati otioque difluentes
prae pinguedine vix gradi poiTunt. Obe¬
liš pili facile excidunt, nam nimis pingui

hu*
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humori bulboruni, laxiorique fiundo im-
nierfi. facile eradicari poffunt, turpisque
calvities ante tempus venit, de qua Ovi-
dius canit; turpe pecus mutilum, turpis
fine gramine canpus, & fine fronde fru-
tex, & fine crine caput. Quando pingue-
do in orbita fuperabundat, oculum ex-
trudendo, nervum opticum extendendo
vitiat vifum; quando fub čute abundat,
fenfibilitatem tačlus obtundit: Dymifius
acubus longis corpori infixis excitandus
fuit. Obefitas irultum encephalo nocet,
quamvis enim nulla pinguedo in capite
inveniatur , attamen , dum pinguedo in
cteteris corj oris partibus vafa premit,an-
guftatque , fanguis in arterias encepliali
utpote magis extenuatas, tcnuiores, de-
biliores, adeooue minus refiftentes ruet,
exque veniš difficilius redibit ob repug-
nantem fanguinem ex reliquo corpore re-
eurrentem, igitur encepbalon premetur,
fenfus hebetabuntur; corpus obefum he~
bes effe Celfiis (a) ajebat : faeminam ex
pinguedine multa pigram, tardam, fom-
nolentam, rnotui imparem , memoria de-
ftitutam, tandem fatuam evafiffe cel Tif-
fot (b) vidit: huic fhipiditatis caufae ac-

ce-

(a) Lib, 2. C. I.
(b) Epist. de apop], p. 132,.
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cedit fomrius multus obefis familiaris;
Boerhaave (a) novit eruditum virum,qui
poftquam fe fomno fere perpetuo dona-
vit, deftruda animalitate fatuus periit:
accedit etiam vičfcus lautus obefis pluribus
uiitatus; puer in fylva captus ob tenuera
dietam odoratu fanas plantas a nocivis
diftinguente tamdiu gaudebat, doneč non
laute comediffet; csecus tačtu colores ai-
ilinguere tune tantura potuit * dum va^
cuum ventriculum habuit notante cel. Zim-
tnermanno (b). Si encephalon magis premi-
tur i, oritur animalium funčtionum quies 9
fomnolentia,fopor; preffo encephalo fom-
num cum ftertore fieri in canibus vidit
ill. Haller; idem profeilbrem ex obefitate
foporofum novit (c). Largiori vidui po-
tuique ferviens vir obefus jam per 3 an-
nos mane & vefperi fomno ita vexatur -9
ut inmenfa;, lufu, leribendo, loquendo
obdormiret * & comate afficeretur apud
Raym. Fortis (d). Si preffio encephali per-
quam vehemens fit , Uafcitur paralyfis,
apoplexia, queis obnoxios eile piiigues
confirmavit Aretms Cappadox (e): lamina

ex

s (a) Prael. acad. Vol. 4. p. 513.
(b) 5'oit ber Gtfafj. 2. Sjj. 289-
(c) Klein. phys, Tom. 51 p. 603.
(d) Coni'. & rsfp, riied. Cent. 1. p. sfc 4
i(e) De catif. diutur. 1. t. C. f.
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ex obelitate frequentem foporem, linguse,
brachii , cruris torporem , vertiginem,
obnubilationem oculorum acquirit, quam
cel. Tijfot (a} curavit: obefos ad apople-
xiam pronos effe plurima exempla apud
Bonetum, Mangetum, Morgagnum extant,
nec pauci ex talibus mortuis apolexia fan-
guinea periere; unde docemur plethoram
obeliš faepe ineffe, nec raro iisdem cu-
ram fanguinese apoplexiae adhibendam ef¬
fe. Malum quoque obefitas pečtori ma-
chinatur,dum enim in abdomine abundat,
diaphragma deorfum defcendere impedit;
dum multa inter mediaffinum haeret, ca-
meras pe&oris angiiftat, unde pulmones
ab aere irruente minus dilatari, arteriae
venaeque cellulas aereas coronantes minus
exporrigi & ampliari poterunt, circula-
tio per pulmones didicilior, refpiratio
lsfa, & ex majori in vališ puimonis fan-
guiferis & aereis affriftu irritatio, tuffis-
qtie eveniet, tandemcjue infarčlo pluri-
mum pulmone firffocatio fequetur: obeli^
tatem ad allhma prasdifponere docuitbfo-
'me (b): obefos infantes tufli convulfivse
obnoxios elTe Harris (c) obfervat; anhe-

lo-

(a) Ep. de apopl. p. igz.
(h) Princip, med. p. 16.
(c) Da morb. inf. p. 13?
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lofus vir vino valde addi&us habuk iti
fuo čadavere pleuram, mediaftinum, ab¬
domen pinguedine refertiflimum apud Bo-
netum (a), idem (b) dyfpnceam a pingue¬
dine mediaftinum replente demonftrat :
cet. Wade (c) defcribit mercatorem 52 an-
nos natum, qui collo brevi ^ amploque
pe&ore donatus poft hsemoptoen, tuftim
ftccam, dyfpnoeam & ad minimum motum
fuffocationis perlculum paftus, cum pulfu
bono , tandem deglutitione difficiliore &
vornitu ad aftumpta recurrente poft 11
menfem fui morbi moritur, in cadavere
membrana adipofa , peftoris abdominis-
que vifcera , mediaftinum , & cor pin¬
guedine infar&um, pulmones collapfos &
fanos invenerunt. Ab obefitate nimia
fuftbcari animalia jam Arifiošgles novit:
puer 21 anni a fola pinguedine fuffocatus
legitur apud Bonetum (d) in cadavere enim.
omnes partes fanas, fed pinguedine fe-
pultas repererunt; ibidem faeminam oin-
nia vifcera fana, led pinguedine obruta
habentem ex nimia adipe mortuam addu-
cit. Multi obeli incubo vexantur, in fitu

enim

(a) Šep. Tom. i. 1 . 2. S. i. obf. iig.
(h) Iu loc. cit. obl’ 124.
(c) etn« nibfntat. %Ut
(d) Sep. Tora. r, L s. S. 2w obf. ?,$.



% m $ 33
enim fomni fuplao fanguis promptius
ad caput urgetur , difficilius ob pulmo-
num expanfionem impeditam rrvertetur,
encephalon pulmonesque premet, infom-
nia anxietatem, fenfum ponderis &c. ex-
citabit, tale quid apud Mangetuni fa) de
virgine legitur, quae potius cibo & potui,
quam viro & v.eneri jndulgens, ideoque
obelior fačla per 10 menfes ephialtem ita
patiebatur, ut interdum čum ululatu ex«
pergeberet pneprimis časna lautiori af-
iurnpta. Cor fe in aortae ramos pingue-
dine anguftatos evaciiare non potens mul«
£um patitur , prsefertim fi ipiurn quoque
adipe oneratur: apud Bonetum (b) exem*
plum viri repente mortui proftat, in cu-
ju s cadavere pericardium adipe adeo fe-
pultum fuit, ut cordi conftri&o debitam
diaftolem denegaverit; imo cor in obeliš
interdum rumpi, čruoremque in pericar¬
dium effundere hiftorias docent , tale
exemplutnMorgagnns (c) defcripdt. Mi¬
rum torte apparet in obeliš offificatas aor¬
tae partes fsepe videti, uti ex Morgagno >
(d) Boneto (e) Wade aliisque patet; ad in

C obe-
(a) bibl. prad. 2. p, 1114»
(b) Sep. tom. i. 1 . 2. S. 11. obA i&
(c) de led. cauf. morb. ep. 27. art. 2.
(d) de fed. catif. morb. ep. 5. art. 2. & §p4 fd. aft. it
(e) Sep. tom- i. L 2. f. ti. dbf. &6<
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obefis ob motum humorum lentiorem,
jequabiliorem terreftris materia facilius a
reiiquis fecedit, deponitur, ftagnat, con-
crelcitque in os tenuioribus levi©ribusque
aufugientibus ? Cum ergo obeli calculis
offificationique obnoxii fint, facileque
materia calcarea deponatur, intelligitur
Sydenhami (a) obfervatio, graciles & ma-
cilentos rarius, quam corpulentos & obe-
fos fieri podagricos: ubi opima pingue-
dine torpere incipiunt, inqu.it Ul. v. $wie-
ten (b), & tamen genio indulgent, tune
faepe podagra prše foribuseft, ipfemetque
audivit quemdam virum valde obefum &
podagrieum a piratis captum per bienni-
um in triremibus barbarorum remigaffe,
pollea a captivitateredemptum pluresan-
nos obelitate & podagra liberum fupervi-
xiffe: in cadavere viri 46 annorum arthriti-
de, & nephritide cruciati abdomen ejusque
vifcera, prsecipue renem dextrum pinguedi-
ne obrutum viderunt tefte Morgagno (c):
quantum igitur fanitatem negotiaque ho-
minis turbat obefitas!

S- n-
Cura Palliativa: fi fymptomata tan-

tum periculum adferunt, ut ad curatio-
nem

(a) de podagr. p. pp.
(bi com. tom. 4. p. 293.
(c) de fed. cauf. ep. 57 arfc. 10.



tiem mor bi differri nequeant* mdicant
fmgularem fui curam, dum ergo carus,
apopIexia, apncea, metus fuffocaticnis ,
aliaque peflima mala obefum iriuunt,phle«
botomia fuccurratur; quod jam Avicenna
(a) monuit, nec ab illa nos pulfus deti-
neat, debilitate enim mendaci in obeliš
aliquando fallit fecundum Boerhaavii (b)
dobrinam, neque monitum plurium au-
thorum, fcilicet pingues ob paucum fan-
guinem difficulter v. f. ferre & pbleboto-
miam ad obefitatem difponere nos deter-
reat, nec regula Goleni (c), quse fupra
mod um crafiis aut macilentis venam inci-
dere prohibet, nam plethora in cepite,
pulmonibus , corde obeforum fsepe adeft,
& urgens indicatio vitalis reliquis prse-
ferri debeti tefte Boerhaavio (d) lamina
obefa poli seltivam ambulationein adipe
£ufo, & vala tninima infarciente in para«
plegiam incidit^ quse V; £1* purgantibus,
cremore fartari fanata fuit: ii febris acu-
ta pinguem invadit, pinguedo foluta ple-
tborae efFe&us adducit; igitur evacuari
humores turgentes debent five v. f. pro
re nata repetendis* five potius per alvi

C 2 llu-
(a) 1. 4. fen. 7. tradh 4. C. 1;
(b) inftit. med; §. 960.
(e) claf. 7. de art; curat. ad Glauc. p. s?.
(d) pršel. acad. vol; 4. p. 527.
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fluxumope cremorlstp? mannse, tamarin-
dorum utpote faponaceorurn, & leniter
purgantium excitatum, quo ingens oli-
diilimse materije copia absque tasta boni
fanguinis jadura, ut per v. f. lit, & cum
infigni levamine per anum faepe expeili-
tur, & ut oleum aquse mifceatur, atque
facilius per urinam tune rubram, & fpu-
mefcentem, & per fudores tunclcetidos&
fubpingues educatur, detur ferum ladis
ebutyratum, aut largus aquofus potus
adjedis faponaceis v. g. melle, faccharo,
fyrupis fruduum; in his tamdiu proce-
dendum, doneč minor calor & valorum
depletio appareat, monet UL v. Swleten (a)

.§• 12 .
Cura curatoria: Cnmad impediendum

effedum ulteriorem caufa aufierri debeat,
medicamenta fruflra in obelitatem agent,
nifi caufae ejusdem tollantur, easdem igi-
tur evitare necefle eft: prgeterea, quimor-
bi caufam cognoverit, is per contrarium
utilia ofFerre facile poterit, uti medicince
parens (b) docuit:

Quapropter Aer, & regio ficca cali-
daque eligatur , motum enim humorum
auget , sedate & circa sequatorem puIFus

fre-
(a) com. tom. 2. p. 312.
(b) de flatib. Foes. p. 236.
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frequentiores efle fcripfit ill. Haller (a):
calidus aer humores ad alcalinam degene-
rationem difponit; Boerhaave (b) ex cane
in cameram, ubi panes faccharini exficcan-
tur, impofito intra quadrantem horas fa-
livam rubellam, & prae foetore intolerabi-
lem effl-uere vidit; eciam humidiflimadif-
fipat, vafcula exficcat, fudorem auget:Ber-
nier fuum corpus in itinere a Lachor ad
Cachemir quali ficcmn cribrum fuifle, a-
quamque vix potatam illico ex digitis ro-
ris inftar ftillaffe fatetur referente cel. Zim¬
mermann (c); ideo in aere calido & fic-
co cellulofa exficcatuč, magisque refiftit
deponendo oleo, motus humorum aučtus
oleum acrius tenuiusque redditum ftagna-
re impedit, & per fudorem expellit; om-
nes in Jamaica macilentos effe dicit cel.
Zimmermann (d) ; & jam Galenus regio-
num calidarum incolas uti Arabes, M-
gyptios, iEthiopes , Libyos aridos &
graciles omnes efte audivit. (e)

Fames & fitis obefitatem multum mi-
nuit; humores enim aeriores facit, fales
extricat. febriculam excitat, olea attritu

C 3 fol-
(a) Elein. phyf. Tom. 2. p. 255.
(b) Cbem. Tom. i. de ign. exp. 20. p. 237.
(c) S5on bet €rf<rfj. 2. Sij. 152. <3.
(d) Ibidem p. 1.53.
(e) Claf. 5. de funpl. med. facult. p. 14*
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foivit, & per urinam expellit, humoram
copiacn rninuit confirmante Bone to (a)„
qui in cadavere farne & fiti peremti ho-
minis venas & arterias valde inanitas &
in vena cava vix 2 cochlearia fanguinis
fuiffe notavit, igitur venae inanitas ex cel-
lulis oleum magis attenuatum facile refor-
bebunt: corporibus humida čarne praedi-
tis farnem inducere convenit , fiquidem
corpora exficcat, alt Hippocrates (b}r fer-
pentes farne diuturna macilefcere vidifc
Bertram : adipis maffulas in rana autumno
plenas, vere autem inanes Valisnerius vi-
dit: abftinentia ciborum obefos cito & fe-
cure curatos, multosque ad triremes vel
hoftilern carcerem detrufos, & ex hoc fo-
lo tenui vi&u graciles 9 & emaciatos eva-
fiiTe comperit Mufitanus (c) narratque vi-
rum ad nimiamobelitatemexuendam ther-
inas petiiffe , fed data affinium opera in
banditorum raanus offendifle , multisque
diebus in rupe cavata cuftoditum folo pane
& aqua parciffime vi&itajGfe, unde a fuis
receptus abačla corpulentia thermas adire
renuit: puerum cibis pauciflimis tantum
»litum ad fceleti macilentiam reda&ura

fuiffe

(a) Sep. Tom. 2. 1 . 3. f. 2. obf. ig.
(b) Sed:. 7. aph. 55».
(c) De morb. mul. C, 4. p. 121,
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fuifle Abr. Kaauw narrat. Vanarollus nulla
re citius pinguedinem eonfumi, quam fub-
tračtione humidi afferithumores enim
minus abluti citius fiunt acriores , idea
abftinentia a potu contra obefitatem lau-
datur': jejunium diu continuandum eft ,
nam non tam cito per inediam adeps ex^
hauritur; ill. Haller (a) defcribit virum
obefum ob tenuem fortunam in ftabulo ex
inedia mortuum, in quo ventriculus &in-
teftina absque ftereoris veftigio , omen-
tum tamen unči* j. craflitiei inveniebatur:
jejunium autem diu continuari poflTe do*
cent apud 'ill. Hallerum (b) notata exem*
pla hominum pluribus menfibus absque ci-
bo viventium ; fames vero eludi poteft
vmo os colluente vel mafticatione tabaci;
dum tamen cibum alfumunt, fit ille po«
tius ad mitigandam, quam ad extinguen*
dam totam farnem: cibus folus animalis
pinguedine privatus magis convenit, tališ
enim fanguinem ad putredinem promovet,
tandemque febrim putridam excitat tefte
Huxhamo (c), fed humores ad putredinem
vergentes minus apti ad conficiendum a*
dipem funt, quia hic multum acidi in fe

C! 4 con*

(a) Opufc. patb. obP. 2p.
(b) Elem. phyf. Tom. S. p. 173.
(c) De putrid, fiat,. Tom. 2. p, tfa,
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continet: Cattierius narrat quemdam dimi¬
liuto panis nimis copiofi ufu, inque ejus
locum čarne tantummodo fubftituta valde
tenuem evafiffe, praecipue autem caro in-
firnata, piicesque faliti, panis hordea-
ceus, aiiatpje ventriculum replentia, dif-
ficiie digerti?da minus nutrientia laudtn-
tur, ut ventiriculus fopiatur, fanguis de-
pauperetur, & tunica cellulofa fallatur,
Hippocratespoft exercitationem validam je-
june fufceptam illico obfonia ex fefami ma-
jori copia afliimere & femel tantum dedie
comedere fuadet, fed Galenus (a) illiob-
jicit ante vel poft exercitationem illico ci-
bum ingeftum multis vifcera praecipue je-
cur obftruere, & femel tantum comeden-
tes interdum plus vorare, aliis bis come-
dentibus, ideo potius parum, quam fe¬
mel tantum aflumere fuadet; caute cum
leguminibus imprimiš torrefačlis mercan-
dum eft: fcemina obefttatem fuam torre-
fatftis ciceribus & fale minuere volens in
obftručliones bepatis, lienis, & mortem
incidit tefte Rod, a Caflro (b); igitur po¬
tius caro aftata, falita, infumata, ferina,
pifcesfaliti, cibusacris, diureticus, aro-
maticus aftumatur, abfit panis; Hippocrates

(a)
(a) De falubr. diset. p. 41.
(b) De raorb, mul. 1 , 3, p, 3?8,
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(a) ait, extenuandis paucum panem con-
venire, eft enim mucilaginofus & tandem
acefcens. Extenuandis omnia dulcia vi-
tare iuadet Rhafes (b),ne blandi humores
fiant. In menfa varietas ciborum vitetur,
neadmagnam copiam ingerendam alliciat.

Motus huraorum aučbus pinguedinem
minuit, dum enim Arteriae fortiori & ce-
leriori motu ofcillant, fanguis celerius
propellitur, olea & Tales attenuantur, a-
cria redduntur, in putredinem exaltan-
tur (animalis enim aa curfum violentum
coačli caro cito putrefcit. Lijter ) ofcillan-
tes arteriae focias venas alterne quafi pre-
munt, lic reforptum verfus ven« bafim
expfimunt, in inanitum ven« locum hu¬
mor ex apiceejusdemob minorem refiften-
tiam fuccedit, apex vense in cellulofam
hians inanitus reforbet oleum lege tubulo-
rum capillarium; motus autera humorum
augeri motu corporis & animi poteft; huc
igitur motus mufculorum pertinet, prae-
fertim quia mufculis agentibus oleum con •
quaffatur, ex cellulis in venas extruditur,
& per fudorem & urinam evehitur: val-
de laborantes indulia pinguifudore rigida
habent, & urinam ruberrimam mingunt,

C 5 nec
(a) De morb. vulg. ]. 6. Fogf. 1175.
(b) Ad Alm. tračt 5, C. 6i,
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nec faclle pinguefcunt, quamvis voraceš
fuerint Cefte Ul. van Swieten (a); pra?te-
rea motus mufcularis cellulofam & vafa
fanguifera roborat 9 dum tenuiores & li-
auidiores particulas exprimit, crafiiores
ftbi invicem viciniores reddit, attračfcio-
nem mutuarn, adeoque & cohsefionem au-
get, attračtio enim corporum in ratione
inverfa duplicata diftantiarum, & cohasfio
in ratione dire&a attra&ionis fe habet.
Gr?eci varia corporis exercitia juvenibus
inftieuebant, ut corpora roborarentur, ft
hoc etiam nune vigeret, non tot proles
debilitatem fuorum parentum rachidite
luere videremus: ruftici ex laboribus
ante tempus rigefcentes incurvato cor~
pore fuum fepulchrum ceu laborum prse-
mium quarere videntur; Ccdius Aurelia-
nus folo motu obefitatem fuperari poffe
ajebat: Sančtorius (b) exercitio corporis
& animi violento corpora pondere levio-
ra & cito fenefcentia reddi obferva-
vit: folo labore cum priori pabulo equus
obefus macilefcit, in velocibus animali-
bus cellulofam eirca renes adipe viduam
Ab. Kaauw vidit: dum puer pede certo
gnat humum, geftit paribus colludere

iram
(a) Com. Tom. 3, p. 256.
(b) De Static. exercit, aph, 19,
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iram colligit&ponittemere, &mu£atur ia
horas,par£emadipss ceu mobilitatis vineu-
lumperdit; omnes exercitationes quidem
adipem minuunt, unumtamencorpus om¬
nibus uti nequit, fed iecundum habitura,
setatem, vires, confuetudinemidoneacui-
que exercitatio eft invenienda, inquit Ga-
lenus (a); paulatira ab ambulatione ad
večtionem in curru, ad egtutationem, cur-
fum laborera pergendum eil, ne repenti-
no, nimisque au&o motu pinguedo fufa
plenitudinem vaforum adferat, & oleofa
lmmeabilitate vafa cerebri, pulmonisque
obflruat,cor pulmones cerebrumque obruat;
equi pod longam in ftabulis quietem vali-
do curfu puli! fubito mortui concidunt,
viditque Ruyfchius in tali equo adipem o-
menti non in venas, fed in abdominis ca-
vum erupiffe; fi calore aeftivo vel motu
corporis valido pinguedo omenti fufa in
heparruit, ultimosque vense portarum fi¬
nes obftruit, ruptis vafis fubita mors fit,
fic armenta lastis in arvis pinguefačta in
calore seftivo Ianguere, »ngi, vertigino-
fa fieri,in oculis flavefcere incipiunt, mox
mortua concidunt & totum abdomen fan-
guine plenum invenitur Ul. v. Swieten fb) :

apud
(a) ClaH 3. de morb. vulg. com, p. i?c.
(b) Com. tom. 3. p. 122,
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apud Bonetum (a) vir ex obefitate motui
ineptus currum afcendit , fed vix per
quartam miliaris partem ve&us fubito mo-
ritur, in ejus cadavere vifcera pinguedine
admodum abundabantifsemina ob adipem
valde ventricofa in brevi itinere moritur
notante Fel. Blater (b~>; hanc ob caufam
antemotum obeliš per repetita purgantia
lemora corpus a gravante pinguedine li-
berari fuadet ill. v. Swieten (c). Huc fe-
bris revocari poteft, quse quantum ema-
ciet, ap aret ex exemplis; a vehementi
equitatione febris nata obelitatem cito
diifipavit, feces alvi pingues reddidit,
& in ianguine giutinofum adipem reliquit
Gliffonio ; in cadavere febri vehemencilli-
ma & convulfione mortui Baglivius(d)inve»
nit ceilulas pinguedine vacuas, complica-
tasque, fibras mufculorum aridas, inte«
ftina in pinguedine fere innatantia: in fe-
bre ardente fecunda die \ olei partem ex
fanguine exbccato obtinuit Browne Lan-
gri/ch: conftat ex obfervatis (ait ill. v.
Swieten Ce) per febrim acutam paucorum
dierum fpatio obefum hominem evafifle

ma>
(a) Sep. tom. 1. 1. a. S. n. obf. r?.
(b) Obf. 1. 3. p. 877.
(c) Com. tora. 3. p. 337.
fd) De fibr. mot. 1. 1. p. 313*
(e) Com. tora. a. p. 311.
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macilentum, & amaris & calidis remediis
excitata febre nimiam obelitatem faepe fe-
liciter curatam fuilTe; ideo Galenus exte-
nuando internis & externis medicamentis
febrim excitavit, & viro (a) nimis obefo
rutam , centaurum minus, ariftolochiam,
theriacam, diuretica, fričtionem ante &
poft velocem curfum afperis linteis ad ru-
bedinem usque, & mox inun&ionem oleis
ftimulantibus 'peragendam , poftea balne-
uni muriaticum, dein poit quietem cibum
parum nutrientem fuaiiit , & hac metho*
do eum curavit. Forejtus aurifabrum adeo
pinguem, ut vix non expiraret, pulvere ex
tartaro, zinzibere, cinnamomo faccharo fse-
pe ufurpato curatum eife memorat. Cu-
ras, meditationes, animi affe&us pingue-
dinem valde difpellunt, ventriculus enim
debito liquidi nervei affluxu defertus offi-
cii fui oblivifcitur, faepeque cibis caret,
cbylus paucus & malus fit, nutritio ad-
huc pejor, accedente motu humorum per-
turbato, vigiliisque ; Ccefar pingues non
timuit, hos enim reipublics cura & liber-
tatis defiderio nequaquammarcefcerefcie-
bat; littei-ati ftudiis incumbentes ob diffi-
patos fpiritus animales vigiliasque inven-
triculi cruditates & marafmum incidunt

con-
(a) Claf. 7 . metli. med. 3 . 14. p. 91 .
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cenfirmante Ramazzini Ca); meditado
mačjem inducit, cel. Tijjoto (b) tefte fce~
mina ide® facri erga Servatorem noftrum
amoris ita unice & allidue dedita fuit, ut
poft fesquiannum tabida perierit: amantes
emaciari fed concefla perfcna amata re-
convalefcere Avicenna novit, invidia in-
fantes recidere macilentos cel. 'Zimmermann
(c) obfervat: ir® valde deditos efle ma-
cros, obefos autem plerumque mites f®pe
videmus, ab ira corpus reddi levius pro-
bavit Sančtorius (d).

Vigili® protrad® augent acre , febri-
culam excitant, nutritionem fomno pera-
gendam impediunt, igitur oleum in cellu-
Jofam deponi non admittunt, & per uri-
nam expeliunt ; in quibufcunque morbis
ficcitas confert, conducit quam minimuirt
dormire Hippccrates (e).

Denique ut paucis multa dicam, cum
Celfo (f) moneo ; extenuant corpus inu-
rens fol, omnisque calor, cura, vigilise,
fomnus brevis, ledus per ®ftatem terra,
hyeme durum cubile, vehemeris exercita-

tio>

(a) De litierat. tnorb. p. 34°* & 35°<
(b) De valet. Jitt. p. 22.
(c) 33pn bet Crf. 2. 494- ©•
(d) De Static. anim. aff. aph; u
(e) De affečt. Foes. p. 526;
(f) Lib. 1. C. 3 i
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tio, femel in die epulse , potio vini non
perfrigidi in jejuno ventriculo, balneum
muriaticum ad iejunum corpus.

Si pertinax obefitas hisnon cedit, pro-
cedendum ad remedia eara expellentia erit,
quae varia funt: JEgmeta (a) methodum adi-
pem ex mammis exfcindendi docuit: Plinius
ctuidem raedicosAproniifilium adipe excifa
pondere levafiTe, &Reisnerus comitemDedo-
nem(qui ex nimia obelitate craffi nomen tra*
hens arvinam corporis medico fecandam
prsbuit, antequamcumHenrico VI. Im-
peratore militaturus in Apuliam iret) re-
fert, fed hasc crudelia funt, & commen-
tita putantur; tutius & mitius ed aliis re-
mediis uti: Sančlius pod obitum fratris
fui Hifpanise Rex elečlus nimia pinguedine
oneratus, ambulandi, regni officia pera-
gendi impos excifionem adipis pati decre-
vit, fed medici Cordubenfes diffuaferunt,
eumque per emaciantia medicamenta ita
liberarunt, ut poftea aliquot annos regno
praefuerit. Ad evacuandam pinguedinem
vense ex cellulis plusolei reforbeant, quam
arterim adferant, oportet, ad quod requi-
ritur attenuatio adipis, venarum depledo,
pinguedinisque per inanitas venas extra cor¬
pus eiiminatio; ideQ obeiis fuperduos hu-

cjo-
(a) Lib. 6, C. ufi.
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moreš corpori fubtrahentia commendat Fr.
Hoffman (a) morbos ex repletione evacuatio
curat Hippocrates (b);vi* autem tales excre-
torise funt vari*: omitto vomitoria, quam-
vis enim Hippocrates (c) ad extenuando*
craffos vomitum fuadeat, Celfusque confir-
met, periculofa tamen effe obefis pletborae
particulari capitis, pulmonis, cordis obno-
xiis puto: tutiora funt purgantia per epicra-
fim faepius data, fed non nimis valida ob
vires debiles nociva, purgantia enim pri-
mas vias evacuant, irritandoque humores
ad eas alliciunt, intrantque vias fecundas,
vafa ffimulant, humores fanos & pingue-
dinem attenuant, raptosque per inteftina
reducunt, f*peque in urinam deviant.
Galenus (d) inveftigari fuadet, an plura
jufto dejecerit, fi gracilius fit corpus, an
venter adftričtus fuerit, fi obefum fit:
Celfus inquit crebris purgationibus affue-
fcere corpus, eft non nutrire, conveniunt
autem pneprimis aloetica, quiafimul val-
de attenuant: Femelius corpora obefa pi-
iulis ex rhabarbaro, aloe & agarico op-
time curari afferit' elixir Proprietatis fae¬

pius

(a) med. tat. fyft. torti. i. par. t. p. 245,
(b) fečt 2. aph. 22.
(c) de falubr. vidt rat. Fodf. p. 33S.
(d) elaf. de fanit. tuend. 1. 5. p. 8.9'
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plus affumptuiti alii fuadent; obefi fopo-
rem dato fapone & purgantibus lil. Haller
fuftulit (a) Diuretica plurimum Iaudantur*
proprius enim magis exitus acriorum, &
pinguium eftper itrinam, quse fuurn colo-
rem & odorem praecipue oleo debet,adepas
& fanguis diureticis exagitatus, acrior-
que 'redditus commode per vias urinales
abit, febum enim liquatum in arteriam
renalem inječtum absqueligatura venarum
renalium facile per tubulos papillariim ex-
cretorios in pelvim renum tranlit ; obelita*
tem potu diuretico čereviliae loco affumpto
intra unicum bimeidre curatam vid it Hel*
montius medicorum Apoidata (b): cel. Tip
Jot (c) faeminae pinguedine fepultse, pi-
grse, immemori oxymel fcilliticum cum
fale neutro & tenuiflima folvente diae-
ta dedit, poft aliquot dies falutis fpes af*
fulgebat, fedjam 7ma die haec remedia re-
nuens in apoplexiam tranflit. Stephanus
acetum fcilliticum jejuno vencriculo af-
fumendum, alii ablinthium in eodem ma-
ceratum laudant. Avicčnna (d) diuretica
uti petrofelinum, fandaracam, femen apii

D &c*

(a) elem. pbyf. toni. 5« p. 604*
(b) de latic. hutii. p. 3C4.
(c) epift. de apopl. p. 132»
(d) 1. 4. fen. 7. tračt. 4. c..
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&c. cibum falfum fuadet, fandaracae fcrup.
j. jejuno ventriculo aliquamdiu affumen-
durn confirmat OJwald: femen urticas ob
vim diureticam contra obefitatem commen-
dant Breslavienfes , frequens enim ejus ufus
tabem excitavit, li fidem Schonbornio ad-
hibemus: Hippocrates' (a) craffis extenuan-
dis fuadet, ut mox puft exercitatibnem va-
lidam jejune fufceptam infufa falfa, L“ma¬
pe infufum fem. hyffopi addito aceto &.
la le vinum dilutum fenfim, dein celerius
ebibant: Boerhaave (b) virum obeliflimum,
qui in fomnolentiam in fermone faepe re-
deuntem incidit, aflumpto fale & eflentia
abfinthii fanavit: buc pertinet faccharum
tanquam fal medius, nam olea nimis fol-
Vando mačilentiam inducerepoteftadmen-
tem Boerhaavii (o):ForeJ}us narrat virumval-
de obefum pilulis 7, ex therebinthina cum
faccharo bihorio arifeprandium aliquamdiii
alTumptis valde extenuatum fuiffe:huc refer-
11 fapo venetuš poteft, quoniamis in cel-
lulag penetrans oleum attenuat, fanguini,
magis mifcibile reddit, ferum fanguinis
& ujmam ad alcali plus convertit, & uri-

nara

(a) de falubi*. vid. Fočf. p. 333.
(b') pršel. acad. vol. 4. p. 527.
(c) elanu chyin. tom. 2. p. 135.
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nam auget; cel. Male. Flemyng (a) vire?
obefitate ica increfcenti, ut 211 libra?
pendens comatofus & gradiendo impar
eilet, caeterum fano, exceptis exiguispo-
dagras infultibus , ufum faponis internima
fualit, hic affumptis omni vefpere drach.
2. iaponis in libr, (3, v%. foluti copiofam
urinam fine moleftia mingebat, & intra
biennium 40 libris levior račtus viam i
borge facile emetiebatur: fsemina propter
obelitatern fopore rrequenti, torpore lin-
guie,brachii, cruris, vertigine oculorum
prehenditur, cujus pinguedinem & fym-
ptomata largo faponis veneti & oxymellis
icillitici ufu , dišita tenui leniter ftimu-
lante, modico exercitio cel. TiJJot (b) fem
fim difpulit, & fanitatem revocavit; cel,
IVade (c) quidem ufum faponis etiam ad-
je&a aqua calcis in nobiii potius auxille,
quam minuiffe obefitatem obfervavit,fed
an caufas obefitatis vitavit? muitum cer-
te emacianti faponis virtuti lac aquae cab
cis additum demebat. Aqua calcis, quam
diureticis quoque adnumerant, maciem
adducere poteft , quod cel. Profejor de

D 3 Crantz

(a) tsott bcc ftett. 4. S.
(b) ep. de apooJ. p. 132.
(c) 23cot. »o« einet tpitetn. %ttt. e3. <5.
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Crantz (a)notavit, participatenim dedo~
tibus falis alcalini, agit in materiemoleo-
fam, pinguem, facile igitur oleo in cel-
lulis hasrenti nubit, & fua acrimonia va¬
la ad reforptionem & excretionem ftimu-
lat, & terreftri fua pa rte cellulas roborat,
atque exiiccat. Antifcorbuticje plantas
non inutiliter contra obelitatem adhiben-
tur , fale enim fuo alc. volatili vafa fti-
mulant, ob tenuitatem fuam commode in
cellulas penetrant, acido in adipe conten-
to le alTociant, cumque hoc in lalemneu-
trum penetrabilem, diureticum, & dia~
phoreticum mutantur: nafturtium čarnem
liquefacit, & in vias urinae agit ad Hip-
pocratis mentetn. (b)

Sudorifera humores movent, motu
oleum attenuant, & per cutem expellunt;
decc&um ligni guajaci cel. Wade cammen-
dat, fiquidem fudoriferum eft, & exlic-
cat, a diuturno ligni guajaci deco&o pul-
mones exaruiffe in cadavere invenerunt;
ait Bonetus (c) idem deco&um hominem
valde emaciavit tefle VeruUmio. Acetum
contra obelitatem laudant autbores, quia
fudoreni egregie ciet, & imprijnis quia 9

uti
(a) mater. med. tom. a. p. 150,
(b) de vid. rat. Fodf. p. 35^
(c) fep. tom. x. 1. a. f. r, 0bf. 53.
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uti cel. Vrofejfor M. Col!in oprime in fuis
eollegiis eKpucavit, humores cacochjmi-
cos & ad adipem parandum ineptos effi-
cit: Bonetus (a) narrat de viro percpiam
obefo, qui tandem vino potutn aceti ad
vitae finem ufqiie fubftituens fe ita exte-»
nuavit, ut 87 libr. pondere decreverit;
hoc tamen medicamentum minus tutum
eft* quiaminori copia alTumptum celluio*
fam & vafa magis debilitat, & Colleilio^
ni pluris olei aptat, Cumque fanguiniš
oleo facilius in adipem coic* riiajori am
tem copia cacochymiam facit * irtdegue
mala majora poft fe trahit: Mufitanus (b)
acidis immoderate affuttipds obefos in
perniciofiora & forfam incurabilia mala
conje&os vidit, ninltamque Cautiorietti fua-
det; apud iti, Hallerurh (c) vir ad pin-
guedinem fuam tollendam aCetum & aci*
da ultra annum potabat, & in fummam
quidem maciem incidit , fed filčcedente
ciborum faftidio & aftumptorum voffiitu
moritur, inqUe cadavere ventriCuluiii craf®
fum fcirrholumque rgMquit, Evaeuatio
pinguedinis per ialivam interdum juvit .5
Borellus (d)obefum ob fufToeatiOnis inetUul

D 3 nec
Ca) Sep< Toni. i. L 2. S. a 4 appšd« p*
(b) De rtlorb. mul. p. 122*
(c) Optlfc, path. obr.
{&) Cent. a, obr, tt,
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necgradiendo,nec equitan do parem, dela
mafticatione foliorum tab aci curatum de-
icribit: fudionem fumi tabaci obefisprofuif-
fememoraE cel, Tijfot (a):necmirumfiquidem
faliva Itimulo elicita humores depauperan-
tur, & iaiiva pardm excernitur, partim cum
oieo tabaci invdcato degiutitur, alvus,urina,
perfpiratio adjuvatur, fanguis attenuatur,
bruca enim oko tabaci necata fanguinem
in corde folutum babebant Horder ; fali-
vacioope niercurii excitata inter fortia obe-
fitatis remediaponitur, mercurius enim fua
gravirate de Jivifibilitate per minora vafeula
penetraf,humores falvit, halitum, fudorem,
urinam redditfcetidam; vir exnimiaobefi-
tate aliisque, fibique moleftusinedia exerci-
tio,,variisquemedicamenris fruftra adhibitis,
tandem pilulis ex mercurio dulci aifump-
fis ptyalifmum non perfundorium, fed
qualem venereis exficcatis fuadent, fibi
genuifc, & lic feliciter fe pinguedine exo-
neravit, alaeris ad munia redčit, & ob
fenfirn rediens malum quinto anno polka
eandem repetiit curam uti ex Barlholino (b.)
no'tum eft, fed de vacuante medeia ferk
bere plus colo, queniam brevis effe labo-
ro, Pokcjuam pinguedo ex cellulis expub*

fa
(a.) de spopl. p. 145,
(b) In ačb med. ana, kfi., obs*
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fa fuit, easdem roborare oportet, ut oleo
porro irruenti refiftant, & fubterfugiens
oleum cito expellant, roboranda quoque
vala fanguifera funt, ne amplius oleo ma-
gis invicem accedendi, & per latera va-
jorum laxiora aufugiendi occafionem prce-
beant; roborant autem interne flimulan-
tia, dum folida agitant expreflisque temi-
ioribus magis coadunant, & adftringentia,
dum particularum interftitia minuunt; ex-
terne roborat motus mufcularis oleum ex
cellulis exprimens , folidaque magis com-
pingens ; larga quoque fri&io panis laneis
fumo aromatico impraegnatis aut fcopulis
fetaceis pera&a hucconfert, fiquidem vif-
cidum fines vaforum cutaneorum obftruens
aufert, irritando elicit humores, & per-
fpirationem auget, exteriorem cellulofam
& vafa magis comprimit, alternam in ve¬
niš ofcillationem imitans, humores cele-
rius cordi remittit, quantitatem motus,
& circulationem auget, fridio dura vim
habet čarnem vincendi. molfis folvendi,
multa minuendi, mediocris implendi Hip-
pocrates (c): Juvenem prte obefitate valde
dyfpnseicum aiiis fruftra adhibitis, fcari-
ficando partes, & fale acetoque acerrime

D 4 fri-

sc) cle offic. med. Foes, p, 746.
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fricando curavlt ZacutusLufitanus (a):Ga*
lenas poft friftionem ficcatn oleo acri exte-
nuandum hominem inunxit, Balneum fri-
gidum praefertim muriaticum huc pertinet,
fal enim marinus per cutanea vafa reforp*
tus circulationem pertinaei ftimulo auget,
dum in corpore animali immutatu? per
urinam traniit, & corpus exficcat: Ga&-
ms (h) inquic, fi corpus durius (it, me*
mento balneorum plane frigidorum, idetn
(c) anteponit aquam balnei in Lesbo, in
Mytilene, aut fimilem, quae falem mari-
num continet, prsečipue fi jejunus fuerit,
& natationis motum nmul exercuerit: Za¬
cutus Lufkanus (d) balnea naturalia ferri,
nitri, fulphuris ob vim exliccantem obe*
fis commendat; balnea aluminofa Rod. a
Caftro (e) adjicit; vir frigido mari fsepe fe
lavans evafit macilentior, ideo illi balnei
hujus ufum interdixit Huxham (£) fuafitque
humidum felaxantem, nutrlentem disetam,
& caro redibat. Sublidiis externe appolita
ilimulantia , & adftringentia adnumerari
polTunt; Fei Vlater (g) ad mammarum in-

ere«
(a-) tom. 2. prav. adm. L 3 * P* t 2S‘
(b) de clat*. z. tuend. fanit. 1. .5. p. 8,0.
(c) claf. 7. 1. 14* meth. med. p. 91.

' (d) tom. r. med. princ. hift. 6. p. 943.
(e) de morb. mul. 1. 3. p. 379.
(f) tom. 2. p. 39‘
(g) trad. 3. p. 51*
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crementum impediendum applicari fomen-
tura ex Mentha, myrto, plantagine in
vino rubro, & pauco aceto vel ex fale
amoniaco & alumine in vino folutis fua-
det. Tandem abafta pinguedine vacuam
cellulofam fafcise, veftes arčtius appreffae
firment, diftra&ionem redituram impe-
diant, hoc multum juvare jam Avicenna
(a) novit, manum enim pinguem effe li-
gandam fuadet, dum altera manus pin-
guis, altera extenuata eft.

Remedia tamen hucusque allata caute
& paulatim funt adhibenda, optime enim
Hippocrates (b) monet; plurimum, & re-
pente vacuare, velimplere, vel calefacere,
vel refrigerarepericulofumjomne fiquidem
nimium naturas inimicum, paulatim vero
quod fit, fecurum, tum vel maxime fiquis
ab uno tranfierit ad aliud,

Hsec tum ex variis authoribus, quos
ftudiorum meorum tempore partim ob de-
le&ationena, partim ob neceflitatem legi,
tum ex proprio ingenio compofui; tuum,
le&or, eft judicare, quid medicinas ty-
ronisbumeri valeant, quid vires ferrere-
cufent, fiqui liis remediis fe obefftate li-
berabunt, gaudebo hominem adjutum effe,

(a) 1 . 4. fen. 7 . trad. 4. c. 2.
(b) fe&. 2. aph, 51.
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& ad muriia obeunda aptiorem evafiffe,
fi vero quis iftis adhibitis non curaretur ,
ignofcaiur mihi, dum adjuvare volebam,
fed non poteram, & hasc fibi dida putet:
principiis obda, fero medicina paratur;
mterdum doda plus valet artemalum.

% d*
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