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Zadrege pri 1zrazanju custev
Zadrege 1n blagoslovi v komunikaciji med nesliseco
mamo in slisecim sinom

B Rok Blatnik, dipl. fizioterapevt, zaposlen je v UKC Ljubljana.

Odrascanje v druZini s starsi, ki ne slisijo, je prinasalo posebne izzive,
ki se jih kot otrok najpogosteje nisem zavedal. Film Glas druZzine
Bélier je v posameznih delih lepo prikazal nekatere znacilnosti
zZivljenja v taki druzini. Nekatere, kot na primer ropotanje s posodo
ter olepsani prevodi v komunikaciji med starsi in sliSecim svetom, so
le zabavni pripetljaji v primerjavi z vsem tistim, kar pride zraven.

Skrivnost ostaja: kaj pomeni
slisati in kaj ne slisati

Kljub temu da sem odrascal s starsi, ki ne
sliijo, si $e vedno tezko predstavljam, kaj to
v resnici pomeni. Se teZjo nalogo imajo oni,
ko se trudijo predstavljati si, kaj pomeni
sliSati. Svojevrsten izziv je predstavljal tudi
¢as v zacetku druge polovice 20. stoletja
ter kmecko okolje, v katerem sta oba star-
$a odrascala. Povezave do Ljubljane, kjer e
danes deluje $ola za gluhe in naglusne, so
bile neprimerljive s tem, kar imamo danes,
obenem pa je delo na kmetiji predstavljajo
prioriteto, zato je za druZino in otroke pri-
manjkovalo ¢asa.

Pomanjkanje stika,
povezanosti

Sveta tiSine ne znam opisati in besede, ki se
mi v tem trenutku porajajo v mislih, niso
primerne za tale zapis. Veckrat se zalotim
v predstavah, kaj gluhota prinese s seboj in
kako se razliva v vse pore Zivljenja, od najz-
godnejega otrokovega obdobja naprej. Ne
samo da je otrok brez sluha in mora mo¢no
garati za vsako pravilno izgovorjeno bese-
do, kar je prej izjema kot pravilo, ampak
ostane brez tistega osnovnega stika, ki je
pogoj za vse odnose, zacensi z materjo in
nato preko nje z ostalim zunanjim svetom.
Opazam, da se nekatere stvari preko star-
$ev prenasajo $e iz prej$nje generacije, kar
dodatno oteZuje moj odnos s starsi — odnos
sliSecega otroka in nesliSecih starsev.
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Na krizis¢u med svetom
gluhih in slisecih

Nekatere stvari, ki jih bom opisal v nada-
ljevanju, so povsem subjektivne in ne vem,
v kolik$ni meri bi se jih lahko posplosilo,
¢e sploh. Verjamem, da bo ta Zivljenjska
izku$nja na koncu blagoslov. Do takrat pa
bo treba po mojem mnenju dolocene stva-
ri $e izpostaviti in jih nekam 'pripeti’, da
bodo odnosi manj motni in bo lahko staro
preraslo nekaj novega. Ce ne za sedanjo,
pa za prihodnje generacije.

Kot otrok sem pogosto ¢util, da sem ne-
kje med svetom gluhih in sliSe¢ih. Ni-
sem pripadal ne enemu ne drugemu. Na
tem tnalu in v odnosu do starSev pogo-
sto ¢utim nekaj, kar je najlazje opisati z
jezo. Znakovni jezik gluhih in naglu$nih
v resnici nikoli ni bil moj materni jezik.
Se danes oc¢itam starfema, da svojima
otrokoma nista predala tega osnovnega
komunikacijskega orodja. Oba s sestro
sva odrasc¢ala v tem okolju in s starsi smo
spontano razvijali svoj na¢in komunici-
ranja, ki je na koncu postal mesanica raz-
lo¢nega govorjenja s poudarjenim odpi-
ranjem ust ter mimiko, branja z ustnic in
znakovnega jezika, ki sva ga s sestro 'po-
birala' kar mimogrede. Tako smo v dru-
zini dokaj dobro komunicirali med seboj,
opazil pa se je primanjkljaj v stiku z dru-
gimi gluhimi osebami, kjer komunikacija
v znakovnem jeziku ni bila tekoca, zato
sem pogosto potreboval pomo¢ starSev
za nadaljevanje. Prav zaradi omenjenega

se nikoli nisem pocutil, da pripadam sve-
tu gluhih in naglu$nih, ¢eprav sem vedji
del otrostva prezivel v njihovem krogu.
Tu sva bila s sestro vedno sprejeta, to je
bilo najino domace okolje, v katerem pa
je vedno manjkala ta neovirana komuni-
kacija, kar je bilo mo¢ zaznati tudi v na-
$em druzinskem mikrokozmosu.

Brez tekoc¢e komunikacije v znakovnem
jeziku sem bil v svetu gluhih in naglu-
$nih prisoten le z eno nogo, vzporedno
pa sva bila s sestro v preteklosti pogosto
glas starSev v komunikaciji z zunanjim
svetom, nekajkrat tudi kot orodje na ka-
k$nem dogodku, kjer so gluhi in naglusni
iskali povezavo s svetom sli$ecih, opozar-
jali nase in se borili za svoje mesto. Po-
gosto je bilo v druZini Cutiti to Zeljo po
za$citi otrok pred svetom tiSine in zave-
danje, da naju s sestro ¢aka drugacno Zi-
vljenje. Obenem pa sva ob nemoci starsev
predstavljala most med enim in drugim
svetom, v kakr$nekoli namene je ta pac¢
bil uporabljen.

Zagnana otroka z obcutkom,
da nista slisana

Strah star$ev pred tem, da zaradi njune
gluhote ne bova uspe$na v osnovni $oli
in kasneje na Zivljenjski poti, je botroval
temu, da sva bila oba s sestro vzorna in
pridna v Solskih klopeh. Posledi¢no sva
tudi marsikatero zagato, tezavnejse ob-
dobje 'resila’ sama in ta samozadostnost
naju na nek nacin spremlja $e danes. Laz-
je je bilo biti vzoren kot pa resni¢no izra-
ziti svoje pomisleke, strahove, vprasanja
in vcasih tudi podeliti veselje. En razlog
je strah, ki ga je bilo ¢utiti s strani starsev,
drugi pa na¢in komunikacije, ki je otezila,
¢e ne celo onemogodila pristop do nekega
vprasanja. Najina samostojna resevanja
so zagotovo pustila marsikatero nereseno
ali le na videz re$eno vprasanje.
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TezZko je sprejeti svet gluhote

Star$i svoje gluhote v bistvu niso nikoli
sprejeli, saj je bil pred njih postavljen svet
slidecih, ki jim je na Zalost nedosegljiv. Ob-
¢utki krivde, ki so jih starsi znali vzbuditi
z besedami »Kako je tebi lepo, ker slisis,
jaz pa ne, so prav tako doprinesli k temu,
da je nasa komunikacija ostajala bolj na
funkcionalni ravni in se globlje ni spus¢a-
la. Hkrati se je v takem primeru pokvarilo
ali pa kar prekinilo marsikatero vzdusje pri
predvajanju glasbe, ko je bil v nasi hisi en-
krat prisoten radio. Ob¢utek imam, da je v
predstavah star$ev svet sliSe¢ih mnogo bolj
enostaven in predvidljiv, kot je v resnici. To
je njun ideal.

Obrambno vedenje:
izgubljene moZnosti in
izostrene spretnosti

Svet tiSine je v svojem bistvu neizprosen,
mnogo vzame in po drugi strani posame-
zniku nicesar ne olaj$a; od njega zahteva
veliko ve¢ vloZenega truda in dela za nor-
malno Zivljenje. Tezko zapisujem sledece,
a po mojem videnju in izkusnji je gluhota
lahko tudi izgovor za marsikatero stvar,
ki bi se jo dalo urediti. Jezi me, ko izjava
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»Jaz ne sli§im« opravi¢uje in je kon¢ni
odgovor na izziv, ki stoji pred c¢lovekom.
Kot sem omenil na zacetku, sta bila oba
star$a vzgajana v ruralnem okolju, kjer ju
sprva niso obravnavali kot polnopravna in
samostojna ¢lana druzbe. Posebnost otro-
ka, ki ne slisi, zgodnji odhod na $olanje v
Ljubljano in $e marsikaj drugega bi vsaj na
videz upravi¢ilo doloc¢en vzgojni prijem.
Dolgoro¢no pa to ne predstavlja usluge
otroku, ampak breme, ki ga lahko nosi do
konca Zivljenja. Tezko je, ko v star$ih vidi§
ve¢, kot vidita sama, pa tega potenciala
zaradi preprek, v katerih sta bila vzgajana,
ne unov¢ita. Oba starsa sta se izobrazila
za poklic, si s pomo¢jo druzine uredila
dom, vzgojila dva otroka, ki sta danes sa-
mostojna, a gluhota je kot nepremagljiva
gora Se vedno prisotna. Ne pomagajo spre-
tne roke, talenti, odprtost, marljivost, toni
in vibracije, ki jih gluhe osebe zaznavajo
mnogo bolj tenkocutno, vidni svet, ki za-
nje ostaja drugacen, vse malenkosti, ki jih
sliSe¢i spregledamo v svetu in pri ljudeh
okoli sebe, nesliSe¢i pa jih vidijo, ne poma-
ga niti dotik, ki ga danes tako primanjkuje
in je v njihovem svetu mnogo bolj pogost.
Gluhota ostaja, a milost je v njej videti vse
uspehe, ki so bili kljub temu doseZeni.

|zrazanje

Glas drugih

Po besedah star$ev sva s sestro predsta-
vljala nadomestek njunega sluha, Se pre-
den sva znala izustiti kaksen zlog. Poma-
gala sva jima pri komunikaciji, takoj ko
sva tudi s pomocjo bliznjega sorodstva in
stikov v vrtcu dobro spregovorila. Manjse
napake pri izgovarjavi, ki so nastale kot
posledica posnemanja govora star$ev, so
z vstopom v osnovno $olo hitro izzvene-
le. Kot otroka sva pomagala pri komu-
nikaciji s sli$e¢imi v druzinskem okolju
in z uradnimi institucijami; predvsem
slednje so bile v mnogih primerih svoje-
vrsten izziv. Vse to je postalo nepredsta-
vljivo lazje, ko so gluhi in naglusni pri-
dobili pravico do tolmaca. Kljub temu je
komunikacija zaradi vseh v pri¢ujoéem
besedilu opisanih razlogov, ¢ustev, ki so
se ob tem prebujala, in obrambnih zidov,
ki so ob neuspelih poskusih poglobljene-
ga pogovora zrasli med nami, ostala na
ravni, ki je bila potrebna za vsakodnevno
Zivljenje. S pomo¢jo tolmacev in kasne-
je z odhodom na fakulteto je bilo stika s
krogom gluhih in naglu$nih vedno manj,
z osamosvajanjem pa se je izgubljal tudi
stik z domaco hiso.

Za vsemi teZavami se skriva
blagoslov, ki ga moramo
odkriti

Po dolgem c¢asu sem kriZanje sveta glu-
hih in slige¢ih ob¢util pri materinem go-
voru na poroki. Ponovno sem spoznal,
kako mo¢no lahko spregovori tiSina in
vse drugo postane brezpredmetno. V
prostoru z ve¢ kot Sest metrov visokimi
stropi ter 450 m” povrsine se je v premo-
rih tolmacke slisalo le krozenje zraka, ki
so ga vrtindili prezradevalniki. Glede na
ti$ino bi lahko sklepal, da so se pri marsi-
kom vzbudila moé¢na ¢ustva, ki so v nasi
druZini pogosto predstavljala nepremo-
stljivo oviro.

Narava ljudi je taksna, da prej vidimo vse
tisto, ¢esar nimamo in nam po nasem na-
ivnem prepric¢anju manjka. Blagoslovi pa
ne pridejo zlahka, zanje sta potrebna trud
in odprt duh. Ne gredo mi iz misli bese-
de V. E. Frankla, ki nas vse lahko vsaj za
spoznanje pribliZzajo temu: »Ne, kaj nam
zivljenje dolguje, ampak kaj mi dolgujemo
Zivljenju.« &
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