SOCIALNA VARNOST

Rejnistvo

Kaj je rejnistvo? RejniStvo
je oskrba otroka v druzini, ki
ni otrokova rodna druZina. Rej-
niStvo je prav gotovo najboljsa
oblika varstva otroka, kadar iz
razliénih razlogov ne morejo Zi-
veti pri lastnih starSih. :

Rejniétvo ima v Sloveniji Ze
dolgoletno tradicijo. Prvi zacet-
ki segajo v ¢as pred.drugo sve-
tovno vojno. Prvo skupino ot-
rok 50 sprejele druZine v okolici
Lukovice 10. junija 1926. V
oskrbo rejniskih druZin so od-
dajali_ otroke rojene izven za-
kona, popolne sirote, v nekaj
primerih pa tudi ofroke, kate-
rih razvoj je bil v lastni dru-
Zini ogrozZen.

Kriteriji za izbor rejniSkih
druzin so bili zelo strogi. Vaz-
- na je bila moralna neoporec-
nost rejniSke’ druZine in zdrav-
stveno stanje. Rejnica ni smela
biti zaposlena izven doma,
Zdravniske preglede so zahteva-
li vsako leto. Rejnica ni smela
biti mlajsa od 25 let in ne sta.
rejSa od 60 let. Ce je imela rej-
niska druzina izpolnjene vse
te pogoje, je Bele lahko dobila
rejnica otroka v rejnisko oskr-
bo. Rejnica je odgovarjala za
otrokoy pravilni duSevni in te-
lesni razvoj. Ce rejniska dru-
Zina ni izpolnjevala vseh pogo:
jev, so premestili otroka dru-
gam. >

Rejnice so usposabljali na
l4-dnevnih seminarjih, ki so jih
vodile zas¢itne sestre. ViSino
rejnine je krila uprava Deéje-
ga doma. Sredstva za kritje rej-
nin so se formirala iz alimen-
tov. nezakonskih oc¢etov, pris-
pevkov obéin in banske uprave,

Med ‘drugo svetovno vojno
pa je bilo potrebno zaséititi ot-
roke aktivnih udeleZencev NOB
pred okupatorjevim nasiljem.
Skrb nad malimi ilegaléki je
poZrivovalno vodila Ana Ziherl,
Tudi to je bila posebna oblika
rejnistva.

Po koncu druge svetovne voj-
ne so .se ustanavljali razni of-
roski in mladinski domovi, ka-
mor 50 nameséali otroke, ki ni-
so imeli starSev, ali ti zanje ni-
so mogli skrbeti. Rejnistvo je
skoraj zamrlo.

Organizirano so se zaeli na-
meséati otroci v oskrbo rejni-
Skih druZin Sele deset let po
drugi svetovni vojni. Prva leta
Po vojni je bila praksa taka,

da so otroke names&ali v oskr
bo rejniskih druZin do tretjega
leta starosti. Po dopolnjenem
tretjem letu starosti so otroke
premeséali v zavode zapriega
tipa. Premestitve otrok iz rej-
niske druzine v zavod so pu

Scale na otrocih tezke posledice,

ki so pogosto spremljale take-
ga otroka vse Zivljenje. Oboje-
strafiska d¢ustvena navezanost
rejnikov in rejencev je bila na-
silno prekinjena. Toplo druZin-
sko vzduSje je zamenjal togi
domski rezim, Odraicéajoci ot-
roci pa so svojo ¢ustveno neza-
dovoljenost odrazali v vedenju,
prestopkih, nemalokrat pa po-

polnoma iztirili, Da se je sta-

nje izboljSalo, so pripomogli
rezultati psiholoSkih analiz na
tem podroéju. Te ugotovitve so
pokazale, da je za otrokov pra-
vilen razvoj potrebno odraséa-
nje ¥ toplem druZinskem oko-
1ju.

Rejnifka druZina nudi otro-
ku drugi dom. Rejnice in rej-
niki pa v celoti prevzemajo
dolZnosti roditeljev. Vzgajajo
in oskrbujejo otroke po svojih
najboljsih modéeh. Prav tu pa
jim dostikrat zmanjka znanja
in sposobnosti. Tako se dogdja
tudi rodnim starSem. Ker pa je
poloZaj rejnika Se bolj izje-
men, kot otroka v lastni druzi-
ni, smo dolzni poskrbeti, da bo
vsaka rejniSka druZina res spo-
sobna pravilne vzgoje in nege
otroka. Taksno znanje pa rejni-
ce lahko pridobijo le na dobro
organiziranih strokovnih semi-
narjih. Vzgojiti otroka vse-
stransko pripraviti za samo-
stojno Zivijenje je ez vse po-
membna naloga rejnic in rej-
nikov,

Kot socialna delavka delam
pri Centru za socialno delo 11
let. Poleg problematike varstva
druzine krajevne skupnosti
Gradisce, vodim evidenco rejen-
cev in rejniikih druzin. Ob
prevzemu rejniSke sluzbe od
skrbstvenega organa obéine le-
ta 1962, je bilo v rejniSki oskr-
bi 70 otrok. Stevilo je iz leta v
leto narascalo, tako, da je bilo
leta 1967 v oskrbi rejniSkih dru-
Zin 151 otrok. Po letu 1967 je
to Stevilo rahlo upadalo. Zad-
nje leto opazamo, da se Stevilo
otrok v rejniSkih druzinah spet
veéa, saj imamo. trenutno v
oskrbi rejniskih drugin 145

otrok. Vzroki oddaje v rejni-
Ske druZine so razliéni, Se ved-
no pa je na prvem mestu ne-
reseno stanovanjsko vpraSanje
mater samohranilk. Pri reSeva-
nju tega problema imamo ge
vedno zelo skromne moZnosti.

Ob namestitvi otroka v oskr-
bo rejniske druZine moramo
teziti za tem, da bi bila lodi-
tev otroka od starSev ¢im kraj-
8a. Starfem moramo pomagati
pri odstranitvi tezav zaradi ka-
terih so morali otroci v rejni-
§ke druzine. Pogosti vzroki, da
morajo otroci v oskrbo rejni-
gkih druzin je skrajno osebno-
stna neurejenost starSev, Vsa
nasa prizadevanja so v takih
primerih velikokrat neuspesna.
V enajstih letih mojega dela
pri Centru za socialno delo se
je poklicno usposobilo 30 takih
otrok. To so bili otroci kronié-
nih alkoholikov, prostitutk in

- delomrznezev. V reéjniskih dru-

Zinah so se nahajali pet, deset,
petnajst in v dveh primerih ce-
lo 18 let.

V zadnjih letih nameStamo v
oskrbo rejniSkih druzin vzgoj-
no problemati¢ne otroke. Po-
iskali smo rejnice sposobne
vzgajati starejSe otroke. Ze le-
po Btevilo teh mladoletnikov se
je dobro vkljugilo v Zivljenje.
Uspesno so zakljuéili osemlet-
ko in nadaljujejo Solanje. Ce je
le mogode, ostanejo tudi v éasu
poklicnega usposabljanja v rej-
niski druzini. Tako si pridobijo
obéutek wvarnosti, pripadnosti
in se tudi kasneje radi vraéajo
nazaj. Pogosto Ze s svojimi
druzinami.

V rejnifke druZine name&da-
mo tudi matere po porodu,
skupaj z otrokom. IMamo ne-
kaj rejniskih druzin, ki so pri-
pravljene sprejeti mater z otro-
kom v ¢asu, ko ima porodniski
dopust. To je preivsem za ti-
ste mlade matere, ki-se z otro-
kom ne morejo vrniti v sam-
ski dom ali v stanovanje, kjer
je stanovala pred porodom. V
rejniSki druzini otroka sama
neguje in se tako Custveno na-
vezuje nanj. Po konanem po-

Todnem dopustu se mati vrne

domov, otroka pa premestimo

v rejni§ko druzino. S tako za-

S¢ito otroka in matere prihrani-

mo tudi velika druZbena sred-

stva, ker je namestitev v rej-

nisko druzino veliko cenejsa

kot oskrba v Mestni ofroski
bolniSnici (bivii De&ji dom).

- PEPCA LEBAR,

socialna delavka

Centra za socialno delo

- obéine Ljubljana Center

Razmisljamo

o kilubu

zdravljenih
na Starem
Vodmatu

Alkoholizem je bolezen. Alko-
holizem je nezaveden, pocéasen
samomor. Alkoholizem je soci-
alna bolezen, ker é&loveka mo-
ralno deformira, ga pokvari, ga
posurovi. :

Alkoholizem je najveéji po-
vzroc¢itelj invalidnosti. Na tiso-
¢e je prizadetih iz prometnih
nesreé, ki jih je povzrodéila pi-
jaca, tisode je delovnih invali-
dov zaradi nesreé¢ pri delu, ker
so bili sami opiti, ali pa je to
povzro¢il ~ alkoholik. Toda le
majhen odstotek teh nesreé se
tako tudi registrira, kajti de-
lovne organizacije lazno prijav-
ljajo, ker noéejo odgovornosti
(in ftudi kazni), zato, ker so
pijanega ¢loveka pustili na de-
lo. Na tisoce je invalidov, ki so
upokojeni zaradi Zelodca, jeter,
srca, moZganov itd, — bolni pa

" s0 postali zgolj zaradi alkoho-

la. Zdravniki prepogosto jem-
ljejo le posledice za merilo
upokojitve. Saj ima vsak alko-
holik razkrojeno telo in zafo
ni teZko najti nekaj hudih obo-
lenj, ki zadostujejo za invalid-
sko upokojitev, éeprav bi mo-
ralo biti zapisano za vzrokedi-
no in samo ‘ALKOHOLIZEM.
Grozljivo je, da zdaj ti zaradi
alkohola upokojeni tavajo brez-
delno od gostilne do gostilne in
unidujejo sebe in svoje najbliz-
je, éeprav ne bi bilo treba, da
s0 breme druZbi. Se ved, vsi ti
bi bili zdravi, veseli, delovni,
zadovoljni za SEBE in za tiste,
ki jih imajo radi.

In prav tu je Center v Skof-
ljici opravil pionirsko delo.
Mnogo je prislo tja invalidsko
upokojenih alkoholikov, ki so
se zdravili, odpovedali so se po-
kojnini in postali spet polno-
vredni delovni ¢élani druzbe in
svoje druzine.

Doslej so se alkoholiki upo-
kojili deset let prej kot zdravi.
Teh upokojitev ni bilo malo.
Clovek, ki prekomerno pije, Zi-
vi povpreéno le 52 let. Vsako
leto je — spet v povpreéju —
dva meseca bolan prav zato,
ker ga »izmozgax alkohol. V
celotni delovni dobi mo&kega
je to Best let. Po statisti¢nih
(previdnih) izrac¢unih imamo
zdaj v Sloveniji kar 80.000 al-
koholikov, kar pomeni, da nam
ti s svojimi »boleznimi« ali
»plavimi« pogoltnejo v svojem
zivljenju 480.000 let, Kako ogro-
mna druzbena sredstva pozira
to zlo, si je kar tezko predsta-

viti. :

Morda bo kdo, ki sam ni do-
volj seznanjen s tem proble-
mom, dvomece zmajal z glavo.
Toda dejstvo je, da v Sloveni-
ji — racunajoé samo bliZnje
svojee — frpi najmanj 300.000
ljudi; sem pa moramo pristeti
Se prijatelje in sodelavce, ki so
moteni zaradi alkoholikov. Da
smo Slovenci res tragitno za-
svojeni, pove spet statistika. V
Evropi samo Francozi popijejo
veé alkohola — in sicer 19 Ii-
trov letno na osebo. Toda od
tega je le 2,5 litra Zganih pijac.
Slovenci pa popijemo 15  li-
trov alkohola — toda od tega
kar 21 litrpv (Zganega) Cistega

“alkohola — najveé v Evropi.

ALKOHOLIK JE OSTAL
PA SO BILI KAZNOVANI
Z ZAVODOM

Resevanje alkoholizma je bi-
lo vsa leta mojega sluzbovanja
na Centru za socialno delo tez-

_ ka, skoraj najtezja naloga. Naj-
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tezja, ker smo socialni delav-
ci stali nemoéni pred grozljivi-
mi usodami alkoholikov, njiho-
vih druzin, predvsem pa njiho-
vih otrok, dolgotrajno in ne-
nehne prigovarjanje posamez-
nim alkoholikom je = ostalo
brezplodno, niéno. Alkoholik se
svoje holezni ni zavedal, jo
skrival, se lagal, pretvarjal,
iskal tisoé opraviéil, vzrokov,
prevar.

Nehote smo se vkljuéili med
tiste, ki so sodil, da se dlko-
holika ne da zdraviti ucéinkovi-
to. Do alkoholikov smo ¢utili
prikrit odpor. Kako ne bi, saj
smo ob zavesti, da bi morali
zdraviti alkoholika — océeta —
zaradi brezizhodnosti, morali
vzeti otroke iz druZine in jih
dati v rejnifke druzive, hujSe
primere pa v zavode za vedenj-
sko moteno mladino, TeZko
pretehtamo velikansko moral-
no pa tudi materialno Skodo,
ki je nastala na mladih ljudeh,
posledice pa bodo obéutne Se
za nami. Naj povem iz lastne
izkusnje:

Zakonca sta imela pet otrok.
Oc¢e je bil kroniéen alkoholik,
kroniéno nezaposlen, kvalifici-
ran delavec in telesno zdrav;
mati snazilka, delovna, relativ-
no urejena. Menila je, da je
njena najvecja dolZnost otroke
primerno nahraniti, Stirje otro-
ci so bili ¢ustveno prizadeti in
vzgojno zanemarjeni ter bilize
v niZjih razredih osnovne Sole
oddani v vzgojne domove. Ta-
krat je namre¢ naSa rejniSka
sluZzba nameséala v druZine le
majhne otroke. Custveno pri-
krajSani so preZveli ti otroci
— posredne Zrive alkohola —
po 10 let v vzgojnih, kasneje
pa poboljsevalnih zavodih. Re-
5ili smo le najmlajSega otroka,
katerega smo pet let starega
dali v rejo. .

Zaradi zanemarjanja rodi-
teljskih dolZnosfih smo predla-
gali oc¢eta za kaznovanje. Bil je
v zaporu. Po odpustu je zadel
ponovno popivati. Mati se je
razvezala.

Bilanca je pretresljiva! Dru-
Zina razhita, Stirje sinovi oseb-
nostno neurejeni, dva od njih
s hudimi aki kriminogene
bsebnosti. Tezki milijoni, vloze-
ni za vzgojo-in boljSe Zivljenje
otrok se niso obrestovali.

Mogla bi naStevati e in Se
bolj ali manj hude probleme,
ki jih je povzroéil alkoholizem.

SKOFLJICA ZDRAVI
S PREVZGOJO

Prav ‘zaradi slabih izkuSenj
smo z doloc¢enim dvomom, pre-
udarjanjem zaceli opazovati,
obiskovati, sodelovati in pritr-
jevati sedanjemu nac¢inu zdrav-
ljenje v Skofljici. V dem je bi-
stvo zdravljenja?

Alkoholik se Bele na zdrav-
ljenju osvesti strahotnih posle-
die, ki jih je zaradi alkohola
povzroéil in utrpel. Prvié po al-
koholnem obdobju zmore go-
voriti o pijanfevanju, zmore se
osyoboditi problema, ko lahko
odkrito govori, sproSéeno in z
vso odgovornostjo.

Zdravljenje na Skofljici po-
sega aktivno v druzZino, svojei
morajo sodelovati. Pri zdrav-
ljenju gre za celovito osebnost,
zdravstveno, socialno in profe-
sionalno rehabilitacijo. K sode-
lovanju pritegnejo delovno or-
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