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UVODNIK
EDITORIAL

BRANKA ROTAR PANCE
Univerza v Ljubljani, Akademija za glasbo
branka.rotar—pancc@ag.uni—lj.si

lasbena pedagogika samostojno in v interdisciplinarnih povezavah

raziskuje $tevilna tematska podro¢ja, povezana s formalnim, z ne-

formalnim in informalnim uéenjem glasbe. Tudi z vidika razli¢nih
zivljenjskih obdobij, ¢lovekovih aktivnosti in okoli$¢in odpira nova razisko-
valna vprasanja ter raziskuje specifi¢na tematska podroéja. Glasbena pedago-
gika je sti¢iS¢e med umetnostjo in znanostjo, na katerem se sre¢ujeta podro-
¢ji glasbene umetnosti in edukacijskih ved. To sti¢is¢e spodbuja in omogoca
uporabo razli¢nih ter hkrati skrbno izbranih metodoloskih pristopov pri razi-
skovalnem delu. Bralec bo tako v 39. zvezku revije nasel pestro paleto glasbeno-
pedagoskih in interdisciplinarnih prispevkov domacih ter tujih avtorjev, ki so
preucevali izbrane teme v razli¢nih populacijah ljudi, od predsolskega obdob-
ja pa do odraslosti.

Z vprasanjem dozivljanja radiofonskih pravljic pri predsolskih otrocih so
se ukvarjale Katarina Zadnik, Katarina Habe, Saska Rakef in Katarina Kom-
pan Erzar. Natalija Simunovi¢ je skupaj s Katarino Habe preuéevala vzvode
identitetnega zorenja v glasbenem izobraZevanju. Na podro¢je glasbenega $ol-
stva segata tudi prispevka Stanke Dokuzove in Marine Novak. Dokuzova raz-
iskuje didakti¢no literaturo za violino Dus$ana Vodiska, njeno prepoznavnost
in uporabo med uditelji violine ter viole v glasbenih $olah v Sloveniji. Znacil-
nosti ocenjevanja pri individualnem pouku instrumenta v hrvaskem osnov-
nem in srednjem glasbenem $olstvu raziskuje Marina Novak, pri ¢emer se osre-
dinja na stali§¢a in pristope ocenjevanja med uditelji flavte.

Podroé¢je zborovodstva je bilo doslej v reviji obravnavano le enkrat, in sicer
z vidika pevskega zbora kot dejavnika izgradnje socialnega kapitala na univer-
zah v Litvi. Erik Smid v 39. zvezku zapolnjuje vrzel na tem podrodju s prispev-
kom o vplivu osebnostnih lastnosti na vlogo zborovodje. Tematsko prvenstven
je prispevek Karoline Santl Zupan, ki razmislja o interakciji med glasbeno
umetnostjo in znanostjo, o tem, v ¢em vidi razhajanja in priblizevanja obeh
podro¢ij. Spodbudil ga je zelo dolg proces akreditacije tretjestopenjskega inter-
disciplinarnega doktorskega Studijskega programa Umetnost, ki se je uspesno
zaklju¢il leta 2023. Doktorski $tudij na podro¢ju umetnosti bodo na Univerzi v
Ljubljani izvajale vse tri umetniske akademije, Akademija za glasbo UL, Aka-
demija za likovno umetnost in oblikovanje UL ter Akademija za gledalisce,

Uvodnik « Editorial O Author [T
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radio, film in televizijo UL, v sodelovanju s Fakulteto za arhitekturo UL, Bio-
tehnisko fakulteto UL in Naravoslovnotehnisko fakulteto UL. Studentom,
ki se bodo v doktorski Studijski program Umetnost prvi¢ vpisali v $tudijskem
letu 2024/25, bo omogocal izobrazevanje na naslednjih umetniskih podrogjih:
glasba, likovna umetnost, oblikovanje, gledali$¢e, radio, film, televizija, krajin-
ska arhitektura, arhitektura ter oblikovanje tekstilij in obla¢il. V' prihodnosti
torej lahko pri¢akujemo, da se bo glasbena pedagogika kot samostojno znan-
stveno podrodje interdisciplinarno povezovala tudi z raziskovalnimi podrogji
znotraj doktorskega $tudijskega programa Umetnost.

Za revijo novo in hkrati zelo aktualno tematiko odpira prispevek Brigi-
te Vil¢, Renate Martinec in Damirja Miholi¢a z naslovom »The Influence of
Music Listening on Pain Perception and Coping with Breast Cancer« (Vpliv
poslusanja glasbe na zaznavanje bole¢ine in spoprijemanje z rakom dojke).
Glasba ima terapevtsko vlogo pri delu z razli¢nimi ranljivimi skupinami lju-
di in v Sloveniji zdaj lahko govorimo o razvoju muzikoterapije kot znanstvene
discipline. Prvi prispevek na tem podrodju je delo Claudie Knabe, ki je konec
leta 2023 na Akademiji za glasbo UL ubranila doktorsko disertacijo Prepleta-
nje funkcionalnega in psiboterapevtskega vidika v glasbeni terapiji z osebami s
tezkimi motnjami v razvoju (mentorica doc. dr. Katarina Habe), v reviji pa je
objavljen izvle¢ek slednje.
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DOiIVLjAN]E RADIOFONSKIH PRAVLJIC
PRI PREDSOLSKIH OTROCIH
PRESCHOOL CHILDREN'S EXPERIENCE OF RADIO FAIRY TALES

KATARINA ZADNIK
Univerzav Ljubljani, Akadcmija za glasbo
Kartarina.Zadnik@ag.uni-lj.si

KATARINA HABE
Univerzav Ljubljani, Akadcmija za glasbo
Katarina.Habe@ag.uni-lj.si

SASKA RAKEF
Radio Slovcnija

sasa.rakcfpcrko@rtvslo.si

KATARINA KOMPAN ERZAR
Univerzav Ljubljani, Teologka fakulceta
LiaKatarina. KompanErzar@tcof.uni-lj.si

Izvlecek: Namen raziskave je bil evalvirati doiivljanje otrok ob posluéanju trch namensko
ustvarjenih radiofonskih iger za predsolske otroke v okviru projekta B-AIR. Ugotavljalo
seje, kaj pri predsolskih otrocih pri poslusanju radiofonskih iger najbolj pritegne njihovo
pozornost in spodbudi custveni odziv ter kako posamezni clementi (govor, zvok, glas—
ba) posamezno in v prepletu vplivajo na otrokovo doiivljanje ter zapomnitev vsebine.
Preucevalo scjc, nakaksen nac¢in pctlctniki najlaijc izrazijo svojc doiivljanjc ob poslu§a-
nju radiofonskih iger. V raziskavi je sodelovalo 54 pct]ctnih vrecevskih otrok. Rezultati
kvalitativne raziskave, pridobljcni S triangulacijo podatkov (otroéka risba, intervju Z Ot-
roki, anckdotski zapisi opazovalcev), kaif:jo, da sta ritem in dialogkost pravljice kljuéne-
ga pomena za ohranjanje otrokove pozornosti, enakovredna prepletenost vseh radiofon-
skih gradnikov pa Vpliva na globljf: doiivljanjc. Posluéanje radiofonskih del jeza otroka
zahtevno, treba jc zagotoviti predhodno pripravljen in varen prostor ter stik z odraslim.
Otroska risba je najprimernejsi medij za evalvacijo zvo¢nega dozivljanja petletnikov.

Kﬁuéﬂe besede: doiivljanjc, pctletniki, posluéanjc, radiofonski gradniki, radiofonske pra-

vljicc

Abstract: The purpose of the research was to evaluate the experiences of children while lis-
tening to three purposcfully created radio plays for preschoolers within the B-AIR pro-
ject. We explored what aspects of radio plays captivate the attention of preschoolers and
evoke emotional responscs, as well as how individual elements (spccch, sound, music)

[zvirni znanstveni ¢lanek « Original Scientific Article O Authors [N
hteps://doi.org/10.26493/2712-3987.19(39)11-3 4
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indcpcndcntly and in combination influence a child’s experience and memory of the con-
tent. We examined how ﬁve—year—olds most easily express their experiences when listen-
ingto radio plays. A total of 54 ﬁve»year-old preschool children participated in the study.
Through the results of qualitative research, obtained through triangulation of data (chil-
dren’s drawings, interviews with children, anecdortal records from observers), we found
that the rhythm and dialogues of the story arc crucial for maintaining children’s atten-
tion, and the equal interewining of all radio play elements influences a deeper experience.
Listening to radio plays is challenging fora child, and itis necessary to provide a prepared
and safe space with contact with an adult. Children’s drawings are the most suitable me-
dium for evaluating the auditory experiences of‘ﬁveyear—olds.

[(e)/wom’x: experience, ﬁve—year—olds, listening, radiophonic elements, radio fairy tales

valvacija radiofonskih vsebin za otroke je poseben raziskovalni izziv, saj

predsolski otroci svoje dozivljanje izrazajo bolj posredno, preko vedénja

in neverbalno (Ritterfeld idr., 2005). Zato se veéina raziskav na tem po-
droéju posluzuje kvalitativne metodologije, opazovanja vedenja in ¢ustvenih
odzivov, analize risbe, verbalni odgovori pa so zanimivejsi zgolj z vidika pre-
poznavanja, kateri segmenti poslusanega gradiva se pojavljajo kasneje v otro-
kovem govoru, ali ponavlja dolo¢ene besede, fraze, melodije, na kaj ga poslu-
$an material asociira. Pri pregledu literature s podrodja radijskih iger/pravljic
lahko opazimo, da primanjkuje raziskav, ki bi se osredotodile prav na radijsko
igro/pravljico kot obliko umetniske vsebine, ki lahko otroku omogo¢i celovito
in bogato estetsko izku$njo ter nagovarja njegovo senzitivnost na zvok v pred-
Solskem obdobju (Samuelsson idr., 2013).

Razvojna nevroznanost vedno jasneje kaze, da je pomen estetske, sploh
zvolne, izkusnje za otrokov razvoj ve¢ kot le preprost pripomodek za spodbu-
janje doloéenih spretnosti in ve$¢in (Custodero in Johnson-Green, 2008). Ne
gre le za to, da bi glasba krepila otrokove kognitivne in druge dosezke, temveé
za razumevanje, da je celoten ustroj otrokove/¢loveske notranjosti, ¢ustvenega
sveta in dozivljanja glasben, torej temelji na ritmu, uglasenosti, varnosti in me-
lodi¢ni strukturi, ki jo prinasa glasbeno in zvo¢no ustrezno oblikovano okolje.
Glasbenozvo¢na dela omogoc¢ajo dostop do tega notranjega sveta, do regulaci-
je Custev ter do temeljev medosebnega povezovanja in stika (Malloch in Tre-
varthen, 2009).

Ko razmisljamo o radiofonskih delih za najmlajse, je pomembno odgo-
voriti na vprasanje, kaj ta dela prinasajo v otrokovo notranjost, kako otroka
nagovarjajo in ¢emu sluzijo. Radiofonska tehnika ponuja ogromno tehni¢nih
moznosti oblikovanja zvoka, ki jih prej $e ni bilo in s katerimi lahko oblikujejo

zvo¢no izkusnjo, ki je zelo kompleksna (Cuadrado idr., 2020).
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RAZVOJ RADIJSKOIGRSKE UMETNOSTI V SLOVENSKEM PROSTORU

Radijskoigrska umetnosti ima v slovenskem prostoru svojo dolgoletno tradi-
cijo. Prva radijska igra za otroke, »Zvezdica zaspanka« pisatelja, reZiserja in
igralca Franeta Mil¢inskega — Jezka, je nastala v obdobju novoustanovljene-
ga Radia Ljubljana (leta 1928). Po tem letu si je radijska igra za otroke ob radij-
ski igri za odrasle utirala samostojno pot razvoja in se vse do 7o. let 20. stoletja
z dramatursko-estetskimi in drugimi lastnostmi izoblikovala v enakovredno
radijskoigrsko umetnisko zvrst, ki je pozela veliko pozornosti v tedanjem ju-
goslovanskem in evropskem prostoru (Sajko, 2006). Terminoloske opredelitve
radijske igre niso strokovno poenotene, razli¢ne utemeljitve avtorjev odslikava-
jo specifi¢ne lastnosti te zvrsti in jo je zato zahtevno enoznaéno opredeliti ter
dolo¢iti. Radijskoigrska umetnosti je spoj ve¢ umetniskih zvrsti. Ena temelj-
nih posebnosti radijske igre je, da nastane v dolgotrajnem ustvarjalnem kolek-
tivnem procesu. Radijskoigrska umetnina je rezultat prepleta sodelovanja raz-
li¢nih specifi¢nih poklicnih profilov umetniskih zvrsti, kot so avtor besedila,
dramaturg, reZiser, radijska tehni¢na ustvarjalna ekipa, igralci in programer-
ji, ki na podlagi napisanega scenarija soprispevajo h konénemu ustvarjenemu
zvo¢nemu dogodku (Mugerli Lavren¢i¢, 2019). Temeljno izrazilo radijskoigr-
ske umetnosti je zvok, ki ima kot nosilec besede, glasbe, Sumov in tiine izje-
mno pripovedno ter izpovedno mo¢. Radijskoigrska umetnina je zaradi od-
sotnosti medijske vizualnosti radia v celoti odvisna od radijske zvo¢nosti ali
radiofonskosti in akusti¢nosti radia. Radijska zvo¢nost ali radiofonskost pos-
lusalca neposredno nagovarja in spodbuja soustvarjanje dogajanja v njegovi do-
misljiji zaradi edine abstraktne prisotnosti zvoka oz. ¢loveskega glasu. Funkci-
ja akusti¢nosti radia se odraza v zvo¢nem upodabljanju predmetov, situacij in
dogajanj v dejavni ter gibajo¢i se stvarnosti (Pdez, 2022).

Po nemskih zgledih, kjer je v so. letih 20. stoletja radijskoigrska umetnost
dosegla nesluten razcvet, je slovenski prostor prevzel, glede na dramaturske in
oblikovne zakonitosti, poimenovanje dveh temeljnih tipov — klasi¢ne (tradi-
cionalne) in eksperimentalne (nove) radijske igre. Temeljno sredstvo klasi¢ne
oz. tradicionalne radijske igre je besedilo (beseda oz. govor), ki je na podlagi
elektroakusti¢nih izraznih sredstev preoblikovano in preneseno v zvoéni svet,
glasba in Sum pa podpirata dogajanje. Temeljna zakonitost eksperimentalne
(nove) radijske igre se zrcali v integraciji izrazil govora, glasbe, Suma in tiine,
ki z enakovrednim spojem vseh teh izrazil ob podpori tehni¢nih in akusti¢nih
izraznih sredstev deluje kot akusti¢na zvrst. Klasi¢na radijska igra se bolj pri-
blizuje literarni umetnosti, eksperimentalna radijska igra pa je blizje glasbe-
ni (Pdez, 2022; Sajko, 2006). Enotna in klju¢na specifika nastajanja radijsko-
igrske umetnosti je ustvarjanje z »zvo¢nim pogledom na svet« (Sajko, 2006,
str. 13) in ne z vizualnim pristopom (Jan, 2018). Slovenska radijskoigrska umet-
nost razmejuje radijsko igro za odrasle in otroke (Sajko, 2006). Vsaka od tech
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dveh kategorij zahteva poseben pristop ustvarjanja radijskoigrske umetnine.
Pri ustvarjanju radijskih iger za otroke morajo avtorji poznati razvojne znadil-
nosti slednjih in potrebe posameznih razvojnih obdobij.

V zadnjem obdobju se radijskoigrska umetnost za otroke sooca z nizko
produkcijo ter s pomanjkanjem besedil za zvo¢no uprizoritev in poklicnega
kadra (Pdez, 2022). Mednarodni projekt B-AIR, ki poteka v sodelovanju de-
vetih partnerskih organizacij iz sedmih evropskih drzav pod vodstvom Radia
Slovenija, raziskuje vlogo zvoka v razvoju ¢loveka, od prenatalne faze dalje. Cilj
interdisciplinarnega projekta je tudi ustvarjanje zvo¢ne umetnosti za predsol-
ske otroke in ranljive skupine na umetniskem spletnem radijskem kanalu, pod-
prtem z inovativno tehnologijo. Tako projekt spodbuja nastajanje novih ra-
dijskih iger za otroke, ki so namenjene dojenckom, mal¢kom in predsolskim
otrokom.' Zaradi razvojnih razlik v omenjenih obdobjih na podro¢ju poslusa-
nja smo se v pri¢ujoéem prispevku osredotoili na petletne otroke, ki so se jim
predvajale tri novonastale radiofonske pravljice.

ZNACILNOSTI POSLUéAN_]A PRI PREDSOLSKIH OTROCIH

Poslusanje je opredeljeno kot proces strukturiranja zvokov in govora v umu kot
rezultata slifanja, usmerjanja pozornosti ter razumevanja slifanega (Brezovnik,
2014). Osmisljanje sliSanih zvokov kot rezultat mentalnih procesov kaze, da je
poslusanje aktivno in ustvarjalno dejanje (Cramer, 2004). Pri poslusanju po-
samezniki, $e posebej otroci, niso pasivni sprejemniki, temve¢ kognitivno, ¢u-
stveno in motori¢no aktivni sprejemniki (Karadiiz, 2010). Spretnosti poslusa-
nja predstavljajo kompleksen perceptivno-kognitiven fenomen, ki se jih za¢ne
otrok u¢iti v predsolskem obdobju s pomo¢jo poslusanja pravljic, njihovega po-
navljanja in uporabe strategij zapomnitve (Visu-Petra idr., 2008). Ce Zelimo,
da predsolski otrok razume slusno gradivo, morata biti zvok in govor otrokom
razumljiva in jasna ter primerna njihovi razvojni ravni (Ozbay, 2009). Razvoj
ve$éine poslusanja ni zgolj spontan proces, temvec zahteva dobro naértovanje v
skladu z razvojnimi znaéilnostmi predsolskega otroka (Machado, 2010).

V predsolskem obdobju otrok zaznava ter se u¢i o zvoénem oz. glasbenem
svetu z lastno aktivnostjo na podlagi senzornih in motori¢nih procesov ter po-
zitivne ¢ustvene naravnanosti. Temeljni cilj poslusanja v pred$olskem obdobju
je vzbuditi radovednost in ohranjati zanimanje za poslu$anje ter na tej podlagi
razviti slu$ne zaznave in pozornost na zvok (Denac, 2008). Premisljena izbira
zvo¢nega oz. glasbenega gradiva in sistemati¢no naértovanje poslusanja izbra-
nih del bosta spodbudila veselje ter Zeljo po poslusanju, ki bo lahko postopno
prerasla v potrebo po poslusanju in poslusalske navade (Borota, 2013; Voglar,
1987). Borota (2013) poudarja nekatere potrebne pogoje za poslusanje. V prvi

1 O projekeu B-AIR: heeps://www.rtvslo.si/b-air/o-projekeu-b-air/s 71260 .
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vrsti je pomembna pripravljenost za poslusanje, ki podpira usmerjanje pozor-
nosti na zvok in vzdrzevanje dolgotrajnejse pozornosti. Klju¢en pri poslusanju
je spomin oz. pomnjenje sliSfanega, na usmerjanje pozornosti v zvok in kakovost
poslusanja pa vplivajo tudi ¢ustva in predsodki (Borota, 2013). Trstenjak (1981)
navaja, da je dozivljanje temeljno za sprejemanje in ustvarjanje katere koli ume-
tnine. V predsolskem obdobju cilji poslusanja spodbujajo doZivljanje, ob¢ute-
nje razli¢nih razpolozenj in ustvarjalno izrazanje dozivetij na afektivni ravni.

Rosanda Sajko (2006) poudarja perceptivho neobremenjenost in odpr-
tost za novo v predSolskem obdobju ter izpostavlja tipi¢ne lastnosti otroka v
tem obdobju, kot so optimizem in zaupljivost, zvedavost in odkritosrénost,
pristranskost, ob¢utljivost za lepoto, usmerjenost navzven, doZivljanje konti-
nuiranosti dogajanja ter dozivljanje tega trenutka tukaj in zdaj. Podobne ugo-
tovitve izpostavlja tudi eden izmed treh teoreti¢nih pristopov pri preucevan-
ju glasbenih preferenc. Razvojni pristop, ki predpostavlja kriti¢na obdobja za
razvoj glasbenih preferenc, poudarja, da so otroci v predsolskem obdobju v fazi
slusne odprrosti (angl. open earedness) in tako dovzetni za raznolike glasbene
stile (Le Blanc, 1991, v Hargreaves idr., 2006). Tudi Gordon (1990) izpostavl-
ja proces akulturacije (angl. acculturation) v predsolskem obdobju, ki ga ozna-
¢ujejo adaptacija, usvajanje in izgrajevanje zvo¢nih ter glasbenih vzorcev neke
kulture v zvo¢nem/glasbenem spominu.

Na slovenskem vzorcu predsolskih otrok je bilo glede glasbenih preferenc
otrok ugotovljeno, da po mnenju vzgojiteljic pred$olski otroci najraje poslusajo
otrosko glasbo, ki jo izvajajo otroci, nato ljudsko glasbo v izvedbi otrok in od-
raslih. Sledijo ambientalna glasba (zvoki iz narave), klasi¢na glasba, glasba dru-
gih kultur in popularna slovenska glasba (Gabrovec, 2011). Olga Denac (2012)
je ugotovila, da imajo otroci raje glasbene dejavnosti, pri katerih so lahko aktiv-
ni (gibanje ob glasbi, petje pesmi in igranje in§trumentov). Po drugi strani pa je
njena raziskava nakazala, da je interes vrecevskih otrok za glasbo v veliki meri
pogojen z glasbenim interesom vzgojiteljic. Katarina Habe in Bratina (2018)
sta na vzorcu pet- in $estletnikov ugotovila, da predsolski otroci pozitivno vre-
dnotijo vse glasbene zvrsti, najbolj pa otrosko pesem v izvedbi otroka. Rezulta-
ti pa so pokazali tudi, da so glasbene preference otrok pomembno povezane z
glasbenimi preferencami njihovih starsev.

Kot Ze re¢eno, se v predsolskem obdobju slusna senzibilnost, pozornost
na zvok in glasbeni spomin intenzivno razvijajo, zato nas je v pri¢ujo¢i razi-
skavi zanimalo, kateri elementi pritegnejo otrokovo slu§no pozornost in kate-
ri izmed teh elementov (vsebina, zvok, glasba) se jim najbolj vtisnejo v spomin.
Temeljni namen raziskave je ugotoviti, ali so novonastale radiofonske pravljice
ustrezno oblikovane glede na omenjeno razvojno obdobje, s ciljem povratnih
informacij sklepnih ugotovitev ustvarjalcem radiofonskih umetnin. V nadalje-
vanju predstavljamo vsebino in gradnike radiofonskih pravljic, ki so bile pred-
met te raziskave.
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VSEBINA IN TEMELJNE ZNACILNOSTI TREH RADIOFONSKIH PRAVLJIC

Za namen raziskave smo analizirali vsebino in temeljne gradnike treh radio-
fonskih pravljic, ki so nastale v okviru mednarodnega projekta B-AIR. Pri ana-
lizi temeljnih gradnikov smo se oprli na kategorije, kot jih opredeljuje Rosanda
Sajko (2006). Tako smo analizirali strukturo gradnikov radiofonskih pravljic,
ki smo jih kategorizirali v (1) govorni (besedni) del, (2) zvo¢ni del (fum, zven,

fuoli) in (3) glasbeni del.
Natasa Konc Lorenzutti: »Nekod ‘je Zivela, se zZmeraj Zivi«

Radiofonska pravljica avtorice Natase Konc Lorenzutti »Neko¢ je Zivela, Se
zmeraj Zivi«” je zgodba v rimah in govori o tem, kako se rodi in Zivi pravljica.
Pravljica potuje po dezZeli in i$¢e nekoga, ki jo bo znal in Zelel povedati. Ob tem
sre¢a najprej tri fante, ki jo zasmehujejo, ona pa si Zeli, da bi bili njeni prijate-
lji. Nato pride do Mojstra, ki jo slabovoljen napoti, da naj gre naprej zvizgat ra-
kom. Pravljica to zares naredi in cela vojska rakov se odzove s strumno pesmijo.
Mojstru prisko¢ijo na pomo¢ in ta ne more verjeti svojim o¢em. Mojster vprasa
Pravljico, kdo je, in Pravljica se mu predstavi ter ga prosi, ¢e jo lahko pove svo-
jim otrokom. Najprej Mojster tega ne zeli narediti, vendar pa se kasneje po pri-
govarjanju Pravljice in otrok premisli ter otrokoma pove Pravljico za lahko no¢.

Vodilni in temeljni gradnik radiofonske pravljice »Neko¢ je Zivela, Se ved-
no Zivi« avtorice Natase Konc Lorenzutti (glasbena oblikovalka: Darja Hlav-
ka Godina) v dolZini 14 minut je govorjeno besedilo, ki poteka v monoloski in
dialoski besedni obliki med poosebljeno Pravljico (dekliski glas), mojstrom mi-
zarjem (moski glas), njegovim sinom (deski glas) ter avktorialno pripovedoval-
ko kot glavno povezovalko pri orisu dogajanja, dejanj in ¢ustvenih razpolozenj
glavnih junakov. Celotni besedni del poteka v rimanih verzih. Zacetek radio-
fonskega dela uvede glasbeni element spevne molove melodije v niZjem regi-
stru v kljunasti flavti, ki ob zvo¢nih elementih pti¢jega Zvrgolenja in Zuborenja
potoka postane spremljava napovednemu monologu zgodbe glavne pripovedo-
valke. Po zaklju¢ku spevne melodije se zvo¢na spremljava nadaljuje, ko znova
vstopi kora¢niska durova melodija v vi§jem registru v kljunasti flavti. Spevna
molova in kora¢niska durova melodija sta temeljna glasbena gradnika radio-
fonske pravljice ter vstopata z namenom orisovanja ¢ustvenih razpoloZenj na-
stopajo¢ih likov. Za razliko od glasbenih gradnikov so zvo¢ni elementi (pti¢je
zgolenje, Zuborenje potoka, ¢iri¢anje, Zaganje, brusenje idr.) stalna spremlja-
jo¢a podlaga, ki akusti¢no pricarajo prostor, ¢as in vzdusje dogajanja v zgod-
bi. Z analizo gradnikov ugotavljamo, da radiofonska pravljica »Neko¢ je Zi-
vela, $e vedno zivi« sodi v kategorijo klasi¢ne (tradicionalne) radijske igre. Pri

2 Pravljico je mogoce pos[uéati natem splctncm naslovu:
heeps://www.rtvslo.si/rev36s /arhiv/1748222702s=mmc.
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tem izpostavljamo, da s klju¢nim in vodilnim gradnikom govorjenega besedila
v obliki literarne zvrsti poezije, ki ga dopolnjujeta in podpirata zvo¢na ter glas-
bena podlaga, poudarja nenavadnost ter neobicajnost v primerjavi z ostalimi
otroskimi pravljicami v prozni obliki. Glasbeni gradnik, ki uvede in zaokrozi
radiofonsko pravljico ter tudi orisuje ¢utno-¢ustveno dogajanje, predstavlja ti-
pi¢no lastnost klasi¢ne tradicionalne radijske igre (Sajko, 2006).

Gaja Kos: »Pikcev prvi superjunaski primer<«

Radiofonska pravljica »Pikéev prvi superjunaski primer«’ avtorice Gaje Kos
(glasbena oblikovalka: Darja Hlavka Godina) v dolZini devetih minut govori o
fantku Pikcu, ki postane superjunak, in njegovi prijateljici Narcisi, ki je zmago-
valka v dvigovanju utezi. To, da je superjunak, odkrije, ko poje svoj prvi indijski
ores¢ek in se kar naenkrat znajde v roza dekliski sobi, ogrnjen v ogrinjalo superju-
naka. Tam je deklica Petra, ki joce, ker se pocuti neuspe$no in nesprejeto med so-
Solci. Pikec ji pomaga resiti njene tezave in Petra mu reée, da je pravi superjunak.

Osrednji govorno-besedni element je dialog med deklico Petro in de¢-
kom Pikcem. Dogajanje povezuje avktorialna pripovedovalka, ki orisuje glavne
znacilnosti Pikca in deklice Petre ter povezuje dogajanje v zgodbi. Uvodno in
zaklju¢no dogajanje v radiofonski pravljici poteka na zvo¢no spremljavo (bob-
nenje, $elestenje, tiktakanje), elektroakusti¢ni sinteti¢ni zvok na eni frekvenci
nara$¢ajocega in pojenjajo¢ega brnenja ter potresavanje ropotulje zvo¢no ori-
Seta teleportacijo Pikca in spremembo prostora dogajanja iz kuhinje v deklisko
sobo ter njegovo vrnitev domov. Zvo¢ni element tiktakanja, ki spremlja uvo-
dni dialog med Pikcem in jokajoc¢o deklico Petro, orisuje spremembo prosto-
ra in ¢asa. Ko Petra ogovori Pikca, da izgleda kot superjunak, vstopi elektora-
kusti¢na glasba v hitrem tempu, ki asociira na ra¢unalniske igrice. Na izrazito
ritmi¢no elektroakusti¢no glasbo, s ponavljajo¢o se melodi¢no motiviko na to-
niki in dominanti durove tonalitete, se dialog nadaljuje. Dokon¢no Pikéevo
zapustitev Petrine sobe oznanita $elestenje Petrinega pisanja in kratka tiSina. Z
analizo gradnikov ugotavljamo, da radiofonska pravljica »Pik¢ev prvi superju-
naski primer« sodi v kategorijo klasi¢ne (tradicionalne) radijske igre. Pri tem
izpostavljamo, da je irealni zvo¢ni element, elektroakusti¢ni sinteti¢ni zvok,
povezovalno akusti¢no sredstvo prenosa dogajanja pravljice v razli¢na prosto-
ra, osrednji govorni dialoski del, ki poteka v rahli akusti¢ni odmevnosti, pa je
podprt z izrazito ritmi¢no elektroakusti¢no glasbo, s ponavljajoco se melodi¢-
no motiviko v durovi tonaliteti na toniki in dominanti. Omenjena elementa
sta klju¢na gradnika radiofonske pravljice, ki s svojo zvo¢nostjo orisujeta znan-
stvenofantasti¢nost dogajanja.

3 Prav]jico je mogoce posluéati natem sp]ctncm naslovu:
heeps://www.rtvslo.si/rev36s/arhiv/1748242952s=mmc.
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Peter Svetina: »Junaska pravijica«

Radiofonska pravljica »Junagka pravljica«" avtorja Petra Svetina Kos (sklada-
teljica: Bojana Salji¢ Pode$va, glasbena oblikovalka: Darja Hlavka Godina) v
dolzini desetih minut govori o Pravljici, ki je usla iz knjige iskat velikana Pepi-
ja. Katjus$a in Francek ji sledita. Gresta v dvigalo, Pravljica pa jima uide po sto-
pnicah in na ulico ter po mestu. Katjusa in Fran¢ek teceta za njo. Ko Pravljica
tako hiti po ulici, polni prometa, pade na klancu in si zlomi glezenj. Katjusa in
Francek jo pobereta in jo odneseta v bolni$nico. Nozico Pravljice je treba ope-
rirati. Pravljica leZi v bolniski sobi med otroki. Katjusa in Franéek jo vprasata,
zakaj je tako bezala, Pravljica pa pove, da je $la iskat velikana Pepija. Ko pride v
sobo zdravnica in vprasa otroke »Kako ste, moji velikani?«, se Pravljica zave,
da ni nasla samo enega, temve¢ polno malih velikanov.

V radiofonski pravljici »Junaska pravljica« nastopa moski glas v vlogi avk-
torialnega pripovedovalca, njegova neosebna pozicija povezovalca se med pote-
kom pravljice spreminja v osebno pozicijo glavnih likov Katjuse, Francka, Pra-
vljice in zdravnice. Pripovedovalec, ki z lastnim glasom pooseblja ostale like,
povezuje dogajanje v zgodbi ne le s pripovednim povezovalnim monologom,
temve¢ tudi z nagovori in dialogi glavnih likov. Pripovedovaléev glas ustvarja
tako zvoc¢ne kot glasbene gradnike, ki zvo¢no ponazarjajo dogajanje v zgodbi,
nastale situacije in klju¢ne dogodke (beg in lovljenje Pravljice, padec in zdravlje-
nje Pravljice). Glasbeni del se odraza skozi tri zvo¢ne ritmi¢ne izreke tem z zlogi
»hop<« (kombinacija dob in poddelitev), »com-pek« (v prvi poddelitvi) in »ze-
ka-teka< (v drugi poddelitvi), ki zvo¢no uprizarjajo beg Pravljice. Melodi¢nemu
izrazu se s petjem kratkih melodi¢nih motivov pribliZa tema »hop«. Ti trije ele-
menti so temeljni glasbeni gradniki, iz katerih so izpeljani tudi zvo¢ni gradniki
zgodbe. Moski glas ponazarja beg Pravljice (neenakomerna ritmi¢na izreka zve-
necih zlogov »hop«, »comp«, »pek« v razli¢ni glasovnih barvah in intonaci-
jah, izvajanje vokalnih glissandov » 000« in »hoop« v smeri navzgor/navzdol)
in dogajanja na ulici: odpiranje/zapiranje vrat avtobusa (»pccc«), kramljanje
mamic z vozi¢ki (Zvizganje in tleskanje z ustnicami), padec Pravljice (glissando
z zvizgom) ipd. Pripovedovalec z izrazito dikcijo in artikulacijo ustnic, s spre-
minjanjem barve glasu, dinamike ter tempa izreka razli¢ne soglasnike, samo-
glasnike, zvenede besede in zloge ter medmete, s katerimi zvo¢no ponazori po-
samezne dogodke, nastale situacije, odzivanje in ¢ustvovanje likov. Dogajanje v
pravljici je podprto s tehni¢nimi sredstvi ustvarjanja zvo¢nega in akusti¢nega
prostora prihajanja zvoka (z leve, desne, oddaljeno, blizu, v odmevu), z dvo- ter
vedglasnimi polifonskimi prepletanji zvo¢nih in glasbenih elementov.

Z analizo gradnikov ugotavljamo, da radiofonska pravljica »Junaska pra-
vljica« sodi v kategorijo eksperimentalne (nove) radijske igre. Ugotavljamo, da
so govorni, zvo¢ni in glasbeni gradniki medsebojno enakovredno povezani ter

4 Pravljico je mogoce pos[uéati natem splctncm naslovu:
heeps://prvirtvslo.si/podkast/rio-radijska-igra-za-otroke/173250372/174820167.
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predstavljajo koherentno zvo¢no celoto. Ustvarjalci so poskusali oblikovati ne-
lo¢ljivo teksturo med govorom in zvo¢nimi elementi, ki jo doZivimo kot glas-
bo, in hkrati ustvarja ambient dogajanja ter efekte. Glas pripovedovalca, z izje-
mno glasovno interpretacijo vseh gradnikov, z izrazito govorno izreko in rabo
razli¢nih intonacij, glasovnih barv, tempa, dinamike, artikulacije je temeljno
sredstvo zlitja posameznih gradnikov v nedeljivo celoto. Za doseganje akus-
ti¢ne celostnosti je interpretacija pripovedovalca posameznih zlogov in besed
glavne junakinje lo¢eno posneta. Vsaka izmed teh predstavlja svojo ritmi¢no
plast, s ¢imer prispeva h gradnji gostote in napetosti, ki sledita dramaturski li-
niji pravljice. Radiofonskost in akusti¢nost, ki sta podprli reliefno kombinira-
nje plasti, njihovo zgo$¢evanje in $irjenje, dajeta obcutek razli¢nih prostorov in
podpirata dinami¢no spreminjanje ambientov v pravljici ter ustvarjata ucinek
3D-zvolne oblike.

Raziskave u¢inka razli¢nih prepletov gradnikov radiofonskega gradiva
prinasajo razli¢ne ugotovitve, kot npr. raziskava Ute Ritterfeld idr. (2005), v
kateri se je pokazalo, da ima formalna zasnova teh elementov radiofonskega
dela klju¢no vlogo pri pozornosti in ¢ustvenem odzivu predsolskih otrok (sta-
rosti 3—4 let). Radiofonsko obdelana pravljica je dosti bolj pritegnila otrosko
pozornost kot zgolj literarno izvedena (radijska pravljica, ki je bila samo preb-
rana, ne pa tudi zvo¢no in glasbeno obogatena). Podobno ugotavljajo tudi Cu-
adrado idr. (2020), ki so potrdili, da je 3D-zvo¢na oblika radiofonskega gradi-
va za otroke privla¢nejsa kot stereooblika.

ODZIVI OTROK NA POSLUSANJE ZVOCNEGA MATERIALA

Uvid v ponotranjene miselne predstave, ki si jih otroci ustvarijo ob poslusanju,
lahko pridobimo s pomo¢jo njihovih verbalnih, vizualnih in kinesteti¢nih od-
zivov (Kerchner, 2000). Za predsolske otroke je znadilno, da najlazje izraza-
jo svoje dozivljanje najprej preko kinesteti¢nih (podro¢je motorike) in kasneje
preko vizualnih reakcij (podroéje otroske risbe). Otrokova uporaba vizualnih
reprezentacij in kinesteti¢nih gest kot kognitivnih metafor je bila predmet pre-
nekaterih raziskav (Cohen, 1980; Sims, 1985). V zadnjem ¢asu pa je poudarek
na vec¢utnih odzivih otrok na slu$ne drazljaje in na ugotavljanju, kateri od teh
odzivov je najpovednejsi in najblizje otrokovemu dozivljanju (Kerchner, 2000).

Espeland (1987) navaja, da akusti¢ni material v otroku pusti impresijo v obli-
ki notranje reakcije, ki s¢asoma vodi do asociacije, imaginacije, selekcije, urejanja
in organizacije zvoka v notranjosti. Te ponotranjene operacije vodijo do ekspre-
sije v smislu odkritih reakcij. Zadnji del te sekvence vkljucuje preurejanje, uteme-
ljevanje, primerjavo, procesiranje, zavraanje in sprejemanje, kar cikel ponovno
vrne nazaj na raven impresije. Marilyn Zimmerman in Sechrest (1968) sta ugoto-
vila, da predsolski otroci pogostokrat nimajo ustreznega besednjaka, da bi lahko
izrazili ustrezen in natanéen opis zvo¢nega drazljaja, zato se lazje izrazijo preko
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giba in risbe. Tudi Ute Ritterfeld idr. (2005) poudarjajo, da otroci svoje doZivlja-
nje tezko izrazajo neposredno s pomodéjo besed, temve¢ lazje posredno, preko ve-
denja. Vedina raziskav, ki preucujejo odzive predsolskih otrok, se zato posluzu-
je predvsem kvalitativne metodologije, opazovanja vedenja in ¢ustvenih odzivov,
analize risbe, verbalni odgovori pa so zanimivejsi zgolj z vidika prepoznavanja,
kateri segmenti posluanega gradiva se pojavljajo kasneje v otrokovem govoru, ali

ponavlja dolo¢ene besede, fraze, melodije, na kaj ga poslusan material asociira.

RAZISKAVA O DOiIVLJAN_]U RADIOFONSKIH PRAVLJIC
PRI PREDSOLSKIH OTROCIH

Namen nase raziskave je bil evalvirati doZivljanje otrok ob poslusanju treh na-
mensko ustvarjenih radiofonskih iger za predsolske otroke. Poleg tega smo Ze-
leli ugotoviti, kaj pri predsolskih otrocih pri poslusanju radiofonskih iger naj-
bolj pritegne njihovo pozornost ter kako posamezni elementi (govor, zvok,
glasba) posamezno in v prepletu vplivajo na otrokovo dozivljanje ter zapom-
nitev vsebine. V skladu s tem smo si zastavili sledeca raziskovalna vprasanja:

- RVr1: Kako je razporeditev zvo¢no-glasbenih elementov (govor, zvok, glas-
ba) v treh izbranih radiofonskih pravljicah vplivala na ¢ustveno dozivlja-
nje in pozornost petletnikov?

- RVa:Katera radiofonska pravljica je najbolj pritegnila pozornost petletni-
kov in zakaj?

— RV3: Na kaksen nacin so petletniki najlazje izrazili svoje dozivljanje ob

poslusanju radiofonskih iger?

METODA

Uporabili smo metodo kvalitativnega raziskovanja, in sicer metodo opazovanja
vedenja otrok, metodo analize otroske risbe in analizo vsebine intervjujev z ot-
roki ter vzgojiteljicami in analizo videoposnetkov poslusanja pravljic. Podatke
smo tako pridobili iz ve¢ razli¢nih virov, od opazovalcev, otrok in vzgojiteljic, s

¢imer smo zagotovili triangulacijo podatkov.

UDELEZENCI

V raziskavo je bilo vklju¢enih s4 petletnikov iz treh razli¢nih ljubljanskih

vrtcev: 27 deklic, 27 de¢kov.
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RAZISKOVALNI PRIPOMOCKI

Za namen raziskave smo uporabili tri radiofonske pravljice za predsolske ot-
roke, opazovalno listo, otroske risbe, polstrukturiran intervju in posnetke
poslusanja.

POSTOPEK

Raziskava je potekala v treh enotah ljubljanskih vrtcev Mladi rod v decem-
bru 2021. Vsaka skupina je dvakrat poslusala eno pravljico v enotedenskem ¢a-
sovnem razmiku. Pred poslusanjem pravljice je bil prostor ustrezno tehni¢no
pripravljen s primerno osvetljavo, predvajalniki zvoka (preizkus glasnosti pred-
vajanja) in z namestitvijo videokamere. Otroci so bili uvodno nagovorjeni in
motivirani k pozornemu poslusanju. Poslusanje pravljice je potekalo v sprosce-
nem vzdus$ju, otroci so med poslusanjem sedeli v krogu ali se ulegli na tla. Trije
opazovalci so spremljali poslusanje pravljice in sproti evidentirali klju¢na opa-
zanja. Po poslusanju so bili otroci povabljeni k likovnemu izrazanju vtisov in
dozZivetij, pri ¢emer so bili po igralnici razporejeni tako, da nastajanja likovnih
izdelkov drug pri drugem niso videli. Po likovni dejavnosti sta dva opazovalca
lo¢eno v umaknjenem koti¢ku igralnice nadaljevala pogovor z otroki glede na-
risanih risb in vsakega otroka vprasala, kaj mu je bilo v pravljici v$e¢, kaj si je za-
pomnil, katere zvo¢ne ali glasbene elemente si je zapomnil, ali bi pravljico zno-
va poslusal. Vsi pogovori so bili avdioposneti ter nato transkribirani v opisni
obliki v posebnem obrazcu. Opazovalci so po enem tednu po vsakem poslusa-
nju pravljice opravili pogovor z vzgojitelji in pridobili povratne informacije, ali
so otroci omenjali pravljico, ali so si jo Zeleli znova poslusati, kaj jim je (ni) bilo
vie¢ ipd. Prvo in drugo poslusanje radiofonskih pravljic je bilo posneto z video-
kamero. Drugi posnetek so si ogledali tirje opazovalci in evalvirali odzivanje
otrok med poslusanjem na gibalnem, ¢ustvenem, govornem podro¢ju ter po-
droéju pozornosti. V posebej pripravljenih opazovalnih protokolih smo evalvi-
rali intenzivnost odzivanja in kvalitativno opisali na¢ine odzivanja.

Ker so bili ob prvem ter drugem poslu$anju zaradi bolezni prisotni dru-
gi otroci in je bil delez otrok, ki so bili prisotni dvakrat, majhen, smo podatke
obeh poslusanj obravnavali skupaj. Prav tako se med prvim in drugim poslu-
$anjem tudi pri otrocih, ki so pravljico poslusali dvakrat, niso pokazale po-
membne razlike, tako da smo jih obravnavali samo enkrat.

Odzive na pravljico smo raziskovali skozi tri razli¢ne vire informacij, in si-
cer opise vedenja otrok med poslusanjem, ki so jih podali opazovalci in vzgo-
jiteljice, analizo otroske risbe, ki so jo otroci risali neposredno po poslusanju
radiofonske pravljice, in transkripte intervjujev z otroki, kjer so otroci najprej
opisali, kaj je na risbici, in potem odgovorili na nekaj vprasanj. Posnetek celot-
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nega pogovora s posameznim otrokom je bil transkribiran. Vsako izmed analiz
smo ponazorili v posebni preglednici. Opise vedenja otrok smo opredelili gle-
de na dve kategoriji, pozornost in emocionalni odziv (Ritterfeld idr., 2005s), pri
¢emer smo pozornost prepoznavali po otroski telesni drzi, gibanju ter distrak-
tabilnosti (opisi opazovalcev), emocionalni odziv pa po izrazu na obrazu, vede-
nju do drugih, odzivih z raznimi zvoki, verbalnih odzivih (opisi opazovalcev).

Na podlagi vseh treh preglednic smo izdelali zbirno preglednico, v kate-
ri smo povzeli podatke iz vseh virov. V ¢etrtem stolpcu zbirne preglednice smo
dodali $e povzetek glasbene analize pravljice in v zadnjem stolpcu povezali obe
analizi ter na ta na¢in dobili vpogled v to, kako so posamezni gradniki pravlji-
ce povezani z otroskim odzivanjem.

REZULTATI

Rezultate predstavljamo na podlagi vedenjskega, verbalnega in likovnega izra-
za otrok. Najprej prikazujemo vsako vrsto pridobljenih rezultatov posebej, po-
tem pa jih skuSamo strniti v skupni preglednici z namenom primerjave.

ANALIZA OPISOV OPAZOVALCEV IN VZGOJITELJICE (VEDENJSKI IZRAZ)

Preglednicax

Opz'si zzm’mjﬂ otrok na pad/agz’ 0pﬂzomnjﬂ

Pravljica Vedenje med poslusanjem

»Junaska pravljica« Zbrano poslusanje, otroci sedijo, vzivetost v zgodbo, zanimanje,
ponavljajo zvoke, vZivijo se tudi z drobnim gibanjem v ritmu.

»Nekot je zivela, 3¢ vedno Mirno poslusanje, otroci leZijo na hrbtu, se kdaj vmes obrnejo na
Zivi« trebuh, poslusajo, trudijo se slediti in razumeti (so zbrani, ob&asno
z nogo nakazujejo ritem).

»Pikéev prvi superjunaski Poslusajo sede, pozornost pritegneta glavna lika (de¢ek in deklica),
primer« pozornost najvedja ob mo¢nem zvoku, ki se nadaljuje z elektronsko
glasbo, odzovejo se z gibanjem z glavo in nemirom.

Opazovalci in vzgojiteljice so pretezno opisovali otrosko gibanje, pozornost
(koliko so bili vziveti v zgodbo), ¢ustveno razpoloZenje in vokalizacije. V posame-
zen opis vedenja smo vklju¢ili vsa razli¢na opazanja, ki so jih navedli opazovalci
in so bila tudi podkrepljena s konkretnimi opisi (npr., otroci v ritmu premikajo
noge, se obracajo s trebuha na hrbet ipd.), niso pa navajali generi¢nih odgovorov,
ki niso bili podkrepljeni s konkretnimi opazanji (npr., otroci so zadovoljni ipd.).
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ANALIZA VERBALNIH ODGOVOROV OTROK (VERBALNI IZRAZ)

Otroske odgovore smo analizirali s pomo¢jo analize vsebine, najmanjsa po-
menska enota analize opisa risbe in intervjuja je bila poved oz. beseda, kot od-
govor na posamezno vpra$anje. Posamezne kode smo dolo¢ili induktivno, do
zasi¢enja. Iz otroskih odgovorov smo dobili slede¢e kode: osebe (omeni glav-
ne like, ki nastopajo v pravljici), detajli (omeni predmete, drobne detajle zgod-
be), zgodba (otrok pove deléek zgodbe v stavku), glasba (otrok prepozna, da gre
za melodijo, otrosko pesem, skladbo, igranje instrumenta), zvok (otrok omeni
$ume, naravne zvoke, zvoke, ki opisujejo gibanje, dogajanje), generi¢ni odgovo-
ri (odgovori, kot so: vse mi je bilo v§e¢, ni¢ mi ni bilo v§e¢, ne vem, v redu ipd.).
Pri oblikovanju kod smo prisli do podobnih kategorij, ki jih omenja tudi Ro-
sanda Sajko (2006) v svoji analizi radijskih iger.

Preglednicaz
Pogostost O‘iekvmce) pojﬂyﬁﬂnjﬂ posamezne kode priustnem opisovanju rishe in v 0dgozzori/)

na vpms)znj;z 2a posamezno pmz// jico

»Junaska »Neko¢ je Zivela, »Pikéev prvi
pravljica« $e vedno Zivi«
Kategorije """"
Opis Ustni Opis Ustni Opis Ustni
risbe odgovori risbe odgovori  risbe odgovori
Oseba 26 18 8 14 21 16
Detajl, predmet 39 36 27 22 23 14
Glasba / 4 4 15 / 8
Zvok / 34 3 6 1 /
Vsebina / 14 10 10 / 8
GCnCI'ICI:ll / " L 28 L ”
odgovori
Ni del vsebine 2 3 1 I / /

VSEBINSKA ANALIZA RISBE (LIKOVNI IZRAZ)

Pri analizi otroske risbe lahko grafi¢no izrazanje presojamo s formalnega (na-
¢in risanja in grafomotori¢ne znadilnosti) in z vsebinskega vidika (tematsko in
emocionalno dozivljanje) (Tusak, 1997). Pri tem formalni vidik omogo¢a razu-
mevanje pozornosti otroka, medtem ko vsebinski vidik kaze na emocionalni
odziv. Formalni vidik zajema predvsem postavitev likov na risbah, stevilo likov
na risbi, vrsto likov na risbi, medtem ko vsebinski vidik zajema ¢ustva na risbi,
statiko in dinamiko ter izstopajoce elemente (Tusak, 1997).
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Preglednica
Analizarisbe s pomocjo formalnega in vsebinskega vidika

Kategorije »Pikéev prvi »Nekod je zivela, >»Junaska
superjunaski primer«  Se zmeraj Zivi« pravljica«
Postavitev likov Razporeditev Fokus je zgolj na Razporeditev
na risbi po celotni risbi postavitvi na enem delu, po celotni risbi

ne po celotni risbi

Barve narisbi  Zive, raznolike barve Uporaba barv ni tako Zive, raznolike barve
raznolika (modra, rjava,
rdeca)

Stevilo likov Prevladujeta en ali dva Posamezni liki Stevilni elementi

na risbi lika (ali hi3a ali zival ali

oseba); abstraktnejsi

Vrsta likov Osebe Hisa, knjiga, Bolni$ni¢na soba,
na risbi medved otroci, oranzevec,
Statika/ Statika Statika Dinamika

dinamika risbe

Custva narisbi  Veselje (razvidno / Veselje
iz uporabljenih barv,
iz nasmeha na obrazih
narisanih likov)

Izstopajoci Note, srce, zvezde / Razvidna je vsebinska
clementi na povezanost dogajanja
risbi na risbi z zgodbo

Na podlagi znac¢ilnosti risanja petletnikov v raziskavi lahko vecino risbic
umestimo v fazo deskriptivnega simbolizma (Tusak, 1997). Na podlagi vsch
treh analiz smo sestavili skupno preglednico rezultatov, v kateri smo povze-
li ugotovitve in jih povezali z gradniki radiofonskih iger. Rezultate smo ovre-
dnotili po dveh kriterijih, in sicer kriteriju pozornosti in kriteriju emocional-
nega odziva. Pri tem smo se naslanjali na analizo Ute Ritterfeld idr. (2005), ki
so raziskovali pozornost in ¢ustvene odzive otrok na razli¢ne radiofonske prav-
ljice.
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POVZETEK TRIANGULACIJA VERBALNIH, SLIKOVNIH IN VEDEN]JSKIH

ODZIVOV PETLETNIKOV

Preglednica 4
Prikaz triangulacijske analize radiofonskib pravijic z vidika zvoka/glasbe, govornega porocanja

in vedenja otrok ter rishe
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INTERPRETACIJA

Na podlagi rezultatov lahko sklepamo, da je za otroke poslusanje radiofonskih
pravljic zahtevna in mo¢na ¢ustvena izkusnja. Preucevane radiofonske pravlji-
ce so se razlikovale po naslednjih karakteristikah: zvo¢ni opremi, glasbi, inter-
pretaciji, obliki teksta ter povezanosti med zvo¢no/glasbeno in govorno ravnjo
ter kompleksnosti zgodbe in zvo¢ne/glasbene opreme.

Odzive otrok smo ocenjevali glede na dva kriterija, in sicer pozornost in
emocionalni odziv (Ritterfeld idr., 2005). Odziv na vse tri pravljice je bil pozi-
tiven, torej nobena izmed njih med poslusanjem v otrocih ni prebujala mo¢nih
negativnih ¢ustev, strahu ali zavra¢anja. Tako lahko emocionalni odziv razde-
limo zgolj na intenzivnega ali neintenzivnega. Tudi glede na pozornost gre lah-
ko za aktivno pozornost (otrok sledi zgodbi, ker jo razume in ker ga zvok pri-
tegne), pasivno pozornost (otrok sledi zgodbi, ker ga zanima, a je ne razume)
in nemirno pozornost (otrokovo pozornost preplavi in vzdrzuje zvok, ki zakri-
je pomen zgodbe). Glede na kombinacijo obeh kriterijev odzivanja otrok je pri
»Junaski pravljici« prisotna aktivna pozornost (otrok aktivno sledi in razume
dogajanje) ob intenzivnem emocionalnem odzivu (otrok je ¢ustveno izrazen
v risbi in odgovorih), ki tvorita »zbranost«. Pri pravljici »Neko¢ je Zivela, Se
vedno Zivi« smo zasledili pasivno pozornost otrok (otrok ne sledi, a zaznava ri-
tem in potek pravljice) ob nizkem emocionalnem odzivu (umirjenost), ki vodi
v »odklapljanje«. Pri pravljici »Pikéev prvi superjunaski primer« sta se poja-
vila ugrabljena pozornost (otrok je pozoren na pravljico zaradi dolo¢ene prvine
zvoka, likov, a ne razume dogajanja) in intenziven ¢ustven odziv (otrok je v ris-
bi ¢ustveno izrazen), ki tvorita »nemir«.

Rezultati analiz kazejo, da pravljica v verzih za otroke »Neko¢ je Zivela,
$e vedno Zivi«, zaradi zahtevnosti teksta ter mnozice razli¢nih govorcev, vse-
binsko kot celota ni bila dostopna, ¢ustveno pa ima zelo mo¢no izdelana ritem
in tok. Ker je ¢ustveni tok zanimiv in povezan v celoto, jim je omogodil pa-
sivno prisotnost (otroci so se polegli po tleh in niso bili nemirni) in trenutke
pozornosti, kadar oblikuje kratek prizor, zaznamovan z jasno glasbeno struk-
turo (otroska pesem) ali s posebej posre¢eno kombinacijo besed (ko mojster
samemu sebi re¢e »Stor« ali ko je izre¢en kaksen preprost stavek, ki opisuje
situacijo, ki jo otroci poznajo). Ta ugotovitev se sklada tudi z ugotovitvami ra-
ziskav, ki poslu$anje opredelijo kot proces, ki je zelo pogojen s kognitivno zre-
lostjo (Ozbay, 2009), z izku$njami in se razvija postopoma ter od otroka zah-
teva aktivno pozornost in u¢enje (Visu-Petra idr., 2008). Zanimiv poudarek v
tej zgodbi je bil tudi to, da so otroci priklicali zgolj posamezne stavke pripove-
di, del¢ke zgodbe. Zanimivo je, da so si pri otroskih glasovih zapomnili ¢ustve-
no vsebino povedanega (»fantki so bili nesramni), pri odraslih pa pomen po-
vedanega (»$tor je rekel, da ne zna pripovedovati pravljic«), ne pa ¢ustvenega
tona. Ob tej zgodbi so otroci podali tudi najve¢ generi¢nih odgovorov (npr.
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»vse mi je bilo v§ed«, »vse je bilo v redu«, »glasba mi je bila ve¢, se je pa ne
spomnim«), ki kazejo na to, da so zaznali vzdusje pravljice, vendar do njene
vsebine niso mogli dostopati. Pri tej pravljici jih je zelo pritegnila glasba, igran-
je flavte in pesem rakov, oboje so pogosto navajali po koncu poslusanja.

Pri »Junaski pravljici«, ki jo pripoveduje profesionalni pripovedovalec in
igra vse vloge, je bil priklic celotne zgodbe najvedji in je povezoval tako pomen-
ske kot ¢ustvene prvine zgodbe. Pri tej pravljici so si vsi zapomnili zvoke. Ti so
bili nosilci pomena in so jim pomagali pri razumevanju dogajanja. V tej zgodbi
otroskih pesmi in glasbe prakti¢no ni bilo, je pa kot glasbeni element delovala
kot skrbno komponirana kompozicija razli¢nih zvokov.

Tudi pri »Pikéevem prvem superjunaskem primeru« se je zgodba dro-
bila oz. je niti en otrok ni razumel. Vsebinsko so si zelo zapomnili nekaj pod-
robnosti (recimo maminega glasu, ki Pikcu reée, da ni naredil domace naloge,
Pik¢evega superjunaskega ogrinjala, indijskega ore$¢ka), medtem ko govora ot-
rok niso navajali in se zdi, da niso razumeli, kaj se de¢ek in deklica pogovarja-
ta. Njihovo pozornost je »pogoltnila« elektronska glasba. Vsi so zaznali, kdo
je glavni junak, katere osebe nastopajo, niti eden pa ni razumel, kaj je glavno
sporocilo pravljice. Posebnost te pravljice je bila elektroakusti¢na glasba, ki je
pokrivala velik del dialoga med nastopajo¢ima likoma. Ta glasbena podlaga je
sicer mo¢no pritegnila pozornost, vendar se skoznjo dialog ni prebil in je otro-
ke samo potegnila v gibanje, ne pa v vsebino. Ob pojavu te glasbe so svoj nemir
lahko ob njej usmerili v gibanje ob zvoku.

Glede na zvo¢ne znacdilnosti poslusanih radiofonskih pravljic lahko zak-
lju¢imo, da je za otroke v starosti petih let poslusanje zelo pomembna aktivnost
in da so zelo ob¢utljivi na zvo¢no okolje, saj se nanj odzivajo in ga tudi zaznava-
jo predvsem ¢ustveno, telesno (Machado, 2010). Njihovo pozornost pritegne-
jo zelo raznoliki zvoki in glasbene oblike ter zvrsti, prevladujo¢ ¢ustven odziv
ob poslusanju je bilo veselje, zelo zanimive znacilnosti pa so se pokazale pri nji-
hovi pozornosti in razumevanju poslu$anega materiala. Kot ugotavlja Rosan-
da Sajko (2006), so tipi¢ne lastnosti predSolskega otroka v odnosu do zvoé¢ne-
ga materiala zvedavost, odprtost, ob¢utljivost za lepoto. Zato je klju¢no, da sta
glasba in zvok integrirana v celoto, regulirana in da ne »utrudita« otroske po-
zornosti s svojo glasnostjo ali pretirano intenziteto, kot se je to zgodilo pri elek-
troakusti¢ni glasbi, ki je posnemala zvok ra¢unalniskih igric. Predsolski otrok
se takemu zvoku ne more upreti, saj ugrabi njegovo celotno pozornost in mu
ne omogoc¢a, da bi se odprl za kompleksnejso strukturo poslusanega materiala.

Otrok lahko s celim telesom, torej s celovitostjo svojega dozivljanja vstopi v
zgodbo in lazje obdrzi pozornost, &e to zgodbo pripoveduje en glas (profesionalen),
ki igra vse vloge (ker mu to omogoca, da ohrani povezavo s pripovedovalcem in
mu sledi, spreminja pa se samo pomen, ne pa barva in vrsta glasu, kar ohranja kon-
tinuiteto pomena in poteka pripovedi). Ce ima dober »stik« s pripovedovalcem,
bo zacutil varnost in se bo njegova pozornost lahko razsirila ter zajela $irsi spekter
zvoc¢nega bogastva pravljice, kot e se pozornost razprsi Ze pri sledenju prehajanja
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pripovedi z ene osebe na drugo. To namre¢ od otroka zahteva, da hkrati sledi ve¢
tokovom, toku vsake osebe posebej in jih sproti sestavlja v celoto.

Otrocivstarosti petih let so izrazito ob¢utljivi na neverbalne, ¢ustvene vse-
bine in intenco pripovedi ter kognitivno $e ne morejo v polnosti slediti zgod-
bi, ki zahteva ve¢ kognitivne pozornosti in je ¢ustveno manj izdelana (Ozbay,
2009). To se je pokazalo predvsem pri pravljici »Pikéev prvi superjunagki pri-
mer<, ki je pomensko zahtevna in ¢ustveno najmanj izrazita oz. nejasna, za
razliko od »Junaske pravljice«, ki je pomensko linearna, preprosta in ¢ustve-
no izrazito detajlno izdelana. Custven tok pripovedi prevladuje nad miselnim
tokom in otrokom omogo¢i, da se vanjo vZzivijo in preko ¢ustvovanja vstopijo v
celotno pripoved ter dostopajo tudi do pomena, kar lahko potrdimo tudi z dej-
stvom, da so pri pravljici »Neko¢ je Zivela, Se vedno Zivi, kljub zahtevnemu
tekstu v verzih, zaradi glasbeno in ¢ustveno tekoce linije priklicali tudi relativ-
no veliko vsebinskih del¢kov.

Glasba in zvok ostajata glavna dejavnika, ki otroku omogocata zares vsto-
piti v poslu$anje, v sledenje celotne pripovedi in v ustvarjanje slike dogajanja,
saj ustvarjata prostor za ¢loveski glas, glas pripovedovalca in mu dajeta bar-
vo, obliko ter smer, po kateri se otrosko dojemanje lahko orientira (Trstenjak,

1981).

ZAKLJUCKI IN PRIPOROCILA ZA PRAKSO TER NADALJN]JE
RAZISKOVAN]JE

Na podlagi pridobljenih rezultatov triangulacije podajamo slede¢e odgovore
na zastavljena raziskovalna vprasanja:

— RV 1: V treh izbranih radiofonskih igrah za najmlajse so zvo¢no-glasbe-
ni elementi razli¢no razporejeni. Ugotovili smo, da je zelo pomembno, da
so vsi trije zvo¢ni gradniki (govor, zvok, glasba) ¢im bolj usklajeni, da niso
prenasi¢eni in da je klju¢no vodilo »manj je ve¢«. Otrokova pozornost je
slabsa, ¢e je zvo¢nih gradnikov preve¢ in ¢e medsebojno niso usklajeni.
Custveno dozivljanje otroka prevzame tisti gradnik, ki je zvo¢no najizra-
zitej$i in najbolj izstopajoé.

— RV 2: Najvedjo pozornost petletnikov je pritegnila »Junaska pravljica<,
ker je bila zvo¢no zgrajena tako, da so lahko otroci sledili vsebini zgodbe.
Pomembno je bilo tudi, da je zgodbo pripovedoval samo en pripovedova-
lec v glasovno dozivetem slogu.

— RV 3: Petletniki so svoje dozivljanje po poslusanju najlazje upodobili z ris-
bo, najtezje pa jim ga je bilo ubesediti v strukturiranem intervjuju.

Celostna analiza odzivov na radiofonske pravljice je pokazala, da je tre-
ba pri ustvarjanju tovrstnih zvo¢nih vsebin skrbno loviti ravnovesje med po-

sameznimi gradniki, kot so pripovedni glas in zvoki, ki upodabljajo dogajanje
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(Sumi, poki, ipd.), ter glasbo. Ce zelimo, da otroci zgodbo dozivijo kot celoto,
morajo biti vsi trije zvo¢ni gradniki usklajeni, pomembno pa je tudi, da ni pre-
velike zvoéne zasi¢enosti (Valkenburg in Beentje, 1997). Pomembno je tudi,
da si snovalci zastavijo klju¢ni cilj poslusanja, ki je lahko z vidika doZivljanja
usmerjen v aktivacijo ali v relaksacijo otroka. Pri aktivacijskem cilju v ospredju
je dobro, da je vklju¢enih ve¢ zvoénih elementov, ki otroke spodbujajo h giba-
nju ali pa jih pokli¢ejo v vokalni odziv. Pri relaksacijskem namenu pa v ospredje
bolj stopi estetika zvo¢ne podobe, ki otroke na nek naéin objame, umiri in jih
pripravi na potitek. Zeleli bi izpostaviti tudi socialni moment pri poslusanju.
Poslusanje v predsolskem obdobju ni samo intimni trenutek otroka kot poslu-
$alca, temve¢ otroci pri tem potrebujejo prisotnost odraslega, ki jih bo povabil
v zvocni svet.

Poslusanje pravljic je za otroka zahtevno, saj je njegova pozornost omeje-
na zgolj na slusno, brez pomo¢i vidnega (Cirelli idr., 2018). Zato je pomembno,
kako »vidne« so slusne pravljice in kako omogo¢ijo notranjo predstavo, torej
koliko prebudijo otrokov notranji, ¢ustven odziv, koliko se otroci lahko s svojo
»notranjostjo« naselijo v pravljici. Otrokova notranjost je zanj samega $e »za-
klenjena«, potrebuje pot do tja in pot nazaj v zunanji svet. Zvo¢na pravljica na
nek nadin »izgovori« otrokovo izku$njo, mu ponudi celostnejsi vstop v svet in
mu da »besede za njegovo doZivljanje«, kadar se v pravljici prepozna (Borota,
2.013; Machado, 2010).

Na podlagi pridobljenih rezultatov lahko spoznanja ob odgovorih na po-
stavljena raziskovalna vprasanja strnemo v sledec¢e ugotovitve. V treh izbranih
radiofonskih igrah za najmlajse so zvo¢no-glasbeni elementi razli¢no razpore-
jeni. Ugotovili smo, da je zelo pomembno, da so vsi trije zvo¢ni gradniki (go-
vor, zvok, glasba) ¢im bolj usklajeni, integrirani in da podpirajo drug druge-
ga. Najvecjo pozornost petletnikov je pritegnila pravljica »Junaska pravljica«,
ker je bila zvo¢no zgrajena tako, da so lahko otroci sledili vsebini zgodbe, zvok
je obcasno prevzel tudi pomen in poudaril dolo¢ene vsebinske elemente zgod-
be. Pomembno je bilo tudi, da je zgodbo pripovedoval samo en pripovedovalec
v glasovno dozZivetem slogu. Tudi njihove risbe in odgovori na vpra$anja so pri
tej pravljici vsebovali najvedji delez vsebine, povezane tudi z detajli zgodbe ter
ustrezno ¢ustveno dinamiko likov. Petletniki so svoje dozivljanje po poslusan-
ju sicer najlazje upodobili z risbo, najtezje pa jim ga je bilo ubesediti v struktu-
riranem intervjuju. Iz napisanega bi lahko izpeljali slede¢e smernice za snovan-
je in poslusanje radiofonskih pravljic za najmlajse:

Radiofonski material za otroke sledi dvema dinamikama, najprej ¢ustveni
varnosti, torej ¢ustveno regulirani in strukturirani vsebini, ki omogoc¢a spro-
$¢eno poslusanje in ohranjanje pozornosti, hkrati pa izdelanosti in zanimivo-
sti likov, povezanih z zvo¢no in glasbeno vsebino dela, ki bo ob ¢isto naravnem
fizioloskem upadu otrokovega zanimanja uspela ponovno prebuditi pozornost.
Prav pri tovrstnem gradivu se umetnost najbolj preplete z razvojno psihologi-
jo in glasbeno didaktiko, zato je zelo priporoc¢ljivo, ¢e ustvarjalci radiofonskih
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pravljic pri snovanju zvo¢nih vsebin sodelujejo z razvojnim psihologom in glas-
benim pedagogom/didaktikom.

Kot ustvarjalec umetniskih vsebin je treba slediti otrokovim razvojnim
znadilnostim v smislu kratkotrajne, odkrenljive pozornosti, ki jo je treba vzdr-
zevatiz drobnimi zvo¢nimi »presenecenji«, zvo¢nih drazljajev ne sme biti pre-
ve¢ in morajo biti usklajeni, prav tako pa morajo biti vsebine zgodbe $e pose-
bej skrbno izbrane, saj sicer otroka ¢ustveno ne bodo pritegnile. Izogibati se je
treba tudi zvokom, ki ugrabijo otrokovo pozornost (kot so razli¢ni sinteti¢ni
zvoki, kot je bil npr. zvok gameboya v pravljici »Pikéev prvi superjunaski pri-
mer«), saj se je pokazalo, da je bila pozornost na ta zvok sicer velika, vendar ni
prinesla vsebinske izkusnje, obcutja, zgolj vznemirjenje in mehansko gibanje
na otrokom dobro poznani ritem elektronske naprave.

Pred zacetkom snovanja radiofonske pravljice si je priporo¢ljivo zastaviti
cilj, ki ga Zelimo dose¢i s poslusanjem, saj bo od tega odvisno, kdaj, kje in kako
bomo povabili najmlajse k poslusanju tovrstnega gradiva.

Pri poslusanju radiofonskih stvaritev morajo biti prisotni tudi starsi, vzgo-
jitelji, ki otroka povabijo v zvo¢ni svet in se po poslu$anju s posameznimi zvo¢-
nimi gradniki iz pravljice z otrokom tudi igrajo, pa naj bo to v obliki ritmi¢ne
izreke, krajsih vokaliz ali plesa.

Predstavljena raziskava je pilotna, s ciljem ustvarjanja kriterijev za evalvacijo
radiofonskih vsebin. V bodoce bi jo radi razsirili $e na ve¢ vrecevskih skupin ter pri-
merjali odzive otrok razli¢nih starosti ter ob razli¢nih delih dneva. Prav tako bi nas
zanimalo, kako se na te pravljice odzivajo starejsi otroci (prvi razred osnovne $ole),
na prehodu v konkretnologi¢no fazo razvoja, ki je zaznamovana z razcvetom leve
hemisfere. Posebej zanimivo bi bilo raziskati tudi odzive otrok na pravljice, ko bi jih
poslusali doma, skupaj s svojimi starsi, ter vkljuditi $irsi nabor pravljic, pri katerih bi
lahko $e podrobneje raziskali posamezni gradnik (npr. glas, zgodbo, zvo¢no opre-
mo), kar bi pomenilo, da bi oblikovali eno pravljico na razli¢ne nadine in preverjali,
kako se otroci odzivajo nanje.

Prav tako bi bilo zanimivo primerjati radiofonsko gradivo starejega iz-
vora in izvedbo »stare« pravljice z novimi radiofonskimi sredstvi ter na ta na-
¢in ovrednotiti vlogo zbranega poslusanja in poslusanja skupaj z odraslim, tudi
kot varovalnega dejavnika pred zvo¢nim onesnazenjem medosebnega prosto-
ra, in posledi¢no okrepiti medosebni stik med otrokom ter odraslim. Na pod-
lagi opravljene raziskave smo opredelili nekatere temeljne kriterije za evalvaci-
jo, ki pa bi jih bilo treba $e poglobiti in razsiriti, da bi ustvarjalcem omogo¢ili

dovolj jasna in podprta priporo¢ila.
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Summary
UDC 373.2:78.398.2

The aim of our paper is to present the research we conducted as part of the internation-
al B-AIR project in cooperation with Radio Slovenia. Our rescarch focused on how pre-
school children perceive artistic audio material, radio fairy tales, and how they can bein-
vited to engage with art through them. We wanted to establish what artistic elements of
the radiophonic material enable children to have an aesthetic experience and thus en-
ter into a deeper artistic experience of reality and, through it, develop a sense of secu-
rity, sensitivity, and inner focus. For this research, three radio fairy tales were created
for prcscbool children. Each of them had a speciﬁc structure of basic elements (sound,
speech, music) and also the relationships between these elements (one element in the
foreground or the background, the equal interplay of elements and transition into each
other, layering of sound levels and different complexity of the soundscape). The fairy
tales were evaluated by playing a speciﬂe radio fairy tale to 54 ﬂve—year-old children from
three l(indergarten groups in Ljubljana over two consecutive weeks. During the listen-
ing sessions, three appropriately trained observers were presentin cach group and made
anecdotal notes about the observations. After listening, the children drew the story and
had a short conversation with the observer. Results, which were obtained througb data
triangulation of qualitative analysis — children’s drawings and interviews, and anccdotal
records of observers, led us to the following important conclusions:

—  The sound and music elements are arranged diEerently in the three selected radi-
ophonic fairy tales for young children. We found that it is very important that the
three sound elements (speech, sound, music) are as harmonized as possible, that
tliey are not oversaturated, and that the l<ey guideline isless is more. The child could
not sustain attention if there are too many sound building blocks and if they are not
in sync with cach other. The emotional experience of the child is taken over by the
building block thatis the most sonieally distinctand prominent.

—  The tale which attracted the most attention of the ﬁvc—ycar—olds was sonically con-
structed in such a way that the children could follow the content of the story. It was
also important that the story was narrated by only one narrator, an experienced ac-
torwho played all the characters.

- The ﬁve-year-olds could best represent their listening experience with drawing. Itis
difficult for them to articulate their experience ina structured interview.

A comprehensive analysis ofresponses to radio fairy tales has shown that when creating
this type of audio content, a balance must be care ully established between the individu-
al building blocks, such as the narrative voice, sounds depicting the action (noises, pops.
etc.), and music. If we want children to experience the story, all three sound components
must be integrated, and itis also important that there is not too much sound saturation.
Designers should sera goal for listening, which can be aimed atactivating or relaxing the
child througb the experience. With the activation goal in the foreground, it is good to
include several sound elements that encourage the children to move or introduce them
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to a vocal response. To relaxation, the aesthetics of the sound image come to the fore,
which in a way embraces, calms, and prepares children for rest. We would also like to
highlight the social aspect of listening, Listening in the preschool period is not only an
intimate moment for the child as alistener but a relational moment, where an adult hclps
children to feel safe and guidcs them into the world of sound.

From our pilot study, we could conclude that:

—  Children find listcning to audio narratives challcnging and need to be specially pre-
pared for this activity, provided with a safe environment and contact wich an adult.

- The story’s dynamics, rhythm, and dialogic nature are kcy to maintaining children’s
attention.

- Fairy tales where the individual elements are cqually interwoven with each other
have amuch stronger impacton the child’s experience.

34



VZVODI IDENTITETNEGA ZORENJA
V GLASBENEM IZOBRAZEVAN_]U
LEVERS OF IDENTITY MATURATION

INMUSIC SCHOOL

NATALIJA SIMUNOVIC
Univerza v Ljubljani, Akademija za glasbo

nataiija.vioia@gmail.com

KATARINA HABE
Univerza v Ljubljani, Akademija za giasbo
Katarina. Habe@aguni-lj.si

Izvlecek: Multidimenzionalna transformacija glasbenih izkuéenj v glasbeni samopodobi sev
mladostniskem obdobju izrazakot porajajocase giasbena identiteta. V akcij skiraziskavi smo
analizirali akademske in neakademske dimenzije glasbene samopodobe pri ucenju instru-
mentav vi§jih razredih glasbcnc sole. Pri glasbcnopedago§ki konccpciji individualnih mo-
delov poucevanjainStrumenta smo upoétevali Hargreavesov model u¢nih izidov glasbenega
izobraievanja. V dveh akcijskih nizih, ki sta jih od februarja do junija 2022 vodili uciteijici in-
$trumentov, so sodelovale stiri u¢enke v starosti od 11 do 16 let. Rezuleati raziskave prikazuje—
jo moznosti u¢inkovitih glasbcnopedag0§kih aktivnosti z glasbcno—umctniékih, osebnih in
druzbeno-kulturnih podrocij uc¢nih izidov. Poucevanje instrumenta v slovenskih glasbenih
$olah se je vraziskavi potrdiio kot proina in dinamic¢na praksa, kicudiv obdobju identitetne-
ga raziskovanja omogoca pozitivino vzajemnost giasbenega ucenjaz giasbeno samopodobo.
Kﬁuém’ besede: glasbena samopodoba, pouk inStrumenta, glasbena sola, Hargreavesov
model u¢nih izidov glasbenega izobraievanja, glasbena identiteta

Abstract: The multidimensional transformation of musical experience in musical
self:concept is expressed as an emerging musical identity in adolescence. In the action
research, we analyscd the academic and non-academic dimensions of musical self-con-
ceptin instrument learning in the upper years ofpubiic music school. In the conceptuai
design of individual perceptions of music learning and development, Hargreaves’ model
of the outcomes of music education was taken into account. Four female students, aged
11-16 years, participated in two action sets, facilitated by two instrument teachers, from
February to June 2022. The results of the study suggest the possibilities of effective music
pedagogical activities from musical-artistic, persona] and socio-cultural arcas of learn-
ing outcomes. The tcaching of an instrument in Slovenian music schools is confirmed
in the research as a flexible and dynamic practice that, even in the period ofidentity re-
search, enables positive reciprocity of musical iearning with musical seif—concept.
/(cijardx: music self—concept, instrumental lessons, music school, Hargreaves' model of
the outcomes of music education, musical idcntity
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sak posameznik se izgrajuje v notranjem dialogu s samim seboj in so-

cialnem dialogu z drugimi (Cooley, 1902; James, 1890; Mead, 1934).

Skladno z lastnimi ¢ustvi, stali$¢i, vrednotami, ocenami, Zeljami, spo-
sobnostmi in prepri¢anji ustvarja mentalne strukture, s pomo¢jo katerih rekon-
struira lastno preteklost, vrednoti sedanjost in oblikuje naérte za prihodnost.
V odnosu na glasbo na ta na¢in posameznik izgrajuje tudi lastno glasbeno sa-
mopodobo in glasbeno identiteto (MacDonald idr., 2012).

Koncepti sebstva delujejo kot akter in opazovalec hkrati ter predstavlja-
jo podlago za vrsto motivacijskih procesov, ki so kljuéni tudi pri u¢enju (Mar-
sh, 2005). Da bi razlozili motivacijo posameznika, ki je za svoje glasbene cilje in
socialno priznanje pripravljen vloZiti ogromno truda, moramo samopodobo in
v mladostni$tvu izzvano identiteto (Erikson, 1968) razumeti kot splet kogni-
tivnih shem, ki glede na ¢ustveno dinamiko Zelenih, nezelenih, idealnih in re-
alnih samopredstav nenehno urejajo, organizirajo ter v socialnem okolju ures-
ni¢ujejo posameznika (Markus in Nurius, 1987). Dinamika kognitivnih shem
poteka po nacelu konsistentnosti samopodobe z vedenjem in po nacelu prekri-
vanja realne samopodobe z idealno (Cross in Marcus, 1994). Naéelo konsis-
tentnosti samopodobe se vsaki¢, ko nase obnasanje ni v skladu z nago samopo-
dobo, izrazi kot motivacijska napetost in samozavracanje, ki glede na idealno
sebstvo aktivirata prihodnje akcije posameznika. Ta proces se ne odvija na pov-
sem zavestni ravni, saj se posameznik ne zaveda informacij, ki niso uspele pri-
ti skozi sito kognitivnega pretvornika. Oblikujejo in aktivirajo se mz0zna sebst-
va — personalizirane predstavitve samega sebe v prihodnosti (Cross in Marcus,
1994; Markus in Nurius 1987). Slednja vklju¢ujejo predvidevanje, upanje, zelje
kot tudi strahove o tem, kaj »bi lahko postali«. Prav tenzijo med nezelenimiin
zelenimi moznimi glasbenimi sebstvi Schnare idr. (2012) razlagajo kot u¢inko-
vito motivacijo v izobrazevalnem procesu glasbenika. Miselna prisotnost pred-
stav o potencialnih glasbenih dosezkih je potrjena pri glasbenikih, ki uspe-
jo dolgoro¢no vzdrzevati energijo za obsezno vadbo (Papageorgi idr., 2007).
Mladostniki, ki verjamejo, da bodo pozitivna glasbena sebstva dosezena, bodo
hipoteti¢no imeli vi§jo glasbeno samopodobo kot tisti, ki v to ne verjamejo in
podleZejo negativnim samopredstavam (Vispoel, 1995). Se posebej v mladost-
ni$tvu, ki ga zaznamujejo identitetna kriza (Erikson, 1968), formacija identitet-
nih polozajev (Marcia, 1966) ter iskanje poklicne identitete (Super, 1953), mo-
deriranje glasbenega u¢enja postane vsezivljenjskega pomena.

STRUKTURA GLASBENE SAMOPODOBE

Ze v sedemdesetih letih dvajsetega stoletja je bilo kar nekaj raziskovalne
pozornosti namenjene preucevanju strukture glasbene samopodobe gle-
de na lastne zaznave glasbenih sposobnosti, podporo iz okolja ter oseb-
ne interese posameznika (Schmitt, 1979; Svengalis, 1978). V osemdese-
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tih je Asmus (1986) oblikoval lestvico, s pomo¢jo katere je pri ué¢encih
glasbe in pri glasbenikih ugotavljal stopnjo zaznanih prispevkov in pri-
manjkljajev pri glasbenih dosezkih. Kasneje je Vispoel (1995) svoje vide-
nje glasbene samopodobe naslonil na ve¢dimenzionalni hierarhi¢ni mo-
del samopodobe Shavelsona idr. (1976, v Shavelson in Bolus, 1982). Model
predstavlja strukturo samopodobe, ki je sestavljena iz vedjega Stevila med
seboj hierarhi¢no povezanih podrodij, ki z zorenjem posameznika posta-
jajo vse $tevil¢nejsa. Splosna samopodoba je razdeljena na akademsko in
neakademsko samopodobo. Akademsko samopodobo razumemo kot celo-
to lastnosti, potez, ob¢utij, sposobnosti, stali§¢ in drugih samopredstav, ki
jih mladostnik pripisuje sebi v vlogi u¢enca. Maria Spychiger idr. (2009)
pa so k Shavelsonovemu modelu pristopili tako, da so namesto splo$ne sa-
mopodobe v sredi$¢e koncepta postavili glasbeno samopodobo in iz nje
izpeljali akademsko ter neakademsko podro¢je. V alternativhem mode-
lu je poudarjen ve¢dimenzionalen namesto hierarhi¢en koncept (Spychi-
ger, 2017).

Akademske dimenzije povzemajo odgovore na vprasanje kaj znam in
zmorem v odnosu do glasbe, neakademska podro¢ja socialne, telesne, kogni-
tivne, ¢ustvene in duhovne dimenzije pa se navezujejo na vprasanje kdo sem
v zvezi z glasbo. Maria Spychiger (2017) se v tem naslanja na kognitivne kon-
cepte, ki samopodobo vidijo kot moderatorja v refleksivnem sistemu, kjer se
prepletata misljenje in ¢ustvovanje. Kot merski pripomocek predlaga Lestvico
glasbene samopodobe (Musical Self-Concept Inquiary — MUSCI) (Fiedler in
Spychiger, 2017). Ceprav avtorica poudarja, da merjenje samopodobe ne more
dokonéno razkriti in doloé¢iti njene strukture, pa je prepri¢ana, da lahko z za-
nesljivostjo identificira odnos vsakega posameznika z glasbo, saj opredeljuje
kognitivne, ¢ustvene, duhovne in socialne usedline glasbenih izkusenj, kise v
strukturo glasbene samopodobe nalagajo kot pomembna determinanta glas-
bene identitete (Spychiger, 2017).

GLASBENA SAMOPODOBA IN GLASBENO IZOBRAiEVAN_]E

Pojem glasbena samopodoba v glasbenem izobrazevanju odstira in osmislja po-
men individualnih uénih pristopov, aktivnosti in ciljev. Razli¢ni u¢enci imajo
namre¢ razli¢ne ideje o samem sebi — kot glasbeniku. Ceprav uéenci in njiho-
vi starsi lasten glasbeni razvoj zaupajo glasbeni instituciji, pri¢akujejo, da vse-
bine glasbenega izobraZzevanja nagovarjajo njihovo idejo o glasbenem samo-
uresni¢evanju. Evans in McPherson (2017) menita, da zlasti mladostniki, ki jih
zaznamuje bioloska, kognitivna in ¢ustvena preobrazba, na podro¢ju glasbene-
ga razvoja potrebujejo $e posebno podporo s strani glasbenih uéiteljev. Moti-
vacijo za dolgotrajno in obsezno ucenje in§trumenta je namre¢ treba podpreti
v okviru mladostnikovega identitetnega raziskovanja, ki pa se izraza z novimi
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kapacitetami in preferencami na podrodju avtonomije, socialne povezanosti
ter kompetenc. To so tudi tri osnovna vodila samodoloé¢enosti (Ryan in Deci,
2000), na podlagi katerih u¢enec glasbeni razvoj dozivljal skladno z glasbeno
samopodobo, ob ¢emer ponotranji koncepte glasbenega vedenja kot potencial-
ne identitetne vzorce.

S tega vidika avtorji poudarjajo potrebo po $irsih glasbenopedagoskih
modelih, ki bi zaobjeli $tevilne individualne percepcije glasbenega ucenja in
razvoja (Hargreaves idr., 2003; Lamont, 2002). Ob prehodu v novo tiso¢le-
tje se je namre¢ na podroé¢ju formalnega glasbenega izobrazevanja pokazala
vrzel, v kateri je uditelj — promotor klasi¢nih glasbenih programov — z eno-
smernim podajanjem snovi, zapostavljanjem u¢endeve samoiniciative, zane-
marjanjem uzitka pri uc¢enju glasbe in enosmerno krepitvijo glasbenih vlog
(npr. glasbeni interpret, virtuoz) izgubljal pozornost svojega u¢enca (Hargre-
aves in North, 1999; Hargreaves idr., 2003). Sklicujoé se na mednarodno raz-
iskavo (Hargreaves in North, 2001) eno izmed problemskih podro¢jih pred-
stavljajo nameni in cilji glasbenega izobraZevanja. Posledi¢no pa razhajanje
in neusklajenost pri vprasanjih kurikuluma, funkcij glasbenega izobrazeva-
nja in ravnovesja med izkustvenim ter $olskim uéenjem obcutijo tako udite-
lji kot tudi u¢enci.

S pomog¢jo izsledkov psiholoske analize funkcij glasbe (Hargreaves in
North, 1999) in mednarodnih raziskav glasbenoizobrazevalnih praks (Hargre-
aves in North, 2001) so Hargreaves idr. (2003) zasnovali optimizacijo glasbeno-
pedagoskih ciljev. K temu so pristopili z opredelitvijo potencialnih u¢nih izi-
dov kot funkcionalnega koncepta glasbenega znanja in ve$¢in. V modelu uinibh
izidov glasbenega izobrazevanja so oznadili tri podrodja u¢nih rezultatov, nji-
hovo uresni¢evanje pa so prikazali z razli¢nimi nameni in cilji glasbenega izo-
brazevanja pa tudi na¢ini, kako bi jih lahko posameznik ponotranjil (North in
Hargreaves, 2008).

HARGREAVESOV MODEL UCNIH IZIDOV GLASBENEGA IZOBRAiEVAN]A

S predpostavko, da v vsakem primeru obravnavamo mnozico »osebnih« —
individualnih dosezkov, so Hargreaves idr. (2003) uporabili delitev na glas-
beno-umetniske, osebne in druzbeno-kulturne ucne izide. Opredelili so tako
prednostne kot tudi prekrivajoce se glasbene dosezke, ve$¢ine, znanja in dejav-
nosti v glasbenem izobrazevanju.

Glasbeno-umetniska znanja in spretnosti, kot so izvajalske in slu$ne ves¢ine,
notna pismenost, branje a-vista ter komponiranje in improvizacija, predstavlja-
jo temeljno podporo pri specialisti¢nem usposabljanju potencialnega poklicnega
glasbenika. Estetska ob¢utljivost, ustvarjalnost in ¢ustveno izrazanje — tudi po-
membni segmenti glasbeno-umetniskega podro¢ja, vodijo k bolj osebnim izidom
glasbenega izobrazevanja, ki poudarjajo uravnavanje razpoloZenja, misljenje in
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Slikarx

Hargrmvexov model ucnib izidov g/ﬂsbﬁnega izobraéemnja ([)rirejmo po Hargrmves idr. (2003))

Glasbeno-umetniski Osebni

Estetska
ob¢utljivost
Ustvarjalnost
Custveno izrazanje

Izvajalske in slu$ne
veséine

Uravnavanje
razpoloZenja

Notna pismenost Misljenje in u¢enje

Branje 4 vista Transferni u¢ni
Komponiranje

in improvizacija

ucinki

Glasbena
samopodoba/identiteta

Skupinsko Medosebne

izvajanje in ve$cine
komunikacija Timsko delo
s publiko Sodelovanje

Moralno-duhovni razvoj
Oblikovanje osebnostnih zna¢ilnosti
Kakovost Zivljenja

Druzbeno-kulturni

ulenje ter transferne u¢inke glasbe. Podlago za tovrstno delitev avtorji utemeljuje-
jo z ugotovitvami o pogosti uporabi in deljenju glasbe za uravnavanje razpoloZenja
ter ¢ustvenih stanj (Hargreaves in North, 1999) in transfernih u¢inkih ukvarjanja
z glasbo na druga podro¢ja intelektualnega razvoja (Rauscher idr., 1995).

Tretja Siroka skupina druzbeno-kulturnib izidov vklju¢uje moralno-duhov-
ni razvoj, razvoj osebnostnih znacilnosti in kakovost Zivljenja. Glasba pri tem
predstavlja sredstvo za Siritev kulturnih dobrin, pri ¢emer se z medosebnimi
ve$¢inami, s timskim delom in sodelovanjem prekriva s podrodji osebnih glas-
benih izidov, medtem ko se s skupinskim izvajanjem in komunikacijo s publi-
ko prekriva z glasbeno-umetniskimi izidi. Sredi$¢e modela nas vodi k enem od
temeljev glasbenega izobrazevanja, ki je poleg glasbenega ucenja tudi izobliko-
vanje glasbene samopodobe oz. identitete (Frith, 1996; Hargreaves idr., 2003).
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Doseganje u¢nih izidov znotraj modela je mogoce z optimizacijo u¢nih ciljev in
nacdrtovanjem glasbenopedagoskih vsebin glede na glasbeno samopodobo ucen-
ca.

OPREDELITEV RAZISKOVALNEGA PROBLEMA, CILJI RAZISKAVE
IN RAZISKOVALNO VPRAéAN_]E

Ceprav smernice v glasbenem izobraZevanju izpostavljajo pomen glasbene sa-
mopodobe (Hargreaves idr., 2003; Spychiger, 2021), v glasbenem izobrazevanju
pogresamo konceptualno zasnovo za oblikovanje glasbenopedagoskih ciljev
poucevanja in§trumenta glede na raznovrstne individualne zaznave glasbene-
ga ucenja in razvoja (slika 2).
Izhajajo¢ iz raziskovalnega problema smo si zastavili raziskovalne cilje:
- analizirati glasbeno samopodobo uéenca,
- napodlagi ugotovitev o glasbeni samopodobi zasnovati glasbenopedagoske
cilje glede na Hargreavesov model u¢nih izidov glasbenega izobrazevanja,
— s pomodjo uénih intervencij oblikovati poucevanje in§trumenta po mo-
delni zasnovi,
- udinke prenovljenega modela poucevanja in§trumenta evalvirati z vidika
glasbene samopodobe u¢encev (slika 3).

Iz navedenih ciljev izpeljano raziskovalno vprasanje se glasi: Kako pou-
¢evanje in$trumenta po konceptu Hargreavesovega modela u¢nih izidov glas-
benega izobrazevanja u¢inkuje na glasbeno samopodobo ucencev visjih letni-
kov glasbene 3ole?

METODA

Ker je bistvo raziskave predstavljal prakti¢ni preizkus teoreti¢nega modela,
smo izbrali akcijski model kvalitativnega raziskovanja. Le-ta omogoc¢a praktic-
no raziskovanje v okolis¢inah in instituciji, kjer naslovljeni problem udelezence
osebno in neposredno zadeva (Carr in Kemmis, 1986). U¢inkovitost akcijskega
raziskovanja je bila potrjena tudi na podro&ju glasbenega izobrazevanja (Cain,
2008; Martinovi¢ Bogojevi¢, 2021; Pucihar, 2016).

UDELEZENCI

V akcijski raziskavi so sodelovale $tiri u¢enke glasbene 3ole, stare od 11 do 16
let. U¢enki violine sta obiskovali s. in 8. razred glasbene $ole. Flavtistka, ki je
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Slika2

Raziskovalni problem

Individualne zaznave Oblikovanje

glasbenega u¢enja : glasbenopedagoskih ciljev

in razvoja [ ] poucevanja in§trumenta
Slika 3

Izpeljava raziskovalnib ciljev in vprasanja

Analiza Hargreavesov Ucne intervencije Udinki
glasbene model u¢nih v prenovljenem ) na elasben
samopodobe izidov glasbenega modelu pouéevanja ® aglasbeno
udenca izobraZevanja inStrumenta samopodobo

edina ze zaklju¢ila osnovno $olo in se je izobrazevala na srednji poklicni $oli, je
po desetih letih u¢enja in§trumenta obiskovala nadstandardni program. Dru-
ga ucenka flavte je obiskovala 6. razred flavte. Izvajalka raziskave — uiteljica vi-
oline je moderirala akcijske nize, izvajala individualni pouk, dodatne u¢ne ure
ter spremljala in belezila potek akcijske raziskave. Prakti¢no raziskovanje na in-

dividualnih urah flavte je vodila uditeljica flavte. Ker je raziskava predstavljala
segment doktorske disertacije, je vloga vodilne raziskovalke pripadla mentori-
ci na doktorskem $tudiju.

PRIPOMOCKI

Polstrukturivan intervju

Podatke, ki smo jih pridobili z vprasanji odprtega tipa v polstrukturiranih in-
tervjujih, smo analizirali po nagelih konstruktivisti¢nega pristopa (Charmaz,
2006). Le-ta zagovarja vidik multiplih in so¢asnih socialnih realnosti s pou-
darkom na individualni obravnavi.
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Vtisi ucenca in refleksije ucitelja — praktika

S kratkimi pisnimi vtisi u¢enk ter z refleksijami obeh uéiteljic raziskovalk smo
dopolnili podatkovne zbirke s subjektivnimi idejami, z mislimi, osebnimi in-
terpretacijami in ob¢utji, ki se nanasajo na akcijsko raziskavo.

Anketni vprasalnik z odgovori zaprtega tipa

Podatke o udelezenkah smo pridobili z vprasalnikom Glasbena samopodo-
ba mladostnikov v glasbeni soli (v nadaljevanju GSMG), ki vkljuéuje prirejen
vprasalnik MUSCI (Musical Self-Concept Inquiry Youth) (Fiedler in Spychi-
ger, 2017). Namenjen je merjenju akademske in neakademske dimenzije glas-
bene samopodobe za mladostnike, ki se ucijo igranja na inStrument ali petja.
Vklju¢uje 49 postavk in zaobjema deset dejavnikov glasbene samopodobe:
uravnavanje razpoloZenja, skupnost, glasbene sposobnosti, gibanje in ples, zZe-
leno glasbeno sebstvo, prilagoditveno glasbeno sebstvo, sposobnosti in ambi-
cije, komuniciranje, ¢ustva in duhovnost. Vsako trditev so udeleZenke oceni-
le s petstopenjsko Likertovo lestvico. V vprasalnik GSMG smo vkljudili tudi
Vprasalnik izvajalske anksioznosti (Habe, 1998), ki zajema 30 simptomov izva-
jalske anksioznosti in jih udelezenci ocenjujejo na 6-stopenjski lestvici Liker-
tovega tipa. Poleg tega smo preverili tudi uéno uspesnost, dozivljanje epidemi-
oloskih prilagoditev pri pouku v glasbeni $oli ter deleZ informalnega ucenja
in$trumenta/petja.

Dnevnik raziskovalca

Vsi sistemati¢ni zapisi in posnetki o naértovanju, izvedbi, spremljanju ter mo-
deriranju akcijskih procesov so zbrani v drevniku raziskovalca. Tavsebuje u¢ne
priprave, belezke, opaZzanja, formativne ocene, poro¢ila o u¢nih intervencijah,
posnetke delovnih postopkov ter glasbenih in glasbeno-scenskih nastopov.

POSTOPEK

Konec meseca januarja 2022 smo z udeleZenkami zaklju¢ili prvo fazo po-
izvedovanja, v kateri smo zbrali rezultate GSMG. Do konca februarja smo
na podlagi podatkov iz polstrukturiranih intervjujev 1 oblikovali uteme-
ljitveno teorijo (angl. grounded theory). Iskali smo temeljna dejanja, tihe
predpostavke, razlage implicitnih pojavov in pomenov, opredelitve poj-
mov, primerjali podatke s podatki ter jih oznaéili s kodami. Ponavljajo-
e se besede, klju¢ne besede, konteksti in znadilni vzorci so tako marki-
rali nastajajo¢e fokusne kode (Charmaz, 2006). S pomo¢jo belezk smo
dobili uvid v izvor, spremenljivost in povezanost nastajajo¢ih kategorij.
Organizacija nastalih kategorij ter dopolnitev analiti¢nih konceptov v
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drugem nizu je prinesla tematsko mrezo, v kateri smo ugotovitve lahko
predstavili kot teoretski okvir, ki oznacuje specifi¢ne karakteristike nase
raziskave.

Glede na analizo in triangulacijo empiri¢nih podatkov smo februarja
2022 dolo¢ili podro¢ja u¢nih intervencij po konceptualni zasnovi Hargrea-
vesovega modela u¢nih izidov glasbenega izobrazevanja. Na podlagi evalva-
cije in zbranih refleksij prvega akcijskega niza smo v marcu 2022 redefinira-
li in aprila drugi¢ ponovili akcijski niz. U¢ne intervencije v obeh nizih smo
izvajali v okviru individualnega pouka in§trumenta, komorne igre in dodat-
nega pouka nauka o glasbi. V drugem nizu smo z izvedbo glasbenega in glas-
beno-scenskega projekta omogotili tako prikaz kot tudi evalvacijo glasbeno-
pedagoskih prispevkov v akcijskem procesu. Konec junija in v zaletku maja
2022 smo z vpra$alnikom GSMG drugi¢ preverili glasbeno samopodobo ude-
leZenk ter njihovo stopnjo anksioznosti, s polstrukturiranim intervjujem 2 pa
od udelezenk pridobili vpogled na dozivljanje izvedenih akcijskih dejavnosti
in procesov.

REZULTATI

Rezultate predstavljamo v dveh sklopih. V prvem sklopu zajemamo podro¢ja
u¢nih intervencij, ki temeljijo na analizi polstruktruriranih intervjujev 1 vpra-
$alnika GSMG, izvedenega v fazi poizvedovanja, ter evalvaciji prvega niza.
V drugem sklopu sledita interpretacija rezultatov glede na tematsko analizo
polstrukturiranih intervjujev obeh nizov ter primerjalna analiza podatkov
prvega in drugega testiranja z vprasalnikom GSMG.

Rezultati, prvi sklop

Na podlagi analize pridobljenih podatkov iz prvega niza smo dolo¢ili u¢ne in-
tervencije na treh podro¢jih Hargreavesovega modela u¢nih izidov glasbenega
izobrazevanja.

Na glasbeno-umetniskem podro¢ju smo pri udelezenkah zaznali potrebo
po u¢nih intervencijah na podro&ju izvajalskibh veséin nastopanja, konkretne-
je — na podroéju soocanja z izvajalsko anksioznostjo. Obvladovanje stranskih
uc¢inkov izvajalske anksioznosti dviguje raven glasbenega izvajanja ter posle-
di¢no prispeva k pozitivni glasbeni samopodobi (Castiglione idr., 2018; Habe
in Krzi¢, 2017). Dve udelezenki sta izrazali zmerno in visoko stopnjo izvajal-
ske anksioznosti in odlo¢ili smo se, da v redni pouk in priprave pred nasto-
pom uvedemo strategijo proZnega nastopanja (Harris, 2019). S pogovori ter di-
halnimi, telesnimi in mentalnimi vajami smo podprli : 1. prisotnost v sedanjem
trenutku — za zavestno in ¢uje¢no spremljanje nastopanja ter igranja, 2. osebne
vrednote — za ozave$canje funkcij glasbenega izrazanja, 3. dejanja zavezanosti —
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Slika 4
Po;to/)ek ﬂkr{/’&kﬁ ragiskave

1. niz:
faza poizvedovanja -
polstrukturan intetvju 1
in vprasalnik GSMG

2. niz:
redcﬁnicija
problema in naértovanje
novih nalog

1. niz:
analiza

1 niz: . HARGREAVESOV glasbeno-umetniskih,

cvalva;l]a, rCﬂ‘?kSUCr MODEL UCNIH IZIDOV druZbeno-kulturnih in osebnih
brainstorming GLASBENEGA izobrazevalnih ciljev in namenov;
2. niz: IZOBRAZEVANJA dolo¢anje u¢nih intervencij glede

evalvacija in refleksije, KOT KONCEPTUALNA na Hargreavesov model

ponovno polstrukmrimn ZASI\}OVA ZA 2. niz:
intervju 2 POUCEVANJE implementacija
in vpragalnik GSMS INSTRUMENTA novih nalog in intervencij

v $irso Solsko

prakso

akcije 1.niza:
Strategije proznega
nastopanja, vaje za branje
avista, improvizacija,
informalni nadini ucenja;

akcijc 2. niza:
ucne intervencije 1. niza;
glasbena pravljica,
glasbeni recital

kot u¢inkovite vadbene navade in nacine, 4. ozaveséanje in spremljanje kontek-
stov lastnega sebstva, 5. miselno defuzijo — ki nam omogoca opustitev neuporab-
nih misli med igranjem, ter 6. sprejemanje samega sebe v smislu »zadosti sem
dober in pripravljen« (Harris, 2019).

Pri najmlajsi udelezenki se je na podroéju glasbeno-umetniskih ué¢nih ci-
ljev problemati¢no izrazila notna pismenost. Branje notnega zapisa z lista (bran-
je a vista) je ena bistvenih ve$¢in zahodnoevropske glasbene kulture, s katero se
ucenec potrjuje v orkestrih in komornih skupinah. Vec¢krat se zgodi, da za svo-
je slabo branje z lista krivi svoje »pomanjkanje talenta«, kar je negativna inter-
pretacija glasbene samopodobe in se tako odraza tudi z vrednostnimi korelati
(samozavest, izvajalska anksioznost). Lekcije iz branja 4 vista smo sistemati¢no
vkljutili v individualni pouk in§trumenta s pomo¢jo u¢benika Paula Harrisa
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Improve Your Sight Reading: Violin - Level 3 (Harris, 1998) in Level 7/§ (Har-
ris, 2003).

Na podroéju glasbeno-umetniskih uénih ciljev smo pri eni od udelezenk
zaznali Zeljo po komponiranju. V ta namen smo kot dodatni pouk izvedli lek-
cije improviziranja, ulitelj nauka o glasbi pa je nudil podporo pri kompozicij-
skih pristopih in tehnikah. Z improvizacijo izboljSamo notranji sluh, poglab-
ljamo znanje o relevantnih glasbenih strukturah, vadimo ve§¢ine obvladovanja
indtrumenta in se u¢imo tekodega izvajanja glasbenih idej. Na ta nadin struk-
turiramo melodije in pridobivamo znanja o stilnih znaéilnostih. Kot rezultat
u¢nih intervencij so nastale kratke glasbene teme, ki so v nadaljevanju sluzile
za glasbeno opremo glasbeno-scenskega nastopa.

Na podrodju osebnih glasbenih ciljev smo pri udelezenkah zaznali moz-
nosti in potrebe po ucnib transferib, tako na medpredmetni kot tudi na med-
Solski ravni izmenjave. Ugotovili smo pomanjkanje transfera med teoreti¢ni-
mi in prakti¢nimi predmeti v glasbeni Soli, kar smo upostevali pri na¢rtovanju
lasbene pravljice in glasbenega recitala, podprli pa z dodatnim poukom Ko-
morne igre in Nauka o glasbi.

Nekatere udelezenke so vklju¢evanje informalnih na¢inov uéenja v vpra-
$alniku GSMG ocenile kot nezadostno zastopano pri uenju in$trumenta.
Utna intervencija je obsegala izbiro glasbenega repertoarja (wravnavanje raz-
polozenja), poslusanje, priredbo in izvedbo komornega glasbenega dela po na-
&elih informalnega u¢enja (Green, 2010). Pomagali smo si s sodobnimi elek-
tronskimi pripomocki ter teoretskimi znanji (misljenje in ucenje). Postopek
ucenja je potekal v fazah poslusanje, analiziranje, orkestracija in izvajanje, ki
so ga zaznamovali celostno razumevanje, improvizacija ter avtorska glasbena
priredba.

Ze v fazi poizvedovanja in naértovanja smo nekatere osebne uéne prefe-
rence (estetske, ustvarjalne, kognitivne) povezali v okvir glasbeno-scenskega
ustvarjanja. Tekom akcijskega procesa smo jih s pomo¢jo interventnih stra-
tegij realizirali na podro¢jih druzbeno-kulturnih izidov: glasbeno sodelovan-
Jje in sporazumevanje z drugimi, skupinsko izvajanje in komunikacija s publiko,
moralno-dubovni in osebnostni razvoj. Poleg glasbenega recitala smo izvedli
tudi glasbeno pravljico »Glasbena $ola na gozdni jasi«. Udelezenki flavtistki
sta v njej predSolskim otrokom predstavili vse in§trumente, ki jih pouc¢ujemo
na glasbeni $oli. Prispevali sta besedilni okvir in kompozicijske poskuse, na-
stale v prvem nizu. Na ta nac¢in smo povezali u¢na okolja vrtca, glasbene $ole
in srednje vzgojiteljske Sole. Glasbeno pravljico v izvedbi u¢encev pod mentor-
stvom uditeljev Glasbene $ole Jesenice smo izvedli trikrat ter zaznali pozitivne
odzive tako udelezenk, kolektiva in u¢encev glasbene Sole kot tudi strokovnih
delavcev vzgojiteljske Sole in vreca.

Interventne strategije smo z udelezenkami izvajali v individualnih mode-
lih u¢nih izidov glasbenega izobrazevanja, kot je razvidno v grafu 1.

45

NINVATIZVIIOZI WANTISV IO A VINTIOZ VOIANLALILNAAI IAOAZA + IVH VNI VLV DIAONNNIS VIITV.LVN



GLASBENOPEDAGOSKI ZBORNIK ¢ LETNIK/VOLUME 19« STEVILKA/NUMBER 39

Graf1

Delez izvedenib ucnib intervencij v sklopu individualnib ucnib modelov
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Udelezenka V1 Udelezenka V2 Udelezenka F1  Udelezenka F2

B Glasbena pravljica, glasbeni
recital

B Informalni pristopi

B Improvizacija in kompozicija

M Strategije branja in

interpretacije notnega zapisa

B Strategije proznega nastopanja

Rezultati, drugi sklop

Z vpra$anji v polstrukturiranem intervjuju (1 in 2 ) smo od udelezenk izzvali
opise dozivljanja glasbene samopodobe. Zanimalo nas je, kako nanjo vplivajo
glasbene izkusnje, ki jih pridobivajo v glasbeni Soli.

Tematsko analizo v prvem in drugem nizu oznacujejo §tiri glavne mak-
roteme: (1) glasba kot dejavnik osebnostnega razvoja, (2) glasbena sola — okolje
samoraziskovanja, (3) glasba kot dejavnik socialnega povezovanja in (4) nasto-
panje. Teme in kategorije v preglednici 1 opisujejo znacilno pojavnost glasbene
samopodobe pri u¢enkah visjih razredov glasbene Sole.

Preglednicarx

Glasbena samopodobﬂ ucenca 1/1‘5]‘1‘/9 razredov g/asbme Sole

Glasba kot dejavnik Akademska dimenzija
osebnostnega razvoja ¢ Obvladovanje in§trumenta
e Notna pismenost
o Teoretske glasbene ves¢ine

Custvena dimenzija

o Custva kot vir glasbene interpretacije

o Custveno razpolozenje kot vir/posledica ukvarjanja z glasbo
Vsezivljenjska dimenzija

o Glasba v 3oli/izven nje

o Oblikovanje zna¢ilnih vedenjskih vzorcev

o Duhovna dimenzija (prvi niz)
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Glasbena Sola — okolje  Kriza

(samo)raziskovanja e Trema
e Odpor do teoretskih predmetov
o Obcutki nezadostne usposobljenosti
e Nelagodje v odnosu utitelj — u¢enec

Samoopredelitve
o Akademske
o Ljubiteljske/poklicne
e Individualne/socialne
e Specifiten instrument/vloga/stil

Identiteta glasbenika/-ce
¢ Dejanja zavezanosti (vadenje, lastna promocija)
¢ Obtutja zavezanosti (navdih, ponos, sre¢a)
¢ Avtonomno glasbeno delovanje (drugi niz)

Glasba kot dejavnik Vrstniki
socialnega povezovanja e Igranje v komornih skupinah in orkestrih
o Tekmovalnost
Druzina
o Zglediin vzpodbude
¢ Druzinsko muziciranje in sodelovanje
Ucitel;
e Zaupanje/nezaupanje
o Informalni pristopi

e Osebna blizina
e Vzdu§je na individualnih urah

Nastopanje Izvajalska praksa
e Iskanje tehni¢ne perfekcije
e Zadovoljevanje potrebe po ustvarjanju
e Socialno potrjevanje

Izvajalska anksioznost
o Nabor lastnih strategij za soo¢anje s tremo
e Uporabnost strategij na drugih zivljenjskih podro¢jih
e Samozavest in spro$¢enost (drugi niz)

GLASBA KOT DEJAVNIK OSEBNOSTNEGA RAZVOJA

Udelezenke so lasten osebnostni razvoj v obeh nizih povezale z (1) akademski-
mi, (2) s ¢ustvenimi in (3) z vsezivljenjskimi vzorci v glasbenem izobrazevanju.
Akademsko dimenzijo kot dejavnik osebnostnega razvoja smo opredeli-
li s podro¢ji: (1) obvladovanje in§trumenta, (2) notna pismenost in (3) teoret-
ske glasbene ves¢ine.
Obvladovanje in§trumenta obsega vrsto kompleksnih vsebin, ki se nana-
$ajo na specifi¢na znanja in ve$¢ine igranja in§trumenta:

Znam uporabljati razli¢ne vibrate, ker eden mora biti bolj gost, druga pa rcdkcj-
Si, pa tudi na tonu sem dosti naprcdovala.
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Notna pismenost in teoretska glasbena znanja sode¢ po opisih udelezenk
prinasajo transferni u¢ni u¢inek:

];1, sigurno mi pomagav soli, pri pouku, zaradi tega, ker sem ze prcd drugimi,
ker sem ze na teorijo in solfeggio hodila, ker ze nekaj vem od not, se malo bolj
spoznam na glasbo, mi je pa glasbena $ola tudi omogoéila, da glasbo bolj zacu-

timin bolj globoko razumem, kot bi jo drugaéc.

Prepricanje o pozitivnih vplivih glasbenega Solanja na oblikovanje oseb-
nostnih lastnosti ter duhovni razvoj je bilo prisotno pri vseh udelezenkah.

Custvene dimenzije so se v povezavi z glasbo najvetkrat pojavile kot vir
glasbene interpretacije ali kot rezultat uravnavanja razpolozenja z glasbo:

Ko se skusam SProstit, j¢ to prvo — aha, grem igrat flavto ali pasi bom neko mu-

ziko spusti]a

Predvidevanja, upanja, Zelje in tudi strahove o tem, kaj »bi lahko v zvezi z
glasbo postali«, razberemo iz znacilnih mladostniskih eksploracij:

Glasbo ho¢em vkljuéiti Vv $V0jO prihodnost, tudi razmiéljala sem ze tudi o ka-

kénih poklicih, o kaksnih solah, ampak saj bomo se videli, se zadeve e sprcmi—

njajo.

Znanja, pridobljena v glasbeni Soli, udelezenke dozivljajo kot sredstvo Sir-
$ega druzbeno-kulturnega povezovanja:

Jaz na primer hodim na en orkester, kjcr veliko tudi potujemo in tudi spozna-
vam nove kulcure pavse novo kar se tice tega glasbcncga §olanja \% drugih drza-

vah in mi je pac tudi to en doprinos od tega.

Med glasbo v $oli in izven nje — razen redkih negativnih izkuSenj z izpit-
nim repertoarjem — za udeleZenke ni prevelike vrzeli. Nasprotno, zdi se, da je
glasba v $oli pozitivno in trajno zaznamovala tudi njihov Zivljenjski slog izven
glasbene Sole:

Glasbame spremlja celo iivljcnje, vpliva na moja custva, obnaéanjc, tako daima

kar veliko vlogo \% mojc:m iivljcnj u.

Veckrat se je v podatkih tudi potrdil vzorec glasbenega udejstvovanja kot
izvor znacilnih vedenjskih vzorcev:

Ce bom vadila, bom itak se poéuti]a uspesno, ker bom videla, da mi nckaj gre,

medtem, ko ¢e ne bom vadila, ne bom uspcéna vtem.

Kot razlage implicitnih stanj, pojavov in pomenov so se $e posebej v prvem
nizu izrazili duhovni u¢inki ukvarjanja z glasbo: »Ja, glasba je nek moj nav-
dih« ali « Glasba je res nekaj neopisljivega zame«. In: »Izoblikuje me tudi
tako, kot ¢loveka.«
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GLASBENA SOLA KOT OKOLJE (SAMO)RAZISKOVANJA

Splet dejavnosti v glasbeni Soli udeleZenkam ponuja Siroke moZnosti samoraz-
iskovanja. Nanje se odzivajo eksplorativno, identitetni procesi pa so razvidni iz
odlozenih opredelitev, popravljanja ze sprejetih odloéitev in pretehtavanja raz-
licnih odnosov ter zavez z glasbenimi vsebinami.

Nekatere problemati¢ne izkusnje iz razli¢nih obdobij glasbenega $olanja
so markirale nekaks$en zemljevid, na podlagi katerega udelezenke, ki so ze do-
dobra vstopile v mladostnisko obdobje, uravnavajo in pretehtavajo svoje pri-
hodnje odlo¢itve. Elementi krize se odrazajo skozi nenehno pomanjkanje ¢asa,
obsezne zahteve po vadenju ter konstanten obé¢utek nezadostne usposoblje-
nosti, ki je bil najmo¢nejsi na podro¢ju glasbenoteoretskih predmetov. Ure-
sni¢evanje glasbenih ambicij ve¢krat ovirajo tudi odlo¢itve, nastale na podlagi
neuspes$nega soocanja z izvajalsko anksioznostjo. Tudi nezadovoljstvo z udite-
ljem lahko predstavlja vir upada motivacije za u¢enje inStrumenta. Na krizne
situacije so se udelezenke najveckrat odzivale z raziskovanjem in redefinicijo
glasbenega jaza. Na podlagi samoopisov smo zaznali razli¢ne faze izgrajevanja,
nadgradnje, popravljanja in ponovnih opredelitev pojma o sebi. Kriteriji samo-
opredelitev so zajemali akademske, poklicne/ljubiteljske, individualne/social-
ne in specifi¢ne glasbene vzorce:

- Akademske samoopredelitve: »[A]mpak jaz se v tem nikoli nisem nasla,
ker je tam toliko not in tega in res ni to zame«; »[D]ovolj obvladam svoj
in$trument, toliko, kolikor sem si zadala, ja«.

—  DPoklicne samoopredelitve: »Jaz sem zmeraj hotela biti uditeljica pre¢ne
flavte. To mi je bil res tak izziv«; ljubiteljske samoopredelitve: »Nisem pa
$la na primer na konservatorij, ker se glih ne vidim, da bi tako neki igrala«.

- Individualne/socialne samoopredelitve: »Pa¢ tudi rada sama delam stva-
ri, nisem glih neki skupinski ¢lovek, tako da, ja, komponistka se mi zdi ne-
kako — primerno zame«.

- Samoopredelitve, vezane na specifi¢en in§trument: »Sem zalela igrat kla-
rinet, ampak se nisem videla v tem. Ko sem imela cilje Ze od otro$tva, ker
igram Zze enajsto leto flavto, sem bila itak odlo¢ena, da je to moj prvi in-
Strument<; samoopredelitve, vezane na vlogo: »[N]e bom rekla, da me ne
privladijo druge vloge, npr. dirigent, to je zelo velika vloga, ampak nekako
kot komponistka se najbolj vidim«; stilne samoopredelitve: »No, flavta je
nek tak in§trument, ko najve¢ igramo klasi¢nih del ... Ko igra$ flavto, kot
da ti je malo vsiljena ta klasi¢na, umirjena glasba«.

Vrsta dejanj zavezanosti udelezenke identificira kot glasbenice, flavtistke
ali violinistke: vadenje, Zrtvovanje prostega ¢asa, promoviranje lastnega glasbe-
nega ustvarjanja v druzbi idr. Ob tem dozivljajo ¢ustvena stanja, ki njihov od-
nos z glasbo $e poglabljajo:
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Veckrat sem hotela obupat, ampak paé nisem, tako da scdaj glasbo vedno bolj

spoétujem, glasba mi veliko pomeni

Avtonomno glasbeno delovanje je Se posebej izstopalo v drugem nizu, ki
so ga je zaznamovali ustvarjanje in izvajanje lastnih glasbenih zamisli ter glas-
beno uéenje po informalnih nacelih. Udelezenka, ki je Ze hodila na srednjo po-
klicno 3olo, je veliko razmisljala o moznostih profesionalnega izrazanja skozi

glasbo in kako bi jih izvedla:

Skupinicam vvrecu bilahko prcdstavljala razli¢ne instrumente, igrala na njih in

bi otroci lahko peli pa tudi se mogoéc sli solati naprej za instrument.

GLASBA KOT DEJAVNIK SOCIALNEGA POVEZOVANJA

Glasbeni dialog mladostnika z okoljem predstavlja izkustveno izmenjavo, na
podlagi katere se bo razvijala njegova glasbena identiteta. Udelezenke so dozi-
vljale pozitivne in negativne socialne izmenjave v orkestru, komornih zasedbah
ter tudi na individualni uri:

Ja, igrala bom v orkestru se naprej, ker mi je Fajn tam, da se pac druzimo, pacv
redu mi je zelo se dobro pocutim tam.
Konkuren¢ne primerjave z glasbenimi vrstniki so predstavljale pomem-

ben vzorec pri odlo¢anju in naértih v zvezi z u¢enjem in$trumenta:

Mi dajc nekaksen navdih, tudi ko sem pri orkestru, ko vidim drugc, ko vidim
tudi starejée prihajati na vaje, ko vidim, uau, kako oni dobro igrajo

M]i jev bistvu, vse dol padlo takrat, ko sem priélajaz nauro éo]skcga orkestra

in th je znalo samo enc par zaigrat in v bistvu smo se najvec posvcéali drugim
sckcijam, medtem ko smo flavtisti tam samevali, bi se lahko reklo, in sem v bi-
stvu dobila kakor nek odpor obiskovat ta orkester.

Socialni vzorec je zastavljen in deloma utrjen Ze v primarnem okolju, ki z
zgledi, vzpodbudami ter druZinskim sodelovanjem in muziciranjem tudi v ob-
dobju mladostnistva Se vedno vpliva na glasbeno ustvarjanje:

Dobro jc tudi, da igram violino, ker na ta na¢in lahko pomagam sestrici.
Na prvem mestu po pomembnosti pa je odnos z uditeljem in§trumenta:

Najboljéa stvarje, date uéitelj Pohvah, da izboljéa igranje oziroma popravi na-

PélkCA

Naslednja izjava kaze na veliko mero osebne blizine in navezanosti med
AT .
uéiteljem ter udelezenko:

\Y% bistvujc bila meni uéitcljica K. zmeraj kakor druga mamica, bi se lahko reklo.

50



Navezanost se negativno odraza v primerih, ko pride do menjave u¢itelja:

Sem dobila eno profesorico, ki mi res ni bila vie¢ ... Ker sem ji hotela dokazat,
dane glede na to, koliko se v bistvu ne marava, da ji se zmeraj lahko dokazem,

da sem zmozna dobiti to znanjc.

Udelezenke so odobravale spro$¢eno in strokovno glasbeno podporo na
individualni uri. Veliko jim je pomenilo, ¢e so lahko vsaj deloma same izbira-
le u¢ni program:

Na individualni uri mogoéc pogrcéam posluh do uc¢enca, da bi on izpovcdal,
kaj bi rad igral. Mislim, saj tudi pris]uhncjo, ampak $e¢ zmeraj pol mogoéc dajo

kaksne take note, ki tebi niso viec ...

Informalnost u¢nih nadinov je dostikrat pozitivno vplivala na vzdusje pri

pouku:

Meni je zelo véed igrati \ skupinah cudi, kakgne te poznane pcsmi ... Takrat ni
samo tako Strogo, ampak tudi klcpetamo pa sc pac tako zabavamo, vée¢ mi je

to.

Socialno povezovanje v glasbeni $oli je tesno prepleteno z nastopanjem.

NASTOPANJE

Nastopanje, ki ga pri u¢enju in§trumenta opredeljujemo kot izvajanje glasbe-
nih del pred publiko, pomeni korak realizacije in predstavitve u¢ne snovi pos-
lusalcu. Predstavlja kompleksno u¢no situacijo, v katero so najveckrat vkljuceni
tudi glasbeni sodelavci: korepetitorji, vrstniki v komornih zasedbah, somen-
torji ter nenazadnje tudi publika. Vzro¢no-posledi¢na povezanost glasbene sa-
mopodobe z nastopanjem se odraza v povezanosti kapacitet specifi¢nih dimen-
zij glasbene samopodobe z odrsko prezenco. Kriteriji uspe$nega nastopanja pa
so vplivali na vrednostne samoocene glasbene samopodobe. Udelezenke v razi-
skavi so poudarjale zadovoljevanje potrebe po ustvarjanju, ki so jo lahko izrazi-
le z glasbenim izvajanjem na odru. Le-to pa zahteva nenechno izbolj$evanje vad-
benih rutin in iskanje izvajalske perfekcije. Stevilni podatki so govorili o zelji
udelezenk po teko¢em igranju brez napak:

Takrac, ko odigram, kot sem si zadala, da se ne zmotim velikokrat, am, takrat

sem POtCH] téll(O ...semi l(;lITlCI] OC[ srca odvah.
Uspesen nastop prinasa socialno potrditev:

Po kaksnem dobrem koncertu, ko vidim, na primcr, ko mi tudi druzina: bra-
vo, to je bilo pa res dobro, ko mi tudi uciteljica: bravo, to bova pa $e nastopali...

to mije res uau!
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Klju¢ne kontekste psiholoskega in fizi¢nega nelagodja, ki so ga udelezenke
ob¢utile pred nastopi, smo zdruZili pod temo izvajalska anksioznost.

Ja, najvec problemov imam v bistvuz nastopi. Veckrat mi trema malo nagajain

takrat sem pomislila, dabi obupala, ampak potem nisem.

Razpon dozivljanja prednastopne vzburjenosti pri udelezenkah je segal od
komaj zaznavne treme do mo¢no izrazene izvajalske anksioznosti. Udelezenke
so nastele vrsto privzetih ali idiosinkrati¢nih strategij, ki jim pomagajo pri so-
o¢anju s prednastopnim vzburjenjem:

[D}a, recimo, govorié: moja notranja lu¢ bo razsvetlila cel oder, pase proba§ ¢im

bolj pomiriti.

Poleg pozitivnih samogovorov smo zasledili $e primere vizualizacije, iska-
nja manj izpostavljenih oblik nastopanja (komorna igra, orkester), psihomoto-
ri¢nih strategij, telesnega spro$¢anja in strategijo praznjenja glave.

Ceprav je izku$nja na odru psiholosko naporna, je udelezenke ne bi pre-
skotile ali ukinile. Se ve¢ — prepri¢ane so, da z glasbenim nastopanjem ustvar-
jajo nabor ves¢in, ki ga bodo lahko koristile na drugih Zivljenjskih podro¢jih.

Nastopc, kljub temu da miniso ravno pri srcu, ne bi opustila, kerstem, ko javno
nastopaé, vadig. Veckracv iivljenju se bos moral izpostaviti in to je neka pripra—

vanato.

Udelezenke so po drugem nizu potrdile vedjo spros¢enost na nastopih.
Glede na izjave je razvidno, da je k temu pripomogla visja stopnja samozaves-
ti, ki so jo najverjetneje pridobile z intervencijami na raznih u¢nih podrog¢jih:

Dasem bolj samozavestna, da bolje znam note brat, bolj vem, kaj znam in kaj

nc znam.

Na primer tekmovanjc in izpeljava te igricc V ZIVO prcd ljudmi, to mi jc zelo po-
magalo pri samopodobi, da sem se lahko prcd vedimi ljudmi izrazila, to me jc
nekako sprostilo, nekako jc bilo v redu, oni posluéajo, njih to zanima, nimas s¢

¢esa bati.

Udelezenka z najvisje izrazeno stopnjo izvajalske anskioznosti se je naj-
pozitivneje odzvala na strategije proznega nastopanja, ki so po njenem po-
membno vplivale na njeno prednastopno vzburjenost:

Recimo narecitalu sp]oh nisem imela veliko treme.

Porast samozavesti in sprosienosti, ki je v drugem nizu razviden kot pojav
nove kategorije v tematski mrezi, smo pripisali tako aktivnostim za zmanjseva-
nje izvajalske anskioznosti kot tudi drugim ué¢nim intervencijam, ki so jih ude-
leZenke dozivljale kot priloznosti za ¢ustveno izrazanje in uravnavanje razpo-

lozenja.
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PRIMERJALNA ANALIZA PODATKOV PRVEGA IN DRUGEGA TESTIRANJA
Z VPRASALNIKOM GSMG

Podatki o strukturi glasbene samopodobe pred in po izvedbi akcijskih nizov so
nam omogoc¢ili analizo dejavnikov glasbene samopodobe. Primerjava povpreé-
nih vrednosti dejavnikov je prikazana v grafu 2.

Visje vrednosti v drugem nizu izkazujeta dejavnika glasba/razpolozenje in
glasba/tustva. MocnejSo izrazenost dejavnika glasba/custva smo pripisali u¢-
nim intervencijam, s katerimi smo vzpodbujali ¢ustveno ekspresivno glasbe-
no ustvarjanje in izrazanje. Porast spro§¢enosti, ki smo ga opazili po izvede-
nih strategijah proznega nastopanja ter informalnih u¢nih intervencijah, pa
bi lahko pozitivno vplival tudi na vrednost komponente glasba/razpolozenge.
Glasba/skupnost in glasba /komuniciranje glede na prvi niz testiranja izkazujeta
nizje povpre¢ne vrednosti. Ob uvedenih skupinskih akcijskih dejavnostih smo
sicer pri¢akovali vi$je izrazene vrednosti dejavnosti, ki imajo socialne lastnos-
ti, pojavnost upadanja v drugem nizu pa si razlagamo z intenzivnim in samo-
refleksivnim ukvarjanjem z glasbo na osebnih podro¢jih. Dubovna dimenzija
in glasba/skupnost sta doziveli najvedji padec dosezenih povpre¢nih vrednos-
ti, kar pripisujemo kognitivni preokupaciji, ki so jo udelezenke dozivljale med
samo raziskavo. Akademska dimenzija glasbene samopodobe — najbolj faktor-
sko nasi¢ena v komponentah glasba/sposobnosti in ambicije ter glasbene sposob-
nosti — ne izkazujeta velikega odstopanja med 1. in 2. akcijski nizom. Zeleno in

Graf2
Izrazenost dejﬂmi/eozz v konstruktu g/m‘bme mmopadabe — pozzp;’eﬁne vrednosti1. in 2. [EA‘ﬂﬂlﬂjﬂ

GSMG

e Niz 1
— Niz 2 Glasba/skupnost

Glasba/duhovnost Glasbene sposobnosti

Glasba/¢ustva Glasba/razpolozenje

Glasba/sposobnosti Gibanje/ples

in ambicije

Glasba/komuniciranje Zeleno glasbeno sebstvo

Prilagoditveno glasbeno
sebstvo
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prilagoditveno glasbeno sebstvo — formirano na podlagi moznih sebstev, pa sko-
zi raziskavo ne beleZita ve¢jih sprememb, kar kaze na to, da je intenziteta samo-
predstav in samoraziskovanj med akcijskimi procesi ostajala na enaki ravni kot
pri obi¢ajnem pouku v glasbeni $oli.

Primerjava prvega in drugega testiranja z vprasalnikom GSMG izkazuje
smernice upadanja izvajalske anksioznosti, kar lahko vidimo v preglednici 2.

Prcglcdnica 2
Pozzpreénf vrednosti Jz‘opnje z'zmjﬂ/ske anskioznosti prm’ in po ﬂ/efz'jskz’ raziskavi

Udelezenka V1 = Udelezenka V2 UdeleZenka F1 Udelezenka F2

Pred Po Pred Po Pred Po Pred Po
Aritmeti¢na
sredina 5,23 3,9 3 3,53 2,86 2,6 1,26 1,6
M)

Op. - Udelegenka Viin udelegenka Va — uéenki violine, udelezenka Fi in udelezenka
F2 — ucenki flavee

Pri udelezenki z najvisjo stopnjo izvajalske anksioznosti (¥7) smo ugoto-
vili zmanjsanje vrednosti po izvedenem drugem testiranju. Prav nasprotno pa
smo pri isti udelezenki (VZ) po drugem testiranju zaznali porast povpre¢nih
vrednosti dejavnikov akademske uspesnosti — najpogosteje zastopane v postav-
kah glasba/sposobnosti in ambicije ter glasbene sposobnosti (graf 3).

Graf;
Izragenost dejavnikov v konstrukiu glasbene samopodobe pri udelezenki V't

e Niz 1

Glasba/skupnost
e Niz 2 5

4.5

Glasba/duhovnost Glasbene sposobnosti

Glasba/¢ustva Glasba/razpolozenje

Glasba/sposobnosti Gibanje/ples

in ambicije

Glasba/komuniciranje Zeleno glasbeno sebstvo

Prilagoditveno glasbeno
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Slika s
Ocena proega in drugega testivanja glasbene samopodobe udelezentk

Ocena glasbene samopodobe

Vprasalnik 1 Vprasalnik 2

-/ | V2 Fl el

Pri udelezenki 77 se je izkazala negativna povezanost izvajalske anskio-
znosti (preglednica 2) z akademsko glasbeno uspesnostjo (graf 3). Upad vred-
nosti zelenega sebstva pa si razlagamo z razgradnjo pred akcijsko raziskavo zaér-
tanih shem »moznih glasbenih sebstev«, na podlagi novih izkusen,;.

Enake vrednosti glasbene samopodobe pri prvem in drugem testiranju sta
imeli udeleZenki 77 in /2, medtem ko smo pri udelezenkah F7 in F2 ugotovili
porast povpre¢nih vrednosti glasbene samopodobe (slika s).

Visoke vrednosti glasbene samopodobe, $e posebej pa porast povpre¢nih
vrednosti pri drugem testiranju povezujemo s pozitivnimi glasbenoizobraze-
valnimi izku$njami udeleZenk ter z u¢nimi intervencijami, izvedenimi v akcij-
ski raziskavi.

RAZPRAVA

Ze na samem zacetku raziskave smo se soo¢ili s pomisleki o uporabi Hargrea-
vesovega modela u¢nih izidov v glasbenem izobrazevanju, postuliranega ob za-
Cetka tretjega tisoc¢letja (Hargreaves idr., 2003). Skoraj dvajset let kasneje smo
se vprasali o primernosti teoreti¢nega modela opredeljevanja u¢nih izidov, na-
stalega v ¢asu, ko epidemioloske prilagoditve pouka (Rosset idr., 2021) ter spre-
menjeni nacini deljenja in poslusanja glasbe ter notnih virov (Crawford, 2013)
$e niso bili del glasbenopedagoskega vsakdanjika. Po seznanitvi z aktualno raz-
iskavo socialne paradigme glasbenega izobrazevanja (Gaunt idr., 2021) pa smo
v Golemanovih (2013) novih pristopih k izobrazevanju nasli potrditev aktual-
nosti Hargreavesovega modela in njegovega trojnega fokusa. Poleg tega smo z
analizo podatkov ugotovili, da udelezenke nase raziskave epidemioloskih pri-
lagoditev niso ocenile kot pomembnih za potek ucenja in$trumenta v glasbe-
ni Soli, $e manj so jih dozivljale kot oviro ali primanjkljaj. Upostevali smo torej
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izvirno delitev na glasbeno-umetniske, druzbeno-kulturne in osebne opredeli-
tve u¢nih izidov. V prvem koraku smo zato s pomo¢jo analize glasbene samo-
podobe po konceptu modela ponastavili izrazene individualne u¢ne cilje. Z
naslednjimi raziskovalnimi koraki smo jih optimizirali na podlagi u¢nih inter-
vencij. Izkazalo se je, da gre pri u¢nih intervencijah tako za u¢ne kot tudi za psi-
holoske vsebine, ki so pomembno vplivale na glasbeni in tudi osebnostni razvoj
udelezenk. Tako sta se npr. reSevanje problematike notne pismenosti in posle-
di¢no dosezena akademska uspesnost izrazila kot eden od dejavnikov za upad
stopnje izvajalske anksioznosti (D’Agostino idr., 2022).

Informalnost glasbenega uéenja, ki jo Lucy Green (2010) predlaga tudi
za poucevanje in§trumenta v tradicionalno usmerjenih glasbenih institucijah,
se je ob prvem testiranju improvizacije, komponiranja, obravnave skladbe po
lastni izbiri ter u¢enja po posluhu izkazala le $ibko zastopana pri rednem po-
uku in$trumenta. Informalna u¢na intervencija pa je pokazala stranske pozi-
tivne udinke, kot so spro§¢enost, uravnavanje ¢ustvenega razpolozenja, porast
glasbene ustvarjalnosti in krepitev medvrstniskega povezovanja. Ve¢ja med-
predmetna preto¢nost, ki smo jo ustvarili na podlagi implementacije u¢nih in-
tervencij, je udelezenkam omogo¢ila raziskovanje inStrumentov, praks, oblik
in nenazadnje potencialnih poklicnih moznosti.

Rezultati preizkusanja novih glasbenih vlog in nalog so najstarej$o udele-
zenko nagovorili k nadaljnjemu poklicnemu raziskovanju (Super, 1953). Dru-
ga udelezenka, dotlej pretezno izvajalsko usmerjena, pa je s pomo¢jo u¢nih in-
tervencij dopolnila svoje glasbeno znanje in ves¢ine s podrodja komponiranja
ter glasbeno-scenskega ustvarjanja. Ob koncu raziskave pa je svoje prihodnje
»mozne« glasbene uresnic¢itve (Schnare idr., 2012) izrazila prav na podro¢ju
izvajanja, saj se je ob raziskovanju drugih vlog prepricala v lastno glasbenoiz-
vajalsko izvirnost. Znaéilni odloZeni identitetni status prvih dveh udelezenk
smo ocenili z visoko stopnjo raziskovanja in eksploracije (Marcia, 1966). Manj
intenzivno identitetno raziskovanje in opredelitve smo opazili pri udelezenki,
ki je »privzela« identitetni polozaj starej$e sestre v znadilnem prezgodaj zapr-
tem polozaju (Marcia, 1966). Tak3ne ugotovitve so nas prepricale, da bi mlado-
stniki v glasbenih $olah poleg poustvarjanja z in§trumentom morali preizkusi-
ti tudi druge glasbene vloge in dejavnosti, ki bi jih nagovarjale h komponiranju,
k orkestriranju, h glasbeno-scenskim dejavnostim, k dirigiranju itd..Menimo,
da bi s tem lahko odprli ve¢ interesnih podro¢ij, ki bi na avtonomne;jsi in bolj
medvrstni$ko povezan nadin spodbujala pridobivanje glasbenih kompetenc,
kar tudi Evans in McPherson (2017) potrjujeta kot eno bistvenih predpostavk
za dolgotrajno ter obsezno ukvarjanje z glasbo.

Individualni u¢ni modeli, zasnovani po Hargreavesovem modelu u¢nih
izidov glasbenega izobrazevanja, so pozitivno u¢inkovali na prakso poucevanja
in$trumenta. Implementacija novih nalog in intervencij v $ir$o Solsko prakso
je vklju¢evala tako nove u¢ne oblike kot pedagoske prilagoditve, medsolsko
povezovanje ter identitetno raziskovanje. U¢inki $irsega glasbenopedagoskega
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delovanja na glasbeno samopodobo pa so se v skladu z njeno Zivljenjsko funk-
cijo izkazali kot pomemben dejavnik dozorevanja. To smo zaznali na podla-
gi prepri¢anj udelezenk, ki so glasbo »posvojile« kot slog lastnega dozivljanja
sveta, u¢enja in komuniciranja z drugimi. Njihovo uveljavljanje in promovira-
nje statusa »glasbenice« v socialnih okoljih se je izkazalo za neomejeno z izva-
jalskimi vlogami, glasbenim repertoarjem in s $olskim okoljem. Mladostnisko
raziskovanje v glasbeni 3oli ne izbira dejavnosti, slogov ali (ne)tipi¢nih, (ne)tra-
diconalnih vlog zaradi njih samih, temve¢ i$¢e $iroke moznosti (samo)razisko-
vanja in izrazanja, za katere se v na§em glasbenosolskem sistemu zdi, da jih
lahko uspes$no podpre uditelj in§trumenta z ustreznim nac¢rtovanjem glasbeno-
pedagoskih aktivnosti. Hargreavesov model se je pri tem izkazal kot dober in
zadosti $irok temeljni pripomocdek, ki pa dovoljuje tudi sodobne pristope in do-
polnitve izvirnih podrodij.

ZAKLJUCEK

Akcijska raziskava s §tirimi udeleZzenkami v starosti 11-16 let je pokazala na po-
zitivne uc¢inke pouka in$trumenta po Hargreavesovem modelu u¢nih izidov
glasbenega izobrazevanja. Odrazali so se s porastom avtonomnih glasbenih
dejanj, z ve¢jo sproscenostjo in samozavestjo v u¢nih procesih ter visjo oceno
glasbene samopodobe. Vplivi u¢nih intervencij so se izrazili v karakteristi¢nih
vzorcih: (1) glasba kot dejavnik osebnostnega razvoja, (2) glasbena $ola — okol-
je samoraziskovanja, (3) glasba kot dejavnik socialnega povezovanja in (4) na-
stopanje. Preko transformacije glasbenih izku$enj mladostnik v glasbeni Soli
oblikuje pomembne segmente glasbene in celostne identitete. V nasi raziska-
vi smo jih zasledili v poklicnih, Zanrskih, socialnih, ¢ustvenih, akademskih in
vrednostnih identifikacijah udelezenk.

Prednost raziskave prinasa tako potrditev modela, ki v sredis¢e delovanja
postavlja koncepte sebstva, kot tudi njegov preizkus v sistemu slovenskega glas-
benega Solstva. Glasbenopedagoska koncepcija individualnih modelov po za-
snovi Hargreavesovega modela u¢nih izidov glasbenega izobrazevanja ni na-
letela na sistemske omejitve, temve¢ smo jo lahko z ustaljenimi praksami in
oblikami pou¢evanja in§trumenta izpeljali tudi v okvirih $olskega kurikuluma.
Pomanjkljivosti raziskave vidimo v presezku raziskovalnih in$trumentov. V
raziskavi smo ga udeleZenci ob¢utili kot ¢asovni pritisk in preobsezno analizo.

Ze med samo raziskavo se je jasno izrisal tudi naslednji raziskovalni korak,
ki bi smiselno dopolnil preverjanje Hargeavesovega modela. Raziskati bi bilo
treba tudi doseZene standarde znanja v okviru modelnega glasbenega izobraze-

vanja in jih primerjati s predpisanimi nacionalnimi standardi.
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Summary
UDC 37.018.54:78

Music sell:—concept isanon-hierarchical, multidimensional constructdefined by academ-
ic and non-academic dimensions. Musical experiences on physical, emotional, spiritual,
cognitive and social levels make up the non-academic dimension, while the academic
dimension of musical self—concept under the question “What do I know about music?’
combines individual sell:—perceptions regarding singing, rhythmicity, listening, playing
instruments, arranging, composing skills (Spychiger idr., 2009). Only a stable and re-
silient structure of musical self-concept supports musical learning, which is why Har-
greaves ct al. (2003) giveita central role in their model of musical lcarning. Thisaction re-
search aimed to gain insight into the dynamics and development of musical self-concept
inindividual inscrumental lessons, implementingHargrmzzm"mode/ of the outcomes af nusic
education. To this end, we first analysed the musical self—coneept of four female music stu-
dents from 11-16 years old. The MUSCI questionnaire (Fiedler and Spychiger, 2017), the
Performer Anxicty %cstionnairc (Habe, 1998) and a semi-structured interview were
used to collect data. In this way, we identified the structure of musical self—coneept, as-
sessed the level of performance anxiety and built a thematic network of qualitative anal-
ysis, which emphasizes the levers of musical maturation in a music school: (1) zusic as
Jactor of personal development, (2) music school as an environment for self-exploration, (3) music as
Jactor of social integration, and 4) music performance. The synthesis of findings dictated the
design of action sets. In these, in the period from February to June 2022, we used learning
interventions and eognitive-behavioural strategics to support and improve music learn-
ing, taking into account the Hargreaves’ model of the outcomes of music education.
Music education interventions — informal learning procedures, improvisation, 4 vis-
ta reading and flexible performance strategies (Harriss, 2019) — involved exploration of
musical activities, instruments, genres and roles. They provoked anincrease in self-confi-
dence and relaxation, an increase in self-reflection and autonomous musical actions. The
results of the research show the ﬂexibility of the eXisting music education system, which
not only absorbed the action learning model, but also supported and supplemented it

with established practices.
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DIDAKTICNA LITERATURA ZA VIOLINO DUSANA VODISKA:
PREPOZNAVNOST IN UPORABA MED UCITELJI VIOLINE
TER VIOLE V GLASBENIH SOLAH V SLOVENIJI
PEDAGOGICAL LITERATURE FOR VIOLIN BY DUSAN VODISEK:
RECOGNITION AND USE AMONG VIOLIN
AND VIOLA TEACHERS IN MUSIC SCHOOLS IN SLOVENIA

STANKA DOKUZOVA
Univerzav Ljubljani, Akadcmija za glasbo

stanka.dokuzova@gucst.arncs.si

Izvlecek: Didakri¢na literatura Dusana Vodiska pomembno bogati in oblikuje didaketic-
no literaturo za violino v Slovcniji. Na vzorcu 62 uéitc]jcv violine in viole iz vseh sloven-
skih regij smo ugotovili, da ucitclji (49 %) v vedji meri poznajo zgodnjo didaktic¢no lite-
raturo, izdano med letoma 1966 in 1974, medrem ko 26 % ucitcljcv pozna literaturo, ki je
izsla po letu 2000. Ugotovili smo tudi, da med ucitclji obstajajo razlike v poznavanju Vo-
diskove didakti¢ne literature g[cdc na njihovo stevilo let poucevanja. Rezultati raziskave
e pokazali, da se uporabnost Vodiskove literature v slovenski violinski pcdagogiki od-
razana podrocju otroskih skladb za violino in klavir, mladinskih skladb za violino in kla-
vir ter pouka zac¢etnikov na violini.

](ﬁuém’ besede: Dusan Vodisek, pouk violine, u¢beniska literatura za violino, poznavanjc
in uporaba Vodiskove didakrti¢ne literature, kvantitativna raziskava.

Abstract: The pcdagogica] literature of Dusan Vodisek signiﬁcantly enriches and shapcs
the pcdagogical literature for violin in Slovenia. Based ona samplc of 62 violin and viola
teachers from all Slovenian regions, we ascertained that teachers (49%) are familiar to a
greater extent with cariy didactic literature published between 1966 and 1974, while 26%
of teachers are familiar with literature published after 2000. We also ascertained that
among teachers, there are differences in knowlcdgc of Vodisek’s didactic literature ac-
cording to their number ofycars oftcaching. The results of the research showed that the
usefulness of Vodisek’s literature in Slovenian violin education is reflected in the field of
children’s compositions for violin and piano, youth compositions for violin and piano,
and violin lessons for beginners.

Keywords: Dusan Vodisck, violin lessons, textbook literature for violin, knowlcdgc and
use of Vodisek’s didactic literature, quantitative research.

bdobje po drugi svetovni vojni, zacensi z letom 1943, ko je iz$la prva
izdaja Violinske sole Frana Stanica, pa do leta 1974, ko je iz$la violin-
ska zacetnica Zzga—éaga (Vodisek in Surbek, 1974), predstavlja inten-
ziven ¢as ustvarjanja nove didakti¢ne literature za violino v slovenskem jeziku.
V tem plodnem in ustvarjalnem obdobju nastejemo 21 novih naslovov, ki so jih
violinski pedagogi izdali za pouk violine na niZji stopnji glasbenega izobraze-
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vanja (violinske 3ole, etude za violino, skladbe za klavir in violino, koncerte za
violino in klavir, skladbe za komorne zasedbe z godali in teoreti¢na dela, na-
menjena poucevanju violine). Po kronoloskem vrstnem redu si sledijo: Violin-
ska sola (Stanig, 1943; 1951; 1965); teoreti¢no delo Tebnika loka (Rupel, 1949);
Melodiéne etude: I. del; prva lega (Stani, 19502, 1961); Melodicne etude: I1. del;
Zuv. A: lege (Stanié, 1950b), Melodicne etude: I1. del; Zv. B: menjava leg (Stanic,
1950C); Malim violinistom. 1: devet skladbic za violino in klavir (Stanié, 1957a);
Malim violinistom. 2, violinski koncert v D-duru (Stani¢, 1957b); Malim violin-
istom. 3, violinski koncert v starem slogn (Stanic, 1958a); Malim violinistom. 4,
concertino breve za violino in godalni orkester (Stanic, 1958b); instruktivna zbir-
ka skladb za 1. in 2. razrede nizjih glasbenih Sol Mamici v radost (Pfeifer in Ter-
celj, 1958); zbirka skladb za violino in klavir za nizje razrede Mladi violinist, 1.
zvezek (Rupel, 1958a) in Mladi violinist, 2. zvezek (Rupel, 1958b); Malim vio-
linistom. s, violina in klavir (Stani&, 1959); Stiri strune. Del 1: otroske skladbe
za violino in klavir (Vodisek in Rantigaj, 1966); Stiri strune. Del 2: mladinske
skladbe za violino in klavir (Vodisek in Rancdigaj, 1967); Violinska sola I (Ska-
lar, 1968a); Violinska sola II (Skalar, 1968b); Melodicne etude za violino s sprem-
ljavo klavirja: I11. del (Stani&, 1969); Labke skladbe za violino in klavir (Skalar,
1970); 40 lahkib etud za violino (Skalar, 1972); teoreti¢no delo Menjava lege na
violini (Vodisek, 1973) in violinska zatetnica Ziga-Zaga: skladbe za violinista —
zacetnika (Vodisek in Surbek, 1974).

To tridesetletno obdobje lahko opredelimo kot eno zaokrozeno celoto, in
sicer iz dveh razlogov. Prvi razlog je v dejstvu, da so mnoga izmed nastetih gra-
div v ¢asu svojega nastanka uditeljem violine v veliki meri predstavljala temelj-
no didakti¢no literaturo pri pouku violine. Drugi razlog pa prepoznamo v in-
tenzivnosti izdaj novih didakti¢nih del tega obdobja, saj je le $est violinistov
in pedagogov — Stani¢, Rupel, Pfeifer, Tercelj, Skalar in Vodisek — prispeva-
lo taksno veliko $tevilo novih naslovov didakti¢ne literature za violino. Nekaj
let kasneje, v letih 1982 in 1983, je iz$la zbirka mladinskih skladb za violino in
klavir v treh zvezkih z naslovom Slovenski skladatelji mladim violinistom, ka-
tere pobudnik je bil violinist in pedagog Tomaz Lorenz (1982, 1983a, 1983b). Za
tem pa pri izdaji novih didakti¢nih naslovov violinske pedagoske literature za-
sledimo daljsi ¢asovni premor, vse do leta 2000. Takrat so najprej izsle sklad-
be za komorno igro in godalni orkester Slovenske narodne in otroske (Vodi-
$ek, 2000a, 2000b, 2000¢, 2000d, 2000¢); nato u¢benik za pouk zaéetnikov v
treh delih Vesela violina: sola za violino; 1. zvezek (Kolman, 200sa), Vesela violi-
na: $ola za violino; 2. zvezek (Kolman, 200sb), Vesela violina: sola za violino; 3.
zvezek (Kolman, 2007); leta 2006 je izdel u¢benik za zacetnike na violini Prvi
koraki (Repie, 2006); u¢benik za uéenje igranja v 3. legi Igramo v legah: spoznaj
ubiralko na violini, 1. del (Vodisek, 2008a, 2008b); otroske skladbe Zaigra-
jmo goslice (Fabiani, 2009); u¢benik za ucenje igranja v 2. in 4. legi Igramo v
legah: spoznaj ubiralko na violini, 2. del (Vodisek, 2016a, 2016b). Zadnji pri-
spevek k didakti¢ni literaturi za violino je u¢benik v treh zvezkih za pouk ko-
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morne igre avtoric Lidije Grkman in Spele Kermelj Veselo glasbeno rajanje pod
lipo ali 1. Letni zmajckov ples: ucbenik za pouk komorne igre (godala) od s. razre-
da glasbene Sole. Del 1, Koroska, Notranjska, Dolenjska, Stajerska (2021a); Vese-
lo glasbeno rajanje pod lipo ali 1. Letni zmajckov ples: ucbenik za pouk komorne
igre (godala) od 5. razreda glasbene Sole. Del 2, Gorenjska, Prekmurje in Porabje
(2021b) in Veselo glasbeno rajanje pod lipo ali 1. Letni zmajckov ples: ucbenik za
pouk komorne igre (godala) od 5. razreda glasbene sole. Del 3, Primorska z zam-
ejstvom, Bela krajina (2021¢).

Dusan Vodisek je s svojim obseznim in v celoti avtorskim opusom priso-
ten tako v zgodnjem kot tudi v sodobnem ustvarjalnem obdobju didakti¢ne li-
terature za violino. V svojih delih je zajel $iroko podrogje violinske pedagogi-
ke — violinsko zacetnico, dva u¢benika o igranju v legah, otroske in mladinske
skladbe za violino in klavir ter slovenske narodne pesmi v priredbi za komorno
igro in godalni orkester. Njegova dela smo predstavili v ¢lanku »Didakti¢na li-
teratura za violino Dusana Vodiska« (Dokuzova, 2021), kjer smo gradiva ana-
lizirali z vidika uporabljenih didakti¢nih postopkov. S primerjavo z deli osta-
lih avtorjev slovenske didakti¢ne literature za violino smo skusali opredeliti
pomen Vodiskove didakti¢ne literature za violinsko pedagogiko v slovenskem
prostoru in ugotovili, da ta pomembno bogati in oblikuje prostor violinske di-
dakti¢ne literature v Sloveniji. V posami¢nih elementih violinske pedagogike
vpliva tudi na razvoj violinske igre in violinske pedagogike v Sloveniji. S pri¢u-
jo¢o raziskavo zelimo osvetliti poznavanje in raven uporabnosti Vodiskove di-
dakti¢ne literature med uéitelji violine, ki poucujejo na nizji stopnji glasbenega
izobrazevanja v sodobnosti. Menimo, da so v dolgem ¢asovnem razponu so let
nastajanja omenjenih u¢nih gradiv ucitelji violine vsaj na nekem podroéju vi-
olinske pedagogike lahko prisli v stik z Vodiskovimi deli. Se zlasti zato, ker so
vsa didakti¢na dela razen dveh zadnjih izdaj, Igramo v legah: spoznaj ubiralko
na violini, 1. del (VodiSek, 2008a) in Igramo v legah: spoznaj ubiralko na violini,
2. del (Vodisek, 2016a), sestavni del predlagane literature sodobnega u¢nega
naérta za violino (2003, 2022). Prav tako je bila violinska zacetnica Ziga-#aga
(1974) uvri¢ena med predlagano literaturo v u¢nem naértu za violino (Zavod
Socialisti¢ne republike Slovenije za Solstvo 1980) tudi v polpreteklem obdobju.

V pri¢ujocem prispevku bomo ugotavljali, na katerem podro¢ju violinske
pedagogike ima v slovenskem prostoru Vodiskova didakti¢na literatura, glede
na svojo najpogostejso uporabo med u¢itelji violine, najvedji pomen v pedago-
$ki praksi na niZji ravni glasbenega izobraZevanja v Sloveniji.

ZIVLJENJSKA IN POKLICNA POT DUSANA VODISKA

Ivan Dusan Vodisek se je rodil 20. 3. 1936 v Bjelovarju, tedanji Kraljevini Jugo-
slaviji. Oce Josip je sluzboval kot vojaski glasbenik, klarinetist, mama Marija
(roj. Janezi¢) je bila gospodinja. Kmalu po njegovem rojstvu se je druzina prese-
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lilav Dole pri Litiji. Njegovo zgodnje otro$tvo je dramati¢no zaznamovala dru-
ga svetovna vojna, saj so Nemci 1. decembra 1941 druzino deportirali v Nem-
¢ijo. Najprej so bili v tabori$¢u Schelklingen, kasneje v tabori$¢u Schwibisch
Hall, nato pa so jih naselili v bliznjo vas Westheim. Tam je od leta 1942 do kon-
cavojne leta 1945 opravil tri razrede in polovico Cetrtega razreda osnovne $ole.

Ob povratku v Slovenijo, 5. avgusta 1943, se je druzina naselila v Celju. Po-
vojna leta opisuje kot obdobje, »polno trpljenja in pomanjkanja« (Vodisek,
osebna komunikacija, 1. 2. 2020). O¢e je bil slabega zdravja, brez rednih pri-
hodkov in je le s tezavo prezivljal druzino. S Solskim letom 1945/46 se je vpisal
na Prvo gimnazijo v Celju, hkrati je obiskoval tudi nizjo glasbeno $olo Glas-
bene matice v Celju. Violino se je uéil v razredu Dusana Sancina (1902-1973).
Ko je leta 1954 opravil maturo in koncal sedem razredov nizje glasbene Sole, je
odsel v Ljubljano in nadaljeval z u¢enjem violine na srednji glasbeni $oli. Prvi
dve leti se je udil pri Vinku Sustersi¢u (1912-1973), nato pa $e tri leta pri Ciri-
lu Veroneku (1923-2000). Po zaklju¢ku 3olskih obveznosti se je leta 1960 vpi-
sal na $tudij violine na Akademiji za glasbo v Ljubljani v razred Igorja Ozima
(roj. 1931). V Ozimovem razredu je VodiSek ostal $tiri semestre, dve leti, nato
pa je Ozim svojo profesorsko kariero nadaljeval na Visoki Soli za glasbo v K&l-
nu. Vodisek je takrat naredil dalj$o $tudijsko pavzo. S $tudijem je nadaljeval v
letih od 1974 do 1977, ko je na Akademiji za glasbo opravljal diferencialne izpi-
te za dokoncanje visjesolskega $tudija. Tako je 24. decembra 1977 pridobil iz-
obrazbo I. stopnje.

Zelo hitro po prihodu v Ljubljano, $e med $olanjem na srednji glasbeni $oli
leta 1955, je pricel s poucevanjem violine na Glasbeni $oli Franca Sturmav Lju-
bljani. Od samega zacetka pedagoskega delovanja je imel moZnost sodelovati s
svojim profesorjem iz srednje glasbene Sole, Cirilom Veronekom, saj je le-ta, ko
je zakljudil $tudij violine, leta 1954, tudi pricel s pou¢evanjem na Glasbeni $oli
Franca Sturma (Koter, 2020). Tako je bil Veronek s svojim Ze izoblikovanim
violinskim znanjem Vodisku v veliko podporo pri pridobivanju ne samo zaée-
tnih pedagoskih izkusenj, temve¢ tudi v nadaljnjih letih pedagoskega delova-
nja. Ker so $tevilni Veronekovi u¢enci nadaljevali $tudij pri Ozimu, je Veronek
velikokrat neposredno prisostvoval na Ozimovih u¢nih urah in tako nadgra-
jeval svoja pedagoska znanja. Tako je imel Vodisek sreco, da je lahko svoj pe-
dagoski pristop in didakti¢no misel oblikoval v medsebojnem dialogu z dvema
velikima violinskima avtoritetama. Dolgoletna naveza Vodisek — Veronek —
Ozim je prepoznavna v gradivih Menjava lege na violini (Vodisek, 1973), Ziga-
-Zaga: skladbe za violinista — zacetnika (Vodisek in Surbek, 1974) in Igramo v
legah: spoznaj ubiralko na violini, 1. in 2. del (Vodi3ek, 2008a, 20162). V velini
gradiva sta Veronek in Ozim prisotna tudi kot recenzenta.

Pri delu z u¢enci je bil Vodisek natanéen in nepopustljiv. Zahteval je ana-
liti¢en in poglobljen odnos do dela, kakr$nega je v svojih didakti¢nih gradivih
izkazoval tudi sam. Na Glasbeni $oli Franca Sturma v Ljubljani, kjer je vrsto let
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skrbel za godalni in§trumentarij ter vodil godalni orkester, je delal do upokoji-
tve leta 1997 (Dokuzova, 2021).

AVTORSKA DIDAKTICNA LITERATURA ZA VIOLINO DUSANA VODISKA

Avtorsko delo Dusana Vodiska vsebinsko obsega Sirok spekter gradiva, ki
ga opredelimo kot u¢benisko violinsko literaturo, skladbe za violino in kla-
vir, skladbe za komorno zasedbo in godalni orkester; celoten opus uvr§¢amo v
otro$ko in mladinsko literaturo za violino.

Po kronoloskem vrstnem redu izdaj je najprej izsel zvezek Stiri strune. Del
1: otroske skladbe za violino in klavir (1966); nato pa Stiri strune. Del 2: mladin-
ske skladbe za violino in klavir (1967); u¢benik Menjava lege na violini (1973);
violinska za¢etnica Ziga-Zaga (1974); skladbe za klavirski trio Pet skladbic za
najmlajse (1987); skladbe za komorno igro in godalni orkester Slovenske nar-
odne in otroske, 1. violina, 2. violina, violonéelo, kitara, partitura (2000a, 2000b,
2000¢, 2000d, 2000¢); u¢benik Igramo v legah: spoznaj ubiralko na violini, 1.
del = Playing in the positions: Find out about the fingerboard on the violin, 1st
part (2008a, 2000b); Igramo v legah: spoznaj ubiralko na violini, 2. del = Play-
ing in the positions: Find out about the fingerboard on the violin, 2nd part (2016a;
2016b). Vsa gradiva so bila obsirno predstavljena v prispevku »Didakti¢na li-
teratura za violino Dusana Vodiska« (Dokuzova, 2021). U¢beniski gradivi Zi-
ga-#aga (Vodiek in Surbek, 1974) in Igramo v legah: spoznaj ubiralko na violini
(Vodisek, 2008a, 2016a) smo analizirali tudi z vidika predstavljenih didakti¢-
nih pristopov. V nadaljevanju predstavljamo le glavne znacilnosti vsakega po-
sami¢nega dela po kronoloskem vrstnem redu nastanka.

Zbirka otroskih in mladinskih skladb za violino in klavir Szi7i strune vse-
buje dva zvezka. Prvi zvezek, Stiri strune. Del 1: otroske skladbe za violino in
klavir, je iz$el pri Drzavni zalozbi Slovenije leta 1966. Vsebuje 14 skladb, na-
menjenih u¢encem od prvega do Cetrtega razreda nizje glasbene $ole. Skladbe
so napisane ve¢inoma v enodelni in kratki dvodelni pesemski obliki. Sklad-
be, napisane za komorno zasedbo, imajo enostaven sestav dveh ali treh vio-
lin. Drugi zvezek, Stiri strune. Del 2: mladinske skladbe za violino in klavir, je
leta 1967 izdala Drzavna zalozba Slovenije. Sestavlja ga 12 skladb, namenjenih
u¢encem od Cetrtega razreda naprej. Skladbe so zapisane v dvodelni in tro-
delni pesemski obliki. V primerjavi s skladbami iz prvega dela zbirke slednje
izkazujejo bogatej$o vklju¢enost raznolikih glasbenih elementov, z razgiba-
no glasbeno izraznostjo s spremembami tonalitet in z raznolikimi ritmi¢nimi
vzorci. V skladbah za komorno zasedbo je k dvema ali trem violinam dodan
tudi violonéelo. Klavirsko spremljavo je prispeval pianist in skladatelj Ljubo
Rantigaj (roj. 1936), ki ga je »vodila misel, da bi skladbam [op. a.] dal sodo-
ben znadaj, ki ga poudarja predvsem klavirska spremljava« (Vodisek in Ran-
digaj, 1966, str. 3).
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Leta 1973 je Vodisek izdal uc¢benik Menjava lege na violini = Position
Changing on the Violin. V tem teoreti¢nem delu je zaobjeta vsa problematika
prehajanja v lego, podprta s skicami, z vajami in s primeri. Vodisek pogloblje-
no razélenjuje zakonitosti raznoterih elementov, ki so prisotni ob prehajanju v
lego, in uvaja terminologijo, s katero je Zelel ¢im natanéneje opisati posamicen
prehod v lego. Ta terminologija se v pedagoski praksi ni uveljavila, predstavlja
pa teoreti¢en prispevek k temu podro¢ju violinske igre.

Ziga-#aga je ulbenik za zaletni pouk violine. Iz3el je pri Drzavni za-
lozbi Slovenije leta 1974, ponatis pa je leta 1998 avtor izdal $e v samozaloz-
bi. Vsebuje 64 skladbic, v katerih Vodi$ek obravnava pridobivanje osnovnih
violinskih znanj. Za izgrajevanje glasbenih predstav v notranjem slianju pri
igranju na violino uporablja solmizacijo. Ziga-2aga je eden redkih u¢beni-
kov, kjer je u¢ni korak, kako naj u¢enec s pomodjo solmizacije pois¢e posa-
mezen prst na ubiralki, tudi zapisan. Na strokovnem podroéju je novost na-
¢in postavitve t. i. okvira roke' v razdalji &iste kvarte med 1. in 4. prstom, saj
na pobudo Veroneka predstavljeni didakti¢ni pristop vsebuje priporo¢ilo, da
naj »Cetrti prst [...] lezi do konca skladbice ali vsaj tako dolgo, dokler ne bo
nastopil kot sestavni ton v skladbici« (Vodisek in Surbek, 1974, str. 3). Ta le-
zeli Cetrti prst je za ucenca zacetnika dokaj zahtevna naloga in ga v drugih
zaletnicah ne sre¢amo. Posebnost u¢benika so tudi kratke zgodbice, ki na sli-
kovit na¢in poudarijo dogajanje v vsaki skladbi. Klavirsko spremljavo, ki »je
neke vrste improvizirana glasbena ilustracija« (str. 3), je napisal pianist Mili-
voj Surbek (roj. 1942).

Zbirka Slovenske narodne in otroske (Vodisek, 2000a, 2000b, 2000c,
2000d, 2000¢) vsebuje 35 skladbic, ki so namenjene komornemu muziciranju v
nizjih razredih glasbene Sole. Izdala jo je zaloZba Ritmo. Prirejene so za razli¢-
ne komorne skupine: duet dveh violin, trio dveh violin in violonéela, trio dveh
violin in kitare, kvartet dveh violin, violon¢ela in kitare ali za zasedbo godalne-
ga ansambla. Skladbe so uporabne tudi kot u¢no gradivo za solo violino.

Zadnje Vodiskovo delo je u¢benik v dveh delih, ki ima sprotni prevod v
angleski jezik — Igramo v legah: spoznaj ubiralko na violini, 1. del = Playing
in the positions: Find out about the fingerboard on the violin, 1st part (2008a,
2000Db) in Igramo v legah: spoznaj ubiralko na violini, 2. del = Playing in
the positions: Find out about the fingerboard on the violin, 2nd part (2016a,
2016b). Prvi del je leta 2008 izdel pri zalozbi Druzina, d. o. 0. V njem Vodi-
$ek v 22 skladbicah obravnava spoznavanje 3. lege in igranje s prehodi med 1.
ter 3. lego. V drugem delu, ki je leta 2016 iz$el v samozalozbi, pa v 20 sklad-
bah obravnava igranje v 2. in 4. legi. Oba dela u¢benika sta zasnovana na

1 Strokovni izraz okvir roke oznacuje mzdaljo med postavljcnima L.in 4. prstom, ki priigranju
naviolino prcdstavljata kon¢na prsta. Ko ju postavimo na isti struni, tvorita razdaljo interva-
la ¢iste kvarte, zato ta okvir roke imenujemo »ézm‘tm’pr{/fm Ko pa 1. prst postavimo na niz-
jistruniin 4. prst na visji soscdnji struni, tvorita razda]jo intervala ¢iste oktave. Slednji okvir
roke imenujemo oktavni prijem (op. S. Dokuzova).
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enak nadin in predstavljata povezano celoto. Vodi$ek u¢enca in uditelja vodi
po vnaprej zaértani poti. Uéencevo znanje gradi postopoma, brez izpusca-
nja osnov, na najhitrejsi in najekonomi¢nej$i na¢in. Ravno v tem, zadnjem
ucbeniskem gradivu je Vodisek dosegel tisto didakti¢no zrelost, o kateri je
pisal in razmisljal v reviji Grlica davnega leta 1969 (1968/69, str. 21-22): »V
sodobni pedagogiki ima zavestno znanje vse vedji pomen, saj se nenchno po-
javlja vprasanje, kako bi v ¢im krajSem ¢asu in z najmanj napora ¢im bolje
obvladali in$§trument.«

Skozi Vodiskova gradiva smo prepoznali premi$ljen in sistematic¢en di-
dakti¢ni koncept, ki je usmerjen v postavljanje osnov igranja na violino —
zaletni pouk z ulenci 1. razreda, zaletek igranja v komornih skupinah,
zaletek igranja v legah (Dokuzova, 2021). Prav tovrstna literatura in didak-
ti¢ni postopki o zacetkih uéenja igranja na violino uditeljem violine in vio-
le na nizjih glasbenih $olah predstavljajo veliko podporo pri njihovem delu

z uéenci.
EMPIRICNI DEL

Opredelitev problema, namen in cilji raziskave

Z raziskavo Zelimo osvetliti poznavanje in raven uporabnosti Vodiskove didak-
ti¢ne literature med uditelji violine, ki pouc¢ujejo na niZji stopnji glasbenega iz-
obrazevanja v sodobnosti. Cilj raziskave je ugotoviti, na katerem podro¢ju vio-
linske pedagogike ima v slovenskem prostoru Vodiskova didakti¢na literatura,
glede na svojo najpogostej$o uporabo med u¢itelji violine, najvedji pomen v pe-

dagoski praksi na nizji ravni glasbenega izobrazevanja v Sloveniji.

Raziskovalna vprasanja

Z raziskavo zelimo odgovoriti na naslednja raziskovalna vprasanja:

- Ru: V kolik$ni meri ucitelji violine poznajo didakti¢no literaturo Dusa-
na Vodigka?

- Ra: Ali obstajajo razlike pri poznavanju didakti¢ne literature Dusana Vo-
diska glede na u¢iteljeva leta poudevanja violine?

- Rs:Nakaterem podro¢ju oz. v kateri dejavnosti violinske pedagogike, gle-
de na aktualen u¢ni naért (2003, 2022), izstopa uporabnost didakti¢ne li-

terature Dusana Vodiska v violinski pedagoski praksi?
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Metoda

Raziskavo smo izvedli z deskriptivno in kavzalno neeksperimentalno metodo
pedagoskega raziskovanja.

Vzorec

V raziskavi je sodelovalo 62 utiteljev, od tega 56 utiteljev violine (90%) in 6
uéiteljev viole” (10 %). Respondenti, 72 % uditeljic in 28 % uciteljev, so bili iz
vseh slovenskih regij. Na vprasanje, v kateri regiji poucujejo, je odgovorilo
49 uditeljev. Najve¢, 16 uciteljev se je odzvalo iz ljubljanske regije, devet uci-
teljev iz gorenjske, iz mariborsko-pomurske je bilo vklju¢enih sedem udite-
ljev, iz celjsko-koroske regije $est. Stirje utitelji so bili iz primorsko-notranj-
ske regije, trije iz dolenjsko-posavske ter dva iz regije okolica Ljubljane in
Zasavja. Trije uditelji imajo zaposlitev v dveh $olah iz dveh razli¢nih regij.
Eden je zaposlen v ljubljanski in gorenjski regiji, eden v ljubljanski in celj-
sko-koroski ter eden v ljubljanski in primorsko-notranjski (graf 1).

Graf1

Struktura raziskovalnega vzorca uciteljev violine in viole po slovenskib regijah (N = 49)

Ljubljanska in gorenjska regija [ 1
Ljubljanska in celjsko-koroska regija [ 1
Ljubljanska in primorsko-notranjska regija I 1
Regija okolica Ljubljane in Zasavja [ 2
Dolenjsko-posavska regija - 3
Primorsko-notranjska regija - 3
Celjsko-korotka regija || N ¢
Mariborsko-pomurska regija _ 7
GHorenjska regija _ 9
Liubljanska regija [ 6

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18

2 Vzorec uc'itcljev zajema tudi Sest uéitcljcv viole, kilahko v skladu z 8. ¢lenom Pravilnika o iz-
obrazbi uéitc[jev in drugih strokovnih delaveev v izobrazevalnih programih glasbene sole
(2015) poucujejo violino.
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Starostna struktura uditeljev, sodelujo¢ih v raziskavi, se giblje med 25 in
61 let, povprecna starost je 43,1 leta. Glede na leta poucevanja in§trumenta je v
raziskavi sodelovalo Sest uditeljev, ki poucujejo 27 let, pet uditeljev, ki poucuje-
jo osem, §tirje, ki poucujejo 18, trije, ki poucujejo 15 in trije, ki poucujejo 30 let.
Casovni razpon glede na stevilo let poucevanja se giblje med dve in 38 leti pou-
¢evanja. V povpredju so uditelji poucevali 19,2 leta.

Merski instrumenti

Za namen raziskave smo zasnovali anketni vprasalnik s 27 vprasanji, od ka-
terih je bilo devet vprasanj odprtega tipa, 11 zaprtega ter sedem polodprtega.
Vprasanja smo vsebinsko zasnovali v treh sklopih. V prvem sklopu smo preu-
¢evali raven poznavanja posameznih Vodiskovih didakti¢nih gradiv za violi-
no in v drugem pogostost uporabe teh gradiv pri violinskem pouku. V tretjem
vsebinskem sklopu vprasalnika smo na podlagi petstopenjske Likertove lestvi-
ce stali$¢ raziskovali uditeljeva mnenja glede didakti¢nih pristopov treh Vo-
diskovih didakti¢nih gradiv, in sicer — zaéetnice Ziga-Zaga (Vodiek in Surbek,
1974), u¢benika Igramo v legah: spoznaj ubiralko na violini, 1. del (Vodisek,
2008a) in [gramo v legah: spoznaj ubiralko na violini, 2. del (Vodisek, 2016a).

POSTOPEK IN POTEK RAZISKAVE

Vprasalnik smo poslali 115 uciteljem violine in viole na njihove javno dosto-
pne e-postne naslove, ki smo jih pridobili na straneh javnih in zasebnih glasbe-
nih 3ol. Na $olah, kjer e-postni naslovi utiteljev niso bili javno objavljeni (12),
smo anketne vprasalnike poslali na e-po$tne naslove ravnateljem s prosnjo, da
jih posredujejo u¢iteljem violine in viole na svoji $oli. Spletna anketa, izvedena
s programskim orodjem 1KA, je bila aktivna od 15. 6. do 30. 6. 2021. Od sku-
paj 98 anketiranih je 62 uditeljev ustrezno odgovorilo na anketo, od tega jih je
49 anketo v celoti izpolnilo, 13 pa delno. Neustrezno izpolnjenih je bilo 36 an-
ketnih vprasalnikov.

REZULTATI IN INTERPRETACIJA

Poznavanje didaktiine literature Dusana Vodiska med ulitelji violine in viole

S prvim raziskovalnim vpradanjem (RV 1) smo preuéevali stopnjo poznavanja
didakti¢ne literature Dusana Vodiska pri uditeljih violine in viole. V grafu 2
prikazujemo odgovore uditeljev o njihovem poznavanju Vodiskove didakti¢ne
literature za vsako enoto u¢nega gradiva posebej glede na kronoloski potek nji-
hovih izdaj od leta 1966 do 2016.
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Graf2

Poznavanje Vodiskove didakticne literature pri uciteljib violine in viole
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Rezultati kazejo, da najveé uditeljev, 61 %, pozna otroske skladbe za vio-
lino in klavir iz zbirke Stiri strune. Del 1.: otroske skladbe za violino in klavir
(1966). Nekoliko manjsi odstotek, 48 %, pozna ue¢benik Menjava lege na violini
(1973), enak, 42 %, pa je delez tistih, ki poznajo mladinske skladbe za violino in
klavir iz zbirke Stiri strune. Del 2: mladinske skladbe za violino in klavir (1967)
in violinsko zatetnico Ziga-¢aga (1974). Skladbe za komorno igro in godalni
orkester iz zbirke Slovenske narodne in otroske (Vodisek, 2000a, 2000b, 2000c¢,
2000d, 2000¢) pozna 33 % uditeljev in prav taksen je tudi delez tistih, ki poz-
najo u¢benik lgramo v legah: spoznaj ubiralko na violini, 1. del (2008a), name-
njen usvajanju igranja v 3. legi (33 %). U¢benik lgramo v legah: spoznaj ubiralko
na violini, 2. del (2016a), ki je namenjen usvajanju igranja v 2. in 4. legi, pozna
zelo malo uéiteljev, 14 %. Razvidna je razlika v razmerju med poznavanjem Vo-
diskovih zgodnjih didakti¢nih gradiv, ki so izhajala med letoma 1966 in 1974,
in jih pozna med 42 do 61 % uditeljev, medtem ko uditelji v manj$i meri, med
14 in 33 %, poznajo didakti¢na gradiva, ki so izhajala med letoma 2000 in 2016.

Zaradi o¢itne razlike, glede na frekvenéni razpon poznavanja Vodiskove
zgodnje in sodobne didakti¢ne literature pri uditeljih violine ter viole, smo op-
ravili seStevek rezultatov glede razlik v poznavanju u¢nih gradiv, ki so izhajala
v zgodnjem in sodobnem ustvarjalnem obdobju.
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Preglednica

Poznavanja Vodiskovih zgodﬂﬁb didakticnib del (od leta 1966 do 1974) in kﬂmejfz’/} didakticnibh

del (od leta 2000 do 2016).

Poznavanje Vodiskovih zgodnjih didak-
ti¢nih del, izdanih med letoma 1966 in
1974 (Stiri strune. Del 1 (1966), Stiri stru-
ne. Del 2 (1967), Menjava lege na violini

Poznavanje Vodiskovih kasnejsih didak-
ti¢nih del, izdanih med letom 2000 in
2016 (Slovenske narodne in otroske (2000a,
2000b, 2000¢, 2000d, 2000€), Igramo v

legah: spoznaj ubiralko na violini, 1. del
(2008a) in Igramo v legah: spoznaj ubiralko
na violini, 2. del (2016a))

(1973) in Ziga-#aga (1974))

Odgovori
Da, poznam 112 Da, poznam 41
Ne poznam 64 Nepoznam 91
Poznam delno 46 Poznam delno 24
Skupaj 222 Skupaj 156

Iz preglednice 1 je razvidno, da je seitevek odgovorov za (ne)poznavanje
zgodnje literature visji (222) od se$tevka odgovorov glede (ne)poznavanja so-
dobnejse didakti¢ne literature (156). Ugotovili smo, da vetina uéiteljev (49 %)
pozna vsa zgodnja didakti¢na dela: Stiri strune. Del 1 (Vodisek in Rantigaj,
1966); Stiri strune. Del 2 (Vodidek in Rantigaj, 1967); Menjava lege na violini
(Vodisek, 1973) ter Ziga-#aga (Vodisek in Surbek, 1974). Le 26 % pa jih pozna
njegovo didakti¢no literaturo, ki je izhajala med letoma 2000 in 2016: Sloven-
ske narodne in otroske (Vodisek, 2000a, 2000b, 2000¢, 2000d, 2000¢); Igramo
v legah: spoznaj ubiralko na violini, 1. del (Vodisek, 2008a) in Igramo v legah:
spoznaj ubiralko na violini, 2. del (Vodisek, 2016a).

Na veliko razliko v poznavanju zgodnje in sodobne literature vpliva ve¢
razli¢nih dejavnikov. Zgodnja literatura, od leta 1966 do 1974, je nastala v ¢asu
skupne drzave, Jugoslavije. Jugoslovanski trg je bil dovolj velik, da so se teda-
nje zalozbe odlo¢ale za tisk notnih edicij velikih naklad. Tako je npr. Drzavna
Zalozba Slovenije leta 1974 izdala u¢benik Ziga-#aga v kar 1.600 izvodih (Mu-
nda idr. 1974) in jih tudi brez tezav prodala, enako je bilo z zbirko skladb Stiri
strune. Del 1. in Del 2. Z razpadom jugoslovanskega trga in kasneje ob razma-
hu svetovnega spleta so se razmere za slovenske zalozbe drasti¢no spremenile.
Danes je dostopnost raznolike svetovne literature prakti¢no neomejena, veliko
u¢nega materiala je tudi brezpla¢no dostopnega. Zalozbe v Sloveniji so se pri
izdaji glasbenih novitet slovenskih avtorjev pri iskanju novih kupcev na majh-
nem (pretezno) slovenskem trgu v kratkem ¢asu znasle v zelo nezavidljivem
polozaju. Sodobni avtorji so pretezno v situaciji, ko zalozbe njihova dela izda-
jo v majhnih nakladah ali pa se zaradi tega razloga odlo¢ijo za izdajo v samoza-
lozbi. Predvidevamo lahko, da ta dva razloga prevladujeta pri tako majhni pre-
poznavnosti sodobnega u¢beniskega gradiva Igramo v legah: spoznaj ubiralko
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na violini. Prvi del (Vodisek, 2008a, 2008b) je izdala zalozba Druzina, d. o. 0.,
v soo izvodih. Skupek dveh okolis¢in — nizko $tevilo naklade in pomanjkljiva
predstavitev po glasbenih $olah — je botroval, da so se izvodi hitro porazdelili
med 12 knjiZznicami glasbenih $ol in 22 splo$nimi knjiznicami v Sloveniji, ne-
kaj izvodov je bilo prodanih tudi v prosti prodaji. Do ponatisa ni pri$lo. Zato
se je Vodisek odlotil, da bo drugi del (2016a, 2016b) izdal v samozalozbi. Hkra-
ti se je tudi odlo¢il, da s prodajo obeh zvezkov nadaljuje preko spletnega trgov-
ca Amazon. Tako je od 13. oktobra 2018 naprej (kakor je navedeno na spletni
strani)’ Amazon prevzel tiskanje, skladi$¢enje in distribucijo obeh zvezkov u¢-
benika. Menimo, da je iz razloga tega trznega odmika od slovenskega prostora
drugi zvezek med ucitelji skoraj popolnoma nepoznan; medtem ko je prvi del
vsaj malo prisoten v slovenskem prostoru, je bilo drugi zvezek od samega zacet-
ka mozno naro¢iti samo preko spleta.

POZNAVANJE VIOLINSKE DIDAKTICNE LITERATURE DUSANA VODISKA
GLEDE NA UCITEL_]EVA LETA POUCEVANJA

V nadaljevanju nas je zanimalo, ali pri poznavanju Vodiskove didakti¢ne lite-
rature obstajajo razlike med uéitelji glede na njihovo $tevilo let pouéevanja (RV
2). Z namenom tovrstne analize smo uditelje razdelili v dve skupini: v prvo smo
uvrstili tiste, ki poucujejo od dve do 19 let (N = 25), v drugo pa tiste, ki poucu-
jejo od 20 do 38 let (N = 23).

Graf 3 kaze, v kolik$ni meri je Vodiskova didakti¢na literatura pozna-
na pri vsaki skupini uditeljev glede na leta poucevanja in za vsako posami¢no
enoto u¢nega gradiva glede na kronoloski potek njihovih izdaj od leta 1966
do 2016.

Rezultati kazejo, da med uditelji violine obstajajo razlike v poznava-
nju Vodiskove didakti¢ne literature glede na njihovo $tevilo let pouceva-
nja. Zvezek Stiri strune. Del 1 (1966) pozna deset utiteljev, ki poutujejo do
19 let, in 18 utiteljev, ki poutujejo do 38 let. Pri poznavanju zvezka Stiri
strune. Del 2 (1967) pa je ta razlika Se vedja, saj u¢no gradivo pozna pet uéi-
teljev, ki poucdujejo do 19 let, in 15 uditeljev, ki poucujejo do 38 let. Podobni
so rezultati pri poznavanju zadetnice Zz'ga-z&zgzz (1974), saj jo pozna $est uci-
teljev iz prve skupine in 14 iz druge. Predvidevamo, da na ta rezultat vpli-
va zlasti dejavnik nizke dostopnosti starej$ih u¢nih gradiv. Po pregledu do-
stopnosti obravnavanih u¢nih gradiv v sistemu Cobiss smo ugotovili, da je v
knjiznicah glasbenih ol na voljo 21 izvodov Zzga—éage iz leta 1974 in pet iz-
vodov ponatisa, ki je iz§el v samozalozbi leta 1998. Zbirko otroskih skladb
Stiri strune. Del 1 (1966) imajo v desetih glasbenih $olah in v Osrednji

3 heeps://www.amazon.de/-/en/S-Du%C5%A lan-Vodi%C5%A lek /dp/1799294048
/ref=sr_1_22crid=ISI4NUIGRURX &keywords=vodi%C5%A1ck&qid=1661195925
&sprefix=vodi%C5%A lck+%2Caps%2C1088& sr=8-2.
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knjiznici Celje,* mladinske skladbe Stiri strune. Del 2 (1967) pa v osmih
glasbenih Solah.” Sklepamo, da je to eden izmed razlogov, da mlajsa genera-
cija u¢iteljev niti ni imela moZnosti priti v stik s tem gradivom. Drugi razlog
pa se nahaja v zastarelosti u¢nega gradiva in dostopnosti sodobnih didakti¢-
nih gradiv za violinski pouk, ki so usklajena s smernicami ciljne in razvoj-
noprocesne naravnanosti u¢nega nacrta za violino. Ta ugotovitev se nanasa
zlasti na u¢benik Ziga-#aga.

Dejavnik zastarelosti gradiva smo skusali razumeti tudi z izra¢unom pov-
pre¢ne starosti uditeljev glede na delovna leta. Povpre¢na starost uditeljev, ki
poucujejo od 19 do 38 let, znasa 52,7 leta, povpredna starost uciteljev, ki poucu-
jedo 19 let, pa 32. Menimo, da je ¢asovno obdobje 20 let med obema skupinama
uéiteljev lahko odlo¢ilno za slabo poznavanje zvezka Stiri strune. Del 2 (Vodi-
Sek in Rantigaj, 1967) med mlajsimi uéitelji. V sodobnem u¢nem naértu za vi-
olino (2003, 2022) so mladinske skladbe Sti7i strune. Del 2 (Vodisek in Randi-
gaj, 1967) sestavni del predlagane literature v 4., 5. in 6. razredu violine. Pri tem
naj omenimo, da je v letih 1982—1983 iz$la zbirka skladb za violino in klavir z
naslovom Slovenski skladatelji mladim violinistom (Lorenz, 1982, 1983a, 1983b).
Zasnovana je v treh zvezkih, skladbe so razli¢ne tezavnostne stopnje, nekatere

4 Baza podatkov Cobiss: https://plus.cobiss.net/cobiss/si/sl/bib/s1203 1617.
5 Bazapodatkov Cobiss: hetps://plus.cobiss.net/cobiss/si/sl/bib/17009205.
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so primerne za nastete nizje razrede violine, ve¢ina jih vsebuje tudi zahtevnej-
$e elemente violinske tehnike. Razlika 15 let med zbirkama Stiri strune. Del 2
(Vodisek in Rantigaj, 1967) in Slovenski skladatelji mladim violinistom: sklad-
be za violino in klavir; 1. zvezek (Lorenz, 1982) sovpada z razliko v povpre¢ni
starosti uciteljev (20 let).

Menimo, da so se pri izbiri skladb za violino in klavir slovenskih avtor-
jev mlajsi uditelji v ve¢ji meri odlo¢ili za novejso literaturo tudi iz razloga,
ker so skladbe napisali skladatelji in ne uditelji — pedagogi. Vsebujejo ume-
tnisko vrednost, kar je lahko pomemben dejavnik pri odloditvi uéiteljev gle-
de izbire programa za izpit (skladba slovenskega avtorja je sestavni del izpi-
tne snovi od 6. razreda violine naprej) ali za violinska tekmovanja. Zanimiv
je rezultat pri poznavanju u¢benika Igramo v legah: spoznaj ubiralko na vi-
olini, 1. del (2008a), saj smo ugotovili, da uéitelji z manj leti delovnih iz-
kuenj v ve¢ji meri (deset uditeljev) poznajo to literaturo kot uditelji z ve¢
leti delovnih izkuSenj (Sest utiteljev). Predvidevamo, da na slednji rezultat
vpliva dejavnik rutine ute¢enih didakti¢nih pristopov in uporabe didak-
ti¢nih gradiv, ki pri uéiteljih z ve¢ delovne dobe botruje tezavnosti odlo¢i-
tev za spremembe v u¢nem procesu. Pri poznavanju skladb za komorno igro
in godalni orkester iz zbirke Slovenske narodne in otroske (Vodisek, 2000a,
2000Db, 2000¢, 2000d, 2000¢) med skupinama uéiteljev glede na leta pou-
¢evanja skoraj ni odstopanja. To literaturo pozna sedem uditeljev, ki imajo
manj let delovnih izkusenj, in osem uditeljev, ki imajo ve¢ let delovnih iz-
kusenj. Razloge o slabem poznavanju u¢benika Igramo v legah: spoznaj ubi-
ralko na violini, 2. del (Vodisek, 2016a) smo ugotovili pri prej$njem vpra-
$anju, glede Stevila let poudevanja pa med obema skupinama uditeljev ni
razlik. U¢itelji so odgovarjali tudi, da u¢na gradiva poznajo le delno. S tem
odgovorom razumemo, da ne poznajo podrobnosti posami¢nega dela. Mor-
da so z gradivom seznanjeni, so ga prelistali, pregledali, vendar ne poznajo
njegovih posebnosti.

PODROCJA VIOLINSKE PEDAGOGIKE, NA KATERIH IMA DIDAKTICNA
LITERATURA DUSANA VODISKA NAJVECJI POMEN GLEDE VIOLINSKE
PEDAGOSKE PRAKSE

Pri tretjem raziskovalnem vprasanju (RV 3) smo Zzeleli dognati, na katerem
podro¢ju violinske pedagogike ima didakti¢na literatura Dusana Vodiska
najvedji pomen glede na svojo najpogostejso uporabo med u¢itelji violine v
njihovi pedagoski praksi. Zanimalo nas je, katera Vodiskova didakti¢na gra-
diva u¢itelji violine in viole najpogosteje uporabljajo pri pouku violine.
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Preglednicaz

U[mmbﬂ didakticne literature Dusana Vodiska med uﬁitelji violine in viole

Literatura Stevilo utiteljev,  Stevilo utiteljev,  Stevilo utiteljev,
ki literaturo ki literaturo ki literature
pozna uporablja ne uporablja

Stiri strune. Del 1 (1966) 28 28 o
Stiri strune. Del 2 (1967) 20 20 o
Ziga-$aga (1974) 20 20 o
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(20004, 2000b, 2000c¢, 1S 14
2000d, 2000€)
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Igramo v legah: spoznaj
ubiralko na violini, 16 15 I
1. del (2008a)

Igramo v legah: spoznaj
ubiralko na violini,
2. del (2016a)

~
S
w

Utitelji, ki poznajo Vodiskovo literaturo, jo pri svojem pouku tudi v zelo
veliki meri uporabljajo. Rezultati so pokazali, da 96 % utiteljev, ki Vodiskovo
literaturo poznajo, le-to tudi uporablja, in le 4 % uciteljev, ki literaturo pozna-
jo, le-te ne uporablja. Rezultati se ujemajo z izrazenimi mnenji uéiteljev (N =
21) glede ustreznosti didakti¢nih pristopov v u¢beniku Ziga-zage (1974). Udi-
telji so izrazili, da so navodila natané¢na (14) ter da je didakti¢ni pristop posto-
pen in sistematiéen (1s). Tudi pri didakti¢nem pristopu u¢enja igranja v 2., 3. in
4. legi v u¢beniku Igramo v legah: spoznaj ubiralko na violini, 1. in 2. del (Vo-
didek, 2008a, 20162) so utitelji (N = s) s postavko o primernosti gradiva za za-
&etno stopnjo ucenja igranja v omenjenih legah odgovorili, da se strinjajo (3); s
postavko, da vsebuje jasna navodila, se prav tako strinjajo trije ucitelji, s postav-
ko, da je ulenje postopno in sistemati¢no, pa se strinjata dva. Glede uporab-
nosti zbirke skladb za komorne skupine in godalni orkester Slovenske narodne
in otroske (Vodisek, 2000a, 2000b, 2000¢, 2000d, 2000¢) se navezujemo na
ugotovitev, da je zbirka $e posebej dobrodosla in uporabna za dislocirane enote
ali glasbene 3ole, ki zaradi majhnega Stevila uéencev s tezavo sestavijo godalni
orkester (Dokuzova, 2021). Od 15 uditeljev, kolikor jih zbirko pozna, jo 14 pri
pouku uporablja, od tega pa jih je devet zaposlenih na 3oli, kjer imajo do naj-
ve¢ so vpisanih ucencev violine in/ali viole skupaj. Zaradi ugotovitve, da udi-
telji z manj leti delovne dobe v manjsi meri poznajo Vodiskova didakti¢na gra-
diva za violino, nas je zanimalo, ali uéitelji, ki poznajo slednjo literaturo, le-to
tudi uporabljajo pri svojem pouku. Uporabo Vodiskovih didakti¢nih gradiv
smo ugotavljali na vzorcu uéiteljev (N = 13), ki poucujejo od dve do deset let.
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Rezultati so pokazali, da vsi mladi uéitelji violine in viole, ki Vodiskova gradiva
poznajo, le-ta tudi uporabljajo. Ugotavljamo, da se Vodiskovo gradivo v manj-
$i meri (zaradi majhnega vzorca) uporablja tudi pri sodobnem pouku violine.

Visok odstotek med uporabnostjo in prepoznavnostjo literature kaze, da
u¢itelji violine in viole v Sloveniji v vedini poznajo ter uporabljajo Vodiskova
u¢na gradiva. Uditelji so spontano zapisali: »Knjige uporabljam pri pouku in
so zelo priro¢ne«; »Ze nekaj ¢asa nisem uporabljala omenjenih zvezkov, ki pa
so mi na zacetni sluzbeni poti bili v veliko pomo¢«; »Bi bilo res super, ¢e bi
se literatura g. Vodiska, predvsem Igrajmo v legah, prepisala za violo« in tudi
»Ne poznam pa njegovega uc¢benika o menjavi leg iz leta 1973, a je to enak ué¢-
benik kot ta iz leta 2008?«. Prav tako je zanimiva ugotovitev uéiteljice, ki je v
osebnem pogovoru omenila, da »vsak u¢enec v njenem razredu mora preigrati
skladbico "Mlin¢ek’ iz drugega dela zbirke Stiri strune [Vodisek, 1967, str. 7). V
tej skladbi se u¢enec zanesljivo naudi igrati spiccato.«

ZAKLJUCEK

Rezultati raziskave so pokazali, da je dolo¢eno Vodiskovo gradivo starejsega
datuma zastarelo in manj aktualno. Ugotovili smo tudi, da je u¢benik Igramo
v legah, Spoznaj ubiralko na violini, 1. in 2. del (Vodisek, 2008a, 2016a), ki iz-
kazuje kakovostne in u¢inkovite didakti¢ne pristope (Dokuzova, 2021), zaradi
pomanjkljive predstavitve po glasbenih $olah ter nepoznavanja marketinskih
ve$éin spletne prodaje med uditelji prakti¢no neprepoznaven, tako v sloven-
skem kot v mednarodnem prostoru.

Kljub temu dejstvu zaklju¢ujemo, da uéitelji poznajo in uporabljajo di-
dakti¢no violinsko literaturo Dus$ana Vodiska, ki je v slovenskem okolju pus-
tila pomembne sledi v razvoju violinske pedagogike. Tako rezultati kot mne-
nja uditeljev kazejo, da je Vodiskova didakti¢na literatura Se danes aktualna in
je pustila sled pri njihovem pedagoskemu delu. Zaklju¢ujemo, da ima Vodisko-
va literatura v prostoru slovenske violinske pedagogike najve¢ji pomen preko
skladb za violino in klavir iz knjig Stiri strune. Del 1 (1966) in Stiri strune.
Del 2 (1967), ki spodbujajo razvoj u¢encevega estetskega posluha pri izrazanju
in interpretaciji, ter na podrodju zaletniskega pouka preko u¢benika Ziga-2a-
ga (1974), ki usmerja razvoj u¢encevega glasbenega misljenja in postavitev leve
roke pri igranju na violino kot primarna temeljna elementa violinske igre.
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Summary
UDC 37.018.54:78(497.4)

Dusan Vodisck is one of the more important authors of didactic literature for the vi-
olin in Slovenia. We classify his original works in terms of content into the categories
of textbook materials, compositions for violin and piano, and compositions for cham-
ber ensembles and string orchestras. The tcaching materials were an intcgral part of the
proposcd literature of the previous curriculum (1980) and, in modern times, also of the
current violin curriculum (2003, 2022). Because Vodisek’s teaching materials were cre-
ated in the pcriod from the 1960s onwards, the purposc of the research was to examine
and determine the level offami[iaritywith and usefulness of Vodisek’s didactic literature
among violin teachers who teach at an clcmcntary level of music education in modern
times. Based ona samplc of 62 violin teachers from all Slovenian rcgions, we ascertained
that 61% of the teachers know the collection of compositions Stiristrune. Del1 (1966), and
48% of the teachers know the theoretical work Menjava lege na violini (1973). The results
of the research showed thart teachers (49%) are more familiar with carly didactic litera-
ture publishcd between 1966 and 1974 to a greater extent, while 26% of teachers are fa-
miliar with literature published after 2000. We also ascertained thacamong violin teach-
ers, there are differences in knowlcdgc of Vodisek’s didactic literature according to their
number of years of tcaching. The results showed that 45% of teachers with more years of
work experience know and use the collection of compositions Stiri strune. Del 2 (1967) to
a greater extent than teachers with fewer years of work experience. The resules of the re-
search showed that the usefulness of Vodisek’s literature in Slovenian violin education is
reflected in the field of children’s compositions forviolin and piano, youth compositions
for violin and piano, and violin lessons for bcginners.
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ZNACILNOST OCENJEVANJA PRI INDIVIDUALNEM POUKU
INSTRUMENTA V GLASBENIH SOLAH
ASSESSMENT CHARACTERISTIC IN THE INDIVIDUAL TEACHING OF MUSIC
INSTRUMENTS IN MUSIC SCHOOLS

MARINA NOVAK
University of Zagrcb, Acadcmy of Music

m novak@muza.hr

Tzvlecek: Prispcvck prcdstavlja rezultate raziskave o ocenjevanju v glasbcnih olah v Re-
publiki Hrvaski kot dela obscincjéc raziskave kompctcnc ucitcljcv pri individualnem
pouku instrumenta. Veéina ucitcljcv, vkljuccnih v vzorec te raziskave (N = 31), meni, da
$O znanja in kompctcncc za sprcmljanjc ter ocenjevanje ucenceyv pri pouku pomcmbni,
Pri pouku ob¢asno ali redno uporablja postopkc formativncga ocenjevanja. Vecina uci-
tcljcv uposteva rezultate formativncga ocenjevanja pri nacreovanju pouka in pri prilaga—
janju vsebin ter u¢nih metod individualnim potrcbam ucenceyv. U(:itclji ucencem pogos-
to dajejo povratne informacije o njihovem napredku. Vecina uciteljev u¢ence spodbuja
k ocenjevanju lastnega dela, medtem ko medvrstnisko ocenjevanje spodbuja le obcasno.
Kot najpomcmbncjéc elemente pri ob]ikovanju konéne ocene ucitclji izpostav]jajo re-
dno Vadcnjc, pravilno izvajanje skladbe in trud pri pouku.

Kﬁuéﬂe besede: osnovne in srcdnjc glasbcnc sole, individualni pouk instrumenta, flavea,
Vrcdnotcnjc izvedbe skladb, ocenjevanje

Abstract: The paper presents the results of research in the field of assessment in music
schools in the chublic of Croatia. It is part of a more extensive research on teachers’
competencies in individual lessons of an instrument. Most of the teachers included in
the samplc of this research (N=31) believe that the knowlcdgc and competencies for
monitoring and evaluating students in lessons are important. Most respondents occa-
sionally or regularly use formative assessment procedures, taking these results into ac-
count when planning lessons and adapting teaching content and methods to students’
individual needs. Thcy also often give feedback to the student about their progress. Al-
though most teachers encourage students to evaluate their own work, rcspondcnts use
peer evaluation only occasionally. As the most important elements in forming the final
gradc, the rcspondcnts point out rcgular practice, the correctness of the playcd music
and effortin the lessons.

quwam’s; primary and sccondary music schools, individual musical instrument lessons,
flute, assessment of music performance, grading
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¢itelji, u¢enci in star$i imajo vsak s svojega vidika zelo angaZiran od-
nos do postopkov ter na¢inov vrednotenja', pravi¢nosti oz. veljavnosti
ocen. Ocenjevanje v $olstvu je pogosta dnevna tema razprav v javnosti
in politiki, ki pa se je loteva povr$no in najveckrat ob neprijetnih ali negativnih
dogodkih. Postopkom vrednotenja se namenja vse ve¢ja pozornost deleznikov
v izobraZevanju, kar dokazujejo porotila in analize na ravni EU (OECD, 200s;
2013; Siarova idr., 2017) in strateski dokumenti Republike Hrvaske (RH), ki se
nanasajo na razvoj Solstva (Ministarstvo znanosti, obrazovanja i sporta, 2014).

Okvir nacionalnega kurikuluma, ki ga je leta 2018 sprejelo Ministrstvo
za znanost in izobrazevanje Republike Hrvaske, poudarja $tiri temeljna na-
¢ela vrednotenja: vrednotenje, usmerjeno v udenje in razvoj; vrednotenje,
usmerjeno v celovitost izobrazevalnih pri¢akovanj in izobrazevalnih rezulta-
tov; preglednost in postenost vrednotenja; uravnotezenost notranje in zuna-
nje evalvacije (Ministarstvo znanosti i obrazovanja, 2018b, 24—26). Nacional-
ni kurikulum za izobrazevanje na podro¢ju umetnosti (Ministarstvo znanosti
i obrazovanja, 2018a, 32) podrobneje opisuje pristope vrednotenja pri izobraze-
vanju na podrodju umetnosti, pri ¢emer poudarja nacelo spo$tovanja razli¢nos-
ti predispozicij, interesov in potreb ter spostovanja individualnih sposobnosti
ucencev na zacetku $olanja.

Sumativno in formativno vrednotenje sta dva temeljna pojma, ko gre za
vrednotenje v izobrazevalnem procesu. Obe vrsti vrednotenja imata lahko
enak postopek didakti¢ne presoje (metode, kriterije in cilje), razlikujeta pase v
¢asovni tocki, v kateri se izvajata — na koncu ali med procesom uéenja in pou-
evanja —, ter moznostih, na katere se lahko vpliva nanju (Taras, 200s). Suma-
tivno vrednotenje se dogaja na koncu procesa in ne vpliva na u¢ni proces, ki je
bil ocenjen. Prevzema vlogo potrdila za prehod na naslednjo stopnjo uéenja ali
zaznamuje neuspeh. Izraz formativno vrednotenje so uvedli Bloom in sodelav-
ci (Black in Wiliam, 1998), vklju¢eno je v procese uéenja in poucevanja, njego-
va klju¢na lastnost pa je uciteljevo zagotavljanje povratnih informacij u¢encu.
Utitelj bo glede na posredovano povratno informacijo sprejemal nadaljnje od-
lo¢itve o poteku poucevanja, u¢enec pa si bo z njo uzavestil dobre in slabe stra-
ni svojega dela. Povratna informacija bo okrepila u¢en¢eva mo¢na podrodja in
spodbudila izboljsave na $ibkih.

Formativno ocenjevanje zato razumemo kot proces ucenja in poucevanja,
z njim pa se povezujeta izraza »ocenjevanje za ucenje« (Black idr., 2004) in
»ocenjevanje kot u¢enje« (Earl, 2012). »Ocenjevanje za uéenje« je vsako oce-
njevanje, katerega nacrtovanje in izvajanje dajeta prednost spodbujanju uce-

1 Prispcvck uporablja izraze vrcdnotcnjc, sprcmljanjc inocenjevanje v naslcdnjih pomcnih:
vrcdnotcnjc je $irsi pojem, ki zajema tudi aktivnosti sprcmljanja in ocenjevanja (Muzi¢ in
Vrgoé, 2005). Spremljanjc vk]juéuje formativne postopkc ZNamenom opazovanja naprcdka
pa tuditezavin pomanjkljivosti. Poteka kontinuirano, rezultat ni formalna ocena. Occnjcva—
nje tcmclji na postopku presoje in podcljcvanja steviléne ali opisne ocene (Muzi¢ in Vrgoé,
2005).
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nja. »Ocenjevanje kot uéenje« temelji na samoocenjevanju ali vrstniskem oce-
njevanju, spodbuja ve¢ji obcutek pripadnosti in odgovornosti za lastno ucenje,
krepi samozavest, razvija sposobnosti metakognitivnega spremljanja in samo-
regulacijo.

Na podro¢ju umetnosti, predvsem glasbenega izobrazevanja, uéenci raz-
vijajo specifi¢ne spretnosti in sposobnosti. Susan Hallam in Bautista (2018)
med glasbeno specifi¢ne ves¢ine uvricata slusne, kognitivne, tehni¢ne, glasbe-
noizrazne, izvajalske in ustvarjalne ve$¢ine. Pri opredelitvi narave in vsebine
znanj, povezanih z uc¢enjem glasbe, se sre¢ujemo z besednima zvezama »zna-
nje o glasbi« in »znanje v glasbi« (Jorgensen, 2008, str. 129; Rojko, 2012). Prva
oznacuje deklarativno znanje, druga pa proceduralno in metakognitivno zna-
nje. Proceduralno znanje pri u¢enju in§trumenta vklju¢uje ves¢ine tehni¢ne-
ga izvajanja in nacinov oblikovanja zvoka, slu$nega prepoznavanja in razliko-
vanja tonov, branja notnega zapisa ter predstavljanja glasbenega dela ob¢instvu
(Philpott, 2001). Za metakognitivno znanje je klju¢no stratesko znanje, ki pod-
pira glasbeni razvoj. Razvoj interpretacije in poustvarjanja glasbe zahteva vgra-
jeno samozavedanje kot priloznost za kriti¢no presojo lastnega znanja, spret-
nosti ter sposobnosti in njihovega potenciala, kar pomaga pri samoocenjevanju
(Hanna, 2007).

Za glasbeno izobrazevanje so znadilni prakti¢ni preizkusi znanja in ves¢in
v obliki javnih nastopov ali predstavitve glasbene ustvarjalnosti. Glasbeno iz-
obrazevanje v RH poteka na treh stopnjah izobrazevanja (osnovno, srednje- in
visokoSolsko) preko javnih ter zasebnih osnovnih in srednjih glasbenih 3ol ter
akademij v okviru javnih univerz. Na osnovni in srednji stopnji glasbene $ole
delujejo po dveh potrjenih u¢nih naértih na vsaki stopnji (Ministarstvo znano-
sti, obrazovanja i sporta, 2006; 2008). Sumativno vrednotenje se na Hrvaskem
na osnovni in srednji stopnji najpogosteje izvaja ob koncu izobrazevalnega ob-
dobja (kolokviji) ali 3olskega leta (letni izpiti), ocenjuje pa ga ve¢¢lanska izpitna
komisija. Po Nacionalnem kurikulumu za umetnostno vzgojo (Ministarstvo
znanosti i obrazovanja, 2018b) se v za¢etnih programih umetniskega izobraze-
vanja (1. ciklus, eno do dve leti v glasbenih 3olah) u¢enci spremljajo in ocenju-
jejo opisno, $tevilénih ocen ni. V nadaljevanju izobrazevanja se poleg opisnega
spremljanja in vrednotenja uporabljajo $teviléne ocene na petstopenjski lestvi-
ci, le da se umetniske $ole lahko odlo¢ijo za opisno spremljanje dijakov tudi v
drugem izobrazevalnem ciklusu.

Pri ocenjevanju kompleksnih dejavnosti, kot je izvajanje glasbe, je ena glav-
nih tezav subjektivnost presoje. Presoja temelji na opazanjih ocenjevalcev, pri
Cemer je zelo tezko dosedi njihovo soglasje glede ocenjevalnih meril (Abeles,
1973). Ocenjevalci veckrat zelo tezko razloZijo, na ¢em temelji njihova presoja
(Bergee, 2003), zato mnogi zagovarjajo uvedbo objektivnejsih postopkov oce-
njevanja. V ta namen se razvijajo in testirajo in§trumenti za ocenjevanje glasbe-
ne izvedbe, ki imajo ve¢inoma obliko ocenjevalnih lestvic in rubrik.
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Z ocenjevalnimi lestvicami Likertovega tipa se ugotavlja stopnja strinja-
nja s predlaganim merilom ali trditvijo. Tovrstne lestvice je prvi uporabil Abe-
les (1973), za njim pa $tevilni drugi raziskovalci (Bergee in Rossin, 2019; Le-
ung idr., 2009; McPherson, 1995; Rossin in Bergee, 2021; Russell, 20105 Scott,
2002; Wrigley in Emmerson, 2013; Zdzinski in Barnes, 2002). Tovrstni mer-
ski in§trumenti so zanesljivi, ko gre za doslednost rezultatov znotraj ene same
ocenjevalne komisije, nimajo pa diagnosti¢ne veljave. Stopnja strinjanja s trdi-
tvijo nima &vrste podlage v standardu in je konstrukt ocenjevalca (Saunders in
Holahan, 1997).

V sistemu ocenjevanja z rubrikami ocenjevalci v vsaki posamezni rubri-
ki besedno opisejo glasbeno izvedbo. V primerjavi z ocenjevalnimi lestvica-
mi sistem ocenjevanja v rubrikah ocenjevalcem zagotavlja jasne zapise glede na
vklju¢ene deskriptorje, po katerih lahko ocenijo uspesnost izvedbe. Izvajalci
v zapisih ocenjevalcev prejmejo povratne informacije o uspe$nosti izvedene-
ga programa in koristna navodila za izbolj$anje. Tovrstni in§trumenti za oce-
njevanje uspe$nosti glasbenih izvedb so bili razviti kasneje kot ocenjevalne le-
stvice, njihova uporaba pa je vse pogostejsa (Alvarez-Diaz idr., 2021; Ciorba
in Smith 2009; Edwards idr., 2018; Gynnild, 2016; Latimer idr., 2010; Weso-
lowski idr., 2017; Wesolowski idr, 2018).

Subjektivni faktor ocenjevalca je kljub vsemu odlo¢ilen pri ocenjevanju
glasbenih izvedb, pa naj bo ocenjevanje kriterijsko ali pa holisti¢no. Ocena se
oblikuje na podlagi znanja, estetskih izkusenj, intuitivnega in ¢ustvenega od-
ziva na izvedbo. Ocenjevalci presojo pogosto oblikujejo po prvem vtisu in v
nadaljevanju presoje i$¢ejo znadilnosti v izvedbi, ki podpirajo njihovo prvot-
no oceno.

Pregled raziskav na podrodju glasbenega izobrazevanja kaze vrzeli v pre-
ucevanju stali§¢ uditeljev o ocenjevanju in vrednotenju dosezkov uéencev pri
individualnem pouku inStrumenta v osnovnih ter srednjih glasbenih $olah.
Brdanovi¢ (20125 2017) preucuyje stali§¢a uditeljev o letnem izpitu pri intru-
mentu (glavni predmet) kot na¢inu podajanja zaklju¢ne ocene. Ugotavlja, da
ucitelji kljub pomanjkljivostim $e vedno menijo, da je ta na¢in preverjanja glas-
benih znanj pri in§trumentu najprimernej$i. Le malo uditeljev bi opisno oce-
njevanje izbralo kot boljsi na¢in za vrednotenje dosezkov uéencev in tudi kot
boljsi in§trument za specifikacijo elementov ocenjevanja. Moss idr. (2019) raz-
iskujejo prakso ocenjevanja uditeljev godalnih in$trumentov in opaZajo ne-
usklajenost ocenjevanja v praksi s standardi znanj ter z u¢nim naértom. Kotora
(2005) pri preucevanju ocenjevalnih strategij uéiteljev zborovskega petja v sre-
dnjih $olah ugotavlja, da uditelji ve¢inoma ocenjujejo neglasbene elemente, kot
so trud in prisotnost na vajah ter skupni koncertni nastop. Analiza vsebine u¢-
nega nadrta pedagoske skupine predmetov in raziskava prakse predmeta Me-
todika pouka in§trumenta/petja na visokih glasbenih $olah v RH je pokaza-
la, da primanjkuje vsebin in dejavnosti, ki bi krepile kompetence na podrodju
spremljanja in vrednotenja u¢nih procesov z namenom ucinkovitega pouceva-
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nja ter ucenja (Novak, 2016). Kelly A. Parkes (2008) ugotavlja, da visokosolski
uditelji glasbe po izobraZevanju na podrodju poudevanja in vrednotenja izkazu-
jejo bistveno pozitivnej$o percepcijo ocenjevanja kot ostali ucitelji.

RAZISKAVA O VREDNOTEN]JU ZNAN]J UCENCEV PRI INDIVIDUALNEM
POUKU FLAVTE V OSNOVNIH IN SREDNJIH GLASBENIH SOLAH
NA HRVASKEM

S pilotno raziskavo, opravljeno med uditelji, ki poucujejo flavto v osnovnih in

srednjih glasbenih Solah v RH, smo Zeleli ugotoviti kompetence uditeljev na

podrodju preverjanja in vrednotenja znanja ucencev ter vlogo, pomen in nadi-
ne vrednotenja znanja pri individualnem pouku instrumenta. V skladu z na-
menom raziskave smo oblikovali naslednja raziskovalna vprasanja:

-V kolik$ni meri so u¢itelji pridobili kompetence za spremljanje in ocenje-
vanje pri individualnem poudevanju in§trumenta med visoko$olskim izo-
brazevanjem ter kako pomembne so v pedagoski praksi?

- Kako pogosta je uporaba postopkov formativnega in sumativnega vredno-
tenja v pedagoski praksi?

- Kateri so najpogostejsi postopki vrednotenja?

- Kateri elementi napredka u¢encev so vklju¢eni v kon¢no oceno?

-  Kaksno je mnenje uéiteljev o ocenjevanju in ocenah v glasbenih $olah?

- Kaksen je odnos uditelja do sodelavcev in starSev glede ocenjevanja?

RAZISKOVALNA METODA

V raziskavi smo uporabili kvantitativho metodo, kot raziskovalni in§trument
pa je bil oblikovan anketni vpragalnik. Poleg splo$nih demografskih vprasan;j
in vprasanj, ki se nanasajo na med visokosolskim $tudijem pridobljena znanja
in kompetence, vprasalnik vklju¢uje 13 enot vprasanj o kompetencah, stalis¢ih
uditeljev flavte ter njihovi praksi v procesih vrednotenja in ocenjevanja znanja
ucencev pri individualnem pouku in§trumenta. Pet enot vprasalnika je bilo za-
prtega tipa, sestavljenih iz niza trditev, na katere so lahko anketiranci odgovo-
rili samo z enim odgovorom. Pri dveh enotah vprasalnika je bilo mozno izbra-
ti ve¢ odgovorov. Stiri enote vprasalnika niso bile obvezne in so bile odprtega
tipa, tako da so anketiranci lahko napisali proste odgovore.

Anketni vprasalnik je bil poslan na 124 elektronskih naslovov uéiteljev,
studentov in diplomiranih glasbenikov, ki so v zadnjih 25 letih $tudirali na hr-
vaskih visokoSolskih glasbenih ustanovah ali so zaposleni kot u¢itelji flavte v
osnovnih in srednjih glasbenih $olah v RH. Anketiranje je potekalo med avgu-
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stom in oktobrom leta 2022. Anketni vprasalnik je izpolnilo 37 oseb, med nji-
mi 31 uditeljev flavte. Zbrane podatke smo obdelali s programom SPSS (IBM
Statistic, Version 23), rezultati pa so predstavljeni z uporabo deskriptivne in in-
ferenéne statistike.

VZOREC

Vzorec sestavlja 31 uliteljev flavte, zaposlenih v glasbenih $olah v RH. Med nji-
mi jih deset dela samo v osnovnih glasbenih $olah, 21 pa v programih osnovnih
in srednjih glasbenih $ol. V RH je skupno 105 $ol, ki izvajajo programe pouce-
vanja osnovnih in srednjih glasbenih $ol (Ministarstvo znanosti i obrazovanja,
b. L.). Po razpolozljivih podatkih se je $tevilo uditeljev flavte, zaposlenih v njih,
v letu 2022 gibalo med 105 in 115. Raziskovalni vzorec vklju¢uje med 27 in 29 %
uciteljev flavte, ki so v letu 2022 poudevali v glasbenih $olah v RH. Veéina an-
ketirancev (n = 19) ima do deset let pedagoskih izkusenj, $tirje imajo med 11 in
15 let, osem jih ima ve¢ kot 16 let pedagoskih izkusenj. Glede na pridobljene pe-
dagoske nazive so v raziskavi sodelovali Stirje pripravniki, 20 uciteljev brez na-
ziva, pet mentorjev, en svetovalec in en svetnik. Pet uditeljev je mentoriralo $tu-
dentom pri pedagoski praksi na visoko$olskih glasbenih ustanovah v RH. V
preteklem visokoSolskem izobraZzevanju je 23 v raziskavi sodelujo¢ih uditeljev
opravilo celoten pedagoski modul, sedem tistih, ki so imeli ve¢ kot 16-letne de-
lovne izkusnje, pa je v okviru predbolonjskega $tudija opravilo dolo¢ene pred-
mete, ki so jim dali ustrezne pedagoske kompetence za poucevanje.

REZULTATI

Rezultati raziskave so predstavljeni v ve¢ tematskih sklopih: kompetence, pri-
dobljene med izobrazevanjem, in njihov pomen pri poucevanju; oblike vred-
notenja in pogostost njihove uporabe pri poucevanju; dolo¢anje konéne oce-
ne; stali§¢a o ocenjevanju; odzivi star$ev in drugih kolegov uditeljev. V zadnjem
delu so izpostavljene posebnosti vrednotenja v glasbeni vzgoji glede na odgovo-
re anketirancev na odprta vprasanja.

KOMPETENCE, PRIDOBLJENE MED IZOBRAZEVAN]JEM, IN NJIHOV POMEN
PRI POUCEVAN]JU

Kaksna je bila zastopanost vsebin o spremljanju in vrednotenju znanja u¢en-
cev v ¢asu visokoSolskega izobrazevanja ter kak$ne kompetence so uditelji flav-
te v ¢asu svojega Studija razvili na tem podrodju, kazejo rezultati v pregledni-
cah1in2.
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Preglednica
Zastopanost vsebin o spremljanju in vrednotenju znanja ter kompetenc s tega podrocja,
pridobljenih med visokosolskim izobrazevanjem

Odgovori o zastopanosti vsebin ~ Uéitelji Utitelji flavee Utitelji flavte
v ¢asu visoko$olskega $tudija flavte z delovnimi z delovnimi
o spremljanju in vrednotenju (n=31) izkusnjami izku$njami

znanja uéencev <10 let > 11 let

Ne more oceniti 2 655 1 5,3 1 8,3
Niso bile zastopane 5 16,1 1 )3 4 33,3
So bile zastopane v manjsi meri 7 22,6 6 31,6 I 8,3
So bile ustrezno zastopane 13 41,9 10 52,6 3 25,0
So bile zastopane v vegji meri 3 9,7 o 0,0 3 25,0
Pripisan jim je bil prevelik pomen 1 3,2 1 $)3 o 0,0

Rezultati kazejo, da najve¢ utiteljev flavte (41,9 %) meni, da so bile vse-
bine o spremljanju in vrednotenju znanja uéencev v ¢asu njihovega visokosol-
skega izobraZevanja ustrezno zastopane. Vendar pa kar 16,1 % vseh anketiran-
cev meni, da te vsebine med $tudijem niso bile zastopane ali so bile zastopane
le v manjsi meri (22,6 %). Le 9,7 % vseh uditeljev flavte meni, da so te vsebine
zastopane v vedji meri oz. da jim je pripisovan prevelik pomen (3,2 %). Utite-
lje smo glede na delovne izkusnje razdelili v dve skupini. Ce primerjamo rezul-
tate med obema skupinama uéiteljev, le-ti v manj$i meri odstopajo od predsta-
vljenih skupnih rezultatov.

Preglednicaz
Pomen med visokosolskim studijem pridoblienega znanja in kompetenc za spremljanje
ter vrednotenje znanja ucencev pri individualnem pouku flavee

Odgovori uditeljev flavte 0 pomenu Utitelji Utitelji flavee Utitelji flavee
znanja in kompetenc za spremljanje flavte z delovnimi z delovnimi
ter vrednotenje znanja u¢encev pri (GEES)) izku$njami izku$njami

individualnem pouku flavte znanja <10 let > 11 let
in kompetenc

Ne more oceniti 3 9,7 2 10,5 1 8,3
Sploh ni pomembno 1 3,2 1 )3 o 0,0
Malo pomembno 2 65 2 105 O 0,0
Niti pomembno niti nepomembno 4 12,9 3 15,8 1 8,3
Pomembno 9 29,0 3 15,8 6 50,0
Izjemno pomembno 12 38,7 8 42,1 4 33,3
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Velika vecina uéiteljev flavte meni, da so znanja in kompetence za spre-
mljanje ter ocenjevanje u¢encev pri pouku izjemno pomembni (38,7 %) oz. po-
membni (29 %). 9,7 % utiteljev meni, da so znanja in kompetence nepomembni
ali malo pomembni, 12,9 % pa jih je izrazilo nevtralen odnos. Primerjava med
dvema skupinama uciteljev glede na njihove delovne izkusnje kaze, da se udi-
teljem flavte z ve¢ kot 11 leti delovnih izkusenj (n = 12) ta znanja in kompeten-
ce zdijo pomembni (50 %) in izjemno pomembni (33,3 %), le en anketiranec pa
jih je ocenil nevtralno. V skupini u¢iteljev, ki imajo do deset let delovnih izku-
Senj (n = 19), jih 42,1 % meni, da so znanja in kompetence izjemno pomemb-
ni, 15,8 % pa jih meni, da so pomembni. Nekoliko visji delez predstavljajo oce-
ne tistih, ki se jim ne zdijo pomembni (5,3 %) ali manj pomembni (10,5 %) oz.
so se do njih nevtralno opredelili (15,8 %).

OBLIKE VREDNOTENJA IN POGOSTOST NJIHOVE UPORABE
PRI POUCEVAN]JU

Pri uditeljih flavte smo najprej preverili zastopanost vklju¢evanja vrednotenja
v uéni proces pri individualnem pouku in§trumenta.

Preglednicas
Zastopﬂno&t vk&'uéemnjﬂ zzrednotenjﬂ v ucni proces

Utitelji Utitelji flavte Utitelji flavee
Zastopanost vklju¢evanja flavte z delovnimi z delovnimi
vrednotenja v u¢ni proces

izku$njami< 10 let izku$njami > 11 let

Vrednotenje je sestavni
del vsake moje ure

Vrednotenje izvajam ob&asno 21 67,7 13 68,4 8 66,7

Postopki vrednotenja se formalno
izvajajo ob koncu Solskega leta I 32 I 5,3 o 0,0

(izobrazevalnega obdobja)

Najve¢ weiteljev flavte (67,7 %) vrednotenje izvaja ob¢asno, 29 % pa ga
vklju¢uje v vsako u¢no uro in meni, da je sestavni del vsake u¢ne ure. Samo en
anketiranec je navedel, da se postopki vrednotenja izvajajo formalno ob koncu
Solskega leta oz. izobrazevalnega obdobja. Utitelji z ve¢ delovnimi izku$njami
v nekoliko ve¢jem odstotku (33,3 %) kontinuirano uporabljajo postopke vred-
notenja v primerjavi s tistimi z manj delovnimi izku$njami (26,3 %)

Anketirance smo sprasevali o nac¢inih uporabe rezultatov vrednotenja in
pogostosti uporabe posameznih oblik le-teh pri rednem pouku (preglednice

4a, 4b, 40).
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Preglednica 4a

Uporaba rezultatov formativnega ocenjevanja pri pouku — vsi ucitelji flavee (n = 31)

Nikoli Obc¢asno
Uporaba rezultatov vrednotenja

Rezultate vrednotenja upostevam

Pogosto

Brez
odgovora

f %

L - 6, 6, , ,
pri na¢rtovanju prihodnjega pouka x 5 5ot o 29 14452 ro
Ut¢no vsebino prilagaja::n glede na o o > 65 o 20 20 6as o o
rezultate vrednotenja u¢enca
U¢ne metode prilagajam glede na o o s o7 8 258 20 645 o o

rezultate vrednotenja u¢enca

Preglednica 4b

Upombﬂ rezultatov formﬂtimegﬂ 0cmjemnjﬂ pri pouku - skupinﬂ uéite/jfv ﬂﬂl/lf

z manj kot deset let delovnih izkusenj

Skupina < 10
uporaba rezultatov vrednotenja

Rezultate vrednotenja upostevam

Nikoli Ob¢asno

Pogosto

f %

Redno

f %

Brez

odgovora

o L - X .8 6, ) ;
pri na¢rrovanju prihodnjega pouka x 108 35 5 203 o 474 xo1os
. . Jacaiam ol
Utno vsebino pri agajam g ede na 00 L oss s 265 13 684 o o0
rezultate vrednotenja uéenca
Uéne metode prilagajam glede na
0,0 I 53 4 21 14 737 O 00

rezultate vrednotenja uéenca

Preglednica 4¢

l]POﬂlbﬂ rezu/tatoz/ﬁrmﬂtivnqgﬂ 0fmjemnjﬂpripouku - Skttpiﬂﬂ ufi[f/jfl/ﬂﬂl/tf

z vec kot 11 let delovnib izkusenj

Skupina >11
uporaba rezultatov vrednotenja

Rezultate vrednotenja upo$tevam

Nikoli Ob¢asno

Pogosto

f %

Redno

f %

Brez

odgovora

%

L . - 6, , S 6,
pri na¢rtovanju prihodnjega pouka ° x 107 4 333 5 47 x 187
Ut¢no vsebino prilagajam glede na

> 8, , 8, §
rezultate vrednotenja u¢enca © ! 3 4 333 7 593 © 90
Ue tode prilagaj led,
¢ne metode prilagajam glede na o > 167 o 333 6 500 o oo

rezultate vrednotenja u¢enca
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Med anketiranimi uditelji flavte jih 45,2 % redno naértuje pouk na pod-
lagi rezultatov formativnega ocenjevanja pri pouku, 29 % jih to dela pogosto,
16,1 % pa obcasno. 64,5 % uciteljev meni, da u¢ne vsebine in metode prilagaja
glede na rezultate vrednotenja u¢encev. Na podlagi primerjave rezultatov med
skupinama uéiteljev glede na leta delovnih izkusen;j (preglednici 4b, 4¢) vidi-
mo, da anketiranci z manj delovnimi izku$njami v ve¢jem odstotnem delezu
redno nacrtujejo in prilagajajo vsebine ter metode poucevanja v primerjavi z
anketiranci z ve¢ kot 11 leti delovnih izkusen;j.

Zanimalo nas je, katere oblike vrednotenja uporabljajo uditelji flavte pri
individualnem pouku intrumenta (preglednice sa, sb, sc).

Preglednicasa
Oblike vrednotenja pri pouku — vsi ucitelji flavee (n = 31)

Oblike vrednotenja, e Olecwe  Hgmnm 0 869

ki se uporabljajo pri pouku £ % £ % £ % %

Utencu posredujem povratno

informacijo o uspehu © ° 97 2 9 R
Utenca pri pouku $tevil¢no

. ; 67, ; .8
ocenim 3 957 21 77 3 957 4 12
Utence spodbujam o o 226 o ) . )
k vrednotenju lastnega dela 7 ’ 323 R
Utence spodbujam o 323 5 4o 6 194 2 6

k ocenjevanju drug drugega

Preglednica sb
Oblike vrm’nolmjﬂ pri pouku - 5kupinﬂ uéz’te/jezz f[m/te z mﬂnj kot deset let delovnih z'z/eufmj

Skupina < 10: Nikoli

oblike vrednotenja,
ki se uporabljajo pri pouku

Utencu posredujem povratno

informacijo o uspehu ° ° e oo moo
Uéer%ca pri pouku Stevil¢no 2 10s 2 632 2 105 3 15,8
ocenim
Utence spodbujam ° ° 5 B 6 L6 11
k vrednotenju lastnega dela s i 7
U buj

&ence spodbujam 8 421 7 368 3 15,8 1 553

k ocenjevanju drug drugega
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Preglednica sc
Oblike vrednotenja pri pouku — skupina uciteljev flavte z vec kot 11 let delovnib izkusenj

Skupina > 11: Nikoli Obéasno Pogosto

oblike vrednotenja,

ki se uporabljajo pri pouku

Utencu posredujem povratno

i 8, , 8,
informacijo o uspehu ° ° I 3 4 333 7 583
Ucenca pri pouku $tevil¢no
ocenim PP I 83 9 750 I 8,3 I 83
Utence spodbujam o o . oo
k vrednotenju lastnega dela 5 4L7 4 333 3 S»

; bui
Utence spodbujam 2 167 6 50,0 3 250 I 83

k ocenjevanju drug drugega

Rezultati kazejo, da 61,3 % v raziskavi sodelujo¢ih uditeljev flavte u¢encem
redno posreduje povratne informacije o njihovem uspehu, pri ¢emer je $e neko-
liko vedji odstotni deleZ prisoten v skupini uditeljev z manj kot deset let delov-
nih izkusenj (63,2 %). 67,7 % vsch sodelujo¢ih utiteljev flavte obéasno $teviléno
ocenjuje u¢ence pri pouku. V skupini z manj kot deset let delovnih izkusen;
je nekoliko ve¢ anketiranih uditeljev izjavilo, da to po¢nejo pogosto (10,5 %)
oz. redno (15,8 %). Vetina utiteljev z manj delovnimi izku$njami u¢ence redno
spodbuja k samoocenjevanju (57,9 %). Pri uéiteljih z ve¢ delovnimi izku$njami
je to zastopano ob¢&asno (41,7 %). Koncept vrstniskega vrednotenja $e ni toliko
uveljavljen, vedina vprasanih (41,9 %) ga uporablja le ob¢asno, 32,3 % pa nikoli.
Opazimo pa, da skupina anketirancev z 11 ali ve¢ leti delovnih izkuSenj Se ved-
no v nekoliko ve¢ji meri uporablja to obliko ocenjevanja.

Zanimalo nas je, kaksne oblike ocenjevanja uporabljajo uditelji flavte
(slika 1). Anketiranci so lahko izbrali ve¢ odgovorov.

Slikax
Postopkl’ ocenjevanja pri uﬁite/jib ﬂﬂvte (rezultati so predmwﬁmi v 0d5t0tkz'b)

Povratna informacija [ 96.8 %
Javnaura, javni nastop | 93.5 %
Samoocenjevanje [INEIIEIEG 53.9 %

Izpiti pred komisijo [ NG 774 %
Preverjanje nau¢ene snovi [ NNNIEEEGEGEGEGEGEEN 67,7 %
Dnevnik vadbe [ NGB 48.4 %
Kolokvij NG 32,3 %
Vrstnisko ocenjevanje [N 29,0 %
Pisni preizkus znanja [l 6,5 %
Portfelj u¢enca M 3,2 %
Ostalo 0,0 %
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Kot najpogostejso obliko so skoraj vsi uéitelji izpostavili ustno povratno
informacijo, ki jo posredujejo u¢encu (96 %). Ve¢ina anketirancev (93,5 %) jav-
no u¢no uro oz. javni nastop uporablja kot trenutek, v katerem se ocenjujejo
dosezki uéencev. Utitelji flavte v visokem odstotnem delezu (83,9 %) poroca-
jo tudi o spodbujanju samoocenjevanja ucencev. Nekoliko preseneca zasto-
panost odgovora »Izpiti pred komisijo« (77,4 %). Glede na u¢ne naérte in
programe za osnovno in srednjo glasbeno Solo (Ministarstvo znanosti, obrazo-
vanja i sporta, 2006, 2008) so namre¢ izpiti obvezni ob koncu 3olskega leta za
vse glavne izvajalske strokovne predmete od drugega razreda osnovne glasbe-
ne Sole dalje. Preverjanje naucene snovi uporablja 67,7 % anketirancev, dnev-
nik vadbe pa 48,4 % utiteljev. Priblizno tretjina anketirancev (32,3 %) kot na-
¢in preverjanja znanja uporablja kolokvij. Rezultati so ponovno potrdili, da
vrstnisko ocenjevanje ni zelo pogost nadin preverjanja znanja (29 %). Le dva
anketiranca sta navedla, da izvajata pisne preizkuse znanja, eden pa ocenjuje
portfolije u¢encev.

Naslednje vprasanje se je nanasalo na nadine ocenjevanja glasbene izvedbe
(slika 2). Anketiranci pa so lahko izbrali ve¢ ponujenih oblik (holisti¢no oce-
njevanje na podlagi splo$nega vtisa, uporaba rubrik ali kriterijskih lestvic ali
uporaba lastnega ocenjevalnega sistema).

Ve¢ kot polovica anketirancev je v svojih odgovorih izbrala samo eno ob-
liko ocenjevanja. Veéina uditeljev flavte uporablja lasten sistem ocenjevanja
(71 %). Celostno ocenjevanje glasbene uspesnosti, glede na splosni vtis, je bilo
v odgovorih zastopano z 38,7 %. Nekoliko manjsi odstotni delez odgovorov je
razviden pri postavkah »Uporabljam rubrike« (29 %) in »Uporabljam krite-
rijske lestvice« (22,6 %).

Slika2

Nacini ocenjevanja g/asbme uspesnosti (rezultati so prfdstav/jeni v odstotkih)

Uporabljam svoj sistem ocenjevanja _ 71,0 %
Celostno, glede na splosni vtis _ 38,7 %
Uporabljam rubrike _ 29,0 %
Uporabljam kriterijske lestvice - 22,6 %
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DOLOCAN]JE KONCNE OCENE

V tem sklopu vprasalnika so u¢itelji flavte oznadili elemente napredka u¢encev,
ki jih ocenijo, in med ponujenimi odgovori izbrali stopnjo, v kateri vplivajo na
oblikovanje kon¢ne ocene. Stopnje so razvri¢ene po pomembnosti od »Tega
elementa ne ocenjujem«, »Opazim ta element, a ga pri ocenjevanju ne uposte-
vam«, nato »Ocenjujem ta element, vendar v manj$em obsegu vstopa v oceno«
do »Ta element ocenjujem in je sestavni del ocene« in »Je zelo pomemben ele-
ment pri oblikovanju ocene«, anketiranci pa so lahko izbrali samo en odgovor.

Kot zelo pomembne elemente pri oblikovanju ocene so ucitelji flavte
(n = 31) izpostavili redno vadbo, korektnost nau¢enega notnega zapisa in trud
pri pouku. Skoraj vsi ucitelji so te elemente prepoznali kot sestavni del oce-
njevanja. Tehni¢ne sposobnosti, muzikalnost in ustvarjalnost so naslednji ele-
menti, ki jim vedina daje prednost. Pri ocenjevanju sta zanje zelo pomembna
u¢enje na pamet in uspe$nost javnega nastopanja. Kot element kon¢ne ocene
prepoznavajo tudi branje a vista, sposobnost improvizacije ter hitrost in obseg
obvladane snovi. Rednost prihajanja k pouku vec¢ina u¢iteljev $e vedno uposte-
va pri ocenjevanju; po mnenju drugih pa rednost prihajanja k pouku in to¢nost
nista elementa, ki sodita v konéno oceno.

Slika
Vrednotenje in pomen posameznib elementov napredka ucenca pri oblikovanju koncne ocene
35
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= =) 80.% 2 23 oz = Y 2 2 =IF=pi =y
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5 2 F £ 5 & 3 5
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I
B Je zelo pomemben element pri oblikovanju ocene
[l Ocenjujem ta element in je sestavni del ocene
[ Ocenjujem ta element, vendar v manj$em obsegu vstopa v
[ Opazim ga, a ga pri ocenjevanju ne upostevam
Je zelo pomemben element pri oblikovanju ocene
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Uitelji so imeli moznost izpostaviti $e nekaj drugih elementov, ki so zanje po-
membni. Nekateri izmed njih so navajali tehniko dihanja, produkcijo tona in ar-
tikulacijo. Drugi so izpostavljali osebnostne lastnosti in sposobnosti u¢encev, kot
so samozavest, osredotocenost, sposobnost prilagajanja novim situacijam, notra-
nja motivacija, iskrenost ter samozavedanje in objektivnost pri samoocenjevanju.

STALISCA UCITELJEV FLAVTE O OCENJEVANJU

V raziskavi smo preverjali stali§¢a utiteljev do ocenjevanja (slika 4): o objektiv-
nosti ocen nasploh (»Ocene so objektiven pogled na napredek u¢enca«); ob-
liki ocen (»Opisne ocene/$teviléne ocene dobro opisujejo napredek uéenca«);
vsebini, ki se ocenjuje (»Ocene ocenjujejo samo uéenéevo delo«, »Ocene
vklju¢uje tudi zunajglasbene elemente«, »Ocena ocenjuje nadarjenost ucen-
ca«, »Ocena kaznuje neprimerno vedenje«); vpliv ocene na uéenca (»Oce-
na vpliva na motivacijo u¢enca«, »Slabe ocene so razlog za izpis iz glasbene
Sole«); objektivnost ocen pri glasbenem izobrazevanju (»Ocene v glasbenih
Solah so obi¢ajno nerealno visoke«); upravi¢enost ocen (»Ocene pri glasbe-
nem izobraZevanju so nepotrebne«). Anketiranci so stopnjo strinjanja s posa-
meznimi stali$¢i oznadili z odgovori » Da«, »Delno«, »Ne« in »Ne vem«.

Slika 4

Stalisca uciteljev flavte o ocenjevanju
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Glede objektivnosti vecina uditeljev flavte meni, da so ocene le delno
objektiven naéin ocenjevanja napredka u¢encev (51,8 %), pri ¢emer je bilo ve¢
negativnih mnenj kot pozitivnih. Ve¢ina vprasanih (77,4 %) meni, da opi-
sne ocene bolje opisejo napredek uéenca kot Steviléne. Po mnenju veéine udi-
teljev se vsebina ocene ne nanasa izklju¢no na delo u¢enca in vklju¢uje tudi
neglasbene elemente (61,3 %). Utitelji v velikem delezu izpostavljajo, da oce-
na ne vrednoti u¢endeve nadarjenosti oz. jo le delno. Velika ve¢ina pritrju-
je stali$¢u, da ocene ne sankcionirajo neprimernega vedenja (61,3 %). Prav
tako vedina uditeljev meni, da ocene vplivajo na motivacijo ué¢encev (67,7 %),
pri ¢emer jih $8,1 % pritrdi stali$¢u, da so slabe ocene deloma razlog za iz-
pis iz glasbene $ole. Na vprasanje o objektivnosti ocen v glasbenih $olah se je
41,9 % vprasanih strinjalo s trditvijo, da so nerealno visoke, 29 % vprasanih
pa je oznatilo, da to le deloma drzi. Na vprasanje o upravicenosti izrazanja
napredka ucencev pri glasbeni vzgoji z ocenami je ve¢ina anketirancev izra-

zila nevtralen odnos (51,6 %).

ODZIVI STARSEV IN DRUGIH UCITELJEV

Preverjali smo tudi izkusnje uéiteljev flavte o odzivu starSev in drugih uditeljev
na ocene ter postopke ocenjevanja. Slika 5 kaze zbirnik odgovorov. Ker se raz-
likujejo med dvema skupinama uciteljev glede na leta delovnih izkusenj, so pri
vsaki postavki prikazani za vsako od skupin (< 10 let delovnih izkusenj in > 11
let delovnih izkugenyj).

Vedina uéiteljev flavte se je strinjala s staliS¢em, da se starsi pozitivno od-
zivajo na ocene svojih otrok. Utitelji z ve¢ delovnimi izku$njami so to izra-
zili v nekoliko manj$em odstotku, tretjina jih je odgovorila nikalno. U¢itelji
z ve¢ delovnimi izku$njami imajo zelo razli¢ne izkusnje s starsi glede ocenje-
vanj, tako pozitivne kot negativne. U¢itelji z manj leti delovnih izkusenj so v
nekoliko ve¢ji meri porocali, da nimajo slabih izkusenj ali pa da tega ne more-
jo oceniti. Velika ve¢ina uditeljev se je na trditev, da so bili v sporih z drugimi
uditelji glede vrednotenja, odzvala negativno, nekaj mlajsih anketirancev pa je
odgovorilo nevtralno. Z zadnjim vprasanjem se je preverjalo mnenje uditeljev
o upravi¢enosti oblikovanja izpitne komisije izklju¢no z uéitelji istega predme-
ta (inStrumenta). 41,9 % vprasanih se strinja s tem, da bi komisijo sestavljali
samo uditelji istega predmeta (in$trumenta), 35,5 % sc jih s tem ne strinja, osta-

lih 22,6 % pa jih ne ve ali ne more oceniti.
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Slika s
Odzivi starsev in drugib kolegov uciteljev
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Starsi se pozitivno ~ Glede ocenjevanja ~ Imel sem konflikt  V izpitnih komisijah
odzivajo na ocene imam s starsi z drugimi ucitelji so lahko le ucitelji
svojih otrok. negativne izkus$nje.  glede ocenjevanja. istega predmeta.

. Ne vem, ne morem soditi . Ne . Da

POSEBNOSTI VREDNOTEN]JA V GLASBENEM IZOBRAiEVANJU

Utitelji flavte so imeli moznost posredovati svoje mnenje o posebnostih vred-
notenja pri glasbenem izobraZevanju. Njihove zna¢ilne odgovore smo povzeli
in jih predstavljamo v nadaljevanju.

Potreben je individualiziran pristop ob upostevanju moZnosti in sposob-
nosti ucenca, njegovega dela ter napredka. Trema, predhodne negativne izku-
$nje ali negotovost u¢encem pogosto onemogocajo, da svoje znanje in sposob-
nosti pokazejo na javnih nastopih ter izpitih. Ocene, predvsem slabse, mo¢no
vplivajo na motivacijo u¢encev. U¢itelji poudarjajo $e nezmoznost natan¢nega
ocenjevanja, da so ocene ocenjevalcev subjektivne in odvisne od osebne esteti-
ke, izkusenj, pogosto pa tudi od trenutnega vtisa. Veliko elementov, ki so razvi-
dni v dosezkih ucencev, ni mogoce izraziti s §tevilénimi ocenami. Zaradi tega

mnogi uéitelji menijo, da je trenutni sistem vrednotenja znanja neustrezen.
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RAZPRAVA

Vecina uditeljev flavte meni, da so znanja in kompetence za spremljanje in oce-
njevanje u¢encev pri pouku pomembni ali izjemno pomembni. Njihov pomen
pri poucevanju so posebej prepoznali uditelji z ve¢ leti delovnih izkusenj. Kljub
temu da se je ve¢ kot polovica uéiteljev z vsebinami s podrodja vrednotenja sre-
¢ala Ze v visokoSolskem izobrazevanju, jih veliko, predvsem pripadnikov starej-
$ih generacij, med $tudijem ni pridobilo ustreznih znanj in kompetenc. Vedi-
na uditeljev ob¢asno ali redno uporablja postopke formativnega spremljanja in
ocenjevanja, pri cemer rezultate formativnega ocenjevanja uposteva pri nacrto-
vanju pouka, vsebine in metode poudevanja pa prilagaja individualnim potre-
bam udencev. Utitelji u¢encu o njegovem napredku pogosto oz. redno dajejo
povratne informacije, pri ¢emer v rednosti uporabe formalnega spremljanja in
ocenjevanja prednjacijo ucitelji z manj leti delovnih izkusen;. Slednji tudi po-
gosteje spodbujajo u¢ence k ocenjevanju lastnega dela in jih pogosteje ocenju-
jejo Steviléno v primerjavi z uéitelji z ve¢ leti delovnih izkusenj. Vsekakor pa
je lahko Steviléno ocenjevanje odraz dolo¢ene negotovosti v u¢nih postopkih
ali zunanja spodbuda za motivacijo ucenca, ¢e se ne trudi dovolj. Medvrstni-
$ko vrednotenje obe skupini uciteljev uporabljata le obéasno, uditelji z vec leti
delovnih izku$enj celo v nekoliko ve¢jem odstotnem delezu. Predpisani naci-
ni spremljanja in vrednotenja dosezkov ucenceyv, kot so javni nastopi in izpiti
ter preverjanje nau¢ene snovi, so tudi najpogoste;jsi v odgovorih anketirancev.
Spodbuden je podatek, da skoraj vsi uditelji v vzorcu u¢encem dajejo povratne
informacije in da jih veliko uporablja postopke samovrednotenja. Pri ocenjeva-
nju glasbene izvedbe pa jih kar 71 % uporablja svoj sistem ocenjevanja. U¢itelji
flavte pri ocenjevanju v manj$i meri uporabljajo kriterijske lestvice in rubrike.

Rezultati kazejo, da imajo uéitelji znanje in kompetence na tem podro¢ju
vrednotenj. Kljub temu je za njihovo ozave$¢anje in izboljanje razli¢nih oblik
vrednotenj, ki jih Ze izvajajo, ter za uvajanje drugih ocenjevalnih postopkov v
pedagosko prakso potrebno stalno izobrazevanje na tem podroéju.

Vedina uditeljev flavte se delno strinja s trditvijo, da so ocene objektiven
nadin ocenjevanja napredka ué¢encev. Menijo, da opisne ocene to naredijo bo-
lje kot Stevil¢ne. Preseneda, da ve¢ina anketirancev $e vedno meni, da bi morali
biti v izpitnih komisijah le uditelji istega predmeta, ¢emur relevantne raziskave
nasprotujejo. Thompson in Williamon (2003) sta ugotovila, da lahko ocenje-
valci, ki so strokovnjaki na bliznjem podrodju, delujejo enako kompetentno
kot tisti, ki so oZje specializirani. Se ve¢, podrobno poznavanje dolo¢enih teh-
ni¢nih zahtev lahko ocenjevalca odvrne od drugih elementov, ki jih ocenjuje.

Kot najpomembnejse elemente pri oblikovanju konéne ocene anketiran-
ci izpostavljajo redno vadbo, korektnost nau¢enega notnega teksta in trud pri
pouku. Ocena obsega v vedji meri tehni¢no usposobljenost, muzikalnost in
ustvarjalnost ter druge elemente glasbenih sposobnosti, kot so u¢enja na pa-
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met, javno nastopanje in hitrost obvladovanja snovi, v manj$i meri pa branje
a vista in improvizacijo. Prepoznavanje klju¢nih elementov, ki veljajo za vse
ucence ne glede na njihove sposobnosti, je pomemben korak k ve¢ji pravi¢nosti
in objektivnosti ocen. Stali§¢a anketirancev jasno poudarjajo, da ocene vsebu-
jejo neglasbene elemente, vendar pa ne ocenjujejo le u¢encevega dela ali pa na-
darjenosti. Menijo, da ocena nima vloge kazni, da vpliva na motivacijo u¢enca
in je lahko, ¢e je slaba, razlog za izpis iz glasbene Sole.

Rezultati kaZejo tudi na odnos drugih deleznikov vzgojno-izobrazeval-
nega procesa, star$ev in drugih uditeljev, do vrednotenj in postopkov njihove-
ga sprejemanja. Ulitelji flavte sicer v velikem odstotnem delezu izrazajo, da so
imeli pozitivne izku$nje s starsi glede ocenjevanja njihovih otrok. Skoraj 42 %
anketirancev pa je porocalo tudi o negativnih izku$njah s starsi glede ocen. Sla-
be izkusnje izraza polovica uditeljev z ve¢ leti delovnih izkusenj. Zelo malo udi-
teljev je porocalo, da so bili glede ocenjevanja v konfliktu z drugimi uditelji.

Rezultati kazejo tudi problematiko in razli¢ne poglede na ocenjevanje pri
glasbenem izobrazevanju, kar se kaze v mnenjih o nerealno visokih ocenah v
glasbenih Solah, v mnenjih, da so uditelji pri ocenjevanju pod pritiskom $ole
in starSev, ter v odnosu u¢iteljev flavte do potrebe po ocenah in ocenjevanju v

glasbenih Solah.

SKLEP

Specifi¢nost postopkov vrednotenja in dolo¢anja ocene pri glasbenem izobra-
zevanju kaze na kompleksnost ocenjevanja, saj ga ni enostavno razéleniti na
merljive kazalce. Prav tako je zelo zahtevno zagotavljanje njegove objektivno-
sti. K realnej$emu ocenjevanju napredka u¢encev bi gotovo pripomoglo opisno
ocenjevanje, torej brez pripisovanja Stevil¢ne vrednosti dosezku u¢enca.

Na koncu je treba izpostaviti omejitve predstavljene pilotne raziskave. Re-
zultate je treba videti v kontekstu dolo¢ene skupine uéiteljev flavte, ki izvaja-
jo individualni pouk v osnovnih in srednjih glasbenih $olah v Republiki Hr-
vaski. Rezultati u¢iteljev drugih in§trumentov (predmetov), drugih oblik dela
z udenci ter na drugih izobrazevalnih ravneh in v drugih sistemih bi se gotovo
razlikovali od nasih predstavljenih rezultatov.
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Summary
UDC 371.26:37.018.54:78

This paper presents the results of research in the field of assessment in music schools in
the Republic of Croatia, which is part of more extensive research on teacher competen-
ciesin individual instrument teaching. A sample ofprimary and secondary music school
tlute reachers (N=31) was examined regarding their opinions and attitudes on student as-
sessment and its implementation in practice. There are differences in the responses of
the two groups according to work experience, but considering the number and com-
position of the sample, they are not signiﬁcant. Most teachers believe that the knowl-
edge and competencies for monitoring and evaluating students in the class are essen-
tial. Most respondents occasionally or regularly apply formative assessment procedures,
taking into account the results of such evaluation when plannin{?7 lessons and adjusting
the contentand tcaching methods to students individual needs. Likewise, thcy often or
regularly give feedback to the student. A slightly higher percentage of younger teachers
regularly apply formative assessment. They encourage students to self-assess their work.
However, they evaluate students numerically more often than more experienced teach-
ers. Peer assessment is only occasionally applied, but more experienced teachers do it at
a slightly higher percentage. Seventy—one percent use their assessment system when as-
sessing a musical perl:ormance, and only a small number use criteria scales and rubrics.
Most respondents only partly agree that grades are an objective way of assessing student
progress. Respondents consider descriptive grades better for recording a student’s pro-
gress than numerical ones.

As the most important clements when forming the final grade, the respondents point
out rcgular practice, the correctness of the played music and effort in class. The assess-
ment includes technical skills, musicality, creativity, and other elements of musical abil-
ities such as memorization, public performance, and speed of mastering the material to
agreater extent and reading a vista and improvisation to a lesser extent. Recognizing the
key clements thatare applicable toall students regardless of their abilities is an important
step towards greater fairness and objectivity of grades.

They believe that grades affect students’ motivation and are partly the reason for giving
up further music education. About 42% of teachers examined declared that they had
negative experiences with students’ parents regarding grades. Very few teachers in the
sample reported conflict with other teachers regarding assessment.

The spcciﬁcity of evaluation proccdures and formulating gradcs in music education
is undoubtedly the complexity of the subject of assessment, which is difficule to break
down into measurable indicators and objectively assess. Descriptive assessment, i.e. not
assigning a single numerical value to the grade, would contribute to a more realistic as-
sessment of student progress.

All this indicates that the teachers in the sample have knowledge and competence in this
arca. However, continuous education in thisarea is necessary to make them aware of and
improve the forms of evaluation they already implement and introduce other evaluation

procedures into their teaching practice.
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VPLIV OSEBNOSTNIH LASTNOSTI NA VLOGO ZBOROVOD]JE
THE INFLUENCE OF PERSONALITY TRAITS ON THE ROLE
OF A CHOIR DIRECTOR

ERIK SMID
Univerza v Ljubljani, Akademija za glasbo

smid.crik@gmail‘com

Lzvlecek: Zborovodja mora biti oseba z mo¢no karizmo, notranjo stabilnostjo in glo-
bokim prepricanjem v svojo umetnisko vlogo, ki pritegne pozornost izvajalccv. Timora-
jo z njim socutiti, doiivljati in se prepustiti njegovemu umetniskemu izraianju. Na
uresnicevanje njegove Vlogc Vplivajo tudi osebnostne lastnosti. S sistemati¢nim prcg]c—
dom literature je bil preucen Vpliv oscbnostnih lastnosti na vlogo zborovodjc. Rezuleati
raziskave kazejo, da nobena od raziskav cksplicitno ne preucuje povezave med osebnos-
tnimi lastnostmi in Vlogo zborovodjc, temvec scgajo na podroéja stilov Vodcnja, strate-
gij uécnja in pouécvanja, spodbujanja motivacijc, strokovncga razvoja zborovodjc ter
njegovega Vpliva na pevce. Iz ugotovljcncga zakljuéujcmo, da bi bilo koristno izvesti ve¢
raziskav, ki bi se osredotocile na osebnostne lastnosti zborovodij in na Vlogo le-teh pri
vodenju zbora.

K/jucvne besede: zborovodja, oscbnostne lastnosti, vloga zborovodje

Abstract: A choir director mustbe an individual with strong charisma, inner stability, and
a decp conviction in their artistic role that captures the attention of the performcrs. The
performers must cmpathize with them, and cxpericnce, and surrender to their artistic
expression. The realization of their role is also influenced by pcrsonality traits. With a
systematic review of the literature we wanted to examine the influence of pcrsonality
traits on the role of the choir director. The study resules indicate that none of the stud-
ies Cxplicitly examine the connection between pcrsonality traits and the role of the choir
director, but rather delve into arcas of leadership styles, learning and teaching strategies,
promoting motivation, professional dcvelopmcnt of the director, and their influence on
the singers. From the ﬁndings we conclude that it would be beneficial to conduct more
research focusing on the pcrsonality traits of choir directors and the role these play in
lcading a choir.

Keywords: choir director, personality traits, role of the choir director

borovsko petje je ve¢ kot le umetniska dejavnost, je tudi pomembna
kulturna praksa, ki zdruzuje ljudi razli¢nih starosti, poklicev in ozadij.
Po podatkih raziskave Singing Europe je v razli¢ne zbore vklju¢enih
priblizno 37 milijonov Evropejcev, torej 4.5 % celotnega prebivalstva, kar kaze
na njegovo razsirjenost in pomembnost v evropskih drzavah (European Choral

Pregledniznanstveni ¢lanck « Review Article O Author [T
heeps://doi.org/10.26493/2712-3987.19(39)105-14


mailto:smid.erik@gmail.com
https://doi.org/10.26493/2712-3987.19(39)105-114

GLASBENOPEDAGOSKI ZBORNIK « LETNIK/VOLUME 19 « STEVILKA/NUMBER 39

Association — Europa Cantat, 2015). V sredi$¢u te dejavnosti je lik zborovodje,
ki usmerja in oblikuje zvo¢no podobo zbora, skrbi za repertoarno raznolikost
in vzpostavlja pozitivno psihosocialno okolje za rast ter razvoj pevcev.

Vloga zborovskega dirigenta je torej ve¢plastna in obsega vrsto odgovor-
nosti, ki presegajo okvire glasbenih kompetenc. Smrekar (2015) navaja, da mora
biti dober dirigent »najprej dober glasbenik z ustreznim glasbenim znanjem,
biti mora sposoben ustvarjalno oblikovati izvedbo skladbe, imeti razvite peda-
goske in vodstvene sposobnosti, predvsem pa karizmo, da spodbudi in navdih-
ne izvajalce« (str. 7). Iz tega izhaja, da je njegova vloga izjemno $iroka in tako
zajema umetnisko, pedagosko kot tudi organizacijsko podro¢je. Prvo vkljucu-
je vidike posameznih glasbenih del, drugo vodenje skupine in delo z zborom,
zadnje pa organizacijo pevskih vaj, koncertov, tekmovanj ipd.

Uspesnost opravljanja funkcije zborovskega dirigenta pa je odvisna tudi
od njegovih osebnostnih lastnosti, zato je potrebno razumevanje njegove oseb-
nosti in preu¢evanje njenega vpliva na dinamiko znotraj zbora (Gregore, 1982;
Rucsanda, 2020). To tematiko je v knjigi 7he Musical Temperament: Psychol-
ogy and Personality of Musicians naslovil Kemp (1996) in v njej preudil vpliv
osebnosti in temperamenta na posamezne glasbene profile. Na podlagi $tevil-
nih teorij osebnosti (psihoanaliti¢ne, strukturne, vedenjske, humanisti¢ne, ko-
gnitivne idr.) je izpostavil posamezne osebnostne lastnosti — introvertnost, ne-
odvisnost, obcutljivost, anksioznost, prilagodljivost spolnim vlogam - in jih
povezal z razli¢nimi glasbenimi profili (orkestrski glasbeniki, pianisti, pevci,
dirigenti) ter tako pojasnil, kako specifi¢ne vrline vplivajo na razvoj osebnosti
ali predisponirajo osebo za izbor razli¢nih glasbil in glasbenih stilov.

V Sloveniji je podrodje osebnosti dirigenta v povezavi s stili navezanosti v dok-
torski disertaciji preu¢evala Milena Lipovsek (2017), ki je ugotovila, da je dozivlja-
nje osebnosti dirigenta pri orkestrskih glasbenikih povezano z njihovim stilom na-
vezanosti v odraslem obdobju. Orkestrski glasbeniki z varnim stilom navezanosti
dirigenta doZivljajo kot ¢ustveno stabilnega in sprejemljivega. Ta ugotovitev pou-
darja pomembnost razumevanja osebnostnih lastnosti in vloge dirigenta v kontek-
stu njihovega vpliva na dinamiko ter uspe$nost skupine. Vendar pa je pomembno
opozoriti, da so ugotovitve omenjene raziskave specifi¢ne za kontekst orkestrskih
glasbenikov in njihovih dirigentov. Ceprav lahko nekatere ugotovitve prenesemo
na podrodje zborovskega petja, je treba biti previden pri neposredni uporabi teh
ugotovitev v kontekstu zborovstva. Prav tako je treba opozoriti, da se omenjena
raziskava ne osredotoca neposredno na osebnostne lastnosti dirigenta, temvec te-
melji na stilih navezanosti orkestrasev in na tem, kako slednji vplivajo na dozZivlja-
nje vodenja dirigenta, ki pa je posledi¢no povezano tudi z osebnostjo dirigenta.

V ludi zgoraj navedenega je jasno, da je razumevanje osebnostnih lastnos-
ti in vloge zborovodje klju¢nega pomena za razumevanje ter nadaljnji razvoj
zborovske prakse. Vendar pa je, kot kaze na$ prvi pregled literature, to podro-
¢je Se vedno relativno neraziskano. Zato je namen tega preglednega ¢lanka, da
sistemati¢no preudi obstojece raziskave na tem podroéju, identificira klju¢ne
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ugotovitve ze obstojecih raziskav in na podlagi tega predvidi smiselne smerni-
ce nadaljnjega empiri¢nega raziskovanja.

METODOLOSKI PRISTOPI RAZISKOVANJA POVEZANOSTI OSEBNOSTI
IN VLOGE ZBOROVOD]JE

Pri pregledu literature na temo osebnosti in vloge zborovodje nismo uspeli zas-
lediti podobnih prispevkov v slovens¢ini in v mednarodnem okolju, zato je na-
men pri¢ujocega ¢lanka sistemati¢no preuditi obstojeco literaturo na omenje-
no temo in hkrati ugotoviti, kje na tem podro¢ju so v znanstvenih raziskavah
vrzeli. V ospredje postavljamo vpra$anje, kako osebnostne lastnosti zborovod-
je vplivajo na njegovo vlogo in delovanje znotraj zbora. Zanimalo nas bo, kako
se osebnostne lastnosti zborovodje odraZajo v njegovem umetniskem, peda-
goskem in administrativnem delu ter kako te lastnosti vplivajo na dinamiko
znotraj zbora, motivacijo pevcev in kon¢no izvedbo glasbenih del.

Ustrezno literaturo smo iskali v obdobju od maja in julija 2023, in sicer v ba-
zah Google Schoral, Research Gate, JSTOR in Sage Journals. Pri tem smo upo-
rabljali iskalni niz in klju¢ne besede »personality« OR »personality traits«
AND »role« AND »choral conductor« OR »choral director« OR »cho-
ir director«. Ker je bilo $tevilo najdenih raziskav v tem iskanju nezadovoljivo,
smo se posluzili tudi iskanja po metodi »snezne kepe«. Pregledali smo sezname
navedene referen¢ne literature vsebinsko sorodnih ¢lankov, nato pa s pomo¢-
jo orodja Google Scholar poiskali relevantne ¢lanke za naso raziskovano temo.

V pregled literature smo vkljucili pet ¢lankov, od tega Stirje temeljijo na
empiri¢nih znanstvenih raziskavah, eden pa je strokovne narave, vendar se na-
nasa na preliminarno doktorsko raziskovanje enega od avtorjev.

Pri iskanju literature smo naleteli na pomanjkanje ¢lankov, ki bi povezo-
vali osebnost in vlogo zborovodje, zato smo v analizo vklju¢ili vse ¢lanke, ki so
se nanasali na vlogo zborovodje, ¢etudi je bila raziskava usmerjena v podrodja
vodenja (angl. leadership), motivacije, razvoja kompetenc ali vpliva zborovodij
na oblikovanje identitete pevcev. Vsi ¢lanki so bili slepo recenzirani v skladu s
standardi znanstvenih revij, ¢asovno pa smo se omejili na ¢lanke po letu 2000.

Znanstveno-raziskovalni ¢lanki, ki so na podlagi navedenih vklju¢itvenih
in izklju¢itvenih meril vkljuceni v pri¢ujoco raziskavo, so bili objavljeni med
letoma 2005 in 2021. Nobeden od njih eksplicitno ne preu¢uje povezave med
osebnostnimi lastnostmi in vlogo zborovodje, temve¢ segajo na podrodja sti-
lov vodenja (Carnicer idr., 2015), strategij u¢enja in poucevanja (Corbal4n idr.,
2019), spodbujanja motivacije (Fucci Amato in Amato Neto, 2007), strokovne-
ga razvoja zborovodje (Jansson in Haugland Balsnes, 2021) in njegovega vpli-
va na pevce (Durrant, 200s). Izmed vseh vklju¢enih ¢lankov eden ne predsta-
vi raziskave (Carnicer idr., 2015), temve¢ le aplikativno povzame ugotovitve iz
preliminarnega doktorskega raziskovanja enega od avtorjev.
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V preglednici 1 prikazujemo preuéene ¢lanke (od najstarej$ega do najmlajse-

ga), ki smo jih izbrali za analizo. Pri vsakem ¢lanku smo zapisali raziskovalni pri-

stop in klju¢na spoznanja izvedene raziskave, nanasajo¢ se na vlogo zborovodje.

Preglednicar

Prikaz metodo/ogz’je ter kﬁuéni/) spoznanj z vidika pomena osebnosti in zz/oge zbomzwaje pri petz'/)

gnanstveno-raziskovalnib clankib

Avtorji

g
BN
=

[

9

e

Q
—

raziskave

Raziskovalni pri-
stop; udeleZenci
raziskave

Klju¢ne
ugotovitve

C. Durrant = Deskriptivnain 1. Glasbene in osebnostne lastnosti so
3 g interpretativna klju¢ne pri ustvarjanju spodbudnega in
- );g) .z Studija primera, motivacijskega okolja za pevce.
8 g £ polstrukeurira- 2. Petje v zboru ima pomembno socialno
- .AE ;’; ni intervjuji in in glasbeno funkcijo.
g opazovanje; pevci 3. Izvajanje ljudske glasbe pri pevcih krepi
s in zborovodje obéutek nacionalne in kulturne zavesti.
R.deC. Strukturiran 1. Studenti pripisujejo pomembnost
Fucci vpraalnik; $tu- motivacijskemu procesu v kontekstu
Amato b & dentizborovskega  prakse zborovskega petja in menijo, da
in]. Amato | Z ~,§ dirigiranja in je sposobnost motiviranja pomembna
Neto S ® £ zborovskegapetja  kompetenca zborovodje.
A 5 § 2. Glede na drzo in aktivnosti, ki bi jih
A N dirigent lahko spodbujal za motivacijo
peveev v zboru, so bile izpostavljene raz-
li¢ne aktivnosti (navedene v besedilu).
J. Carnicer -
idr. § Pregledni znanstveni ¢lanek, zato ne vsebuje empiri¢ne raziskave
J.G Vprasalnik; 1. Obstajajo trije profili zborovodij glede
Corbalan zborovodje na njihov pogled na poucevanje/
idr. o uéenje (tradicionalni profil, profil s
o g fokusom na branju in profil s fokusom
x = & na uéenju in demonstraciji).
] )c§q g 2. Obstaja povezava med tremi profili
Vi zborovodij in dolo¢enimi spremen-
ljivkami (ucitelj/neutitelj, ekspertiza
in vrsta zborovskega sestava — otroski
oz. mladinski ali odrasli).
D. Jansson Intervjuji; 1. Zborovodje oblikujejo svojo diri-
in A. - ¢ zborovodje gentsko prakso na zelo individualen
Hagland - % = natin, ki zdruzuje ozadje, formalno
Balsnes § z 8 izobrazevanje, izku$nje.
2 E 2. Zborovodska praksa in pretekle

izkudnje prevladujejo nad formalnim
izobraZevanjem.
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OSEBNOSTNE LASTNOSTI ZBOROVODJE V ODNOSU DO NJEGOVE VLOGE
IN USPESNOSTI VODENJA ZBORA

Durrant (2005) se v raziskavi osredoto¢a na oblikovanje identitete skozi zbo-
rovsko dejavnost, tako z vidika percepcije peveev kot dirigentov. Pri tem je tre-
ba poudariti, da raziskava izpostavlja vpliv zborovstva na oblikovanje identitete
pevcev in ne identitete dirigenta. Teoreti¢no izhodi$¢e raziskave je model u¢in-
kovitega zborovskega dirigiranja, ki ga je avtor utemeljil v svoji doktorski diser-
taciji in objavil v knjigi Choral Conducting: Philosophy and Practice (Durrant,
2003). Ta predpostavlja $tevilne medsebojno povezane atribute, strnjenc v tri
podrodja — filozofska naéela (poznavanje zborovskega repertoarja, poznavanje
zakonitosti pevskega glasu, zmoznost oblikovanja glasbene predstave pred vajo
z zborom, zavedanje estetskega potenciala glasbe, razumevanje narave dirigen-
tovega poslanstva), glasbenoteoreti¢ne spretnosti (primerna slu$na zaznava in
prepoznavanje napak, zmoznost jasnega podajanja informacij glede tempa, di-
namike, fraziranja ipd., zmoznost primerne demonstracije skladb, prepoznava-
nje pomembnosti upevanja) in medosebne ve$¢ine (zmoznost ustvarjanja spod-
budnega okolja, dobre komunikacijske ves¢ine, Zelja po spodbujanju zdravega
petja, sposobnost efektivnega nadrtovanja vaje in zastavljanja visokih izvedbe-
nih standardov). Raziskovanje je temeljilo na kvalitativni metodologiji — opra-
vljeni so bili $tevilni intervjuji z dirigenti in s pevci ter izvedeno obsezno opa-
zovanje zborovskih vaj ter v nekaterih primerih tudi koncertov. Raziskava se je
osredototila na zborovsko tradicijo Finske in Svedske, kjer so zbori znani po
kakovostnem petju in Sirokem vklju¢evanju ljudske glasbe v svoje repertoarje.
Potrdila je, da so glasbene in osebnostne ves¢ine klju¢ne pri ustvarjanju spod-
budnega ter motivacijskega okolja za pevce, da ima petje v zboru pomembno
socialno in glasbeno funkcijo ter da je izvajanje ljudske glasbe pri pevcih okre-
pilo ob¢utek nacionalne in kulturne zavesti.

Raziskava Rite de Cdssia Fucci Amato in Amata Neta (2008) se osredo-
toca na vlogo zborovodje pri motiviranju zbora. Raziskovalca sta ocenjevala
mnenje $tudentov o tem, kako pomembna je dirigentova sposobnost motivira-
nja pevcev in kateri so glavni motivacijski ukrepi, ki jih zborovodja lahko upo-
rablja. Raziskava temelji na tezi, da je motivacija klju¢ni element za ustvarja-
nje interesa in zavezanosti v izvajani dejavnosti. Raziskovalca poudarjata, da je
motivacija proces, ki lahko doseze svojo u¢inkovitost le iz procesa vodenja zbo-
rovodje, ki z u¢inkovitim upravljanjem sposobnosti svojih pevcev razvija ugo-
dno ¢lovesko vzdusje za kolektivno umetnisko udejstvovanje. Studenti (n =
19), ki so bili s strukturiranimi anketnimi vprasalniki vklju¢eni v raziskavo,
pripisujejo pomembnost motivacijskemu procesu v kontekstu zborovskega pe-
tja in menijo, da je sposobnost motiviranja pomembna kompetenca zborovod-
je. Glede na drZo in aktivnosti, ki bi jih zborovodja lahko spodbujal za moti-
viranje pevcev v zboru, so bile izpostavljene naslednje aktivnosti (v padajo¢em
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vrstnem redu): 1. zborovodjev pozitiven odnos do znanja in glasbenih izkusenj
peveev v zboru; 2. poslu$anje mnenj pevcev; 3. prepoznavanje napak in kvalitet
vsakega posameznika; 4. demokrati¢na izbira raznolikega repertoarja; 5. spod-
bujanje kreativnosti peveev v zboru; 6. uporaba sistema kazni in nagrad (ve¢
privilegijev za najprizadevnejie); 7. druge aktivnosti (odprtost dirigenta za raz-
li¢ne glasbene stile, obojestransko spostovanje zborovodje in pevcev, spodbuja-
nje prostoc¢asnih dodatnih aktivnosti).

Clanek »Music and Leadership: The Role of the Conductor« (Carnicer
idr., 2015) ne predstavlja konkretnih empiri¢nih raziskav, temve¢ se osredoto-
¢a na teoreti¢no razpravo o vlogi dirigenta kot vodje. Avtorji ¢lanka izpostav-
ljajo razli¢ne analogije med vlogami vodje in dirigenta, pri ¢emer se osredinjajo
na osebnostne lastnosti vodje, kot so socialna zavest, socialne ve$¢ine in samo-
upravljanje. Prav tako se dotaknejo vloge dirigenta med vajami in koncerti ter
predstavijo razli¢ne modele glasbenega vodenja (avtoritarni, polavtoritarni, li-
beralni, demokrati¢ni, vizionarski, vodja — organizator, pripadnostni, coach).
Avtorji poudarjajo, da je vloga dirigenta klju¢na za uspesno delovanje katere
koli skupine glasbenikov, ne glede na njeno velikost. Vodstvene sposobnosti
so lahko tako prirojene kot pridobljene: Ze od zgodnjega otrostva mnogi vodje
kaZejo edinstvene osebnostne lastnosti, ki jih skozi izku$nje lahko nadgradijo
in razvijejo. Clanek je po navedbi avtorjev osnovan na rezultatih doktorske di-
sertacije in je bil podprt z dvema raziskovalnima $tipendijama s strani Agrupa-
ciden Recerca de Ciencies de I’ Educacidat na Univerzi v Barceloni.

Raziskovalci Corbaldn idr. (2019) so raziskovali vlogo zborovodij in vrsto
ucenja, ki ga doloceni profili zborovodij spodbujajo med vajami zbora. Pri tem
vajo zbora pojmujejo kot prostor za poudevanje in ucenje. Raziskava je z anali-
zo grozdov potrdila dva raziskovalna cilja: obstoj treh profilov zborovodij gle-
de na njihov pogled na poucevanje/ucenje in obstoj povezave med tremi pro-
fili zborovodij ter dolo¢enimi spremenljivkami (u¢itelj/neuditelj, strokovnjak/
laik, otroski zbor/odrasli zbor).

Trije profili zborovodij, ki so bili na podlagi implicitnih teorij u¢enja iden-
tificirani v raziskavi, so (Corbalan idr., 2019):

- Tradicionalni profil: zborovodje, ki se drzijo tradicionalnih metod pouce-
vanja, ne uporabljajo raznolikih pristopov, mo¢an poudarek dajejo metodi
vec¢kratnega ponavljanja. Ti zborovodje v svojih odgovorih najmanj ome-
njajo delo s partituro.

- Profil s poudarkom na branju: zborovodje, ki se v glavnem osredoto¢ajo na
uporabo partiture. Redko se sklicujejo na notranjo motivacijo in spodbu-
jajo pevce, da razumejo in interpretirajo glasbeno vsebino.

—  Profil s poudarkom na udenju in predstavitvi: zborovodje v tej skupini se
osredotocajo na celostno ucenje in interpretacijo glasbe. Ne Zelijo le, da
pevci pripravijo delo za koncerte, ampak da tudi aktivno sodelujejo pri
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ustvarjanju glasbe. Uporabljajo razli¢ne metode poucevanja in spodbujajo
pevcee, da razmisljajo o svojem udenju in razumevanju glasbe.

Raziskava je pokazala, da se na¢ini vodenja zborovodij razlikujejo glede na
njihove izkus$nje, pedagoski status in starost pevcev, poleg tega pa tudi, da so
izku$enejsi zborovodje uporabljali kompleksnejse procese in da so zborovodje,
ki so tudi u¢itelji, uporabljali razli¢ne nadine predstavitve med vajo (kinesteti¢-
ne, avdio, vizualne, kombinirane) in druge kompleksne procese, kot sta prenos
ucenja ali metakognicija.

Raziskava, ki sta jo izvedla Jansson in Anne Haugland Balsnes (2021), se
osredotoca na vlogo in razvoj zborovodij. Raziskava temelji na teoriji skupnosti
prakse in situacijskega u¢enja Wengerja (1998, v Jansson in Haugland Balsnes,
2021), ki predpostavlja, da se u¢enje ne more loé¢iti od konteksta, v katerem po-
teka. Raziskovalci so se osredoto¢ili na dve klju¢ni vprasanji: kako lahko razu-
memo obvladovanje zborovskega dirigiranja v realnih delovnih situacijah kot
stalni izobrazevalni projekt in kako raznolik je razvoj profesionalnih poti zbo-
rovodij. Kvalitativna raziskava je preko intervjujev 20 zborovodij pokazala, da
zborovodje svojo prakso oblikujejo na zelo individualen naéin, ki zdruzuje nji-
hovo ozadje, formalno izobrazevanje in izku$nje. Izpostavljeno je bilo, da pra-
ksa prevladuje nad formalnim izobrazevanjem. Mnogi zborovodje so opazili
razkorak med formalnim izobrazevanjem in prakso, pri ¢emer so izpostavi-
li pomanjkanje fokusa na medosebnih ve$¢inah v formalnem izobrazevanju.

Ker gre pri analiziranih ¢lankih za raznolik nabor raziskovalnih in meto-
doloskih pristopov, lahko trdimo, da je podro¢je osebnosti ter pomena vloge
zborovodje mo¢ raziskovati tako kvantitativno kot kvalitativno. Kvantitativ-
ni raziskovalni pristop lahko omogo¢a sirok pregled nad preu¢evanim podro-
¢jem ter prisotnost oz. odsotnost nekaterih elementov, kvalitativni pa ponuja
poglobljen uvid ali mnenja posameznikov o preu¢evanem podroéju.

ZAKLJUCEK

Podro¢je osebnostnih lastnosti zborovodje in njihov vpliv na njegovo vlogo ter
uspesnost vodenja zbora je sicer raziskano, vendar zelo pomanjkljivo. Vec¢ina
raziskav se osredotoca na razli¢ne vidike vloge zborovodje, vklju¢no z njegovi-
mi osebnostnimi lastnostmi, vendar se te lastnosti pogosto obravnavajo posre-
dno, kot del Sir$ega konteksta vodenja in u¢enja. Na podlagi teh raziskav lahko
sklepamo, da so osebnostne lastnosti zborovodij pomembne za njihovo vlogo
in uspe$nost vodenja zbora. Poleg tega se zdi, da se raziskave bolj osredotocajo
naves¢ine in kompetence zborovodij kot na njihove osebnostne lastnosti. Tako
ostaja prostor za nadaljnje raziskave, ki bi se neposredno osredotocale na oseb-
nostne lastnosti zborovodij in njihov vpliv na njihovo vlogo ter uspesnost vo-
denja zbora.
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V prihodnjih raziskavah bi bilo koristno preuciti povezavo med osebno-
stnimi lastnostmi zborovodij in njihovo uspe$nostjo pri vodenju zbora. Empi-
ri¢na raziskava, ki bi uporabila osebnostni vprasalnik Big Five Personality Tra-
its (Musck, 2010), bi lahko razkrila, kako razli¢ne osebnostne lastnosti vplivajo
na razli¢ne vidike vodenja zbora, kot so motivacija pevceyv, izbira repertoarja,
nalrtovanje vaj in izvedba koncertov. Rezultati bi lahko pomagali pri obliko-
vanju usposabljanj za zborovodje, ki bi se osredoto¢ila na razvijanje osebno-
stnih lastnosti, ki najbolj prispevajo k uspesnosti vodenja zbora. Poleg tega bi
bilo zanimivo preuditi, kako osebnostne lastnosti zborovodij vplivajo na uspes-
nost zbora, merjeno npr. z ocenami na tekmovanjih, s $tevilom obiskovalcev
koncertov ali povratnimi informacijami obéinstva. In nazadnje, preucevanje
vpliva osebnostnih lastnosti zborovodij na njihov pedagoski pristop bi lahko
razkrilo, kako osebnostne lastnosti zborovodij vplivajo na njihovo pedagosko
prakso. Ta raziskava bi lahko pomagala pri oblikovanju usposabljanj za zboro-
vodje, ki bi se osredoto¢ila na razvijanje pedagoskih pristopov, ki prinasajo naj-
bolje rezultate.
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Summary
UDC 78.087.68:159.9

The role of a choir director is multifaceted, extending beyond musical direction to en-
compass the cultivation of a choir’s sound, repertoire diversity, and a positive psychoso-
cial environment for the growth and development of its members. The article systemat-
ically reviews the literature to examine the influence of personality traits on the role of
the choir director, a subject that has not been extensively explored in existing resecarch.
The study’s literature review spanncd from May to July 2023, utilizing darabases such
as Google Scholar, Rescarch Gate, [STOR, and Sage Journals. The search strategy em-
ployed keywords related to personality traits and the role of the choir director, supple—
mented by a snowball method to identify additional relevant articles. This process yield—
ed five scientific articles for detailed analysis, four of which were empirical studies, and
one a professional article based on preliminary doctoral rescarch.

The studies reviewed include Durrant’s (2005) qualitative research, which emphasizes
the signiﬁcance of a director’s musical and personal attributes in fostering a conducive
environment for singers. Fucci Amato and Amato Neto (2007) focus on the motiva-
tional process in choral practice, highlighting the choir director’s ability to inspire asa
crucial competency. Carnicer etal. (2015) provide areview that synthesizes findings from
preliminary doctoral rescarch, offering insights into the conductor’s role without empir-
ical data. Corbaldn et al. (2019) identil:y three proﬁles of choir directors based on their
teaching/learning perspectives, and Jansson and Balsnes (2021) describe the individu-
alized nature of choral conducting practice shaped by background, education, and ex-
perience.

The literature review identifies a gap in research speciﬁcally focused on the personali—
ty traits of choir directors and their impacton leadership effectiveness within a choir. It
suggests that further empirical rescarch could provide valuable insights into how these
traits are reflected in the artistic, pedagogical, and administrative functions of a choir
director and how they influence the dynamics within the choir, the motivation of the
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singers, and ultimately the performance of musical works. An empirical study utilizing
the Big Five Personality Traits (Musck, 2010) questionnaire could reveal how different
personality traits impact various aspects of choir leadership, such as motivating singers,
selecting repertoire, planning rehearsals, and performing concerts. The ﬁndings could
inform the dcsign oftraining programmes for conductors, focusing on dcvcloping per-
sonality traits that contribute most to successful choir lcadcrship.

In conclusion, the article underscores the complcxity of the choir director’s role and the
potential influence of their personality traits on their effectiveness. It calls for more tar-
geted research to better understand these dynamics and to inform the development of
more effective choral leadership strategics.
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INTERAKCIJA MED UMETNOST]JO IN ZNANOSTJO
— RAZHAJANJA IN PRIBLIZEVAN]JE
INTERACTION BETWEEN ART AND SCIENCE
— DIVERGENCES AND CONVERGENCES

KAROLINA SANTL ZUPAN
Univerza v Ljubljani, Akademija za glasbo
karolina.santl»zupan@ag.uni-lj.si

Tzvlecek: l’rispcvck osvetli pojem umctniékcga raziskovanja kot razvijajoco se disciplino
in izpostavlja taksonomijo odnosov med umetnostjo ter raziskovanjcm. Osredotocamo
se na glasbcno delo in interpretacijo, ki je odraz poglobljcncga razumevanja glasbcnc—
ga teksta in kriti¢ne rf:ﬂf:ksije umetniske praksc v ustreznem glasbenoizvajalskem pro-
cesu. Izpostavljamo proces Vkljuécvanja umctniékcga raziskovanja v étudijski proces v
kontekstu tretjcstopcnjskcga §tudijskega programa doktorata umetnosti, ki jC bil akre-
ditiran in bo izvajan na Akademiji za glasbo Univerze v Ljubljani. Predstavljamo smer-
nice in podroéja umctniékega raziskovanja ter moznosti povezovanja med §tudijskimi
programi.

Kﬁuém) besede: glasbeno delo, interpretacija, umetnisko raziskovanje, étudijski proces,

doktorat umetnosti

Abstract: This paper sheds light on the concept of artistic rescarch as a dcvcloping dis-
ciplinc. In addition, it highlights the taxonomy of the relationships between art and re-
search. Research focuses on musical work and intcrprctation, which reflect an in—dcpth
undcrstanding of the musical text and critical contemplation of artistic practice in the
appropriate music-pcrformancc process. We highlight the process of integrating artis-
tic research into the study process in the context of the third-level study programme of
the PhD in Arts which was accredited and will be implemented at the Academy of Mu-
sic of the Univcrsity oijubljana. We present the guidclincs and areas of artistic research
aswell as the possibilitics of connection between study programmes.

ch/zaords.‘ musical work, interprctation, artistic research, study process, doctorate in art

metnost in znanost veljata za najvi$ja intelektualna dosezka. Vizija,
ustvarjalnost in abstraktost so znadilne tako za umetnika kot znan-
stvenika, oba zdruzuje Zelja po novem znanju in vedenju. Umetnost
izhaja iz latinske besede 47s in predstavlja duhovno ustvarjanje, delo samo ali
dozivljanje ustvarjalnega dela. Umetniska dela se cenijo zaradi njihove notra-
nje vrednosti ali njihove inovativne vizije sveta. V preteklosti je umetnost sluzi-
la veri, odrazala je razli¢ne ve$¢ine, namenjene izdelavi elegantnih predmetov,
sluzila je tudi kot nacin izrazanja ¢ustev in spodbujanje domisljije. Danes se
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umetnost uporablja tudi za interpretacijo in samoizrazenje ter celo kot terapi-
jo. Znanost, ki izhaja iz latinske besede science (sln. vedeti), zajema vse $tudije in
raziskovalne metode, ki temeljijo na objektivnih in preverljivih dejstvih. Kljub
temu da znanost in umetnost izvirata iz nasprotnih spektrov ¢loveskega razu-
mevanja, se zdi, da sta danes nasli vrzeli druga v drugi in da se dopolnjujeta.

Kot pravi Giboda (200s), se lahko znanost od umetnosti nau¢i aktivnej-
$ega odnosa z javnostjo. Sredstva, ki jih umetnost uporablja za znanost, sicer
morda laZje prepoznamo, raziskovalna orodja so uporabljena kot tehni¢no
sredstvo za vizualizacijo idej in pojavov. Torej, ¢e ima umetnost korist od zna-
nosti, bi bilo lahko tudi obratno? Znanost lahko od umetnosti pridobi na ve-
liko razli¢nih naéinov, saj slednja prinasa nove perspektive. Umetnost lahko
ponudi edinstvene poglede in v¢asih nepredvidljiva stali$¢a, na podlagi kate-
rih lahko znanstvene ideje in predpostavke vidimo v drugi ludi, kot je sicer ra-
zumljena znanost. Glasbena interpretacija je kompleksen proces razumevanja
in izvajanja glasbenega dela. ZdruZevanje umetnosti in znanosti v tem konte-
kstu omogoca bolj poglobljene, inovativnejse in bolj raznolike interpretacije.
Pri tem lahko znanstveni pristopi povecujejo predvsem razumevanje glasbene
umetnosti v SirSem pomenu.

INTERPRETACIJA KOT SIMBIOZA GLASBENE UMETNOSTI IN ZNANOSTI

Postavimo si vprasanje, kaj je glasbeno delo in njegova identiteta? Ali je iden-
titeta dolo¢ena z zapisom v partituri? Je tonska struktura kompozicije tista, ki
sama po sebi ustvarja identiteto, ali pa je ta brez izvedbenega in zvo¢nega kon-
teksta izgubljena? Kako si lahko razlagamo dejstvo, da se danes v novih edi-
cijah glasbenim delom dodaja nove oznake, ki precizirajo ritem, artikulacijo,
dinamiko, agogiko ipd.? Predvidevamo, da so nove edicije plod nenehnega raz-
iskovanja in poglabljanja v zamisli skladatelja, poznavanja zgodovinskega kon-
teksta skladateljevega opusa in nacina avtenti¢nih interpretacij ter $tevilnih
izvedb. Vemo, da so nas dosedanja znanstvena raziskovanja preteklih obdobij
pripeljala do nasih danasnjih vedenj o glasbi, do poznavanja zgodovinsko pra-
vilnega, histori¢no avtenti¢nega interpretiranja. Interpreti se morda sami niti
ne zavedamo, kako se nasa interpretacija in poustvarjanje mo¢no prepletata z
omenjenimi znanstvenimi spoznanji, na katerih temeljijo izvedbene zakonito-
sti in interpretacijski okviri.

Glasbeno delo, kljub natanénemu notnemu zapisu, dopusc¢a individual-
no oblikovanje interpretacije. Lastna ideja umetniskega izrazanja se od izva-
jalca pri¢akuje in je pri izvedbi tudi nujna. Iz prakse nam je dobro znano, da
se izvedbe lahko mo¢no razlikujejo. Odstopanja so lahko v tempu, dinamiki,
zvo¢nosti glasbila in na¢inu igranja.
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Vsakdo, ki se ukvarja z glasbo, se tako ali drugaée sooca s problcmom glasbc—
nega interpretiranja: poslusalec zazna razlicne interpretacije iste kompozicije;
nekatere so mu ljubc, drugc odklanja; skladatclj presoja, kaj $O njegove zamisli
postalc vrokah drugih; interprct se lahko zave, da jc 1sto kompozicijo mogoée
razli¢no interpretirati; g]asbcni zgodovinar lahko presoja, ali so interpretacijo

zgodovinsko ustrezne ali ne. [Snoj, 2002, str. 6]

Glasbeno delo ustvari znani ali neznani avtor. Obicajno si predstavljamo,
da ima kompozicija svojo nesprejemljivo in razpoznavno identiteto, ki jo dolo-
¢a. Kompozicija je sama po sebi zapisana in berljiva ter ni istovetna glasbene-
mu delu, ki ga dopolnjujejo razli¢ni glasbeni znaki. Prav tukaj se pojavijo pojmi
izvedba, interpretacija in poustvaritev, ki izhajajo iz skladateljevega zapisa in
glasbenih oznak v parituri. Seveda partitura ne govori le s tem, kar je zapisano,
ampak tudi s tistim, kar glasbeni zapis predpostavlja in skladatelj ni izrecno iz-
razil z zapisom. To pomeni, da je skladateljev zapis treba znati razumeti in brati
v ustreznem glasbenoizvajalskem kontekstu. Vemo, da se izvajalska praksa sko-
zi leta nenehno spreminja, spreminja se nacin izvajanja, prisotna je moderniza-
cija instrumentov in vse to vpliva na glasbeno zvo¢nost. Tukaj se nam zacenjajo
postavljati vprasanja: kaj je glasbeno delo in njegova identiteta ter kako se pove-
zujejo razli¢ni glasbeni pojmi v $irSem glasbenem kontekstu?

KAJ JE UMETNISKO RAZISKOVAN]JE?

Besedna zveza umetnisko raziskovanje je neologizem, katerega cilj je prilago-
diti se kompleksni in raznoliki praksi, ki je polna vznemirljivega potenciala in
mo¢no povezana z umetnisko produkcijo (Peters, 2017). Umetnisko razisko-
vanje je sistemati¢no raziskovanje na podro¢ju umetnosti skozi in s pomodjo
ustvarjalne umetniske prakse. Tovrstno raziskovanje operira z oblikami zna-
nja, ki jih ni mo¢ raziskovati samo z znanstvenimi in raziskovalnimi metoda-
mi. Znanja so pridobljena na temeljih umetniske izvajalske prakse in znanj, ki
se manifestirajo skozi rezultate izvajalske prakse, za katero pa so bistvene izku-
$nje (Liineburg, 2021). Umetnik je oseba s talentom, ki v svoji ustvarjalnosti
nenchno raziskuje, raziskovalni duh pa je za umetnisko dejavnost bistvenega
pomena. Ustvarjalec je nenehno vklju¢en v iskanje globljega razumevanja, pri
¢emer eksperimentira s svojimi idejami in z idejami drugih. Skozi ustvarjal-
nost pridobljena nova znanja in ideje v umetnikovi lastni izvajalski praksi od-
pirajo nove perspektive. Umetnisko raziskovanje odpira moznost pridobivanja
novega in druga¢nega znanja, ki lahko s pomod¢jo refleksije umetniske prakse,
kreativnih in izvirnih pristopov vodijo v dinami¢na razmerja z drugimi disci-
plinami. Tako so iskanje znanja skozi umetnisko raziskovanje, vrednotenje in
napredek lastne umetniske izkusnje osrednjega pomena. Bistvena razlika med
umetni$kim in znanstvenim raziskovanjem je v tem, da pri umetniskem razi-
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skovanju vprasanja, cilji in metode izhajajo iz strukturirane ter reflektivno ne-
posredne vklju¢enosti umetnika ustvarjalca ali poustvarjalca v raziskavo.

V ospredju je odnos med opazovalcem (raziskovalcem) in raziskovalnim
predmetom. V raziskovalnem procesu so prisotni subjektivni pogledi na svet, s
spoznavanjem samega sebe in obratno. Sinteza raziskovalnih rezultatov, ki te-
meljijo na refleksivno-subjektivhem pristopu, omogo¢a inovativnost, pri ¢emer
je treba upostevati razmerje do trenutnega stanja raziskovalno obravnavane-
ga vprasanja. Predmet posameznega raziskovanja zahteva ustrezno metodolo-
gijo, teoreti¢no podlago in utemeljitev. Ob umetniskem izhodi$¢u vsaka nova
tema terja diverzifikacijo raziskovalnih in predstavitvenih metod za nadaljeva-
nje znanstvenega pridobivanja znanja.

Umetnisko raziskovanje je razvijajoca se disciplina, ki predstavlja paralelo
z znanstvenim raziskovanjem in pokriva vso izvajalsko umetnost na akadem-
ski ravni. Kljub vsemu je koncept umetniskega raziskovanja $e vedno relativno
neobidajen fenomen za SirSo druzbeno okolje. Carla Crispin (Maroni Jensen,
2018) v svojem razmi$ljanju poudarja, da je ve¢ moznosti, kako biti glasbenik.
Tako se nekateri osredotodajo na instrument in ne posvecajo pozornosti refle-
ksiji na drugi strani, drugi so reflektivni in analizirajo svoje izvedbe ter delo.
Ta kombinacija potem postane reflektivna praksa. Naslednja stopnja predsta-
vlja delitev reflektivne prakse z drugimi ter postane komunikacija med glas-
beniki in njihovo umetnostjo ter socialnim vidikom njihovega dela. Tako je
umetnisko raziskovanje kombinacija: notranjega znanja, ki temelji na izkus-
njah, in zunanjega pridobljenega znanja. Metode pridobivanja znanj sprozijo
proces umetniSkega raziskovanja, ki zdruZuje sposobnost produkcije razisko-
vanja umetniske prakse na najvisji mozni ravni. V tem segmentu se umetnisko
razmiSljanje prevesi v znanstveno raziskovanje, pri tem pa med obema ni jas-
ne lo¢nice.

Umetnisko raziskovanje na podrodju glasbe, kot vsa druga znanstvena
raziskovalna podro¢ja, je raziskovalno podrogje s splosnim namenom, ki pot-
rebuje podporo Ze uveljavljenih raziskovalnih disciplin. Od znanstvenega se bo
verjetno razlikovalo glede na vrste raziskovalnih vprasanj in hipotez kot tudi
glede uporabljenih raziskovalnih metod. Kljub vsemu pa bi moralo imeti moz-
nost uporabe katere koli metode, raziskovalnega orodja ali znanja tradicional-
nih raziskovalnih disciplin. V rokah umetnikov, ki se bodo v raziskavo vklju-
¢ili kot predmet raziskovanja, bodo raziskovalna vprasanja delezna druga¢ne
obravnave. Umetnik v raziskavo ne bo vklju¢en kot zunanji opazovalec, am-
pak bo njegovo delo osrednji cilj raziskave in predmet opisovanja ter ocenjeva-
nja razli¢nih glasbenih pojavov (Association Européenne des Conservatoires,
Académies de Musique et Musikhochschulen, 2007).

Cilj uveljavitve umetniskega raziskovanja je prinesti dodano vrednost
umetniski praksi in izku$njam, da postanejo relevanten raziskovalni material.
Kombinacija izvajalske prakse in njene refleksije lahko rezultira v inovativnih
rezultatih in specifi¢nih umetniskih kompetencah. Umetniska interpretacija
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je tako zaradi reflektivnega procesa postavljena na vi$jo raven, postane nekaj
novega in dobi druga¢no vrednost.

Izziv za umetnisko raziskovanje je postavljanje vprasanj znotraj umetniske
prakse, torej prakso preizkusamo in opazujemo. Prav vidik opazovanja dovolju-
je zakljucke, ki so izenaceni z vsebino in ustrezajo objektivnosti. Seveda je tez-
ko trditi, da so rezultati popolnoma objektivni, kriti¢na distanca je pomemb-
na, kadar pride do znanstvenih pogledov, v katerih so moznosti nadaljnjega
raziskovanja vedno odprte. Umetnisko raziskovanje temelji na osebnih izku-
$njah. Raziskovalna vprasanja, ki zanimajo umetniske raziskovalce, so mo¢no
povezana z njihovim trenutnim znanjem, ve$¢inami in izku$njami na umetni-
$kem podro¢ju. Glasbeni raziskovalci bodo k raziskovanju pogosto pristopali
v povezavi s svojimi umetniskimi ambicijami in s ciljem, kako raziskovalne re-
zultate pretvoriti in uporabiti v umetniski/izvajalski praksi.

Borgdorff (2012) taksonomsko opredeljuje razlicne odnose med
umetnostjo in raziskovanjem. Razlikuje med raziskovanjem o umetnosti, raz-
iskovanjem za umetnost in raziskovanjem v umetnosti.

Raziskovanje o umetnosti je raziskovanje o umetnosti nasploh, v smislu, da
je umetnost raziskovalni objekt, kot so primeri raziskovanja na podro¢ju mu-
zikologije in glasbene teorije. Na podlagi razli¢nih virov (notni zapisi, partitu-
re, zvo¢ni posnetki) se preucujejo znadilnosti glasbenega dela. Preucuje se npr.,
kako so znadilnosti skladb enega skladatelja vplivale na skladbe drugih skla-
dateljev.

Raziskovanje za umetnost Borgdorff (2012) definira kot tehni¢no pomo¢
pri umetniski izvajalski praksi. Tovrstne raziskave zagotavljajo rezultate, ki jih
lahko uporabljajo glasbeniki pri svojem ustvarjanju. Primeri raziskovalnih tem
so: obvladovanje stresa pri glasbenikih, raziskave glasbenih sredstev, ki jih je
mogo¢e umetnisko uporabiti pri izvedbi (novi instrumenti, produkcija elek-
tronskih zvo¢nih efektov ipd.), in raziskave o glasbenem izobrazevanju, ki se
nanasajo na ucenje glasbeno-instrumentalnih ve$¢in.

Raziskovanje v umetnosti opredeljuje raziskovalni pristop, v katerem je
umetniska izvajalska praksa metodolosko orodje. Tako se raziskava razvija sko-
zi ustvarjanje in nastopanje. »Delo izvajalca se razteza od trenutka koncep-
tualizacije koncerta do njegove predstavitve na odru in obsega $tevilna pod-
ro¢ja med in okoli teh dveh to¢k« (Liineburg, 2013, str. 6). Tako glasbenik
raziskovalec preucuje (iz prve roke) glasbene izvedbe in artikulira izvajalsko
znanje, vklju¢ujo¢ tudi odnos s publiko. Mak (2018) kot primer raziskovanja
v umetnosti navaja kombinacije med jazzovsko glasbo in balijsko ljudsko glas-
bo s ciljem raziskovanja individualnega zvoka. Tovrstne raziskave lahko izvaja
le glasbenik sam, v tem primeru skladatelj. Podobno velja tudi za raziskovanje
razli¢ne glasbe iz bliznje in daljne preteklosti.

Dodajamo $e Andriessnovo (Mak, 2018) obliko raziskovanja. Govorimo o
raziskavah, podprtih z glasbo, v katerih glasba ni kon¢ni cilj raziskave, temveé
le sredstvo za uresni¢evanje neglasbenih ciljev. Raziskuje se npr., kako glasba

119

AINVATZITINd NI VINVIVHZ VY — O[LSONVNZ NI O[LSONLAWN AN VIIOMVIALNI * NVdNZ TLNVS VNITOYV



GLASBENOPEDAGOSKI ZBORNIK « LETNIK/VOLUME 19 « STEVILKA/NUMBER 39

uc¢inkuje na izbolj$anje u¢nih spretnosti, kako u¢inkuje na ljudi med medicin-

skim posegom in kako si ljudje z njeno pomodjo hitreje opomorejo. Tovrstne

raziskave po navadi izvajajo raziskovalci medicinskih in druzbenih ved.
Strokovnjaki, ki so se ukvarjali z uvajanjem umetniskega raziskovanja v iz-

obrazevalni sistem (Association Européenne des Conservatoires, Académies

de Musique et Musikhochschulen, 2007), so izpostavili $tiri mozna podro¢ja

raziskovanja v kontekstu doktorskega $tudija umetnosti:

- glasbena produkcija (kompozicija in improvizacija),

- izvajalska praksa (priprave in izvedbe koncertov),

- glasbeno poucevanje (pouevanje drugih pri razumevanju glasbenih idej
in konceptov ter pripravah na nastopanje),

- glasbav druzbi (prenos umetniskega raziskovanja in glasbenih kompetenc
v druzbo ter razvoj koncertnega ob¢instva).

Razli¢ne visokosolske institucije v kurikulumu umetniskega doktorske-
ga Studijskega programa ponujajo razli¢ne smernice umetniskega raziskovanja.
Nam najblizja Univerza v Grazu izpostavlja tri (Universitit for Music und dar-
stellende Kunst Graz, 2016):

—  objektivizacija »dela« z objektivisti¢cnim poudarkom na analizi,
- subjektivizacija »dela«, prikateri raziskovalec postane del procesa in delo
empati¢no informira od znotraj, ter

—  pridruzene refleksije kot dopolnitev dejanskega »dela«.

VKLJUéEVAN_]A UMETNISKEGA RAZISKOVANJA 'V éTUDIJSKI PROCES

Raziskovalnim trendom na podro¢ju glasbenega izobrazevanja je v danasnjem
¢asu namenjeno veliko pozornosti. V ta namen so ustanovljeni tretjestopenj-
ski umetniski programi, t. i. doktorati umetnosti, ki omogocajo pridobivanje
ustreznih znanstveno-umetniskih kompetenc in so nadgradnja bolonjske pre-
nove visoko3olskega umetniskega izobrazevanja (Sul¢i¢ in Miklave Valenti¢,
2010). Za visoko$olsko izobrazevanje je to pomenilo, da je poudevanje razisko-
valnih ve$¢in postalo del u¢nih naértov (Mak, 2018). In ne samo to, visokosol-
ske institucije naj bi skupaj z drugimi druzbenimi institucijami izvajale na pra-
ksi temeljece raziskave, kar bi koristilo podrodju, v okviru katerega se $tudenti
izobrazujejo.

Raziskovalci na podroé¢ju umetnosti dosegajo nova strokovna znanja in
rezultate, ki temeljijo na prakti¢nih izkusnjah in razumevanju ter se lahko
uporabljajo in aplicirajo v umetnosti ter na drugih druZzbenih podro¢jih. V
ospredju je multidisciplinarno umetnisko raziskovanje, kjer izvajalska praksa
in pedagoske izkusnje spodbujajo razmisljanja, niso pa predmet pojasnjevanja.
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Raziskovalci artikulirajo, konceptualizirajo in teoreti¢no analizirajo prakti¢no
znanje ter vpra$anja, ki izhajajo iz njega. Prav tako se lahko raziskovanje pove-
zuje z drugimi disciplinami, npr.s socioloskimi, psiholoskimi, z zgodovinski-
mi, s filozofskimi, teoloskimi, politi¢nimi komponentami ipd. Le-to posledi¢-
no omogo¢a, da se te ugotovitve absorbirajo nazaj v prakti¢no delo. Lahko bi
rekli: »Tisti, ki se zavedajo, kaj delajo, delajo drugate« (Universitit for Music
und darstellende Kunst Graz, 2016), s ¢&imer je povzet pogled, ki odraza poseb-
nost umetniskega raziskovanja. Pri tem je cilj spodbuditi edinstvene in poseb-
ne ve$¢ine ter hkrati pokazati, kako je bila do sedaj ta edinstvenost lo¢ena od
raziskovalnega diskurza.

Umetnisko raziskovanje v okviru doktorskega $tudija je analogno razisko-
vanju in izobrazevanju na podrod¢ju znanosti. Podro¢ji povezujeta stopnja sis-
temati¢nosti ter zahtevnosti in ustvarjalnosti, lo¢ujejo pa ju vsebinski, metodo-
loski, edukativni in evalvacijski vidiki $tudija. Temelj vseh $tudijskih dogajanj
je umetniska praksa, saj je le v njej mo¢ sproti konkretno in natanéno prever-
jati rezultate ter u¢inke vseh konceptualnih in raziskovalnih strategij. Pomen,
koncept in rezultati se opisujejo z besedami, pri tem pa se lahko polno razume-
vanje v okviru §tudija doseZe z neposrednim sklicevanjem na izvajalsko prakso
in umetnisko-interpretacijske rezultate.

Na umetniski praksi temelje¢e umetnisko raziskovanje, za katerega je zna-
¢ilen strukturiran proces, je predvsem generator novih spoznanj in umetni-
$kih razumevanj, kar je v umetnosti moderne dobe izjemno pomembno. V tem
kontekstu se raziskovalec razlikuje od praktika v umetnosti. Na praksi teme-
lje¢a raziskovalna komponenta je v marsi¢em podobna vsem ostalim definici-
jam znanstvenega raziskovanja. Njen najpomembnejsi element je prenosljivost
dosezenih rezultatov in znanj kot klju¢ni rezultat raziskovanja. Seveda mora-
jo biti rezultati podprti z dokumentacijo raziskovalnega procesa, s tekstualno
analizo in z demonstracijo kot podporo umetniski praksi ter kriti¢ni refleksiji.

V evropskem prostoru so nekatere visokosolske institucije Ze uvedle nove
tretjestopenjske $tudijske programe — umetniske doktorate. Nam najblizji se
izvajajo na visokih $olah v Gradcu, Linzu in na Dunaju. V Sloveniji je bil in-
terdisciplinarni doktorski $tudijski program III. stopnje akreditiran leta 2023
(Univerza v Ljubljani, 2023). Soizvajala ga bo tudi Akademija za glasbo Univer-
ze v Ljubljani, prvi $tudenti pa se bodo vanj vpisali v Studijskem letu 202.4/25.

Ker je umetnisko raziskovanje nova disciplina in v na§em prostoru $e ni
uveljavljena ter prepoznana v strokovni javnosti in $irsi druzbi, se zavedamo, da
je implementacija tovrstnega raziskovanja dolgotrajen proces, saj v glasbenem
visokem $olstvu predstavlja razmeroma mlado in dinami¢no razvijajoce se po-
dro¢je. Smiselno bi bilo spodbujati umetnisko raziskovanje v dodiplomskem
in magistrskem $tudijskem programu ter tako vzpostaviti most do doktorskega
$tudija. Studenti bi kontinuirano razvijali kompetence, temelje¢e na kriti¢ni in
poglobljeni refleksiji o izvajalski praksi v $irSem kontekstu.
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V ta namen bo treba razmisliti o moznosti uvajanja novih predmetov ali
manj$ih znanstveno-umetniskih projektov, v katerih bodo $tudenti na podla-
gi prakti¢nih izkusenj razvijali kompetence umetniskega raziskovanja. V tem
kontekstu je potreben strukturiran u¢ni naért, s katerim $tudentom omogo-
¢amo seznanitev z znanstvenim aparatom in z raziskavami, ki presegajo njiho-
vo strokovno podro¢je ter pisno in verbalno komunikacijo. S tovrstnimi ak-
tivnostmi bomo povezovali umetnisko podro¢je z znanstvenim, prav tako pa
bomo sprozili povezovanja v SirSem kontekstu in med podrodji, ki niso nujno
samo glasbena.

Pridobljene kompetence na podlagi raziskav, ki temeljijo na sistemati¢nem
razumevanju in kriti¢nem razmisljanju, v naj$irSem pomenu omogocajo stop-
njevanje znanja ali ve$¢in. V vodniku AEC za tretjestopenjski $tudijski pro-
gram v glasbenem izobrazevanju (Association Européenne des Conservatoires,
Académies de Musique et Musikhochschulen, 2007) so pridobljene kompeten-
ce razdeljene na prakti¢ne, teoreti¢ne in generi¢ne:

- Prakti¢ne kompetence so usmerjene v umetniski razvoj in prakti¢ne ve$éi-
ne. Govorimo o povezovanju in prenosu umetniskega znanja v izvajalsko
prakso ali ustvarjanje glasbe ter poucevanje, sposobnosti uporabe ustrez-
nih virov in literature, sposobnosti kriti¢ne analize in vrednotenja lastnih
rezultatov ter njihovega dokumentiranja.

—  Med teoreti¢ne kompetence uvr§¢amo zavedanje standardov odli¢nosti
na podrodju delovanja, sposobnost poznavanja nacionalnega in medna-
rodnega konteksta podroéja delovanja, sposobnost odgovornega izvajanja
raziskav v skladu z eti¢nimi standardi ter dobro poznavanje raziskovalnih
metod na $tudijskem podrodju.

-  Generi¢ne kompetence so razdeljene na tri segmente: neodvisnost (spo-
sobnost ohranjanja poglobljenega raziskovalnega pristopa), sposobnost
komuniciranja (povezovanja in prenosljivost raziskovalnih pristopov z
drugimi podro¢ji ter potencialno prepoznavanje kariernih moznosti) in
kriti¢no zavedanje (sposobnost spremljanja lastnih vprasanj in rezultatov).

Izpostavljamo potrebo po pridobivanju komunikacijskih ve$¢in, kot
so sposobnosti pisanja ¢lankov, izvajanja umetniskih del ali drugih javnih
predstavitev ter komuniciranja v $ir$i umetniski in znanstveni skupnosti. Raz-
vijamo tudi kriti¢no razmisljanje, sposobnost prepoznavanja standardov med
raziskovalci praktiki in ustvarjalci, kriti¢éno prepoznavanje lastnih pomanjklji-
vosti in potencialov za izboljSave ipd. Cilj tovrstnih programov je v transdisci-
plinarnem kontekstu, umetnisko raziskovanje sledi povezovanju teorije in pra-
kse ter ni namenjeno zgolj apliciranju znanja v prakso.

Implementacija umetniskega raziskovanja v $tudijski proces na vseh rav-
neh visokoSolskega izobraZzevanja ima pozitivne u¢inke tako na razvoj institu-
cije kot na celotno vertikalo glasbenega izobrazevanja. Strokovnjaki v okviru
Polifonije (Association Européenne des Conservatoires, Académies de Mu-
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sique et Musikhochschulen, 2007) so opisali posamezne $tudijske programe, v
katerih se umetnisko znanje in ves¢ine povezujejo na vseh stopnjah visokosol-
skega glasbenega izobrazevanja:

— v ¢asu dodiplomskega Studija Studenti pridobivajo prakti¢ne in teoreti¢-
ne kompetence,

-  na magistrskem programu razvijajo sposobnost uporabe in povezovanja
kompetenc v razli¢nih poklicnih situacijah,

- tretjestopenjski $tudij pa opredeljujejo kot raziskovalni program, usmer-
jen v §tudentovo/umetnikovo sposobnost iskanja novih znanj in ves¢in.

Doktorski $tudij na podro¢ju umetnosti je torej visoko specializiran pro-
gram, ki umetnikom omogo¢a nadaljnje raziskovanje in razvoj individualnih
umetniskih sposobnosti ter ustvarjalnih praks. Raziskovalno delo se osredoto-
¢a na poglobljeno raziskovanje dolo¢enega podro¢ja znotraj glasbenega ume-
tniskega ustvarjanja, komponiranja, izvajanja glasbenoteoreti¢nih vsebin ipd.
Vitalnost raziskovalnega okolja, ustvarjalnost in interpretacija ustvarjajo sim-
biozo med instrumentalnimi ve$¢inami, tehni¢nim znanjem, subjektivnim
umetni$kim izrazanjem izvajalca ter poglobljenim teoreti¢nim znanjem.

Ugotavljamo, da lahko vrhunsko umetnost dosegamo s poglobljenim teo-
reti¢nim znanjem in z razvijanjem znanstvenega pristopa do poznavanja glas-
bene materije, z razumevanjem histori¢ne poustvarjalne prakse in njenega
spreminjanja skozi ¢as ter upostevanjem novejsih glasbenih tiskov in sodob-
nih trendov poustvarjalnosti. Umetnisko raziskovanje tako odpira moznosti
pridobivanja $irokih kompetenc na specifi¢cnih umetniskih podro¢jih in teme-
lji na umetniskih izkusnjah ter interdisciplinarnem povezovanju. V zaklju¢ku
se nam postavlja vprasanje, v kak$nem kontekstu nova znanja presegajo disci-
plinarni okvir oz. ali je umetnisko raziskovanje nova disciplina ali povezovanje
razli¢nih podrodij. Z upostevanjem slednjega umetniska in znanstvena spoz-
nanja omogocajo enovitost na visji ravni.
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Summary
UDC 7:001.8:316.455

Science and artare connected by vision, creativity, and abstraction, which are character-
istic of both an artist and a scientist. Art can offer unique points of view based on its cre-
ativity and through forming an active rclationship with the public. Based on that, mu-
sicians can see scientific ideas from different perspectives. Scientific approaches to art
enable a better understanding of musical art in a broader sense. The interpretation of a
musical work is based on artistic rescarch. As artists we are often not aware of how our
re-creation of a musical piece is strongly interewined with the scientific l(nowlcdgc on
which the laws of interpretation are based. Artistic research, which goes in parallel with
scientific research, opens up the possibility for acquiring new and difterent knowledge
through reflection on artistic practice, and creative and original approaches.
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Today, rescarch trends are receiving a lot of attention in the field of music education.
The implcmentation of artistic research in the university programmes has positive ef-
fects both on dcvclopmcnt of the institution as well as on music education as a whole.
To address that, third-level doctoral art programmes are being established, which ena-
ble the acquisition of relevant scientific and artistic competences. The aim of such pro-
grammes is in their transdisciplinary context. Artistic research is based on integration
ofthcory and practice and is aimed at the student’s/artist’s ability to find new knowlcdgc
and skills. It is Cspecially important to think about structured curricula that will enable
studentsatalllevels oi:highcr education to become familiar with che scientific apparatus,
artistic research and interdiscipiinary integration.
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Abstract: In patients with breast cancer, pain is often a signiﬁcant factor that can deter-
mine the success ofcoping with the disease and overall quality of life. For this reason,
in addition to analgcsics, the use of various complcmcntary approachcs is also recom-
mended, of which music listening can reduce the perception ofpain. On this basis, this
study aimed to assess the influence of music listcning ina clinical setting on music expe-
rience, pain pcrccption and, therefore, daily functioning during the postopcrativc pcri-
od in breast cancer patients. For the evaluation, a qualitative thematic analysis was con-
ducted using a semi-structured interview. The results show that music listcning evokes
positivc emotions, relieves physical pain, improvcs daily functioning during hospitaliza—
tion and facilitates coping with the diagnosis of breast cancer. It can be concluded that
music is casily applicable in the clinical setting without harmful consequences and that
it can serve as a distraction medium from l:cclings ofpain to l:cclings ofplcasurc and sat-
isfaction.

K@/worp[t: breast cancer, postopcrativc pain, music listcning, coping with disease

Izvlecek: Pri bolnicah z rakom dojke je bole¢ina pogosto pomemben dejavnik, ki lah-
ko Vpliva na uspesnost spoprijemanja z bolcznijo in splosno kakovost iivljcnja. Zato se
poleg analgctikov priporoca tudi uporaba razli¢nih komplemcntarnih pristopov, med
katerimi lahko poslusanjc glasbc zmanj$a zaznavanje bole¢ine. Na teh osnovah je za-
snovana raziskava z namenom ocenitve vpliva poslusanja glasbc v klini¢nem okolju na
doiivljanjc glasbc, zaznavanje bole¢ine in s tem na vsakodnevno dclovanjc V pooperativ-
nem obdobju pri bolnicah z rakom dojkc. Za cvalvacijo je bila izvedena kvalitativna te-
matska analiza z uporabo polstrukturirancga intcrvjuja. Rezultati kaicjo, da poslusanjc
glasbc vzbuja pozitivna Custva, lajsa fizicno bole¢ino, izboljsujc vsakodnevno dclovanjc
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med hospitalizacijo in olajéa spoprijemanje z diagnozo rak dojke. Zakljuéimo lahko, da
lahko glasbo brez tezav uporabljamo v klini¢nem okolju brez ékodljivih poslcdic in da
lahko sluzi kot sredstvo za preusmerjanje pozornosti od ob¢utkov bolec¢ine k obé¢utkom
ugodja in zadovoljstva.

Kljucne besede: rak dojke, pooperativna bole¢ina, poslusanije glasbe, soo¢anje z boleznijo

INTRODUCTION

Breast cancer in its early stages typically manifests as a lump in the breast or
axilla and may be accompanied by other symptoms, such as the appearance
of bloody discharge from the breast, inverted nipples, changes in the skin of
the breast (e.g. ulcerations), inflammatory processes in the breast and more
(Samija et al., 2006). Due to the complex symptomatology and symbolic re-
presentation of the breast, women affected by breast cancer may experience
problems with physical functioning, identity crises related to the need to re-
define their gender/sexual role, misunderstandings in relationships and redu-
ced ability to work. For these reasons, according to the results of some studi-
es, women with breast cancer are more likely to experience depression, anxiety,
shame, anger, body image disturbances and other unwanted psycho-emotio-
nal reactions that disrupt physical, psychological, and social balance and, con-
sequently, their quality of life (Martinec, 2013; Michael et al., 2000; Bjerkeset
et al.,, 2020). In addition, the duration and intensity of pain are significant fa-
ctors that can influence the success of coping with the diagnosis, therapy, and
psychological distress (Dupoiron et al., 2022). Unfortunately, according to the
results of various studies, 41 percent to 74 percent of individuals with breast
cancer suffer from chronic pain (Girtner et al., 2009; Ilhan et al., 2017; Ha-
mood et al., 2018). Pain can be caused by tumour infiltration into the tissue,
the spread of metastases into the surrounding tissue and as a result of therape-
utic procedures such as surgery, chemotherapy, or radiotherapy (Majeri¢ Ko-
gler etal.,, 2011).

The International Association for the Study of Pain (2020) defines pain
as ‘an unpleasant sensory and emotional experience associated with or resem-
bling that associated with actual or potential tissue damage’. The World He-
alth Organization (2018) has developed guidelines for pain management, sta-
ting that effective pain management is possible for 70—90 percent of persons
with malignant disease. However, data shows that this is only the case for 40
percent of people affected. If there is no tendency to reduce postoperative pain,
this may lead to increased morbidity and mortality as well as higher treatment
costs (Apfelbaum et al., 2003).

Table 1 contains a classification of pain according to the mechanism of its
occurrence and duration. Pain is divided into acute and chronic pain accor-
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ding to its duration. Acute pain is a ‘physiological reaction to chemical, ther-
mal or mechanical stimuli caused by surgery, injury or acute illness” (Majeri¢
Kogler et al., 2011). The duration of acute pain is limited to the healing peri-
od. According to Sapunar and Puljak (2011), acute pain serves an ‘adaptive-pro-
tective function by making the injured or inflamed area and the surrounding
tissue hypersensitive to all types of stimuli and avoiding any external influen-
ce’. Chronic pain has no protective character and is the result of a persistent
pathological disorder. Pain is considered chronic if it persists for 3-6 months
after healing.

The causes of chronic pain can lie in damage to the central or peripheral
nervous system or in pathological processes within the structures of the body.
From a pathophysiological point of view, a distinction can be made between
organic and psychogenic pain. Organic pain is differentiated according to its
cause, including nociceptive somatic and visceral pain and neuropathic pain.
Nociceptive pain is caused by the activation of pain receptors, known as noci-
ceptors. Nociceptors are membrane proteins located in the skin, muscles, jo-
ints, and visceral organs and are triggered by stimuli that threaten the body’s
homeostasis. When peripheral nociceptors stimulate joints, muscles, bones,
and connective tissue, this is referred to as nociceptive somatic pain. When in-
ternal organs are injured, this is referred to as nociceptive visceral pain. Neuro-
pathic pain can occur due to mechanical injuries, viral infections, chemothe-
rapy, metabolic disorders, and autoimmune diseases (Sapunar & Puljak, 2011).
Psychogenic pain, on the other hand, has no organic cause (Majeri¢ Kogler et
al.,, 2011). In psychogenic pain, there is no objective tissue damage, but it arises
due to psychological factors or affective states.

Table
C/ﬂsxiﬁmtz‘on r)f Pain (. ‘Majeric Kog/er etal, 2o11)

o Somatic Pain

Nociceptive Pain . .
P e Visceral Pain

Organic Pain

o Central Neuropathic Pain
o Peripheral Neuropathic Pain

Mechanism
of Onset

Neuropathic Pain

Psychogenic Pain

Acute Pain

Duration
o Chronic Malignant Pain

Chronic Pain o Chronic Non-Malignant Pain
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Acute postoperative pain is felt by individuals directly after surgery and
can last up to 7 days (Kvolik & Iki¢, 2011). If it lasts longer than three months,
the acute postoperative pain turns into a chronic condition. Zemba et al. (2001)
explain the effects of surgical procedures on the occurrence of pain and attri-
bute it to tissue damage — nociceptive pain as well as inflammatory pain, whi-
ch is the result of tissue inflammation in the surgical area. According to Ma-
jeri¢ Kogler (2014), successful treatment of postoperative pain must take into
account ‘individual differences in the subjective experience of pain intensity
during the same surgical procedures’, which means that psychological states,
the presence of fear, the anticipation of painful conditions, and the occurren-
ce of depression and anxiety can negatively influence the intensity and durati-
on of pain. Therefore, the subjectivity of pain perception can change the actu-
al intensity of pain experienced. Successful postoperative treatment requires a
multidisciplinary approach that includes pharmacological and complementa-
ry non-pharmacological treatment methods (Jukié, 2011).

Multimodal balanced analgesia is nowadays a significant approach in the
treatment of acute postoperative pain. It involves using pharmaceutics with
different mechanisms of action to achieve a stronger analgesic effect with
fewer side effects. For example, non-opioid and opioid analgesics are combi-
ned (Cousins & Power, 2003). Possible routes of administration include oral,
intravenous, spinal, transdermal, and epidural administration of drugs. Pain
relief is influenced not only by physiological aspects of the body, but also by
distraction from pain, relaxation, and suggestion (Prstaci¢ et al., 1992; Mel-
zack, 2003). On this basis, the modern treatment and rehabilitation paradigm
for oncology patients includes holistic and multidisciplinary approaches to
pain management, primarily using complementary therapies (Fingler, 2011).
For example, current research suggests that therapies such as music therapy,
progressive muscle relaxation, acupuncture, reflexology, massage, aromathe-
rapy, meditation, guided imagery, mindfulness, neuromuscular taping, etc.
can be effective in reducing and controlling pain, as well as reducing stress
and improving well-being in breast cancer patients (Tola et al., 2021; Hikmat
etal, 2022).

MUSIC THERAPY AND THE BENEFITS OF MUSIC IN ONCOLOGICAL
SETTINGS

Music is a synergy of thythm, melody, harmony, tempo, form, style, and colour.
Music allows each person to find a subjective, intuitive, and non-verbal experi-
ence, memories, and mental images. The American Music Therapy Associati-
on (200s) defines music therapy as a formal branch of health care that uses the
medium of music to positively impact the physical, emotional, cognitive, and
social aspects of individuals of all ages. In addition, music therapy interventi-
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ons contribute to overall well-being, stress management, pain relief, expressi-
on of feelings, improved cognition and memory, and improved communicati-
on. Music therapy can be used in both active and receptive forms, as active or
receptive music therapy.

Active music therapy includes playing musical instruments, singing, im-
provisation, composing, and other techniques in which the music therapist
uses various methods to address individual needs through musical performan-
ce. Receptive music therapy includes listening to live or recorded music under
the supervision of a music therapist (van der Heijden et al., 2015), listening to
music during relaxation, and listening to music during guided imagery (Stark,
2012). Listening to music encompasses a wide range of variations, including: (a)
somatic listening, in which music, vibrations, and sounds are used to directly
affect the client’s body; (b) listening to support analgesic effects, where music
is used to support the action of analgesics, reduce or control pain, and decrease
pain-related anxiety; (c) listening for body relaxation, in which music is used to
relax the body and reduce stress and psychophysical tension; and (d) listening
to evoke memories, where music is used to trigger memories of past events and
life experiences in clients (Bruscia, 2014).

According to Matsota et al. (2013), music can reduce anxiety and discom-
fort, promote a positive attitude towards hospitalization, and serve as a distra-
ction from hospital sounds. The role of music therapy in the preoperative pha-
se helps to reduce anxiety, fear, and stress. The authors van der Heijden et al.
(2015) conducted a meta-analysis of research on the effects of music therapy in
the perioperative period in paediatric surgery patients. They concluded that
music therapy reduces pain, anxiety and stress in children undergoing surge-
ry, highlighting the non-invasiveness of music therapy as a significant benefit.
The contribution of music therapy for post-operative pain is to reduce the side
effects caused by post-operative pain and increase the functionality of the indi-
vidual after surgery. The long-term benefits of music therapy as a complemen-
tary intervention are reduced medication use, lower treatment costs, improved
mood, faster recovery, and greater satisfaction with medical care during hospi-
talization (Matsota et al., 2013; Poulsen et al., 2019).

Binns-Turner et al. (2o11) conducted a study on the effects of music the-
rapy in the perioperative period on anxiety, hemodynamic profile (heart rate
and blood pressure) and pain in women undergoing mastectomy. The study
included 30 participants, who were divided into an experimental and a con-
trol group. The participants in the experimental group listened to music via
music playback devices and headphones before, during and immediately af-
ter the surgery. In contrast, the participants in the control group did not lis-
ten to music and received the usual medical care. The music selected for liste-
ning was chosen by the researchers and categorized into four different genres
with a total duration of 4 hours. The results of the study showed that variables
such as blood pressure, anxiety and pain were statistically significantly redu-
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ced in the participants who listened to music compared to those in the con-
trol group. Although there was a difference in heart rate, this was not statisti-
cally significant.

Li et al. (2011) investigated the impact of music therapy on anxiety in a
sample of 120 women who had undergone radical mastectomy. The music was
played through music playback devices and headphones. The researchers crea-
ted a music database from which the participants could select music according
to their preferences. From the first day after surgery until the third hospitali-
zation for chemotherapy, music was listened to twice a day for 30 minutes, in
the morning and in the evening. The research results showed a statistically sig-
nificant reduction in anxiety in the experimental group compared to the con-
trol group. Receptive music therapy can also be used in other treatments as
part of conventional medical care and rehabilitation. For example, Prstaci¢ et
al. (1992) examined the effects of multi-convergent therapy on pain reduction
during kinesiotherapy exercises in women who had undergone a mastectomy.
The study included 4 participants aged between 40 and ss years, and Beetho-
ven’s Moonlight Sonata was used as the musical template with kinesiotherapy
exercises. The therapeutic programme was conducted at five time points, each
lasting 20 minutes (10 minutes without music and 10 minutes with music). The
visual analogue self-assessment scale for pain (VAS) was used as the assessment
tool, and the comparative results indicated a reduction in pain in each parti-
cipant after performing the kinesiotherapy exercises with music. The authors
of the study highlighted the benefit of using music under these conditions in
terms of motivating and energizing the participants involved in the research.
Kohler et al. (2020) conducted systematic review and meta-analysis of 30 stu-
dies and pointed out that music therapy overall had positive effects on a bro-
ad range of outcomes in cancer patients and can therefore be offered in vario-
us treatment phases.

Based on the previous results and a review of recent research, it can be
concluded that music therapy is most used to relieve stress and anxiety, reli-
eve pain, alleviate depression and helplessness, and improve immune functi-
on. Due to its effects on psychophysiological states and pain management, mu-
sic therapy is also recognized as a complementary, evidence-based method for
breast cancer patients that can be combined with other medical treatments or
other complementary interventions (Babikian et al., 2013; Lyman et al., 2018;
Kievisiene et al., 2020; Sun et al., 2023).

AIM OF THE STUDY

The quality of life of breast cancer patients depends on many different factors,
of which the duration and intensity of pain are significant factors that can de-
termine the success of coping with the diagnosis, therapy, and psychological
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distress. It has been shown that, in addition to analgesics, various non-phar-
macological complementary therapies — such as receptive music therapy — can
help to reduce pain perception and consequently improve the physical, psycho-
social, and behavioural dimensions of those affected.

On this basis, this study aimed to assess the influence of music listening
on music experience, pain perception and daily functioning during the posto-
perative period in breast cancer patients.

METHODS

In this study, thematic realistic analysis was used as a form of qualitative the-
matic analysis to gain insights into participants’ experiences, meanings, feelin-
gs, and interpretations of reality (Braun & Clarke, 2006). In addition, latent
thematic analysis was used to understand participants’ statements and what
shapes their thoughts, attitudes, and emotions. In this approach, data are col-
lected based on observations and noting down participants’ statements during
interactions with the interviewers (Corkalo Biruski, 201s), followed by the fol-
lowing steps: (1) familiarising with data, (2) generating initial codes, (3) sear-
ching for themes, (4) reviewing themes, (s) defining and naming themes, and
(6) producing the report (Braun & Clarke, 2006).

SAMPLE

The study was conducted on a sample of 32 participants aged between 29 and
83 years with localized malignant processes in the breast and axilla. The parti-
cipants were included in the music listening programme after surgery during
the entire hospitalization (which on average lasted 3-5 days).

STUDY DESIGN

In this study a qualitative research methodology was used which included the

following:

- defining the problem areas, objectives, and research questions,

—  creation of an information brochure for participation (Calls for Participa-
tion in the Research),

- creation of a Researcher-Participant Agreement to obtain consent from
participants to take part in the research and to ensure compliance with et-
hical guidelines,

- planning how the researchers would record their observations,
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—  designing questions for semi-structured interviews and planning schedule
and locations for conducting the research.

The protocol for using the music listening programme involved selecting
music by each participant according to their preferences that was done the day
before surgery (the most frequently selected music was the local pop music ge-
nre). The music was played through music playback devices and headphones
twice a day for 30 minutes in the morning and in the evening on each day of
hospitalization, except on the first postoperative day, when music listening was
only possible once in the evening due to the duration and sequence of surgical
procedures in the morning. If the participants wanted to, they could listen to
music for longer than the recommended time. None of the participants expres-
sed their reluctance to listen to music during the research. The participants lis-
tened to the music while lying in bed.

RESEARCH QUESTIONS

For the evaluation, a qualitative thematic analysis was conducted by using a se-
mi-structured interview that included three research questions:

—  How do the participants experience music, and what meaning does it have
for them?

—  How do the participants describe the contribution of music to their pain
management?

—  What changes in their daily functioning do participants notice after mu-
sic listening?

DATA COLLECTION

As the method of data collection, a semi-structured interview was used, whi-
ch included pre-defined questions but also provided the opportunity to ask ad-
ditional questions if they were deemed relevant based on the participants’ pre-
vious statements. The questions of the semi-structured interview were defined
in accordance with the research questions and categorized into the following
areas: the experience and meaning of music during hospitalization and in da-
ily life, the impact of music on pain perception and relief, and changes in daily
functioning during hospitalization. The duration of the interviews varied de-
pending on the willingness of participants to share their experiences and tho-
ughts and generally lasted 25—30 minutes, although some interviews lasted up
to 45 minutes for certain participants. The interviews were conducted on the
last day of hospitalization.
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RESULTS AND DISCUSSION

The results of the qualitative thematic analysis of the data related to the defi-

ned research questions are presented in Tables 2, 3, and 4.

Table2
Resulrs related 1o the research question How do the participants experience music, and what

mmm’ng does it have for them?’

ATEGORY: EXPERIENCE AND MEANING OF MUSI

Themes Codes Reflections
Contribution Positive e Love o a unique world
of music emotions o Beauty o a world where everything
in daily life induced by o Calmness else disappears
music o Relaxation o a world where a person can
o Fulfilment Jfind themselves
o Freedom o a nicer place
o Comfort o an oasis of peace
o Enlightenment
*Joy
Facilitating o Household chores
everyday o Leisure time
activities
Contribution Intensifying o Love o Strength
of musicduring  positive emo- e Joy o Hope
hospitalization  tions o Excitement o Comfort
o Satisfaction
Eliciting o Recalling close living and deceased family members, as well
memories as their youth and time spent with friends
Emotions o Tears o Elevation
induced during e Zears of joy o Against feelings of sorrow
music listening e Relaxation and abandonment
o Calmness o Against depressive states
o Mood o Reducing the fear of pain
o Enlightenment
o Enjoyment

o Caring from another person
o Immersion

Experiencing e Immersing in music
the power of e Losing oneself in music
music o Creating a unique world with music
o Surrendering to music
o Journeys ro better places through music
o Music transports to another time
o Music as a means of self-absorption
o Music as a piece of the past and a piece of the future
o Music as a medium of self-dedication — something we have
all forgotten’
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Tables
Results related to the research questzbn ‘How do the participants describe the contribution 0]’ music

1o their pain management?

CATEGORY: MUSIC LISTENING AND PAIN MANAGEMENT

Themes Codes Reflections
Pain Contribution of e Reduction of continuous pain through music
perception music to coping oA distraction from pain
with physical e Secondary importance of pain with music
pain o Shifting focus from physical pain to music

o Shifting focus from physical discomfort to a sense of pleasure
o Engagement with music
o Concentration on music

Table 4
Results related 1o the research question What changes in their daily functioning do participants

notice ﬂﬁer music /z':tming? ’

CATEGORY: MUSIC LISTENING AND DAILY FUNCTIONING

Themes Codes Reflections

Contribution of Self-perception e Relief from postoperative pain during physical activities while
music to coping during hospita-  /listening to music (e.g. more comfortable lying in bed)

with painand  lization o Music as a sedative, lullaby, aids in falling aslecp
functioning o Enhancing the comfort of hospitalization
during hospita- . . ) . .
rng hosp Copingwitha e Music as a motivator to fight the disease
lization g . .
breast cancer o The contribution of music to the subconscious and
diagnosis subconscious tension caused by the diagnosis

o Shifting focus from illness
o Shifting focus from breast ablation

The obtained results show a wide range of subthemes and reflections re-
lated to the participants’ evaluation of the experience and meaning of music.
These include recognizing and becoming aware of positive emotions triggered
by music in everyday life and during hospitalization, facilitating everyday ac-
tivities, intensifying positive emotions, evoking memories, and using the pow-
er of music to stimulate imaginative and meditative processes that allow dis-
traction from thoughts of illness and reality to imagining and finding one’s
own pleasant place. The positive emotions triggered by personally chosen mu-
sic were confirmed by the following associations: love, beauty, calmness, relax-
ation, fulfilment, enjoyment, freedom, comfort, spirituality, joy, mood, emotion,
an oasis of peace, a unique world, a world where everything else disappears, a
world where a person can find themselves, creating a unique world through mu-
sic, a nicer place, etc.
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The positive influence of music on reducing pain perception and coping
with painful stimuli was also emphasized. The ability of music to captivate
and draw attention to itself distracts from pain and shifts the focus from dis-
comfort to the feeling of joy and satisfaction due to positive emotions, sooth-
ing images and meditative states evoked by free associations, negating possible
limitations and the hopelessness of reality. This emphasizes the power of mu-
sic as it enables a transition from negative physical experiences into the realm
of daydreaming and transcendence. Participants reported how music relaxed,
calmed, uplifted, comforted, and elevated them. In addition, with music as a
guide, they combated depressive states, feelings of sadness and abandonment,
and expressed less fear of pain.

The contribution of music to improving daily functioning was particular-
ly evident in self-perception and reactive daily activities during hospitalization.
For example, participants reported sleep problems and how they independent-
ly used music as a r00l for falling asleep, using it as a lullaby or sedative. Some
participants noted that the music improved their physical condition, e.g. that
the discomfort of lying in bed disappeared when listening to music. Most par-
ticipants recognized music listening as a factor that made hospitalization more
comfortable by making hospital conditions more acceptable, facilitating adjust-
ment to hospital routines, and making daily functioning more successful with
less effort.

For most participants, daily functioning also includes worries about the
diagnosis, pain, possible consequences of the illness, possible complications,
duration and type of treatment and the future. These worries can undoubt
edly exacerbate existing psychological distress. According to the participants,
the music gave them the opportunity to think about new ways of coping with
the diagnosis. For some, it acted as a stimulus z0 fight against the disease, shifi-
ing their focus from illness to comfort and from the impact of breast ablation. One
participant also highlighted the positive impact of music in relieving the uncon-
scious tension caused by the diagnosis.

When asked “What would you like to highlight as important that we did
not discuss during the interview?’, participants mentioned the following: sup-
porting music selection based on individual preference; suggesting that music lis-
tening should last longer than recommended; recommending integration of music
listening with conventional medical therapies after surgical procedures; express-
ing satisfaction with participation in research; and expressing a desire to find mu-
sic-induced peace in a home environment. In relation to the last point, it is worth
mentioning a recent study that showed that even home-based music interven-
tions can have a lasting effect (up to 24 weeks) not only on pain intensity, but
also on physical and emotional fatigue, as well as strength and vitality (Hsich
etal,, 2019).

The effectiveness of receptive music therapy as a complementary method
to other medical interventions has been confirmed in various studies, which
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have found that it can reduce pain, stress, and anxiety (Gramaglia et al., 2019)
or reduce the emotional distress associated with pain, anaesthesia and opioid
use (Deng, 2018). Given the meditative, imaginative, and transcendent nature
of music, additional benefits can be achieved when combined with other com-
plementary approaches such as guided imagery, meditation, progressive muscle
relaxation, massage, aromatherapy and more. This approach can be described
as a holistic body-mind practice, like a necessary part of a multidisciplinary
approach to improving the quality of life in breast cancer patients.

CONCLUSION

Evaluation of the use of music listening in the clinical setting has provided
new insights into its applicability in individuals with breast cancer. The results
suggest that music listening may be a valuable adjunct to conventional medi-
cal and pain-relieving therapies in the treatment of breast cancer. Music has
been shown to evoke positive emotions, relieve physical pain, improve daily
functioning during hospitalization and make coping with a breast cancer dia-
gnosis easier. Immersion in music has resulted in physical pain being forgotten
by shifting the focus of thoughts from physical pain to music and from physi-
cal discomfort to a sense of pleasure and comfort. The importance of choosing
music according to personal preference was recognized, and many participants
expressed satisfaction with their participation in the study and recommended
that music listening in clinical settings should be incorporated alongside con-
ventional medical treatments following surgical procedures.
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Povzetek
UDK 615.851.8:78

Kakovost iivljcnja bolnic z rakom dojkc je odvisna od stevilnih razli¢nih dejavnikov,
Vkljuéno S trajanjcm inz intcnzivnostjo bolecine, ki lahko pomembno vplivata na to,
kako se bolnice spopadajo z diagnozo, zdravljenjem ins psihiéno stisko. Pokazalo se je,
da lahko nefarmakoloske dopolnilne terapije — kot je receptivna glasbena terapija — po-
leg analgetikov pomagajo zmanjsati zaznavanje bolecine. Na teh izhodiscih je bila iz-
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vedena raziskava s ciljem ocenitve vpliva posluéanja glasbe v klini¢nem okolju na dozi-
vljanjf: glasbe, zaznavanje bole¢ine in s tem na vsakodnevno dclovanje % poopcrativnem
obdobju pri bolnicah z rakom dojkc. V raziskavo je bilo vkljuécnih 32 udelezenk z lokali-
ziranimi malignimi procesi v dojki in pazduhi. Poleg obi¢ajne analgeticne terapije so ves
¢as hospitalizacije uporabljali poslusanje glasbe. Izbira glasbe je temeljila na zeljah vsake
udelezenke, g]asbo paso posluéalc dvakrat dnevno po 30 minut ob uporabi prcdvajalni—
ka glasbc in slusalk. Za Vrcdnotcnjc je bila izvedena kvalitativna tematska analiza z upo-
rabo polstrukturirancga intervjuja, ki je Vkljuécval tri raziskovalna vprasanja: 1. Kako
udelezenke doiivljajo glasbo in kaksen pomen ima zanje? 2. Kako udelezenke opisuje-
jo prispcvek glasbc k njihovemu obvladovanju bolecine? 3. Katere spremcmbc Vv svojem
vsakodnevnem delovanju udelezenke opazajo po posluéanju glasbe? Rezultati so poka-
zali koristi poslu§anja glasbe pri spodbujanju pozitivnih custey, lajéanju fizi¢nih bole¢in,
izboljéevanju vsakodnevnega delovanja med hospitalizacijo in uspesnejsem soocanju z
diagnozo rak dojkc. Zaklju(:imo lahko, da jc glasba zlahka uporabna v klini¢nem oko-
lju brez §kod1jivih poslcdic in dalahko sluzi kot sredstvo za preusmerjanje pozornosti od
obc¢utkov bole¢ine k obcutkom ugodja ter zadovoljstva.
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Dokrorska disertacija z naslovom Prepletanje funkcionalnega in psiboterapeviskega vidika v
g/dsbmi terapiji z osebami s tegkimi motnjami v razvoju obravnava glasbcno terapijo otrok,
mladostnikov in odraslih s tezkimi motnjami v razvoju (v nadaljcvanju TMvR) kot eno
kljuénih disciplin za iskanjc resitev, ki bi pripomogla k Zadovoljcvanju potrcb taksnih
oseb na razli¢nih podroéjih njihovcga funkcioniranja. Ob prcdpostavki, da kompleksnc
motnje zahtevajo kompleksne obravnave, raziskujemo psihotcrapcvtske in funkcional-
ne pristope ter njihovo mcdsebojno prcpletenost \% glasbcni terapijiz osebami s TMvR.
Cilj raziskave je bil pridobiti sliko o aktualni mednarodni praksi glasbene terapije z ose-
bami s TMVR ter raziskati moznosti in izzive, ki jih vidijo strokovnjaki na izpostavlje-
nem podroéju. V ta namen smo po tcmcljitcm branju obstojcéc tuje in slovenske lite-
rature izvedli tri raziskave. Prva je kvantitativna raziskava, kjcr SO glasbcni terapevti
resevali mednarodni vprasalnik o terapeveskem delu z osebami s TMVR, o uporabi psi-
hotcrapcvtskih in funkcionalnih pristopov v praksi ter o njihovcm sodclovanju v inter-
disciplinarncm timu. Druga, kvalitativna raziskavajc s pomocjo skupinskc razprave pre-
ucevala problcmatiko z vidika mednarodnih strokovnjakov glasbenc terapije z oscbami
s TMVR. Tretja raziskava pa je dopolnila pogled glasbcnih terapevtov s pogledi drugih
strokovnih profilov, vklju¢enih v obravnavo oseb s TMvR. Kvalitativna analiza zapisov
razli¢nih strokovnjakov o prizorih glasbcnc terapije razkriva podobnosti in razlike v nji-
hovi razlagi izbranih odlomkov videoposnetkov glasbcnc terapije. Doktorska disertaci-
ja ima pomemben znanstveni in aplikativni prispevek; izvedena raziskava je ena izmed
redkih, ki obravnava populacijo s TMvR, ponudi vpogled vV pomen intcgracije psihote-
rapcvtskih in funkcionalnih pristopov glasbcnc tcrapijc ter pri tem izhaja iz aktualnih
nevroznanstvenih spoznanj. Aplikativni prispcvck je viden v tem, da je doktorska nalo-
ga prva v Sloveniji s podro¢ja glasbene terapije. Tudi na mednarodni ravni je ta specific-
na tematika raziskana prvic.

Ké’uéﬂf besede: glasbcna terapija, tezke motnje v razvoju, funkcionalni pristop, psihotc—
rapcvtski pristop, skupinska diskusija, mednarodna raziskava, intcrdiscip]inarno sode-
lovanje
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This doctoral thesis, entitled Znternwining of Functional and Psychotherapeutic Orientation
in Music Therapy with People with Severe Disabilities (hercinafter SDD), addresses music
therapy for children, adolescents and adults with SDD as a l(ey discipline in meeting
their needs in various functional areas. Assuming that complex disorders require com-
plex treatments, we explore psychotherapeutic and functional approaches and their in-
terplay in music therapy with individuals with SDD. The aim was to gain an overview of
current international practice in music therapy with individuals with SDD and to ex-
plore the opportunities and challenges seen by professionals in the field. After examin-
ing the existing foreign and Slovenian literature, three scudies were performed. The first
was a quantitative study where music therapists answered an international questionnaire
about therapeutic work with individuals with SDD, the use ofpsychotherapeutic and
functional approachcs in practice, and their participation in an intcrdisciplinary team.
The second, qualitative study explored the issue from the perspective of international
experts in music therapy with individuals with SDD using a focus group discussion. The
third study complemented the perspective of music therapists with the perspectives of
other professionals involved in the treatment of individuals with SDD. Qialitative anal-
ysis of different professionals’ descriptions of music therapy scenes reveals similarities
and differences in their interpretation of selected excerpts from videorecorded music
therapy sessions. The doctoral thesis makes an important scientific and applied contri-
bution, representing one of the few studies to address individuals wich SDD. Drawing
on current neuroscientific knowledge, it offers insights into the importance of integrat—
ing psychotherapeutic and functional approaches to music therapy. This is the first Slo-
venian doctoral thesis in the field of music therapy, attesting to its practical contribution
to the field. It is also the first time that this spcciﬁc topic has been researched interna-
tionally.

Keywords: music therapy, severe multiple disabilities, functional approach, psychothera-
peutic approach, focus group discussion, international research, interdisciplinary tecam-

WOTl(

144









	Glasbenopedagoški zbornik Akademije za glasbo, letnik 19, zvezek 39 ◆ The Journal of Music Education of the Academy of Music in Ljubljana, volume 19, issue 39
	Kolofon ◆ Colophone
	Kazalo ◆ Contents
	Branka Rotar Pance ◆ Uvodnik / Editorial
	Katarina Zadnik, Katarina Habe, Saška Rakef, Katarina Kompan Erzar ◆ Doživljanje radiofonskih pravljic pri predšolskih otrocih / Preschool Children’s Experience of Radio Fairy Tales
	Natalija Šimunovič, Katarina Habe ◆ Vzvodi identitetnega zorenja v glasbenem izobraževanju / Levers of Identity Maturation in Music School
	Stanka Dokuzova ◆ Didaktična literatura za violino Dušana Vodiška: prepoznavnost in uporaba med učitelji violine ter viole v glasbenih šolah v Sloveniji / Pedagogical Literature for Violin by Dušan Vodišek: Recognition and Use among Violin and Viola Teachers in Music Schools in Slovenia
	Marina Novak ◆ Značilnost ocenjevanja pri individualnem pouku inštrumenta v glasbenih šolah / Assessment Characteristic in the Individual Teaching of Music Instruments in Music Schools
	Erik Šmid ◆ Vpliv osebnostnih lastnosti na vlogo zborovodje / The Influence of Personality Traits on the Role of a Choir Director
	Karolina Šantl Zupan ◆ Interakcija med umetnostjo in znanostjo – razhajanja in približevanje / Interaction between Art and Science – Divergences and Convergences
	Brigita Vilč, Renata Martinec, Damir Miholić ◆ The Effects of Music Listening on Pain Perception and Coping with Breast Cancer / Vpliv poslušanja glasbe na zaznavanje bolečine in spoprijemanje z rakom dojke
	Claudia Knabe ◆ Prepletanje funkcionalnega in psihoterapevtskega vidika v glasbeni terapiji z osebami s težkimi motnjami v razvoju / Intertwining of Functional and Psychotherapeutic Orientation in Music Therapy with People with Severe Disabilities



