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Uvodnik ——

UVODNIK

O PROJEKTU

Priro¢nik Ribiske zgodbe v $oli je nastal v okviru projekta Zgodbe o ribistvu slovenske
Istre skozi ¢as, ki je bil v okviru programa LAS Istre financiran iz sredstev evropskih

skladov.
Namen projekta LAS Istre - Zgodbe o ribistvu Slovenske Istre skozi ¢as (http://zgodbe-

oribistvu.si/) je bil po sledeh nesnovne kulturne dedis¢ine utrjevati identiteto Slovenije
kot obmorske drzave. S ponovnim ovrednotenjem ribistva kot gospodarske, turisticne
in poklicne dejavnosti, obujanjem tradicije Zivljenja z morjem s poudarkom na kulina-
riki ter s spoznavanjem vloge Zensk v ribiskem Zivljenju in predelavi rib v preteklosti je
zelel osvescati §irSo javnost, Solsko mladino pa seznanjati z vsebinami, ki dopolnjujejo
njihovo vedenje o sedanjosti in preteklosti sredozemskega obmodja slovenske drzave.

Projekt je s svojimi dosezki povezal ribistvo s sredozemskim slogom Zivljenja, s predsta-
vitvijo ribi$tva — na primer z gradivi, med katera spada tudi ta priro¢nik — in promocijo
ribicev slovenske Istre v §irSem slovenskem prostoru pa je spodbujal Sole k vkljucevanju
vsebin o ribistvu v izobrazevanje. V projektu, ki je potekal od oktobra 2021 do maja
2023, so sodelovale te primorske osnovne (in srednje) Sole s slovenskim in italijanskim
uc¢nim jezikom:

OS Elvire Vatovec Prade, OS Ankaran, OS dr. Ales Bebler-Primoz Hrvatini, SE Pier
Paolo Vergerio il vecchio Capodistria, OS Antona Ukmarja Koper, OS Koper, OS Du-
sana Bordona Semedela-Koper, OS Vojke Smuc, SE Dante Alighieri Isola, OS Seco-
vlje, SE Vincenzo Diego de Castro Pirano, Srednja tehniska $ola Koper, Ginnasio Gian
Rinaldo Carli Capodistria, Ginnasio Antonio Sema Pirano.

Njihovo sodelovanje v projektu je potekalo na ve¢ nac¢inov. Ob udelezbi na delavnicah
Ribi¢ je moj poklic, na katerih so ribi¢i predstavili vsebine, povezane z ribisko dedi-
§¢ino, in svoje delo, so ucenke in ucenci sodelovali tudi pri pripravi glosarja ribiskih
izrazov (http://zgodbeoribistvu.si/sl/glosarij/). Ob delu z njimi se je izkazalo, da so jim
predstavljene vsebine, ki so obravnavane v projektu, zelo zanimive, jih pritegnejo in se
sicer z njimi ne srecajo pogosto. Nadgrajene in zdruzZene so bile v priro¢nik, predvsem
da bi zapolnile nekatere vrzeli pri predstavitvi zgodovinskih, etnografskih, geografskih,
jezikoslovnih in drugih znacilnosti slovenske drzave, ki so vezane na Zivljenje njenih
prebivalcev z morjem.

Ceprav so §tevilne vsebine tesno povezane 7z lokalnimi zna&ilnostmi krajev le doloce-
nega dela slovenskih regij (Juzna Primorska), saj je njihov skupni imenovalec morje, to
seveda ne pomeni, da se morajo z njimi seznanjati samo v primorskih osnovnih $olah.
Prepricani smo, da lahko tudi uciteljice in ucitelji z razli¢nih koncev Slovenije v pri-
ro¢niku najdejo in izberejo vsebine, ki jih je mogoce predstaviti u¢enkam in ucencem
tudi brez obiska primorskih krajev in so v smislu ozavescanja o identiteti Slovenije kot
obmorske drzave relevantne tudi zanje ali jih je mogoce izkoristiti za izobrazevalni izlet
na morje. Ta priro¢nik bo ali ustrezal ciljem in vsebinam izbirnih osnovnosolskih pred-
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metov ali ga bodo uciteljice ali ucitelji uporabljali tudi kot dodatno gradivo k obveznim
vsebinam osnovnosolskega kurikula. Priporo¢amo ga $olam vseh slovenskih regij, pose-
bej pa so grafi¢no oznacene tiste enote (modro obarvani naslovi), ki so ciljno usmerjene
v spoznavanje domacega okolja primorskih u¢enk in ucencev.

Zato zelimo s tem priro¢nikom te teme vnesti tudi v redni u¢ni proces, ne le v primorske
osnovne Sole, temve¢ tudi v $ole po vsej Sloveniji.

NAMEN PRIROCNIKA IN NJEGOVA UPORABA V UCILNICI ALI
ZUNAJ NJE

Po skrbnem pregledu veljavnih u¢nih naértov tretjega osnovnosolskega izobrazevalnega
obdobja (na primer za predmete zgodovina, druzba, etnologija — kulturna dedis¢ina in
nacini zZivljenja) ugotavljamo, da omemb klju¢nih pojmov, ki povezujejo Slovenijo z
morjem, pravzaprav ni mogoée najti. Se posebej v osmem in devetem razredu bi bilo
na primer pod u¢nimi pojmi »gospodarske dejavnosti, znacilne za lokalno in regionalno
okolje, njihov zgodovinski razvoj in sodobne pojavne oblike« nujno treba uc¢enkam in
ucencem nasih $ol pribliZati teme, povezane z morjem in obmorskim Zivljenjem. Prvi
korak v tej smeri je bil storjen leta 2019, ko je Ministrstvo za kmetijstvo, gozdarstvo in
prehrano izdalo ve¢ gradiv na temo ribistva, med drugim gradivo za ucitelje druge in
tretje triade osnovnih $ol,’ priloga katerega so tudi u¢ni listi. V teh publikacijah so med
drugim obravnavani (morsko in sladkovodno) ribistvo, ekonomija in stanje sodobnega
ribistva oziroma akvakulture, predstavljena so ribolovna orodja in tudi posamezne vrste
rib. To pobudo Zelimo nadgraditi, poglobiti in $e natanéneje (z nekoliko drugaénimi po-
udarki) umestiti v uéni proces, zato v nadaljevanju predstavljamo primere u¢nih vsebin,
ki jih je mogoce na ve¢ nacinov vpeti v obstojee u¢ne nacrte. Prepricani smo sicer, da
uciteljice in ucitelji v praksi to Ze po¢nejo, s tem priro¢nikom jim le Zelimo olajsati delo.

Priro¢nik Ribiske zgodbe v soli je torej namenjen predvsem osnovnosolskim uciteljicam
in uciteljem tretje triade, ki bi Zeleli dopolniti, razsiriti in poglobiti vsebine, predvidene
v okviru nekaterih obveznih in izbirnih predmetov (etnologija — kulturna dedi$¢ina in
nacini Zivljenja, zgodovina — odkrivajmo preteklost svojega kraja, geografija — razisko-
vanje domacega kraja (Solskega okolisa) in varstvo njegovega okolja, pa tudi slovenséina
in italijans¢ina ...). Ker je bilo ob omenjeni analizi obstojecih u¢nih naértov mogoce
opaziti izrazito pomanjkanje vsebin, povezanih z (morskim) ribistvom in Zivljenjem
ob morju, so v nadaljevanju navedeni nekateri predlogi za intenzivnejse vkljucevanje
obmorskih vsebin v u¢ni proces. Opisani so primeri tematsko prepletenih, toda lo¢enih
ucnih enot (o ribistvu, ribiski dedi$éini, zgodovini predelave rib v obmorskih mestih,
terminologiji, povezani z ribi§tvom, kulinariki v povezavi s floro in favno Sredozemlja
in podobne teme), v katerih so poleg okvirne vsebine doloéeni tudi operativni cilji, nacin
dela, moznosti medpredmetnih povezav ter dodatna gradiva in delovni listi za uspesen
izobrazevalni proces, kar uditeljicam in uditeljem olajsa pripravo u¢nih ur, naértovanje

1 Bolje, A, et al. (2019). Ribistvo. Gradivo za uditelje 2. in 3. triade OS. Ljubljana, Ministrstvo za kme-
tijstvo, gozdarstvo in prehrano; Bolje, A, et al. (2019). Ribistvo. Gradivo za splosno javnost. Ljubljana,
Ministrstvo za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.
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projektnega dela in tudi dodatnih pedagoskih dejavnosti. Seveda so ti predlogi na-

vedeni samo kot smernice, ki jih uditeljice in ucitelji lahko poljubno preoblikujejo.

Prva u¢na enota je posveena prehrani na obmodju Istre skozi as (Istrska prehrana
danes in nekoc); druga prazni¢ni in vsakdanji — posebej na morje vezani — prehrani
na tem obmo&ju (Okus po morju. Stara istrska kubinja), tretja z ribistvom povezanim
poklicem v preteklosti (Kartoline iz zgodovine), Cetrta konzerviranju in predelavi rib
(Ribe iz plocevinke), peta pa razvoju ribje predelovalne industrije v slovenskih obalnih
mestih (Pripovedi iz tovarne). Posebni poglavji tvorita predloga za projektno delo.
Ta didakti¢na oblika se priporoca pri obdelavi $irSe zastavljenih vsebin, zato se nave-
zujeta na ustno zgodovino in zbiranje pricevanj o delu v tovarni (Pricevanja iz tovarn
za predelavo rib) ter ribisko terminologijo in raziskovanja starih izrazov (Glosar na-
recnib ribiskih izrazov).

V priro¢niku predlagane vsebine je mogoce uporabiti tako v u¢ilnici kot zunaj nje, pri
razlicnih predmetih in v kombinaciji ve¢ teh. Kot del »obveznega programa osnov-
ne $ole, ki medpredmetno povezujejo discipline in predmetna podro¢ja, vkljuena v
predmetnik osnovne Sole«, so na primer dnevi dejavnosti tisti del pedagoskega pro-
cesa, v katerega je vkljuitev v tem priro¢niku predlaganih vsebin ve¢ kot primerna.
Kot izhaja iz konceptualnega dokumenta (sprejetega s strani Nacionalnega kuriku-
larnega sveta 23. junija 1998 in Strokovnega sveta Republike Slovenije za splosno
izobrazevanje 15. oktobra 1998), ki opredeljuje dneve dejavnosti (https://www.gov.
si/assets/ministrstva/MIZS/Dokumenti/Osnovna-sola/Ucni-nacrti/Drugi-koncep-
tualni-dokumenti/Dnevi_dejavnosti.pdf ), so cilji teh: »[O]mogociti uéenkam in
uencem utrjevanje in povezovanje znanja, pridobljenega pri posameznih predmetih
in predmetnih podrodjih, uporabljanje tega znanja in njegovo nadgrajevanje s
prakti¢nim ucenjem v kontekstu medsebojnega sodelovanja in odzivanja na aktualne
dogodke v ozjem in §irSem druzbenem okolju.« Prav zato je umestitev vsebin, pove-
zanih z ribi§tvom, ki segajo tako na podro¢je zgodovine, geografije, etnologije, jezi-
koslovja, prehrane idr., smiselna, in sicer predvsem znotraj spodnjih (v omenjenem
dokumentu) predlaganih tem:

- raziskovalne dejavnosti v povezavi s spoznavanjem in varovanjem naravne in
kulturne dediscine (v okviru kulturnih dni),
- v okviru naravoslovnih dni pa na podro&ju biologije (zdravje in prehrana iz
narave), geografije (vodni in obvodni svet, slovenske pokrajine — primorski sver)
ter gospodinjstva in zdravja (hrana, prehrana in zdravi nacini prehranjevanja ter
konzerviranje Zivil).
Priro¢nik, ki priporoca tudi izvedbe vsebin s projektnim delom oziroma s samostoj-
nim raziskovalnim delom ucenk in ucenceyv, ki jih uditeljica, u¢itelj/mentorica, mentor
lahko prilagodi lastnim potrebam (prav tako se vsebine iz priro¢nika lahko uporabijo
v okviru obsolskih dejavnosti), pus€a tudi veliko moznosti za nadgradnjo in poglobitev
tem na razli¢nih ravneh. Upamo, da bo njegov namen dosezen in da bo koristno
uporabljen pri marsikateri u¢ni uri.

Da bi uciteljice in ucitelje spodbudili k vkljucevanju opisanih vsebin v u¢ni proces,

hkrati pa v osnovnosolcih vzbudili radovednost in budno opazovanje lokalnega oko-

2 Nar. primorsko, razglednice.


https://www.gov.si/assets/ministrstva/MIZS/Dokumenti/Osnovna-sola/Ucni-nacrti/Drugi-konceptualni-dokumenti/Dnevi_dejavnosti.pdf
https://www.gov.si/assets/ministrstva/MIZS/Dokumenti/Osnovna-sola/Ucni-nacrti/Drugi-konceptualni-dokumenti/Dnevi_dejavnosti.pdf
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lja, so bila znanja in proucevanja podroc¢ja obmorskega Zivljenja ve¢ institutov v okviru Znan-
stveno-raziskovalnega sredis¢a v Kopru kot vodilnega partnerja projekta LAS Istre in koordi-
natorja zdruzZena za pripravo didakti¢nega priro¢nika, ki je pred vami. Seveda vseh vsebin, ki
vklju¢ujejo dogajanja in dejstva, podatke iz Zivljenja ribicev, vedenja o ljudeh obmorskih mest ter
tudi njihov slog Zivljenja in dela, ne bi bilo brez vseh pricevalcev in pricevalk, ki so se ljubeznivo
odzvali na povabilo za intervju z raziskovalkami. Na vas, cenjene uciteljice in spostovani ucitelji,
pa je, da predlagane vsebine z iznajdljivostjo in samoiniciativnostjo uvrstite tja, kamor jih je po
vaSem mnenju najbolje umestiti.



UCNE ENOTE:
PRIMERI
VKLJUCEVANJA VSEBIN



ZGODOVINA PREHRANJEVANJA V SLOVENSKI ISTRI

Kratka zgodovina poseljevanj istrskega polotoka, prehrambne
navade, Sege, ki ohranjajo stare jedi in pricevalci

Slog zivljenja in bivanja v Istri izraza razgibano zgodovinsko preteklost polotoka. O
poseljenosti obmodja pri¢ajo najdis¢a iz kamene dobe, prazgodovinskih ¢asov (Osapska
jama) in rimskih ¢asov (Sermin, Koper, rimske vile v Izoli). Ime naj bi si Istra izposodila
pri ilirskem plemenu, imenovanem Histri. Sprehod skozi zgodovino Istre in obdobja
razli¢nih oblasti, ki so vplivale na Zivljenjski slog istrskega ¢loveka, izostrijo pomen in
vlogo razli¢nih ljudstev in njihovih jezikov. Stevilna priseljevanja je Istra skozi ¢as dozi-
vela kot posledico vojn ter v zvezi s tem je ohranjala ostaline mesanih kultur in tradicij.
Poleg romanskega in slovanskega prebivalstva so v ¢asu Beneske republike, imenovane
tudi Serenissima, predvsem med 15. in 17. stoletjem, Istro poselili tudi begunci iz Dal-
macije in Albanije in nomadski priseljenci iz drugih pokrajin Balkana. Aromuni, na
primer, so bili nomadski romanski priseljenci z obmogja Srbije, Hercegovine in Bosne, t.
i. Morlaki pa so bili slovanizirani Vlahi. Med njimi je bilo precej Hrvatov, Dalmatincey,
Crnogorcev in Albancev. Cidi, tudi vlaskega porekla, so v 16. stoletju poselili danasnjo

Ciéarijo (Darovec, 2008).

Te populacije, predvsem pa romanski Zivelj, so e posebej zaznamovale sredozemski slog
zZivljenja prebivalcev Istre. Morje in ribistvo sta poleg oljkarstva in vinogradnistva vse
od srednjega veka prepoznavni identifikacijski prvini istrskega gospodarstva. Podatek
o zboru predstavnikov istrskih mest in Zastelov* z odposlanci Karla Velikega v Rizani
(804. leta) in listina, ki je nastala po tem dogodku (Rizanski placit),sta prva vira omem-
be ribistva v Istri (Zitko, 1991). Omenjajo se dohodki od ribolova, ki ga morajo Istrani
placati vojvodi Ivanu, pozneje pa se je pravica do ribolova prenasala iz roda v rod, imelo
jo je le obalno prebivalstvo. V' 15. stoletju je kmecko prebivalstvo v zaledju, ve¢inoma
slovanskega porekla, Zivelo predvsem od obdelovanja zemlje. Del prebivalcev mest, tako
imenovani paolani, so v bliznjem zaledju ¢ez dan obdelovali zemljo, zvecer pa so se vra-
&ali v mesto (Zitko et al., 1999). Nekateri kmetje so se sezonsko prelevili tudi v solinarje,
medtem ko se je del mestnega prebivalstva ukvarjal z ribistvom. Ribi¢i v Kopru, Izoli in
Piranu so bili v glavnem Italijani, slovenski ribi¢i so bili doma v severnem delu Trzaske-
ga zaliva v Nabrezini in Krizu pri Trstu.

3 Predmet in razred uéne enote v UN OS: zgodovina — odkrivajmo preteklost svojega kraja (enoletni pred-
met za sedmi ali osmi razred).

4 Kasteli so utrjena podeZelska naselja.
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Istrska prehrana danes in nekoc

Istrska bivalna sredis¢a se med seboj razlikujejo. Od beneske gotike obalnih mest do
ribiskih in solinarskih bivalis¢ ter kmeckih naselij in vasi v istrskih hribih se sprehodi-
mo po najmanj §tirih arhitekturnih slogih ali ve¢. T so v svoji svojstvenosti in pestrosti
istrska krajinska dedis¢ina. Mescanske hiSe in plemiske palace z ve¢inoma benesko ar-
hitekturo so ohranjene v mestih, od plemiskih rezidenc na podezelju so ostale ve¢inoma
le razvaline (na primer poletna vila druzine Carli v Cereju). Na velikost in notranjo raz-
poreditev kmeckih his so vplivali velikost in sestava druzin in njihov ekonomski polozaj.
Na Kraskem robu so majhne druzine prebivale v preprostih hisah iz trdega apnenca, v
notranjosti Istre, kjer so bile pogostejse velike druzine, so bile hise iz sivega kamna. Te so
dograjevali po potrebi, ob $irjenju druzinskih jeder ali ob dvigu prihodkov od kmetijstva
in dodatnega zasluzka. Koloni, ki so jih najeli veleposestniki, so obdelovali zemljo veli-
kih posestev, ta pa so po stari tradiciji zdruzevala kmete v posebne gradbene naselbine,
ki so se z ve¢anjem bivajoc¢ih delavcev in druzin s §iroko sorodstveno mrezo oblikovale
v razlozena naselja (Ravnik, 2021).

Prehrambno kulturo kot sestavni del istrske kulturne dedis¢ine je tezko enopomensko
opredeliti, saj poleg razli¢nih vplivov iz okolja, ki se med seboj prepletajo, tudi volja
posameznika in druzbenih skupin oblikujeta ne le prehrambno, temve¢ tudi Zivljenjsko
kulturo bivanja. Vse do ¢asa po drugi svetovni vojni je v zaledju slovenske Istre prevla-
dovalo slovansko izrocilo, v priobalnem pasu pa so vplivi stare romanske kulture obliko-
vali mesano italijansko-slovensko tradicijo v posameznih bivanjskih izro¢ilih.

Grad Socerb z zadnje strani s svojim prospektom (Valvazor, 1689, 263).

5 Topographia ducatus Carnioliae. Topografske dokumente hrani Metropolitanska knjiznica Zagrebac-
ke nadbiskupije (MK ZN, MR 199, str. 263).
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Istrska prehrana danes in neko¢

Verovanja in vednosti, tako druzinske kot etni¢ne tradicije Zivljenjskega ciklusa, obele-
Zevanja praznikov, Sege in navade, ki jih spremljajo, so del kulturne identitete ne le po-
sameznika, temvec $ir§e skupnosti. Nesnovna kulturna dedi$¢ina, ki vsebuje ¢lovekovo
ustvarjalnost, verovanja, znanja, vrednote in norme, ima posebno vlogo in pomen v Ziv-
ljenju posameznika, druzine ali skupnosti. Kultura prehranjevanja kot del teh dedis¢in
je kazalnik druzbenih, ekonomskih in duhovnih razseznosti dolocenega ¢asa (Kavredic,

2014).

Za Cas pred Serenissimo najdemo posamezne priklice na istrsko prehrano v razli¢nih
obdobjih v opremi, posodi in orodju, ki jih hranijo arheologke zbirke. Slutimo jih lahko
tudi v preprosti in vsakdanji ribji in drugi prehrani. Srednjeveski viri pricajo o Siritvi
beneske kuhinje po severnem Jadranu, kar je popolnoma razumljivo, saj je bila Istra pod
benesko oblastjo ve¢ kot pol tisoCletja. Ta zgodovinska danost je ustvarjala identiteto
istrske kuhinje kot kombinacijo veckulturnega podezelskega in mestnega prehranje-
vanja. Razlike v stanu, premozenjskih pogojih in nacinu Zivljenja med mesti in njiho-
vim zaledjem (mestna pretezno romanska/podezelska pretezno slovanska kulturna in
jezikovna tradicija) so vplivale na razlike v prehranjevanju med obmodjema in s tem
na gastronomsko zapuicino. Ceprav bi lahko pricakovali, da je v Casu avstrijske oblasti
srednjeevropski vpliv premesal recepture klasi¢ne beneske kuhinje, se je istrska prede-
lava beneske kulinarike ohranila, panonske primesi pa so ji dale §ir$i ne le avstrijski,
temvec tudi srednjeevropski pridih. Po drugi svetovni vojni so se zaradi priseljevanj in
selitev prebivalstva iz zaledja v mesta nadin Zivljenja (prehod iz kmeckega stanu v dela-
vski stan), Zivljenjski slog in prehrambne navade priseljenega prebivalstva preoblikovale:
prehrana podezelja je vplivala na mestno ali se ji prilagodila in jo prevzela. Slediti stari
recepturi, vendar jed pripraviti na nov nacin, je pomenilo tudi, da je ostala istega izvora,
podobnih sestavin, po pripravi tipi¢na istrska receptura pa je izgubila svojo pristnost.
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Istrska prehrana danes in nekoc

Ucéna enota: ZGODOVINA PREHRANJEVANJA V SLOVENSKI ISTRI

1 Cilji in standardi

Ucenke in ucenci prek zgodovinska dejstva odkrivajo preteklost svojega kraja, tako da:

- znajo povedati zanimivosti iz zgodovine Istre;

- iz dosegljivih virov poiscejo Sege in obicaje, ki so povezani s prehrano v razli¢nih
slovenskih regijah (martinova gos, velikono¢no blagoslovljenje jedi), ali posebne
obicaje v zvezi s koledarskimi prazniki, na primer spus¢anje bar¢ic po potokih na
gregorjevo (Gorenjska), kurenti na Ptujskem polju in drugje (Stajerska), istrske
Sagre in festivali (Slovenska Istra);

- jih znajo opisati, pripravijo plakat na to temo in predstavijo njegovo vsebino;

- poiscejo in predstavijo soSolkam in soSolcem znacilnosti prehrane svojega kraja,
svoje druZine;

- iz nabora dogodkov v svojem okolju (Sagre, festivali kulinarike) izberejo enega,

za katerega ugotovijo njegov zgodovinski nastanek in pomen (zgodba) in ju
predstavijo razredu;

- spoznavajo podatke iz preteklosti svojega kraja in ozaves¢ajo pomen tega znanja.

2 Izvedljivi dokazi in dosezki

- Ucenke in ucenci izdelajo plakat za promocijo ene od istrskih prireditev.

- Na spletu poiscejo nekaj videoposnetkov o slovenskih Segah in pripravijo seznam
povezav, ki so jih nali.

- Opravijo intervju s starej$im sorodnikom ali znancem, ki se spominja ali se je kdaj

udelezil dogodkov obujanja starih $eg in navad (PRILOGA 1.1).

-V knjiznici si ogledajo delo Janeza Vajkarda Valvazorja Slava vojvodine Kranjske,
preberejo poglavje, namenjeno opisu istrskih seg (Valvazor, 1689, 143), in ga
povzamejo.

3 Navodila za delo v razredu in povratne informacije

- Utiteljica ali uc¢itelj skupaj z u¢enkami in ucenci povzame temeljne podatke o
zgodovini naselitve Istre.

- S pomogjo turisti¢nih zgibank ali spletnih predstavitev predstavi dogodke, ki
jih razli¢na zdruzenja in etnolosko obarvane skupine obujajo na mnozi¢nih
prireditvah. Najbolj obiskane so: festival malvazije, teden pedocev, praznik olja
in bledeza, praznik olj, vina in rib, ribiski praznik, festiva/ tartufov. Potekajo od
marca do novembra, nekateri med njimi imajo zanimiva imena: Sladka Istra, Altroke
Istra Gourmet Festival, S'parga fest, Od vinarja do oljkarja in podobno. Drugod po
Sloveniji tudi potekajo stevilni dogodki, ki se navezujejo na lokalne Sege in navade
(na primer gregorjevo, ptujski kurenti, cerkljanski laufarji idr.).
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- Utiteljica ali ucitelj vodi u¢enke in ucence pri iskanju virov na to temo. Sestavi
manjse skupine, ki bodo pripravile plakate o enem izmed dogodkov za promocijo
seg, ki spremljajo istrsko prehrano.

- Skupinam pomaga Solska knjiznicarka, ki za skupino, ki si je izbrala to temo,
pripravi Valvazorjevo Slavo vojvodine Kranjske, v njej pa poisée poglavije o Istri.
Pregleda zazelene povzetke tega, kar so prebrali u¢enke/ucenci.

- Pri pripravi vodenega pogovora (intervjuja) se ponudijo posebna navodila, ki
so (skrajsana) na u¢nem listu. Zanj se odlocijo posamezniki, ki imajo/poznajo
pricevalca ali pri¢evalko, ki sodeluje pri tem.

4 Viri in dodatno branje

Istrska prehrana danes in neko¢

« Cok, L. (2023). Okus po morju. Stara istrska kuhinja. Koper, Annales ZRS.
* Darovec, D. (2008). Kratka zgodovina Istre. Koper, Zalozba Annales.

* Kavrecic, P. (2014). Interpretacija istrske hrane: od osnovne Zivljenjske potrebe do
dedis¢ine. Glasnik Slovenskega etnoloskega drustva, 54, 4, 37-42.

* Valvazor,]. V. (2017). Slava vojvodine Kranjske. Izbor poglavij. Izbral in prevedel
Rupel, M. Ljubljana, Mladinska knjiga.

« Zitko, S. (1991): Listina Rizanskega zbora — dileme in nasprotja domacega in
tujega zgodovinopisja. Annales, Anali Koprskega primorja, 1,1, 59-68.

o Zitko, S., Simic, S. (1999). Koper — Capodistria. Vodnik po mestu. Ljubljana, IKI -

Institut za komunikacije in informatiko.
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Priloga 1.1

UCNI LIST

Opomnik za voden pogovor

Vodeni pogovor poteka po zaporedju vprasanj o dogovorjeni vsebini. Vprasanja so od-
prtega tipa, odgovori nanje niso doloc¢eni.

Anketirani osebi se predstavimo, ji povemo s kak$nim namenom Zelimo ve¢ izvedeti
o istrski prehrani danes in neko¢. Vpragamo jo, ali nam lahko pove svoje ime, starost
in poklic. Ce se ne Zeli predstaviti, ji doloimo geslo, s katerim jo bomo evidentirali.
Vprasamo jo tudi, ali se strinja s pogovorom in ali lahko tega snemamo, nato jo prijazno
povabimo k pogovoru. Ce oseba ne soglasa s snemanjem, ji lahko predlagamo, da bomo
pogovor povzeli pisno.

Na razumljiv nadin povemo, da bodo pridobljeni podatki sluzili predstavitvi vsebine
pogovora v razredu. Zagotovimo ji tudi, da bodo posnetki, pridobljeni s snemanjem, po
obdelavi izbrisani.

Vprasanja:
1. Kaj ste delali v svojem Zivljenju, kateri poklic ste opravljali?
2. So bili na vas$ poklic vezani kaksni obi¢aji, navade, jedi?

3. Ste seznanjeni s Segami in navadami, ki spremljajo istrsko prehrano? Se
spomnite katerih?

4. Ali ste kdaj sodelovali pri dogodkih, ki obujajo stare navade v zvezi z istrsko
prehrano?

Katere jedi so najpogostejse v vasi druzini?
Se vam zdi, da so te jedi tipi¢no istrske jedi? Katere sestavine so znacilne zanje?

V katerem letnem Casu jeste posamezne vrste jedi? Katere? Jih lahko nastejete?

© NS

Ali je v Casu, ko te jedi postrezete, zbrana vsa druzina? Pomeni zauzZitje obroka

za vaso druzino tudi druzenje vseh ali vecine ¢lanov?

9. Imate kaksen poseben obicaj (ali ste ga imeli v preteklosti) ob uzivanju
najljubsih, posebnih jedi?

10. Se vam zdji, da tipi¢na istrska jed in ribja prehrana oziroma uzivanje ribjih jedi

pogosto dolocajo vaso pripadnost morju in Istri?

11. Ali ste v Soli ali v svojem okolju kdaj slisali, kako se je v zgodovini spreminjala
prehrana v Istri?

Zapis pogovora (posebno zabelezko) kon¢amo s podatki o njem:

Datum pogovora:

Cas trajanja pogovora (orientacijsko):

Anketirana oseba/geslo intervjuvanca/-ke:

Pogovor vodil/-a:
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Okus po morju - stara istrska kuhinja

VSAKDANJA IN PRAZNICNA PREHRANA ISTRANOV

Posebnosti prehranske kulture gastronomske regije Slovenska Istra,
znacilnosti vsakdanje in praznicéne prehrane Istranov, spoznavanje
nacina Zivljenja

Strategija razvoja gastronomije Slovenije (24 gastronomskih regij Slovenije’) vkljucuje
tudi Slovensko Istro, izbor nekaterih znacilnih jedi, prehranske navade in Sege. Istrska
kuhinja je obmorska, sredozemska, zato je povezana s soncem in morjem. Ponuja poseb-
nosti okusov, prepletenost gastronomskih podobnosti sredozemskih receptov, predvsem
pa je povezana z morjem, obmorsko floro in favno ter blagimi podnebnimi razmerami.
Tako se v kulinariki ohranjajo sredozemske prehranske prvine (Zita, oljka in trta, ribe)
in njihov nacin pridelave (ribolov in kmetijstvo), spreminjajo pa se predelava sestavin,
priprava in uZivanje jedi.

Jedi z okusom po morju so po eni strani preneseni spomini posameznika, po drugi pa
kolektivni spomin, prehrambna nesnovna dedi$¢ina skupnih istrskih prostorov preteklosti.
Poleg kopenskih dobrin (zelenjava, divjatina, meso drobnice idr.) so bile ribe Ze v pre-
teklosti najdostopnejsa in najpomembnejsa prehrana mestnega prebivalstva. V revnejsih
kmeckih druzinah je bila prehrana enoli¢na in skromna, kar je bilo povezano s sezonskim
pomanjkanjem ob slabih letinah. Premoznejsi kmetje so si privos¢ili bogatejso in obilnejso
prehrano, kar je njihovim gospodinjstvom uveljavljalo visji polozaj. Med kmeckim prebi-
valstvom obeh ravni pa sta bila loCena pojma vsakdanjih in prazni¢nih jedi.

Ker je bilo ribistvo v istrskih mestih ena izmed temeljnih gospodarskih dejavnosti, so
bile ribe (predvsem preproste vrste, npr. sardele, sardoni, igle, skuse, girice, moli, ciplji)
v druzinah obmorskih mest vsakdanja jed. Ribi$tvo in Zivljenje z morjem, prehranjeva-
nje po sredozemski tradiciji in druzbenih moznostih druZine so v preteklosti ohranjali
kakovost Zivljenja prebivalcev obmorskih skupnosti. Druzinska in cerkvena praznovanja
so bila tradicionalno vezana na hrano, ta pa je izrazala tradicijo okolja, posledi¢no tudi
identiteto. Prazni¢ne jedi so bile vezane na posamezne letne ¢ase. Zimski prazniki so
bili na kmetih v znamenju svinjine, domacih mesnih izdelkov, perutnine, za adventni ¢as
tudi rib (bakalar na belo ali na rdece, tudi sladkovodne ribe). Velikono¢ni ¢as so zazna-
movali $unka, Zolca, trdo kuhana jajca in pinca. Prazni¢ne jedi so navadno pripravljale

6 Predmet in razred ucne enote v UN OS: etnologija — kulturna dediscina in nacini Zivijenja. Kultura
prehranjevanja; gastronomija in kulinarika, gostoljubnost (izbirni predmet v osmem in devetem razredu).

7 1. Ljubljana in njena okolica, 2. Dolenjska, Ko¢evska, 3. Notranjska, 4. Bela krajina, 5. Kozjansko, 6.
Haloze, svet pod Donacko goro in Bocem, Ptujsko polje, 7. Posavje in Bizeljsko, 8. Prlekija, 9. Prekmurije,
10. Slovenske gorice, 11. Maribor, Pohorje, Dravska dolina, Kozjak, 12. Celje, Spodnja Savinjska in Sa-
leska dolina, Lasko, 13. Koroska, 14. Zgornja Savinjska dolina, 15. Zasavje, 16. Gorenjska, 17. Rovtarsko,
Idrijsko, Cerkljansko, 18. Dolina Soée, 19. Goriska brda, 20. Gorigka, 21. Vipavska dolina, 22. Kras, 23.
Slovenska Istra, 24. Brkini, Kraski rob.
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Okus po morju - stara istrska kuhinja

starejSe Zenske, ki so ohranjale izrocilo starih prazni¢nih oblik praznovanja in temu na-
menjenih receptov. Stevilne jedi so bile tudi znacilne za posamezno vasko praznovanje

(Sagre) (Cok, 2023).

Solinarji in solinarke so Se posebej Ziveli z morjem. Njihova iznajdljivost pri ribolovu
in iskanju morskih sadezev ni poznala meja. Poleg vrs, mreZ in harpun so pri lovu upo-
rabljali celo roke, ob koncu solinarske sezone — ko so se ob polni luni odprle zapornice
v nalivnih kanalih — pa so v mreZe ob zapornicah ujeli pravo bogastvo rib. Ob oseki so
jih pobrali iz mrez, jih nasolili in tudi prodajali, saj jih je bilo ve¢, kot so jih utegnili
shraniti ali pojesti. Spomladi so v solinarskih kanalih nastajale bogate rasti zeli, $e po-
sebej osoc¢nika (sburlone — izg. zburlone, lat. salicorina europea), divjega $parglja (sparga,
lat. asparagus) in divjega koromaca (finocio, izg. finoco, lat. foeniculum vulgare) in blitve
(blede, 1at. beta). Pozno spomladi je bil $e posebej dober oso¢nik, ki so ga pripravljali z
oljénim oljem in kisom, kot prikuho k ribam ali kot fritajo iz jajc.

Zvezek z recepti za sladice druzine Madonizza, 1829 (SI PAK 302, t.e.12)

Tudi z ohranitvijo starih istrskih receptov, naj so iz mestnega ali podezelskega okolja,
oblikujemo skupne kulturne vrednosti v sticnem, narodnostno in kulturno sestavljenem
delu Slovenske Istre, torej tiste, ki so vsem blizu ter so utrdile uspesno sobivanje posa-
meznih etni¢nih skupnosti in kultur. Da bi se poudarila ta posebnost in lokalna/regijska
identiteta obmodja, je bila ustvarjena »istrska kuhinja« kot kombinacija podezelskega in
mestnega nadina prehranjevanja skozi bogato zgodovino Istre (Cok, 2023). Ribe danes
niso najpogosteje na nasem jedilniku. Statistika porabe rib v prehrambne namene kaze
za Slovenijo slabo sliko. V primerjavi z drugimi obmorskimi narodi se Slovenci (12 kg
rib na osebo na leto) po prehranjevanju z ribami uvr§¢amo na rep seznama (Portugalci

42, Spanci 46, Francozi 33 in Hrvati 19 kg rib na leto) (Landgeist, 2021).
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Okus po morju - stara istrska kuhinja

Ohranjanje $eg in obicajev, ki spremljajo istrsko kulinariko na razli¢nih dogajanjih,
priklic pristnih okusov znacilnih istrskih zacimb in zelenjadnic, svezina domacih rib,
pripravljenih na izvirne lokalne nacine, objave preizkusenih receptov in pokusine nji-
hove priprave — vse to in $e ve¢ dokazuje, da je pristnost istrskega prehranjevanja za
nas dragocena. Verovanja in vednosti, tako druzinske kot etni¢ne tradicije Zivljenjskega
ciklusa, obeleZevanja praznikov, Sege in navade, ki jih spremljajo, so del kulturne identi-
tete ne le posameznika, temve¢ $irse skupnosti. Nesnovna kulturna dedis¢ina,® ki vsebuje
¢lovekovo ustvarjalnost, verovanja, znanja, vrednote in norme, ima posebno vlogo in
pomen v zivljenju posameznika, druzine ali skupnosti.

8 Sestavni del nesnovne kulture in kulturne dedi$éine so tudi Sege, prakse, znanja in pravila, norme
prehranjevanja (Unescova konvencija o varovanju nesnovne kulturne dedis¢ine, 2003). Prehrana je od leta
2006 uvrséena med gospodarska znanja v Registru nesnovne dedis¢ine (Etnografski muzej).
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Okus po morju - stara istrska kuhinja

Uéna enota: VSAKDANJA IN PRAZNICNA PREHRANA ISTRANOV

1 Cilji in standardi

Ucenke in ucenci spoznavajo kulturo prehranjevanja (gastronomija), pripravo posame-

znih jedi (kulinarika), tako da:

iz dosegljivih virov izvedo ve¢ o gastronomiji, znacilni za lokalno in regionalno
okolje (slovenska Istra ali druge regije);

pojasnijo posebnosti svoje prehranske kulture in polozaj domacega okolja med
Stiriindvajsetimi gastronomskimi regijami Slovenije;

se poucijo o razvoju prehranjevanja, opisejo znacilnosti vsakdanje in prazni¢ne
prehrane, ki jim omogoca spoznavanje nacina zivljenja v preteklosti in ohranitve
nekaterih posebnosti v sedanjosti;

spoznavajo posebnosti svoje prehranske kulture in lo¢ijo med kulinariko in
gastronomijo;

razumejo posebnosti istrske kulinarike ter predstavijo znacilne lokalne in regionalne
prehranske znacilnosti in negativne stereotipne pojave.

2 Izvedljivi dokazi in dosezki

Ucenke in ucenci narisejo geografsko karto istrske gastronomske regije.
Na spletu pois¢ejo dodatne informacije o istrski kulinariki danes in v preteklosti.

Predstavijo prehrambne navade svoje druzine, povedo, kako pogosto so ribe na
domacem jedilniku. Predstavijo tipicen prazni¢ni jedilnik svoje druZine.

Naucijo se nekaj poimenovanj istrske prehrane.

Ogledajo si videoposnetek Emilija kuha istrske jedi (bobici) in se izurijo v pripravi
enega od istrskih receptov na uénem listu ali v knjigi Okus po Morju. Stara istrska
kuhinja.

Obiscejo Muzej solinarstva, Secoveljske soline.

Obiscejo stalno etnolosko zbirko Srecanje lakote in izobilja v Pokrajinskem
muzeju Koper.
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Okus po morju - stara istrska kuhinja

3 Navodila za delo v razredu in povratne informacije

Pri nadrtovanju gastronomske regije Slovenske Istre delajo u¢enke in ucenci v
skupinah (35 oseb). Skupine primerjajo svoje izdelke, jih ovrednotijo in razglasijo
najboljsega.

Ucenke in ucenci se pri domacih pozanimajo, katera ribja jed je najpogosteje na
krozniku in predstavijo recept ribje jedi, ki jo imajo najraje. V domaco prehrano
predlagajo katerega od prilozenih receptov (gl. PRILOGO 2.1).

V razredu predstavijo tipicen prazni¢ni jedilnik svoje druzine.

Po uvodni predstavitvi videoposnetka Emilija kuha istrske jedi (bobici), ki si ga
ogledajo pri pouku, v obliki recepta opisejo kuhanje bobicev Emilije Pavlic.

Pri starejsih znancih, Istranih, se pozanimajo o pomenu in izvoru naslednjih besed
ali jih razloZijo sami: temperanje, Zgvacet, frustik ali bivarin, kalicjon ali merenda,
bakala, fritole in krostole.’

V povezavi z biologijo poiscejo lastnosti rastlin, ki rastejo na slanih tleh (slanuse)

(gl. PRILOGO 2.2).

Ucenci obiséejo Muzej solinarstva v Secoveljskih solinah, ki deluje Ze od leta
1991, varuje in osvesca o kulturni dediscini. Vec¢ na https://www.kpss.si/o-parku/
obmocja/fontaniggie/muzej-solinarstva in https://pomorskimuzej.si/sl/muzej-

solinarstva (zadnji dostop 1. 5.2023)

4 Viri in dodatno branje

Annual Seafood consumption per capita in kg (2021). Landgeist.com. https://
landgeistdotcom.files.wordpress.com/2021/01/europe-seafood-consumption.png

(zadnji dostop: 1. 5.2023).

Bonin, Z., Bonin, M. (ur.) (2021). Prehrana v Kopru in na njegovem podezelju od
antike do konca 19. stoletja. Koper, Pokrajinski arhiv, Pokrajinski muzej.

Cok, L. (2023). Okus po morju: stara istrska kubinja. Koper, Annales ZRS.

Zagar, Z.(ur.) (1992). Muzej solinarstva. Museo delle saline. Katalog Pomorskega
muzeja Sergeja Masere. Piran, Koper, Pomorski muzej ,,Sergej Masera“, Natura
Vivat.

Projekt Zgodbe o ribistvu Slovenske Istre skozi ¢as. Emilija kuha istrske jedi:
https://www.youtube.com/watch?v=OR2UIsKbv2Q_(zadnji dostop: 27. 3. 2023)

Krajinski park Secoveljske soline. https://www.kpss.si/si/o-parku/ (zadnji dostop: 5.
3.2023)

Strategija razvoja gastronomije Slovenije. Multidisciplinarni raziskovalni institut
Maribor (2006). https://www.slovenia.info/uploads/dokumenti/turisticni-produkti/
Strategija_gastronomije-31.8.2006_4277_11649.pdf (zadnji dostop: 30. 4. 2023)

Register nesnovne kulturne dedis¢ine. http://www.nesnovnadediscina.si/sl/register

(zadnji dostop: 1. 5.2023)

9 Kis, razreden z vodo (temperanje), testenine z mesom (fgvacet). Zajtrku so rekli tudi frustik ali biva-
rin, malici kalicjon ali merenda. Bakala na belo je polenovka, zgnetena z oljénim oljem, fritole in krostole pa
krhko ocvrto pecivo.
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Priloga 2.1

ETNOLOGIJA,
ITALIJANSCINA,

UéNI LI ST BIOLOGIJA

Sipe z blitvo (sipe z bledesem')

Sipe so s posebnimi vr$ami lovili ribi¢i.!! Pogosto so jih lovili tudi prebivalci obmorskih
mest, Se posebej mlajsi. Z lu¢jo so jih priklicali k pomolom in tam so jih lovili tudi s
harpuno (fosino). Sipe, pripravljene z zelenjavo, so bile priljubljene tudi med kmeckim
prebivalstvom.

Nabrano zelenjavo z domacih vrtov so Savrinke v mestih zamenjale za sipe in doma
pripravljale to izvirno istrsko jed. Sipam so glede na letni ¢as dodajale razli¢ne vrtnine
(&ledes/blitva, Sparga/sparglii, bizi/grah). Ko je bila sipa z blitvo pripravljena, se je v po-
lento naredila vdolbina in vsebina posode se je zlila vanjo, tako da je polenta vpila sipo
in njeno omako.

Sestavine:

- 1 kg ocis¢enih sip

- ¥ kg mlade narezane blitve
- Sopek divijega koromaca

- 1 ¢ebula, 1 strok ¢esna

- sol, poper

- olj¢no olje

Sipe ocistimo, jim odstranimo ¢rnilo in jih nareZemo na srednje velike kose. Na olj¢nem
olju preprazimo sesekljan ¢esen in narezano ¢ebulo in jima dodamo sipe. Ob mesanju
jih prazimo nekaj minut, dodamo malo vode in jih skuhamo do mehkega. Dodamo
blitvo in koromag, ki smo ju pred tem poparili v vrodi vodi. Posolimo in popramo, pokri-
jemo in pustimo, da se jed skuha v lastni sopari. Postrezemo s polento.

Pasera z ohrovtom

Morske plosce (pasere) so manj cenjene ribe od morskih listov, vendar enako okusne. V
Trzaskem zalivu jih ni tezko uloviti. Odli¢no se podajo k dusenemu ohrovtu. Dusen oh-
rovt (verze sofegade) je bil v mrzlih zimskih dneh pogosta priloga k razli¢nim jedem. Na
olju pocvrti ¢ebuli z dodatkom zaca’ se je dodal na listi¢e narezan ohrovt, ki se je dusil
do mehkega. Po potrebi se je dolivala jusna osnova, vmes sta se dodala tudi sol in poper.

Dusen ohrovt z ocvrtimi morskimi plos¢ami (verze con le pasere) je bil obi¢ajna jed
Kopr¢anov na adventni vecer.

10 Blitva - dledes, nar. primorsko, lat. beta, ita. bietola, bieta, mehek.
11 Mrezaste pasti razli¢nih oblik. Posebna vrsta vrse za rake je v obliki deznika, za sipe pa je vrecaste oblike.

12 Taco (iz tacati — sekljati) je zabela, pripravljena iz sesekljane slanine, ¢esna in petersilja. Uporablja se
predvsem za enolonénice, da jih zabeli in jim izboljsa okus.

21



Priloga 2.2

Osocénik

Oso¢nik spada med slanuse ali halofite. Uspeva na slanih tleh, ker prenese velike kon-
centracije soli. Obicajno ga najdemo na obmogjih z majhno koli¢ino padavin in solinah.
Tipi¢ni predstavniki halofitov so: oso¢nik (lat. salicornia), obmorska nebina (lat. aster
tripolium) in ozkolistna nokota (lat. lotus tenuis). Zaradi sue imajo ve¢inoma omese-
nele liste in steblo, saj jim sladka voda ni dostopna.

Navadni oso¢nik (lat. salicornia europea) je v krajinskih parkih Secoveljske soline in
Strunjan zasciten. Zato mlade poganjke nabiramo drugje — ob morju, kjer so tla bolj
pescena. Poleg fritaje z oso¢nikom je bila priljubljena solinarska jed tudi fizol s koro-
macem.

Fritaja z oso¢nikom

Oso¢nik operemo in ga kuhamo tako,da vodo
veckrat zamenjamo, vse dokler rastlina ne iz-
gubi izrazite slanosti. Kuhanega osmukamo,
odvrzemo spodnje, olesenelo steblo, mehkej-
$e dele pa narezemo in pocvremo na oljénem
olju. Dodamo stepena jajca in mladji sir.

Za fritaje so bili priljubljeni tudi divji Sparglji,
blus¢, divia blitva in divji koromac. Se pose-
bej priljubljena zac¢imba preprostih jedi so bili

koromacevo cvetje in semena.
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3 KARTOLINE IZ ZGODOVINE-

STARI POKLICI, VEZANI NA RIBISTVO

Pozabljeni poklici, Zivljenjske navade in obicaji ribiskih druzin ter
vpliv, ki so ga ti poklici in ljudje imeli na krajino obmorskih mest
nekoé

U¢na enota obravnava pomen starih poklicev, vezanih na ribistvo, ki so danes ve¢inoma
pozabljeni. U¢enke in ucenci se bodo seznanili z nekaterimi poklici (juzno)primorske
regije, ki so pomembno vplivali na oblikovanje znacilne istrske kulture in tradicije vse
do obdobja po drugi svetovni vojni, vendar so danes tudi pri starejsih generacijah skoraj
pozabljeni.

Veliko slovenskih zgodovinskih mest se ponasa s posebno gospodarsko panogo, ki je
omogocila razvoj znacilnih obrti. U¢enci in ucenke se pri pouku zgodovine in geografije
ze udijo o dejavnostih, kot so rudarstvo, kovastvo, klekljanje idr. Med poklici, ki so veza-
ni na ribistvo in morje, ob ribi¢ih gotovo poznajo tudi solinarje in solinarke. S to u¢no
enoto v obliki projektnega dela spodbujamo k odkrivanju in seznanjanju z manj znanimi
poklici, ki so vezani na ribisko panogo. Pri tem bodo ucenke in ucenci spoznavali $e
druge posebnosti Zivljenja v obmorskih mestih, na primer istrsko-benesko naregje. To je
razlicica beneskega italijanskega naredja, ki je v Slovenski Istri izoblikovalo popolnoma
svojo podobo.

O zivljenju v obmorskih mestih nekoc

Do prve svetovne vojne so bili mesta in vasi zelo druga¢ni od danasnjih, tako z vidika
gospodarskih dejavnosti kot vsakdanjega Zivljenja. Takrat ni bilo samopostreznih trgo-
vin ali nakupovalnih sredis¢, prevozna sredstva in potovanja iz enega mesta v drugo pa
so vzela veliko ve¢ ¢asa, zato so tudi redkejsa. V okviru gospodarstva, ki je temeljilo na
prezivetju, so se obrti odzivale tudi na potrebo po oskrbi z nujnimi Zivljenjskimi dob-
rinami, kot so hrana, oblacila, obutev in delovno orodje. Te pa so izhajale iz naravnih
dobrin in danosti lokalnega obmodja.

Prebivalstvo slovenskih obmorskih mest se je od nekdaj ukvarjalo z dejavnostmi, ki so
bile tesno povezane z morjem — poleg ribistva so imeli velik pomen tudi pomorstvo,
solinarstvo in pomorska trgovina. Za opravljanje svojega poklica so ribici potrebovali
tudi obrtnike, ki so opravljali stevilna dela, ki so temeljila na ro¢nih spretnostih, kot so
ladjedelstvo, izdelovanje ribiskih mrez, vrvi, izdelovanje sodov ... Ob ribistvu so bile za

13 Kartoline, nar. primorsko, razglednice. Predmet in razred u¢ne enote v UN 0S: zgodovina: odkrivaj-
mo preteklost svojega kraja, efnologija — kulturna dediséina in nacini Zivljenja (izbirni predmet v osmem in
devetem razredu), geografija: Zivijenje cloveka na Zemlji, raziskovanje domacega kraja in varstvo njegovega
okolja, italijanséina kot drugi tuji jezik.

23



Kartoline iz zgodovine

zZivljenje v obmorskih mestih pomembne tudi agrarne dejavnosti, tj. pridelovanje vrtnin,
polj§€in, sadja, olja, vina, Zivalskih proizvodov ...

Z gospodarskim razcvetom sredi devetdesetih let prej$njega stoletja je prislo do veli-
kih gospodarskih in druzbenih sprememb. Nekateri stari poklici, na primer ribi¢, imajo
kljub prilagoditvam in spremembam, ki ga je prinesel razmah tehnologije, Se vedno
pomembno vlogo v nasi druzbi. Nekateri drugi, neko¢ pomembni poklici oziroma obrti,
povezane z roénimi spretnostmi, pa so izginili (glej dejavnost 1, PRILOGA 3.1).

Kako je ribiski poklic oblikoval Zivljenje in krajino priobalnih mest

Poklic ribica je Se vedno mogoce srecati, Ceprav ne v enakem obsegu kot neko¢. Z ri-
bistvom so se mozje ukvarjali v vseh slovenskih obalnih mestih. Poklic je bil tezaski in
ni prinasal bajnih zasluzkov, zato so ribi¢i prebivali v najrevnejsih mestnih éetrtih. Tudi
ribiske barke, ki so bile v lasti bogatejsih mes¢anov, trgovcev in posestnikov, so ribici
obi¢ajno najemali. Predvsem po zaslugi ribje predelovalne industrije je ta dejavnost od
zadnjih desetletij 19. stoletja najbolje cvetela v Izoli, kjer so ulov odkupovale tovarne.

Krajine priobalnih mest pri¢ajo o odnosu med mestnim obmoéjem in morjem ter imajo
temeljno vlogo v procesih vzpostavljanja in ohranjanja (ne)snovne kulturne dedis¢ine
tega prostora. Zato je njihovo prepoznavanje in opredeljevanje kot sestavine skupne
kulturne dedis¢ine pomembno.

Nabrezja so vedno nastajala v stiku ¢loveka z naravnimi dejavniki ter zadovoljevala pot-
rebe in pravice skupnosti, ki jih je ustvarjala in uzivala, ter v tem procesu vzpostavljala
gospodarske, politi¢ne, kulturne, pravne, jezikovne in Custvene vrednote. Obale istrskih
mest so v povojnem obdobju dozivele izjemno strukturno preobrazbo, predvsem s pre-
hodom s proizvodno-industrijskih dejavnosti na dejavnosti z druzbeno-kulturno vlogo.

Nekdanje podobe Kopra, kakor jih prikazujejo v nadaljevanju opisane fotografije, raz-

krivajo nekatere podrobnosti Zivljenja v preteklosti.

1. Koprski ribiski pomol (neko¢ tudi Molo delle Galere)

® https://www.kamra.si/mm-elementi/capodistria-il-molo/

Iz Kopra so manjsi linijski parniki vozili v bliznja mesta — Izolo, Piran in Trst. Redna
parniska linija med Koprom in Trstom je povezovala mesti Ze od leta 1867. V zlatih
Casih parnikov (1945-1954) so ob lepem vremenu vsak konec tedna in ob praznikih s
parniki v Koper prihajali Trzacani (domacini so jim rekli 7¥iestini’?), ki so se sprehajali
po mestu in obiskovali stevilne dobre gostilne. Takrat je bilo v mestu tudi veliko med
ljudmi priljubljenih osmic (fraschi®), v katerih se je jedlo in pilo veliko ceneje kakor v
gostilnah. Te so se pozneje preselile v mestno zaledje, njihova tradicija pa se je ohranili
vse do danasnjih dni. Prevoz blaga in tovora ter potnikov s parniki je potekal skozi vse
leto. Tudi Savrinke so na primer ob&asno uporabljale parnike za voznjo v Trst, kjer so
prodajale kmecke pridelke, predvsem zelenjavo, sadje, mleko, jajca ...

14 Nar. primorsko, ita. Triestini, Irzacani (prebivalci Trsta).

15 Vejica brsljana je v preteklosti (ponekod pa $e danes) opozarjala, da je tam osmica.
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2. Koprski mandra¢ — Porporella (zacetek prej$njega stoletja)
® https://www.kamra.si/mm-elementi/capodistria-bacino-della-porporella/

Pomole so pogosto krasili leseni sodi, ki so jih kmetje $tnjali tako, da so vanje vlivali
slano vodo, ki je sode zatesnila, da niso puscali vina.

Barke so bile ve¢inoma ribiske, danes pa so tu privezani turisti¢ni gliserji in jadrnice.
Neko¢, ko barke niso bile opremljene z motorji, so morali ribi¢i za izhod iz pristanisca
na morje veslati, na odprto morje pa so si pomagali z jadri. Starim obmorskim mestom
so mandradi (manjsa, plitvejsa pristani§¢a ob mestnem jedru) dajali pravi pomorski zna-

¢aj, saj so bila prava vrata v mesto (glej dejavnost 3, PRILOGA 3.2).

O etimologiji imena Porporella

Stari viri o Kopru omenjajo $tevilne pomole, imenovane porporella. Vse dokler ni 26. ja-
nuarja 1281 beneski podestat dobil ukaza, naj unici vse porporele, in so ohranili le pomol,
ki je ¢itil takratno pristanisée ob dana$nji Semedelski cesti (Decarli, 1993).

Ime porporella je bilo torej zelo razsirjeno in izhaja iz latinskega imena purpira z razlic-
nimi pomenskimi razli¢icami. Pomeni med drugim skrlatno oziroma vijoli¢asto barvo
in vijoli¢asto barvilo, ki so ga pridobivali iz morskih polzev (bodicasti volek, lat. Bolinus
brandaris). Barvarne so zato stale ob obali in so odpadni material ($koljke) odlagale v
neposredno okolico. Ker so statuti obmorskih mest prepovedovali smetenje pristanisc,
so morali odpadke metati onkraj pristaniskih obrambnih nasipov, ki so tako dobili svoje
ime. Tako je beseda purpuraria in njene nare¢ne oblike prehajala iz pomena v pomen:
purpuraria = tovarna vijoli¢astih barvil > skladis¢e skoljk > skladisCe smeti > pristaniski
zid, za katerim so odlagali ostanke > pristaniski obrambni nasipi.

3. Mestni trgi (Koper)

® https://www.kamra.si/digitalne-zbirke/titov-trg/

® https://www.kamra.si/mm-elementi/koper-de-pontijev-trg/

Zivljenje na glavnem trgu je bilo Ze od nekdaj Zivahno. Pod wolzom? ali pri Mali lozi je bilo
veliko pouli¢nih prodajalcev in stojnic. Prav tako so bili tam $tevilni pouli¢ni prodajalci in
prodajalke, zlasti na mestu, kjer se danes Zupanciceva ulica izteka na Presernov trg.

Ulic¢ne stojnice

Do druge svetovne vojne, nekaj redkih se je ohranilo tudi v povojnem obdobju, je bila
zelo razdirjena prodaja na zacasnih uli¢nih stojnicah. V Kopru je bilo najve¢ teh na da-
nasnjem Presernovem trgu (Muda) in ob za&etku Cevljarske ulice pod Pretorsko palaco.
Na njih so predvsem Zenske prodajale sadje in zelenjavo, prigrizke (suho sadje, suha
buc¢na semena), poparjene $koljke in morske polze (muslji in navadni rozicki) in tudi
galanterijske izdelke (Sivalni pribor). Zaradi burje, ki je v teh krajih sploh v zimskih

mesecih pogosto pihala, so stojnice stale na mestih, ki so bila v zavetni legi.

16 Pod obokanim delom Cevljarske ulice pod Pretorsko palaco.
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4. Ribic¢i $ivajo mreze (obdobje med obema vojnama)
® https://www.kamra.si/mm-elementi/isola-5876/

Fotografija prikazuje, kako so ribi¢i krpali oziroma $ivali mreze. Danes so mreZe obstoj-
ne, saj so narejene iz umetnih sinteti¢nih materialov. Neko¢ so bile iz konoplje ali lana
in pozneje bombaza, zato so se hitreje trgale ali obrabile."”

Nekdanja imena ulic so pripovedovala zgodbo mesta. Vedo, ki se ukvarja z izvorom in
pomenom krajevnih imen, imenujemo toponomastika. Predvsem imena ulic in trgov
starih mestnih jeder $e danes povedo, katere obrti ali poklici so prevladovali na teh
mestih. Po slovenskih mestih tako najdemo na primer mesarske, mizarske, kovaske ali
Cevljarske ulice. V Kopru so take denimo Barvarska, Cevljarska, Dimnikarska, Kolarska,
Pekarniska, Opekarska in Solinska ulica, Ribiski trg, neko¢ pa so poznali tudi imena, kot
so Riva dei cantieri, Calle del tessitore, Calle del battirame ipd.**

5.Vloga jader

Koprskih ribicev neko¢ ni skrbela energetska kriza in vse visje cene energentov, saj je bil
veter, ki je napenjal jadra ribiskih bark, zastonj. Le v donaci (v $ibkem vetru) so morali
veslati ter pri izplutju in vplutju v pristanisce. Veter in vreme sta krojila usodo ribicev in
prezivetje njihovih druzin.

Jadra niso bila pletena iz sinteti¢nih vlaken kot danes, temve¢ ve¢inoma iz jadrovine
oziroma platna za jadra, ki jih je bilo po vrnitvi v pristani$¢e potrebno posusiti. Na starih
fotografijah koprskega nabrezja pogosto vidimo, kako ribi¢i jadra susijo na soncu, da
bodo naslednji dan spet pripravljena za delo na morju.

Ribiske druzine so svoja jadra obarvale z Zivobarvnimi druzinskimi poslikavami ali sim-
boli, ki so omogocali medsebojno prepoznavanje ribicev tudi na vedje razdalje, druzinski
simbol pa je lahko izrazal tudi njihovo druzbeno vlogo in polozaj. Tudi ladje so bile
opremljene s Stevilnimi simboli, ki so bili tako okrasni kot tudi votivni in verski (zascita
ribicev pred $tevilnimi nevarnostmi na morju).

6. Koprske soline
® https://www.kamra.si/digitalne-zbirke/koprske-soline/

V severozahodni Istri se je solinarstvo mo¢no razvilo zaradi ugodnih naravnogeograf-
skih danosti. Ne tako dolgo nazaj so bile soline razsirjene po vsej morski obali Slovenske
Istre, vendar so danes ohranjene le v Secovljah in Strunjanu. Na ozemlju Pirana so na-
stale v Secoveljski dolini, ob reki Fazani v Luciji in ob potoku Roja v Strunjanu. Koprske
soline so se razprostirale ob Badasevici in Rizani, medtem ko so bile izolske manjse in
pomembne samo lokalno.

17 Ve¢ o tradicionalnih ribiskih pripomockih in vrstah mreZ za razli¢ne rabe v: Volpi Lisjak, 2015.
18 Dodatne informacije o starih imenih koprskih ulic so na voljo v ¢asopisu La Citta, 13, 26, 2008.
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Koprske soline so domnevno nastale okoli 10. stoletja, prvi zapisi o njih segajo v drugo
polovico 13. stoletja. Nastajale so na naplavinah reke Rizane in potoka Badasevice (Cor-
nalunga), ki sta dala osnovo za vecje ankaransko-srminske soline v spodnjem toku Ri-
Zane in manj$e semedelske ali koprske soline ob izlivu potoka Badasevice v Stanjonski
zaliv (med nekdanjim Levjim gradom, mestom in staro semedelsko cesto). V obdobju
Beneske republike so Kopréani sol prodajali v zaledje in sosednje dezele, od davka na
njeno prodajo pa se je v komunsko blagajno stekalo veliko denarja. Ker je bila prodaja
soli pod drzavnim monopolom, so prihodke od njene prodaje nadzirali visoki beneski
uradniki, ki so v Benetke porocali o proizvodnji, trgovanju in tihotapljenju soli ter tudi
o solnih povr§inah in skladis¢ih.

Po zatonu Beneske republike so delo na koprskih solinah zaceli postopoma opuscati.
Leta 1911 je mo¢no neurje razdejalo polja in kanale, ki jih nikoli ve¢ niso obnovili. Med
obema vojnama so plitvine postopoma izsusili oziroma bonificirali.”

Pozabljeni poklici, povezani z ribistvom

- Delo solinark in solinarjev, ki so bili najeti delavci, ni bilo preprosto. Potekalo je
sezonsko (poleti), preostali del leta pa so se ukvarjali s kmetijstvom. Pri delu na
solinah so bili izpostavljeni mo¢nemu soncu, vetru in morju. Delovne ure so bile
dolge in naporne, saj so morali biti ves ¢as na prezi za morebitnimi tezavami, kot je
nihanje voda, ki bi lahko poskodovalo bazene ali celo unicilo celoten pridelek soli.
Pri delu so uporabljali posebno orodje — dolgo leseno lopatko, podobno grabljam
za zbiranje in kopicenje soli, imenovano gawvero. Na glavah so nosili velike slamnate
klobuke, ki so jih §¢itili pred soncem, obleceni so bili v kratka krila, ki so jim
olajsala gibanje, in obuti v posebne lesene natikace, imenovane faperini. Solinarji
so poleti svoj mestni dom zamenjali za solinarsko hisico. Njihovo Zivljenje je bilo
preprosto in skromno. Vecina solinarjev je bila revna in je morala veliko delati, da so
preziveli, pri delu na solinah pa so pomagali tudi otroci. Sol je bila pomembna tudi
za konzerviranje rib in je prebivalstvu omogocala prehrano v ¢asu, ko sveze ribe
niso bile na voljo.

- Prodajni pult musolere (pouli¢ne prodajalke skoljk) je bil obi¢ajno majhen in
sestavljen iz dveh delov. V enem delu je bilo ognjis¢e za pecenje muselj (skoljk,
imenovanih noetove bar¢ice, lat. Arca noae), pod njim pa ognjisce za drva ali oglje.
Ogenj so musolere vzdrzevale s pomodjo pahljace, narejene iz velikih kurjih peres.
Druga pripomocka, ki so ju uporabljale, sta bila emajliran zelezen vr¢ bele barve
z modrim robom, v katerega so nalozile Se vro¢e mehkuzce, in pipec za odpiranje
skoljk. Poparjene muslje so servirale s krhlji limone. Ceprav okusna, je bila to hrana
za reveze. Musolere so bile mocne Zenske z velikimi in ¢okatimi rokami, ki so imele
lase povezane v tesno figo. V primeru zelo mrzlega vremena so si lase skrile pod
tezke volnene kape ali temne rute, ki so si jih zavezale pod brado. V slovenskih
priobalnih mestih so v zimskem Casu mus/je pogosto prodajali tudi ribi¢i. Obicaj
pouli¢ne prodaje muselj se je ohranil nekje do leta 1950, ko so te koljke zaradi
bolezni skoraj izginile iz nasega morja.

19 Bonifikacija solin: izsu§evanje mocvirnatih tal, od bonificare »meliorirati, izsudevati«, b. una palude
»izsusiti mocvirje«.
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- Kalafat (smolar) je imel pomembno vlogo pri izgradnji ladijskih trupov. Njegovo

delo je bilo v ladjedelnistvu klju¢no, saj je bilo treba vsako najmanjso napako

na trupu ladje in vsak mogo¢ vdor vode odkriti in popraviti. Nalogi Zalafatov sta

bili masenje in pecatenje razpok s katransko smolo. Zaradi svoje spretnosti in
natan¢nosti so bili bolj cenjeni od drugih obrtnikov. Ker je bil njihov prispevek k
izgradnji in popravilu lesenih plovil del obseznejsega procesa, so bili povezani e z
drugimi poklici v ladjedelstvu.

Ribice, ki so lovili tune, so v italijan$¢ini imenovali fonnaroti. Lov na tune, kot

je potekal v Trzaskem zalivu v vaseh Barkovlje, Kontovel, Kriz in NabreZina, je

bil edinstven na svetu, zahvaljujo¢ obliki kraskega poboc¢ja, ki se strmo spusca v
morje. To metodo lovljenja tunov imenujejo tudi slovenski nacin ribolova (saj so
ga uporabljali slovenski ribi¢i iz omenjenih vasi). Izvidniki, imenovani Zo/naryi,

so Cakali na kraskem pobod¢ju na priblizno 150 metrih nadmorske visine, da bi
opazili jato tunov. Ko so jih zagledali, so s posebnimi gesli usmerjali veslace v
toneri (poseben Coln za lovljenje tunov), da so jato pravilno in pravocasno obkolili
s pomocjo trate, mreze dolge do 500 metrov. Tuni so pozresne ribe, ki $e posebej
radi jedo sardele in skuse, zato so ribi¢i z lahkoto opazili njihov prihod. Celoten
proces obkrozevanja tunov je trajal najve¢ deset minut. V zacetku 20. stoletja je bilo
v Trzaskem zalivu 14 lovi¢. Lov na tune je bil tudi druzaben dogodek za vas¢ane
obalnih vasi. Ko se je razsirila novica, da so tune obkrozili, so prebivalci pritekli na
lovisca in pomagali vle¢i mreZo na obalo. Vsak je kot nagrado za svoje delo prejel
kos tuna (glej dejavnost 4, PRILOGA 3.3). Medtem ko je lov na tune v nasih
krajih popolnoma izginil, se je v Piranskem zalivu ohranil lov na ciplje (§jevole). Ta
je potekal na zelo podoben nacin kot tunolov, opazovali so na ve¢ mestih ter lovili z
dolgimi in visokimi mreZami tratami.
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Kartoline iz zgodovine

Uéna enota: POKLICI, ZIVLJENJE IN KRAJINA OBMORSKIH MEST
SKOZI CAS

1 Cilji in standardi

Poglabljanje znanja o poklicih in obrteh, vezanih na ribistvo;

uzave$Cenje Slovenije kot obmorske drzave;

spoznavanje znacilnosti Zivljenja (obicajev, jezika, vedenjskih lastnosti dolo¢ene
lokalne skupnosti), ki jih je zaznamoval ribiski poklic;

ohranjanje zgodovinskega spomina regije in skupnosti;

spoznavanje rokodelstva in njegovega pomena;

seznanjanje z raziskovalnimi metodami ustne zgodovine in uporaba pric¢evanj za
proucevanje preteklosti;

pridobivanje osnovnih informacij iz pisnega, slikovnega, avdiovizualnega in
materialnega gradiva.

2 Izvedljivi dokazi in dosezki

Uciteljica ali ucitelj z vajami iz u¢ne enote s pomocjo predhodnega znanja
italijanskega jezika spodbudi pozornost ucenk in ucencev za istrsko-beneski dialekt,
ki se je v preteklosti govoril na obmodju Slovenske Istre.

Ucenke in uéence spodbudi k razmisljanju o obmorski krajini v preteklosti. Narisejo
naj ribi¢a in obmorsko krajino, kot si jo predstavljajo. Izdelki, ki so lahko del Solske
razstave, naj spodbudijo diskusijo o Zivljenju v obmorskih krajih v preteklosti.

Obisk Oddelka za domoznansko dedis¢ino Osrednje knjiznice Srecka Vilharja
Koper in ogled starih fotografij mest v Slovenski Istri.

Obisk Pomorskega muzeja »Sergej Masera« Piran in njegovih dislociranih enot,
ki predstavljajo pomorstvo, ladjedelstvo, solinarstvo, ribi§tvo in oljkarstvo (Muzej
solinarstva, razstavisée Monfort, Tonina hisa).

Obisk Izolane — hise morja, kjer je mogoce na sodoben nacin spoznati pestro
zgodovino Izole, vse od ¢asa, ko je bila ta $e otok, in razli¢ne dejavnosti — od
ribistva do ribje predelovalne industrije.

Obisk Ribiskega muzeja v Krizu pri Trstu, kjer je mogoce spoznati zgodovino
in posebnosti ribistva slovenskih prebivalcev ob obali med Trstom in izlivom reke
Timave, ki so se tu naselili pred ve¢ kot tisoc leti.

Izdelava itinerarija z najzanimivej$imi to¢kami, o katerih ucenke in uenci znajo
povedati nekaj zgodovinskih dejstev.

Zbiranje pri¢evanj s pomocjo sorodnikov in

ZNnancev in priprava razstave.
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Kartoline iz zgodovine

3 Navodila za delo v razredu in povratne informacije

Utiteljica ali uéitelj vsebino u¢ne enote le delno predstavi in razlozi. Spoznavanje
vsebine naj kar najbolj temelji na neposrednem izkusanju, dozivljanju in
opazovanju.

Utiteljica ali ucitelj daje predvsem navodila ter u¢enke in uéence seznani z
mogo¢imi metodami, ki so uporabne pri posamezni dejavnosti, na primer z nacini
zbiranja in predstavljanja podatkov (virov).

Pri vecini dejavnosti u¢enke in ucenci delajo v skupinah, v katerih naj bo 3-5
oseb, izdelke lahko med seboj primerjajo, komentirajo, se o vsebini pogovarjajo.
Individualno delo je predvsem primerno pri zbiranju podatkov pri ¢lanih druzine,
znancih ipd.

Temeljni uéni pristopi so raziskovalno delo (vodena delavnica in samostojno

delo), zbiralno delo na terenu (intervjuji, ankete, pogovori ki jih lahko posnamejo

s pomocjo informacijske tehnologije) in zbiralno delo s pomo¢jo IKT (uporaba
spleta za pridobivanje informacij, fotografij, zgodb), interpretacija podatkov (delo v
razredu in doma).

Mogo¢ je obisk bliznjih kulturnih ustanov, na primer Pomorskega muzeja »Sergej
Masera« Piran, Muzeja solinarstva, Razstavisca Monfort, Tonine hise, Izolane — hise
morja, Ribiskega muzeja trzaskega primorja v Krizu pri Trstu itd.

4 Viri in dodatno branje

Bonin, F. (2016). Belo zlato krilatega leva: razvoj severnojadranskih solin v obdobju
Beneske republike. Piran, Pomorski muzej ,Sergej Masera®.

Cherini, A. (2001). Andar per botteghe ovvero se 'usar inutilmente termini esotici non
ci rimordesse: Shopping capodistriano. Autoedizione. https://www.cherini.cu (zadnji
dostop: 1. 5.2023)

Decarli, L. (1991). Toponimi di mare dei pescatori capodistriani. A7#i e memorie
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Terc¢on, N. (1998). Ladjedelstvo. V: Stepec, M. (ur.). Obrt v nasem kraju: zbornik.
Ljubljana, Zveza prijateljev mladine Slovenije, Komisija za delo zgodovinskih

krozkov, 55-60.
Tercon, N. (2017)., To so bile babe*: Savrinke kot udelezenke maloobalnega

potniskega prometa in pomorskih dejavnosti. V: Celestina, I., Todorovi¢, S. (ur.).

Savrinka. 1. izd. Koper, Libris, 79-127.

Volpi Lisjak, B. (2015). O zgodovini in dediscini slovenskega morskega ribistva: Ribiski
muzej trzaskega primorja. Ljubljana, Slovenski etnografski muzej, Trst [i. e. Kriz],
Ribiski muzej trzaskega primorja.
https://www.youtube.com/watch?v=0ACh_CecrtUA (zadnji dostop: 1. 5.2023)

https://www.dialetto-veneto.it/Proverbi/ProverbiMistieri.htm (zadnji dostop: 1. 5.
2023)

https://www.istrianet.org/istria/towns/koper/1991_decarli_pescatori.htm (zadnji
dostop: 1.5.2023)

Animacija o starih poklicih (projekt Zgodbe o ribistvu Slovenske Istre skozi ¢as):
https://www.youtube.com/watch?v=ciO-kCOB9nY &ab_channel=PericaRajcic
(zadnji dostop: 23.5.2023)

http://www.ribiski-muzej.it/ (zadnji dostop: 1.5.2023)

https://www.kpss.si/o-parku/obmocja/fontaniggie/muzej-solinarstva (zadnji

dostop: 1. 5.2023)
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Priloga 3.1

ETNOLOGIJA,

UéN I LI ST ITALIJANSCINA

O zivljenju v obmorskih mestih v preteklosti skozi jezik in glasbo

Dejavnost 1: Spoznajmo istrobenesé¢ino

Med beneskimi pregovori o poklicih najdemo kar veliko modrosti. Tako na primer
pravi spodnji:

El tenpo fa i mistieri.

V katerem jeziku je pregovor?

Znas razloziti njegov pomen?

S pomogjo spletnih virov in obstojece literature poisci ¢im ve¢ podobnih pregovorov,
ki se navezujejo na Zivljenje ribi¢ev in njihov poklic. V razredu si s sosolci in so$olkami
izmenjajte najdene pregovore in odgovorite na spodnja vprasanja.

1. O ¢em najpogosteje govorijo pregovori?

2. Kaj lahko na podlagi pregovorov ugotovimo o Zzivljenju ribic¢ev?

3. So zivljenjske resnice v pregovorih $e vedno aktualne?

Poklici in obrti so se v preteklosti izvajali tudi na ulici, kar je obmorski krajini dajalo
poseben pecat. Glasni vzkliki in pesmi, ki so spremljali celodnevne delavnike, so da-
nes oddaljen ali celo popolnoma zabrisan spomin. Prav tako tudi nekatere obrti, ki so
bile dolgo ¢asa del obmorskega Zivljenja, dedis¢ina kulture obmorskega prebivalstva.
Ohranjenih dokazov, ki se ve¢inoma prenasajo ustno, zaradi esar so lahko nezaneslji-
vi, je vse manj. Vasa naloga je, da raziscete stare poklice, vezane na ribistvo, in poma-
gate ohranjati Ziv spomin na skupno preteklost.
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Priloga 3.1

Dejavnost 2: Ribiske pesmi/pregovori

Poznas kaksno pesem ali pregovor o ribistvu ali poklicu, povezanem z ribistvom?

Vprasaj svoje starSe in stare star$e, ¢e poznajo kaksno tako pesem ali pregovor.

Poslusaj pesem ansambla Calegaria Canzone dei pescatori capodistriani in odgovori
na spodnja vprasanja.

https://www.youtube.com/watch?v=0ACh_CecrtUA

1. O ¢em poje pesem?

2. Ali razumes besedilo?

3. Kaksno razpolozenje prevladuje v pesmi?

Analiza besedila:

v ve

pomen spodnjih besed in besednih zvez v slovens¢ini:

1. batei e bragosi:

lampara:

lusi sul mar:

me toca:

A

calar xo le rede:
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Priloga 3.1

Branje besedila:
LA CANSON DEI PESCADORI

Glasba Alfredo Conelli, besedilo Giuseppe Padovan

1. Coi scuri de luna, co xe verso sera,
batei e bragossi se slarga de tera,

malaide e lampare metemo in lavor.

2. E duti ga drento nel cuor la speransa
che sia’na pescada de granda bondansa,

de quele che a fato za el nostro Signor.

3. Su alegri cantemo co 'anema s'ceta,
cantemo, cantemo eviva al mar.
Cantemo un eviva al mar che ne speta,

cantemo la vita che fa el pescador.

4. Le coste de I'Istria, che xe tanto bele,
a remi o motori se manca le vele,

le barche nostrane le vedi passar.

5.La tressa de Grado, co cala la sera
la par de brilanti verdando de tera:

xe nostre lampare che lusi sul mar.

6. Su alegri cantemo co 'anema s'ceta,
cantemo, cantemo eviva al mar.
Cantemo un eviva al mar che ne speta,

cantemo la vita che fa el pescador.

7. Coi tempi de inverno, co sufia la bora
e i altri sta in caldo ne toca andar fora,

ariscio de perder la vita sul mar.

8. E duri de fredo spetemo che fassi
un poco de scanso che almanco ne fassi

calar xo le rede e’] pan guadagnar.

9. Cantemo un eviva al mar che ne speta,

cantemo la vita che fa el pescador.

10.Xe’1 dito assai vecio »Ghe vol ver corajo,
el mal in sto mondo a xe de passajox,

sto dito par fato per chi va per mar.

11. Passada la furia de 'onde e del vento,
el mar a se calma e l'omo contento

de duto se scorda e taca a cantar.

12. Su alegri cantemo co 'anema s’ceta,
cantemo, cantemo eviva al mar.
Cantemo un eviva al mar che ne speta,
cantemo la vita che fa el pescador.

Allegri cantemo eviva el lavor...

1. Kaksno zZivljenje je imel istrski ribi¢ neko¢ in kaksno je Zivljenje ribicev danes? __

2. Po ¢em se najbolj razlikuje delo ribi¢a neko¢ in danes?

3. Na podlagi razumevanja besedila narisi ribi¢a iz pesmi
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Priloga 3.2

ETNOLOGIJA,
ZGODOVINA,

UCNI LIST

Kako je ribiski poklic oblikoval Zivljenje in krajino priobalnih mest
(na primeru mesta Koper)

Dejavnost 3: Obmorska mestna krajina skozi ¢as

- Ucenke in ucenci naj narisejo svoje mesto, kot si predstavljajo, da je bilo videti
na prehodu iz 19. v 20. stoletje. Sledi diskusija v razredu o posebnostih takratnih
mest in Zivljenja v njih.

- Utiteljica ali ucitelj s pomodjo fotografij poskusi skupaj z u¢enkami in ucenci
opisati Zivljenje v priobalnih mestih v preteklosti in primerjati mestni vrvez z
danasnjim. Dejavnost je oblikovana na primeru mesta Koper. U¢iteljica ali ucitel;
lahko pripravi izbor starih fotografij mesta po svoji izbiri in u¢ence na podoben
nacin seznani s preteklostjo drugih obmorskih mest. Spletni portal, na katerem je
mogoce najti stare razglednice in fotografije, je na primer www.kamra.si, v knjizni

obliki pa so na voljo npr. v Simi¢, 2002.

- Za ucenke in ucence osnovnih $ol obalnih mest je lahko ena od dejavnosti tudi
oblikovanje itinerarija po mestu, pri ¢emer se v skupinah preizkusijo kot vodici ter
sami pripravijo pot in razlago zanimivosti.

Stare razglednice/fotografije Kopra:

- Koprski ribiski pomol (neko¢ parniski pomol): https://www.kamra.si/mm-
elementi/capodistria-il-molo/ (zadnji dostop: 1. 5. 2023);

- Koprski mandra¢ (neko¢ pomol Porporella): https://www.kamra.si/mm-elementi/
capodistria-bacino-della-porporella/ (zadnji dostop: 1. 5. 2023);

- Titov trg: https://www.kamra.si/digitalne-zbirke/titov-trg/ (zadnji dostop: 1. 5.
2023);

- Muda/Presernov/Da Pontejev trg: https://www.kamra.si/mm-elementi/koper-de-
pontijev-trg/ (zadnji dostop: 1. 5. 2023);

- Ribidi sivajo in krpajo mreze: https://www.kamra.si/mm-elementi/isola-5876/
(zadnji dostop: 1. 5.2023);

- Koprske soline: https://www.kamra.si/digitalne-zbirke/koprske-soline/ (zadnji
dostop: 1. 5.2023).
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Priloga 3.2

1. Koprski ribiski pomol (neko¢ tudi Molo delle Galere)

Vprasanja:

- Zakaj se je ribiski pomol neko¢ imenoval Molo delle galere?

- Kaj je posebnost osmic? Zakaj se tako imenujejo?

2. Koprski mandra¢ — Porporela (zacetek prejsnjega stoletja).

Vprasanja:

- Ves, zakaj so istrski kmetje na pomolih puscali svoje sode?

- Kaj pomeni izraz $tnjati?

- Zakaj menis, da so pomol neko¢ imenovali Porporella?

- Te beseda porporella spominja na katero besedo v tujem jeziku (anglescini,

italijan§cini)?
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Priloga 3.2

3. Titov trg (1898)

Vprasanja:

- Kaj so prodajali na uli¢nih stojnicah?

- Si 7e kdaj slisal domacine, da so Cevljarsko ulico imenovali Calegaria® Ves, od

kod izhaja to ime?

4. Ribi¢i $ivajo mreze (obdobje med obema vojnama)
Vprasanja in dejavnosti:

- S pomogjo spletnega zemljevida pois¢i nekaj ulic ali trgov v svojem mestu, ki

povedo, katere obrti in poklici so se tam opravljali.

- Razisd, v katerem delu obmorskih mest (Kopra, Izole ali Pirana) je neko¢ Zivela

vedina ribiskih druzin.
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5. Barke z razprtimi in pospravljenimi jadri in fotografija jader koprskih druzin

Vprasanja in dejavnosti:

- Zna$ nasteti glavne vetrove, ki so pomembni za slovenske ribice?

- Narisi »rozo vetrov.
- S pomodjo spletne knjige o istrskih pregovorih Flavia Forlanija (»Proverbi istriani«
p JO Sp )18 preg ] )
poglavieopregovorihovremenu, stran 143) prou¢ipomen posameznihvetrovzaribice.

- Oglej si fotografijo jader koprskih ribiskih druzin. Kaksne simbole so izbirale

druzZine?

- Znas$ nasteti nekatere elemente in simbole, ki so jih ribi¢i slikali na svoje barke?

Kako se simboli povezujejo s prepri¢anji in verovanji, zaradi katerih so jih naslikali?

6. Koprske soline

Vprasanja:

- Kateremu delu Kopra pravimo Bonifika in zakaj?

- Na zemljevidu pokazi obmocja v Slovenski Istri, kjer so bile neko¢ soline.
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Priloga 3.3

UCNI LIST

Pozabljeni poklici, povezani z ribistvom

Dejavnost 4: Poklici iz preteklosti

Poklici, povezani z morjem, so se skozi ¢as moc¢no spreminjali, nekateri so celo popol-
noma izginili. Primer teh so izdelovalci in popravljalci bark (med temi tudi kalafati).
Z vse razvitejSo tehnologijo in mehanizacijo so delovna mesta, ki so prej zahtevala
ro¢no delo, zamenjali stroji. Tehnologija je ¢loveku seveda tudi v veliko pomo¢. Tudi
predelava rib je zaradi strojev danes veliko lazja, kot je bila takrat, ko je vse delo pote-
kalo ro¢no.

Vprasanja:

- Se morda spomnis kaksnega poklica iz preteklosti, povezanega z morjem, ki ga

danes ni veé?

- Zakaj je pomembno, da poklicev iz preteklosti ne pozabimo?

~ Se ti zdi, da se nekateri poklici iz preteklosti tudi vra¢ajo? Ce da, zakaj je tako?

Povezi spodnje poklice s slicicami
1. musolera

2. solinar

3. ribi¢i na tune

4. kalafat

- Ves, kaj so poceli?
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SHRANJEVANIJE ZIVIL NEKOC IN DANES

Pomen prehrane, ki vkljucuje ribe, nacini shranjevanja
(konzerviranja) zivil danes in v preteklosti

Uporaba rib v prehrani je izjemno pomembna. Ribe — $e zlasti morske — vsebujejo veliko
zdravju koristnih snovi in hranil: beljakovine, vitamine (vitamin D) in minerale (kalcij,
jod, selen ...) in mascobe (omega-3), ki so pomembne za zdravje srca, mozganov, kosti.
Zato jih je v okviru zdrave prehrane priporocljivo uzivati vsaj enkrat na teden.

Zal so ribe eno od zivil, ki se zelo hitro pokvari. Danes sicer lahko poskrbimo, da jih
ohranimo nekoliko dalj ¢asa — imamo npr. hladilnike in tudi doloceni dodatki (kon-
zervansi’!) so v pomo¢ pri tem. Poznamo umetne in naravne konzervanse. Umetni so
industrijsko pridobljeni in na embalazah oznaceni z oznako E (npr. E 202, E 210 itd.),

naravni pa so na primer sladkor, sol, kis, olje, za¢imbe, tudi pepel, alkohol, itd.

Ribe v plocevinkah (vir: Shutterstock).

20 Predmet in razred u¢ne enote v UN OS: zgodovina: odkrivajmo preteklost svojega kraja, etnologija —
kulturna dediscina in nacini Zivljenja (izbirni predmet v osmem in devetem razredu), geografija — Zivljenje
cloveka na Zemlji (osmi razred, izbirni predmet) ter geografija — raziskovanje domacega kraja in varstvo nje-
govega okolja (deveti razred, izbirni predmet), kemija (obvezni predmet tretje triade). Vsebine je mogoce
povezati tudi z UN — nacini prehranjevanja (enoletni izbirni predmet za deveti razred).

21 Konzervansi so snovi, ki jih dodajamo Zivilom, da podaljsamo njihovo obstojnost in s tem rok uporab-
nosti. Njihova prisotnost zavira ali prepreci razvoj mikroorganizmov, ki bi sicer povzro¢ili kvarjenje hrane.
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Ribe iz plocevinke

Ribe so konzervirali Ze v preteklosti, da jih ni bilo treba hladiti. Konzerviranje je mogo-
e s sudenjem [primer: izdelava bakalarja iz sugene polenovke], soljenjem ali dimljenjem
[primer: dimljen losos].

Eden od tradicionalnih nac¢inov konzerviranja rib, ki so ga ve¢ stoletij uporabljali v pri-
morskih krajih (ribolovno obmogje), je bilo soljenje. Sol je namre¢ vodo »posrkala« iz
rib in tako se te niso kvarile. Ribi¢i so ribe (npr. sardele, in¢une, skuse in druge) solili za
lastne potrebe in prodajo. V poseben lesen sod (ki ni smel imeti Zeleznih obrocev, ker bi
ti zaradi soli hitro zarjaveli), so v ve¢ smereh izmeni¢no zlagali plasti soli in ribe, nato pa
jih obtezili. Ribe so v soli »zorele« ve& mesecev (3-5), da so izgubile ¢im vec vode. Ce je
bil sod dobro in tesno zaprt, so se lahko take ribe, primerno skladis¢ene, ohranile zudi
tri leta. Soljene ribe so bile iskano blago tudi v krajih, ki so bili od morja zelo oddaljeni
— ribe iz Istre so prodajali npr. v italijanskih krajih in osrednjeslovenskem prostoru ipd.
Tako so jih lahko shranili tudi za ¢as, ko ni bilo na voljo svezih rib.

V 19. stoletju so doloceni izumi zelo spremenili nacin shranjevanja — konzerviranja
zivil. Ugotovili so, da ¢e hrano in embalazo (npr. steklene kozarce) segrevamo, zmanj-
$amo $tevilo mikroorganizmov (bakterij ...), ki prispevajo k temu, da se hrana pokvari
[pasterizacija]. Ze leta 1810 so v Angliji izumili tudi plo¢evinko, s ¢imer se je hrana —
tudi ribe — zacela shranjevati drugace.

Tako pakirana hrana je bila najprej namenjena vojski, kmalu pa je presla tudi v sirSo
uporabo. To je ez nekaj desetletij tudi v slovenskih obmorskih krajih (zlasti v Izo-
li) omogocilo razvoj ribje predelovalne industrije. Prva tovarna, ki je zacela izdelovati
ribje konzerve, je v Izoli nastala Ze leta 1879 (takrat jo je zasnoval francoski podjetnik
Roullet, pozneje je to postala tovarna Ampelea, po drugi svetovni vojni pa Delamaris).
Poleg nje so delovali tudi tovarna Arrigoni in drugi manjsi obrati. Tam so ribe odistili,
namocili v soli, jih odcedili in osusili, nato skuhali ali ocvrli ter zlozili v plocevinke in
zalili z oljem.
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Ribe iz ploc¢evinke

Ucna enota: RIBE V PREHRANI IN NJIHOVO SHRANJEVANJE

)

. Cilji in standardi

Ucenke in uéenci se seznanijo s pomenom (morskih) rib v prehrani (vsebnost
koristnih snovi za telo ...).

Poznajo pomen ribistva za slovenske obmorske kraje (prehrana, gospodarstvo ...).

Spoznajo nacine konzerviranja hrane, vrste konzervansov, nacine shranjevanja
’ )
pOkVﬂl'IjiVC hrane v preteklosti in sodobnosti.

Opisejo verigo predelave rib v preteklosti in sodobnosti ter ju primerjajo.
Razmisljajo o Zivljenju v preteklosti in spreminjanju sveta okoli sebe.

Razumejo pomen pojmov, kot so konzervansi, ribolovno obmogje ...

2 Izvedljivi dokazi in dosezki

Ucenci povezejo zivila in konzervanse, ki se uporabljajo zanje. Resijo naloge, v
katerih poiscejo vrste rib, ki Zivijo tudi v slovenskem morju, in lokacije (nekdanjih)
solin.

Zapisejo razmisljanje o pomenu konzerviranja hrane v preteklosti in danes in ga
predstavijo.

Ob uporabi slikovnega gradiva primerjajo tradicionalni in industrijski nacin
predelave (konzerviranja) rib. Akterje (delavce) v teh procesih povezejo v delovno
verigo.

3 Navodila za delo v razredu in povratne informacije

Utiteljica ali ucitelj predstavi temo. Resevanje nalog lahko sledi posamezni

razlagi ali se izvede ob koncu u¢ne ure. Uéenke in ucenci lahko naloge izvedejo ali
individualno ali v parih/skupini, pri tem pa uporabijo u¢ne liste v prilogi.

Ucenke in ucenci v parih nastejejo nekaj Zivil, ki so konzervirana z naravnimi
konzervansi in jih poznajo (npr. vloZena zelenjava, marmelade, kompoti, sir v slanici
ipd.), ter povezejo Zivilo in ustrezni konzervans (npr. sadje in sladkor, zelenjava in
kis ipd.) (gl. PRILOGO 4.1). Razmislijo in pogovorijo se o pomenu konzerviranja
zivil neko¢ in danes (gl. PRILOGO 4.2). Informacije poskusajo povezati s svojimi
znanji s podrod&ja kemije (teme: beljakovine, aminokisline, dodatki v hrani, u¢inki
soli, pasterizacija ...).

Samostojno resujejo naloge na uénih listih (gl. PRILOGO 4.3, kjer v krizanki
poiscejo poimenovanja rib, ki jih najdemo tudi v slovenskem morju®’; resitve:
navpicno: sardela, romb, zobatec, skusa; vodoravno: mol, ugor, brancin; diagonalno:
orada). Informacije poskusajo povezati z znanji iz geografije (teme: Jadransko morje,
primorski prostor in krajina, Zivljenje ljudi v Sredozemlju, gospodarstvo domacega
kraja ...).

22 Znacilnosti posameznih vrst rib so na primer opisane v Bolje, 2019.
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Ribe iz plocevinke

- V skupinah, v katerih je 3-5 uéenk/ucencey, si ogledajo fotografije (Zenske z

lesenimi sod¢ki, plocevinke v tovarni ...) in primerjajo predelavo rib (nacin dela,
transport, skladis¢enje ...) (gl. PRILOGO 4.4). V povezavi z etnologijo (teme:
tradicionalni na¢ini shranjevanja hrane, z ribistvom povezana dedis¢ina ...) in
zgodovino razmislijo o vprasanjih: Katere so prednosti enega in drugega? Kdo

je sodeloval v procesu predelave rib? Povezejo pojme (resitev: sodarji — izdelava
sodov, kmetje — pridelava olja, solinarji — pridelava soli, delavci v tovarni — izdelava
plocevink, ribi¢i — ulov rib). Dopolnijo verigi in razlozijo, h kateri fotografiji spada
vsaka od njiju (prva veriga k drugi fotografiji, druga k prvi). Razredu predstavijo
svoje ugotovitve, do katerih jih vodijo usmerjene naloge. Uciteljica ali ucitel;
spremlja in vodi proces samostojnega ali skupinskega dela u¢enk in ucencev ter
jih usmerja k uporabi dodatnega gradiva (spletne strani, strokovna literatura). Pri
tem jih spodbuja k samoiniciativnosti, samostojnosti in povezovanju razli¢nih
informacij.

4 Viri in dodatno branje

Bolje, A. et al. (2019). Ribistvo. Gradivo za ucitelje 2. in 3. triade OS. Ljubljana,
Ministrstvo za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. http://www.ribiski-sklad.si/
Publikacije/ (zadnji dostop: 1. 5.2023)

Gamulin, V. (et al.) (2018). Od barake do fabrike: o preradi ribe na otoku
Hvaru. Stari Grad, Muzej Staroga Grada. https://assets.website-files.
com/5ebd3070ceal656ceff4ea93/5ecdfcdaf1473a930d853929 OD%20
BARAKE%20DO%20FABRIKE1.pdf (zadnji dostop: 1. 5.2023)

Kramar, J. (1988). Izola - mesto ribicev in delavcev. Koper, Lipa.
Rogoznica, D. (2016). Zgodovinska dediscina ribje industrije v virih, ki jih hrani
Pokrajinski arhiv Koper. Kulturna dedis¢ina blagovne znamke Arrigoni. V: Ce¢, D.,

Sustar B. (ur.). Socialna in kulturna zgodovina hrane. Ljubljana, Institut za novejso
zgodovino, Zveza zgodovinskih drustev Slovenije.

Tercon, N. (1990). Razvoj industrijskega ribiStva na slovenski obali v letih 1945-
1959. Kronika: éasopis za slovensko krajevno zgodovino, 37,1-2,123-134.

Tercon, N. (2002). Ribja predelovalna industrija v slovenski Istri (1867-1918):
aplikacija za postavitev muzeja morskega ribistva. V: Hoyer, S. A. (ur.). Kultura na
narodnostno mesanem ozemlju Slovenske Istre: varovanje naravne in kulturne dediscine
na podroiju konservatorstva in muzeologije. Ljubljana, Znanstveni institut Filozofske
fakultete, 239-258.

Zgodbe o ribistvu Slovenske Istre skozi ¢as: http://zgodbeoribistvu.si/sl/ (zadnji
dostop: 1. 5.2023)
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Priloga 4.1

UCNI LIST

Povezi zivilo z ustreznim konzervansom.

VLOZENO SADJE

VLOZENA ZELENJAVA KIS
MARMELADA SOL

RIBA SLADKOR
SIR

Konzervirana Zivila (vir: Shutterstock).

E

| =i

ZGODOVINA,

ETNOLOGIJA,

GEOGRAFIJA,
KEMIJA
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Priloga 4.2

Pogovor:

Razmisli o pomenu konzerviranja hrane in zabelezi svoje ugotovitve. Danes lahko sveze
morske ribe (zaradi nacinov hlajenja in hitrega prevoza) kupimo tudi v krajih, ki niso ob
morju, neko¢ pa je bil prevoz veliko pocasnejsi (barke, vozovi ...), zato je bila predelava
rib v obstojnejse oblike nujna. Poleg tega je bilo tako mogoce Zivila shraniti za ¢as, ko
niso bila na voljo sveza.

47




Pois¢i in obkrozi vrste rib (8), ki jih najdemo tudi v slovenskem morju.
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Priloga 4.4

Oglej si fotografiji in primerjaj oba nacina predelave (shranjevanja) rib. Kaj so prednosti
enega in drugega?

Soljenje rib (v: Gamulin et al., 2018).

Delavke v Delamarisu (SI PAK KP 344, t.e. 8, a.e. 5).
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Priloga 4.4

Kdo je sodeloval v procesu predelave rib?

Povezi pojme na levi strani s tistimi na desni:

SODARJI ULOV RIB

KMETJE 1ZDELAVA PLOCEVINK
SOLINARJI PRIDELAVA SOLI
DELAVCI V TOVARNI 1ZDELAVA SODOV
RIBICI PRIDELAVA OLJA
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Priloga 4.4

Dopolni spodnji verigi, ki prikazujeta proces dela (uporabi ¢lene — delavce in opravila,

ki si jih povezal zgoraj). Verigi poveZi z zgornjima fotografijama.

%
%

SOLINAR]I>

KMETJE

N D D N N D

N

DELAVCI V
TOVARNI

(konzerviranje rib)

NASOLJEVALCI
RIB
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23

INDUSTRIJSKA PREDELAVA RIB IN DELO V TOVARNAH

Ribja predelovalna industrija v slovenskih krajih, tovarniske delavke,
ustna pricevanja

Industrijska predelava rib v Izoli se je zacela leta 1879 s prihodom Francoza Emila Lo-
uisa Roulleta, ki je tam postavil tovarno. V tem ¢asu je Izola pripadala Avstro-Ogrski
in je Stela le okrog 5.000 prebivalcev, med katerimi so prevladovali ribici in poljedelci.
Francozi so bili pionirji v konzerviranju rib, saj je prva tovarna za pakiranje sardel v
plocevinke nastala leta 1822 v Nantesu, po njenem zgledu pa so postopek izvajale tudi
izolske tovarne. Obrat, ki je zrasel na zemljis¢u ob vzhodnem zalivu ob mestu v bliZini
cerkvice sv. Petra in propadajocih term z mineralnimi vrelci, se je kmalu prostorsko $iril.

Le nekaj let po vzpostavitvi prve izolske tovarne (Roulletova tovarna je pozneje postala
Ampelea) je v zgodnjih 80. letih 19. stoletja sledilo odprtje tovarne, ki je bila pozneje
znana kot Arrigoni. Njen ustanovitelj, dunajski poslovnez ¢eskega porekla Carlo War-
hanek, je bil tako podjeten, da je v svoji tovarni poleg predelave rib za prehrano uvedel
tudi pridelavo gnojila iz ribjih odpadkov. Leta 1888 je tovarna dobila svojo znacilno
industrijsko prostorsko zasnovo s podolgovatimi halami.

V neposredni blizini so v 19. stoletju delovali tudi drugi obrati za predelavo rib, na pri-
mer Troian pred Simonovim zalivom, Degrassi na obali v smeri proti mestu, ter Noe-
rdlinger ob vzhodnem zalivu, vendar so bili nekateri pozneje prikljuceni tovarni Arrigo-
ni. Omeniti pa velja tudi manj$o tovarno (De Langlade), ki je najprej delovala v Kopru.
V njej so zaceli ribe predelovati leta 1890 v nekdanjem skladis¢u soli (veliko pozneje, ob
izgradniji koprskega pristani$¢a pa se je obrat preselil v Izolo).

Izbruh prve svetovne vojne je nekoliko ustavil razvoj ribje predelovalne industrije, po
njej pa se je v Casu italijanske nadoblasti zacela modernizacija izolskih tovarn.

Malo pred drugo svetovno vojno je tovarna Arrigoni (ki je pod tem imenom delovala
od leta 1925) dobila kurilnico in znacilen 60-metrski dimnik, ki je viden $e danes in je
bil dolga desetletja simbol gospodarskega uspeha. V tem ¢asu je imela tovarna Arrigoni
tudi svojo ladjedelnico, specializirala pa se je tudi za izdelavo plocevink (embalaze). Te
so bile v Angliji izumljene Ze v zacetku 19. stoletja in so bile najprej namenjene vojski, v
nekaj desetletjih pa so presle v mnoZi¢no uporabo.

Podobno je tovarna Ampelea najvedji razcvet dozivljala med letoma 1938 in 1939. Izol-
ski izdelki — poleg konzerviranih rib tudi sadje, zelenjava in meso — so sloveli dale¢ po
svetu, kamor so jih izvazali. Mogki, ki so ve¢inoma delali kot ribi¢i, so v tem ¢asu to-

23 Predmet in razred u¢ne enote v UN OS: zgodovina (obvezni predmet) in zgodovina — odkrivajmo pre-
teklost mojega kraja (izbirni predmet, osmi razred), etnologija — kulturna dediséina in nacini Zivljenja (izbirni
predmet v osmem in devetem razredu) in tudi geografija (obvezni predmet) ali geografija — raziskovanje
domacega kraja in varstvo njegovega okolja (izbirni predmet, deveti razred), slovenséina (obvezni predmet).
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Pripovedi iz tovarne

varnam dobavljali nujno surovino — ribe — in si s prodajo ulova za mnozi¢no predelavo
zagotovili zasluzek.

V proizvodnji so prevladovale Zenske in dekleta, ki so delale po ve¢ kot 12 ur dnevno, v
¢asu dobrega ulova tudi ob nedeljah. Na delo jih je klicala sirena, ki so jo lahko slisale
tudi tiste, ki so prihajale v tovarno pe$ iz oddaljenih okoliskih krajev. Delale so tudi na
prostem, v vseh vremenskih razmerah in brez zas¢itne opreme. Posamezna delavka je
dnevno lahko odistila do 800 rib. Delo je bilo — zlasti za novinke — fizi¢no zelo naporno,
saj so prenasale kosare rib, tezke tudi po 25 kg. V tovarni je veljal strog red, krSenje ka-
terega je lahko povzrocilo izgubo dnevnega zasluzka, ki je bil v ¢asu visokih davkov za
druzinski proracun nadvse dragocen. Dekleta (ki so se pogosto zaposlila Ze pri rosnih 13
letih) so obi¢ajno delala v tovarni, dokler se niso porocila.

Po drugi svetovni vojni je sledila prikljucitev k Jugoslaviji, obe veliki izolski tovarni pa
sta se konec 50. let 20. stoletja prikljucili Kombinatu konzervne industrije Delamaris.

Vanj so bila tako zdruzena podjetja De Langlade, Ampelea, Arrigoni in Isola-Izola.

Vec o delu v nekdanjih tovarnah ribje predelovalne industrije lahko izvemo iz t. i. ustne
zgodovine. Pri njej namesto pisnih dokumentov uporabimo ustna pri¢evanja ljudi, ki
poznajo dolocen del preteklosti — ali so jo doziveli sami ali so o njej slisali, ker so jo npr.
izkusili njihovi sorodniki, znanci ipd. Pri¢evanja so pomembna tudi zato, ker povedo, kaj
so ljudje v preteklosti obcutili, kako so Zivljenje v preteklosti dozivljali ipd.

Za razgiritev in poglobitev te teme gl. tudi predlog za projektno delo v tem priro¢niku.

Za to je potrebna dobra priprava. Ne pripravimo le vprasanj, ampak se je treba seznaniti
tudi z ozadjem — zgodovinskim kontekstom, o katerem zberemo informacije iz razpo-
lozljive strokovne literature*. Sledita izvedba intervjuja in ustrezna shranitev podatkov
(npr. avdio/videoposnetek, fotografije). Naslednja je na vrsti obdelava zbranega gradiva.
Lahko naredimo prepis (transkripcija), ki mora biti ¢im natan¢nejsi in ne sme posegati
v jezikovno strukturo. Ko material pregledamo, ga moramo ovrednotiti. Izbrati je treba
najustreznej$e podatke, jih razloziti in umestiti, nato pa je treba poiskati tudi razlage
pojmov, ki jih ne razumemo (npr. nare¢ni izrazi, ki jih uporablja pri¢evalka/pricevalec).
Nazadnje tudi navedemo natan¢ne podatke o tem, kdaj je bil intervju opravljen in na
kaksen nacin (prilozimo tudi vprasalnik). Nujno je treba poskrbeti tudi za varovanje
osebnih podatkov (z navedbo teh se mora pricevalec strinjati in podpisati privoljenje za
to, sicer lahko spremenimo ime ali navedemo le kratice, da zagotovimo njegovo anoni-
mnost).

24 Veliko pomembnih del je mogoce najti tudi v skupni bibliografiji na koncu te publikacije.
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Pripovedi iz tovarne

Uéna enota: TOVARNE ZA PREDELAVO RIB V PRIMORSKIH
MESTIH

1. Cilji in standardi

- Ucenke in ucenci se seznanijo z ribjo predelovalno industrijo v slovenskih

obmorskih krajih.

- Poznajo pomen ribistva za slovenske obmorske kraje (prehrana, gospodarstvo ...).

- Opisejo verigo predelave rib v preteklosti in sodobnosti in ju primerjajo.

- Seznanijo se z metodami ustne zgodovine in uporabo pri¢evanj za proucevanje
preteklosti.

- Razumejo in znajo izlusciti osnovne informacije iz pisnega, slikovnega in
avdiovizualnega gradiva.

2 Izvedljivi dokazi in dosezki

- — Ucenke in ucenci iz dokumentarnega filma izlus¢ijo bistvene informacije, ki jih
predstavijo pisno ali ustno.

- — Na podlagi zbranih informacij, ki jim jih poda uciteljica ali ucitelj oziroma jih
pridobijo iz avdiovizualnega, pisnega, slikovnega in drugega gradiva, odgovarjajo na
vprasanja o ribji predelovalni industriji (u¢ni list).

- — Izluscijo bistvene informacije s posnetka ustnega pric¢evanja in iz zapisanega
spomina, ki govorita o delu v tovarni, in odgovorijo na vprasanja z u¢nega lista.

- — Raziskujejo po digitalnem arhivu fotografij in videoposnetkov iz ¢asa delovanja
tovarne Arrigoni. Ugotovitve predstavijo razredu.

3 Navodila za delo v razredu in povratne informacije

- Utiteljica ali ucitelj predstavi temo. Resevanje nalog lahko sledi posamezni
razlagi ali se izvede ob koncu uéne ure. Uéenke in ucenci lahko naloge izvedejo ali
individualno ali v parih/skupini, pri tem pa uporabijo u¢ne liste v prilogi.

- Ucenke in ucenci si ogledajo dokumentarni film o Delamarisu (RTV): https://365.
rtvslo.si/arhiv/i-documentari-di-tv-capodistria/174734546. U¢iteljica ali ucitelj
izbere ali ogled celotnega prispevka (40 min)* ali samo izbranih izsekov. Sledi
pogovor z u¢enkami in uéenci o filmu, pri ¢emer ustno ali pisno razmisljajo o tem,

kaj je bilo zanje novega ali zanimivega (gl. PRILOGO 5.1).

- Temo je mogoce poglobiti tudi s terenskim delom v Izoli kot nekdanjem srediscu
ribje predelovalne industrije ali z izvedbo dneva dejavnosti. Predlog za itinerar po
Izoli: Pot zacnete pri stavbi Arrigoni (Dantejeva ulica), kjer si ogledate objekte nekdanje
tovarne. Nato se odpravite ob obali do mestnega sredisca, pri cemer si lahko pogledate
mandrac in delo ribicev ter Izolano — hiso morja®® (Ulica Alme Vivoda 3). Nadaljujete

25 Ogled filma je lahko dodatna moznost ali dopolnjuje terensko delo, ki je opisano v nadaljevanju.

26 V muzejski zbirki si je mogoce ogledati zgodovino Izole, ladjedelstva, ladijskega modelarstva, ribistva
in ribje predelovalne industrije. Razstavljene so §tevilne fotografije in muzejski predmeti.
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Pripovedi iz tovarne

skozi mesto do mestne plaze in poti, ki vodi od Parka pri svetilniku proti staremu objektu
Ampelee/Delamarisa (Ulica ob Pecini, Tovarniska ulica), kjer si ogledate obmodje nekdanje
tovarne. Uenke in ucenci ob tem izpolnjujejo uéni list (gl. PRILOGO 5.2).

Ucenke in ucenci poslusajo pricevanje nekdanje tovarniske delavke, objavljeno
na spletu (https://www.youtube.com/watch?v=mDofsTyVdkw). Zapisejo si
informacije, ki so jih slidali na posnetku (gl. PRILOGO 5.3).

Preberejo zapisano pricevanje, ki prav tako govori o delu v tovarni za predelavo rib.

Odgovorijo na vprasanja z u¢nega lista (gl. PRILOGO 5.4).
Po skupinah sledijo navodilom (gl. PRILOGO 5.5) za delo z digitalnimi viri.

Poiscejo spletni arhiv (https://patrimonio.archivioluce.com/) in izberejo nekaj
fotografij iz ¢asa delovanja tovarne Arrigoni, ki prikazujejo soljenje sardel, predelavo
tune, kuhanje rib ali pakiranje rib v konzerve.

Razredu predstavijo svoje ugotovitve, do katerih jih vodijo usmerjene naloge.
Uciteljica ali ucitelj spremlja in vodi proces samostojnega ali skupinskega dela
ucenk in uéencev ter jih usmerja k uporabi dodatnega gradiva (spletne strani,
strokovna literatura). Pri tem jih spodbuja k samoiniciativnosti, samostojnosti in
povezovanju razli¢nih informacij.

4 Viri in dodatno branje

Volpi Lisjak, B. (2001). Zenska delovna sila v ribjih tovarnah v Izoli in Kopru.
Konzerviranje in soljenje rib. Annales: anali za istrske in mediteranske studije. Series
historia et sociologia, 11, 1=24, 135-150.

Egi¢, G. (2021). Kratka zgodovina ribje predelovalne industrije v Izoli od njenih
zaCetkov do razpada Jugoslavije. Retrospektive, 4,1,59-79.

Gombag, S. (2020). Razvoj in propad ribistva in konzervne industrije na primeru
Izole. V: Kosmos, 1., Petrovi¢, T., Pogacar, M. (ur.). Zgodbe iz konzerve. Zgodovine
predelave in konzerviranja rib na severovzhodnem Jadranu. Ljubljana, Zalozba ZRC.

Kramar, J. (1988). Izola - mesto ribicev in delavcev. Koper, Lipa.

Kramar, J. (1992). Ribja industrija v 1zoli v letih od 1945-1954. Annales: anali
Koprskega primorja in bliznjih pokrajin, 2,2,175-182.

Preseren, T., Janko Spreizer, A., Kolega, N., Kavre¢i¢, P., Gombag, S. (2018). Pot

tovarn kot pripoved o dedi$¢ini ribistva in predelovalne industrije s poudarkom na
1zoli. Studia universitatis hereditati, 6,2, 63-75.

https://patrimonio.archivioluce.com/ (zadnji dostop: 1. 5. 2023)

https://365.rtvslo.si/arhiv/i-documentari-di-tv-capodistria/174734546 (zadnji
dostop: 1. 5.2023)

Projekt Zgodbe o ribistvu Slovenske Istre skozi ¢as (pri¢evanje): https://www.
youtube.com/watchPv=mDofsTyVdkw (zadnji dostop: 1. 5. 2023)

"Tuljak-Bandi, D. (2003). Vonj po ribah v trdi skorji kruha. Brazde s trmuna, $t. 8,90-91.
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Priloga 5.1

UCNI LIST

Ogled dokumentarnega filma
Oglej si dokumentarni film o Delamarisu.

Kaj si izvedel/-a novega? Kaj se ti je zdelo zanimivo?

ZGODOVINA,
ETNOLOGIJA
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Priloga 5.2

Sprehod med izolskimi tovarnami

1. Kje je stal industrijski obrat Arrigoni? Oznac¢i na zemljevidu s §tevilko 1. Kaj je njego-
va arhitekturna posebnost?
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Priloga 5.2

2. Kdaj se je tovarna modernizirala in dozivljala najvedji gospodarski razcvet? (Pomagaj
si z informativnimi tablami in podatki, ki jih je predstavil/-a uciteljica ali ucitelj.)

3. Na mestu katere starejSe tovarne je dolga leta deloval Delamaris (preden se je preselil
v Kal pri Pivki, kjer je danes)? Oznaci na zemljevidu s stevilko 2.

4. Zakaj so vse te tovarne stale ob morju?

5. Kateri drzavi je pripadala Izola, ko so v njej zalele nastajati tovarne za predelavo rib?

6. Od kod je prisel nacin konzerviranja rib, ki so ga prevzeli v Izoli?

7. Ali so v teh tovarnah konzervirali samo ribe? Pojasni.

8. Ali pozna$ kaksen Delamarisov izdelek, ki ga je mogoce kupiti Se danes?
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Priloga 5.2

Priprava rib za predelavo (SI PAK KP 180, t.e. 1, a.e. 20).

9. Oglej si fotografijo. Kaj prikazuje? Poskusi zdruziti tudi informacije, ki si jih morda
pridobil/-a iz pri¢evanj in ogleda muzejske zbirke v Izoli. Predstavljaj si taksno delo na
prostem v razli¢nih vremenskih razmerah (burja, dez, poletno sonce ...).

Al lahko $e danes vidite katerega od predmetov na sliki?> Ce da, kje?
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Priloga 5.3

Raziskovanje s pomocjo ustnih pricevanj

Prisluhni ustnemu pricevanju gospe Angele:
https://www.youtube.com/watch?v=mDofsTyVdkw

Zabelezi si nekaj klju¢nih podatkov o delu v tovarni.
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Priloga 5.4

Zapisano pricevanje

Ce ne najdes nobenega pricevalca, s katerim bi lahko opravil/a intervju na izbrano temo,
lahko uporabis Ze zapisana pric¢evanja. Eno, ki govori prav o delu v izolski tovarni, je na
voljo v Tuljak-Bandi, D. (2003). Vonj po ribah v trdi skorji kruha. Brazde s trmuna, st.
8,90-91.

Pozorno preberi besedilo in odgovori na vprasanja.

Katerih besed ne razumes? Izpisi jih.

Iz katerih vasi so dekleta hodila na delo v izolsko tovarno?

Kaj so jedle delavke?

S ¢im vse so se prezivljale njihove druzine?

Kako je potekal dan mlade delavke?
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'S edorag
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'S edoqtad
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Priloga 5.4

Delo z digitalnimi viri

Izolske tovarne so razcvet dozivljale v €asu, ko je bil primorski del danasnjega slovenske-
ga prostora pod Italijo (1920-1943). Prav zato se je veliko gradiva ohranilo prav v itali-
janskih arhivih. V enem od teh (t. i. Archivio Luce, Italija) lahko najde$ bogato slikovno
(fotografsko) gradivo in tudi videoposnetke iz ¢asa delovanja tovarne Arrigoni. Pobrskaj
po njem in poskusaj odgovoriti na vprasanja.

Navodila za delo v skupinah:

Poiscite spletno stran https://patrimonio.archivioluce.com/. V iskalnik vpisite »indu-
stria Arrigoni«. Izberite nekaj slik, ki prikazujejo delavke v tovarni. Pois¢ite podatke
o tem, kdaj so bile posnete. Poskusajte ugotoviti, kaj po¢nejo, kaj uporabljajo pri delu,
kako poteka predelava ...

Vsaka skupina naj poisce (in opiSe) vsaj eno sliko, ki prikazuje enega od procesov v

proizvodnji: a) soljenje sardel, b) predelava tuna, ¢) kuhanje rib ali ¢) pakiranje rib v
konzerve.
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PROJEKTNO
UCNO DELO







PROJEKTNO UCNO DELO PRI
SPOZNAVANJU PRETEKLOSTI
LASTNEGA KRAJA

Za obujanju dogajanja v ¢asu, ki je u¢enkam in ucencem ali celo njihovim starSem zelo
oddaljen, imamo na poti do podatkov o neznanem na voljo ve¢ didakti¢nih pristopov
in poznamo razli¢ne nacine poustvarjanja Zivljenjske izkusnje. Najuspesnejsi pristop je
neposreden, to je izvedeti ve¢ od pricevalcev dolocenega Casa v preteklosti (ustna zgodo-
vina) v obliki projektnega dela, ki ga na dolo¢eno temo izvedejo uéenci.

Pricevanje, pripoved in razlaga dogodkov, ki so potekali v preteklosti, najlaze pridobimo
od tistih, ki so te dogodke doziveli (pricevalci in pri¢evalke). Najprej jih pois¢emo v okviru
druzine. To so lahko stari starsi, tete in strici ali oddaljeni sorodniki. Z njimi bomo najlaze
vzpostavili stik, pri pogovoru z njimi bomo sproséeni, oni pa ne bodo imeli zadrzkov in
se bodo pocutili koristne pri izobraZevanju svojih potomcev. Ce v druzini ne najdemo
nikogar, ki bi nam lahko pomagal pridobiti podatke o Zeleni temi (v naSem primeru o
tovarnah za predelavo rib, nare¢nih izrazih v povezavi z ribistvom, obmorskih poklicih v
preteklosti), nas bodo prav gotovo lahko usmerili k svojim znancem, ki vedo ve¢ o tem. Za
sreCanje z njimi si bomo pripravili vprasanja in nacrt, kako bomo izvedli pogovore.

Projektno u¢no delo? spada med tiste postopke ucenja, ki temeljijo na izkusnjah ter ucen-
ke in ucence (pri samostojnem delu ali pouku) spodbujajo k dejavnostim, ki presegajo
okvire dela v razredu. Vsebine, ki smo jih izbrali, ¢as, ki bo namenjen projektnemu delu,
kraj in vir podatkov presegajo organizacijo $olskega pouka. Pri njem bomo spoznali le
nacin in tehnike projektnega dela, nato bomo sledili postopkom od zamisli do kon¢nega
izdelka (zapis intervjuja s pricevalcem, iskanje, zapis in posnetek nare¢nih izrazov v zvezi
z ribiStvom, opis in povzetek posamezne zgodbe, sinteza dogajanja v ¢asu in prostoru).

Ceprav posamezen ucenec ali uéenka oziroma delovna skupina (6-8 u¢enk in uéencev)
dela ¢im samostojneje, je ves ¢as tudi vodena. Uciteljica ali ucitelj spodbuja, usmerja do
vira, predstavi pomagala (tudi v pisnih in digitalnih virih) in pomaga pri zbiranju podat-
kov, resevanju tezav, pisanju konénih izdelkov ter skupaj z uéenkami in ucenci analizira
spoznanja, ki so jih pridobili med prakti¢nimi dejavnostmi.

Ucenke in ucence ves ¢as opazujemo. Pozorni smo, ali razvijajo svoje u¢ne zmoznosti,
so dovolj vkljuceni v skupino (socialne spretnosti), so spretni pri iskanju virov, tudi vir-
tualnih (informacijsko komunikacijske spretnosti), pri pisanju in zapisovanju (jezikovne
spretnosti), so sposobni celovitega pogleda na temo, ki smo jo izbrali skupaj. Po prak-
ticnem terenskem delu se morajo u¢enke in ucenci pripraviti na predstavitev dosezkov
svojega projektnega dela. Poleg tega, da bodo svojim soSolkam in soSolcem predstavili
dosezke svojega raziskovanja, je priporocljivo, da se jim omogoci, da so posamezni iz-
delki predstavljeni tudi na spletni strani $ole.

27 Projektno u¢no delo III »od ideje do izdelka« - B.J - Idejni projekti ob tehniskih dnevih
http://www.zptu.si/izdelki/files/teorija-PUD.pdf (zadnji dostop 2. 5.2023).
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Projektno uéno delo

Cilji in kompetence projektnega dela

Oba pristopa (ustna zgodovina in projektno delo) usmerjata ucence na poti do znanja k

povezovanju razli¢nih podrodij ter sledita tem ciljem in kompetencam:

- Ucenke in ucenci so sposobni samostojno pridobiti znanja in vedenje, uspesno se
vklju¢ujejo v skupinsko delo;

- znajo iskati, izbirati in uporabljati pomembne podatke in informacije, ki jih
ponujajo pisni, ustni, avdiovizualni (slike, fotografije, videoposnetki ...) in
materialni viri (etnoloski artefakti ...);

- pridobijo vecjo sposobnost sporazumevanja, ki izhaja iz stikov s pricevalci, ter
razumevanja razlicnih pogledov in kultur;

- utrjujejo svoje jezikovne zmoznosti (govornega sporo¢anja, bralnega razumevanja,
pisnega sporo¢anja);

- pridobivajo znanja in spretnosti skupinskega dela;

- povezujejo znanja, pridobljena na razli¢nih podrogjih;

- razvijajo zmoznosti kriti¢nega razmisljanja na podlagi pridobljenih podatkov in
razli¢nih zgodb, izkustvenega ucenja;

- analizirajo in podajajo resitve v povezavi s svojim nadaljnjim ucenjem;

- (samo)vrednotijo svoje znanje, zmoznosti in veséine;

- pravilno uporabljajo in navajajo vire in literaturo, locujejo posamezne vire med seboj
in prepoznavajo zanesljivost podatkov.

Utiteljica ali ucitelj je pri projektnem delu usmerjevalec in mediator. Sodeluje predvsem
pri iskanju ustrezne teme, dosegljivih virov, prepoznava zahteve in potrebe pri poteku
projektnega dela, nacrtuje Cas in faze tega, pomaga pri zapletih in pripravi kon¢nega
izdelka. V sodelovanju z u¢enci tudi usmerja in potrjuje vrednotenje dosezkov.

Faze projektnega dela

Faze, ki jim sledi projektno delo, so:

- opredelitev ciljev projektnega dela,

- oblikovanje in organizacija dela projektne skupine,

- oblikovanje poteka dela glede na posamezne dejavnosti in naloge,
- predvidenje morebitnih tezav pri izvedbi posamezne dejavnosti,
- spremljanje projektnega dela (monitoriranje),

- analiziranje dosezkov in njihovo vrednotenje,

- predstavitev dosezkov projekta v razredu in Sirse.

Vsebine

Vzor¢na primera na temo obmorske stvarnosti (ribistvo, medkulturno in medetni¢no
povezovanje, jezik in naredje), ki bi sledila zgoraj nastetim ciljem, sta lahko:

a) zgodovina izolskih tovarn za predelavo rib,

b) glosar nare¢nih izrazov.
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PRICEVANIJA 1Z TOVARN ZA
PREDELAVO RIB-

Izola je bila mesto, v katerem je bila najbolj razvita industrijska predelava rib. Tam se je
prva tovarna v blizini poznejse ladjedelnice odprla Ze leta 1879, v ¢asu, ko je ta prostor
pripadal Avstro-Ogrski. Njen lastnik je bil francoski podjetnik, tovarna pa je v casu, ko
je Izola presla pod Italijo, dobila ime Ampelea. Skoraj so¢asno s prvo izolsko tovarno se
je odprla $e ena, ki je bila v Casu italijanske nadoblasti (obdobje med obema vojnama)
znana kot Arrigoni. Ti osrednji tovarni sta (poleg nekaterih drugih manjsih obratov, ki
so delovali v mestu) zaposlovali veliko delovne sile, ki so jo sestavljale ve¢inoma Zenske.
Njihovo delo je bilo naporno, vendar je prinasalo zelo zazelen zasluzek tudi v revne
podezelske druzine. Industrijska predelava rib se je nadaljevala tudi po drugi svetovni
vojni, ko so se politi¢ne okolis¢ine ponovno spremenile. Osrednji izolski tovarni sta se
takrat, skupaj s koprsko predelovalnico De Langlade, prikljucili Kombinatu konzervne
industrije Delamaris.

Delovni koraki pri projektnem delu:

Opredelitev ciljev: Zelimo izvedeti ve¢ o predelavi rib v Slovenski Istri. Poiskali, zbrali
in obdelali bomo podatke o tem. Zelimo izvedeti ve¢ iz pricevanj udelezenih delavk
(ustna zgodovina). Podatki, ki jih bomo zbrali, nam bodo razsirili vedenje o preteklosti

nasih krajev itd.

Organizacija dela: Ogledali si bomo videoposnetek Angela pripoveduje. Delavka v De-
lamarisu (primer pricevanja na http://zgodbeoribistvu.si/sl/aktivnosti/pripovedi-iz-to-
varne, zadnji dostop 30. 4. 2023). Oblikovali bomo skupino, ki bo poiskala nove price-

valce, izvedli bomo intervjuje®. V skupini bodo izprasevalec, povezovalec in zapisovalci.

Potek dela in dejavnosti: Skupina si bo razdelila dejavnosti. Ena podskupina bo po in-
tervjuju s pricevalko oblikovala zapis o delu v istrskih tovarnah, druga bo na to temo
poiskala dosegljivo literaturo, tretja bo s pridobljenimi podatki pripravila plakat (poster
ali PPT-predstavitev).

Morebitne tezave: Pricevalke (delavke v tovarni) so starejSe osebe, pripraviti je treba
primerna vprasanja. Pisni viri so na voljo, treba jih je poiskati.*

28 Predmet in razred uéne enote v UN OS: zgodovina — odkrivajmo preteklost svojega kraja (enoletni
predmet za sedmi ali osmi razred).

29 Glej navodila za pripravo intervjujev pri uéni enoti Istrska prebrana danes in nekoc, priloga 1.1.

30 Glej uéno enoto Pripoved; iz tovarne.
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Pricevanja iz tovarn za predelavo rib

Spremljanje projektnega dela: Pomembna je vloga in vkljucevanje uciteljice ali ucitelja.
Ta pomaga uencem in u¢enkam pripraviti ustrezna vprasanja, na primer:

Ste bili zaposleni v tovarni rib ali poznate Zivljenjsko zgodbo nekoga, ki je bil tam
zaposlen?

Kdaj ste bili zaposleni v tovarni (starost ali leto)?
Koliko ¢asa ste delali v njej?
Kaksno delo ste opravljali? Katere so bile vase delovne naloge?

Kako je potekal vas delovni dan v tovarni? Po kak$nem urniku? Kako ste prihajali
na delo?

Kako bi opisali delovne razmere v tovarni? Kako je potekalo delo v slabsih
(vremenskih) pogojih? Ali ste delavke imele za$¢itno opremo oziroma primerno
obleko in obutev?

Kaksni so bili odnosi med delavkami/delavci?

Ali so bili delavci delezni kaksnih ugodnosti, podpor (npr. nadomestila v ¢asu
odsotnosti zaradi morebitne poskodbe pri delu, bolezni ...)?

Kako so Zenske skrbele za druzino in usklajevale delo v tovarni?

Kako ste dozivljali sebe kot delavko v tovarni v primerjavi z drugimi zaposlenimi
zenskami ali gospodinjami, ki so bile doma?

Vas je delo veselilo? Ste kdaj ob¢utili nezadovoljstvo? Nad ¢im?

Ali vam je iz tega Casa ostala v spominu kak$na zgodba/anekdota?

Analiza dosezkov in njihovo vrednotenje: Uliteljica ali ucitelj povabi ucenke in ucence,
da predstavijo potek intervjuja in vtise srecanja s pricevalci. Nato predstavi svoja opa-
Zanja in vodi pogovor o dosezkih, predlaga, da jih ucenke in ucenci sami ovrednotijo,
utemelji svojo oceno, Ce se ta ne ujema z oceno ucencev, ali podpre njihovo oceno z
utemeljitvijo.

Predstavitev dosezkov projekta: Skupaj pregledajo zapis intervjuja in se dogovo-
rijo o predstavitvi, najprej v razredu, po moznosti tudi drugje (spletna stran $ole,
posljejo v objavo na spletno stran projekta Zgodbe o ribistvu Slovenske Istre skozi
Cas (http://zgodbeoribistvu.si/sl/). Predstavijo fotografsko, pisno in drugo materialno
gradivo, ki so ga nasli, ustrezno navajajo vir.

70


http://zgodbeoribistvu.si/sl/

GLOSAR RIBISKIH IZRAZOV

Navodila in usmeritve za izdelavo glosarja ribiskih izrazov

Na naslednjih straneh boste nasli navodila za izdelavo glosarja izrazov, besednih zvez,
strokovnih terminov in posebnih izrazov, povezanih z ribistvom v slovenskem obal-
nem prostoru. Namen tovrstnega dela je utrjevanje zgodovinskega spomina in kulturne
dedis¢ine med mladimi, ki bodo s pomogjo teh in podobnih nalog spoznali bogastvo
pomorske kulture, ki je znacilna za Slovenijo.

Glosar: zakaj in kako?

Izdelava glosarja je projekt kulturne in jezikovne vzgoje, namenjen u¢enkam in u¢encem
obalnih osnovnih $ol z obmodja, na katerem je tradicija, povezana z morjem in ribi-
§tvom, prisotna, vendar ne popolnoma uveljavljena.

S temi nalogami bodo ucenke in ucenci postali pravi »raziskovalci, ki se bodo na poti
nabiranja novih izku$enj spoznavali s tradicijo, poklici in vsakdanjim Zivljenjem ob
upostevanju pomorske kulture, ki je izrazena v pricevanjih starejse generacije, jeziku,
zgodbah in Segah ter kulinariki, nenazadnje pa tudi v nadinu Zivljenja njihovih druzin,
prijateljev in znancev.

Cilj tega projektnega dela je pritegniti ucenke in ucence, da postanejo radovedni in
hkrati pozorni na izrazje, ki najverjetneje pogosto zaznamuje njihov vsakdan — to so be-
sede, pregovori, frazemi, pesmice, poimenovanja za delovna orodja, poklice, recepte itd.
Na te (jezikovne) pojave, ki so verjetno razli¢no prisotni v njithovem vsakdanjem spora-
zumevanju, se ne gleda kot na del pomembne kulturne dedis¢ine, obstoj katere postaja
vprasljiv, saj se ta pri novih generacijah ne utrjuje nacrtno in zavestno.

Kon¢ni cilji so torej u¢enkam in ué¢encem s pomocjo proucevanja terminologije, pove-
zane z ribiskim poklicem in Zivljenjskim slogom, ozavestiti dedis¢ino ribiske tradicije
ter spodbuditi njihovo refleksijo o nare¢nem strokovnem izrazju in jih navdusiti za na-
daljnje raziskovanje.

Glosar: kaj je to?

Zelimo ustvariti spletni dvojezi¢ni rasto&i slovar, ki bi ga s¢asoma obogatili z dodatnimi
izrazi, ki jih bodo ucenke in u¢enci nasli oziroma ponovno odkrili s pomogjo zgodb pri-
Cevalcev oziroma znancev in druzinskih ¢lanov, ki se zavzemajo za obujanje spominov
na tradicijo, poklice in dejavnosti, povezane z ribistvom in morjem.

Nastajanje glosarja ribiskih izrazov bo u¢enkam in u¢encem omogocilo razmisljanje in
ozave§¢anje o bogastvu terminologije, povezane z morjem in ribistvom. Nastali glosar
sicer ne bo strokovni izdelek, kakr$nega bi lahko pripravila skupina leksikografov in
jezikoslovcev, njegov prispevek k ohranjanju tega izrazja pa bo vseeno dragocen.
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Za ponovno ovrednotenje in povrnitev teh izrazov v kolektivni spomin tega obmodja
je ustvarjen e-glosar, dostopen vsem uporabnikom spleta (http://zgodbeoribistvu.si/sl/
glosarij/). Uporabniki bodo ob brskanju po spletni strani projekta nasli zavihek, v kate-
rem bodo opisi izrazja, ki so ga zbrale osnovne $ole iz Slovenskega primorja, vkljuc¢ene
v projekt Zgodbe o ribistvu Slovenske Istre skozi ¢as.

Razvoj stevilnih evropskih kljucnih kompetenc

Verjamemo, da bo ta projektna dejavnost spodbudila razvoj stevilnih evropskih klju¢nih
kompetenc.™

Predstavljeno delo bo pri ucenki ali u¢encu razvijalo jezikovno zmoznost, funkcionalno
vedjezi¢no pismenost in kulturo izrazanja (evropske klju¢ne kompetence t. 1, 2, 8) ter
bo prispevalo k razvoju osebne, druzbene in drzavljanske kompetence (evropske klju¢ne
kompetence §t. 5, 6).%

31 Evropski parlament in Svet Evropske unije sta 18. decembra 2006 sprejela priporocilo o kljuénih
kompetencah za vsezivljenjsko ucenje. Kljuéne kompetence so tiste, ki jih vsi posamezniki potrebujejo
za osebnostno izpolnitev in razvoj, zaposljivost, socialno vkljuenost, uspesno Zivljenje v mirnih druzbah,
trajnosten in zdrav nacin Zivljenja ter aktivno drzavljanstvo. Razvijajo se v okviru vsezivljenjskega ucenja,
od zgodnjega otro$tva skozi celotno odraslo dobo, in sicer s formalnim, neformalnim in priloZnostnim
ucéenjem v vseh okoljih, med drugim v druzini, $oli, na delovnem mestu, v soseski in drugih skupnostih.
Vse klju¢ne kompetence so enako pomembne, saj vsaka od njih prispeva k uspe$nemu Zivljenju v druzbi.
Kriti¢no misljenje, reSevanje problemov, timsko delo, sporazumevalne in pogajalske spretnosti, analitine
spretnosti, ustvarjalnost in medkulturne spretnosti so del klju¢nih kompetenc. Referenéni okvir dolo¢a
osem kljuénih kompetenc: pismenost, ve¢jezi¢nost, matemati¢na, naravoslovna, tehniska in inZenirska
kompetenca, digitalna kompetenca, osebnostna, druzbena in u¢na kompetenca, drzavljanska kompetenca,
podjetniska kompetenca, kulturna zavest in izrazanje.

32 Priporoéilo Sveta o klju¢nih kompetencah za vsezivljenjsko ucenje (https://education.ec.europa.eu/
sl/focus-topics/improving-quality/key-competences).
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Delo v razredu in naloga ucenke/ucenca

Obseg projektnega dela predvideva:

- uvodno uro pouka, cilj katere je vklju¢evanje, informiranje in izobrazevanje ucenk
in uéencev;

- spremljanje nabora izrazov, razprave o izbranem gradivu;

- zadnjo selekcijo izbranih materialov.

Da bi bilo delo ¢im bolj jasno in urejeno, predlagamo, da se projektno delo razdeli na
stiri faze:

Ucni potek

1. FAZA: Dejavnosti za vkljucevanje uencev (warming up)

V uvodni uri lahko izvajate eno od spodaj predlaganih dejavnosti (glej spodnji odstavek
v razdelku Strategije poucevanja za 1. EAZO0) ali drugo po svojem izboru. Cilja sta ucen-
kam in u€encem predstaviti in priblizati vsebino projektnega dela tako, da izhajamo iz
njihovega znanja in lastnih izkusenj ter njihovih ugotovitev, misli in zgodb.

V konénem delu prve faze bodo razloZeni vzgojni in izobrazevalni cilji vsebine, pred-
stavljeni bodo kon¢ni izdelek (glosar) ter pri¢akovane obveznosti in dejavnosti, ki jih
bodo morali izvesti ucenci.

2.FAZA: Priprava ucenke in u¢enca na nabor izrazov
Po uvodni uri boste:

1. predstavili pripomocek, ki ga bodo ucenke in ucenci uporabili za zbiranje
jezikovnih izrazov, tj. Obrazec za nabor izrazov s podroéja ribistva (gl.

PRILOGO 7.1),in

2. podali razlago o metodologiji za zbiranje izrazov. Tu se vkljucijo uéenke in
ucenci, ki bodo izvedli dejavnosti, opisane v nadaljevanju.

a) Na podlagi svojih izku$enj bodo opredelili svoje morebitno podrocje zanimanja
in to sporodili uéiteljici ali ucitelju. Se bolje bo, & to izbiro delijo s svojimi
sosolkami in so$olci. Tako se bodo medsebojno spodbujali in govorili o tem, zakaj
zelijo raziskovati dolo¢en vidik pomorske tradicije.

Nekaj primerov raziskovalnih podrodij:
— pomorski poklici, ker u€enka ali ucenec pozna nekoga (znanca ali sorodnika), ki je
delal na tem podrocju;

- imena morskih Zivali obalnega obmocja Slovenske Istre, ker u¢enka ali ucenec iz
razli¢nih razlogov pozna nekoga s tem znanjem;

— otroske pesmi ali pregovori, povezani z morskim okoljem, ki jih u¢enka ali uc¢enec
lahko preveri pri nekaterih sorodnikih, star$ih in morda starih starsih;

— recepti ribjih jedi, ki jih ucenka ali u¢enec pozna na podlagi svojih domacih
gastronomskih izkusenj ali iz restavracij.
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b) Prepoznali bodo znance, sorodnike in znane osebnosti, ki so lahko porocevalci/
pricevalci, ki jim bodo ucenke in ucenci lahko postavili vprasanja, ki so jih glede na
izbrano podrogje raziskovanja predhodno napisali z uciteljico ali uciteljem.

Metodologija za zbiranje izrazov

Ucenke in ucenci bodo izvedli intervju z izbranimi pricevalci in jih posneli, vendar le, ¢e
so bili pricevalci o tem predhodno obvesceni in so podali svojo privolitev za to. Ucenke
in ucenci se morajo zavedati, da bodo ti posnetki uporabljeni le v izobrazevalne namene
(tj. v razredu). S pomodjo intervjujev bodo ucenke in ucenci lahko zbirali besede, fraze-
me, poimenovanja/vzdevke, pesmice ali tisto, kar jih najbolj zanima.

Ce bodo u&enke in ucenci raziskovali poimenovanja/izraze s podrodja ribistva in po-
morstva, si bodo med intervjujem z izbrano osebo (pric¢evalko/pric¢evalcem) zabelezili
dolocen znan ali neznan izraz/pojem in intervjuvano osebo prosili za pojasnilo. V drugi
tazi bodo ucenke in ucenci preverili definicijo teh pojmov v znanstvenih virih (npr. v
slovarju), ki jih bo predlagal/-a uciteljica ali ucitelj (glej Viri in priporocena gradiva na
koncu tega poglavja). Nato bodo poskusili oblikovati svojo definicijo izraza s pomocjo
podatkov, ki so jih pridobili med pogovorom, in znanstvenih virov, ¢e so ti na voljo.

Za ulenke in ucence bi bilo zanimivo, ¢e bi poskusili posneti izgovorjavo posameznih
izrazov s pomocjo pricevalcev ali tako, da se posnamejo sami. Pri tem lahko uporabijo
aplikacijo za snemanje govora na svojem telefonu ali katero od brezpla¢nih spletnih
aplikacij (na primer Vocaroo, https: //vocaroo.com/, ali druge).

Izbira podroéja raziskovanja in zbiranje jezikovnega gradiva se lahko izvaja tudi v
manjsih skupinah. Tako bi se lahko izognili preobsezni zbirki in podvajanju istih iz-
razov.

Zazeleno je, da ucenke in ucenci ob obrazcu v papirnati obliki izpolnijo tudi tistega v
wordovi datoteki, kar jim bo omogocilo dodajanje slik in zvo¢nih datotek.

3. FAZA: Spremljanje dela in jezikovno-kulturna refleksija

V ¢asu, ko se ucenke in ucenci ukvarjajo z zbiranjem izrazov, je zelo pomembno, da
uciteljica ali ucitelj spremlja delo, po moznosti tako, da nameni eno $olsko uro za raz-
redno razpravo. Ob tej priloznosti se uciteljica ali ucitelj seznani s tezavami, s katerimi
se ucenke in ucenci srecujejo pri iskanju izrazov, oziroma spremlja delo in odgovori na
njihova morebitna vprasanja oziroma pripombe.

Tezave bi lahko nastale pri izpolnjevanju obrazca, in sicer pri pisanju besed, navedbi
izvirnega jezika in izvora doloenega pojma ali izraza, med drugim tudi zato, ker se
narec¢ni izrazi lahko razlikujejo Ze med posameznimi vasmi, obenem pa izvor besed ni
vselej jasno dolocljiv. Poleg tega se tako na podro&ju pomorstva na splo$no kot ribistva
in njemu podobnih dejavnosti kaze velik problem pomanjkanja slovenskih izrazov.

To bo lahko priloznost za pogovor o etimologiji (raziskav izvora besed, ki je osnova za
pripravo etimologkega slovarja) ter delu jezikoslovca, leksikografa, dialektologa itd. Ob
tej priloznosti bodo uéenke in ucenci lahko razmisljali o izvoru besede in njenem pome-
nu ter vsem, kar nam lahko pove o lokalni kulturi in ljudeh, to pa je lahko del jezikovne
in kulturne refleksije.
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4. FAZA: Izrocitev obrazcev in nabor gradiv

Po poteku roka za oddajo ucenka ali u¢enec (oziroma skupina) izpolnjen obrazec preda
uciteljici ali uéitelju. Ta zbrano gradivo pregleda in ga po potrebi vrne u¢enkam in ucen-
cem, ki ga niso ustrezno izpolnili. Preveri tudi, na katere teZave so naleteli v razredu, in
e je mogoce, opazanja vkljuéi v razpravo v razredu.

Lahko se tudi odlodi, ali bo zbrane podatke uporabil/-a za refleksijo v razredu ali jih bo
poslal/-a Institutu za jezikoslovne $tudije ZRS Koper za vkljucitev v digitalni glosar.
Tam bodo podatke analizirali, vnesli morebitne popravke in se pogovorili z uciteljico ali
uciteljem oziroma z osebami, ki so zadolZzene za komunikacijo in posiljanje podatkov.

Strategije poucevanja za prvo fazo

V zaletni fazi je zelo pomembno, da poslusamo tudi zgodbe in izkusnje tistih uéenk
in ucencev, ki prihajajo iz drugih geografskih obmocij Slovenije oziroma drugih drzav.
Zanimivo bo, ¢e bo mogoce vkljuditi tudi te u¢enke in ucence in tako dodatno obogatiti
Obrazec za nabor izrazov o ribistvu z izrazi iz tujerodnih jezikov ali celo z opombo o do-
macih izrazih, ki se uporabljajo tudi na drugih geografskih obmo¢jih, od koder prihajajo

ucenke in uéenci.

Dejavnosti za ogrevanje (warming up)

Ucenke in ucenci so razdeljeni v skupine (po 3—4). Utiteljica ali ulitelj povabi vsako
skupino, naj opravi dolo¢eno nalogo — eprav vse skupine izhajajo iz iste vsebine, naj
bodo naloge razli¢ne.

Nekaj primerov dejavnosti za ogrevanje:

1. Kratek ogled videoposnetka po izbiri (maks. 20 min)

Po ogledu videoposnetka (podrobnejsi seznam videovsebin je naveden na koncu poglav-
ja) uliteljica ali ucitelj dodeli vsaki skupini neko nalogo, na primer:

- Izmenjava lastnih izku$enj glede na vsebino, ki je bila predstavljena v
videoposnetku, ki so si ga ogledali. Vodilna vprasanja: A/i imate tudi sami izkusnje
s tem, kar ste videli na videoposnetku? Poznate kaksnega ribica? Kaj menite o tem,
kar smo videli? ipd. Vsak poskusa odgovoriti na vprasanja tako, da predstavi svojo
izkus$njo in stalisce.

- Razprava o »prednostih in slabostih«: poudarijo prednosti in slabosti
sodobnega ribistva. Dva u¢enca iz skupine porocata o rezultatih razprave, eden
predstavlja argumente »za«, drugi pa protiargumente.

- Nastevanje: vsaka ucenka ali u¢enec v skupini na vegji list napise ¢im ve¢ besed
na temo morja in ribistva, ki si jih je zapomnil/-a iz videoposnetka. Plakate
predstavijo razredu, pri ¢emer se lahko poudari Se razlika med posebnimi in
splo$nimi izrazi, med knjiznim jezikom in nare¢jem itd.

- Poster obalnega obmogja: tisti z ustvarjalno zilico lahko pripravijo risbo/
grafi¢no podobo, ki ponazarja glavne teme iz videoposnetka, ki so si ga ogledali.

- Zgodovinarji: tisti, ki vedo veliko o ribi$tvu na tem obmo¢ju, lahko v nekaj
minutah predstavijo zgodovino ribistva in lokalnega obmorskega obmocgja, ce
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so se na primer s podobno temo srecali v kaksnem drugem $olskem projektu ali
prek kaksnega osebnega poznanstva, konjicka itd.

- Futuristi: tisti, ki se odlo¢ijo za to dejavnost, morajo razredu v nekaj minutah
nacrtovati in predstaviti »projekt« za povrnitev/ozivljanje ribistva in varstvo
morskega okolja za lokalno prebivalstvo.

Dodatni primeri za ogrevanje ucencev:

1. Ogled starih fotografij ribicev in slovenskega pomorskega okolja (soline, Piran,
Izola, Koper, delavke iz tovarne Arrigoni/Ampelea/Delamaris). V tem primeru se
lahko predlagajo enake dejavnosti kot pri ogledu videoposnetka.

2. Analiza nekaterih klju¢nih besed: Sredozemlje, morje, ribistvo, ribi¢, orodja, pomol,
barka, mreza itd. U¢iteljica ali ucitelj pripravi PPT-predstavitev s temi besedami.
Ucenke in ucenci, ki so razdeljeni po skupinah, lahko:

- razpravljajo in porocajo o svojem odnosu do ribi$tva in morja;

- i8¢ejo in obogatijo predstavitev z novimi besedami z istega podrodja.
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Viri in dodatno branje

Spletni ¢lanki in drugo

V slovenséini:

Ministrstvo za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano:

Ribisko gradivo za splo$no javnost http://www.ribiski-sklad.si/f/docs/Dokumenti/
SG_koncna_TISK.pdf (zadnji dostop: 1. 5.2023)

Ribistvo: informativno gradivo http://www.ribiski-sklad.si/f/docs/Dokumenti/
1G_koncna_TISK.pdf (zadnji dostop: 1. 5. 2023)

Ucno gradivo za 2. in 3. triado OS http://www.ribiski-sklad.si/Publikacije/ (zadnj
dostop: 1. 5.2023)

Pomorska dedis¢ina - Lik piranskega ribica (Sergio Perentin) https://emorje.
com/pomorska-dediscina/lik-piranskega-ribica/?mc_cid=al5ad9c0c4&mec_
eid=f9b46605bb (zadnji dostop: 1. 5.2023)

Zivljenje, zaznamovano s Piranom, morjem in ribistvom https://www.opazovalec.
si/zivljenje-zaznamovano-s-piranom-morjem-in-ribistvom/ (zadnji dostop: 1. 5.
2023)

Na male zaslone prihajajo oddaje o bogati dedis¢ini solin https://www.opazovalec.
si/na-male-zaslone-prihajajo-oddaje-o-bogati-dediscini-solin/ (zadnji dostop: 1. 5.

2023)

V italijans¢ini:

Varie pubblicazioni locali (per esempio Il Trillo, La Citta, ...) https://
comunitapirano.com/sl/home-slovenscina/ e https://cancapodistria.org/la-citta/

(zadnji dostop: 1. 5.2023)

La cucina nelle saline 2021 https://comunitapirano.com/sl/il-trillo-n-57/ (zadnji
dostop: 1.5.2023)

Mari romanzi, mari del contatto: lessico e paremiologia https://www.academia.
edu/27842894/Mari_romanzi_mari_del_contatto_lessico_e_paremiologia (zadnji

dostop: 1. 5.2023)

La pesca a Isola d‘Istria. Quando i contratti si stipulavano con una stretta di mano
(a cura di Giorgio Dudine). Capitolo »Le reti usate a Isola nei vari tempi« https://
drive.google.com/file/d/1qe_UrN30D6Uod5Cb8wya53dIZtWMFFT0/view
(zadnji dostop: 1.5.2023)

Caprin, G. (1889). Marine Istriane https://www.dlib.si/details/URN:NBN:SI:doc-
ELNYINFU (zadnji dostop: 1. 5.2023)

Beata Lazzarini: Il mestiere di chi lavora con le parole https://www.skuola.net/
news/blog/beata-lazzarini-il-mestiere-di-chi-lavora-con-le-parole.html (zadnji

dostop: 1. 5.2023)
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Video vsebine

Kratki promocijski film o ribistvu https://www.youtube.com/
watch?v=pJgwRxSX10w&ab_channel=LotteStarry (zadnji dostop: 1. 5. 2023)

Dokumentarni film Delamaris https://365.rtvslo.si/arhiv/i-documentari-di-tv-
capodistria/174734546 (zadnji dostop: 1. 5. 2023)

Dokumentarni filmi (RTV Koper — Capodistria):

Ricordi di una citta: Pirano https://365.rtvslo.si/arhiv/i-documentari-di-tv-
capodistria/174729190 (zadnji dostop: 1. 5. 2023)

Ricordi di una citta: Isola https://365.rtvslo.si/arhiv/i-documentari-di-tv-
capodistria/174645640 (zadnji dostop: 1. 5. 2023)

Ricordi di una citta: Capodistria https://365.rtvslo.si/arhiv/i-documentari-di-tv-
capodistria/1745654 (zadnji dostop: 1. 5. 2023)

Kuhinja nasih non — dedis¢ina solin https://www.rtvslo.si/tv/oddaja/kuhinja-nasih-
non-dediscina-solin/173251352 (zadnji dostop: 1. 5. 2023)

Projekt Zgodbe o ribistvu Slovenske Istre skozi ¢as: Emilija kuha istrske jedi
https://www.youtube.com/watch?v=OR2UIsKbv2Q (zadnji dostop: 1. 5. 2023)
Projekt Zgodbe o ribistvu Slovenske Istre skozi ¢as: Delavka v Delamarisu https://
www.youtube.com/watchPv=mDofsTyVdkw (zadnji dostop: 1. 5. 2023)

Druge publikacije

V slovenséini:

Cossutta, R. (2015). Ribiska jezikovna in kulturna dediséina v TrZaskem zalivu in
slovenski Istri. Koper, Univerzitetna zalozba Annales.

Cossutta, R. (2003). Slovenski dialektoloski leksikalni atlas koprske pokrajine (SDLA-
KP): tradicija in inovacija. Ljubljana, Slavisti¢no drustvo Slovenije.

Cossutta, R. (2003). Vecjezicnost v kraskem in istrskem nareinem prostoru. Ljubljana,
Center za slovens¢ino kot drugi/tuji jezik pri Oddelku za slovenistiko Filozofske
fakultete.

Rogelja, N. (2006): Ribici pripovedujejo: etnografija ribistva med Savudrijskim in
Miljskim polotokom. Koper, Univerza na Primorskem, Znanstveno-raziskovalno
sredi$ce, Zalozba Annales, Zgodovinsko drustvo za juzno Primorsko.

Ter¢on, N. (1990). Razwvoj industrijskega ribistva na slovenski obali v letih 1945-
1959. Kronika, 37,1-2,123-134.

Tercon, N. (2010). O vrednotenju ustnih virov: iz spominov piranskega ribica
Giuseppeja Bertoka. Izvestja Pomorskega muzeja Piran, 2,21-35.

Ter¢on, N. (2015). Usidrali smo se na morje: vzpostavitev slovenskega pomorstva 1945-
1958. Piran, Pomorski muzej ,Sergej Magera“.

Slovenski etnoloski leksikon. Ljubljana, Mladinska knjiga, 2011.

Todorovi¢, S. (2019). Istrobeneséina v krogu drugih jezikov in govorov v slovenskih
obmorskih krajih. Koper, Libris.

Sorta, R. (2019). Slovenska pomorska terminologija. Ljubljana, Osminka & Co.

Volpi Lisjak, B. (2015). O zgodovini in dediscini slovenskega morskega ribistva: Ribiski
muzej trzaskega primorja. Ljubljana, Slovenski etnografski muzej, Trst [i. e. Kriz],
Ribiski muzej trzaskega primorja.
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Glosar narecnih ribiskih izrazov

Volpi Lisjak, B. (2001). Zenska delovna sila v ribjih tovarnah v Izoli in Kopru.

Konzerviranje in soljenje rib. Annales, Series historia et sociologia, 11,135-150.
Volpi Lisjak, B. (1998): Slovensko ribistvo v Trzaskem zalivu - lov na tone. Koper.

Marinac, B. (1994). Etnoloska topografija slovenskega etnicnega ozemlja. 20. stoletje:
Obcina Izola. Ljubljana, Znanstveni institut Filozofske fakultete.

Kosmos, I. (ur.) (2020): Zgodbe iz konzerve: zgodovine predelave in konzerviranja rib
na severovzhodnem Jadranu. Ljubljana, Zalozba ZRC.

Cok, L. (2023). Okus po morju. Stara istrska kubinja. Koper, Znanstveno-
raziskovalno sredid¢e, Annales ZRS.

Ofhzia, M. (2013). Iz morja v ponev. Trst, Zaloznistvo trzaskega tiska.

V italijans¢ini:

Lusa, O. (2010). Le perle del nostro dialetto. Pirano, Comunita degli Italiani
»Giuseppe Tartini“.

Gorlato, A. (1954). Vita Istriana. Venezia, Zanetti.
Gambini Dellore, I. (2000). Iso/a d'Istria a ritroso nel tempo. Pasian di Prato,
Campanotto.

Cossutta, R. (2016). La terminologia marinaresca slovena del Golfo di Trieste:
prestiti romanzi. V: Mari romanzi, mari del contatto lessico e paremiologia. Zadar,

Sveuciliste, 147-156.

Okolje, ekologija, onesnazevanje — nase morje

v slovenséini:

Klobuki, kolesca in druge meduze https://www.primorske.si/2021/04/15/klobuki-
kolesca-in-druge-meduze (zadnji dostop: 1.5.2023)

Slovensko morje je v zadnjih dneh spremenilo podobo, opazili so tudi ene
najslikovitej$ih meduze https://www.delo.si/lokalno/primorska-in-notranjska/
slovensko-morje-je-v-zadnjih-dneh-spremenilo-podobo-opazili-so-tudi-ene-

najslikovitejsih-meduz/ (zadnji dostop: 1. 5.2023)

V italijans¢ini:

Meduse, un’invasione a spese dei pescatori https://lavoce.hr/cronaca/capodistriano/
meduse-uninvasione-a-spese-dei-pescatori (zadnji dostop: 1. 5.2023)

Drugi viri (npr. ljubiteljev morja, strokovnjakov)

V italijans¢ini:

Pagine dedicate alla Marina Militare e Mercantile ed alla marineria etnica e storica

Una piccola barca dell‘Adriatico settentrionale https://www.cherini.eu/etnografia/

battelle/batela.html (zadnji dostop: 1. 5.2023)

Maristella http://www.marisstella.hr/gotovi_modeli_galery.
phprid=100&tip=2&lang=it (zadnji dostop: 1. 5. 2023)
Gilberto Penzo — Barche e navi veneziane http://www.veniceboats.com/brazzera.

htm (zadnji dostop: 1. 5.2023)
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Zgodovinski slovarji (v italijanskem jeziku)

*  Manzini, G., Rocchi, L. (1995). Dizionario storico fraseologico etimologico del dialetto
di Capodistria www.crsrv.org/wp/wp-content/uploads/2020/03/N.12-Manzini-
Rocchi-Dizionario_Dialetto_Capodistria.pdf (zadnji dostop: 1. 5.2023)

* Boerio, G. (1856). Dizionario del dialetto veneziano https://books.google.si/books?
id=E5NiAAAAMAA]&printsec=frontcover&redir_esc=y#v=onepage&q&i=false
(zadnji dostop: 1.5.2023)

* Contarini, P. (1888). Vocabolario portabile del dialetto veneziano https://ia802606.

us.archive.org/4/items/vocabolarioportO0contgoog/vocabolarioportOOcontgoog.pdf
(zadnji dostop: 1.5.2023)
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Priloga 7.1

ETNOLOGIJA,
SLOVENSCINA,

UéN I LI ST ITALIJANSCINA

Obrazec za nabor ribiskih izrazov in navodila za izpolnjevanje

Na naslednjih straneh boste nasli obrazec za nabor ribiskih izrazov in tudi natan¢na
navodila za izpolnjevanje tega. Menimo, da so ta navodila koristna za nabor in beleZenje
izrazov s podro¢ja morja in ribistva.

Obrazec je pripomocek za poucevanje, zato je njegova vsebina zasnovana tako, da pou-
dari osebno izku$njo ucenk in ucencev in poda osnove za razredno razpravo o zbranem
gradivu, s tem pa spodbuja razmisljanje o jeziku in tudi o sociolingvistiki.

OBRAZEC ZA NABOR RIBISKIH IZRAZOV
Sola

Razred

Referencni/-a ucitelj/-ica

Zapisal/-a

Izraz/besedna zveza

Izvirni jezik izraza/besedne zveze

Razli¢ica izraza

Podrogje

Tematska kategorija

Definicija

Vir/-i definicije

Primer rabe

Slika ali skica (Ce jo je mogoce priloZiti)

Vir slike
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Priloga 7.1

NAVODILA IN PREDLOGI ZA IZPOLNJEVANJE OBRAZCA

Sola

Navede se naziv sole.

Razred

Navede se razred.

Referenc¢ni/-a uéitelj/-ica

Navedeta se ime in priimek referen¢ne uciteljice oziro-
ma referen¢nega ucitelja.

Zapisal/-a

Navedeta se ime in priimek u¢enke oziroma ucenca.

V primeru skupinskega dela se navedeta ime in priimek
vsakega posameznika, ki je sodeloval pri izpolnjevanju
obrazca.

Izraz/besedna zveza

Navede se izraz ali besedna zveza, ki bo vkljucena v
glosar.

Pri izpolnjevanju obrazca, zlasti pri pisanju izrazov/be-
sednih zvez v istrskem narecju bo treba preveriti oziroma
se natancneje dogovoriti o njihovem konc¢nem zapisu.
Utitelj/-ica mora biti pozoren/-na na zapis nare¢nih iz-
razov, pri tem pa si lahko pomaga z znanstvenim virom
(slovarjem) ali prosi za pomoc raziskovalke ZRS Koper.
*po izbiri

POVEZAVA: Tu lahko ucenke in ucenci prilogijo pove-
zavo do posnetkov. Lahko posnamejo same sebe ali prosijo
pricevalko ali pricevalca, ce jo/ga labko posnamejo pri iz-
govorjavi dolocenega stavka, besedne zveze ali izraza.

Izvirni jezik izraza/
besedne zveze

Navede se jezik, v katerem se pojavlja izraz/besedna
zveza. Pri izpolnjevanju tega razdelka bodo morali biti
ucenke in ucenci ter uciteljice in ucitelji izjemno po-
zorni na izvirni jezik izraza, saj se ucenci, ki prihajajo iz
vedjezi¢nega okolja, v€asih ne zavedajo izvora besed, ki
jih slisijo v svojem okolju.

Primer: Beseda baccala se, Ce jo napisemo v slovenskem
fonoloskem zapisu (bakald), lahko zdi kot slovenska
beseda. Izvor te besede je Se vedno predmet Stevilnih
razprav, saj ima po mnenju nekaterih ta kulinari¢na
specialiteta Spansko/portugalsko poreklo (https://www.
treccani.it/).

Razli¢ice izraza

Navedejo se morebitne razli¢ice izraza/besedne zveze
(glede na kraj izvora, mesto/vas itd.).

Primer: V Piranu temu pravijo »bakala«, medtem ko na
Krasu uporabljajo izraz »stokvis« ...

Podrocje

Navede se pomensko podrogje, ki mu beseda/izraz pri-
pada (npr. podrogje poklicne stroke (ribiske), naravnega
okolja, gastronomije in kulinarike itd.)

Primer:
bakala (podrogje: kulinarika)
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Tematska kategorija

Navede se tematska kategorija (podpomenka podrodja)
v povezavi s podrodjem (v primeru bakalarja je to npr.
ribja jed).

Definicija

Navede se definicija/pojasnitev pomena izraza/besedne
zveze. Pri zapisovanju definicije si ucenke in ucenci lah-
ko pomagajo s strokovno literaturo (npr. s slovarjem ali
drugim virom, tudi na spletnem portalu https://fran.si/),
lahko pa poskusijo izraz razloziti tudi sami: ¢e besede
ne najdejo v nobenem slovarju, lahko opredelijo izraz s
svojimi besedami oziroma s pomocjo osebe, ki jim je to
besedo predstavila (intervjuvanec, sorodnik itd.).
Primer:

Namaz iz posusene ribe trske, polenovke: okusno priprav-
ljen bakala.

Vir-/i definicije

Navede se vir definicije, ki je lahko slovar, enciklopedija
ali druga publikacija. Ce definicijo piejo sami, morajo
navesti »avtorja« te, torej sebe, druge ucence ali odrasle,
od katerih so sliali za ta izraz (npr. informator (druzin-
ski ¢lan), informator (ribic) ...).

Primer rabe Ucenke in uéenci lahko:
- naredijo transkripcijo povedi, iz katere so pridobili
poseben izraz;
- opisejo kontekst, v katerem so slisali besedno zvezo
ali izraz, na katerega se osredotocajo;
- pripovedujejo, kako so prisli v stik z besedno zvezo/
izrazom, ki je opisan;
- navedejo dodatne informacije, ki so jih nasli o
izvoru izraza/besedne zveze.
Slika ali skica (e jo je Ucenke in uéenci lahko vstavijo sliko ali skico, ki pona-

mogoce priloziti)

zarja izraz/besedno zvezo. Prav tako lahko to predstavi-
jo z risbo ali stripom.

Vir slike

Ce prilozijo avtorske slike ali druge slike s spleta, mora-
jo navesti vir (spletna stran).
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TEMELJNA BIBLIOGRAFIJA

Arhivski viri

SI PAK KP 180 — Pokrajinski arhiv Koper, f. 180 (Delamaris Izola s predhodniki).
SI PAK KP 302 - Pokrajinski arhiv Koper, f. 302 (Druzinski fond Madonizza).
SI PAK KP 344 - Pokrajinski arhiv Koper, f. 344 (Zbirka fotografij in razglednic).
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