
Delfinčki tudi pozimi
Nedvomno je že marsikdo po-

zabil na republiško akcijo »Nau-
čimo se plavati«, ki je bila pred
leti v središču zanimanja vse
slovenske javnosti. V okviru te
akcije se je naučilo plavati veli-
ko število odraslih neplavalcev

in otrok, v zadnjem času pa je o
njej bolj malo slišati.

Kljub temu pa je zatišje le navi-
dezno, saj se po nekaterih sloven-
skih občinah še vedno trudijo, da
bi odpravili plavalno nepisme-
nost. Največ plavalnih tečajev je
pač poleti, ko je izvedba le-teh
enostavnejša, nekaj manj pa pozi-
mi, kajti le nimajo vsi kraji na
Slovenskem pokritih bazenov.
Kjer pa imajo pokrite bazene, je v
teh vedno živžav in pod vod-
stvom prizadevnih učiteljev in va-
diteljev plavanja marsikdo osvoji
delfinčka, kar je znak uspešnosti
in osvojenega plavalnega znanja.

Sicer pa je plavanje tudi eno od
nalog v okviru tekmovanja za
športno značko za predšolske
otroke. Za uspešno opravljeno
nalogo je dovolj plovnost, vendar
se med učenjem plovnosti veliko
predšolskih otrok tudi nauči pla-
vati.

Zveza telesnokulturnih organi-
zacij Ljubljana Center je v prete-
klih treh mesecih organizirala več
plavalnih tečajev za predšolske
otroke, ki se jih je udeležilo 224
predšolskih otrok iz vzgojno var-
stvenih zavodov France Prešeren,
Prule, Poljane in Kliničnega cen-
tra. Vsi so osvojili oziroma uspeš-
no opravili nalogo iz znanja plava-
nja, nekateri med njimi pa so
osvojili tudi delfinčka, kar pome-
ni, da so se naučili tudi plavati.

Plavalni tečaji so bili v zim-
skem bazenu v Tivoliju, stroške
za vaditelje plavanja je prispevala
ZTKO, starši pa so prispevali
sredstva za uporabo bazena.
Kljub stroškom pa so bili eni in
drugi zadovoljni z uspehom.
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