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Carlosa Carsolia, Fausta de Stefanija, Krzystofa
Wielickega — vsi so stali na vseh osemtisocakih in
vsak je povedal kaksno svojo izkusnjo ali opredelil
svoje pocetje. Koncéalo se je z zacetkom, kajti ko so
Francozi osvojili Anapurno, so od dveh moznosti izbrali
njo, ker je bil Daulagiri v tistem ¢asu zanje pretezak.

In tako je Messner pripravil iztoénico, da je na oder
lahko za konec stopil Tomaz Humar in povedal nekaj
misli. Nato pa je sledilo najvecje presenecenje: priredi-
telii so mu podelili posebni Encijan za alpinistiéni
uspeh, Siru Edmundu Hillariju in Reinholdu Messnerju
pa za posebne zasluge v alpinizmu in skrbi za naravo.

Boljega konca si ne bi mogli zamisliti: zdruzil je pre-
teklost, sedanjost in prihodnost. Preteklosti so s kriti¢-
nim pogledom na filmsko tematiko, ki se tice gora, pri-
reditelji dali besedo Ze cisto na zacetku, saj so kritiéno
zastavili pogled na nekatere prve scenarije s tega pod-
rocja, ki so potem na umetniskem podrocju ponujali
nekaksen klise nadaljnjim zgodbam in izdelkom.

Film »Gora«, v katerem je igral slavni Spencer Tracy,
je Ze eden izmed taksnih primerov, ko so ameriski sce-
naristi prestavili probleme iz doline in po nepotrebnem
prikazali goro kot nekaj negativnega. V retrospektivi so
se organizatorji spomnili $e Victorja Matura kot do-
macina, katerega oce je odsel v Ameriko, sinu pa bodo
od julija do septembra namenili retrospektivo v Madon-
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ni di Campiglio. Omenimo, da so gledalci lahko znova
presodili kakovost filmov Luisa Trenkerja, ki so ga
neko¢ razglasali za ki¢, spet drugi pa za humanista, in
ne nazadnje $e Jamesa Bonda, konkretneje njegovega
dvojnika, kaskaderja Remyja Julienna, kadar je slo za
nevarne scene — in kot vemo, se je tudi James Bond
gibal v gorah.

Tudi svicarski film je dobil svoj prostor, ¢isto po pravici,
saj o njem vemo prav malo, ceprav so Svicarski reziser-
ji dali velik prispevek celo v francoskem igranem filmu,
Xavier Koller pa je leta 1990 za svoj film »Reise der
Hoffnung« prejel oskarja. Kot je dejal direktor Svicarske
kinoteke Herve Dumont, je teZko govoriti o Svicarskem
filmu, saj ima vsak narod, ki je sestavni del Svice —
nemski, francoski, italijanski in retoromanski - svojo
kulturo. Tudi v umetniskem smislu so se francoski
avtorji kmalu obrnili v igrani film, nemski v dokumentar-
ni, ltalijani pa vemo, da imajo festival v Locarnu, ki je
ena izmed najvecjih valilnic filmskih talentov.

In v tem smislu je v prelepi dvorani prvega nadstropja
palace Geremia predsednik Claudio Visintainer
zakljugil filmski festival z besedami: »Gledati moramo v
prihodnost. Pa ne le v leto 2002, ko bo leto gora in bo
festival v Trentu praznoval petdeset let, ampak e na-
prej, tako kot nam je to ves cas dopovedoval letosniji
filmski plakat.«

UMRL JE IDEJNI VODJA IN KRONIST SLOVENSKEGA PLANINSKEGA DRUSTVA V BARILOCAH

POSLOVIL SE JE DR. VOJKO ARKO -

V San Carlosu de Bariloche v Argentini je letosnjega 9.
marca v osemdesetem letu Zivljenja umrl dr. Vojko
Arko, planinec in pisatelj, dusa slovenskega andinizma
v Juzni Ameriki, ustanovni ¢lan Slovenskega planin-
skega drustva v Argentini, pobudnik za gradnjo planin-
skih ko¢ in poti, predvsem pa alpinist in idejni vodja
slovenskih argentinskih alpinistov in planincev. Dve od-
pravi v Patagonijo, ki se ju je udelezil, veé prvenstvenih
smeri in prvih vzponov na vrhove, tudi na Cerro Arko,
gorski vrh, ki so ga imenovali po njem, so le fiziéniizraz
njegovega alpinizma.

Bil je sodelavec mnogih svetovnih revij, posebno span-
skih, ameriskih in Svicarskih, ki so naravnane tudi raz-
iskovalno.

V slovenskem jeziku je napisal knjige Zgodbe z Nahuel
Huapija (iz$la je leta 1975 v Mohorjevi druzbi v Celov-
cu), Ljubezen po pismih (izdalo jo je Slovensko planin-
sko drustvo Bariloée-Buenos Aires leta 1975, prevod te
knjige v Spanséini Amor por carta pa je izsel v Clubu
Andino Bariloche leta 1995), v Spanscini pa Otto Mei-
ling in veliko ¢lankov, nekatere tudi v neméaéini. V Slo-
veniji je bil najbolj znan kot soavtor knjige Dhaulagiri, ki
jo je napisal skupaj z Dinkom Bertoncljem in ki jo je
izdala Slovenska kulturna akcija v Buenos Airesu leta
1956 - Bertoncelj je bil takrat ¢lan argentinske odprave
na ta osemtisocak. Bil je tudi pobudnik za izdajanje
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Dr. Vojko Arko, ustanovni &lan SPD Bariloce v Argentini

od leta 1955 in katerega zadnja stevilka je izSla leta
1996 v sodelovanju s PD Celje - za to revijo je sam tudi
napisal najvec prispevkov. S sestavkom-novelo Cerro
Shaihueque je sodeloval v antologiji emigrantske proze
1945-1991 »Pod juznim krizem«, ki je izsla v Mohorjevi
druzbi leta 1992.
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Ob vsem tem so pomembne njegove biografije znanih
planincev Reicherta, De Agostinija, Freya, Tonéka
Pangerca, ki se je smrtno ponesrecil v tamkajsnjih go-
rah, Otta Meilinga (v $panscini) in Neumeyerja (v
nemsc¢ini) ter kronoloski élanki o delovanju Slovenske-
ga planinskega drustva v Barilogah, tudi v Planinskem
vestniku leta 1991 (v nadaljevanijih).

Za svoje delo predvsem na planinskem in planinsko
publicistiénem podrocju je leta 1969 dobil diplomo ar-
gentinskih gorskih cet, leta 1978 je postal ¢astni ¢lan
Centra Andino Buenos Aires, tri leta pozneje Cluba An-
dino Bariloche. Od leta 1969 se eden od vrhov ob izviru
reke Turbio blizu ¢ilske meje imenuje po njem Cerro
Arko, Arkov vrh.

Andinist, planinski organizator in vzgojitelj, pisec in kro-
nist Vojko Arko se je rodil 19. avgusta 1920 v Ribnici na
Dolenjskem. Maturiral je leta 1938 na klasi¢ni gimnaziji
v Ljubljani, na Pravni fakulteti v Ljubljani je diplomiral
leta 1944, podiplomsko je Studiral do leta 1947 na
Fakulteti politicnih ved v Padovi, kjer je isto leto doktori-
ral z nalogo »Kolonijalni razvoj Brazilije«.

Oktobra leta 1944 so ga Nemci zaradi politicnega delo-
vanja, ko je delal za zavezniske obvescevalne sluzbe,
aretirali, vendar pa je transport v Nemcijo prekinil ko-
nec vojne. Potem ga je za dobre &tiri mesece zapria $e
ameriska vojaska uprava, nato je odsel v Padovo, kjer
je bil tolmagé pri angleski vojski.

V zacetku leta 1948 je emigriral v Argentino, kjer se je
najprej kot delavec-tezak in potem kot uradnik zaposlil
pri ministrstvu za javna dela pri gradnjah okoli letaliséa
Ezeize v Buenos Airesu. Od leta 1949 do 1962 je bil
uradnik in knjigovodja pri Raynoff y Caldart v Barilo¢ah,
potem je kupil konfekcijsko trgovino, v kateri je prodajal
tudi Sportno opremo vse do leta 1985, ko se je upokojil.
Ta ¢as je na srednjeSolskih tecajih v Barilocah tudi
pouceval slovensko zgodovino in slovensko knjizev-
nost.

V Barilo¢ah se je vseskozi planinsko udejstvoval. Bil je
eden od ustanoviteliev SPD v tem kraju (drustvo je bilo
ustanovljeno 22. februarja 1951) ter njegov dolgoletni
odbornik, od leta 1952 do 1968 tudi ¢lan upravnega
odbora Cluba Andino Bariloche ter pobudnik za grad-
njo njihovega planinskega zavetiséa Refugio Frey ob
Laguna Tonéek, Tonékovem jezeru (v spomin na Toné-
ka Pangerca), od leta 1952 pa je bil tudi klubski knjiz-
nicar.

Od prihoda v Bariloce leta 1949 je bil dopisnik buenos-
aireskega tednika Svobodna Slovenija, ¢lanke je pisal
tudi za njihov Zbornik, dopisoval je v trzasko Miadiko, v
Spanscini je pisal za Anuarios Cluba Andino Bariloche,
od leta 1959 do leta 1962 je o planinskih dogajanjih iz
Argentine poro¢al za Journal der schweizerischen Stif-
tung fir alpine Forschung, od leta 1951 pa je bil tudi
sodelavec American Alpine Journala.

Dinko Bertoncelj, soustanovitelj Slovenskega planin-
skega drustva v Barilo¢ah, vrhunski plezalec-alpinist in
prijatelj dr. Vojka Arka, je posebej za Planinski vestnik
svojemu prijatelju napisal tole:

VESTNIK

Ko smo Te nosili po strmi stezi proti gorskemu
pokopaliéu pod Lopezovo steno, o kateri si tako rad
govoril kot o svoji steni, sem v mislih pohitel nazaj za
pol stoletja, v dobo, ko sva se spoznala in postala
iskrena prijatelja.

Zacelo se je na bariloski Zzelezniski postaji, kamor si me
prisel sprejet v druzbi Frenka in Janeza. Ne da bi me
dobro spoznal, si me sprejel kot prijatelja; dovolj Ti je
bilo dejstvo, da sem smuéar in gomnik. Skoraj nehote in
ne da bi se zavedla, si postal moj varuh in svetovalec.

Kar lepa druzbica se nas je znasla okoli leta 1950 v
Barilochah, vsi navduseni planinci, plezalci in smucéarji,
in mislim, da si kar za vse postal neke vrste duhovni
vodja. To ni bila lahka doba za nove naseljence v teh
krajih; vsi s Teboj vred smo se borili za obstoj, kar pa ni
prepredilo, da se ne bi z vso mladostno ihto zagnali v
gore. Zacela se je cela vrsta vzponov, ponovitve vseh
znanih smeri v okoliskih hribih, in ko smo na lepem
ugotovili, da je nesteto vrhov $e nepreplezanih in brez
imen, ni bilo veé¢ meja nasemu navdu$enju. Pri vsem
tem razpolozZenju si bil Ti vedno z nami; lahko bi rekel,
da si bil kljub temu, da veckrat nisi bil osebno prisoten,
alma mater nasega udejstvovanja v hribih. Zbiral si po-
datke, zemljevide, opise smeri, da si nam s tem olajsal
podvige, po konéanih turah si pa vse dosezke skrbno
zabelezil v knjigo vzponov, v katero si zacel zapisovati
Ze v februarju 1949,

Po ustanovitvi Slovenskega planinskega drustva v Ba-
riloéah in do zadnjega dne Tvojega produktivnega ziv-
lienja si pisal in pisal. Prakticno vsi nasi podvigi, na
novo zaértane smeri v stenah Lopeza, Tronadorja,
med Katedralskimi stolpi, na Celinskem ledu Patago-
nije, Antartike, Himalaje in e marsikje, vse je ostalo
dokumentirano in popisano v érticah, spisih, poroéilih.
Brez Tvojega navdu$enja in pozrtvovalnosti bi se vse
to izgubilo. Skoraj si upam trditi, da bi tudi Slovenska
steza, ki vodi mimo bivaka »Pod Skalco« do Tonékove-
ga jezerca v Katedralskem pogorju, pod »Slovenskim
Zvonikom«, ne obstajala, ¢e ne bi bilo Tebe, ki si nas
navduseval in nekako priganjal k delu, kateremu smo
se mlajsi kaj radi izognili.

Tudi kriz na gori Capilla in slovenska steza do bivaka
»Slovenija« v dolini tolmunov imata Tvoj neizbrisen
pecat. V goro Capillo si bil skoraj zaljubljen; ne morem
pozabiti, ko sem bil tik pred Tvojim odhodom v veénost
pri Tebi, kako so Ti oéi v veselju zasijale in se Ti na
siroko odprle, ko sem Ti na kratko poroc¢al o nasem
skupnem izletu na Capillo za 49. obletnico bariloskega
SPD. Tako si bil slaboten, da si se prakti¢no Ze poslav-
ljal, zelo mi je bilo hudo, vendar sem bil vseeno vesel,
da sem Ti v zadnjih urah vsaj za trenutek pregnal tem-
ne misli, ki so Te brez dvoma mugéile.

V Barilo¢ah ne poznam ¢loveka, ki Te ne bi spostoval,
¢e ze ne imel rad. Odkar deluje v nasem planinskem
»Stanu« Aljazeva 3ola, si bil neutruden ucitelj in profe-
sor, mladina Te je imela rada in Te je spostovala, ker si
ji nudil vse, kar si imel v sebi, z vso ljubeznijo in dobro
voljo.

Na vseh nasih prireditvah si bil prisoten, vedno si bil pri-
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to je tudi Tebe spominjalo na tiste vecere v gorskih
kocéah ali ob tabornem ognju, ko smo dostikrat tudi poz-
no v no¢ prepevali. Tudi deklamiral si rad, sploh Pre-
erna, saj si skoraj vse znal na pamet. Se danes mi ni
jasno, kako si si mogel zapomniti celoten Krst pri Savici,
Sonetni venec in $e marsikaj drugega.

Vsa slovenska skupnost, ogromno Barilo¢anov, vecina
¢élanov Cluba Andino Bariloche, vojaska ¢astna straza
nas spremlja do Tvojega zadnjega pocivalis¢éa pod
Tvojo severno steno Lopeza. Prosili so me, da bi Te na
kratko ogovoril in se poslovil od Tebe v imenu drustva -
oprosti, Vojko, nisem zmogel...
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Govoril je Vicente, bivsi predsednik Cluba Andino Bari-
loche, omenil je vse, kar je bilo treba povedati, iz vsega
pa je zvenelo globoko spostovanje in celo obéudovanje.
Mocéno nas je ganilo, da so Te tudi argentinski prijatelji
tako upostevali. V govoru se je poslovil tudi predsednik
SPD Barilo¢e, nakar so Ti zapeli nasi najmiajsi in v slovo
Ti je zatrobil trobentac vojaske godbe.

Dragi Vojko, s Teboj sem izgubil najboljSega prijatelja,
postenega, zvestega, brez vsake zavisti in priprav-
lienega, da pomaga$ v vsaki potrebi. V ¢ast mi je, da
sem Te spoznal in edino, kar mi e preostane, je, da se
poslovim — in Bog lonej, da sva bla prjatla!

GORNISTVO KOT OBLIKA VZGOJE ODRASLIH Z MOTNJO V DUSEVNEM RAZVOJU

VREDNOTE, KI VODIJO K CILJU

DARJA GORJUP

Gomistvo je lahko naéin prezivijanja prostega casa,
oblika dozivljanja narave, s socioloskega vidika pa tudi
vzgoja za samostojno zivljenje.

Z vzgojnega vidika je izredno primerna dejavnost, saj
pomeni neizmermno in hvalezno podrogje za formiranje
osebnosti ¢loveka, na primer tovaristva, spoznavanja
okolja, za ucenje pravilnega ovrednotenja odnosa do
druzbe, pomoéi v nesredi in za izpopolnjevanje lastne
osebnosti.

Potrebe odraslih oseb z zmemo in huj$o motnjo v
dusevnem razvoju so tak$ne, da jih ne moremo zado-
voljevati samo na socialnem podroéju, kot na primer z
bivanjem, s prehrano in varstvom. Njihove potrebe so
vsestransko obsezne in jih je mogocée zadovoljevati le v
interdisciplinarnih, visoko diferenciranih strokovnih pro-
gramih.

Cilj gorniske vzgoje ni samo tehniéno usposabljanje
odraslih oseb z zmerno in tezjo motnjo v dusevnem
razvoju za gore in za zivljenje v naravi, temve¢ tudi v

Pohod, poln zanimivosti v

V soboto po kosilu smo §li na pohod. Bil je lep,
sonéen dan. Sli smo mimo vojasnice ob Soéi pod
vasjo Dolje do vasi Gabrje. Po travniku, kjer smo
hodili, je bilo blatno. Ob poti nismo sreéali nobene
Zivali.
Po enourni hoji smo prigli v Gabrje. Ustavil nas je
gospod Slavko in nas povabil, da si ogledamo
obnovijen star mlin in kapelico iz |. svetovne vojne.
Miin ima novo mlinsko kolo, mlin za mletje pSenice
pa bodo obnovili $e letos. V kapelici je bil kip italijan-
skega vojaka, na stenah pa so bila napisana imena
padilih v vojni.
Vrnili smo se po cesti skozi vasi Dolje in Zatolmin
polni lepih dozivetij.

Andrejka, Bozo, Lucijan, Marija, Miran in Dolfi,

stanovalci Nade hie, Tolmin

tem, da znajo gore pravilno dozivljati in potem ovredno-
iti svoja spoznanja.

POZITIVNI VPLIVI GORNISTVA

Pozitivni vplivi, ki jih gorniStvo kot oblika vzgoje prinasa
odraslim osebam z zmemo in teZjo motnjo v dusevnem
razvoju, so naslednji:

» vpliv gornistva na zdravje, na krepitev telesnih spo-
sobnosti, vztrajnosti in moéi;

* sposobnost dozivljanja sebe v gorah v obliki sprostit-
ve, razmisljanja in psihicne stabilizacije;

= povecéanje delovne sposobnosti po aktivnem planin-
skem izletu;

* vedja socialna prilagodijivost, razumevanje doma, na
delovnem mestu, v druzbi;

* Zivlienjski optimizem s pogledi in naérti za prihod-
nost;

* jznajdljivost in proznost v zivljenjskih situacijah, iska-
nju izhodov iz tezav ter socialna gibljivost v Zivljenju in
druzbi;

= ustrezljivost v socialnih situacijah, ki zahteva odziv-
nost soéloveka in samopozZrtvovalnost.

Odrasle osebe z zmerno in huj$o motnjo v dusevnem
razvoju imajo zelo nizko stopnjo samozaupanja in prav
to je pogosto vzrok, da dolo¢ene aktivnosti tezje spre-
jemajo, ker nimajo upanja, da bodo nalogo uspesno
opravile. Spodbujanje lahko veliko prispeva k samo-
zaupanju, pohvala in obéutek sprejetosti pa povecujeta
samoodgovornost.

Vztrajnost pri delu je pri odrasli osebi z zmerno in tezjo
motnjo v dusevnem razvoju zelo tezko dosegljiva in je v
vedini primerov odvisna od Zelje po doseganiju ciljev. V
zacetni fazi obravnave morajo biti varovancu predstav-
lieni cilji, ki jih bo lahko dosegel v kratkem ¢asu. Tako
bo varovanec zacutil zadovoljstvo nad lastnim uspe-
hom.

GORNISTVO KOT OBLIKA VZGOJE

Z gomiétvom kot obliko vzgoje in ne nazadnje kot nadi-
nom Zivljenja lahko pri odraslih osebah z zmerno in
hujso motnjo v duSevnem razvoju dvigujemo stopnjo



