STROKOVNO IZPOPOLNJEVANJE NA UNIVERZI V BIRMINGHAMU

Ob koncu oktobra 2006 sem se za potrebe
doktorskega Studija v okviru programa EU za po-
klicno izobrazevanje in usposabljanje Leonardo
da Vinci odpravila na devettedensko strokovno
izpopolnjevanje na Univerzo v Birminghamu,
natanéneje na Institut za uporabne druzbene
vede (Institute for Applied Social Studies).
Med bivanjem v Birminghamu sem pridobila
veliko novega znanja, pomembnega za moj
studij. Literature je bilo res na pretek. Institut,
kjer sem si delila pisarno z dvema kolegoma, je
lociran v univerzitetnem kampusu. Imela sem
dostop do vseh knjiznic kampusa, obiskovala pa
sem osrednjo knjiznico in knjiznico pedagoske
fakultete, kjer sem nasla veliko knjig o vzgoji
in izobrazevanju slepih in slabovidnih otrok. S
pomocjo Nicki Ward sem oblikovala osnutke
vprasalnikov, ki jih nameravam uporabiti pri
raziskavi za disertacijo, v veliko veselje pa so
mi bile najine debate o razlicnih konceptih,
povezanih s Studijem hendikepa, in o polozaju
hendikepiranih oseb v Angliji, Sloveniji in SirSem
evropskem prostoru.

Zelo zanimivo se je bilo udelezevati seminar-
jev in predstavitev knjig s podrocja socialnega
dela in socialne politike, saj sem tako spoznavala
najaktualnej$a dogajanja na teh podrog¢jih. Veci-
na dogodkov se je odvijala v Centre of Excellence
in Interdisciplinary Mental Health, ki je lociran
v kampusu in katerega vodja je Ann Davis.
Poslusala sem tudi predavanja v okviru studija
socialne politike in socialnega dela na podrocju
socialne izkljuCenosti in se z ostalimi Studenti
vkljuéevala v delavnice v okviru predavanj.
Vzpostavila sem veliko stikov s posamezniki in
organizacijami in upam, da bom stike ohranila
tudi po vrnitvi v Slovenijo, saj so izku$nje in
znanja, ki so mi jih posredovali, pomembni za
moje nadaljnje delo.

Ena izmed organizacij, ki sem jih obiskala, je bil
Kraljevi nacionalni institut slepih v Birminghamu,
najvecja dobrodelna organizacija v Angliji, ki
spodbuja neodvisno zivljenje slepih in slabovi-
dnih oseb. Njihovi strokovnjaki in prostovoljci
pomagajo premagovati razli¢ne ovire za vkljuce-
vanje slepih in slabovidnih oseb v vsakodnevno
Zivljenje, poskusajo vplivati na oblikovalce politik,
ponuditi ¢im $irSo in ¢im bolj ustrezno mrezo
pomoci svojim uporabnicam in uporabnikom.
Njihove glavne dejavnosti so informiranje upo-
rabnic in uporabnikov in Sir$e javnosti, prodaja
artiklov (spletna trgovina), dejavnosti, povezane z
izobraZzevanjem in zaposlovanjem, organiziranje
prostocasnih aktivnosti, branje revij za slepe in
slabovidne in snemanje zvoc¢nih knjig, svetovanje
glede opremljanja in najema stanovanja (obCasno
tudi pomo¢ pri nastanitvi slepih in slabovidnih
oseb) in zagovornistvo. Uporabnic in uporab-
nikov njihovih storitev je trenutno dva milijona,
rednih ¢lanic in ¢lanov pa priblizno osem tisoc.
Ker so dobrodelna organizacija, morajo za finan-
ciranje poskrbeti sami, saj jim drzava finan¢no ne
pomaga. Polovico sredstev za delovanje pridobijo
z razlicnimi donacijami, ostalo pa s prodajo
artiklov in storitev in s ¢lanarino, ki znasa do-
brih 20 evrov letno. Najvecja »delovna sila« so
prostovoljci; trenutno jih je v mrezo vkljucenih
Cez 400. Sedez instituta je v Londonu, izpostave
pa so razprSene po celem otoku; poleg Birmin-
ghama tudi v Belfastu, Bristolu, Edinburghu,
Liverpoolu in drugje. V birminghamski izpostavi
sta me sprejela Rachel Setchell, ki se ukvarja z
druzinami, katerih €lani so slepi in slabovidni
otroci in mladostniki, in David Carrington Porter,
svetovalec na podrodju izobrazevanja odraslih;
razkazala sta mi prostore in mi pojasnila delova-
nje organizacije. D. C. Porter sodeluje z Univerzo
v Birminghamu pri izobraZevanju uciteljev na
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solah in fakultetah, kjer se izobrazujejo slepi in
slabovidni uCenci, dijaki in Studenti; prav v Casu
mojega obiska so pripravljali serijo seminarjev za
profesorje birminghamske univerze. (O obisku gl.
http://www.zveza-slepih.si/rikoss.)

Zelo zanimiv je bil tudi obisk centra Link to
life v Cardiffu, kjer se ukvarjajo zlasti s preprece-
vanjem stresa, povezanega z zaposlitvijo in delom.
Navdusil me je klicni center, kjer so strokovnjaki-
nje in strokovnjak na voljo uporabnicam in upo-
rabnikom vsak dan ob vsaki uri. Klicni center je
namenjen uditeljicam in uciteljem, ki se spopadajo
s stresom, depresijo in tesnobo. V ¢asu mojega obi-
ska je bilo na delovnem mestu $est strokovnjakinj
in en strokovnjak. Uciteljice in uditelji, ki imajo
tezave na delovnem mestu (s kolegi, nadrejenimi,
Studenti ali pa finan¢ne tezave), lahko pokli¢ejo
po telefonu ali komunicirajo po elektronski posti.
Vedno ve¢ uporabnic in uporabnikov se odloca za
spletno komuniciranje, saj jim lahko svetovalka
poslje uporabno spletno povezavo na strokovne

tekste, ki obravnavajo tematiko premagovanja
stresa in izgorevanja. Ena izmed svetovalk mi je
natan¢no pojasnila in demonstrirala postopek
spletnega komuniciranja. Temeljno nacelo je, da
svetovalka in uporabnica oz. uporabnik vzposta-
vita odnos zaupanja in zaupnosti.

Studijski del svojega obiska sem zaokrozila s
predstavitvijo svoje teze Studentkam in Studentom
v okviru doktorskega seminarja, ki ga koordinira
Jan Waterson, kjer sem dobila nasvete in predloge
za nadaljnjo delo.

Glede na to, da sem v Ljubljani redno zaposle-
na, se mi je zdelo vse skupaj nekaksen prosti Cas,
saj sem se lahko v celoti posvetila Studiju. V Casu,
ko se nisem ukvarjala s Studijskimi obveznostmi,
mi je bilo v veliko veselje druzenje s soSolcem,
sprehajanje po mestu, trgovinah, lokalckih in obi-
skovanje koncertov. Koncertna ponudba glasbene
zvrsti, ki mi je pri srcu, je bila res zelo bogata,
kar je naredilo moje bivanje v Birminghamu Se
bolj prijetno in nepozabno.

Barbara Kobal
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