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Suncica Macura - Milovanovié

Povzetek

Suntica Besedilo obravnava problem izkljucenosti romskih otrok
Macura - jz jzobrazevalnega sistema. Konkreten primer priblizno
MIIOV;?OS?C dvesto otrok iz romskega naselja Deponija (Beograd,
Uciteljski Srbija) osnovnoSolske starosti, ki niso obiskovali pouka,
fakultet, je proucevan po metodoloski strategiji akcijskega
Ilflraiglllce raziskovanja. Glavni cilj raziskovanja, ki je bilo

43, 11068 realizirano v Solskih letih 2001/02 in 2002/03, je bil,
Beograd da je treba vkljuciti ¢im vec teh otrok v osnovno solo
SrbijaiCma jn jim omogociti, da dosezejo vsaj dober Solski uspeh
Gora. ko zadovoljiv. V srediscu prispevka je analiza najbolj
ocitnih pojavov in dogodkov, ki so pomenili oviro za

pristop k soli, ucenju in socialni participaciji romskih

!'To besedilo je prirejeno po doktorski disertaciji, ki sem jo zagovarjala

13. 10. 2005 na Pedagoski akulteti v Ljubljani pred komisijo, ki so jo sestavljali
doc. dr. Mojca Pegek - Cuk (mentorica), prof. dr. Cveta Razdevsek - Pucko
(somentorica), prof. dr. Bojan Dekleva in prof. dr. Ruzica Rosandi¢.
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otrok, ter seveda tudi dejavnosti, prek katerih naj bi se
te ovire premagale. Rezultati realiziranega raziskovanja
kazejo, da je uresmicen fizicni in izobrazevalni vidik
inkluzije. Zakljucki povzemajo ovire za inkluzijo —
nesprejemanje romskih otrok in starsev v solskem okolju,
neprilagojenost ucne prakse izobrazevalnim potrebam
romskih otrok, rev§cina in prepricanje, da Solanje ni
pomembno za prihodnost otrok; ter opore za inkluzijo
— razvoj kulture sprejemanja romskih otrok v Solskem
okolju, ucinkovito ucenje in krepitev samospostovanja
romskih otrok, motiviranost romskih starsev za vpis,
spremljanje in podporo Solanja.

Kljucne besede: romski otroci, izkljucenost, inkluzija,
osnovna Sola, akcijsko raziskovanje

Abstract

This article discusses the problem of the Romani children
being excluded from the education system. It is focused
on the case of around 200 school-age children in the
Romani settlement Deponija (Belgrade, Serbia) who
did not attend school. The research method applied is
the strategy of action research. The aim of the research
study carried out in academic years 2001/02 and 2003/
04 was to find solutions to include as many of these
children as possible in the primary school and to assist
them to achieve at least satisfactory school results. The
article is an analysis of the most obvious phenomena
and events which could present obstacles to their school
attendance, learning and social participation, and of
the activities which could lead to the removal of these
obstacles. The results of this research study show that
the physical and educational aspect of inclusion have
been realised. In conclusion, the article sums up the
obstacles to inclusion — non-acceptance of the Romani
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children and their parents in the school environment,
school programs not adapted to the needs of the
Romani children; poverty and belief that school is not
important for the children's future; and the issues which
support inclusion, such as the development of a culture
more accepting of the Romani children in the school
environment, effective learning, strengthening of the
Romani children's self-respect, building up the Romani
parents’motivation to enrol their children in school, and
to encourage and support their learning.

Key words: Romani children, social exclusion, social
inclusion, primary school, action research

1 Uvod

Izkljucenost romskih otrok iz izobrazevalnega sistema je problem
ogromnih razseZnosti, ki ga zaznavajo v vseh tistith evropskih
druzbah, kjer zZivi romsko prebivalstvo. Polovica od skupaj sedem
do osem milijonov Romov v Evropi so Solski otroci, od katerih so
— kot kazejo rezultati posameznih raziskovanj (Liegeois, 1994 po
Cozma, Cucos in Momanu, 2000: 282) — le malostevilni vkljuceni
v izobrazevalni sistem. Ta problem obstaja tudi v Srbiji, kjer od
okoli 82.000 romskih otrok osnovnoSolske dobe nad 75.000 otrok
ne obiskuje pouka (Denied a future, 2001: 156).

Stevilni med njimi Zivijo v romskih enklavah ali mahalah,
naseljih, ki so socialno in fizicno lo¢ena od ostalega mesta. Eno od
takih naselij je tudi romska enklava Deponija v Beogradu. Konec leta
2000 je bilo v tem naselju skoraj dvesto deklet in fantov, starih od 7
do 15 let, ki niso obiskovali Sole. Konkreten primer izkljucenosti teh
otrok iz izobrazevalnega sistema je bil neposreden navdih za akcijsko
raziskovanje, ki je bilo uresni¢eno v obdobju od oktobra 2000 do
junija 2003. To je bila raziskovalna podlaga za doktorsko Studijo,
katere predmet proucevanja je bil proces vklju¢evanja — inkluzije
romskih otrok, cilj pa dolocitev in empiri¢na preveritev enega moznih
modelov inkluzije romskih otrok v redno osnovno $olo.
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Prispevek je osredotoCen na analizo ovir in opor za inkluzijo med
realizacijo Stirih ciklusov akcijskega raziskovanja. V besedilu so
opisani najbolj ocitni pojavi in dogodki, ki so onemogocali pristop k
izobrazevanju romskih otrok ter izredno oteZevali njihovo ucenje in
socialno participacijo ali ju celo onemogocali, oziroma dejavnosti,
ki smo se jih lotevali, da bi posamezne izmed navedenih ovir za
inkluzijo premagali ali zmanjSali; rezultati teh dejavnosti in njihova
interpretacija ter in glavni zakljucki raziskovanja.

2 Teoreti¢ni okvir

Pobudo, smernice in strategije za realizacijo razlicnih akcij
in programov v okviru raziskovanja ter nafine za premagovanje
problemskih situacij smo Crpali iz teoreti¢nih izhodiS¢ oblikovanja
inkluzivne Sole. To so mnozice znanj o inkluzivnem izobrazevanju,
multikulturalnem in interkulturalnem izobraZevanju, o pristopu
k ucenju, usmerjenem na ucenca, ter teoriji nastanka in reSevanja
socialnih nasprotij.

Z inkluzivnim izobrazevanjem so misljene globoke spremembe
izobrazevalnega sistema, ki mora biti prilagojen razlicnosti otrok
in jim omogociti enake priloznosti za ucenje in polno participacijo.
Pojem inkluzije se nanasa na fizicno prisotnost uc¢encev v Soli, na
njihovo socialno sprejetost in pripadnost k skupini (Norwich, 2000).
Po T. Boothu je inkluzija dvosmerni proces: povecanje participacije
in ucenja oziroma identificiranja ter zmanjSanja ali odprave ovir
za participacijo in ucenje. Participacija se nanaSa na sodelovanje
in ucenje prek skupnih izkuSenj po taki poti, ki spodbuja obcutek
pripadnosti k skupini. Ovire za ucenje in participacijo imajo lahko
svoje korenine v revsCini, socialnem in kulturnem kontekstu
odraSc¢anja ali neustrezni uéni praksi — ne izvirajo nujno iz ucencev
(Booth, 2000: 19-30).

V ospredju inkluzije je nujnost prilagajanja Sole posebnim
izobrazevalnim potrebam ucencev (Bartolo, 2004). Spremenjena in
razSirjena zasnova posebnega izobrazevanja, ki je bila predstavljena
na Svetovni konferenci o posebnem izobrazevanju leta 1994, obsega
tudi tiste otroke, ki so bili iz kakrSnih koli razlogov prikrajSani za
moznost, da se ucijo in pridobivajo znanje in izkusnje. Po sklepih
s te konference so otroci s posebnimi izobrazevalnimi potrebami
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tudi wvsi tisti, ki »dozivljajo trajne ali obCasne tezave v Soli,
primanjkuje jim motivacija za ucenje, koncajo samo en razred ali
dva, ponavljajo razrede, morajo delati, zivijo v hudi revs¢ini ali
trpijo za kroni¢no nedohranjenostjo, so Zrtve vojne in oboroZenih
spopadov, ali enostavno ne hodijo v Solo iz katerega koli razloga«
(World Conference ..., 1994: 15). TakS$no dojemanje posebnih
potreb kaze tudi na dejavnike Solskega neuspeha, ki so locirani izven
otroka, in govori o potrebi ugotovitve stopnje in vrste pomoci pri
ucenju. Namesto da bi se otroka obtozevalo za tezave, ki jih ima pri
ucenju, prestavlja inkluzivno izobraZevanje sredi$¢e na interakcijo
med ucencem in njegovim okoljem. Odgovornost za Solski neuspeh
posameznih otrok se vraca na Solo, klju¢no vpraSanje pa je: kako
ucinkovito poucevati?

Enega moZznih pristopov k ucinkovitemu poucevanju najdemo
v na ucenca usmerjenem ucenju. Po Nadine Lambert in Barbari
McCombs so temeljne premise tega pristopa naslednje: 1. Ucenci
bodo prevzemali odgovornost za ucenje, ¢e bodo upostevane razlike,
ki izvirajo iz njihovih osebnih preteklosti, okolja in interesov.
2. Ucenci bodo imeli moznost, da se ucijo in razvijajo, ¢e bodo
upostevane razlike v njihovih Custvenih stanjih, ravneh dosezkov
in slogov ucenja, razvojnih stopnjah in sposobnostih. 3. UCenje je
konstruktiven proces, ki nastane, kadar je tisto, kar se uci, za ucenca
relevantno in smiselno, in kadar je ucenec aktivno angaZiran pri
oblikovanju lastnega znanja in razumevanja s povezovanjem novega
znanja s starim znanjem in izkusnjami. 4. Ucenje je najucinkovitejSe
v okolju s pozitivnimi interpersonalnimi odnosi in interakcijami ter
takrat, ko se u¢enec pocuti upostevanega, spoStovanega in priznanega.
5. Ucenje je temeljni naravni proces, ucenec pa naravno radoveden in
zainteresiran. Ceprav negativna ¢ustva in misli lahko véasih ovirajo
to naravno stremljenje, u¢enec ni nekdo s pomanjkljivostmi, ki jih je
treba popraviti (Lambert in McCombs, 1998: 9).

Vendar pa je prilagajanje Sole razlicnosti otrok mozno edinole,
¢e se uresniCijo globoke spremembe znotraj izobrazevalnega
sistema ali, kot trdi Slee, »pogoj za realizacijo inkluzije je kulturna
prenova Solskega sistema« (Slee, 1999 po Armstrong, 2003). Eden
od elementov kulturne prenove se nanasa tudi na spremembo
vsebine kompetenc in vloge ucitelja (Barton, 1998 po Armstrong,
2003). Povecanje multikulturalnosti v Solah zahteva od uciteljev,
ki so usposobljeni za poucevanje v homogenih oddelkih, nove
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kompetence: obcutljivost za kulturne razlike in zavest o tem, da so
njihove vrednosti in pogled na svet samo eni od mnogih. Ta vrsta
decentracije in razumevanja tujih perspektiv pomeni del vsebine
multikulturnih in interkulturnih kompetenc oziroma eno izmed
dimenzij multikulturalnega izobrazevanja.

Multikulturalno in interkulturalno izobrazevanje predstavljata
filozofske konstrukcije eksplicitno nasi¢ene z vrednotami. Njihovo
bistvo je morda najbolje opisala Rasanen, ki pravi, da takrat, ko so
v oddelkih otroci iz revnih, marginaliziranih skupin, izpostavljenih
etnicnemu pritisku, ucitelji ne bi smeli biti podobni usluzbencem, ki
mehani¢no opravljajo enoli¢ne naloge, ki jim jih vsiljujejo ucbeniki
in programi. Morali bi biti samostojne in pogumne osebnosti,
pripravljene za delo v prid svojim uc¢encem, in se boriti proti krivici,
neenakosti in diskriminaciji. Vrednote in eticna razmisljanja so
pomemben kompas na potovanju k uc¢inkovitemu poucevanju otrok,
ucinki pa so odvisni od tega, ali so navigatorji skrb in pravi¢nost ali
pa tekmovanje, sebi¢nost in indiferentnost (Rasanen, 2000).

Globoke spremembe izobraZevalnega sistema, na katere nakazuje
inkluzivno izobraZevanje na eni strani oziroma odkrito obravnavanje
druzbenih krivic, neenakosti in diskriminacije, na katere opozarja
interkulturalni pristop na drugi, vodijo k anticipaciji Sole kot
prostora za potencialne konflikte med predstavniki razli¢nih Solskih
vlog (ucencev in uciteljev, uciteljev in starSev, ucencev med seboj);
predstavnikov razli¢nih funkcij v hierarhiji izobraZevalnega sistema
(uciteljev, direktorjev, nadzornikov, ministrov) ali predstavnikov
manjSinskih skupin in vecinske druzbe. Teorija nastanka in reSevanja
socialnih konfliktov Mortona Deutscha ponuja znanje o smereh za
konstruktiven izhod iz konfliktne situacije. Glavna Deutscheva tema
je analiticna primerjava kompetitivne in kooperativne orientacije
oziroma destruktiven in konstruktiven potek konfliktov. Za
konstruktivne procese resSevanja konfliktov je znacilno razumevanje
konflikta kot problema, ki je skupen obema stranema. Konflikt se
reSuje s sodelovanjem in pelje k zadovoljitvi potreb obeh strani
oziroma je njegov izid obojestranska zmaga. Destruktivni procesi
reSevanja konfliktov so enaki kompetitivnim procesom, med katerimi
sprti strani sodelujeta v boju, katerega izid je en zmagovalec in en
porazenec ali Se pogosteje: dva porazenca (Deutsch, 2000).
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3 Akcijsko raziskovanje v naselju Deponija

3.1 Problem in cilji

V zacetku Solskega leta 2000/01 je v naselju Deponija na
obrobju Beograda zivelo 193 otrok starosti 9-15 let. Od tega Stevila
jih 172 ni obiskovalo pouka; bodisi nikoli niti niso bili vpisani v
Solo bodisi so jo zapustili po nekaj letih. Izklju¢enost teh otrok iz
izobrazevalnega sistema je pomenila uvodni problem, s katerim se
je zacela realizacija akcijskega raziskovanja. Glavni cilj akcijskega
dela raziskovanja je bil, da se ¢im ve¢ romskih otrok iz tega
naselja vkljuci v Solo in da se jim omogoci, da dosezejo vsaj dober
uspeh (kar smo vzeli kot kriterij) oziroma uresniCitev fizicnega in
izobrazevalnega vidika inkluzije.

Slika 1: Otroci iz naselja Deponija (Beograd, Srbija)

3.2 Hipoteze in raziskovalna vprasSanja

Splosna hipoteza je temeljila na ideji, da bo k uresnicitvi
zastavljenega cilja prispevala psiholoSka in edukativna krepitev
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glavnih akterjev inkluzijskega procesa, pa tudi njihovo povezovanje
z vkljucitvijo v skupne akcije. Glede na dano hipotezo sem postavila
razli¢na raziskovalna vpraSanja:

Ali bo vsakodnevno dopolnilno edukacijsko delo resni¢no
pripomoglo k temu, da romski otroci iz naselja Deponija konc¢ajo
razred z vsaj dobrim Solskim uspehom?>

Ali bo realizacija skupnih sestankov s Solskimi uciteljicami
in njihova dodatna edukacija s seminarji pripomogla k temu, da
ustrezneje ocenjujejo romske ucence v svojih oddelkih (upoStevajoc
njihovo socialno-ekonomsko poreklo, razlicno kulturo in drugi
materni jezik) in pozitivneje ocenjujejo napredovanje romskih otrok
pri obvladovanju gradiva?

Ali bo realizacija razli¢nih oblik dela z romskimi starsi vplivala na
odlocitev o vpisu otrok v Solo, zmanjSanje absentizma, nadaljevanje
Solanja otrok v naslednjem razredu, povecanje Stevila stikov z
uciteljicami, oblikovanje pozitivnega staliS¢a do Sole in vrednosti
izobrazevanja ter na vecja hotenja pri izobrazevanju otrok?

S splosnim raziskovalnim nacrtom je predvidena uresniCitev
simultanih in koordiniranih akcij z romskimi otroki, njihovimi starsi
in ¢lani kolektiva krajevne osnovne Sole. Edukativni programi za
otroke, psihosocialni programi za njihove starSe in razli¢ne oblike
sodelovanja s Solo so bili realizirani v $tirih ciklusih akcijskega
raziskovanja v obdobju 32 mesecev oziroma v dveh Solskih letih
(2001/02 in 2002/03).

Viri in nacin zbiranja podatkov obsegajo izpiske iz Solske
dokumentacije, intervjuje, vpraSalnike, sociometricno anketo,
porocila in zapisnike s sestankov, korespondenco s Solo in drugimi
institucijami, foto- in videoarhive.

2V ¢Casu, ko je bilo akcijsko raziskovanje realizirano, so bili uéenici vseh
razredov osnovne Sole Steviléno ocenjevani z ocenami: 1 (nezadosten uspeh
—negativna ocena); 2 (zadosten uspeh), 3 (dober uspeh), 4 (prav dober uspeh) in
5 (odli¢en uspeh). Dober Solski uspeh ima uéenec, ¢igar povprecje ocen je vecje
od 2,5 — Zakon o osnovni $oli, 48. ¢len.
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Slika 2: Naselje Deponija

3.3 Kontekst realizacije raziskovanja

Kontekst so sestavljali lokacija raziskovanja — romska enklava
Deponija — in dejavnosti v okviru projekta Izboljsanje zivijenjskih
razmer v naselju Deponija® (v nadaljnjem besedilu Projekt).
Deponija je nelegalno naselje, ki je samo nekaj kilometrov oddaljeno
od mestnega sredisca, blizu obale reke Donave, na kraju, kjer je bilo
eno od beograjskih smetiS¢ in kjer se danes praznijo cisterne mestne
kanalizacije. V Deponiji zivi okrog 850 prebivalcev s skupaj 170
gospodinjstvi, od tega je 66 gospodinjstev razseljenih s Kosova.
Prebivalci Deponije zivijo v tesnih podrtijah, narejenih iz odpadnega
materiala s slabimi toplotnimi in izolacijskimi lastnostmi. HiSe imajo

3 Pojekt je razvilo in implementiralo Drustvo za izboljSevanje romskih naselij
(Beograd, Srbija) v obdobju od oktobra 2000 do junija 2003 skupaj s partnersko
NVO Romsko srce in Zenskim romskim centrom “Bibija”. Problemi integracije
in uresnicevanja temeljnih clovekovih pravic so bili glavni motiv za sprozitev
tega integralnega projekta, njegov cilj pa popraviti kakovost Zivljenja v naselju
in pomagati pri artikulaciji statusa njegovih prebivalcev. Projekt so financirali
Evropska komisija, NOVIB in Unicef.
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ponavadi en prostor, morebiti dva. Tla v hiSah so iz zemlje, prekrita
s ¢ilimi, ki so kot nekak$na izolacija. Ker naselje nima urejenega
odvoda vode, se vsa njegova povrSina, vStevsi tla Stevilnih hi§,
dvorisca in uli¢ice, spremenijo med dezevjem v veliko kaluzo.

Slika 3: Naselje Deponija

V okviru Projekta je zgrajena Otroska hisa, v kateri so realizirani
programi z otroki in star$i. Ta mali montazni 35 kvadratnih metrov
velik objekt je bil opremljen s pohiStvom in didakti¢nimi sredstvi,
imel je posebno sanitarno enoto in otrosko igris¢e. Otroska hisa je
bila edini topel, miren in varen prostor, kjer so se otroci iz Deponije
lahko ucili izven Sole.

3.4 UdeleZenci raziskovanja

Udelezenci so romski otroci iz Deponije (68 otrok starosti 7—14
let), njihovi starsi (34 druzin), ¢lani kolektiva krajevne osnovne Sole*

* Spostujo¢ nacelo zaupnosti v tej Studiji ne navajam imen krajevnih osnovnih ol, ki so
jih obiskovali otroci iz Deponije. Pri opisu akcijskega raziskovanja sem namesto polnega
imena osnovne Sole, ki jo je obiskovala vecina otrok iz Deponije, uporabila besedo

Sola. 1z istih razlogov nisem navedla niti imen ¢lanov $olskega kolektiva, romskih
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(direktor in osem uciteljic od 1. do 4. razreda) in ¢lani raziskovalnega
— delovnega tima Projekta’ (Sest uciteljev, profesorica biologije in
psihologinji).

Slika 4: Otroska hzsa v nasel]u Deponija

Otroci iz Deponije so otroci s posebnimi izobrazevalnimi
potrebami. Za njihovo odrascanje je znacilno, da so izpostavljeni
skrajni revsCini; da morajo sodelovati pri prezivljanju druzine,
vzdrzevanju gospodinjstva, varovanju mlajSih; da Zivijo v
nezdravem, getoiziranem in nasilniSkem okolju slama; da pripadajo
marginalizirani lingvisticni (materni jezik vecine otrok je bil
romski, manjSega Stevila albanski), etni¢ni in kulturni manjSini; da
tisto malo Stevilo otrok, ki je obiskovalo pouk, dozivlja neuspehe
in trajne tezave (veckratno ponavljanje, zgodnja opustitev Solanja).
Izkljucenost iz izobrazevalnega sistema ob specificnosti socialnih
in zivljenjskih okolis¢in ima za posledico prikrajSanje za moznosti

otrok in njihovih starSev kot tudi ne imen drugih, ki so se med akcijskim raziskovanjem
vklju¢evali v proces inkluzije romskih otrok, temve¢ samo njihove funkcije.

5 Clani raziskovalnega — delovnega tima Projekta so bili: Mirjana Kovadevié,
Radinka Dzigurski, Biljana Radakovi¢, Ljiljana Nikoli¢, Ljubisa Budimir,
Biljana Mitrovi¢, Nebojsa Petrovi¢, Sanja Tati¢ - Janevski in avtorica tega
prispevka.
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pridobivanja znanja za te otroke, kar je dejstvo, zaradi katerega so
to otroci s posebnimi izobrazevalnimi potrebami. Nasteti dejavniki
imajo za posledico ustvarjanje ogromnega prepada med izvensolskim
znanjem in zivljenjskimi izku$njami teh otrok in tistim, kar zahteva
kultura Sole; prepada, pri premagovanju katerega jim starSi niso
mogli pomagati in za katerega se Sola ni zanimala.

Starsi otrok iz Deponije so na nizki izobrazbeni ravni (dve tretjini
mater nima koncCane osnovne Sole), izrazito revni in nezaposleni;
veCina je za prezivljanje nabirala sekundarne surovine iz smeti.
Zanje ima najvecjo prednost skrb za prezivetje, dnevno eksistenco
pa je zaznamoval strah za varnost otrok in premozenja.

Vetina uditeljic Sole je imela dolgoletne izkusnje pri delu z
romskimi otroki. Sola je na za¢etku akcijskega raziskovanja 3tela
okrog 340 ucencev, od tega je bilo 10 % romskih uc¢encev. V Solske
dnevnike je bilo vpisanih 34 otrok iz Deponije, vendar je med njimi
pouk zares obiskovalo samo 17 uéencev. Sola svojim romskim
ucencem ni dajala edukativne podpore, potrebne za obvladanje
Solskega gradiva. Dopolnilni pouk ni bil redno organiziran in
je imel skromno Stevilo ur (enkrat na teden iz srbskega jezika in
matematike), kar je bilo premalo, zlasti Se, ¢e upostevamo, da je Slo
za otroke, ki so spremljali pouk v jeziku, ki ni njihov materni jezik.

4 Ciklusi akcijskega raziskovanja

4.1 Prvi ciklus (november 2000—-avgust 2001)

Mi nemamo Zivot koji hocemo, mi Cigani smo prokleti,
mene je sramota, da moje dete nema...°
(mati romske ucenke 2. razreda)

Kontekst realizacije prvega ciklusa sta sestavljala ubo$tvo in
brezup vecine starSev otrok iz Deponije, kar smo izvedeli, medtem
ko smo jih intervjuvali ob obisku na njihovih domovih. Skrajna
revsCina, sramezljivost in neiznajdljivost starSev v komunikaciji
z druzbenimi institucijami ter strah za telesno in dusevno varnost

6 Zaradi avtenti¢nosti izjav udeleZencev so te v besedilu podane v izvirniku — v
srbskem jeziku.
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otrok v Soli in na poti do nje so bili poglavitni razlogi, zaradi katerih
vecina druzin svojih otrok do tedaj ni vpisala v Solo. Ker otroci niso
obiskovali niti predSolskih zavodov, je nacrt akcij poleg motiviranja
starSev za vpis otrok v Solo obsegal tudi realizacijo Programa
priprave na Solo in vzpostavitev sodelovanja s Solo, v katero bodo
otroci §li.

Med implementacijo teh akcij so bile poleg omenjenih skrbi in
strahov starSev najbolj izrazite ovire, ki so otezevale vkljuCevanje
romskih otrok v Solo, $e: zavracanje stikov s Clani delovnega tima
s strani takratne direktorice Sole — ni bilo moznosti za informiranje
uciteljic Sole o prilivu otrok iz Deponije in o bliznjih edukativnih
aktivnostih v naselju; prepovedi in groznje romskim starSem,
katerih otroci so obiskovali edukativne programe v naselju, s strani
kriminalne skupine prebivalcev Deponije ter slab odziv romskih
starSev na roditeljske sestanke, organizirane v naselju — nezmoznost
njihovega obvescanja o postopku za vpis v prvi razred in o pomoci,
ki je na razpolago za Solanje otrok. V nadaljevanju besedila
bom opisala, kako smo premagovali strahove starSev in njihovo
neodzivanje na roditeljske sestanke.

Ovire, ki so imele svoje korenine v strahovih in skrbeh romskih
starSev, povezanih s Solanjem otrok, smo skuSali zmanjSati tako,
da smo prilagajali akcije njihovim potrebam. StarSi so se bali, da
bodo otroci v Soli lacni, da se bodo pocutili ubogo in ponizano
zaradi pomanjkanja obutve in oblacil, knjig ter Solske opreme, da
se jim bodo sovrstniki posmehovali zaradi njihove nepripravljenosti
za Solo, da se bodo pocutili neenakopravne zaradi slabega znanja
srbskega jezika, da bodo z njimi grdo ravnali na rasni podlagi (v Soli
ali na poti do Sole), da se bodo ponesrecili pri prehodu ¢ez prometno
cesto itd. Te strahove starSev je pomirila moznost, da se jim za
vsak dan zagotovi malica, Solske knjige in pribor, zimska obutev
in oblacila, organiziranje edukativnih programov v Otroski hisi ter
angaziranje vodica iz naselja, ki je imel nalogo, da otroke prvega
razreda pospremi do $ole in jih po pouku spremi domov.’

Na$§ odgovor na slab odziv starSev na roditeljske sestanke, ki
smo ga razlagali z obstojem socialne distance in nezaupanjem — v
naselju smo bili ,,gadze* (tujci), je bil vkljuCevanje v skupne akcije
in konkretna, neposredna pomoc pri vpisu otrok v Solo. Skupaj z

7 Te potrebe so bile financirane iz proracuna Projekta.
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materami smo otroke odpeljali na zdravniSke preglede, navezali
stik z zdravstvenim domom in posredovali pri vpisu otrok, ki niso
imeli osebnih dokumentov. Poleg tega so naSe akcije vkljucevale
obiske druzin po domovih in vsakodnevno navzoc¢nost v naselju.
Zahvaljujo¢ temu smo v neformalnih socialnih stikih spoznali
Stevilne romske starSe, oblikovali osebno razmerje z njimi in
postopoma gradili medsebojno zaupanje.

Rezultati realiziranih akcij so bili naslednji: od 34 kontaktiranih
druzin jih je 22 vkljucilo svoje otroke v Program priprave na Solo
oziroma jih je pozneje vpisalo v Solo; od 55 otrok, ki so se pripravljali
na Solo, se jih je 40 vpisalo v prvi razred v Solskem letu 2001/02 (za
razliko od predhodnega Solskega leta, ko se jih je vpisalo samo pet);
od 55 otrok, vkljuc¢enih v Program priprav na $olo, jih je 44 (80 %)
kontinuirano obiskovalo aktivnosti po Programu.

Zakaj nam je uspelo spodbuditi motivacijo vecine romskih starSev
za vpis otrok v Solo? Realizirane akcije so, kot Ze re¢eno, razblinile
Stevilne skrbi starSev v zvezi s Solanjem, zato je morala odlocitev za
vpis temeljiti na zgrajenem obcutku varnosti glede na psiholosko in
fizi€no varnost otrok. Zadovoljitev potrebe po varnosti je zmanjSala
nemoc starSev, spodbudila njihovo proaktivno staliS¢e in olajsala
pripravljenost za spremembe obicajne rutine, navad, obnaSanja.

Visok odstotek otrok, ki so redno obiskovali Program priprav
na Solo, ravno tako zbuja pozornost, ¢e upostevamo, da so prihajali
samostojno brez spremstva starSev in zunanje kontrole. Zakaj
je vecina romskih otrok vsak dan prihajala v Otrosko hiSo? Zato,
ker jih je tam obdajalo sprejemljivo in negujoce okolje, ki je bilo
popestreno z razlicnimi intelektualnimi stimulusi. Tak$no okolje
je dajalo moznosti za zadovoljevanje otroskih potreb po Custveni
povezanosti z relevantnimi odraslimi — vzgojiteljicami, za pripadnost
skupini (prek skupnega dela, igre po dolocenih pravilih), za dosezek,
za stimulacijo (manipulacija in aktivnosti z mnoZico za otroke
novih materialov, igra¢ in didakti¢nih sredstev) ter za igro in gibanje
(druzabne igre, ples). Obcutljivost vzgojiteljic za te pomembne
potrebe ter izkazovanje skrbi in zanimanja za otroke so pomagali, da
so izkazovali visoko notranjo motivacijo za ukvarjanje s ponujenimi
edukativnimi aktivnostmi, ki so jih pripravljale na Solo.
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3.4 Drugi ciklus (september—januar 2001)

Ja necu da ucim cigansku decu!
(uciteljica prvega razreda)

Kontekst drugega ciklusa so sestavljali predsodki, rasizem in
diskriminacija do romskih otrok in njihovih starSev v Solskem
okolju. Po tem ko se je 40 otrok iz Deponije starosti 7 do 13 let
vpisalo v prvi razred Sole, je priSlo do burnega nasprotovanja in
zahtev starSev neromskih otrok ucencev prvega razreda, organov
upravljanja in uéiteljic prvega razreda Sole, da se romski uéenci
izpiSejo in segregirajo. Epilog teh dogodkov je bila odlocitev
nadzorne sluzbe Ministrstva za prosveto, na podlagi katere je 20
romskih otrok, starejs$ih od 8 let, izpisanih iz Sole in nato vpisanih
v Solo za izobraZevanje odraslih. Po teh zahtevah, da se dodatno
zmanjsa Stevilo preostalih romskih u¢encev prvega razreda, je prisla
na vrsto mediacija Ministrstva za prosveto, katere 1zid je bila skupna
odlocitev sprtih strani, da preostalih 20 romskih u¢encev iz Deponije
starosti 7 in 8 let le ostane v Soli.

Problem je redefiniran kot »vkljuceni, toda nezazeleni romski
otroci v Soli«, z nacrtom akcij pa je poleg sprozitve Programa
edukativne podpore in vzpostavitve sodelovanja s Solskimi
uciteljicami predvideno tudi obnavljanje zaupanja romskih starsev.
Ta novost v nacrtu je bila posledica nezaupanja romskih starSev tako
do Sole kot tudi do ¢lanov delovnega tima, ki je nastala kot reakcija
na dogodke z zacetka Solskega leta.

Poleg teh ovir za inkluzijo so Se eno pomenile nediferencirane
zahteve Solskih uciteljic in kulturno neustrezno Solsko gradivo.
Tako so na primer morali romski otroci pri pouku srbskega jezika
pisati spis z naslovom Moja domaca zival in Dozivetje s pocitnic.
Pri matematiki so dobivali naloge, ki so bile oznacene z zvezdicami
(najtezje), ki so jih tudi neromski otroci lahko naredili samo ob
pomoci starSev z izrazitimi kompetencami na tem podroc¢ju. Zlasti
je bilo zahtevno gradivo iz spoznavanja druzbe za 4. razred, kjer
so se ucili posameznih sestavin nacionalne zgodovine, saj so bili
pojmi okrog ¢asa in zgodovinski dogodki za romske otroke popolna
zmeda.



]6 Socialna pedagogika, 2006 vol.10, st. 1, str. 1 - 28

Slika 5: Program edukativne podpore v Otroski hisi

Na$ odgovor na tezave otrok med Programom edukativne
podpore pri ucenju je bila nenehna teznja po prilagajanju poucevanja
izobrazevalnim potrebam romskih otrok. To smo delali tako, da smo
vkljucevali njihove zunajSolske izkuSnje in znanje v proces ucenja/
poucevanja; osredotocili smo se na postopnost in sistemati¢nost pri
poucevanju, pojasnjevanju neznanih pojmov in besed v srbskem
jeziku; s prilagajanjem domacih nalog predznanju — ob poprejSnjem
soglasju Solskih uciteljic (tako so zgoraj navedene teme zamenjane
z novo temo Na kopanju, zaradi ¢esar so otroci zdaj lahko pisali o
tem, kako se poleti kopajo v Donavi) — ter z vklju€evanjem romskih
mater kot prevajalk in mediatoric kulturnih in socialnih dogodkov
v naselju (kar je otrokom olajSalo razumevanje gradiva, ¢lanom
delovnega tima pa razumevanje sociokulturnega konteksta ucenja
romskih otrok).

V procesu vracanja omajanega zaupanja romskih starSev smo
se opirali na: dokazovanje zanesljivosti (kontinuirana realizacija
obljubljene podpore Solanju otrok — brezplacni ucbeniki, obutev,
malica, vodi¢ otrok do Sole itd.); izmenjavo informacij, razjasnjevanje
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nesporazumov in nerazumevanja (teme delavnic: Dogodki v Soli ob
vpisu prvosolcev, Obcutki ob zacetku Solskega leta); usklajevanje
okrog skupnih ciljev in vrednot (boljsa Zivljenjska perspektiva otrok
prek Solanja) ter na globlje medsebojno spoznavanje prek tem in
izkuSenj, ki so skupne za vse udeleZence delavnic (teme: Odlocitev
o rojstvu otrok, Porod in nosecnost, Prvo leto otrokovega Zivijenja).

Slika 6: Program psiholoskih delavnic za romske starse v Otroski hisi

Rezultati akcij drugega ciklusa so bili naslednji: izrazito slab
Solski uspeh romskih u¢encev ob prvem polletju Solskega leta 2001/
02 — od 34 romskih u¢encev Sole jih je 22 imelo nezadosten uspeh
(najslabsi so bili prvosolci — skupaj 14 nezadostnih), 11 jih je imelo
dober in prav dober uspeh;® Sestkrat so se zbrali starSi s povpre¢no
14 prisotnimi udeleZenci.

Zakaj je imela vecina romskih otrok tako slabe ocene, ¢eprav
so redno obiskovali pouk, redno izdelovali domace naloge in se

8 Uspeh romskih uéencev, premeséenih v oddelek $ole za izobrazevanje odraslih,
ni prikazan zaradi tega, ker program sestavljata samo dva predmeta: srbski jezik
in matematika, zato se povprecje ocen ne izracunava.
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ucili v okviru Programa edukativne podpore? NaSa interpretacija
tako katastrofalnega neuspeha je bila naslednja: z ocenjevanjem
romskih otrok prvega razreda s slabimi ocenami so uciteljice Se
enkrat poskusSale obdrzati meje obmocja “svoje” Sole. Slabe ocene
ob prvem polletju ne obljubljajo uspeha v drugem, zato je bilo zelo
verjetno predvidevanje, da bodo ti otroci ponavljali razred in s tem
usodo Stevilnih romskih u¢encev: veCkratna ponavljanja pripeljejo
do dokoncnega prenehanja Solanja ali do premestitve v posebno
Solo. Ocenjevanje s slabimi ocenami ni upoStevalo znacilnosti
splosnega sociopedagoskega konteksta ucenja romskih otrok, ni
upostevalo niti njihovega individualnega napredka in razli¢nosti v
primerjavi z neromskimi otroki. Od otrok, ki so govorili drugac¢en
materni jezik, je bilo pricakovano, da se enako ucijo in napredujejo
kot tisti, ki so se v Soli ucili v svojem maternem jeziku. Educirane,
da poucujejo homogene skupine ucencev, so uciteljice razli¢nost
romskih otrok spremenile v stigmo in jo zapecatile z vpisom
nezadostnih ocen v spricevala ob prvem polletju prvega razreda. Z
drasti¢nim ocenjevanjem so utrjevale etnocentrizem v Soli.

Po drugi strani smo rezultat akcij, realiziranih s starsi,
interpretirali kot uspeSen. Konstantno S$tevilo navzocih starSev
na sestankih v OtroSki hiSi, odprtost in lahkoto v medsebojni
komunikaciji smo razlagali kot znake obnovljenega zaupanja. K
razvoju sodelovanja in vra¢anju zaupanja so prispevale tudi izkuSnje
konstruktivnega reSevanja konfliktov: definiranje problema kot
skupnega, decentracija, aktivno posluSanje, empatija. Uporaba teh
komunikacijskih izkuSenj je pripomogla, da romski star$i dozivljajo,
da jih razumemo, sposStujemo ter skrbimo zanje in za njihove
otroke. Pozornost, sprejetje in spoStovanje so bili vezni elementi
ustvarjenega zaupanja v odnosih s starsi.

4.3 Tretji ciklus (januar—junij 2002)

Bila sam tuzna kad me zovu sugava i kad mi kazu crni Sipurak,
Sto sam Ciganka, Sto sam crna.
(ucenka 2. razreda )

Kontekst tretjega ciklusa kaze na tipi€no Solsko situacijo
romskih otrok — ob izrazito slabem uspehu in nesprejemanju s strani
uciteljev smo s strani vrstnikov v razredu zaznali tudi zavrZenost,
kot so pokazali rezultati sociometri¢nega raziskovanja. V desetih od
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skupaj 11 heterogenih oddelkov Sole so romski otroci iz Deponije
zasedali zadnja mesta na razvrstitveni listi indeksov sociometri¢nega
statusa.

Redefinirani problem tretjega ciklusa se je glasil: romski otroci
— defavorizirani ucenci oziroma razSirjena negativna identiteta
romskih otrok kot glavna ovira za inkluzijo. Z nacrtom akcij smo
predvideli realizacijo novega kompozitnega programa pod naslovom
Ava kari,® spodbujanje starSev k spremljanju Solanja in nadaljevanje
Programa edukativne podpore.

2=

Slika 7: Prireditev Ava kari v Soli

Program Ava kari je bil na§ odgovor na stereotipno slabo
predstavo o romskih otrocih. Cilj tega programa je bil spremeniti
podobo o romskih otrocih oziroma razvijati kulturo sprejemanja v
Solskem okolju na eni strani in krepitev samospostovanja romskih
otrok prek njihove samoafirmacije in javne afirmacije na drugi.
Nacin, na katerega smo to poskusali izvesti, se je tikal krepitve
kulturne identitete otrok, zato se je vsebina programa naslanjala
na romske obicaje, tradicijo in kulturo. Otroci so sodelovali v vrsti

'V romskem jeziku: Pridi sem!
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kreativnih delavnic, katerih votek je bil razvoj gibov, dramske igre,
muzikalnosti in likovnega izraZanja. Kon¢ni izid delovnega procesa
je bila sklepna prireditev, izvedena v romskem jeziku v Soli.

Drugi del programa Ava kari je imel poudarek na boljSem
medsebojnem spoznavanju in sprejemanju romskih in neromskih
otrok prek skupnih zunajSolskih aktivnosti (obisk zivalskega vrta,
gledali§¢a) in realizaciji kreativnih delavnic v Soli. Delavnice so
vodili in jim dali vsebino ¢lani delovnega tima, in te so za uciteljice
pomenile priloznost, da spoznajo model poucevanja v heterogenem
oddelku, ki se opira na uporabo skupinskega dela in spodbujanje k
sodelovanju med otroki.

Tretji del programa Ava kari je sestavljalo vkljuevanje romskih
starSev. Ti so neposredno sodelovali v delavnicah, pri pripravi
prireditve (izdelavi lutk, mask, kostumov), pomagali so pri izbiri
glasbenih in literarnih oblik, ki so bile uporabljene za prireditev, ter
prevajali za prireditev izbrana besedila v romski jezik. Poleg tega
smo imeli v tem obdobju z romskimi starSi pet delavnic, katerih
cilj je bil opozoriti na pomen sodelovanja s Solskimi uciteljicami
in pomen rednega obiskovanja pouka (teme: Pricakovanja starsev
v zvezi s Solsko uspesnostjo otrok, Napredovanje otrok v 5oli za
izobrazevanje odraslih, Odnos do sole) ter opozoriti na nacine
za ustrezno discipliniranje otrok (temi: Ubogljivost in Zazelene
lastnosti otroka).

Rezultati akcij tretjega ciklusa na koncu Solskega leta 2001/02 so
bili naslednji: starSi dveh tretjin romskih u¢encev Sole so bili v stiku
z uciteljicami (roditeljski sestanki in/ali individualni pogovori);
okrog 82 % romskih ucencev je obiskovalo pouk, od 31 romskih
ugencev Sole jih je 15 imelo dober in prav dober uspeh, 4 udenci
prvega razreda so ponavljali razred (tisti, ki so neredno obiskovali
pouk), en ucenec je zapustil Solo (za razliko od leta pred realizacijo
akcijskega raziskovanja, ko je Solo zapustilo 11 romskih otrok).

Sodelovanje romskih starSev s Solo in redno obiskovanje
pouka vecine u¢encev kazeta na vkljucenost starSev iz Deponije v
spremljanje Solanja. To si je mogoce razlagati z u¢inkom realiziranih
akcij in tudi s pomenom, ki ga oni pripisujejo izobrazevanju.
Pridobitev najmanjSe osnovne izobrazbe pomeni vrednoto — starsi
boljSo prihodnost svojih otrok povezujejo z dokoncanjem Sole. Za
tri Cetrtine intervjuvanih starSev Solanje pomeni sestavni del nacrtov
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za prihodnost otrok, o Cemer pric¢ajo nekateri njihovi odgovori: Da
se izuci za nek poklic, da ne bo revez, kot sem jaz, da ne bo prenasal
zakljev cementa, da ga ne bo vsakdo maltretiral; Da gre v srednjo
Solo, da se ne poroci zgodaj.

Boljsi Solski uspeh na koncu Solskega leta 2001/02 v primerjavi s
polletjem je mogoce razlagati tudi z nekoliko spremenjeno podobo
uciteljic drugih, tretjih in Cetrtih razredov o romskih otrocih med
tem ciklusom. Zacele so zaznavati pozitivhe spremembe pri
napredovanju svojih romskih ucencev, o ¢emer govorijo njihove
izjave na skupnem sestanku ob koncu Solskega leta: Zelo se je
poboljsal, pridobiva zaupanje vase, starsi si prizadevajo (uciteljica
3. razreda); Bolj zreli so, premaknilo se je, prizadevajo si (uciteljica
4. razreda). Pri teh uditeljicah je podoba o romskih otrocih postala
bolj pozitivna.

4.4 Cetrti ciklus (september 2002—junij 2003)

Semina pokazuje napredak u odnosu na nju samu u srpskom i matematici,
problem je njena neprihvacenost od druge dece...

ali sva je srecna Sto joj je rad okacen na pano.

(uciteljica 3. razreda)

Kontekst Cetrtega ciklusa je bil pomik k edukativnemu diskurzu
in nova razmerja polnega sodelovanja med glavnimi akterji na
zaCetku novega Solskega leta 2002/03. Na skupnih sestankih je
sedem izmed osmih uciteljic Sole pozitivno opisovalo obnasanje in
dosezke romskih otrok, kazalo zanimanje za nove sestanke s ¢lani
delovnega tima, odpiralo nove teme: na¢in ocenjevanja in dolo¢anja
izobrazevalnih minimumov, usklajenih s predznanji otrok, socialna
razmerja med romskimi in neromskimi otroki, nacini izboljSevanja
socialnega poloZaja odvrZenih otrok, motivacijska funkcija dobre
ocene, pomembnost dobrega razmerja ucitelja z romskimi otroki itd.
Problem slabega uspeha romskih otrok je kon¢no pristal v Solskem
kontekstu, postavljeno je klju¢no vprasanje: Kako ucinkovito
poucevati?

Novo vzdusje kooperativnosti je bilo posledica ve¢ dejavnikov:
manjSega Stevila in starosti vpisanih romskih ucencev v prvi
razred Sole v Solskem letu 2002/03 (samo 8 ucencev starosti 7 let);
dogovora med direktorji treh osnovnih Sol na ravni ob¢ine v zvezi z
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vpisom prvoSolcev iz Deponije v vse tri Sole; zadovoljstva uciteljic
prvega razreda z boljSo pripravo novih prvakov za Solo (trajala od
marca 2001) ter dejstva, da so uciteljice zacele prepoznavati in
upostevati u€inke dela z otroki v Programu edukativne podpore.

Problem Cetrtega ciklusa bi lahko redefinirali kot krepitev poklicnih
kompetenc glede na to, da je bila ena kljucnih ovir za inkluzijo, s
katero smo se sre¢evali med vsemi ciklusi realizacije raziskovanja,
pomanjkanje interkulturalnih kompetenc uciteljic. Z naértom smo
poleg nadaljevanja Programa edukativne podpore in psihosocialnega
dela s starSi predvideli realizacijo dveh edukativnih seminarjev za
ucitelje. Edukativni seminarji so bili ne samo nacin za izpopolnjevanje
uciteljic, temve¢ tudi poskus Sirjenja mreze posameznikov ali
institucij, zainteresiranih za inkluzijo romskih otrok.

Prvi seminar Romski otrok in sola je bil realiziran oktobra
2002 ob podpori Ministrstva za prosveto in Zveze uciteljev Srbije.
Nekatere izmed tem seminarja so bile: vzroki za Solski neuspeh
romskih otrok, individualizacija pouka, osnovne psiholoske potrebe
otrok, strategije motivacijskega in intelektualnega aktiviranja idr.
Drugi seminar z naslovom Spodbujanje integracije romskih otrok v
razredne kolektive in Sirse druzbeno okolje je nastal v sodelovanju
z Otroskim kulturnim centrom v Beogradu. Glavna tema seminarja
je bila uporaba skupinskega dela kot strategije dviganja nizkega
socialnega statusa zavrzenih uc¢encev v heterogenih oddelkih.

Rezultati akcij Cetrtega ciklusa so bili naslednji: od osmih uciteljic
Je prvemu seminarju prisostvovala ena uciteljica, drugemu pa dve; od
35 romskih ucencev Sole je en ucenec imel odli¢en uspeh, 24 jih je
imelo dober in prav dober uspeh, trije ucenci pa so ponavljali razred.

Vzroki za slab odziv ugiteljic Sole na edukativne seminarje
so bili v njihovi premajhni zainteresiranosti za edukacijo, pa tudi
samo poklicno izpopolnjevanje ni bilo obvezno. Glede na to je bilo
obiskovanje seminarjev samo stvar dobre volje uciteljev in dodatna
edukacija ni imela nikakrSnega formalnega pomena, vendar so se
pri uiteljicah, ki so obiskovale seminarje, zelo hitro pokazali u¢inki
dodatne edukacije. Ena izmed uciteljic je kmalu po seminarju
Romski otrok in sola obiskala naselje Deponija in Otrosko hiSo.
Po seminarju o skupinskem delu sta dve uciteljici prvega razreda
v svojih oddelkih zaceli uporabljati to delovno metodo (priprava
novoletnih mask), nato pa so vsi otroci iz prvih razredov sodelovali
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v novoletnem sporedu v Otroskem kulturnem centru.

Boljsi Solski uspeh romskih ucencev na koncu drugega leta
realizacije akcijskega raziskovanja v primerjavi z letom poprej je
mogoce razlagati kot rezultat ve¢ dejavnikov: zmanjSevanja prepada
med zunajSolskimi in Solskimi znanji romskih u€encev po dveletni
vsakodnevni edukativni podpori; dveh let priprav novih prvosolcev
na $olo oziroma manj izrazenih razlik v predznanju med romskimi
in neromskimi otroki; upoStevanja pomena edukativne podpore
otrokom v Deponiji s strani uciteljic; uresni¢enega sodelovanja
in boljSih medsebojnih razmerij med vsemi udelezenci inkluzije;
ocenjevanja in poucevanja, ki sta bolj prilagojena izobrazevalnim
potrebam in razli¢nostim romskih otrok.

5 Zakljudki

Po dveh letih in pol ukvarjanja z romskimi otroki in starsi iz
naselja Deponija in uciteljicami Sole je na podlagi dosezenih
rezultatov mozno sklepati naslednje:

Vsakodnevna edukacijska podpora je prispevala k temu, da je:

e tri Cetrtine romskih u€encev koncalo razred v Solskem letu 2001/
02 (med skupaj 37 ucenci Sole jih je koncalo 27) in v Solskem
letu 2002/03 (med skupaj 42 ucenci jih je koncalo 32),

e polovica romskih ucencev dosegla vsaj dober uspeh v Solskem
letu 2001/02 (med skupaj 31 romskimi ucenci Sole jih je bilo 15
dobrih in prav dobrih) in dve tretjini romskih u¢encev v Solskem
letu 2002/03 (med skupaj 35 ucenci Sole jih je bilo 24 dobrih in
prav dobrih ter eden odli¢en).

Izmenjava informacij in edukacija u¢iteljic Sole je pripomogla, da:

e ustrezneje ocenjujejo romske ucence,

e opazajo edukativno napredovanje romskih ucencev (ob koncu
Solskega leta 2001/02 so uciteljice pozitivno presodile napredek
sedmih romskih ucencev, v Solskem letu 2002/03 pa so pozitivno
presodile vse razen enega romskega ucenca).

Razlicne oblike psihosocialnega dela z romskimi star§i so
pripomogle, da:

e 5o se odlocili, da vpisejo otroke v Solo (skupaj 58 vpisanih v obeh
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Solskih letih, od tega 26 starejSih od sedem in osem let),
e spremljajo, ali otroci redno obiskujejo pouk (veCina romskih
ucencev je obiskovala pouk med obema Solskima letoma),

e podprejo nadaljevanje Solanja v naslednjem razredu (samo dvoje
romskih ucencev je trajno zapustilo Solo),

e uresnicujejo sodelovanje s Solo (starSi dveh tretjin romskih
ucencev so bili v stikih z uciteljicami),

e okrepijo veljavna pozitivna staliS¢a o vrednosti Solanja (Solanje je
bilo sestavni del na¢rtov za prihodnost otrok za tri Cetrtine starSev),

e dvignejo raven tezenj glede Solanja (polovica starSev je Zelela, da
otroci konc¢ajo ve¢ kot osnovno $0lo).

Implementacija simultanih in koordiniranih akcij, namenjenih
romskim otrokom, njihovim starSem in Solskim uciteljicam, je dala
svoj prispevek k ustvarjanju razmer, ki so spodbudile, da se romski
otroci iz Deponije vklju¢ijo v redno osnovno Solanje — trendu
napredovanja njihovega Solskega uspeha. S tem je bil temeljni cilj tega
akcijskega raziskovanja — uresniCitev fizicnega in izobrazevalnega
vidika inkluzije romskih otrok v izobrazevalni sistem — dosezen.

Vendar pa kazalniki socialnega vidika inkluzije, ki smo jih prav
tako spremljali med realizacijo akcijskega raziskovanja (razmerje
med romskimi in neromskimi otroki, razmerje med romskimi otroki
in Solskimi uciteljicami, dozivljanje Sole romskih otrok)' kazejo,
da je inkluzija romskih otrok iz naselja Deponija na tem podrocju
neuresni¢ena. Premik v smeri uresni¢evanja socialne inkluzije se
prepoznava edinole v tendenci pozitivnega zaznavanja romskih
otrok s strani vecine Solskih uciteljic med drugim letom akcijskega
raziskovanja.

5.1 Ovire in opore za inkluzijo

Pri spremljanju procesa inkluzije sem identificirala temeljne
ovire, ki so ustavile pristop k Soli, ucenju in socialni participaciji
romskih otrok, pa tudi bistvene oporne tocke, ki so podpirale
inkluzijo in jo naredile uresnicljivo.

19 Integralno besedilo doktorske disertacije vsebuje rezultate raziskovanja, ki
obsegajo tudi podatke o ravni uresnicenosti socialnega vidika inkluzije, katerega
kazalci so navedeni zgoraj.
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Ena klju¢nih ovir za inkluzijo je bilo nesprejemanje romskih
otrok in njihovih starSev v Solskem okolju. To stanje se je izrazalo
razlicno; od preprianja uciteljic, da so vzroki za Solski neuspeh
romskih otrok izven udilnice — v posebnostih samih otrok, druZini,
kulturi in okolju, iz katerega izvirajo — prek diskriminacije s strani
uciteljic prvega razreda in osebnega rasizma neromskih starSev
do institucionalnega rasizma, ki je svojo obliko dobil v sklepu
Ministrstva za prosveto, da se romski ucenci izkljucijo iz osnovne
Sole in vpiSejo v Solo za izobraZevanje odraslih.

Naslednja ovira se je nanaSala na neprilagojenost ucne prakse
izobrazevalnim potrebam romskih otrok. Ta odlika je izhajala iz
centraliziranosti in uniformnosti izobrazevalnega sistema (znotraj
katerega se ne delajo razlike med ucenci glede poucevanja
in ocenjevanja); slabosti inicialne izobrazenosti uciteljev
(pomanjkanje  vsebine o multikulturnih  kompetencah in
interkulturalnih vrednotah); pomanjkanja predpisov o urejanju
obveznega poklicnega izpopolnjevanja uciteljev (s katerim bi bilo
mogoce kompenzirati te slabosti); sistemsko nereSenega vprasanja
preizkuSanja pripravljenosti za odhod v Solo tistih otrok, ki ne
govorijo srbskega jezika kot maternega jezika, Cesar rezultat pa
zlahka utegne biti uvrstitev romskih otrok v kategorijo motenih
otrok, in zato napotitev v posebne Sole.

Ekstremna revs¢ina vecine romskih druzin iz Deponije je bila eden
poglavitnih razlogov, zaradi katerega so Stevilni otroci, ki so bili starejsi
od sedem let, ostali izven izobrazevalnega sistema, pa tudi razlog
obcasnega izostajanja otrok od pouka. Resna ovira za inkluzijo so bila
tudi prepri¢anja posameznih romskih druzin, da Solanje ni pomembno
za prihodnost njihovih otrok. Tak$na prepri¢anja so bila razlog, zaradi
katerega nekateri starsi niso vpisali otrok v Solo do zacetka akcijskega
raziskovanja, in razlog za tolikSno izostajanje od pouka, da otroci
zato niso mogli biti ocenjeni (ti otroci so ponavljali razred ali pa kot v
dveh primerih zapustili Solo). Motiv, zaradi katerega so ti starsi otroke
sploh vpisali v Solo, je bil, da so pridobili od Sole potrdilo, s katerim
so potem uveljavljali pravico do otroskega dodatka.

Bistvena toc¢ka opore za inkluzijo je bil razvoj kulture sprejemanja
romskih otrok v Solskem okolju. K tej spremembi je dala svoj
prispevek institucionalna podpora oziroma politi¢na volja prosvetnih
in lokalnih obCinskih oblasti, da podprejo inkluzijo otrok iz Deponije
v izobrazevalni sistem (priporocilo Ministrstva za prosveto Soli,
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da se realizirajo predvidene aktivnosti, Vkljuéitev Ministrstva za
prosveto in predstavnikov obcine v reSevanje nasprotij zaradi vpisa
romskih otrok v Solo, obisk predstavnikov ob&ine v Soli); nato
krepitev poklicnih kompetenc uciteljic; vsakodnevno edukacijsko
delo z romskimi otroki ter Siritev mreze zainteresiranih druzbenih
institucij in nevladnih organizacij za inkluzijo romskih otrok.

Kljuéna opora inkluziji je bilo ucinkovito ufenje in krepitev
samospoStovanja romskih otrok, ki je izras€alo iz stimulativnega
delovnega okolja v Otroski hisi. Strategija oblikovanja stimulativnega
delovnega ambienta je vkljucevala: razvoj takega razmerja z otroki,
katerega podlaga je sprejemanje, skrb in ljubezen; graditev zaupanja
otrok na podlagi prepoznavanja, uposStevanja in zadovoljevanja
njihovih pomembnih psiholoskih potreb; spodbujanje motivacije za
Solsko ucenje prek dajanja moznosti, da se dozivi uspeh pri nalogah,
ter intelektualno aktiviranje otrok, ki temelji na kontinuirani socialni
interakciji in krepitvi kulturne identitete romskih otrok.

Slika 8: Pri urah v Otroski hisi

Tretjo klju¢no oporo inkluziji je predstavljala motivacija romskih
starSev za vklju€evanje otrok v Solo, spremljanje in podporo Solanja.
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Njihova motivacija je rasla iz zagotovljene gmotne podpore Solanju
(razdeljevanje brezplacnih ucbenikov, pribora, malice, obutve in
obleke romskim ucencem je bilo sestavni del aktivnosti Projekta);
psihosocialne podpore Solanju (informiranje, svetovanje) ter
neposrednega vkljucevanja v uresnicitev edukacijskih programov in
Stevilnih akcij v razli¢nih vlogah: prevajalca, mediatorja elementov
kulturne identitete, koordinatorja med lokalno skupnostjo in Solo,
svetovalca in edinih pravih izvedencev za krajevne obiCaje in
kulturo.

Opisane ovire in opore za inkluzijo so zaradi jasnosti vtem besedilu
posebej predstavljene. V realnem zivljenju so bile seveda tako ovire
kot opore sestavni del vsakega ciklusa akcijskega raziskovanja, med
katerim smo resni¢no naredili korak k bolj inkluzivni $oli — v njej
se je resni¢no nekaj premaknilo. Kljub Stevilnim tezavam in hudim
trenutkom, ki so spremljali uresni¢evanje akcij, je imela Sola na
koncu akcijskega raziskovanja vecje Stevilo romskih ucencev kot
na zacetku, zgodile pa so se tudi posamezne spremembe v njeni
izobrazevalni praksi in kulturi.

Nadaljevanje akcijskega raziskovanja in zamisljeni peti ciklus
bi bila usmerjena v poskus, da se popolneje uresni¢i socialni vidik
inkluzije. Za to bi bilo potrebno dodatno delo in Se ¢as, saj inkluzija,
kot pravi Tony Booth, predstavlja neskoncen niz procesov. A tudi
parcialni uspehi tega akcijskega raziskovanja krepijo upanje in
optimizem, da obstajajo nacini, da se vsak otrok v Soli pocuti
zadovoljnega, sre¢nega in sprejetega, kar je bil tudi poglavitni
pomen inkluzije romskih otrok iz naselja Deponija v osnovno $olo.
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Povzetek

Simona Vzgojni ukrep nadzorstvo organa socialnega varstva se
Jaive“vn izreka mladoletnim storilcem kaznivih dejanj z namenom
mag. soc. Prevzgoje in nudenja pomoci. V clanku so prikazani
ped., Center rezultati raziskave o pojmovanju in izvajanju ukrepa
za SOCialin NOSYV ter primerjava teh z rezultati podobne raziskave,
Ljublj;nz ki je bila opravljena pred 40 leti. Podani so tudi predlogi
Vié-Rudnik, za nove oblike dela in nadaljnji razvoj tega ukrepa.
Trzaska
2,1000 Kliucne besede: vzgojni ukrep, nadzorstvo organa
Ljubljana.
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Abstract

Educational measure 'Supervision by Social Assistance
Authority’ is decreed to juvenile delinquent in order
to re-educate them and to provide assistance. This
article presents the results of a research study on the
understanding and application of this educational
measure, and a comparison of these results with the
results of a similar study conducted 40 years ago. The
article also proposes a number of new approaches and
examines the future trends.

Key words: educational measure, supervision by social
assistance authority, juvenile offenders, Center for
social work

1 Uvod

Vzgojni ukrep nadzorstvo organa socialnega varstva (v
nadaljevanju NOSV) je po Stevilu izrekov pomemben vzgojni ukrep
v Sloveniji. Po podatkih Statisti¢nega urada RS predstavlja vzgojni
ukrep NOSV v zadnjih 25 letih od 26-53% delez med vsemi
izreCenimi kazenskimi sankcijami nad mladoletnimi prestopniki.
Ceprav podatki govorijo o pomembnosti ukrepa in &eprav se ukrep
izreka ze veC kot 40 let, pa o njem ne najdemo skoraj nobene
slovenske strokovne literature. Izjemi sta le Vestnik socialnega
varstva iz leta 1965 in raziskava, ki je bila v obdobju 1965-1968
opravljena v okviru InStituta za kriminologijo pri Pravni fakulteti.
Oba vira se nanasata predvsem na zacetke uveljavljanja tega ukrepa
v slovenskem prostoru.

Ukrep NOSV izhaja iz ukrepa “probation” (slov. preizkusnja), ki
se je konec 19. stoletja uveljavil v Angliji in ZDA, kasneje pa so ga v
razli¢nih oblikah prevzele evropske kontinentalne drzave. Obsodba
storilca kaznivega dejanja je bila odloZena pod pogojem, da se je
storilec v Casu, ki mu ga je dolocilo sodis¢e, primerno obnasal.
Sodniki so spoznali, da bodo storilci kaznivih dejanj lazje drzali
obljube in da je manjSa verjetnost, da bi zabredli v povratek, ¢e bodo
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v Casu preizkusnje pod nadzorstvom dolocCene osebe. Jugoslavija je
leta 1929 uvedla podoben ukrep z nazivom »odpust na preizkusnjo«,
v izpopolnjeni obliki pa leta 1959 z imenom »stroZje nadzorstvo
skrbstvenega organa, ki se je leta 1995 preimenoval v NOSV.

Osnovna vsebina in namen ukrepa NOSV sta bila izoblikovana
ze relativno zgodaj in se vse do danes nista bistveno spremenila:

- storilec kaznivega dejanja ostane v svojem okolju (mu ni odvzeta
prostost),

- je pod nadzorom daljse ¢asovno obdobje in

- nudi se mu pomo¢, vodenje in usmerjanje, da bi se spremenil,
poboljsal, prevzgojil.

Ceprav je v prvi vrsti poudarjena rehabilitativna — terapevtska
(ne pa kaznovalna) naravnanost ukrepa, ki je usmerjena predvsem
v nudenje pomoci, pa se pojavljajo tudi elementi prisile, ki ukrep
delajo vsebinsko konflikten. Na eni strani je izre¢en kot posledica
storitve kaznivega dejanja in je torej za mladoletnika obvezujo¢
(prisilen), na drugi strani pa misljen kot pomoc¢ in usmerjanje, kar
se lahko izvaja na osnovi prostovoljne odlocitve in motiviranosti
posameznika.

V ¢lanku so prikazani kazenskopravni sistem in modeli obravnav
mladoletniSkega prestopnistva, teoreticne metodoloske in vsebinske
znacilnosti ukrepa ter rezultati raziskave o izvajanju in pojmovanju
ukrepa NOSV, v katero je bilo vkljucenih 35 strokovnih delavcev in
95 mladoletnikov. Namen clanka je osvetliti problematiko izvajanja
ukrepa NOSV ter podati predloge za nadaljnji razvoj in spremembe
v izvajanju vzgojnih ukrepov.

2 Razvoj kazenskega prava in sodstva za
mladoletnike

Posebna obravnava mladoletnih prestopnikov in specializirana
sodis¢a za mladoletnike so se razvijali postopoma. Pomembno vlogo
pri tem je imelo pojmovanje razsodnosti oziroma pristevnosti. Ce je
bil mladoletnik zmoZen razumeti svoje ravnanje, je bil tudi kazensko
odgovoren in kaznovan, sicer pa mu je bil izrecen le vzgojni ukrep. V
nadaljnjem razvoju kazenskega prava za mladoletnike se je tovrstna
delitev vse bolj opuscala, obstajala pa je moznost izrekanja vzgojnih
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ukrepov tudi v tistih primerih, ko je mladoletnik ravnal razsodno,
torej bil kazensko odgovoren. V ospredje sta stopili mladoletnikova
osebnost in njegova potreba po vzgoji in prevzgoji. Koncept
razsodnosti (zgolj intelektualni element) se je v zakonodajah vse bolj
opuscal, namesto tega pa se je uveljavljalo poudarjanje psiholoskih,
socialnih in pedagoskih vidikov mladoletnikovega funkcioniranja.
Na spremembo polozaja mladoletnikov v kazenskem pravu so v 20.
stoletju vplivali tudi dosezki drugih znanosti — biologije, medicine,
psihologije, pedagogike in sociologije, pomemben vpliv sta imela
tudi socioloska Sola kazenskega prava ter gibanje za varstvo otrok
nasploh.

Uvajanje mladoletnikov kot posebne kategorije v kazenskem
pravu je prineslo potrebo po uvedbi specializiranega sodisca, ki
bi imelo posebna znanja za izvedbo individualizacije in za dosego
posebnih ciljev, ki naj bi jih kazensko pravo za mladoletnike skusalo
doseci. Za zacetek sodstva za mladoletnike se Steje ustanovitev
posebnega sodis¢a za mladoletnike v Chicagu leta 1899, taksna
sodiS¢a pa so se kmalu razsirila po ZDA in Evropi. Pri nastajanju
sodis¢ za mladoletnike je bila vodilna zahteva po manj represivnih
in z razvojnim obdobjem skladnejSih pristopov do prestopnikov
(Bavcon, Selih, 1999).

Danes obstajajo v vseh kazenskopravnih sistemih posebna
sodis¢a ali pa posebni senati za mladoletnike, ki pri obravnavi
mladoletnih prestopnikov uporabljajo drugacne postopke in ukrepe,
kot so jih delezni polnoletni storilci kaznivih dejanj. LoCevanje na
mladoletne in polnoletne izhaja iz osnovne ideje o nedozorelosti,
nerazvitosti in neizoblikovanosti mladoletnih v emocionalnem,
socialnem in moralnem razvoju, ki zato potrebujejo posebno
obravnavo, ki obsega predvsem vzgojo, prevzgojo in pomoc¢ pri
pravilnem razvoju.

V c¢asu nastanka mladoletniskega sodstva se je prevzgoja
kot izhodis¢e odzivanja na mladoletniS8ko prestopniStvo zdela
samoumevna ali povsem sprejemljiva, v 70. letih dvajsetega
stoletja pa je bila delezna mnogih kritik in dvomov. Ob naras¢anju
prestopnistva so se sprasevali o ucinkovitosti prevzgoje ter tudi o
tem, ali je izrekanje prevzgojnih ukrepov sploh pravi¢no. Delovanje
sodi$¢ za mladoletnike in empiri¢ne analize so pokazale, da so vloge
v njem drugacne kot v sodstvu za polnoletne, predvsem pa, da so
nejasne in konfliktne. To sodstvo naj bi zagotavljalo mladoletniku
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»pomoC« — ne pa »pravice« oziroma »pravicnosti«. Slednja bi
bila zagotovljena, ¢e bi sodis¢e pri odmeri sankcij upostevalo le
tezo storjenega kaznivega dejanja, ne pa potrebe mladoletnika
po prevzgoji (ki lahko privedejo celo do strozjih sankcij, kot ce
bi upostevali le tezo kaznivega dejanja). Kriticne ugotovitve o
delovanju tega sodstva so kazale na nasprotje, ki je bilo prisotno
ze od samega zacetka: namreC na nezdruzljivost koncepta vzgoje
in kaznovanja. Po mnenju nekaterih naj bi mladoletnik iz takSne
ureditve potegnil najslabSe: nima namre¢ dostopa do pravi¢nega
sojenja (kakor polnoletni), pa tudi prevzgoja sploh ni mogoca,
saj je v vsebinskem nasprotju z izrekanjem kazenskih sankcij. Ta
konfliktnost prihaja do izraza pri izvajanju nekaterih vzgojnih
ukrepov.

3 Modeli obravnavanja mladoletnih
prestopnikov

V stoletnem obstoju mladoletniSkega sodstva in posebne
obravnave mladoletniskega prestopnistva so se uveljavili in razvijali
razlicni modeli oziroma filozofije razumevanja in odzivanja na
mladoletniSko prestopnistvo. Izhodisce metod dela je bilo predvsem
pojmovanje mladoletnikov kot »/.../ manj odgovornih bitij v razvoju,
ki jih smemo, moremo in moramo obravnavati vzgojno, torej z
ve¢ prizanesljivosti, bolj individualizirano, z namenom pomoci,
usmerjanja in spodbujanja razvoja« (Dekleva, 1996: 10). Osnovna
ideja, ki se je bolj ali manj obdrzala vse do danes, je bila zahteva, da
se mladoletnih, ki so zasli na kriva pota, ne kaznuje, pa¢ pa se jim
nudi pomoc.

Iz teh pogledov se je razvila »/../ skrbstvena, vzgojna,
rehabilitativna, izobrazevalna, tretmanska ali celo terapevtska
usmeritev v obravnavanju storilcev kaznivih dejanj. Ta koncept ali
model obravnave, v katerega sodi tudi ukrep NOSV, je poudarjal
vzroke prestopniskega vedenja v okolju in osebnosti mladoletnika,
zato so se kot odziv na prestopnistvo uveljavljali individualizirani
tretmaji mladoletnika in druzine«. Dekleva (1996) ta koncept
imenuje tretmansko-rehabilitativni model, Filipciceva (1998) pa
zasc¢itni model.
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Temeljna izhodis¢a tega modela so (Filip¢ic¢, 1998: 36):

e PrestopniSsko vedenje je povezano z neprimernimi druZinskimi,
ekonomskimi in socialnimi razmerami mladoletnika, zato mora
vsaka intervencija teziti predvsem k zmanjSevanju vzrokov za
prestopnistvo in ne h kaznovanju mladoletnika.

e Miladoletnik ne izbere prestopnlskega Vedenja njegovo vedenje
dolocajo okolis¢ine, zato mu ni mogocCe pripisati osebne
odgovornosti niti ne krivde.

e Mladoletnemu prestopniku mora druzba pomagati v okviru t.
1. medicinskega modela, tj. postaviti diagnozo in najti ustrezne
ukrepe za odpravo Skodljivega stanja.

e Razlike med prestopnikom in ogrozenim otrokom so zabrisane,
saj imajo vsi otroci iste osnovne potrebe, prestopnistvo je le
zunanji izraz ogrozenosti.

e Praviloma naj bi mladoletniki prostovoljno sprejemali ponujeno
pomoc, le v izjemnih primerih, in ¢e bi bilo to v interesu otroka,
pa naj bi bili ukrepi tudi prisilni, torej proti volji mladoletnika.
Konec 60. in v 70. letih prejSnjega stoletja so se na racun

tega modela pojavile mnoge kritike, in sicer, da je vprasljiva

ucinkovitost tega modela, da zanika osebno dostojanstvo oziroma
vodi v infantilizacijo in patologizacijo, ne vzpodbuja osebne
odgovornosti, je predrag, individualizira druzbene probleme idr.

(Dekleva, 1996: 11). Soc€asno s temi kritikami so se pojavila mo¢na

antiinstitucionalna gibanja, prizadevanja za odvraCanje obravnav

iz represivnih sistemov, iskanja alternativnih ukrepov, razvijanje
modelov skupnostnega dela itd. To obdobje sovpada tudi z obdobjem
emancipacije Stevilnih druzbenih skupin in boja za njihove pravice

— npr. zensk, otrok, duSevnih bolnikov, zapornikov idr.

V 80. letih prejsnjega stoletJa so se zaceli poskusi uveljavljanja
“bolj prav1cnega SOJenJa toreJ poskusi uveljavitve sistema, ki ne
bo ve¢ poudarjal “pomoci”, ampak bo zagotavljal “pravicnost”.
Filipc¢iceva (1998) ta model, ki je prejsSnjemu radikalno nasproten,
imenuje pravi¢nostni model ali model “pravic otroka”, Dekleva
(1996) pa klasi¢ni kaznovalni moralni model. Kaznovanje je
zamenjalo prej prevladujoCe varstvo in tretma, pri ¢emer pa je bila
postavljena zahteva, da mora biti kazen sorazmerna tezi dejanja in
storil¢evi stopnji odgovornosti.
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Temeljna izhodisc¢a tega modela so (Filip¢ic¢, 1998: 40):

e prestopnistvo je posledica svobodne izbire in ni neko patolosko
stanje,

e okolisCine vplivajo na izbiro, zato je treba taksne okolis¢ine
oziroma priloznosti zmanjsati do najve¢je mozne mere,

e prestopnik je odgovoren za svoje dejanje, zato mora nositi
njegove posledice,

e edini motiv drZzavne — sodne intervencije je storjeno dejanje;
dejanje je tudi edini temelj za kaznovanje;

e pri obravnavanju prestopnikov mora biti vodilo nacelo
zakonitosti.

Ponovno usmerjanje v klasi¢en, kaznovalni model je bilo
znacilno predvsem za anglosaksonski svet, kjer so se kritike
nanaSale na nezdruzljivost koncepta pomoci in pravi¢nosti oziroma
vzgoje in kaznovanja. Usmeritve tega modela je sprejemala tudi
Evropa, vendar z veliko mero previdnosti in skepti¢nosti. Vecina
evropskih zakonodaj je uvedla nekatera nova nacela obravnave
mladoletniSkega prestopniStva, vendar ob tem obdrzala “dvojni”
pristop — elemente iz obeh modelov (zas€itnega in pravi¢nostnega).
Ta dvojnost je Se posebno ocitna v 17. PekinSkem pravilu, ki
govori o reakcijah zoper mladoletnika, ki morajo biti v sorazmerju
z okoliS¢inami storjenega dejanja in storilca. To pomeni, da mora
mladoletniS8ko sodstvo uresnicevati dva enakovredna cilja: koristi
mladoletnika (kar je glavni cilj zaS¢itnega modela) in dosledno
upostevati nacelo sorazmernosti dejanja in ukrepa (kar je element
pravi¢nostnega modela). Nekateri kritiki so mnenja, da so takSne
opredelitve zaradi protislovnosti ze vnaprej obsojene na neuspeh.

Filip¢iceva (1998) ugotavlja, da se PekinSka pravila in tudi
ostale deklaracije osnovnih nacel obravnavanja mladoletnih
prestopnikov niso izognili osnovnemu problemu, to je zdruZevanju
nezdruzljivega.

Za tretji koncept obravnave mladoletnih prestopnikov, ki se
uveljavlja v zadnjem obdobju, je znacilno prepletanje in interakcija
7ze obstojeCih elementov pravicnostnega in zaScitnega modela,
ima pa tudi Stevilne znacilnosti (novega) poravnalnega modela.
Ta koncept se imenuje korporatizem (Pratt v Filipci¢, 1998),
model, ki iz njega izhaja, pa Walgrawe (v Dekleva, 1996) imenuje
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postmoderni poravnalni obnovitveni model.

Za ta model je =znalilno grajenje intervencij na osnovi
(bolj) prostovoljnega pristanka prestopnikov, ve¢ sodelovanja
lokalnega prebivalstva in nestrokovnjakov ter odmik od drzavnih
institucionalnih okvirov intervencij. Znacilno je tudi iskanje (novega)
smisla intervencij, pri ¢emer sklicevanje na mascevanje ali nujnost
kazni ni ve¢ sprejemljivo, sklicevanje na pomo¢ in rehabilitacijo
pa ni veC verodostojno. Sedaj se smiselnost ukrepov poisce vsakic
znova, predvsem pa se uposSteva doslej spregledane potrebe Zrtev
in skupnosti namesto potreb storilca in zahtev abstraktne drzave. V
okviru te usmeritve sta se (tudi) v slovenskem prostoru uveljavila
dva nova ukrepa — mediacija oziroma poravnava in delo v korist
skupnosti (Dekleva, 1996: 12—-14).

Poravnalni model kot glavni cilj intervencije ne doloca
kaznovanja storilca ali njegove (pre)vzgoje, ampak nudi moznosti
za kompenzacijo povzrocene Skode. IzhodiS¢e tega modela je
popravljalna (restorativna) pravica in ne povracilna (retributivna)
pravica, na kateri temelji pravicnostni model.

4 Nekateri organizacijski, metodoloski
in vsebinski elementi nadzorstva organa
socialnega varstva

NOSYV je slovenska razli¢ica vzgojnega ukrepa, ki se je v razli¢nih
oblikah uveljavil prakticno v vseh sistemih mladoletniSkega
kazenskega prava. Bistvo ukrepa je v tem, da mladoletnik ostane
v svojem dotedanjem okolju, hkrati pa se mu zagotovi strokovna
pomoc, ki vpliva na njegovo vzgojo, prevzgojo in pravilen razvoj.
Za izrek vzgojnega ukrepa doloca kazenski zakonik dva temeljna
pogoja: da mladoletnik potrebuje strokovno pomo¢ in nadzorstvo ter
da je na njegovo vzgojo, prevngJo in pravﬂen razvoj treba vplivati
trajneje. Ker gre za ukrep, ki se izvrSuje na prostosti, mora obstajatl
tudi splosni pogoj za uporabo — namre¢, da mladoletnika ni treba
izlo¢iti iz njegovega dotedanjega okolja. Hkrati ta ukrep zagotavlja
tudi druZzbeno varstvo, saj se skusa druzba z izvajanjem nadzora in
varstva nad mladoletnim prestopnikom zavarovati pred njegovimi
(novimi) kaznivimi dejanji.
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Ukrep NOSV izvajajo centri za socialno delo oziroma strokovni
delavci, med katerimi je najve¢ socialnih delavcev. Mladoletniku
pomagajo pri reSevanju poglavitnih problemov, zlasti pri Solanju,
iskanju zaposlitve, prezivljanju prostega €asa, razvijanju primernih
odnosov do starSev, druzine, vrstnikov in ozjega okolja, razvijanju
interesov in delovnih navad, pri zdravljenju idr. Izvajanje nadzorstva
obsega pomo¢, vodenje in usmerjanje, tako da bi bil mladoletnik po
izvrSenem ukrepu sposoben samostojno sprejemati zrele odlocitve,
izpolnjevati obveznosti, ki jih nalaga Zivljenje v druzbi, in dejavno
delovati v svojem okolju.

NOSV se izreka mlajSim in starejSim mladoletnikom (starim
14-18 let) in izjemoma mlajSim polnoletnim (do 21. leta starosti).
Ukrep traja najmanj eno leto in najveC tri leta, o njegovem
prenehanju pa odlo¢i sodiS¢e med izvrSevanjem, ko je mogoce glede
na njegov uspeh presoditi, da ni ve¢ potreben oziroma da ga je treba
nadomestiti z drugim vzgojnim ukrepom. Sodis¢e lahko ob izreku
ali med izvrSevanjem ukrepa NOSV dolo¢i mladoletniku tudi katero
izmed navodil in prepovedi. Ukrep NOSV je — takoj za ukorom —
najpogostejsi med vzgojnimi ukrepi, ki jih v Sloveniji uporabljajo
sodiS¢a proti mladoletnikom.

Ko nacrtujemo delo z mladoletnikom in njegovo druZino,
ko definiramo problematiko in postavljamo cilje, se tega lotimo
po posameznih podroc¢jih. V skladu s sistemskim pristopom, ki
pravi, da na razvoj posameznika oziroma na nastanek in razvoj
psihosocialnih motenj vplivajo razli¢ni dejavniki in sistemi, je treba
v obravnavo vedenjsko problemati¢nega mladostnika zajeti ¢im vec
dejavnikov, ki motnjo pogojujejo in vzdrzujejo. To pomeni, da je
treba pri razumevanju mladoletnika in nudenju pomoci upostevati
tako njegove osebnostne lastnosti kot tudi bliznje in SirSe okolje
ter zajeti razli¢na Zivljenjska podro¢ja — starSe oziroma druZino,
Solo, vrstnike, interesne dejavnosti, navade in obicaje, prosti ¢as,
okolje idr. Navadno se izreka NOSV mladoletnikom, ki so bolj
problemati¢ni in izhajajo iz manj urejenih druzin, zato delo samo z
mladoletnikom (brez vkljucitve drugih pomembnih dejavnikov) ne
more obroditi posebnih rezultatov. Skalar (1965: 54) meni, da so
kljuéne naloge v okviru NOSV:

e spreminjati osebnost delinkventa ali jo korigirati,
e spreminjati okolje ali ga korigirati,
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e obvladati interakcijo med okoljem in osebnostjo delinkventa ter

izvajati vodenje.

Pri tem je pomembno, da obravnavo in cilje obravnave umestimo
v okvir realnih mozZnosti. S cilji obravnave sovpadajo kriteriji, na
osnovi katerih bomo lahko izvajanje ukrepa evalvirali in sodniku
predlagali ustavitev ukrepa. Cilje ali kriterije je smiselno navesti v
obliki posameznih nalog, ne pa v obliki kon¢nih stanj ali rezultatov,
h katerim tezimo. Ce pri postavljanju ciljev nismo realni, ¢e
pricakujemo prevec, smo prezahtevni ali prestrogi, lahko probleme
ali tezave utrjujemo in poglabljamo. S tem se poveca nezadovoljstvo
in nestrpnost ter negativni pritisk na mladoletnika in druzino.

Pogosto je izvajanje ukrepa NOSV usmerjeno v doseganje

naslednjih ciljev:

e da mladoletnik postopno pridobiva samostojnost v konkretnih
zivljenjskih situacijah,

e da mladoletnik postopno prevzema vsakodnevne, za samostojno
zivljenje pomembne obveznosti,

e da se mladoletnik uspesno Sola ali si najde zaposlitev,

e da mladoletnik razvija lastno vrednost, pozitivno samopodobo,
zrelo in odgovorno vedenje,

e da mladoletnik sprejema svojo druzino in se dejavno vkljucuje v
druzinske obveznosti in aktivnosti,

e da se mladoletnik uc¢i in poizkusa konstruktivno reSevati
vsakdanje tezave in probleme,

e da se mladoletnik navaja na aktivno in smiselno porabo prostega
Casa,

e da mladoletnik spoznava in izku$a pozitivne nacine Zivljenja ter
uveljavljanja v Zivljenju,

e da se mladoletnik zave lastne aktivne vloge v zivljenju (v
nasprotju z vdanostjo v usodo), da se uci in nauci naértovanja
ciljev in prihodnosti idr.

Metode izvajanja ukrepa NOSV v strokovni literaturi niso jasno
in enotno opredeljene. Razli¢ni avtorji navajajo razli¢ne klasifikacije
metod in tehnik dela. Skaberne (1966: 60-62) je v raziskavi o
izvajanju NOSV metode dela razvrstil v dve osnovni obliki — pomo¢
in nadzor. Znotraj prve navaja materialno in prakticno pomoc,
psiholosko svetovanje, pomoc¢ druzine in raz¢is€evanje problemov,
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znotraj druge pa opominjanje, navajanje na delovno disciplino,
nadzor druzine, poroCanje sodniku in diskusije. V vzgojnem
programu zavodov in stanovanjskih skupin so navedene naslednje
metode dela: poucevanje, vzpodbujanje, usmerjanje, nudenje pomoci,
nudenje opore, grajanje, kaznovanje idr. Tudi v okviru ukrepa NOSV
so vsebine dela vzgojne in prevzgojne narave, zato lahko govorimo o
istih ali podobnih metodah dela. Zaklju¢imo lahko, da je prevladujoca
metoda pri izvajanju ukrepa NOSV metoda svetovanja, znotraj te
pa lo¢imo razli¢ne tehnike in oblike pomoci.

Za izvajanje ukrepa NOSV ne obstajajo formalni predpisi ali
navodila, vendar v strokovni literaturi zasledimo nekaj napotkov in
smernic, ki se nanasajo na organizacijo in potek ukrepa. Nekateri
pomembnejsi napotki so:

e 7z izvajanjem ukrepa je treba zaceti takoj po izreku ukrepa na
sodiS¢u, ko je dozivljanje kazenskega postopka in obravnave Se
NWZIVOK,

e stiki z mladoletnikom morajo vsaj v zacetni fazi biti ¢im bolj
pogosti in redni,

e eden izmed nepogresljivih elementov ukrepa je individualni nacrt
dela z mladoletnikom,

e ukrep naj se izvaja tudi izven pisarne, v mladoletnikovem
okolju,

e potrebno je redno in dosledno sodelovanje s sodis¢em.

Ta podrocja dela so bila pred 40 leti (v Skabernetovi raziskavi
1966) delezna najvec kritik.

5 Metodoloske znacilnosti raziskave

5.1 Namen raziskave

V obdobju od novembra 2004 do aprila 2005 je potekala raziskava
0 pojmovanju in izvajanju vzgojnega ukrepa NOSV, v Kkateri je
sodelovalo 26 centrov za socialno delo oziroma 35 strokovnih
delavcev. Namen raziskave je bil kriti¢no prouciti pojmovanje in
izvajanje ukrepa NOSV ter podati dolo¢ene strokovne, vsebinske in
metodoloske opredelitve ukrepa. Cilj je bil tudi primerjati nekatere
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ugotovitve obeh raziskav — i1z obdobja 1965-68, ki jo je opravil
Institut za kriminologijo, in iz obdobja 2004-05 — ter ob koncu
podati predloge za nadaljnji razvoj in izvajanje ukrepa.

5.2 Hipoteze

1. V pojmovanju vzgojnega ukrepa NOSV obstajajo med razli¢nimi
podskupinami strokovnih delavcev (starost, spol, izobrazba,
delovna doba idr.) statisticno pomembne razlike.

2. Izvajanje ukrepa NOSV se ne razlikuje od pojmovanja ukrepa
NOSV.

3. Znacilnosti mladoletnika in njegove druzine so v povezavi z
izvajanjem ukrepa.

4. Znacilnosti mladoletnika in njegove druzine so v povezavi z
oceno strokovnega delavca o uspesnosti ukrepa NOSV.

5. Znacilnosti mladoletnika in njegove druzine so v povezavi s
prognozo mladoletnikovega vedenja.

5.3 Merski instrument in znacilnosti vzorca

Anketni vpraSalnik je bil izdelan na osnovi vprasalnikov, ki so bili
uporabljeni v Skabernetovi raziskavi (1966) na osnovi vpraSalnika
0 oddaji otrok in mladostnikov v vzgojne zavode (Kranj¢an, 2003)
ter vprasalnikov o evalvaciji institucionalnega tretmaja mladih
z motnjami v vedenju (Basi¢, Zizak, 1992; Zizak in drugi, 2001).
Anketni vpraSalnik prav tako izhaja iz teoreti¢nih izhodiS¢ naloge
(obstojece literature) in poznavanja prakse. Sestavljen je bil iz dveh
delov: v prvem (splosnem) delu so strokovni delavci odgovarjali
na 84 vprasanj o pojmovanju ukrepa, v drugem (posebnem) delu
pa na 133 vprasanj o izvajanju le-tega. Ta, posebni del vprasalnika,
so izpolnili trikrat — za tri mladoletnike, ki jim je bil izrecen
ukrep NOSV. Strokovne delavce sem prosila, naj izberejo tiste tri
mladoletnike, ki jim je ukrep nazadnje prenehal. Tega navodila
strokovni delavci niso povsem upostevali: ankete so izpolnili za 95
mladoletnikov, od tega se je pri 62 mladoletnikih ukrep ze zakljucil,
pri 33 mladoletnikih pa se je ukrep v ¢asu anketiranja Se izvajal.

V raziskavo je torej bilo vklju€enih 35 strokovnih delavcev in 95
mladoletnikov; nekatere njihove znacilnosti so prikazane v tabelah
1-9. Pri nekaterih odgovorih je numerus manjsi od 35 ali 95, ker na
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vpraSanje niso odgovorili vsi strokovni delavci.

Tabela 1: Razvrstitev strokovnih delavcev glede na spol

41

Spol Stevilo Odstotek (%)
Zenski 30 85.7
Moski 5 14.3
Skupaj 35 100.0

Tabela 2: Razvrstitev strokovnih delavcev glede na stopnjo izobrazbe

Stopnja izobrazbe Stevilo Odstotek (%)
Visja 9 25.7
Visoka 26 74.3
Skupaj 35 100.0

Tabela 3: Razvrstitev strokovnih delavcev glede na izobrazbo

Izobrazba Stevilo Odstotek (%)
Socialno delo 28 80.0
Psihologija 1 2.9
Socialna pedagogika 4 11.4
Pedagogika 1 2.9
Sociologija 1 2.9
Skupaj 35 100.0

Tabela 4: Razvrstitev strokovnih delavcev glede na stevilo mladoletnikov, za

katere so Ze izvajali NOSV v ¢asu svoje prakse

Stevilo mladoletnikov Stevilo Odstotek (%)

Do 5 1 2.9

6-10 3 8.6

11-20 11 31.4

21-30 4 11.4

31 in vec 16 45.7

Skupaj 35 100.0

Tabela 5: Razvrstitev mladoletnikov glede na spol

Spol Stevilo Odstotek (%)

Zenski 8 8.4

Moski 87 91.6

Skupaj 95 100.0
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Tabela 6: Razvrstitev mladoletnikov glede na starost, ko jim je bil izrecen NOSV

Starost (v letih) Stevilo Odstotek (%)
14 2 2.1
15 4 4.2
16 24 25.5
17 29 31.0
18 22 23.4
19 13 13.8
Skupaj 94 100.0

Tabela 7: Razvrstitev mladoletnikov glede na status ob izreku NOSV

Status Stevilo Odstotek (%)
Obiskuje osnovno Solo 6 6.5
Redno obiskuje srednjo solo 47 50.5
Srednjo solo dela po izpitih 7 7.5
Brezposeln 23 24.7
Dela priloznostno, prek st. Servisa 9 9.7
Zaposlen (redno, honorarno) 1 1.1
Skupaj 93 100.0

Tabela 8: Razvrstitev mladoletnikov glede na to, ali je njihova skupina vrstnikov

pozitivno orientirana

Skupina pozitivno Stevilo Odstotek (%)
orientirana
Da 17 18.1
Ne 64 68.1
Ne vem 13 13.8
Skupaj 94 100.0

Tabela 9: Razvrstitev mladoletnikov glede na oceno stopnje njihove kriminalitete

Ocena kriminalitete Stevilo Odstotek (%)

Enkratno kaznivo dejanje, situacijske narave 12 12.6
Malo kaznivih dejanj z malo Skode, poredko 24 25.3
Razlicne vrste deliktov, srednja premozenjska 51 53.7
skoda, nacrtovana in spontana kazniva dejanja

Tezka, organizirana, stevilna kazniva dejanja; 8 8.4
velike premoZenjske Skode

Skupaj 95 100.0
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5.4 Seznam spremenljivk

Spremenljivke splo$nega dela anketnega vprasalnika so:

e splosni podatki o strokovnih delavcih (starost, spol, izobrazba,
delovna doba idr.) ter

e lestvica pojmovanja vzgojnega ukrepa.
Spremenljivke posebnega dela anketnega vprasalnika so:

e splosni podatki o mladoletniku (starost ob izreku ukrepa, status,
kaznivo dejanje idr.),

e splosni podatki o druzini (ekonomski status, zaposlenost,
suportivnost idr.),

e znacilnosti izvajanja vzgojnega ukrepa NOSV,
e subjektivna ocena uspesnosti,
e prognoza.

5.5 Obdelava podatkov

Dobljene podatke sem obdelala s parametrijsko in neparametrijsko
statistiko. Za preverjanje temeljnih hipotez raziskave in ugotavljanje
drugih rezultatov sem uporabila naslednje statisticne postopke:
deskriptivno statistiko, enosmerno analizo variance, t-test, x*-
preizkus in Pearsonov korelacijski koeficient. Zanesljivost
uporabljenih in§trumentov sem preverila s Cronbachovim a-
koeficientom.

6 Rezultati raziskave in interpretacija

Dobljeni rezultati so predstavljeni v tabelah, tem pa sledi
tudi podrobnejs$i opis in komentar. V interpretaciji sem skuSala
ovrednotiti pomen rezultatov z vidika teorije in prakse ter osvetliti
nekatere probleme, ki bi v prihodnosti potrebovali nadaljnjo
pozornost in obravnavo. Prikazani so le nekateri pomembnejsi
rezultati raziskave.
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6.1 Pojmovanje ukrepa NOSV

Tabela 10: Mnenje strokovnih delavcev o tem, ali naj pripravljalni postopek in
izvajanje ukrepa NOSV pri istem mladoletniku vodi isti strokovni delavec

Odgovor Stevilo Odstotek (%)
Da 24 72.7
Ne 9 27.3
Skupaj 33 100.0

Vecina strokovnih delavcev (72.7 %) je mnenja, naj pripravljalni
postopek in izvajanje ukrepa NOSV vodi ista oseba, 27.3 % pa jih
misli, da bi bilo bolje postopka lociti; da je torej bolje, ¢e jih izvajata
dva strokovna delavca. Prednost pri enem strokovnem delavcu je ta,
da mladoletnika in druzino pred izvajanjem ukrepa Ze dobro pozna,
prednost pri dveh strokovnih delavcih pa je v tem, da se pripravljalni
in kazenski postopek locita, s tem pa se lahko vzpostavi vecje
zaupanje med mladoletnikom in strokovnim delavcem.

Tabela 11: Strinjanje strokovnih delavcev z nekaterimi trditvami o izvajanju
ukrepa NOSV

Se ne
strinjam
st. % st.

Se strinjam’

§t. %

Trditev: Skupaj

%

Da bi bil ukrep NOSV uspesen, je
treba izdelati (pisni) individualni
nacrt dela z mladoletnikom.

Da bi bil ukrep NOSV uspesen,

je treba z mladoletnikom na
zacetku oblikovati pisni dogovor (v
katerem so opredeljene posamezne
obveznosti, cilji, stiki idr.).

Ukrep NOSV je lahko uspesen,
Cetudi druzina/starsi mladoletnika
v izvajanju ukrepa ne sodelujejo.

33 | 943 2 5.7 35 |100.0

28 | 80.0 7 20.0 | 35 |[100.0

20 | 57.1 15 | 429 | 35 |100.0

Kar 94.3 % strokovnih delavcev meni, da je v okviru NOSV
treba izdelati nacrt dela, 80 % pa se jih strinja tudi s tem, da je z
mladoletnikom treba oblikovati pisni dogovor o izvajanju ukrepa. Ce

'V tej in nekaterih naslednjih tabelah so odgovori, ki so se razvrscali v §tiri
razrede, npr. “se nikakor ne strinjam”, “se ne strinjam”, “se strinjam” in “se povsem

strinjam”, zdruzeni in prikazani le v dveh razredih: negativnem in pozitivnem.
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je narejen nacrt dela ali dogovor ter so opredeljeni cilji in posamezne
naloge ukrepa, je izvajanje za mladoletnika in strokovnega delavca
laZje in preglednejSe — oba lahko v vsaki fazi ukrepa preverjata,
kako blizu ciljem sta. Nekaj ve¢ kot polovica strokovnih delavcev
(57.1 %) meni, da je ukrep lahko uspesSen, cetudi druzina ali starsi
mladoletnika v izvajanju ukrepa ne sodelujejo. 42.9 % pa je mnenja,
da je uspesnost ukrepa odvisna od sodelovanja druzine.

Tabela 12: Vrstni red pomembnosti navedenih (splosnih) cilijev NOSV po mnenju
strokovnih delavcev (1 = najbolj pomemben, 4 = najmanj pomemben)

Cilji NOSV Najpogostejsi rang
Zascita druzbe 2
Pomoc mladoletniku 1
Svarilo drugim 3
Kazen mladoletniku 4

Strokovni delavci menijo, da z izvajanjem ukrepa NOSV na
prvem mestu nudijo mladoletniku pomo¢, naslednji pomemben
cilj je zascita druzbe, temu pa sledita Se kaznovalna in opozorilna
funkcija ukrepa. Vemo, da ukrep ni enoznacno opredeljen in da
njegove vsebine — odvisno od vsakokratnega primera — potekajo
med obema skrajnostma — na eni strani je to vzgoja in pomoc, na
drugi pa kazen in prisila. Ukrep lahko opredelimo tudi po kriteriju
dela s posameznikom ali okoljem.

Strokovni delavci so ocenjevali, kako lahko ali kako tezko se jim
zdi uresniciti specificne cilje NOSV (navedenih je bilo 18 ciljev).
Vse specifi¢ne cilje je ve¢ kot 50 % strokovnih delavcev oznadilo
za tezko dosegljive. Trije cilji, ki so po mnenju strokovnih delavcev
najtezje dosegljivi, so:

e da se v druzini mladoletnika vzpostavijo dobri medsebojni
odnosi,

e da mladoletnik nima ve¢ teZav z odvisnostjo in
e da druzina mladoletnika spremeni vzgojni stil.

e Pomnenjustrokovnih delavcev je torej najtezje doseci spremembe
v funkcioniranju druzine. Tudi tezave z odvisnostjo so najveckrat
neposredno povezane z odnosi in razmerami v druzini. Trije cilji,
ki se zdijo strokovnim delavcem najlazje dosegljivi, pa so:

e da mladoletnik ne izvrSuje ve¢ kaznivih dejanj,
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e da mladoletnik aktivneje preZivlja prosti ¢as in
e da mladoletnik dosega v Soli bolj$i uspeh.
Dosega teh ciljev je vezana na individualno delo z mladoletnikom.

Tabela 13: Stevilo stikov med mladoletnikom in strokovnim delavcem, ki so po
mnenju strokovnih delavcev potrebni za uspesno izveden ukrep NOSV

Stevilo stikov Stevilo Odstotek (%)
Ix na dva meseca ali redkeje 0 0.0
Ix na mesec 14 40.0
2—3x na mesec 18 514
4—6x na mesec 3 8.6
7X in vec na mesec 0 0.0
Skupaj 35 100.0

Priblizno polovica strokovnih delavcev (51.4 %) meni, da so za
uspesen ukrep potrebni pogosti stiki z mladoletnikom in njegovo
druZino, to je 2-3x na mesec, malo manj kot polovica (40 %) pa
misli, da zadostujejo stiki, ki potekajo enkrat na mesec. Nekaj
strokovnih delavcev (8.6 %) meni, da bi stiki morali biti zelo
pogosti, to je 4—6x na mesec.

Tabela 14: Mnenje strokovnih delavcev o tem, kje in kako pogosto naj bi se ukrep
NOSYV izvajal, da bi bil uspesen

Skoraj
Nikoli | Redko | Pogosto \vedno ali| Skupaj
vedno

§t. | % |$t. | % | §t. | % | St | % | St | %
V pisarni strokovnega delavca| 0 | 0.0| 3 |8.6| 25 |71.4| 7 |20.0| 35 |100.0
Na domu mladoletnika 0 [0.0]|221]66.7| 11 {33.3| 0 |[0.0| 33 |100.0
Med vrstniki, na ulici,
igriscu, v lokalu, kjer se 7 120.0{ 22 [62.9| 6 [17.1| 0 |0.0| 35 (100.0
mladoletnik zadrzuje
V soli, na delovnem mestu | 10 (29.4| 22 |64.7| 2 |59 | 0 [0.0| 34 {100.0
V drustvih, mladinskih
centrih, ob raznih 0 [0.0]| 14 |41.2] 17 |50.0] 3 | 8.8 | 34 |100.0
dejavnostih

Mesto stika

Strokovni delavci menijo, da bi se ukrep moral izvajati predvsem
v pisarni in $e kar pogosto v raznih drustvih, organizacijah ali ob
raznih dejavnostih, obfasno na domu mladoletnika, redko ali pa
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sploh nikoli pa v Soli, sluzbi ali na ulici, v lokalu ali drugje, kjer
se mladoletnik zadrzuje. Strokovni delavci bolj kot delo z okoljem
poudarjajo delo s posameznikom — mladoletnikom.

Tabela 15: Najpomembnejse ali najpogosteje uporabljene metode dela pri
izvajanju ukrepa NOSV

Metode dela Stevilo Od;;‘)o)tek

Svetovanje (usmerjanje, vodenje) 72 60.0
Pomoc pri vkljucevanju v razne aktivnosti, TSV, tabori 12 10.0
Delo s starsi/druzino 11 9.2
Pomoc prostovoljca/javnega delavca (u¢na pomoc, 7 5.8
druzabnistvo)

Timsko delo, povezovanje z institucijami 6 5.0
Obiski na domu ali drugje 4 33
Individualno, skupinsko, skupnostno delo 8 6.7
Skupaj 120 100.0

Strokovni delavci so navedli razlicne metode dela, ki sem jih
zdruzila v skupine (tabela 15). Med navedenimi metodami dela se
najveckrat (v 60 %) pojavlja metoda svetovanja oziroma razlicne
oblike ali tehnike dela, ki jih lahko uvrstimo v svetovanje. Oblike
dela, ki so jih navajali strokovni delavci in ki sem jih Stela kot
svetovanje, so: razgovori, intervju, tematski/usmerjeni pogovori,
poslusanje, informiranje, podpora, vzpodbuda, pohvala, nadzor
sklepanje dogovorov, nacrtovanje in spremljanje ciljev, razvijanje
samopodobe, konfrontacija — soocanje, ilustracije s konkretnimi
primeri iz mladoletnikovega zivljenja, ucenje vescin, vrednot, stalisc,
raziskovanje mladostnikovega sveta kakovosti, pisanje Zivijenjepisa,
projekcijske tehnike ter pomoc¢ prisolanjuin zaposlovanju (motiviranje,
pisanje proSenj, ucna pomoc, resevanje eksistencnih tezav). Metodi
svetovanja po pogostosti sledi pomo¢ pri vklju€evanju mladoletnika
v razne aktivnosti, trening socialnih ves¢in, v skupine mladostnikov,
mladinske centre in tabore. Manj pogosto navedene metode dela so:
delo s starsi ali druZino, pomo¢ prostovoljca ali javnega delavca pri
nudenju uéne pomoci ali druzabniStva, timsko delo in povezovanje
z drugimi sluzbami ter obisk na domu ali drugje na terenu. Nekateri
strokovni delavei metod dela niso specificirali, ampak so navedli le
obliko dela — individualno, skupinsko, skupnostno.

V anketi se je vpraSanje nanaSalo tudi na kriterije, ki vplivajo
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na ustavitev ukrepa NOSV. Kriteriji, ki se zdijo strokovnim
delavcem najbolj pomembni, ko se odlocajo o ustavitvi ukrepa, so:
ali je mladoletnik dosegel zastavljene cilje ter kako je mladoletnik
sodeloval v izvajanju ukrepa in kaksna je mladoletnikova prognoza.
Najmanj pomembno se jim zdi sodelovanje druzine pri izvajanju
ukrepa in starost mladoletnika. Tudi iz pomembnosti kriterijev lahko
razberemo splosno usmerjenost ukrepa k delu z mladoletnikom,
manj pa v delo z druzino in njegovim okoljem.

Tabela 16: Strinjanje strokovnih delavcev z navedenimi trditvami o ukrepu NOSV

Se ne
strinjam
St. % St. % St. %

Se strinjam Skupaj

Trditev

NOSV bi bil uspesnejsi, e bi pri izvajanju
ukrepa sodeloval prostovoljec/javni

delavec/sodelavec, ki bi mladoletniku 341971 1 2.9 35
nudil ucno pomoc in druzabnistvo.
Sodisca izrekajo NOSV tudi tistim
mladoletnikom, za katere bi bil 19 [60.0| 14 |40.0| 35 |100.0
primernejsi zavodski ukrep.

100.0

NOSV se izreka pogosteje zato, ker nekateri

o L e . 33 | 942
vzgojni ukrepi niso razviti v praksi.
Med NOSV in zavodskim ukrepom
manjka kaksen ukrep.
Ukrep NOSV bi bil ucinkovitejsi, ce bi tudi
sodisca dosledno izvajala svoje naloge.

2 5.8 | 35 [100.0

28 [80.0| 7 |20.0]| 35 |100.0

25 | 714 10 |28.6 | 35 |100.0

NOSV bi bil uspesnejsi, ce bi ga izvajal

“specializiran” strokovni delavec (ki

bi delal samo z mladoletnimi storilci 277708 1229 35 1000
kaznivih dejanj).

Strokovni delavci na CSD-jih so z

delom preobremenjeni, zato NOSV 28 | 80.0| 7 |20.0/| 35 |100.0

izvajajo slabse, kot bi ga lahko sicer.
NOSV bi bil uspesnejsi, ce bi v
neposredni blizini obstajala ponudba 30 914! 3 36
razlicnih dejavnosti, v katere bi se ’ :
lahko mladoletnik vkljuceval.

Za izvajanje ukrepa NOSV bi morali
obstajati standardi in normativi 27 | 77.1| 8 229 35 |100.0
oziroma nek pravilnik.

Menim, da sem za uspesno izvajanje
NOSYV dovolj strokovno usposobljen.
Na podrocju izvajanja NOSV bi zelel 35
pridobiti dodatna, nova znanja.

35 (100.0

32 1914 3 8.6 | 35 [100.0

1000 O 0.0 | 35 [100.0
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Z vsemi trditvami se veCina strokovnih delavcev strinja.
Najvec se jih strinja s tem, da bi bil ukrep NOSV uspesnejsi, ¢e bi
mladoletnika lahko vkljudili v razne vzporedne dejavnosti in e bi
jim pomagali prostovoljci ali javni delavci. Te oblike so, kot kaze,
Se premalo razvite. Skoraj vsi so mnenja, da so strokovno dovolj
usposobljeni za izvajanje ukrepa NOSV, bi pa kljub temu zeleli
pridobiti dodatna znanja.

6.2 Izvajanje ukrepa NOSV

Ena od slabosti izvajanja ukrepa, ki so bile ugotovljene v
Skabernetovi raziskavi (1966), je bila prepozno navezovanje stikov
med strokovnim delavcem in mladoletnikom po izreku ukrepa.
Zanimalo me je, kako hitro strokovni delavci v danasnjem casu
vzpostavljajo stike z mladoletniki. S pedagoskega vidika in vidika
ucinkovitosti bi moral biti prvi stik po izreku ukrepa vzpostavljen
takoj ali v nekaj dneh, s pravnega vidika pa Sele po prejemu
pravnomocnega sklepa o izre¢enem ukrepu.

Tabela 17: Trajanje od prejema pravnomocnega sklepa do poskusa prvega stika

Stevilo dni od prejema sklepa do Stevilo Odstotek (%)
poskusa vipostavitve prvega stika
Pred prejemom sklepa 18 20.5
0-14 34 38.6
15-30 18 20.5
31-60 12 13.6
61 in ve¢ 6 6.8
Skupaj 88 100.0

S tem vpraSanjem sem Zelela izvedeti, kdaj so strokovni delavci
prvi¢ po prejemu sklepa poskusili vzpostaviti stik z mladoletnikom;
torej je bila pobuda na njihovi strani, ni pa receno, da je bil takrat
stik res vzpostavljen. Najve¢ strokovnih delavcev (38.6 %) je
poskusalo stopiti v stik z mladoletnikom v roku 14 dni po prejemu
sklepa, 20.5 % pa v roku enega meseca po prejemu sklepa. Pred
prejemom sklepa je to poskuSalo 20.5 % strokovnih delavcev,
kar pomeni prizadevanje strokovnih delavcev po ¢im hitrejSem
izvajanju ukrepa. Vendar je pomemben tudi podatek, koliko ¢asa
poteCe od izreka ukrepa na sodis¢u do prejema pravnomocnega
sklepa na centrih za socialno delo. Samo priblizno ¢etrtina sklepov
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(25.8 %) pride na center za socialno delo v roku 14 dni od izreka,
v nadaljnjih 14 dneh pa Se 20.4 %. Torej ve¢ kot polovica sklepov
pride na center Sele en mesec ali dlje po izreku. V tej raziskavi je
v povprecju preteklo od izreka ukrepa do prejema sklepa 42 dni.
TakSen ¢asovni zamik negativno vpliva na zaetek izvajanja ukrepa
oziroma na prvo in hitro vzpostavljanje stikov med strokovnim
delavcem in mladoletnikom.

Tabela 18: Vzpostavijen prvi stik po izreku ukrepa NOSV

Stevilo dni od izreka ukrepa do Stevilo Odstotek (%)
vzpostavitve prvega stika

0-14 17 19.1

15-30 6 6.7

31-60 28 31.5

61-90 18 20.2

91 in vec 20 22.5

Skupaj 89 100.0

S pedagoskega vidika je najbolj pomembno, kako hitro po izreku
ukrepa je dejansko vzpostavljen stik. Vidimo, da se samo v 19.1 %
primerov to zgodi v roku 14 dni od izreka, v 6.7 % v roku enega
meseca, v kar 51.7 % primerov pa pretece do prvega stika od 30 do
90 dni. V tej raziskavi je v povpre€ju minilo od izreka ukrepa do
prvega stika 73 dni, kar je dva meseca in pol!

Tabela 19: Trajanje ukrepa v mesecih

Trajanje ukrepa Stevilo Odstotek (%)
Do 12 mesecev 3 4.8
13-24 27 43.6
25-36 25 40.3
37 in veé 7 11.3
Skupaj 62 100.0

Ukrep NOSV se je v povprecju izvajal dve leti in tri mesece. V 43.6
% primerov se je zakljucil prej kot v dveh letih, v 40.3 % pa je trajal do
treh let. V treh primerih se je izvajal manj kot eno leto, ker je bil ukrep
nadomescen z zavodskim ukrepom, v sedmih primerih pa se je izvajal
vec kot tri leta, ker so imeli ukrep NOSV veckrat izrecen ali pa je bil
izdan sklep o ustavitvi ukrepa Sele nekaj mesecev po preteku treh let.



Simona Svetin — Jakopic: Vzgojni ukrep nadzorstvo organa socialnega varstva 40 let kasneje: bolje ali slabse?

Tabela 20: Pogostost primerov, v katerih je bil pred ukrepom NOSV izrecen

kaksen drug ukrep
Pred NOSV izrecen drug ukrep Stevilo Odstotek (%)
Da 19 20.0
Ne 76 80.0
Skupaj 95 100.0

Predhodno izrec¢eni vzgojni ukrepi govorijo o nacelu postopne
kaznovanosti. Vidimo, da kar v 80 % primerov mladoletniki pred

ukrepom NOSYV niso imeli izreCenega drugega ukrepa.

Tabela 21: Pogostost primerov, v katerih je isti strokovni delavec vodil

pripravljalni postopek in izvajal NOSV

Isti strokovni delavec: PP in NOSV Stevilo Odstotek (%)
Da 74 78.7
Ne 20 21.3
Skupaj 94 100.0

V 78.7 % primerov je isti strokovni delavec vodil pripravljalni
postopek in izvajanje ukrepa, v 21.3 % pa sta to vodili razli¢ni osebi
(razlogi niso znani). Od 26 centrov, ki so sodelovali v raziskavi, je
znano, da imajo samo na enem centru ti dve funkciji nacrtno loceni
in jih izvajata dva strokovna delavca. V prvem delu ankete je 27.3
% strokovnih delavcev menilo, da bi ti dve funkciji morali izvajati
dve osebi, ker se po naravi izkljucujeta.

Tabela 22: Pogostost primerov, v katerih je bil narejen (pisni) individualni nacrt
dela/izvajanja NOSV

Nacrt dela Stevilo Odstotek (%)
Da 22 23.4
Ne 72 76.6
Skupaj 94 100.0

Za vecino mladoletnikov (76.6 %) ni bil narejen nacrt dela. Na
tem podroc¢ju ni opaznega napredka v primerjavi z obdobjem 1965—
68, ko je Skaberne (1966) v raziskavi ugotovil, da so za najmanj ¥
mladoletnikov socialni delavci ukrep izvajali stihijsko, brez nacrta,
to pa na uspesnost ukrepa slabo vpliva.
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Tabela 23: Mesto in pogostost izvajanja ukrepa NOSV
skoraj
Mesto stika nikoli | poredko | pogosto ve‘;il?o skupaj
vedno
§t. | % |8t | % | St | % |$t. | % | §t. | %
V pisarni strokovnega delavca | 0 | 0 | 2 [2.1] 26 |27.4] 67 |70.5] 95 [100.0
Na domu mladoletnika 45 |47.4| 38 [40.0| 11 |11.6/ 1 | 1.1 |95 [100.0
Med vrstniki, na ulici,
igriscu, v lokalu, kjer se 77 |81.1) 16 |16.8] 2 [2.1| 0 | O | 95 [100.0
mladoletnik zadrZuje
V soli, na delovnem mestu 78 |82.1 14 (14.7] 3 [3.2| 0 | O | 95 |100.0
V drustvih, mladinskih
centrih, ob raznih 75 (789 14 {1477 6 |63 ] 0 | O | 95 [100.0
dejavnostih

Ukrep se je skoraj pri vseh mladoletnikih (97.9 %) vecino
Casa izvajal v pisarni, le redkokdaj tudi drugje. Pri priblizno
polovici mladoletnikov se ukrep nikoli ni izvajal na domu, pri 40
% mladoletnikov pa so bili stiki na domu le obc¢asni. Le v redkih
primerih se je ukrep izvajal tudi na ulici, igriS¢u, v Soli, drugih
organizacijah ali ob razli¢nih dejavnostih. Taksno izvajanje ukrepa
sovpada s predstavami strokovnih delavcev o tem, kje naj bi izvajanje
ukrepa potekalo, saj so mnenja, da se mora ukrep izvajati predvsem
v pisarni. Na racun zanemarjanja dela v mladoletnikovem okolju in
z okoljem so letele kritike Ze pred 40 leti (Skaberne, 1966).

Tabela 24: Pogostost stikov, ki so bili vzpostavijeni med strokovnim delavcem in

mladoletnikom

Stevilo stikov Stevilo Odstotek (%)

1x na dva meseca ali redkeje 26 27.7

1x na mesec 46 48.9

2—-3x na mesec 20 21.3

4—6x na mesec 1 1.1

7x in vec na mesec 1 1.1

Skupaj 94 100.0

Pri ve¢ini mladoletnikov (76.6 %) so stiki potekali le 1x na mesec ali
pa Se bolj poredko, le pri 23.5 % primerov pa so bili (dovolj) pogosti.
Stikov med mladoletniki in strokovnimi delavci je manj, kot bi jih bilo
po njihovem mnenju treba, da bi bil ukrep uspesno izveden.
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Med 18 specificnimi cilji so strokovni delavei oziroma
mladoletniki najpogosteje zasledovali naslednje:

e da mladoletnik redno obiskuje Solo ali hodi v sluzbo,
e da mladoletnik opusti ve€ino neprimernih oblik vedenja,
e da mladoletnik ne izvrSuje ve¢ kaznivih dejanj,
e da mladoletnik samostojno sprejema odloc¢itve in prevzema
odgovornost za svoje vedenje in
e da mladoletnik spremeni svoj vrednostni sistem.
Vsi ti cilji se nanasajo na doseganje sprememb pri mladoletniku
— njegovem vedenju ali osebnostnih znacilnostih, noben pa na
spremembe pri druzini.

Tabela 25: Ocena strokovnih delavcev o kakovosti sodelovanja mladoletnikov pri
izvajanju ukrepa

Ocena sodelovanja Stevilo Odstotek (%)
Zelo slabo 7 7.4
Slabo 24 25.3
Zadovoljujoce 43 453
Dobro 21 22.1
Skupaj 95 100.0

Priblizno dve tretjini mladoletnikov sta v izvajanju ukrepa
zadovoljujoce ali dobro sodelovali, priblizno tretjina mladoletnikov
pa je sodelovala zelo slabo ali slabo, kar negativno vpliva na samo
uspesnost ukrepa.

Tabela 26: Ocena strokovnih delavcev o kakovosti njihovih odnosov z
mladoletniki

zelo slabo | dobro zelo

slabo dobro skupaj

St. | % | St | % |8t | % |8t | % |3t | %
Kakovost stika z mladoletnikom | 4 [4.2| 16 [16.8| 50 |52.6] 25 |26.3| 95 {100.0
Komunikacija z mladoletnikom | 1 | 1.1| 18 |18.9] 47 |49.5| 28 {29.5| 94 {100.0
Vpliv na mladoletnika 6 [6.3]28129.5[49 |51.6 12 |12.6| 95 {100.0

Za priblizno ¥ primerov so strokovni delavci ocenili, da so imeli
z mladoletnikom zelo dober ali dober stik in komunikacijo, za dve
tretjini mladoletnikov pa, da so nanje imeli tudi dober vpliv. [zmed
vseh treh komponent odnosa je vpliv na mladoletnika najslabsi.
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Tabela 27: Kakovost odnosa mladoletnika do strokovnega delavca (po oceni
strokovnih delavcev)
Odnos mladoletnika do strokovnega delavca Stevilo Odstotek (%)

Miladoletnik je str. Delavcu vecinoma zaupal, bil v
. 61 64.2
odnosu iskren

Miladoletnik je bil do str. Delavca vecinoma

. : . 26 27.4
zadrzan, distanciran
Mladoletnik se je str. Delavca vecinoma izogibal,
. 8 8.4
ga odklanjal
Skupaj 95 100.0

V priblizno dveh tretjinah primerov je bil med strokovnim delavcem
in mladoletnikom vzpostavljen iskren in zaupen odnos, v tretjini
primerov pa je bil mladoletnik do strokovnega delavca zadrzan ali ga
je celo odklanjal. Predvidevam, da gre za isto tretjino mladoletnikov,
ki je v izvajanju ukrepa zelo slabo ali slabo sodelovala (tabela 25).

Tabela 28: Vkljucenost mladoletnika v razne dejavnosti/dodatne aktivnosti v
okviru NOSV

. . . da ne skupaj
Dodatne aktivnosti v okviru NOSV S % T % S {/’

Mladoletnik je prejemal ucno pomoc ali
druzabnistvo s strani prostovoljca ali 18 | 189 | 77 |81.1| 95 |100.0
javnega delavca

Mladoletnik je bil vkljucen v kaksno
dejavnost ali skupino (TSV, mladinske 18 | 189 | 77 |8L1.5| 95 |100.0
delavnice, Reasonerjev program idr.)

Mladoletnik je bil delezen strokovne

pomoci ali obravnave v drugi instituciji | 12 | 12.6 | 83 |87.4| 95 |100.0
(SC, CPM, DNK, psihiatrija idr.)

Mladoletnikje obiskoval zavod za 41 14321 54 15681 95 1000
zaposlovanje
Mladoletnik je obiskoval drugo 4 | 42| 91 [958 95 |100.0

Vecina mladoletnikov (pribl. 80 %) v okviru izvajanja ukrepa
NOSV ni bila delezna drugih strokovnih obravnav ali pomoci
v okviru drugih institucij. Priblizno polovica jih je v tem c¢asu
obiskovala zavod za zaposlovanje. 12 mladoletnikov je v Casu
izvajanja ukrepa obiskovalo druge strokovne institucije, in sicer: 4
svetovalni center, 3 psihiatrijo, 2 PUM, 1 ambulanto za zdravljenje
odvisnosti in 2 metadonski program. »Druge« programe so obiskovali
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4 mladoletniki, in sicer: 1 skupino zdravljenih alkoholikov, 1
stanovanjsko skupino, 1 mladinski dom in 1 psihologinjo na CSD.

Mladoletniki so premalo vkljuceni v druge dejavnosti, ki bi se
odvijale vzporedno z izvajanjem ukrepa NOSV. Mislim predvsem
na razline skupine mladostnikov (Sportne, kulturne) v okviru
mladinskih centrov ali programov uc¢no-vzgojne pomoci. Oblika
pomoci, ki jo izvajajo prostovoljci in javni delavci, je premalo
razvita, saj je te pomoci deleZnih le pribl. 20 % mladoletnikov.

Tabela 29: Ocena strokovnih delavcev o uspesnosti izvedenega ukrepa

Ocena ukrepa Stevilo Odstotek (%)
Neuspesen (1) 7 7.5
Bolj neuspesen kot uspesen (2) 18 19.4
Deloma uspesen (3) 30 32.3
Uspesen (4) 38 40.9
Skupaj 93 100.0
Povpr. Ocena ukrepa 3.06 /

Za ¥, mladoletnikov so strokovni delavci ukrep ocenili kot
uspeSen ali deloma uspeSen, za 2 pa kot povsem ali deloma
neuspesen. Glede na to, da so za 1/3 mladoletnikov ocenili, da so
v izvajanju ukrepa slabo sodelovali in da je 1/3 mladoletnikov do
njih gojila zadrzan odnos ali jih celo odklanjala, bi pri¢akovala, da
bo tudi delez neuspesnih ukrepov priblizno 1/3. Povpre¢na ocena
izvedenosti ukrepa je 3.06 na Stiristopenjski lestvici (I pomeni
povsem neuspesen in 4 povsem uspesen ukrep).

Tabela 30: Ocena strokovnih delavcev o ustreznosti ukrepa NOSV za
obravnavane mladoletnike

Odgovor Stevilo Odstotek (%)
Ukrep je bil uspesen 65 69.1
Ukrep ni bil uspesen 29 30.9
Skupaj 94 100.0

Za vecino mladoletnikov so strokovni delavci ocenili, da je bil
ukrep NOSV ustrezen, za priblizno eno tretjino mladoletnikov
pa, da je bil neustrezen. Za 35.1 % mladoletnikov ne bi ponovno
predlagali izreka tega ukrepa. V vecini primerov (56.2 %) bi za te
predlagali milejsi ukrep — navodilo ali ukor.
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6.3 Preverjanje hipotez

V raziskavi so se delno ali povsem potrdile tri hipoteze, in sicer:
znacilnosti mladoletnika in njegove druzine so v povezavi z:

e izvajanjem ukrepa,
e subjektivno oceno uspesnosti ukrepa in
e prognozo njegovega vedenja.

Bolj ko je problemati¢na druzina mladoletnika in visja ko je
stopnja kriminalnosti pri mladoletniku, slabSe je izvajanje ukrepa,
slabsa je ocena uspeSnosti ukrepa ter prognoza mladoletnikovega
vedenja in prihodnosti. SlabSe izvajanje se izraza skozi manjSe
Stevilo stikov med strokovnim delavcem in mladoletnikom, skozi
njun slabsi medsebojni odnos, slabse sodelovanje mladoletnika
v izvajanju ukrepa, drugacen izbor ciljev in slabSo dosezenost
izbranih ciljev. Po mnenju strokovnih delavcev bodo mladoletniki iz
bolj problemati¢nih druzin v prihodnosti veckrat (kot mladoletniki
iz bolj urejenih druzin) imeli tezave, pogosteje se bodo prezivljali
s kriminalom, finan¢no bodo odvisni in imeli bodo teZzave z
odvisnostjo. Te negativne zveze ne presenecajo, saj bolj ko ima
posameznik izoblikovan stil Zivljenja in utrjeno pot, bolj vztraja v
svojih navadah in odklanja druga¢na usmerjanja.

Dve hipotezi se nista potrdili, in sicer:

e V pojmovanju vzgojnega ukrepa NOSV obstajajo med razli¢nimi
podskupinami strokovnih delavcev (glede na starost, spol,
izobrazbo idr.) statisticno pomembne razlike.

e Izvajanje ukrepa NOSV se ne razlikuje od pojmovanja ukrepa
NOSV.

Menim, da se prva hipoteza ni potrdila zaradi premajhnega
numerusa. Predvidevam, da bi vzorec z ve¢jim Stevilom strokovnih
delavcev omogocil smiselnejSe tvorjenje podskupin, to pa bi dalo
drugacéne rezultate. Kot zanimivost naj omenim le, da se je najvec
statisticno znacilnih razlik pokazalo pri spremenljivki dodatnega
izobraZzevanja. Strokovni delavci brez dodatne izobrazbe so
izkazovali viSje strinjanje z bolj represivnimi nacini izvajanja
ukrepa, strokovni delavci z dodatno izobrazbo pa so bili bolj
permisivno naravnani.

Pri oblikovanju druge hipoteze sem izhajala iz predpostavke, da
teoreticne predstave o ukrepu, ki jih ima vsak strokovni delavec,
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vplivajo na njegovo izvajanje ukrepa. Predvidevala sem, da ukrep
izvajajo tako, kot ga razumejo in kot si ga v teoriji predstavljajo,
vendar se hipoteza ni potrdila, kar pomeni da strokovni delavci ukrep
1zvajajo dmgace kot mlshjo da Je prav ali najbolje. Pomembne
razlike med pojmovanjem in 1zvajanjern ukrepa so se pokazale pri
izdelavi individualnega nacérta dela in pisnega dogovora (veina
misli, da je oboje treba narediti, vendar v praksi tega ne izdelajo),
pri Stevilu stikov z mladoletnikom (v praksi jih imajo manj, kot se
jim zdi potrebno) in pri mestu izvajanja ukrepa (Ceprav strokovni
delavci menijo, da je treba ukrep izvajati tudi izven pisarne, to
premalokrat realizirajo). Menim, da je preobremenjenost strokovnih
delavcev eden pomembnejsih vzrokov, ki povzroc¢ajo razlike med
pojmovanjem in izvajanjem ukrepa.

7 Pregled glavnih ugotovitev in implikacije za
prakso

Raziskava o pojmovanju in izvajanju ukrepa NOSV je pokazala
mnogo znacilnosti izvajanja ukrepa. Nekatere ugotovitve te
raziskave so primerljive z izsledki raziskave o NOSV, ki je bila v
obdobju 1965-1968 opravljena v okviru InStituta za kriminologijo.
Na tem mestu sem povzela bistvene ugotovitve, naredila primerjavo
s predhodno raziskavo in podala nekaj predlogov za uvedbo novosti
in sprememb v praksi.

7.1 Strokovni delavci

Ukrep NOSV izvajajo pretezno zenske (86 %). Vecina strokovnih
delavcev ima visoko izobrazbo (74 %), najve¢ je socialnih delavcev
(80 %). Priblizno 60 % strokovnih delavcev ima opravljeno dodatno
izobrazevanje (v obsegu 60 ali ve¢ ur) in priblizno 60 % strokovnih
delavcev opravlja relativno specializirane naloge na centru za
socialno delo. To pomeni, da poleg obravnave mladoletnih storilcev
kaznivih dejanj nad 14 let izvajajo naloge, povezane s socialnim
varstvom otrok, mladostnikov in druzin. V primerjavi s predhodno
raziskavo lahko na tem podroc¢ju ugotovimo pozitivhe spremembe:
vi§jo in primernejSo izobrazbeno strukturo ter vecjo specializacijo
dela strokovnih delavcev.
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7.2 Mladoletniki

V 31 % primerov je ukrep NOSV izre¢en mladoletnikom v 17.
letu starosti, v 37 % primerov pa je ukrep izrecen Ze polnoletnim
mladostnikom. Vidimo, da se ukrep izreka v relativno visoki
starosti, to pa izvajanje ukrepa oteZuje, saj je teZzje delati in
prevzgajati starejSe, osebnostno in vedenjsko Ze precej izoblikovane
mladostnike. Smiselno bi bilo pospesiti postopke, izrekati ukrepe
¢im prej, polnoletnim pa NOSV izreci le izjemoma.

Strokovni delavci so ocenili stopnjo kriminalitete mladoletnikov,
pri ¢emer pomeni 1. stopnja najblazjo kriminaliteto: enkratno
kaznivo dejanje situacijske narave, 4. stopnja pa najtezjo
kriminaliteto: teZka, organizirana, ponavljajoca se kazniva dejanja.
Za 54 % mladoletnikov so ocenili 3. stopnjo kriminalitete, za 25
% mladoletnikov 2. stopnjo, 13 % mladoletnikom so pripisali 1.
stopnjo in 8 % 4. stopnjo kriminalitete. Na izrek ukrepa vplivajo
predvsem mladoletnikove osebnostne lastnosti, dusevna razvitost,
vzgoja in razmere, v katerih zivi, manj pa teza in narava kaznivega
dejanja, vendar lahko okvirno trdimo, da NOSV ni primeren ukrep
za mladoletnike 1. in 4. stopnje kriminalitete. Ukrep je bil torej v
21 % izre€en neustrezni populaciji, vendar bi takS$no zakljucevanje
nujno potrebovalo natancnejSe analize (okolis€in, osebnostne
strukture mladoletnikov, uspesSnosti ukrepa itd.). V raziskavi
1965-68 so ugotovili, da je bil v 42.5 % ukrep izreen tistim
mladoletnikom, katerim glede na njihovo osebnostno strukturo ne bi
smel biti izre¢en. Ker v svoji raziskavi nisem proucevala osebnostne
strukture mladoletnikov, ni mogoce ugotoviti, ali danes izrekajo
NOSV osebnostno bolj primernim mladoletnikom ali ne. S tem
vprasanjem je tesno povezana usposobljenost strokovnih delavceyv,
in sicer ustrezno diagnosticiranje in sodelovanje s sodis¢em. Ker je
usposobljenost visja, prav tako pa je boljSe sodelovanje s sodiS¢em,
predvidevam, da so tudi na tem podro¢ju pozitivne spremembe.
Vendar se po drugi strani NOSV pogosteje izreka zaradi krize
zavodov in sploSne permisivne (nerepresivne) tendence. 60 %
strokovnih delavcev je mnenja, da se ukrep NOSV izreka tudi tistim
mladoletnikom, za katere bi bil primernejsi zavodski ukrep.

V 80 % primerov mladoletniki pred NOSV niso imeli izrecenih
drugih vzgojnih ukrepov. To pomeni, da je bil za 80 % mladoletnikov
NOSYV prvi vzgojni ukrep. Ugotovimo lahko, da se ukrep NOSV ne
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izreka kot strozja sankcija oz. kot posledica predhodno neuspelih
ukrepov. Sklepamo lahko, da se torej v vecini primerov ne zasleduje
nacela postopne kaznovanosti. Menim, da bi pri dolo¢enem delu
populacije, ki ima izrecen NOSV, lahko vzgojne ali prevzgojne
ucinke dosegli Ze ob milejs$ih ukrepih — ukoru ali navodilih —, vendar
je problem v tem, da nekatera navodila v praksi ne (za)zivijo, in
pa v tem, da se starejSim mladoletnikom ne more samostojno izreci
navodila, ampak le v kombinaciji z NOSV. 94 % strokovnih delavcev
meni, da se ukrep NOSV pogosteje izreka zato, ker nekateri vzgojni
ukrepi v praksi niso razviti.

V 48 % je poleg NOSV izreceno tudi navodilo, najveckrat
poravnati se z oSkodovancem, temu pa sledi opravicilo oskodovancu.
Pri starejSih mladoletnikih se pogosto NOSV izreka zato, ker
ni mozno izre¢i navodila kot samostojnega ukrepa. To dolocilo
kazenskega zakonika bi bilo smiselno spremeniti.

V 61 % mladoletnikovih druZin so prisotni sociopatoloski pojavi
(alkoholizem, nasilje, zlorabe, depresije idr.); 79 % mladoletnikov
odrasca brez ustreznih vzgojnih okvirjev (ker so prepusceni sami
sebi ali pa so starSi vzgojno nemocni); 68 % mladoletnikov se druzi
z vrstniki, ki so negativno orientirani; 64 % mladoletnikov pa v casu
izreka NOSV obiskuje Solo.

7.3 Vsebina in izvedba ukrepa

Strokovni delavci vzpostavijo prvi stik z mladoletnikom po izreku
ukrepa prepozno. V samo 19 % primerov je prvi stik vzpostavljen v
14 dneh po izreku, v 7 % v obdobju 15-30 dni po izreku, v 31 % pa
v obdobju 30-60 dni po izreku. V kar 43 % pa pretece med izrekom
ukrepa in prvim stikom ve¢ kot dva meseca. Vzrokov za prepozno
vzpostavljanje prvih stikov je vec:

e sodis¢a pozno posiljajo pravnomocne sklepe (v raziskavi se je
pokazalo, da je v povprecju preteklo 42 dni od izreka ukrepa do
prispetja pravnomocnega sklepa na CSD);

e vecina strokovnih delavcev poc¢aka na pravnomocni sklep sodisca
in tudi ko ga prejme, mladoletnika ne povabi takoj na razgovor,
ampak pretece v 24 % primerov Se 0—14 dni, v 20 % primerov pa
od 15-30 dni itd. Nekaj strokovnih delavcev (19 %) vzpostavi
stik z mladoletnikom §e pred prejemom pravnomocnega sklepa;

e vcasih se mladoletniki na prva vabila ne odzovejo, kar Se podaljsa
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prazno obdobje med izrekom in zaetkom izvajanja ukrepa.

Na tem podro¢ju ni pozitivnih sprememb v primerjavi z obdobjem
1965-68, ko so ugotovili, da so socialni delavci pri skoraj treh
Cetrtinah mladoletnikov vzpostavili prve stike z njimi po preteku
14 dni od izreka ukrepa, pri skoraj tretjini pa Sele po ve¢ kot dveh
mesecih. V prihodnje bi bilo smiselno, da bi se strokovni delavec
z mladoletnikom dogovoril za termin prvega stika kar na sodis¢u
(takoj po izreku ukrepa, termin pa bi dolocil ¢im prej), seveda pa
je to mozno le v tistih primerih, ko se mladoletnik na izrek sodisca
ne pritozi. Predvidevam, da bi tudi sodis¢a lahko skrajSala rok
odposiljanja pravnomoc¢nih sklepov in s tem prispevala k hitrejSemu
vzpostavljanju stikov med strokovnim delavcem in mladoletnikom.

V okviru ukrepa NOSV je med strokovnim delavcem in
mladoletnikom vzpostavljeno premajhno Stevilo stikov. V 28 %
primerov se je strokovni delavec srecal z mladoletnikom enkrat na
dva meseca ali redkeje, v 49 % primerov enkrat na mesec, samo
v 23 % primerov pa so bili stiki (dovolj) pogosti (2—3-krat in ve¢
na mesec). Pogosto sreevanje strokovnega delavca in mladoletnika
pozitivno vpliva na njun medsebojni odnos in zaupanje, omogoca
lazje in hitrejSe doseganje ciljev ter intenzivnejSe spremljanje
mladoletnika. Vsaj v zaCetku bi morali stiki potekati zelo pogosto:
prve tri mesece najmanj na 14 dni, kasneje pa lahko bolj poredko,
npr. 1x na mesec. Pogostost stikov ni pomembna samo zaradi
ucinkovitosti tretmaja ter vzpostavitve medsebojnega odnosa in
zaupanja, ampak tudi z vidika ekonomic¢nosti, saj bi se ukrep NOSV
ob intenzivnejSem tretmaju lahko izvajal krajSe obdobje. Kritike na
racun preredkih stikov so izrekli tudi pred 40 leti, saj so ugotovili, da
so imeli socialni delavci le pri slabi tretjini mladoletnikov po enega
in ve€ razgovorov na mesec, pri pretezni vecini pa redkeje.

Za 77 % mladoletnikov ni bil narejen nacrt dela, do podobnih
ugotovitev pa so prisli tudi v raziskavi iz obdobja 1965-68, in sicer,
da so pri vecini mladoletnikov (za najmanj tri Cetrtine) socialni
delavci vodili NOSV stihijsko, brez nacérta. Na tem podrocju torej
ni zaznati kakSnih pozitivnih sprememb, razen ¢e upoStevamo
podatek, da je 49 % mladoletnikov podpisalo dogovor o NOSV.
Ta sicer ne more (povsem) nadomestiti nacrta, lahko pa vsebuje
osnovna pravila in informacije o izvajanju ukrepa. V prihodnje bi
nacrtovanju tretmaja morali namenjati ve¢ pozornosti in ga tudi
dosledno izvajati. Podatki raziskave kazejo, da so strokovni delavci
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sicer mnenja, da je nacrt dela treba narediti. Predvidevam, da pri
tem potrebujejo le doloc¢ene strokovne usmeritve in vzpodbude.

Ukrep NOSV se je v 98 % primerov pogosto ali vedno izvajal v
pisarni strokovnega delavca, redko pa na drugih mestih. Strokovni
delavci menijo, da bi se moral ukrep izvajati predvsem v pisarni,
Se kar pogosto v raznih drusStvih, organizacijah ali ob raznih
dejavnostih, obfasno na domu mladoletnika, sploh nikoli pa v Soli,
sluzbi, na ulici, v lokalu ali kje drugje, kjer se mladoletnik zadrzuje.
Ukrep se premalokrat izvaja izven pisarne, v raznih drusStvih in na
domu. To bi lahko izboljsali z vkljucitvijo soizvajalcev, na primer
prostovoljcev ali javnih delavceyv, ki bi se z mladoletnikom srecevali
ob raznih dejavnostih in v njegovem neposrednem okolju.

Ena od ugotovitev raziskave iz obdobja 1965-1968 je bila, da so
strokovni delavci premalo pozornosti namenjali sanacijskemu delu z
druzinami. V moji raziskavi se je pokazalo, da so strokovni delavci
v 80 % pritegnili druZzinske ¢lane k sodelovanju, v 82 % pa so
njihovo sodelovanje ocenili kot zadovoljujoce ali dobro. Oba deleza
sta precej visoka, vendar ne povesta nicesar o tem, ali so strokovni
delavci dejansko delali z druzino oziroma pri ¢em so druzinski
¢lani sodelovali. Mozno je, da se sodelovanje nanasa predvsem na
pripravljalni postopek, spremljanje izvajanja ukrepa in evalvacijo,
manj ali ni¢ pa na njihovo spreminjanje v vzgojnem ravnanju ali na
drugih podroc¢jih. V izvajanje ukrepa je bilo vklju¢enih zelo malo
(v 4 % primerov) drugih pomembnih oseb iz mladoletnikovega
zivljenja (trenerji, ucitelji, partnerji, prijatelji idr.).

Izbira ciljev v okviru tretmaja NOSV kaze na (pre)majhno
intenziteto dela z druzinami, saj so se vsebine tretmaja le redko
dotikale podro¢ja druzine — medsebojnih odnosov, vzgoje,
reSevanja tezav idr. Najbolj pogosto so zasledovali cilje na podrocju
mladoletnikovega Solanja, zaposlitve in spremembe vedenja v
smislu samokontrole in prenehanja izvrSevanja kaznivih dejanj. V
prihodnje bi bilo treba ve¢ pozornosti namenjati oblikam pomoci in
delu z druzinami.

Najpogostejsa metoda dela v okviru izvajanja NOSV je po
navedbi strokovnih delavcev svetovanje, to pa zajema: razgovore,
intervju, usmerjene pogovore, informiranje, podporo, pohvalo,
vzpodbudo, soocanje, nacrtovanje, spremljanje ciljev itd. Tej metodi
sledi pomo¢ mladoletniku pri vklju€evanju v razlicne aktivnosti
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(TSV, tabori) in nato delo s star$i/druZino. V predhodni raziskavi so
ugotovili, da so socialni delavci ¢utili mo¢no potrebo po psiholosSkem
vodenju in svetovanju ter so verjetno menili, da to tudi izvajajo, ker
niso izrazali posebne potrebe po sodelovanju s psiholosko sluzbo.
Socialnim delavcem so tudi ocitali, da mladoletnikom niso nudili
neposredne pomoci, ampak so se prvenstveno zadovoljili z dajanjem
nasvetov, kar ni doprineslo k uspesnosti ukrepa, premalo pozornosti
pa so tudi namenili odstranjevanju problemov in sanacijskemu
delu z druZinami mladoletnikov. Menim, da so metode dela danes
bolj jasne in izoblikovane kot pred 40 leti, ne morem pa na osnovi
rezultatov svoje raziskave zakljucevati, ali so socialni delavci
primerno usposobljeni za svetovanje ali ne. Menim, da osnovna
znanja o svetovanju pridobijo v Casu Studija, nadgradnja pa je
odvisna od entuziazma, lastnega napredovanja in razvijanja prakse
vsakega posameznika.

Pozitivna sprememba je opazna pri stalnosti izvajalcev ukrepa.
V obdobju 1965-68 so ugotovili, da so se pri priblizno polovici
primerov socialni delavci menjavali. Ukrep sta vodila dva ali celo
trije strokovni delavci, kar ne more ugodno vplivati na njegovo
uspesnost. V moji raziskavi se je pokazalo, da je ukrep NOSV v 79
% primerov izvajal isti strokovni delavec.

7.4 Uspesnost ukrepa in predvidena prihodnost
mladoletnikov

Boljso in objektivnejSo oceno ucinkovitosti oziroma uspesnosti
ukrepa bi dobili, ¢e bi raziskovali vedenjske in osebnostne lastnosti
ter Zivljenjske razmere mladoletnika pred izvajanjem ukrepa in
po njem, vendar sem v raziskavi ugotavljala uspesnost ukrepa le
na osnovi mnenja strokovnih delavcev. Ob upostevanju razli¢nih
dejavnikov — splosna ocena ukrepa, dosezene spremembe, kako je
mladoletnik sodeloval in dozivljal ukrep, ali bi ponovno predlagali ta
ukrep — lahko ugotovimo, da je ukrep v 70—80 % primerov uspesen,
v 20-30 % primerov pa neuspesen.

Delez neuspe$nih ukrepov sovpada tudi z negativno prognozo
mladoletnikovega vedenja. Za priblizno 20-30 % mladoletnikov so
strokovni delavci napovedali, da bodo imeli v zivljenju tezave, da se
bodo prezivljali nezakonito (s kriminalom), da bodo imeli tezave z
odvisnostjo (droge, alkohol), da ne bodo zaposleni, da bodo financno
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odvisni od drugih in da bodo do drugih agresivni.

Delez uspesnosti bi lahko povecali z ustreznejSo izbiro oziroma
izrekom vzgojnih ukrepov, kar pomeni, da bi bil za nekatere
mladoletnike namesto NOSV primernejsi milejsi, za druge pa stroZzji
ukrep. Izrek vzgojnih ukrepov je sicer v pristojnosti sodiS¢, vendar
ob dobrem medsebojnem sodelovanju in ustrezni usposobljenosti
diagnosticiranja lahko tudi strokovni delavci prispevajo k izrekanju
primernejSih ukrepov. Seveda je pomembno tudi to, da vsi vzgojni
ukrepi v praksi dejansko zivijo, ne da so dani le kot teoreticna
moznost.

Delez uspesnosti pa bi lahko povecali tudi z boljSim izvajanjem
ukrepa, predvsem:

e s ¢im zgodnejSo vzpostavitvijo prvega stika po izreku ukrepa,
e 7z izdelavo individualnega nacrta dela,

e s pogostejSimi stiki,

e 7 vecjo intenziteto dela z druzinami,

e s sodelovanjem in vkljuCevanjem mladoletnika v razli¢ne
podporne sluzbe (skupine, dejavnosti, drustva),

e s stalnim izobrazevanjem, razvijanjem samokriti¢nosti,
sodelovanjem z drugimi strokovnimi institucijami idr.

Raziskava o izvajanju ukrepa ni dala takSnih rezultatov ali zvez,
na osnovi katerih bi lahko predpisali ali oblikovali enoten model
izvajanja ukrepa. To ne pomeni zelene lu¢i za metodologijo po
principu poskusov in napak. Okvirne organizacijske znacilnosti
bi morale biti v vseh izvedbah ukrepa enake (hitra vzpostavitev
prvega stika, pogostost stikov, izdelava nacrta dela, pisanje
poro¢il idr.), posebne metode dela pa odvisne od individualnih
potreb mladoletnika in koncepta dela strokovnega delavca. Vsak
strokovni delavec bi moral biti sposoben strokovnega (teoreti¢nega)
utemeljevanja svoje metodoloske prakse.

7.5 Predlogi za nove oblike dela

Menim, da bi uspesnost ukrepa NOSV lahko bistveno izboljsali
z uvedbo pomocnikov/sodelaveev — prostovoljcev ali javnih
delavcev, ki bi sodelovali pri izvajanju ukrepa. Pomoc¢nik bi bil
vkljucen v sodelovanje Ze od samega zacetka — pri nacrtovanju dela
in pri konkretnem delu z mladoletnikom. Z njim bi se sreeval 2—3-
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krat tedensko z namenom nudenja pomoci na Solskem podro¢ju, pri
zaposlovanju, organizaciji in prezivljanju prostega Casa, urejanju
formalnosti ter na drugih podrocjih. To so neposredne oblike pomoci
mladoletniku, za katere — predvidevam — strokovnim delavcem
primanjkuje casa. V raziskavi 1965-68 so socialnim delavcem
ocitali, da teh oblik pomoci v okviru ukrepa ne izvajajo, pa bi jih
morali. Ob vkljucitvi pomocnika/sodelavca bi strokovnemu delavcu
ostale strokovne, koordinacijske in administrativne naloge.

Sodelovanje pomocnikov bi pomenilo ve¢ stikov zmladoletnikom,
torej vecjo intenziteto dela, pomoci in nadzora ter s tem hitrejSe in
ucinkovitejSe doseganje ciljev. Z vkljucitvijo pomoc¢nikov bi dosegli
tudi vecjo fleksibilnost tretmaja — hitrejSe in lazje prilagajanje
individualnim potrebam, zmoznostim in Zeljam mladoletnika. Stiki
bi v vecji meri potekali v neposrednem mladoletnikovem okolju
—na domu, igris¢u in v drustvih, s ¢imer bi realizirali nacelo dela v
skupnosti in vkljuevanja v socialno sredino.

Z vidika pozitivne identifikacije bi bili primernejsi predvsem
pomoc¢niki moskega spola, osebnostno zreli in izoblikovani, zdravih
pogledov in nadinov zivljenja, z afiniteto do dela, s pedagoskim
erosom in primerno usposobljenostjo. Glede na vrsto pogojev,
intenziteto in zahtevnost dela bi morali za svoje delo prejemati placilo.
Menim, da taksnega obsega dela in odgovornosti ne bi smeli naloziti
prostovoljcem za brezplacno delo ali skromno, simboli¢no placilo.

Na podoben nacin je na nekaterih centrih za socialno delo
organizirana socialnovarstvena storitev »pomo¢ druzini za dom«.
Javni delavci (predvsem javne delavke) prihajajo v druzino
veckrat na teden in pomagajo pri opravljanju razli¢nih vsakdanjih
nalog: pri u€enju, gospodinjenju, ravnanju z denarjem, reSevanju
tezav, higieni, organizaciji prostega Casa, urejanju formalnosti itd.
V vecini primerov se je takSna oblika dela in pomoci izkazala za
izredno uc¢inkovito in med druzinami tudi priljubljeno. Pomembna
razlika med ukrepom NOSV in storitvijo PDZD je ta, da je ukrep
prisilne narave, storitev pa povsem prostovoljne, a ne glede na to
sem mnenja, da bi bilo treba v okviru ukrepa uvesti eksperimentalni
projekt pomocnikov/sodelavcev. V prvi fazi bi zadoscalo, da bi
projekt poskusno uvedla dva centra za socialno delo, na osnovi
izkuSenj in primerjav pa bi ga izboljsali in razsirili na druge centre.
Pri tem bi se lahko zgledovali tudi po modelih dobre prakse v tujini.
Pozitivne izku$nje z vklju¢evanjem zunanjih sodelavcev v izvajanje
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ukrepa imajo na HrvaSkem (Uzelac, 1988).

Na osnovi rezultatov raziskave in prakti¢nih izkuSenj ugotavljam,
da v Sloveniji manjka “polzavodski” program, ki bi mladoletnikom
v njithovem okolju zagotavljal prevzgojne in sprostitvene vsebine
ter vsebine pomoci. V mislih imam vmesno obravnavo (tretma),
kakrSne poznajo v tujini. Navadno so to centri, ki v popoldanskem
casu zaposlijo mladoletnike na razlicnih podro¢jih: ucenje, Solske
obveznosti, priprava obrokov, skupinske dejavnosti, trening socialnih
vesc¢in ipd. Bistveno je to, da mladoletnik ostane v svojem okolju,
hkrati pa je nadzorovan, koristno zaposlen in mu je nudena pomoc.
V taks$ne programe so vkljuceni tako storilci kaznivih dejanj na
osnovi sodnih odredb kot tudi mladoletniki na osnovi prostovoljne
odlocitve. Programi so razli¢no intenzivni — od obvezne prisotnosti
nekaj ur na teden do prisotnosti vseh dni v tednu (Bottoms in drugi,
1990; The Howard league’s good practice guide ..., 1994). Menim,
da bi bilo treba tudi pri nas eksperimentalno uvesti vmesni tretma s
takSno ali podobno strukturo in vsebinami.

V Sloveniji deluje kar nekaj mladinskih centrov s podobnimi
vsebinami, vendar ovire vidim v tem, da so le redki odprti v
popoldanskem in vecernem Casu, da v njih niso zaposleni strokovno
usposobljeni in izkuSeni delavei, ampak predvsem prostovoljei,
Studentje in javni delavci, da so ti centri brez ustrezne financne
podpore (prepusceni lastni iznajdljivosti) ter da ne zelijo delati z
mladoletniki, ki se ne vkljucijo na osnovi prostovoljne odlocitve.

Mladinski centri bi lahko predstavljali pomembno izhodisce za
uvedbo vmesnega tretmaja, ne morejo pa tega enostavno nadomestiti,
¢e se ne odpravijo navedene ovire in pomanjkljivosti.

Vmesni tretma sodi po svoji organizacijski strukturi in intenziteti
med ambulantno in zavodsko obravnavo, torej je primeren za
mladoletnike, ki ne sodijo v zavod, hkrati pa je zanje ambulantna
oblika obravnave neucinkovita.

8 Sklepne misli

Na osnovi primerjave rezultatov obeh raziskav lahko zaklju¢imo,
da ukrep NOSV v svojem 40-letnem obstoju bolj ali manj stagnira.
Ceprav so bile v raziskavi iz obdobja 1965-68 ugotovljene mnoge
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slabosti in pomanjkljivosti izvajanja ukrepa, te v nadaljnjih letih
niso bile nacrtno ali sistemati¢no odpravljene. Raziskovalci so
takrat predlagali, da se v nadaljnjem razvoju vzgojnega ukrepa
NOSV pomanjkljivosti odpravijo z izrekanjem tega ukrepa
ustreznejSim storilcem kaznivih dejanj, z boljSo organizacijo dela
v okviru socialnega varstva, z dodatnim izobrazevanjem strokovnih
delavcev, ki izvajajo ta ukrep, ter z nadaljnjim izgrajevanjem
mreze dodatnih sluzb. Pozitivni premiki so opazni predvsem na
podrocju izobrazenosti izvajalcev ukrepa, saj danes ukrep izvajajo
le primerno (fakultetno) izobrazeni strokovni delavci, v€asih pa
so bili med njimi tudi lai¢ni delavci s srednjesSolsko izobrazbo.
Brez poglobljene raziskave lahko trdimo tudi, da je danes mreza
programov za mladostnike kar dobro razvita (vsaj v ve¢jih krajih),
vendar je problem v tem, da se je strokovni delavci pri svojem
delu premalo posluzujejo. Menim, da ima ukrep NOSV Se veliko
neizkori$¢enih kapacitet oziroma da ponuja razlicne moznosti dela z
mladoletniki. Ukrep bi po 40 letih obstoja potreboval prevetritev ter
nove strokovne opredelitve in »investicije«.
Sklepne misli in predloge za prihodnji razvoj podajam v
naslednjih tockah:
1. Treba je izboljsati izvajanje ukrepa: ¢im prej vzpostavljati prve
stike, izdelati nacrte dela, povecati Stevilo stikov idr.
2. Treba je razvijati mrezo razli¢nih dejavnosti in programov za
mladostnike in prenesti ze obstojece ukrepe (TSV, delo v korist
humanitarnih organizacij) v prakso.

3. Treba je poskusno uvesti in evalvirati nove oblike dela:
pomocnike/sodelavce pri izvajanju ukrepa in vimesno obravnavo.

4. Potrebno je medsebojno sodelovanje institucij, ki delajo na
podro¢ju mladoletniskega prestopnistva; stalno strokovno
usposabljanje strokovnih delavcev ter stalno evalviranje in
nadziranje ukrepa. Navedene aktivnosti niso pomembne samo z
vidika rasti kakovosti in strokovnega napredovanja, ampak tudi
z vidika zagotavljanja enakih in s tem pravi¢nih oblik tretmajev
vsem mladoletnikom.
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unll\\/fu(rlfll)CI, v povezavi z uporabo drog. Kvalitativno obdelano
soc. ped., vsebino pogovorov avtor izbere kot empiricno osnovo
Institut za za premislek o subjektivnih in objektivnih polozajih

kriminologijo i perspektivah sogovornic, o slovenski penologiji, o
pri Pravni
fakulteti v PTOblemih z drogo v sodobnem Casu ter o spremembah,
Ljubljani, ki so potrebne tudi na nivoju Sirsih druzbenih struktur.
Poljanski Ugotavlja, da programi pomoci od droge odvisnim

5 Ii%s(;g obsojenkam Se niso dovolj razviti, kar povezuje tudi z
Ljul;ljana. odnosi in vzdusjem v nasem edinem Zenskem zaporu.
Kljucne besede: zapor, Zenske, droge, obravnava
odvisnosti
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Abstract

The article is based on the interviews with convicted
female criminals who found themselves imprisoned
on drug related charges. The interviews are processed
by qualitative method and then used as the basis for a
discussion about the subjective and objective situations
and perspectives, about the Slovenian penal system,
about drug related problems in our time and the changes
needed in the wider social context. The author of the
article concludes that the aid programs for convicted
drug addicts have not been satisfactorily developed
and underpins his conclusion with the relations and
atmosphere in the only female prison in Slovenia.

Key words: prison, women, drugs, drug abuse
treatment

1 Uvod in izhodisca

Uporabo drog kaze razumeti kot enega izmed poskusov (zal
gre pogosto za “neadaptivni poskus™)' prilagoditve na subjektivno
doziveto zivljenjsko situacijo. Da bi razumeli posamezni¢in odnos
do drog, je treba razmisljati o njenih vsakdanjih poloZzajih in pogojih
zivljenja oz. o njenih subjektivnih (a druzbeno posredovanih!)
simbolizacijah (interpretacijah, osmislitvah, razumevanjih) sebe in
zunanjega sveta. Te pogoje in simbole v pomembni meri dolo¢ajo
— razliénim ljudem razli¢no — SirSe druzbene strukture in procesi
sodobnega casa. Glede na specificne okolis¢ine zivljenja oz.
posameznicino specificno umescenost v druzbo je uporaba drog
razlicno privlacna (“nujna”), dostopna in razlicno tvegana. V
doloc¢enih polozajih je tudi Zenski spol lahko pomemben dejavnik,
ki pritiska ali vle¢e k uporabi drog oz. sodoloca veliko rizi¢nost
uzivanja le-teh.

! Uporaba drog pogosto (ne pa nujno!) prinasa vrsto tezav oz. obstojece probleme
poglablja, zato se neprilagojenost (tako v razmerju do druzbenih pricakovanj kot
tudi subjektivnih vrednot) nemalokrat dramati¢no poveca.
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Izpovedi obsojenk, okrog katerih pletem ta prispevek, je treba
politicno eksplicirati in jih povezati z ekonomsko, socialno,
zaposlovalno, zdravstveno, druzinsko, Solsko, kriminalitetno,
kaznovalno in Se kak$no politiko oz. z refleksijo sodobne (Se zmeraj
patristicne) kulture ter sodobnega kapitalisticnega druzbenega
sistema, za katerega se zdi, da Se najbolj pervertira uporabo droge.
Danes, v ¢asu neukroc¢enega plenjenja in pustoSenja s strani kapitala,
velika vecina ljudi zivi v strukturno determiniranih viktimogenih
okolis¢inah (glej npr. Kandu¢, 2003). Vsakdanje zZivljenje je za
ve€ino negotovo in tvegano, nasilno ter nespostljivo do ¢lovekovih
pravic (predvsem socialnih in ekonomskih) in svobos¢in, prav tako
pa nenaklonjeno razvoju spostljivega odnosa do sebe in drugih ter do
razvoja osebne, medosebne in druzbene odgovornosti za odlocitve
in dejanja (Mursic, 2004). Uporaba drog je v takSnem kontekstu
zelo priroc¢na (lahko se zdi celo neizogibna) in zelo nevarna.

Zlahka si predstavljam (saj tudi zares obstaja!) subjektivno
razmerje do drog, ki ni tako tvegano, ki ne izvira iz bednega
zivljenjskega poloZaja in ne rezultira v Se vecji bedi. Toda v druzbi,
kakrs$na je danes in v kateri vladajo najrazlicnejSe (kombinirane)
odvisnosti,> je za vefino (ne samo zensk) takSno razmerje Zal
nemogoce.

Za obsojenke — ob nevsecnostih, ki jih imajo zaradi patriarhalno
druzbeno konstruiranega spola — zadevo dodatno zapletejo Se Zenski
zapori, kakr$ni so danes.

2 Metodologija

Institucionalni okvir pri¢ujoCega prispevka je aktualna raziskava
Zenske, droge in zapor v izvedbi Intituta za kriminologijo pri Pravni
fakulteti (pod vodstvom dr. Zorana Kanduca in ob sodelovanju
Pravne fakultete iz Reke).

S sodelavko dr. Nino Persak sva se proti koncu leta 2004 na
polstrukturiran nacin pogovarjala s petimi Zenskami (starimi od
25 do 35 let), ki imajo izkusnjo odvisnosti od nedovoljenih drog
in ki zaradi kaznivih dejanj, povezanih z uporabo drog, prestajajo
zaporno kazen v zavodu Ig pri Ljubljani.

2 Glej Zavirsek (1994).
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Namen pogovorov je bil dobiti vsaj nekaj vpogleda v njihov
zivljenjski potek, polozaj in perspektivo, predvsem pa dragoceno
informacijo o tem, kako stvari same dozivljajo oz. opisujejo. Vsebina
njihovih izpovedi je lahko spodbuda k razmisleku o problemih
in potrebah te populacije, o kompleksnosti problematike drog,
o izvrSevanju kazenskih sankcij v edinem slovenskem zenskem
zaporu, o ustreznosti obstojecih nacinov druZzbenega odzivanja na
kazniva dejanja, ki jih storijo zasvojene osebe, ter o sodobni druzbi
nasploh.

V Casu najinega obiska je bilo na Igu 8 Zensk (od skupno pribl.
40 obsojenk), ki imajo oz. so imele razmeroma resne tezave v zvezi
z uzivanjem nedovoljenih drog. Vecina je pristala v pogovor z
nama, vprasanje pa je, koliko lahko v zaporskem kontekstu, kjer se
domnevno »vse pocne zaradi ugodnosti« (kot so nama povedale),
govorimo o prostovoljnosti. Predviden je bil pogovor s Sestimi
obsojenkami, vendar ena na dogovorjeno mesto ni prisla. V sobi za
obiske sva se posamic torej pogovarjala s petimi Zenskami in dobila
od njih pomembne informacije. MetodoloSko nepretenciozno (in
Saljivo) lahko rec¢emo, da sva dobila reprezentativno sliko o tem, kaj
nama je slovenski del populacije, ki nas v raziskavi zanima, tistega
dne bil pripravljen povedati.?

V pribl. 20-minutnih pogovorih smo vzpostavili razmeroma
dober kontakt in se zlahka pogovarjali, verjetno pa smo vsi
cutili svojevrsten prepad, ki najbrz pri vsakrSnem tovrstnem
raziskovanju nujno zeva med zunanjimi raziskovalci in zaprtimi
intervjuvankami. Nase objektivne in subjektivne zivljenjske
realnosti so na doloCeni ravni radikalno razli¢ne, saj se nahajamo
v bistveno razlicnih polozajih znotraj druzbene strukture — eni
smo npr. zunaj, raziskujemo, preucujemo stigmo, druge pa so
znotraj;* raziskovane, nosilke stigme. Hkrati pa je med nami dovolj
skupnih imenovalcev, da smo se lahko tekoce pogovarjali oz. v

3 Zavod Ig je edini Zenski zapor v Sloveniji, res pa je, da je ob¢asno nekaj zensk
zaprtih oz. priprtih tudi v zavodih Celje, Koper in Maribor (glej npr. Letno
porocilo 2003 Uprave za izvrSevanje kazenskih sankcij).

* Meja med “znotraj” in “zunaj” bi lahko bila mnogo bolj zabrisana (0z. manj
relevantna), ¢e bi bil zapor bolj odprt in bolj povezan s skupnostjo. Penolosko
gledano bi zapor morali dojemati (in ga tako tudi koncipirati!) kot prostor, ki
nima meja, ki je nelocljivi del druzbe. Le tako bi imel moznost, da obsojene
osebe dejansko resocializira in reintegrira (glej Petrovec, 2004: 65).
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vzajemnih interakcijah konstruirali vsak svojo (in skupno, kolikor
je je v preseku) “verbalno resnico”. Vsebina tega, kar so nama
povedale — v skr€eni in abstraktnejsi obliki jo bom v nadaljevanju
predstavil —, je pomenljiva. Je zgovoren izraz nekega subjektivnega
dozivljanja specifi¢nih zivljenjskih potekov (kaj se je v preteklosti
dogajalo oz. kako je bilo), aktualnih zivljenjskih situacij (kako je
zdaj) in anticipirane prihodnosti (kako bo), kar pa je vselej druzbeno
(objektivno) posredovano.

S sodelavko sva se na polstrukturiran na¢in pogovarjala tudi s
psihologom, ki se intenzivno ukvarja s problematiko odvisnosti v
zavodu. Zgolj izpovedi zensk ne zadoSc¢ajo za bolj celostno predstavo
o tem, kaj se v zavodu na podro¢ju problematike drog dogaja, zato
bom v nadaljevanju poskusal dovolj iz¢rpno in pregledno predstaviti
tudi perspektivo omenjenega strokovnjaka, s katerim sva opravila
intervju, programe zavoda Ig v zvezi s problematiko drog in pa
uradno politiko Uprave za izvrSevanje kazenskih sankcij (predvsem
na podlagi analize letnih porocil Uprave za izvrSevanje kazenskih
sankcij in strokovnih prispevkov njenih strokovnjakov). Predstavil
bom tudi nekatere relevantne vidike drzavne strategije na podro¢ju
problematike drog (na osnovi analize Nacionalnega programa
za podrocje drog). V poglavju o socioterapevtski obravnavi v
slovenskih zaporih pa bom uradne podatke soocil z ugotovitvami
najaktualnejSe penoloske raziskave Instituta za kriminologijo.

Opozarjam pa, da se mi zdijo izpovedi Zensk posebej vredne in
nenadomestljive, saj obsojenke redko dobijo besedo, ki bi segla v
SirSo javnost, hkrati pa nam omogocajo vsaj nekoliko bolje razumeti
njihov (socialni, emocionalni) svet in zaplete z drogami. Obenem naj
bi bile te izpovedi tudi dragocena dodatna informacija nacrtovalcem
in izvajalcem najrazli¢nejSih politik in programov, nazadnje (oz.
najprej) tudi delavcem zavoda, v katerem prestajajo kazen.

Dobesedne prepise intervjujev sem analiziral po principih
zacetnih korakov kvalitativne obdelave raziskovalnega materiala
(Mesec, 1998). Posploseno vsebino pogovorov, ki jo v nadaljevanju
predstavljam, sem izlus¢il tako, da sem izbranim posami¢nim
delom besedila (enotam kodiranja) pripisal pojme razlicnih stopenj
abstraktnosti (pojmi prvega in drugega reda), ki sem jih na koncu
uredil in povezal v tekoc¢o pripoved.
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3 Rezultati

3.1 Izpovedi obsojenk

Droge so zacele uporabljati v ¢asu osnovne ali srednje Sole.
Zaceten odnos do drog je bil pri eni intervjuvanki odklanjanje in
preziranje uporabe, pri drugi pa zavedanje o lastni nagnjenosti k
omamljanju. Ostale o tem niso neposredno govorile, iz njihovih
pripovedi pa lahko izpeljemo, da jih je zgodaj zacelo vleci (oz.
potiskati ali pritiskati) k drogam. Ena je izpostavila, da so droge kmalu
postale njena edina in vrhovna vrednota. Prva droga so bile skoraj
pri vseh tablete in marihuana, kasneje pa so vse presle na heroin, ki
so ga prej ali slej zaCele uzivati z iglo. Nekatere so uporabljale tudi
LSD, ekstazi in kokain. Vecina je drogo prvi¢ poskusila v druzbi
prijateljev oz. vrstnikov. Dobile so jo od prijateljev ali preko njih,
od sestre ali partnerja. Vsi nasteti so tudi sami uporabljali droge.

Med motivi za uporabo drog so navedle upor starSem,
radovednost, iskanje sprejetosti, topline, ljubezni, teznjo pripadati
skupini, zadusiti bolecino, doziveti olajSanje, pregnati ravnodusnost,
sprostiti se, pobegniti iz neznosnega zivljenjskega polozaja.

Skoraj vse so omenile, da so imele uporabnika oz. uporabnico
drog med bliznjimi osebami: sestro, brata ali fanta heroinskega
odvisnika oz. oceta alkoholika.

Med pomembnimi okolis¢inami za vstop v svet drog so
izpostavile nevednost, slabo informiranost, nepoznavanje tveganj,
premajhno zrelost, druzbo, kjer se je uporabljala droga, prevec
prostega Casa, prepuscenost samim sebi, ena pa je kot prelomnico
omenila travmati¢no izkus$njo posilstva in custva razvrednotenosti,
povezana tudi s premilo kaznijo za storilca. Med vzroki za uporabo
drog so nastele druzbo vrstnikov, starSe, socialne razmere doma in
drugje ter k odvisnosti nagnjen znacaj. Ena je izjavila, da te v droge
pahne zivljenje.

Glede odnosov v primarni druzini je vecina omenila dober odnos
z vsaj enim od starSev, ena je izpostavila ocetov alkoholizem in
destruktivnost, dve pa svoj zgodnji odhod od doma zaradi konfliktov
s starSi, ki so bili v enem primeru posledica njenega izostajanja
iz Sole zaradi drog. Nekatere so bile kriticne do popustljivosti in
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pomanjkljivega starSevskega nadzora.

Glede tezav zaradi uzivanja drog so povedale, da so imele
probleme v Soli oz. da so izgubile sluzbo in se zapletle v kazniva
dejanja. Dve sta omenili tudi okuzbo zaradi kontaminirane igle, ena
pa operacijo poSkodovanih Zil.

Obotavljale so se poiskati pomo¢. Nekatere so omenile, da so
mislile, da bodo zadevo same obvladale. VeCina se je naposled le
zacela ozirati za pomocjo. Slo je bodisi za informiranje o programih
pomoci, ki so na voljo, za informativni obisk komune oz. kratko
bivanje v njej, detoksikacijo, bodisi za iskanje pomoci v psihiatricni
bolnisnici. Naposled niso naredile odlocilnega koraka ali pa pomoc¢
ni preprecila ponovne uporabe drog. Ena intervjuvanka je kriticno
pripomnila, da komune ne u¢inkujejo, da se ¢lovek preve¢ navadi na
skupino ljudi, zunaj pa ostane sam in pade v Se vecje tezave. Ocita
jim, da ne dopusc¢ajo izhodov, stikov z druzino in dopisovanja.

Kazniva dejanja, zaradi katerih so prisle v zapor, so tatvine (iz his,
trgovin), goljufije, ponarejanje in umor. Vecina kot motiv za dejanje
navaja potrebo po denarju za drogo, edini primer prekoracenega
silobrana pa je z drogami povezan le posredno.

Dobile so od 2 do 9 let zapora. Vecina je pred tem ze bila
pogojno obsojena. Ena je dobila alternativno prestajanje kazni v
zdravstvenem zavodu, ker pa se ni ¢utila dovolj pripravljeno, se je
odlogila za zapor. Cez nekaj ¢asa se namerava vrniti v zdravstveni
zavod.

V zavodu Ig so vklju€ene v razli¢ne faze programa obravnave
tezav z drogami in v razli¢ne rezime glede stopnje odprtosti. Ena
je v obravnavi v okviru ukrepa obveznega zdravljenja odvisnosti.
Glede programov, ki so jim v zaporu na razpolago, sva sliSala, da je
pozitivno, da se vzpodbuja abstinenca, hkrati pa ocitke, da pomo¢
po njihovem mnenju ne funkcionira, da strokovno osebje zanimajo
samo zunanji vtis (ali hodi§ na preglede), da osebje ni dovolj
usposobljeno za tako delo, da ni odkritih pogovorov o osebnih
tezavah, o drogah, Zeljah, da je premalo poglabljanja v osebo,
prilagajanja posameznici, da pravzaprav ni nekega programa, ni
nekoga, ki bi ti res stal ob strani in te podpiral, ter da ni terapevtske
skupine. Ena intervjuvanka je opozorila, da so obsojenke na prevec
razli¢nih stopnjah glede reSevanja teZav z drogami in da imajo tako
razli¢ne potrebe, da ni smiselno organizirati terapevtske skupine, saj
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je individualna pomo¢ ustreznejSa. Nadalje sva s sodelavko izvedela,
da imajo sicer stalen dostop do terapevta, ki je v redu in pripravljen
na pogovore, ki pa so kratki in vsebinsko skopi. V zvezi s tem so
vse izpostavile problem zaupanja: iskreno se lahko pogovarjajo
le s soobsojenkami. Mentorju (npr. psihologu) tezko zaupajo, saj
hkrati odloca o ugodnostih, zato je vsako odkrivanje tveganje glede
ugodnosti. Tako obsojenke zelo nadzorujejo svojo komunikacijo z
njim, nekatere tudi zaradi negativnih posledic, ki so odkritosti (npr.
priznavanju Zelje po drogi) sledile v preteklosti. Vse se strinjajo, da
psihologova dvojna formalna vloga preprecuje iskreno komunikacijo
in tako ostajajo prepuscene same sebi. [zvedela sva, da se v zaporu
vse pocne zaradi ugodnosti in da se to verjetno ne bi spremenilo niti,
¢e bi bil v vlogi terapevta kdo “zunanji”.

Med ocitki je bila tudi ena pritozba, in sicer glede nelogi¢nosti
rezima v t. 1. prehodni sobi, ki naj bi bila namenjena spoznavanju
z obsojenkami, dejansko pa najina sogovornica s soobsojenkami
bojda sploh nima kontakta in se lahko sprehaja le sama. IzraZena je
bila tudi pritozba nad nelegitimno arbitrarnostjo pravila, za katerega
naj bi se osebje dogovorilo kar “ob kavici”, namre¢ da vecCkratni
recidiv pomeni nekaj mesecev brez ugodnosti. SliSala sva tudi
kriticno staliS¢e do metadonskega programa, v okviru katerega
odmerke zviSujejo na podlagi pozitivnega testa glede vsebnosti
kake druge droge v organizmu in tako ironi¢no vzpodbujajo jemanje
drog. Izpostavljeno je bilo tudi opazanje, da se je rezim v zadnjih
letih zaostril, da je dostop do mentorja bolj reguliran, ter pritozba
nad preveliko gnec€o v sobi, kjer jih je 14, in nad tem, da ni ve¢ sobe
za intimne stike. Ena izmed intervjuvank je potozila, da v zaporu
ni mogoce uresniciti cele vrste majhnih, a njim pomembnih stvari,
npr. kopanja v banji. Druga pa je opozorila, da ni bistvo v tem, kaj
vse manjka, da mora$ zadeve sam razcistiti, in sploh je bila kriti¢na
do tistih soobsojenk, ki se v pogovorih z zunanjimi ljudmi omejijo
samo na pritoZzevanje nad zaporom in izhajajo samo iz trenutnega
razpolozenja ter tako pogosto vidijo vse ¢rno.

Izrazile so tudi nekaj predlogov v zvezi z obravnavo tezav z
drogami v zaporu: pritegnitev usposobljenih biv§ih odvisnikov kot
svetovalcev, terapevtske skupine, ve¢ individualnih pogovorov,
bolj specificen pristop, utemeljen na boljSem poznavanju osebe,
poglabljanju vanjo, nadalje jasno, neposredno komuniciranje (ne pa,
da se obsojenko “okoli vozi”), boljSe informiranje, ve¢ razumevanja,
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da se v abstinen¢ni krizi oseba ne more pogovarjati in da si mora
najprej sama urediti stvari v glavi. Ena intervjuvanka je opozorila,
da se obsojenke, ki so v zaporu zaradi tezav z drogami, bistveno
razlikujejo od drugih obsojenk, da je to drugi svet, drugacna
miselnost in da je zato nedopustna enaka obravnava. Hkrati pa je
opozorila, da je primarna vloga zapora prestajanje kazni, ne pa
pomoc. Za reSevanje socialnih teZav, ki so po njenem glavni vzrok
in v razmerju do katerih je zapor le posledica, so po njenem mnenju
pristojni drugi strokovnjaki izven zapora.

Zapor pa so prikazale tudi v pozitivnejsi luci: povedale so, da jim
je dal misliti, ena ga je videla kot odreSitev in je dejanje priznala z
namenom, da pride vanj, druga se je odlocila iz pripora pred¢asno
priti na Ig, ker je imela informacijo, da je tu manj dostopa do drog.
Nekatere so povedale, da je v pogledu abstinence u¢inkoval samo
zapor, izvedela sva tudi, da zapor zagotavlja koristne zunanje
varovalke, ki so nekaj casa, dokler Se ni samonadzora, nujno
potrebne, in da tudi dejstvo, da si v zaporu pravzaprav sam, mnoge
strezni.’

Glede odnosov med obsojenkami sva izvedela, da so razmeroma
dobri, da se vzajemno podpirajo, iskreno pogovarjajo, da sicer
prihaja tudi do nasilnejSih konfliktov, ki pa — po njihovih zagotovilih
— ne predstavljajo ni¢ hujSega. Ena je omenila tezave zaradi
nenavajenosti na Zensko druzbo in zasicenost s traci.

Povedale so nama, da droge vseh vrst na razli¢ne nacine pridejo
tudi v zapor, da pa to ni pogosto in da te droge ni veliko.

Na vprasanje o pogojih za spremembo v smeri Zivljenja brez
drog sva dobila odgovore, da zado$¢a mocna zelja oz. volja, da je
samo od cloveka samega odvisno, ali se bo odvadil drog, da mora
Clovek sam razcistiti, da ne sme iskati krivde izven sebe, da ne
sme samega sebe manipulirati (npr. na nacin, da bi manipuliral s
strokovnimi delavci (»kar se sicer v zaporu redno dogaja,« kot so
nama povedale nekatere)), da je nujna samokontrola ter poznavanje
in izogibanje rizi¢nim situacijam in tudi, da je pomembno biti v

5 Zaporska izkusnja je torej lahko v marsi¢em pozitivna. Tako meni tudi Petrovec
(1999: 25), ki opozarja, da zapora ne kaze a priori oznaciti kot ustanovo
skodljive vrste, vsaj dokler je ocitno, da bo kot institucija vztrajal vsaj Se nekaj
¢asa. Do takrat nam ne sme zmanjkati domisljije glede tega, kaj poceti z njim
(oz. predvsem z ljudmi, ki so v njem), tako kot se je to morda zgodilo nekaterim
radikalnim abolicionistom (glej ibidem: 41).
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druzbi dovolj moc¢nih, da se lahko uprejo drogam (slednje velja
tudi za druzenje v zaporu). Ena izmed sogovornic je opozorila, da
dejstvo, da si se znebil drog, Se ne pomeni, da bos§ avtomatsko v
redu zivel. Po njenem mnenju je kar nekajkrat treba »biti na tleh« in
priti do potrebnih spoznanj.

Glede predvidevanja svojega prihodnjega razmerja do drog
so bile vse po vrsti zelo previdne. Nobena ne zagotavlja, da je za
vedno prekinila z drogami. Ena od njih nikoli ve¢ noce reci nikoli,
saj se je doslej vedno zarekla, druga si postavlja cilje bolj na kratki
rok — odlo¢i se samo za tekoci dan, da ne bo vzela droge, tretja pa
si celo upa trditi, da vsaj na iglo ne gre ve¢ nikoli. Vecina jih je
trdno odlo¢enih, da bodo dale vse od sebe, da se bodo maksimalno
potrudile, da se tezave ne ponovijo.

Nobena ni spregovorila o konkretnejsih naértih glede zivljenja na
prostosti; zdi se, da na Zivljenje zrejo z ozje perspektive — nekatere so
izrecno poudarile, da je to preve¢ oddaljeno in da nimajo izdelanih
dolgoroc¢nih nacrtov.

Samo ena ima otroka. S partnerjem, tudi uporabnikom droge,
je zanosila, ko je bila na metadonu. Rodila je zdravo puncko in
prenehala tudi z metadonom. Po treh letih in pol je spoznala novega
fanta, ki ni imel nobenega stika z drogo, ob neki priloznosti pa je
spet podlegla skusnjavi in bila kmalu ponovno globoko v heroinu.
Za otroka so nato skrbeli njeni starsi, zdaj predvsem oce, saj je mama
zbolela. Stikov s héerko nima. Koleba; ne more se odlociti, ali naj
se sre¢a z njo. Deklica, ki zaradi bolehnosti veliko ¢asa prezivi po
bolnis$nicah, misli, da je mama v bolnici.

Naj sklenem z mislijo ene od sogovornic, ki se nanasa na
dinamiko notranje vesti v zvezi z uporabo drog: vest se pogosto
oglasi prepozno, utisa pa se jo lahko tudi z drogo.

3.2 Izpoved strokovnjaka

Sogovornik nama je povedal, da se kot psiholog intenzivneje
ukvarja s problematiko drog v zavodu. Ocenjuje, da — glede na
veliko Stevilo Zensk, ki imajo tezave z drogami zunaj — razmeroma
malo odvisnih Zensk pride v zapor. Pridejo take, ki so res globlje
zabredle. V zadnjih letih ni bilo primera, da bi oseba Sele v zaporu
zacela z uporabo drog oz. tam razvila odvisnost. Tezave z drogami
se praviloma vlecejo Ze iz obdobja pred prihodom v zapor. Nekatere
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(redke) pridejo Ze s predpisano metadonsko terapijo. Programi, ki
jih zavod nudi, izjemoma (Ce tako predpise zdravnik specialist za
zdravljenje odvisnosti) dopuscajo tudi vzdrzevalno metadonsko
terapijo, sicer pa so namenjeni predvsem spodbujanju k abstinenci
0z. vzpostavljanju motiviranosti za zivljenje brez drog (»bistveno
je aktivirati jih, da sploh ne bi Cutile Zelje po drogi«), tako da se
tudi metodonska (in druga nadomestna) terapija praviloma izvaja
po nacelu postopnega zmanjSevanja odmerka vse do popolne
abstinence.

Obsojenkam s tezavami z drogo se na eni strani poskuSa
strokovno pomagati, obenem pa si osebje prizadeva odkrivati
kanale, po katerih droga prihaja v zapor. Kaze, da je vnaSanja drog
razmeroma zelo malo (»le obCasno v majhnih koli¢inah«) in da ne
moremo govoriti o kakSnem »€rnem trgu« v zavodu.

Dvema od osmih, ki imajo (oz. so imele) tezave s prepovedanimi
drogami, je izreCen ukrep obveznega zdravljenja.” Ta ukrep naj bi
se izvajal v sodelovanju z zdravstvenimi institucijami v Centrih za
zdravljenje odvisnosti od drog.® Ostale so »prostovoljno vkljuc¢ene
v program obveznega zdravljenja« oz. proces rehabilitacije, ki
poteka v zaporu. Vkljucitev v obravnavo predpostavlja podpis
terapevtskega dogovora, po katerem obsojenka ne sme posedovati,
vnasSati in uzivati drog. Ce to prekrsi, je lahko za doloc¢en Cas ob
nekatere ugodnosti ali pa se ji izrece disciplinski ukrep.® V zvezi
s podeljevanjem ugodnosti (npr. prosti izhodi, prezivljanje letnega
dopusta doma idr.) sva v nadaljevanju pogovora izvedela, da
zaporski sistem strokovnemu osebju nalaga, da natan¢no oz. ¢im bolj

®V zvezi s tem Ursi¢ - Perhavce (2004: 385) ugotavlja, da je motivacija oseb za
znizevanje terapije vsaj na zacetku prihoda v zapor praviloma zelo nizka.

7 Vprasanje je, koliko je smiselno poskusati osebo “obvezno” zdraviti. Nekateri
menijo, da je smiselna le obravnava, ki temelji na iskrenosti in prostovoljnosti.
V takem primeru pa ukrepa obveznega zdravljenja sploh ni treba izreci (glej npr.
Jakulin, 1990: 72).

8 Za izvajanje ukrepov obveznega zdravljenja odvisnosti od drog e vedno ni
ustreznih predpisov. Tako zavodi te ukrepe izvajajo pretezno z vkljucitvijo
odvisnih oseb v programe obravnave v zaporih, le posebej motivirane obravnavajo
v sodelovanju z zdravstvenimi institucijami (Letno poro¢ilo 2004 UIKS).

* Selihova (2001: 83) meni, da bi o ob&utljivem vprasanju disciplinskih sankcij
in pritozb bilo treba v hisnem redu navesti vse zakonske dolocbe skupaj z
dolo¢bami hisnega reda, vsaj pri izrekanju najstrozje kazni (samice) pa kaze
zagotoviti sodno preverjanje upravne odredbe.
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kakovostno oceni, kdo si ugodnosti zasluzi. Ce obstaja nevarnost
zlorabe zunajzavodskih ugodnosti, jih ne podeljujejo. Pri obsojenkah
s tezavami z drogo je tveganje veliko, zato je potrebna tudi vecja
previdnost in premisljenost pri odlo¢anju glede ugodnosti.'” Ampak
bistvo v nobenem primeru ni v kaznovanju, opozarja psiholog,
bistvo je v motiviranju k opustitvi uporabe drog.

Sogovornik je povedal, da programi pomoci v zavodu tecejo
skladno z izhodis¢i nacionalnega programa na podrocju drog in s
strategijo Uprave za izvrSevanje kazenskih sankcij oz. skladno z
doktrino, ki na tem podroc¢ju nasploh v Sloveniji velja. Programe
uresni¢ujejo v sodelovanju z razlicnimi (tudi nevladnimi)
organizacijami. Nekatere obsojenke se v programe pomoci vkljucijo
ze v Casu kazenskega postopka (ali pa Se prej), druge pa Sele ob
zaCetku prestajanja kazni.

V zaporu imajo tri vrste programov: nizkoprazne, vi§jeprazne
in visokoprazne. Nizkoprazne izvaja zdravstvena sluzba. Vanj so
bile v ¢asu pogovora vklju¢ene 3 osebe. Gre za metadonsko oz.
substitucijsko terapijo (pomirjevala) in pomo¢ pri eventualnih
abstinen¢nih tezavah. V program medicinske pomoc¢i sodi tudi
osvesCanje zaprtih oseb o nalezljivih boleznih, vzpodbujanje
testiranja, cepljenje in obravnava okuzenih pri specialistu
infektologu.

Visjeprazni program je razdeljen na program izobrazevanja
(izvaja ga medicinska sluzba, obCasno tudi v zdravstvenih zavodih)"
in program motivacije,”? ki ga izvajajo zavodski strokovni delavci.
Visokoprazni programi pa so namenjeni tistim, ki so v procesu
obravnave napredovale do te mere, da jih je mogoce vkljuciti v

19 Dejstvo, da so odvisne od drog tiste zapornice, ki jim le redko odobrijo sicer
razpolozljive ugodnosti (glej Hren, 2003: 201), kaze problematizirati in si
prizadevati za pogoje, v katerih bo dodeljevanje ugodnosti tej populaciji manj
tvegano.

'V okviru tega programa se poskusa osvescati celotno populacijo zaprtih oseb o
Skodljivem vplivu in tveganjih uporabe nedovoljenih drog ter jih informirati glede
obstojecih programov pomoci odvisnikom v druzbi (Ursi¢ - Perhave, 2001: 1017).
12 Motiviranje k zivljenju brez omame oz. spreminjanju Zivljenjskega stila od
izrazito pasivnega in neproduktivnega k aktivnemu naj bi v slovenskih zaporih
potekalo v petih fazah: prepoznavanje tezav, razmisljanje o spremembi, odloCitev
za spremembo, faza izvedene spremembe in vzdrzevanje spremembe (UrSi€ -
Perhavc, 2001: 1017).



Mitja Mursic: Ob izpovedih obsojenk z izkuSnjo zasvojenosti z nedovoljenimi drogami 8 1

bolj odprt rezim, v okviru katerega imajo razSirjene moznosti
aktivnega prezivljanja prostega Casa, delovne okupacije, razlicnih
vrst izobrazevanja, prostih izhodov, obnavljanja stikov s svojci,
podrobnejSega spoznavanja programov pomoc¢i uporabnikom drog
in nacrtovanja zivljenja po odpustu. Na tej ravni so vkljucene tudi
v redno preverjanje zdravstvenega stanja in »¢istosti« z urinskimi
testi. Tudi visokoprazne programe pomoci izvajajo predvsem
zavodski strokovni delavci.

Programi zavoda ne zajemajo zdravljenja odvisnosti. Gre
predvsem za nujno medicinsko podporo, izobrazevanje, spodbujanje,
motiviranje in svetovalno pomoc¢, samo zdravljenje odvisnosti pa
poteka v zdravstvenih ustanovah, saj »se je treba zavedati, da je
zapor predvsem kaznovalna institucija,« kot se je izrazil sogovornik.
Obsojenke poskusSajo usmeriti, da se po prestani kazni vkljucijo v
programe zdravljenja, ki so na razpolago izven zapora.” Zelje, da
bi se z zavodskim psihologom pogovarjale, ko so Ze na prostosti,
praviloma ne izrazajo. Ce Ze pois¢ejo pomo¢, gredo v center za
socialno delo.

Proces pomoci je treba prilagoditi vsaki posameznici, opozarja
psiholog. Obsojenke se glede resnosti tezav z drogami, uvida in volje
za spremembo zelo razlikujejo. Nekatere so ze v Casu kazenskega
postopka same prenehale z drogami, druge Sele ob nastopu ali v
Casu prestajanja kazni, tretje so do konca kazni na nadomestni
terapiji; nekatere o tej problematiki vedo ve¢, druge manj; ene imajo
recidive, druge dosledno vztrajajo v abstinenci; nekatere so ze bile na
zdravljenju, druge ne; ene imajo za sabo kratko epizodo odvisnosti,
druge dolgoletno odvisnost. Slednje obi¢ajno ne zelijo spremeniti
svojega nacina zivljenja po prestani kazni, ne vidijo zivljenja brez
drog in so tukaj na substitucijskem programu. Tiste, ki imajo resno
motivacijo za spremembe, naj bi imele tudi precej manjsSe teZzave s
sistemom oz. rezimom zaporske institucije.

Vsako obsojenko poskusajo motivirati na njej prilagojeni nacin
in ji pomagati do uvida, kam jo pelje uporaba drog. Temelj vsega
je volja, zatrjuje psiholog. Veliko je odvisno od tega, koliko je
pripravljena sama narediti, koliko se je o tem sploh pripravljena
pogovarjati, razmisljati in sodelovati. Je pa res, da nekatere ne zelijo

13 Raziskave kazejo, da programi obravnave v zaporu niso u¢inkoviti sami zase.
Preprecevalni u€inek imajo le tisti, ki jim sledi tudi obravnava po odpustu (Hren,
2003: 196).
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sodelovati, pa vendarle v sebi razmiSljajo o stvareh in na koncu
dosezejo neke spremembe. Druge pa lahko dejavno sodelujejo, se s
problemom lastne odvisnosti intenzivno ukvarjajo, preberejo veliko
literature, pa je rezultat na koncu lahko kljub temu slab.

V zvezi z osebnimi biografijami sva izvedela, da je bila v
povprecju okrog tretjina obsojenk s tezavami z drogo v otrostvu oz.
mladosti spolno zlorabljena. Odnosi s svojci 0z. druzinami so bili
(oz. so Se) pogosto neurejeni in zelo specifi¢ni, starsi pa le redko
sodelujejo v procesu rehabilitacije.

Glede moznosti alternativnega prestajanja kazni v kaki terapevtski
skupnosti ali drugih oblikah zdravljenja izven zapora je sogovornik
povedal, da so imeli doslej le en primer, ko je bilo doloceno, da bo
prestajanje kazni oz. zdravljenje potekalo v zdravstveni ustanovi,
vendar se je potem izteklo tako, da je obsojenka vendarle prisla na
prestajanje kazni v zavod.

Psiholog ne cuti konflikta med svojima vlogama svetovalnega
delavca na eni in uradne osebe kazenske ustanove, ki je zadolZzena
za nadzor, na drugi strani.”* Ker se zaveda omejitev sistema, se ne
cuti frustriranega niti zaradi materialnih, kadrovskih ali drugih
sistemskih ovir.

Ob vprasanju o specificnostih Zenske zaporske populacije je
sogovornik izpostavil dejstvo, da imajo Zenske drugac¢no funkcijo
v druzbi in da je priblizno polovica vseh obsojenk v zaporu mam.
To pomembno dolo¢a njihove vloge tudi v zaporu, je preprican
psiholog. Kot mame poskusajo skrbeti za to, da druzina vendarle
nekako funkcionira.'s

Ali torej zaradi sankcioniranja mam s kaznijo zapora obenem
(kriviéno) trpijo tudi njihove druZine oz. kaksni so negativni druzbeni
ucinki zapora,'® pa naj odgovori npr. InStitut za kriminologijo in

14 Zanimivo je, da problem konfliktnosti vlog svetovalnih delavcev problematizirajo
prav vse obsojenke, s katerimi sva se pogovarjala, in ga dojemajo kot veliko oviro
razvoju zaupanja v procesu svetovanja. Problem zaupanja zaradi dvojne vloge
osebja je izpostavljen tudi v literaturi (npr. Hren, 2003: 184).

15 Na Upravi za izvrSevanje kazenskih sankcij ugotavljajo (Letno porocilo 2003),
da Zenske kot matere prestajanje kazni in oddaljenost od doma velikokrat dozivljajo
kot hudo stisko s stopnjevanimi ¢ustvi tesnobe, krivde in samoobtozevanja.

16V dejstvu lo¢enosti zensk od otrok nekateri (npr. Grozdanic¢, 2001: 105) vidijo

enega najmocnejsih dokazov represivnosti kazni zapora za zenske, saj gre za
nesmiselno in neopravicljivo viktimizacijo zensk in otrok.
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ljudje, ki so odgovorni za kaznovalno politiko v Sloveniji, je sklenil
najin sogovornik. Dodal je Se, da bodo obsojenke, ¢e jih bova
povprasala o ucinkih zapora, vse po vrsti povedale, da jim zapor
Skodi in da je najbolj primerno (¢e jim hoCemo pomagati), da jih
pustimo domov."”

4 Razprava

4.1 Nacionalni program in uradna politika
obravnave drog v zaporih

Uprava za izvrSevanje kazenskih sankcij je sodelovala pri
oblikovanju nacionalnega programa na podro¢ju drog (2004—-2009),
ki med drugim doloca tudi strategijo obravnave zaprtih oseb, ki
imajo tezave z nedovoljeno drogo. Programi zavodov za izvrSevanje
kazenskih sankcij se sicer — kot kazejo letna porocila Uprave in
strokovne objave njenih vodilnih delavcev (npr. Ursi¢ - Perhavc,
2001) — Ze nekaj let izvajajo v okviru strategije, ki se je razvijala in
spreminjala skladno z razvojem vladnih in nevladnih programov oz.
strokovnega znanja na podrocju obravnavanja odvisnosti v Sloveniji
nasploh (ibidem: 1015). Poudarjajo, da oseb, ki imajo tezave z
nedovoljeno drogo, v zaporih ne »zdravijo«, temvec jim »ponujajo
programe obravnave« (UrSi¢ - Perhavc, 2004: 385).

Iz resolucije o nacionalnem programu na podro¢ju drog
2004-2009 izhaja, da se je situacija na podrocju nedovoljenih
drog v Sloveniji v zadnjih letih pomembno spremenila. Ponudba,
raznovrstnost in dostopnost drog so se povecale, posledi¢no pa tudi
sama njihova raba. Spremenjene okoliS¢ine terjajo prilagoditev
starih 0z. razvoj novih programov zmanjSevanja ponudbe in
povprasevanja po drogi ter programov zmanjSevanja Skode zaradi
uporabe drog. Resolucija temelji na nacelu uravnotezenega
medsektorskega sodelovanja ter partnerstva drzave in civilne druzbe,
kot eno osnovnih izhodis¢ pa doloca pravico do »zascite pred takimi
zivljenjskimi okolis¢inami, ki pogojujejo uporabo drog« (ibidem:
3). Za temeljni cilj si postavlja »ustvarjanje takih druzbenih razmer,

17 1zkazalo se je, da ni povsem tako, saj nama je ve€ina sogovornic o vplivu
zapora nanje povedala marsikaj pozitivnega.
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ki posamezniku dajejo moznosti za razvijanje Zivljenjskega sloga
brez uporabe drog« (ibidem: 10). Ob tem se mi zdi najpomembneje,
kako vsebinsko opredelimo »Zivljenjske okolis¢ine, ki pogojujejo
uporabo drog«. En nacin, kako to storiti, je afirmativen, ki ne seze
onkraj zagovarjanja zgolj povrsinskega (in brezkon¢nega) krpanja
najbolj vidnih socialnih krivic. Iz take perspektive med »tvegane
zivljenjske okolis¢ine« v zvezi z drogo spadajo predvsem ocitna
socialna izkljuenost, druzinska, socializacijska prikrajSanost,
nizka izobrazba, brezposelnost, brezdomstvo, revscina in podobno.
Drugi nacin pa je radikalnejsi, saj je usmerjen k transformaciji,
k strukturnemu spreminjanju  obstojeCega  globaliziranega
ekonomskega in kulturnega sistema, ki vzpostavlja visokorizicne
pogoje zivljenja za vecino ljudi. Iz take perspektive so »tvegane
okolisCine Zzivljenja« lastne vsakdanjemu zivljenju vecine ljudi.
Vse¢ mi je, da resolucija nacionalnega programa na podroc¢ju drog
problematiko drog opredeli kot »8irSe druzbeno vprasanje« (ibidem:
13), bojim pa se, da je njen domet vendarle preve¢ omejen. V
bistvu navija za to, da bi z vsakr$nim »CarovniStvom« poskusali
blaziti (in s tem — ironi¢no — krepiti!) razdiralne druZbene ucinke
obstojece globalne ekonomske ureditve (in spremljajoc¢ih vrednotnih
usmeritev). Med temi ucinki je tudi nenehno povecevanje mikavnosti
(ali celo dozdevne nepogresljivosti) in obenem tveganosti »druzenja
z drogami« v sodobnem casu.

Poskusi prepre¢evanja tezav v zvezi z drogami morajo torej
vkljucevati prizadevanje za izboljSanje pogojev in zivljenjskih
okolis¢in ne le na prvi pogled najbolj ogroZenih, temve¢ tudi vseh
ostalih, saj danes prakti¢no ni ljudi, ki jih sodobni, strukturno vsiljeni
nacin zivljenja ne bi ogrozal. Od drzave takega staliS¢a seveda ni
realistiéno pricakovati. Priznati je treba, da je — Ce spregledamo
klavrno ujetost v osnovne parametre obstojecega druzbenega
(ekonomskega) sistema — nova nacionalna strategija soocCanja s
problematiko drog skrbno pripravljena, da je rezultat sodelovanja
mnogih relevantnih subjektov in nivojev ter da je zgledno usklajena
z referen¢nimi mednarodnimi dokumenti. Na Zalost pa so nasi
mednarodni zgledi morda Se bolj trdovratno omejeni v zgoraj
nakazanem smislu in vprezeni v nemoteno poustvarjanje globalnega
statusa quo.

Resolucija pravi, da je potreben usklajen, uravnotezen, celosten
pristop. Pa smo spet pri problemu vsebinske opredelitve celostnosti.
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Menim, da ne more biti govora o celostnem pristopu, e se spregleda
osnovne strukturne generatorje takih druzbenih pogojev, ki zapletajo
(sicer prastari) pojav drog v vsakdanjem zivljenju. Tezave zaradi
drog je namrec, kot ze receno, vselej treba razumeti tudi z vidika
(naj)sirSih druzbenih struktur in procesov. Celostno torej.

Poskusil bom brzdati radikalne druzbenokriti¢ne medklice in tako
bolj strnjeno predstaviti Se nekatere zanimive relevantne vsebine,
ki jih prinasa omenjena resolucija. Kot zelo pomembno izpostavlja
pravico vsakogar do dostojne in strokovne obravnave ter pomoci,
zato je nujno zagotoviti dostopnost razlicnih programov za vse, ki
jih potrebujejo. Vsebine programov je treba prilagoditi potrebam
specifi¢nih ciljnih skupin prebivalstva, kar velja tako za preventivne
programe kot tudi za programe zmanjSevanja Skode, zdravljenja
odvisnosti, socialne obravnave in rehabilitacije. Programi naj se
smiselno povezujejo in usklajujejo na razli¢nih ravneh.

Razvijanje novih programov ter nadgradnjo in Siritev obstoje¢ih
programov zdravljenja in psihosocialne obravnave potrebujemo tudi
v zavodih za izvrSevanje kazni zapora, opozarja resolucija. Zaprtim
osebam je namreC treba zagotoviti enake storitve (in pod enakimi
doktrinarnimi pogoji), kot so dostopne v S§irsi druzbi. Zdravljenje
odvisnosti v zaporih® mora biti usklajeno z drugimi programi
obravnave odvisnosti, tudi tistimi, v katere so bile osebe morebiti
vkljuc¢ene pred zaCetkom prestajanja kazni. Iz resolucije izhaja, da
mora imeti vsaka obsojena oseba v zaporu moznost razgovora s
skupino strokovnjakov, ki ji bo predstavila moznosti za obravnavo
odvisnosti. Zavodi za izvrSevanje kazni zapora morajo vzpostaviti
skupine strokovnjakov (zavodskih in zunanjih), ki bodo predlagale
in izvajale programe obravnave oseb s tezavami z drogami.

Izredno pomembna je priprava na odpust in ponovno vkljucevanje
v druzbo po prestani kazni. Z razli¢nimi (in usklajenimi) programi
pomoci je socialno izkljucevanje te posebej rizi¢ne druzbene skupine
treba preprecevati.

Resolucija izpostavlja zadostno informiranost (0z. osvescenost
posameznika o problematiki drog) kot nujni pogoj za sprejemanje

18 Zanimivo je, da resolucija (na strani 16) govori o zdravljenju odvisnosti v
zaporih, za katero Uprava za izvrSevanje kazenskih sankcij trdi (Ursi¢ - Perhavc,
2004: 385), da se v zaporih ne izvaja, saj tam ponujajo le programe obravnave,
ne pa zdravljenja. Neusklajenost v tem primeru gotovo ne prispeva k jasnejsi
sliki o tem, kaj se v zaporih dejansko izvaja.
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odgovornih odloc¢itev o (ne)uporabi drog. Posebej omenja, da je
treba tudi obsojenim osebam v zaporu posredovati potrebno znanje
o drogah in o nacinih strokovne obravnave.

Veliko pozornosti je namenjene promociji duSevnega zdravja
zensk, ki uporabljajo drogo. Resolucija predvideva, da bodo
programi (prilagojeni zenski populaciji uporabnikov drog) zajemali
tudi terensko delo in obvescanje o razli¢nih tveganjih, vklju¢no s
prostitucijo in nevarnostjo uzivanja drog v ¢asu nosecnosti.

Nadalje resolucija »zapoveduje«, da je treba odvisnim od drog
zagotoviti moznosti za alternativno prestajanje kazni v terapevtskih
skupnostih in drugih oblikah zdravljenja in socialne rehabilitacije.”
Opozarja pa, da morata biti izrekanje alternativnih kazni in tudi
uvajanje alternativnih postopkov (ki bi nadomestili kazenskega),
zakonsko in podzakonsko natan¢neje opredeljena.

Uporabniki in uporabnice drog so v resoluciji definirani kot
osebe, ki so soodgovorne za svoje tezave in ki naj aktivno sodelujejo
tudi pri ustvarjanju programov. V ljudeh, ki uzivajo droge, resolucija
torej vidi potencialno moc¢ne in odgovorne subjekte ter tako presega
tradicionalni pristop, ki uporabnike drog sili v ozko in razvrednoteno
vlogo »kriminaliziranih in medikaliziranih objektov« (ibidem: 15).

Uradna strategija Uprave za izvrSevanje kazenskih sankcij glede
obravnave zaprtih oseb s tezavami zaradi odvisnosti od nedovoljenih
drog sega na dve ravni: na prepreCevanje vnosa drog v zapor® in na
podrocje strokovne pomoci tem osebam (glej Ursi¢ - Perhavce, 2001:
1016). Med glavnimi cilji obravnave izpostavljajo vzpostavljanje in
vzdrZzevanje abstinence, preprec¢evanje recidiva ter ve¢jo sposobnost
reSevanja tezav in konfliktov. Opozarjajo pa, da so zelo pomembni
tudi ze veliko nizji cilji, kot sta npr. prepoznavanje svojega problema

1 Osebno sem na strani tistih, ki se zavzemajo za to, da se izognemo

zaporni kazni za to populacijo storilk kaznivih dejanj, ¢e se le da. Zaenkrat

so uporabniki(-ce) drog zal pogosto izkljuceni(-e) iz alternativnih oblik
sankcioniranja (Hren, 2003: 190).

20 Slovenija zal Se nima izdelane strategije ali akcijskega nacrta glede alternativ
zapornim kaznim.

2l Upam, da ob tem ne pozabljajo, da ve¢ji nadzor in tezja dostopnost drog v
zaporu lahko povecata tveganost morebitne rabe droge v zaporu. Posebej zato,
ker so programi zmanjSevanja Skode znotraj zaporov slabo uveljavljeni, saj

so abstinen¢ni programi Se zmeraj prevladujoc pristop pri uporabnikih drog v
zaporih (Hren: 2003: 185).
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na podroc¢ju odvisnosti ali brez recidiva preziveti nekaj ur ali celo
dan na prostosti (UrSi¢ - Perhavc, 2004).>

Obravnava obsega veC faz in vsebuje razline programe, ki
se delijo na nizkoprazne, vi§jeprazne in visokoprazne. Izvajalec
nizkopraznih programov je zdravstvena sluzba, za viSjeprazne in
visokoprazne programe pa so kot izvajalci predvideni zavodski
socialni pedagogi, psihologi in socialni delavci, ki so za delo z
odvisniki dodatno strokovno usposobljeni. V izvajanje programov se
vkljucujejo tudi pazniki, inStruktorji in organizatorji izobrazevanja
ter prosto€asnih aktivnosti (UrSi¢ - Perhave, 2001: 1018).

Visjeprazni in visokoprazni programi obravnave se v slovenskih
zaporih izvajajo v individualni in skupinskih oblikah, temeljijo pa
na socioterapevtski metodi dela (socialnopedagoska orientacija),
katere bistvo je odnos z zaprto osebo kot aktivnim subjektom, pise
strokovnjakinja Uprave za izvrSevanje kazenskih sankcij (UrSi¢ -
Perhavc, 2001: 1018).

Osebam, ki v zavodih uspesno abstinirajo in izrazajo zeljo po
nadgradnji obravnave, se med prestajanjem kazni ta omogoca
tudi v zunanjih zdravstvenih ustanovah in v programih nevladnih
organizacij.”

Na Upravi ugotavljajo, da je zelo majhna verjetnost, da bi
se oseba uspela izkopati iz tezav z drogami in iz sveta kriminala
brez vkljucitve v programe obravnave in brez izkusenj postopnega
vratanja v druzbo ze med prestajanjem kazni. Dodajajo, da je
rehabilitacijsko prizadevanje lahko uc¢inkovito le v okolju brez drog,
zato so v letu 2003 tudi v Zavodu Ig vzpostavili t. i. “oddelek brez
drog” (UrsSic - Perhavc, 2004).

Med tezavami pri obravnavi omenjajo* slabSo motiviranost
zaprtih oseb za spreminjanje zivljenjskega stila, zanikanje pozitivnih
rezultatov na urinskih testih, nesprejemanje odgovornosti za recidiv
in razli¢ne oblike manipulacij.’

22 Petrovec (1995: 102) v povezavi z nizjimi cilji opozarja, da je med obema
skrajnostma — odvisnostjo in abstinenco — $e veliko moznosti za intervencije.

2 Tako je zapisano v Letnem porocilu 2003 Uprave za izvrSevanje kazenskih sankcij.
* Glej Letno poroéilo 2003 Uprave za izvrSevanje kazenskih sankcij.

% Na tem mestu ponujam v razmislek izjavo Mlinari¢a (1984: 14), da dvoli¢nost
in manipulativno naravnanost pri obsojencih krepijo zapori z izrazito varnostno
orientacijo. Prav taka naravnanost pa se v slovenskih zaporih (vsaj v vecini njih)
krepi, kot bomo videli v nadaljevanju.
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4.2 O socioterapevtski obravnavi odvisnih obsojenk

Programi obravnave, ki jih zavodi za prestajanje kazni zapora
razvijajo in izvajajo za namene pomoci obsojenim osebam s tezavami
z drogami, temeljijo na socioterapevtskem modelu, uresnicujejo
pa se v obliki individualnega in skupinskega dela. Tak$na je vsaj
uradna resnica.”® Zdi se, da dejansko stanje (tudi v zenskem zaporu
na Igu) odstopa od deklariranega. V koliks$ni meri, je tezko reci,
na osnovi podatkov, ki jih imamo, pa kaze, da v Zenskem zaporu
na Igu skupinske oblike terapevtske pomoci niso vzpostavljene
(nekatere obsojenke so nama povedale, da to pogresajo), hkrati
pa se zdi upraviceno dvomiti — glede na ugotovitve najaktualnejSe
raziskave o stanju v slovenskih zaporih?” — v dosledno uresni¢evanje
socioterapevtskih nacel.

Petrovec (2004: 4) opozarja na razkorak med zatrjevanim
humanizmom prestajanja zaporne kazni in dejanskimi razmerami.
Ocenjuje, da je prevladujoCe stanje glede socioterapije v
slovenskih zaporih razmeroma klavrno. Najve¢ volje do zivljenja
v »tretmansko opustoSenem okolju« kazejo vrednote varnosti,
nadziranja in kaznovanja. Petrovec ugotavlja, da sta ideja in praksa
socioterapevtske usmeritve, ki sta pomenili zlasti demokratizacijo
in civiliziranost zaporov kot drzavnih institucij, ve¢inoma propadli.
Meni, da se Uprava za izvrSevanje kazenskih sankcij zavzema za
rehabilitacijske cilje na papirju, ne pa tudi v resnici (ibidem: 38).

Uprava zagotavlja, da programi za odvisne osebe v zaporih
potekajo v skladu s socioterapevtskimi izhodis¢i, Petrovec pa
zatrjuje, da o socioterapevtski obravnavi v vecini slovenskih
zaporov ni sledu (torej niti v primeru populacije, ki nima tezav z
drogami — M. M.). Ce slednje dri, lahko utemeljeno dvomimo v to,
da so odvisniki edini obravnavani po teh nacelih, ko pa je jasno, da
gre za skupino s specifiénimi potrebami, ki terjajo razvoj posebe;j
prilagojenih programov, ti pa so zaenkrat Se v povojih. Paradoksalno
je, da le Petrovec, eden protagonistov socioterapevtskega modela
v Sloveniji, opozarja, da je pri osebah s tezavami z drogo domet
socioterapije omejen (Petrovec, 1999: 128), medtem ko se vodstvo

26 Glej npr. Letno poroc¢ilo 2003 Uprave za izvrSevanje kazenskih sankcij.

27 Gre za raziskavo Instituta za kriminologijo pri Pravni fakulteti v Ljubljani
(Petrovec, 2004).

2 Na nekem drugem mestu (1995: 100) Petrovec opozarja tudi, da vecine
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zaporov ne obotavlja na razliénih mestih omenjati ta model kot
osnovo za obravnavo odvisnih oseb v slovenskih zaporih. Situacija
je razmeroma absurdna. Zapori, kjer varstveni koncept — kot
kaZejo nekateri empiri¢ni podatki* — na splosno vse bolj izpodriva
tretmanskega, se ponasajo s socioterapijo ravno pri tistem segmentu
populacije obsojencev, kjer ima socioterapevtski pristop verjetno
najvecje omejitve.®

Omejenost dometa pa seveda ne pomeni, da bistvo in temeljna
nacela socioterapije niso prenosljivi v kontekst obravnave zaprtih
oseb, ki imajo teZave z drogo.’’ Na Upravi za izvr§evanje kazenskih
sankcij kot klju¢no razseZnost socioterapevtske orientacije ustrezno
izpostavljajo odnos z obsojenim kot z aktivnim subjektom (UrSi¢
- Perhavc, 2001: 1018). To je vsekakor ena bistvenih komponent
tega modela, ki pa ga je treba opredeljevati SirSe, namre¢ v
kontekstu celotne zaporske mikrostrukture, stila vodenja institucije,
komunikacij in medsebojnih interakcij na vseh relacijah in ravneh
(glej Mlinari¢, 1984: 8). Kakovost demokrati¢nih, horizontalnih
medcloveskih odnosov mora prispevati k ustreznemu terapevtskemu
vzdusju, ki omogofa emocionalno in socialno ucenje oz.
resocializacijo (ibidem: 9, 11).

Ali je npr. v Zenskem zaporu na Igu mogoce govoriti o
socioterapiji, e jo razumemo na tako koncipiran nacin? Petrovec v
svoji raziskavi ugotavlja, da ne. Ta zapor, ki je bil v€asih (evropski!)
zgled socioterapevtske organiziranosti, je po njegovi oceni med
prvimi zacel krepiti varnostno naravnanost na racun tretmanskih
vsebin (Petrovec, 2004: 4).32

problemov, ki jih prinasa odvisnost od drog, v penolo§kem prostoru ne moremo
reSevati samostojno, zato je treba upostevati strokovna izhodis¢a drugih znanosti.

¥ Glej Petrovec (2004).

30 Zaprte osebe s teZavami z drogo verjetno potrebujejo ve¢ omejitev oz. nadzora,
ki pa ga je Se naprej treba razumeti predvsem kot sredstvo za spoznavanje osebe
z namenom ucinkovitej$e pomoci, ne pa kot obvladovanje (prim. Petrovec, 1999:
60).

31'V socioterapevtskem procesu gre npr. za poslusanje in upostevanje obsojencev
(Petrovec, 1999: 21), do obojega pa imajo vsekakor pravico tudi osebe s tezavo z
drogami.

32 Dejstvo, da je nekdaj “paradni konj” slovenske penologije zdrsnil v sivo
povprecje, Petrovec povezuje tudi z dolgoletnim pomanjkanjem supervizije v
tem zavodu (1999: 122).



90 Socialna pedagogika, 2006 vol. 10, st. 1, str. 69 - 94

Podatki kazejo, da se na$i zapori strukturirajo po vojaSko-
policijsko-hierarhicnem zgledu, da postajajo vse manj humani, da je
odnos do obsojenih manj strpen, Zelja po njihovi socialni rehabilitaciji
pa manjsa (ibidem: 6, 7, 8). Menim, da bi bilo pretirano reci, da
se slednje zrcali tudi v sicer ocitni kriticnosti nekaterih vodilnih
strokovnih delavcev uprave za izvrSevanje kazenskih sankcij (npr.
Magister, 2004) do socioterapevtskega modela,” je pa zaskrbljujoce,
da so se pravemu socioterapevtskemu modelu zavestno odpovedali,
hkrati pa priznavajo, da nadomestila zanj (npr. ukrepov restorativne
pravicnosti) zaenkrat Se ne izvajajo (glej Petrovec, 2004: 29).

Odmevi na sklepe te najaktualnejSe penoloske raziskave v
Sloveniji so bili burni (s strani Uprave za izvrSevanje kazenskih
sankcij). Priznavajo, da je tudi pri nas veliko tezenj po prevladi
kaznovanja nad rehabilitacijsko idejo, vendar tak trend po njihovem
mnenju ni prevladujod. Se veg, ugotavljajo, da je slovenski zaporski
sistem celo vedno manj kaznovalno naravnan. Zapori po njihovem
mnenju niso vojasko-policijsko-hierarhi¢no strukturirani, temvec so
organizirani kot celotna drzavna uprava. Socioterapevtska metoda
naj bi bila danes $e bolj uveljavljena v praksi, kot je bila pred leti, le
da se o tem zdaj manj govori. Osnovno vodilo v praksi je tretmanska
naravnanost, zagotavljajo, kaznovalna usmeritev pa je nekoliko
izrazitejSa le v tistih zavodih, kjer je konkretno vodstveno osebje
bolj kaznovalno naravnano.*

Kot vidimo, gre za skoraj diametralno nasprotno sliko dejanskega
stanja v “naSih” zaporih od tiste, ki jo je na osnovi enoletne empiri¢ne
raziskave dobil Petrovec. Vodstvo Uprave avtorju raziskave ocita
nezadostno poznavanje razmer, premalo zbranih informacij in
napacno interpretiranje nekaterih podatkov. Glede na neprizanesljivo

33 Zatrjevanje, da prava socioterapevtska organiziranost v velikih zaporih danes
ni mogoca in da se ji bomo morali tudi formalno odpovedati (Magister, 2004:
405), ni usklajeno z uradnimi letnimi poro¢ili Uprave, v katerih je socioterapija
dosledno in brez pridrzka izpostavljena kot temeljna uradna paradigma
obravnave obsojencev. To kaze bodisi na neusklajenost staliS¢ znotraj Uprave
bodisi — kar je bolj verjetno — na razkorak med uradno zapisano in dejansko
naravnanostjo Uprave v tem pogledu.

34 Vir: Pisna stali$¢a in pripombe direktorja Uprave za izvrSevanje kazenskih
sankcij na raziskavo Vplivi druzbenih sprememb na izvrsevanje kazenskih
sankcij (izvajalec Institut za kriminologijo pri Pravni fakulteti, Petrovec, 2004).
Vsebina dopisa je bila januarja 2005 predstavljena tudi na predstavitvi raziskave
v prostorih Uprave za izvrSevanje kazenskih sankcij.
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(in izkljuéno) kriti¢nost je odziv prizadetih clovesko razumljiv, saj v
slovenskih zaporih zagotovo ni vse slabo. S tem se zanesljivo strinja
tudi Petrovec, je pa res, da se je v svoji tokratni raziskavi omejil
(po mojem mnenju takti¢no preve¢ neuravnotezeno) le na kritiko in
izrazanje zaskrbljenosti glede represivnih trendov, ki v zahodnem
svetu dramati¢no narascajo, svoje lovke pa raztezajo tudi k nam.
Da bi te teznje t. i. “nove penologije” priznali, pa je morda treba
ve¢ samokriti¢nosti (in zavezanost druga¢nim vrednotam?), kot se
zdi, da jo mnogi nacrtovalci, izvajalci oz. izvrSevalci kaznovalne
politike trenutno kazejo.

4 Zakljueki

Videli smo kar nekaj pomembnih razhajanj med podobami
dejanskega stanja obravnave zZensk s teZavami z drogami v zaporu
Ig, ki jih slikajo obsojenke na eni strani, strokovni delavci zapora
in Uprava za izvrSevanje kazenskih sankcij na drugi ter “zunanja”
penoloska stroka (raziskovalec InStituta za kriminologijo) na tretji
strani. OC¢itno posameznikova vloga oz. perspektiva, v kateri se
nahaja in iz katere vrednoti tako sebe kot aktualni zaporski kontekst,
pomembno sodoloc¢a oceno o tem, kaj in kako se v zaporih na tem
podroc¢ju v resnici pocne.

Naosnovi zbranih informacij in preStudirane literature ugotavljam,
da so programi pomoci od droge odvisnim osebam v Zenskem zaporu
na Igu Se v povojih 0z. razmeroma nerazviti. Tudi e bi se dejansko
dosledno izvajalo vse to, kar strokovnjaki tega zavoda (in Uprava
za izvrSevanje kazenskih sankcij) zatrjujejo, da se, bi bilo treba brez
odlasanja zaceti s prilagajanjem, razSirjanjem, dopolnjevanjem,
nadgrajevanjem in usklajevanjem programov obravnave v skladu z
izhodi$¢i nacionalnega programa na podro&ju drog. Zal nacionalni
program nikjer ne omenja specifi¢nosti Zenske zaporske populacije.
V tem smislu ga je treba dopolniti in si prizadevati za oblikovanje
programov, ki bodo obcutljivi za dejavnik spola ter prilagojeni
zenskim potrebam in realnosti zenskega zivljenja (glej Nikoli¢-
Ristanovi¢, Stevanovi¢, 1999: 46).

Pomembno se mi zdi, da je Uprava za izvrSevanje kazenskih
sankcij aktivno sodelovala pri oblikovanju nacionalnega programa
in da je — kot dolo¢a sam program — tudi v prihodnje predvidena kot
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partner pri razvijanju nacionalne strategije na podrocju problematike
drog. Nasi zapori se s problemi odvisnosti od nedovoljenih drog
pozorneje ukvarjajo Sele (priblizno) desetletje.’> V tem casu so
vzpostavili nekatere nepogresljive dejavnosti in razvili strategijo
obravnave oseb s tezavami z drogami. OdkritejSe priznavanje,
da se omenjena strategija zaradi najrazli¢nejSih (objektivnih in
subjektivnih) razlogov marsikje ne uresnic¢uje v zadostni meri, lahko
penoloskim delavcem in njihovi generalni upravi samo Koristi.
Realisti¢no tezo, da so potrebna dodatna vlaganja v sistem, je mo¢
utemeljiti le na dovolj transparentnem prikazu tako dosezkov in vsega
dobrega kot tudi nedorecenosti, malomarnosti in pomanjkljivosti
na podro¢ju obravnavanja problemov v zvezi z drogami v zaporih.
Treba je Se veC znanja, kakovostnejSega nacrtovanja, izvajanja in
vrednotenja programov, kontinuirane strokovne supervizije, vec
usklajevanja, sodelovanja (tudi z “zunanjo” penoloSko stroko),
predvsem pa (samo)kriticnega vrednotenja nekaterih zaskrbljujoc¢ih
trendov »nadzorovanja in kaznovanja« (v svetu* in doma), ki
ogrozajo nesporne civilizacijske dosezke slovenske penologije
zadnjih desetletij ter njen dosedanji humanisti¢ni vrednostni sistem.

Na koncu mora biti jasno, da brez kakovostnih, tj. demokrati¢nih,
horizontalnih, spostljivih (namesto strahospostljivih!), neposrednih
in sproS¢enih medosebnih odnosov (na vseh ravneh in relacijah)
ter ustreznega delovnega (predvsem custvenega) vzdusja v zaporih
ne bo slo (v pravo smer). Dialektika med ¢lovekom in sistemom je
vselej taksna, da se lahko spreminja le oboje hkrati. Ni toliko vazno,
s katere od obeh strani (je sistem in cloveka sploh mogoce jasno
lo¢iti?) pride dovolj mocna in vplivna pozitivna spodbuda, vazno
je le, da pride in da se vzpostavi razvojna spirala v smeri afirmacije
izbranih vrednot. Lahko naSa penologija glede slednjih doseze
potrebno soglasje, tako kot ji je to nekoc¢ bojda Ze uspevalo?

35 Glej Petrovec (1995: 110).

3¢ Da se je na zahodu (konkretno v Angliji) na podro¢ju problematike drog v
zaporih razvoj obrnil pro¢ od terapevtske in edukacijske orientacije v smer
vecjega kaznovanja in zaostritve rezima, ugotavlja npr. Malloch (2000: 359)
in dodaja, da je to prizadelo posebej obsojenke. Poostrene varnostne ukrepe so
pogosto dojemale kot kaznovalne in ponizujoce (ibidem: 361).
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Povzetek

Mitia Prispevek nakaze, da droge njihovega uporabnika ne
unll\\/fuclifll)cl zaprejo nujno v svobodo omejujoco celico, da je zenski
soc. ped., spol v sodobni druzbi svojevrsten zapor in odvisnost ter
Institut za da sodobni zapor mosSkega spola in obenem skodljiva

kriminologijo droga par excellence. Zavzema se za druzbo, v kateri
gﬁlﬂizgn; uporaba drog ne bo le ena redkih dosegljivih opcij (ali
Ljubljani, celo nujnost) posameznikove prilagoditve na Zivijenjski
Poljanski polozZaj oz. v kateri bo morebitno uzivanje drog lahko

5 I}%S(;g (varna) uporaba (in le po resnicno avtonomni izbiri tudi
Ljul;ljana. “zloraba”).

Kljucne besede: zapor, Zenske, droge, strukturno nasilje
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Abstract

This article maintains that drugs do not necessarily
lock the user up in a freedom-restricting cell, that the
female sex in the society today is a kind of prison in
itself and an addiction, and that prison today is male
and a dangerous addiction par excellence. The article
promotes a society in which taking drugs will not be one
of very few accessible options (or even necessities) for
an individual to adjust to his/her life situation, or rather,
in which potential drug taking can will only be (safe)
use (and ‘abuse’only by truly autonomous choice).

Key words: prison, drugs, women, structural violence

1 Uvod

Vsaka od posameznih sestavin iz naslova ¢lanka (Zenske — droge
— zapor) je svojevrstna kontroverzna druzbena konstrukcija. Ko
jih na kriticen nacin mislimo v medsebojnih povezavah, jih lahko
razumemo kot mnogo manj loCene diskurzivne entitete, kakor pa
nam to s svojo locevalno obliko nakazuje jezik ali kaksna (druga)
ideologija.

Med Studiranjem literature na temo “zenske, droge in zapor” so
se mi v Zivahnem procesu miselne kombinatorike izoblikovala (med
drugim) sledeca kompleksna vprasanja, na katera bi na tem mestu
zelel ponuditi vsaj nekaj kratkih in zasilnih “odgovorov”. KakSnega
spola je zapor za Zenske? KakSne vrste zapor je Zenski spol? KaksSne
vrste droga (odvisnost) je zenski spol? Ali so droge zapor? Ali je
zapor za zenske droga?

Prispevek se konceptualno povezuje z empiricno podprtim
¢lankom (glej Mursi€, 2006), v katerem na osnovi pogovorov z
obsojenkami, ki imajo izkusnjo zasvojenosti z drogami, razmisljam
o njihovih zivljenjskih polozajih, o penologiji in o SirSih problemih
z drogami v sodobnem ¢asu.
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2 KakS$nega spola je sodobni zapor za Zenske?

Menim, da sta dva odgovora (od treh moznih) na to vprasanje
ocitno napac¢na. Stevilni po mojem mnenju utemeljeno dokazujejo,
da je naSa druzba Se zmeraj izrazito macisti¢na, iz Cesar izhaja, da tudi
institucija za inkarceracijo zensk ni niti srednjega niti Zenskega, pac
pa moskega spola. Zapor za zenske je ukrojen po meri patriarhalne
kulture' in opravlja (poleg ostalega) vlogo druzbenega nadzora nad
zenskami. Bosworth (2000: 277) na osnovi tipa Zensk, ki so jih v
zgodovini najraje zapirali (npr. noseca ali spolno aktivna dekleta,
prostitutke, tatice in druge) sklepa, da je bil zapor ze od zacetkov
tudi v vlogi nadzorovanja zensk. S pomocjo predstav o “dobri” in
“slabi” zenskosti je opraviceval svoj obstoj (ibidem: 279).

Ce se torej zavzemamo za to, da bi bil dejavnik spola v
sodobnih zaporih bolj upostevan (v smislu prilagajanja specificnim
potrebam Zenske zaporniske populacije),” se moramo zavedati, da
je bilo “prilagajanje zaporov zenskam” v zgodovini ze v funkciji
nacrtovanja in izvajanja ¢im bolj ucinkovitega nadzora nad
zenskami: ukvarjali so se z vprasanjem, kako naj zaporsko okolje
kar najbolj vzpodbuja razvoj normativno pricakovanih zenskih
nacinov razmisljanja, custev in vzorcev vedenja, kako torej zaprto
zensko ¢im bolj pribliZati idealu Zenstvenosti (Kanduc, 2001: 40).

Tudi danes se na eni strani razvijajo “Zenskam prilagojeni
programi”, ki poskuSajo biti karseda ucinkoviti v smislu
zmanjSevanja povratni§tva, vzdrznosti do uporabe drog, pa tudi
istovetenja z vlogami odgovornih delavk, mater in Zzena,’ na drugi
strani pa kritini ocenjevalci cenijo ravno tiste oblike Zenskega
upiranja, ki jih nosilci omenjenih programov razumejo kot neuspeh
(Snider, 2003: 371). Poskusi priblizati se potrebam Zenskega spola
naj bodo zato vselej oblikovani (in neprekinjeno spremljani!) na
osnovi previdnega razmisleka, kdaj so konkretni programi zapora

! Da je znacaj zenskih zaporov patriarhalen, je ugotovila npr. Grozdani¢ (2001: 104).

2 Da v zenskih zaporih specifi¢ne lastnosti in potrebe Zensk niso dovolj
upostevane, ugotavlja npr. Puhar (1995: 309, 319) in ocenjuje, da se nad
obsojenkami izvaja ve¢je institucionalno nasilje kakor nad moskimi.

* Med “Zenskimi potrebami” obsojenk se najpogosteje omenjajo potrebe,
povezane z vzdrzevanjem higiene, nego in skrbjo za otroke, nosecnostjo in
viktimiziranostjo zaradi razli¢nih zlorab (glej Dowden, Andrews, 1999).
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v resni¢no pomo¢ (Zenskemu) spolu in kdaj zgolj nadzor nad njim.
To predpostavlja aktivno sodelovanje samih Zensk pri razvijanju,
izvajanju in vrednotenju programov. Selihova (2001: 83) meni, da
je tretma v zaporu najprikladnejSe oblikovati na nacin, da se vedno
uposteva interes in predvsem privolitev obsojenke.

3 KakSne vrste zapor je Zenski spol v sodobni
kulturi?

Tako zastavljeno vprasanje ne dopusca dvoma glede tega, ali
zenski spol sploh je zapor. Temu ne ugovarjam, saj v vsakdanjem
zivljenju obstaja ve¢ kot dovolj dokazov, da biti Zenska v nasi kulturi
predstavlja svojevrstno ujetost (enako, Ceprav na doloCeni ravni
radikalno razli¢no, pa velja tudi za moske!). Po Kanducu (2001:
396) je “igranje” zenske vloge na odru patriarhalne druzbe — zaradi
Stevilnih omejitev, nasilja, zatiranja, podrejenosti, izkoris¢anja
in manjvrednostnega statusa — mogoce primerjati z zaporniskim
zivljenjem. Podvprasanja so lahko npr.: V kolikSni meri gre pri
ujetosti v spol za prostovoljno inkarceracijo? Gre za zapor odprtega,
polodprtega ali zaprtega tipa? Gre za dosmrtno je¢o? Ali gre celo za
smrtno kazen? So mogoce kakSne ugodnosti? Kaksne so sankcije
zaradi neupostevanja pravil zapora (beri: spola)? So dovoljeni
prosti izhodi iz spola? Je mogoc¢ pogojni odpust iz spola? So obiski
dovoljeni 0z. nadzorovani (formalna/neformalna kontrola druzenja)?
Kaksni programi strokovne obravnave so na voljo zenskam (npr.
razni “dusni pastirji” in “medikalizatorji” Zensk)?

Odgovori na ta vprasanja bi bili v primeru razli¢nih konkretnih
zensk specificni glede na vselej edinstven preplet osebnih,
medosebnih, socialno-ekonomskih  oz. druzbenokulturnih
dejavnikov. V najslabsem primeru lahko biti Zenska pomeni kmalu
umreti (Zenski spol kot smrtna kazen!) ali pa neprostovoljno umirati
na obroke v dosmrtnem “zaporu” zaprtega tipa, brez ‘“prostih
izhodov”, brez “ugodnosti”, brez “moznosti pogojnega odpusta”,
izolirana, socialno izkljucena (ali pa bedno vkljucena),* formalno in

* Dandanes je pogosto — namesto o popolni socialni izklju¢enosti — ustrezneje govoriti
o vkljucenosti v druzbo, vendar z nizkim statusom. Sodobni procesi izkljucevanja
imajo naravo t. i. vkljucujocega izklju¢evanja — nekateri ljudje so vkljuceni s pomocjo
nacinov in sredstev izklju¢evanja (Agamben po ZavirSek, 2003: 223, 224).
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neformalno hipernadzorovana, brez strokovne pomoci ali kve¢jemu
s kompulzivnim vklju¢evanjem v strokovne programe “pomoci”,
ki pogosto krepijo odvisnost, pasivnost in discipliniranost zensk,
praviloma ob izdatni podpori najrazli¢nejSih medikamentov.s
Soltau (po Zavirsek, 1994: 181) ugotavlja, da Zenske zaradi spolno
specificne socializacije pogosto ne prepoznavajo priloznosti za
zivljenjske spremembe ali pa jim takih priloZnosti resni¢éno manjka.
Kakorkoli, v obeh primerih njihovo zivljenje spominja na zapornisko
Zivotarjenje.

4 KakSne vrste droga (oz. celo odvisnost) je
Zenski spol?

Kriticnemu ocesu zlahka postane ocitno, da je odvisnost nekaj
imanentnega druzbeno konstruiranemu Zenskemu spolu in vsakdanji
realnosti Zensk. Zdi se, da spolno specifi¢ni socializacijski vzorci
(pri)zadenejo (omamijo) zenske (oz. jih preparirajo tako, da se
same omamljajo) in jih u¢inkovito usmerijo v igranje ukrocene,
neavtonomne oz. odvisne zenske. Druzbeno Zelena vloga se zraste
z njeno samopodobo, zato Zenska sama sebi postane najhujsa
jecarka: da bi ohranila pozitivno sliko o sebi, od sebe terja dosledno
konformiranje druzbeno posredovani vlogi zenske, s katero se
istoveti. Rezultat druzbeno prevladujocega procesa socializiranja
zensk je pogosto negativna samopodoba (dvom vase, dozivljanje
sebe kot nevredne, nesposobne, nemocne), prepricanje o lastni
nesamozadostnosti, samoobtoZevanje, zapostavljanje lastnih potreb,
tesnobnost, samodestruktivnost, zavrtost izrazanja zahtev po
spremembi neupravi¢enega vedenja drugih (torej zavrtost izrazanja
jeze).® Taksno dojemanje sebe, drugih in medosebnih odnosov je
(visokorizi¢na) osnova za razvoj vsakrSnih odvisnosti.” Odvisnost
lahko namre¢ razumemo kot izraz specificnega odnosa do sebe in
zunanjega sveta (prim. ZavirSek, 1994: 180).

5 Pomod, ki naj bi bila socialno integrativna, pogosto izkljucuje (Zavirsek, 2003:
223), npr. s strasljivo razsirjenim kemi¢nim manipuliranjem Zzenskih mozganov
(nevroleptiki, antidepresivi idr.).

¢ Milivojevi¢ (1999: 319) jezo opredeli kot zahtevo drugemu, da spremeni vedenje.
7 Da osebe z nizkim samospostovanjem in izrazitejSo anksioznostjo bolj verjetno razvijejo
odvisnost, velja tudi v uradni slovenski psihiatriji (glej npr. Cebasek - Travnik, 1999: 42).
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Ko gre za odvisnost od nedovoljenih drog,® je Zenski spol lahko
pomemben dejavnik tveganja za razvoj le-te, Skoda za uporabnico
drog pa vecja kot v primeru, ¢e gre za moskega. Zdi se, da so Zenske,
ki so odvisne od drog, bolj ranljive in bolj resno izpostavljene
zdravstvenim in psihosocialnim tveganjem kot moski.® Pomemben
dejavnik v tem smislu je gotovo dejstvo, da so zenski odkloni od
druzbeno pric¢akovanih norm strozje (neformalno in formalno)
sankcionirani, saj so zahteve po normalnosti izraziteje uperjene v
zenske kot v moske (Zavirsek, 1994: 180).

V sodobni zahodni kulturi nikakor ni vseeno, ali doloceno drogo
uporablja moski ali zenska. Droge spreminjajo svoj status, pa tudi
status tistega, ki jih uporablja, glede na to, ali jih uporablja moski
ali zenska (Zavirsek, 1994: 182). Zenske obicajno izbirajo druzbeno
sprejemljivejSe droge, takSne, ki ne prinasajo deviantnega statusa in
ki omogocajo, da ostane odvisnost dolgo nemoteca, neopazna oz.
prikrita (ibidem). Ce postane vidna in nekonvencionalna (v smislu
oc¢itnega odklona od normativov za Zenski spol), pa v procesih
druzbenega reagiranja kmalu postane osrednja in totalitarna (v smislu
prekritja celotne identitete) dimenzija dojemanja s strani drugih (in
samodojemanja!). Zensko se praviloma oznaci kot nemoralno (tudi
v spolnem oz. promiskuitetnem smislu),'* medtem ko se zdi, da je
odvisnost moskih manj povezana z moralnimi razvrednotenji.

Biti zenska odvisnica od prepovedanih drog in hkrati Se
obsojenka pa lahko v najslabSem primeru pomeni tudi iz€rpati se
ob poskusih upravljanja z dvojno stigmo oz. upiranja ekstremno
negativnim moralnim etiketam," ki jih druzba neusmiljeno lepi.
Ucinek stigmatiziranja se multiplicira, ko se Zenska na koncu
pogosto poistoveti z vsiljeno razvrednoteno identiteto.

8 O odvisnosti lahko govorimo, ko se okrog uzivanja drog osredotocijo vse
zivljenjske dejavnosti odvisne osebe (glej Droge, tvoj vodnik: §).

? Raziskave kazejo, da odvisnost od drog bolj globoko in popolno prizadene
zivljenje zensk kot moskih (Rebec, Nolimal, 1994: 23).

101z raziskav res izhaja, da je zensko uzivanje nedovoljenih drog pogosto
povezano s prostitucijo (Rebec, Nolimal, 1994: 20), kar pa seveda ne upravicuje
(in opravicuje) moralnih razvrednotenj zensk.

1 Oznacene so kot storilke kaznivega dejanja in uporabnice drog, obenem pa
so obsojane zaradi odklona od predpisane spolne vloge. Dejavniki poglabljanja
stigmatizacije so lahko nadalje tudi etni¢na pripadnost, socialno-ekonomski
status, spolna usmerjenost in podobno (Malloch, 2000: 355).
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S5 Aliso droge zapor?

Pomagamo si lahko s podvprasanji. So droge nevarne same po
sebi? Ali droge nujno “inkarcerirajo” uporabnika? Je mogoce imeti
varno razmerje z drogami? Imamo pravico do (nevarnega) razmerja
z drogami? In tako naprej.

Problematika uzivanja drog je izredno obremenjena (zasi¢ena)
s stereotipi, predsodki in mistifikacijami. Konkretno razmerje z
dolo¢eno drogo (ali ve¢ drogami) je vselej rezultanta interakcije
mnogih dejavnikov znotraj treh razseznosti: lastnosti specificne
droge, osebnostnih in drugih osebnih karakteristik uporabnika ter
specificnega sociokulturnega konteksta (glej Cebasek - Travnik,
1999: 141). Dolocene oseb(nost)ne lastnosti lahko v specificnih
socialnih in SirSedruzbenih pogojih vodijo k samodestruktivnim
vzorcem uporabljanja drog. Tudi uporaba t. 1. lazjih drog lahko v
doloceni konstelaciji okolis¢in vodi k takemu nacinu Zivljenja, ki
rezultira v resnih telesnih in psihosocialnih $kodljivih posledicah
(Milivojevié, 2002: 156). En povsem mozen ekstrem je biti mo¢no
odvisen od kanabisa (odvisnost lahko spremljajo razli¢ne reaktivne
psihi¢ne tezave in Skodljive spremembe osebnosti), druga mozna
skrajnost pa je razmeroma neproblematicno redno uporabljati
heroin. Stopnja odvisnosti (0z. teZav zaradi nje) torej ni odvisna le od
substance, temve¢ tudi od osebnosti uporabnika in njegove aktualne
zivljenjske situacije oz. od njegovega emocionalnega odgovora na
to situacijo (ibidem: 152, 153)."

Droge kot substance pa imajo tudi lastnosti, zaradi katerih
je njihova pretirana uporaba tvegana ne glede na osebnost in
(psiho)socialni kontekst uporabnika. Droge se sicer razlikujejo v
zmoznosti povzro€anja odvisnosti (stopnji adiktivnosti), opozoriti
pa velja, da tudi “lazje droge” (kot je npr. kanabis) motijo delovanje
mozganov in jih lahko ob kroni¢ni rabi poskodujejo (ibidem: 151).

Merila, kdaj je neka raba drog ze zloraba, niso nekaj nespornega
oz. splos$no sprejetega. Za protagoniste vojne proti vsakrSnemu
uzivanju drog je vsakrSna raba Ze avtomatsko zloraba. Uradna
psihiatricna opredelitev zlorabe slednjo definira kot nacin
dolgotrajnejSega uzivanja drog, ki povecuje tveganje za zdravje

12 Ne pozabimo, da je posameznikova Zivljenjska situacija vselej v pomembni
meri doloCena s socialnimi oz. Sir§imi druzbeno-kulturnimi dejavniki.



102 Socialna pedagogika, 2006 vol.10, §t. 1, str. 95 - 110

(tvegano uZivanje) ali nacin, ki Ze Skodi zdravju (Skodljiva raba)
oz. telesnemu, duSevnemu in socialnemu delovanju (CebaSek -
Travnik, 1999: 137, 138). S perspektive medicinskega modela je
najboljsi odnos do prepovedanih drog popolna abstinenca. Prevelika
nevarnost namre¢ izhaja ze iz droge same po sebi.

Na uradni spletni strani Urada za droge RS (Droge, tvoj vodnik:
6) najdemo glede tveganosti rabe drog drugacen poudarek, namrec
da nevarnost izhaja iz neznanja in da je dobra informiranost nujna
za samostojno sprejemanje odlocitev o (ne)uporabi drog. Na istem
mestu lahko preberemo, da obstaja toliko razlicnih odnosov do
drog, kolikor je uporabnikov. Ali gre za uporabo ali zlorabo drog,
lahko ocenimo Sele, ¢e podrobneje poznamo ¢loveka in njegove
zivljenjske okolis¢ine (ibidem: 7). Zlorabo opredelijo kot »odnos do
drog, ki zaradi koli¢ine, pogostosti jemanja, telesnega in psihi¢nega
ustroja ter druzbenega polozaja osebe privede do negativnih posledic
tako za uzivalca kot njegovo okolje« (ibidem: 8).

Glede na to, da razlicne snovi uziva veliko razli¢nih
posameznikov, ki imajo za to najrazli¢nejSe razloge (ibidem: 10),
je nemogoce enoznacno odgovoriti na zgoraj zastavljeno vprasanje,
ali droga uporabnika inkarcerira. Okolis¢ine, motivi, potek in
posledice uzivanja drog so vselej specifi¢ni, zato je posameznikovo
razmerje z drogo mogoce celovito presojati le ob podrobnejSem
poznavanju konkretnega posamicnega primera.

O motivih uporabe drog je bilo ze veliko napisanega. Na splosno
lahko re¢emo, da je uzivanje drog nacin manipuliranja s svojim
psihofiziénim aparatom (pa tudi zunanjim svetom).” Gre predvsem
za vzbujanje prijetnih oz. lajSanje neprijetnih Custev in obcutkov
(prim. Milivojevic, 2002: 153; Hren, 2003: 187). Pogosto gre tudi za
manipuliranje v smislu spreminjanja svojih psihofizi¢nih zmoznosti:
da bi bili bolj zmozni (in konkuren¢ni) ali pa manj zmozni (in zato v
nekem smislu opraviceni).

Uzivanje drog kaze razumeti (posebej v zacetni fazi) predvsem
kot poskus uresniCitve oz. zaScite posameznikovih (bolj ali manj
zavestnih) vrednot in (psevdo)potreb.* Ker pa ljudje droge uzivajo
13 Uporaba drog ima praviloma tudi “transakcijsko” oz. sporo¢ilno funkcijo.

Gre za svojevrstno komunikacijo s pomembnimi (v pozitivnem ali negativnem
smislu) osebami, npr. z druzino, prijatelji, avtoritetami, pa tudi s samim sabo.
14'S psevdopotrebo je miSljena (v resnici zgolj) zelja, ki ji posameznik
neupraviceno pripise znacaj potrebe (torej necesa, brez cesar nikakor ne more
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tudi takrat, ko jim ni ni¢ ve¢ pomembno (razen drog), lahko uporabo
drog opredelimo Se nekoliko SirSe, namre¢ kot specificen poskus
adaptacije na subjektivno doziveto (oz. obcuteno) zivljenjsko
situacijo.

Za sodobni €as je znacilno, da vse bolj posegamo po drogah za
vzbujanje prijetnih oz. eliminiranje neprijetnih Custev.’s Ljudje v
sodobni zahodni kulturi imamo vse nizji prag tolerance za neprijetna
Custva (ki imajo sicer — s svojim signaliziranjem, da so ogroZene
naSe vrednote — zelo pomembno vlogo pri zagotavljanju prezivetja),
obenem pa vedno teze dozivljamo Custva s prijetno valenco (ki so
pomembna predvsem v smislu vecanja kakovosti Zivljenja) (glej
Milivojevi¢, 1999: 9). Vsak neprijetni Custveni ton si prizadevamo
¢im hitreje nevtralizirati (brez drog nam to tezko uspeva!), prijetna
custva pa dozivljamo razmeroma zelo redko (in Sibko) (spet si lahko
pomagamo z najrazli¢nejSimi drogami). Temu (globaliziranemu)
pojavu bi lahko rekli svojevrstna “emocionalna razvajenost”, ki se
kaze kot potencialno zelo nevarna siromasnost oz. okrnjenost nasega
Custvenega sveta.'s

Emocionalnost sodobnega ¢loveka je v pomembni meri druzbeno
konstruirana in usklajena z duhom casa, v katerem smo zaradi
strukturnih in ideoloskih pritiskov, prisil ter zapeljevanj pretezno
emocionalno neadaptirani o0z. neuravnoveseni (Mursi¢, 2004:
391). Eden moznih poskusov prilagoditve je — kot Ze receno — tudi
(zlo)uporaba drog.

Bolj ali manj refleksivna (premisljena, ozaveScena) odloCitev
posameznika, da bo eden izmed njegovih odgovorov na subjektivno
doziveto zivljenjsko situacijo tudi uporaba drog, je vedno posledica
svojevrstne kombinacije dejavnikov. Znanih je veliko dejavnikov
oz. kontingenc, ki so statisticno povezani z uporabo drog, niso pa
zadostni ali nujno prisotni pogoji v vsakem posamicnem primeru.

Osebe, ki uzivajo droge, so do lastne uporabe drog bodisi

preziveti). Ker taksno precenjevanje Zelje (ki je po definiciji nekaj, brez ¢esar
lahko prezivimo) vodi v “katastrofiranje” v primeru njene neizpolnitve, ima
veliko motiva(k)cijsko energijo. (glej Milivojevié¢, 1999: 247, 248).

15 Drog se posluzujemo tudi zato, da sploh lahko poskusamo iti (oz. dirjati) v

korak z zahtevami ¢asa.

16 Ta pojav je delno mogoce pojasniti tudi z brutalnim kulturno posredovanim

imperativom srece, za katero se dandanes vsi “po Sizifovo” pehamo in
iz€rpavamo.
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ambivalentne (notranji konflikt, delna distanca) bodisi mislijo, da s
tem ni popolnoma ni¢ narobe (lahko so celo t. i. “ponosni uzivalci
drog”) (Milivojevi¢, 2002: 138). Za zadnje je Se bolj znacilno
zanikanje in zmanjSevanje resnosti tezav v zvezi z uporabo drog,
kar naj bi bilo sicer nasploh karakteristi¢no za uzivalce drog (Droge,
tvoj vodnik: 28). Morebitno motiviranje k prenehanju z uporabo (ali
vsaj zlorabo) je pri teh posameznikih zato v prvi vrsti usmerjeno k
razvijanju ambivalentnega odnosa do uzivanja psihoaktivne snovi.

Nemara klju¢no vprasanje se nanaSa na posameznikovo pravico do
uporabe (in tudi “zlorabe”) drog. Tradicionalnemu (moralisticnemu)
pristopu je dovolj dobro oz. sprejemljivo le neuzivanje drog oz.
popolna opustitev njihove uporabe. Sodobnejsi (bolj libertinski,
realisticni in pragmaticni) pristopi pa uzivanje drog Stejejo kot le
eno izmed legitimnih posameznikovih izbir.

Dekleva (1999: 174) ugotavlja, da so mnoge ‘“uporabi drog
naklonjene” vsebine v sodobnem c¢asu ze del prevladujoce kulture
(normalizacija uporabe drog!) in glede na to omenja dve legitimni
smeri delovanja: prizadevanje za bolj moralno, ¢love¢no, drogam
manj prijazno kulturo in pa razvijanje intervencij s staliS¢a
sprejemanja obstojece kulture kot dejstva. Menim, da je oboje
treba kombinirati. Dejstvo je, da ljudje uporabljajo droge (vedno
so jih in zelo verjetno jih vedno tudi bodo), kar pa je povezano s
Stevilnimi tveganji oz. nevarnostmi, zato je vsem potencialnim in
aktualnim uporabnikom treba posredovati informacije o ucinkih
drog, nacinih varne uporabe in o osnovni samopomo¢i, tistim, ki
droge uporabljajo izrazito nefunkcionalno, pa ponuditi ustrezne
individualizirane programe pomoci. Zavzemati se moramo za bolj
realisticno informiranje (s ciljem omogocanja bolj racionalnega
odloc¢anja glede (ne)uporabe drog) in razvoj mehanizmov za zascito
uporabnikov drog kot potrosnikov, ki imajo pravico do zajamcenih
standardov kakovosti dobrin (ibidem). NajpomembnejSe se mi
zdijo tiste intervencije, informacije oz. znanja in vesc¢ine, ki vecajo
posameznikove kapacitete za funkcionalno upravljanje s tveganji
(in s pogoji zivljenja nasploh) in ki predvsem Sirijo zmoznosti
za kakovostno zivljenje brez drog. Med temi kapacitetami oz.
zmoznostmi so klju¢ne tudi pozitivna samopodoba, vecja Custvena
refleksivnost (pismenost) in najrazli¢nejSe (pro)socialne vescine,
povezane z vrednostnim sistemom, ki je naklonjen spostovanju in
odgovornosti do sebe in drugih.
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Kot druZzbenokriti¢ni socialni pedagog pa ne Zelim nikoli pozabiti,
da je — ob najrazli¢nejSih neposrednih intervencijah preprecevanja
in zmanjSevanja Skode — napore vselej treba usmerjati tudi na raven
SirSih druzbenih struktur in procesov, ki nudijo simbole, kako naj
razumemo sebe in zunanji svet, dolo¢ajo pogoje nasih Zivljen;j ter
tako tudi stopnjo tveganja (ne)uporabe drog.

V  specificnem zivljenjskem kontekstu (oz. specificnem
emocionalnem odzivu nanj) je lahko (oz. se vsaj zdi) tvegana in
Skodljiva tudi neuporaba drog. Dekleva (ibidem: 173) opozarja,
da ljudje v enacbo odlocanja glede uporabe drog ne vklju¢ujemo
samo informacij o Skodljivosti substanc za naSe zdravje, temvec
se posluzujemo tudi drugih meril. V skladu s temi (kulturno
posredovanimi) merili se neuporaba drog vcasih (iz)kaze kot
preprosto preve¢ tvegana oz. Skodljiva, da bi abstinirali.

Zagovarjam staliS§Ce, da ima posameznik (kot “samoupravljalec”)
pravico do odlo¢anja o tem, kaj bo vnesel v svoje telo, torej tudi
do (zlo)uporabe drog in s tem povezanih zivljenjskih stilov (glej
npr. Kandu¢, 2003: 161). Vendar pa ob priseganju na ¢lovekovo
avtonomijo pri izbiri Zivljenjskega sloga pogosto spregledamo,
da je avtonomija v razmerju do uzivanja drog pogosto vprasljiva.
Uzivanje drog je nemalokrat izhod v sili v kontekstu pomanjkanja
najrazli¢nejSih virov za drugano prilagoditev na vsakdanje
zivljenje. Seveda ima posameznik tudi v tem primeru pravico do
uporabe droge, vendar se je v takih okoliS¢inah morda smiselneje
zavzemati predvsem za njegovo pravico do kakovostnejSega
zivljenja. V nasprotnem primeru se poudarjeno sklicevanje na
pravico posameznika, da uporablja droge, lahko razume tudi kot
prizadevanje za kemicno (oz. politicno) pasivizacijo ljudi, ki Zivijo
v bednih polozajih znotraj druzbene strukture. Petrovec opozarja na
dodaten vidik, namrec na dejstvo, da se “svobodna volja” pri uporabi
drog pogosto Cedalje bolj izgublja v prisilnih dejanjih, ki izhajajo
iz stisk (abstinen¢nih in drugih). Cetudi bi se ¢lovek v nekem
trenutku zelel odlociti drugace, v naslednjem tega ze ne zmore vec
(Petrovec, 1995: 106). Avtor ima vsekakor prav, opozoriti pa je
treba, da tak potek pri uporabi drog ni nujen, Se vec, nujen ni niti v
primeru, ko gre za zasvojenost od nedovoljenih drog. Prevladujoc¢
diskurz o uZzivanju drog neupravic¢eno ne dopuSca moznosti, da je
zasvojenost lahko tudi nadzorovana. Prevladuje predstava, da prav
vsi zasvojeni trpijo in potrebujejo pomoc, da zasvojenost nujno vodi
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v izgubo sposobnosti odlo¢anja ter v psihofizi¢ni in socialni razkroj.
V skladu s taksno simbolizacijo zasvojencu odrekajo sposobnost
samostojnega odlocanja o tem, kaj je zanj prav, smiselno in dobro
(glej Herwing - Lempp, Stover po Fojan, 1998: 24).

Ob zakljucku razmisljanja o tem, ali so droge zapor, kaZe skleniti,
da droge same po sebi vsekakor niso je¢a. Tveganja za inkarceracijo
v svet omame se pri¢nejo Sele z njihovo uporabo, druzenje z njimi
pa lahko bolj ali manj (ali pa sploh ni¢) spominja na ujetost v zatohlo
celico. Odnosi z drogami so najrazli¢nejsi in vsak je zgodba (ali celo
svet) zase. Na enem koncu kontinuuma je uzivanje drog mogoce
primerjati z zaporom (v smislu radikalne redukcije posameznikovih
zmoznosti za avtonomno, svobodno Zivljenje), na drugi skrajni strani
pa se kot kontrast kaze visokoindividualizirano, samodoloc¢eno,
svobodn(jask)o druzenje z drogami. Proti kateri od obeh robnih leg
bo gravitiralo konkretno posami¢no razmerje z drogo, je odvisno od
prepleta mnogih okolis¢in. Ker poteka in posledic uporabljanja drog
ne moremo nikoli v celoti predvideti, je vsakrSno uzivanje drog
tvegano pocetje. Za vsakogar. Vendar za ene bolj, za druge manj.
Tako kot zivljenje samo."” Zal.'s

6 Ali je zapor za Zenske droga?

Dandanes, to je v druzbi, ki producira najrazli¢nejSe odvisnosti
(saj mrhovinarsko Zivi od njih) in ki je tudi sama odvisna (od
odvisnih potrosnikov, predvsem pa od ekonomije),” je marsikaj
droga, pravzaprav (vsaj potencialno) skoraj vse. Na zapor za zenske
lahko pogledamo iz Cisto posebne perspektive, ¢e se vprasamo,
ali je zapor za Zenske droga. Odgovor na to (in vsako) vprasanje
je lahko bolj ali manj zapleten. Na tem mestu se bom zadovoljil
s preprosto instrumentalizacijo (oz. eksploatacijo) vprasanja, ki

17 Ziveti je v sodobni zahodni kulturi razli¢no tvegano predvsem v odvisnosti od
razli¢nih polozajev, v katerih se ljudje nahajamo znotraj druzbene strukture oz.
v odvisnosti od virov (osebnih, socialnih, ekonomskih, kulturnih, politi¢nih), s
katerimi razpolagamo.

18 “Zal” je v tem primeru politi¢na izjava, ki implicira zagovarjanje pravi¢nejse
druzbene razporeditve najrazli¢nejsih virov z namenom zmanjsevanja
najrazli¢nejsih tvegan;.

1 Glej Kandu¢ (2003: 154).
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je dovolj priro¢no, da na kratko in pristransko izrazim svoj odnos
do zapiranja zensk. KakrSenkoli zapor (ne glede na spol njegovih
ujetnikov) se mi v pretezni meri zdi civilizacijski anahronizem. V
tem pogledu sem minimalist. Zagovarjam ¢im manj zapora, dokler
obstaja, pa se zavzemam tudi za ¢im boljsi zapor (predvsem v smislu
varovanja pravic in svobos¢in zaprtih oseb, zmanjSevanja Skode
zaradi bivanja v zaporu, zagotavljanja potrebne pomoci in pogojev
za psihosocialno ucenje ter v smislu neprekinjenega vzpodbujanja
vkljutevanja osebe v druzbo). Selih in Grozdani¢ (2001: 4)
ugotavljata, da zapor — ne glede na vse boljSe in humanejSe nacine
ter pogoje prestajanja zaporne kazni — ne usposablja za Zivljenje na
svobodi, zato se zavzemata za uresni¢evanje alternativnih nacinov
druZbenega reagiranja na delinkventna vedenja Zensk. Menim, da
mora to veljati toliko bolj za populacijo odvisnih od drog. Zal pa
kaze, da je zapiranje ljudi — tudi tistih, ki so storili kaznivo dejanje
zaradi tezav z drogami — Se vedno (oz. celo vse bolj!) tako (politi¢no)
privlacen odgovor na njihova neZelena (kazniva) vedenja, da bo Se
dolgo vztrajalo. Zdi se, da je sodobna druzba prav odvisna od te
institucije, ki je eden najbolj v o€i bijocih dokazov barbarskosti
sodobne kulture. Barbarskosti v smislu nezmoznosti oz. — kar
je Se huje — pomanjkanja volje za bolj civilizirano odzivanje na
krSitve pravil druzbenega soZitja (oz., ¢e smo manj naivni, pravil
reprodukcije obstoje¢ih razmerij moc¢i v druzbi). Zapor lahko
razumemo kot svojevrstno legalizirano nelegitimno trdo drogo,
katere uporaba je bistveno bolj tvegana in Skodljiva kot uporaba
nedovoljenih psihotropnih snovi. Kaksna naj bo politika do uporabe
te “droge”? Popolna “abstinenca” se zaenkrat ne zdi realistiCen
cilj, kar pomeni, da pride v poStev prepreevalna politika (v
smislu prizadevanja za ¢im manj zapora oz. za razvoj alternativnih
nacinov sankcioniranja druzbeno nesprejemljivih vedenj) in pa
politika zmanjSevanja Skode zaradi uporabe te “droge”. Uporabnike
(torej tiste, ki zapor ohranjajo pri zivljenju) je treba informirati o
ucinkih, tveganjih in nac¢inih varnej$e uporabe, tistim, ki to “drogo”
uporabljajo izrazito disfunkcionalno (npr. tako, da v zaporu vidijo
samo sredstvo za pravi¢no kaznovanje, onesposabljanje kriminalcev
in zastraSevanje), pa ponuditi ustrezne “programe pomoci” (npr.
pomoc¢ pri razvijanju alternativnega, humanejSega vrednostnega
sistema).
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7 Zakljuéek

Zdi se, da droge postanejo resnicno zlo Sele v zli druzbi in v zilah
izgubljenih ljudi, ki jih aktualni druzbeni sistem producira. Ce si
zenska (uporabnica drog), se zadeva Se dodatno zaplete, posebej ce
pristanes v zaporu.

Ukrepe prepreCevanja in zmanjSevanja Skode zaradi uporabe
drog je treba zastaviti precej SirSe — v smeri kulturnega sramotenja
globaliziranega ekonomskega sistema in zagovornistva ¢lovecnejSih
makro- in mikrodruzbenih aranzmajev. Ce se ozremo naprej, nobena
smer druzbenega razvoja ni nujna, kljub temu da nas zainteresirani
prepricujejo v nasprotno. Osebno in politicno se je treba odlociti,
katere vrednote bomo zagovarjali in ziveli. Iti moramo v smeri
izboljSevanja strukturnih pogojev zivljenja,* v katerih uporaba drog
ne bo le ena redkih dosegljivih opcij (ali celo nuj) posameznikove
prilagoditve na Zivljenjski polozaj oz. v katerih bo uZivanje drog
lahko (varna) uporaba in le po resnicno avtonomni izbiri tudi
“zloraba”.

Drugace povedano: da bi ljudje imeli manj motivacije za uporabo
drog (zaradi drugacnega dojemanja sebe in sveta okrog sebe ter
zaradi obilja drugih, privlac¢nejSih opcij), tisti, ki bi jih vendarle
uporabljali, pa moZnost za varnejSe “odnose” z njimi — da bi bilo
takih zgodb, kot smo jih slisali od obsojenk, ¢im manj.

Zdaj bom zakljucil. Ker pa ne bi rad zaklenil, bom koncal z
vprasanji, ki si jih kaze prej ali slej zastaviti: KakSen je na$ sistem
vrednot? Ali naj uporabljamo (oz. nadaljujemo oz. poskusamo
prenehati) droge? Kaj z (ne)uporabo (ali s prenehanjem uporabe)
drog tvegamo? V kaks$ni druzbi zivimo? V kaks$ni druzbi Zelimo
ziveti? Je to res druzba brez drog? Ali nimamo danes le drog brez
druzbe? Do kak$ne druzbe imamo pravico? Se moramo najprej
spremeniti sami ali naj se najprej spremeni druzba? Kaj pa, ¢e lahko
s spreminjanjem sebe spreminjamo druzbo? Kaj pa, ¢e je hkrati
nujno povezati se s podobno misle¢imi in skozi odlo¢no kulturno
zagovornistvo alternativnega razvoja doseci spremembe v druzbeni
strukturi?

2 Programi obravnave obsojenk s tezavami z drogo bi morali prispevali k
spremembi strukturnih problemov vsakdanjega zivljenja konkretne zenske, ki jo
v nasprotnem primeru po prihodu iz zapora zlovesce ¢akajo.
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ladimi po travmatski poSkedbi moZganoy

Sabina Gombac

Povzetek

Sabina Prispevek predstavlja delo socialnega pedagoga z mladimi
Gombal, 1,5 traymatski poskodbi mozganov. Statisticni podatki o
univ. dipl. . . . v . .
soc. ped., mozganskih poskodbah po svetu namrec kazejo, da postaja
Zavod omenjena problematika tiha epidemija danasnjega casa.
Zarja, Osvetljuje najpogostejse vzroke poskodb in posledice, ki
Kunfze?ggg korenito spremenijo Zivljenje poskodovanca in njegove
Ljul;ljana. druzine. V nadaljevanju se osredotoca predvsem na
vedenjske in osebnostne tezave, ki so Zarisce dela
socialnega pedagoga tako na individualni kot tudi
skupinski ravni. Del socialnopedagoskega programa
je usmerjen tudi v delo s starsi, ki so nepogresljiv clen
v rehabilitaciji svojega bliznjega, ki je utrpel mozgansko
poskodbo. Preventivni program je usmerjen predvsem
v najbolj rizicno skupino — mladostnike — in v splosno
osvescanje javnosti, saj se druzba Se vedno premalo

zaveda problematike poskodb glave.

Kljuc¢ne besede: mozganska poskodba, vedenjske in
osebnostne tezave, socialni pedagog
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Uvod!

Abstract

This article presents the work of a social pedagogue
with young people after brain injury. Statistic data on
brain injury around the world shows that these problems
have become a silent epidemic of our world today. It
highlights the most frequent reasons for brain injury
and its consequences which usually entirely change the
injured person and his/her family's life. It focuses on the
behavioural and personality problems which are at the
core of the social pedagogue’s work both when working
one-to-one basis and in groups. Part of the program
includes work with the parents who are one of the key
elements in the rehabilitation of the person who has had
brain injury. The preventative program is aimed at the
group most at risk, young people, and at keeping the
general public informed as the society is still not fully
aware of the problems related to head injuries.

Key words: brain injury, behavioural and personality
problems, social pedagogue

Ob nastopu delovnega razmerja v Zavodu Zarja sem prvi¢ prisla
v stik z osebami po nezgodni mozganski poskodbi in posledicami, ki
od posameznika zahtevajo, da v celoti spremeni svoj nacin Zivljenja
in preoblikuje zastavljene cilje, posledicami, ki globoko posezejo v
zivljenje ostalih druzinskih ¢lanov. Dnevno se sooam z vprasanji
poskodovanceyv, kot so: kje dobiti fanta, kako nadaljevati Solo, kako
najti smisel Zivljenja? Kako pomagati drugim, biti samostojen?
Vprasanja, ki si jih je tudi marsikdo izmed nas postavljal v dolocenem
zivljenjskem obdobju. Za osebo, ki je utrpela mozgansko poskodbo,

! Vsebina ¢lanka je bila predstavljena na 3. slovenskem kongresu socialne
pedagogike z mednarodno udelezbo na Rogli novembra 2005.
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pa omenjena vprasanja pogosto ostajajo odprta, nedorecena in lahko
postanejo dnevno breme posameznika.

Ponovno ucenje dnevnih aktivnosti, postavljanje realnih ciljev,
iskanje zadovoljstva v dosegljivih zmoznostih, biti zadovoljen sam s
seboj, se pohvaliti itd. — vse to zahteva od posameznika, ki je utrpel
poskodbo, veliko napora, vendar ob primerni strokovni pomo¢i in
podpori v druzini tudi zadovoljstvo, ki odtehta dnevne napore.

Namen naslednjega prispevka je seznaniti strokovne sodelavce
in ostale bralce o obstoje¢i problematiki in pomembnosti
socialnopedagoskega dela z osebami, ki so utrpele poskodbo, ter
vzpodbuditi vsakega izmed nas, da poskrbi za vecjo zascito sebe
in drugih v prometu. Pri tem postanemo tudi bolj obcutljivi za tiste,
ki so se znaSli na neprimernem kraju ob neprimernem casu in sedaj
potrebujejo naso pomoc.

Dejstva o travmatski poSkodbi mozganov

Stevilo ljudi, ki so utrpeli moZgansko poskodbo, drastiéno
narasca po vsem svetu. Incidenca bolnikov, sprejetih po mozganski
poskodbi, je okrog 200 na 100.000 prebivalcev letno v vecini
zahodnih drzav, v ZDA pa je Stevilo poSkodb mozganov blizu 2
milijona letno, zato govorimo o tihi epidemiji sodobnega ¢asa. V
Sloveniji so travmatske poSkodbe mozganov tretji vzrok umrljivosti.
Letno je hospitaliziranih priblizno 8.060 ljudi. Glede na stopnjo
prizadetosti je okrog 84 % vseh poskodb blagih, 11 % zmernih in 5
% hudih (Simon, 2003).

Najbolj ogrozena skupina so mladi, kolesarji in motoristi, stari
med 15 in 40 let. Najpogostejsi vzrok je namre¢ prometna nesreca
(50-60 %) kot posledica prehitre voznje, voznje pod vplivom
alkohola in pomanjkljive zaScite. Sledi ji padec, ki prevladuje v
skupini starejSih bolnikov, nasilje, uporaba strelnega orozja in
Sportne poSkodbe. Razmerje med poSkodovanimi moSkimi in
Zenskami je 3 : 1, in sicer zaradi nacina Zivljenja, zelje po hitrosti,
adrenalinu ipd. Najvecji del poskodovanih predstavlja skupino
oseb v najbolj aktivnem in ustvarjalnem zivljenjskem obdobju, ko
poskodba in njene posledice onemogocajo uresnicitev zastavljenih
zivljenjskih ciljev (Zarja, 2003).
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Potek okrevanja je dolgotrajen, kon¢ni izid pa je odvisen
od obsega, mesta in narave poSkodbe, pomoci na kraju nesrece,
posameznikovih predhodnih sposobnosti, u¢inkovitosti terapevtskih
programov in podpore v druzini. Poskodba prizadene cloveka v
njegovem celostnem delovanju, poleg tega pa pomeni tudi fizi¢no,
psihi¢no in finan¢no breme druzini in $irsi druzbi (trajna invalidnost,
nezaposljivost, socialni problemi itd.).

Posledice mozganske poskodbe

Posledice poSkodbe so odvisne od teZe, narave in obsega
poskodbe. Znano je, da tudi blage poskodbe mozganov (posledica
padca, blazjih udarcev) vplivajo na posameznikovo delovanje. Ena
od analiz kaze, da skoraj tretjina ljudi z lahko poskodbo glave po
treh mesecih ne zmore polnega delovnega ¢asa. Osebe s poskodbo, s
katerimi se dnevno srecujem, so utrpele hudo mozgansko poskodbo,
ki trajno vpliva na njihovo zivljenje.

Najbolj vidne in s tem najbolj stigmatizirajoce so posledice na
telesnem podrocju, ki se kazejo kot motnje gibanja, koordinacije,
ravnotezja, senzoricne motnje, epilepsija, dispraksija ter kontrola
seCnega mehurja in ¢revesja. Omenjene oviranosti pogosto zahtevajo
uporabo razli¢nih pripomockov, ki posamezniku omogocajo
samostojnejSe Zivljenje.

Na kognitivnem podroéju se odrazajo kot motnje spomina
in pozornosti, tezave pri nacrtovanju in organizaciji aktivnosti,
reSevanju problemov, hitrosti predelave informacij, prostorski
in ¢asovni predstavi ter kot tezave na govornem in jezikovnem
podrocju.

Custveni in vedenjski problemi ter osebnostne teZave so
najtezje razumljivi in dolgorocno predstavljajo najpogostejsi vzrok
za stisko v poSkodovancevi druzini. V zgodnjem ¢asu po poskodbi
se pojavlja nemir, kasneje so zelo pogosti izbruhi besa, agresivnost,
pomanjkljiv pogled v situacijo, impulzivnost in zavrtost, Custvena
labilnost, izklju¢na usmerjenost vase, depresivnost, tesnoba,
zaskrbljenost in tezave s spolnostjo.

Psihi¢ne teZave se primarno pojavijo kot posledica poskodbe
mozganov, sekundarno pa nastanejo kot posledica notranjih
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konfliktov zaradi tezav, ki jih prinesejo daljnoro¢ne posledice
poskodbe.

Stevilne tezave, s katerimi se dnevno sre¢uje poskodovanec,
vplivajo tudi na zmanj$ano moznost vklju¢evanja v socialno okolje,
ki se vedno bolj 0Zi, in mnogi so zaradi oviranosti socialno izolirani
(Trevor, 1996; Zarja, 2003).

Narava mozganske poskodbe zahteva celostno obravnavo, ki
jo zagotavljamo s pestrostjo strokovnih delavcev in razlicnimi
aktivnostmi. V nadaljevanju se bom osredotoc¢ila na vedenjske,
custvene in osebnostne tezave, saj predstavljajo podrocje, s katerim
se kot socialni pedagog dnevno srecujem pri svojem delu.

Zakaj vedenjske in osebnostne tezave?

Po poskodbi mozganov se posameznik nekoliko custveno in
vedenjsko spremeni, saj so mozgani sedez in nadzorno sredisce za
vsa nasa custva in vedenje. Res pa je, da je veliko manj razumevanja
za tovrstne tezave kot za gibalne ali govorne motnje.

* Vedenjske in Custvene tezave lahko nastanejo kot posledica
neposredne nevroloske okvare. Za nadzor Custev, misli, vedenja
in spolnega vzburjenja ter samozavest in osebnost je v pretezni
meri odgovoren frontalni del mozganov. Ob poskodbi se
pretrgajo zapletene zivéne poti. Posledi¢no se porusi ravnovesje
med kemicnimi prenasalci sporoCil. Po poSkodbi se mora
poskodovanec ponovno nauciti obvladovati svoja Custva in
vedenje, tako kot se mora nauciti hoditi ali govoriti. Vcasih je
poskodba tako huda, da ne more ponovno pridobiti nekdanjih
znanj in spretnosti, zato govorimo o spremenjeni osebnosti.

* Kot posledica nevroloske okvare se pogosto pretirano izrazajo
nekatere osebnostne znacilnosti posameznika. ZmanjSa se nadzor
nad nekaterimi posameznikovimi lastnostmi, kar se odraza v
pretirani ali popaceni obliki. Ce je bil posameznik na primer
pred nesreco zelo svobodnih pogledov glede spolnosti, so lahko
ti nazori po nesre¢i brez meja in lahko pomembno vplivajo na
dojemanje sveta in na sprejetost v okolju. Zelo pomembno je,
da poznamo posameznikovo osebnost pred nesreCo, da lazje
razumemo vedenje po nesreci in mu primerno pomagamo.
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* Prilagajanje in obvladovanje tezav ter spremembe po poskodbi
prinasajo Stevilne stiske in napetosti. Pojavljajo se Stevilna
razoCaranja, saj se mora posameznik zelo potruditi za izvajanje
dnevnih aktivnosti, ki so bile pred poSkodbo samoumevne, npr.
zavezovanje ¢evljev, nega ustne votline itd. So¢asno se dogajajo
Stevilne spremembe, izgube in stiske, ki povzrocajo hud stres, ki
ga je tezko obvladovati in se najpogosteje kaze kot razdrazljivost,
impulzivnost, depresija idr.

* Na custvene in vedenjske odzive pomembno vplivajo tudi
fizine okolis¢ine in znacilnosti socialnega okolja, v katerem
se posameznik nahaja. PoSkodba prinese Stevilne spremembe v
odnosu s socialnim okoljem. Pojavlja se nerazumevanje okolice
za poSkodovanceve tezave, izguba stikov s prijatelji ali sodelavci
ali pa nezmoznost vrnitve na delovno mesto oziroma v Solo in
izrazanja lastnega mnenja. Pogosto so tudi pricakovanja s strani
svojcev previsoka. Vse to vodi v Stevilne osebnostne stiske, ki se
najpogosteje izrazajo skozi neprimerno vedenje (Eslinger, 2002;
Malia, Brannagan, 2001).

Delo socialnega pedagoga

Delo socialnega pedagoga obsega tri oblike dela:
— s posameznikom in skupino,
— s svojci,
— preventivno delo.

Delo s posameznikom in skupino

Posameznik se po poSkodbi srecuje s Stevilnimi tezavami, ki
mu onemogocajo nadaljevanje zalrtane poti. Pogosto ne razume,
kaj se dogaja z njim, in iS¢e krivdo pri sebi, ¢e§ da se je mogoce
premalo trudil. Naloga ne le socialnega pedagoga, ampak celotnega
tima je, da posamezniku razloZimo naravo njegove poskodbe,
mozne posledice in namen izvajanja doloCene aktivnosti na njemu
razumljiv nacin. Zelo pomembno je, da posameznik ob primerni
strokovni pomoci sam odloc¢i o nadaljevanju rehabilitacije, in sicer:
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v kaj se bo usmeril, cemu bo dal prednost itd.

Oseba s poskodbo se dnevno soofa s svojimi omejitvami,
ki povzroCajo Stevilne stiske, na katere se vsak odziva na svoj
nacin. Pri mnogih se razvijejo mocni obrambni mehanizmi, ki
omogocajo prikrivanje svojih tezav ali Stevilne vedenjske tezave,
skozi katere odrazajo svojo stisko. Z razlicnimi aktivnostmi
pomagamo posamezniku, da realno ovrednoti svoje stanje, se
sooC1 z nastalo situacijo in poisce realnejSe cilje. Cilje postavimo
tako, da so dosegljivi, oprijemljivi in omogocajo lastno potrditev.
Mnogi poSkodovanci so namre¢ prepri¢ani, da so po poskodbi
popolnoma nesposobni. Razvije se nizka samopodoba, ki je nastala
zaradi Stevilnih neuspehov, lastnih tezav in obremenitve druzine.
Posameznike vzpodbujamo, da vidijo svoje mocne tocke in
ohranjeno znanje, tako da pogosto sami sebe prijetno presenetijo,
npr. s pripravo referata na doloceni temo, pripravo kosila ob pomoci,
organizacijo in izvedbo razstave ipd. Z iskanjem novih moZnosti
lastne samopotrditve jim pomagamo najti novo mesto v druzbi.

Za mnoge posameznike z mozgansko poskodbo je vrnitev
v prejs$nji nain Zzivljenja zelo tezka ali celo nemogoca. Vsak
posameznik namre¢ stremi k cimprej$nji rehabilitaciji, ki mu
bo omogocila nadaljevanje =zastavljenih ciljev. Pojavljajo se
zaskrbljenost in obcutki tesnobe, saj je prihodnost postala
nepredvidljiva. V kasnejsih stadijih rehabilitacije — ob vedno vecjem
soocanju z realnim stanjem — je pogosto prisotna depresija, ki se
lahko stopnjuje v razmisljanje o smislu in zakljucku zivljenja.

Proces soocanja je namre¢ dolgotrajen in zelo bole¢, saj od
posameznika zahteva, da si oblikuje novo zivljenje in postavi
nove cilje, h katerim bo usmeril svojo energijo To je najtezji del
rehabilitacije. Pri tem je zelo pomembna podpora starSev, saj je
pomemben obcutek sprejetosti v druzinskem krogu ne glede na
tezave, s katerimi se poskodovanec srecuje.

Mozgani so nadzorni sistem naSega telesa. Vsak mozganski
center ima svojo funkcijo. Ob poskodbi dolocenih mozganskih
centrov se spremeni delovanje doloCenega dela telesa.

Poskodba frontalnega dela mozganov vpliva na znizano
samokontrolo na vseh nivojih posameznikovega delovanja. Poleg
tega imata pri tem pomembno vlogo posameznikova osebnost in
nacin soocanja s problemi pred poSkodbo. Znizana je samokontrola
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misli in vedenja, prisotni so Stevilni izbruhi besa, impulzivnost,
Custvena labilnost, razdrazljivost. Posameznik najpogosteje nima
uvida v lastno reagiranje, zato je nasa naloga, da mu pomagamo, da se
zavedatezav, ki so prisotne v odnosu z drugimi. Proces ozavescanja je
dolgotrajen zaradi znizanih kognitivnih sposobnosti. Od strokovnega
delavca zahteva veliko kreativnosti pri uporabi razli¢nih tehnik
glede na sposobnosti in tezave posameznika, npr. dnevni monitoring
prisotnosti agresivnih izbruhov. S skupno postavljenimi okviri ne/
sprejemljivega vedenja skuSamo vzpostaviti obcutek varnosti, ki
posamezniku omogoca oblikovanje notranjih meja in samokontrole
lastnega vedenja. Posameznik potrebuje pomo¢ tudi pri ucenju
primerne komunikacije, saj je tudi samokontrola misli zmanjSana,
poleg tega so prisotne Stevilne komunikacijske ovire, ki zahtevajo
veliko strpnosti tako s strani poskodovanca kot s strani okolice.

Velik poudarek dajemo situacijskemu ucenju, saj le tako
povecamo samozavedanje svojih zmoznosti in tezav. Posameznik je
namre¢ prepri¢an, da zmore vse aktivnosti, ki jih je opravljal pred
poskodbo, na primer odhod v mesto, danes pa to zahteva veliko
nacrtovanja. Pomembno je, da se posameznik sam odlo¢i glede na
zmoznosti in s tem sprejme odgovornost za svoja dejanja. Ucenje
poteka nacrtno in tudi spontano v vsakdanjih situacijah ter omogoca
pridobivanje tako pozitivnih kot tudi negativnih izkuSenj, ¢e imajo
le-te svoj namen in se iz njih lahko ¢esa nau¢imo. Gre za dolgotrajen
proces, saj je ucenje mo¢no zaznamovano z znizanimi kognitivnimi
sposobnostmi.

Osebnostno in vedenjsko vodenje poteka v obliki individualnih
svetovalnih razgovorov in skupinskega dela. Delo s skupino namre¢
presega egocentri¢no naravnanost, ki je pogosto prisotna v procesu
zdravljenja, in s tem dosezemo, da je posameznik pozoren na druge
in njthove potrebe. V skupini vzpodbujamo posameznika k vecji
samostojnosti, medsebojni toleranci in pomoci drug drugemu.

Svojci lahko s svojo toplino in brezpogojnim sprejemanjem sina
oz. héerke ali moza oz. Zene s poskodbo glave pozitivno vplivajo na
potek rehabilitacije in na proces oblikovanja novega Zivljenja.
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Delo s svojci

Del programa je usmerjen v delo s svojci, saj se ravno tako kot
poSkodovanec sreCujejo s Stevilnimi stiskami. Pogosto je sliSati:
»Zivljenje se nam je obrnilo na glavo.« Vsaka druzina se na svoj
nacin sooca s Stevilnimi spremembami, ki globoko posegajo na
vse nivoje delovanja druzine: fizi¢no, psihicno in nenazadnje
tudi finan¢no. V kasnejSih obdobjih rehabilitacije pogosto pride
do neravnovesja pri prevzemanju obveznosti tako v skrbi za
poskodovanca kot za celotno druzino. Mnoge druzine ne zmorejo
pritiskov in obremenitev, zato so prisotne pogoste razveze, razpad
druZine idr.

Ze ob prvem soo¢anju z mozgansko poskodbo (najpogosteje je
to v Klini¢nem centru) starsi ne dobijo dovolj informacij o poskodbi
in o tem, na koga se lahko obrnejo ob dolo¢enih tezavah. Na rednih
sre¢anjih poskuSamo starSem podati pomembne informacije o
posledicah poskodbe, mozni rehabilitaciji in moznostih usmeritve
navzven ter prenosu terapije v domace okolje v obliki prakti¢nih
nasvetov; npr., kako lahko pomagajo, da se bo lahko posameznik
samostojno uredil.

Iz potreb starSev se je oblikovala skupina za starSe z namenom
medsebojne podpore, pomoci, podajanja prakticnih nasvetov in
obcutkov, da v vsej tej zmedi niso sami. Skupina poteka ze dve
leti, enkrat mese¢no. Oblikovala se je konstantna skupina starSev,
ki osebnostno zelo raste in si medsebojno nudi podporo, ki je
neprecenljiva.

S starsi poskusamo vzpostaviti tudi razli¢ne oblike neformalnega
druZenja z namenom, da se spoznamo tudi izven okvirov ustanove.
Enkrat letno se sreCamo na novoletnem plesu, organiziramo razlicne
skupne projekte, na primer drazba, prodaja izdelkov ipd.

Dnevne obremenitve prinaSajo v druzino Stevilne napetosti,
zato poleg dnevnega in institucionalnega programa ze deseto leto
organiziramo tabor ob istem terminu vsako leto, da si lahko star$i
organizirajo svoj dopust. Mnogi so potrebovali vrsto let, da so se
sprostili, resni¢no zaupali, da so njihovi sinovi/h¢erke na varnem in
da si lahko privoscijo nekaj dni oddiha brez obcutkov krivde.

Zavedamo se, da je delo s svojci izrednega pomena in da Se nismo
poskusili vseh moznosti, zato Se vedno i§¢emo poti, da bi dosegli
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tudi tiste starSe, ki bi ravno tako potrebovali pomo¢, pa so njihova
vrata Se vedno zaprta.

V okviru ustanove delujemo tudi z razlicnimi preventivnimi
projekti z namenom osveSCanja SirSe javnosti; enega bom Vv
nadaljevanju tudi predstavila.

Preventivno delo

Preventivno delo je usmerjeno predvsem v osves€anje najbolj
rizicne skupine, torej mladih. Organiziramo razli¢ne preventivne
delavnice v vrtcih, osnovnih in srednjih Solah, ki so izkustveno
obarvane. Za mlajSe pripravimo delavnico skupaj z uporabnikom v
smeri osve$€anja o varnosti v cestnem prometu, vendar ugotavljamo,
da bi pogosteje potrebovali tovrstno delavnico najprej starsi, Sele
nato otroci. Dijake srednjih ol povabimo na obisk v naso ustanovo.
Druzaben dopoldan z aktivnostjo, ki ga pripravijo dijaki, prinese
obojestransko zadovoljstvo, saj so nasi uporabniki zelo veseli stikov
s sovrstniki, za dijake pa je to prav posebna izkusSnja, ki jo skupaj
predelamo na delavnici, ki sledi po druzenju.

Z razli¢nimi aktivnostmi nasih uporabnikov se pojavljamo tudi v
medijih z namenom vecanja obcutljivosti za tovrstno problematiko
in osvescanja javnosti o problematiki poskodb mozganov, saj naj
bi se vsi zavedali dejstva, da se to lahko zgodi vsakomur, kjerkoli
in kadarkoli. Nenazadnje je pomembno tudi osveSCanje oseb, ki
so utrpele tovrstno poskodbo, da bi zacutile, da niso same in da
obstajajo ustanove in ljudje, ki jim lahko pomagajo.

Zakljucek

Poskodbe mozganov predstavljajo eno izmed najvecjih
zdravstveno-socialnih  tezav  sodobne druzbe. Hiter nacin
zivljenja, razvoj prometa, tehnike, ekstremni Sporti in nasilje so
najpogostejsi vzroki mozganskih poskodb, ki kruto posezejo v
zivljenje posameznika in njegove druZine. Prizadenejo vsa podrocja
posameznikovega delovanja: motori¢no in kognitivno podrocje,
custvovanje, vedenje, pojavljajo se osebnostne in psihi¢ne tezave.
Posledice poSkodbe so odvisne od same poSkodbe (lahka, zmerna,
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huda), primerne pomoci na kraju nesrece, kasneje od intenzivne
rehabilitacije in sekundarnih posledic. Proces rehabilitacije je
dolgotrajen in zahteva celosten in individualiziran pristop k
posamezniku ter vkljucuje multidisciplinaren tim, poSkodovanca in
njegove svojce.

Omenjena problematika za socialnega pedagoga predstavlja
velik izziv, saj od njega zahteva veliko kreativnosti in znanja pri
iskanju primernih metod glede na vedenjske in osebnostne teZzave v
kombinaciji z ostalimi posledicami poSkodbe. Raznolikost posledic
poskodb zahteva §tevilna na novo pridobljena znanja z vseh podrocij
posameznikovega delovanja in hkrati ohranjanje medcloveSkega
odnosa. Nenazadnje je fleksibilnost tista, ki omogoca sodelovanje v
pestrem timu, ki je za poskodovanca in njegovo poskodbo bistvenega
pomena. Le medsebojno sodelovanje tako tima kot tudi osebe s
poskodbo in svojcev prinese posamezniku moznost zadovoljnejSega
Zivljenja.

Upam, da sem s tem ¢lankom vzpodbudila bralce k razmisljanju
o prisotnosti mozganskih poskodb in da bodo le-ti poskrbeli za vecjo
strpnost na cesti in do ljudi, ki so utrpeli poskodbo glave.
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Premiera, St. 53. Rdeca premlera)

Alenka Jevsnik

Alenka  Razmislimo o knjigi. Knjige so zato, da ljudje o Il_]lh
Jevsnik, razmisljamo. Predvsem pa so po deﬁmcul namenjene
usr(l)l: dégl temu, da jih preberemo. In razmislimo. Morda
{DIVZ naredimo razlocek — med dobro in slabo knjigo. O dobri
Antona razmiSljamo, o slabi pac¢ ne, ker nam je verjetno niti
Medveda, ni uspelo prebrati do konca. Vsaka dobra knjiga pusti
Novi trg ¢loveku, ki jo prebere, da razmisli o tem, kaj je prebral,

26b, 1240 43 ga “obrne”.
Kamnik. . . . . . v
Knjiga dr. DuSana Rutarja Ljubezen v imenu oceta:

kar s pomocjo filma oce podari sinu je knjiga, ki je
nastala zato, da jo preberemo. In razmislimo. O knjigi, o
tem, kar smo prebrali. In je logi¢no nadaljevanje knjige
istega avtorja Vzgoja za druZino in vrednote: kako s
pomocjo filma vzgajati otroke. Knjiga je namenjena nam
vsem, Cetudi jo avtor podari sinu, darilo pa je duhovne
narave in ga kot takega v osnovi ne moremo zavracati.
Namenjena je otrokom, najstnikom, ki odraséajo,
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starSem, vzgojiteljem, uciteljem, svetovalnim delavcem itd. oziroma
vsem, ki vzgajajo.

Ce povzamemo Bachelardovo misel iz njegove enkratne knjige
Poetika prostora, da na temelju nica rastejo ¢loveske vrednote, kajti
ozemlje, na katerega je nakljucje posadilo ¢lovesko rastlino, ni bilo
nic¢, je torej nujno vzeti v roke Vzgojo za druzino in vrednote ter
Ljubezen v imenu oceta in ju prebrati. In o njima razmisliti. In se
prepustiti. Branju in razmisljanju. Sele tako lahko za¢nemo vzgajati.
Knjiga je v osnovi namenjena najstnikom, odraS¢ajo¢i mladezi,
kajti predvsem oni potrebujejo na$ Cas, in ne samo nase denarnice.
Nas cas potrebujejo ne samo za shopping, videoigre, ratunalnik in
televizijo — pac pa tudi za pogovor, €as za branje, razmisljanje ...

A zanimivo — star$i ne morejo kupiti v gigamarketih poleg
vlozkov in tunine Se pol kile pogovora s svojim otrokom in pol ure
skupnega gledanja odli¢nega filma. Tega ni v nobeni reklami.

Vprasajmo se — zakaj?
Knjige Dusana Rutarja so knjige o zvestobi. Pa ne kakr$nikoli
zvestobi, ampak zvestobi vrednotam, zvestobi resnicoljubnosti.

Zakaj torej sploh brati skupaj z otroki ter z njimi gledati filme in
o njih razmisljati?

Verjamemo, da nam DuSan Rutar ni postregel z instant recepti,
kako bolje vzgojiti otroke, ampak nam je s svojo knjigo ponudil ¢as
za razmislek. In pa ideje. O ¢em lahko razmisSljamo? Sami, s svojimi
otroki, kot starsi, kot VngJlteljl umtelp kot prijatelji, kot sopotniki ...
Prav v tem pomenu je knjiga namenjena nam vsem.

»Drugim je treba prisluhniti. Otrokom je treba prisluhniti. Zlasti
tistim, ki se upirajo. Zlasti takrat, ko se upirajo, ko vztrajajo. Ni€ se
namre¢ ne dogaja po nakljucju«, pravi avtor ob filmu Kramer proti
Kramerju (Kramer vs. Kramer, 1979). To je pripoved o otroku. Je
pripoved o star$ih, ki se lo¢ijo, zato nastane problem, pri kom bo
otrok zivel. Jasno je le, da ne more Ziveti sam. Je film o ocetu in
materi. O odnosu oceta do sina. Zgodba je bolece tipicna. Zaposleni
in ve¢no odsotni o¢e, mati molceca in trpeca. Ki koncno »spakira«
in odide. To pac ni ve¢ tipi¢no, sploh v prostoru v katerem Zivimo.
Ce odide oe, je normalno, problem nastane, ¢e odide iz druzine
mati. Res pa je, da se to zelo redka zgodi. Zenske ne odhajajo ker to
ni prav in ker se ne spodobi, Zenske molce prenasajo in trpijo. Ker je
tako menda prav. Tako pravijo.
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»Kdor je normalen, se upira oblastnim praksam. Upira se
zastopnikom oblasti, ki jih je sicer zelo veliko. Ne upira se temu, kar
jedobro. Upira se izkori§¢anju, hinavs¢ini, korupciji, hipokriziji/.../«,
zapiSe DuSan Rutar ze v samem uvodu. In mi lahko razmisljamo Ze
samo o tem delu, samo o tem odstavku. Razmislek o uporu, uporu,
ki je smiseln in logi¢en. Obdobje najstnistva je obdobje upora. In ¢e
po pedagosko naredimo refleksijo — zakaj prihajamo v konflikte z
otroki?

Kot starsi, vzgojitelji, ucitelji, pedagogi. Ali res samo zato, ker
se nikakor nocejo “vzgojiti” po naSih pri¢akovanjih in Zzeljah?
Ker se upirajo naSim zahtevam, normam, pravilom, predpisom,
pravilnikom, starSem, uciteljem, vzgojiteljem? Ali se kdaj
vprasamo, v kak$nem razmerju smo v odnosu do otroka? Svojim
otrokom vendar vsakodnevno dopovedujemo in zapovedujemo,
predpisujemo in pricakujemo. To pocnemo zato, da jih vzgojimo, da
se otrok nauci upostevati norme in pravila, pravilnike in predpise.
Vse to je vendar zato, da se otrok tega nauci in uposteva! Kaj v
druzbi, ki naj bi bila brez vrednot, ni vrednota resnica, zvestoba,
zaupanje ...? Ali odrasli res vedno sledimo resnici, smo zvesti v
svojem prepricanju, zaupamo predvsem vase in v svoja dejanja? Ta
razmislek prepus¢amo bralki oz. bralcu.

Razmislimo o Zivljenju. »Cloveku ni mogo&e izbrisati spomina,
ker spomin ni nekaj, kar bi lahko brisali. Spomin nastaja vedno
znova, nastaja nenehno, oblikuje in spreminja se. Podoben je
tokovom reke, podoben je delti, ki prehaja v ocean. Spomin je
kakor svet in je kakor zivljenje. Je integralne, organske narave, kar
pomeni, da zivljenja ni mogoce deliti na posamezne koscke, ki jih
nato zlozimo v predalcke.« O tem spregovori avtor ob filmu Vecno

sonce brezmadeznega uma (Eternal Sunshine of the Spotless Mind,
2004).

Knjiga je razdeljena na Sest poglavij, od katerih je Sesto (zadnje)
poglavje najbolj obsezno, saj nam v njem DuSan Rutar predstavi
filme, ki jih lahko gledamo skupaj s svojimi otroki in skupaj z
njimi govorimo o tem, kar smo videli, se pogovorimo, razmislimo,
razreSimo dileme. Konkretne dileme, vsakdanje dileme, katerekoli
dileme.

Vrimo se na zacetek, k prvemu poglavju, k odgovornosti. V
Zivljenju se je tezko odlocati za tisto, kar je prav in kar je dobro.
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Avtor pravi, da mnogi ljudje vedo, kaj je prav, a se ne odlocajo
skladno s tem, kar vedo. Raje se odloCajo za kaj drugega. Morda
zaradi strahu. Ampak obstajajo heroji. Filmski in zivljenjski. V
knjigi boste nasli oboje. Zato postanek pri prvem poglavju in pri
Noamu Chomskemu. Zakaj? Ker je heroj naSega ¢asa. Kako naj
otrok odraste brez upora starSem, vzgojiteljem, uciteljem? Kako naj
otrok odraste brez herojev?

Ce drugo poglavie spregovori o zapeljevanju potrosnikov in
odgovornosti (mladih) ljudi, je to logi¢no nadaljevanje prvega.

»Ko je kdo kriti¢en, lahko nastane Stala,« pravi Rutar. In kaj
se zgodi, ko nastane Stala? Spet razmislek. Ob branju knjige ga
prepus€amo bralki oz. bralcu. Prepu§¢amo ga ocetu, prepus¢amo ga
materi, da bosta lazje razumela sina ali héer, morda pa konéno tudi
sebe. Otroci, ki jih rojevamo v ta ¢as in vzgajamo za prihodnost,
ki ni nasa, temvec¢ njihova, so otroci medijev in propagande, otroci
informatike in znanstvenih odkritij. Zato je treba razmisliti o tem,
kako jih pripraviti na zivljenje v hipersvetovih, na Zzivljenje v
podivjanem potros$nistvu, v nori propagandi, ki nam prodaja vse,
tudi zelje.

Kako otroke vzgajati v svet, kjer je vse tukaj in zdaj? In takoj! V
svet, ki ne proizvaja vec Zelja, prave Zelje, ki ne pozna odrekanja,
napora, hrepenenja. V svet, kjer so se zgodbe iz tiso€ in ene noci
spremenile v tiso¢ in eno zeljo, ki pa sploh ni nasa, ampak so nam
sporocili, da je. A o naravi zelje ne vemo nicesar, ker smo prepricani,
da vse imamo, da z denarjem lahko vse kupimo, da se vse dobi. Da
je to prava Zelja.

Tudi vzgoja otrok je postala trzno blago. In priro¢niki za vzgojo
z desetimi ali stotimi nasveti, kako vzgojiti uspeSnega otroka.
Uspesen otrok je priden otrok, otrok, ki uboga, se ne upira, ne trmari,
je uspesen v vsakem trenutku, se ne prepira, je vljuden, ustrezljiv,
uspesen doma, v druzbi, Soli, je prijazen in vljuden, ne pljuva, ni
umazan, ni strgan ...

Knjiga, ki je pred nami, nam bo lahko v pomoc pri teh
razmislekih, kajti ne ponuja nam reSitev, ne ponuja nam sodb in
mnenj. Morda se kdo s tem ne bo strinjal. In prav je tako. Vedno
je tako. Z avtorjem, ki napise neko delo, se lahko strinjamo, lahko
pa tudi ne. Vsak avtor in vsaka knjiga poiSceta med bralci take, ki
avtorjeve koncepte sprejmejo, in take, ki jih ostro zavrnejo. Verjetno
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se bo to zgodilo tudi ob tej knjigi. VsesploSnega konsenza in
strinjanja ni. O tem pripoveduje avtor tudi sam skozi celotno knjigo.
Skozi filmske pripovedi. Dusan Rutar Zeli, da s pomocjo knjige in
filmov razmisljamo. Znano reklo je, da je pot v pekel tlakovana z
najboljsi nameni. O tem se lahko pogovorimo s svojimi najstniki,
dijaki, otroki, Se lazje pa o tem spregovorimo z njimi, ¢e si poprej
ogledamo film Constantine, o katerem avtor prav tako spregovori v
6. poglavju.

Avtor se v tretjem delu obrne k sinonimu kiper v sodobnem
svetu — Ameriki. Obrat k imperiju. Obrat k lazem, spektaklu,
hiperprodukciji, hiperlazem. In k nacinu, kako in na kakSen nacin
sploh lahko pride do tega. Opozori nas, zakaj je smiselno brati knjige
Noama Chomskega in izjave Georga Busha II. skupaj. Opozori nas,
zakaj oblastniki potrebujejo brezbrizne drZavljane in neumne (nore)
ideologije, ki lazejo. Imperiji rastejo in izginjajo, se sesuvajo. Tako
to je. In prav je tako.

V cetrtem poglavju, ki ga poimenuje Odgovorni in histeri¢ni
kritiki, se avtor preko Chomskega Se vedno ukvarja z razmisleki
o odgovornosti intelektualcev. Kaj meni o tem Chomsky, si lahko
preberete sami. Kaj je odgovorna kritika in kaj je sentimentalna,
Custvena, histeri¢na kritika. VraCamo se v ¢as vietnamske vojne,
kjer Chomsky naredi razlo¢ek med kritiki. Kdo se lahko sprasuje
o upravicenosti vojne, kdo se podredi oblastem, kdo kar kritizira?
Treba se je vprasati natanko o tem, kdo, kako in zakaj je zakrivil
Vietnam, da ga je doletela taka usoda in je umrlo toliko ljudi? Ali
se je treba zadovoljiti z javnimi konsenzi in zakaj ne. Danes, toliko
let kasneje, si enaka vpraSanja lahko postavljamo glede Iraka ali pa
lahko kimamo “uradnim” oblastnim resnicam ter hkrati podpisujemo
izjave, ki nas potiskajo Se globlje v mocvirje, v katerem ze itak
Zivimo.

In kupujemo. In s tem zadovoljimo svoje Zelje in potrebe,
interese.

Z otroki, v gigamarketih, kjer je vse prirejeno za “druzinsko”
nakupovanje. Vozicki, police, dodatna ponudba, varstvo, animacija ...
Starsi pa lahko v tem Casu izbirajo ravno tiste vlozke s krilci, kajti
brez njih je zivljenje slabse, prav tisti jogurt brez mascob in verjetno
ze tudi brez mleka, Cisto pravo tunino in kremo, s katero bodo mame
ostale mlade in brez gub, tudi Se ko bodo Ze babice ...
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Kaj lahko stori ofe v takem primeru? V primeru, ko vzgaja v
hiperpotrosnistvu? Ce sploh je prisoten v druzini. Morda si ob tem
pomagamo z razli€nimi filmskimi pripovedmi. Si ogledamo film
Velika riba (Big Fish, 2003), ki je film o razmerju med oc¢etom in
sinom, o razmerjih med pripovedovanjem zgodb in “resni¢nim
svetom”, je zgodba o pripovedovanju zgodb in smiselnosti le-tega,
prejme sin od oceta, je pripoved o dolznosti slehernega ¢loveskega
bitja, da poskrbi za dedis¢ino in jo prenese naslednjim rodovom, kot
pravi Rutar ob filmu. Ali pa si s svojim odras¢ajo¢im najstnikom
ogledamo film Skoraj popularni (Almost Famous, 2000), ki je
filmska pripoved o pasijonu, mladosti, ognju, odras¢anju, ljubezni
in pop kulturi. In je film o tem, kako vzgaja mati. Oceta v tem filmu
ni.

»Skrb za povprecjane more biti skrb za ustvarjalnost, kreativnost,«
pravi Rutar ob filmu Ocka v krilu (Mrs. Doubtfire, 1993). To je film
o preobrazbi. Oce, ki ni oce, postane oce, ko se zgodi dogodek. Do
spremembe je prislo zaradi zunanje prisile, ne zaradi notranje. Tudi
to se dogaja.

Naj naredimo obrat. Svet kot volja in predstava — J. Cocteau v
Orphéeu, 1947, izreCe te besede: »Vse zivljenje glej v zvezdo in
videl bos smrt na delu!«

A mi sedaj zivimo v tako bizarnem casu, ko skuSamo utajiti
preprosto dejstvo, da smo smrtna bitja.

»Clovek lahko zivi in ne ve, da je mrtev, kar lahko ugotovimo, ¢e
si ogledamo film Pozabljeni (The Forgotten, 2004). Clovek je sicer
zmozen pozabljati, vendar ni nujno, da pozabi vse, kajti vse sploh
ne obstaja.«

»Obstajata dva svetova, svet mrtvih, svet zivih. Mrtvi ljudje
zivijo v spominih zivih. Kaj pa zivi ljudje. Se jih mrtvi spominjajo?
Je to sploh mogoce?« Koga iS€e in najde resnica, je vprasanje, in
obstaja odgovor. Morda ga najdete ob gledanju filma Vsiljivci (The
Others, 2001).

Ne vracajo se vsi mrtvi, vraajo se le nekateri. To smo lahko
videli tudi v filmu Macje pokopalis¢e (Pet Cemetery, 1989). Tudi
v tem filmu se mrtvi vracajo, toda vracajo se le zaradi tega, ker je
nastala strasna povezava med popaceno obliko ljubezni (zivih) in
zlom. Zivi ljudje so na grozljiv nacin ljubili svoje bliznje in jih niso
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pustili, da bi odsli, ugasnili. Hoteli so jih imeti pri sebi. Njihova
ljubezen je bila oblastna, posesivna, narcisticna, patoloska. Kak
tukajs$nji zdravnik bi rekel, da so ljubili preve¢. Zaradi take ljubezni
so morali biti kaznovani. Ljubljeno bitje se je vsaki¢ vrnilo, toda
bilo je drugacno. Spremenilo se je, piSe avtor ob filmu Krog 2 (The
Ring Two, 2005).

»Zadovoljstvo najdemo v boju, ne zmagi,« pravi Blaise Pascal in
avtor pricakuje, da bomo o tem razmislili.

Zakaj torej oce lahko pripravi sina? Kaj mu lahko podari? O ¢em
lahko razmiSlja z njim? Kaj je lahko njegova popotnica?

NasSe razmisljanje ob tej knjigi je — svoj Cas, svoje dileme, Cas
za pogovor o vsakdanjih, obi¢ajnih stvareh, dilemah — kakr$nihkoli,
konkretnih dilemah. Kako naj bom oce? V hiperamaterializiranem
svetu, v hiperfeminiziranem svetu, v hipekapitalisticnem svetu je
tezko biti oce, ker vloge niso ve¢ jasne in konkretne dileme izginjajo.
Pojavljajo se umetno ustvarjene dileme. Odgovore pa preprosto
pois¢emo v prirocniku.

Kako biti oce? Kako postati dobra mati? Kako ustreci svojemu
otroku? Oce in sin lahko razmisljata ob knjigi, filmu ali drugace.
S pomocjo dobre knjige in dobrega filma. Zato dobri filmi in
knjige tudi so. Pogreznjeni v udobje le Se Cvekajo — tako naslovi
avtor peto poglavje. Ce se DuSan Rutar prej ukvarja z razmisljan;ji
in delovanjem Noama Chomskega, se v tem poglavju obrne tudi k
diktatorjem. Opozori na Stalina. Stalin je kljub svoji mo¢i in oblasti,
ki jo je premogel, imel ljudi, ki so se upirali. In oblastnik se boji
ljudi, ki se upirajo. In Stalin jih je pobijal. Na veliko, ker se je zelo
bal. Strah se je vecal premosorazmerno z oblastjo. A uporniki so
preziveli, umrl pa je Stalin. Upora in upornikov se zelo boji tudi
George Bush II. Prav tako kot Stalin in vsi diktatorji. Vec je lazi in
oblasti, bolj se oblastniki bojijo upornikov. Kar mnozijo se. Vedno
vec jih je, kljub oblasti, ki vedno bolj laze in pritiska. Kdor se upira,
dela nekaj posebnega, izjemnega, neobicajnega, originalnega in
neponovljivega. Dela nekaj, Cesar se oblastniki nujno bojijo. Ljudje,
ki se upirajo, so nevarni, ni jih mogoce nadzorovati, z njimi ni lahko
manipulirati, lahko se razsirijo kot gozdni pozar. In se vrnemo k
Chomskemu, ki venomer, Se danes opozarja na to.

Treba se je premakniti. Vrednote so Ze tu. Ves cas.
Treba je ugasniti televizor, treba je ignorirati propagando, ki nas
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poneumlja, treba se je izogniti gigamarketom, ki rastejo kot gobe po
dezju. Se gobe ne rastejo vec tako hitro.

Oce in sin si skupaj ogledata film, morda prebereta zgodbo. In se
pogovorita. O vsakdanjih konkretnih dilemah. Za zacetek.

In se ustavimo pri Sestem poglavju, ki govori o filmski pripovedi
o uporniStvu in odras¢anju. Pripoved se zac¢ne s filmom Hair, ker
obstaja smiselna povezava med nastankom filma in teoreticno
mislijo Noama Chomskega ter avtorjevimi razmisljanji. Formanov
film je dveurna pripoved o uporniStvu generacije, ki je zivela v
60. letih prejSnjega stoletja in Se zivi. UporniSki duh je veCen in
univerzalen.

Ali ga kljub temu gojimo?

Morda bi ga, ¢e nam bi ga predpisali na recept? Priznani
strokovnjaki s podro¢ja medicine seveda. Tako pa je na razpolago
samo v manjSih lekarnah, ampak se S$iri tudi brez reklame in
propagande.

Dusan Rutar nam v gledanje in razmislek tako ponuja 31 filmov,
ki si jih lahko ogledamo in razmisSljamo o njih. Skupaj s svojimi
otroki. Filmsko epopejo zakljuci z letom 2005 in Ridleyjem Scottom
ter njegovim zadnjim filmom Nebesko kraljestvo. Ob gledanju tega
filma lahko veliko razmisljamo. In veliko izvemo. Scott se pogosto
ukvarja z dilemami sedanjega ¢asa, snov za to pa vedno znova
najde v preteklosti. S poslanstvom, ki ga je treba prevzeti in predati
naprej.

Kaj torej lahko oce podari sinu? Voljo do ucenja.
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Revija Socialna pedagogika objavlja izvorne znanstvene

(teoretsko-primerjalne oz. raziskovalne/empiri¢ne) in strokovne
Clanke, prevode v tujih jezikih ze objavljenih clankov, prikaze,
poroc¢ila in recenzije, vse iz podro¢ja socialno pedagoSkega
raziskovanja, razvoja in prakse.

Prosimo vas, da pri pripravi znanstvenih in strokovnih

prispevkov za revijo upostevate naslednja navodila:

1.

Prva stran ¢lanka naj obsega: slovenski naslov dela, angleski
naslov dela, ime in priimek avtorja (ali ve¢ avtorjev), natancen
akademski in strokovni naziv avtorjev/ic in popoln naslov
ustanove, kjer so avtorji/ce zaposlen (oziroma kamor je mogoce
avtorju/em pisati).

. Naslov naj kratko in jedrnato oznaci bistvene elemente vsebine

prispevka. Vsebuje naj po moznosti najve¢ do 80 znakov.

. Druga stran naj vsebuje jedrnat povzetek ¢lanka v slovens¢ini

in angles¢ini, ki naj najve¢ v 150 besedah vsebinsko povzema
in ne le nasteva bistvene vsebine dela. Povzetek raziskovalnega
porocila naj povzema namen dela, osnovne znacilnosti raziskave,
glavne izsledke ter pomembne sklepe.

. IzvleCkoma naj slede kljucne besede (v slovenskem in tujem

jeziku).

. Od tretje strani dalje naj tecCe tekst prispevka. Tekst naj bo

natisnjen na belem pisarniSkem papirju formata A4 s Sirokim
dvojnim razmikom s priblizno 30 vrsticami na vsaki strani in
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priblizno 65 znaki v eni vrstici. Prispevki naj bodo dolgi najvec
do 20 strani (oz. do 35.000 znakov). Avtorji naj morebitne daljSe
prispevke pripravijo v dveh ali ve¢ nadaljevanjih oziroma se o
dolzini prispevka posvetujejo z urednikom revije.

6. Razdelitev snovi v prispevku naj bo logi¢na in razvidna.
Priporo¢amo, da razmeroma pogosto uporabljate mednaslove, ki
pa naj bodo samo na eni ravni (posamezen podnaslov naj torej
nima $e nadaljnjih podnaslovov). Podnaslovi naj bodo napisani z
malimi ¢rkami (vendar z velikimi zaCetnicami) in krepko (bold).
Raziskovalni prispevki naj praviloma obsegajo poglavja: uvod,
namen dela, metode, izsledke in zakljucke.

7. Tabele naj bodo natisnjene v besedilu na mestih, kamor sodijo.
Vsaka tabela naj bo razumljiva in pregledna, ne da bi jo morali
Se kaj dodatno pojasnjevati in opisovati. V naslovu tebele naj
bo pojasnjeno, kaj prikazuje, lahko so dodana pojasnila za
razumevanje tako, da bo razumljena brez branja ostalega teksta.
V legendi je potrebno pojasniti, od kod so podatki, enote mer
in pojasniti morebitne okrajSave. Vsa polja tabele morajo biti
izpolnjena. Jasno je treba oznaliti, Ce je podatek enak ni¢, Ce
je podatek zanemarljivo majhen ali podatka ni. Ce so podatki
v %, mora biti jasno naznacena njihova osnova (kaj predstavlja
100%).

8. Narisane sheme, diagrami in fotografije naj bodo vsaka na
samostojnem listu, ki so na hrbtni strani oznaceni z zaporedno
Stevilko, kot si slede v tekstu. V tekstu naj mesto oznacuje
vodoravna puscica ob levem robu z zaporedno Stevilko na njej. V
dvomljivih zadevah naj bo oznaceno, kaj je spodaj in kaj zgoraj,
poleg tega pa tudi naslov ¢lanka, kamor sodi. Velikost prikazov
naj bo vsaj toliks$na, kot bo objavljena. Risbe naj bodo ¢im bolj
kontrastne. Grafikoni naj imajo absciso in ordinato, ob vrhu
naznako, kateri podatek je prikazan, in v oklepaju enoto mere.

9. Avtorjem/icam priporocamo, da posebno oznacevanje teksta
s poSevno (italic) ali krepko (bold) pisavo ter z VELIKIMI
CRKAMI uporabljajo ¢im redkeje ali pa sploh ne. PoSevna
pisava naj se uporablja npr. za oznacevanje dobesednih izjav
raziskovanih oseb, za oznacevanje morebitnih slengovskih ali
posebnih tehni¢nih izrazov, itd.

10.0d leta 1999 dalje v reviji Socialna pedagogika upostevamo
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APA stil (za podrobnosti glej ¢im kasnejSo izdajo priro¢nika:
Publication manual of the American Psychological Association.
Washington, DC: American Psychological Association.) pri
citiranju, oznacevanju referenc in pripravi spiska literature.
Literatura naj bo razvrS€ena po abecednem redu priimkov
avtorjev/ic oziroma urednikov/ic (oz. naslovov publikacij, kjer
avtorji ali uredniki niso navedeni), urejena pa naj bo tako:
primer za knjigo:

Anderson, B. (1998). Zamisljene skupnosti. O izvoru in Sirjenju
nacionalizma. Ljubljana: SH Zavod za zalozniSko dejavnost.
primer za prispevek v zborniku ali knjigi:

Nastran-Ule, M. (2000). Mladi v druzbi novih tveganj in
negotovosti. V A. Selih (ur.), Prestopnisko in odklonsko vedenje
mladih — vzrok, pojavi, odzivanje. Ljubljana: Bonex.

primer za ¢lanek v reviji:

Martinjak, N. (2002). Socialni pedagog — poklicni govorec.
Socialna pedagogika, 6 (4), 395-404.

primer za zbornik v celoti:

Kandug¢, Z. (ur.). (2002). Zrtve, viktimizacije in viktimoloske
perspektive. Ljubljana: InStitut za kriminologijo pri Pravni
fakulteti.

primer za diplomsko, magistrsko ali doktorsko delo:

Poljsak Skraban, O. (2002). Vloga starsev in interakcij v
druzinskem sistemu pri oblikovanju identitete Studentk socialne
pedagogike. Doktorsko delo, Ljubljana: Univerza v Ljubljani,
Pedagoska fakulteta.

primer za drugo neobjavljeno delo:

Ambrozi¢, F., & Hudobivnik, A. (1999). Citiranje in navajanje
virov po APA - Slovenska verzija navodil. Neobjavljeno delo.
primer za delo, ki ima ve€ kot pet avtorjev:

Skalar, V. et al. (1991). Zasnova programa socialni pedagog. V
P. Zgaga (ur.), Za univerzitetno izobrazevanje uciteljev: zbornik
razprav in porocil (61-65). Ljubljana: Pedagoska fakulteta.

primer za dela, dostopna na svetovnem spletu, brez navedenega
avtorja in datuma:

Marihuana. (b. d.). Pridobljeno 1. 2. 2003. s svetovnega spleta:
http://www.drogart.org/default.asp? THC=19.
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primer za dela, dostopna na svetovnem spletu, z avtorjem in
datumom:

Bereswill, M. (1999). Gefingnis und Jugendbiographie.
Qualitative Zugdnge zu Jugend, Mdnnlichkeitsentwiirfen und
Delinquenz. Hannover: Kriminologisches Forschuingsinstitut
Niedersachschen. Pridobljeno 1. 2. 2003. s svetovnega spleta:

http://www.kfn.de/.

ve¢ napotkov 0 navajanju virov iz svetovnega spleta najdete na:
Electronic references. Reference Examples for Electronic Source
Materials. (b. d.). Washington, DC: American Psychological
Association. Pridobljeno 1. 2. 2003 s svetovnega spleta http://
www.apastyle.org/elecsource.html.

Vkljucevanje reference v tekst naj bo oznaceno na enega od
dveh na¢inov. Ce gre za dobesedno navajanje (citiranje), naj bo
navedek oznacen z narekovaji (npr. "to je dobeseden navedek"),
v oklepaju pa napisan priimek avtorja/ev, letnica izdaje citiranega
dela ter stran citata, npr. (Miller, 1992: 43). Ce pa gre za vsebinsko
povzemanje oz. splo$nejSe navajanje, v oznaki navedbe izpustimo
stran, npr. (Miller, 1992).

12.Avtorjem priporo¢amo, da ne uporabljajo opomb pod Crto.
13.Avtorji/ice naj oddajo svoje prispevke stiskane na papirju ter

shranjene na racunalniski disketi. Tekst na disketi je lahko napisan
s katerimkoli izmed bolj razgirjenih urejevalnikov besedil. Ce
¢lanek vsebuje tudi racunalniSko obdelane slike, grafikone ali
risbe, naj bodo te v posebnih datotekah in ne vkljucene v datoteke
s tekstom.

14.Avtorji/ice s tem, ko oddajo prispevek urednistvu v objavo,

zagotavljajo da prispevek Se ni bil objavljen na drugem mestu
ter 1zrazuo svoje strinjanje s tem, da se njihov prispevek objavi v
reviji Socialna pedagogika.

15.Vse raziskovalne in teoreticne c¢lanke dajemo v dve slepi

(anonimni) recenziji, domacim ali tujim recenzentom. Recenzente
neodvisno izbere uredniski odbor. O objavi prispevka odloca
uredniski odbor revije po sprejetju recenzij. Prispevkov, ki imajo
naravo prikaza, ocene knjige ali poroc€ila s kongresa ne dajemo v
recenzije.

16.Rokopisov in disket uredniStvo ne vraca. O objavi ali neobjavi

prispevkov bodo avtorji/ice obvesceni. Lahko se zgodi, da
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bo uredniStvo na osnovi mnenj recenzentov avtorjem/icam
predlagalo, da svoje prispevke pred objavo dodatno spremenijo
0z. dopolnijo. UredniStvo si pridrzuje pravico spremeniti, izpustiti
ali dopolniti manjSe dele besedila, da postane tako prispevek bolj
razumljiv, ne da bi prej obvestilo avtorje/ice.

17.Avtorske pravice za prispevke, ki jih avtorji/ice posljejo
uredniStvu in se objavijo v reviji, pripadajo reviji Socialna
pedagogika, razen Ce ni izrecno dogovorjeno drugace.

18.Vsakemu/i prvemu avtorju/ici objavljenega prispevka pripada
brezplacnih pet izvodov revije.

Prispevke posljite na naslov:
UredniS$tvo revije Socialna pedagogika,
ZdruZenje za socialno pedagogiko,
Kardeljeva pl. 16,
1000 Ljubljana

ali na E-mail bojan.dekleva@guest.arnes.si
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