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Vioga hoje v gore na
zavarovanih obmocjih narave

Razmerje med pohodni$tvom in varstvom narave pred novim

rojstnim dnem TNP

#5 Martin Solar

Julijske Alpe so kot najvecja gorska skupina
v Sloveniji skoraj v celoti zavarovane v okviru
Triglavskega narodnega parka (TNP), ob tem
pa sodijo med najbolj obiskana obmocja v Slo-
veniji. Obiskovalci gorskega sveta v TNP so pre-
dvsem planinci, pohodniki, gorniki, hribovci ali
kakor koli jih Ze imenujemo. Skupno jim je, da
pa¢ hodijo v gore.

V zadnjih letih je bilo v Planinskem vestni-
ku (PV) objavljeno kar precej prispevkov o po-
vecanem obisku TNP in okoljskih problemih.
Planinska zveza Slovenije (PZS) in Planinski ve-
stnik sta aktivna tudi pri postopku nastajanja
spremembe zakona o TNP. Spreminjanje zako-
na o TNP je prav gotovo dogodek, ki vpliva na
dogajanje v TNP, na planinstvo ter tudi na
odnos med varstvom narave in planinstvom.
Planinska in druge nevladne organizacije (npr.
Mountains Wilderness, CIPRA, ...), ki jih skrbi

usoda nadega edinega narodnega parka, pa tudi
mnogi posamezniki iz vrst planincev, alpinistov
ter drugih ljubiteljev gorskega sveta so se po
svojih najboljiih moceh vklju€evali v nastajanje
predloga zakona. Prav tako tudi TNP. Nekatere
resitve se zdijo dobre, druge ne, zagotovo pa je
treba predlog $e dodelati. Ta hip se zdi, da ob
grozedi urbanizaciji, graditvah na ¢rno in veli-
kih okoljskih problemih hoja v gore res ni pro-
blemati¢na. Po drugi strani pa mora biti obisko-
vanje, predvsem pohodniitvo, ki je ob varova-
nju narave skoraj edina dopustna dejavnost v
osrednjem delu parka, podrejeno varstvu nara-
ve. Zato se mi zdi prav, da tudi na hojo v gore na
zavarovanih obmogjih pogledamo skozi naravo-
varstvena otala in se vprasamo, ali lahko tudi ti-
sti, ki radi hodimo v hribe, kaj storimo za ohra-
nitev tega enkratnega prostora. In prav temu je
namenjen ta prispevek.

Ali je hoja v gore primerna oblika
obiskovanja narodnega parka
oziroma zavarovanih obmocij

na splosno?

Zgornji podnaslov se morda bralcu in pla-
ninski javnosti zdi heretien in provokativen.
Ker smo v obdobju spreminjanja zakona o TNP,
se bo morda kdo vprasal, kako bo po novem s
hojo v hribe. Prav zato Zelim v nadaljevanju po-
jasniti nekatera strokovna naravovarstvena iz-
hodis¢a o tem vpraganju. O njih ne razpravlja le
peicica naravovarstvenikov na TNP ali v Slove-
niji, to je predmet razprav po vsej Evropi in ko-
likor nam je znano, tudi §irom po svetu. Na za-
dnji letni konferenci Federacije Europarc (zve-
za evropskih narodnih in naravnih parkov, v ka-



tero je vklju€enih veé kot 350 evropskih zavaro-
vanih obmo¢ij) na Norveskem jeseni 2003 je bi-
la v ospredju prav tema Pohodnistvo - potenci-
al in izziv za zavarovana obmogja. V nadaljeva-
nju bi rad kratko predstavil, o éem smo se pra-
vzaprav pogovarjali in kaksna stalid¢a smo za-
vzeli. Ta povzetek je tudi izhodi$¢e za razmisle-
ke ter nalrte v zvezi s hojo v gore ob nastajanju
spremembe zakona o TNP.

Pogovarjali smo se o tem:

1. Ali hoja (pohodni3tvo, planinstvo, ...) sodi
na zavarovana obmodja - narodne parke?
Ob tem se je takoj pojavilo podvpradanje, ali
ima sploh smisel razpravljati o tem.

2.V parkih razliénih kategorij (narodni, regij-
ski, krajinski, rezervati, ...) je treba dolo¢iti
jasne cilje varovanja in upravljanja.

3. Ugotoviti je treba mozne in dejanske nega-
tivne vplive pohodnistva na naravno okolje.

4. Katera so orodja in nacini za uspe$no nacr-
tovanje pohodnistva v parkih?

5. Kdovse naj sodeluje prinaértovanju planin-
ske dejavnosti (hoje v gore) na zavarovanem
obmodju?

6. Kako vzpostaviti ravnovesje med primarni-
mi naravovarstvenimi interesi in interesi ti-
stih, ki hodijo v gore?

V zanimivi razpravi ter po predstavitvi ra-
zmer in izkusenj smo sprejeli dovolj jasne skle-
pe ter priporodila za hojo v gore na zavarovanih
obmogjih. To so:

1. Hoja v gore je primerna oblika obiskovanja
in dozZivljanja v narodnih parkih. Izvajati se
mora na nacin, ki je naravi prijazen in v njej
(naravi) ne povzrota motenj ter je ne posko-
duje. Upravljavci parkov so dol#ni usklajeva-
ti interese pohodnistva s primarnimi naceli
varstva narave.

2. Izkudnje, cilji in pogledi na pohodnidtvo v
parkih so na zavarovanih obmoéjih po Evro-
pi razliéni. Pri naértovanju pohodniitva je
treba upostevati jasne cilje in namene posa-
meznega zavarovanega obmodja ter ugotovi-
ti pozitivne in negativne u¢inke hoje v gore.

3. Za ucinkovito in uspesno upravljanje poho-
dnistva v parkih potrebujemo ve¢ opazova-
nja (monitoring), ki naj temelji na podatkih
in ne le ocenahy; priporocljive so raziskave o
vplivih pohodnidtva na naravo v gorskem
svetu, treba pa je upostevati tudi mnenje
oziroma interes pohodnikov. Primeren na-
¢in za nacrtovanje in upravljanje je tudi co-
niranje (dolo¢anje razliénih varstvenih
obmodij).
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4, Negativni u¢inki hoje v gore niso poglavitni
ali najvedji problem v parkih. Kljub temu so
parki dol#ni reevati probleme ter zmanjse-
vati negativne vplive.

5. Najbolj$i nacini za zmanjsevanje negativnih
ali 3kodljivih vplivov so vzgoja, izobrazeva-
nje, informiranje, ozavescanje in dviganje
podpore parku, usmerjanje obiskovalcev ter
vodeno spoznavanje zavarovanega obmocja.

6. Pri naértovanju si moramo prizadevati za
skupni (integralni) pristop. Vklju€eni naj
bodo predvsem lokalno prebivalstvo, lastni-
ki zemljis¢, turistiéne in planinske organiza-
cije, upravljavci planinske infrastrukture
(kote, poti) ter tudi institucije, ki imajo po-
samezne zakonske pristojnosti na obmodjih,
na katerih se izvaja pohodnidtvo.

7. Strinjali smo se, da univerzalnega, enotnega
natina za doseganje ravnovesja med naravo-
varstvenimi interesi ter hojo v gore ni, najti
ravnovesje ali se mu &im bolj pribliZati pa je
ena pomembnej§ih nalog parka. Seveda pa
je nujno, da najdeno ravnovesje uposteva
ter spostuje tudi planinska javnost.

Hoja po brezpotju

Pri razpravi o hoji v gore ter varstvu narave
se ne moremo izogniti hoji po brezpotju. Razvoj
gornidke dejavnosti ter teinje vse vet tistih, ki
hodijo v hribe, po spoznavanju in doZivljanju
esa novega so pripeljali do tega, da vse vet lju-
di v gorah hodi po brezpotjih. Pravzaprav ne
gre le za brezpotja, pac pa tudi za hojo po neo-
znacenih poteh. Pred nekaj deset leti je bila ho-
ja po brezpotju vmesni korak med planinstvom
in alpinizmom. Razlog zanjo je bil izklju¢no to,
da smo se lahko povzpeli na vrh, na katerega ni
bila speljana nobena pot, ali pa so alpinisti po
opravljeni plezalni turi z roba stene po brezpo-
tju sestopili do najbliZje poti. Danes se zdi dru-
gate. Hoditi zunaj ozna¢enih poti je postalo
modno, nekaken ekskluzivizem. Zdi se, da pla-
ninska tura po oznaleni poti ne prinasa ve¢ do-
volj zadovoljstva ali celo ne poskrbi za dovolj
adrenalina. Tako je zato, ker je prisla doba hi-
trega oziroma »fast« gornidtva. Hiteti zjutraj,
pred sluzbo, popoldne po sluzbi in podobno.
Pravega doZivljanja gorskega sveta zasledimo
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vse manj. Prav pomanjkanje obcutka za pravo
gornisko dozivetje vodi na brezpotja vse vet lju-
di. A kmalu tudi tam ne bo ve¢ zanimivo, spet
bomo Zeleli kaj drugega, vplivi na gorsko okolje
pa bodo Zal ostali. Uni¢ena rastis¢a redkih ra-
stlinskih vrst, erozija ter predvsem porudeno
naravno ravnovesje v doslej mirnih habitatih za
Zivali. Poleg tega opazamo tudi, da na brezpo-
tjih sre¢amo slabe izurjene ali celo gibanja v
takem gorskem svetu nevesce planince. Taki ze-
lo radi »svoje« brezpotje oznacijo, markirajo,
delno nadelajo pot in podobno. Podobno je s
postavljanjem kamnitih mozicev. Redki moZici
na pravih mestih so gorniku lahko v veliko po-
moc¢. Problem pa je, da je v nadih gorah vse vel
moZicev, ki so postavljeni narobe in zavajajoce.
Postavili so jih prav omenjeni nevesci obisko-
valci gora, ki so se odpravili na brezpotje in tam
ugotovili, da planinarjenju po takem svetu niso
kos. Hoja po brezpotjih je zanimiv fenomen tu-
di zato, ker jo mnogi opravi¢ujejo s tem, da v
hribih ne Zelijo srecevati drugih. Dogaja pa se
prav nasprotno - vse ve¢ ljudi je na brezpotjih,
mnoge oznacene poti pa S0 zapuééene, nevzdr-
7evane in zara$¢ene. Na njih ne sreca$ skoraj ni-
kogar. In tu gre za povezavo med stanjem neka-
terih poti in hojo po brezpotju. Morda bi bolje
vzdrievane in korektno oznalene planinske po-
ti pripomogle k temu, da mnoZice ne bi zahaja-
le v brezpoten svet.

Kateri pa so naravovarstveni problemi hoje
po brezpotju? Ali so to sploh problemi? Poglej-
mo nekatere primere. Tudi na brezpotjih ali na
neoznadenih poteh se sre¢ujemo z odpadki, kri-
¢anjem, erozijo in podobnim. Zanimive so tudi
izkudnje v zvezi z vznemirjanjem Zivali. Nedav-
no mi je prijatelj trdil, da nekaj deset ljudi v sa-
motni brezpotni dolini paé ni problem, po dru-
gi strani pa mirno gledamo na tisote pohodni-
kov na poteh po Triglavu in okolici. Problema
mnozicev se seveda zavedamo, po drugi strani
pa izkugnje v tujini in tudi rezultati nadega re-
dnega opazovanja 7ivali kaZejo ravno naspro-
tno. Zivali so se umaknile glavnim planinskim
potem oziroma so mnozic tam, kjer je »sreceva-
nje« z njimi neizogibno, nekako navajene. Nas-
protno pa na mirnih predelih, kjer so navajene
miru in samote, e manjii obisk lahko pomeni
vedje vznemirjanje njihovega sveta. To potrjuje
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tudi opazovanje Zivali v TNP, ki sistemati¢no
poteka Ze deset let. Gamsji tropi so se prema-
knili, zato so na nekaterih predelih prestevilni,
posledica tega pa je preobjedanje vegetacije ter
bolezni med Zivalmi. Zal tudi opazamo, da so
nekatere neoznacene poti postale neprimerno
oznalene (pobarvane). Hoja v gore na zavaro-
vanih obmogjih ima svoje mesto, tudi v TNP,
vendar si Zelimo, da bi bila ta dejavnost prija-
zna do narave. Vse ve¢ ljudi na brezpotjih in
manj zanih poteh pa Zal praviloma pomeni
prav nasprotno.

Kako bo v prihodnje?

Hoja v gore je primerna oblika obiskovanja
TNP. Ne glede na to pa je ta dejavnost pravza-
prav ena redkih, ki lahko potekajo na osre-
dnjem obmocju parka, zato mora biti deleZna
posebne pozornosti. Temeljni cilj narodnega
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Akcijske cene Gore-tex jaken in velurjev Dumo
Prvic pri nas v prodaji Svicarske turne vezi Naxo

parka, predvsem njegovega osrednjega obmo-
¢ja, je varovanje in ohranjanje narave in temu
mora biti podrejena tudi hoja v gore. V' TNP Ze-
limo v prihodnje 3e intenzivneje spremljati ra-
zmere in na podlagi ugotovitev predlagati
ukrepe, ki bodo zmanjdevali ali preprecevali
$kodljive vplive na naravo. Eden izmed ukre-
pov je lahko tudi coniranje. Mislimo predvsem
na moznost predloga, da bi bila na nekaterih
mirnih, a ogrozenih obmodéjih z nacrtom
upravljanja hoja v gore zaCasno nezaZelena.
Skupaj s preostalimi dejavniki bomo nadaljeva-
li delo s popularizacijo TNP in varstvom nara-
ve. V planinski javnosti, ki je bila varstvu nara-
ve pravzaprav vedno naklonjena, bo treba ve-
denje o naravi ter moznih vplivih hoje v gore e
povecati. Le tako ter z zrelim in odgovornim
odnosom do narave v gorskem svetu bomo za-
gotovili cilje varstva in hkrati zadostili tudi po-
trebam po doZivetju gora. ©
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