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NASA KOMUNA

4 TUDI LETOS MALCKI

NA ZIMOVANJU
Zapotok poln

- - L -
igrivosti in veselja

Z obilnimi sneZnimi padavinami se je Zapo-
tok z Domom borcev in mladine odel v pravo
snezno idilo. Pa ne samo to. Te dni je sprejel
e prve ohiskovalce in cicibane iz VVO Malti
Beli¢ 1., ki bodo s svojimi vzgojiteljicami in
Sportnim vodjem preZiveli dober teden dni
radosti na snegu. In tako bo vse do 12 marca.
V tem ¢asu se bodo zvrstili Se maléki iz VVO
Malé&i Beli¢ I1. in I1I., VVO Vnanje Gorice,
VVO Sonje Vidmar L, in 11, VVO Krim Ru-
dnik I in II., VVO Vrhovei, VVO Trnove in
VVO Milan Cesnik. )

Vsekakor velja vse priznanje obéinski zvezi
prijateljev mladine in VVZ Vi&-Rudnik, ki sta
tako kot prejinja leta tudi letos po razmeroma
nizki ceni (2,730 din) omogoéila veé kot 300
mal¢kom iz nase obéine prijetno, koristno in

predvsem zdravo zimovanje v nasem Zapo-
toku, )
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DEDEK MRAZ
NA RAKOVI JELSI

Ld
Prispevek
-
obrtnikov za radost
L5 .

najmlajsih

28. decembra sta sodalno zdravstvena komisija in
krajevni odbor RK prvié pripravila sreéanje z ded-
kom Mrazom za tiste otroke do 6. leta starosti, za
hlemﬂ]:hmn?:l kmﬂhj ja smatrala, da so tovrsi-
negn ja Se posebej potrebni. Tako je dedek
Mraz obiskal 70 cicibanov iz Rakove JelSe in jim iz
svojega koda namenil tudi priloinostna darila.

Vsekakor zelo pohvalna je bila poteza obrtnikov iz
le krajevne skupnosti, ki so0 za darila prostovoljno
prispevali 21.000 dinarjev. Krajevna skupnost se je
namreé obrnila na vse Fivede obrtnike v KS s proé-
njo, da prispevajo v kod dedka Mraza, Akcija je letos
prvi¢ stekla, odzvalo se je 11 obrinikov, katerim
socialng zdravstvena komisija in krajevni odbor RK
preko nasega glasila izrekata vso zahvalo ¢ Zeljo, da
se jim ob koncu tega koledarskega leta prideudi e
ved njihovih stanovskih tovaridev. Posebna zahvala
torej velja: Hinku Goliasu — Cesta na Mesarico 2
(prispeval 5.000 din), Marjanu Paplerju — Marenti-
deva ul. 5 (3,000 dinarjev), Rafaelu Skrlju — Maren-
ticeva 44 (2.000 dinarjev), Fikretu Makitu — Bistri-
ika 10 (2.000 dinarjev), Francu CI.SIDI'j'I.I - Dudana
Kraigherja 11 (2.000 dinarjev), Majdanu $¢apulovi-
fu — Jozeta Mirtica 40 (2.000 dinarjev), Pavletu
Malovrhu - Cesta na Mesarico 7 (1.000 dinarjev),
Branetu Lek$etu — Lovre Klemendiéa (1,000 dinar-
jev), Rezak Hodfidu, Vuldeva 4 (1.000 dinarjev),
Dusanki Mikolie - Canzekova 18 (1.000 dinarjev) in
Sretenu Markovibu — Cesta dveh cesarjev (1.000
dinarjev),

Obéni zbor

V prostorih KS Knm je tudi fetos 15. XII. 1983
stekal obéni zbor tabornitkega odreda Podkovani krap
rll'labmniki 20 prebrali gospodarsko, inventarnao, finantno
poroilo in porodilo o delu odreda, Nadzomi odbor je v
svojem porodilu ugotovil, da smo v letodnjem letu i_rrh:li
veliko akeij, da smo dobro, celo pohvalno gospodarili in
redili tudi problem skladiséenja opreme. Navedli smo
tudi program dela za naslednje leto in gmu je sledila
Zivahna razprava. Gospodar BoZi Borut je poudaril delo
v sedanjih vodih in omenil ustanovitey novih dveh vodov
na Rudniku. Odred Podkovani krap je pomagal pri grad-
nji KS Galjevica in zalo dobil na proslavi ob otvoritvi
(kjer je tudi sodeloval) priznanje KS Galjevica. Staredina
odreda Svetligié Djordje je govoril o olanju bodotih
vodnikov v Zapotoku (tetaj obiskuje kar 7 tabornikov
OPK} in o zimovanju, ki bo letos na Golem, Predsednik
KK SZDL Krim Maks Moénik je pohvalil delovanje
nadega odreda in pripomnil, da bi taborniki morali bolje
delovati tudi v javnosti, Kljub slabi udelebi je obéni
zbor zelo dobro uspel. Naslednje leto bo poteklo Ze 1
deset let od ustanovitve OPK. Ob tej obletnici bomo

priredili svefani obéni zbor s proslavo.
Tabornitki pozdrav: Z-D-R-A-V-O!
OPK - Vertoviek Darja — Hihitatka

ODSTEVANIJE SE JE ZACELO

Vsak mora sam skrbeti

za svoje zdravje

Svetowvna zdravstvena ja je letos ponovno
poslala v svet poziv: »ZDRAVIE VSEM DO LETA
20004, tokrat z dodatkom: »OdStevanje se je zadelol«
Dokaj rankmivo je, da se je letos ponovilo geslo iz Teta
1981 z dodatkom, ki kate na nujnost, da je zadnji éas, da
pricnemo skrbeti za svoje zdravje. Res je, najveé lahko
za svoje zdravije prispeva vsak sam. To velja seveda za
deiele, ki so toliko razvite, da pri njih ni veé pomanjka-
gﬁhrhnIHnemj:jumEepidmﬂ]enﬂeﬂthm—

Kaksen naj bo tore] nad prispevek za ohranitev zdrav-
ja? Odgovor je kaj enostaven, potrebno je osvojiti zdray
nadin zivljenja! (‘.le bi zdaj stopili med ludi in jih po
veorew novinarjev sprasevali, kaj uvrifajo v zdrav nadin
#ivljenja, bi gotovi zbrali same pravilne odgovore, Ljudje
sa tore) zdravstveno prosvetljeni,. marsikdaj pa ne sledijo
tistemu, za kar zanesljivo vedo, da je pravilno, da je v
korist prav njim samim. Zakaj tako? Dokler je élovek
zdrav, se najvefkrat te neprecenljive dobrine sploh ne
zaveda, TakSno Zivljenje, polno zdravja pa dovoljuje, da
se vanj vithotapijo Skodljivost, slabe navade, ki so spo-
sobne nagristi zdravje. Tako se zdravim Fivljenjskim
navadam pridrufijo tudi slabe, Nikakor ne smemao tehtati
in slepiti samega sebe, mislet, $e vedno imam veé dobrih
navad kot slabih, Za zanesljivo izpodkopavanje zdravia
je povsem dovolj ena sama Skodljiva navada, e je ta
dowolj tefka, torej zares uperjena proti zdravju, Veckrat
slidgimo: »To vederno posedanje pred televizijskim zaslo-
nom me je neslo, zredil sem se in e zvidan kevni tlak sem
dohil'« Saj ni to res! Zakaj bi si zakrivali o¢i in v nedolZni
televizijski oddaji iskali gresnega kozla? Skodljivost za
adravie, in veckrat ne samo ena, tiél v nas samih, Med
gledanjem oddaje kar naprej nekaj nosimo v usta, od
slanih paldk do cigaret in Zganih pijac. Kajne, vsako
mgjsniio je odved.

rav nafin livljenja je potrebno vzdrievati vse od
otroskih let naprej. Starsi nas prav gotovo niso navadili
na ponofevanje, na pitje alkoholnih pija, na kajenje, na
wivanje mamil. na zapravljanje prostega Casa s poseda-

Pionirji zgodovinarji
delavno prosiavili 40 let
Avnoja

Ob jubileju JLA — 22, decembra, so se viski pionirji
zgodovinarji pomerili v znanju na ob&inskem tekmova-
fju =40 let Avnojasz, Tekmovanju se je udeleZilo 10
solskih ekip, vsaka ekipa pa je 3tela tri élane.

Pionirje je v uvodu pozdravil predsednik obéinske
Zveze prijateljey mladine Ljubljana Vié-Rudnik, Stane
Florjanéic, za psihiéno sprostitev pa je poskrbel harmoni-
kaski orkester Zavoda za slepoe in slabovidno mladino,
Pionirji so pokazali veliko znanja na zastavljena vpraSa-
nja. Rezultati: 1. mesto ekipi D‘i BREZOVICA 5] tock
{od 53 maznih), MAFRIAN NOVAK-JOVO 51 wek 2,
mesto ekipa O5. LIUBO SERCER IG 49,5 toék, 3.
mesto ekipa 05 PRIMOZ TRUBAR Velike Lasée 44
ik, 4. mesto ekipa O8 7. MAJA Dobrova 42 to¢k, 5.

njem, skratka na vse to, kar uvriéamo v nezdrav, Skodljiv
nadin Zivijenja, Utrip Fivljenja je res tak, da marsikoga
zapelje v enkratno Skodljivost. Tefa zares enkratne
skodijivosti pa bo zelo majhna, &e se ji ne bomo predali.
Ze ne bomo postali njen suZen). Tu in tam kozarec vina
ne bo nikomur Skodoval, prav tako ne obilnejéi priloZ-
nostni obrok hrane, le cigareta pa?e ne sodi med veselo
razpolozenie,
okrat smo temo o skrbi za svoje adravie prikazali
nekoliko drugade kot obitajno. Nismo govorili o posa-
meznih Skodljivostih, ker nam je bilo izhodiice, da Ze
prav vsak dobro ve, kaj skoduje zdraviu, Ce iz #ivljenj-
skih navad in razvad izlo€imo skodljivosti, ki izpodjedajo
zdravje, nam ostane zdrav nadin #ivljenja, ki nam lahko
obeta, da bomo zdravi doéakali leto 2000. Pomembno pa
je de nekaj. Nikdar ni prepozno, da lodimo pleve od
semena, Skodljivo od koristnega, vsekakor pa je bolje, da
z naviako, ki nam ogrofa zdravije, opravimo &m prej.
Neke vrste porostvo za ohranitev zdravia si pridobimo
sele takrat, ko postane zdrav nadin Zivljenja navada in
potreba. Ker se je soditevanje Ze zafelos, je prav, da
pohitimo z odpravijanjem skodljivih razvad, samo 17 let
je %e do novega tisoéletja.
Dr. Milena Vrenk-Jerde
Zdravstveni dom Ljubljana -

Kulturna prireditev

W soboto, 17, decembra, je bila v Prosvetnem domu v
Horjulu kultuma prireditev. -

Program starejéih folkloristov sta popestrili Solski fol-
kiormi skupini. Starejii folkloristi so zaplesali gorenjske.
belokranjske in Stajerske plese, Solski folklorni skupini
pa sta zaplesali gorenjske in belokranjske plese. Starejsi
folkloristi so povabili tudi muzikanta iz Brezij, ki je
zaigral nekaj narodnih pesmi,

Na koncu nastopa so starejéi folkloristi podehli nagra-
de: Sivilji narodnih nod Veri Buh, Idi Intihar, ki je bila
nekaj ¢asa njihov mentor. Marti Praproetnik, ki je vodila
celotno prireditey in Kseniji Slabe, ki je trenutno njihov
mentor. .

To kulturno prireditev si je ogledalo veliko [judi, ée pa
hi bile vreme lepde, bi jih bilo najbr? fe vec.

ANDREJA ROZNIK, 7. 1.
COS HORJUL

VTOZD za veterinarstvo
pripravila razstavo

MNa visokosolski TOZD za veterinarstvo Biotehnidne
fakultete je te dni razstava akademskega slikarja Andre-
ja Jemea, ki razstavlja svoje barvne sitotiske.

Otvoritev razstave je bila 28, decembra ob novoletnem
srecanju delaveey in upokojencey, organizirala pa jo je
osnovaa organizacija zveze sindikatov te temeljne orga-
nizacije.

V kulturnem sporedu sta nastopila Tomai Lorenz —
violina in Jerko Novak — kitara, ki sta se predstavila s
skiadbami A. Correlija in N. Paganinija.

mesto ekipa 05 OSKAR KOVACIC 41,5 tock N ¢

akcija za pacug -
racun za izgradnjo
pacuga -

namesto novoletnih Gestitk:

OBCINSKI ODBOR RKS 2.000 din

SKUPSCINA OBCINE L. VIC-RUDNIK 10,000 din

OK SZDL LIUBLIANA VIC-RUDNIK 5.000 din

OK Z5SM LIUBLIANA VIC-RUDNIK 5,000 din

ZPM iz sklada skupne 5,000 din

KRAJAN K5 VRHOVCI . 2.000 din

odstopljeni honorar glasila NASA KOMUNA;

- LAMPE BRANKA £86.50 din
prof. MEZE 591,00 din
NADA KONRAD, Pokljukarjeva 18, Lj. 300 din
JASNA DEMSAR, Pod hrasti 29 10040, 00 din

DELO OBCINSKEGA SPV V

CESTNEM PROMETU
Priznanja

MNa posebmi svelanosti je Svet za preventivo in vegojo v
cestoem prometu Ljubljana Vie-Rudnik podelil 17 pla-
ket vzornim vormikom. Plaketa ima namen, da poleg
ostalih vzgojnih ukrepoy pomaga razvijati prometno var-
nost, utrjevati pri voznikih smisel za upostevanje pro-
metne discipline na javnih cestah v duhu nadel etike in
morale udelefencey v prometu. Plakete so prejeli. Alojz
Cerni¢, Joze Garbas. Anton Dolindek, Franc Modina.
Ivan Javornik, Andrej Petaé, Amton Pilk, Miha Pleste-
njak, Ludvik Pleterdek, Jode Pucihar, Franc Strle, Ko-
nrad Slatinek, Toncka Spacapan, Janez Sparove, Janko
Skof, Slave Zerovnik, Andrej Remikar,

Poleg plaket so bile na tej svedanosti podeljene tudi
znacke Sveta za preventivo in vzgojo v cesinem promeiu,
ki jih podeljuje Republidki svet v znak priznanja za
dolgoletno in neprekinjeno delo na podrofju prometne
preventive in vzgoje. Znacke so prejeli: Ivo Janc, Dudan
Novak, Branka Lampe in Franc Blagic, Podeljenih je bilo
tudi 16 pismenih priznanj za uspeino in prizadevno delo
na podrogju prometno vzgojne dejavnosti. Na tej sveda-
nosti so predstavniki ZSAM Dolomiti podelili posebne
enacke in priznanja zasluinim &lanom, Prejemniki teh
priznanj so: Drago Cernog, Helga Kuclar, Polonca Mihe-
Iié, Iva Jan-Lokoviek in Viktor Rus,

Palkete vzornega voznika in druga priznanja sta pode-
lila sekretar Republitkega sveta za preventivo in vzgojo v
cestnem prometu Marko MiS in predsednik obéinskega
sveta Helga Kuclar,

A, SOVDAT
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KODBOR ZA
IZGRADNJO POTI
SPOMINOV IN
TOVARISTVA PRI MK
SZDL LJUBLJANA

Zahvala ob
zakljucku leta
1983

vsem podpisnikom Drufbenega dogovora in Sa-
moupravnih sporazumov za financiranje te veli-
ke druzbene akcije. ki so v minulem obdobju in
tudi v letodnjem letu redno izpolnjevali prevzete
obveznosti. Brez njihove pomodi in pomodi vseh
udeleiencey delovmih akeij pa bi mogli zgraditi
2K km od 34 km lega « relenega prstana: okrog
Ljubljane.

Odbor ob te) prilonosti vk k sodelovanju za
dokonéno izgradnjo tudi tiste delovne kolektive
in skupnosti, ki so doslej stali ob stpani: z 2drude-
nimi moémi bomo laZje dokonéali skupno akeijo
in ob Hkletnici osvoboditve Ljubljane izrodili
Pat v uporabo prebivalcem nasega mesta - he-

roja.
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SKUPSCINA OBCINE LIUBLJANA
VIC-RUDNIK

razpisuje

Natecaj za
podelitev priznanj
in nagrad obcine
Ljubljana Vic-
Rudhnik v letu
1984

Skupigina obéine Ljubljana Vié-Rudmk podeljuje
priznanja in nagrade obéine za posebne uspehe, do-
sefene na podrodju gospodarstva, samoupravljanja,
znanstvena raziskovalne dejavnosti, ljudske obram-
be in druzbene samozadiite, razvijanja in negovanija
tradicij NOV, vzgoje in izobrazevanja, kulture in
telesne kulture, zdravstva, socialnega varstva, na po-
drofju delovanja krajevnih skupnosti ter drugih
drwzbenih dejavnosti.

Obfanom in organizacijam se lahko podele prizna-
nja in nagrade v pisni, denarni ali drugi obliki. Obli-
ko in vifino nagrad doloi obéinska skupééina s po-
sebnim sklepom.

Predlog za podelitev priznanj in nagrad mora vse-
bovati, poleg podatkov o kandidatu, opis dela, zaradi
katerega se ga predlaga in podobne podatke, ki so
potrebni za vsestransko in objektivno presojo ter
oceno uspesnosti dela kandidata.

Predloge za priznanja in nagrade lahko podljejo
iiniji za podelitev priznanj in nagrad obéine Ljublja-
na Vié-Rudnik: druzbenopolitiéne organizacije, or-
ganizacije zdruZenega dela in druge organizacije,
samoupravne interesne skupnosti, strokovna sluzba,
zdruZenja in obtani.

Predlogi za priznanja in nagrade morajo biti pred-
loZeni Zinji najkasneje do 10. marca 1984 na naslov:
Zirija za podelitev priznanj in nagrad obéine, Ljub-
ljana, Trg MDB 7.

Vse informacije daje tajnik Zirije za podelitev
priznanj in nagrad obéine Ljubljana Vié-Rudnik.

Zirija za podelitev

priznanj in nagrad
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