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Urednistvo Planinskega vestnika skrbno preverja

vse clanke in to¢nost v reviji objavljenih opisov poti,

ki praviloma vkljucujejo opozorila na nevarnosti in
mozne pasti obiskovanja gora. Zal pa je vsak opis vedno
subjektiven, poleg tega se objektivne tezave na terenu
lahko spreminjajo iz dneva v dan, celo iz ure v uro.

Zato urednistvo revije in Planinska zveza Slovenije ne
moreta prevzeti nobene odgovornosti za morebitne
poskodbe ali materialno $kodo, ki bi jih utrpel kdorkoli
zaradi hoje in plezanja po gorah po navodilih iz te revije.

o ugasnejo luci

Toliko medijskih objav, kot jih je bilo ob 130-letnici revije, obenem pa Se

ob izidu knjige Mojstranske veverice, ne pomnim. Kar naenkrat so se za

obletnico zanimali prav vsi, od drzavne in komercialnih televizij pa do lokalnih
radijskih postaj, kot je na primer Radio Triglav, in Casopisov tja do mariborskega
Vecerain Primorskega dnevnika. Seznam, ki nam ga je nastopajocim ob izteku
dogajanja poslala piarovka Planinske zveze je res impozanten. A tudi, Ce si vajen
teh nastopov, jih imas slej ali prej dovolj, ti pridejo ¢ez glavo. Meni so ze tam sredi
vsega pompa. A tako pac je, nikoli ni v ospredju Clovek, Ceprav bi tudi moral biti (!),
pac pa medij za katerega delamo in katerega predstavljamo. Ce sem se prva leta
urednikovanja Se drzal nazaj, ni mi bilo prevec do tega, da bi se kazal kje spredaj, sem
z leti spoznal, da je nastopanje pac nujno, saj vsekakor pomaga - mediju.

O ¢em pisati in govoriti ob obletnici, na kaj opozoriti - za to smo na uredniskih in v
medsebojnih debatah porabili kar precej ¢asa. Potem, ko smo naredili malo analizo,
smo spoznali, da smo na vsakih pet let na dolgo pisali, kako je bilo na zacetku, pa kako
je Sel razvoj skozi vsa obdobja, kdo so bili uredniki, kakSna mnenja imajo strokovnjaki
o reviji, in tako naprej in naprej - prakticno skorajda vedno eno in isto ali pa vsaj precej
podobno. Ni kaj novega pogruntati - no, morda je bil tokrat strip nekaj novega, kar si
je izmislil dijak srednje Sole! Hvalezni smo mu za to.

Enako je tudi z mediji - sqj jih vecina sprasuje podobno, Ce ne eno in isto: kaksna

je bila vloga revije, kakSna obdobja je prezivljala, kaj so bili dosezki mojega obdobja
urednikovanja, kaksni so izzivi za naprej ... S televizijo itak ne bi izgubljal prevec besed,
tam gre vse na hitro, povej v nekaj stavkih, ne da bi se zapletal, ko drugi¢ vdihnes,
kamere ze ugasnejo. Veliko odgovorov smo pisali sami, le redko kdo Se posname
pogovor, ga prepise in ga potem lahko ze zapisanega preberes in avtoriziras.

Vcasih pa le kdo preseneti in ti pokaze, da mu je dogajanje poznano, da ve, zakaj te

je tisto vprasal. Ko sem bil pred petimi leti izglasovan za ime tedna na Valu 202, me

je voditelj Rok Kuzel vprasal, ¢e nam kdaj pri sestavljanju Stevilke zmanjka zamisli,

Ce smo kdaj v ustvarjalni krizi. Odlicno vprasanje. Da, seveda se spoprijemamo tudi

s tezavami, teh je pravzaprav cel kup in jih sproti in ves ¢as reSujemo. In jih na Zalost
nikoli ne zmanjka! Na primer, v februarski Stevilki smo pisali o uredniskih napakah

in tiskarskih Skratih, pa se nam je ta prikradla to¢no v to Stevilko! Zaradi hitenja pri
korekturah, ko moramo vse narediti takoj, brez odlasanja, pa Ceprav tisti hip sploh
nismo dosegljivi - smo spregledali, da so v sredici, v rubriki Z nami na pot, Stirje enaki
zemljevidi za Stiri razliCne ture. No, za podoben Clanek o uredniskih napakah Cez pet
let imamo torej Ze gradivo. Moje opravicilo, saj sem odgovorni, vam pa Se enkrat nova,
tokrat pravilna objava v tej Stevilki.

Zivljenje tece dalje, potem ko ugasnejo medijske luci. Se vedno pisemo zgodovino kot
najstarej3a revija v Sloveniji, ki Se izhaja, in delamo nebodijihtreba napake. Naj jih bo v
prihodnje ¢im manj, Se bolje - nic.

Viadimir Habjan
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Vir Pokrajinski arhiv
Nova Gorica

»Bil je eden

najplemenitejSih ljudi«

150-letnica rojstva JoZeta Abrama (1875-1938)

V rokah drzim zanimivo knjigo o zivljenju in delu slabo poznanega, a pomembnega
Slovenca, Jozeta Abrama, ki je zaznamoval svoj ¢as in predvsem med Primorci pustil globok
pecat. Kot duhovnik je v Trenti sluzboval v letih med 1901 in 1904, hkrati pa bil navduSen
gornik, planinski pisatelj, pesnik, prevajalec in dramatik ter narodni buditel,.

Med sluzbovanjem v Trenti je svoje spise
podpisoval s psevdonimom Trentar, ljudem pa se s
stiskom roke predstavljal kot Joza. Ob vhodu v zvonik
cerkve Marije Lavretanske v Trenti je pritrjena spo-
minska plo$¢a z naslovnim Kugyjevim citatom. Leta
2001 so plosco postavili hvalezni Trentarji in Drustvo
Ars Bovec.

Skupaj s poglobljeno spremno besedo je spise svojega
mentorja Abrama zbral in uredil Jozko Kragelj (1919-
2010); pod naslovom Moja Trenta je knjiga izsla leta
1996 pri zalozbi Branko v Novi Gorici. Kragelj je bil
znani primorski duhovnik, obsojen na smrt na mon-
tiranem povojnem procesu, po ve¢ letih samice reha-
bilitiran, sicer pa publicist, velik narodnjak in prijatel;j
beneskih ¢edermacev. V njegovem izboru sledimo
Trentarjevemu posvetily, zivljenjepisu, planinskim
spisom v desetih poglavijih, bibliografiji, opombam,
Abramovi slikovni zapus¢ini in fotografijam vec av-
torjev.

Urednik Kragelj spisov ni razvrstil kronolosko, sama
pa sem v prispevku upostevala ¢as nastanka in iz
vsakega poglavja izbrala nekaj slikovitih Abramovih
pripovedi, ki so v zelenem tisku. V zelenem tisku so
tudi misli pescice drugih avtorjev oziroma objave.
Ostala besedila v celotni mozai¢ni podobi pa so moja
razmisljanja in komentarji. Za dovoljenje za objavo
reprodukcij se zahvaljuyjem Pokrajinskemu arhivu v
Novi Gorici (PANG), slikarju iz Soce, Ivanu Jelincicu
in g. Dusanu Skodicu.

Trenta! Kako naj izrazim svoja custva ob tebi!
Lepa, divje lepa, strasno lepa si! V tebi sem uzil
najlepse dneve svojega razburkanega zZivljenja.
V tebi pocivajo moje misli, ti si magnet mojih
zelja. Moje srce se umiri in najde zadoscenje
v tvojih globokih, ozkih dolinah in v vencu
tvojih neboticnih gora. In zopet in zopet se
vracam v duhu vate ter vzletavam kot orel v
tvoje vrhé. In sreCnega se cutim v tvojem kra-
ljestvu, kot da prihajam domov na svatbo, in
leto za letom te obiskujem ter se vzpenjam na
tvoje in tvojih sosedov zracne velikane in ljubo
mi je, tako milo, tako svecano, ko da bi prisel
v mirno, ljubece materino narocje, od koder si
srce vec ne zeli ...

(Trentar, 1927)

' Dr. Julius Kugy



Zivljenjska pot

Joze Abram, znan tudi z imenom Josip Abram
Trentar, je bil rojen 2. februarja 1875 v trdni kmecki
druzini v Stanjelu na Krasu. V njegovem $irsem so-
rodstvu je bilo veliko izobrazenih moz, ki jih je cenil
in od njih prejemal zgled za odlo¢no, pokon¢no in
pravicno drzo, iz ozje druzine pa delavnost in kr-
scansko vzgojo. Po solanju v domacem kraju, Gorici
in Ljubljani je maturiral leta 1895, ko je Ljubljano pri-
zadel rusilni potres, v goriskem bogoslovju, z bogato
knjiznico ter razgibanim kulturnim in ve¢narodno-
stnim Zzivljem pa prezivel studentska leta. V Stanjelu
je leta 1899 pel novo maso, sluzba kaplana ga je ¢akala
v Bovcu, nato pa za dobra tri leta vikariat v Trenti.
Poklicno pot je v letih 1904—1907 nadaljeval kot
zupnik v cerkljanskih Novakih, nato med dolinci v
Biljah na Vipavskem, med prvo svetovno vojno v
Oblokah v Baski grapi, v tezkih letih raznarodovanja,
1916-1929, v Sveti Luciji, (kraj so leta 1952 preime-
novali v Most na Soci), med 1929-1938 pa v danes
italijanski Peumi pri Gorici, kjer se po Abramu od
leta 1984 imenuje slovenska osnovna $ola. Tam, ob
vznozju Goriskih Brd, je imel zbrano Ze vse gradivo
za knjigo o Trenti, o tem svojem najljubsem kraju. 22.
junija 1938 je se poln zivljenjske energije in nacrtov
nenadoma umrl v Ljubljani, na obisku pri prijatelju,
zdravniku in publicistu dr. Antonu Breclju. Poko-
pali so ga na ljubljanskih Zalah in ¢asnikarji so med
drugim porocali: »Prisel je zadnji¢ v naso prestolni-
co ... Slovenija mu je dala zadnjo posteljo, visoke gore

so mu spletle venec iz gorskih cvetic in rodna Goriska
ga bo ogrnila z ve¢no ljubeznijo«.

Med prvo svetovno vojno, koje bila Baska grapa polna
beguncev s soske fronte, je Abram skrbel za prehrano
la¢nih domacinov in ruskih ujetnikov. Ukrajinskim
vojakom je pridigal kar v ukrajiné¢ini in recitiral
pesmi Tarasa Sevcenka, saj je raziskoval njegovo delo
in prevajal pesmi. Kamor koli ga je pozneje odpe-
ljala poklicna pot, povsod je uporabil raznovrstno
znanje in izku$nje ter organiziral stevilne dejavnosti
na verskem, kulturnem, planinskem, gospodarskem,
narodnostnem in politicnem podroc¢ju. Na Abrama
je mo¢no vplivalo prijateljevanje s sodobniki, najbol;
z Janezom Evangelistom Krekom, Antonom Mahni-
¢em, Juliusom Kugyjem in Jakobom Aljazem.
Literarno je najvec ustvarjal v Novakih. Ker pisalnega
stroja ni imel, je svoje zapiske oblikoval v rokopisne
spise. Tako je Trenta, ves cas prisotna v njegovi dusi,
pocasi docakala, da jo je v pisni besedi predstavil Slo-
vencem. Sicer pa njegovi prispevki in ¢lanki o planin-
stvu in trentarskih lovcih, bajeslovnem svetu gora,
prijatelju dr. Kugyju, umetnosti in estetiki, socialnih
vprasanjih in polozaju delavstva, bovskih rudarjih v
rabeljskem rudniku, $oli in vzgoji, ukrajinskem vpra-
$anju in slovanskem svetu ter $e o mnogih aktual-
nostih, obsegajo dobo kar tridesetih let. Objavljal je
v Dunajski Zori, Domu in svetu, Mladiki, Mentorju.
S prispevki je bogatil koledarje Goriske Mohorjeve
druzbe (Koledar GMD) in razli¢ne brosure. V letih
bivanja v Trenti je objavljal tudi v Planinskem vestniku,

Brezc¢asnost Trente

Foto Franci Horvat
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AljaZev stolp

Foto Matevz Lavric

Razglednica 1921

Vir PANG

po vec sluzbenih premestitvah pa zasledimo njegov
prispevek v tej reviji spet leta 1933. V rokopisih so se
ohranila njegova predavanja, namenjena predvsem
delavstvu v dolinskem svetu, ter ljudske igre.

V nadaljevanju vstopimo v Trentarjev planinski svet.

1z Trente na Triglav

Visoke gore, ki kot katedrala stojijo nad Trento, s svojo
mogoc¢nostjo vzbujajo spostovanje. Tudi Abram
se je cutil majhnega in poniznega pred njimi in ni
ga motilo, da so mu dolge mesece zakrivale sonce.
Zelel jih je od blizu spoznati in jim zapeti hvalospev.
Imel je slabih 29 let, ko se je z vodnikom Andrejem
Komacem - Motom povzpel na naso najvisjo goro, za
Planinski vestnik pa pripravil daljsi ¢lanek, poln zani-
mivih prigod.

Kot velik domoljub se je Abram zanimal za Sloven-
sko planinsko drustvo (SPD) in se zgodaj povezal z
Jakobom Aljazem, Zupnikom na drugi strani Trigla-
va. Skupaj sta utirala pot slovenskemu planinstvu.
S Kugyjevo pomocjo je za SPD pridobival trentar-
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ske vodnike, jih vabil k izobrazevanju, nad Trento pa
poiskal ve¢ novih dostopov in smeri, med drugimi
Trentarsko pot na Jalovec. Pri ob¢ini Trenta je
dosegel, »da ima SPD izklju¢no pravico zaznamo-
vati in z napisi oznacevati poti na Komar, Mlinari-
co in Razor«. Vse napise smeri je ro¢no izpisal in jih
sam tudi namescal. Vedel je za planinske koce v lasti
nemsko-avstrijskega drustva v Trenti, na Kaninu ... in
menil, da bi morale prav gore povezovati ljudi vseh
narodnosti. Zal pa ni bilo tako, zato je hrepenel, da bi
nase gore in doline spet dobile slovenski znacaj. Prav
na vrhu Triglava si je zazelel, »da bi vsi Slovenci imeli
zvesto srce do domovine, da bi bili trdni, kakor so
trdne skale Triglava«.

Prijetno, jasno oktobrsko jutro 1903. je bilo, ko
sva stopala z Motom po rosni Zadnjici. Name-
nila sva se ¢ez Komar, ki sva ga ta dan slavno-
stno otvorila — sama. Ze ime kaZe, da Komar ni
navadna pot. Kdor je hotel ¢ez Komar, je moral
zares imeti komarjeve noge za plezanje. To je
ena najkrasnejsih in najkrajsih poti na Triglav
ter dela Slovenskemu planinskemu drustva
vso cast.

Radoveden vprasam Mota, kako sta s Kugyjem
nasla pot od Planje na Triglav, in odgovo-
ri: »Poprej, ko sem lazil za gamsi, sem jih
videl veckrat uhajati po oni ozki polici in cez
skrbino na vrh. Zato sva poskusila $e midva.
Nadela sva si dereze in s pomocjo vrvi je slo do
skrbine, potem pa nic vec.«

Glej, kako dalec sega oko, na vse strani sveta!
Povsod je bilo nekdaj tvoje kraljestvo, ljuba
domovina, Triglav je bil tvoje sredisce. Kje so
pa zdaj tvoje meje?

Glej, draga domovina, ali se bos mogla ubrani-
ti velesili sovragov, ki ti prezijo po zivljenju ...
Planinski vestnik, 1904, st. 7, str. 114



I Trente Cez Luknjo

Dobra trileta zivljenja v Trenti so Abrama moc¢no za-
znamovala in mu ostala v neizbrisnem spominu, prav
tako prijateljstvo z njegovim profesorjem dr. Janezom
E. Krekom, ki je do druge svetovne vojne veljal za
pomembnega Slovenca. Profesor in prevajalec pred-
vsemiz klasi¢nih jezikov je Abrama navduseval za ka-
tolisko in socialno miselnost, zlasti pa za ukrajins¢ino
in slovanske jezike. Kadar je Krek prisel v Trento, sta
skupaj sla kot turista v gore. V prispevku za Planin-
ski vestnik je Abram opisal njuno turo z Loga v Trenti
skozi Zadnjico in ¢ez Luknjo na gorenjsko stran. Pot
ju je vodila ¢ez Zajavor po poboc¢ju Pihavca. Ustavi-
la sta se malo pod Luknjo, ker je Krek Zelel izvedeti
ve¢ o Tozbarjevi nesreci. Anton Crv, vikar v Trenti v
letih 1870-1872, ki se je svoj cas tudi podpisoval za
Trentarja, je v Zupnijski kroniki zapisal nekaj podrob-
nosti o nesrecnem dogodku. Tudi sam je s Tozbarjem
in bratovscino nameraval na lov, a je nepric¢akovano
dobil poziv na sodisce v Bovec. Abram je Crvov zapis
pozneje dodal med izbrane spise.

Strasna nesreca — pro memoria

Anton Tozbar iz Trente na Bovskem v Primor-
ju se je podal 24. aprila 1871 na medvedji lov,
ki se je najnesrecnejse koncal. Besna zverina
pridere ravno v cikanje omenjenega lovca;
z gotovo roko in vesCim ocesom jo pomeri
na osemdeset korakov ter jo zadene v tilnik.
Medved se hipoma zazene navzdol po rusju.
Lovec naglo nabase v drugo ter hiti za krvavim

Tozbarjev boj z medvedom, Ivan Jelinc
olje na platnu Vir Umetnostna galerija Soca

sledom, da bi Se enkrat medveda s strelom
pozdravil. A glej groza! V ozki skalnati soteski,
v strasnih strminah se nenadoma pogledata
moz in vracajoci se medved na dvajset korakov.
Lovec ustreli in ga zadene v prsi na pravo stran

* . -

Pihavec nad Soco
Foto Dan Briski
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vprek, da je krogla proti srcu rezala, pa Zalibog
srca ni dosegla. Medved pade na deset korakov
nazaj, pa se bliskoma zadere in se zavihti z
vso besnostjo v lovca, ki ni mogel nikamor
pobegniti. Brani se nekoliko ¢asa s puskinim
kopitom, pa zvita zverina ga naglo razorozi
in podse spravi. V smrtni borbi mu je odgri-
znil medved celo spodnjo celjust z jezikom
vred, razmesaril ramo in stegno. Ker so tudi
medvedu moci zmanjkovale, popusti razme-
sarjenega in kmalu potem crkne. Zverina je
bila velika, tehtala je tri cente spomladi. Na-
vedeni Anton Tozbar je postal potem najne-
srecnejsi revez. Jesti ali piti more le po cevi in
redilnih jedi tezko dobiva. Tozbarjevo celjust,
ki so jo povsod zaman iskali, da bi jo zagrebli
v blagoslovljeno zemljo, pa je odnesel kak orel.
(Anton Crv)

Planinski vestnik, 1904, st. 1, str. 5

Tozbar, ki je potem zivel se dobrih dvajset let, je postal
prava znamenitost Trente. Tudi cesar naj bi mu dal
25 goldinarjev, da ga je smel videti. Ko je leta 1877
v Trento prisel Kugy in iskal rozo trentarski grinta-
vec — Scabiosa trenta, je prav Tozbar postal njegov
prvivodnik. Ob vodnikovi smrti je Kugy zapisal, da je
bil zanj tisti decembrski dan 1891 zelo zalosten. Prejel
je vest, da je Tozbarja, ubijalca medveda, vprico sina
Antona pri sekanju smreke ubilo deblo.

Svojo avgustovsko turo sta Abram in Krek zacela sele
ob 13. uri kljub slabi vremenski napovedi in Abra-
movemu nasprotovanju. Na soski strani je vreme
se Zeralo, na gorenjski pa sta tavala v Uosti meGli in

a turo zvecer sre¢no koncala v Vratih. V Pozgancew
koci, ob kateri so takrat gradili Aljazev dom, jima je
stregel in ju prenocil gorski vodnik iz Mojstrane Janez
Klinar - Pozganc, dobri prijatelj Jakoba Aljaza.

Gostameglasejevalilain kopicilainse Se sproti
gostila. Vdana v megleno usodo sva dospela do
precej velikega snezisca. Tu jo mahneva kar
Cez, prepricana, da onkraj zadeneva na stezo.
Pa je nikakor nisva mogla vec zaslediti. Dobro
sva cutila in skozi meglo delno videla, da sva
Ze pod ogromnimi triglavskimi stenami. Opri-
jemala sva se z rokami, in kakor se je pac dalo,
sva $la navzdol, Cez skale in prod, na levo in na
desno. Dospela sva do nekega krivega kamina
in na ovinku tega kamina nasla pot. Hevreka!

2 Nasla sva .. resena sval




Kmalu sva stopila iz gozda in zagledala ravan, na
levi strani Aljazev dom v gradnji, se bolj na levo
leseno barako, pred katero je gorel nekak ci-
ganski ogenj. Ko sva popila kavo, je sel Pozganc
zgance kuhat k tistemu ciganskemu ognju. Jedla
sva kot volka. Tudi pila bibilarada. »Nak, vina pa
ni v kodi nic ...,« je povedal Pozganc. »Gospoda
Aljaza sem ze veckrat opomnil na to in lani je
obljubil, pa ne vem, ali je pozabil ali noce.«
Planinski vestnik, 1904, st. 4, str. 51

Na Zapotoku

Dolina Zadnje Trente z vrhhlevnimi stanovi z leseno
kritino — sinkelni,? preprosti plotovi, valujo¢i travniki,
izjemna kulisa gora, mogo¢ni balvani v strugi Suhega
potoka, visje pa obsirna prodis¢a; vse to se iztece v
Zapodnu, mirnem zatrepu s slikovitimi tolmuni in
slapovi. Trentarji ta ¢arobni svet imenujejo U Zapo-
udnem, saj sonce tja posije le opoldne.

Tudi nekdanja ov¢ja planina Zapotok na visini
1385 metrov, z izvirom potocka in tolmuni pod
stanom, nad katerim kraljujeta Srebrnjak in Bavski
Grintavec, je zelo slikovita. Na planini je e danes
mozno iti pod streho obnovljenega stana, a minili so
¢asi, ko bi v njem lahko skromno postregli pastirji, kot
klicemo podobo dusnega pastirja, pokon¢nega Kra-
$evca, ki je postal Trentar, v pogovoru s spravnikom —
sirarjem ob pripravi preproste hrane za pastirje. Kaj
je bilo vsak dan na jedilniku? Polenta, skuta, kozji sir
in compe. Se danes Bov¢ani in Trentarji tako recejo
krompirju, zraslemu na precej skalnatih njivah, in
zraven navihano povejo staro reklo, »da je compova
polenta najboljsa za po gorah, ker gasi tudi zejo.«
Tolikokrat me je vabil, naj ga pridem obiskat,
in sila prijetnega avgustovskega jutra se mi je
zahotelo po njem, po Roznovem Jozu ali po
domace Lahu. Ne nameravam to pot praviti,
kako se hodi na Zapotok, povem le, da sem
prisel na to planino, ko je vstajalo sonce prav
izza topo piramidnega mogocnega Prisojnika.
Kolika idila je v tem lepo zelenem in $e dobro
obraslem planinskem kotlu, ki je na vse strani,
razen proti Zapodnu, torej proti vzhodu, ob-
robljen z zelo strmimi in skalnimi grebeni
in vrhovi Berebice, Grintavca in sosednih
vrhov Jalovéevega pogorja, Smihelca, Zgorel-
ca in Skutnika! In sredi te lepe, malo polezne
ravni — imenovane utra, pri vseh planinskih
sirarnicah stoji ponizna sirarska koca z dvema
hlevoma, hudroma, za koze in ovce posebe;j.
Pod hlevoma pa imajo v veCnem govnu svoj
dom na rejo poslani, venomer godrnjajoci
Scetinci. To vam je zivljenje na planini zjutraj
in zvecer, ko je zivina vkup! Vse bekece in
mekece, do 500 kozjih in ov¢jih grl jo ozivlja.
Planinski vestnik, 1906, st. 5, str. 73

3 Skodle

Trentar Ivan Jelincic, risba z ogljem

Prisel sem h ko¢i ravno, ko so pastirji molzli,
in jih pozdravil:

»No, kam pa ste deli Joza, spravnika?«

»Ej, gospod, se oglasi iz kuhinje Joza, ki je
ravno kuhal polento nad velikim ognjem.
»No, ste le prisli. Bog vas sprimi, no! Tako sem
pa vesel, hentaj, no ... prav je prav. Boste pa
malo tu pri nas ostali, kajne?«

»Kako pa, ... par ur ze!«

»Tako je prav, tako! Ej, Se turisti me obisce-
jo kaksenkrat. Lani me je neki Stajerec celo
na papir vzel. E, hentaj no, cakajte ... Veste,
gospod, pot gori je precej strma in potnemu,
vrocemu cloveku zmerom dé prav dobro en
pozirek zZganega. Moja Katra mi ga je prine-
sla ... me vcasih prime malo v trebuhu. Pa le
noter stopite ... za vrata. Tako ga moram skri-
vati ... so kot volk na meso!«

Spravnik Joza je skuhal in trdo postavil kotel
s polento na sténico, na zid, ki meji kuhinjo in
molznico, in vlil zavretega mleka na polento.
Pastirji so jo tesali in obdelovali z dvakrat
sirsimi nego dolgimi zlicami kakor za stavo. Pa
se jim je treba tudi dobro najesti, ker do vecCera
ne dobe nic ve¢, in mudi se jim, ker drobnica
postaja bolj in bolj nemirna in glasna.
Planinski vestnik, 1906, st. 5, str. 74

K

VESTNIE

9 Marec2025 PLANINSKI



Koscev pogled
Ivan Jelincic,
olje na platnu

Crna kuhinja
Ivan Jelincic,
olje na platnu

Opis Trente

Abram je bil zelo rad med ljudmi in za vsakega
¢loveka je nasel primerno besedo. Zanimal se je za
ljudske praznike, navade, vraze, oblacila, govorico ...
Vsako leto je do zime prehodil vsa trentska zakotja
in vse, kar so mu povedali domacini, skrbno belezil.
Najbolj pa je bil vselej vesel druzbe gorskih vodnikov
in velikega obcudovalca nasih gora, Juliusa Kugyja.
Abram je v treh nadaljevanjih v Planinskem vestni-
ku objavil Opis Trente. Celoten clanek je razdelil s
podnaslovi: Lega, Zgodovinski podatki in Ljudstvo.
S tem opisom bi se lahko $e danes potepali po Trenti
in spoznavali njene naravne bisere in zgodovino od
16. stoletja naprej. Precej tezje pa se sodobni ¢lovek
vzivi v dobo pred 120 leti, ko je Abram tam deloval.
Cesta iz Bovca se je koncala na trentskem Logu in
kmalu po izbruhu prve svetovne vojne, v letu 1915,
je avstro-ogrska oblast z ruskimi ujetniki gradila cesto
iz Kranjske gore ¢ez prelaz Visi¢ do Trente. Stevilne
Ruse je spomladi 1916 pokopal snezni plaz z Moj-
strovke.

Trentarji $e danes veljajo za vzor skromnega in pre-
danega zivljenja zemlji. Ali pa so $e tako vztrajni

in navezani na svoje kraje, kot je menil Abram: »da
dolinec ne bi verjel, da prebivalci gora mnogo bolj
ljubijo svojo domovino kot dolincic, je tezko reci.
Lahko pa recemo, da se je izpolnilo, kar je Abram v
svoji narodnoobrambni drzi najbol;j zelel: »da bi nase
gore postale zopet slovenske«.

Lega

Trentski Log je nekako sredisce Trente. Tu
in v bliznji okolici je najvec his blize skupaj.
Logje lepa, tu in tam malo grivasta ravan in je
podoben velikemu trgu, iz katerega se cepijo
tri doline: proti Soci in Bovcu, proti Zadnjici
in proti cerkvi ter dalje k izviru Soce. Na Logu,
600 metrov nad morjem, se koncuje cesta,
katere je od Bovca do tu 19,97 km. Dokler ni
bilo gostiln in planinskih prenocisc v Trenti, je
bila tu turistom jako dobrodosla Baumbacho-
va koca. Zdaj stoji tik koce Zorceva gostilna s
prenociscem SPD.

Zgodovinski podatki

V 16. stol. so zaceli v Trenti Zelezno rudo
kopati. Ivan Gibellino in Gregor Kumar sta se
lotila tega podjetja in napravila lastne fuzine.
Nadvojvoda Karel je leta 1579 dovolil po-
trebna drva iz cesarskih gozdov. Kljub temu
rudnik ni donasal posebnih dobickov, ker
trentsko Zelezo ni moglo konkurirati koro-
skim in kranjskim. Rudnik je kmalu prisel v
roke bovskih grofov, nazadnje Attemsov. Grof
Herman Attems je dal napraviti Sest ur dolgo
vozno pot iz Trente v Bovec in leta 1690 se-
zidati cerkev Marije Lavretanske za rudarje.
Attems je v Trenti tudi stanoval in sam vodil
delo. Poprej divja dolina je v kratkem ozivela.
Prvi delavci so bili vojaski in jetniski begunci,
nekateri celo iz laskih Tirolov. Zato je tudi kraj
dobil ime Trenta po laskem Trentu ali Triden-
tu v Tirolah. Delavci v rudniku pa so postavi-
li po dolini svoje skromne koce in ustanovili
druzine.

Ljudstvo

Pa naj rece kdo, da je Trentar mehkuzen! Da
zredi drobnico, mu je treba sena. Mnogi pa
ga ne pridelajo zadosti na slabih in omejenih
travnikih; zato hodijo ljudje zet tudi visoko
gori po planinah, kjer ostajajo po ves teden.
S sabo vzamejo moke za polento in drugih po-
trebscin, gori kuhajo in spijo. Navadno si po-
steljejo pod kako skalo. Sila tezavna je nosnja
sena domov. Koder si navaden turist komaj
upa s palico in oprezno hojo po ozkih policah
in nad stometrskimi prepadi, nese Trentar s
cedro v ustih Cesto do 172 centa sena 3—4 ure
dale¢ domov. Brez nesrec¢ tudi ni vrharjenje
in nosnja sena v rjuhah. Ve¢inoma so trave po
takih strminah, da morajo Zanjci in Zanjice



imeti dereze na nogah. Tako na primer v Zaja-
vorju na Pihavcuy, pod potjo na Luknjo.

Od koder ni treba nositi sena, ga spravijo v
kope. Ko pade sneg, gre ve¢ moskih in prekr-
pljajo siroko gaz v breg, zvezejo seno z vrvmi in
vejami in ga vlecejo previdno v dolino. Zvecer
pa napravijo doma majhno gostijo.

Planinski vestnik, 1907, st. 4, str. 52

Planinski cvet
Abram je v tem spisu idealiziral takratni svet in ¢as,
dojemal ju je za nekaj popolnega. Res se zdi, da so

ljudje bolje ohranjali prijazno drzo v medsebojnih
odnosih in lazje zaznavali tezave, ki so jih ziveli drugi
ljudje. Podobnih izzivov in motecih vplivov, kot so
danes, ko danasnji svet izgublja trdnost koraka, pred-

vsem zaradi duhovnega nereda, zavracanja vrednot
in digitalne obsedenosti, ni bilo. Kar je zapisal Trentar,
panakazuje, da je bil tudi njegov ¢as in svet kdaj surov
in neprijazen — do ljudi in narave. Sgj ¢asi so lahko
vedno neprijazni, negotovi, prelomni, nekateri za
celoten svet, drugi le za posameznika.

Planinski cvet Foto Oton Naglost

Globoko doli v temacnem dolu sem slisal peti
pesem o tebi, ljubi planinski cvet. Srce mi ni
dalo miru, dokler nisem poromal tja gor. In
sedel sem k tebi, ljubi planinski cvet, in ti si
me sr¢no pozdravil ter mi zlahtnil srce, ki so
ga zastrupile dolinske megle in prah dolinskih
poti zivljenja.

Mladika, 1922, st. 111

Cerkev Marije
Lavretanske

v Trenti -
razglednica,
1908

Vir Pokrajinski
arhiv Nova
Gorica

Vrharjenje
Ivan Jelincic,
olje na platnu
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Zlatorog.
Ivan Jelin¢ic,
olje na platnu.

Bajeslovni svet Triglava

Abramov daljsi opis Bogatina in vsega pravljicnega
sveta je zelo navdusil Kugyja. Ta je besedilo preve-
del v nemscino in ga uvrstil v svojo knjigo Pet stole-
tij Triglava pod naslovom Bajeslovni svet Triglava.
Bogatin, metafori¢cna podoba gore skritih zakladov,
ki je duhovno bogatil zivljenja gornikov, je tudi v
tesni zvezi s pravljico o Zlatorogu. Abram je pravljico
poznal in jo sklenil preliti v dramsko obliko kljub na-
sprotovanju literarnega in druzbenega kritika Josipa
Vidmarja. Po odhodu iz Trente je besedilo dolgo obli-
koval, popravljal, dopolnjeval. Cutil je, da bodo ljudje
Zlatoroga dobro sprejeli, in ni se motil. Imenovali so
jo najlepsa slovenska pravljica, iz katere dihajo son¢ne
planine in prastara ljudska domisljija.

Zlatorog. Planinska pravljica

iz osrcja Julijskih Alp.

Triglavska jezerska dolina vse do Komne je
bila cudovit planinski raj. Tam so prebivale
bele Zene usmiljenega srca. Pogosto so zaha-
jale v dolino in pomagale siromakom, pa tudi

“ PoKragliu povzela Majda Debeljak.

zZenam pri porodih. Pastirje so ucile zdravilno-
sti zelis¢, branile pa dostope do svojih bivalis¢
nad strmimi stenami Soske doline. Tam so se
lahko pasle le bele koze, ki jih je vodil postaven
kozel z zlatimi rogovi, Zlatorog po imenu. Bele
Zene so ga zacarale zoper vsako rano in kamor
bi kanila kaplja njegove krvi, bi vzklila zdra-
vilna triglavska roza. Pouzita zel bi ga resila.
Kdor pa bi ubil Zlatoroga in mu vzel zlati rog,
bi imel klju¢ do vseh zakladov v Bogatinu. A
tamkajsnji zaklad je strazila vecglava kaca, ki
je postala krotka, Ce se je je Zlatorog le dota-
knil z rogom.

To so bili casi, ko so iz Benecije na Nemsko to-
vorili blago po zelo slabih poteh. Kjer se Soci
pridruzi Koritnica, je stala kr¢ma. Tovorniki
so se v njej ustavljali tudi zaradi kr¢marjeve
hcerke, ki je bila najlepsa v vsej dolini. Izbra-
nega je imela postenega fanta, domacina iz
Trente, ki je slovel kot najboljsi lovec. Ko pa je
prisel v kr¢mo bogat Benecan, je deklico takoj
preslepil z biseri. Skoraj hkrati je vstopil tudi
njen trentarski lovec. Osabna deklica se mu
je rogala, Ce$ da ji on niti triglavske roze Se ni
prinesel. Uzaljeni lovec je odsel iz kr¢me, na
poti pa srecal poosebljeno zlo, zelenega lovca,
ki je ze marsikaterega dobrega fanta pogubil.
Nepridiprav mu je zacel govoriti o zakladu
v Bogatinu in lepih laskih deklicah. Zmagal
je glas zla in krenila sta v gore. Mladenic je
vedel za kozlovo bivalisce in kmalu je krogla
zadela Zlatoroga. Tezko ranjena zival se je
splazila na ozko polico nad prepadno steno,
zeleni lovec pa je spodbujal mladenica, da sta
Se kar plezala po sledeh krvavecega kozla. Ta
se je medtem okrepil z rozo ¢udotvorno in se
pognal proti preganjalcema. Blesceca rogova
sta lovca zaslepila, da je strmoglavil v prepad
ob zelencevem vzkliku: "Pa srecno pot na
Lasko!" Kr¢marjeva hci je spomladi docakala
svojega lovca, ko ga je naplavila Soca. V roki je
stiskal Sopek triglavskih roz. Takrat so z jezer-
ske doline odsle tudi bele Zene, Zlatorog pa je
cudoviti planinski raj tam zgoraj razril v golo
kamnito pokrajino.

Koledar Goriske Mohorjeve druzbe, 1927

Rako je nastajal Zlatorog

Znanstvenik in politik Dragotin Karel Dezman
je leta 1868 v nemscini zapisal ljudsko pravljico o
Zlatorogu, povzeto po ustnem izrocilu trentarskih
lovcev in pastirjev. Objavil jo je v nemskem casniku
Laibacher Zeitung, ki je izhajal v Ljubljani. Etnolog
in ucitelj na viji realki v Trstu Viljem Urbas je to
povedal znancu, nemskemu pesniky, pisatelju in pla-
nincu Rudolfu Baumbachu, ki je kot ucitelj sluzbo-
val pri trzaskih druzinah in se rad druzil s Kugyjem.
Leta 1870 se je vkljucil v sekcijo nemsko-avstrijskega
planinskega drustva za Primorsko in hodil v gore na



Bovskem in Gorenjskem. Dezman ga je nagovoril,
da je na podlagi zapisov ustvaril epsko-lirsko pesni-
tev Zlatorog v nemskem jeziku. Baumbach je v njej
uporabil pristna imena domacinov in krajev z Bov-
skega in Trente ter pesnitev izdal leta 1877 v Leipz-
igu. Zgodba, do takrat znana le v ustnem izrocilu
Trentarjev, je postala slavna tudi v kulturnem svetu,
Baumbach pa se je z njo uveljavil kot pesnik. Nati-
snjenih je bilo ve¢ kot 110.000 izvodov, tudi prevodi
v svetovne jezike. Leta 1886 jo je z avtorjevim dovo-
lienjem poslovenil Anton Funtek, pesnik, pisatelj in
prevajalec. (Vir Wikipedia)

Zlatoroga je v Literarno pratiko za leto 1914 uvrstil
Joze Abram in poskrbel za njegovo ohranitev, Jozko
Kragelj pa med zbrane spise v knjigo Moja Tienta
v skrajsani obliki. Zalozba Drama je $ele leta 1934
izdala Abramovo odrsko igro Zlatorog. Ob prisotno-
sti avtorja so jo premierno uprizorili v ljubljanskem
Trnovem. Leta 1999 so Baumbachu v ¢ast nemski
rojaki Na Logu v Trenti postavili spominsko plosco.

U planinskem kraljestuu in bratstvu

Julius Kugy (1858—1944) je bil slovenskega rodu, po
izobrazbi pravnik, sicer pa alpinist, planinski pisatelj,
botanik, organist ... Njegov oce Pavel® je bil doma iz
Podklostra v Ziljski dolini, mati Julija pa h¢i slovenske-
ga pesnika Jovana Vesela Koseskega, ki je bil porocen
z Italijanko. Iz Kugyjeve knjige Iz Zivljenja planinca je
Abram izbral vse, kar je napisanega o Trenti in tam-
kajsnjih lovcih in vodnikih.

V Trenti so bile okoli leta 1880 lovske razmere
v polnem neredu. Skoraj vsak moski je bil divji
lovec.

Veckrat sem imel v svojem spremstvu Trentar-
je in ti so se vedli kot brez uma, ko so zagledali
gamse, tako jih je to razburilo.

Med Prisojnikom in Razorjem je tako ime-
novana Prisojnikova skrbina, ki me je vedno
mikala. Tik skrbine je velikanska skala kot
svareCe dvignjen prst. Strasna stena pa pada
onkraj v Krnico, v Pisensko dolino proti Kranj-
ski gori. Vedno sem verjel Kranjskogorcem,
ki so imeli steno za neprehodno. In zdaj sem
zvedel, da to ni res. Uporabljajo jo najdrznejsi
trentski lovci, ki hodijo po nji lovit gamse na
kranjska tla ... (Kugy)

Koledar Goriske Mohorjeve druzbe, 1928

Kugy je opisoval domacine s clovesko toplino in ob-
¢udovanjem, $e posebno lovce in vodnike; njihovo
razumnost, spretnost, zanesljivost, poznavanje za-
konitosti narave. Med njimi je poiskal svojega prvega
vodnika Antona Tozbarja - Spika, po nesreci so ga
imenovali kar Medved, nato pa za petindvajset let
izbral Andreja Komaca - Mota, o katerem je zapisal:

Ko je skozi toliko let mirno name cakal, pov-
praseval, kam sem namenjen, ter poslusal

> Omenjata se priimka Kugaj in Kugi.

moje zelje in nacrte, nato pa se tiho smehljal,
se mi je zdel kot poslanec od zgoraj, kot da
bi prejel od nevidnih moci narocilo, naj gre
pome... Pozneje sem mislil, da so mi ga morale
same gore poslati. Bil je najvedji divji trentski
lovec in moj vodnik ter osebni prijatelj. Med
predrznimi lovci je bil Andrej najpredrznejsi,
najspretnejsi, najbogatejsi po uspehih, nikdar
ga ni nihce zalotil in nihce ni bolje poznal div-
jacine. (Kugy)

Joze Abram in

dr. Julius Kugy,
Valbruna -

Ovcja vas, 1937

Vir Pokrajinski arhiv
Nova Gorica

Triglavska roza
Foto Majda
Debeljak




Stirje trentarski

vodniki, z leve: Joze

Komac (divji Joze),
ToZbar Anton mi.

(Spik), Ivan Berginc

(Strukelj), Andrej
Komac (mliajsi).

Vir Pokrajinski arhiv
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Nova Gorica

Za domacine je bil lov v planinskem zakotju najve-
¢ji uzitek, ne nazadnje tudi nuja za prezivetje: meso
zivali za prehrano, koze surovina za obutev, kosti
za izdelavo orodja in pripomockov. Oba, Abram in
Kugy, sta sprva uporabljala izraz diviji lovci, ko pa je
bila leta 1907 ustanovljena slovenska lovska brato-
vicing, so trentarski diviji lovci takoj postali najbol;
slavni gorski vodniki in lovski cuvaji. Sloveli so kot
najboljsi plezalci svoje dobe.

Vsi ti vodniki so mi tovariSevali po Julijskih
Alpah. (Kugy)

Kako je Kugy cenil trentarske vodnike in skrbel za
njihovo ¢ast, lepo pokaze naslednji dogodek. Brzoja-
vil je Pavru in Motu, naj prideta v Trbiz in ga pocakata
v hotelu. Cakala sta v gostilnigki sobi, Kugy pa je bil
v sobi prvega razreda z visoko gospodo. Na njegov
poziv ju je natakar privedel k mizi, jima narocil ime-
nitno vecerjo ter prijateljeval z njima. Gospoda se je
zmrdovala, zakaj je povabil te kmetavze, a Kugy jih je
ostro zavrnil, da so molcali.

»To sta velika gospoda, zasluzita si vse prizna-
nje in spostovanje. Moje zivljenje je v njunih
rokah«. (Kugy)

Na Triglavu

V casu, ko je Abram lezel na Triglav, je bilo $e malo
turistov. Danes pa Triglav dozivlja zelo drugacne
case. Kar trije Toncki so bili tistega 22. avgusta z
Abramom: vodnik iz Trente Anton Tozbar st. Spik
- Tona; duhovnik in ekonom v goriskem semeniscu
Anton Rutar - Tone; ter upokojena uc¢iteljica Anka
Gerzelj, imenovali so jo Toncek. Ob vseh razgledih
z vrha nasega ocaka, ki jih je Abram zelo natan¢no
opisal, ga je se posebej pritegnil triglavski ledenik. Na
zalost se zadnja desetletja hitro manjsa, tali, sedanja
generacija pa lahko vidile e njegov skromni ostanek.
Abram je opisal tudi srecanje s krajinskim slikar-
jem in gornikom Valentinom Hodnikom® iz Stare
Fuzine (1896-1935), ki je navdusil z vriskanjem in
slikanjem. Na vrhu jih je zajela snezna nevihta. Med
devetnajstimi vzponi na Triglav se je Abramu slabo
vreme zgodilo le takrat, a prav te poti se je najraje
spominjal. Spomnil se je tudi vrhunskega alpinista,
primorskega rojaka dr. Klementa Juga (1898-1924),
ki je svoje Zivljenje zakljucil v takrat $e ne prepleza-
ni smeri v zahodnem delu Triglavske severne stene.
»Svoje zivljenje sem posvetil narodu, da ne bi $ele na
smrtni postelji prisel do ¢rne zavesti, da sem zivel
zaman,« pa je nekoc zapisal mladi Jug.

Sklenili smo polesti na Triglav. Odsli smo z
vedrim srcem, le to nas je malo motilo, da je
bil vrh lepo bel, ceprav je bilo v trdem poletju.
Tam na Malem Triglavu je stal moz in nas
gledal. Pa dvigne palico v pozdrav ter zavriska
tako zvonko, da nam je objelo vso duso.

Ob stolpu zagledamo tistega prijatelja, ki nas
je ocaral s carobnim vriskanjem. Bil je slikar
Hudnik iz Bohinja. Prisel je slikat Aljazev
stolp. Marljivo in z vidno velikim uzitkom je
delal.

Na vrhu smo uzivali krasni razgled. Tik pod
tabo proti severu lezi zdaj zasnezZeni, sicer pa
v zelenkasti barvi bleste¢i mogo¢ni triglavski
ledenik, ki obkroza vse severno vznozje glave
Triglava. Pada pa strmo proti strasnim sever-
nim triglavskim stenam, ki so do tiso¢ metrov
globoke, navpicne in deloma previsne.

Toda $e prej, ko bi si vse to mogel ogledati, so
se privalile megle in nas zavile v svoj vlazni
plasc. Potegnil je mrzel veter in Ze so padale
prave snezne cunje. Brz je bilo vse belo in zeblo
je tudi posteno. Gospod Hudnik, zavit v pele-
rino, pa je slikal kar dalje. Ko je njegovo platno
postalo belo, je naglo vse pobasal v nahrbtnik
in jo pobrisal proti Kredarici.

Mi smo pa le upali, da se kmalu zvedri, in smo
zlezli v stolp. Ko pa je snezni metez le $e bolj
narascal, smo jo tudi mi ubrali, Spil( v Trento,
ostali za Hudnikom.

Veliko jih je Ze skusalo preplezati triglavske
stene, mnogi so placali z zivljenjem. Med

° Abram zapise Hudnik.



temi tudi komaj 26-letni solkanski rojak dr.
Klement Jug, 11. avgusta 1924. Pokopal ga je
17. avgusta zupnik Jakob Aljaz na Dovjem,
prav nasproti Triglavu in njegovim stenam.
Koledar Goriske Mohorjeve druzbe, 1929

Na planine

Jezik piscev in govorcev v ¢asu pred sto leti in vec¢
danes seveda zveni starinsko. Tudi Abramovo pisanje
je bilo sprva okorno, z leti pa vse bolj pesnisko. Ob
40-letnici SPD se je v taki maniri poklonil ljubljenim
goram in planinstvu. V prispevku, napisanem za
Planinski vestnik, je planinstvo enacil s sozitjem in
poezijo prostora. Hkrati je izrazil priznanje slavnim
trentarskim lovcem in vodnikom, $tevilnim planin-
cem in hrabrim alpinistom, ki so osvajali nase gore in
jih ob¢udovali.

Planinstvo je najcistejsa poezija. Polne so je
doline in planine, reke, potoki in studenci,
gozdovi, polja in travniki. Najcisteje kraljuje v
miru, v zlatih son¢nih Zarkih, v sinjih visavah.

Tam gori ima poezija svoj vec¢ni koncert, leto
in zimo, noc¢ in dan ...

Poezija, ki ne pozna let, ne prostora, ne mej-
nikov, ne narodnosti, ne starosti, ne spola, ne
razlike izobrazbe. Ona, ki vse bogati — z ljube-
znijo.

Planinski vestnik, 1933, st. 6, str. 199

Nase goriSke planine

V tem poglavju je Abram posvetil svoje intimno
obcutje Triglavu ter vsem goram Jalovskega, Man-
gartskega, Kaninskega in Krnskega pogorja, ki jih

spremlja h¢i planin, reka So¢a z mnogimi pritoki, ko
hiti v objem morja. Poklonil se je hribom in dolinam
od Rezije, Furlanske ravnine do Goriskih Brd in Krasa
ter zelo natanc¢no opisal tudi vsa naselja, vasi, vodoto-
ke in vso pokrajino, ki jo objemajo tople sape Jadran-
skega morja in Goriske. Zal pa so si takrat ta kos nase
dezele ze prisvojili tujci.

Kako lepa je nasa dezela, nasa zemlja! Pa naj
jo gledam od katerekoli strani! Naj jo gledam
od sinjega morja ali doli od orjaskih severnih
meja nase domovine. Naj jo gledam, ljubo
Gorisko, od visokih vzhodnih zidov ali od za-
hodnih, ki se polagoma potapljajo v nedogle-
dne ravnine ...

Sam sem planinec, hribolazec in ljubim gore
iz srca. V planinah nehajo razlike, clovek se z
bratskim srcem bliza ¢loveku.

Josip Abram, rokopis, 1938

Fasizem na Primorskem je prekinil to bratstvo, ukinil
slovenske $ole, drustva in slovenski tisk. V najtezjih
letih je Abram sluzboval v Mostu na Soci, kjer so bile
kaoti¢ne razmere in rusevine v vseh pogledih. Da bi
pomagal ljudem, posebno kmetom, je ozivil hranil-
nico, posojilnico in zadruzno opekarno ter pospese-
val delo zupnijske knjiznice in v njej budil narodno
zavest. Zato je postal tarca fasisticne oblasti, ki ga
je povsod zalezovala in mu z lazmi odvzela dobro
ime. Ko mu je bilo zaradi vseh pritiskov najhuje, se je
vedno vracal v svoje tople goriske planine, kot je ime-
noval trentarske gore, najveckrat le v duhu.

Na Abramovo povabilo je Tone Kralj (1900-1975),
slikar in kipar, poslikal tudi notranjost cerkve na
Mostu na Soci in v Pevmi.. Ze pred zacetkom II. sve-

Pogled s Triglava
Foto Oton Naglost
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H¢i planin
Foto Dan Briski

tovne vojne je bil umetnik tesno povezan s primor-
skim protifasisticnim gibanjem in primorsko duho-
vicino. Zato je pozneje tudi v Stevilnih primorskih
cerkvah ustvaril obsezen kriti¢ni slikarski opus.

Mnenja

»Ze ko je prvikrat stal pred menoj, si je popol-
noma osvojil moje srce. Bil je nadvse prikupna,
v veliki meri temperamentna, na najidealnejsi
visini stojeCa, povsem svojevrstna osebnost,
s katero ne morem primerjati nobene druge,
vsaj nekoliko podobne. Kamor je prisel, je
razvnel vsa srca. Imel je odprto oko in Siroko
odprto srce za naravne lepote. Bil je poln
toplega, zdravega humorja in iskrenega duha,
pri tem pa preprost in skromen, vedno dobre
volje in vedno pripravljen pomagati vsem, ki
so potrebovali pomo¢. Predvsem in nad vsem
je bil resni¢no izbran sluzabnik bozji, ljubezen
in mir razsipajo¢ duhovnik. Najino prijatelj-
stvo so skovale gore, ki jih je navduseno ljubil.
Triglav in Trenta. V mnogih stvareh je bil moj
informator in moj svetovalec.

Bil je zalosten dan zame, ko sem izvedel za ne-
pricakovano smrt zupnika Abrama. Bil je eden
najplemenitejsih ljudi, kar sem jih poznal, in
eden mojih najboljsih prijateljev.«

Julius Kugy, Koledar Goriske Mohorjeve
druzbe, 1939

»Njegov vedno nasmejani obraz je resnicno
odrazal zdravega, mocnega, zivahnega moza.
Veseljak, mocan, sirokosrcen, odprt clovek.
S Sirokokrajnim klobukom in visokim belim
ovratnikom je bil neodvisen tudi na zunaj.
S svojim plemenitim znacajem, z govorjeno
in pisano besedo je vzgajal mlade rodove pod
Avstrijo in v Casu fasizma ter postavljal temelje
slovenski kulturi in narodovi zavesti. Ni pa se
mu uresnicila Zelja, da bi sam zbral svoje spise
o Trenti, ki jo je tako ljubil.«

Jozko Kragelj, urednik knjige Moja Trenta,
1996

Abramove zgodbe disijo po minulih ¢asih in odse-
vajo takratne razmere. Ce bi spreminjali starinski
jezik, bi spisi izgubili svoj ¢ar. Tako pa lahko tudi s
starosvetnostjo vzgajajo in navdihujejo sodobnega
cloveka, bolj ali manj izobrazenega. Abram je pokazal
smer, kako sluziti za skupno dobro, krepiti ljubezen
do svoje zemlje, domovine, Ziveti umescenost v svoj
¢as in prostor ter ostati pokoncen Slovenec. Zbrani
planinski spisi v knjigi Moja Trenta so tudi hvalospev
Trenti in Trentarjem. Moc¢no so prezeti z ljudsko-
stjo, saljivostjo, vedrino in veseljem do zivljenja ter
sr¢nostjo obcudovalca gora. Vse omenjene lastnosti
so krasile duhovnika, domoljuba, pisatelja, gornika
Jozeta Abrama Trentarja, kije hodil v korak z Aljazem
in Kugyjem. S prispevkom se mu klanjamo ob 150.
obletnici rojstva. ©




NASE GORE

Spominski park >~
na Smarni gori

Najbolj obiskana slovenska gora na severozahodnem obrobju prestolnice ima pestro zgodovino.
O njej vemo veliko, a ob¢asno Se vedno postreze s kakSno presenetljivo zanimivostjo.

Na Smarno goro, 669 m, ljudje hodijo ze
dolga stoletja. Nekoc je bilo to predvsem iz romar-
skih nagibov, danes pa s svojo blizino mesta in krat-
kimi, a strmimi potmi, predstavlja predvsem odli¢no
moznost rekreacije.

Na goro vodijo $tevilne poti, nekatere so masovno
oblegane, druge nekoliko manj. Na njenem vrhu stoji
od dale¢ vidna cerkev Roznovenske Matere Bozje, h
kateri so Ze pred dobrim stoletjem nacrtovali posta-
viti kabinsko zi¢nico, kakrsna na primer vozi romarje
na Svete Visarje. Nacrte zanjo je leta 1911 naredil ce-
sarsko kraljevi nadinzenir Fran Zuzek. Soglasje cer-
kvenih oblasti je bilo ze pridobljeno, na¢rti pa, morda
tudi zaradi prve svetovne vojne, ki je bila tedaj Ze na
obzorju, niso bili uresniceni.

Pred kratkim sem v zanimivi zbirki Muzeja za arhi-
tekturo in oblikovanje (MAO) naletel na diplomo
Antona Bitenca, ki prikazuje nacrte za spominski

park na $marnogorski Grmadi. Grmada, 676 m, je
sekundarni vrh tega ljubljanskega osamelca, vendar
na njenem ozkem vrhu ni ne cerkve ne gostilne,
zato kljub sedmim metrom vedji visini skorajda
nima obiska. Diplomska naloga z naslovom Grmada
1941-1945 je bila razstavljena med projekti razstave
UNIVERSUM PLECNIK. Z njo je Bitenc, ki je bil
Ple¢nikov u¢enec na oddelku za arhitekturo na Teo-
loski fakulteti v Ljubljani, diplomiral leta 1947. Bitenc
je bil Ple¢nikov zadnji asistent, zato je v dolocenih po-
gledih postal tudi njegov naslednik. Imel je podoben
oblikovni pristop kot njegov mentor, vendar je
pozneje razvil svoj prepoznavni slog. V sestdesetih
in sedemdesetih letih 20. stoletja je postal vodilni na-
¢rtovalec cerkvene arhitekture in cerkvene notranje
opreme na Slovenskem, torej v letih, ki gradnji sa-
kralnih objektov niso bila naklonjena. Med njegovi-
mi projekti so bile na primer cerkvene novogradnje

Pogled na
dvoglavega
osamelca z Zitnih
polj pri Pirnicah, levi
vrh Smarna gora,
desni Grmada

Foto Dusan Skodi¢




Pogled na
spominski park

z mavzolejem

in viaduktom, ki
bi ga povezoval

s Smarno goro

v ozadju.

Vir Zbirka Muzeja
za arhitekturo in
oblikovanje

Dvesto metrov dolg
viadukt za pesce bi
povezoval Grmado

in Smarno goro,

da bi sprehajalcem
prihranil dobrsen
del spusta na sedlo.
Vir Zbirka Muzeja
za arhitekturo in
oblikovanje

v Drazgosah, Poljanah nad Skofjo Loko in v Idriji.
Hkrati je sodeloval tudi pri prenovi mnogih starejsih
cerkva in njihove notranje opreme, med drugim lju-
bljanske in mariborske stolnice, romarske cerkve na
Brezjah, v Ljubljani je uredil kompleks ursulinskega
samostana in Krizanke.

Toda Bitenc se nikakor ni drzal samo sakralne arhi-
tekture. O¢itno mu je bila tako kot Ple¢niku v prvi
vrsti predvsem misel na oblikovanje. Tako je postal
$e specialist za obnovo arhitekturne dediscine, sredi
petdesetih let je prenovil blejski grad in Otok ter
Stevilne dvorce in gradove pri nas (Strmol, Begunje,
Bistra pri Vrhniki, Zemono pri Vipavi itd.). Po drugi

strani je skupaj s Plecnikom sodeloval pri postavitvi
mnogih spomenikov NOB sirom po drzavi.

Mednje spada ideja preoblikovanja vrha Grmade ob
Smarni gori, na katero je postavil spominski mavzolej
zrtvam druge svetovne vojne, viadukt med obema
vrhovoma in gradnjo nove sprehajalne poti iz Tacna.
Mavzolej je sestavljen iz ve¢ zgradb, skritih v zelenju
in opremljenih z raznimi kipi in spominskimi napisi.
Celoten kompleks je tako kot greben Grmade usmer-
jen skoraj natan¢no v liniji vzhod-zahod in meri v
dolzino sto metrov, sirina je okoli trideset metrov.
Skozenj je speljana sprehajalna pot, med Grmado in
Smarno goro pa se razteza okoli dvesto metrov dolg




viadukt za pesce, ki bi povezoval staro romarsko
cerkev z novim spominskim parkom. S tem bi obi-
skovalcem, ki bi zeleli priti z enega na drugi vrh, pri-
hranili skoraj polovico neprijetnega spusta na sedlo.
Na sredini viadukta je kot osrednji nosilni steber
predviden okoli petdeset metrov visok stolp s pla-
menico na vrhu. Celoten kompleks na Grmadi naj bi
postal nekaksna protiutez Smarni gori s cerkvijo, obe
dominanti, stara in nova, pa bi bili med seboj simbo-
licno povezani.

Za dostop do sedla, 573 m, je bila predvidena tudi
nova sprehajalna pot, ki bi se zacela kot podaljsek
ceste, ki pripelje ¢ez tacenski most in se nato v enaj-
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stih serpentinah vzpne do tocke, kjer bi se sprehajalci
odlocili za obisk enega ali drugega vrha, lahko pa bi ju
med seboj tudi povezali ¢ez viadukt.

Projekt ni bil nikoli zacet niti, za razliko od na¢rtova-
ne kabinske Zi¢nice, verjetno sploh niimel realne mo-
znosti, da bi ugledal lu¢ sveta. Ple¢nikovi studentje, v
tem primeru tudi Bitenc, so vcasih naredili diplom-
ske naloge projektov, ki niso bili realni in predvideni
za izvedbo, ampak predvsem kot priloznost za arhi-
tekturni razmislek in ni bilo verjetno, da bodo dejan-
sko nasle naro¢nika. O

Vir Zbirka Muzeja za arhitekturo in oblikovanje
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PriloZeni
zemljevid

v merilu
1:10.000
prikazuje
situacijo
projekta
spominskega
parka na
Grmadi in
traso nove poti
iz Tacna.

Vir Zbirka
Muzeja za
arhitekturo in
oblikovanje
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Detajl mavzoleja
skipiin
spominskimi
napisi

Vir Zbirka Muzeja
za arhitekturo in
oblikovanje




INTERVJU

Ceska koca praznuje

devetdeset let.

Foto Ladislav Jirasko
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Uelik prijatelj Slovenije in
ljubitelj slovenskih gora

Pogovor z Ladislavom Jirdaskom

Pred dnevom samostojnosti in enotnosti je predsednica drzave NataSa Pirc Musar v torek,

17. decembra 2024, na Brdu pri Kranju podelila red za zasluge tudi velikemu prijatelju Slovenije
in jubitelju slovenskih hribov Ladislavu Jirasku. Lado, kot mu prijatelji reCemo po slovensko,

ali Ladek po ¢eSko, ze vec desetletij z veseliem zahaja v naSe gore. Zasluzen je za ozivljanje

in razvijanje prijateljstva med CeSkimi in slovenskimi planinci v zadnjem obdobju.

Ob 120-letnici Ceske koce nad Jezerskim je

med drugim dal pobudo za dokumentarni igrani film
Ceska koca in cesko-slovensko planinsko sodelovanje in
ga tudi reziral. V kratkem bo o tej temi izsla njegova
knjiga, pripravlja tudi razstavo o sodelovanju. Izdal
je ve¢ planinskih vodnikov po slovenskih in nekda-
njih jugoslovanskih gorah ter pripravil vrsto obiskov
¢eskih planincev v slovenskih Alpah in slovenskih
hribolazcev v Tatrah in na Ceskem.
Spoznala sva se leta 1989, ko sva bila ¢lana sloven-
sko-ceske odprave na Mt. Kenijo in Kilimandzaro.
Pozneje sva se srecevala med njegovimi obiski v Slo-
veniji, ne nazadnje tudi ko je postal ¢astni ¢lan nasega
planinskega drustva Onger Trzin. Podelitev drzavne-
ga priznanja je bila dobra priloznost za nekoliko po-
globljenejsi pogovor o njegovem delu.

Ladek, kdaj si se zacel ukvarjati s planinstvom in
kdaj si prvic zvedel za sodelovanje med ¢eskimi in
slovenskimi planinci?

Na ocetovo Zeljo sem se v mladosti ukvarjal z nogo-
metom in bil pri tem kar uspesen. V sedemdesetih
letih, ko sem zacel studirati elektrotehniko na fakul-
teti v Pragi, sem zacel plezati. Ker takrat nismo mogli
veliko potovati, smo plezali predvsem po pescenjako-
vih stolpih v ¢eskih plezalnih sredis¢ih, kot so Ceski
raj, Adrépah, Ceska Svica na obmocju Labe ob meji
z Nemcijo in v drugih. Takrat so bile za nas zanimive
tudi stene v Visokih Tatrah, ki so zdaj na Slovaskem,
drugih gorskih predelov po svetu zaradi blokovske
politike nismo smeli obiskovati. Med $tudijem sem
v knjiznici visoke tehniske sole naletel na zapise o
gradniji Ceske koce v slovenskih hribih nad Jezerskim.



Zgodbe nasih pradedov so me tako pritegnile, da sem
zacel poglobljeno zbirati podatke o tem. Naletel sem
na knjizico o Julijskih Alpah. Z veseljem sem prebiral
clanke profesorja Chodounskega, doktorja Prachen-
skega in drugih o vasih gorah. Navdusile so me skice
plezalnih smeri v Razorju in zapis Slovenske Alpe in
Primorje. Ti ¢lanki so me tako pritegnili, da sem si
zelo zelel obiskati vase hribe, $e zlasti sem Zzelel priti
do Ceske koce nad Jezerskim.

Sodelovanje ceskih in slovenskih planincev je bilo
pred prvo svetovno vojno zelo dobro, kajne?

V knjiznici sem nasel podatke, da je bila 24. junija
1897 v Pragi ustanovljena Ceska podruznica Slo-
venskega planinskega drustva. Med njenimi ¢lani je
bilo kar nekaj pomembnih ¢eskih osebnosti iz tistega
obdobja, na primer prof. dr. Karl Chodounsky, ki je
bil predsednik pripravljalnega odbora, dr. Bohumil
Franta, dr. Stanislav Prachensky, Leopold Mares, pa
tudi Karl Stidl, brat Johanna Stiidla, ki je bil ustanovi-
telj praske sekcije nemskega Alpenvereina. Ti mozje
so na Ceskem propagirali lepote Julijcev, Kamnigko-
-Savinjskih Alp in drugih vasih hribov.

Ugotovil sem, da sta pri ustanavljanju Slovenskega
planinskega drustva sodelovala tudi dva Ceha, ki sta v
osemdesetih letih 19. stoletja Zivela in delovala v Slove-
niji. To stabilaedenizmed pobudnikov ustanovitve, Jan
Vaclav Lego, in arhitekt Jan Vladimir Hrasky. Hrasky je
bil 13. septembra 1892 izbran za nacelnika pripravljal-
nega odbora SPD. Slovensko planinsko drustvo (SPD)
je bilo ustanovljeno 27. 2. 1893 v Ljubljani. Kmalu po
ustanovitvi je postal ¢lan drustvenega vodstva tudi sin
skladatelja Antona Foersterja dr. Vladimir Foerster.

Ze takoj po ustanovitvi je SPD navezal stike s Klubom
ceskih turistov, ki je v zadnjem desetletju 19. stoletja
stel okoli dvajset clanov. Bili so zelo dejavni in so svojo
pozornost namenjali zlasti Juznim Alpam. Ta skupina
je 24. junija 1897 v Pragi ustanovila podruznico SPD.
Praska sekcija je bila pred prvo svetovno vojno ena
najbolj aktivnih sekcij SPD. Med drugim je izdaja-
la tudi lastno revijo Alpski vestnik. Zaradi delovanja
sekcije je veliko ceskih planincev pred prvo svetovno
vojno dokaj stevilno zahajalo v vase gore, kjer so nave-
zovali zelo dobre prijateljske odnose z vasimi ljudmi.

Cehi ste v casu Avstro-Ogrske igrali pomembno
vlogo tudi na drzavni ravni, saj ste bili najstevil-
nejsa in najmocnejsa slovanska skupnost v takra-
tni drzavi. Ceski planinci so si izborili pravico do
gradnje koc¢ in nadelave poti po slovenskih gorah.
Takrat so bili Cehi pomemben zaveznik slovenskih
planincev v boju proti ponemcevanju nasih hribov.
Razmere v avstro-ogrski monarhiji ob koncu 19. sto-
letja so bile v vasi in nasi drzavi podobne. Pri nas so
bile prve sekcije nemskega zdruzenja Alpenverein
ustanovljene ze leta 1868. Nemci so bili takrat veliko
bolje organizirani in v teh sekcijah zelo dejavni. Cehi so
prvo podobno drustvo, Klub ¢eskih turistov, ustanovili
Sele leta 1888, torej dvajset let pozneje. Podobno je bilo
tudi na vasem ozemlju. Nemsko govore¢i planinci,

tudi s sosednjih ozemelj Koroske in Stajerske, so bili
zelo dejavni v vasih hribih. Zeleli so nemsko prevlado
tudi v gorah, zato se je nacionalna nestrpnost hudo sto-
pnjevala. Iz upora proti temu se je zacelo ustanavljanje
¢eskih in slovenskih drustev. Clani Ceske podruznice
SPD v Pragi so prav zato podpirali prizadevanja slo-
venskih planincev proti germanizaciji vasih gora.

Jugoslavskeé
hory

Vodnik Jugoslovanske
gore, izdalo Nakladatelstvi
Olympia v Pragi v letu 1987
Foto Ladislav Jirasko

Oskrbnik Andrej
Karni¢ar in Ladislav
Jirasko med
praznovanjem
90-letnice Ceske
koce

Arhiv Ladislava
Jiraska

Ceski vodnik za Julijske
Alpe iz leta 1980
Foto Ladislav Jirasko
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Ze leto po ustanovitvi Ceske podruznice SPD, leta
1898, so ¢lani dali pobudo za postavitev svoje lastne
koce v slovenskih Alpah. Koc¢a na Spodnjih Ravneh
pod Grintovcem je dobila ime Ceska koca. Gradnja
koce v slogu tipicne ceske koce se je zacela junija
1899, za obiskovalce se je odprla na zacetku poletne
sezone 1900. Aprila 1903 je nekaj ¢eskih in sloven-
skih studentov, ¢clanov Ceske podruznice, ustanovilo
Cesko-slovenski akademski krozek. Na zasedanju
krozka v Logu pod Mangartom so se 13. avgusta 1904
odlocili $e za gradnjo gorske koce pod Mangartom.
Gradnjo Koritniske koce so zaceli leta 1907, odprli so
jo leta 1909.

5 Podpis pogodbe o sodelovanju med Turisticnim zdruZenjem
Ceskoslovaske zveze telesne vzgoje in PZS, Ljubljana, 13.-16. 10. 1988

Arhiv Ladislava Jiraska

Delegacija PZS v Pragi novembra 1986. Z leve Francek Vogelnik,
Viki Groselj, Mirko Fetih in Drago Kozole
Foto Ladislav Jirasko

Po prvi in drugi svetovni vojni je sodelovanje med
¢eskimi in slovenskimi planinci nekoliko upadlo.
Ozivelo je v sedemdesetih, osemdesetih letih.
Tudi pri tem si igral pomembno vlogo. Lahko kaj
poves o tem?

Po razpadu avstro-ogrske monarhije, ko smo se znasli
v razli¢nih drzavah, a tudi od konca druge svetovne
vojne do konca sestdesetih let so bili stiki med ceskimi
in slovenskimi planinci prakti¢no ni¢ni. Po koncu 1.
svetovne vojne leta 1918 je na podlagi odlo¢itve volil-
nega zbora prislo do razpustitve Ceske podruznice in
do likvidacije drustva. Cesko koce je v lastnistvo pre-
vzelo Slovensko planinsko drustvo, Koritniska koca
je po spremembi meje ostala na italijanskem ozemlju.
V sedemdesetih se je zacelo v slovenskih Alpah po-
vecevati $tevilo ¢esko in slovasko govorecih gostov,
stiki med klubi so se obnovili, prav tako tudi uradni
odnosi med Planinsko zvezo Slovenije (prej Sloven-
skim planinskim drustvom) in takratnim Turistic-
nim zdruzenjem Ceskoslovaske zveze telesne vzgoje.
Posamezni klubi in odseki iz Ceskoslovaske so po-
stopoma zacenjali iskati nove partnerje v danasnji
Sloveniji. Zelo aktiven je bil odsek VHT v Prerovu,
Brnu, Usti nad Labo, Pragi in drugod. Eden od najak-
tivnejsih odsekov v razvijanju stikov s Slovenijo je bil
odsek VHT Slovan Lysd nad Labo, ki je zacel izdajati
vodnike po slovenskih in jugoslovanskih gorah.

V tistem obdobju si tudi ti zacel obiskovati sloven-
ske hribe.

Prvi¢ sem Jugoslavijo obiskal leta 1976 in moj prvi cilj
je bila Ceska koca. V naslednjih letih sem tam prezi-
vel po vec tednov in zelo dobro spoznal takratnega
oskrbnika koce, planinsko legendo Andreja Karni-
carja. Postala sva prijatelja, Andrej me je tudi spodbu-
dil, da sem se naucil govoriti slovensko. Kot rezultat
teh obiskov in pogovorov z Andrejem sta na Ceskem
izsla prva preprosta vodnika Julijske Alpe (1979) in
Kamniske Alpe (1980). Oba sta izsla v nakladi po $tiri
tiso¢ izvodov in vsak je bil razgrabljen v treh do stirih
mesecih. Sredi osemdesetih let je postalo jasno, da se
bo komunizem na Ceskoslovaskem koncal. Zaceli so
se sproscati pogoji za potovanja v tako imenovano
kapitalisti¢no tujino in v Jugoslavijo. Svoja potovanja
v vase gore sem razsiril na obiske gorskih obmocij po
vsej Jugoslaviji. Leta 1987, ob 90. obletnici ustano-
vitve CP SPD — to je bil moj prispevek k ohranjanju
spomina na delo nasih pradedov —, sem za zalozbo
Olympia, takrat najvecjo ceskoslovasko zalozbo vo-
dnikov, napisal knjigo Jugoslovanske gore.

Ze ve¢ desetletij izdajas revijo lidé&HORY, ki je
nekaksna razlicica nasega Planinskega vestni-
ka. V njej in tudi v drugih publikacijah si objavil
vrsto prispevkov o nasih gorah in o sodelovanju
med ceskimi in slovenskimi planinci. Za to in za
vodnike si prejel ze celo vrsto uglednih priznanj.
Kako gledas na to?

Revijo lidé&HORY sem zacel izdajati leta 2002. Prva
leta je imela po 56 strani, zadnjih deset let izhaja na



96 straneh. Ker so Juzne Alpe, zlasti Julijske Alpe ter
Kamniske in Savinjske Alpe moje najljubse gore — to
so tudi gore, ki jih ¢eski planinci vedno bolj obiskuje-
jo —, imajo informacije o vasih gorah v tej reviji stalno
mesto. Prinasamo nasvete za vzpone in pohode,
obvescamo o Slovenski planinski poti in aktualnem
sodelovanju med nasimi planinskimi organizacijami,
na straneh lidé&HORY so tudi redne informacije o
Planinskem vestniku itd. Ob tem vodim tudi potoval-
no agencijo Alpy, zdaj ima Ze vec¢ kot 15.000 stalnih
strank, ki jih vodimo v gore ter se udelezujejo nasih
srecanj in dogodkov po vsej Ceski. Glede priznanj naj
omenim najbolje ocenjeno knjigo — moje avtorsko
delo — Jugoslovanske gore (v ¢escini Jugoslavké hory).
Kot sem Ze povedal, sem jo napisal leta 1987, izsla je
v nakladi 20.000 izvodov, razprodali so jo v treh letih.
Za knjigo sem prejel precej pomembno nagrado —
naziv Najboljsi vodnik leta 1987 (Nejlepsi privodce
roku 1987).

Revija lide&HORY je namenjena tudi odkriva-
nju drugih dezel in potovanjem. Sam si kar veliko
potoval, tudi s slovenskimi planinci. Kaj lahko
poves o tem?

Kojeleta 1989 padel komunisti¢ni rezim, sem kot svo-
boden clovek zelel raziskovati gore po vsem svetu. Po
letu 1990 mi je to uspevalo precej dobro. Poleg vasih
Juznih Alp sem spoznal tudi Vzhodne in Zahodne
Alpe. S skupinami svojih strank sem bil vsaj dvajset-
krat na Grossglocknerju, desetkrat na Mont Blancu,
zelo dobro poznam tudi Dolomite, petnajstkrat sem
bil v Nepalu, enkrat sem se celo poskusil povzpeti na
Everest s tibetanske strani. Zaradi slabega vremena
smo morali vzpon konc¢ati na vi$ini 7150 metrov. Ne-
pozabne spomine imam tudi na skupni slovensko-
-¢eski odpravi, organizirani pod okriljem PD Onger
Trzin, na Kilimandzaro (1989) in v Himalajo (1996),
treking Katmandu—Lhasa.

V vseh letih tvojih obiskov Slovenije in slovenskih
hribov si navezal precej tesnih stikov s slovenskimi
planinci in tudi s stevilnimi planinskimi drustvi,
ki ob tvoji pomoci obiskujejo Cesko in Tatre, zdaj
so vecinoma v sosednji Slovaski in na Poljskem.

Osebno sem spoznal precej vasih vidnih osebno-
sti s podrocja alpinizma in gornistva. Od zacetka
osemdesetih let sem sodeloval in imel po posti tesne
stike s Franckom Vogelnikom iz Maribora, Mirkom
Fetihom iz Ljubljane in Dragom Kozoletom iz Dola
pri Hrastniku. Vikija Groslja poznam od leta 1986.
Moj zelo dober prijatelj je bil Andrej Karnicar, oskrb-
nik Ceske koce. Pozneje sem se tja pogosto vracal,
v drugi polovici osemdesetih let sem bil tam kar po
trikrat na leto. Med obiski sem podrobno spoznaval
Kamnisko-Savinjske Alpe. Andrej mi je priporocal
zanimive ture in vzpone. V lepem vremenu mi je
uspelo prehoditi tudi krozno pot od Ceske koce do
Ledin in na vrh Skute, nato pa po grebenu ¢ez Grinto-
vec do Jezerske koce — nepozaben in naporen pohod.
Prisoten sem bil tudi na nepozabnem praznovanju

.SPOLECNY PROJEKTCESKA SLOV]NSKA RAKOUSKA

WE ARE CONNECTED BY ALPINISM
COMBINED PROJECT OF CZECH - SLOVENLJA - AUSTRIA

‘ m
ﬂ@ am GroBglockner

PLANINSKA
ZVETZA
SLOVENLIE 2

Festival alpinizma Praga 2015
Drugi z leve Miro ErZen, tretji Ladislav Jirasko
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Jezersko, 28. 7. 2015, slovesno odprtje Parka slovensko-Ceskega prijateljstva
Arhiv Ladislava Jiraska



115 let Ceske koce,
30. 7. 2015

Arhiv Ladislava
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120-letnica Ceske
koce, Ladislav
Jirasko in Drejc
Karnicar

Arhiv Ladislava
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90. obletnice Ceske koce v zacetku avgusta leta 1990.
Tistega dne se je pri ko¢i zbralo ve¢ kot dva tiso¢
ljudi. Prijateljstvo z Jezerskim in Andrejevimi prija-
telji se je nadaljevalo tudi po praznovanju 90-letnice
Ceske koce. Zelo cenim, da sva z Andrejevim sinom,
Drejcem Karnicarjem, danasnjim zupanom Jezerske-
ga, ze vrsto let prijatelja.

Leta 2007 sem spoznal Mira Erzena, takratnega
podpredsednika PZS. Od sredine osemdesetih let
imam v Sevnici veliko prijateljev, sem tudi castni ¢lan
PD Onger Trzin. To drustvo sem spoznal, ko sem
pomagal pri izvedbi drustvenega tabora v Tatrah leta
1986. Organizacijo je vodil Sandi Cicerov, pomaga-
la mu je zena Biserka. Po zaslugi klubske izmenjave
so v osemdesetih letih ¢eska in slovenska drustva —
Sevnica, Dol pri Hrastniku, Jezersko, Onger Trzin in
druga — vzpostavila sodelovanje s ¢eskoslovaskimi,
pozneje ceskimi prijatelji iz Lysé nad Labo, Prage,
Tanvalda, Prerova in drugih krajev.

V Pragi vsako leto organiziras mednarodni festival
gorniskih filmov. Festival promovira tudi alpini-
zem. Gostili ste Ze vidne slovenske alpiniste. Kako
ocenjujes sedanji polozaj ceskega alpinizma?
Festival alpinizma Praga je bil ustanovljen leta 2004,
prvaizvedba je bila novembra istega leta. S festivalom
zelimo ¢eskim ljubiteljem gora predstaviti legende al-
pinizma in vrhunske plezalce z vsega sveta. V tistem
¢asu so se zacele uveljavljati ceske plezalske in alpi-
nisticne zvezde Adam Ondra, Radek Jaros, Marek
Holecek in drugi. Med letoma 2012 in 2018 smo na
Festivalu med drugimi gostili tudi Petra Habelerja,
Reinholda Messnerja, Davida Lamo, Adama Ondro,
Dava in Drejca Karnicarja in druga vidna imena so-
dobnega alpinizma. Njihova predavanja je obiskalo
tudi po 1000 in celo 1200 obiskovalceyv, sicer pa je
Festival v obdobju 2013-2018 letno obiskalo od 4500
do 5000 ljudi. Festival je spodbudil tudi vec skupnih
projektov nasih in tujih plezalcev. Poleg ze omenje-
nih Dava in Drejca Karnicarja smo gostili tudi druge
vrhunske alpiniste iz Slovenije. Ceski publiki so svoje
izjemne alpinisticne dosezke predstavili Viki Groselj,
Tomaz Humar, Boris Lorenci¢, Luka Kranjc, Marko
Prezelj, Urban Novak, Nejc Mar¢i¢ in drugi. Festivala
v Pragi se udelezujejo tudi predstavniki slovenskega
turizma. Ze ve¢ kot deset let je redni partner praskega
festivala alpinizma tudi ob¢ina Jezersko.

O sodelovanju med slovenskimi in c¢eskimi pla-
ninci ter o Ceski koci si posnel tudi dokumentarni
igrani film. Kako si dobil idejo zanj?

Leta 2018 je bilo v mojem osebnem arhivu ze veliko
zgodovinskih dokumentov o Ceski koci in zgodovini
CP SPD v Pragi. Med pogovori z Drejcem Karnicar-
jem sem veckrat omenil zamisel o snemanju filma o
Ceski koci, leta 2018 pa sem zacel tudi resno razmi-
$ljati o tem projektu. Sestavil sem koncept celotnega
filma. Ze od vsega zacetka sem menil, da moram v



film vkljuciti kar se da veliko zgodovinskih doku-
mentov, pozivili pa bi ga tudi z igranimi odlomki. O
zasnovi filma sva z Drejcem velikokrat razpravljala.
Dogovorili smo se, da bo v ¢escini in s slovenskimi
podnapisi. Podnapise je zagotovil Drejc, na koncu mu
je pomagala se Anja Karnicar.

Film je bil prikazan na festivalu gorniskih filmov
Pragi. V Ljubljani naj bi, kot sem obvescen, na
Festivalu gorniskih filmov temu filmu in sodelo-
vanju med planinci obeh dezel posvetili poseben
dogodek. Pripravljas pa tudi razstavo in knjigo o
tem sodelovanju.

Film je bil premierno prikazan leta 2022 na Go-
spodarskem razstaviscu v Ljubljani. Filmu je sledila
okrogla miza z Mirom Erzenom, Drejcem Karnicar-
jem, Radekom Jarosem (igral je Karla Chodounskega)
in Ladislavom Novakom (igral Stanislava Prachen-
skega). Rekel bi, da je bl film dobro sprejet, sodelovala
je tudi slovenska TV. Ceska premiera filma je bila na
Mednarodnem festivalu alpinizma Praga novembra
2022 v kulturnem centru Slovansky dum v srediscu
Prage.

Zdaj potekajo dogovori za predvajanje filma v okviru
Gorniskega filmskega festivala v Domzalah. To naj
bi bilo konec februarja 2025. Konec septembra 2025
bodo v Mestni hisi Ljubljana odprli razstavo o Ceski
koci in o zgodovini ¢esko-slovenskega planinskega
sodelovanja. Razstava je konceptualno pripravljena —
na ogled bo 20 panojev velikega formata 180 x 90 cm.

JULIUS KUGY

Besedila bodo v slovenskem in ¢eskem jeziku. Ob tej
priloznosti naj bi premierno predstavili tudi knjigo
Ceska koca in cesko-slovensko planinsko in alpinistic-
no sodelovanje. V tej knjigi bi rad predstavil mnozico
zgodovinskih dokumentov, fotografij, skic in besedil,
ki mi jih je uspelo najti in urediti v celotnem obdobju
od konca sestdesetih let naprej. ©

Ladislav Jirasko je v zadnjih desetletjih zagotovo
najbolj zasluzen za ozivljanje slovensko-ceskega
planinskega sodelovanja. Idej in energije mu ne
zmanjka, preprican je, da bo prav v tem letu s projek-
cijami filma o Ceski kodi, razstavami, knjigo, pogovori
in drugimi dogodki to sodelovanje dobilo nov zagon
in da se bomo planinci obeh dezel Se bolj povezali.

Ladislav Jirdsko iz
rok predsednice
republike Natase
Pirc Musar prejema
odlikovanje red

za zasluge za
sodelovanje

in krepitev
slovensko-Ceskega
planinskega
prijateljstva.

Arhiv Ladislava
Jiraska
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INTERVJU

Mire Steinbuch
Prevajalec
Ladislav Jirasko

Pruo odpravo sem
si placal sam

Pogovor z Radekom JaroSem

Je edini Ceh s tako imenovano himalajsko krono, vsemi 14 osemtisocaki, in s krono sveta, najvijimi vrhovi
vseh sedmih celin. Ce upoStevamo, da je na osemtisocCake priplezal brez dodatnega kisika in brez pomaoci
visinskih nosacey, je 12. kralj, ki si je himalajsko krono prisluzil na ta nacin - by fair means, po Messnerjevo.

Na vrhu
Gaserbruma ll, na
obzorju dominira
legendarni K2.
Levo od K2 je
Broad Peak.

Arhiv Radka Jarosa

Leta 2012 je hudo ozebel na Anapurni in
izgubil skoraj vse prste na nogah; po devetih ope-
racijah ga je ¢akalo se dolgo okrevanje. Njegova hi-
malajska odiseja je trajala dvajset let, zacela se je leta
1994 z neuspesnim poskusom na K2, koncala leta
2014 z vzponom na vrh taiste gore. Za vseh 14 osem-
tisocakov je porabil $estnajst let, zacel je leta 1998 z
najvisjim Mt. Everestom v drugem poskusu in koncal

2014 z drugim najvisjim na svetu, K2, na vrh katere-
ga je stopil v petem poskusu. Za pozrtvovalno rese-
vanje $tirih alpinistov v Himalaji sta s soplezalcem
Zdenékom Hrubym prejela nagrado ¢eskega fair play
kluba. Leta 2023 mu je predsednik drzave podelil
medaljo za zasluge na podrocju $porta. Govori
kratko, jedrnato in jasno; ne besedici in razpreda kot
kdo, ki rad poslusa samega sebe.



Rodili ste se v Novém Méstu na Moravskem, kjer
imate eno najboljsih prog olimpijskega krosa v
gorskem kolesarstvu na svetu. Ali kdaj za trening
ali sprostitev kolesarite?

Imam tri kolesa, gravel (za makadam, op. M. S.),
gorsko kolo in cestno. Med pripravami na odprave
sem treniral tudi na Mallorci in v Toskani. Z gorskim
kolesom sem prevozil legendarni Crocodile Trophy
v Awstraliji. Deset dni, vsak dan 80 kilometrov po av-
stralski divjini. Nové Mésto je pozimi raj za smucarski
cross country, tek na smuceh. Pri trinajstih letih sem
ze pretekel po petdeset kilometrov. Bil sem najmlajsi
tekmovalec v takratni zgodovini tekov.

Postati alpinist so bile menda vase otroske sanje.
Kaj ste poceli, preden ste zaceli hoditi v gore,
oziroma kdaj ste zaceli plezati?

Moj oce je bil dvigalec utezi. Pozneje je zacel obi-
skovati gore, a ni plezal, samo hodil. Z njim je hodila
vsa druzina. Na teh izletih sem jaz vzljubil naravo,
mojemu bratu pa se je priskutila. Pri $estih letih sem
zacel govoriti, da bom plezalec, z osemnajstimi sem
zacel resno plezati.

Koliko podpore ste imeli v druzini?
Doma so moje plezanje podpirali.

Kdaj ste se odlocili, da bo alpinizem vas poklic?
Pri osemnajstih. Zaposlen sem bil v tovarni, kjer smo
imeli specialne stroje za posebno zelezo, jeklo, iz ka-
terega so delali cepine in drugo opremo. Naucil sem
se Sivati spalne vrece in podobno. Od osemnajste-
ga leta se moje Zivljenje vrti okoli plezanja in gora.
Imam svoje gradbeno podjetje, ki se ukvarja z visin-
skimi deli. Z njim sem toliko zasluzil, da sem si prvo
odpravo leta 1994 v severno steno Everesta placal iz
svojega zepa.

Je vase naslednje odprave organizirala — in (so)fi-
nancirala — Ceska planinska zveza ali ste jih sami?
Ni bilo podpore, vse stroske sem placal sam. Zacel
sem iskati sponzorje, ki bi podprli moje odprave v
Himalajo.

Ste jih nasli?

Da. Okoli leta 2000 smo zaceli sodelovati in postali
prijatelji. Tudi Ladekova (Jirdskova, op. M. S.) Agen-
cija Alpy nas podpira.

Po himalajski kroni ste se odlocili se za krono
sveta — Sedem vrhov. Koliko casa je trajalo, da ste
jo osvojili, in katero varianto ste izbrali?

V osnovi sem se odlo¢il za pot Richarda Bassa, vendar
z dodatkom Mont Blanca in Puncak Jaye na Papui
(skupaj devet vrhov, op. M. S.) Zaradi covida se mi je
zavlekla za stiri leta.

Med vzponi ne uporabljate dodatnega kisika, zato
je vase dozivljanje bolj neposredno. Ste kdaj tako
tvegali, da ste bili na tanki ¢rti med tukaj in tam?

Tudi visinskih nosacev ne najemam. Tako je bolj
naporno (smeh). Osemtisocake sem razvrstil v tri
kategorije: Everest ima zame prakti¢no 9000 metrov,
Stirje osemtisocaki imajo 8500 metrov (Makalu spada
zraven), ostali so nizji od 8200 metrov. Zame je velika
razlika med nizjimi in vi$jimi osemtisocaki. Ja, med
prvim poskusom vzpona na Everest leta 1994 sem
bil na meji; od tega vzpona se spominjam zelo malo,
bil sem Ze malce ¢ez ¢rto. Bilo je zelo tezko, toda imel
sem popoln nadzor nad svojim gibanjem. Na nizkih
osemtisocakih sem naredil dvajset korakov in dvaj-
setkrat vdihnil. Med vzponom nad 8500 metrov sem
delal po $estnajst korakov in petdesetkrat vdihnil,
visje je bilo dvajset — dvajset. Za Everest se ne spo-
minjam. Med prvo odpravo na Daulagiri sem se na

Jutro na visini malo
pod 8000 metrov
po celonocnem
vzponu na
Gaserbrum |

Arhiv Radka Jarosa
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Na vrsnem grebenu
Anapurne
Arhiv Radka Jarosa

Pocena zobna
korenina in
gingivitis na
Manasluju. Kljub
temu je stal
popolnoma sam
na svoj rojstni dan
na vrhu.

Arhiv Radka Jarosa
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visini okoli 8000 metrov obrnil, ker sem imel halu-
cinacije. Imel sem obcutek, da se ne bom vrnil, ce se
bom vzpenjal napre;j.

Med vzponom na Daulagiri sta z Zdenékom
Hrubym resevala dva poljska alpinista, med se-
stopom z vrha pa dva $panska. V blizini je bilo
skoraj dvajset alpinistov razli¢cnih narodnosti,
ampak pomagal ni nihce. S tem sta pokazala
veliko socutja, empatije in pozrtvovalnosti. Kaj pa
menite o obnasanju ljudi, ki so na osemtisocakih
hodili mimo lezec¢ih onemoglih, umirajocih?

To je zelo komplicirano vprasanje.

Vem, zato sem ga zastavil.

Na podlagi dveh dogodkov na Daulagiriju sem si po
odpravi doma placal enotedenski tecaj za nudenje
prve pomoci, da bi lahko pomagal bolj strokovno.
Prvo pravilo, ki so ga poudarili, je bilo, da tisti, ki
pomaga, ne sme ogroziti samega sebe. Na taki visini
je pomo¢ tako naporna, tudi nevarna, da zlahka
ogrozi$ tudi samega sebe. Zato je vprasanje, koliko je
interesa za nudenje pomoc¢i. Povedal bom primer z
Everesta. Pod vrhom se je znasel v tezavah ¢clovek, ki v
baznem taboru ni imel prijateljev, ker je bil konfliktna

oseba. Na veliki visini ima tak clovek, ko se znajde v
tezavah — spodaj je bil pa nepriljubljen zaradi svojega
znacaja, problem, ali mu bo kdo sploh pomagal.
Odvisno je od posameznika. So ljudje, ki bodo poma-
gali, ceprav je bil ¢lovek zoprn tezak, drugi bodo sli
mirno mimo, ker ga vidijo kot negativca.

Ce imate druzino, kako je sprejemala vaso
(pogosto) odsotnost?

Jaz sem se odlocil, druzina je to spostovala in uposte-
vala. Toda — zaradi svojega podjetja sem bil odsoten
tudi po osem mesecev na leto, ¢e je bilo dovolj dela.
Za odprave pa sem porabil najve¢ dva meseca.

Kaj mislite o trditvi — Cim boljsi alpinist, tem vecji
egoist?

Oh ... ne mislim tako. Ce ima$ nek cilj in bi ga rad
uresnicil, potem mora$ misliti nase. To velja povsod —
v $porty, kulturi, politiki. To je normalno. O takem
cloveku potem vecina misli, da je egoist.

Se plezate, $e hodite na odprave?

V zadnjih letih nisem bil v Himalaji. Lani na Novi
Zelandiji, zadnja leta se ukvarjam z drugimi Sporti.
Pocasi se vracam k skalnemu plezanju.

Kako gledate na alpiniste, ki jih vzponi na osem-
tisocake ne zanimajo in raje plezajo tezke smeri v
stenah $est- in sedemtisocakov?

Mislim, da je to dober cilj. Odprave na osemtisocake
so zelo odvisne od vremena in finan¢no naporne. Na
nizjih vrhovih se da lepo plezati tudi tehni¢no zah-
tevne smeri. V alpinizmu je podobno kot v atletiki, ki
ima mnogo disciplin.

Kaj menite na primer o Mareku Holecku, Adamu
Ondri in Lucie Hrozovi? Se ukvarjate tudi s
taksnim plezanjem, ali ga mogoce uporabljate za
trening?

V svojih disciplinah so v svetovnem vrhu, toda vsak
ima svoj sistem treninga. Kdor tece maraton, trenira
drugace kot nekdo, ki tece na sto metrov. Ce vzamemo
Adama Ondro, on je kot Usain Bolt v $printu.

Kotavtoralisoavtor ste napisalivecknjig, naprimer
z Arnostom Tabasekom ste soavtor Dobyvdni
nebe (Osvajanje neba), s h¢erko Andreo sta napi-
sala Hory, md panenko (Gore, puncka moja), sami
ste napisali K2 — posledni klenot mé koruny Hi-
madlaje (Zadnji dragulj v moji himalajski kroni), ¢e
omenim samo te tri. V reviji lidée&HORY objavlja-
te clanke in fotografije. Kaj vam pomeni pisanje?
Zacel sem pisati, ko $e ni bilo druzbenih omrezij.
Clanki in knjige so bili edina moznost za predstavitev
mojih zgodb o plezanju in odpravah. Tako sem zacel.
A knjige so tudi posel. To je zame pomembno.

Zanima me, kaksni bralci so Cehi in kaksni so kot
kupci knjig? Jih kupujejo ali si jih raje izposojajo
oz. fotokopirajo?

Fotokopirali so jih v starih ¢asih, v komunizmu.
Danes bi bile kopije drazje od knjige ...



V socializmu smo jih kopirali na sluzbene
stroske ...

Tudi pri nas se je delalo tako. A danes pogosto svoje
knjige prodajam sam. Po predavanju se podpisujem v
knjige in pogovarjam s kupci.

Kaksne so naklade?
Ko sem bil na visku in najbolj znan, po osem tiso¢
izvodov.

Pri nas lahko o takem $tevilu samo sanjamo.
No ja, nas je petkrat vec.

O vasih vzponih na osemtisocake je posnet do-
kumentarec Cesta vzhiiru (Pot navzgor). Kako je
potekalo snemanje?

To je bolj psiholoski film. Reziser je v tem filmu
pogosto predstavljal svoje poglede. Pripravljam nov
film, Cilj je vrnitev. To bo drugacen film, z drugacnim
vzdusjem, v njem bo osemdeset odstotkov mojih po-
snetkov.

Kateri vzpon na osemtisocak je bil za vas najtezji?
To je komplicirano vprasanje ... Mogoc¢e Kang¢en-
dzenga, moja peta odprava, vendar prva z majhno
ekipo, bili smo samo trije. Vreme je bilo zelo slabo, ta
gora je bila zadnja, na kateri $e ni bilo Cehov. Na vrh
sva prisla dva, jaz sem bil drugi, dan za kolegom. Med
sestopom sem nameraval prespati v enem od visin-
skih taborov, vendar jih ni bilo vec!

Kam so pasli?

Na gori je bilo veliko $erp. Odnesli so jih $erpe drugih
odprav. Mislili so, da ni nikogar ve¢ na gori. Sprva
sem nameraval prespati v enem od $otorov, a sem se
moral spustiti naravnost v bazo. Zaradi tega je bila to
moja najnapornejsa odprava. Najlepsa je bila odprava
na Sisapangmo. Alpski slog po prvenstveni smeri.

Koliko se ceska splosna javnost zanima za alpini-
zem, vrhunske alpiniste in njihove dosezke?

Na Ceskem je to priljubliena dejavnost, ze v komu-
nisticnih casih je bilo veliko zanimanja za vzpone v
Himalaji. Popularnost tega $porta je precej razsirjena,
v zadnjem ¢asu imamo precej dobrih plezalcev tudiv
Himalaji. Podobno je tudi v Sloveniji, imate $irok vrh
dobrih alpinistov.

Alli pazite na prehrano? Imate za Himalajo posebno
dieto?

Sem vsezeravec, vsejed. Na velikih visinah sem
pogosto uzival kolesarske energijske dodatke, kot
Tadej Pogacar, gele in ploscice. Sicer pa je bila hrana
dobra in del uspeha.

Kdaj sta se spoznala z Ladekom in kako sodelujeta?
Leta 1998, ko semse vrnil z Everesta, je postal pozoren
name. Organiziral je zavarovanja za visoke gore, zato
sva se spoznala. Ko je zacel izdajati revijo lidé&HORY
in pripravljati festival alpinizma, se je zacelo najino
plodno sodelovanje. ©
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Noga Radka Jarosa
na vrhu Lhotseja,
8516 m, cetrte najvisje
gore na svetu. Zadaj
na obzorju tri najvisje
gore sveta, v sredini je
Makalu, 8463 m, peta
najvisja gora sveta.
Arhiv Radka Jarosa




RoLUmNA

decembra smo si s skupino sosolcev iz

alpinisti edali kratke filme v sklopu Europe
Ou I. Po projekciji smo v alpinistiche
duh alizo "ture”, tako da smo debati
o tem, kateri film nas je najbolj pritegnilin navd
Ko sem poslusala sosolce, ki so v en glas hvalili
0 izjemnih dosezkih, sem tiho razmisljala, dayg
na neki svoj nacin nagovoril prav vsakii

10 the Sea me je navdihnil z zgodbo trdnega
prijateljstva na nenavadni pustolovs¢ini. Mlada moska
sta iz nekaj palet in plasticnih sodov sestavila raft, na
katerem sta vec let zapovrstjo plula po $vedskih rekah
do Baltskega morja. Ves ¢as sem razmisljala, kako
trdna mora biti njuna prijateljska vez, da sta Sest let
vztrajala v veslanju na zbitih deskah, ko nista imela nic,
razen ukulele, druzbe drug drugega in zavedanja, da
je njuno pocetje na meji norosti. Morda ta asketskost
odplavi tudi izzive medsebojnih odnosov; pa vendar
si tezko predstavljam, da ljudje ohranijo mirno kri ob
neugodnem vremenu, nevarnih brzicah, izgubljanju
tistega malo prtljage v valovih in ob mesec ali se dlje
trajajocem druzenju z izklju¢no eno osebo. Nejeverno
sem zmajevala z glavo ob misli, da ljudje res lahko do-
sezemo, karkoli si postavimo za cil;.

Podobne misli so me obsle, ko se je na platnu zavrtel
Sound Scape. S solznimi o¢mi sem opazovala slepega
moskega, kako pleza vecraztezajno smer The lncredib-
le Hulk v Sierri Nevadi. Na poti je sledil zvoku zvoncka
svojega prijatelja, v steni je cutil skalo in zares slepo
zaupal napotkom soplezalca. Ta je na vrhu njegovo
dlan vzel v svojo in s prsti risal relief okoliskih vrhov.
Pristajati na to, da necesa zaradi taksnih ali drugacnih
omejitev ne zmoremo, zanju ni bila opcija. Nehote sem
pomislila na vse dneve, ko se nisem pocutila najbolj
olimpijsko v steni, ko se mi je hoja v hrib zdela neskon¢-
na in mu¢na, ko me je bolelo koleno ali ko za mano ni
bila najbolje prespana no¢. V meni se je zbudilo zave-
danje, da se nenehno sre¢ujemo z omejitvami, vendar
jih s kreativnostjo in zaupanjem lahko tudi presezemo.
Kako vztrajni smo ljudje na poti do svojih najvecjih
hrepenenj, je neopisljivo. Ve¢dnevno bivakiranje v
sneznem metezu v goreci zelji po drugi ponovitvi
smeri Eternal Flame na Trango Towerju je nedvo-
mno eden izmed dokazov. Ob ogledu Keep it burning
sem nekje v Zelodcu zacutila predanost alpinizmu, v
katerem se nenehno prepletata verjetno povsem nujen
egoisticen individualizem ter potreba po trdni skupno-
sti. Podpora ljudi, ki v nas verjamejo, je kot kaze nekaj,
kar potrebujejo tudi vrhunski alpinisti. In to je pomir-
jujoca misel za tecajnico, ki se srecuje z dvomi v svoje
zmoznosti za alpinisticno udejstvovanje. Spodbude
bliznjih, ko dvomimo vase ali v svojo zdravo pamet, se
je zazdela popolnoma unikatna cloveska potreba.

Medtem ko samota nedvomno prinasa svojevrstne
uvide samospoznavanja, je stik s soclovekom marsik-
daj tisti, ki nase bivanje zares osmisli. Gorska kolesar-
ka, ki se je z veliko tremo in negotovostjo iz Amerike
podala na pot do Filipinov, da bi spoznala svoje koreni-
ne, je to cudovito predstavila v svojem Cycle of Bayani-
han. Ceprav v filmu nismo pri¢a nikakrsnim posebnim
dosezkom, temvec "le" dirkanju po lokalnih trailili, ki
so jih samoiniciativno postavili domacini z vsem upo-

Izleti v naravo so kot dobra knjiga. Vsak se skozi
izkusnjo sprehaja v svojem tempu, dozivlja unikatna
obcutja, gleda skozi oci svoje subjektivne resnice.
Foto Simona Nahtigal



rabnim, kar jim je prislo pod roke, je bila zgodba zame
ganljiva. Medosebne razlike so povsem brezpredme-
tne, ko nas veze ljubezen do $porta. Koncept druzine je
v tem smislu nadvse zanimiv; saj kolesarka ni spoznala
le svoje bioloske druzine, temvec jo je odprtih rok spre-
jela tudi filipinska kolesarska druzina. V menjajocih se
prizorih niti za trenutek ni bilo opaziti, da se kolesarji
s protagonistko prej niso poznali — povsem so jo po-
svojili in hvalezno je vstopila v njihov svet, ki je hkrati
postal tudi njen, tako da potovanju ni mogoce reci
spoznavanje ali raziskovanje lastne identitete, temvec
njeno razsirjanje.

Iskanje sebe v casu razkroja identitete vsekakor ni lahka
naloga. Avtenti¢nost ni samoumevna, $e posebej takrat
ne, ko deviiramo od poznanega, razumljenega ali celo
sprejemljivega. Anna, dekle, ki se z jeklenimi scitniki na
rokah rolka po strminah neskon¢no zavitih avstralskih
cest, se ne obremenjuje kaj prida s tem, da se ukvarja z
dokaj nenavadno in tvegano aktivnostjo, ampak eno-
stavno uziva v adrenalinu in estetiki svojih podvigov.
Medtem ko se turno smucanje v primerjavi z dowhill
skejtanjern niti ne zdi tako nenavadna aktivnost, je fa-
scinantno, kaj vse si ljudje postavimo za cilj. Vzpeti se
in odsmucati po pobocjih petih gora v enem dnevu in
verjeti, da to zmoremo (in biti tudi dejansko sposobni
taksnega podviga), je na meji nadnaravnega. Back Yard
je epitom brezmejnosti nasih potencialov.

Po odhodu iz kinodvorane sem bila tako polna zgodb
in custey, ki so se prepredala v moji notranjosti, da
nisem znala ubesediti vsega, kar sem ob filmih dozi-
vela. Prevevala me je fascinacija nad razli¢nimi motivi,
izzivi in kreativnostjo premagovania le-teh. Se dolgo v
no¢ sem premlevala, kaj vse jelahko srzizkusnje. Izletiv
naravo so kot dobra knjiga. Vsak se skozi izku$njo spre-
haja v svojem tempu, dozivlja unikatna obcutja, gleda
skozi oci svoje subjektivne resnice. Izlet na Debelo pe¢
bo nekomu predstavljal hiter skok v hribe, o katerem
ne bo kaj dosti razmisljal — morda bo tej osebi odpadel
jutranji sestanek in bo brez pretiranega razmisljanja
skocila v avto, zavila proti Pokljuki, si nadela tekaske
cevlje in za dobro jutro pomahala v megleno dolino.
Za neko drugo osebo bosta predvideni dobri dve uri
hoje kar zalogaj, ki pa se ji bo zdel nadvse vreden truda,
saj bo dosegla svoj prvi dvatisocak. Vsekakor ga bo
zelela ovekoveciti s fotografijami, saj bo ocarana nad
pogledom na velikane Julijskih Alp, ki jih bo imela na
dlani. S pocasnim korakom se bo proti vrhu odpravil
tudi sportnik po tezji poskodbi, ki se je odlocil posto-
pno spraviti nazaj v formo z nezahtevnimi planinskimi
potmi. Na svoj tempo skupina prijateljev, ki jim je druze-
nje po dolgem casu glavna prioriteta, niti ne bo pozorna,
bodo pa natan¢no poslusali svoje zgodbe in si z obilico
smeha in kosilom v koci ustvarili precudovit spomin.
Spomini so vecni, bo ugotavljala vdova, ki se bo z
vsakim korakom spominjala, kako sta se pred mnogimi
leti s pokojnim mozem spoznala prav na Lipanci in sta
se vsako leto za obletnico poroke vracala v te kraje. Za-
topljena v svoja custva bo obsla fanta s fotoaparatom,
ki bo lezal v travi in skusal posneti ¢im boljso fotogra-

fijo metulja, ki je pravkar pristal na razcvetelem osatu.
Medtem bo njegova sosolka nekaj metrov stran skusala
v objektiv zajeti razgledno panoramo. Med njuno hojo,
katere cilj niti ne bo vrh, temvec lep nabor fotografij za
mladinski natecaj, bosta debatirala o vseh cvetlicah in
zuzelkah, ki sta jih ob poti ugledala, in o tem, ¢e ne bi
bila fotka Rjavine morda boljsa z vrha Mrezc. Ko bosta
slozna spremenila smer, bosta srecala skupino poho-
dnikov s planinskim vodnikom na ¢elu. To bo zanj prva
vodena tura in bolj kot od fizicnega napora se bo znojil
od treme. Za mlado druzino, ki bo capljala nedalec za
njimi, bo to krasen nacin za skupno prezivljanje casa
pred nedeljskim kosilom, za otroka pa predvsem igra
s $tetjem markacij in ¢ebljanjem o tem, kaksni gozdni
palcki najverjetneje zivijo v gozdu malo nize.

Motivi za obisk gora so razlicni - in vsak se skozi izkusnjo sprehaja v svojem
tempu. Nekdo bo skusal za fotografski natecaj posneti ¢cim boljso fotografijo
metulja, ki je pravkar pristal na razcvetelem osatu, drugi bo iskal razgledne
panorame, nekomu bo tura predstavljala hiter skok v hribe, spet tretiemu
pravi podvig. Foto Simona Nahtigal

Verjetno je bistvo izkustva v tem, da se neizogibno
sklada z naso notranjostjo. Vse nase zelje, nasi strahovi,
nase zaupanje, neobsojajoce ¢udenje, raziskovanje ...
sestavijo unikatno izkusnjo.

Smiselno pa je, da stojimo za tem, kar mislimo in
pocnemo, saj so nase izkusnje le zrcalo nase notranjo-
sti — odkrivajo, kar ze nosimo v sebi, in nas opominjajo,
da smo vsi na svojevrstnem popotovanju. Vsaka nasa
izbira in dejanje odrazata to, kar smo, in nas hkrati
oblikujeta. Zgodbe, ki se nas dotaknejo, niso le zgodbe
drugih ljudi, ki jih slisimo na ferajuu ali vidimo na
filmskem platnu — so odsevi nasih lastnih hrepenenj,
strahov in mo¢i, ki ¢akajo, dajih odkrijemo in izzivimo.
Zato morda ni toliko pomembno, ali segamo po najvis-
jih vrhovih, vrhunskih dosezkih ali is¢cemo tihe radosti
na hribu za domaco hiso; klju¢no je, da si dovolimo biti
odprti za nova dozivetja, ki nas bogatijo, in zaupamo,
da ima vsak korak, ki ga naredimo, svoj namen. Smisel
se morda razkriva sele takrat, ko se mu zaupamo — v
gorah, v odnosih in v Zivljenju samem. O

Kolumna
izraza stalisce
avtorice in ne
nuno tudi
urednistva in
Planinske zveze
Slovenije.
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TRERING

Olga Kolenc

Otok Mykines,
utrinek s krozne
poti nad klifi
Foto Olga Kolenc

Po sledeh trolov,
carovnic in velikanov

PohodnisSki Ferski ali Oucji otoki

Kljub dolgoletnim izkusnjam sem bila ob pripravi nahrbtnika kar malce zmedena. Nenavadno se mi je
zdelo, da pri 37 stopinjah Celzija, ki so na vrhuncu poletja vztrajale na GorisSkem, pakiram nepremocljiva
zimska oblacila, vklju¢no s smucarskim perilom, toplo kapo, rokavicami in kar je najpomembnejSe - visoko
in nepremocljivo obutvijo. Da dezniki ne pridejo v poStev, sem hitro ugotovila ze na prvem pohodu.

Ferski ali Ov¢ji otoki, ki jih je vulkanska dejav-

nost ustvarila pred okoli 50-60 milijoni let, lezijo v se-
vernem Atlantskem oceanu med Islandijo, Norvesko
in Zdruzenim kraljestvom. V arhipelagu je 18 ve¢jih
otokov in nesteto manjsih, na njih pa 433 razmeroma
nizkih gora, ki jih lahko obis¢emo sami ali z lokalnim
vodnikom. Najvisjo nadmorsko visino z 880 metri
doseze Sleettaratindur ali Flat peak (Ravni vrh), ki se
dviga na severnem delu otoka Eysturoy. Pomemb-
ni vrhovi na otodju, ki presegajo 800 metrov, so tudi
Grafelli, Villingadalsfjall in Kuvingafjall.
Ceprav oto¢je ozemeljsko pripada Danski, imajo
svojo neodvisno vlado, svoj jezik in svojo kulturo.
Dalec¢ stran od sveta jim subpolarno oceansko pod-
nebje in severnoatlantski tok krojita mile zime in
hladna poletja. Povprecne zimske temperature se
gibljejo med 3,0 do 4,0 stopinje Celzija, povprecne
poletne pa med 9,5 do 10,5 stopinje Celzija. Obilno
dezevje in mocni vetrovi ne izbirajo letnih casov.
Otocani pravijo, da se pri njih v enem dnevu zvrstijo
vsi letni casi, zato pohodnikom priporocajo, da imajo
poleg na¢rta A vedno tudi na¢rta Bin D.

Nekaj pohodniskih pravil na Ferskem otoCju

Se preden se podamo na prvi pohod, je dobro vedeti
nekaj lokalnih pravil in spoznati odnos, ki ga kmetje
gojijo do svojih posesti. Zemlja je zanje sveta in
gibanje zunaj poti ni dovoljeno. Zasledila sem ¢lanek,
da je ferski kmet najbolj prizadet, ¢e pohodniki par-
kirajo na njegovem zemljis¢u, po vstopu na pasnik
ne zaprejo vrat, mecejo odpadke, ali s hojo po travi
teptajo dragoceno hrano za njihove ovce. Vstopnina,
ki jo pogosto pobirajo za uporabo poti, ki vodijo ¢ez
zasebne parcele, je namenjena predvsem vzdrzeva-
nju in obnovi le-teh. Cene so razlicne, in kar je naj-
zanimivejse, znesek lahko poravnamo na licu mesta
kar z ban¢no kartico. Naj dodam, da je na izhodnih
tockah dovolj lepo urejenih brezpla¢nih parkirisc, in
kar me je najbolj presenetilo, pricakajo nas cista in
ogrevana stranisca.

Stevilne stare vaske, pa tudi stoletja stare gorske
poti so vzdrzevane in so namenjene pohodnistvu.
Ponekod so oznacene z obarvanimi kolicki, zabitimi
v tla, ali s kupi kamenja; ob srecanju z lokalnim vo-
dnikom smo tako kot v nasih gorah delezni pozdrava.



V njihovem vodniku za varno pohodnistvo najdemo
vse potrebne informacije in navodila. Upostevati
moramo tudi prepoved pohodnistva med sezono
lova na zajce, ki traja od 2. novembra do 31. decem-
bra, saj obstaja nevarnost za poskodbe, in tudi druge
omejitve v casu sezonskih kmetijskih dejavnosti.

Na nekaterih najbolj obiskanih poteh je po novi za-
konodaji o trajnostnem turizmu zaradi ranljivosti
okolja dostop omejen in prav tako tudi placljiv. Vse
informacije lahko dobimo na regionalnem informa-
cijskem centru. Na voljo so tudi letaki "varno potova-
nje", kamor vnesemo svoje podatke o nacrtovani turi.
Pustimo ga pod vetrobranskim steklom ali v nastani-
tviin tako, ¢e bi naleteli na tezave, ne bomo ostali brez
pomoci. Na eni izmed njihovih spletnih strani sem
nasla zanimiv rek, ki pravi, da clovek nikoli ne more
biti preve¢ pripravljen.

Pohod do jezera Fjallavatn

Zapeljali smo se do ene izmed skrivnostnih vasic na
otoku Vagar, do izhodisca za Hallavatn, ki je drugo
najvedje jezero na Ferskih otokih. Lezi v samotni in
odmaknjeni dolini, nas pohod pa je bil dolg priblizno
13 kilometrov. Pozdravilo nas je klasi¢cno dezevno
in vetrovno vreme. Le po obcutku sem se oblekla v
slogu ¢ebule in nazadnje navlekla nase e pelerino.
[zkazalo se je, da se najbolje obnese mo¢na zascitna
oprema z dovolj vodnega stolpca in taksna, ki se upo-
rablja za delo na prostem.

Makadamska pespot se najprej vlece po ravnici, nato
se skozi ledenisko pokrajino zlozno dviga proti jezeru.
Ob njej $umi in se v velikih zavojih peni potok, ki ga
napajajo stevilni mali pritoki in poplavljajo dele poti.
Mocvirje, zalito z blatom, skriva pasti in med iskanjem
prehodov nikoli ne ves, do kam ti bo zdrsnila noga.
Prisli smo do razgledne tocke; jezero pod nami, ki sega

do barja, je bilo mirno in v megli zgolj obris. Vstopili
smo v nov svet, ki je zaradi povsem golih prostranstev
pravlji¢no lep in hkrati strasljiv. Ogromna kolic¢ina soli,
ki jo z Atlantskega oceana prinasajo mocni vetrovi, je
namrec zelo neugodna za rast dreves.

Da je lepota popolna, ¢ez bazaltne pregrade drzno
pada nesteto osupljivo lepih slapov. Smo namrec
v dezeli 10.000 slapov, ki si z vrha gorskih grebenov
utirajo pot do dolin. Stari miti in legende, preneseni
iz roda v rod, oZivijo in se kot dragocene niti vpletajo
tudi v sedanjost. Vsaka druga skala ima svoje ime in
s trolom povezano zgodbo. Do trolov, legendarnih
bitij, ki izvirajo iz skandinavske in nordijske mitolo-
gije, imajo $e danes posebno spostljiv odnos. Pokraji-
na, odeta v obla¢ni pokrov, nam $e posebno pod no¢
krepi domisljijo in poglablja moc bitij, ki z nami zivijo
v vzporednih svetovih.

Na Riakkur po poti ljubezni

Na otoku Bordoy se nad drugim najvecjim otoskim
mestom Klaksvik dviga 413 metrov visoka gora
Klakkur. Kot panoramska razgledna tocka privablja
tako popotnike kot krajinske fotografe, $e posebno
pa je priljubljena pri domacinih. Razgledi, ki smo jih
delezni na razpotegnjenem vrhu, pa v celotnem arhi-
pelagu veljajo za najlepse. Poti, ki poteka iz Klaksvika
do vrha Klakkurja, so domacini dali ime Astarbreytin,
kar pomeni pot ljubezni, zato po njej $e posebno radi
hodijo zaljubljeni pari. To je menda tudi edini hrib, na
katerem pozimi lahko smucajo.

Do Halsurja, razgledis¢a na sedlu, nad katerim se
dvigata gori Halgafelli in Klakkur, vodi makadamska
cesta, ki je bila ob nasem obisku zaradi padavin precej
unicena in primerna le za terenska vozila. Ob ribniku
sledimo lepi in zlozni planinski poti, ki pa kmalu
izgine na starih $otnih poljih, v katerih od vsepovsod
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Na Klakkur po "poti
ljubezni”, vrh je
skrajno desno.

Foto Olga Kolenc
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Pogled na bliznji
otok Kunoy s
Klakkurja

Foto Olga Kolenc

mezita voda in blato. Ob vznozju s travo poraslega
vrha, ki je iz mesta viden le kot podaljsek grebena, nas
je pricakala blatna, jarku podobna steza. Vodi strmo
navzgor, dez pa na njej stalno izpira prst. Na mehkej-
$i podlagi so v zemljo nadelane tudi stopinje in tako
vsak po svoje is¢e najboljse prehode.

Veter in dez sta nam prizanesla, skozi oblake je
obcasno pokukalo sonce. Razgledi, ki smo jim bili
prica, so presegli nasa pricakovanja. Vrh Klakkurja
se podaljsa v greben; pod nami je na izjemni lokaci-
ji umesceno ribisko mesto Klaksvik, najblizji otok
Kunoy pa nam s svojo obliko daje vtis, da ni s tega
planeta. Pogled nam seze do otokov Kalsoy, Esturoy
in Bordoy. Piramidasti, s svezo zeleno travo porasli
vrhovi, ki se dvigajo iz oceana, nam ustvarjajo pridih
nezemeljske pokrajine.

Pohod do svetilnika Rallur Lighthouse

Z otoka Bordoy smo se s trajektom zapeljali na otok
Kalsoy, ki mu pravijo tudi "moski otok”. Na ozkem in
podolgovatem otoku smo nasteli kar trinajst vrhov.
Nas cilj je bil pohod do ene izmed najve¢jih atrakcij
na Ferskih otokih, do zgodovinskega svetilnika Kallur.
Leta 1927 zgrajen svetilnik, zaveznik pomorscakov,
stoji na izpostavljeni konici otoka in $e vedno delyje.
Ponosno kljubuje brutalnim vremenskim razmeram
in nas vraca v preteklost. Ceprav spada med najlepse
in glavne znamenitosti, pohodnike privablja pred-
vsem lokacija, na kateri stoji. Je pa dejstvo, da je veli-
casten pogled na 200 metrov visoke navpicne bazal-
tne stene v celoti viden $ele z morja ali iz zraka.
Sledila je slikovita voznja, ki je potekala skozi stiri
enopasovne predore, najsevernejsi med njimi je
dolg vec kot dva kilometra. Ker potekajo po ravnem,
ze na dale¢ vidimo nasproti vozece vozilo, ki se mu
na manjsih razsiritvah lahko umaknemo. Prispeli
smo v zadnjo vas Trellanes, ki je izhodisce za Kallur.

V zaselku, ki steje samo s$e 20 prebivalcev, nas je pred
majhnim lokalom Ze ¢akala gospa, ki ji je vsak izmed
nas za uporabo poti s kartico poravnal okoli 28 evrov
pristojbine. Vreme je bilo sicer oblacno, a na sre¢o
tudi tokrat brez vetra in dezja. Ovcje steze, po katerih
smo se dvigali, je prekrivalo ¢rno blato in bog ne daj,
danam bizdrsnilo. Iskali smo prehode in kmalu presli
krajso strmino nad vasjo, ki zakriva razglede.

Pred nami se je odprl pogled na obsezen pasnik, na
izstopajoci tocki v grebenu pa smo opazili svetilnik.
Ceprav se tukaj nimamo kje izgubiti, nam pot kazejo
modri leseni kolicki, zabiti v zemljo. Pod vzporedni-
mi ov¢jimi stezami v zgornjem delu poteka s travo
porasla potka, kjer se lahko izognemo blatu. Prihod
na greben nam je razsiril obzorje. Proti zahodu smo
videli otoka Eysturoy in Streymoy ter skalni formaci-
ji Risin in Kellingin, velikana in ¢arovnico, ki sta po
neuspesni kraji arhipelaga, v Zelji, da bi ga pripojila k
Islandiji, zjutraj iz¢rpana okamenela. Videli smo tudi
velik slap, ki pada v ocean.

Ta znamenita tocka poleg ljubiteljev narave in po-
hodnistva privablja tudi razlicne strokovnjake, v
zimskem casu pa je idealna za opazovanje severne-
ga sija. Severna in zahodna obala sta pomembno
obmocje za morske ptice, kot so njorke, evropski
viharniki in ¢rne morske ptice. Ker je jeseni 2019 na
tem obmodju potekalo snemanje filma Ni ¢as za smrt
(No Time To Die), smo se povzpeli $e do nagrobnika
Jamesa Bonda, narejenega iz ferskega bazalta, ki je na
bliznji vzpetini. Postavili so ga domacini in je mojstr-
sko delo priznanega kamnoseka iz vasi Skopun.

Otok Mykines, dale¢ stran od sveta

Cebiradi nekam dalec stran od tega sveta, je Mykines,
najzahodnejsi otok Ferskih otokov, prava izbira.
Zaradi ekstremnega vremena, ki se razlikuje od ostalih
otokov v arhipelagu, je bil pred vzpostavitvijo helikop-



terske sluzbe dolga zimska obdobja povsem izoliran
in odrezan od najblizjega otoka Vagar. Po podatkih na
spletu je za burno vremensko dogajanje z nenadnimi
dvigi visokih valov tezko najti razlago, vsekakor pa je
glavni dejavnik vreme na severnem Atlantiku.

Glede na ugodno vremensko napoved smo spreme-
nili nacrt in se z ladjo nemudoma odpravili na otok.
Da sem zaradi zibanja na valovih lahko posnela nekaj
fotografij, sem se na premcu ladje umestila med dve
veliki boji. Pluli smo mimo Drangarnirja, najbolj
znanega morskega niza, ki v prevodu pomeni morski
skladi. Najzanimivejsi z imenom Stori Drangur ali
velika morska kopica ima 70 metrov visok lok, ki
se drzno dviga navpicno iz morja. Sledi mu Litli
Drangur ali majhna morska kopica, v ozadju je z nav-
pi¢nimi stenami in ostrim zobovjem strasljivo lep
otok Tindholmur.

V spokojni vasici Mykines, edini na otoku in brez
avtomobilov, trenutno stalno Zivi samo $e osem
Jjudi. Pricakal nas je lokalni vodnik; najem vodnika,
ki sodeluje z lastniki zemljis¢, je obvezen, pohodni-
ska pristojbina pa znasa 400 danskih kron ali dobrih
53 evrov. Neto izkupicek namenjajo razvoju lokalne
skupnosti in otoka, za zascito okolja ter urejanje poti.
Zaradi vse vecjega navala obiskovalcev z vsega sveta
so obisk omejili in sprejeli $e druge naravovarstve-
ne ukrepe. Otok, to malo svetisce, ki je na celotnem
otocju najbolj ranljivo, pripada obmocju posebnega
varstva mokrisc.

Nas cilj je bil vzpon na klife oziroma na razgledno
tocko Oli Rami, kjer je zbiralisce najvecjih kolonij
njork na Ferskih otokih in $tevilnih drugih morskih
ter kopenskih ptic. Povzpeli smo se cez s travo
poraslo pobocje do grebena, kjer stoji na dale¢ vidno
spominsko obelezje. Postavljeno je v spomin 37 lokal-
nim moskim, ki so ali zdrsnili s prepadnih klifov; ali
so zivljenje izgubili v morju. Nedale¢ stran se dviga
stoz¢asta vzpetina Oli Rami, nanjo pa vodijo od
dalec vidne vzporedne blatne steze. Hoja izven le teh
ni dovoljena, saj stopamo tik mimo gnezdis¢ njork
oziroma lukenj, ki jih imajo skopane v tleh.

Ob pogledu na male rdece obarvane kljuncke, ki jih
veze vecna zvestoba do groba, srce zaigra. Z vrha seze
pogled na senc¢no prepadno steno, kjer se kot bele
kepe zbirajo jate ptic, in na rt, na katerem se dviga
svetilnik. S pohodom smo nadaljevali nad velicastni-
mi klifi in se po triurni krozni poti spustili v vas.

Jezero Sgrvagsvatn/Leitisvatn in

Treelanipa - Skala suZnjev

Je na otoku Vagar, izhodisce zanj pa je na obrobju
mesta Midvagur. Za pohod do tega najspektakular-
nejsega in hkrati najosupljivejsega kraja v celotnem
arhipelagu smo si vzeli tri ure ¢asa. Soocenje z geo-
loskim ¢udom nas je popeljalo v nadrealisti¢ni svet, v
katerem se prepletajo osupljiva lepota narave, zgodo-
vina in bogata mitologija. Po placilu pristojbine, ki je
tudi tukaj namenjena vzdrzevanju poti in omejitvam

Slap Fossa pada
v dveh delih in je
Ferskih otokih
Foto Olga Kolenc
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Vzpon na
znamenito
Traelanipa ali

Slave Cliff - Skalna
stena suzZnjev

Foto Olga Kolenc

vpliva na okolje, smo sledili stezi, ki zlozno poteka
nad najvecjim jezerom na otoku s kar tremi imeni:
Servagsvatn / Leitisvatn ali jezero nad oceanom.
Gola vzvalovana pokrajina je s tega zornega kota spo-
kojna in mirna, ni¢ ne kaze, kje se skriva ta svetovno
znani naravni ¢udez. Na starih Sotnih poljih so se
pasle posamezne ovce; ker nimajo naravnih sovrazni-
kov, niso razvile nagona za zdruzevanje v trope. Tudi
to pot mestoma prekriva globoko mastno blato, zato
med krmarjenjem sem in tja palice niso odvec. Na
levi strani smo kmalu dosegli rob klifa s pogledom na
znamenito Treelanipa ali Slave Cliff — Skalo suznjev,
mracen simbol preteklosti. Pogled na pravokotno,
142 metrov visoko skalno pecino, ki se dviga iz morja,
nam s svojo robustno lepoto vzame dih. Po zgodo-
vinskem izrocilu in v legendah so Vikingi s te skale v
morje metali neposlusne in za delo odsluzene suznje.
Sledili smo poti nad jezerom, ki ga tik pred izlitem
v ocean zameji skalna pregrada. S strahospostova-
njem sem s pogledom drsela po mirni gladini, ujeti v
kotanjo. Zlobni vodni duhovi se brez predaha preta-
kajo po vodnih zilah in na vsakem koraku prezijo na
nas. Med njimi je $e posebno nevaren konj Nix, ki nas
zvlece v globine. Voda, ki presega rob, ustvari slikovit
slap Bosdalafossur, ki ¢ez kaskade pada v morje. Slap
hrumi in se peni, pogled na klife kot nepremagljivi
SCit pa presega resnicnost.

Cez razbito skalovie smo se povzpeli na vrh
Treelanipa — Skalo suznjev. Prica smo nenavadni
opticni iluziji — jezero namre¢ "lebdi" nad oceanom.
Po podatkih, ki jih najdemo na spletni strani https://
faroeislands.org.uk/sorvagsvatn, iluzijo povzrocajo
razlicni dejavniki, kot so visina jezera, strme pecine,
slap Besdalafossur in iz dolo¢enih tock nas vidni kot.

Njorka ali puffin na otoku Mykines
Foto Olga Kolenc

Tudi razgledi v obratni smeri, na Atlantski ocean in
zahodne dele arhipelaga, so velic¢astni. Cas je izgubljal
namembnost; nekje dale¢ pod nami je v tisino po-
segala le pesem valov, ki brez postanka potujejo cez
ocean in se razbijajo ob robustnih pecinah.

Pot nas je vodila tudi mimo najatraktivnejsih slapov,
kot so Mulafossur in najvisjih slapov Ferskih otokih —
slapov Fossa. V odro¢ni vasici Saksun na otoku Stre-
ymoy smo se spustili do jezera in ob oseki pot nada-
lievali skozi osupljivo lepo laguno, ki jo je ustvarilo
davno hudo neurje, vse do Atlantskega oceana.

Na$ pobeg v drugacnost se je prehitro iztekel, z
globoko hvaleznostjo za videno in doziveto brskam
po fotografijah in se hranim s spomini. ©




Vzpon na Windischscharte poteka po Si-
roki zlozni dolini z imenitnimi razgledi na
okoliske vrhove. Na poti naletimo na izra-
zito skalno tvorbo, imenovano Zahltisch.
Na tem mestu so, kot pove njeno ime,
placevali zlatokope za njihovo garanje.

Tukaj opisani pristop je prava mala po-
slastica s skrivnostnim prehodom v spo-
dnjem delu. V pozni pomladi bormo
smucali po prvovrstnem in praviloma ne-
dotaknjenem prostranstvu najboliSega
firna. Tudi zadnji zahtevni prehod nazaj
od planine Trogeralm do izhodiS¢a nam
ne bo pokvaril veselja ob zares imenitni
turi.

Zahtevnost: Nezahteven turni smuk

Oprema: Obicajna oprema za turno
smucanje, plazovni trojcek

Visinska razlika: 1087 m

IzhodiSce: Dolina Zirknitz, parkiri-
SCe, 1750 m. Avtocestno povezavo

Zahtevnost: Zahteven turni smuk

Oprema: Obicajna oprema za turno
smucanje, plazovni trojcek

Visinska razlika: Pribl. 1340 m

IzhodiSce: Dolina Zirknitz, parkirisce,
1750 m. Avtocestno povezavo Ljublja-
na-predor Karavanke-Beljak-Spittal
zapustimo na izvozu za Lienz. Po dolini
reke Drave se pelijemo proti Lienzu

g

Prostrana vzhodna pobocja Sandkopfa Foto Tanja Jankovic

Ljubljana-predor Karavanke-Be-
liak-Spittal zapustimo na izvozu za
Lienz. Po dolini reke Drave se pelje-
mo proti Lienzu in 4 km pred njim
na kroziS¢u zavijemo desno proti do-
lini Molltal (oznaka). Skozi Winklern
in severneje Mortschach se pripelje-
mo v Dollach. Za hotelom Post po-
iSCemo cestico, ki pelje v Zirknitzal,
pri ¢emer so ham v pomoc smerne
tablice. Od zadnjih his v zaselku Zir-
knitz je Se pribl. 3 km voznje po dnu
doline. V razcepu med Grosses in
Kleines Zirknitztal zavijemo levo in
dosezemo oznacen parkirni prostor.
WGS84: N 47,005362°, E 12,944483°
Cas vzpona: 330 h

Sezona: Od marca do aprila

Vodnik: Robert Zink: Skialpinismus
in den Hohen Tauern Sid. Edizioni
Versante Sud, 2019.

Zemljevid: Malltal-Kreuzekgruppe-
Drautal, WK 225, Freytag & Bernt,
1:50.000

Vzpon: S parkiris¢a se po kolovo-
zu spustimo malce navzdol in nato
vzpnemo do planine Schrallkaser. Tu

in 4 km pred njim na kroziS¢u zavije-
mo desno proti dolini Molltal (oznaka).
Skozi Winklern in severneje Mort-
schach se pripeljemo v Déllach. Za ho-
telom Post pois¢emo cestico, ki pelje v
Zirknitzal, pri Cemer so nam v pomoc
smerne tablice. Od zadnjih hisS v zasel-
ku Zirknitz je Se pribl. 3 km voznje po
dnu doline. V razcepu med Grosses in
Kleines Zirknitztal zavijemo levo in do-
sezemo oznacen parkirni prostor.
WGS84: N 47,005362°, E 12,944483°

Cas vzpona: 4 h

Sezona: Od marca do aprila

Zemljevid: Molltal-Kreuzekgruppe-
Drautal, WK 225, Freytag & Bernt,
1:50.000

Vzpon: S parkiriS¢a se po kolovozu spu-
stimo malce navzdol in nato vzpnemo
do planine Schrallkaser. Tu je zna-
menje nad cesto, malo visje pa licne
kocice. Na tem mestu smo pozorni na
orientacijo. Ne prekoracimo mosticka
s smerno tablico za Grosses Zirknitz-
tal, temvec nadaljujermo po orografsko
desnem bregu potoka.
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je znamenje nad cesto, malo visje nad
njim pa licne kocice. Na tem mestu
SMO pozorni na orientacijo.
Prekora¢imo mosticek s smerno tabli-
co za Grosses Zirknitztal oz. Zaltisch
in se zlozno vzpenjamo po markira-

ni poti, ki vodi skozi redek gozd ob
potoku navzgor. Na nadmorski visini
2000 m dosezemo izravnavo z brvjo,
ki vodi zopet na drugo stran potoka

Zdaj kmalu sledi klju¢ni del ture, saj
moramo v naslednjih 500 m oceniti,
kje bomo nasli prehod v "viSje nad-
stropje” na nasi levi. Vzpenjajoc se po
strmem brezpotju imamo za vodilo
tovorno zi¢nico, ki vodi na planino Gros-
se Trogeralm. Ko dosezemo gozdno
mejo, se gibliemo sprva po grapasti
dolinici, ki pa se kmalu razsiri v Siroka

(tura na Roter Mann). Brvi ne preci-
mo, temvec¢ nadaljujemo naprej po
zloznem terenu, zdaj Ze nad gozdno
mejo. Kmalu dosezemo nezgresljivo
skalno plosco, Zahltisch (pribl. 2100 m).
Ob branju zanimive informacijske
table je trenutek primeren za prvi po-
Citek, saj nas caka Se dolga dolina, ki
je z vseh strani zaprta z mogocnimi
tritisocaki. Nas cilj je najlazji prehod, to

nedotaknjena pobocja. Na nasi desni je
zdaj ves cas skalnati greben, imenovan
Brettwand. Nadaljujemo bolj ali manj
naravnost navzgor in na visini pribl.
2800 m dosezemo jugozahodni greben
Sandkopfa. Tukaj se priklju¢imo "obi-
Cajnemu” turnemu smuku, ki pripelje

iz Apriacha. Do vrha nas koncno loci Se
Sirok in lepo smucljiv gorski hrbet.

je Skrbina, ki jo vidimo ¢isto na koncu
doline. Na samo Skrbino se vzpnemo
po zaklju¢nem malce strmejSem od-
seku. Komur ze tako precej dolga tura
ne bo zado3cala, jo lahko ¢ez ledenik
Goldbergkees podaljsa $e na Hoher
Sonnblick.

Spust: Spust poteka po smeri vzpona.

Tomaz Hrovat

Spust: Spust poteka po smeri vzpona.
V pozni pomladi bomo tu smucali po
prvovrstnem in praviloma nedotaknje-
nem prostranstvu najboljSega firna.
Tudi zadnji zahtevni prehod nazaj od
planine Trogeralm do izhodiS¢a nam
ne bo pokvaril veselja ob zares imeni-
tni turi.

Tomaz Hrovat



"Obicajni” turni smuk na Sandfeldkopf z ~ Zahtevnost: Zelo zahteven turni smuk. Biti moramo ustrezno fizi¢no in teh-

gigantskimi dimenzijami vodi iz doline In- Pazljivi moramo biti na morebitna trda ni¢no pripravljeni.

nerfragant, nas zahodni pristop pa je pri- in poledenela mesta - nevarnost zdrsa ~ Oprema: Obicajna oprema za turno

hranjen za zelo izurjene turne smucarje. zaradi strmih in izpostavljenih mest. smucanje, plazovni trojcek, dereze in
cepin

Visinska razlika: 1319 m

Izhodisce: Dolina Zirknitz, parkirisce
na razcepu poti v dolini Grosses in
Kleines Zirknitztal, 1600 m. Avtoce-
stno povezavo Ljubljana-predor Ka-
ravanke-Beljak-Spittal zapustimo na
izvozu za Lienz. Po dolini reke Drave
se peljemo proti Lienzu in 4 km pred
njim na krozis¢u zavijemo desno proti
dolini Mdlltal (oznaka). Skozi Winklern
in severneje Mortschach se pripeliemo
v Dollach. Za hotelom Post poiS¢emo
cestico, ki pelje v Zirknitzal, pri Cemer
so nam v pomoc¢ smerne tablice. Od
zadnjih his v zaselku Zirknitz je Se pri-
bl. 3 km voznje po dnu doline. V razce-
pu med Grosses in Kleines Zirknitztal
smo obicajno primorani parkirati za-
radi cestne zapornice. (Ce je ta odprta,
je mogoce podaljsati do elektrarne,

i 1770 m.)

a Jankovic WGS84: N 46,999357°, E 12,944962°

[

i

Zahodna pobocja Sandfeldkopfa Foto Tanj

V dolini Zirknitz ni nobenega prav zares Oprema: Obitajna oprema za turno na izvozu za Lienz. Po dolini reke
preprostega in prijaznega turnega smu-  smucanje, plazovni trojcek Drave se peljemo proti Lienzu in 4
ka, zato dodajamo nenavaden pristop na  ViSinska razlika: Pribl. 863 m km pred njim na krozis¢u zavijemo
Moharkreuz. IzhodiSce: Zaselek Allas, 1585 m. Av- desno proti dolini Molltal (oznaka).
tocestno povezavo Ljubljana-predor Skozi Winklern in severneje Mort-
Zahtevnost: Nezahteven turni smuk Karavanke-Beljak-Spittal zapustimo schach se peljemo proti Déllachu.

V zaselku Mitteldorf, Dollachom in
Sagritzem ujamemo ozko cesto proti
visje lezeCemu raztresenemu zaselku
Goritz. Orientir v Mitteldorfu je vadka
smucarska vlecnica - e se bomo
peljali nad njeno zgornjo postajo, Smo
na pravi poti. Ozka in asfaltirana ce-
sta se nad Goritzem spremeni v do-
ber in pluzen makadam, ki pretezno
po plastnici pelje juzno proti zaselku
Allas. Cesta navzgor je zaprta z za-
pornico (pri parkiranju pazimo, da ne
zapremo dostopa do spodaj lezeCe
kmetije).
WGS84: N 46,956292°, E 12,916976°

Cas vzpona: 3 h

Sezona: Od decembra do marca

Zemljevid: Molltal-Kreuzekgruppe-

- Drautal, WK 225, Freytag & Bernt,

Osamljene smucine z Moharkreuza Foto Tanja Jankovic 1:50.000
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Cas vzpona: 4 h

Sezona: Od marca do zacetka maja

Vodnik: Robert Zink: Skialpinismus in
den Hohen Tauern Sid. Edizioni Ver-
sante Sud, 2019.

Zemljevid: Malltal-Kreuzekgruppe-
Drautal, WK 225, Freytag & Bernt,
1:50.000

Vzpon: Od zapornice sledimo cesti, ki

Vzpon: Po gozdni cesti mimo zapornice
se vzpenjamo v Stirih dolgih okljukih
skozi smrekov gozd in dosezemo raz-
gleden pomol, imenovan Albitzen, na
katerem lezi pozimi zaprto gostisce
Alpenblick, 2047 m. Nedalec od li¢-
nega gostisca je fotogeni¢tna kapela z
razgledom na vr3ace skupine Schober
na drugi strani doline.

se od elektrarne dalje dviga ves Cas
po orografsko levi strani potoka. (V
spodnjem delu po dostopni cesti si
navadno lahko uberemo bliznjice.) Na
viSini pribl. 2100 m se svet izravna in
tu dosezemo manjso koco. Pri koci
se obrnemo desno, najprej strme-

je in zopet polozneje ter celo malce
navzdol v vec¢jo kotanjo naravnost v

Google Earth

Od Albitzna nam ostane Se 400 vi-
Sinskih metrov do vrSnega kriza, ki ga
ze vidimo nad seboj. Pri zaklju¢nem
vzponu sproti ubiramo najlazje pre-
hode, pri cemer pa se ves ¢as drzimo
jugovzhodnega grebena, kar nam za-
gotavlja relativno varnost pred snezni-
mi plazovi.

Spust: Spust poteka po smeri vzpona.

vpadnici Sandfeldkopfa. Zazenemo se
Vv prvo strmo stopnjo, ki ji kmalu sledi
Se druga z ozjim zlebastim prehodom
pod znacilno skalo. To klju¢no mesto
premagamo s smu¢mi na nahrbtniku.
Konc¢no nas ¢aka Se zaklju¢no Siroko
strmo pobocje do vrha Sandfeldkopfa.

Spust: Spust poteka po smeri vzpona.

TomaZ Hrovat

(Ce nam snezne razmere dovoljujejo.
lahko pri spustu uberemo varianto z
vrha po odprtem vzhodnem pobocju.
Paziti moramo le, da ne pridemo pre-
nizko, saj je Albitzen obvezna koncna
toCka povratka. Za zakljucek razgle-
dne ture nam ostane Se udoben spust
po gozdni cesti do izhodisca.)

Tomaz Hrovat



Kristina Menih

Beloglavcek ali.
strasanski nocni duh

0O, kako Cudovito je tu, ze tretjic tako glasno vrisne gospoditna, da se Dixie prebudi in,

Ceprav Se vsa zaspana, z zadnjega sedeza avtomobila vendarle dvigne svoj smrcek

in odpre krmezljave oci. »Le kaj te tako vznemirja, da me mora$ zbuditi?« se Cudi

med pretegovanjem. Ceprav zdaj ze sedi, skozi avtomohilsko steklo ne zagleda ni

posebnega. Razgleduje se na vse strani, opreza in kaj vidi?

Prav ni¢ vznemirljivegal Okoli nje se sicer
res Siri neznana pokrajina v zelenem. Le kje sva
se znasli, se vprasa in Se bolj razpre smrcek, da bi
vanj ujela ¢im vec vonjav, po katerih bi morebiti
prepoznala, kje sta. Ampak smrcek ostaja brez
zaznav, saj se vanj ujame samo velik prazen nic.
Nobenega vonja po divjini ali civilizaciji - recimo
po divjadi ali vsaj po sveze kuhani kokosji juhici.
Kaj je torej tako ¢udovitega v tem svetu, kamor
sta z avtom sopihali veC kot dve uri? Nagrbanci
Celo in se s tako pasjo vdanostjo zavrta v skrb-
nicine oci, da jo ta, vsa oCarana, nezno poboza
po glavi.

»Ljuba moja prijateljica, tako sem sre¢na, da
sva koncno tu, v Breginjskem kotu. Ali veS, da
sva zdaj na enem od skrajnih robov nase lepe
domovine? Poglej vas, ki se rise pred nama. To
je Robidisce, ki so ga vsi zapustili. Edini se bova
sprehajali po zaraS¢enih stezah med poruseni-
mi zidovi nekdanjih his. To bo tako zelo roman-
ticno,« besedici, obleCena v trenerko, in ze se
previdno izogiba kamenju pod nogami.

»Res, super romantitno! Nikjer nobenega
¢loveka, Se manj kakega mojega sorodnika. Hov
hov, a je kje kdo?« zalaja psicka. Ne mine dolgo,
ko zastrize z uSesi, saj se je vanje ze za prvim
vogalom ujelo glasno vprasanje: »Hov hov, kdo
pa si i’k

Dixie dobi druzbo

Se preden ji uspe odgovoriti, se znajde iz oti v
oCi s postavnim nemSkim ovcarjem v temno
rjavem kozuhu.

»Hov hov. Ti pa res ne poznas bontona. Fant si,
jaz pa punca, zato se prvi predstavi til« ga pouci
o lepi navadi.

»Se opravicujem. Tako dolgo ze nisem srecal
Zive pasje duSe, da sem pozabil vse manire.
Rexov pasji sin Rex mlajSi sem, Lojzetov prija-
telj in Cuvaj, vama na voljo! Sama sva tu ze kar
nekaj let in imenitno, da sta se pojavili vidve. Le
Se redkokdaj kdo zavije sem. Ves, le duhovi se
v€asih sprehajajo med napol podrtimi bajtami
nekdanje vasi.«

»Duhovi?« ne more verjeti pitbulka.

»Ja, vsako noC zavijajo in tulijo po nekdanjih
stezah, med razrahljanimi zidovi in skozi dre-
vesne krosnje, da sploh ne morem zaspati. Se
posebno ob polni luni je straSansko strasljivo in
napeto. Moj ocCe, Se neznejSa dusa kot jaz, se
je pred leti za vedno odselil, ker ni ve¢ zmogel
nenehnega prisluskovanja in preganjanja sivih
senc, ki se pojavijo okoli polnoci. Tudi mene
je pogosto strah, a sem vseeno ostal. Nisem
mogel pustiti Janeza, ves! Star je Ze in osamljen.
Gotovo bi mu pocilo srce, Ce bi ga Se jaz zapu-
still«

Dixie je mirno poslusala Rexov monolog in si
mislila svoje. Prvic¢ v Zivljenju je sreCala naj-
veCjo pasjo mevzo na svetu. Ki pa je imela
skoraj tako veliko zlato pasje srce kot ona, ki
tudi nikoli in nikdar ne bi zapustila svoje go-
spoditne. Zato ji je godilo, da sta se spoznala.
Gospodicna je tiho stala ob strani in opazova-
la Dixie, ki je enkrat za spremembo molcala
in samo poslusala prijazno lajanje neznanega
psa. Ni se ji zdel nevaren, zato ga je gospodic-
na previdno pobozala, oSinila svojo psicko in jo
rahlo povlekla za povodec. Prav zlagoma sta
se odpravili za nosom. Gospodi¢na se je ocitno
usStela v prepri¢anju, da v vasi nihce ne zivi. Po
srecanju s psom sta namrec opazili bel dim iz




bliznjega dimnika. Za povrhu pa je sredi kraja
ocitno stalo tudi gostisce, ki je obetalo obed,
saj je dale¢ naokoli bozansko diSalo po goveji
juhi, pecenki in prazenem krompirju. Dixie je
komaj pozirala debelo slino, ki se ji je zaCela
nabirati v gobcku. K sreci se je tudi gospoditna
zapletla v skusnjavo z vonjavami, ki so v njej
prebudile tek, saj je zavila na dvorisce in se brz
usedla za pogrnjeno mizo. Ni minilo dolgo, ko
sta se izdatno pokrepcali obe.

Dan se je prevesal v no¢. Ravno prav utruje-
ni gospodicni se kar na lepem ni ljubilo niti
do njene hiSke v Zadnji dolini pod Triglavom.
Stari gostilnicar Janez jima ni mogel ponuditi
nobene sobe, je pa popotnicama z veseljem
dovolil prespati v seniku na drugi strani vasi.
Gospodicna je Cez sveze posuseno diSeCe seno
poveznila ponjavo in se udobno ugnezdila v
naravno lezis¢e pod seboj.

»0, kako imenitno diSi. VeS, ko sem bhila
majhna deklica, smo veckrat prespali v senu.
Ceprav me je naslednje jutro vse srbelo, mi
je bilo neznansko vsec. Ocka je pripovedoval
stare zgodbe, ki so me zazibale v sanje, zjutraj
pa sem se zbudila kot prerojena. Pravijo, da
je seno zdravilno, in upam, da bo tudi nama
koristilo,« je gospodi¢na med klepetanjem ze
tonila v spanec. Dixie pa ni bila zaspana. Vzne-
mirjala jo je svetla, okrogla luna, ki se je risala
na temnem nebu in s svojo nezno svetlobo
bozala pokrajino pod seboj. Stari zvonik se je
svetil v medli svetlobi, ko je zvon v njem zacel
biti polnoc. O, mogoce se bo pa zdaj koncno le
prikazal kak duh, si je pomela tacke pitbulka,
znana po svoji neustrasnosti. Ze ve¢ ur je ne-
uspesno prezala nanj, vlekla na usesa in imela
Siroko odprte oci. Vse nackrog pa je vladala
ena sama, Cisto navadna nocna tiSina.

Nocni potep

Navelicana takanja se je iz mehkega sena iz-
vlekla na plano prav v hipu, ko je pred njo hus-
knila ogromna senca. Dixie se je stresla in na-
jezila dlako. Pa tudi ¢isto mickeno ustraSila se
je.

»Hov, ni¢ se ne boj, saj sem samo jaz, Rex
mlajSi. GreS z mano na nocno pohajanje?«
se je oglasil ovcar, ki se je znaSel pred njo.
Seveda je Sla. Preckala sta vec¢ poti, se usta-
vila ob razpelu na robu ¢rnega gozda, prislu-
Skovala bliznji reki in sedla, da bi skupaj doca-
kala robidis¢ne duhove. Sedela sta tam, napol
dremala in mezikala v polno luno na jasnem
nebu. Potem pa se je kar od nekod prikazal
gost temen oblak, zakril mesec in vse pod
seboj zagrnil v ¢rnino.

»Suuu, $uuuu, Suuu,« se je nenadoma zaslisal
predirljiv glas visoko v zraku. Psa sta se nela-
godno spogledala in se brz stisnila skupaj. Rex
je drgetal, tudi Dixie ni bilo ni¢ kaj prijetno, a
je ostala dovolj pogumna, da je svoj pogled
usmerila navzgor. Nad njima je frfotalo nekaj
ogromnega, svetlega in Se najbolj podobne-
ga duhu. Vsaj tako se je zdelo psicki, ki duha
itak Se nikoli ni videla. Duhu podobno bitje
je nenehno prhutalo in izpus¢alo neprijetne
glasove.

»Suuuu, suuuu, kdo je zdaj tuuuu?« je jezno
vprasalo. Prestrasenca sta se stisnila k tlom in
obnemela od nelagodja.

»Nu, nu, Suuu, Suuu, menda se nista mene
ustrasila, ha ha ..« se jima je rogal duhu
podoben stvor in Se naprej krilil po zraku.

»Hu hu, tudi jaz sem tu, tudi jaz sem tux je
tedaj skozi no¢ zarezal Se en neprijeten glas.
»Kdo je zdaj tu. Tutu, tutu ..« je odmevalo
od vaskih zidov, da sta se pitbulka in ovCar Se
bolj stisnila drug k drugemu. Njemu so zaceli
Sklepetati zobje v Celjusti, ona pa je potegnila
uSesa nazaj in se postavila v Cuvajsko pozo.
»Hov hov, jaz in moj tovaris sva tu,« je neustras-
no zalajala v noC. »Jaz, pitbulka Dixie, z morja
doma, in domacin Rex mlajsi. Ti pa si najbrz ro-
bidis¢ni duhec?«

»Huhuhuhu, to je pa res smeSno. Kaksen
duhec neki. Jaz sem sova uharica Cica. PrisSla
sem obiskat Beloglavtka. Upam, da si je
koncno le opomogel,« jima je zaupala ptica, ki
ni bila duh. Dixie in Rex bi skoraj omedlela od
strahu, ko se je znaSla pred njima.

»Kaj pa je z vama? Ali sta psa Cuvaja ali psicka
iz torbice,« se je ob smeSnem hukanju posalila
sova in ju s svojim ostrim pogledom skenirala
od glave do tac.

Duhec se razkrije

»Ce si ti res sova, kdo je pa on?« sta vprasala
istocasno in izvedela, da nad njima ne prhuta
robidiS¢ni duh, ampak mladi beloglavi orel.
Orel? Ja, orel! Po obisku svojega strica v Sovatni
sredi Pravljicarije se je orli¢, ki ga je v hribih
zelo zeblo v njegov s puhom porasli vrat, vracal
na Cres, kjer sta ga v toplem gnezdu ze nestrp-
no Cakala starSa. Letel je nad Matajurjem, ko je
pod seboj zagledal debelo mis. Ravno je sopi-
hala po travniku, posutem s skalovjem, ko se je
Beloglavcek nesliSno spustil nad njo, da bi si jo
privoscil za malico. A ker je bil Se mlad in ne-
izkuSen, je ob pristanku tako nerodno zadel ob
skalo, da si je poSkodoval perut. In Se njegovi
nesojeni malici je uspelo pobegniti. Smola pa
takal! O, kako ga je bolelo in kako lacen je bil.



Ce mu takrat ne bi priskotila na pomo¢ Cica,
bi skoraj zagotovo poginil, tako pa je bil po
mesecu in pol spet Cil in zdrav.

Vsaj tako se je zazdelo Dixie in Rexu, ko sta
si koncno lahko ogledala tudi Beloglavcka, saj
se je spustil na tla. Dotlej nereSljiva uganka,
povezana z robidiS¢nimi duhovi, je bila torej
razkrita, zato sta si kon¢no lahko oddahnila
oba. Prav prijazno sta se poslovila od orla in
sove ter odrepkala dalje. Pod njima se je zr-
calila reka, in ko sta naposled zabredla vanjo,
da bi se malo osvezila, je mestna obiskovalka
izvedela, da se reka imenuje Nadiza in da je
celo zdravilna.

»Kaj pa zdraviz«

»Menda rane vseh vrst, vsaj tako pravijo ljudje.
Ko so se tod pred stoletji potikali Napoleono-
vi vojaki, ki so zgradili tudi kamniti most pred
nama, so se ranjenci potapljali vanjo in baje
prav hitro ozdraveli. K sre¢i meni Se nikoli ni
bilo treba preizkusiti njene zdravilnosti,« ji je
razlagal ovcar, ki je Ze Cisto pozabil na svoje
nocne strahove.

»Glej glej, saj to si ti, Beloglavcek, ali nel?«
je Dixie ogovorila ptico, ki je v njuni blizini v
Nadizo namakala svojo perut. Seveda je bil

Rex je drgetal, tudi Dixie ni bilo ni¢ kaj prijetno, a je ostala dovolj
pogumna, da je svoj pogled usmerila navzgor. Nad njima je
frfotalo nekaj ogromnega, svetlega in Se najbolj podobnega duhu.
Vsaj tako se je zdelo psicki, ki duha itak se nikoli ni videla.

llustracija Jernej Myint

prav on, kajti tudi njemu je reka pomagala
do zdravja. Previdno se je skobacal iz vode, se
zahvalil reki, potem pa razpel mogocni kril,
v zraku zakrozil v pozdrav in odletel svoji orlji
druzini naproti. V tistem sta se Dixie in Rex Se
enkrat spogledala in oba pomislila na strah, ki
ima velikanske oci. Ki je okrog in okrog votel in
ga v sredini sploh ni.

Zacenjalo se je daniti. V jutranje tancice odeti
Kobariski Stol se je zZe dvigal iz zore. Karnijske
Alpe so osvetlili prvi soncni zarki, ko sta se
pasja pustolovca odpravila nazaj proti Robidi-
SCu. Dixie je Ze moc¢no pogresala svojo gospo-
di¢no, Rexu pa se je zelo mudilo k Janezu, ki je
vedno vstajal navsezgodaj, da je nahranil svoje
praSice in kokosi. Vsak zase sta premlevala,
kar sta dozivela skupaj, in upala, da se Se kdaj
sreCata. O

VEST

43 Marec2025 PLANINSKI



44

Prvi impresivni
pogledi na skalne
vrhove pogorja
Prokletij

Foto Stanko Mihev

Popotovanje penzionistov

Po "ravninah" Crne gore

Pocasi sem se zavedal, da se bo Cez tri leta, leta 2024, tudi zame koncalo dolgo obdobje.
Obdobje, ko hodis na delo in doprina3as sebi ter druzbi, da lahko deluje. V mozganih se mi je
ustvarjala barvna slika, kako bom po koncu delovnih let v obdobju brezmejnega Casa Sel na
kak3no posebno popotovanje. “Malo bolj na trdo”, kot nekoc, ko sem bil Se mlad ...

Pritegnil me je ¢asopisni prispevek o planini

Sinjavine (Sinjajevina), ki me je oc¢arala s svojo lepoto
in prostranostjo. Vtisnila se mi je v spomin in vedno
pogosteje sem se "spotikal” ob podatke, ki so kar pri-
hajali in prihajali od bog ve kod, kot da bi jih privlacil
s svojimi mislimi. Nasel sem prispevek o tem, da zeli
vojaska organizacija NATO Sinjavino uporabiti kot
poligon za izvajanje svojih vojaskih manevrov. Do-
macini, planinci in drugi ljubitelji narave so se uprli
in organizirali zascitne akcije. S tabori in prisotnostjo
na visoki planoti so prepricevali vlado Crne gore, da
NATU prepreci uniciti prekrasno pokrajino. Veseli
me, da so zaceli Crnogorci varovati svojo precudovi-
to naravo.
Lepote planine Sinjavina in zelja po tistem prvin-
skem popotovanju so odlo¢ile, kako bom zakljucil
svoje delovno obdobje: s podobno misle¢imi prija-
telji bom prepesacil Crno goro od zahodne drzavne
meje (Durmitor) do kosovske meje. Vsekakor lep
zalogaj.

' Avtor uvodnega in zaklju¢nega dela je Stanko Mihev,
osrednjega pa Ida Oderlap Kranjc. Bralcu tega zagotovo
ne bo tezko razbrati iz besedila.

Moje vodilo je bilo iskanje optimalnih prehodov ¢ez
planinske masive s ¢im manjsimi visinskimi razlika-
mi. Najstnisko razposajeni in po svoji spontanosti
prepoznavni prijatelj Manjana se mi je navdusen pri-
druzil in na pot povabil $e svojega prijatelja z beseda-
mi: "Pojdi z nami v Crno goro, hodili bomo po ravnini
in spali bomo v koc¢ah." Ni ¢udno, da ni niti dobro raz-
mislil, ampak samo navduseno pritrdil, da gre z nami.
Sam pri sebi pa sem se hihital: "Lepo prosim, hoditi
po ravninah v Crni gori!?"

Z vecino obicajnih stvari, ki so del vsakdana (hrana,
voda, prenocisca ..) se med nacrtovanjem nisem
ubadal, ker iz svojega delovanja v gorah vem, da ce
imas ze med pripravo prevec tezav, se zgodi, da tura
odpade. Vse tezave moramo spraviti v dovolj velik
nahrbtnik in iti na pot. Upal sem samo, da bo ta imel
manj kot dvajset kilogramov ..

Osemnajstega maja 2024 smo se na Ravnah na Ko-
roskem v zgodnjih urah, ko sonce niti priblizno $e ni
zacelo vzhajati, trije usedli v hladen kombi in do Lju-
bljane se je v njem nabralo vseh sedem udelezencev
popotovanja. Blize smo bili izhodiscu, bolj smo bili
vznemirjeni. Pokrajina okrog mesta Foc¢a v Bosni in
Hercegovini je postajala divja. Ozke doline s strmimi



previsnimi stenami in z akumulacijskimi jezeri za hi-
droelektrarne so nas navdajale z obcudovanjem. Po
ozki cesti, vklesani v skale, smo se skozi zaporedne
temne predore dvigali na travnate pasnike vznozja
pogorja Durmitor. V Zabljaku smo zacutili dih planin
s pasniki, kravami in ovcami.

Priprave

Mihova zamisel v enem kosu prehoditi drzavo od
Zabljaka do tromeje med Crno goro, Albanijo in
Kosovom, je bila precej drzna in nalezljiva. Sploh
ker si jo je zamislil ¢ez planinska obmocja Sinjavino,
Moracke planine, Maganik, Komovski masiv ter del
Prokletij. V vsaki gorski skupini je s koordinatami

dolocil imena vrhov, planin, krajev in katunov ter
jih povezal v pot* "Mozne poti in prehode bomo
iskali sproti,” je zakljucil svoj nacrt popotovanja. Pred
odhodom smo se dogovorili, da bomo dnevno hodili
sedem ali osem ur in skusali prehoditi vsaj dvajset ki-
lometrov. Vsak si je po lastni presoji in Zeljah nabavil
hrano za vsaj deset dni, dnevno koli¢ino vode in
drugo opremo: od $otora, lezisca do kuhinje. Kako in
kje se bomo oskrbovali z vodo, je bila ¢ista neznanka,
upali pa smo na pastirje in dodatno oskrbo pri njih,
ne le z vodo, ampak tudi s hrano. Za precisc¢evanje

2 Katun se v Crni gori imenuije planarija (gorski travnik), kjer
imajo bivalne objekte in staje, zivali pa se pasejo v okolici.

Planina Lolag,
cesta proti Bucvi
na Javorju

Foto Ida
Oderlap Kranjc




Pastir Pero na
planinski planoti
Sinjavina

Foto Stanko Mihev

vode smo uporabljali $portne plastenke AquaVallis z
vgrajenim mikrobioloskim filtrom. Prav tako je vsak
sam poskrbel za prvo pomoc, pred odhodom smo si
priskrbeli $e manjso koli¢ino priporocljivih zdravil.

Naselje Zabljak

V Zabljaku je iz kombija izstopilo sedem popotni-
kov z velikimi nahrbtniki v dokaj nenavadni sestavi
in postavi. Starostni razpon je bil od trideset do se-
demdeset let — prevladovali so penzionisti. Zdruze-
vala nas je Zelja spoznati znane in neznane pokrajine
Crne gore ter svoje zmogljivosti med iskanjem poti s
tezkim nahrbtnikom na ramah.

Prvi dan smo se sprehodili od Crnega kleka do
Bosace, obiskali Zminje ter Crno jezero in zakljucili
na Pitominah, kjer smo prespali v planinskem domu
Nevideno. Vso noc¢ je dezevalo, prebudili smo se v
mokro, a delno jasno jutro. Po dobrem in obilnem
zajtrku — $e za mizo — smo oprtali nahrbtnike in ob
osmih krenili na pot. Te jutranje ure odhoda smo se
drzali potem vso pot. V Zabljaku smo se ustavili v tr-
govini, da smo nabavili, kar smo $e potrebovali. Pred
njo so se sem in tja preganjali trije mladi simpati¢ni
psicki, njihova mati pa je stala ob strani. A glej ga
zlomka! Psicka nam je zacela slediti in ni se ve¢ locila
od nas. Poimenovali smo jo Ninasa, saj smo vsakemu,
ki smo ga srecali, morali pojasnjevati, da ni nasa in da
se nam je prostovoljno pridruzila.

Pastirja Miljena in Pero

Pot nas je vodila po planjavah Sinjavine po oznace-
nih kolovozih proti naselju Njegovudi. Sotore smo
si po sedemnajstih prehojenih kilometrih postavili
precej stran s poti v blizini Zminickega jezera. Dan
je bil preizkus vztrajnosti in zmoznosti prenasanja
teze, kakr$ne nismo vajeni, preizkus uporabe filtrov
zavodo in spanja v $otoru. Vodo smo nasli v opusce-
nem vodnjaku in pili prefiltrirano. Bojazen, da filtri
mogoce le niso tako ucinkoviti, kot trdi proizvajalec,
je bila neupravicena. Vecer in no¢ sta minila brez
dezja, to pa je bila tudi ena izmed redkih noci na vsej
poti, da nam ni zmo¢ilo Sotorov.

Nadaljevali smo proti osrednjemu delu Sinjavine,
zapustili kolovoze in s pomocjo navigacije Mapy.cz
iskali prehode ¢ez vzpetine. V tem soparnem, delno
obla¢nem dnevu smo med potjo opazili kar nekaj ka¢
strupenja¢, tako da so tisti na celu skupine imeli oci
ves ¢as na pecljih.

Sinjavina je prekrasna, razgibana kraska planota z
nesteto hribcki, dolinami, porasla s travami, a brez
vode. Proti koncu dneva je nekaterim vode Ze tako
primanjkovalo, da so si jo iz luz, ki jih je pustilo
dezevije v preteklih dneh, precedili za kuhanje in ne-
kateri tudi za pitje.

Prehodili smo Pasino polje in Mandi¢ do ter prisli do
vznozja Trestenovega brda, kjer sva z Majo v poznih
popoldanskih urah na pasniku zagledali pastirja in
pastirico. To sta bila prva ¢loveka, ki smo ju videli po
celem dnevu hoje. Pohiteli sva, da bi ju povprasali o
vodi in kje bi lahko postavili $otore. Pastirja je zani-
malo, kdo smo, in tako smo spoznali Pera in Miljeno.
Povedali sva, od kod prihajamo in kam gremo, da
potrebujemo vodo in prostor za prenocitev. Povabi-
la sta naju na svoj katun in tudi vodo sta obljubila, le
da je Pero zahteval odgovor na vprasanje, "dali voliva
Putina”? Vprasanje je bilo ¢udno, izgovarjali sva se, da
sva zenski, da se na politiko ne spoznava, dovolila sem
si $e reci, da "volim samo svog muza’,* a z odgovorom
ni bil zadovoljen. Ko nisva ve¢ vedeli, kaj bi, sva pac
rekli, da ce je treba, da ga "voliva’, da nam odstopi
vodo, potem ga "voliva”. In bil je zadovoljen. Vsak
naslednji ¢lan nase drusc¢ine je moral odgovoriti na
enako vprasanje, samo Manjana je Pera popolnoma
zmedel, ko je ze vnaprej rekel, da "voli" Jelcina. Smeha
je bilo obilo. Pero nas je povabil v svoje domovanje,
pogostil z rakijo, ob hiski na pokoseni travi smo po-
stavili Sotore, in $e preden je bilo vse urejeno, je zacelo
dezevati in padalo je vso no¢. Miljena in Pero sta po-
vedala, da sta $ele v preteklih dneh prisla na planino,
da paseta le svoje krave, izdelujeta sir in ga prodajata v
dolini ter da je na Sinjavini vse manj pastirjev.

Rapetanovo jezero

Pri njiju smo se zjutraj oskrbeli z vodo in nadalje-
vali pot proti vasi Bare, Kisjeckim podom, Donji
in Gorniji Rijeki, Krnjim Jelam ter Buc¢vi na Javorju.
Prehodili smo petindvajset kilometrov, od tega vec¢
kot pol po asfaltu. Sotore smo postavili na Bu¢vi na
poti. Ravno smo jih postavili, ko je na konju prijezdil
domacin Cedo in nas povabil v svoje novo zgrajeno
"naselje’, namenjeno turistom, na klepet. Komaj smo
nekaj malega pojedli, ze nas je zajela prava poletna
ploha z vetrom in dezjem. Tokrat je imel najvec¢ smole
Manjana, ki je v odprtem $otoru izpraznil cel nahrb-
tnik oblacil in si $el kuhat vecerjo za zidec ob cesti. Se
preden je pritekel do $otora, je bilo vse v njem premo-
¢eno, on pa tudi. V naslednjem trenutku je posijalo

3 Aliimava radi Putina.
“ Rada imam samo svojega moza.



sonce in nas obdarilo z mavrico. Vse okrog nas se je
kopalo v prelepi svetlobi zahajajocega sonca. S pogle-
dom nazaj smo zajeli celotno prehojeno pot po Sinja-
vini, ki je zarela v vecerni svetlobi.

Pri Cedu smo se odzejali s pivom, tudi rakije nismo
smeli odkloniti, in se oskrbeli s pitno vodo. Pogovor
se je vrtel okrog razvijajocega se turizma v tem delu
Crne gore ter o moznosti turne smuke. Cedov oce
nam je zaigral na gusli in zapel ¢rnogorsko narodno
pesem. Utrujenost in prehojeni kilometri so naredili
svoje in kmalu smo se zavlekli v Sotore.

V lepem son¢nem jutru smo poiskali pot ¢ez pasnike
proti prelazu med Velikim in Malim Zebalacem ter
¢ez planje na sedlo med Velikim in Malim Zurimom
na Zagaracki katun, kjer nas je ze od dale¢ pozdra-
vil pasji lajez. Ob katunu so nas pastirji povabili na
obvezno rakijo, kruh in domaci sir. Zelo so nas bili
veseli, saj se redko zgodi, da skupina pohodnikov po
brezpotju precka njihovo planino. Tudi nam je oddih
prijal, $e bolj pa vsa okrepcila. Povedali so nam za pa-
stirsko pot proti Kapetanovemu jezeru in nam tako
prihranili kar nekaj odvecnih kilometrov. V poznih
popoldanskih urah se nam je odptl prekrasen pogled
na dolino s Kapetanovim jezerom in nahrbtniki so
naenkrat postali malce lazji, noge pa manj okorne.
Okolica Kapetanovega jezera je poleti turisti¢na zani-
mivost za pohodnike, $e bolj pa — zal — za novodobne
stirikolesnike. Namestili smo se v edinem ze odprtem
gostiscu Domacinstvo Bulatovi¢ — Kapetanov Konak,
dobili dobro vecerjo in spanje pod streho, kar je se
kako prijalo, saj se je ponoci razdivjalo pravo neurje
s sodro, vetrom in dezjem. Privos¢ili smo si blagode-
jen dan pocitka, pogumni so se skopali v jezeru, vsi
pa smo se umili in oprali najbolj umazana oblacila.
Goran nas je pogostil z izvirno domaco hrano, med
drugim s ka¢cmakom, to je kasasta jed iz krompirja z
dodanim sirom in kajmakom, ki jo je ponudil s svezim
kislim mlekom. Nahrbtnikom smo dodali malce teze
z doma pecenim kruhom in mladim sirom.

Gorovje Maganik

S Kapetanovega jezera smo se spustili v Velje
Duboko, kjer smo zapustili uhojeno pot in ob strugi
Recice nadaljevali do zadnje opuscene kmetije. Miha
in Marko sta v bliznji hisi povprasala domacinko,
ali pozna prehod proti Maganiku. Povedala je, da se
nikoli ni bila dalje od opusc¢ene kmetije v blizini in
da ne ve, ali obstaja kakrsna koli steza. Odlocili smo
se, da se drzimo zacrtane poti in da sami najdemo
prehod. Opuscena, zarascena, ponekod navidezna
stezica nas je vodila do vise lezecega pasnika, naprej
so vodile samo Zivalske stecine. Na vrhu pasnika smo
si privoscili pocitek, bil je vroc¢, soparen dan, voda je
nadvse prijala, a morali smo biti var¢ni in jo piti v ¢im
manjsih pozirkih. Nad pasnikom je bil kraski svet s
skalnimi skoki, stenami, jarki, porascen z bukovo-je-
lovim gozdom, na ve¢jih termofilnih strminah pa z
gabrom, in naseljen z vsemi mogocimi plazilci.

Po brezpotju in s pomoc¢jo aplikacije na telefonu smo
iskali prehode in se odlo¢ili, da gremo ¢ez strm prag na
drugo stran pobocja. Ze na zacetku spusta smo ugoto-
vili, da je pobocje prestrmo, polno skalnih skokov in

Idilicni tabor na
planini Bu¢va na
Javorju, v ozadju
vrh Veliki Zebalac,
2129 m

Foto Stanko Mihev

Prijetna pogostitev
v Zagarackem
katunu
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Kraski pojavi na
TreStenem vrhu,
1980 m, v pogorju
Maganik

Foto Stanko Mihev

da tam vladajo kace. Vrnili smo se na sredino pobocja
in Maja je sama odsla naprej iskat mozni prehod.
V veselje in olajsanje vse skupine ga je nasla in cez
kamnite sklade smo se prebili do Zabrdskega do in
naprej do opuscenega katuna Zabrde z zaras¢enim
pasnikom. Vode ni bilo nikjer, se je pa pripravljalo na
dez. Zelo utryjeni, a zadovoljni, da smo $e pred temo
prisli do katuna, smo se skrili v otore. Boris je kot
pravi tabornik iz folije izdelal lovilnik vode in zjutraj
smo se vsi oskrbeli z vodo iz njegovega zajetja.
Pogorje Maganika smo ¢ez 1800 metrov visoko sedlo
Strbina pre¢ili do katuna Maganik in naprej do Pla-
ninskega doma Maganik, kjer smo upali, da bomo
prenocili. Upanje se ni izpolnilo, dom je bil zaprt, a
okolica je bila lepo urejena, z lesenimi mizami in
klopmi, zunanjo vodo na pipi in umivalnikom ter celo
prho in stranis¢em. Ponoci je spet moc¢no dezevalo.
V neposredni blizini $otora sva z Majo slisali divje
prasice, Ninasa je prestraseno cvilila in se zavlekla
tesno ob najin $otor. Prebudili smo se v krasno, jasno
jutro. Stirje smo se po delno markirani in zmerno
zahtevni poti povzpeli na Tresteni vrh, 1980 m. Med
skalnimi balvani in policami smo iskali svoje prehode.
Z vrha se nam je ponudil prelep razgled na zelo raz-
clenjen greben Maganika, na ze prehojeno pot ter na
pot, ki nas je se cakala.

Med vracanjem sva z Majo ob samotni hisi pozdra-
vili domacina. Izkazalo se je, da je Tihomir oskrbnik
Planinskega doma Maganik in gorski vodnik. Bil je
nadvse prijazen in gostoljuben, pri njem smo se od-
zejali, oskrbeli s kruhom, mladim sirom, podaril nam
je buteljko ¢rnogorskega vina, krompir, ¢ebulo in pa-
radiznik. Hotel je dodati se kozarec medu, a smo ga
morali zavrniti. Komaj smo mu dopovedali, da vse,

kar potrebujemo, nosi vsak sam na svojem hrbtu, pri
¢emer je vsaka dodatna teza zares popolnoma odvec.
Ponudil nam je prenocisce v koci, tudi vecerjo bi pri-
pravil, in za trenutek nas je vabilo skoraj premamilo,
a s preostalimi, ki so ¢akali pri $sotorih, smo bili dogo-
vorjeni, da takoj po nasem prihodu nadaljujemo pot.
V preostanku dneva smo prehodili se slabih deset ki-

vrha Kaluderova glava, 1672 m.

Domacinka Frida-lda

Cakal nas je spust proti Brajovicki Ponikvici in vasi
Kopilje. Tokrat smo sestindvajset kilometrov hodili po
gozdnih vlakah, cestah, malce pa tudi po asfaltu. Ob
prihodu v Kopilje smo se utaborili nekoliko stran od
ceste ob opusceni hisi z nadstreskom in opu$¢enim vo-
dnjakom. Preskrbljeni smo bili z vodo in vsaj nekoliko
zasciteni pred dezjem. Komaj smo se dobro namestili,
je po travniku prisla zenska v pastirski obleki, veliko
sibo v roki in v spremstvu psa ter krave. Frida-Ida je
bila spet ena izmed izredno prijaznih in gostoljubnih
domacink. Se isti vecer nam je prinesla sadje in rakijo
ter nas naslednje jutro povabila na zajtrk v svoj dom.
Zjutraj sta nas pri Fridi-Idi ¢akali prava pogostitev s
sveze pecenim kruhom, fritulami, mladim sirom, kavo,
¢ajem in voda za na pot. Povedala nam je, da je po ve¢
kot desetletju zivljenja v Podgorici pustila sluzbo in
se vrnila v domaco vas, kjer Zivi tradicionalno Zivlje-
nje, pase nekaj krav in izdelyje sir. V Podgorici je bila
¢lanice folklorne skupine in je prepotovala velik del
Jugoslavije in Evrope, nekajkrat je bila tudi v Sloveniji.
Pogovarjali smo se o nadaljevanju poti proti naselju
Bioce, predlagala nam je, da gremo do vasi Ozezi,
naprej po stezi ¢ez hrib in se asfaltni cesti priklju¢imo v



Petrovi¢ih. S tem si skrajsamo pot po asfaltu za dobrih
deset kilometrov. Seveda smo upostevali nasvet do-
macinke in se podvizali v hrib in po dobrih treh kilo-
metrih prisopihali do cerkvice v Ozezih. Tu se je cesta,
nato steza po nekaj deset metrih koncala in prisli smo v
gozd makije, neprehodnega grmovija, robidovja, $ipka
in visokih trav na kraskem terenu. Dobro uro smo
iskali mozne prehode, se vracali naizhodisce, ponovno
poskausili in se na koncu odlocili, da je preve¢ tvegano.
Vrnili smo se do vasi Kopilje in po asfaltu prikorakali
do Perovicev, kjer smo se ob pogledu na strmo, skalno
pobocje, porasceno z makijo, oddahnili, da smo se v
Ozezih obrnili, ter nadaljevali pot po asfaltni cesti vse
do Gornjih in Donjih Mrk.

Med potjo so se odprli pogledi na juzni, nizinski del
Crne gore z glavnim mestom Podgorico, zobali smo
zrele murve in tudi ¢e$nje so se nasle. Proti veceru
smo prispeli v Bioc¢e. Ob hisah je bilo veliko psov,
nekaj privezanih, nekaj jih je pa prosto tekalo okoli,
tako da je Ninasa imela obilo tezav z izogibanjem in
tekanjem z ene strani ceste na drugo.

V Biocah smo se nadejali vecerje v gostilni, spanja
pod streho, prhe in nabave hrane. Res smo potesili
lakoto in Zejo v edini gostilni v kraju, prenocisca pa
ni bilo, morali smo se napotiti v pet kilometrov odda-
lien hostel, ki ni bil zagotovo odprt, pa $e popolnoma
stran od nase poti je bil. Zacelo je dezevati, takoj ko
smo zapustili Bioce, zato smo prvega domacina, ki
smo ga srecali, vprasali, kje bi lahko postaviti Sotore.
Pokazal nam je travnik na ravnici nad bistro reko
Moraco in tik pred najhujsim nalivom smo se zavlekli
v Sotore in spalne vrece.

Uas Horita

No¢ je bila vroca, soparna, polna brenc¢anja komar-
jev in hrupa vozecih kamionov, se je bilo pa zjutraj
tem boljse okopati v mrzli Moraci. Spet smo bili po-
vabljeni na zajtrk, tokrat k domacinu Sasi, ki nas je
pogostil z burekom, kavo, rakijo in ¢esnjami, ki smo
jih sproti obirali z drevesa. V Bio¢u se je nasa skupina
razdelila, Fizola in Marko sta imela c¢ez nekaj dni let
iz Podgorice do Ljubljane, Manjana in Boris pa sta
ugotovila, da je bilo pesacenja dovolj in da si bosta v
naslednjih dneh Crno goro ogledala po svoje, tako da
bosta vkljucila $e morje. Marko je do poleta imel se
stiri dni, zato je z nami nadaljeval pot do Korit in se
potem vrnil v Podgorico.

Korita so na kraski planoti pod Komovskim masivom.
Med gozdicki ¢rnega bora so posejane pocitniske
hisice brez pravega reda in razli¢ne arhitekture. Pred
Koriti sva z Majo povprasali domacina, kako dalec¢ je
$e, in spet smo bili pogosceni s pijaco in vabilom, da
¢e ne bomo nasli prenocisca, nas bo gostil on, pripo-
rocal pa je Kafano Cikago.

Kafano smo nasli, bila je odprta, na voljo sta bili dve
sobi, prha in stranisce, vse in ve¢, kar smo si zeleli. Uh,
kako smo se razveselili! Tudi zato, ker se je $e pred
vecerjo vreme skisalo in neprestano je mocno deze-
valo e naslednja dva dni. Prisilni dvodnevni pocitek

v kafani nam je zelo prijal, le Marko je v dezju in vetru
drugi dan tekel do Rikavackog jezera in nazaj ter v
slabih petih urah pretekel dvaintrideset kilometrov
in tiso¢ visinskih metrov. Naslednji dan se je poslo-
vil in se odpravil do Podgorice. Mi trije smo skupaj
z Ninaso, ki je zadnje dni ze mo¢no sepala, $e vedno
"pocivali” v kafani. V dneh pocitka sem psicki med
hrano dodala koscek protibolecinske tablete in ze v
naslednjem dnevu je opazno manj sepala.

Ratun Mojanska Reka

Tretji dan bivanja v Koritih je bilo napovedano izbolj-
$anje vremena, Ceprav je zjutraj $e vedno dezevalo.
Nadeli smo si pelerine in krenili na pot. Po uri hoje
se je zacelo jasniti in odprl se nam je prelep pogled na
gorovje Komovi in vse naprej do Prokletij. Hodili smo
proti Rikavackom jezeru, predele, porasle z gozdnim
drevjem, so na ugodnejsem terenu menjale planine s
pasniki. Veliko je bilo opuscenih ali pa v maju $e nena-
seljenih, pasniki so bili bogato odeti v cvetje. Tekoce
pitne vode je bilo dovolj, a smo jo iz previdnosti
vseeno filtrirali. Kratek pocitek smo si privoscili ob Ri-
kavackom jezeru. Tudi tu je poselitev oziroma turistic-
na gradnja stihijska, tradicionalni katuni se prepletajo
z novodobnimi vikendi. Divjo, prelepo, neokrnjeno
naravo tudi "divje" poseljujejo, tradicija pasnistva pa se
opusca. Nacin Zivljenja v Crni gori se naglo spreminja.
Dnevno hojo smo zakljucili na katunu Ljakovica.
Sotora smo postavili ob kamniti hiski z rdeco streho in
zunanjim betonskim koritom ter vodo iz pipe. Pravo
razkosje. Prebudili smo se v obla¢no jutro, in $e preden
smo pospravili $otore, je zacelo dezevati. Dez nas je z
manj$imi prekinitvami spremljal skoraj ves dan. Cez
podrocja Sirokar, Kariman, Srpsko Rupo, katun Kurlaj
Vujadinovi¢ in katun Carapica, pri ¢emer smo pre-
bredli kar nekaj vecjih in manjsih potokov, se izogibali
usadov, se vzpenjali in spuscali, smo sredi dneva prisli
do male kamnite cerkve Krst od Prevlake. Ob njej je
pokopalisce, na katerem so grobovi oznaceni samo s
kamni z vklesanimi imeni pokojnikov.

Tusmo se odcepili od makadamske potiin se ¢ez strm
pasnik spustili proti gozdu ter iskali prehod mimo Pe-
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Filtriranje vode na
visokogorskem
pasniku Sinjavine
Foto Marko AnZelak




Mocvirno podrocje z
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vrhom Mali Starac,
2061 m, v ozadju
Foto Stanko Mihev

trovica gore. S pomocjo aplikacije nam je uspelo najti
staro zarasceno pot, ki je ob vznozju pobocja presla
v gozdno vlako in na koncu v gozdno cesto, ki nas je
privedla do katuna Mojanska rijeka. Ob leseni hiski
blizu potoka smo postavili $otora, pod nadstreskom
pa si uredili kuhinjo. V neposredni blizini je bil ¢ist,
bister izvir vode. Naseljen je bil en sam katun. Miha
se je odpravil na obisk k domacinu in kmalu sva se
mu pridruzili $e z Majo. Gostoljubno nas je sprejel z
obvezno rakijo in nam omogo¢il polnjenje telefonov.
V jasnem, son¢nem jutru smo se napotili proti
katunu Surdup. Na izhodis¢u smo kar dvakrat zasli,
v tretiem poskusu pa smo nasli zaras¢eno, slabo
uhojeno pot po planini ¢ez Skale do katuna Mojan.
Tusse je odprl pogled na prelepo gorato pokrajino Ko-
movskega masiva, cvetoca travnata poboc¢ja Malega
Mojana. Credo konj, ki se nam je priblizala, je Ninasa
z lajezem pregnala. Hodili smo po pastirskih poteh,
med pasniki in melis¢i nad Latinskim katunom do
Prevoja Sjedlo, 1897 metrov visoko. V tem dnevu
smo opravili 1250 visinskih metrov vzpona. Med
hojo po travnatih zaplatah je Majo nase s sikanjem
opozoril modras. Hiter umik je vse resil strahy, smo
pa potem precej oprezneje stopali med travami in ka-
menjem. Sotora smo postavili na sedlu, od koder smo
s pogledom zajeli ves Komovski masiv, v daljavi pa so
se videli obrisi zasnezenih Prokletij. Vstopali smo v
pogorje skupine Visitor.

Jutro je spet prineslo oblake, a bilo je vsaj manj vroce.
S precenjem pobodja po opusceni granicarski stezi —
po grebenu je pot potekala na meji z Albanijo — smo
prisli do Asanackih vrat na visini 1971 metrov, kjer
se je v jarkih in ulekninah $e zadrzeval sneg.’ Sli smo
¢ez Lekino rupo, se spustili na Sarovo Brdo in se pod
Kutsko glavo, 1684 m, po pasnikih, malo po gozdu,
¢isto na koncu pa po sveze shojeni konjski stezi spus-
cali v dolino Kuti. Tudi Kutijci nas niso razocarali.
Domacin nam je postregel s pivom in dal vsakemu

> Uleknina je geografsko manjsa vdolbina v zemeljskem
povrsju s poloznimi nagibi.

eno $e za popotnico. Iz doline smo se povzpeli po
zapusceni kolesarski poti ¢ez Ruzin do in Lipovacke
livade ter se ponovno gibali ob meji z Albanijo. Sledil
je spust v Lijevi Grncar, od koder smo po desetih kilo-
metrih glavne asfaltne ceste prisli do Gusinja.
Presre¢ni smo zakorakali v mesto, si uredili prenoce-
vanje v Kuli Nekovi¢ in si privoscili najboljse cevapci-
¢e. Skupaj smo bili $e naslednji dan, se sprehodili po
kraju, opazovali domacine, neverjetno arhitekturo
stavb, ki so prazne, obdane z ogromnimi ograjami
in zgrajene v vsemogocih slogih, lastniki pa Zive po
celem svetu, samo v domacem Gusinju ne. V kraju
je veliko brezdomnih psov, prvi vecer je Ninasa pred
njimi bezala, se umikala, drugi dan pa je sredi dneva
ze oblastno lezala sredi trga, seveda v nasi blizini. Hie-
rarhija je bila vzpostavljena, Ninasa je bila nasa.

Miha se je po dnevu pocitka z Ninaso odpravil naprej,
z Majo pa sva v dolini Grebaje obiskali 2185 metrov
visok Oc¢njak v pogorju Karanfilov, lep, kar tezko
dostopen vrh. Zadnja obiskovalca sta bila v lanskem
oktobru Domzal¢anka in njen vodnik. Drugi dan
sva obiskali $e planino Valu$nico ¢ez katun Popadija
in po grebenu ¢ez vrhova Maja e Popadijes, 2030 m,
in Maja e Vajushes, 2057 m, s prelepimi pogledi na
verigo Karanfilov in naprej proti Prokletijam.

Tretji dan bivanja v Gusinju sva si uredili prevoz do
Ljubljane, lastnik Kule, kjer smo bivali, namre¢ zivi v
Sloveniji in je svojo pot prilagodil nama.

Hoja po meji

Po dnevu pocitka v Gusinju se posloviva od Ide in Maje.
Na zadnjem delu mojega popotovanja me spremlja so-
potnica, ki $e edina vztrajaz mano, psicka Ninasa. Malo
se je ustela, ko je mislila, da gremo na enodnevno turo v
okolici Durmitorja, mi pa potujemo ze devetnajst dni in
vedno bolj smo oddaljeni od Zabljaka.

Jutranje vreme je toplo in jasno. Vzpenjava se po cesti
proti naselju Vusinje. Ninasa ima pri vsakem zaselku
pasje tezave, vsi psi ji namre¢ hocejo pokazati, kdo je
glavni v vasi. Pri ve¢ji hisi na koncu klanca jo napa-
deta dva ogromna psa. Mrcini. Tako krut direndaj je,
da sem preprican, da jo bosta raztrgala. Cez minuto
drzanja pod seboj jo glavni izpusti in odplaziva se
naprej. Kruto pasje zivljenje.

Zacneva se vzpenjati levo po makadamski cesti proti
albanski meji mimo zapuscenega katuna Zarunica.
Nad njo se pot odcepi desno na vrh Kolata, 2556 m.
Nadaljujeva levo po travnatem pobocju, kjer prasno
pot sekajo manjse sledi vode, ki jih ne mores imeno-
vati niti poto¢ek. Mimo $vigne kaca. Ninasa jo pusti
pri miru. Pametno.

Na vrhu Zagastega grebena se prikljuci uhojena pot,
polna borovih storzey, ki vodi proti albanski meji. Ko
pogledam naprej do naslednjega grebena, se mi zdi,
da je v nedosegljivi daljavi. Nekoliko pospesim korak
in ze se v daljavi prikaze naslednji porascen greben.
Ze od dale¢ vidim informacijsko tablo. Zanimivo, saj
imam obcutek, da je vsenaokrog divjina. Na tabli pre-
berem napis z nekoliko ve¢jimi zelenimi ¢rkami: POB,



Peaks Of the Balkans in nekaj besedila.® Po opisu poti
in pogledu po okoliski pokrajini verjamem, da mora
biti opisano popotovanje enkratno. Priporo¢am.

Kar naenkrat je pred mano s soncem obsijan
ogromen mejni kamen med Crno goro in Albanijo.
Steza me vlece na albansko stran. Greva po njej, saj
si pred leti $e v sanjah nisem mogel predstavljati, da
bi meni ni¢ tebi ni¢ hodil po ozemlju Albanije. Vse-
skozi se vidi, da je to bila grani¢arska pot. Po urah pri-
jetne hoje prideva do sedla Vratnica. Vzpenjanje na
drugi strani med borovci je sprva pocasnejse, utruje-
na sva, in ko zagledam potocek, zacnem oprezati za
mestom, kjer bi postavil $otor. Kljub visoki kaluznati
travi si izborim primerno mesto. Ninasa si pripravi
prostor, kjer bo prespala no¢, blizu $otora. Pocasi se
dela tih vecer. Sence so vedno daljse in gozd postaja
bolj in bolj temacen. Ker nisem velikokrat sam v
divjini, se mi v mozgane navlece nekaksna vznemir-
ljiva tesnoba. No¢ ima svojo mo¢! Taksne noci pa te
pripravijo na naslednje dogodivscine.

Jutro. V jutranji svetlobi je vse drugace. Nocna tesnoba
izpuhti, izgine kot meglena koprena. Po poti prihajajo
prvi spociti popotniki. Ne opazijo naju. Pospravim
$otor, pripravim okusen zajtrk, Ninasa dobi za povrh
nekaj pasjih briketov. Ida jih je nabavila v Gusinju.
Tezak nahrbtnik namestim na razbolele rame in tako
bo ves dan. Vseskozi je pot lepo speljana, saj so to nek-
danje poti domacinov. Speljali so jih z obcutkom in z
najlazjimi prehodi. Vodi me proti planini Dobérdol,
1808 m, sonce pripeka, vsaka najmanjsa senca je dobro-
dosla. Mimo vrha Tromeda, 2366 m,” in po travnatem
pobo¢ju navzdol prideva do prelaza Qafa e Bogiqes,
2095 m. Ob prvem pogledu na prelaz s kratko rjavka-
sto gorsko travo se mi zdi, kakor da nisem na nasem
planetu. Tako nekako si predstavljam nebesa, v katerih
je mozno, da obstaja prav taksen prostor za tabor. Na
sedlu vidim, da ga krasi tekoca voda. Zdaj verjamem, da
nebesa obstajajo. Da vecer ostane ¢aroben, pomaga e
pisan son¢ni zahod. Telo je prijetno utrujeno. Vetréek
rahlo pihlja in oci se zaprejo za prijeten spanec.

Novo jutro. Prijetno vstajanje, $otor je popolnoma
suh, vetr¢ek je naredil svoje. Je pa zanimivo, da psicka
vedno vstane, $ele ko sem jaz pokonci. Ugotovila je, da
hodiva ves dan do vecera in da se mora dobro spociti.
Nebo je nekoliko motno. Sele ¢ez ¢as se zavem, da je
z vigjimi vetrovi prispela porcija saharskega peska.
V nosu in ustih ¢utim njegov vonj in okus. Ves dan v
hrib diham bolj plitvo.

® Pot vrhov Balkana je prva pohodniska pot na dolge raz-
dalie, ki precka zahodni Balkan, obmacje, kjer starodavne
poti povezujejo oddaliena obmocja. 192 kilometrov dolga
krozna pohodniska pot nas popelje skozi gore severne
Albanije, vzhodnega Kosova in juzne Crne gore. Stare poti
so bile prekinjene v casu hladne vojne, ko so bile napetosti
med Jugoslavijo in Albanijo zelo velike. V okviru projekta
za podporo skupnostim v teh treh drzavah je nemsko
razvojno sodelovanje pod vodstvom GIZ revitaliziralo pot
injo spremenilo v odli¢no dozivetje v naravi.

7 Vrh Tromeda (alb. Trekufiri) je na planini Bogicevica,
pogorje Prokletije. Vrh je sticiSCe treh drzavnih meja -
Albanije, Crne gore in Kosova.

Splosni podatki

Na pot v Crno goro smo se Ida Oderlap Kranjc, Marjan Tursic -
Manjana, Boris Kocevar, Marko Anzelak, Franc Pusnik - Fizola,
Maja Vrckovnik in Stanko Mihev - Miha podali 18. maja 2024.
Zabliak smo zapustili 20. maja.

Fizola, Manjana in Boris so skupino zapustili v Biocih po desetih
dneh hoje, od tega z dnevom pocitka ob Kapetanovem jezeru.
V Bioce smo prispeli 30. maja po prehojenih 190 kilometrih.
Marko nas je zapustil dva dni pozneje v Koritih, po dodatnih
prehojenih 32 kilometrih; iz Korit do Podgorice je potem pre-
magal Se 33 kilometrov.

V Gusinje smo Maja, Ida, Miha in Ninasa prispeli po sedem-
najstih dnevih hoje, 5. junija 2024, s skupno prehojenimi 295
kilometri. Od tega smo imeli dan nacrtovanega pocitka in dva
dni mirovanja zaradi dezja. Sam sem po dnevu pocitka v Gusi-
njah skupaj z Ninaso v naslednjih Stirih dneh 10. junija prisel do
Plava. Potovanije od Zabljaka do Plava s postanki vred je trajalo
enaindvajset dni. Z Ninaso sva prehodila 392 kilometrov

Na vsej poti smo petkrat prespali pod streho s polpenzioni, vse
druge noci v Sotoru. S sabo smo nosili lastno hrano, do trgo-
vine smo prisli v Biocu in Koritih, na vsej poti sta bila "ziva" le
dva katuna (eden na Sinjavini in drugi na Mojanski rijeki). Vsak
Clan skupine je imel svoj Sotor, Maja in Ida sta imeli skupne-
ga. Prevoz domov si je poiskal vsak sam, saj smo turo koncali
casovno razlicno. Sam sem z vlakom odpotoval v Beograd in
od tam z avtobusom do Ljubljane ter naprej na KoroSko. Pro-
metne povezave niso optimalne, zato se je za pot domov treba
precej potruditi.

Ninasa je verjetno postala prebivalka Plava. Prepotovali smo
toliko kilometrov, da ne vem, ali je v njej toliko Lassie, da bo
nasla pot domov. Sem pa Ze po enem dnevu videl, da se je lepo
vklopila v pasje Zivljenje naselja Plav.

Zemljepisna imena so povzeta po aplikaciji Mapy.cz

Vrris prehojene poti po Crni gori Pripravil Stanko Mihev
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Konec potovanja.
V blizini je
neoznacena
kosovska meja.
Foto Stanko Mihev

Celotna skupina
pred gorskim
masivom
Durmitor -
panoramski
razgled

Foto Stanko Mihev

Danes bo pester dan. Pot POB zavije levo ¢ez sedlo in
naredi ogromen ovinek. Temu bi se rada izognila. Da
ne izgubljava visine, morava zaviti desno ¢ez strmo
pobocje nad Muhaomerovicevem katunom, pora-
$¢enem z visoko gorsko resasto travo in krusljivimi
skalami vmes. Ze dolgo ni nih¢e hodil tod. Ce ¢clovek
vztraja, ¢eprav je tempo pocasen, se vendarle prikaze
nazobcan greben, po katerem poteka nekoliko boljsa
pot. Saharski pesek $e vedno zastira bliznje vrhove. Ves
dan ne srecava zZive duse. Spet imam prijeten, globok
obcutek samote in dozivljanja lepot pokrajine. Malokje
$e lahko to dozivis. Se krav in ovac ni. Med popotova-
njem smo ugotovili, da je veliko gorskih katunov ze
dolgo zapuscenih in da propadajo. Hrano danes pa¢
kupujes v trgovinah in tako imas manj tezav.

Psicka hodi pred mano, kakor bi mi kazala pot. Le na
krizis¢ih nekoliko obstane, da vidi, kam krenem. Se
zadnji vigji vrh Starca, 2426 m, je za nama in noge se
spocijejo med dolgim spustom do sedla Qafa Cakor,
1859 m, kjer spet postavim s$otor. Cez sedlo poteka
siroka asfaltna cesta proti Kosovu. Veceri postanejo

FNohtengaoWidBeality

prijetni, ko Zgoce sonce zaide. Pocasi se zavem, da je
jutri zadnji dan potepanja po ¢rnogorskih hribih. Veke
pokrijejo oci in prikrade se spanec.

Psicka je ponoci rencala. Le kdo je kolovratil okoli
najinega tabora? V ¢arobnem jutru je vse umirjeno
in sonce vzhaja kakor vsak dan. Tudi to je dozivetje!
Ozracje je mirno, saharskega peska ni ve¢. Le kam
je izginil? Mogoce so ga odpihnili visinski vetrovi ...
Vrhovi planin so ozarjeni z bledo oranzno barvo, ko si
spet oprtam tezak nahrbtnik. Ker je star, nekdaj sem ga
uporabljal za alpinisti¢ne vzpone, so se pokazale kriti¢-
ne tocke in na ve¢ mestih se je natrgal. "Se malo vzdri,
tudi meni ni lahko. Tudi jaz se moram potruditi! ga na-
govarjam. Dve uri hodiva po zarasceni poti, ki v¢asih
izgine in se spet prikaze. Popotovanje se koncuje, zato
me ni¢ ne mori ali moti.

Kar naenkrat se pred menoj prikaze globoka skalna
bariera, Vaganicki krs, 1983 m. Predstavljam si nek-
danje prve bele osvajalce neznane Severne Amerike,
ko so po vzponu na kak hrib uzrli prepad. Treba bo
poiskati drugo pot. Izberem vrh Vaganica, 2112 m, in
s tem vzponom konc¢am popotovanje pezionistov. Za-
nimivo, kaj se je zgodilo z mojo voljo in motiviranostjo,
ko sem stopil na vrh. Naenkrat ju namrec ni bilo vec.

S sopotnico se fotografirava. Piha mocan veter in
zdaj vem, da je ta odpihnil saharski pesek. Posedim
v zavetrju, saj sem si to zasluzil. Dosanjal sem svoje
sanje in spoznal, da nikakor ni samoumevno, da po
petindvajsetih dneh nacrtovane poti zares prides do
konca, na cilj.

Veter me premetava, ko se odpraviva z vrha proti prvi
makadamski cesti, ki naju po triintridesetih kilometrih
pripelje v mestece Plav.

Dve uri pred Plavom naju hoce prijazni Crnogorec
peljati zavtom. Moram odkloniti. Poseben obcutek ... ©




Divji dnevi in Wandina
Zadnja odprava

19. Festival gorniSkega filma

FILM

Po porocilu za
medije pripravil
Mire Steinbuch

Za letosnji festival sem pripravil drugacen koncept kot pretekla leta. Bistroumno sem se odlocil za
obisk treh predavanj in tematskih pogovoroy, za filme sem si rezerviral zadnji dan, ko bodo predvajali
nagrajene, in bom v enem veceru v dveh paketih videl vse najboljSe. V svoji "bistroumnosti” sem
predvideval, da bo film o Wandi Rutkiewicz gotovo zmagal vsaj v svoji kategoriji, Ce ne ze v skupni.
Nisem pa pricakoval, da ga v petkovem “velikem" finalu sploh ne bodo zavrteli. Smola pa takal!

V festivalski ziriji so se zdruzili trije profili treh
narodnosti. Bolgarska novinarka in plezalka Tanya
Ivanova, slovenska publicistka in filmska ustvarjalka
Mojca Volkar Trobevsek ter $vicarski reziser in alpi-
nist Fulvio Mariani. Po nekaj napornih celodnevnih
ogledih (vem iz lastnih izku$enj) prispelega filmskega
gradiva je strokovni trio izbral najboljse filme.
Zmagovalec 19. Festivala gorniskega filma in dobitnik
glavne nagrade mesta Domzale je francoski film Gu-
ignarda Yohana Divji dnevi. Odlicen zgled pustolo-
vskega filma z realisticno posnetimi viharji in snezni-
mi metezi, ki delujejo zelo pristno. Stirje prijatelji iz

francoske Savoje, izkuseni alpinisti in navduseni pu-
stolovci, so prisli na originalno idejo precenja Aljaske,
kakr$nega so si ga zamislili na zemljevidu. Potovanje
brez tuje pomoci, samozadostno; na saneh vsak vlece
priblizno 100 kg tovora. Premikajo se na smuceh, ko
ne gre ve¢, jih zamenjajo z derezami in cepini. Prec-
kajo prelaze, se povzpnejo na gori Denali, 6190 m, in
Foraker, 5304 m, z obeh odsmucajo in nadaljujejo do
reke Yetna, kjer napihnejo gumijaste kajake in veslajo
do Anchoragea na pacifiski obali. Skozi viharje in
snezne meteze ter rec¢ne brzice se prebijajo z znanjem
in izkusnjami, a tudi dobro voljo. Zdelo se mi je, da je

Divji dnevi
Arhiv FGF




Trnki, role in
resnicnost na Soci
Arhiv FGF

Majstranske

veverice z avtorjem
knjige Vladimirjem
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Habjanom in
Silvom Karom
Foto Igor Kuster

bila obc¢asna kratkotrajna malodusnost zgolj zaigrana
zaradi dramatizacije in kontrasta humorju.

Poljski film Wanda Rutkiewicz: zadnja odprava je
zmagovalec v kategoriji alpinisticni filmi. "Ce pogle-
dam z zdajsnje perspektive, je bila Wanda za takratne
Case prava ikona, bila je junakinja za stevilne poljske
zenske. Spominjam se, kako je mama o njej govorila
kot o zenski, ki je uresnicila svoje sanje,” je o Wandi,
prvi zenski na Everestu in tudi na K2, v intervjuju za
MMC izjavila reziserka filma Eliza Kubarska. Zanjo
je bila sicer odli¢na alpinistka, a hkrati kontroverzna
osebnost, tezavna, saj je vse podredila osvojitvi cilja
ne glede na ceno. Zgodbe puscajo vtis, da ni bila pri-
jetna osebnost. Zaradi svojega projekta Karavana sanj
je maja 1992 koncala na Kangc¢endzengi, eno leto za
Marico Frantar in Jozetom Rozmanom.

Najboljsi film o gorah, $portu in avanturi je franco-
sko-argentinsko-¢ilski film Pachamama (med an-
dskimi ljudstvi Mati Zemlje, boginja rodovitnosti,
zascitnica c¢loveka). Gorska vodnika in ekstremna
smucarja Julian Casanova in Pierre Hourticq sta se
spoznala na strminah montblanskega masiva. Zaradi
Julianovih zgodb o izjemnem smucanju v Patagoniji
je Pierre v ekipo povabil se profesionalnega deskarja
na snegu Camilla Armanda in odpravili so se razisko-
vat tamkaj$nje cudovite gore. Protagonisti Pacama-
mo ob¢asno omenjajo med svojimi odli¢no posneti-
mi drznimi spusti.

Najboljsi plezalni film je ameriski Slediti srcu, v
katerem nekdanji trikratni svetovni prvak Japonec
Sachi Amma filozofsko spremeni pristop do plezanja
in postane poduhovljen plezalec z zelo strogo plezal-
no etiko.

Najboljsi film o gorski naravi in kulturi je $vedski
Moja Svedska: divjina v primezu sprememb naturali-
ziranega madzarskega ustvarjalca Zoltdna Toroka, ki
se odpravi na druzinski potep in raziskovanje narav-
nih lepot Svedske.

Najboljsi kratki film je petminutni slovenski izdelek
Trnki, role in resnicnost na Soci Rozleta Bregarja in
Roka Rozmana, v katerem ekipa stirih kajakasev
poleg vesel uporablja tudi ribiske palice in na ta nacin
spoznava reko Soco ter okus neendemicne postrvi
sarenke, pecene na zaru.

Poleg filmskih predstav je potekal tudi pester in
zanimiv spremljevalni program v obliki predavanj in
tematskih pogovorov. Vladimir Habjan, avtor knjige
Mojstranske veverice, se je pogovarjal z istoimenski-
mi plezalskimi legendami; Mojca Volkar Trobevsek
je sprasevala Alenko Klinar, alpinistko, alpinisticno
instruktorico in avtorico pretresljive in odkritosr¢ne
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knjige Po vrvi do svetlobe; pogovor je tekel o nonstop
plezanju, Alenkinih travmah in nacinih, kako jih je
resevala. Dugan Skodi¢ je po projekciji dokumen-
tarnega filma Ceska koca in cesko-slovensko planin-
sko sodelovanje ¢eskega reziserja in scenarista filma
Ladislava Jirdska vodil pogovor z njim, z Zupanom
Jezerskega Andrejem Karnicarjem, oskrbnico Ceske
koce Karmen Klauro in Mirom Erzenom iz Ustanove
Avgusta Delavca.

Slovakinja Miska Izakovicovd je predstavila svoje ple-
zanje po vsem svety, tako v kratkih $portnih smereh
na balvanih in v stencah kot tudi v velikih stenah, ne
glede na vrsto kamnine.

Leta 1985 sta vrhunski alpinist in zdravnik Iztok
Tomazin ter literarni zgodovinar, esejist in alpinist
Tomo Virk zacela plezati skupaj. Rezultat tega prijate-
lievanja je njuna knjiga Naveza. Po predavanju se je z
njima pogovarjala Mojca Volkar Trobevsek.

Marija in Andrej Stremfelj sta pripovedovala o svoji
hoji ¢ez nepalski del Velike Himalajske poti, ki sta jo
opisala tudi v njuni knjigi Moc noci je v svetlobi zvezd.
V 88 dneh sta prehodila 1600 km dolgo pot.

Stiri mlade alpinistke Ana Baumgartner, Ursa Kesar,
Anja Petek in Patricija Verdev so se podale v odma-
knjeno dolino Lalung v pogorju Zanskar v indijski
Himalaji. Preplezale so tri prvenstvene smeri nad
baznim taborom, naveza Petek - Verdev pa je pri-

plezala na vrh 6243 metrov visoke, dotlej $e nedo-
taknjene gore Lalung L. Poleg plezanja so se dekleta
ubadala $e z medvedi, ki so vpadali v bazo in jim
plenili hrano.

Ameriski alpinist Jackson Marwell zaradi velikega
projekta v Pakistanu ni mogel priti v Ljubljano, zato je
o "vizionarskem" plezanju svoje naveze v severni steni
nepalske gore Jannu, 7710 m, predaval on line.
Matjaz Jeran, plezalec, gorski vodnik, idejni oce in
direktor Plezalnega centra Ljubljana je predstavil 24-
dnevni druzinski treking po Pakistanu "med najbolj
divjimi gorami sveta in izredno gostoljubnimi doma-
cini'.

Zirija je podelila ¢astne pohvale francoskemu alpi-
nisticnemu filmu Nuptse: dotik neotipljivega (reziser
Hugo Clouzeau), angolskemu plezalnemu filmu
Cumbira II (reziser Mateo Barrenengoa), v kategoriji
gorska narava in kultura pa spanskemu filmu Zavoje-
valci Everesta (reziser Jean-Michel Jorda).

Glede obiska predavanj, ki sem jih poslusal — Moj-
stranske veverice so imele skoraj polno dvorano, pri
Po vrvi do svetlobe ter Ceski koci in cesko-slovenskem
Planinskem sodelovanju pa bila bolece slabo zasede-
na. Na splo$no je direktor festivala Silvo Karo zado-
voljen z obiskom. Prihodnje leto bo 20. festival zaradi
okrogle stevilke jubilejni dogodek in Karo je z mislimi
ze prinjem. O

Slediti srcu
Arhiv FGF
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Jjezeru Como
Foto Brane Pahor

rivnosti, ki vabijo

Jezero Como in njegova okollca

George Clooney in njegova Amal naju nista povabila na kavo, Madonna mi ni zapela meni
najljubSe Frozen, Donatella Versace pa naju ni povabila na ogled svoje zadnje kolekcije.
Toda jezero Como poleg tamkaj ob¢asno zivecih zvezdnikov ponuja Se marsikaj drugega.
Lahko se okopate v prijetno hladnem jezeru, se z ladjico odpeljete na ogled slikovitih
obalnih vasic, kolesarite po oznacenih kolesarskih stezah ali z gorskim kolesom opravite
kakSen vzpon. Na izbiro je seveda Se neSteto moznosti obiskov bliznjih gora.

Ko sva se po dolgi voznji kon¢no priblizala na-
jinemu domovanju v mestecu Colico, ki lezi na sever-
nemu delu jezera, je treskalo in grmelo, lilo je kot iz
skafa. Se dobro, da je v tem delu nesteto predorov, kar
je omililo ni¢ kaj prijetno voznjo. Dez nikakor ni hotel
prenehati, tako da sva bila po raztovarjanju koles in
prenosu prtljage kljub deznikom posteno mokra. Ob
ze pripravljenem kosilu in kozar¢ku rujnega pa sva na
taksno dobrodoslico hitro pozabila.

Lastnik nama je najprej pokomentiral za¢rtane cilje
in mimogrede razlozil, da jezero Como lezi v italijan-
ski pokrajini Lombardija, da je ledeniskega izvora, da
ima obliko obrnjene ¢rke y in da je z vseh strani ob-
krozeno z raznovrstno ¢udovito pokrajino.

A zelela sva izvedeti $e kaj vec¢. Zato sva se naslednje-
gajutra s kolesi odpeljala v stari del mesta, kjer sva po
izvrstnem italijanskem kapucinu poiskala turisticno-
informativni center. Tam nama je prijazna mladenka
podala nesteto informacij in naju zasula s prospekti,
z voznimi redi in zemljevidi tako za kolesarske kot
gorniske cilje.

Za zacetek aktivnega dopusta sva se lotila kolesar-
jenja z najinima elektricnima kolesoma. Izbira je res
pestra, izhodisce v Colicu ponuja dve glavni cestno-
kolesarski zili, in sicer Valtellino, ki poteka vse do
Bormia in je dolga 114 kilometrov, ter Valchiavenno,
ki se vije proti severu do doline Bregaglia, ki meji na
Svico, dolga pa je 50 kilometrov.

Pot Valtellina je v bistvu precej ravna. Idealna je za
druzinsko kolesarjenje, opremljena s pocivalisci, po-
topljena v zelenje gora, vinogradov, travnikov, zalivov
reke Adde ter nasadov jablan. Zelezniske postaje lahko
najdete vrazli¢nih intervalih vzdolz poti, tako da ¢e ko-
lesarite predolgo, se lahko nazaj vrnete tudi z vlakom.
Kolesarska pot Valchiavenna pa se vije skozi dolini
Val Chiavenna in Val Bregaglia. Panorama po poti se
nenehno spreminja, tu so pasniki Pontaccioz, jezero
Mezzola, slapovi Acquafraggia in siloviti hudournik
reke Mera. Ce smo pozorni, se lepo opazi razliko med
obema dolinama, ki sta si tudi kulturno zelo razlicni,
vendar vplivata druga na drugo in dihata v srednjee-
vropskem ozradju.

Prve kolesarske kilometre sva namenila obisku
mesteca Sorico. Zapeljala sva se po kolesarski poti
Valchiavenna, tam popila macchiato in se, delno po
makadamu delno po asfaltu, vrnila. Kot ta so tudi vse
druge kolesarske poti lepo oznacene in za razliko od
kolesarskih poti ob Gardskem jezeru, ki sva jih prevo-
zila leto poprej, brez neprijetne gnece.

Nazaj grede mije pogled vseskozi uhajal na zeleno obar-
vano goro pravilne, piramidne oblike, ki se je velicastno
sopirila prav nad najinim domovanjem ob izhodu iz
Colica. Seveda, saj to je vendar Monte Legnone, moj
prvi ze doma nacrtovani gorski cilj. Ker je bila vremen-
ska napoved za naslednji dan ugodna, nisem prav ni¢
odlasal: odlocitev je padla, jutri se ga lotim.



Prijeten vzpon, na vrhu pa na Zalost ...

Monte Legnone je z 2609 metrov nadmorske visine
delu t. i. Orobijskih Alp in kot najvisji vrh v blizini
jezera Como seveda ponuja osupljiv razgled na
celotno okolico.

Strma, v zadnjih kilometrih izredno ozka cesta, me je
v zelo mladem jutru pripeljala do obicajnega izhodi-
$¢a pri Koci Roccoli Lorla. Kar precej sem se namucil,
da sem na parkomatu placal celodnevno parkiranje
v visini skromnih stirih evrov. Visoki, kosati macesni
so me pospremili po prijetni stezici in kar predsta-
vljal sem si, kako c¢udovito bodo zazareli v pozni
jeseni oktobra. Po kratkem spustu nisem mogel kar
tako mimo idilicne planine Agrogno, na kateri sem
se spustil v prijeten klepet z dvema pastirjema, ki sta
imela v hladnem jutru Ze polno opravkov s pridelova-
njem mlecnih dobrot. Obljubil sem jima, da se nazaj
grede zagotovo oglasim na pokusino sira.

Po travnatem bregu sem se vzpenjal proti prelazu
Porta del Merli, kjer me je prvic¢ objelo toplo sonce.
Po prehodu ¢ez dve monolitni $pici, ki nekoliko spo-
minjata na korziski svet, sem si privoscil daljsi pocitek
med ostro travo, polno cvetocega rododendrona. Ko
sem se ze nauzil slikovitih razgledov, me je zmotil
prihod tropa kozorogov. Vecina se jih je ob pogledu
name kmalu razbezala, ostala je le mama s podmlad-
kom. Ko se je preplaseno dete nezno stisnilo ob njen
trup, je mama postrani obrnila glavo kot Trump, kot
bi me hotela vprasati: "Kaj pa ti tukaj, tujec, kdo je tebe
povabil v nase kraljestvo?" Simpaticen prizor je trajal
kar nekaj casa, potem pa se je mati pognala po bregu
in mladicek je odskakljal za njo.

Greben je postal izpostavljen in v pomoc so mi bile
pritrjene vrvi. S prelaza sem ze od dalec¢ zagledal
prisr¢en bivak Silvestri, ki je v notranjosti sicer zelo
skromen, a popolnoma zrascen z bliznjo okolico, saj
je v celoti zgrajen iz kamna. Zadnji klju¢ni del poti je
precej strm, posejan z gladkimi skalami, proti vrhu pa
se vije v cikcaku. Se slabih petnajst minut me je ¢akalo
do velikega kriza, ki se mi je smejal z najvisje tocke.
Po varnih skobah ¢ez desetmetrski skok sem prispel
na vrh. A kako je to mogoce? Namesto presernih
razgledov se je vrh ravno ob mojem prihodu ovil v
goste meglice in glavna nagrada mi je splavala po vodi.
Tolazilo me je, da to ni prvi¢ ne zadnji¢, na¢rtoval pa
sem tako in tako $e en gorniski podvig. Ni hudir, da
mi takrat vreme ne bo tako ponagajalo. Po daljsem
¢akanju in upanju, da se kaj razkadi, sem se odlocil za
sestop. Ves ¢as sem bil previden, saj so bile skale malce
vlazne in drsece. Od bivaka paje spet posijal soncek in
jutranjima pastirjema s planine Agrogno sem izpolnil
obljubo. Brboncice so bile zelo vesele treh vrst sirov, ki
sem jih preizkusil, in se do konca potolazen vrnil do
avta. Ob starih italijanskih kanconah, ki sem jih nasel
na eni od $tevilnih radijskih postaj, sem se sre¢no pri-
peljal do domovanja in sveze pecena orada je $e kako
prijala po prvi gorniski pustolovs¢ini.

BarCica po jezeru plava

Izlet z ladjico po jezeru je najboljsi nac¢in, da se vam
jezero prikupi z edinstvene perspektive, saj iz vode
lahko odkrivate in ob¢udujete slikovite koticke, ki so
s kopnega nedostopni. Ciste, mirne vode odsevajo
okoliske gore in modro nebo ter ustvarijo pokrajino,
ki je videti kot slika.

Nekje s poti na
Monte Legnone,
2609 m; pogled na
jezero Como

Foto Brane Pahor
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Od leve proti desni:
Pizzo di Trona,
2510 m, Falso

Trona/Punta F.O.M.,

2490 m, skrajno
desno Pizzo Tre
Signori, 2554 m,

spredaj jezero Lago
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dell'Inferno
Foto Brane Pahor

Za izlet sva kupila enodnevno vozovnico, ki stane 15
evrov, z njo pa se lahko prevazas ves dan od mesteca
do mesteca in se na koncu vrnes nazaj. [zbrala sva tri
kraje, ki so nekako najbolj impresivni in na razlicne
nacine osvetljujejo carobno pokrajino.

Med uzivanjem na zgornji odprti palubi sva se v
son¢nem dnevu po dveh urah izkrcala v Bellagiu.
Mesto se bohoti na strmem hribu na sti¢is¢u treh
dolgih rokavov jezera, $tevilni turisti pa ga ocenjujejo
kot najvecji dragulj ob jezeru Como. Bellagio je znan
po svojih terasastih vrtovih, ki se spuscajo proti vodi,
ocarljivih ulicah, ki vabijo k poc¢asnemu raziskovanju,
in po razgledih, ki odsevajo tisocletno zgodbo o gla-
murju in prefinjenosti.

Iz Bellagia sva se odpeljala na nasprotno stran jezera
do mesta Menaggio. Le to je nekoliko vecje, poseduje
veliko stavb iz 19. stoletja, osrednje zbiralisce pa je trg
Garibaldi, okrog katerega je polno kavarn in restavra-
cij, ki dajejo trgu navdusenje in tisto pravo italijansko
zivahnost.

Obisk tretjega, zadnjega mesteca nameniva Varenni,
ne dabi sploh slutila, kako prav svaizbrala. Varenna je
slikovita, manjsa, tradicionalna ribiska vasica z znacil-
nimi rde¢imi hisicami, nagnetenimi ob bregu jezera.
Po ribiski promenadi se sprehodiva po tlakovani poti,
obrobljeni s cvetlicnimi gredami, ob katerih prijetno
disi iz restavracij, ki ponujajo lombardijske jedi.
Popoldne je Ze, vroc¢ina pripeka, saj smo vendar-
le julija, ko sva se v pristaniscu odlo¢ila za vrnitev v
Colico. A glej ga $menta, vozni red, kot nama ga je

opisal mozakar ob prodaji vozovnic, sploh ni veljal,
ampak je prispela naslednja ladjica sele ob pol $estih,
stiri ure pozneje. Od jeze sva se ohladila v manjsem
kopalis¢u na koncu promenade, potem se je zena
spomnila, da je nad mestom Zelezniska postaja, s
katere vlak odpelje ravno v najino smer. Po krajsem
vzponu sva po nekaj minutah ujela odresilni vlak,
ki naju je prijetno ohlajen v pol urice dostavil v kraj
bivanja.

Trije gospodie, raztreseni Jacobo

ter urh, poln spominov

Po nekaj dnevih lezernega kolesarjenja so prisle spet
na vrsto gore. Redko se zgodi, da navdih za vzpon
na kaksen vrh najdem v njegovem imenu, a tokrat
se je zgodilo prav to. Pizzo Tre Signori, ki v prevodu
pomeni vrh treh gospodov, pripoveduje zgodbo o
obmocju pred nekaj stoletij, ko je bil mejna tocka,
kjer so se srecale Benetke (zdaj provinca Bergamo),
Milano (zdaj provinca Lecco ) in Grigoni (zdaj pro-
vinca Sondrio). Gora s simpati¢nim imenom je do-
stopna z vseh treh glavnih strani, istocasno pa je s
svojimi 2554 metri najvisji vrh doline Val Gerole.

Da ne bi bil ponovno prikrajsan za razgled z vrha,
sem se na pot odpravil $e v popolni temi. Po debeli
uri voznje sem parkiral na velikem brezplacnem
parkiriscu sredi slikovite gorske vasice Laveggiolo.
V polmraku sem kmalu naletel na odcep za zatoci-
sce Falc ter se po divji hosti, mimo zapuscenih bajt,
ki so vsaka posebej obogatene s svojim izvirckom,



spustil v dolino, kjer sem po lesenem mosticku precil
sila zivahen potocek ter se spet povzpel navzgor do
ceste, ki sem ji sledil do naslednje bliznjice. Po strmih
travah sem se razveselil klopce, si malo odpocil in
wzival ob pogledu na oddaljeni Pizzo di Trona, visok
2510 metrov, drugi najvisji na tem koncu. Kar nekaj
lepo izpeljanih bliznjic, po katerih sem se ognil prasni,
dolgocasni cesti, me je privedlo do povsem ravninske
plansarije Trona z istoimenskim zavetis¢em Trona
Solivia.

Sonce je bilo Ze visoko na nebu, ko sem se ¢ez prelaz
Bocchetta di Trona, mimo ostankov vojasnic iz 1.
svetovne vojne priblizal Koci Falc. Stisnjena v manjso
kotanjico skrbno varuje lepo zaobljeni Pizzo Varrone,
2325 m, ki se dviga nad njo. Levo spodaj mi je o¢i po-
bozalo siroko o¢esce Hudicevega jezera oziroma Laga
di Inferna, ki je sicer na koncu zajezeno, kar pa prav
ni¢ ne zmoti zlitja njene modrine z bliznjo gorsko
naravo. Po legendi naj bi nastalo, ko je svetnik Trona
premagal hudic¢a. Ko se je ta potopil, je nastala luknja,
ker pa je ravno dezevalo, se je napolnila z vodo.

Strmi in na trenutke izpostavljeni balvani so me pri-
peljali do zadnjega prelaza pod vrhom, imenovanega
prijazen mladenic, za katerega sem pozneje izvedel,
da mu je ime Jacobo. Samo vljudno sva se pozdravila,
ko pa je krenil v povsem nasprotno stran, sem ga le
povprasal, kam je namenjen. Ko je odgovoril, da na
Pizzo Tre Signori, sem ga usmeril v pravilno smer.
Zahvalil se je in Ze $vignil naprej. Za ovinkom sem se
znasel pred zadnjim, klju¢nim delom vzpona. Pred
menoj je bilo siroko razé¢lenjeno pobodje, vendar
je smer dobro oznacena z markacijami in mozici.
Uzival sem v lahkem plezanju, malce me je zaskrbela
le velika zaplata snega tik pod vrhom. Tedaj sem za-
gledal Jacoba, kako je skrenil povsem v levo na rob
prepada. Ceprav tega ne pocnem nikoli, sem ga z
vpitjem zacel opozarjati, da mora kreniti bolj desno
in na sreco me je res ubogal. Snezni del se je izkazal
za precej lazjega, kot je bil videti od dale¢, pa $e sneg
je bil povsem juzen, zadnja, precej gladka polica pred
vrhom je bila zavarovana s prosto viseco jekleno
vrvjo, oble¢eno v nekaksno plastiko.

Na najvisji tocki sem se prepustil cudovitim raz-
gledom. V kristalno jasnem vremenu sta kipela v
nebo bratca Pizzo di Trona, 2510 m, in Falso Pizzo
di Trona, 2490 m, poleg Hudicevega jezera $e jezero
Trona, najbolj pa mi niso dali miru oddaljeni vrhovi,
ki so bili povsem pobeljeni. Starejsi gornik mi je po-
jasnil, da gre za Monte Roso in Bernino. Na oba
me vezejo lepi spomini. Na Monte Rosi sem pred
davnimi leti osvojil svoje prve tri $tiritisocake in po
vzponu na Punta Gnifeti tudi prespal v Margheriti,
najvisji koci v Evropi. Nekoliko slabse nam je $lo na
Bernini. Vzpon je bil tehni¢no odli¢no pripravljen,
saj smo na pot krenili stirje prijatelji, dva izkusena
sodrovca in dva izku$ena alpinista, zavedajo¢ se, da
je pri plezanju dvojke v snegu in ledu na stiri tiso¢
metrih nujno potrebno varovanje. Pa so nas v teden

dni prej rezervirani sobi v Ko¢i Marco e Rosa Italijani
po domace “prebukirali’. Po povsem neprespani noci
na mokrih tleh v nekaksni zimski sobi smo se raje od-
lo¢ili za vrnitev v dolino. Za tako oddaljen cilj smo si
zal vzeli vsaj en dan premalo, a nic¢ zato, v srednjem
delu smo se vseeno navezali na vrv, son¢ni zahod ob
prihodu v koco pa je bil nekaj najlepsega, kar sem do
tedaj dozivel v gorah.

[z spominov me je predramil Jacobo, ponudil mi je
svez ananas in se mi iskreno zahvalil za koristne pre-
usmeritve. Kar sedel bi in se grel na toplem soncku, a
do avta me je ¢akala se dolga pot.

Kot sem si obljubil, sem se nazaj grede ustavil v Koci
Flac. Rumena fasada in zelena streha sta cisto uskla-
jeni z bliznjo okolico. Ker sem precej vode Ze porabil,
sem pri oskrbniku narocil pollitrsko plastenko mine-
ralne in kavo. Za oboje skupaj sem placal, ne boste
verjeli, dva evra. Prijetno presenecen sem dal tri in
se dobre volje odpravil proti jutranjemu izhodiscu.
Sele ob prihodu sem opazil, kako ocarljiva je vasica
Laveggiolo. Lesene, kamnite hise z majhnimi cerkvi-
cami so Ziva zgodba o preteklosti doline Gerola. Ker
jih nisem opazil na nebuy, sem si namesto italijanskih
kancon tokrat v avtu na kljucku raje zavrtel stare
dobre Eaglese (orle), ki so mi krajsali voznjo.
Preostanek dni sem se posvetil kolesarjenju z Zeno
po Valchiavenni in Valtellini. Navdusila naju je siroka,
travnata dolina na zacetku Valtelline, na kateri se
dale¢ v ozadju dviguje mogocna kulisa Sasso Mandu-
ina, 2888 m, rezervirana samo za alpiniste; pa kamniti
most Ponte di Ganda iz 18. stoletja v kraju Morbegna
in mnogo postankov v majhnih vasicah ob kolesar-
skih stezah, kjer sva se vsakic ustavila in poklepetala
s prijaznimi domacini.

Ob voznji proti domu sva oba z zeno na glas razmi-
Sljala, da bi se drugo leto spet vrnila ob jezero Como,
saj je tam $e veliko neodkritih skrivnosti, ki naju
vabijo, da jih razisceva. ©

V plastiko ovita
prosto viseca
jeklenica tik pod
vrhom Pizzo

dei Tre Signori,
2554 m

Foto Brane Pahor
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DOZIVETJE

w=s Spomladi s Crnivca

na Menino planino

Mir, Cudoviti razgledi, petje ptic, hoja po nezahtevnih stezah in s cvetjem posutih livadah. Ce je to nekaj, kar si

7elite, potem pojdite s Crnivca na Menino planino. Stiri ure hoje po ve¢inoma gozdnatih pobogjih srednjevisokih

gora in preko dveh planin, Ravni in Travnik, ter vrnitev nazaj - to predstavlja pravi sredogorski uzitek.

Prostrano pogorje z zmernimi vzponi sem imel ze
dolgo na seznamu planinskih Zelja, a je moralo po-
cakati do mojih upokojenskih let, ko nizji vrhovi z
gozdovi in pasniki vse bolj zamenjujejo strma skalna-
ta ostenja. Naravni proces, bi rekel, vse manj energije
in vse ve¢ strahu. Ob tem se spomnim na urednika
Planinskega vestnika, ki v uvodniku aprilske izdaje
navede misel, s katero se globoko strinjam, namrec¢ da
si v mladosti bolj pogumen in pripravljen veliko ve¢
tvegati kot v starosti, ko postanes ves bojec.
V dobrem tednu dni po prvomajskih praznikih se je
po nekajdnevnem dezju vreme ustalilo in napovedan
je bil jasen dan z zmernim vetrom. Zjutraj sem pustil
vozilo na parkiris¢u prelaza Crnivec in jo ubral po
asfaltni cesti, ki pa se je ze po nekaj metrih spreme-
nila v makadamsko. Zrak je bil pomladno svez, rahel
veter je skrbel, da son¢ni zarki niso bili premocni. Na
levi, ¢ez cesto, ki s Crnivca vodi v Gornji Grad, se je v
jutranjem soncu blescalo pobocje Plesivca. Pod njim
sem opazil nekaj prasnih oblackov od avtomobilov, ki
so vorzili po gozdni cesti nekam proti Kasni planini.
Hoje po cesti je bilo, hvala bogu, kmalu konec, kajti
pri lovski koci je oznacena pot zavila navkreber v
gozdnato pobocje. Listavci so ze dodobra ozeleneli in
skupaj z mogoc¢nimi smrekami dajali prijetno senco.
Veter je obcasno zamajal drevesne krosnje, da je gozd
zasumel melodijo narave, ki pomirja duso in telo.
Od vsepovsod se je slisalo petje ptic, glas kukavice
e glasno odmeval in oznanjal pomlad. Med vzpe-
njanjem sem globoko zajemal gorski zrak, ki je prije-
tno polnil moje telo in bistril ¢ute. V srcu sem cutil
radost, ki mi jo vedno znova pricarajo gore, narava.
Med hojo so se mi nehote utrnili spomini na mladost,
na starse, na vse tiste, ki so ze odsli. Ob tem se vedno
znova zavem, kako cas hitro mineva, da je vse minlji-
vo in kako dragoceni so trenutki, preziveti v naravi.
Cez ¢as se je teren polozil in prijetna steza, ki jo preki-
njajo gozdne poti, narejene za spravilo lesa, me je po
eni uri pripeljala na planino Ravni. Planina je $e same-
vala, zivina je bila nizje v dolini, a jo bodo kmalu pri-
gnali, saj so pobocja ze ozelenela. Marijetice, spomin-
Cice, zlatice, regrat in druge cvetlice so bujno cvetele
in privabljale metulje, ki so jih Zivahno obletavali in se
veselili zivljenja.

Po kratkem postanku sem pot nadaljeval in v eni uri
prisel na planino Travnik. Tusem uzrl obsirne, za paso
ograjene travnike in ugotovil, daime planine zelo lepo
opise tukajsnjo naravo. Tudi tu $e ni bilo zivine, ¢eprav
so bile pasne povrsine Ze znatno porascene s travo.
Planinska pot presenetljivo poteka preko ograjenih
pasnikov;, kar sem sicer s tezavo ugotovil po ve¢inoma
starih oznacbah na dokaj dotrajanih prehodih preko




ograj. Pot po zeleni travnati preprogi sem bolj slutil,
kot videl, saj je bila v celoti poras¢ena s travo, kar kaze
na to, da tu ne hodi veliko planincev. Ponekod so bili
travniki posejani z rumenimi regratovimi cvetovi, kar
je ob ¢udovitih razgledih na okoliska sredogorja in s
snegom pokrite Kamnisko-Savinjske Alpe dajalo poti
pravljicni pridih. Njen potek preko travnikov dokazu-
je, da do sem $e ni prodrla privatizacijska miselnost,
ki prepoveduje vsakrsen dostop na zasebno lastni-
no, cetudi gre za dolgoletne uhojene planinske poti.
Slednjo neprijetnost sem namre¢ nedavno dozivel na
poti na Zavcarjev vrh na Kozjaku ...

Od planine Travnik do Menine planine je se dve
uri hoda po gozdnatih obmocjih z rahlim vzponom
na Kurji vrh, po katerem se svet vse bolj odpira. Tu
sem pred majhnim jezercem ob poti zagledal veli-
kega ptica, ki se je ravnokar dvignil in poletel med
drevesa. Brzkone je bil to orel, ki sem ga zmotil pri
pitju iz jezerca. Razpon med njegovimi krili je moral
biti okrog 1,5 metra. Zal je izginil v krosnjah dreves,
$e preden sem lahko prijel za fotoaparat. Sprasujem
se, koliko jih sploh $e Zivi pri nas. Kmalu zatem sem
na poti zagledal $e trop gamsov; ki pa se je pred mano

urno pognal v go$¢avo. Hitro sem pripravil fotoaparat
in odhitel za njimi v upanju na lep posnetek, toda o
gamsih ni bilo ve¢ ne duha ne sluha.

Po stirih urah sem prispel do doma na Menini planini
in se povzpel na bliznji Spic, od koder sem imel proti
severu in vzhodu lep razgled na vrhove Kamnisko-
-Savinjskih Alp, Olsevo, Raduho, Smrekove, Ursljo
goro, Pohorje in vse tja do osamelega Boca. Pogled se
mi je ustavil na Raduhi in Smrekovcu, kjer sem pred
triinpetdesetimi leti dozivel hudo nevihto. Takrat se
ni bilo mobilnikov, ki nam danes za vsako uro napo-
vedujejo vremenske razmere. Ko sem se nauzil raz-
gledov in utrnil nekaj spominov na prehojene poti,
sem zapustil vrh, posejan s cveto¢im sviscem, in se po
istih stezah vrnil na izhodisce Crnivec.

Za mano je bil cudovit planinski dan. Pot, na kateri
nisem srecal nikogar razen planinskega orla in gamsov,
kjer sem obcudoval s cvetjem posejane travnike, ¢u-
dovite gore in doline, dihal svez gorski zrak, je kot
nalas¢ za umik in umiritev od danasnjega modernega
sveta. Le-ta nam namrec vsiljuje toliko vsakovrstnih
pridobitev in z njimi namisljenih obetov za sre¢no zi-
vljenje, v naravi pa za sreco potrebujemo zelo malo. ©

Na planini
Travnik.

Z regratovimi
cvetovi posejana
travniSka pot proti
Menini planini.
Foto Anton Stibler
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Magda Salamon m orje ti§ i ne

Stojim v morju tiSine, ozirajoc se k svetlobi neomejenega neba. Med zelenimi poganjki se previdno
premika pikapolonica in se vzpenja proti dozoreli malini. Teznja po prezivetju ji daje mociin tudi
smisel zivljenja. Nad mano se dviga pokon¢na kamnita stena, ki nehote privablja moje poglede in
utripe srca. Zavem se, da je to le sanjski, notranji vzgib hrepenenja, ki mu sledim v novem jutru.

Vrh Vajneza
Fotq Magda
Salamon

Prebudim se z iskreno Zeljo, da dozivim nov
dan v dotikih miru, sproscenosti, lepot gora in pred-
vsem v darovanju za vec. Zgodaj sem se podala na
pot proti Gorenjski, mimo Lesc do Mosta pri Zi-
rovnici in po lokalni cesti proti dolini Zavrsnice.
Odsev akumulacijskega jezera se prekriva z jutranjo
meglico, moj pogled pa se dviga po pobocjih Stola.
Kmalu me je pozdravila prijaznost ljudi v Valvasorje-
vem domu. Prevzela me je urejenost koce in osebja,
ki odpira vrata mnogim pohodnikom.

Valvazorjev dom so zgradili na terasi v juznem
pobocju Bels¢ice, ki je severozahodni del Stolove-

ga masiva. Najprej je na tem mestu stalo rudarsko
upravno poslopje, ki ga je po prvi svetovni vojni
upravljala Kranjska podruznica SPD. Koco so po-
imenovali po baronu Janezu Vajkardu Valvasorju.
Mladi Valvasor je imel to prednost, da so bili starsi,
mama Ana Marija Ravbar in oce Jernej Valvasor,
lastniki gospostev Gamberk in Medija na Izlakah.
Tu je prezivel otrostvo skupaj s Sestnajstimi brati
in sestrami. Izobrazeval se je pri jezuitih in zvesto
zbiral strokovne knjige, star denar, instrumente in
druge zanimivosti. Znanje in izkus$nje si je nabiral
na potovanjih po tujini, veliko je pisal in bil izda-



jatelj pomembnih del. Bil pa je $e uspesen pri pri-
dobivanju premozenja. Zaradi njegovih dejavnosti,
ki jih je usmerjal v slovensko znanost in kulturo, je
prisel ob premozenje. Obsezna topografija Slava
vojvodine Kranjske je njegovo zelo dragoceno delo
za Slovence.

Mojim ocem se je Ze odpiral nov, mehak izziv. Tako
sem se od koce, ki je na visini 1181 metrov, usmerila
severozahodno proti Potoski planini. Po zacetnem
rahlem vzponu skozi gozd se steza prikljuci polo-
znejsi cesti. Ta nekaj casa poteka skozi gozd, se ¢ez
cas rahlo spusti in me pripelje do krizis¢a v neposre-
dni blizini Potoske planine, ki lezi v mirnem narocju
narave. Tiho se pozibavajo listi teloha in drobne spo-
mincice. Koraki so me pripeljali do studenca Urbas,
kjer je smerna tabla za razcep za Belsko planino.
S ceste sem zavila desno na markirano pot, ki se
najprej zlozno, nato pa strmeje vzpenja skozi gozd.
Odmeve zvokov in gozdnih prebivalcev je slisati kot
omamno $epetanje narave. Nebo je jasno, v blesce-
¢i svetlobi jadra ptica, son¢ni zarki, ki so pokukali
izza vrhov, velicastno grejejo misli in korake. Napor
strmine tako izgubi svojo zahtevnost, izraz moci pa
se odpira danasnjemu cilju.

Dan je ze sam po sebi darilo, ko hodim tja gor...
Mogoce prepogosto pozabljamo, da v nas $e vedno
zivi prvobitni ¢lovek. V tem pogledu smo prepro-
sta bitja, poznamo domace okolje in tveganja, ki
jih predstavlja. Temu se primerno odzivamo in se
¢uvamo pred nevarnostmi. Sedanji clovek je kot
violina s strunami, ki so do skrajnosti napete, zato ga
zivéni sistem klice k sprostitvi. Te je v obilju prav v
gorah.

Po prigrizku moc¢i nadaljujem hojo po stevilnih
zavojih skozi dokaj strm gozd, ga preckam in izsto-
pim na sirne travnate planjave pod grebenom Bel$ci-
ce. Vmes se odpira razgled po dolini Save Dolinke in
naselij ob njej. Seveda me ob poti povabi klopca, kjer
je krajsi pocitek dobrohoten, razgled pa velicasten.
"Toj, kaca!" bi marsikdo prestraseno vzkliknil, ko bi
lezala na poti. Mirno sem jo opazovala in Ivana, ki
je bila z mano, jo je z rokami malce ogrela, da se je
lahko nato odplazila naprej. Predvidevala sem, da je
smokulja, ki zivi na suhem terenu in tudi visje, hrani
se pa z mismi in zuzelkami. Je nenevarna in nestru-
pena. Na prvi pogled je podobna gadu, a nima skle-
njene verige po hrbtu, temvec¢ v cikcaku, kar je sicer
podobno. Predvsem pa nima trikotne glave kot gad
in modras in zenice okrogle, ne pa po macje zareza-
ne kot strupenjace. Vse kace, ki imajo okrogle oci in
glavo lepo prelito v trup, so nestrupene. Sikajo pa,
da prestrasijo najnasilnejse bitje narave — c¢loveka.
Spomnim se, da je neko¢ neka kaca, ¢eprav nestru-
pena, neki zenski dala jabolko, ki ga je ta dala v preiz-
kus mozu. Res strup ni deloval takrat, deluje pa dol-
goro¢no. Se zdaj smo odvisni.

Visje gozd postaja vse redkejsi in pocasi preide v
pas rusja, pot pa se zacne obracati vse bolj proti
zahodu. Kmalu sem prisla do bivaka pod Vajnezem.

Skrbno sem si izbirala pot, ki je bila zaradi zasneze-
nega pobocja na nekaterih mestih $e precej nevarna.
Kmalu sem bila pod glavnim grebenom Karavank,
med sedlom Medvedjak in Vajnezevim sedlom, kjer
greben vlece najprej malo proti jugovzhodu, nato pa
zavije odlo¢neje proti jugu. Ceprav se Vajnez z gre-
benom Belscice tesno navezuje na sosednji visji Stol,
je povsem samostojna gora, zelo privlacna tako s slo-
venske kot avstrijske strani. Ob strmem brezpotnem
vzpenjanju z vrha Belscice sem vztrajno raziskovala
pot na vrh Vajneza. Tu so v zimskem ¢asu izredno
lepa smucarska pobocja. Popolna tisina se je pre-
takala v razseznosti pogledov, ko sem se po strmih
travnatih, delno zasnezenih pobocjih povzpela
najprej na Mali vrh. Obcutila sem neomejenost duha
in veliko hvaleznost za dar moci. Obrnila sem se
proti vzhodu in kmalu stopila na sedeminosemdeset
metrov visji Vajnez.

Po telesu mi je nezno valovila tiha radost osvojene-
ga cilja. Ledeni plasc zime, ki je na tej visini oblekel
naravo, se je kazal v svoji resnosti. Imel je ¢aroben
prizvok zaupanja in zlitja s strmimi pobocji. Son¢ni
zarki so greli ohromela krila ptic in pramene mojih
obcutkov. Nad mano se je razlivala moja tiha sreca,
radost in tudi zalost. Neopazno sem segla v dlan
lebdeci dusi, ki me je vodila po poteh tisine, ko sem
se ponizno vrnila v dolino. V temi tega dne sem spo-
znala, da mi resni¢nega dozivetja, ki je bilo obdano z
morjem tisine, ne more nihce vzeti. Lepota zivi v naj-
manjsih stvareh le v cloveku, ki ima to lepoto v sebi.
Skrbno sem zaprla temu dnevu vrata, za katerimi je
mnogo zakladov narave in gora, prijateljstva ter lju-
bezni. Ponovno tiho ¢akam na novo morje tisine in
blagodejno zaprem utrujene o¢i. ©

Spomincice
I—:oto Magda
Salamon
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Za prijetno

gornisko izkusnjo
je pomembno tudi

zdravje stopal.

Foto Oton Naglost

1

Rako (hejvarne
0 copate v kocah?

Glivicne okuZbe stopal

Glivitne okuzbe so ena najpogostejsih koznih bolezni. Pogosto so spregledane. V¢asih zoprno srbenje

Prim. mag.
Ana Benedicic,
dr. med., spec.
dermatovene-
rologije.

med prsti na nogah, pogosteje pa Sele spremembe nohtov opozorijo na glivitno bolezen. Glivicna

okuzba je v nasih krajih najpogostejSa na stopalih, glivicna bolezen nohtov pa je najpogostejsa
bolezen nohtov sploh, in to pri otrocih in odraslih, zlasti starejSih. Pogosta je v poklicih, ki so
povezani s pogostim mocenjem ali obilnim znojenjem, rabo skupnih kopalnic in drugih vlaznih
prostorov. V osemdesetih odstotkih so glivicno okuzeni najprej nohti na noznih palcih.

Najpogostejse povzrociteljice glivicnih okuzb
koze so dermatofitske glive; med njimi skoraj devet-
deset odstotkov okuzb povzroci vrsta Trichophyton
rubrum. V tretjini primerov okuzbe povzrocijo tudi
kvasovke (npr. Candida albicans, ki je pogostejsa na
rokah), plesni pa povzrocijo okuzbe le redko. Glive,
ki jim v vsakdanjem Zivljenju pogosto re¢emo kar
glivice, pridejo v stik s kozo preko okuzenih Zivali,
kontaminirane zemlje in z neposrednim ali posre-
dnim prenosom med ljudmi. Na vlazni kozi stopal
med prsti najdejo ustrezno okolje za svoj razvoj, se
zlasti dermatofiti — to so glive, ki se hranijo s kerati-
nom. Te napadajo obmocja z veliko keratina: rozeno
plast koze, nohte in lase. Okuzba z dermatofiti na za-
debeljeni ter razpokani kozi in nohtih je za zdravlje-
nje praviloma dolgotrajna in trdovratna.

Znaki gliviéne bolezni stopal in nohtov

Posledice glivicne okuzbe na stopalih se kazejo
najprej kot zmehcana in sprva od okolice svetlejsa ali
sivo obarvana koza med prsti. Pozneje zaradi vnetja
postane poudarjeno roznata, razpokana in okreplje-

no luskasta na robovih ali po celotni povrsini podpla-
tov. Lahko se pojavijo tudi drobni vodeni mehurcki
in vidne spremembe posamic¢nih ali vseh nohtov
na enem ali obeh stopalih. Ker so take spremembe
nekoc opisovali predvsem na pogosto poskodovanih
in znojnih stopalih atletov, je za zelo razsirjene vidne
spremembe koze na stopalih zaradi glivi¢nih okuzb
v literaturi $e vedno mogoce najti izraz "atletsko
stopalo”.

Na nohtih se dermatofitska okuzba praviloma za¢ne
na prostem robu. Zaradi glivicne okuzbe nohti spre-
menijo barvo iz prosojno roznate v belo, sivo, rumen-
kasto, celo rjavo. Ob napredovani okuzbi se nohti
lahko zadebelijo, se dvignejo od lezis¢a nohta, spre-
menijo obliko, postanejo na prostem robu drobljivi,
pozneje vse bolj razpadajo in lahko deloma celo izgi-
nejo ali so v celoti odebeljeni v brezobli¢no povrsin-
sko hrapavo tvorbo, ki zaradi zatikanja in obcutljivo-
sti onemogoca rabo obicajne obutve. Najpogostejsa
je glivicna okuzba nohtov na noznih palcih, pogosta
je tudi na najdaljsih prstih in na mezincu, lahko pa
zajame tudi vse nohte enega ali obeh stopal.



Diagnostika glivicnih okuZzb

Glivi¢cne okuzbe so po videzu lahko podobne drugim
koznim boleznim. Za ugotovitev prave narave bolezni
in za uspesno zdravljenje je treba kozo pogosto labo-
ratorijsko pregledati, opraviti t. i. mikoloski pregled, s
katerim potrdimo glivicno naravo bolezni. Ugotovi-
tev vrste glive, ki je povzrocila obolenje, olajsa izbiro
ustreznega zdravila.

o aw

Pomen glivicnih okuZb stopal

Glivicne okuzbe koze ne ogrozajo zivljenja, poslab-
$ajo pa njegovo kakovost; nekatere okuzbe lahko
povzrocijo na kozi trajne poskodbe z brazgotinami.
Dermatofitske glivicne okuzbe koze in nohtov se ne
sirijo v notranjost telesa. So pa lahko zelo motece v
primeru neprijetnega vonja, obcutljivosti in bolecin,
spremenjeni nohti pa otezijo izbiro obuval zaradi za-
tikanja odebeljene povrsine in neestetskega videza.
Okuzba koze s kvasovkami je pri imunsko oslabelih
bolnikih lahko vir sistemske okuzbe. Predvsem pa je
zaradi glivicnih okuzb koze olajsan vstop drugim mi-
kroorganizmom v kozo in telo. Se posebej nevarne so
okuzbe z bakterijami, ki povzroc¢ajo boleca obnohtja,
vnetja koze in podkozja.

Glivicna okuzba na stopalih lahko zacne neopazno
z zmehcano in razpokano kozo med posamicnimi
prsti prsti (a), luscenjem na podplatih (b) in ali blago
spremembo barve nohtne plosce (c), najpogosteje
na oddaljenem prostem robu nohta na palcu,
lahko tudi drugih nohtih na najdaljiSem prstu ali
predhodno poSkodovanih nohtih.

Zacetna glivicna okuzba koze in nohtov na stopalih ne
povzroca vecjih tezav; bolezen se razvija na omejenih
podrocjih koze med prsti ali na posamic¢nih nohtih
pogosto celo neopazeno. Ze blazja glivicna okuzba pa
lahko hitreje napreduje in ima pogostejse in resnejse
posledice pri bolnikih z zatrtim imunskim odgovorom
in drugimi vzroki vecje obcutljivosti za okuzbe (npr.
sladkorna bolezen, rakom, atopijski dermatitis, okuzba
s HIV), pri bolnikih z imunosupresivnim zdravljenjem
(npr. terapija s sistemskimi kortikosteroidi) in pred-
hodnimi okvarami stopal (npr: stisnjeni prsti pri defor-
macijah in/ali otekanju v predelu prstov) ter ob spre-
membah nohtov; ki jih povzrocijo poskodbe in druge
bolezni, ki lahko prizadenejo tudi nohte (npr. luskavica).
Glivicna bolezen pogosto otezi strizenje nohtov, delo
zrokami ali hojo, kar ima pri ve¢ini bolnikov negativ-
ne psiholoske in psihosocialne vplive in je zato veliko
vec kot zgolj estetska napaka.

Zdravljenje gliviénih okuzb

Kadar opazimo med prsti nog zmeh¢ano kozo ali
drobno lus¢enje podplatov, ni nujno kar takoj iskati
zdravniske pomoci. V lekarni brez recepta kupimo
zdravilo za lokalno zdravljenje glivicnih okuzb —
lokalni antimikotik v prsilu ali kremi. Z njim zdra-
vimo v skladu s priporocenimi navodili proizvajal-
ca. Mnogim ljudem se glivicne okuzbe na stopalih
ponavljagjo, zato kar sami prepoznajo prve znake
okuzbe in si tudi pomagajo sami, potrebni pa sta po-
trpezljivost in vztrajnost.

Zdravnisko pomoc je treba poiskati, ko se pojavijo
rdecina, razpoke in rane, vnetni izcedek ali vodeni
mehurcki ter spremembe na nohtih. Zdravljenje bo
preprostejse in uspesnejse, ¢e z njim zacnemo ¢im
prej in upostevamo zdravnikova navodila.

V ozjem smislu zdravljenje glivi¢ne bolezni pomeni
odstranitev glivicnega povzrocitelja, kar pa pri nohtih
ne pomeni vedno, da bo noht spet videti zdrav, ker je
bil lahko spremenjen ze pred okuzbo. Mozno je, da
je zaradi okuzbe trajno okvarjen zarodni oziromart. i.
rastni del nohta.

Za zdravljenje glivicnih okuzb koze imamo danes
na voljo ve¢ ucinkovitih antimikotikov. Lokalno

zdravljenje (kreme, prsila, samponi, posipi, laki in
premazi za nohte) je zaradi redkih nezelenih u¢inkov
teh zdravil obic¢ajno prva izbira, pri otrocih do dveh
let starosti pa praviloma edino zdravljenje glivicnih
bolezni koze in nohtov. Z lokalnim zdravljenjem po-
zdravimo vecino glivi¢nih okuzb, kiso v vrhnjih slojih
koze, potekajo krajsi ¢as in so omejene na manjso
povrsino. Glivicne okuzbe na nohtih prstov nog
uspesno zdravimo z lokalnimi zdravili, kadar njihov
obseg ne presega tretjine do najvec polovice povrsi-
ne nohta. Lokalno zdravljenje pogosto podpiramo s
pedikerskim ali kirurskim odstranjevanjem obolelih
delov nohtov in rabo pomoznih zdravilnih sredstev,
ki jih je mogoce kupiti v lekarni brez recepta.
Sistemsko zdravljenje (protiglivicna zdravila v tab-
letah ali kapsulah) je pogosto ucinkovitejse kot zgolj
lokalno; potrebno je pri okuzbah las in obolenju
nohtov do rastnega dela, pri okuzbah s plesnimi in
z nekaterimi glivami, ki se prenasajo na cloveka z
zivali ali drugega okolja. Zdravila je praviloma treba
jemati ve¢ mesecev. Sistemske antimikotike predpi-
$e zdravnik. Nezeleni ucinki so redki — najpogoste-
je se pojavijo slabost, tiscanje ali blazje bolecine v
trebuhu, glavobol in splosno slabo pocutje ter aler-
gijski izpuscaj.

67

VESTNIK

K 1

S K

Napredovanje
glivicne bolezni
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ukrepanja nadaljuje
proti rastnemu delu
nohtov in lahko
trajno spremeni
celoten noht vecine
ali vseh prstov
enega stopala (e),
lahko tudi obeh.
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Glivicne okuzbe
stopal nam lahko
zagrenijo Zivljenje

tudi v gorah.

Foto Dan Briski

Preprecevanje okuZzb

Pomemben del obvladovanja glivicnih okuzb koze in
nohtov so preventivni ukrepi — od ustrezno zra¢ne
obutve, ki ne tisci in tudi ne omogoca drsenja stopala z
nabijanjem prstov v steno obuvala, do pravilne nege in
higiene, s katero si zagotovimo gladke in ciste nohte ter
sutho kozo tudi med prsti. Zaljudi, ki se veliko znojijo, je
zavzdrzevanje suhosti koze priporocljiva raba posipov
v nogavici ali perspirantov. Na stopalih z rednim stri-
zenjem nohtov preprec¢imo vras¢anje nohtov v mehka
obnohtna tkiva. Potrebno je tudi sprotno odstranjeva-
nje trde koze na mestih pritiska, preprecevanje tisca-
nja prstov z ustreznimi (npr. silikonskimi) distan¢niki,
preprecevanje vlaznosti in zmehcanosti koze zaradi
¢ezmernega znojenja in nezadostnega susenja koze po
umivanju ter redno pregledovanje koze med prsti.

Priporocljiva je vsakodnevna menjava nogavic, ki jih
peremo pri temperaturi vsaj 60 °C. Na pogosteje oku-
zenih in vlaznih povrsinah, npr. na bazenih, v gardero-
bah in kopalnicah, je svetovana raba osebne obutve, ki
jo je mozno razkuzevati. Za ljudi, ki so bolj dovzetni za
glivicne okuzbe, je po odhodu s kopalis¢a dobro raz-
kuziti kozo stopal — npr. z antisepti¢cnim milom ali an-
timikotikom v $amponu ali prsilu. Ob spremenjenih
nohtih zaradi poskodb in drugih bolezni nohtov se
priporoca raba protiglivi¢nih pudrov, raztopin in pro-
tiglivicnega laka za nohte. Svetovana je raba locenih
brisa¢ in obutve ter razkuzevanje pribora za odstra-
njevanje trde koze (ve¢ uporabnikov), predvsem pa
redno rezanje nohtov. Ce se pojavijo nenormalne
spremembe na kozi in ali nohtih, je na mestu posvet s
farmacevtom za ¢imprejsnji zacetek zdravljenja.

Kaj je torej s copatami v kocah?

Ce odgovorim na vprasanje, zastavljeno v naslovu
¢lanka: naceloma je uporaba copat, ki se med dvema
uporabnikoma ne operejo na vsaj 60 °C, s stalisca pre-
precevanja prenosa okuzb nesprejemljiva. Primer-
nejsa je plasticna ali gumijasta, spredaj odprta obutey,
ki se lahko razkuzuje s spiranjem ali brisanjem (npr. v
vodni raztopini Octenisana). A bodimo realni — kdo
ima v kocah ¢as in voljo za razkuzevanje copat? Naj-
boljsi nasvet je, da s seboj prinesete svoje. ©

UARSTUO
NARAVE

Zdenka Mihelic

Predsedovanje
prevzela ltalija

18. Alpska konferenca v Sloveniji

Slovenija je 22. januarja na Brdu pri Kranju
organizirala XVIII. Alpsko konferenco, na
kateri je zakljucila svoje, ze Cetrto dvoletno
predsedovanje Alpski konvenciji in ga
predala Italiji. Minister za naravne vire in
prostor Joze Novak je vimenu predsedujoce
drzave Slovenije med drugim poudaril, da
moramo okrepiti preventivne dejavnosti za
obvladovanje naravnih nesrec, povezanih

z vodo, in izvajati resitve, ki temeljijo na
naravi in ki bodo okrepile odpornost.

Predsedovanje je Slovenija 27. oktobra
2022 prevzela od Svice. Na tokratni Alpski kon-
ferenci so ministri drzav pogodbenic Alpske
konvencije — Slovenije, Italije, Avstrije, Nemcije,
Francije, Svice, Monaka, Lihtenstajna ter Evrop-
ske unije — na konferenci pregledali opravljeno
delo, ki ga je slovensko predsedstvo vodilo pod
sloganom Kakovostno zivljenje v Alpah za vse
in se seznanili z rezultati delovnih teles Alpske
konvencije zadnjih dveh let ter potrdili mandate
za njihovo prihodnje delo. Minister Novak je po-
udaril: "Alpe se soocajo s stevilnimi ¢ezmejnimi
izzivi, hkrati pa ponujajo priloznosti za sodelova-
nje pri iskanju resitev za ohranitev tega posebne-
ga ozemlja in Zivljenja na njem. Alpska konvenci-
ja si bo $e naprej prizadevala za trajnostni razvoj
Alp na gospodarskem, ekoloskem in socialnem
podrocju ter prispevala k ohranjanju in izboljsa-
nju kakovosti Zivljenja z varovanjem, prenovo in
razvojem naselij. Vse to z namenom, da bi ljudem
omogocila zivljenje in delo v Alpah.”
Podnebne spremembe so tu z vsemi najostrej-
$imi posledicami za ljudi. To dejstvo moramo
sprejeti in Ziveti z njim. Naravne nesrece niso le
obcasni pojavi, temve¢ so redni spremljevalci
nasega zivljenja. Ob tem minister Novak pravi,
da "moramo zato vlagati v resitve, ki temeljijo na
naravi in bodo okrepile odpornost. Alpska kon-
vencija je odlicna platforma za ucenje iz izkusenj



drugih, da bi povecali odpornost na podnebne spre-
membe. Z razsirjanjem rezultatov nagrade za mlade
znanstvenike bomo zagotovili razvoj resitev, ki teme-
ljijo na dokazih."

Pogodbenice so na konferenci sprejele tri dokumen-
te, ki jih je med predsedovanjem pripravila Sloveni-
ja: deseto Porocilo o stanju Alp o kakovosti zivljenja v
Alpah s priporocili za prihodnje delo, Priporocila za
izobrazevanje o podnebnih spremembah v Alpah ter
Strateske usmeritve o biotski raznovrstnosti v Alpah.
Med dvoletnim predsedovanjem se je Slovenija
aktivno ukvarjala s tremi prednostnimi temami, in
sicer s kakovostjo zivljenja kot glavno temo, z okolj-
skim izobrazevanjem s poudarkom na podnebnih
spremembah in z biotsko raznovrstnostjo. Slovenija
je na teh podro¢jih zagotovila oprijemljive rezultate
in prispevala k izvajanju vseh treh prednostnih po-
drocij Vecletnega programa dela Alpske konference
2023-2030.

V casu predsedovanja je Slovenija organizirala dve
veliki mednarodni konferenci, eno na temo okolj-
skega izobrazevanja in drugo na temo biotske razno-
vrstnosti ter stevilne delovne sestanke, posvecene
najrazlicnejsim temam. V casu slovenskega predse-
dovanja Alpski konvenciji so v Sloveniji potekala tudi
srecanja, kot so Gorniske vasi, Mladinski parlament
Alpske konvencije, praznovanje 100-letnice Trigla-
vskega narodnega parka, gostili pa so tudi Aljpweek —
srecanje vseh Alpskih deleznikov. Ve¢ dogodkov so
gostile tudi Infotocke Alpske konvencije v Sloveniji.
Na dogodku so bili prisotni naslednji udelezenci:
iz Lihtenstajna podpredsednica vlade in ministrica
za notranje zadeve, gospodarstvo in okolje Sabine
Monauni, nemska ministrica za okolje, varstvo
narave, jedrsko varnost in varstvo potrosnikov Stethi
Lemke, iz Italije namestnica ministra za okolje in

energetsko varnost Vannia Gava, poslanka francoske-
ga parlamenta Valérie Rossi ter dr. Jerneja Jug Jerse,
vodja Predstavnistva Evropske komisije v Sloveniji, in
drugi. Predsedovanje Alpski konvenciji je iz rok mini-
stra Novaka prevzela namestnica ministra za okolje
in energetsko varnost Italije Vannia Gava. Slovenski
ekipi se je zahvalila za dve leti odlicnega dela in izdela-
na porocila. Kot je dejala namestnica ministra, je Italija
zasvoje predsedovanje predstavila prakticen program
zataedinstveni alpski prostor, edinstveni tako s kultur-
nega vidika kot vidika biotske raznovrstnosti: "Alpe se
soocajo in se bodo soocale s stevilnimi izzivi. Italija bo
v ¢asu predsedovanja dala poseben poudarek biotski
raznovrstnosti, podnebnim spremembam, kulturne-
mu vidiku za Zivljenje prebivalcev na tem obmocju ter
spreminjajoc¢im se ledenikom.”

Na uradnem sprejemu ministrov in drugih visokih
predstavnikov drzav pogodbenic konvencije so dan
pred XVIIL Alpsko ministrsko konferenco na Brdu
pri Kranju podelili tudi nagrade mladim znanstveni-
kom (Young Academics’ Award). Prvo mesto je osvo-
jila Agnese Moroni iz Italije, ki je raziskovala vpliv
umetnega zasnezevanja v Alpah, drugo mesto Elena
Grace Siegrist iz Svice, ki je raziskovala vpliv podneb-
nih sprememb na $vicarsko pokrajino, tretje mesto
pa Christina Dollinger iz Nemcije, ki je v svoji nalogi
vrednotila vpliv upravljanja z gozdovi ob upostevanju
podnebnih sprememb v narodnem parku Berchte-
sgaden. Ministri so izpostavili pomen izobrazevanja
mladih in poudarili, da jih je treba nujno vkljuciti v
pripravo vseh ukrepov in $e posebej pri mladini spod-
bujati mednarodno sodelovanje. Minister Novak je
mlade pohvalil in dejal: "Na eni strani gre za prenos
znanja in vrednot, na drugi strani pa tudi za prepo-
znavanje potreb mladih v gorskih obmodjih, da bi jim
lahko ponudili perspektivno Zivljenje v gorah.” O
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Alpska konvencija
utira pot
trajnostnemu
Zivljenju v Alpah in je
pionir svoje vrste, saj
Je prva mednarodna
pogodba, katere cilja
sta trajnostni razvoj
in zascita celotnega
gorovja.

Foto Zdenka Miheli¢
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ROMENTAR

Janez Bizjak

TekasSkemu
spektaklu
na rob

Triglav Trail Run

V ¢igavem interesu je in komu je potreben? Zagotovo
ne v interesu varovanja Julijskih Alp in Triglavskega
narodnega parka (TNP), povrhu pa Se zacinjen
z omalovazevanjem slovenskega jezika.

Vir Vabilo SPM

Ze nekaj let se to dogaja v slovenskem delu
Julijskih Alp in v edinem slovenskem narodnem
parku. Cudi me, ker doslej, vsaj javno, to nikogar ni
(z)motilo. Na spletu je Triglav Trail Run (TTR) pred-
stavljen kot najvedji tekaski festival v Julijskih Alpah,
“edinstveno tekasko dozivetje, prava avantura v cudo-
vitem okolju Julijskih Alp in Triglavskega narodnega
parka.” Podobno besedilo je bilo tudi na informaciji/
vabilu Slovenskega planinskega muzeja (SPM) za
leto 2024. Drugi spletni oglasevalci so celo pisali o
najve¢jem tekaskem spektaklu v narodnem parku,
"ki poteka po najlepsih stezicah Julijskih Alp” Vabilo
SPM me je zacudilo. Razumel sem ga kot sporocilo,
da je muzej razsiril svoje izvorno kulturno poslan-
stvo predstavljanja zgodovine nase gorniske omike z
odmikom v promocijo necesa, kar je tezko ovredno-
titi kot njegovo primarno dejavnost.

Na prilozeni fotografiji sta vhod v SPM ter parkirisce
pred njim spremenjena v prizorisce reklam soorga-
nizatorjev in pokroviteljev (mdr. Dynafit, Zavaroval-
nica Triglav, Pivovarna Lasko, Lumar in Volkswagen
z razstavljenim novim tipom vozila) ter z mnozico
cakajocih, na start pripravljenih tekmovalcev. Opre-
mljenih samo z lahko majico, vrhunskimi tekaskimi
copatami in z minimalisticno vrecko (za dokumente)
s Sirokimi nahrbtnimi naramnicami. Zakaj nih¢e ni
nosil pijace in malice? V programu TTR pise, da je v
startnino "vkljucena tudi dostava hrane, pijace, osta-
lega materiala in rekvizitov na oskrbovalne postaje s
helikopterjem". Halo? Ali to pomeni, da je helikop-
terski hrup do oskrbovalnih postaj visoko pod Trigla-
vom sopotnik deklariranega edinstvenega tekaskega
dozivetja?

Organizacija in logisticna podpora udelezencem
nista poceni. Zato so tudi zneski startnin visoki: leta
2024 od 80 € do 190 € (odvisno od izbrane trase in
roka prijave). Priznajmo, da si to lahko privoscijo le
denarno dobro stojeci posamezniki. Vpletanje ¢udo-
vitega okolja Julijskih Alp in TNP na vabilu je videti
kot cenena trzna potegavscina in pretkana samopo-
strezba z Julijci in narodnim parkom. Tiiglav Trail
Run (tek po triglavskih stezah) je na spletu veckrat
zapisan tudi kot Tiiglav Trail Race (dirka po trigla-
vskih stezah). V objavljenih rezultatih za leto 2024
so na vrhu seznama sodelujoc¢ih vidno poudarjeni
prvi trije zmagovalci. Torej gre za dirko za ¢im visjo
uvrstiteyv, Julijci pa zlorabljeni za mogocno tekmoval-
no areno. Najvedji tekaski festival/spektakel zato po
mojem mnenju ni nikakr$no druzenje za ozavescanje
o pomenu Julijskih Alp in TNP, ni nikakrsna dobro-
delna ali humanitarna prireditev, ni nikakrsen me-
morial z mednarodno udelezbo, ampak drag spek-
takel, namenjen hladnemu in do zavarovane narave
poponoma indiferentnemu komercialnemu interesu,
predvsem sluzenju denarja.

Videti je, da organizator in soorganizatorji TTR ne
razumejo ali so celo prepricani, da jim ni treba razu-
meti preprostih stvari o tem, zakaj je nekaj primer-
no in zakaj ni primerno. Da je osrednje obmocje
narodnega parka namenjeno predvsem varstvu
naravnih vrednot, zaradi katerih je bil park usta-
novljen. Namenjeno je tudi za do naravnega okolja
spostljivo, mirno, obzirno in tiho dozivljanje. Dvo-
dnevni festival z mnozi¢nim tekom okrog Triglava
in po parku pa je medvedja usluga tudi tistim upra-
vljavcem nasega visokogorja, ki se ze nekaj desetletij
trudijo zavarovati Triglavsko pogorje pred preobre-
menjenim, veckrat tudi neobvladljivim mnozi¢nim
obiskom in povabiti ozave$cene obiskovalce na
druga, manj obiskana obmocja Julijskih Alp. Zakon
o TNP pa upravljavcu parka ne omogoca, da bi pre-
precil TTR, zato je v okviru svojih pristojnosti lahko
omejil le stevilo udelezencev. Glede komercialnega
izkori$¢anja imena Julijskih Alp in vnasanja novih
oblik organizirane mnozi¢nosti bi bilo zanimivo
slisati tudi stalisce PZS.



Mnozi¢na dirka po visokogorju okrog Triglava je
morda tudi v nasprotju z usmeritvami Skupnosti
alpskih gorskih vasi (Bergdorfer), v kateri kandidirata
tudi Dovje in Mojstrana.

TTR pa je povrhu $e ogledalo v zadnjih letih povsod
prisotnega omalovazevanja slovenskega jezika. Za
padec v anglofilsko zamaknjenost so poskrbeli sa-
mooklicani guruji novodobnega trzenja. Poglejmo
samo TTR. Res je, da je vsaj polovica udelezencev
iz sosednjih drzav. Naj pa mi nekdo razlozi, zakaj je
bilo treba prezreti tekmovalce iz Slovenije in jih stla-
¢iti pod skupno neslovensko promocijo na obmocju
slovenskega narodnega parka? Z doslednim ¢rtanjem
in prezirom slovenscine v imenih posameznih tras
so nam postregli z eksoticnimi skovankami: Ziiglav
Trail Run (tudi Race), Vrata Valley Race, Sloveni-
an Alpine Museurn Run. Lani smo praznovali 100-
letnico Alpskega varstvenega parka v Dolini Trigla-
vskih jezer. Skozi to srce in puncico ocesa narodnega
parka so organizatorji dirke TTR potegnili traso, na
njej so tekacem zagotavljali oskrbo s helikopterjem,
ekskluzivno imenovano Triglav Lakes Run. Halo?
Komu na ljubo?

Jakob Aljaz se je pred dobrimi 130 leti srdito boril
proti nemskim napisom za koce ter poti v Julijskih
Alpah in proti nasilnemu ponemcevanju le-teh. Kako
srdit bibil Aljaz danes, ¢e bividel, kako se pred SPM, v
katerem je predstavljeno njegovo delo, za¢ne medna-
rodna dirka s poanglezenim imenom TTR, nadaljuje
s poanglezenim spakovanjem imena steze v "njegova’
Vrata ter $e za nekatere druge tekaske trase po Julij-
cih?

Omalovazevanje maternega jezika v slovenskih
gorah ni samo znak prezira do zdrave narodne oza-
vescenosti, ampak tudi pokazatelj zanikanja nasih
kulturnih vrednot. Zavedam se, da TTR z agresiv-
nim izrivanjem slovenscine in z uporabo anglesc¢ine
zaradi udelezencev iz sosednjih drzav mnogih nasih
gornikov sploh ne moti. In se jim ne zdi vredno vpra-
$ati, ¢e je s tem sploh kaj narobe.

Od zagovornikov TTR slisim, da je vse nas, ki smo
(so) prepricani, da taka prireditev nikakor ne spada v
zavarovano obmocje edinega slovenskega narodnega
parka, ze davno povozil ¢as. Da ne razumemo novo-
dobnih promocijskih trendov, ker smo ob mnozic¢-
nem spektaklu TTR zgrozeni tudi nad preziranjem
slovenskega jezika z izklju¢no angleskim poimenova-
njem posameznih tras. O¢itek, da nas je povozil cas,
me ne moti, ampak mi pomeni veliko cast.

Epilog: Organizacija Turizem Kranjska Gora je tudi
ze za leto 2025 razposlala vabilo za TTR, ki bo od 22.
do 24. avgusta s startom v Mojstrani.

Pripravil Janez BIZJAK, ¢lan PD Dovje - Mojstrana,
ki je bil v letih 1983/84 skupaj Avgustom Delavcem,
mojstranskimi prostovoljci in sodelavci tedanjega
Zavoda za spomenisko varstvo Kranj soavtor zasnove
in postavitve Triglavske muzejske zbirke, predhodni-
ce danasnjega SPM. O

ALPE U MALEM

Tone Vidrgar

Mini alpsko
kraljestvo

Alpski skalnjak

Lepa vremenska napoved za
prihajajoci vikend naju je v nedeljo
zvabila na Gorenjsko, na Jesenice,
kjer smo bili dogovorjeni s hcerko

in vnukom, da nama razkazeta
najstarejSi predel zelezarskega mesta
in da nato skupaj nadaljujemo po
Stari rudni poti do Savskih jam, kjer
so vcasih kopali zelezovo rudo.

Pot smo zaceli v Murovah, najstarejsem
predelu Jesenic, ki lezi na pobocju Mirce. Prvi
podatki o tem naselju segajo vleto 1469, kosobile  sarainice na
takratne hise na Murovi lesene, nekatere med  pjanini pod Golico
njimi so se ohranile do danes. Med najstarejse in ~ Foto Tone Vidrgar
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Bled s Stolom
Foto Tone Vidrgar

$e danes ohranjene sodi Prackova hisa, v kompleks
stare Murove pa spada tudi cerkev sv. Lenarta. Na-
daljevali smo po poti, ki prikazuje sledi tezkega dela
in zivljenja rudarjev, fuzinarjev in drugih, ki so bili
takrat tesno povezani z nekdaj najbogatejsim naha-
jaliscem zelezove rude na tem obmocju. Po tematski
Stari rudni poti so neko¢ furmani na glajzah tovori-
li rudo od rudnikov v Savskih jamah do plavzev na
Savi. Ob poti so postavljeni razstavni eksponati in in-
formacijske table, da si obiskovalci lazje predstavljajo
zgodovino rudarstva in z njim povezane dejavnosti v
tistem obdobju. V zacetku strma pot pri prvi kapelici
sv. Barbare malo popusti in se zlozneje nadaljuje do
druge kapelice, prav tako sv. Barbare, ter naprej do
Prihodov, kjer se pot prikljuci asfaltni cesti, ki pelje
na Planino pod Golico.

Ceprav smo zeleli nadaljevati pot naprej do Savskih
jam, smo pot nehote zakljucili na Planini pod
Golico. Nepricakovano smo zasli v "svetovni smu-
carski skakalni center Planica pod Golico" in spo-
znali domacina Vincenca (Cena) Razingarja, slikar-
ja in rezbarja, ki je ta center ustvaril, poleg tega pa
obcudovali se kos cudovitega gorskega raja — skal-
njak Alpe v malem, oboje kar pred njegovo domaco
hiso.

Mojster nas je povabil na ogled in prikaz poteka
svetovnega prvenstva v smucarskih poletih na
Planici pod Golico, ko se na tekmi lahko zbere
vec kot 400 ljudi ... Pod hiso pri slikovitem potoku
stojijo makete $tirih najbolj znanih svetovnih
smucarskih skakalnic — letalnic (domacini jim
pravijo'skakalnice v Kajzah") v pomanjsanem
merilu (1 m = 6 cm). Na teh skakalnicah tekmuje-
jo izrezljane figurice smucarskih skakalcev, kar 120
jih je v zbirki s prepoznavnimi obrazi, poleg bratov
Prevc tudi drugi svetovno znani skakalci Kobajasi,
Stoch, Nykanen, Kraft, Kasai ... Ze nekaj pomladi

zapored Cena Razingar priredi pravcato tekmo-
vanje v smucarskih skokih, na katerem se merijo
figurice znanih smucarskih skakalcev — in seveda
padajo tudi rekordi. Prireditev, imenovana Planica
pod Golico, je postala Ze tradicionalna.

Po demonstraciji skakalne tekme smo si ogleda-
li delavnico in galerijo, kjer Cena ustvarja lesene
mojstrovine, rezbari in slika, nato smo si ogledali
se skalnjak Alpe v malem, ki se razteza na 40 m2.
Nanj je Cena Razingar $e posebej ponosen in pravi,
da $e ni cisto dokoncan, da ima $e mnogo idej ...
Skalnjak nastaja ze stirideset let; prikazuje najbolj
prepoznavne slovenske in evropske gore ter planin-
ske postojanke Golico, Vrsic, Prisojnik, Mojstrovko,
Razor, Kriz, Stenar, Rjavino, Triglav, Cmir, Mangart,
Jalovec, dolino Vrata, Kriske pode ... Mont Blanc,
Grossglockner, Matterhorn, Tri Cine, Marmola-
do, dolino Gardena ... To "pravljico” zakljucujeta
Lurd in Fatima. Pravljicni svet pred Razingarjevo
hiso vsebuje ve¢ kakor 70 planinskih koc¢ in alpskih
hisk, cerkva, gorskih cest z avtomobili, tuneli ...
"Vse makete sem poskusal ¢im bolj priblizati ori-
ginalom," je poudaril in res mu je lepo uspelo. Vse
to pa je ¢udovito dopolnjeno z gorskim cvetjem z
domacih gora, ki raste med skalami, pred ko¢ami
in ob poteh. "Zadnja stvaritev, slovenski biser Bled
s Stolom v ozadju, je nastala leta 2017, a ni zadnja,"
pravi Cena.

Ni nam bilo zal, ker nismo uspeli priti do Savskih
jam, saj smo videli in spoznali mojstrsko ustvarjen
del narave, umetelno vtkan v prostor na Planini pod
Golico. Ustvarjalec Cena Razingar z njim navdusi
vsakega obiskovalca.

Ogled Alp v malem je mogoc¢ vsak dan med 1. majem
in 1. novembrom in je brezplacen, lahko pa prispeva-
te simboli¢ni znesek, ki bo ustvarjalcu pomagal pri
nakupu materialov za nove stvaritve. O
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Sylvain Tesson: Belina. Prevedla
Mimi Podkriznik. UMco, Ljubliana,
2025. 266 str., 24 EUR.

Sy!vain___Tessdn

_BELINA

Francoski avtor uspesnic V sibirskih
gozdovih (HiSa poezije, 2023), Na
¢rnih potehin SneZni leopard (oboje
UMco, 2023) je dobil novo knjizno
izdajo v slovenskem prevodu. Belina
(francoski izid leta 2022) je navdi-
hujo¢ popotniski dnevnik, pravo
mojstrsko literarno delo, ki je Se en
dokaz, da so tudi gore lahko vir vr-
hunske literature.

Tesson se je v Stirih zimah med
letoma 2018 in 2021 v druzbi gorske-
ga vodnika Daniela du Laca podal
Cez celotno alpsko verigo vse od
domacega Mentona ob Sredozem-
skem morju do jadranskega Trsta,
pri ¢emer je prehodil celo vrsto
vrhov in dolin. Ze kmalu na zacetku
sta srecala Philippa Removilla, ki se
je potikal po Franciji ravno po vzoru
Tessonove knjige Na c¢rnih poteh
in se jima je pri tem neverjetnem
podvigu pridruzil.

Odpraviljom se iskat osvoboditev
lastnega jaza skozi napor, po neu-
hojenih poteh. To precenje beline,
lebdenje v preslikani pokrajini, je
moja definicija ultimativnega popo-
tovanja.

Med najkrajsim izletom v hribe
se razblini ¢as, razsiri prostor, um
pa potihne. Na snegu blesk iznici
zavest. Pomembno je samo pomi-
kati se naprej. Napor izbrise vse -
spomine in obZalovanja, Zelje in
slabo vest..

V stirih letih so v 85 dneh skupaj
prehodili ve¢ kot tisoC Seststo ki-
lometrov in premagali Sestdeset
tiso¢ metrov viSinske razlike. Smer
hoje, smucanja in tudi plezanja je
sledila alpskemu loku; na poteh
dozivjamo znane kraje in vrhove:
Val d'Iser, Mont Blanc, prelaz Veliki
Sveti Bernard, Zermatt in Matter-
horn, Strahlhorn, Saas Fee, prelaz
Simplon, Bernina, Weisskugel,
Wildspitze, Solden, dolina Stubai,
Dobbiaco (Toblach), Tri Cine, Forni
Avoltri, Paluzza, Mozac, Matajur,
Kobarid, Gorica in Devin. Prenoce-
vali so po gorskih kocah, tudi neo-
skrbovanih, pa tudi po dolinah. Poti,
kjer so hadili, so bile ponekod zelo
nevarne, s plezalnimi mesti, ki so
jih morali premagati, na katerih so
se varovali, spuscali po vrvi in se v
hudih neurjih tudi obracali. Veckrat
sa jih ogrozali in celo zasuli plazovi, a
so se sre¢no izvlekli.

Alpinist je ¢lovek na begu. Gori od
zelje, da bi se povzpel na vrh. A takoj
ko ga doseZe, se spusti v dolino.
Spodaj pa spet sanja o vzponu.

Tura je bila divja. Veter, gozd, pra-
znina in sonce: smucali smo po
vzorcih ¢udeZnega. Vsako potova-
nje snuje svojo heraldiko. Nasa, med
dvermna dolinama, je bila iz kristalov
in modrine. Svet se je blescal, zrak je
bil ¢ist, drevesa na svojem mestu in
v snegu tisina. Premikali smo se po
nepremicnem.

Med potovanjem jih je presenetil
virus, ki so se ga na visokih vrhovih,
pogosto brez signala in povezav z
dolino in svetom, komajda zavedali.
Tesson v besedilu poudarja skro-
mnost, saj imas na taki poti s seboj
le tisto, kar res nujno potrebujes, kar
je dale¢ od potroSnistva, ki nam je
vsilieno. Oznake tezavnosti posa-
meznega dneva na poti je oznaceval
s kratico BSU - B za boletino, S za
strah, U za utrujenost.

Tako smo dan za dnem lebdeli v
stanju dematerializacije. V skladu
z alkimisticnim besednjakom je
belina popravijala svet. Element je
bila snov; ki se je spreminjala v misel.
PoloZzena na Zemljo nam je belina
zapolnjevala poglede in preplavijala
misli. Je bila to misticna operacija?
Svet je doZivel transmutacijo. Morda
smo jo tudi mi.

Tessonova knjiga te posrka vase, da
se niti ne zaves, kdaj obrnes zadnji
list. V bistvu sploh ne gre za popo-
tniski dnevnik, je le nujno sprem-
stvo, da sledis poti, po kateri so Sli.
Gre za neverjetno notranje potova-
nje skozi nedotaknjeno pokrajino,
za neslutene skrite moci v ¢loveku,
za zivljenjske refleksije in modrosti,
za hvalnico prvinski povezanosti
Cloveka in narave, posameznikove-
ga notranjega in zunanjega sveta
ter zdravilnosti Cloveskih odnosov
ter za odo prijateljstvu.
Belina se je raztezala po nedoloclji-
vern, onkraj zgodovine in geografije.
Ni predstavijala naravnega okolja,
Se manj pokrajino, ampak substan-
co. Preneseni v abstraktni svet se tej
substanci rece univerzalno. Preciti
univerzalno pormeni sanjati.
V belini se je vse iznicilo, tako Zelje
kot obZalovanja. Obviseli smo v me-
ditaciji, ki jo je narekovalo gibanje.
Sreca kontemplacije se je prepletala
z uzZitkom, ker smo se premikali po
absolutnem. Samo napor je imel
svojo ceno. Utrujenost je poudarila
obcutek, da smo nekaj dosegli.
Viadimir Habjan

Marjan Ziberna: Kot kenguru v
materini vre¢i. Buca, Ljubljana,
2025.130 str., 1790 EUR.

MatjaZ Fuchs

Nastalo je to, kar drZite v rokah -
mladostne zgodbice, razposajene, tu
in tam rahlo zbadljive in poniglave, a
brez cinizma in naklepne zlobe. Knji-
Zica, ki pa je Zal, kot sem ugotavial,
ko sem jo spravijal skupaj, kliub svoji
skromnosti nekaksna knjiga mrtvih.
Z njo so neposredno ali posredno po-
vezani ljudje, ki jih ni ve¢ med nami.

Po na zavihku naslovnice prebranem
je razvidno, da je Marjan Ziberna
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nekakSen multipraktik, pisec raznih
literarnih zvrsti, od kratkih zgodb in
romanov do biografij in scenarijev
za dokumentarne filme, novinarskih
reportaz in intervjujev. Njegov roman
Dedic se je uvrstil v finale nagrade
kresnik, za svoje ustvarjanje je prejel
veC priznanj in nagrad. Je dolgoletni
sodelavec slovenske izdaje revije Na-
tional Geographic, urednik revije Svet
in ljudje, pisal je tudi za revijo Grif vse
do njenega bridkega konca zaradi
“trznih zakonitosti, rentabilnosti po-
slovanja, remitend” in podobnih reci.

Ziberna ni edini "krivec”, odgovoren
za svoje prigode. V njegov zagovor
moram povedati, da prav dosti izbire
ni imel, kajti ob takih sodelavcih, kot
sta bila Tadej Golob in pokojni Urban
Golob, je pat enostavno nimas. Pa Se
nekaj. Takrat, ko se je on prizadevno
ukvarijal s tekom, je bilo to Se ¢udno,
brezvezno pocetje (takoj za alpiniz-
mom) ljudi, ki niso imeli pametnej-
Sega dela.

V Kenguruju v materini vreci je
enajst kratkih zgodb o avtorjevih
Sportno-pustolovskih - podvigih na
zemlji, v zraku in vodi. Vec¢ino njih
se je lotil pod vodstvom strokov-
njaka za dolo¢eno zvrst, kajti brez
njega bi bil to bolj kot ne premislieni
samomor. Pa poglejmo, Cesa vsega
se je lotil: poleta s toplozracnim
balonom, soteskanja oziroma ka-
njoninga, poleta z jadralnim letalom,
kolesarskega spusta, ki mu izvajalci
strokovno reCejo downhill, lednega
plezanja, poleta z jadralnim padalom
v tandemu, plezanja v skali, a ne ka-
terikoli, temvec triglavski, zaneslo
ga je tudi v podzemlje - v jame, pa
med akrobatske letalce in na cestno
kolo. Pri njem niti obitajno cestno
kolesarjenje ni vedno vsakdanje, saj
se s takim ne splaca zapraviti dneva.
Ampak sedelski tris je pa Cisto nekaj
drugega, kajne? Torej - odsopihaj-
mo z njim ¢ez Vrsi¢, Mangartsko in
Korensko sedlo.

Podal se je tudi na Aconcaguo, naj-
visji vrh obeh Amerik, tokrat brez
vodnika, v samostojni in uspesni
odpravi s prijateljem.

Na koncu sem vprasal, kako se
uradno rece vozniku  balona.
“Uradno pilot, v resnici pa kurjac, saj
si videl. Ko zmanjka plina, smo pa
itak vsi padalci,” se je namuznil Filip.

Marjan Ziberna ne glumi junaka.
Prostodusno priznava, da ga je
skoraj med vsakim novim Sportnim
podvigom strah. Vendar to opise
hudomusno, s samoironijo rine v
novo pustolovs¢ino in upa na srecen
konec. S tem izraza svojo notranjo
moc, trdnost znacaja in odloCenost,
da bo zdrzal do konca, kajti, kot
je govoril pokojni Srauf, “vazne so
zgodbe .
"Nic resnega, le koZa je presekana,”
Je bil tolazilno razpolozen zdravnik v
gostilni na Logu. Poznejse poizve-
dovanje je pokazalo, da je to prav-
zaprav nizje v dolini Zivec¢i, davno
falirani student veterine, pomocnik
voznika resevalnega avtomobila ali
nekaj takega.
Prigode zakljucuje z opisom vzpona
na Aconcaguo, v knjizici poimeno-
vano Anakonda. Tudi tu ne manjka
hudomusnosti in razkrivanja lastnih
slabosti, med katerimi je spretno za-
kamuflirana pritajena nevarnost, da
gre tokrat na trdnih, ¢eprav strmih
tleh bolj zares, kot je Slo v zraku, vodi
in v podzemlju. Mogoce se ima dol-
goletnemu ukvarjanju s tekom na
srednje in daljSe proge zahvaliti, da
je dosegel vrh in se z njega tudi vrnil,
skromni aklimatizaciji navkljub.
Kako sem crkoval, vam ne bi
posebej pojasnjeval. Poldrugo de-
setletje sem se ubadal s tekom, pri
katerem dusi v telesu rado postane
zelo neprijetno, a v Zivlenju Se
nisem bil nikoli tako blizu dokoncni
locitvi duse od telesa kot v Canaleti,
zaklju¢nem delu poti do vrha Acon-
cague. [..] Mallory je na vprasanje
novinarjev, zakaj rine v tako neclo-
vesko visok hrib, nekoc zabrusil: "Ker
je tam!". Mnogi so to izjavo vzeli
resno in jo vneto ponaviali. [...] Nikoli
pa nisem slisal, da bi kdo pri teku
rekel, da bi rad pretekel tisocpetsto-
metrsko razdaljo, ker je tam, ali kaj
podobno zvitega.
Sledita razlaga manj znanih besed
in spremna beseda Mateje Pate, v
kateri nam poblize predstavi avtorja
zgodb, ki sem jih prebral na mah.
Matjaz Fuchs, grafik, oblikovalec
in ilustrator, je s svojimi znacilnimi
risbami in zabavnimi komentarji
tudi vizualno prijetno pozivil strani
in branje.

Mire Steinbuch
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Dejavnosti Planinske

zveze Slovenije

Upravni odbor (UO) Planinske zveze
Slovenije se je 6. februarja v prosto-
rih PZS v Ljubljani sestal na 14. seji
v mandatnem obdobju 2022-2026.
Med drugim se je posvetil potrebi
po okrepitvi podroCja Sportnega
plezanja, ¢lanstvu v planinski organi-
zaciji v letu 2024, certifikatom Dru-
zinam in Okolju prijazna planinska
koca, Statutu PZS in posvetom za
planinska drustva. Prisotnih je bilo
22 od 24 c¢lanov upravnega odbora,
kar je 917-odstotna udelezba. UO
je potrdil podrobni finan¢ni nacrt
PZS za leto 2025 in dal soglasje k
podrobnim  vsebinskim  nacrtom
komisij in na predlog odborov sprejel
podrobni vsebinski program dela za
leto 2025. V letu 2024 je bilo v 301
drustvu 63.931 ¢lanov; ze tretje leto
zapored Clanstvo pocasi narasca.
Stevilo ¢lanov kategorij A in Bl se
je povecalo, B pa zmanjsalo. Vecje
je tudi Stevilo ¢lanov med mladimi,
tako osnovnosolcev, srednjeSolcev
in Studentov, povecuje se tudi Stevilo
pridruzenih ¢lanov in ¢lanov iz tujine.
Veliavnost certifikatov DruZini pri-
jazna planinska kota za obdobje
2025-2028 so prejeli Dom na Peci
(PD Mezica) Dom na Smohorju
(PD Lasko), Dom na Ursljii gori (PD
Prevalje), Dom pod Storzicem (PD
Trzi¢), Planinski dom Ko3enjak (PD
Dravograd), Planinski dom na Creti
(PD Vransko), Planinski dom v Gorah
(PD Dol pri Hrastniku) in Tumova
koca na Slavniku (OPD Koper), ve-
iavnost certifikatov Okolju prijazna
planinska koca za isto obdboje pa
Dom dr. Klementa Juga v Lepeni (PD
Nova Gorica), Dom na Menini planini
(PD Gornji Grad), Kamniska koca
na Kamniskem sedlu (PD Kamnik),
Koca na planini Razor (PD Tolmin),
Planinski dom Kosenjak (PD Dravo-
grad), Planinski dom na Bocu (PD
Polj¢ane), Planinski dom na Creti (PD
Vransko), Planinsko ucno sredisce
Bavsica (PZS). UO je prav tako po-
daljSal veliavnost certifikata Okolju



prijazna planinska koca za leto 2025
Koci na Grohotu (PD MeZica).
LetoSnji posveti za planinska drustva
bodo v prvi polovici marca, predvi-
doma na Sestih lokacijah po Slove-
niji. UO je med drugim potrdil tudi
podano informacijo o nameravani
prodaji solastniSkega deleza PZS na
Ribniski koci na Pohorju in predlaga-
ni delitvi kupnine med PD Paloma
in PZS. Clani UO so podali soglasje k
Pravilniku Komisije za planinske poti,
ki ga je ta sprejela 15. marca 2024,
ter k opustitvi odseka planinske poti
Pozablieno S-izvir Bohinjske Bistri-
ce-Zlan V.

Komisija za pripravo volitev volilne
komisije PZS je razpisala volitve
za volilno komisijo PZS za mandat
2025-2029. Volitve bodo potekale
na skupscini PZS 9. maja v Hrastni-
ku.

Miha Habjan je v podkastu V steni
gostil Bojana Pollaka, s katerim sta
govorila o alpinizmu, prostovolj-
stvu, vodniStvu in fjubezni do gora,
ter vedno nasmejano paraplezalko
Manco Smrekar, ki se je razgovorila s
poudarkom na paraplezanju, pleza-
nju, igrivosti in notranji moci.

Odbor inPlaninec je 18. januarja s
pohodom od Sareda do Strunjana
pocastil 50-letnico Evropske peSpoti
E6 na obali in z udelezenimi planinci
hkrati zakljucil pot E12. Na kulturni
dan pa so v veliki mnoZici udelezen-
cev na pohodu na Peco zapeli Pre-
Sernovo Zdravljico.

Med 14. in 16. marcem je odbor or-
ganiziral  tridnevno  izobrazevanj
inPlaninec, namenjeno vsem, ki jih
zanima delo z invalidi oz. osebami s
posebnimi potrebami (OPP) in ki bi
radi nadgradili svoje znanje ter izku-
Snje.

Med letoSnjimi dobitniki Bloudkovih
priznanj, najvisjih odlikovanj Republi-
ke Slovenije v Sportu, ki so jih 3. fe-
bruarja podelili v Cankarjevern domu
v Ljubljani, je bila tudi paraplezalka
Manca Smrekar, evropska podprva-
kinja 2024 v paraplezanju, prejemni-
ca Bloudkove plakete 2024.
Miadinska komisija (MK) je 22. fe-
bruarja na Vrsicu organizirala zimsko
Solo za mlade med 18. in 29. letom
starosti. Za 15. marec pa je razpisala
nadaljevalni turnosmucarski tecaj za
vse, ki bi zeleli izpiliti svojo tehniko

smucanja ter znanja glede terena in
opreme.

MK je na spletu posredovala evrop-
ske programe, ki ponujajo Stevilne
moznosti za mobilnost, ucenje in
osebni razvoj v tujini.

Komisija za planinske poti vabi na
zbor markacistoy, ki bo 28. marca v
veliki dvorani Cankarjevega doma na
Vrhniki.

PD Oplotnica je obvestila o zapori
planinske poti, ki vodi iz Oplotnice
na Brinjevo goro mimo peskokopa,
PD Crnomelj o zaprti planinski poti,
ki vodi na Mirno goro z izhodiS¢ v
Vr¢icah in Brezovici, PD Dovje - Moj-
strana pa o zapori planinske poti in
gozdne ceste, ki potekata nad dolino
Belce proti Kepi. Zaradi secnje in
spravila lesa je zaprta planinska pot,
ki vodi od MTB centra Dolga vas
proti ruSevinam gradu FridrihStajn;
pot bo zaprta predvidoma do 30.
aprila letos.

Gospodarska komisija (GK). PD
Nova Gorica vabi k sodelovanju vse
zainteresirane za poletno oskrbo-
vanje GomiSckovega zavetiSta na
Krnu. PD Maribor Matica je objavilo
razpis za najem Mariborske koce.
PD Dovje - Mojstrana, ki upravija
z AljaZzevim domom v Vratih, raz-
pisuje veC delovnih mest za delo
v omenjenem domu. Razpis velja
za letoSnjo poletno sezono. V PD
Ljubliana - Matica ponujajo za ¢as
poletne planinske sezone zaposlitev
v Domu na Komni. PD Jesenice oz.
najemniki njihovih planinskih koc
i5Cejo sodelavce za sezonsko delo

v Ko¢i na Golici in v ZavetiS¢u pod
Spickom. PD Rimske Toplice je ob-
javilo razpis za najem koce na Kopi-
tniku. PD Srednja vas v Bohinju vabi
vse, ki imate Zeljo in voljo do dela v
planinski koci in nekaj izkudenj v
gostinstvu, da postanete del ekipe
v eni od njihovih postojank - v Koci
pod Bogatinom, v Kaci na Uskovnici
in/ali Vodnikoverm domu na Velem
polju. Najemnik Mihovega doma na
Vrsicu iS¢e pomoc v strezhi, v kuhinji
in pri ostalih delih; zaCetek in obseg
dela je po dogovoru. PD Kocevje
je iskalo oskrbniski par za Koco pri
Jelenovem studencu na obmocju
Stojne nad Koceviem. PD Kobarid
pa je iskalo oskrbnika za oskrbovanje
Koce na planini Kuhinja med junijem
in koncem septembra 2025.

GK je 29. januarja v Ljubljani v okviru
sejma Alpe Adria pripravila 1. kon-
ferenco planinskega gospodarstva.
Tematika konference je hila varna
hrana v planinskih kocah ter elek-
trika; konference se je udelezilo se-
demdeset predstavnikov planinskih
drustev s kocami.

GK organizira seminar za oskrbni-
ke, ki je namenjen oskrbnikom in
najemnikom v planinskih kocah ter
ostalemu osebju, ki dela v kocah ali
opravla dela, pomembna za delo-
vanje planinskih ko¢. Seminar bo
predvidoma potekal 22. in 23. aprila
v Solskem hotelu Astoria Bled.
Komisija za varstvo gorske narave
29. marca vabi na planinski izlet z
javnim potniskim prevozom do Kriz
in pes na KriSko goro v okviru projek-

Paraplezalka
Manca Smrekar,
prejemnica
Bloudkove plakete

2024 za pomemben
tekmovalni dosezek

v Sportu.
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vir Sport invalidov

C 1

75 Marec2025 PLANINS



>MF YOUTH WORLD CUP

e Lol SKIMOUNTAINEERING

NajboljSe mladinke
na tekmi v vzponu

na Slovaskem:
srebrna Italijanka
Silvia Boscacci,

zlata Slovenka Klara
Velepec in bronasta
Francozinja Camille

76

Maupoix
Foto Skimo Stats

=

<
E
g_
L

\.!'\“'5

ta Z JPP do dolin in pes$ do visin, ki
ga sofinancirata Eko sklad in Ministr-
stvo za okolje, podnebje in energijo.
Komisija za alpinizem (KA). Alpi-
nistke odprave Lalung 1so navdusile
zbrano obcinstvo na pogovornem
veceru v Trstu. KA je objavila vec raz-
pisov za alpinisticne tabore, in sicer
za 7zenski zimski alpinisti¢ni tabor
med 28. februarjem in 2. marcem,
za zimski tabor na Grohotu med 13.
in 16. marcem ter za zimski alpini-
sti¢ni tabor Chamonix 2025 med 22.
in 30. marcem. KA je za 18. marec
sklicala volilni zbor nacelnikov, rok
prijav za izpite za alpiniste pa je 19.
marec.

Komisija za turno kolesarstvo je
nacelnike odsekov in klubov turnih
kolesarjev povabila na redni zbor, ki
bo 25. marca na sedezu PZS.
Komisija za gorske Sporte.
Tekmovalno ledno plezanje:

V Saas-Feeju v Svici je 24. in 25. ja-
nuarja potekala druga tekma sve-
tovnega pokala te zime. Slovenske
barve sta zastopala Maja Sustar
Habjan (AO PD Domzale) in Gregor
Segel (AO PD Ljubljana - Matica};
Ceprav nista izpolnila svojih osebnih
pricakovanj, sta pokazala solidno
plezanje.

V  kraju Champagny-en-Vanoise
francoskih Alpah je od 29. januarja
do 1. februarja potekala tretja tekma
svetovnega pokala, ki je hkrati Stela
tudi kot evropsko prvenstvo za leto
2025. Slovenska tekmovalca Maja
Sustar Habjan in Gregor Segel sta
izpolnila svoja priCakovanja - uvr-
stila sta se med najboljSo desete-
rico Evropejcev, Maja na sedmo in
Gregor na osmo mesto, na tekmi
svetovnega pokala pa sta osvojila 1.
0z.16. mesto.

Tekmovalno turno smucanje:

Tretja postaja svetovnega pokala
med 25. in 26. januarjem v Arinsalu
v Andori je tekmovalcem ponudila
prvo priloznost letos, da se pomeri-
jo v meSani Stafeti - disciplini, ki bo
poleg Sprinta premierno na zimskih
olimpijskih igrah  Milano-Cortina
2026. Slovensko reprezentanco sta
najuspesneje zastopala Rea Kolbl
in Maj Pritrznik z uvrstitvijo v finale
A in 12. mestom. V me3ani Stafeti
sta tekmovala tudi Klara Velepec
in Klemen Spanring, na posamicni
tekmi pa poleg §panringa tudi Luka
Kovacict. Do zimskih olimpijskih iger,
ki jih bo med 6. in 22. februarjem
2026 gostila Italija, je Se natanko leto
dni in na njih bo prvi¢ del programa
tudi turno smucanje, kjer bodo na
voljo trije kompleti medalj, in sicer
v zenskem in moSkem sprintu ter v
meSani Stafeti.

Slovenska Cetverica je 1. in 2. fe-
bruarja uspeSno nastopila na Cetrti
tekmi svetovnega pokala v Boi
Taullu v Spaniji. Obe mesani tafeti
sta se uvrstili v A- oz. B-finale in tako
prehiteli reprezentance ZDA, Slova-
Ske in Kanade. Rea Kolbl in Klemen
Spanring sta z desetim mestom
dosegla drugi najvecji uspeh sloven-
ske meSane Stafete v svetovnem
pokalu.

Perspektivna mladinka Klara
Velepec, ki je lani s srebrom na
evropskem prvenstvu osvajila sploh
prvo slovensko odli¢je v tekmoval-
nem turnem smucanju na najvecjih
tekmovanjih, je 7. februarja na tekmi
mladinskega svetovnega pokala
v kraju Malino Brdo na Slovaskem
dosegla tudi svojo prvo zmago v
karieri, znova v svoji paradni disci-
plini vzpon. Njen uspeh je dopolnila
kadetinja Lena Lup3a, ki je s Cetrtim

mestom v vzponu zabelezila svoj
najboljSi dosezek doslej.
Domacta tekma na Golteh, 40. me-
morial celjskih reSevalcev, nacrtova-
naza 9. februar, je zaradi pomanjka-
nja snega odpadia.
Na petem Lumarjevem vertikalu,
drzavnem prvenstvu v tekmoval-
nem turnem smucanju v vzponu, se
je 15. februarja v Mariboru pomerilo
39 tekmovalcev. Med vzponom od
arene Sneznega Stadiona do vrha
pohorske vzpenjae pri Bellevue-
ju sta prvic¢ slavila Klara Velepec in
Klemen Spanring. Med miadinci sta
drzavna prvaka postala Lena Lup3a
in Jaka Marinko, med veterani Miran
Pristavec.
Slovenski tekmovalni turni smucarji
Ana Cufer, Rea Kolbl in Klemen Spa-
nring so se 22. in 23. februarja v itali-
janskem Bormiu udelezili olimpijske
testne tekme v obeh disciplinah, ki
bosta na prihodnjih zimskih olim-
pijskih igrah. Ana je bila v sprintu
18., Rea in Klemen pa sta na tekmi
mesanih Stafet olimpijski test skle-
nila kot 12. v B-finalu oz. skupno na
24. mestu.
Planinska zalozba je izdala nov pla-
ninski zemljevid Polhograjsko hri-
bovje in okolica 1: 25.000. Zajema
obmocje med Ljubliano, Gorenjo
vasjo, Skofjo Loko in Horjulom,
dodatno pa je razSirjen s kartama
Smarne gore in Grmade ter Rasice,
Dobena in Gobavice.
Vladimir Habjan, ze 24 let odgovorni
urednik naSega Planinskega vestni-
ka, najstarejSe, Se vedno izhajajoce
slovenske revije, ki letos praznuje ¢a-
stitljivin 130 let, je bil kandidat za ime
tedna na radiu Val 202.
Filmski vecer E. M. Savellija se je v
svoji deveti izdaji odvil 21. februarja v
Kulturnem domu Crna na Koroskem.
Slovenski planinski muzej v Mojstra-
ni je 14. februarja povabil na pred-
stavitev izbranih del Toneta Skarje
z naslovom Iskri se beseda ter na
izobrazevanje za moderatorje pla-
ninskih bralnih klubov Beremo gore
2025. V Slovenskem planinskem
muzeju se je med 26. februarjem
in 2. marcem odvil Festival Goro-
Venture 2025, ki je povezal zanimi-
ve dogodke, literaturo, alpinizem in
druge ekstremne Sporte.

Zdenka Miheli¢



U prihodnjih Stevilkah
Planinskega vestnika boste lahko prebrali ...
TEMA MESECA

INTERVJU

ZNAMI NA POT

88,3 MHz, 96,9 MHz, 97,2 MHz,
p 99,5 MHz, 103,7 MHz,
uredn|stvo@produkcuakrpan eu@ +38640 146 101 .

105,1 MHz in 106,2 MHz.
www.Facebook.com/tvkrpan
TELEVIZIJA Z MERO IN OBEUTKOM \

ﬁ'imorgki val

V DIGITALNI SHEMI TELEMACH (PROGR.MESTO 750)
PRI KABELSKIH OPERATERJIH Od Trente do Trojan, najbolj poslusana
(PROGR.MESTO 30) regionalna radijska mreza na Primorskem.

RADIO ST. 1 RADIO

OD KOLPE DO BARJA ‘ U N | VUX

radijska oddaja 99.% MH:
/ 106.8 MHz
CEZ HRIBE IN DOLINE 107.5 MHz

vsak 3. Cetrtek v mesecu, ob 17. uri
Rozna ulica 39

1330 Kocevje

/@ T:01/893 93 10
SE SLISIMO! Yo

E: info@univox. si

Podprite nastanek dokumentarnega filma o Planinskem vestniku

Jubilej Planinskega vestnika bomo obelezili z dokumentarnim filmom. Nastanek filma bo z denarnimi sredstvi

delno podprla PZS. Na vas, dragi bralci, pa se obratamo z idejo, da reviji ob obletnici namenite finan¢ni prispevek
po svoji meri. Z zbranimi donacijami bomo pokrili preostale stroSke snemanja dokumentarca.

Svoj prispevek lahko nakazete na TRR SI56 6100 0001 6522 551, sklic 512
Planinska zveza Slovenije, Ob Zeleznici 30a, 1000 Ljubljana
z namenom “Prispevek za PV-dokumentarec”.

Za vaso podporo se vam bomo zahvalili z objavo vasega imena v reviji in v odjavni Spici filma.
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Pohodniski nahrbtnik
Talon / Tempest

FACT@#RY STORE

BIKE & OUTDOOR

www.fastorystore.si
Na voljo v trgovinah: Kibuba, Iglu Sport, Annapurna, Extreme Vital,
Intersport, Hervis, Action Mama, Enduro, Elan.
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