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Skrivnost Zene.

Mati je sedela pod hrusko na niz-
kem stol¢ku vsa izmufena in Zalostna,
ko je stopil pred njo brat Urban.

»Ali Ze kosite, Mina 7« joje vprasal,
dejal koso z ramena in se oprl ob ko-
sifle.

»Pri nas pojde vse k ni¢ Urban.
Pomisli, Se leZi, danes ob tem sdlncu.«

S predpasnikom si je potegnila vdo-
va Mina €ez oti in zrla nato nemo v po-
hojeno travo. Brat Urban je takisto po-
molcal in razmigljal.

»Ves kaj, Mina, oZenimo gal«

Mina je pofasi dvignila zaprte tre-

palnice Kkvisku in jecaje ponovila:
»0 —Ze — ni — mo! — Tako. — Da bo

Se ena reva pri hiSi. Sedaj sem sama
— potem dve. Ne, Urban, sam naj po-
Zene in ne spravija ¢ drugih v ne-
srefo.«

»Ne tako, Mina. Ce mu dobimo pra-
vo Zensko, ga prenaredil«

sPravo -— seveda, e bi jo. Na grunt
bi se marsikatera obesila — nanj pa —
na lega razgrajaca — pa ne — dobra Ze
ne; slaba -~ hm, kaj hi s slabo?«

wCakaj, jaz grem nadenj. Kje je, na
svislih 7«

»Menda.«

Urban je obesil koso na vejo, Mina
se je pa Se bolj skljucila.

Stric je odprl pod. V rezanici je lezal
klobuk, poleg njega suknji€¢, iz slame
so gledale noge. Urban je postal. Trla
ga je jeza, — in dvignil je nogo, da bi
sunil zaspanca. »LLumpe« je hotel zakri-
cati. Ali noga se je postavila nazaj na
pod, beseda, v srcuhZe izgovorjena, se
ni oglasila. Poi‘akall%h za hip in gledal
na specega fanta. Nato pa se je sklonil
do njega in ga je pnje! Z4 Tamo,.

»Tone! Tone! Za boZjo voljo, ali te
ni sram?«

Fant je pogledal,
in iztegnil krepke
tlenki.

se obrnil vznak
ude, da so pokali

»Kaj pravite?« je vprasal zaspano
in spet zamizal ter si del roke pod
glavo.

»Tone, ali te ni Cislo ni¢ sram?«

»Nit,« je zamrmral fant in se na-
smehnil.

Strica Urbana je pcgrabilo in je za-
¢el. Kakor kladivo je padala beseda za
besedo, dokler ni konfal, dvignivsi roko
nad fanta: »Sedaj veS. Na sramoto nas
vseh unié¢i grunt in sebe. Ali se oZeni in
bodi Clovek, kakor se spodobi.« Nato je
od&el tako trdo, da so podenice bobnele
pod okovanimi Cevlji, Mini je rekel sa-
mo: »Z Bogomu«, zadel koso in se obrnil
proti domu.

Tone ni izpregovoril besedice. Ka-
kor odimev je po siritevem odhodu sli-
Sal Se dvakrat in trikrat vse tezke otit-
ke, nato se je zamislil. Dobro dolgo je
leZal vznak, potem pa hipoma planil
pokonei in izpregovoril: »Bog ve, ali
sem res tak?« Pograbil je klobuk in
suknji¢, Sel v hifo, se preoblekel, zadel
koso in izginil z njo na travnik. Mahal
in bil je Siroke redi, da mu je lil pot
curkoma po licu. In zdelo se mu je,
da kosa ves dan sikaje ponavlja: »Uni-
¢i — ali se oZeni.« In proti veferu je
pribijal: »Ne bom uni€i: — oZenim se.«

Zmradilo se je, ko je nehal. Vradal
se je domov in mislil na Zenitev. In
takrat se je nenadno spomnil tistih oéi,
Lentkinih. — TeZek tovor sena je nesla
po strmini. Na vrhu je bil on in drugi
fantje. Vpognjena je pritovorila na vrh.
Tedaj ji ponagaja nekdo, breme ji zdr-
sne 8 pled, tovor se zatoei — po strmini.

- I"antje 8o se od smcha udarili po ko-
lenih. Tone je pa iztegnil teZzko roko in
udaril nagajivea, potem planil po bre-
gu, zadel tovor in ga prinesel Lendéki.

»Bog placaj, Tone,« je rekla in ga
pogledala. O€Ci so ji bile vse solzne. Teh
s0lznih ofi se je domislil ta veler.

Tekom par tednov je bila stara no-
vica v fari: Tone snubi Lentko. In za-
¢elo se je grajanje in se zalele nemile
sodbe.

»Ho,
jemljes 7«

»Ni¢ nimam zoper to, ali na tako
zemljo mora nevesta Kaj prinesti.«

»Vidi§, Urban,~ je sodila mati, »kaj
imamo od Zenitve. Tudx to je napravil
tako, da je napak. Bog se usmilil«

»Ni in ni prav. Ali kaj bi, ko trdi:
to ali nobeno.«

In o Lenéki so govorili:

»Mara zanji Grunta se je polakom-
nila,«

»Naj ga vzame. V vice pridel«

»Ne v vice, v pekel l«

»Pri takem razgrajacu.
oklici popiva in rogcvili.«

wDa je le ni sram. V tla bi se mo-
rala vdreti, ¢e bi bila kaj vredna.«

Oklici 20 potekli. Se zadnjo nedeljo
se je Tone stepel s fanti.

Dve leti sta minuli. Iz gostilne je
prihajal hrup piveev, harmonika je
Skripala, hripavi vriski so doneli Cez
polje. Po tem polju sta hodila Tone in
Lencka.

Sosede so gledale izpred hig za nji-
ma in so sc menile,

»Cudez se je zgodill« 5

nZares; iz razgrajaca tako ]agnje.
Poglej ga, otroka ji pestuje.«

»Le kako je to storila?«

»Vpradaj jo in se ti nasmehne, ka-
Kor sama Ziva ljubezen ter refe: To je
skrivinost prave Zene.«

Tone, e si neumen, bajtarsko

Se med

— — — — —

Kuhinja

Grah z makaroni. [Popari 10 dkg
nalomljenih makaroncev in kuhaj jih v
slanem Kkropu 20 minut. Nato jih stresi
na reseto in polij z mrzlo vodo. Posebej
kuhaj Cetrt litra izluicenega graha; ku-
hanega odcedi. V kozi pa razgrej za
jaitno velikost surovega masla ali ma-
sti; ko se razgreje, pridaj za eno Zlico
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krusnih drobtin in ko se nekoliko za-
rumeni, stresi vanie odeejene makaro-
ne in grah. Vse skupaj na ognjiscu Se
eno minuto dusi in preme8aj. Pa po-
stavi kot samosgtojno jea na mizo.

RiZeva jubha z makaroni in grahom.
Popari 10 dkg nalomljenih makaronov
in jih kuhaj v slanem kropu 20 minut.
Nato jih stresi na reSefo in polij z mrz-
lo vodo. Posebej pa kuhaj cetrt litra iz-
ludfenega grahia v dveh litrih vode. Ko
je grah skoro kuhan, mu pridaj tetrt li-
tra riza ir vse skupaj kuhaj Cetrt ure.
Nato pridaj grahu in rizu odcejene ma-
karone, soli in preZganja, Ki si ga pri-
pravila iz par Zlic mast in polne zlice
moke in razred@ila s pol litrom mrzle
vode. Ko vse Se par minul vre, pridaj
Zlico kisa in postavi jed kot juho na
mizo.

RiZeva jubia z grabom in rezanci.
Se ravne tako pripravi, samo namesto
makaronov skuhaj &irokih rezancev.

Grah z rezanei. Se ravno tako pri-
pravi kakor grah z makaroni, samo da
namesto makaronev skuliag Siroke re-
wance,

Arxabski makaroni. Kuhaj 14 kg po-
parjenilh makaronov v slani vodi 20 mi-
nut. Nato jih stresi na reseto, da se od-
tetejo. Y4 kg mehkega govejega mesa
pa razrezi na za leSnik velike kose, de-
ni ga v kozo, posoli in potresi nekoliko
8 poprom, pridaj e za zlico masti, par
kostkov Cebule in par zlie vode, pokrij
in dusi, da se zmesa. Posebej pa kuhaj
dva srednjedebela paradiZnika s Cetrt
litrom vode, kuhane z vodo vred pre-
tla¢i skozi sito. Nalozi v Kozo ali skle-
do najprvo makarone, poltem polovico
mesa, nato zopet makaronov, ki jih po-
tresi & parmazanskim sirom (za eno
zlico), nato meso -in ostale makarone,
i jih 8e poiresi s parmazanskim si-
rom. nato pridaj pretiacene paradizni-
ke in za zlico kisle smetane. Postavi
jed za 10 minut v petico in postavi v
isti posodi na mizo.

Telefja plinga s sardelami. Skuhaj
pljiuca skoraj do mehkega s ¢ebulo in
petersiljem, kuhane zrezi na drobne re-
zance, Nato napravi prezganje, za pol

ile phju¢ vzemi 5 dkg (za dve Zlici) ma-
i, eno zlico moke in ko se moka prav

- malo zarumeni, pridaj 8¢ Zlico krusnih

drobtin in drobno zrezanega zelenega
peterSilja in ¢ebule, Se parkeat preme-
Saj in pridaj zrezana pljuca; dusi jih
nekoliko (par minul), zalij jih s tri os-
minke litra juhe, pridaj ko&tek limo-
nine lupine, vejeo matarona, kuhaj de-
set minut, nakar pridaj zdve osna-
%eni in drobno zrezand sardeli. Preden
streses jed v skledo, okisaj z limono ali
Kisom.

CreSnjeva pogafa. MeXaj do rahle-
ga 14 dkg sladkorja in tri rumenjake.
Nato primesfaj sneg treh beljakov in
14 dkg pSeniéne moke. Stresi testo v
velik pomazan forini medel ali kako
podolgasto pekado, po vrhu naloZi &res-
nje eno poleg druge, katerim pa odstra-
ni peske in peclje. Posiavi pogaco v
precej vroco pelico, da se rumenkasto
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zapele (pol ure!. Pelenc zrezi na kose
in postavi gorko ali mrzlo na mizo.

Zelenjavina meSanica (vegetarijan-
sko). Skuhaj dve sredunje debeli olup-
ljeni in na rezance zrezani kolerabi,
perje od kolerab tudi na rezance zreza-
no, Cetrt litra izluffenega graha, pest
strodjega fiZola na poscvne Kosce na-
rezanega fiZola, eno srednje debelo ko-
renje na rezance zrezano, eno malo kar-
fijolo, en krompir, na kocke zrezan, in
¢e ima¥ Ipargeljne. Vso-to zelenjavo
osoli in kuhaj vsako zase, Ce pa Katere
nimasd, je vseeno dobro. V kozi napravi
bledo prezganje iz ene do dveh zlic ma-
sti ali olja, h kateri pridaj za Zlico mo-
ke in nekoliko drobno zrezanega peter-
Silja in ¢ebule; ko se zarumeni, prilij
za <Cetrt litra goveje in grahove ali
krompirjeve juhe, pusii, da ta polivka
par minut vre, nakar vse zelenjavo od-
cedi in jo stresi v polivko, ki naj Se
prevre, pa je gotova. To prikuho po-
stavi k petenki ali k mesu na mizo.

Grah s smetago. Zbéri in operi pol
litra izlusSfenega graha ler ga skuhaj
v slani vodi z vejco petersilja. Kuha-
nega odeedi, stresi na kroznik, ga po-
tresi s krusnimi drobtinami (za pol Zli-
ce) in zabeli z razgretim surovim ma-
slom, nato zavri par zlic Kkisle smetane
in jo polij Cez grah.

Jagodov mnarastek. Pretladi skozi
sito 30 dkg jagod, pridaj k jagodam
7 dkg stoltenega sladkorja, dveh belja-
kov sneg in pol Zlice (pol dkg) moke.
Vse narahlo premesaj in nalozi v plit-
vo skledo ali kroznik, potresi s slad-
korjem in postavi za 10 do 15 minut
v petico, da nekoliko zarumeni. Ta jed
se postavi nazadnje pri kosilu na mizo
in je zdrava in lahka jed tudi za bol-
nike.

Drobnjakovi Strukeljei za v juho,
Napravi vleieno testo 1z letrt litra mo-
ke, mlaéne vode, pol jajca in nekoliko
soli ter pusti pokrito da podiva vsaj
pol ure. Medlem vmesaj v skledi pol
zlice masti, surovega ali kuhanega ma-
sla, eno Zlico kisle smetane, en rume-
njak in sneg enega beljaka. Razvleci
testo, odreZi. kar je ob robu debelega
ter namaZi s pripravijenim nadevom,
potrosi po njem za eno pest krudnih
drobtin in za eno Zlicoe drobno zreza-
nega drobnjaka, potem zvij od Siroke
strani, da je 3trukelj bolj podolgast, ga
razdeli 8 kuhalninira drzalom v dva
prsia Siroke kose in jih odreZi, kjer si
pritisnila, na male Strukeljtke. Te &tru-
kelj¢ke zakuhaj v vrelo juho, kjer naj
vro S do 10 minut. Stresi jih.v skledo
in postavi takoj na mizo.

Grah s ¥pinado (nc Knajpu). Kuhaj
v slani vodi Cetrt kile izludfenega gra-
ha v pol litru vode; ke je skoro kuhan,
ga odceedi in deni v kozo, v kateri si
razgrela za oreh surovega masla, ga
potresi z drobno zrezanim zelenim pe-
tersiljern, ga pokrij in dufi par minutf.
Posebej pa kuhaj Spinaco, kuhano od-
cedi, polij z myzlo vodo, jo oZmi in do-
bro sesekljaj. Deni v kozo za pol jajca
surovega masla ali masti; ko se razgre-
je, mu prideni za pol Zlice moke in za

Zlico krufnih drobtin in ko se prav ble-
do zarumeni, pridaj sesekljano ipma-
o, ji prilij eno esminko litra juhe in
ko prevre, ji pridaj za Zlico kisle Sme-
tane in duseni graih; ko Se prevre, je
jed golova.

FiZolov pire s kumarami. Zvefer
namode Cetrt litra belega fiZola, drugi
dar ga pristavi k egnju, da zavre: ko
zavre, mu vodo odlij in ga nanovo za-
lij z gorko vodo (liter vode), osoli ga in
kuhaj do mehkega. Kuhanega odcedi,
dobro stla¢i in mu prilij éetrt litra fi-
Zolovke in pretladi vse skupaj skozi
sito. V kozi pa razgrej 4 dkg (za eno
Zlico) ocvirkov, pridaj drobno zrezane-
ga peterdilja in pretlateni fizol, prilij
Se pribliZno eno osminko juhe ali fi-
Zolovke in kuhaj 10 minut. Nato pridaj
za eno zlico na male kocke narezanih
kizlih kumaric in par kapliic limoni-
nega soka. (Ako hoce§, lahko prida$
tuai zlco kisle smetane in tudi kuma-
ric das lahko vef.) Daj pire s krom-
pirjesnt h peéenki ali k mesu na mizos

Dobri mandljevi zrezki. MeSaj
Sesi rumenjakov z 10 dkg sladkorija,
prida® sneg dveh beljakov in 10 dkg
nz2olupljenih drobno zmletih mandeljev
ali orehov, pridaj 4 dkg krusnih drob-
tin, 5 dkg nasirgane tokolade, za Sep
stoltenega janeZa in malo Zlitico moke,
vse narahlo zme8aj in stresi v podol-
gasto, dobro pomazano in z moko po-
trescno obliko ‘ter peci v srednje vrodi
petico piclo uro. Pefene zreZi in daj

myzle na mmizo, -

 Gokoladni zvitek. Medaj pet rume-
njakor in 12 dkg sladkoria =z vaniljo,
da dobro naraste; potem primeSaj
7 dkg v petici ogrete Cokolade in 6 dkg
dobro zmletih mandeljev. Pridaj sneg
Stirih beljakov in 4 dkg moke. Namazi
pekaco z maslom in potresi z moko.
Testo tanko razmaZi na plotevino in
ga sveci. Pefenega Se na plodevini obr-
ni ter po spodnji strani pomaZi z oma-
ko, 8¢ malo postavi v petico, potem ga
kolikor mogoée tesno zvij kakor Struk-
lje. Kadar ga rabif, ga razreZzi na tan-
ke kose.

LeSnikov Strukelj iz shajanega te-
sta. Nalij najprej v loncek S&tiri Zlice
mlatnega mleka, prideni mu kepico
sladkorja in 2 do 3 dkg droZ, to zmeSaj
in postavi na gorko, da vzide. Nato zlij
v skledo Eetrt litra toplega mleka, Zlico
slaakorja, eno jajce, 10 dkg surovega
ali 6 dkg kKuhanega masla, pripravljeni
kvas, Zli¢ico soli in tricetrt kilograma
moke, vse skupaj s Kuhalnico zmesaj
in stepaj €etrt ure; stepeno potresi po
vriiu z moko, pokrij 8 prtitem in pusti
na gorkem vzhajati. Vzhajano siresi na
z moko potresen prti¢ ali desko, ga zva-
ljaj mezinec na debelo in polij po njem
Stiri zlice medu, k ga prej par minut
kahala in nekoliko shladila; potresi ga
tudi z drobno zrezanimi pomarancni-
mi ali limoninimi olupki, 10 dkg (fetrt
litra) zmletih leSnikov, za Zlico slad-
korja, za SCep cimeta, zvij testo v za-

vitek in ga poloZi na pomazano pekalo
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in postavi za kake pol ure na gorko, da
vzide. Vzhajano pomaZi z jajcem, po-
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stavi v srednje vrole pelico za dobre
pol ure, da se spece. Ko se napol shla-
di, ga razrezi v dva prsta Siroke po-
Sevue kose, potresi s sladkorjem in ga
postavi kot mocnato jed 10 osebam na
mizo.

. Tiroiski Strukelj z mandelji. Deni
v loncek 3 dkg droZja, 4 Zlice mlacne-
ga mleka in ko&lek sladkorja ter pu-
sti, da vzhaja. Medtem pa meSaj 15 dkg
surovega masla, da dobro naraste, pri-
deri 5 dkg sladkorja, dva rumenjaka,
en> jajee, zlico kisle smetane, nekoliko
soli in 60 dkg moke, pa dobro zmesaj
in stepaj. Potresi testo z moko, pokrij
ga s prticem in postavi na gorko, da
vzhaja eno uro. Medtem napravi sle-
deéi nadev: meSaj 12 dkg sladkorja,
dva ramenjaka, eno jajce in Zlico stop-
ljen~ smetane, drobno zrezane limoni-
ne lupine in 14 dkg olupljenih drobno
zrezanih mandeljev. Deni  testo na
‘desko z moko potreseno in ga razvaljaj
za mezinec na debelo, NamaZi ga s pri-
pravljenim nadevom, trdo skupaj zvij,
pol~Zi na pomazano podolgasto pekaco
ali v okrogel model, ki je v sredi votel
(kolag) in postavi na gorko, da vzhaja
dobre pol ure. Nato ga poma#i z razte-
penim jajcem in peci v srednje vroli
pedici tricetrt ure. Pelenega potresi s
sladkorjem, zrezi in postavi gorkega
ali mrzlega na mizo.

Jabolka kot Zivile, Skrbno izvedeni
poizkusi so pokazali, da vsebuje jabol-
ko veliko mnoZino fosforja, vet kot
vsaka zelenjava in vsak drug sadeZ.
Ljudem, ki delajo raporno z glavo, ki
morajo mnogo presedeli, skoro ne mo-
remo fabolka uovolj priporocati, ker
v veliki meri pospefuje tvrbo krvi in
imajo v sebi gotove kisline, ki varujejo
raznih bolezni. Zato, drage gospodinje,
vam Ze sedaj priporofam, da se za zi-
mo obilo zaloZile z jabolki. Seveda so
zrela jabolka najboljfa surova kot pri-
grizek s ko%fkom kruha, pa tudi ku-
hana in v drugih oblikah pripravljena
jabolka prinesi svojim dragim velkrat
na mizo.

Kumarce v kisu, I. Majhne (5 do
10 cm dolge) kumarce omij, posusi na
resetu, osoli in pusti. da stoje 24 ur;
medtem jih enkrat pretresi, da se bolje
razsole. Nato iih obrisi ter vloZi, koli-
kor mogote {esno, v steklenico s Siro-
kim vratom. Med vsakc vrsto deni ze-
Ieno papriko, vriifek pehtrama, par
koleitkov hrena in par Satolek. Ko je
vse vloZeno, deni na vrh nekaj koleS¢-
kov hrena in zalij z zavretim in ohla-
jenim vinskim Kkisom toliko, da stoji
tez. Dobro je, ¢e das fez kumarice tan-
ko de&tico, ki jih tladi k dnu, da se ne
vzdignejo. Steklenico zaveZi s perga-
mentnim papirjem ali s svinjskim me-
burjem.

II. Majhne kumarice operi in na-
makaj 10 ur v ¢isti vodi, da jim od-
vzame grenkobo. Nato jih 8 Cistim pr-
ticem zbrisi do suhega in vloZi tesno v
kozarce ali steklenice. Med vsako vrsto
Kumaric vlagaj lavorjevo listje, cel po-
per, siroke zelene paprike, koper, Sa-
lote in visnjevo listje. Kumarice se

boljSe ohranijo, ako das na vrh nekaj
koleStkov hrena in v snaZno Krpico za-
vitega gortCi¢nega semena. Napolnjene
steklenice zalij 8 prekuhanim, ohlaje-
nim vinskim kisom, na vsak liter kisa
deni dve Zlici soli.

I1I. Pripravljene male kumarice
nasoli in pusti 24 ur. Nato stresi ku-
mare na redeto, da se odtedejo, v skledi
jih polij z vrelim kKisom tako, da stoji
ez kumare in jih pusii v njem ohla-
diti. Medtem zavri vinskega Kisa, deni
vanj celega popra in malo soli. Kuma-
rice vloZi kolikor mogoce tesno v ste-
klenice. Na dno, med vsako vrsto ku-
maric in na vrh deni malo Kopra, vrsi-
¢ek pebtrana, list vinske trte, par ze-
lenih paprik in Zalotek. Ko je Kozarec
poln, delaj kakor pri zgoraj opisanih.

Kisle gobe. Do ¢istega obrezane
majhne ¢vrste gobice, navadno se upo-
rabljajo pri nas jurdki, operi v mrzli
vodi in takoj deni Kuhat v slano vodo.
Ko =o vrele pet minat, jih stresi na re-
Selo, da se odtetejo. Potem jih deni v
vrel kis, ki si v njem kuhala nekoliko
muskatovega cvetja, popra in kopre.
Posodo g kisom takoj; kKo si pridjala go-
be, potegni od ognja in pusti, da se
ohladi. Sedaj vloZi gobe v steklenico in
zalij z istim kisom, Ki so bile prej v
njern. Navrh nalij nekoliko olja in ste-
klenice zaveZi & pergamentnim papir-
jem. :

Hladilna pijaga. Lesnikova, oreho-
va ali CeSpljeva jederca operi in od-
cedi, potem jih stolei na drobno v moz-
narju ali na destici, deni jih v stekle-
no posodo in vlij par Zlic vode nanjo.
Ko je stalo deset ali ve¢ minut, prilij
vode, kolikor hofes pijate (na Cetrt li-
tra vode vzemi pest jedrce), precedi sko-
zi redko krpico, osladi s sladkorjem in
okisaj z limono ali 8§ sadnim jesihom.

Za hladilno pijato porabif lahko
na ta nad¢in tudi kumaréno, buéino in
dinjino seme, vsako samo zase ali vse
skupaj zmeSano, taka pijata je poseb-
no dobra, e ji primeZas$ malo oparje-
nih pistacijinih jederc — na osminko
pistacijinih jederc vzemi desetinko ku-
kumaréinih in dinjinih, stoleci in pre-
tlati skozi gosto sito, osladi in okisaj.
To hladi notranjo in zunanjo vro&ino.

Mezga iz bezgovih jagod (terjak).
Osmudéi zrele bezgove jagode v ¢isto
lon¢eno skledo ali v 8kaf, dobro jih pre-
tolei z lesenim tovkatem, izpresaj, pre-
cedi sok skozi fino, ne mastno sito in
kuhaj v kotlitku ali v lonfeni posodi
po¢asi pri lahnem ognju, premesati
mora$ veékrat, da se pripali. Ko se zgo-
sti, je kuhan. Prepri¢as se lahko, ako
ga zalijeS nekoliko v skledico in pustis,
da se shladi, e je trdikast, je kuhan,
¢e se pa vlije, ga je treba Se kuhati.
Pravilno in snaZno Kkuhan terjak se
ohrani ve¢ let na suhem in hladnem
prostoru. Hrani se v lonékih ali v ste-
klenih posodah. _

1z terjaka se kuha ¢aj, ki je izvrst-
no zdravilo zoper prehlajenje ali &e
prides vrot domov. Pripravi se tako-le:
V krop daj malo Zli¢ico terjaka in me-
Saj toliko Casa, da se razpusti, toliko ga

zadostuje za eno skodelico. Sladkorja
dodaj po okusu.

CeZana (marmelada, salzen) iz ma
lin, Pretladi lepe zrele maline in jih pri
merno gosto vkuhaj, na vsak kilogram
pretlatenih malin deni, ko je Ze precej
gosto kuhano, 3 do 1 klg stoltenega
sladkorja, napolni takoj vrote stekle-
nice & Sirokim vratom in jih zaveZi 8
pergamentnim papirjem. Dobro je, e
poloZis povrhu ¢eZane v rum pomoden
kroZek pergamentnega papirja.

Vsa navodila za vkuhavanje sadja
najdeS v M. Humek: Sadje v go=
spodinjstvu. Knjiga se Kupi v vsa-
ki bukvarni.

Kar mi je najljubse, o tem najraje
in najveckrat govorim. Zato se pa po-
mudim zopet pri vrinicah, ki nadkri-
gujejo po svoji lepoti vse druge cvetice.

e zadavna je zavzemala vrinica pr-
vensivo nad cvetjem. Dandanes je na-
predovala 8 pomodjo vrinarske vede in
umetnosti do velike stopnje popolno-
sti. Po svoji rasti, obliki, barvi in vo-
nju je tako razli¢na, da Ze prekasa Ste- *
vilko 6000. RazmnoZuje se s poZlaht-
njevanjem na £tipek in s potaknjenci.
Vrinarska umeinost je pa dospela tako
dalet, da jo razmnoZujejo tudi s seme-
nom, ker na ta nad¢in dobe zopet nove
vrste. Danes naj opifem razmnoZitev
s poZlahtnjevanjem ali kakor pravimo,
cepljenjem. Za cepljenje nam je treba
podlage. Za njo dobimo po mejah in po
grmovju nas doma¢ SCipek ali divjak,
ki je po listju enak naSim vrinicam z
belim in roZastim cvetom. Enoletnega
lepega gladkega je izkopati 8 kKorenino
in presaditi v spomladi ali jeseni na
vrino gredo, Cas za poZlahtnjevanje je
potem, ko so vritnice prvikrat odcve-
tele, to je koncem rozZnika, celi mali in
veliki srpan in lahko tudi Se kimovec.
V roZniku in velikem srpanu poZlaht-
njene vrinice cveto Se isto leto. Druge
pa Sele prihodnje leto. Popek za po-
Zlahtnjevanje dobimo v listnih pazdu-
hah mladik. Da ga lepo in gladko od-
rezemo, nam je poireba ostrega noZa,
Ocesce ali popek nam je izrezati kakih
15 do 10 mm tako, da je pod skorjo tan-
ka plast lesa. Na podlagi ureZi v skorjo
T enako zarezo, 10 mm dolgo. V to za-
rezo viakni otesce s popkom navzgor
previdno, da pride pod skorjo in da
samo popek kuka iz skorje. Potem po-
veZi z rafijo, volno, bombaZem ali z li-
povim li¢jem precej irdo nad in pod
popekom. Cepi eno podlago po velkrat
in lahko z razli¢nimi vrsiami. Na nove
cepljene podlage pridno zalivaj. Ce je
za teden dni olesce zeleno in napeto,
se ti je cepljenje posretilo. Ako pa je
¢rnikasto in zgrbanéeno, se ti delo ni
obneslo. Ce se je prijelo vsa eno cko,
de poreZejo divjakovi vr8i¢i nad in pod
Zlahtnim ofescem, zato da nec izsrkaijo
prevec soka vase.

1
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S podtaknjicami razmnoZene vri-
nice so nizke, pritlikave, grmovke ime-
novane. Koncem roZnika in v malem in
velikem sipanu razrezemo dobro ole-
senelih mladik z zlahtnih vrinic. Mla-
dikam porezemo listje, prireZemo jih
na tri otesca, in sicer zdolaj, kar se
vtakne v zemljo tik ocesca, zgoraj pa
2 em nad ofescem. V zabojiku, v topli
gredi ali pa tudi na vrini gredi jim
pripravimo stanovanje tako-le: 10 do
19 em debelo plast dobro gnojene prsti,
nato 5 do 6 cm drobnega in dobro pre-
modlenegs peska in v Lo viaknemo po-
taknjice 4 do 5 em globoko. V topli
gredi se¢ polaknjice najpreje ukoreni-
nijo. Da jih ¢bvarujemo pred hudo vro-
Cino, jih pokrijemo z dvemi okni in
- spodnjega pobelimo z apnom. Zalivati
jih je prav pridno. Kar se jih je prijelo,
presadimo v jeseni v lonce in postavi-
mo v klet do spomladi, da se posade na
vrino gredo. I’renme pa tudi v topli
gredi in e spomladi prenese na prosto.
Nasa okna, verande in balkone prav
radi krasimo s evetjern. A zbirati nam
je evetice, Ki razlitno uspevajo. Na do-
poldanskem soincu in  popoldanski
senci uspevajo do malega vse cvetice,
Le redke so izjeme, ki ne Ijubijo soné-
nil Zarkov. Te pa pospravimo po sené-
nil sobah. Tudi za balkone, okna in ve-
rande, ki so izpostavijeni cel dan vro-
¢im solnénim Zarkom, imamo cvetice,
ki uspevajo povsod in so zato zelo pri-
porotljive, saj so nafe stare znanke in
prav povsod udomafene. Doma so Vv

juzni Afriki in kré&c¢ene na ime &rno-

belke ali pelargonije. Cveto raznobojno
in skoro eelo poletje. Njili listje je bo-
gato. Strezbe ue potrebujejo posebne.
Proti mrazu niso obéutljive, celo lahna
slana jim ne fkodi. Perie jim je pasasto
ali enobarvno. Cvetje je jednostavno ali
polnieno. Jih je vel vrst, kakor; 8Kkrlat-
ne pelargonije in ene s pasastim per-
jem. Pelargonije br3linke se prav lepo
podajo na verandab in balkonih z doli
wvisetimi raznobojnimi ovijatami. V no-
vejSem Casu so sc¢ pri nas udomadcile
- tudi takozvane francoske pelargonije,
ki se po evetju in perju razlofujejo od
nadih domadcih. Njih perje je bolj Zlaht-
no; njih cvetje pa veéje zvontaste obli-
ke. p barvi je belo, rdeferozasto, vis-
njevkasto, jednobarvne ali pasasto.
USi se jim prerade zarede, zato je treba
pidno pregledovati in unifevati zacet-
koma, ker se po bliskovo razmnozujejo.
Vseh vrst pelargonije se razmnozZujejo
8 potakniicami lahko celo leto,

- Dela na vriu v mesecu roZniku.
Razmnozuj vrinice 8 pozlahtnjevanjem
in potknjicami. Presadi endivijo. Na-
sej endivijo za jesensko in zimsko ra-
bo. Koncem mesaca nasej repo. Pridno
zamaka) in oplevi gredice in stezice.

Kopina, ¢rna malina, robida, robid-
nica ali kopifenca (Brombeere) je vse
premalo uvazevana za domade zdravi-

12

lo. Koliko Zensk boleha na krvotoku in
#i i5Ce zaman pomoti, kKoliko moZ bo-
leha na slepitu in si ne zna pomagati.

Naberi si junija, julija kopintnega
¢vetja in listja, julija in avgusta zrelih
ja;rol. Posudi evel med papirjem, listje
v senci, jagode v pedici. Ali skubaj iz
jagod odcedek ali mezgo.

Za Krvotok uZivaj vefkrat po Zlici
odeedka ali vsake dve uri za dve no-
Zevi konici v prah stolenega cvetja na
vodi. Za slepi¢ kuhaj €aj od listov in
devaj obkladke sveZega ali suhega in z
jesihom zmodcenega listja na trebuh,

Kopintno listje je dobro nadome-
stilo ruskega Caja. Ako umivas lase z
vodo Kkopinénih listov, rasto radi in
postanejo lepo €rni. To je nesSkodljivo
in ceneno barvilo.

Zdravije in varénost. Dandanes mr-
goli skoraj po vseh listih in koledarjih
naznani!, ki ponujajo razli¢ne kapljice,
pragke in mazila. Ljudsivo bere — ve-
ruie -— paro¢a. Nameri se, da pomaga
temu ali onemu in hitro narocéa cela
vas. Nairaje narotajo seveda od daled,
¢im dalje tem boljfe, dasi bi dobili
ravno isfi stvar ceneje in boljSe v do-
madi lekarni. To naro¢anje in brezmi-
selno uzivanje raznih praskov je prislo
ljudem kar v navado in mnogoteri si
pokvari Se Zelodec poleg Skode, ki jo
ima na mosnjicku.

Gos‘podinje! Ne mislite, da je ponu-
Jevm stvar Ze zato dobra, ¢e vam jo po-
nuja domadi list. Listi dobe najveé od
inservatov, fe nima inseratoy, ne more
izhajati. Tu se vam ponuja mazilo za
udnico in trganje, ki preZene hipoma
boleren, tam prafki za trakuljo, voda,
po katleri zrasto lasje, da se vledejo za
vami . . .

Narotite si mazilo za udnino. Dva-
krat aamazete in loncek je prazen —
dali ste pa zanj 4 krone. Zdi se vam pa,
da vam je dobro delo. Narotimo torej
Se lonf:zk! In tako naprej ... Koliko
denarja gre tako iz hise in deZele in ko-
likokrat si pokvari ta in oni zdravje,
ki si naroCuje zdravila za bolezen, o
kateri niti ne ve, da jo ima . . .

Kdor ¢uti, da je res bolan, naj gre
k zdravniku, ki ga bo preiskal in mu
povedal, kaj mu je, za kake malenkosti
pa raj si pomaga sam. Dokler ni vozila
Zeleznica na vse sirani in niso prebirali
ljudje inseratov, so napravljale naSe
mamice za mali trofek to, za kar da-
jemo zdaj po Kronah in desetakih.

Kaj pa vsa ta slavljena mazila? —
Kaplje g0 roze, namodcene na Spiritu ali
kaka veda kuhana iz roZ — kar se na-
redi doma za Ceirtino cene in ves vsaj,
kaj ima¥ . . . Neko Cistilo prodajajo na
Nemikem, steklenitica stane 6 K. Ke-
mi¢na nreiskava je dognala, da ni to
¢istilo druzega kakor malo grenke soli,
raztopliene v navadni vodi — stala bi
torej, doma narejena, komaj Stiri vi-
narje . . .

Mazila za tri do Stiri krone: Malo
svinjske masti ali loja ali 8¢ kaka kap-
lia difave... Tako je tudi slavno mazilo
Ane Cilogove z - difavami  nameSana
(parfemirana) svinjska mast, — In raz-

litna lepotila? — Kemi®na preiskava ie
dognala, da je neka »Schénheitsmilch«
samo parfemirana raztopina mila
stare pa vel Kron. P’a zakaj ne, &e ima-
jo Tjudje toliko denarja, da ga medejo
vun? — Dokler spregleda svet, da ni
ponujeni lek za nié, zabcgati Ze tovarna,
potem se izpremeni lahko ime zdravila
— ponujanje se zatne zopet — narotila
in denar prihaja od vseh strani. Ravno
ta je nevednost silno draga. — Mazila
in drugo si pripravi gospodinja lahko
sama doma. Tu ni prostora razlagati
na Siroko kako, iz8la pa je v katolifki
Bukvarni v Ljublijani knjiga »NaSa
zdravilae, Ki prinasa navodila za izku-
Sena stara mazila, Ki so gotova pomoé
za udnico in trganje, vietje, a ne stane-
jo toliko, Tam je popisan na&in, kako
si pripravi§ doma razli‘ne kaplje, pras-
ke in ¢aje, kako uporabis domade roZe,
kako se varujes bolezni. Knjiga stane
gamo 1 K 20 vin., za vsako narodilo ma-
zil in kapelj iz daljnjih krajev te stane
Ze skoraj poStnina toliko, vsaka modra
gospodinja si pa pripravi raje doma,
kar pozua. in ne kupuje neznanih lekov.
Opaljena boleta koZa. Ljudem, ki
80 dan na dan na zraku in na solncu,
ne skoduje ne veter ne vrodina; druga-
¢e pa se godi reZnopoltim uditeljicam
in drugim, ki se vesele potitnic z vesla-
niem, kolesarenjem ali se nastavljajo
na kak drug nacin pekofemu solneu.
Posebno Skoduje voinja z avtomobilom
po hudem solncu, ker je zdruZena z
vrotim vetrom. KoZa skeli, pordeti i
se vzmehuri in olupi. Bolefine so ve
ke. Sivok slamnik ali platneno belo po-
krivalo branita Ze nekoliko; vendar je
debro obriSati poine srage velkrat z
mehkim robcem in paziti, da ne sije
solnee nikdar na polen ali moker obraz,
— narolje. Da hodijo nekatere dame s
temno zaigamm in mzmehurjemm ob-
razom in zatilnikom, ni lepo in ne po-
sebno zdravo. — Ce je 7at.ela koZa ske-
leti, ne umij se z vodo! -~ Oteri jo naj-
prej rahloma z golderemo in nasStupaj
z rizevo moko. Drugi dan se umij v si-
rotki ali v sveZem surovem mleku, po
umivanju oteri zopet koZo g kremo in
naStupaj. Ce je ponehalo skelenje, se
umijed lahko v otrobovi mlaéni vodi
in preides polagoma k navadnemu umi-
vanjin, — KoZo, ki je samo opaljena,
obelis hitro, ‘e se namaZeS z mefanico
beljaka, par kapelj limone in par zrn
soli — sicer je dobra {udi sama limona
ali limonin sok s scljo — toda beljak
napenja in zdravi koZo, limona in sol
razjedata, beljak ne 3Skoduje nikdar,
prevedkratno mazanje z limono in soljo
ni dobro. NamazZe se lahko kar ¢rez dan
in odmije z mehko ¢isto vodo, ali zve-
ter in pusti do jutra. Slano ali neslano
limono je treba vselej kmalu odmiti.

Vrodinska kap — solnéarica nasto-
pi pri telesnih naporih v hudo pripeka-
jofih seolntnih Zarkih iu obstoji v zgo-
stitvi Krvi vsled premocnega potenja
in nezadostene nadomestitve tekotine.
Neprikladna obleka pospeSuje nastop
tega stanja. Obraz postane moéno rdet,
pojavi se utrujenosi, Zeja, omotica in
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konéno globoka nezavest, ki med hudim
kriem dovede do smrti.

Prepesi bolnika na sentnat kraj, od-
pni mu obleko, podloZi mu glavo, da
leZi visoko, pridno polivaj glavo in pr-
gi z mrzlo vodo, umivaj ga z mrzlo vo-
do, vlivaj, ¢e je potrebno, vodo v ¢revo
fer zalni z umetnim dihanjem. Ko se
zave, naj bholnik pije mnogo tekoline
(vodo, limonado, €aj, kavo, konjak).

Da se obvarujeS solntarice, - bodi
lahno, tenko oblefen in se preskrbi z za-
dosino mnozino tekotine.

Kako peremo &ipkaste zastore (fi-
renke). Najprvo zastore izprafi,in jih
namodc¢i za nekaj ur v mrzlo vodo, po-
tem jih nalahko a temeljito speri v
mlaéni vodi. Izprane polij s kropom, ki
8i mu pridjala mila in sode, ali luga (ne
kuhati). Pusti jih zopet nekaj ur stati,
potem jih izZmi in vedkrat polij s ¢istim
vrelim kropom in v zadnjem jih pusti
€ez noé. Drugi dan jih izZmi, poplavi in
nasSkrobi 8 kuhanim Skrobom (8tirko),
posuSene naSkropi in zlikaj, a pazi, da
jih ne pretegnes.

Perilo, ki ga dalje fasa ne rabis, ne
likaj po gubah. Tudi ga je dobro vet-
krat preravnati, da se po gubah ne raz-
trga.

MiSi izZenes iz stanovanja s karbo-
lom. Namo¢i v karbol volnene Kkrpe in
jih stla€i v miSje luknje ter ez zamagi
papirnati zamasek. To ponovi nekaj dni
zaporedoma in mi& bo pregnal zoprni
jim duh po karbolu. Ko so se izselile,
zazidaj luknje s cementom.

Vliaganje jajc v stekleno vodo. Jaj-
¢a, ki jih hotes vloZiti, najprvo preglej,
da niso stara ali potena, umazane urmnij
8 kisom in vodo ter vloZi v snaZno po-
sodo. Najboljgi zato so plofevinasti lon-
c¢i ali kamenite posode, e teh nimag,
je dober tudi €ist fkaf ali kadica. Ko
si vloZila eno vrsto jaje s Spico na dno,
vlij ¢ez stekleno vodo, pomesSano s Eisto
vodo, in sicer na 9 litrov ¢iste vode 1 li-
ter steklene vode. Zadnjo dobi¥ v pro-
dajalni ali drogeriji liter po 60 h. Voda
mora stati z tri prste ¢az jajca. Da se
ne izsufi, pokrij posodo. Tako vloZena
jajea se dobro ohranijo; lahko jih ra-
bif pozimi fudi za bolnike,

Shranjevanje suhega mesa. Gospo-
dinja, ki nima posebno dobre hladne
shrambe, ne more ¢ez poletje dobro
ohraniti prekajeno meso. Pomaga si
lahko na sledei nalin: Vzemi precej
modcan zaboj in presej vanj za Stiri pr-
ste na visoko pepela od drv, Potem za-
vij gnati, klobase, reberca in drugo,
vsak Kkos posebej, v snaZen papir ali
papirnato vredico, ki jo dobis v proda-
jalni, poloZi iste na pepel in na nje pre-
sej zopet precej pepela. Tudi ob stenah
zaboja okrog mesa mora biti za 4 prste
. pepela. Vrh pepela daj zopet meso in

ez pepel tako dolgo, da imas Se Kkaj.
Meso se v pepelu ohrani brez vsakega
duha in tudi Zivalice ne morejo do nje-
ga, ki bi ga pokvarile.

SSZ
Blagoslov v rastlinstvu.

Da bolje razumemo ta blagoslov in
dobrotno roko BozZjo, zato hajdi danes
venkaj na polje in travnike, na cvetne li-
vade in pasnike! Tukaj najdemo male in
poniZne rastlinske prvence, ki pa hranijo
v sebi toliko Zivljenske sile in zdravija za
éloveka, da se zdi, kot bi bile zrastle iz-
kljuéno le radi naSega zdravja in blagra.

Ko bomo zasledovali te cvetke in raz-
grinjali njihove skrivnosti, si hoéemo ob-
enem nabrati prav lep Sopek, ki bo prava
zakladnica, v veselje in korist vsej nasi
hisi. ;

Halo, na plan:

Glejte, nismo se zmotili; Ze stoji pred
nami ljub gost; ta prvi otrok lepsega let-
nega ¢asa je pohlevno, modro oko spom-
ladi: viiofica.

Bodi nam sréno pozdravliena! Komaj
sta se stopila led in sneg, Ze prikukas iz-
pod velega listja lanskega leta in nam pri-
jazno prikima$ izza prisojnih meja. Vsi te
dobro poznamo, saj si prvih detinskih
let do danes bila vedno nasa najljubsa
prijateljica, ki jo vsako leto nestrpno pri-
¢akujemo.

Ali pa tudi ves, dragi moj, kako je vi-
jolica nastala? — Naj ti povem.

Ko je bil Adam v globokem kesanju in
grenkih boleginah zavoljo svoje nepokor-
i¢ine, preZivel Ze mnogo stoletij, je poslal
dobri Bog nadangela Gabrijela in mu velel
oznaniti milost in odpuicanje grehov. S
hvaleZnimi oémi se je tedaj ozrl Adam
proti nebu, a zopet se mu je sklonila gla-
va proti tlom, kajti pritekle so solze vese-
lja in poniZnosti, Te so kapljale na zemljo
in iz njih so priklile prve vijolice; od tedaj
je vijolica simbol (znamenje, podoba) po-
niznosti in skromnosti. Tako lepa prav-
liica. -

A vijolici ni dovolj, da bi bila samo di-
§eca glasnica spomladi in podoba naijlju-
beznivejsih ¢ednosti; priporoéa se nam Se
prav posebno po svojih zdravilnih
lastnostih, vsled katerih je prava do-
brotnica ¢lovestva. Vsi njeni deli so zdra-
vilni in dobri Stvarnik ji je dal rast pre-
cej v prvi spomladi morda ravno zato, da
imamo pri roki sredstyo, ki naj nas ozdra-
vi raznih bolesti in zld, ki jih povzroéa
vedno se izpreminjajo¢e spomladansko
vreme.

Cujmo, kaj pravi izkusnja!

Cvetje ima lastnost, da raztaplja sluzi
(slajme), pripomore k potenju in deluje
sveze lahno laksativno (Zeme in odpre
érevesje). Zato se rabi njegov &aj pri trdo-
vratnem kaslju in kataru, posebno pri
otrocih. Zagrabi z dvema prstoma cvetja
in nalij éezenj skledico vrele vode; sveie
cvetje pobarva ¢aj vijoli¢no; pridenes mu
lahko nekoliko mleka. Odrasli pijo ta ¢aj
§tirikrat na dan: zjutraj, dvakrat med dne-
vom in zveéer, predno zaspe, Otrokom se
ga da kake osemkrat na dan po dve ali

tri zlice. Ce te boli vrat vsled oteklih
bezgalk, rabi mladen &aj za grgranje. Rajni
7upnik Kneipp priporo¢a v takih sluéaji
tudi obezavati vrat z ruto namoéeno v vi-
joliéni €aj. Tudi pri ospicah in drugih iz-
puicajih zmanjsuje vijoliéni €aj notranjo
vrodino in omiluje kaselj. Seveda ne sme-
te pustiti resnega bolnika nikoli brez
zdravnikal

Podobno moé kakor cvetje ima tudi
vijoli¢no listje; dobro je pokladati tudi ob~
kladke s stol¢enimi listi na dolgotrajne in
vro¢e otekline, ki jih vijolica omehéa, raz-
gnoji in ohladi. Le poskusite! y

Veliki dobrotnik. ¢&lovestva, rajni
Kneipp priporo¢a pri hudem glavobolu in
vrodini v glavi devati na &elo obkladke in
umivali zlasti zatilnik s hladnim vijoli¢nim
cajem. i

Korenine povzroajo s snovjo »vijo-
lin«, ki jo imajo v sebi, bljuvanje na po-
doben naéin kot sipekakuanha«, ki jo
predpisujejo zdravniki vetkrat v ta na-
men. Naj bi vendar zdravniki upostevali v
prvi vrsti domaca zdravila, predno za-
ukaZejo nié¢ boljse tuje blago! f

Ce si ho¢es nabrati cvetja in listja vi-
jolice, stori to ob lepem solnénem dnevu,
ga urno posusi v senci, najbolje pod streho
in spravi cvelje v dobro zaprte skatlje,
Korenine se pa nabirajo poleti in jeseni.

Pasje vijolice, kakor tudi polnocvetne
zvrsti (sorte] niso za rabo v domaéi le-
karni. :

Nebeski Oée je polozil v neznatno
cvetko obilico blagoslova in zdravja, da se
izpolnjuje tudi tukaj beseda . prerokova;
»lz ust malih in negodnih si Si pripravil
hvalo!« -

Nekako zamisljeno in menda ne prav
zadovoljno stoji pred nami sestra vijolice.
Malo prezgodaj se ti zdi $e za cvelje, kaj
ne, lepa mac¢eha?

Povsodi te je videti, ne le v celi Ev-
ropi, ampak tudi v Severni Afriki, Ame-
riki, mali Aziji kot izrazito (karakteri-
stiéno) zastopnico vijolic s petimi neena-
kimi venénimi listi, od katerih se odlikuje
najvecji z ostrogo.

Ce vprasad§ cvetlico: »Maéehica, od-
kodi ima¥ svoje ime?« bi ti odgovorila, ée
bi znala le govoriti, globoko uZaljena:

»Zloc¢esti ljudje, ki sodijo le po vi-
dezu, so mi ga dali zato, ker eden mojih
cvetnih listov po velikosti moéno preka-
$a vse druge, ima lepo pisano obleko v
treh barvah (belo, modro, Zolto) in sedi
prav lagodno na dveh éasnih listih. Oba
sosednja lista imata oblekico vsak iz po
dveh barv in vsak sedi na svojem stol-
¢ku (¢agnem listu). Oba najmanjSa venéna
lista pa nosita le preprosto enobarvno
krilce in morata biti zadovolina oba skupaj
z eno samo pruéico (Casni list). Prvi, veliki,
venéni list, pravijo ljudje, je podoben iixzi-
davi macéehi, ki se lifpa in Sopiri po hisi
kakor pav na dvoriicu; svoji lastni dve
héeri oblaéi §e po stanu in jima da, kar je
prav; oba neprava otroka pa imata borno,
nesreéno zivljenje pri njej. Tako so me na-
pravili ljudje za podobo sebiéne samolju-
bavi. Da, celo to so si izmislili, da je ljubi
Bog, nejevoljen nad mojo trdosrénostjo,
enostavno zasukal moj cvet tako, da sta
prisli siroti na vrh; meni, pravijo, da je
nasadil grbo na hrbet in mojima héerka-
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ma, da je za kazen, ker sta zanicevali
svoji popolusestri, dal rasti brado.«

Take re¢i pripoveduje hudobni svet o
macehi; in ¢e si njeno cvetje ogledas ne-
koliko natanéneje, bos naSel to summice-
mje tudi do picice potrjeno. »

~Pa vendar si ne morem kaj, da ne bi
omenil iz znacaja uboge macehe tudi ple-
menite potezice,

Svoje dni je imela namre¢ madeha
prelep vonj, s katerim je prekasala celo
wijolico. Slavno je bilo po svetu njeno ime
tudi zavoljo zdravilnih lastnosti in vsi so
jo zZeljno iskali. Ker pa je rastla ve¢inoma
po polju, je vsled tega trpelo zito dosti
skode, ker so ga ljudje teptali. Srce je bo-
lelo nezno cvetko zavoljo tega in ker jo je
izdajal ljudem v prvi vrsti njen duh, zato
e prosila presv. Trojico, naj bi ii odvzela
epi duh. Bog je uslidal skromno prosnjo
in od tedaj imenujejo nekatera ljudstva
maéeho tudi »cvetko presv. Trojice«,

Ce ima rastlina s tako ¢udovito zfo-
dovino svojega zivljenja tudi zdravilne
lastnosti, se ti od danes naprej gotovo ne
bo zdelo ¢udno. Predvsem ¢&isti kri; zato je
dobro sredstvo pri vsakovrstnih koznih iz-
puséajih, posebno pri krastah (skrlupu)
otrok, ako jim teée iz uses in v podobnih
slu¢ajih. Na kmetih $e marsikje mislijo, da
se takih izpuscéajev, ki Zro koZo malih
otrok ne sme zdraviti, ampak se mora vse
prepustiti naravi. Ta nazor je popolnoma
napacéen in krivico dela nedolznim otro-
kom, kdor se ga drzi. Ce se torej v takih
sluéajih Ze ne obrnes naravnost do zdrav-
nika, rabi ¢aj divje maéehe. Za 3—4letno
dete napravi vsako jutro skledico tega
¢aja, za katero vzemi zlico macehinega
cvelja, kavino zli¢ico sladkega janeZevega
semena in nekoliko sladkih koreninic, ku-
haj ¢etrt ure pri slabem ognju v zakritem
loncu in daj otroku ta ¢aj v treh porcijah
©ez dan. Manijsi otroci dobijo samo polo-
vico; prav slabotnini pa ta &aj sploh ne
prija.

Cvetlica se nabira spomladi; modro
cveloca je najboljsa. Se ni dolgo temu, kar
so ljudje poznali samo divie macehe. S
skrbno vzgojo pa se je posrecilo vrinar-
jem doseci veliko stevilo najkrasnejsih vrt-
nih maceh, ki so prava dika za vsak vri.
Toda, kar so pridobile te maéehe v élo-
wvedki roki na vnanji lepoti, to so izgubile
na notranji vrednosti. Zal, da se tudi nam
zgodi velikokrat podobno. Marsikdo, ki je
Sel v mesto ali na tuje, je pridobil na zunaj
nekaj uglajenosti, na znotraj pa izgubi
najlepSe kreposti srca: le preprosta ma-
‘¢cha, otrok narave, ima zdravije v sebi!

’l'retia cvetka, izmed najljubkejsih ne-
le v nafem Sopku, ampak med spomlad-
nimi otroci sploh je zdravilnijeglié.

Ko je slisal sv. Peter, ki ima — kakor
znano — klju¢e do nebeskih vrat v svoji
oblasti, da si napravljajo ljudje »vitrhe«, da
bi se zmuzali skozi razna skrivna vratca v
nebesa, mu je od strahu padel cel sveZenj
Kljuéev iz rok, se lovil od zvezde do zve-
zJe in padel slednji¢ na zemljo. Pa¢ je po-
slal takoj angela za njim, da ga pobere in
Eli;e:e nazaj, toda kljuéi so se bili Ze do-

ili zemlje in se ulisnili vanjo. Iz utis-
njenega mesta je priklila na dan cvetka,
ki ima podobo nebeikih kljuéev. Ker pa
mam nebes samih ne more odpreti, zato
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pa odpira jegli¢ ali trobentica vsako leto
vrata na stezaj celi trumi diseéih in krila-
tih otrok narave. Kadar se ti torej pri-
smeji izza grma in li hrepeni srce po soln-
cu in milejem zraku, tedaj vedi, da se je
naselila spomlad in se pri¢ne novo Zivlje-
nje. Zato po pravici nosi svoje ime »tro-
bentica« spomladi.

Zdravilni jegli¢ cvete proti koncu
marca in ga ne smemo zamenjavati z naso
navadno trobentico, ki ima rumene svoje
cvete ¢isto pri tleh med listjem in se zato
imenuje brezstebelni jegli¢. Zdravilni nje-
gov bratec pa meri dobro ped, 16—20 cm
v visino; najraje raste po bolj suhih kra-
jih, po celi Evropi in Severni Afriki.
Cvetje ima aromati¢en vonj.

Stari Rimljani so nazivali naso znanko
za »Primulo¢, to je sprvenko« spomladi. V
starih éasih — pripoveduje pravljica — so
narejali iz primule &arovne pijace, ki so
pomagale v vsakem trpljenju; celo zakla-
de so iskali Z njo. Tako je odprl ubog pa-
stiréek s primulo podzemeljsko klet, ki je
bila napolnjena z mnogimi zaboji ovéjih
zob. Kar tjevendan vtakne nekaj pesti teh
zob v Zep, trobentico pa vrie pro¢. Drugo
jutro najde zobovje izpremenjeno v najéi-
stejse zlato, trobentice pa ni mogel ve&
najti, da bi z njo dvignil celi zaklad. Na
podlagi tega tako gotovega in resni¢nega
dogodka, kakor je 2 )X 2 — 5 imenuje Ne-
mec trobentico »Schliisselblume«, to je
kljucek.

Cvetja, pa tudi listja in korenin, naj bi
ne manjkalo v nobeni domaéi lekarni. Po-

mirja namreé Zzivce, Zenme na pot, vpliva
pomirljivo pri kréu. Ce te torej moéno boli

glava vsled bolnih Zivcev, — meséan pra-
vi, da ima »migreno« — pij vsaki dan ne-
kaj ¢asa po 1—2 casici jeglievega ¢aja na
dan, To se priporoa tudi pri skrnini
(gihtu); v tem slucaju je tudi dobro bolece
ude umivati z vodo, v kateri si kuhal 1. do
2. uri pest jeglicevega cvelja tako, da iz-
pari tretjina vode. Ce majhni otroci ne mo-
rejo spati, daj jim tega c¢aja, pomesanega
z mlekom.

Kot zdravilo rabimo le temno-rumeno
cvetoce rastline; rumeno cvetje iztrgaj iz
zelene ¢aSe in posudi kakor vijolice. Dro-
gisti (trgovci z zdravilnimi zelidéi) vedno
povpradujejo po cvetju, po koreninah le
redko.

Tudi tukaj je ustvarila ¢loveska kul-
tura (vzgoja, obdelovanje) iz preproste
cvetlice celo vrsto ¢arnih zvrsti, ki krase
spomladne nafe vrtove kot avrikelni ali
zlahtni jegli¢i, a zdravilnosti svojih skrom-
nejsih bratrancev nimajo vec.

Pridemo do zeljca, ki ima enako uso-
do, kakor mnogo drugih rastlin, pa tudi
drugih koristnih reéi na svetu, ki jih ljudje
samo zato malo cenijo ali celo zaniéujejo,
ker jih je lahko dobiti in jih ni treba naro-
cati iz daljave za drag denar. Ljudje smo
ze taki: ¢islamo le to, kar se da pridobiti
samo z velikim trudom. Tudi ti, dragi moj,
si prezrl eno cvetko, vsaj v tvojem Sopku
je ne vidim. Torej dajva zopet cast, ko-
mur ¢ast!

Ce se ogledas spomladi po bolj zapu-
§&enih in peicenih krajih, po grobljah, gra-
mozovih jamah in po ilovnatih tleh, najdes
vse posejano z zlatorumeno kofarico, ne-
koliko podobno regratu, zmani lapuh.

Gotovo jo pozna$ preprosto rastlinico s pe-
denj dolgim, luskinastim, belo volnatim
cvetnim steblom, ki kaze Ze februarja ali
marca svoj cvet, listov pa v tem casu ge
pogresas, Te pozene podzemeljska kore-
nika Sele pozneje. Zato so se 3alili véasih
ljudje iz lapuha, ¢es héerka pride pred ma-
terjo na svet. Ti pozni listi so sréasto
okrogli in nazobéani, veékrat prevleceni
kakor s fino klobuc¢evino, na spodnji strani
pa so vedno belo volnati.

Kakor vijolica, slez (ajbis) in pape-
zeva sveca, spada tudi lapuh k zdravilom
za prsi. Cvetje, ki precej moéno, a ne po-
sebno prijetno disi, da aromatiéen (vonjav)
¢aj, ki je dobro sredstvo pri pljuénih bo-
leznih, pri kataru in kaslju, ée kdo moéno
mede iz sebe, ¢uti tesnobo v prsih in se
ga hoce prijemati jetika. Rabi ga v takih
sluéajih redno, najmanj dvakrat na dan
dalje ¢asa. Ce ni zlo preve¢ zastarano,
utegnes ga z BoZjo pomoéjo celo popol-
noma pregnafi.

Izvrstno je lapuhovo cvetie in listje
pri vro¢ih oteklinah in odprtih nogah. ée
imas pri roki sveze zeliiée, ga stolci, suho
pa na lahno skuhaj in poloZi ma rane;
zmanj$a ti vrodino in bolest in zabrani
»divje meso«. Listje se pokaZe maja in ju-
nija; nabiraj ga ob toplih in suhih dneh,
da ti ga ne pokvari mokrota, a ne sudi ga
naravnost na solncu! Mnogi ga nabirajo za
koze, tudi za preSice je listje stol¢eno in
s soljo potreseno zdrava pica,

Neradi se lo¢imo od prvih znanilek
spomladi, da ne bi omenili $e nedoline
marjetice, ki zaZari ob prvem pogledu
tpomfadnega solnca vsepovsodi po trati in
cvete notri do mrzle zime.

Ljubka pravljica pripoveduje, da je
delala neko zimo Mati BoZja umetne cvet-
lice za rojstni dan Zvelicarja. Najlepsa
med njimi je bila cvetka, ki je bila v sredi
rumena, na okrog pa je imela bele Zarke.
Toda presv. Devica se zbode v prst in
vsled kapljic, ki so pritekle, je dobila ona
cvetka rdeée robove. Detetu Jezusu pa je
bila cvetka tako povseci, da ji je vdahnil
Zivljenje; od tedaj ima marjetica zardele
robove. Ni ¢uda, da so razni narodi pripi-
sovali tej ljubljenki svoji in zlasti otrok
skrivnostne moéi. Tako so menili nekdanji
Francozi, ki imenujejo marjetico »Marga-
rita« t. j. »biser«, da more ona ozdraviti
jetiko. A temu ni tako. Sicer ima nekaj
zdravilne moéi v sebi, a to dobimo v dru-
gih rastlinah v mnogo veéji meri. Zato je
v domadci lekarni sicer ne bomo rabili, a
drogeristi $e¢ marsikje kupujejo njeno v
senci posufeno cvetje. V tem slucaju bi
dala marjetica revnim otrokom lepo pri-
liko, da ¢éas koristno porabijo in prisluzijo
brez tezave kako desetico starsem, ki se
toliko trudijo zanje.

Sesira, plemenita Marjetica, ki ima
polne cvete, bele in rdeée, je prav lepa
prikazen na nasem domacem vriu.

SSTR
Dobra kava

je v sedanjem ¢asu med najpriljublje-
nejsimi pijatami vseh slojev. Enako rad
jo pije reven delavec Kkakor bogatin.
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Vdomadila se je kot zajuterk, na mizi
jo vidi§ pa tudi zvefer in opoldme, —
Dobro kavo napraviti ni teZko, e vza-
meno na pomofé dober Kavni pridatek,
in ta je Kolinska kavna primes v Korist
obmejnim Slovencem. Ta kKavina primes
si je priborila radi svoje res izvrstne ka-
Kovosti ime najboljfega kavnega pri-
datka, kajti kavi da izboren okus, pri-
jelen vonj in lepo barvo, torej ravno one
lastnosti, ki jih na dobri kavi najbolj
cenimo. Kolinska kavna primes v ko-
rist obmejnim Slovencem je zato ftako
dobra, ki je napravljena iz najizbranej-
Sih surovin po natinu, ki se je v dolgo-
letnih izkuSnjah kot najbolj8i obnesel.
Kolinska kavna primes v korist obmej-
nim Slovencem se je vsem nasSim gospo-
dinjam tako zelo priljubila, da je kar
ne morejo vet pogreSati, in ne najde Ze
¢tlovek vel gospodinjstva, Kjer bi je ne
rabili. — Priljubila se je pa Kolinska
kavna primes v korist obmejnim Slo-
vencem ni samo zaradi svoje nedosezZne
kakovosti, temveé tudi zaradi tega, ker
je pristno domadte blago, edino te vrste
sploh, izdelek nafe domade Kolinske
tovarne v Ljubljani, ki radodarno pod-
pira z izdatnimi denarnimi prispevki
nafa narodna in kulturna podjetja, Vv
prvi vrsti naso »Slov. StraZo«. — Ko-
linska tovarna pa ne izdeluje samo iz-
vrsine kavne primes v Korist obmejnim
Slovencem, temvet tudi zborno Zitno in
jetmenovo ter figovo kavo, Ki se isto-
tako edlikujejo po izvrsini kakovosti.
— Nage gospodinje opozarjamo na ime-
noyane izdelke Kolinske tovarne kavnih
primesi v Ljubljani in jim prav toplo
priporotamo, da kupujejo samo te iz-
delke in jih priporoéijo tudi tam, Kjer
jih morda &e ne poznajo.

.- ——" -~ najholj priprav-
nvuneem S~ _ na,dobra in naj-
\ cenejia pot

el Y N

[ —

v Ameriko in Kanado je ¢ez TRST

na snaZnib par- CUNARD LINE

nikih - velikanih
Pojasnila in vozne karte daje:
Andrej Odlasek v Ljubljani,

Kolodvorska ulica 35,
poleg znane gostilne PRI TISLARJU«,

Sprejme se ucéenec

okoli 16 let star, v trgovino z meSanim blagom.
Zmo#en mora bitl slovenskegn in nekoliko nem-
dkega jezika. Prednost imajo oni. ki s0 od poste-
nih kmeékih starifev. Nas'ov: Luka Seniea, {rgo-
vec v Smarju pri Sevnici, Stajersko. 2304

)

A

==

|

-~ Pravo pot"

ste krénili, ako si nakupujete vse kar
rabite v

Prvi gorenjski razposiljaini
Ivan Savnik, Kranj &t. 151

lzredno velika zaloga klobukov
po K 2'-, 250, 3*-, 350, 4, 450 do 10K,

in sploh vsega, kar rabite, Postena, so-
lidna postreZba, cene brez konkurence.

Pisite po vzorce moskih In Zewskih obiek!

W W

Dobri fotograficni aparati
ceneje kot kje drugod!

Kompletne kamere =, srayes .
jm::::‘ o«llx 160 :lo K 00— 'm
Aparati za hitre totografiranie; anto-
matt in novostl. Prilodnostni nn_knﬁ.
Z driavno in zlato kol&jno odlikoval

Ceniki zastonj. =

* Eifr. Birnbaum, fotolndustrile
1534 Hirschberg 844 Oeliko.

¢ Araniska dedelns podroZaiea v biuoljan,

n. 3. ded. 2lvl. In rectme, nezd. In famsl. zavarevalniee

sprejema zavarovanja na doZive je in smrl,
otroskih dot, rentna In ljudska, nezgodna in
jamstvena zavarovanja.

Javen zavod. Absolutna varnost, Nizke premije,
Udelezba na dividendah pri fivljenski zavarov,
Ze po prvem letu.

Stanje zavarovanj koncem 1913 K 170,217.149-00
Stanje gar, fondov koncem 1913 K 43424 406°17

¥ letu 1913 se je izplaéalo za-

varovancem na dividendah

distegn dobiéka LA - 43223266
Kdor namerava Zivljenjsko zavarovanje, naj se v
lastno korist obroe do gori imenovane podruinice.

Prospekti zas onj in poftnine prosto.
i=| Sposobni zastopniki se [y
sprejmejo pod najugod-
=4 nejsimi pogoji. =4

Ustanovijono letn 1893,

Rentni davek plafuje Iz svojega.
Zunanjim viagateljem so za posi-

L podpredssdoik:
Ivan Sulnik, stolni kanonik v Ljubljani

ravnately trg sole v Lyublinmy  Anton B

Uzajemno podgorne Arustvo v bjubljan

registrovana zadruga z omejenim jamstivom
sprejema in obrestuje hranilne vioge pg=- :

9
0 ,
Zadruga dovoljufe posojila v odsekih na 7/, 15 ali 22 ' let, pa tudi izven
odsekov proti poljubno dogovorjenim odplacilom. — Dovoljujejo se ranzijska
posojila jroti zaznambi na placo in zavarovalni polici ali proti porostvu.

Prospekti na razpolago.

Drustveno lasino premoienje znasa ¢ez 600.000 K. Deleznikov je bilo koncem leta
1913 2492 z 17406 delezi, ki reprezeniujejo jamsivene glavnice za 6,788.340 K.

Nacelstvo:
Prodspdnik: Andre) Kalan, prelat in stolni kanonik v Ljubljani

Clani: Fran Boritalk, o kr. protesor v p. v Ljubljanl; Dr, Ferdo Goid, #toln: kanomik v Ljubljani; Ivan
Dolenc, ¢ kr protesor v Ljubliani; dr. JoZet Gruden, stoln) kanonik v Lyubljani
Kranju: dr. Jakeb Mohorid, odvetniiki kundidat v Livuljanl; dr. Fran Papef, odvetnik v Ljubljun: B, Remeo,

[ , o. kr. gimn. profesor v Lpubljnni; dr, Viljem Schweltzer, od-
vetnik v Ljubljani; dr, Ale# Ulenidnik, prol bogoslovin v Ljnbljani; Fran Verble, ¢ kr gimn. prof. v Ljub';nni.

Nadzorstvo:

Prodsednik: Anton Xr#is, o kr profesor in kanonik v ljubljani — Clani: Anton Cade#, katelet v Ljn-
bljani; Ivan Mlakar, profesor v Ljubljani; K. Gruber, o kr fin ra¢ oficijal v Ljubljani; Avgn‘un Zaje, o ‘r
rad. revident in posestnik ¥ Ljubljani

Ustanovijeno leta 1883,

ljanje denarja na razpolago brez-
plaéno poloZnice postne hranilnice.

Il podpredsednik:
Karol Pollak ml., tovarnar v Ljubljani

Anton Kobjar, dokan v

= Sriporodamo

Kolinsko kavino primes
v Korist obmejnim Slovencem!
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Sprejme se mlinar

ki razume mletev na Stule. Trezni in neoZenjeni
imajo prednost. Naslov pove uprava ,Domoljuba®
pod Stev, 2201, 2201

teeeitass pritliénl hisi

blizu Ljubljane in Zeleznice, Vsaka ima po tri
sobe, jedilno shrambo, klet in vsaka svoj vodo-
vod ter lep vrt s sadjem in za zelenjavo. Lepa
lega, kraj miren in zdrav. Vprafa se pri Fr. Jerko,
Crnute, poita JeZics. 1782

Na proda] sta dve

Listerjevi.; motorii
I nabencin

petrolej in plin,

lokomobili

ra vio obratne namene od
Bl 10,10 HP. Magn, niigaleo

/¥ Najmanj$a poraba
kuriva!

\ - Ugodnl plaéilnl pogoji!
E . / Najenostavnejil mo-
L,, e tor za kmetijstvo!
Mnogo tiso¢ v rabi! Ceniki in obiski zastonj!

R.A.Lister& Co.

druiba = omejeno IAVexXo 252

Dunaj 1II/2, Hintere Zollam ss/rasse 5t 9.

Oblece se lahko cela rodbina!

Krasni ostanki blaga

za obleke, suknje, bluze, srajce itd.

Novih lepih vzorcev 1010

5 K6 zavj B 13, lepSavrsta zavoj R 14—,

najlepSa vrsta zavoj K 16'—

Franko po povzetju posilja: A. Jelinek,
L. Ceska tkalnicav Jimramove (
Zsle toplo priporoéens!

orava).
Kder peskusi kupi vnovic!

Potniki v Ameriko

kateri Zelijo dobro, poceni in zanesljivo
potovati, naj se obrnejo na 22

Simona Kmetetz-a

v Ljubljani, Kolodvorska ulica 26.

Vsa pojasnila se dobe brezplatno.

ol be-

1 kg sivegs skubljenega K I'—, boljfegas K 2+40,
lega prima K 280, belegak 4'—, linega mehkega puha K 6.

prvovrstnega K 7—, 8= In 960, Slngnifuhl K 6—,
i*—, belega finegs K 10°—, prsnega puha r—, od pe!
kg naprej franko. 2‘20

DovrSene napoiniene postelje

iz gostege, irpe2nega, rudelega modrega all belega Inle!
(nanking) i:llgnlpemlc- 180 cm dolga, 120 ¢m Siroks, »
2 z%llvnlcamu. vsaka ca. 50 cm doige, 40 cm Siroks, za-
dostno napolnjena z novim sivim, pubastim in terpeZnim
ostelinim periem K 16—, s polpuhom K 200—, s puh per-
Eem 4=, Posamezne pernice K 10°—, (2w 14— 16—,
'osamezne vzglavaice K 2, 350, &' —, Pernice 300)<140
cm vellke K 13°—, 15— 18—, 20—, \/xglamlcc 90570 cm
velike K 450, 5'—, 500, Spod. pernice ix najboliegn gradla
za postelie 1803116 cm vellke K 13— in 15'—, razpodi-
j&a od 10 K napre| franko prot! povzetju all predplatiiu,

Maks Berger DeSenica 3t 1-7/4 Cedki les.

Nikak riziko, ker se zamenjava dovoll all denar wrne
Bogat! Hustr. cenikl vsega posteinega blags zastonj

1X1=3

to ni bilo in ne bode. Resnica pa je, ako bobovi
kavi mojo Izvrstno Zitno kavo primesite, dobite
krasen, izvanredno fini zajutrek in ravno za polo-
vico ceneji, kajti moja najfinejsa Zitoa kava stane
b kg samo K 350 v lepi vredici vsake podtnine pro-
sto in vrhu tega dobite v dar 3¢ dve lepi, prav ko-
ristni darili. Ako niste z mojo #itno kavo zadovoljni

povrnem denar. Narodite si takoj, a le pri

K. TiSler, Schonleld pri Beovu (CeSko).

registrovana zadruga z neomejeno zavezo

Stanje vlog éez 22 milijonov kron.

LILUDSKA POSOJILNICA

—

6

biubljana, Miklosifeva cesta stev. 6, pritliéje, v lastni hisi nasprotl hotela ,.Unlon" za franfiSkanske cerkvijo

sprejema hranilne vloge in vloge v tekofem rafunu, za katere jamlijo me samo mnjeni

zadruzniki, temvec

tudi cela deZela Kranjska

in jih
obrestuje po

47, %o

brez kakega odbitka, tako da sprejme vloZ- i"

“i

nik od vsakih vloZenih 100 kron d¢istih &

obresti 4'75 kron na leto.

Za nalaganje po poSti so poStnohranil- ¢
ni¢ne poloZnice brezplatno na razpolago.

Fran Povie, komercijalni svetnik, vodja, grastak, drZavni in deZelni poslanec, predsednik. Josip SiSka, stolni kanonik, podpredsednik. Od-
borniki: Anton Belec, posestnik, podjetnik in trgovec v St Vidu nad Ljubljano. Dr. Josip
sestnik in trgovec, Bre
posestnik v Ljubljani.

p. B. Karol
ran Leskovic, hiSni

auschegg, veleposestnik v Ljubljani. Matija

in posestnik v Liubljani,

regor

L)

olar, stolni dekan v Ljubljani. Ivan Kreg

posestnik in ravnatel »L]udsg‘gosoji;: :ﬁ;. l"‘R.;I (f?l?.k ml., tovarnar. Karol Pollak,
ar, 2pnik na niku.
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Dermastia, Anton Kobi, deZelni poslanec, po-
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