Vzgojni cilji
(Nadaljevanje.)

Ker ¥e naltevamo %olske predmete, naj
omenimo ¥e nekaj ostalih, n. pr, prirodoznan-
stvo, ki obsega nauk o Zivalstvu, rastlinstvu
in rudninstvu. Nauk o Zivalstvu je sicer bolj
polreben mestnemu in predmestnemu otro-
ku, ki dostikrat me lo¥i krave od osla ali

~ ovee od kozla, kakor kmelkemu, ki se Ze
doma seznani z vsemi vrstami domatih Zi-
- vali. Pa tudi kmelkemu otroku pojasni ta
nauk marsikaj, fesar ga ne naudi dom, Spo-
zna ustroj Zivalskega telesa, kakor tudi po-
goje za' uspednejio nego #ivali. Spozna ko-
- ristnost in Ekodljivost ptie ter ne gleda v
~ wveeh le Zkodljive vrabee. Izve, katere ptice
~ jo posebno potrebno varovati, da bodo &ez
leto pridno pobirale v sadovnjaku in vriu
Bkodljivi mrées. Sola in dom skupaj naj na-
utita otroka prave ljubezni do Zivali, naj ga
odvadita unievanja gnezd in ga navajata na
pravo postopanje z nemimi prijatelji Eloveka.

Nauk o rastlinstvu seznani otroka z glav-
nimi domadimi vrstami rastlin, bodisi ko-
ristnih ali Skodljivih, Razen Zitnih vrst in
rastlin, ki nam dajejo uZitne gomolje, naj bi
ée otrok seznanil tudi z zdravilnimi zeliB@i.

- Z njih pravilno uporabo marsikdaj zatremo
zabetno kal bolezni, a tudi tedne vsotice de-
parja je dobil ¥e marsikateri dober pozna-
valee zdravilnih zelisf, ki je pravilno nabra-
. ne in posuSene prodal lekarni, ki jih zlasti
- dandanes kaj ugodno pladuje. Otrok bi si
- tako ob prosiem €asu lahko marsikak pri-
boljfek prisluZil zase, namesto da bi posta-

~ jal po oglih in celo beradil,

V %oli se pazljiv otrok lahko seznani tudi
- 8 koristnimi in Zkodljivimi gobami, pa naj
_ jlh e pozneje nabira le za dom ali za pro-
- dajo. Koliko koristnih gob rase pri nas, ki
'i’h ljudje ne poznajo in jih pohodijo, namesto
da bi se okoristili z njimi, Koliko se jih je

tudi #s zastrupilo, ker niso poznali njih
’ :odljivocu.

" ¢

Pri vefrazrednih ¥olah v vedjih krajih fe
navadno vpeljan pouk o sadjarstva in kme-
tijstvu, Velike vrednosti je, fe se otrok prak-
tifno naudi raznih nafinov cepljenja dreves
in okrasnih rastlin, kot vrinie. S tem si jo
pridobil znanje, ki mu bo bodisi kot bodo¥e-
mu gospodarju ali le usluZbencu na vedji
kmetiji priflo Se zelo prav. Kjer take ¥ole
nimajo utiteljev, ki bi e spoznali na sadje~
rejo, lahko zaprosijo starfi Solsko oblast, da
jim podlje polujofega ulitelja za kmetijstvo.
Sadjarstvo je danes zelo donosna stran go-
spodarstva in potrebno je, da tudi otrok ne-
kaj ve o tem, Seznani naj se tudi z gojenjem
vrinih in sobnih evetlic. Dom brez cvetja,
dom brez smeha in veseljal Tudi ima znanje
fe drugo, kakor le kofistno stran za Zep in
Zelodec. Dedek ali deklica, ki se bosta zani-
mala za negovanje Zivali, nabiranje zelis®
in gob, gojenje boljsih vrst sadja in lepgea
cvetja, ne bosta iskala drugih mnogo nevar-
nejsih zabav in polov. Zavest, da imata ¥
povsem. samostojni oskrbi Zivali ali rastline,
¢ijih uspedna rast in nega je v njunih rokah,
jima bo dala tudi ¥ut dolinosti in odgovor-
nosti, jima bo oplemenitila srce.

Kaj pa rudninstvo? Ali je res potrebno,
Zola mudi otroka tudi z raznimi vrstami ka-
menin in tal? Zakaj naj bi deset do trinajst.
leten otrok poznal rude, ki vsebujejo baker,
Zelezo, svineej Kolikokrat se je ¥e pripetilo,
da je imel preprost Elovek neizmerne boga-
sivo v svoji zemlji, ne da bi o tem kaj vedel.
Pa je priSel prebrisan kupec in mu za maj-
hen denar odkupil zemljo, ki je wvsebovala
dragoceno rudo ter tako obogatel na ratun
nevednosti prejinjega lastnika.

Tudi risanje in geometrija, ki se zdita
z delom preobloZenemu kmetu nesmisel, ima«
ta svojo vrednost. Ob risanjh spoznava otrok
pravilne oblike, ob slikanju skladnost barv.
Oko se privaja na pravilno sestavljanje oblik
in barv. Ne samo, da pride tako znanje v
prid bodofemu mizarju, zidarju ali sobosli-
karju, tudi bodo¥i gospodar in gospodinja
imata korist od takega znanja, ker si z njim
pridebita velji okus ne le v uredityi doma,
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ampak tudf v oblafenju. Kako neokusno fe,
& si fant k zeleni obleki zaveZe Zivordeto
kravato all &i dekle k rdefemu krilu oblede
svellovilnjevo bluzo. Tudi notranjost doma
bo tem lepda, %e jo urejuje mekdo, ki ima
&ut za barve in oblike ter odstrani najrazno-
vrstnejio krifefepisano Baro po stenah in
oknih, Kolikokrat mora posestnik, ki se mu
drufina rinoZi, prezidavati hiino poslopje ali
dozidati hlev in skedenj. Ker nima toliko de-
narja, da bi si dal napravili naért od dobrega
stavbenika, pokli¥e v delanju naértov neukega
zidarja all celo sam zida kakor brez smotra,
fako da fzgledajo posamezni deli poslopja,
kakor da jih je kak3en vihar slufajno zmetal
skupaj. Ce pa se v Boli vsaj nekoliko seznani
- & geomelrijo in risanjem, si bo sam lahko

‘narfsal na®rt tn pre¥udiral bodofo oblo

novega dozidka, tako da mu stavba ne %o
slufila le v korist, ampak da bo lepa tudi
za oko. Tudi majhen posestnik, delavee ali

obrinik naj bi pazil na lepolo {n udobnost
svojih hilic in gospodarskih pritiklin, .

Gotovo je, da ljudska 3ola, pa najsi bodo
ufitelji Se tako izvrstni, ne more v pred-
metih, ki so zgoraj nalteti, dati popolnega
znanja; za poslednje skrbijo srednje in visje
Sole. A ljudska %ola v otroku vzbudi zani-
manje, mu da tako rekoé v roko lué, da si
sam napre| sveti, v kolikor mu je to kot pre-
prostemu &loveku mogode. Viasih je lo splos-
no znanje povod, da olrok spozna predmet,
za katerega futi najved zanimanja in po njem
uravna svoj bododi

& PERUTNINA

. L o
Priprava valilnih jajc
(Dalje.)

Tz prejinjih navedenih navodil razvidimo,
kako vaZna je kokoijereja na nad¥ih kmeti-
fah. Toda Zal se pri nas tega %e vse Hremalo
zavedamo. Posebno gospodarfl so perutnini
vse preémalo naklonjeni. Kokof jim je na
dvoridéu odvel, fkoda se jim zdi zanje vsa-
kega zrnja, za koko3i ne najdejo primernega
prostora za kurnice. Priznati moramo, da
smo od vseh gospodarskih panog kmetijsiva
%o najbol] zaostall v kokodarstvu. Ce pogle-
damo kokoSarstvo na nadih kmetijah, bomo
skoraj povsod videli Zalostne slike. Takoj
nam bo jasno, zakaj je nesnost kokodl tako
nizka In zaka] eo Zlvali tako slabe, Videli
bomo, da pri nekaterih kmetijah kokoln{alm
eéploh ne poznajo. Kokodi morajo bivati v
temnih, viainih, gkritih prostorih, kamor ne
posije sonce, Velikokrat imajo kokodi skupen
prostor s svinjami v évinjaku, celo desto pa
tudi pri kravah v hlevu, Jasno je, da se v
takih luknjah zaredl milijone u¥i, ki nadle-
gujejo In mufijo koko#i. Pa tudl zmrznjeni
grebeni in noge o vzrok teh prenodidl. Zato
je razumljivo, da koko#, ki prebiva v takih
prostorih, ne more nesti jaje, kmalu oslabi
in ni odporna proti raznim boleznim, Je pa
to tudi mudenje Zivali, ki se mora prej ali
slej nehati. Miadi gospodarji in gospodinje,
vaka dolZnost jef da se vsaj vi usmilite ubo-
gih Zivalic ter dokaZete drugim, kako se ure-
di dobifkanosno kokosarsivo, Primite takoj
za delo,

Kokodje pasme,

0 kokoijih pasmah se moramo prej po-
govoriti, predea bomo nasadili naiim kok-

ljam, da malo spoznamo, kakine kokodi ob-
slajajo in kalere pasme si bomo izbrali za -
nasad. Vsaka vrsta obsloji iz plemen, ki s8
zopet razdele v rodove in bine. Plemen
fo zelo veliko. Za dobifkanosno rejo kokodi

je zelo vaino le tisto pleme, ki pridno nese

in je dobro za u¥itek. Res je, da tudi dobra
pasma ne bo dajala prave koristi brez pras
vilne nege in prehrane. Vaino je posébno to,

da gojimo samo eéno pleme, ki ustreza nadim
razmeram, ker le na ta naéin bomo dobili
tekom ¢asa dobro domado koko#,

Ce danes pogledamo koko¥i na nadth
kmetkih dvoridih, bomo videli me3anico
razlitnih krifancev, ki so rezlilne barvé fn
oblike, vedji del pokvelene, majhne; ki #a-
lostno fepijo v kotu ali na gnoju ler so pol-
pe bolezni in mriesa, Take koko$i nam ne
morejo dajati nikake koristi in gospodarske
vrednosti. Zato je prvi pogoj gojiti &isto-
krvne pasemske Zivali. Pri nas poznamo w
glavnem te pasme:

1. Rodeiland-kokof. To je dovol] velika
velika kokoS, na zelo vizokih nogah, ima ve-
like kosti, barve je temnordele, noge ima
rumene. Ta kokod e primerna edino za take
kokodjerejee, ki imajo dovel] zrnja za krmo,
ker ta koko# se ne pase rada, ampak %ivi 18
od krme, katero ji damo. Je slaba nesnica.

2. Plimetka. Tudi precej velika kokof,
grahaste barve » rumenimi nogami. Se ne
pase rada, vedno Saka na hrano pred pra-
gom. Nesnica je srednja. — Ni gospodarska
koko#&, ol

8. Leghorn. To Je majhna bela ko!w‘,." :
rumenimi nogami. Je zelo neodporna, lahka,

teda nekoliko boljfa nesuica, o



Vse nadtete pasme 20 za nafe razmere ne-

- primerne, Pri nas Li’h goje &e edino nekateri

~ mestal rejel. So zelo negos rske, ker ve-

~ liko pogdo. neseje pa slabo, za bolezni so
zelo obtutljive in hitro poginejo.

&a nafe kraje in nade gospodarske raz-
mere je najbolj irimema omata Stajerska
kokod, Stajerska kokod je nastala in se raz-
vila na nasdih tleh, v nasj klimi. Kar ni bilo
odporno, je lekom tasa 2ginilo, zato je Bla-
jerka odporna proti vsaki bolezni in vre-
menskim neprilikam, Najvainejfa gospodar-
ska lasinost stajerske koko#i je njen naravni
nagon, da si sama i%¢e hrane zunaj na peéi.
Zgodaj zjutraj gre na pafo in se pase ves
dan. Stajerka je dobra nesnica in ima fino
meso, je utrjena za nade kraje, daje dobre

! pistance in kapune, je odporna proti raznim
boleznim, vendar pa ni zadovoljna s temno
in umazano kurnico. Nada Stajerka je srednje
velika, ima dolgo truplo, globoke prsi, nizke,
bele gladke noge, majhen fopek, srednje ve-
lik greben, hele priuhke, prilegajode se perje,

nosno drio z Zivahnim znalajem. Petelin

- ima lep srpast rep, ki se po barvi spreminja.
Po barvi so Hajerke rdefkasiorjave, popol-

- noma bele in grahaste.
| Stajerska kokod je od vseh
bolj¥a liujéarlm. Niso redki primeri, da je
enesla do 270 jaje letno, Tako visoka nesnost
kokodi pa je nezaZeljena, ker se na rafun
prevelike nesnosti zmanjiujejo druge last-
nosti kokodl. predvsem odpornost in tcZa,
Povpretna letna nesnost Stajerske kokodl je
150 do 170 jaje. Pri nadih gospodarskih raz-
merah mora vsaka kokol na kmietih znesti
najmanj 120 jaje letno. To :l bo mogole do-
seti le tedaj, ko bo vsaka kmetija gojila sa-
mo odbrano Bajersko kokod. Stajerska koko’
je zelo dobra nesnica tudi pozimi, ko druge
| pasme popolnoma odpovejo.

; Glavni ugovor proti atajerski kokodl fe

:

|

pasem nal-

bil v tem, Te5 da je lahka. Po svojl naravi
je Slajerska kokod res lahka, kar je posebno
znalilno za dobre nesnice. Ker so rejei 5ta-
jerske koko#i pred leti odbirali stamo na vi-
goko nesnost, jo na njen rafun morala pasti
teda kokodi, V zadnjih letih pa se je 2 umno
odbiro teijih kokosi teZa #tajerke znaino
dvignila, tako da je povpreéna tela kokodi
nad 2 kg, Sestmeseéni petelin 3e dosele teio
do 3% kg, povpreéna teia odraslih petelinov
je 4 kg.

Btajerka se odlikuje tudl po izborni ka-
‘kovosti mesa. Trg ¥eli samo belonogo perut-
nino, in to je edino naBa &tajerka.
~ (lavni pogoj za dobifkanosno rejo koko¥i
‘pri nas je, da na veako kmedko dvorifte uve-
demo domalo Hajersko kokof, Zato mora
gkrbeti vsak poedinee. Kakor se briga veak
,%;ﬁreden gospodar, da fma v hlevu samo

) rofovejo pagmo, prav tako se mora bri.
gall, da ho imel na dvoridtu le nifbolifo
motno pasmo kokoki. za katero fe lahko pre-

tan, da mu bo dajala najved korlsti,

Valjenje.

Pri valjenju naj gospodinja pazi: na ¥as
valjenja, na kokljo, na pravilno gnezdo, na
jajea Itd.

Cas valjenja. Pred vsem je potrebno, da
damo valiti &im bolj zgodaj spomladi, in si-
cer v marcu in aprilu. Prve dni v maju Ze
morafo biti pidfanci. Za pridobitev zgodnjih
pitfancey za prodajo se tudi priporofa zim-
sko valjenje. V ta namen damo valiti takoj
ro novem lety, da imamo pistance Ze o ve-
iki nodi, Zgodnje valjenje se izplafa le v
bliZini mest, ker piitance le tu lahko drago
prodamo, da je delo plafano, Za take pistan-
ee moramo imeti primerno zakurjene pro-
store in prav dobro krmo. Za pleme takib
prav zgodnjih pistancev ne pusdtamo.

Co se piffancl ob pravem lasu izvall
recimo meseca aprila, Ye zanje najugodne
toplota in hrana za razvoj. Zimski mraz je
ponehal, prav tako poletna vrotina, ki je za
pidtance dostikrat pogubna, pa #e ni nasto-
pila. Jartke, ki 20 bile izvaljene v aprilu, se
do zime toliko razvijejo, da zalno nesti %e
gred zimo {u nam bodo nesgle eeio zimo. —
ozno izvaljene jarlke pa za¥no nesti Sele
ﬁrihodn']o pomlad- tako jih moramo vso zimo
rmitl, koristi pa nam ne dajo nobene.

Ce se nam pidfanci zvalijo pozno, n, pr.
Sele maja ali junija, imamo & njimi. mnogo
sitnosti, Ko se lzuii& je #e vrote, zaradi
tega je Ze mn m , ki mladi rod na-
pada in ugonablja. Razne hranilne snovi se
v vrodini razkrajajo. Vee to odraslim Ziva-
lim ne #koduje, v neinib mladih prebavilih
pa povzrofa drisko, ki je najnevarnejia, do-
stikrat smrionosna bolezen pri najmlajllh.

Tako vidimo, da niti prezgodnji niti pre-
pozni fas valjenja ne ustreza za vzrejo do-
nosnth jajtarie. Za dobre donosne jajdarice
jo in oslane najprimernej&i éas valjenja v
drugi poloviel marea in prvi polovici aprila.

JaJea za nasad. Za valjenje moramo iz-
brati jajea od najboljiih Btajerskih  koko#,
ki so pasemsko Ciste, dovolf tefke in za ka-
tere vemo, da so dobre nesnice, Dobra nes-
nica znese priblifno 180 do 140 ja‘c na leto,
Jajea za nasad morajo imeti pravilno jajfno
obliko, biti morajo srednje debely in Eista.
Tehtati morajo od 56 do najved 63 gr. Bili
morajo svela, zalo ne starelfa od 14 dnl,
Shranjujemo jih bolj na hladnem in ne pre-
suhem prostoru. Ne smemo pozabiti jih vsak
dan obrafati. 8 tem doselemo. da ostane ru-
menjak v gvoji pravilni legi in jajee ohrani
vel fasa svoio kaliivost, Staril jaje ne na-
sajajmo, ker fe Zivljenjzka sila teh jaje zmanj-
Sana, Kdor & nima &iste pasme Stajerski
koko3i ho narotil valilna jajea takoj, dokler
je %e ¥as. Ako dobimo valilna jéjea od dru-
god, moramo skrheti za pravimi prenos. Ko
dospeio jajea na cili. jih ne smemo lakoj na-
saditi, en dan morajo pofivati,



Spanje pomlajuje

Zdrav tlovek se vedno dalj %asa ohranl
mlad. Eden izmed najvainej§ih pogojev, da
si ohranimo zdravje, pa je zadostno spanje.
Ne potrebujejo pa vsi ljudje: enako kolifino
spanja. Odrasel Elovek potrebuje pribliZino
8 ur spanja; so pa ljudje, ki morajo spati po
12 ur dnevno, drugim pa zado5ta samo 4 ure,

Vaino je, da jé spanje globoko in nemo-
teno. Globoko in kratkotrajno spanje pa za
daljio dobo ne more nadomestiti normalnega
spanja. Najgloblje spanje doseZemo pribliZno
poldrugo uro potem, ko smo zaspali. Ta prva
doba najglobljega spanja je Zivljenjsko vaZ-
na. Poznejfe spanje gripomore telesu, da si
nabere zaloge modi, Pri nekaterih ljudeh pa
nastopi globoko spanje bolj polagoma in je
Se proti julru zelo trdno,

Clovek, ki vef nofi ni dovolj spal, opazi
#o v zrealu ledice te pomanjkljivosti. Po-
sebno na neinem Zenskem obrazu so te po-
sledice 8¢ mnogo bolj vidne; kar postaran
je. Ko se polem dobro prespimo, je zopet vse
dobro. Ce pa se lo pogostokrat ponavlja, osta-
nejo posledice trajne. Telo izgubi proZnost
in se prej postara, ¢ mu primanjkuje spa-
nja. Trdi se, da se med bdenjem tvorijo v te-
lesu strupene snovi, ki pa postanejo med
spanjem neSkodljive. Ceprav to znanstveno
ni &islo tofno, v spanju vendar telo obnovi
gile, ki jih je z delom izErpalo,

Migice si odpofijejo med spanjem mnogo
bolj kot med samim pofitkom. Izpofito oblié-
e je videti lepSe in mlajSe, kot utrujeno.

0 je v zvezi s pofitkom misie, Gube in gu-
bice na obrazu nastajajo zaradi utrujenosti
misie v obrazu. Ko si odpofijejo med spa-
njem, postanejo zopet proine; naguban obraz
postane zopet mlad.

Kadar &lovek dovolj spi, je tudi dufevno
bolj sveZ Ob nezadostnem spanju spomin po-
pusti za 50%. Ce premagamo zaspanost, ki
nastopi ob uri, ko navadno gremo spat, se
nemalokrat zgodi, da neje sploh ne mo-
remo ved zaspati, Vsakdo mora sam ugolo-
viti, koliko ur spanja potrcbuje, Da si pri-
voifimo dovolj spanja, moramo bili priprav-
ljeni na odpoved. 8e tako prijetna druZba in

tako lepa knjiga ne sme biti vzrok, da bi
si prikraj8ali spanje. Razumljivo pa Je, da
zadostno spanje nikakor ne pomeni lenobno

polezavanje. Kakor je spanje zdravju korist-

no in potrebno, tako je poleZavanje Cloveku
v telesno in dufevno &kodo.

Zadostno spanje ohranja floveka mladega,
a mu tudi podaljSuje Zivljenje. Utrujeno telo
ge %o mnogo hitreje izérpava. To dobro Futi-
mo, fe se moramo odpovedati spanju. Misice
in Zivei kmalu odpovedo, Tudi dulevng sile

ne slufijo ve¥ kot bi morale. Koliko la%e si
hkl?. stvar zapomnimo, e smo se dobro pre-
spa

Nespametna je misel, da ne bi smeli pre-
ved spati, ker je Zivljenje Ze tako prekratko.
Z zadostnim spanjem se Zivljenje podaljia, a
tudi &as ko bdimo, lahko bolje izkoristimo.
Pomislimo pa tudi na &as, ki ga zapravljamo,
Bolje je, da skrajiamo tega, kot pa fas za

gpanje.
. 00000000

Pazimo na koZuhovine

Koliko lep¥, a tudi toplej¥i je pla&t, ¥e
ima koZuhovinast ovratnik, ali je kako dru-
gate obdil s koZuhovino. Ker pa je koZuho-
vina draga in si jo le s precejSnjimi Zrtvami
moremo privostiti, moramo zato toliko bolj
pazili nanjo. A tudi na ceneno koZuhovino
od kuncev ali jagnjet in podobno moramo
paziti, da ostane dalj fasa lepa.

Predvsem moramo paziti, da je obefalnfk
dovolj velik, da se ovralnik ne zmetka. Ko-
Zuhovinast ovrainik Se bolj obvarujemo, e
raztegnemo preko obelalnika svileno ruto.

Ce je koZuhovina mokra, jo ne smemo
nikdar sufiti na soneu ali v bliZini peli, pa8
pa jo moramo dobro stresti in prav podasi
posusiti. Ako se koZuhovina prehitro suli,
se dlaka zelo rada lomi in koZuhovina bo
kmalu unifena. Ce koZuhovino stresemo,
odletijo vodne kaplje in se dlaka zopet po~
vrne v prejinjo lego.

Kadar pa je kljub skrbnemu ravnanju
koZuhovina zmefkana, tedaj zmefkana me-
sta narahlo- zmofimeo z gobo in skrtadimo.
Konino pa 3e narahlo stresemo, ;

Svetla koiuhovina se séasoma zamafe in
jo jo zato treba osnaiili. Raztopimo nekaj
mila ali milni prafek (fineje vrste) v wrel
vodi, jo precedimo in pustimo, da se ohladi.
Ko je milnica postala miadna, operemo v njej
ko#uhovino, ne da bi jo drgnili, Ko je ne-
snaga odstranjena, izplaknemo koZuhovino
velkrat v mladni in &sti vodi. Nato jo stre- 5
semo in obesimo na zrafen in senfen prostor,
kjer naj se pofasi sudi, Od &asa do Tasa jo §e 4
stresemo. Ko je suha, jo 3¢ enkrat stresemo
in narahlo pofefemo z redkim glaynikom.
Ce pa koZuhovine nofemo zmoliti, jo potre- =
semo z vrofo pSenifno ali rieno moko, Ko
so Je moka ohladila, koZuhovino krepko stre-
semo in dobro skrtafimo, da tako i
mo vso moko. Posebno obfutljivo koZuhovino
8 kratko dlako &istimo z bencinom in kr
pirjevo moko. Najprej jo osnaZimo z benei-
nom in nato potresemo z vrofo krompirjevo
moko in fez nekaj fasa dobro skrtatimo, Ko
Zuhovina postane kot mova. :
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