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Clovek.

Ljubi mladenii in deklica! ali e pémnite, da ste bili nekdaj mnogo
manjsi in nezmdZnejii, nego li ste zdaj? Tudi pri svojej obleki opazujete, da
od dné do dné ho)j rastete ter ste vegji, kar vam je gotovo vied, ker dobro
znam, da vsi Zelite, da bi hili skoraj tako veliki, kakor so vadi roditelji in
drugi odra¥@eni ljudjé. Ali ste pa uZé kdaj pomislili malo, kako da rastete?
Tudi pri rastlinah in Zivalih lehko opazite, da rast. Mladim drevescem je
treba postrézati in o susi jim je treba vode prilivati, da lepo rasté, cveté in
rodé sladko ovodje (sadje). Skrbna gospodinja daje vsak dan piscetom jésti,
da so veja in mocnejsa. Takisto se je godilo in se ge godi z vami. Roditelji
s0 vam dajali in vam e dajejo jésti in piti, a to storf, da rastete, niti da
veste, kdaj in kakd. Iz hrane, ki jo poviijete, naveja se kri, mess, kosti,
koza itd. Cudno je res, da se.iz kruha naredi kri in mess. Ali tako je tudi
pri %itu; zmice pade v zemljo in segnjije, predno se iz njega prikaZe rastlina.
Takisto se godi tudi z ZiveZem ali hrano. Pryo delo z ZiveZem opravljajo
zobjé, ki Zivez drobé. Odrasen ¢lovek ima 32 vedjih in manjsih z6b. Zobjé
80 zeld moéni in trdni, a Gasoma se vendar omajejo in izpadejo. Mesto prvih
z0b (mlé¢nikov) vzrdstejo Se drugi, a mesto teh drugih nobeni ved: zaté jih
moramo skrbno varovati in Sediti. Kadar pride ZiveZ iz ust v #elodee, ni ved
v nadej oblasti; ohdeluje ga neka notranja kuhinja, iz katere prihaja mo¢ za
zivljenje. Da se pa more to delo rédno in tecno opravljati, treba je loveku
tudi zdravega zraka. Kadar ¢lovek jenja sOpsti, omrzne mu ki in — po
njem je. Ako bi pa Clovek dolgo ni¢ ne jedel, bi mu zrak, ki ga v sé diba,
povZil fasoma mes6 in naposled tudi moZgane; izgubila bi se mu pamet, in
njegovemu Zivljenju bi bilo konec. Zives in pa dober, zdray zrak sta loveku
neobhodno potrebna, da meore Ziveti in rasti. Pri vsacem delu pa je treba,
da kdo zapoveduje in delo védi. Tako ima tudi ¢lovesko telé svojo nevidno
gospodinjo, ki jej pravimo — duga. Njene nevidne sluZabnice so litnice,
to so bele, tenke nitke, ki so po yvsem telesu napeljane. Cutnice naznanjajo
dudne nkaze, ter jej sporofujejo vse, kar je treba; a to se vrdf tako hitro,
kakor pri najhitrejiem telegrafu ali daljnopisu. Le pomislite, kadar kaj berete,
kako hitro pregledajo vase ofi Grke, besede in stavke! Ravno tako naglo izgo-
varjajo usta vse, kar vidijo odi. Vsaka besedica je podoba, ki jo ofi vidijo.
Mala duSna sluzabnica — vidna Gutnica — to podoho hitro pokaZe sreu, a
sreé zopet ravno tako hitro zapové e drugim sluZabnikom t. j. gldsu, jeziku
in ustnicam, da besedo zglasé. Vsak glas pride k uSesom, ki ga razumejo in
si ga vpédobijo, ter ga, kakor o, hitro sreu pokaZejo. Takisto delajo tudi
vse druge cutilne, okusne in vonjavne (povohne) Gutnice. Da-si vsaka Cutnica
sluZi samo jednemu posebnemu telesnemu delu, vendar so vse trduo skupaj
zdruzene. Ce se le malo vrejete, takdj vas zaboli po vsem Zivotu, in e se
zel6 ustrafite, tresé se vam vsi udje.

A Cutnice se tudi s ¢lovekom vred vedno holj utrjujejo. Ko ste bili e
majheni, marsikaj niste &% poznali in razumeli, kar zdaj poznate in umejete.
A vendar je vse fo, kar zdaj znate, Se le mali zaletek temu, Gesar se morete
nautiti, Zivali ne morejo tako delati. Vendar bolj, kaker vse to, povzdiguje
cloveka nad vse druge zémeljske stvari njegova neumrjota dusa, ki ima um
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in prosto voljo. Dufia ga dviguje k svojemu in vseh stvari stvarniku, kateremu
je lehko vedno bolj podobna. V dusi se odséva hboZja modrost, dobrota in
mogofnost, kakor se odséva v rosnej kapljici rumeno solnce, da-si le malo,
a vendar vedno Gisto in svitlo. Bog, ki ni zael in ne bo jenjal biti, dal je
Gloveku neumrjofo duso, ki je ustvarjena po njegovej podobi. Duse ne moremo
videti, ker je nevidna. Stanuje v &loveskem telesu. Brez duSe bi ne mogli
misliti ne Ziveti. Zatorej nam je treba skrbeti najpred za duSo in potem Se
le za teld. (Iz knjizice ,Poduéno berilo.)

Krk in Kréani.

Krk je domade imé otoku, kateremu Lahi in po njih drugi Evropljani
pravijo Veglia. Na tem otoku Zvi blizu do 17.000 ljudi ter ima med vsemi
kvarnerskimi otoei najveé prebivalcev. Temni, visoki gozdi, ki so segali do
morskih bregov, zalfali so njega dni Krk, a splavali so po vodi. Izmed vseh
kvarnerskih otokov je Krk za kmetijstvo najbolj pripraven, zatorej se tudi ondu
ljudjé s kmetijo najbolj pe¢ajo. Orodje jim je prosto in starodavno, kakor je
bilo pred 1000 leti; za umeteljno obdelovanje se nihfe ne zméni in ga tudi
nihée ne poznd; vse iznajdbe in véde nadomestuje pridna roka. Zemlja je
rodovita, le sem ter tjad nekoliko preplitva, da jej je mnogo deZja treba. Olja
in vina na otoku ne raste preved. Velika nadloga za otofane in vetkrat zeld
Skodljiva za sadeZe je silna burja. Velika nesreca je tudi to¢a, ki se pogostoma
usiplje. Krdani imajo velike drede lepih ovae; pod juznim nebom in blagodejnim
zrakom zori najslajSa trava; zaté pa je tudi ovdje mesd v tem kraji prava
sladdica, da ga ljudjé nad vse drugo cené; drugade pa imajo v jedi ta-le red:
V kosilo jim je turSiéna kaSa, zabeljena s svinjskim salom, le malokje z
maslom; v juZino zelje in krompir z ovdjim mesom, za vederjo ravno to, pa
tudi krompir s solato in svinjetino. Tudi modnate jedi radi jedd, posebno si
ob nedeljah Z njimi postreZejo. — Zrak je zdrav in &ist; tudi ljudjé so zdravi,
a moénih in velicih je le malo videti. V Evropi se najde tezko kraj, da bi
se bila ondu stara postenost tako lepo ohranila, kakor na otoku Krku. HiSe
86 malo zapirajo, a vendar je tatvina skoraj popolnem neznana.

Yt J. Terdina.
Na ledu.

Potok zakril je pod led si obriz, »Na pémod! Ze vtdpljam!“ kridi na vés glas,
Valove §umeée ustavil je mriz ; Da slisalo vpitje se v bliznjo je vas;
A decku veselje na licih Zari, In sreda! da sosed k potoku prispé,
Zadritat na ledu ze davno Zeli, Predrznega defka potegne 'z vodé,
K potoku koraka, naj tudi sne#i, UboZec vés moker domdv pricepljs,
Poskisiti hode, e led Ze drii; Od mraza se trese, je polhen snegd!
Pogumno se vstopi na zmrznena tld, In stdrisi hudi ga ostro svaré,
Pogrézne, o groza! v potoku do dn, Na led naj se dri¢at nikar ved ne gré!

Ognjeslav Qizelj.




