¢lovesko srce ¢ustva, kojega bi ne bilo ob-
cutilo veliko pesnikovo srce. Duh je, ki
ozivlja, zato Zelim, da bi pre$inil ob sto-
letnici nasega velikega PreSerna ves slo-
venski narod njegov duh, potem smemo
biti preverjeni, da se izpolnijo njegove
proroske hesede:

Vremena bodo Kianjcem se zjasnile !

0 SPOLNI VZGOJL*) DRAGOTIN
LONCAR. PRAGA.

Pigem o vprasanju, o katerem sodi
splodno prepricanje, da se v javnosti ne
more in ne sme o njem razpravljati. To
je velik predsodek, Zal, da tako pogosto-
krat tudi $kodljiv. Pogoj nasega Zivljenja,
temeljni pogoj vse ¢loveske druzbe je spolni
nagon, A tunaj bi nam bilo vse eno, kako
ustrezamo temu nagonu ? Ako nam je kaj
do Zivljenja, nas mora brigati tudi pogoj
tega Zivljenja.

O spolnem razmerju med moZem in
Zzeno se je Sele v novejSem cCasu zaccelo
znanstveno razmisljati. Polagoma se Siri
znanstvena resnica. Pot ji je teZavna. Stari
predsodki, ukoreninjene tradicije in navade
se ne dajo kar tako iztrebiti, zlasti Se, ker
se pri tem ljudje sklicujejo na vedo, ki
dostikrat pod pretvezo znanstvenosti raz-
sirja zmoto. Razven tega pa treba upo-
Stevati to, da je clovek k slabemu bolj
nagnjen nego k dobremu in se ne more
tako hitro odvrniti od slabega, ceprav ve,
da je slabo ali napacno.

Spolno vprasanje se obdeluje z raznih
strani: etiéno, socialno, ¢isto fiziologicno,
medicinsko. '

Podajam nazore dr. El. Blackwellove
o tem vaZnem predmetu. Dr. El Black-
wellova je angledka zdravnica. Njena na-
¢ela o spolnem Zivljenju sc¢ opirajo na
fiziologi¢ne zakone in na obéno iz

*) Po dr. EL Blackwellovi.
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kuSenost. Anglesko in amerikansko caso-
pisje jih vzprejema z veliko hvalo in pov-
darja zlasti strokovno znanje pisateljice.
Ceska kritika je toplo pozdravila prevod
cenega spisa®). KnjiZico dr. Blackwellove
moremo pristevati k najbolj$im spisom te
vrste 1 z ozirom na stvarno, znanstveno
vsebino i z ozirom na obliko, s katero
obdeluje tako koc¢ljivo vpraSanje, kakor je
ravno spolno.
L.

V prvem delu izpregoverimo o fizio-
logi¢nih zakonih, od katerih je odvisen nas
telesni in duSevni razvoj, ter o posledicah,
ki zadenejo druZbo, ako zanemarjamo te
zakone. Umevanje pravega razmerja med
obojim spolom raste jako pocasi. Ne pre-
misljujemo o spolnem nagonu, dasi je ravno
ta nagon gibna sila vsega Zivljenja. Navade,
ki so se ukoreninile v nasem spolnem Ziv-
ljenju, smatramo za tako posvecene, da ze
jih ne smemo dotakniti. Vse slabo, ki je
vidimo, zlo se nam zdi naravnost
nujno, da ga ni mogoce odstraniti. Odtod
ono zgraZanje, ona tesnosréna bojazen in
ona kratkovidna, 'dostikrat le navidezna
srameZljivost, ako za¢ne kdo C¢isto resno
govoriti o tem predmetu. Temelj vsake
nravnosti je spolna nravnost. Vzgoja mla-
dine

vse

na to, da stvarno
poucuje o spolnem razmerju in navaja k
spolni nravnosti. Odgovoriti nam je na
dvoje vprasanj:

se mora ozirati

1. Katero razmerje med moZem in Zeno
je pravo, da bo samo v sebi Ze pomenjalo
napredek in razvoj?

2, Ali moremo doseci
zivljenje in kako?

Pri prouc¢avanju spolnega razmerja med
moZem in Zeno nas morajo voditi zakoni,
po katerih se razvija na$ organizem. Ako
poznamo bistve fiziologi¢nih naukov, ki
nas poucujejo o funkcijah nasega organizma,

tako spolno

* Dr, EL Blackwellova : Rada rodi¢im o mravni
vichové déti se zietelem na pohlavi, Praga 1900, str,
122, cena 60 kr, .



o pogojih Zivljenja in ohranitvi rodu, potem
najdemo pravila, po katerih se mora ravnati
ob¢evanje moZ in Zen, da si zagotovimo
plemeniti razvej cloveSkega rodu.

Glavni znak ¢loveSkega Zivljenja je ta,
da se primeroma jako pocasi razvijamo.
Nobeno zivo bitje ni v svoji mladosti tako
dolgo popolnoma odvisna od
diteljev kakor ravno c¢lovek. Otrok se v
prvih petih letih sam skoro nasititi ne more
in, dokler nima preko dvajset let, ni niti
telesno niti dusevno popolnoma dospel. To,

svojih ro-

da se ¢lovek tako polagama razvija, je
znak wvelike njegove cene, ker Zivo bitje je
tem dlje odvisne eod svojih roditeljev, ¢im
viSja je stopinja, do katere se ima razviti.

Dostikrat se zamenjavata pojma rast
in razvoj, kar je pa treba lo¢iti. Prvo silo
ima ¢loveski organizem v sebi eelo Zivljenje,
drugo le v gotovih dobah, ZmoZnost rasti
in se Zviti, to obnavljanje ¢loveskega te-
lesa, traja tako dolgo, dokler ¢lovek Zivi.
Telo se Zivi s svojo lastno delavnostjo
in, dokler sta te dve sili, poraba in obnav-
ljanje, v ravnotezju, dotlej je ¢lovek zdrav
in Zivi.

Druga sila, razvoj, pa stvarja novi or-
ganizem ali posamezne njegove dele, ona
ne povecuje in ne vzdriuje sedanjih delov
cloveskega telesa. Dospelo Zivljenje nima
te sile, ampak to je delo mladosti.

Prvi fiziologi¢ni nauk o zdravem raz-
voju ¢loveskega Zivljenja je torej ta, da se
razne Cloveske zmoZnosti polagoma indruga
za drugo razvijajo. V o'roku je sicer Ze
zarodek, vzor prihodnjega ¢loveka, vendar
je treba dolgo ¢asa in raznih pogojev, predno
s¢ ta vzor uresnici, in ne bi se uresnicil,
ake bi ne bilo tega ¢asa in teh pogojev.

Druga vaZna fiziologi¢na resnica je
red, v katerem se vrSi razvoj c¢loveskega
bitja. Razne zmo#nosti in sile se razvijajo
v dolocenem redu. Najprej te, katerih po-
trebujemo za telesno Zivljenje, potem te sile,
s katerimi se zavedamo svojega razmerja
k naravi, in naposled te, ki nas spajajo z

drugimi ljudmi.  ZmoZnost prebavljanja n.
pr. se razvije pred telesnim gibanjem, na-
klonjenost in prijateljstvo pred ljubeznijo.
Najpozneje se razvija spoini nagon, toda
ko se zaCenja v nas spolno Zivljenje, ko
zac¢enjamo spolno dospevati in dozorevati,
drugi organi, kakor okostje, miSice, moZgani
%e niso popolnoma razviti. Okrog 25-tega
leta, ali pa Se pozneje, so Sele vse kosti
zrasle in misice v polni- sili in velikosti.
Iz tega sledi, da je ¢lovek poprej spolno
dospel, nego je sposoben za zakonsko Ziv-
ljenje. Mlad ¢lovek more postati oce, mati,
spolno je Ze dospel, toda v tej mladi dobi
je spolno obcevanje njegovemu telesu
skodljivo, ker $e raste in se razvija, s tem
se predéasno vzbujajo sile, ki bi Se morale
ostati skrite, da doseZejo polagoma po-
trebne moci za izvrdevanje svojega namena.
Spolno je é¢lovek razvit med 14—16 letom,
da pa je zrel tudi za zakonsko Zivljenje,
to je za izvrSevanje spolnega nagona brez
Skode sebi in c¢loveskemu rodu, potrebuje
moski v mirnem podnebju 23—25 let. V
tem Casu dospe moZ do one sile in kreposti,
da more postati o¢e zdravih otrok. Doba
med spolno in mosko zrelostjo je jako vaZna,
v tej dobi se rast in razvoj polagoma za
vriujeta, nase telo v tem casu intenzivno
deluje, da doseZeta rast in razvoj poslednjo
stopinjo popolnosti.

Fiziologiéno opazovanje nas pouduje
o tem, da si priborime razumno vlado nad
seboj. Razum koncéno vodi c¢lovesko po-
koljenje, in ne nagun. Ne moremo uspevati,
ako posluSamo slepe nagone svoje telesne
prirojenosti, kakor to delajo niZja bitja.
Naloga, a to teZka naloga vzgoje je, da
vzgoji razum k vladanju samega sebe.

Pri vsaki novi sili in zmoZnosti, ki se
zacenja razvijati je vselej mnogo slepega
nagona, kateri potrebuje razumnega vodstva,
Proti nadvladi instinktivnega, custvenega
Zivljenja treba postaviti razum. Zlasti je
nevarnost, da nas prevlada instinkt v vzbu-
jajotem se spolnem Zivljenju. Zato morajo
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stari§i navajati svoje otroke k razumnemu
vladanju samega sebe in svoje spolnosti.
Ako tega ne store, potem ne poznajo glavne
dolZnosti, ki jo imajo starejsi proti mlajsim.

Dueh mora vladati najvijo naSo ani-
malno funkcijo. Ako pa hocemo pomoci
mlademu pokoljenju, moramo pravilno vz-
gajati ta duh, ker on, to so naSc misli,
¢uti in volja uplivajo na razvoj nadega orga-
nizma ne le v dobrem, ampak tudi v slabem
zmislu, V otro$ki dobi treba se ozirati naj-
prej na telo, tu gre za otroSko dobo po-
jedinca, v mladeniski dobi pa treba vzgajati
pred vsem duha, tu gre za otrosko dobo rodu,
plemena, dasi v nobeni teh dveh vainih dob
ne smemo zanemarjati niti telesne niti du-
Sevne vzgoje. UpoStevati nam je dalje dva
vazna fiziologi¢na pojava: spolno razli¢nost in
njene posledice. Doslej smo govorili o spolni
zmozZnosti bolj s staliS¢a posameznega ¢lo-
veka, kako si more zagotoviti zdravje in
silo. Sedaj pa izpregovorimo o njej kot o
ti zmoZnosti, ki se ne ti¢e enega c¢loveka,
ampak dveh ljudi in katere posledica je
materinstvo in ocetovstvo. To je telesna
funkcija dveh ijudi in kot tako jo moramo
upostevati. Druge telesne funkcije opravlja
vsak posameznik sam, tu pa je vzajemno
razmerje dveh ciniteljev. Kdor bi proucaval
to zmoZnost le s staliS¢a enega ¢loveka, ta
bi sodil jako napacno. Ta funkecija ni indi-
vidualna. Tu je razmerje med moZem in
Zeno ter med otroki. Zato mora nravna vzgoja
mlade moske in Zene pripraviti do tega,
da bo med njimi samimi in med njih otroki
pravo vzajemno razmerje.

Tu se dotaknemo zlasti vpraSanja o de-
di¢nosti, o tem, kako vplivata duh in telo na
potomstvo. To vprasanje $e ni reSeno, toliko
pa Ze vemo, da so razne bolezni, razne telesne
in dusevne lastnosti sploh dedicne; vemo,
da se naklonjenost k pijanéevanju in po-
hotnosti prav tako podeduje, kakor se po-
dedujeta slaboumnost ali sugica.

V New-Yorku je preiskoval nekdo,
zakaj je neka rodbina tako revna in kriva
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tolikinh zlo¢inov. Zasledoval je usodo te
rodbine do petega in Sestega kolena, do-
lo¢il 1200 ¢lenov in nasel Zivotopise 709
¢lenov te rodbine. Cine, katere je imela na
vesti ta rodbina zlocincev, ki je v enem
stoletju narasla z ene rodbine na sto rodbin,
je kronologi¢no razporedil in obenem dodal
starost, v kateri so posamezniki ta ali oni
zlo¢in zakrivili, tako da moremo zasledo-
vati dedi¢no naklonjenost in direktni vpliv.,
In tu se je pokazalo, da je najvaZnejsi in
najsilnejsi vzrok zlo¢inov in revséin v ti
rodbini spolna nebrzdanost, vsled tega ne-
zakonsko potomstvo in napac¢no ali zane-
marjeno vigojevanje otrok. Sorodstvo te
rodbine z moske strani se je dalo zasledo-
vati do dveh sinov, katerih oc¢e Maks je bil
veliki pijanec, ki je Zivel med letom 1720 do
1740 in na starost oslepel, i to slepoto so
podedovali nekateri njegovih zakonskih in
nezakonskih otrok. Sorodstvo z Zenske strani
se je dalo zasledovati v ti rodbini do petih
razuzdanih sester, izmed katerih sta se dve
omoZili s sinovoma onega Maksa. Celo sto-
letje je ostala ta ameriska rodbina jako
revna, iz njene srede je bilo vedno dovolj
vlaéug in zlocincev.

Dusevne in nravne lastnosti se pri
otrocih prav take podedujejo in ponavljajo
kakor telesne. Znacaj starisev je z fiziolo-
gitnega stali¢a pozitivni element. Kdor se
temu smeje, ¢e$ da je to preobéutljivo, ta
le dokazuje, da te velike fiziologi¢ne resnice
ne zna. Zato bodi du$evna zveza med sta-
ri$i ljubezen, ki je nekaj cisto razlicnega
od prostih telesnih nagonov. Sreca v za-
konu je vaZen Zivelj pri ploditvi otrok. Cut
opuscenosti, osamelosti, ljubosumnost itd.
silno in Skodljivo vplivajo. Pri ploditvi po-
tomstva mora biti tudi vselej popolno so-
glasanje Zene; to odlotuje o tem, kaksna
bode deca, na kar ne mislimo tako, kakor
bi bilo treba.

Fiziologi¢na resnica je dalje, da se
rodi enako Stevilo mo$kih kakor Zensk.
V tem je dokaz, kako bodi naravno



zdruZevanje in spajevanje med obema spo-
loma. Povsod, koder moremo zasledovati, se
rodi enako mnogo deckov in deklic; deckov
je nekaj malega ve¢. Razmerje v Lvropi je
nekako 106: 100, Da tako pogosto Stevilo
med obema spoloma ni enako, tega ni
kriva narava, ampak to je posledica nasih
druzabnih razmer, kakor vojen itd. Vse nase
teZnje za napredek cloveStva se morajo opi-
rati o naravni cilj, ki znac¢i enako stevilo ro-
jenih deckov in decklic, ne smejo pa se
opirati o nepravilne okolnosti in zacasne
razmere, (rlavne fiziologi¢ne resnice so, ako
jih na kratko ponovimo, te-le:

Clovek raste le polagoma, njegove
zmoZnosti se razvijajo druga za drugo. Ako
pretrgamo ta red, v katerem se ¢lovesko
telo razvija, si Skodujemo. Ta red mora vo-
diti razum, c¢loveski duh, to so misli, ¢uti
in volja mnogo vplivajo na razvoj in stanje
naSega organizma, Zavedati se moramo,
da se spolna funkecija tice vedno dveh ljudi
in ne samo enega ¢loveka, da lastnosti
stariSev prehajajo na otroke in da se rodi
cnako Stevilo deckov in deklic.

To se temeljni fiziologicni zakoni, ki
nam dajejo navodila in pravila za spolno
Zivljenje. Ti fiziologi¢éni zakoni vedejo k
enemu prakticnemu cilju, k rodbini; oni
dokazujejo, da je mlademu moZu in mladi
Zeni potrebna nravna  distost,
si zagotovita potrcbne jima dobre du-
Sevne in telesne zmoZnosti, pricajo pa tudi

s katero

o neizogibnosti ljubezni za tako va’no na-
logo kakor je materinstvo. Spolna vzgoja
naj pripravlja mladino v prvi vrsti za dru-
Zinsko zivljenje., Nauke, ki nam jih podaja
fiziologija, nam potrjujeta tudi izkusenost in
razum, In onadva nam ka’eta rodbino kot
naravno podlago zdrave druzbe. Bratje in
sestre so si med schoj neprecenljivi vigo-
jevalei in vzgojevalke, Da se rodi zdrav
zarod cloveske druzbe, zakon
stalen in sklenjen le med dvema osebama,
Ta zveza bi se morala sklepati v prvi dobi
dospelega Zivljenja, da bi bili otroci plod

mora biti

polne ¢vrstosti in krepkosti svojih starisev,
Druzbeneé navade, napaéni nazori, ki bra-
nijo moZu in Zeni, da bi se zdruzila v dobi
svoje sile in sveiosti, sploh vse, kar slabi
njiju zvezo, provzro¢a spolno nedostatnost
in neplodnost ter $kodo nasemu rodu.

Al se sedanju razmerja moZ in Zen v
omikanih deZelah naslanjajo na te zdrave
fliziologicne zakone? Ali umevamo te za-
kone? Ali se v svojem prizadevanju za
napredek cloveskega rodu ravnamo po fi-
zijologi¢nih metodah cloveskega razvoja in,
ako ne, kaksne so posledice tega ?

(Pride se.)

DAJ) NAM DANES NAS VSAKDANJI
KRUH! CRTICE. ZOFKA KVEDER.
G

V' casopisih ¢itam telegrame: »Tu in
tu in tu je imelo vec stotin, do tisoé, dva
pet tisoc¢... breposelnih delavcev
svoje zborovanje. Odklonili so podpaore z
motivacijn, da neéejo miloséine ampak dela.
Vstep do notranjega mesta sem jim je za-
branil.«

Citala sem telegrame. In videla.sem
te stotine, te tisoce z bledimi, uvelimi obrazi
stati v vrstah. In zdruzili so se in bila jih
je nepregledna armada. In iz tisoderih grl
je zajeknilo k nebu: Daj nam danes na$
vsakdanji kruh! In bila je strasna ta mo-
litev glada in- bede.

Zatrepetale so razkoSne palace v svojih
temeljnih zidovih in groza je prevzela one,
ki tonejo v obilici.

Daj nam danes na$ vsakdanji kruh!

Iz vseh kotov in skrivalis¢ je prisla
beda, izstradani obrazi so rastli iz zemlje,
kakor gobe po deZevju. Njihove oéi so se
svetile, kakor lunte v rudnikih predno se
razspraskne dinamit, Neka tiha, strasna
groza je izhajala iz njih, pred njimi je tekel
strah, na ¢elu pa je jezdilo pomanjkanje.
Imelo je velikanske, koscane ude, katere
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Smer danadnje civilizacije moramo
proucavati v nasih glavnih mestih. LLondon,
Pariz, Berlin, Dunaj, New-York so vzor,
kamor streme mala mesta. Dostikrat cujemo,
da so spolne nebrzdanosti neznane majsim
krajem, vasem, sploh na kmetih. "To ni
res, ker Zivljenje vedjih mest se naravnost
dotika Zivljenja na kmetih. V' velikih me-
stih vidimo drugo poleg drugega dva nas-
protna si vzora spolnega razmerja : zakon
in prostitucijo ; pri tem prevladuje prosti-
tucija i na moski i na Zenski strani.

Zakon je priznana zveza dveh Ludi,
ki imata enako odgovornost. skrbec¢ za
rodbino in njeno vzgojo. Prostitucija je
syobodna :veza ve¢ ljudi, katere namen
je le telesno razkosje, ki nima nobene
odgovornosti, nikaksne skrbiza potomstvo.
[zpregovorim o uc¢inkih = prostitucije na
mladino.

Spolna razuzdanost se smatra za dru-
Zabni red. Prostitucija  ima

svoj zbornik

pisanih in nepisanih zakonov, svojo poli-
cijo, svoje bolniSnice, svojo literaturo. Siri
se vedno bolj in belj. Komur je kaj do

tega, da bi cloveski rod mnapredoval, in
kdor veruje, da je mogoce, ohraniti zakon
in rodbino kot temelj cloveskega napredka,
ta mora proucavati vzroke in Dbistvo pro-
stitucije. A

Zakon in prostitucija si stojita sovrazno
nasproti, Ljubica ima vecjo veljavo nego
zakonska Zena, strast zmaguje nad doli-
nostjo. Dom se nadomesca s kavarnami,
gostilnami, javnimi zabavami. i8c¢ejo se
razko§ja mimo domaco hiso. Posledice spolne
nebrzdanosti se nam kazejo pri moski in
Zenski mladini, in to pri bogatih in revnih,
posebno z ozirom na institucijo cakona in
z ozirom na krepkost rodu.

* Po dr. El Blackwellovi,
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Kake nazore o #eni veeplja danasnja
druzba mlademu mozu ? Kaj je v najvaz-
nejsi dobi svojega razvoja videl, slisal, ¢ital?
Kake pojme ima o svoji telesni in nravni
prirojenosti in ¢esa jenavajen ? Kaka zabava
S¢ mu ponuja ? _

Mladi moZz vidi v danasnjem svetu
dostikrat popolno nravno anarhijo. DruZba
ga ne poucuje O pravem in nepravem
spolnem razmerju, da bi se naravno razvijal
od nedolznosti k pravemu pnzni‘mju in s
tem k cednosti. Starisi se ne vedo vesti in
poucevati., Smatrajo svoje otroke za ciste
angele, ki zardevajo pred svojimi starisi,
docim bi té oblivala rdecica, ako bi jih
slisali, kako govore med seboj. To je sad
danasnje vzgoje, ko se mladina na skrivnem,
od nepoklicanih, nravno pokvarjenih uci-
teljev poucuje o stvarch, o katerih poklicani
faktorji ne znajo poucevati ali pa se tega
sramujejo, kar je navadno usoden predsodek.

Odloc¢ilna je doba med vzbujajo¢im se
spolnim nagonom in mosko zrelostjo. Ako
je mladeni¢u vzgoja privela njegovo mis-
ljenje in c¢utenje na prava pota, da stremi
po kreposti in zdravju, potem ne pretrga
naraviiega svojega razvoja, ki vede k mogki
popolnosti. Ake je pa njegovo misljenje
pokvarjeno, fantazija razdraZena in ni v
njem mocne ljubezni do cednosti, tu izgubi
vlado nad sebej. NajsilnejSe mamilo je,
ako mu kdo svetuje, naj sc zatec¢e k pro-
stitutkam. Ako je pretrgal naravno zdrznost
in spoStovanje do Zenskega spola, potem
je poboljSanje tezko, dostikrat morebiti ne-
mozno. Okusil je telesno razkosje, ne da
bi bil pri tem obcutil nenavadno dusevno
slast, ki je drugacée spojena s telesno
slastjo.

Ko je enkrat okusil telesno slast, ne
more veé Ziveti brez nje. Volja njegova ni

ve¢ svobodna. Znic¢il je svobodo svoje
mlade volje in postal suZenj telesnega

razkosja. Posledice raczuzdanega Zivljenja
so telesne in duSevne, nravne. Nihcée se
temu ne izegne, da ne bi trpel $kode bodisi



na telesnem zdravju bodisi na duevni
sveZosti.

Ako c¢lovek izgubi vlado nad seboj,
vpliva to zopet na telo in povzrocuje bolehno
obcutljivost (in to je vselej znak slabosti),
pravo bolezen, ki nas sili, da sc¢ vedno
razburjamo zaradi malenkosti. Skoda, ki
jo pri tem trpi naSe telo, se javlja more-
biti le polagoma, ker le polagoma izpod-
kopava nase zdravje. Ne kaZe s¢ nam tako
kruto kakor vrocica ali kré, toda ni zato
ni¢ manj nevarna, ker se razvija pocasi
in skrito. Telesna slabost se javlja glavno
kot slabost Ziveev, telo se ne upira s tako
silo nalezijivim beleznim, zarodki bolezni
se laZe razvijajo, in pomnoZujejo sc znaki
posebnih bolezni, ki se v ¢loveskem telesu
navadno Ze nahajajo. Najveckrat trpe skodo
vsled lahkomisljenega Zivljenja mozZgani,
hrbtenjaca (hrbtni mozek) in pluca. Do-
stikrat smatrajo zdravniki znake patologic-
nih posledie, izvirajo¢ih iz spolnih nered-
nosti, za zacetek hipohondrije, kroniéne Ze-
lodéne bolezni ali za zac¢etck srénih bolezni,
dasi so to poesledice spolne nebrzdanosti.

Kako pogubno vplivajo spolne nered-
nosti, vidimo zlasti iz podatkov o dolgosti
Zivljenja, ki jih izdajajo zavarovalnice za
zivljenje. Velika je umrljivost v prvih letih
dospelega zZivljenja. Pri moskem spolu se
naglo zmanjsuje Zivljenska sila med osem-
najstim in petindvajsetim letom. V tej dobi
je umrljivost mnogo vedja nego v letih
spolne zrelosti ; vzrok je nenravnost. Znani
francoski statistik Bertillon je iz statistike
poedinih evropskih de#el dokazal, da so
nepravilnosti  zakonskega  Zivljenja  vzrok
boleznim, zlo¢inom in samomorom; da je
umrljivost petindvajsetletnih
moz tako velika kakor umrljivost oZenjenih
petinstiridesctletnih : da nenravno Zivljenje
neozenjenih in udovelih ljudi, bodisi moskih
ali Zenskih, skrajSuje dolgost njih Zivljenja

ncozenjenih

o dvajset let in Se vec.
Nravne posledice so ravno tako velike
in ocividne kakor telesne, I$éemo vedno

novih in novih mamil. Ko doseZemo mejo
telesnih slasti, se nas loti ¢emernost, neza-
dovoljnost, gnas. Casih postanemo odre-
veneli, ¢im dalje tem bolje zanicujemo
Zeno, vedno niZje in niZje naziranje imamo
o svetu. Drugi zopet postanejo frivolni,
i5¢o¢ novih in novih slasti, Ta nravna
posledica je tudi velik vzrok, da se delajo
Zeni take ovire, ako se hoce posvetiti
zdravniskemu stanu . . . .

Nénravnost skoduje nele posamezniku,
ampak poniZuje celo druZbo, ki hoée ustre-
zati svojim nizkim strastem na $kodo dru-
gih ljudi, da se ne povzdigniti do
visjega Zivljenskega nazora, cutiti
Senja za napredek ¢lovestva.

Ta spolna menravnost uni¢uje moza in
Zeno; kajti ne smemo pozabiti, da je zlocin
dveh ljudi in ne samo enega ¢loveka. Kake
so njene posledice za mlado Zeno ? Telesne
in nravne kakor pri mozu. Pri tem spolu

more
navdu-

je morebiti telesno zlo vedje, pri drugem
je zopet nravna pobitost ve¢ja. Ceprav ni
vselej ista Skoda, pa je gotovo enako
velika.

Zrtve spolne razuzdanosti so najveckrat
Zene nizjih, revnejSih slojev. Z njimi pri-
hajamo v dotiko pri vsaki javni zabavi, na
izprehodih, v domaci hisi. Mladi mo# iz t.
zv. boljse rodbine obéuje z Zenami svoje
vrste le redkoma, pod nadzorstvom in
navadno z nenaravno prisiljenostjo ; z rev-
nimi deklicami pa more obcevati kjerkoli
in  kadarkoli. Veliko Stevilo revnih
smatra danasnja’ druZba za nekaj, kar naj
sluzi strastem visjih slojev. Revna dekleta
s¢ zaslédujejo. Ako. se boji tak razuzdanec
za svoje zdravje in ne obiskuje javnih hig,
izbira si za svoje Zrtve mlade Sivilje. lepe
prodajalke po  trgovinah, deklice, ki sc
Zive na posten naéin, toda so revne, brez
zas¢ite. Nimajo nikak$nega veselja, mladi
moZ ji ponuja veselje ; ko si pridobi njeno
naklonjenost, jo zapelje, onecasti, potem pa
pusti, da nadaljuje isto pri drugi, tretji.. .
Ako bi mu ocitali, da je vrgel deklico na

Zen
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ta nacin v sramotno zZivljenje, izgovarjal
bi se frivolno : »Saj se brzo pomoze z
moimi svoje vrste,«

Ako razmisljamo o posledicah, ki jih
ima taka razuzdanost za moZa in Zeno ter
eelo druzbo, pokaZe se¢ nam ta sofistika v
vsi svoji nagoti. Ali je cistost Zene v res-
nici ¢ednost 2 No, potem mora ta cCistost
posvedcevati i A liTse
blaZi znacaj Zene, ako je cista ? Ima potem
vee spoStovanja do samega  sebe r Skrbi
bolj za svoje otroke ? Za njih  dobro in
postenost, ko si je v svesti minolega svo-
jega  krepostnega Zivljenja ? Ljubi bolj
svojega skrbe¢, da mu pripravi
prijetno deomace ognjisce ?

rodbino revezal

moze,

Spolna nenravnost onemogoc¢uje Zeni
te naravne dolinosti. Dela jo ne¢imerno,
leno, ¢emerno, nezadbvolino z rodbinskim
zivljenjem, sili jo, da bi videla v svojem
moZu le njegove nizke naklonjenosti, Zena
postaja zapeljivka svojih Pijance-
vanje, prepiri in tepeZi so doma v rodbi-
nah revnejsih slojev ; sredisce take nesreéne
hiSe je necista Zena, ki je izgubila posto-
vanje pred samim seboj, pred drugimi,
izgubila ljubezen do doma. Zapeljivec je ubil
v nji Zeno in mater; druZinsko Zivljenje
revnega c¢loveka je prepir in beda, iz ka-
terih se rode zloc¢ini. A to zlo se iri dalje...

Spolnemu nagonu je mlada Zena rav-
notako podvriena kakor mladi moZ, za oba
je treba skrbne ozgoje. Ako se udamo na
poniZevalen nadin temu mogoénemu nagonu,
prevlada nas polagoma popolnoma, vse sc¢
umika pred njim,

otroh.

Cim bolj se Siri spolna nenravnost,
tem bolj pada v ceni Zensko delo. V Parizu,
kakor vemo iz porocil delavskega kongresa
1876. leta, je prostitucija edino, kar more
resiti Zeno bede in lakote. Toliko je neza-
konskih prebivalcev, da je na tisoce deklet,
ki ne poznajo nobenega svojih sorodnikov.
Sirotam ali zapuS¢enim otrokem je narav-
nost nemogoce krepostno ziveti. Enako je
v vseh velikih mestih,
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_nasega

Telesna strast sama na sebi ni zlo,
ampak je nujni del nase prirojenosti. Kakor
druge cloveSke zmozZnosti in sile, je mogoce
i to silo poplemeniti. Tudi ta sila je vzpre-
jemljiva  za duSevne vtiske
bodisi oblazujo¢, bodisi unic¢ujo¢ cinitelj
zivljenja. Spol je v dobrem in
slabem zmislu glavna gibna sila vzgoje.
Nad padlim mladim moZem izgubi krepostno
dekle svojo vlado in privlacnost. Na drugi
strani vplivajo pokvarjeni mladeni¢i na
deklice svojega stanu jako mocno, toda
hkrati dostikrat jako Skodljivo. Dekleta si
jih  hocejo kar je ¢isto
naravno, in pri tem se nevede skusajo
prilagoditi njih ukusu. Ako je pri takih
spolno pokvarjenih mladeni¢ih telesnost
edina in glavna privlaéna sila, potem se
morajo Zene zatekati k vsemu, kar prove-
c¢uje njih  telesno  lepoto ali nedostatek
telesne lepote zakriva. To vidimo predvsem
v obleki. Cim vedja je pri mozu nadvlada
telesnosti, tem vec¢ja bo naklonjenost Zene
do dragocenih oblek. O¢itamo Zenam,
da se¢ rade razsipno obladijo, da ljubijo
razko$nost in potratnost, da zanemarjajo
gospodinjstvo itd. , toda pri tem pozabljamo,
da je krivda na moski strani. Ako bi mladi
moZje resno  hrepeneli po krepostni Zeni
in sreé¢nem druzinskem Zivljenju ter se tudi
sami pripravljali za tako Zivljenje, gotovo
bi se izpremenile i Zene. Mladi moSki pa
se sedaj boje hitro se oZeniti, ¢e§, ¢emu bi
si nakopaval #eno in druZino, ko se mi
tako dobro godi: za denar dobim od Zen
vse, Cesar potrebujem, ne da bi pri tem
izgubil svobodo ali prevzel kako odgovor-
nost! Na ta nacin je posteno dekle pri-
morano tekmovati s prostitutkami ali pri-
leznicami. Mladi moZ odlada zakon, najprej
morebiti iz nujnosti, pozneje dobrovoljno.
In dekle, ki ne more dobiti moZa svoje
starosti, ostane neomoZena ali pa

in postane

-navezati nase,

mora
skleniti nenaravni zakon s starim moZem.

Zakoni med mladini in starimi znacijo
veliko fiziologicno $kodo. Izpodkopavata



se zdravje in sreca posameznikov kakor
tudi zdravi nara&caj ¢loveskega rodu. Cim
vecja je spolna nenravnost, tem bolj se
zmanj$uje Stevilo zakonov in tem pozneje
se zakoni sklepajo. Tudi znacaj ljudi se
slabfa, ¢im se &iri razuzdanost, mera za
vojaske novince se zmanjSuje, vedno vecé
je nezakonskih otrok, ki bodisi umirajo
bodisi postajajo zlo¢inci; opaZamo, da pre-
bivalstvo ne naras¢a, kar bi bilo naravno,
ampak da se zmanjsuje.

Zgodovina potrjuje, da je spolna nrave-
nost temelj velikosti naroda. To wvidimo
jasno n. pr. pri mohamedanskih in drugih
vzhodnih narodih. Posledica njih zakonskih
razmer je nedostatek c¢lovekoljubnosti. Ti
narodi nimajo dobrodelnih
poznajo pomena c¢loveSkega Zivljenja, kazen
s¢ nadomesScéa z muéenjem, hrabrost s suro-
vostjo in krutostjo. Nravnega napredka ni.

V t. zv. kricéanskih deZelah se eno-
Zenstvo priznava sicer z besedo, toda v
resnici se .velik del ljudi ne ravna po tem.
Razsirjeno je prepiicanje, da je moski in
Zenski znacéaj tako razlicen, da isto nravno
pravilo ne more veljati za oba spola.

Zgodovina nas pa poucuje, da mora
nravni razvoj napredovati v enaki meri
kakor znanstveni, sicer neizogibno narod
propada. Ta nravni razvoj pa vrSi zlasti
Zena, in Cistost Zene ni mogoca brez ¢i-

zavodov, ne

stosti moza,

To, kar smo doslej povedali, je odgo-
vor na prvo vprasanje, kaj je pravi vzor
vzajemnega razmerja med moZem in Zeno,
oni vzor, ki pomenja napredek in razvoj.

Zyxodngi; inr.zvesti zakon
GIe el ae SNGE A -6 TE i ETlel e
pitaidw 2o Gloarie sskee Sdru 2 bie.

Zvesta zveza krepkega in Cistega mla-
dega moZa s krepko in ¢isto mlado Zeno
je pravi in edini zarodek, iz katerega more
vzrasti krepek narod.

(Dalje prihodnjic.)

BITY I'VIIHCKH. #)

Cawe ce ryje y Onu ymnaere,

a IIpHCOjKa C€ YHIBUrapnia,

came ce Hyje Ilawiy Bpauaniy:
YoM nae, ysmu, Ilagne Bpauanve,
mundaj vama ceojy Jlamjanxy,

OH4 je cecTpy Hally saknana,

Ja jeloM H.eHHM TeGe oTpyje.

— Ilpnxgarn Ilagre Guua ryjnmcka,
ca mwnme jobe cpojoj lamjamim,

y3 my cjebamre maaxn Jlyxesith,
meropa pyka bepian Jdasmjanunn.
Onmny Ilasie Gmyem ryjuHekmnM
JEIHOM Ha JECHO, LpYTOM Ha JAjeso,
jexnon Jlamjanry, apyrom Jlywinha.
IToMoxpn Ijera cHara mIXOBa,
OUll ce ILUMa HeKoaaviIe,

yera ce HhUHA 3anjeHyuinme,

PyKe ce IhbHUHE TpueM rpuuile.
I'texa nx llaeie, max nm Gecjein ;
JIlomydnTe ce, sarpanre ce,
KPATKI ¢y JaHuM, cyHie satasn!®
Jox ux je Ilawviae raxo riejao,
IpHeojKa ryja 1l Hmer yleue,

Aa KPATKOM MYKOM JVTY OTKYIIIL
I'yja ra menuy, nak ce orpona

Ol BbyTa TPOB4, jaia Herosa.

BIC GUJINSKL**)

Same se guje u bi€ uplele,

a prisojka se uSvigarila

same se nude Pavlu Brafancu,
»Uzmi nas, uzmi, Pavle Bracance,
i§ibaj nama svoju Damjanku,

ona je sestru naSu zaklala,

da jedom njenim tebe otruje.*

— Prihvati Pavle bi¢a gujinska,

sa njime dodje svojoj Damjanci,

uz nju sedjade mladi DuZevid,
njegova ruka djerdan Damjanéin.
Ofinu Pavle bifem gujinskim
jednom na desno, drugom na ljevo,
jednom Damjanku, drugom DuZdica.
Pomaodri cjela snaga njihova,

ofi se njine izkolaciSe,

usta se njina zapjenuSise,

ruke se njine gréem gréiSe.

") Tz knjige ,Cuoxsaruue 3majosune®, 111

**) Transskripcija.
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politiéne poraze. Vsega so krivi ludje,
boljse povedano, vsega tega je kriva
vodeca slovanska inteligenca, ki se Se
niti ni poskusila, da bi sistemati¢no
pripravljala mlade ljudi na politi¢no
delavnost.

Ni rokodelstva, katerega bise c¢loveku
ne bilo treba uciti, ni opravila, za koje bi
se ¢loveku ne bilo treba uéiti, ni drugega
javnega delovanja, v katerem bi se ne
trebalo ¢loveku pokazati z resni¢nim delom
prej, nego ga cbéa sodba vredi med javne
delavce (pisatelje, ucenjake, umetnike) —
le v nasi politiki lahko delajo in vladajo
neizvedenci, celo n(-pos‘tcnjaki. [n tej poli
tiki so si upali rekati Se slovanska!

Ne varajmo se
moski, da imamo Ze sicer i slovaasko na-
rodno zavest (vsaj v obliki rodoljubja ¢es-
kega, hrvaskega itd.) i slovansko svetovno
literaturo (rusko. poljsko), i slovansko sve-
tovno znano umetnost in godbo (Cesko,
rusko, poljsko) da, tudi svetviadajoco drzavo
(rusko) — slovanske politike pa do-
zdajnimamo, zlasti mi neruskiSlovani
ne. Nimamo je niti v obliki ceski, poljski,
hrvatski. In zato nasi politiki umirajo po-
biti, " cetudi in ljudstvo, to
ubogo slovansko ljudstve vznasa na svo-
Jih ramah zastopnike, ki se zdaj, sto let
po nasem prerojenju, dorazumevajo s
tujim jezikom, kakor da bi sluzili
tuji politi¢ni misli . . .

dalje in priznajmo si

proslavljani,

0 SPOLNI VZGOJL*) DRAGOTIN
LONCAR. PRAGA.
(Nadaljevanje).
11.

V' tem odstavku izpregovorimo o tem,
kako spolna nravnost koristi zdravju in
kako jo moremo razsirjati. To bode od-
govor na drugo glavno vprasanje, ali mo-
remo doseci tako spolno Zivljenje, ki bo

* Po dr. EL Blackwellovi.

samo v sebi Ze¢ pomenjalo napredek in
razvoj, in kako je meremo doscéi,

V prejénjem odstavku se je dokazalo,
kako potrebno je, da brzdamo spclno strast
in jo podrejamo razumu, kar imenujemo
krepost, ker je to nujni pogoj, da si ohrani
zdravje poedinec, uZiva sreco rodbina, da
se krepi narod in cela druzba. Potrebno je,
da hrepenimo po tej kreposti.

NajvaZnejSe vprasanje pri spolni vzgoji
otrok je: Ali je cistost pravi nravni cilj
vzgoje in ali se moremo ¢isto vzgajati, ne
da bi s tem Skodovali zdravju ?

To vprasanje je velikega pomena za
moZa in Zeno. Razmerje med moZem in
Zeno, vzgoja otrok, druzbene navade, vse
je odvisno od tega, kako odgovorimo na
vpraSanje, ali koristi krepost wsem ljudem
in ali velja eden nravni zakon za vse ljudi.

Resnico moramo vedno vzprejeti.
Noben osehni predsodek, nobena ukoreni-
njena navada ne sme nasprotovati jasno
spoznani resnici, Ako bi bilo res, da
Zene potrebujejo ¢istosti, moije
pa ne, potem se mora ta resnica
vzprejetilz  vsemi
Ako bi pa bilo
pac¢no, ako je to le predsodek, ki
ga nam veeplja vzgoja, potem
moramo

posledicami.
to mnenje na-

toresnico tudi vzpre-
jetiz vsemi posledicami.

Iz tega fakta, da se Ze v joko mladem
veku zacenja oglasati spolni nagon in da
traja dolgo ¢asa, predno spolno dozorimao,
spoznamo, da moramo skrbeti za to,
da se ta prirodni nagon ne oglasa pre-
zgodaj. Ta nagon se ne oglasa le pridva-
najst- in trinajstletnih otrocih, ampak Ze tudi
poprej. Kroniéni pojav v Solah, v sirotis-
nicah in sploh povsod tam, kjer sc¢ shaja
mnogo dece brez modrega nravnega nad-
zorovanja, je samoskrumba (onanija) v jako
mladih letih. Ta nevarna razvada se je
morebiti pri njih davno poprej Ze udoma-
¢ila, predno more decek postati oée, deklica
mati, To razvado opaZamo pri omikanih,

=3
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izobraZenih, da, bogaboje¢ih osebah. Mar-
sikak mil znacaj je ta razvada unicila. Naj-
navadnejSa posledica te razvade je ta, da
prezgoodaj vzbuja spolni nagon.

Treba v tem oziru nadzirati deco, dati
ji potrebna navodila v teh stvareh; tu ni
primerna prevelika ozkosrénost, v mladi
dobi je #e treba uciti deco, naj ima spo-
Stovanje pred samim scboj, pred svojim
telesom, navajati jo k vladanju samega
sebe. Ako zanemarjamo otroka v tej dobi,
s tem smo poverodili njegovo  prihodnjo
pokvarjenost. Sestnajstletni ali sedemnajst-
letni mladeni¢ more telesno postati oce,
toda je mezmoZen biti oce. Njegove telesne
sile potrebujejo nekoliko let, da se okrepe,
Vsak fiziolog pritrdi, da mladenicu v ti
dobi jako koristi, ako je spolno cist. Cistost
je dvojna: dudevna in telesna. DuSevna
pokvarjenost v ti dobije vzrok druzbenega
zla v poznejsih letih. Najusodnejsa leta so
za mladeni¢a od Sestnajstega do edenin-
dvajsetega leta. Ako je tej dobi vladal
samega scbe, potem je gotovo upanja, da
tak  ostane tudi v prihodnjosti. Z vsakim
letom se krepi dusevna sila. MoZ j» zmoZen
potem umevati veliko spolno nalogo, sred-
kar so za mlade-
nica sama obstraktna razmotrivanja. Pade-li
v ti dobi, je navadno izgubljen. Nekako v
sedemindvajsetem letu dosega telesna strast
vrhunee, in le takrat jo moremo obvladati,
ako sta v ti dobi, ko je <¢istost telesno
dobro, zmagala razum in volja nad ¢utiin
nagoni.

Starisi se boje svojih dolZnosti, ne
znajo 'si pridobiti zaupnega prijateljstva
svoje dece. Za vs2 druge telesne in du-
sevne potrebe se hrigajo skoro preved,
zanemarjajo pa najvisjo telesno in duSevno
funkcijo, ki jo imajo ¢loveska bitja,” in jo
prepuscéajo slucaju  ali
gih Hudi.

" Mladina potrebuje navodila o spolnem
Zvljenju, toda k temu jo je treba navajati
previdno, da ne trpi pri tem obéutljivost.

stva, namen, dolZnosti,

pa svetom dru-
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To je koéljivo vprasanje, nedostatek takta
Skoduje, kjer ne vlada med starisi in otroki
zaupno prijateljstvo in ljubeznipolno med-
sebojno spostovanje. Kjer ni tega, tam se
dospevajoc¢i otroei upirajo, da bi Z njimi
starisi govorili o tem predmetu. V tem slu-
¢aju je najbolje, ako dava svete otrokom
tuja oseba, zdravnik, ki ga otroci prizna-
vajo za avtoriteto ; dobro more vplivati tudi
primerna knjiga, ki jo damo citati.

Dokaz o tem, kako se spolna funkcija
podreja razumu, podaja izkuSeni kirurg
Acton, ko pravi: Ni vec¢je zmote, ki bi bolj
nasprotovala fizijologi¢ni resnici, negostrah,
da utegne biti posledica cistosti suSica ali
nerodovitnost! Iz svoje mnogoletne izkuse-
nosti ne poznam ni enega siucaja, da bi
si bil kdo s ¢istostjo nakopal susico. No-
bena zmoZnost se pri zdravem c¢loveku ne
zmanjsuje, ¢e Zivi zdrino. Spolna funkcija
se ohrani do starosti in se poraja zdaj mir-
neje zdaj Zivahneje, najveckrat vsled vpliva
nase volje. Nikomur se ni treba nicesar
bati, ako Zivi ¢isto; ta strali se ne opira
na noben fizijologi¢ni zakon.

Decka, ki smo ga obvarovali onanije
v otroski dobi, tega moremo
spolnega greha v moski dobi.

Da je spolni nagon sila, ki jo moremo

obvarovati

vladati z razumom, in da ni to slepi nagon,
ki se ne da ukrotiti, to se dokazuje na raz-
licne na¢ine. Navajajo se mnenja izkuSenih
zdravnikov zasebna in javna potrdila po-
posameznih ljudi, opazovanja in izkuSenosti
iz %ol, kaznilnic, druzbenih navad raznih
slojev in raznih plemen. Navajam nekatera
fakta.

Kdor se vezba za atletski Sport, za
veslarstvo itd., od tega se vedno zahteva
spolna cistost kot sredstvo, s Katerim si
moremo zagotoviti telesno silo in  vztraj-
nost. To resnico je poznal Ze stari vek,
potrjuje jo pa tudi izkusnja nove dobe.

Kadar je v resni nevarnosti nase
zdravje, premagujemo spolni nagon. Pri
bolnih ljudeh ni izginil spolni nagon, da,



dostikrat je $e veliko mocnejsi, ker smo ob
bolezni mnogo bolj obcutljivi. Toda strah
pred smrtjo vpliva na nas kot nasprotna
sila, da premagujemo samcega seébe. Nobene
zrtve se ¢lovek ne boji, da uide smrti, da
zopet ozdravi in se udelezuje javnega Ziv-
ljenja. Tu se izogibamo vsem skusnjavam,
popolnoma se zdrzujemo. ker je to v naj-
vedjo korist nasemu zdravju.

Stari Germani so Zivell spolno ¢isti do
petindvajsetega leta, da si zagotove siloin
s tem krepko pleme.

Uspesno sredstvo proti telesnim  stra-
stem je gibanje in kretanje v naravi,

Tezko je za duha in telo, Ziveti zdrzno
nenaravino samsko Zivljenje po tridesetem
letu, veliko teze nego mladenicu ohraniti
nravno ¢istost. Toda globlja opazovanja
izkusenih moZ in Z¢n nam morejo navajati
vzglede, kako ostane moZ zvest svoji Zeni i
potem, ako zadene Zeno kaka neozdrav-
ljiva bolezen. Mnogo mo# bi smatralo to
za razzaljenje, ako bi se o njih domnevalo,
da bi se mogli izneveriti svojim Zenam v
dobi, ko imajo v hisi novorojencka.
Modcrni pisatelj Honoré de Balzac je

nenavadno ¢isto in temu pripisuje
svojo silo, svojo genialnost. Ohranil si je
spoStovanje pred Zeno, ohranil vero v ple-

#ivel

menito ljubezen. Njegov zaupni prijatelj
pripoveduje o njem, da je dokazoval nuj-
nost popolne nravne ¢istosti, kakor jo do-
lo¢a cerkev redovnikom. S tem se dusevne
sile kar mogoce visoko razvijejo.

Da spolna distost ne Skoduje zdravju,
to nam dokazuje katoliSka duhovsSc¢ina.
(leprav dobro vemo, da je v njih  vrstah
tudi mo#, ki ne izpolnjujejo svoje obljube
in ne bi bili smeli posvetiti se temu stanu,
vendar je na drugi strani dokazana resnica.
da je mnogo moZ vsake starostiin v vsaki
dezeli, ki zvesto izpolnjujejo obljubo éi-
stosti, ki dosegajo pri tem, pecajoc se z
znanstvenim delom in druzbenimi nalogami,
visoko starost pri zdravju in sili. Prisiljeni
celibat sicer nesrecno vpliva na Zivljenje,

toda ne moremo tajiti moci, ki jo je s tem
duhovscina dosegla; nam gre tu le za dokazg,
da spolna ¢istost ne nasprotuje zdraviju, in
ta dokaz nam daje v mnogo slucéajih tudi
katoliska duhovidina. Imamo dalje druzbe,
katerih ¢leni Zive popolnoma samsko Ziv-
ljenje, a so pri tem izvrstnega zdravja (n,
pr. na Novem Libanonu).

Da se¢ spolni nagon da podrediti nasi
visji prirojenosti, ki izpreminja navadni Z-
valski nagon v mogocno c¢lovesko silo, to
nam dokazujejo Zene, Mnogo Zen Zivi stalno
krepostno zivljenje, kljub vsem mnogo sil-
nejdim notranjim nagonom. Spolni éut je
pri Zenah kot dusevni nagon mocénejsi nego
pri moskih, Potrebe Zen so vedje nego po-
trebe koprne po tem, da
misli na nje oni, ki ga ljubijo. Zene ka-
zejo  dostikrat svojo zvestobo na grozen

moZ#, Zene  bolj

nacin, ako so imele nesreco, da so se mo-
rale okleniti ¢loveka, ki je njih srcu tuj.
Zensko srce cuti nenasitno potrebo lju-
bezni. Ako to njeno ljubezen enecastimo
in oropamo visokega namena, ako je Zeno
predmet njenc ljubezni varal, potem po-
stane Zena zapreka cloveskega napredka.
Ni mogoce resiti vpraSanja o spolnem raz-
merju, ako ne priznavamo popolnega so-
glasja spolne prirojenosti pri obeh spolih
in ako ne umevamo, kaj pomenjajo du-
Sevne potrebe Zene,

NOVE KNJIGE.

Za Dbratoljubje. Povest za slo-
vensko ljudstvo. Spisal Janko Z. Dra-
meljski. Izdal in zaloZil pisatelj. Tiskal
D. Hribar v Celju. Ta povest je prav za
prav nekaka narodno gospodarsko socialna
razprava v leposlovni obliki. Pisatelj pri-
kazuje mnogoletno delovanjé vaskega Zup-
nika. Prisel je mlad na malo Zupnijo, skrito
mej hribi. Nagel je kraj v narodnem, gospo-
darskem in moralnem oziru precej zane-
marjen in zapuséen. Ta okolnost je idealno
navdusencga duhovnika se bolj spodbudila
k ncumornemu delu na narodnem, gospo-

73



lepSe in najrajsi v nemséini, da veéina
dopisuje le neméko, navadno celo iz uprav
sramotnega vzroka, ker slovens$¢ine niso
dovolj zmoZne. In tako se mnoZé vrste
slovenskih janicarjev! Oc¢e Slovenec, mati
nemskutarica, sinovi in héerke pa »trdni
sinovi in pristne hé¢erke Germanije !«

Vsakdo, ki opazuje od strani druzabno
nade Zivljenje, vsakdo, ki hoce biti nepri-
stranski, mora priznati, da so naSe razmere
res take. A k sred¢i je tudi res, da imamo
vzlic vsemu Se zavednih narodnih Zensk.

Zasluga nasega poZrtvovalnega Zenstva
je, da so se ustanovile ob mejah slovenske
Sole : vec¢inoma Zenske so zabranile Ze po
nekaterih krajih poneméenje ter polaho-
njenje nase dece. Skoro le na Zenskih ra-
menih sloni druzba sv. Cirila in Metoda.
In to gotovo ni mala stvar. Zenske, zavedne
Trzac¢anke, so ustanovile tudi prekoristno
druzbo sv. Nikolaja, katera reSuje sto in
sto bitij gotove propasti.

»Slovensko splodno Zensko drustvoc
pa bode vzbudilo v vseh Zenskih slojih
narodno zavest, veselje do ¢itanja, skr-
belo bo za revne deklice ter -sploh zbolj-
$alo kolikor moZno v vsakem oziru razmere
slovenskega Zenstva in naroda sploh. V to
pa treba resne volje. Drustvo si mora
pridobiti zmoZnih, delavnih, vztrajnih ter
agilnih mo¢i, le tedaj bode moglo vspe-
vati ter reSevati v polnem obsegu svojo
nalogo. Tu se ne bo plesalo, zabavalo in
dvorilo za snarodov blagore¢, tu treba
ianogo, mnogo delati. A tudi moZki naj
bi smatrali to drustvo kot nekajresnega,
zares koristnega in potrebnega. Pristopili
naj bi v kar najvecjem Stevilu kakor usta-
novniki, V prvi vrsti pa naj postanc vsaka
Zena in dekle, kateri je le malo pri srcu
napredek slovenskega naroda, ¢lan tega
prekeristnega drustva, ki naj bi mu daro-
vali zavedni Slovenci tudi potrebnih lepo-
slovnih in znastvenih knjig ter cCasopisov,
po katerih bodo gotovo z veseljem segale
Slovenke.

g2

KAMENCKI. KKRISTINA.

Prstancek, tvoje
kamendke tri
rade, oj rade
zrejo odi.
Kamencki trije
lepo bleste,
Zivo igrajo,
svetlo goré,
Dijamant iskri,
safir, rubin
sladek na ljubea
s0 mi spomin.

Srce po njem mi
zahrepeni,

kakor pretekle
davne Ze dni, —

A ko po nodi
mamica spe,

meni na lica
kaplje rosé...
Bisercki lepse

ti se bleste

kakor vi, kamencki
dragi trije...

0 SPOLNI VZGOJL*) DRAGOTIN
LONCAR. PRAGA.

Vsi navedeni pojavi jasno spricujejo,
da niizvrSevanje spolne funkeije neobhodno
potrebno za nase zdravje, da morejo ljudje
vsake starosti Ziveti zdravi brez rje in da
bi mladini zelo koristilo, ako bi tako Zivela,
O tem si moramo biti najprej na jasnem;
skudnjave, navade, umetne potrebe itd. so
postranska vpraSanja.

Pametni starisi bi si morali pridobiti
tak wpliv pri svejih sinovih, da bi jih
ohranili ¢iste do petindvajsetega leta, po-
tem pa naj bi jim omogocali zakon in
sami jih k temu vzpodbujali. Ta red velja
za vse mnarode, ki Zive v zmernem pod-
nebju. Bolj zgodnji zakon je morebiti ¢asih
dober, toda splodno to ne velja. Kaj naj
storimo, da zagotovimo bolji vzor nrav-

¥ Po dr. EL Blackwellovi,



nosti, ki bi izpremenil vzgojo mladine ?
Vsa nasa prakti¢na delavnost v tem oziru
mora sloneti na tem glavnem nacelu, da
spolno obcevanje izven zakona, ki se¢ ne
briga niti za to, kaj mu veleva vest, niti
za to, kaj zahteva blaginja drugih ljudi, ni
nujno za organizem naSega telesa, ampak
je le posledica razmer, ki se dajo odstra-
niti. Od tega, ali to resnico sprejmemo ali
jo zavriemo, je odvisna spolna vzgoja in
zakonodarstvo. Ako se po nji ravnamo,
vselej se zlo zmanjSuje; ako je ne uposte-
BE1 ST,
Prvo sredstvo, s katerim bi se omogocala

vamo, .potem to zlo narasca in

boljsa nravnost, je razsirjanje te resnice,
da sta meska in Zenska ¢istost nujni pogoj
razvoja v ¢loveski druzbi.

Cim podrobneje razmisljamo o tem
predmetu, tem bolj spoznavamo, da je za
nravni preporod nase druZbe neobhodno
potrebno, da imajo vsi ljudje, moZje in
Zene, pravo prepri¢anje o tej stvari in da
po tem prepri¢anju tudi prav ravnajo. No-
ben sloj ni neodgovoren za spolno zlo.
Zene so pravtako kakor moZe odgovorne
za veliko pokvarjenost nase druzbe. Zlasti
imajo stari¥i tu vaZno nalogo, predvsem
mora biti Zena dobro pouéena o vsakem
predmetu, ki se tice druZinskega Zivljenja,
Zena je ne samo mati otroka, ampak tudi
mati dorastajocega in dospelega moZa. Ako
si je znala pridobiti prijateljsko zaupanje
svojega sina ali hcéere, more blagodarno
vplivati na svojo deco od rane mladosti
do njih dospelosti, za kar ji bodo otroci
hvaleZni. Zato se moramo predvsem izne-
hiti domnevanja, da se Zene visjih slojev,
izobraZzene in krepostne Zene, ne smejo bri-
gati za spolni greh, da ne smejo o tem
vedeti, kaj se godi, niti videti druzega
nego to, kar jim je milo. A ravno te Zene
so vsled svoje izobraZenosti v prvi wvrsti
poklicane, da delujejo za nravni preporod,
ker morejo dobro spoznati veliko zlo, iz-
hajajo¢e iz spolne nenravnosti, kjer zma-
guje telesna prirojenost nad ljubeznijo.

Poglavitna dolZnost stariev je, da pa-
zijo na nedoraslo deco. Temelj nravne
vzgoje je spoStovanje do ¢loveikega telesa.

Treba pouka, da ima nase telo vaZne
in plemenite funkcije; zato se ne smemo 7
njim igrati. Nevaren je cesto v tem oziru
vpliv pestunj. Na otroka moramo paziti
no¢ in dan, od rane mladosti mu vcepljati
dobre navade, razloge za to pa mu moremo
navajati mnogo pozneje. O¢e in mati bi
morala biti prva in najzvestejSa prijatelja
svojega otroka. Le z ljubeznijo in zaupno-
stjo je mogoc¢ trajni in uspe$ni vpliv, ko
bo otroku ocetova ali materina navzoénost
vedno mila. Tu ne pomagajo nikaka stroga
pravila, nikaki opomini ali ukori, ampak
le vzgojevalna sila medsebojne ljubezni in
zaupnosti.

Po Solah in zavodih bi se moral vzbu-
jati ¢ut za nravnost. Spolna vzgoja bi se
morala nadzirati, treba bi bilo paziti na
znacaj uciteljev, primerno urediti stranisca,
spalnice itd.

Velika nevarnost so nenravni, spisi
bodisi klasi¢ne bolisi moderne literature.

Naravoslovne vede in dela, ki vzbu-
jajo v nas ljubezen do narave, imajo na-
sproti temu ogromen vzgojevalni pomen.
Izprehodi  in zabave pod milim nebom
blagodarno vplivajo na mladino, kakor
smo Ze omenjali. Telovadba in zdrZanje
opojnih pija¢ sta izdatni sredstvi nravne
vzgoje.

Prijatelji mnogo - vplivajo na znacaj.
Nad mero vaino vzgojevalno sredstvo je
torej za stariSe, ako pazijo na svoje otroke,
koga si volijo za svojega prijatcelja, toda
pri tem ne smemo rusiti svobode dece.
Stari$i morajo vedeti, kdo so prijatelji
njih otrok in kakSen vpliv imajo na nje.
Ako je oce prijatelj svojega otroka, sme
biti tudi prijatelj njegovega prijatelja.

Skrbno morajo paziti stari$i na dobo,
ko se znaéenja vzbujati v njih otrocih
spolni nagon. V tem d¢asu ima zlasti mati
veliko a teavno dolinost. Potrebuje zdrav-
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niSkega sveta. In tu morajo staridi pomi-
sliti, da so svoji deci s tem, ako so ji iz
volili zdravnika za svetovalca in vodnika,
ustanovili avtoriteto, ki more koristno, pa
tudi $kodljivo vplivati na nravai in telesni
razvoj njih otrok.

Ako bi bila zdravniska veda tako do-
lo¢na, kakor je matematika, potem bi vsak,
ki bi ne vzprejemal njenih naukov s po-
polnim zaupanjem, ravnal nespametno. Toda
medicina, ne more trditi, da pozna abso-
lutno resnico. Stoletja se vrste in Z njimi
razne medicinske Sole, ki imajo wvsaka
drugo prepricanje. I o spolnem vprasanju
vlada sedaj dvoje razlicnik naziranj, Na
obeh straneh so ugledni mozZje, ki zago-
varjajo ¢isto nasprotna staliScéa o tem, kako
vzgajati spolni nagon, Eni smatrajo kre-
post, drugi greh za nujnost. Obe strani
imata o tem jasno prepricanje in obema
gre za blaginjo cloveske druzbe ; razlocek
je v tem, da eni imajo pred oémi daljno
a drugi bliZnjo prihodnjost.

V tej vazni Zivljenski dobi, ko se v
mladeni¢u vzbuja spolni nagon, ne sme
dajati zdravnik nejasnih svetov. Reci mora,
dapraviluo umevana ¢istost pomenjazdravje,
da treba mladenicu prve spolne pojave
zadrZevati, a ne draZiti, da se mora varo:
vati skrunitye drugih,
Narava mu ohrani zdravo telo, ako ohrani
on ¢isto misljenje. Tu ne sme biti nikakih
dvomljivosti, tu govori veda dolo¢no.

Prostitucija ni nujna. Spolni nagon
je neizogibni del nade prirojenosti, toda ne
prostitucija, Spolno strast brzdamo ali pa
ji ustrezamo na dvoji nac¢in:z zakonom ali
pa s prostitucijo. Ta strast je nujnost, ona
jé spojena z nasim organizmom ; ni pa nu-
jen nacin, s katerim ji zadoScamo.

Neprecenljiva pomo¢ pri spolni vzgoji
je prijateljsko obc¢evanje bratov in sester,
prijateljsko razmerje med decki in dekli-
cami sploh. Gotovo pride ¢as, ko opustimo
samostansko vzgojo, kjersta spola drug od
drugega lo¢ena. Samota, prikrivanje vzbuja

samoskrumbe in
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bolehno radovednost, mika in draZi, kjer
bi se moralo vzbujati pravo poznanje in
naravna zaupnost. Oboje je pretiranost:
ako mladino dovajamo v pokvarjeno druZbo
ali pa, ako jo strogo po spolu lo¢imo. Prva
pretiranost se opira na nauk, da je spolni
nagon tako silen, da ga ne moremo kro-
titi, ampak da sc je treba sizZiveti«, Druga
pretiranost izvira iz mnenja, da je spolni
nagon veliko zlo, skusnjava hudobnega
duha, ki jo moramo kolikor mogoce odstra-
niti. Prav.lno ravnanje pa se¢ naslanja na
spoznanje, da je spolni nagon plemenita
sila, katero je treba polagoma razvijati in
potem, ko se je razvila, pristojno ji ustre-
zati, Da ima mladina resni¢no radost od
drugega spola, zato ji ni treba spolnega
obcéevanja. Nasprotno, nepristojno obceva-
nje z drugim spolom jo oropa tega vese-
lja, ker ji rusi razvoj duSevnih in telesnih
razkosij, ki povzrocujejo trajno slast. Pa-
$teno prijateljstvo med mladimi moZmi in
Zenami krepéa in plemeni njih moStvo in
Zenstvo. Posledice vzajemnega prijateljstva
so cene. DruZba, v kateri se strogo lodijo
mladi ljudje, ni zdrava, ona vodi k narod-
nemu propadanju, a ne k narodnemu na-
predku.

Prijatcljsko razmerje med brati in se-
strami sc scdaj zgodaj ru$i, ker starisi ne
poznajo njegove velike vrednosti, rusi se
s tem, da se bratje in sestre v $oli in pri
zabavah drug od drugega locijo, dasi bi
morali to vzajemno prijateljstvo in ljubezen
kjer le mogoce podpirati. V druZino, kjer
bi si bili bratje in sestre prijatelji in to-
varisi, naj bi prihajali drugi decki in dek-
lice, mladi moZje in mlade Zene ; s tem bi
se vzgojevalni vliv druZine vecal, in tu bi
se razvijale prave naklonjenosti, ki bi vo-
dile v zakon.

Mlade Zene imajo zlasti nalogo, da
vnemajo ljubezen do kreposti, ki se razlo-
¢uje od nedolZnosti. Gojiti dusevno Eistost
in spostovanje do drugega spola — ta
nravna zapoved velja ravnotako za deklice
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kakor za mladeni¢e. Take Zene bodo iskale
pri moskih svojih tovarisih bolj visje nego
nizke nagone,

Nravni vpliv rodbine in zlasti materc
sé kaZe v tem, kako se vede nasproti uboz-
nej$im slojem, poslom, beracem itd., in
nasproti svojim,  sebi enakim vrstam. V
obeh sluc¢ajih naravnost vpliva na vzgojo
dece. DolZnost vsake matere je, da se
osebno briga za svoje posle, blaZilno nanje
vpliva, da opazuje tudi otroke revnejsih
svojih sosedov kakor svoje lastne, ¢e Ze
ne iz drugega vzroka, vsaj zaraditega, ker
zahteva to korist njene dece. Napacno
ravnajo one Zene, ki se ne brigajo za svoje
mlade posle, kaj delajo, s ¢im se zabavajo,
kake imajo prijatelje. lzobraZene Zene bi
morale v prvi vrsti vzgajati v Zenskih svo-
jih poslih njih spolne c¢ute, da bi jih mogli
razviti v silo, ki vlada samega sebe, ki si
je zvesta svoje velike odgovornosti, izvira-
joce iz velikega njenega vpliva. Na drugi
strani pa je dolZnost omikanih gospodinj,
da pomagajo padlim k plemenitejSemu Ziv-
ljenju; nada kultura pozna le poedince
obeh spolov, ki gre$e, ne more pa pripo-
znati celega sloja, ki bi bil takoreko¢ Ze ob-
sojen k temu, da sluZi drugim v razkosje.
To vrsto ¢loveske druzbe je treba zatreti.

Enako wvaZen je wvpliv, ki ga imajo
stari$i, na svoj druZabni sloj, h kateremu
spadajo; s tem pomagajo delati javno
mnenje, ki daje* pravila druZabnemu Ziv-
ljenju. Sedanji nravni znacaj nase druzbe
je Skodljiv mladini. Nauk, da je spolnost
stvar, za katero se ni treba brigati; navada,
da se z bogatstvom, nadarjenostjo, olikanim
vedenjem nadomes$c¢a in zakriva nravna raz-
uzdanost; razvada, da se sklepajo zakoni
kakor kake trgovske pogodbe, kjer odlo-
¢ujejo gmotni a ne nravni razlogi, in da se
mozje Zenijo v dobi, ko imajo svojo telesno
silo Ze zdavnaj za seboj — vse to pogubno
deluje na mlade moZe in Zene.

Pri delu za nravni preporod cloveske
druzbe moramo nastopati proti razuzda-

nostim 1 drugi¢ pomagati, da bi se skle-
pali zgodni zakoni.

Kako nastopati proti razuzdanostim,
to je kocljivo vprasanje, ki se more resiti
le s skupnim delom. Ako pripuséamo v
svojo hiSo Zene in moZe, o katerih je znano,
da Zive razuzdano, in jih $e srénc pozdrav-
ljamo, s tem naravnost vabimo knerednostim.
Ukoreninjena razuzdanost nima pristopa
tam, kjer sc krepost Sele razvija. Nasprotno
pa zopet ne smemo inkvizitorsko preisko-
vati zasebnega Zivljenja. Druzba ima veliko
dolZnost, da s temi, ki so greSili in padli,
ne da bi si bili ta greh prostovoljno iz-
volili, ampak so bili Zrtve Zalostnih razmer,
socustvuje in jim pomaga. Bodisi lepe ho-
disi grde,.nestalne ali trdovrotne — vendar
so i take Zene draga cloveska bitja, da bi
se mrorala razdiriti ljubezen tudi nanje; toda
take ljubezni so zmoZni le izkuSeni in du-
Kako potreben je boj
proti spolni pokvarjenosti, vidimo iz tega,
ker je naklonjenost k pohotnosti dedscina,
ki prehaja z roda na rod. Izpremeniti na-
klonjenosti, vzgojiti druge moremo pola-
goma Sele v nekoliko generacijah. Zato je
treba, da se zdruZujejo krepostne Zene s
krepostnimi moZmi. Vpliv plemenite in glo-
boke ljubezni enega moZa do ene Zenc
vzbudi v potomstvu po nekoliko pokoljenjih
naklonjenost h kreposti.

(Zvrsetek pride).

Sevno silni ljudje.

MLADI DNEVL LINA LAVRICEVA.
LJUBLJANA.,

Na oknu sem stala,

Zrla sem na sveZe-zelena polja, evetne
travnike in moléeci temni gozd.

Od jutra je prihajal jasen dan in ra-
dostno je objemal polja, travnike, gozd.

Temni mrak je bezal in se skril v
tihih prepadih med gorami. Mlada no¢ si
je srameiljivo, trudno zakrila svoje temno
obli¢je in izginila za temnim gozdom.
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22. aprila t. 1. je Nadeida Aleksan-
drovina posetila tudi starodavno tesSko-
vesno Kalugo, kamurjo je najholj zvabilo
drustvo »pomo¢i uciteljem nacelnih (ljud-
skih) Sole. V' obSirni dvorani tukajénega
dvorjanstva ili plemstva, pred izbornim i
mnogobrojnim obcinstvom, predavala je
gospa Luhmaneva svojo izljubljeno temo
po naslednjem nacrtu :

Povrini pregled Zenskega Zivljenja i
prvi uzroki prepirov mej moSkimi i Zen-
skami. )

Zacetek laznjivih dotik otrok raznega
spola.

Naért skupne odgoje fanticev i deklicev.

Nekoliko besedic o Solah tacega tipa
na Svedskem i v Ameriki,

Poezija otroskih spominov.

Korist od blizkega spoznanja znactajev
ucece se mladine obojega spola.

Je 1i pri sedanji odgoji moZno iskreno
prijateljstvo mej mladenci i devicami?

Pravice deklicev v Angliji.

Ljubkovanje i ulica — odgojiteljnica.

Povodem govora znamenitega nasega
pravoveda-senatorja Koni — v dvercu
princese E. M. Oldenburske v Petrogradu
o spasu padsih Zensk. Kdo i kaj more
povzdigniti druzbinsko nravstvenost.

SuZnje veselja.

O nezakonskih otrocih.

Baharija,

Prizanesljivost druzbe
nosajem.

Zenin i nevesta.

Naloga oc¢eta i matere v odgoji otrok.

Beseda o necoZenjenih moskih,

Lekcija je trajala cele tri ure s 15-
minutnim prenehljejem. Uc€inek predavanja
na ob¢instvo je bil bezdvombeno silen, da si
razen, kar je bilo vidno po obrazih, kak mos-
kih, tak i Zenskih. Osnovna ideja vsega
predavanja je, po mojem, vzajemno ne-
znanje inerazumenje Zenskega i mos-
kega spola, i to je tudi glavni vir
tistih zalostnih prepirovi navskri-

k znanim ot-
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zij, ktere vidimo v vseh dobah i v
vseh slojih ¢loveskega Zivljenja,
Zivljenja skupnega, moskih z Zen-
skami. Gospa Luhwmanova prav za prav
novega prav ni¢ ni povedala; pa njena
razprava je preispolnjena markantnih
slucajev iz raznoobraznih krogov Zivljen-
skih, od beraca do bogaca, od prostaka
do usejanega sé zvezdami najvisSega drZav-
nega dostojanstvenika. Vse te slucaje je
gospa prepodavateljnica prav umetno
zvezala v eno celoto ter jih obob-
¢ila i navdahnila z visoko moraloj,
kar je lastno le ljudem nadarjenim, kakorSna
je bez dvombe Nadeida Aleksandrovna.
Pribavite $e impozantno unajnost, tisto sta-
rost, kteri PreSernove »sréne rane« uZe ne
motijo sna, i lepo i energi¢no doneci glas
bariton — i vi si lahko sostavite resniéne
pojme, povoljne pojme i o samoj gospe
Luhmanovi, i o njenih lekcijah, 1 tisti ulogi,
ktero NadeZda Aleksandrovna igra v ru-
skem literarnem Zivljenju: uloga ta ni
malovazna, a kar je glavno, je, seveda,
to, da je polna trnja...

P.S. Gospa I. T. Culicka, moja dobra
prijateljnica i velika boriteljnica za pravo
Zzensko delo, Sepnula je do predavanja g.
lektordi, da jo bo slu$al tudi sotrud-
nik »Slovenke«, Sred predivljija dobil sem
vizitnico z ruskim, seveda, pripisom : Cle-
nica »ruskega literarnega i glediSénega dru-
Stva v Petrogradu« posilja vam svoj sréni
pozdrav. N. A. L. To vizitnico posiljam
vam®), kak drago relikvijo — hranite jo
zvesto! Je menda bolj vasa, nego pa
moje malosti...

(0 SPOLNI VZGU][.""*) DRAGOTIN
LONCAR. PRAGA.
2 (Zvrsetek.)
Drugo pravilo. ki je moramo imeti
vedno pred oémi, je to, da vzpodbujamo k

*) NajsrénejSa hvala na izredni ljubeznjivosti! Ured.
*#) Po dr. El Blackwellovi,



zgodnjemu zakonu, Kar uéi sploSna izku§-
nja, obsegajo besede Montesquicuove: »Za-
kon narave je, da ¢im bolj se zmanjuje
Stevilo zakodnov, tem pokvarjenejsi so oni,
ki v ta stan vstopajo, ¢im manj je oZenje-
nih mo#, tem manj je zakonske zvestobe.«
Vse kratkovidne vlade, ki oteiujejo na
nenaraven nacin sklepanje zakonov, so pri-
morane preklicrvati svoje prepovedi in
zapreke, ko se mnoZi Stevilo nezakonskih
otrok.

Toda zgodnji zakon $e ne pomenja
sam na sebi nravnega preporoda, ako si
ni pridohil ¢lovek Ze poprej vlade nad seboj.

Zakon ni nikaks$no zdravilo za spolne
bolezni. Kjer se smatra zakon za priloZnost,
da moremo nezdrZno ustrezati spolnemu
nagonu, ondi se godi to tako dolgo, dokler
se nismo prenasitili, To je nujna posledica
vsch samo gmotnih slasti. Tu ni samovlade,
zato jo tudi neznana duSevna prednost za-
konskega stanu, tu ni nikakega spostova-
nja do Zenskega spola. Telesno prenasice-
nost more zadovoljiti le izprememba, odtod
splodna nezvestoba in Z njo vse neblage
posledice za rodbinsko zivljenje. Zgodnji
zakon ima svojo vrednost le tam, kjer vlada
poleg tega nravna c¢istost.

Zahteva zgodnjega zakona ima mnogo
zaprek, toda te zapreke moramo odstraniti.
Zgodnji zakon je naravni in pravi nacin,
da se izognemo razuzdanemu Zivljenju. Ako
hotemo, da se c¢loveska druzba zboljSa,
moramo ta nac¢in Zivljenja smatrati za trdno
prepri¢anje, ne za abstraktni ideal, uvaZe-
vati moramo moZne stvari in ne nemoZnih,
Vse drugacne so posledice, ako imamo
pred seboj doloceni namen, ki ga skuSamo
dosezati z vsemi silami, nego ¢e Ze naprej
dvomimo o moZnosti uspeha.

Zapreke, ki ovirajo zgodnji zakon, so
prva ljubezen, nemoZnost skrbeti za rod-
bino, #Zelja po romanti¢nem, vihravastem
Zivljenju, izpremembi. Toda to so prazni
izgovori, ki slone na napa¢ni vzgoji, na
nedostatku samovlade, nenravnih navadah

in pokvarjenem ukusu. Mladi mozZ, kiseje
navadil od otroskih let posteno obéevati
z mladimi Zenami, se ne zagleda takoj v
prvo Zeno, ki mu pride nasproti, S svo-
bodnim prijateljskim obcevanjem je spo-
znal svoj znacaj in je zmoZen, da si pametno
voli prihodnjo svojo druzico. Za mlado
Zeno je zgodnji zakon naravni cilj Zivljenja,
ki ga hoce doseci. Njen ukus si Zeli mla-
dega moza, nekoliko starejSega, nego je
sama, tovariSa, katerega more spoStovati
in ljubiti, toda le kot tovariSa in ne kot
oceta. Ako postane duSevna sorodnost ne-
izogibni temelj prave in trdne zakonske
srece, da se mora pred njo gmotna korist
umakniti; ako bodo varcénost, znanje go-
spodinjstva in sposobnost, pripraviti pri-
jetno druZinsko ognjisce, poleg duSevne
sorodnosti glavni pogoji zakonske srece,
potem se bo
tem Jastnostim,

skusala Zena prilagoditi
Ako pa nasprotno ona
¢uti, da je telesni vtisek glavna stvar, za
katero se ji je treba brigati, da je teles-
nost glavno ali morebiti edino njeno bo-
gastvo, ki zanima moski svet, potem bo
naravno ona vzgajala le svojo telesnost, v
to svrho ji bodo sluzila vsa mogoc¢a sred-
stva, zlasti obleka, ki naj ji daje telesno
draZestnost in zakriva telesne nedostatke.
Nec¢imernost, potratnost, ki se ¢esto navaja
kot zapreka zakona, so posledice te nravne
pokvarjenosti, gojece le telesnost. Otroci
bi morali zaceti samostojno Zivljenje tako
preprosto, kakor so je zaceli njih starisi,
kot dodatek mnaj bi jim bile le koristi
vzgoje, Napac¢no je mnenje, da morajo
otroci samostojno zaceti Sele tam, kjer so
nehali starisi. Vsak rod bi se okoristil z
delom prejénjega. vsak bi napredoval za
korak dalje. Dobro sredstvo proti nenrav-
nosti je zgodnja zaroka in Z njo zdruZene
dolZnosti in pravice.

Reformo spolne vzgoje pa mora pro-
izvajati tudi o¢e, ne le mati. MoZ pri svojih
opravilih izven domace hiSe prepusca cesto
vzgojo Zeni, dasi je potreba vzajemnega
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sodelovanja. Neke dolZnosti pa zahtevamo
naravnost le od moZa, one dolZnosti, ki
mu jih nalaga njegovo javno delovanje.
MoZje imajo ne le kot ocetje, ampak tudi
kot vzgojevatelji mladine, kot ucitelji, du-
hovniki, zdravniki veliko mo¢ v rokah, da
povzdigajo nravnost druZbe.

Mnogo morejo ‘koristiti o¢etje svojim
otrokom in njih prihodnjostt s postavami,
ki jih bodisi dajejo, bodisi odobravajo. Ako
skrbi zakonodarstvo za razmnoZevanje ar-
made, gostilen ali pa za uredbo tovarni-
gkega dela in za narodno vzgojo, vse to
vpliva na nravni znacaj ljudstva. Noben
zakonodaree, ki je sam tudi oce, ne smel
bi pozabiti dolZnosti, ki mu jo nalaga dru-
Zina, kako namre¢ more dobro ‘premagati
slabo, kake postave uvesti, da bi mogli
otroci lazje se vzgajati v krepostne ljudi.

Tudi spolno cistost moremo varovati
s postavami, ako pride druzba do spozna-
nja, da je spolna d¢istost imetje in sicer
najdragocenejse imetje, ter da je naraSca-
joca razuzdanost zlo,
mora braniti

pred katerim nas
zakonodarstvo. Pri tem pa
mora poseci zakonodarstvo po viru zla in
se ne zadovoljiti le s tem, da odstranjuje
posledice zla : usahniti mora wvir.

Zakonodarstvo samo na sebi

pa ne
pomaga ni¢, ako wvzajemmno ne deluje pri
tem ostala druzba s svétom, pismom in
besedo. Pred vsem je treba, da umevajo
pomen tega vprasanja oni, katerih se naj-
bolj ti¢e, namre¢ ocetje in matere.

Prvi korak k spolni vzgoji mladine je
ta, da se starisi zavedajo pravega namena
te vzgoje in da vsakdo pomaga pri tem,
Drugi¢ pa se je treba odlociti, na kakSen
nacin bi se dal doseci ta namen s skup-
nim delom. Proti redni, stalni nevarnosti
je treba rednega, stalnega in zdruZenega
dela — organizacije, drustev.

* #*
E3

To bi bile vodilne mislidr. Blackwellove.

Spolno razmerje ima globok pomen
za razvoj naroda, za njegovo duSevno in
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telesno silo, za njegov znadaj, njugove
zmozZnosti. Ako je kako vprasanje narodno,
je predvsem spolno, in zlasti velja to za
male narcde, Spolno vprafanje je vpra
Sanje malega naroda -— trdi po vsej pra-
vici Bjornson.

Uli¢ni napisi, blagoslavljanje zastav,
odkrivanje spominskih plo&cic z vsemi temi
pompoznimi sprevodi, tem krikom in vikom
v prazne visave, temi vodenastimi napit-
nicami, ki izvabljajo solze iz oc¢i in pada-
nje v naro¢je drug drugemu — kako po-
vrino, malenkostno, v celoti brezpomembno
»narodno delo« v primeri z velikimi, glob-
ljimi nalogami, ki nam jih nalaga ravno
ta malost! Zalostno sme&ni ti rodoljubi in
domoljubi, ki vam pri vsaki priliki vstajajo
drug za drugim, pretresljivo in ginljivo
deklamujejo o nasi malosti, zaradi katere
baje nikamor ne pridemo, ker se povrh &e
prepiramo med seboj, kako grmeé proti
nasim sovragom (kako prijetno je vendar
igrati ulogo nedolZnega jagnjetal), ki kréijo
nase vrste, kake vam v pristnem ali umet-
nem navdu$enju na debelo prodajajo svojo
ljubezen do slovenskega narcda, za kate-
rega hoc¢ejo dati svoje Zivljenje, ¢e ne pa
vsaj delovati zanj do zadnjega dihljaja —
pri tem pa taki in podobni narodni delavei,
katerih ni malo, in med najboljiimi sloji,
sistemati¢no- izkorid¢aje moralno pokvarje-
nost ali pa gmotno bedo Zen brez pomi-
sleka, koliko postenih rodbin so morebiti
s tem ukrali slovenskemu narodu, koliko
dece, — koliko duSevne intelesne revicine
povzrodili, ki se ne da popraviti tako hitro!!
In mi smo vendar mal narod in Iljubimo
ta svoj mali narod . ..

Zlasti mladina (visokosolska), ki toliko
rada govori o tem, kako deluje za narod
ali se vsaj pripravlja za narodnodelo, ima
tu hvaleZno polje pokazati v resnici, kako
umeva svojo nalogo. Seveda to drobno delo
ni tako po ceni, # njim si ne prisluzimo
tako hitro dvomljive slave in imena »na-
rodnih bojevnikovs in svelikih rodoljubov.«



A kdo me hrepeni po tem? Ti¢imo %e pre-
ve¢ v starih nazorih.

Nasproti sedaj vladajotemu mnogoZen-
stvu nastopa novi ideal spolnega Zivljenja:
enoZenstvo. Posamezniki bodo i v prihod-
nje, kakor doslej Ziveli v prostovoljnem ali
prisiljenem brezZenstvu, toda sploSni namen
¢loveske druZbe brezZenstvo ne more biti.
(Gre za to, da se to razmerje uravna pri-
merno stopinji razvoja, do katere smo prisli.

MnogoZenstvo smatram za nedovoljeno
iz intelektualnih in moralnih razlo-
gov. Razum, oprt na rezultate novejsega
proucavanja, mi jasno dokazuje telesno in
dusevno Skodljivost mnogoZenstva kakor
za posameznika tako za druzbo. Moralni
razlogi pa izhajajo iz prepricanja, da se
¢loveStvo razvija k vedno vecji popolnosti
in da je vsakdo dolZan, ako ho¢emo na-
predek, pomagati pri tem spopolnjevanju,
ker celota bo popolna, ako bodo popolni
njeni posamezni deli. To moralno  prepri-
tanje mi narekuje tudi
stalis¢e. Kdor je proti kakrénemukoli izko-
ris¢anju, dosledno ne more in ne sme iz-
koriscati Zene, da bi mu prodajala svoje
najdrazje imetje — ljubezen. Nasprotno si
moramo prizadevati, da preuredimo druzbo
tako, da se Zeni ne bo treba zatekati k
mnogomaostyu, -

Vstajajo moZje, ki dajejo smer ljudstva,
po kateri se vr§i moralni preporod c¢love-
Ske druZbe. Imenujem samo par znanih
imen: Tolstoj na Ruskem, Bjornson v
Skandinaviji, Masaryk na Ceskem, Zola
(v zadnjem c¢asu) na Francoskem itd.

Dani se tudi tu Ze; kdaj pa napoci
dan, je odvisno od nas samih, od naSega
dela s

moje socialno

OBCNI ZBOR ZAVODA SV. NIKOLAJA
V' TRSTU.

L
Dne 28. aprila t. . se je vrsil v dvo-
rani trzaskega podpornega in bralnega

druStva® tretji redni obéni zbor ,zavoda
Sv. Nikolaja“. Udelezba je bila zlasti od
strani  slov. sluzkinj jako obila, kar jasno
pri¢a, da vedo dekleta ceniti ustanove, ka-
tere smoter je njih duSevna in gmotna
blaginja.

Zborovanje je otvorila predsednica ga.
Karla Ponikvarjeva, ki je navzoce presréno
pozdravila ter dala besedo tajnici, gej. [vanki
Klemenci¢. Tajnica se je v svojem porocilu
omejila le na sploSna dejstva, prepustivsi
podrobno poroé¢ilo o delovanju in polo-
zaju zavoda wvoditeljici notranje uprave,
gej. Mariji Skrinjarjevi. Tajnica je porocala
sledece:

Tretji¢ obdrzuje ,zavod Swv. Nikolaja“
svoj redni obéni zbor, tretjic polaga rac¢un
o svojem delovanju. Z zadoSéenjem lahko
recemo, da je racun tudi danes v popolnem
soglasju z namenom in nalogo zavoda.
yZavod Sv. Nikolaja“ je tudi v minolem
letu dosledno in vestno vrsil svojo ¢loveko-
ljubno misijo. "Tudi letos Se ni sicer mogel
tako razsiriti svojega delokroga, kakor do-
loca temel) njegovega programa, kajti pri-
manjkovalo mu je v to potrebnih denarnih
sredstev. V kolikor pa mu gmotne razmere
in nekatere druge okolnosti niso delale
nepremagljivih ovir, je dosegal svo) namen
v polnem obsegu. Poglejmo!

V minolem letu je ,zavod Sv. Niko-
laja“ sprejel 607 deklet, in sicer iz Kranjske
223, s Primorskega 201, Stajarskega 116,
s Koroskega 46 in iz Hrvatske in Dalmacije
22. Od postanka pa do konca leta 1goo je
zavod oskrbel 1084 deklet. S takim Stevilom
more le malokateri’ podoben zavod doku-
mentirati svoje delovanje in opravicenost
svojega obstanka.

Mnogo, mnogo izmed teh deklet je
prislo trkat na vrata naSega zavoda v hipu,
ko ji je posel zadnji novéi¢, s katerim bi
si mogla preskrbeti neobhodno potrebne
hrane in prenociséa, ko ni imela ni jedne
odkritosréne prijateljske duSe, h kateri bi
se zamogla zate¢i za kakorsno koli pomoc.

129



