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Povzetek: Delovna skupina za teste in testiranje pri Evropskem zdruzenju profesionalnih psiholoskih
drustev (EFPPA), v kateri sodeluje tudi Komisija za psihodiagnosti¢na sredstva Drustva psihologov
Slovenije (DPS), je sestavila vprasalnik za psihologe — ¢lane drustev iz drzav ¢lanic EFPPA o testih in
testiranju. V Sloveniji je vprasalnik izpolnilo 321 psihologov. Tako smo zbrali mnenje psihologov o
razli¢nih vidikih uporabe psiholoskih testov, kot so: znanje in kompetence psihologov, pravni standardi
in nadzor, zlorabe testov in testiranja, postopki testiranja in njegove omejitve, pomen testov in testiranja
in drugo. Psihologi so odgovorili tudi na vprasanje, katere tri teste najpogosteje uporabljajo. Obdelali
smo tudi komentarje psihologov. V prispevku tudi primerjamo slovenske rezultate s povpre¢nimi rezultati
iz Velike Britanije, Spanije, Hrvaske in Nemdije.
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Abstract: The Committee for Psychological Tests of the Slovenian Psychological Association (SPA)
is participating actively in the work of the Task Force for Tests and Testing of the European Federation
of Professional Psychological Associations (EFPPA). This task force developed the questionnaire on
tests and testing for psychologists, members of the national associations in the European states, which
are members of EFPPA. 321 psychologists answered the questionnaire in Slovenia. We have collected
the opinions of psychologists about various topics regarding the use of psychological tests: knowledge
and competence, legal standards and control, missuse and abuse of tests and testing, testing procedures
and their limitations, significance of tests and testing etc. In addition, psychologists named three psy-
chological tests they use most frequently. The respondents also provided useful commentaries on test

“Naslov / address: DuSica Boben, Center za psihodiagnosticna sredstva, d.o.o., Parmova 39, 1000 Ljubljana,
Slovenija, e-mail: dusica.boben(@s-net.net

*Prispevek je bil predstavljen na 3. kongresu psihologov Slovenije oktobra 1999 v Portorozu v simpoziju ‘Problemi
uporabe psiholoskih testov’.



80 D. Boben in V. Pogacnik

use. In our study, Slovenian results are also compared with answers of psychologists in Great Britain,
Spain, Croatia and Germany.

Key words: psychological testing, psychological practice, Slovenia, international comparisons
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Evropsko zdruzenje profesionalnih psiholoskih drustev (EFPPA) je v Atenah leta
1995 ustanovilo delovno skupino za teste in testiranje z nalogo, naj posname stanje
v Evropi in zacrta smernice za naprej. Skupina, ki jo sestavljajo predstavniki vseh
psiholoskih drustev iz drzav ¢lanic EFPPA in v kateri sodeluje tudi DPS, se je prvic¢
sestala v Madridu leta 1997. Nasa prva skupna akcija je bila raziskava o uporabi
psiholoskih testov in testiranja v Evropi. Za zbiranje podatkov je vodja tega projekta
Dave Bartram iz Velike Britanije sestavil obsezen vprasalnik, na katerega smo
odgovarjali predstavniki drustev, zalozb ali drugih organizacij, povezanih s testi in
testiranjem. Tako smo z vprasalnikom zbrali nacionalno in povpre¢no evropsko
mnenje o testih in testiranjih ter razlike med razli¢nimi nacionalnostmi. Na podlagi
teh rezultatov je nastalo ve¢ novih projektov tako v EFPPA kot v mednarodnih
organizacijah (npr. v Mednarodni komisiji za teste — International Test Commission
- ITC). Ker so podatki predstavljali mnenja strokovnjakov in predstvnikov drustev
ter drugih organizacij, se je delovna skupina leta 1998 odlocila za raziskavo, ki bi
zbrala tudi mnenja psihologov — ¢lanov psiholoskih drustev o isti temi. Da bi dobili
¢im vecje Stevilo odgovorov, smo se strinjali, da mora biti vprasalnik za zbiranje
podatkov kratek in preprost. Dogovorili smo se tudi, da bo vprasalnik enak za vse
drzave, da bodo mogoce primerjave.

Metoda

Vprasalnik

Vprasalnik iz prve raziskave je poenostavil Jose Muniz, vodja delovne skupine za
teste in testiranja pri EFPPA. Skupni dogovor je bil, da naj bo vprasalnik kratek, tako
da ga je mogoce izpolniti v nekaj minutah. Po skupnih posvetovanjih in popravkih je
bil vprasalnik pripravljen v angleskem jeziku januarja 1999. Clani Komisije za
psihodiagnosti¢na sredstva DPS smo nato vprasalnik prevedli in ga pripravili za
razdelitev. Vprasalnik ima 18 vpraSanj o uporabi testov, 19. vprasanje je sestavljeno
iz sedmih podvprasanj o oceni razli¢nih tipov zlorab, zadnje vprasanje pa sprasuje,
katere tri teste najpogosteje uporablja izpolnjevalec vprasalnika. Na koncu je Se
prosnja za komentar. (Vprasalnik je v prilogi.)

Psihologi so na prvih devetnajst vprasanj odgovarjali na petstopenjski lestvici
(od 1 = sploh se ne strinjam do 5 = popolnoma se strinjam). Splosni podatki, ki smo
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jih ob odgovorih Se zbirali, so bili: starost v letih, spol, poklicno podrocje dela, ki je
bilo razdeljeno na klini¢no, pedagosko psihologijo, psihologijo dela in drugo.

Vzorec

Vprasalnik s kratko obrazlozitvijo namena smo spomladi 1999 poslali na 800 naslovov
psihologov, sedanjih in biv§ih ¢lanov drustva. Dobili smo 321 vrnjenih vpraSalnikov.
Povprecna starost psihologov, ki so odgovorili, je 41,8 let (standardni odklon je 9,62).
Najmlajsi ima 23, najstarejsi pa 68 let. Razporeditev kaze slika 1. Vecino vzorca
(73%) tvorijo Zenske. Kar zadeva poklicno specializacijo, so tri glavne kategorije
dokaj enako zastopane (glej sliko 3), 25 psihologov navaja druga poklicna podrocja,
21 pa nobenega (na sliki 3 oznaceno z vprasajem).
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Starostna in spolna struktura psihologov v nasem vzorcu po poklicnih podroc¢jih
ni enaka. Tabela 1 kaze, da na podro¢jih klini¢ne psihologije in psihologije dela v
povprecju delajo nekoliko starejsi psihologi, kar pa zadeva strukturo po spolu, pa v
pedagoski psihologiji izrazito prevladujejo Zenske, medtem ko je na podro¢ju
psihologije dela delez moskih ze 39%.

Tabela 1: Struktura vzorca po poklicnih podrocjih glede na starost in spol

Poklicno podrocje M (starost) SD (starost) % moskih
Klini¢na psihologija 43,08 9,68 28
Pedagoska psihologija 38,67 8,44 11
Psihologija dela 45,18 9,98 39
Drugo 37,33 8,90 44
Rezultati
Opisna statistika

Tabela 2 kaze za vsako vprasanje najprej odstotke odgovorov (1=sploh se ne strinjam,
S5=popolnoma se strinjam), nato pa Se aritmeti¢ne sredine in standardne odklone
odgovorov.

Tabela 2: Odstotek posameznih odgovorov, aritmeticna sredina (M) in standardna
deviacija (SD) za vsako postavko

Zap. % Zap. %

St. 1 2 3 4 5 M SD St. 1 2 3 4 5 M SD

1 17 33 22 21 6 267 1,17 14 3 12 21 34 29 3,75 1,10
2 9 28 33 26 3 288 1,01 15 1 3 17 43 36 4,13 0,83
3 40 27 14 14 4 215 1,22 16 11 11 19 19 40 3,68 1,37
4 2 1 3 11 83 473 0,73 17 0 1 7 22 69 459 0,69
5 2 2 3 10 83 471 0,76 18 0 1 9 21 68 458 0,71
6 2 3 21 31 42 4,09 0,97 191 45 23 16 9 5 204 1,20
7 2 4 12 33 50 4,26 0,92 192 40 31 17 8 1 194 0,99
8 1 1 5 21 72 464 0,68 193 13 20 36 21 7 289 111
9 7 11 25 25 31 3,63 1,24 194 23 25 30 16 3 250 111
10 9 36 40 9 3 261 091 195 44 21 15 12 5 2,09 1,24
11 58 21 10 7 3 1,73 1,07 196 28 30 24 12 2 229 1,09
12 42 34 18 4 2 1,89 0,95 197 32 28 21 13 3 225 1,15
13 52 21 14 7 4 188 115
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Bistveni sklopi postavk

Ce naredimo faktorsko analizo postavk od 1 do 18 (metoda glavnih komponent,
Kaiserjev kriterij, Varimax rotacija), se izkaze, da postavke tvorijo 6 vecjih sklopov.
Ker domala enake sklope za interpretacijo postavk da tudi mnogo bolj groba clusterska
analiza, izidov, dobljenih z njo v tem prispevku ne prikazujemo. Tabela 3 kaze
korelacije med postavkami, tabela 5 pa rezultate faktorske analize. V tabeli 3 kazeta
spodnji vrstici korelacije s spolom in starostjo anketirancev.

Tabela 4 kaze korelacije med spolom in starostjo na eni strani (spol je bil
kodiran: 1=moski, 2=Zenski, tako da so to v bistvu tockovno-biserialni koeficienti
korelacije) ter odgovori na vprasanje 19 (pogostost problemov, povezanih s testi).

Tabela 3: Korelacije med postavkami vprasalnika (1-18)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

1 26 20 01 -04 -12 -10 -01 -13 -21 08 02 -06 -20 01 -14 -08 -05
2 04 -01 -04 -0 00 -03 -01 -07 01 -09 -03 -01 -06 -01 -01 -02
3 -00 -08 -04 -02 03 02 05 10 02 -07 03 -038 -23 -28
4 31 07 08 04 00 -03-30 -20 -12 03 08 06 11 13

5 13 21 11 -11 -05-16 -10 -17 10 14 03 20 15
6 31 03 06 15 -12 -10 -11 16 13 07 12 05
7 11 20 26 -07 -17 -22 25 23 11 18 14
8 18 -06 -09 -05 -10 -01 17 -02 09 10
9 07 -00 -03 0514 19 01 00 -06
10 05 -12 -00 13 10 06 03 03
11 23 18 04 -12 -13 -21 -23
12 23 -10 -15 01 -12 -08
13 -09 -11 08 -05 02
14 22 08 12 05
15 10 13 13
16 36 45
17 71
18

sp -09 02 09 15 11 09 05 09-13 14 -07r -03 -03 08 07 13 -00 -01
st -09 16 -22 -01 10 -04 -04 -06 O07-13 -13 -00 -15 01 02 02 09 12

Opombe: Vodece nicle in decimalne vejice so izpuscene. Statisticno znacilne korelacije so
podcrtane.

Tabela 4: Korelacije med postavkami vprasanja 19 ter spolom in starostjo

19.1 19.2 19.3 19.4 19.5 19.6 19.7
spol 00 -14 -14 -07 -03 -03 -08
starost -00 -01 -05 -04 -04 -02 01

Opombe: Vodece nicle in decimalne vejice so izpuscene. Statisticno znacilne korelacije so v
krepkem tisku.
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Tabela 5: Rezultati faktorske analize

I Il " v \% VI
1 -0,13 -0,25 -0,09 +0,04 -0,73 +0,20
2 +0,03 -0,01 +0,09 -0,07 -0,75 -0,21
3 -0,58 +0,09 -0,08 +0,09 -0,25 +0,10
4 +0,04 -0,04 +0,62 +0,05 +0,08 +0,29
5 +0,10 +0,17 +0,19 +0,07 +0,10 +0,73
6 +0,03 +0,53 +0,09 -0,01 +0,15 +0,18
7 +0,10 +0,70 +0,09 +0,20 -0,06 +0,11
8 +0,01 -0,08 +0,04 +0,74 +0,02 +0,16
9 -0,06 +0,17 +0,04 +0,64 +0,11 -0,46
10 -0,01 +0,58 +0,06 -0,19 +0,14 -0,31
11 -0,21 +0,11 -0,72 -0,11 -0,10 -0,08
12 +0,00 -0,27 -0,68 +0,01 +0,19 +0,14
13 +0,17 -0,28 -0,36 -0,04 +0,22 -0,35
14 +0,04 +0,61 -0,10 +0,12 +0,04 +0,03
15 +0,10 +0,33 +0,09 +0,52 -0,06 +0,07
16 +0,73 +0,08 +0,00 -0,02 +0,07 -0,12
17 +0,77 +0,16 +0,08 +0,10 -0,10 +0,20
18 +0,83 +0,05 +0,07 +0,09 -0,09 +0,16

Nasicenja, vec¢ja od 10,300, so v krepkem tisku.

Razlaga rezultatov po sklopih postavk

V nadaljnjem besedilu so pri imenovanju faktorjev v oklepajih navedene Stevilke
postavk, z znakom minus so oznacene postavke, ki s faktorjem korelirajo negativno,
s plus pa postavke, ki korelirajo pozitivno.
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Slika 4: Povprecni odgovori na postavke 3, 16, 17, 18 po poklicnih podrocjih
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1 Stalisca o uporabnosti testov (-3, +16, +17, +18)

Tretja trditev se sicer nanasa na znanja o testih (“Moje trenutno znanje o psiholoskih
testih je v bistvu enako tistemu, ki sem ga pridobil v ¢asu dodiplomskega Studija
psihologije.”), vendar je v bistvu povezano (korelacije med —0,23 in —0,38) s
postavkami 16, 17 in 18, ki se nanasajo na staliS¢a o uporabnosti testov. Zato poglejmo
ta sklop skupaj.

S tretjo trditvijo ((ne)obnavljanje znanja o testih) se v bistvu strinja samo 18%
psihologov (v glavnem mlajsih, ki so nedavno diplomirali), 67% pa jih v glavnem
meni, da so po diplomi znanje o testih nadgrajevali. Psiholoske teste pri svojem delu
bolj ali manj redno uporablja 59% psihologov (postavka 16). Da testi lahko
predstavljajo odlic¢en vir informacij in da so psihologu lahko v veliko pomo¢ (postavki
17 in 18), pa jih meni kar 91% oziroma 89%. Stalis¢a slovenskih psihologov o
uporabnosti testov so torej zelo pozitivna in se pri psihologih razli¢nih poklicnih
podrocij ne razlikujejo. Pac pa psihologi razli¢nih poklicnih podrocij teste razli¢no
pogosto uporabljajo. Tabela 6 kaze stopnje strinjanja (v %) s postavko 16: “Psiholoske
teste redno uporabljam pri svojem poklicnem delu.” S to trditvijo se strinja kar 80%
klini¢nih psihologov, 58% psihologov dela, 46% pedagoskih psihologov in le 44%
psihologov drugih poklicnih podrocij. Zato je razumljivo, da klini¢ni psihologi in
psihologi dela svoje znanje o testih tudi redneje obnavljajo.

Tabela 6:Frekvence odgovorov na postavko 16 glede na poklicna podrocja

Postavka 16 1 2 3 4 5

Klini¢na 3 6 9 14 66

Pedagoska 16 8 28 26 22

Psih. dela 8 15 18 15 43

Drugo 28 12 16 12 32
5

——Klini¢na

2 1 - # - Pedagoska
Psih. dela
—e— Drugo

6 7 10 14 15

postavka

Slika 5: Povprecni odgovori na postavke 6, 7, 10, 14, 15 po poklicnih podrocjih
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11. Potreba po pravni regulativi dela s testi (+6, +7, +10, +14, +15)

S trditvijo, da bi morali imeti pravne standarde, ki bi opredeljevali minimalno tehni¢no
kakovost testov (postavka 6), se strinja kar 73% psihologov. Celo 83% pa se jih
strinja s trditvijo, da v Sloveniji za nadzor resnejsih zlorab psiholoskega testiranja
potrebujemo zakonodajo (postavka 7). Psihologi v splosSnem ne menijo, da so v
Sloveniji zlorabe in napacne uporabe testov in testiranja resen problem (postavka
10). S to trditvijo se jih strinja samo 12%, 44% pa se jih ne strinja. V nekoliko vecji
meri opazajo zlorabe testov mlajsi psihologi. Vendar pa tisti, ki ocenjujejo zlorabe
kot resen problem, izrazajo tudi vecjo potrebo po pravni regulativi. Da se s testi ne
gre igrati, kaze tudi dejstvo, da se kar 64% psihologov strinja s trditvijo (postavka
14), da naj bi tudi samim psihologom dovolili uporabo le tistih testov, za katere so
pokazali usposobljenost. In kon¢no, pri urejanju vseh vprasanj iz tega sklopa naj bo
bolj aktivno drustvo psihologov (postavka 15). Razlike v stalis¢ih glede na podrocje
dela psihologov so majhne. Kaze jih slika 5.

1I1. Nadzor nad uporabo in distribucijo testov (+4, -11, -12, -13)

Kar 94% psihologov se strinja s trditvijo (4), da naj bi bila uporaba psiholoskih
testov omejena na diplomirane psihologe. Nasprotnega mnenja jih je samo 3%. Tako
nam je tudi lazje razumljivo stalis¢e vecine psihologov (79%), da naj ne bi dovolili
uporabe testov vsakomur, ki bi pokazal usposobljenost za njihovo uporabo (postavka
11). Prav tako se vecina psihologov (76%) ne strinja s trditvijo, da naj bi bil nadzor
nad testi in testiranjem minimalen (postavka 12). Podobno naj ne bi imeli povsem
prostih rok tudi zalozniki. 73% psihologov se ne strinja s trditvijo, da naj bi bilo
zaloznikom dovoljeno prodajati katerekoli teste, ki se jim zdijo ustrezni. Skratka, ce
povzamemo: Uporabe testov naj ostane nadzorovana in v rokah psihologov. Razlike
v stalis¢ih med psihologi razli¢nih poklicnih podrocij so zelo majhne in jih ne
prikazujemo.

1V. Postavke 8, 9 in 15

Kar 93% psihologov se strinja s trditvijo, da imajo osebe, ki smo jih testirali, pravico
do razlage njihovih testnih rezultatov (postavka 8). Da je usposabljanje in izboljSevanje
razumevanja testov v javnosti najboljsi nacin proti njihovim zlorabam (postavka 9),
se strinja 56% psihologov, 18% pa se jih s to trditvijo ne strinja (med njimi je nekoliko
vec klini¢énih psihologov). Da naj bi pri doloCanju pravil in izboljSevanju uporabe

Tabela 7: Frekvence odgovorov na postavko 9 glede na poklicna podrocja

Postavka 9 1 2 3 4 5
Klini¢na 11 11 25 19 33
PedagoSka 8 13 28 27 24
Psih. dela 4 11 25 28 32

Drugo 0 8 12 44 32
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Tabela 8: Frekvence odgovorov na postavko 1 glede na poklicna podrocja

Postavka 1 1 2 3 4 5
Klini¢na 34 33 18 10 5
PedagoSka 12 38 14 25 11
Psih. dela 8 32 30 27 4
Drugo 8 36 24 28 4

Tabela 9: Frekvence odgovorov na postavko 2 glede na poklicna podrocja

Postavka 2 1 2 3 4 5
Klini¢na 9 32 32 24 3
Pedagoska 11 23 34 28 4
Psih. dela 4 30 35 28 3
Drugo 20 28 24 20 4

psiholoskih testov igralo bolj aktivno vlogo Drustvo psihologov Slovenije, pa se
strinja kar 79% psihologov.

V. Potrebe po informacijah o testih
Prvi dve postavki (korelacija med njima je +0,26) se nanaSata na potrebe psihologov
po informacijah o testih. Ve€ina psihologov (50%, med njimi prevladujejo klini¢ni
psihologi) se ne strinja, da so za uporabo testov zadostna ze znanja in vescine, ki jih
daje dodiplomski Studij (glej tabelo 8!). Nasprotnega mnenja je 27% psihologov.
Zelo razli¢na so tudi mnenja o tem, ali imajo psihologi na voljo dovolj
informacij o testih. Njihovo mnenje se rahlo nagiba k »ne«, saj se s to trditvijo ne
strinja 37% psihologov, strinja pa se jih 29% (vendar popolnoma samo 3-4%). V
tabeli 9 vidimo, da zlasti psihologi drugih poklicnih podro¢ij, pa tudi klini¢ni psihologi,
menijo, da nimajo na voljo dovolj informacij o testih.

VI Postavka 5

Videli smo, da psihologi menijo, da naj bi nadzor nad delom s testi ostal v njihovih
rokah. Zato ni ¢udno, da tudi menijo (kar 93%), da kadar nepsihologi ze smejo delati
s testi, naj bi bili interpretacija rezultatov in povratno informiranje omejeni na
psihologe. Razlike med poklicnimi podro¢ji so minimalne.

Pogostost problemov, povezanih s testi

Postavka 19 se nanasa na pogostost problemov, ki se v poklicnem okolju psihologov
pojavljajo v zvezi s testi. Tabela 10 kaze glavne rezultate in analizo glede na poklicno
podrocje psihologov. Vidimo, da je najvecji problem pomanjkljivo sledenje novostim
v poklicu in slabo preverjanje lastnih zakljuckov z drugimi. 7% psihologov ta prob-
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Tabela 10: Povprecje odgovorov na postavko 19 glede na poklicna podrocja

M Klin. Ped. Del.

1. Fotokopiranje materialov, 204 215 183 1,89
ki so avtorsko zasciteni (copyright).

2. Vrednotenj(_e p.siholloékih lastnosti 104 195 183 1,95
Z neustreznimi testi.

3. Pomanjkljivo sledenje novostim v poklicu 289 283 297 283
in slabo preverjanje lastnih zékckov z drugimi. ' ' ' '

4. NeupoStevanje napak merjenja 250 245 251 251
pri testnem rezultatu. ' ' ' '

5. Uporaba testov se ne omejuje 209 205 208 1.99
le na usposobljene strokovnjake. ' ’ ' '

6. Neupostevanje okoliscin, ki vpliva na 229 228 228 221
veljavnost psiholoskega testa v konkretni situaciji. ' ' ’

7. Interpretacija testnega rezultata, 295 223 239 208
ki presega dejansko zmogljivost testa. ' ’ ' '

lem navaja kot zelo pogost v njihovem poklicnem okolju, nadaljnjih 21% kot pogost
in 36% kot srednje pogost. Pomembni problemi so tudi neupostevanje napak merjenja
pri testnem rezultatu, neupostevanje okolis¢in in interpretacija testnega rezultata, ki
presega dejansko zmogljivost testa. Priblizno polovica psihologov zaznava prvega
od nastetih problemov in ve¢ kot tretjina psihologov preostala dva. Med psihologi
razli¢nih poklicnih podro¢ij ni vecjih razlik.

Testi, ki se najpogosteje uporabljajo

Na vprasanje o treh najpogosteje uporabljanih psiholoskih testih, so psihologi navedli
99 razli¢nih psiholoskih testov (teste smo upostevali ne glede na vrstni red navedbe),
po posameznih podro¢jih dela pa so navedli od 43 do 48 razli¢nih testov.

Ce pogledamo vrstni red vseh testov ne glede na podroéje psihologovega dela,
sta na vrhu Wechslerjeva testa inteligentnosti za odrasle (WB) in otroke (WISC),
sledi Likovni test Benderjeve (LB), Profil indeks emocij (PIE), Multifaktorska baterija
testov (MFBT) in Rorschachova psihodiagnostika (RO). Kar 117 psihologov, ki so
sodelovali v raziskavi, uporablja WISC, vec¢ kot 80 WB in LB, 69 jih uporablja PIE,
56 MFBT in 50 RO. Sledi preizkus za vstop v $olo POS (37 psihologov), test poklicnih
interesov (TPI, 34) in Hollandov interesni vprasalnik (SDS, 23 psihologov). Enako
Stevilo psihologov kot SDS uporablja tudi Eysenckov osebnostni vprasalnik (EPQ,
EPQ-R).

Seveda je uporaba psiholoskih testov razli¢na glede na podro¢ja psihologovega
dela. Najpogosteje uporabljani testi po podro¢jih dela so zapisani v tabeli 11. Ker
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Tabela 11: Prvih pet najbolj uporabljanih psiholoskih testov po podrocjih dela

Rang 1 2 3 4 5
Podrocje
Klini¢na psih. WB LB _ WISC RO PIE
Pedagoska psih. WISC POS LB TPI MFBT
Psihologija dela PIE MFBT Domino 48 EPQ WB
skupaj WISC WB, LB PIE MFBT RO

smo po dogovoru z evropskimi kolegi locili le glavna psiholoska podro¢ja, smo
odgovore psihologov v socialnem varstvu zdruzili s klini¢nimi psihologi, odgovore
psihologov, ki se ukvarjajo s poklicnim svetovanjem, psihologijo $porta in vojasko
psihologijo, smo vkljuéili v podro¢je psihologije dela. Ostala je Se ena skupina, ki je
nismo mogli uvrstiti v nobeno od nastetih podrocij - imenovali bi jo lahko
wraziskovalno podrocje«. Psihologi v tej skupini so navedli veliko zelo razli¢nih
psiholoskih testov.

Komentarji psihologov

Komentarje psihologov bi lahko razdelili na tri dele: predlogi, mnenja in problemi,
povezani z uporabo psiholoskih testov. Pri predlogih ali Zeljah je bilo kar 27 takih, ki
so povezani z usposabljanjem. Psihologi so pisali bodisi splo$no o tem, da pogresajo
seminarje, bodisi o konkretnih predlogih, katere seminarje si Zelijo. Zelijo si tudi, da
bi bili ti seminarji poceni. Osem je bilo komentarjev o premalo informacijah o testih.
Psihologi si zelijo biti bolje obvesceni o tem, kateri testi obstajajo in kako se jih
uporablja. Zeleli bi si tudi ve& predstavitev posameznih psihologkih testov. Eden od
predlogov je bil tudi, da bi drustvo financiralo nabavo bibliografske baze PSYINDEX,
ki bi bila potem preko interneta dostopna vsem psihologom.

Veliko predlogov (22) in komentarjev je bilo o kakovosti testov. Psihologi so
komentirali zastarelost nekaterih testov in potrebo po revizijah ali standardizaciji
(WB, WISC, Valentine, MMPI — Minnesotski multifazi¢ni osebnostni inventarij,
RTC — Razvojni test Cuturi¢, LB, POS). Predlagali pa so tudi priredbe novih testov,
vendar so zapisali le podrocja dela, npr. psiholoski testi za dusevno prizadete, motene
na govornem podro¢ju, osebnostni vprasalniki za otroke, nevropsiholoski testi, triazni
testi.

Psihologi so pogosto zapisali tudi svoja mnenja o uporabi psiholoskih testov
in s tem podprli svoje odgovore na vprasalniku:

- testiranje naj ostane domena psihologov;

- napovedovati vedenje posameznika s testom lahko posamezniku Skoduje;

- mnogi psihologi uporabljajo teste prevec psihometri¢no in preve¢ mehanicno;
- korektna uporaba testov ne sme izostati pri nasem delu;
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- zavezanost eticnemu kodeksu mora bolj kot eventualna zakonodaja
opredeljevati ravnanje psihologov;

- s popularizacijo najrazli¢nejsih testov se zmanjsujejo predsodki do testov;

- zavzemam se za strokovne in ne pravne standarde;

- ¢imprej napraviti red,;

- o psiholoskih testih se v slovenski javnosti premalo govori;

- skoda, da ima velik del mlajsih kolegov zanic¢ljiv odnos do psiholoskih testov;

- teste je treba kategorizirati in dolociti pogoje za uporabo.

Kar nekaj komentarjem bi lahko rekli »problemi«, s katerimi se srecujejo
psihologi pri svojem delu. Razdelili smo jih na tiste, ki so povezani z rezultati
psiholoskega testa, z interpretacijo, s povratnimi informacijami, najvecja skupina
(7) pa se srecuje s problemi, povezanimi z uporabniki nepsihologi. Psihologi opaZajo,
da psiholoske teste uporabljajo defektologi, socialni delavcei, vzgojiteljice...
Opozarjajo tudi na knjige v prosti prodaji, v katerih so objavljeni psiholoski testi, pa
tudi na izdajatelje ali podjetja, ki ponujajo osebnostne vprasalnike brez strokovno
izdelanih kriterijev ali dolocitev o usposobljenosti uporabnika.

Primerjava z rezultati, dobljenimi v drugih drzavah

Vprasalnik o uporabi psiholoskih testov je bil poslan psihologom razli¢nih evropskih
drzav, za primerjavo navedimo rezultate, zbrane v Veliki Britaniji, Spaniji in Hrvaski.
Slika 6 kaze na veliko podobnost stalis¢. Samo postavka 14 se v Spanskem vzorcu
obnasa nenavadno. Podrobne primerjalne rezultate med drzavami bo objavila EFPPA
skupina za teste in testiranje.
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Slika 6: Primerjava povprecnih odgovorov na postavke 1-18 med Slovenijo (SLO),
Anglijo (GB), Spanijo (SPA) in Hrvasko (CRO)
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Slika 7: Primerjava povprecnih odgovorov na postavki 19 med Slovenijo (SLO),
Anglijo (GB), Spanijo (SPA) in Hrvasko (CRO)

Kar zadeva podrocje pravne regulative nad testi, v Veliki Britaniji v manjsi
meri kot drugod menijo, da za nadzor potrebujejo zakonodajo. Psihologi v Sloveniji
ne ocenjujejo, da so zlorabe resen problem (glej tudi sliko 7). Spanci (in delno Hrvati)
se v manjsi meri kot psihologi drugje strinjajo, da naj bi psihologom dovolili uporabo
le tistih testov, za katere so pokazali usposobljenost.

Kar zadeva nadzor nad uporabo in distribucijo testov, so spet najbolj liberalna
stalis¢a psihologov v Veliki Britaniji in Spaniji, saj v veliko manjsi meri ocenjujejo,
da naj bi bila uporaba testov omejena samo na diplomirane psihologe. Vecji pomen
dajejo usposobljenosti. Nasploh pa psihologi vseh $tirih drzav zavracajo stalisce, da
naj bo nadzor nad testi minimalen.

Zakljucek

Stalis¢a psihologov do uporabe testov so si v evropskih drzavah zelo podobna. Kakih
90% psihologov v Sloveniji meni, da so psiholoski testi koristni, Ceprav jih vsi ne
uporabljajo redno (le 59% jih uporablja redno, med njimi najve¢ klini¢ni psihologi).
Psihologi se tudi zavedajo potrebe po obnavljanju znanja o testih. Ta stalisca
zavezujejo vse, ki teste izdajajo in trzijo, da nenehno dvigujejo njihovo kakovost in
da z izobrazevanjem skrbijo tudi za boljSo usposobljenost uporabnikov, saj je to
najboljse orozje proti zlorabam testov. Zlorabe testov naj ne bi bile zelo resen prob-
lem, jih pa vecina psihologov opaza in zato tudi meni (73-83%), da na podroc¢ju
testiranja potrebujemo pravne standarde in zakonodajo, pri ¢emer naj bi Drustvo
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psihologov Slovenije imelo vidnejSo vlogo. Psihologi menimo, da naj bo uporaba
testov omejena zgolj na psihologe. V tem pogledu so nasa stali§¢a nekoliko bolj
konzervativna od stali§¢ psihologov v zahodni Evropi, ki ze dopus¢ajo manjse
moznosti, da bi za uporabo (nekaterih) testov zadosc¢alo, da uporabnik samo dokaze,
da je ustrezno usposobljen.
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Priloga
(vpraSalnik)

Drustvo psihologov Slovenije

Komisija za psihodiagnosti¢na sredstva
(izr. prof. dr. Valentin Bucik)

Prusnikova 74, 1210 Ljubljana Sentvid

VPRASALNIK O UPORABI PSIHOLOSKIH TESTOV
Spostovani,
na pobudo delovne skupine za psiholoSke teste in testiranje pri evropski zvezi psiholoskih poklicnih drustev
(EFPPA) je bil sestavljen vprasalnik, ki naj bi ga izpolnjevali psihologi v vseh evropskih drzavah, ¢lanicah
EFPPA. Z vprasalnikom skuSamo zbrati mnenje psihologov o razli¢nih vidikih uporabe psiholoskih testov.
(Z izrazom psiholoSki test mislimo na vse psiholoSke merske inStrumente, ki jih psihologi uporabljamo pri svojem
strokovnem delu.Vasi odgovori (kot tudi odgovori Stevilnih psihologov v drugih evropskih drzavah) bodo
dragocena informacija pri nadaljnih odlo¢itvah o izpopolnjevanju uporabe testey v Evropi in tudi v Sloveniji,
zato bi Vam bili zelo hvalezni, ¢e bi posvetili nekaj minut izpolnjevanju tega kratkega vprasalnika. Vase
mnenje o psiholoskih testih naj se navezuje zlastVase podrodje dela. Vprasalnik vrnete tako, da ga
vlozite v priloZzeno ovojnico z naslovom DPS in znamko ter ga oddate v najblizji postni nabiralnik. Vnaprej
hvala za sodelovanje. Vpra3alnik je anonimen.
Odgovarjajte s pomogjo petstopenjske ocenjevalne lestvice od 1 do 5. Ce sesploh ne strinjates trditvijo,
obkrozite 1, ¢e se s trditvijo popolnoma strinjatepa obkrozite 5. Seveda za izraZanje vmesnega mnenja
ustrezno uporabite tudi ocene 2, 3in 4.
Splosni podatki: starost: let spol: M Z
Poklicna specialnost: 1. Klini¢na psihologija
2. Pedagoska psihologija
3. Psihologija dela
4. Drugo (vpiSite):

1 -sploh se ne strinjam
5 -popolnoma se strinjam

1.Znanja in vescine, ki jih dobimo v ¢asu dodiplomskega Studija psihologije so zadostna za 11213 41 5
korektno uporabo vecine psiholoskih testov.

2. Psihologi imajo dovolj podatkov (neodvisne recenzije, ocene, raziskave, itd.) o kakovostlL ; 2 3, 4. 5
testov, izdanih v Sloveniji.

3. Moje trenutno znanje o psihokd testih je v bistvu enako tistemu, ki sem ga pridobil véasu | 11 2! 3! 41 5
dodiplomskega Studija psihologije.

4. Uporaba psiholoskih testov naj bi bila omejena na diplomirane psihologe. 1 :2 3 : 4 5

5. Kadar nepsihologi smejo zbirati in vrednotiti rezultate psiholo3kih testov, naj bi bila 1. 2:3 4.5
interpretacija rezultatov in povratna informacija omejena na psihologe.

N
(98
B
6]

6. Imeti bi morali pravne standarde, ki bi opredeljevali minimalno tehni¢no kakovost testov. |

7. Za nadzor resnejSih zlorab psiholoSkega testiranja potrebujemo zakonodajo. 1:2 3 4 5

8. Osebe, ki smo jih testirali, imajo pravico do razlage njihovih testnih rezultatov. 1 2 i3 14 5

9. Najboljsi nacin proti zlorabam in napac¢nim uporabam psiholoskih testov je usposabljanje in 1i12: 31 4 5
izboljSevanje razumevanja testov v javnosti.

10. Zlorabe in napaéne uporabe testov in testiranja so v Sloveniji resen problem. 1 2 3 4 5

11. Vsakomur, ki bi pokazal usposobljenost za uporabo psiholoskih testov, naj bi dovolili njidova?
uporabo.

12. Nadzor nad testi in testiranjem naj bi bil minimalen, saj strog nadzor zavira razvoj novihidej2 . 3. 4 5
in novih postopkov.

1 -sploh se ne strinjam
5 -popolnoma se strinjam
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1 -sploh se ne strinjam
5 -popolnoma se strinjam

13. Zaloznikom naj bi bilo dovoljeno prodajati katerekoli teste, ki se jim zdijo ustrezni. 1.2 3 4 5
14. Psihologom naj bi dovolili uporabo le tistih testov, za katere so pokazali usposobljenost. 1,2 3
15. Drustvo psihologov Slovenije naj bi igralo bolj aktivno vlogo pri dolocanju pravil in 1,2, 3 4 5

izboljSevanju uporabe psiholo$kih testov.

16. PsiholoSke teste redno uporabljam pri svojem poklicnem delu. 1 2 3
17. Testi predstavljajo odlicen vir informacij, ¢e so povezani z drugimi psiholoskimi podatki. 1 2 3 4 5
18. Korektno uporabljani testi so v veliko pomo¢ psihologu. 1:2:3 4 5

1 -sploh se ne strinjam
5 -popolnoma se strinjam

10. Izrazite pogostost, s katero se opisani problemi uporabe testov pojavljajo v vasem pok i%r_lZelo r?)dkoosto
okolju (1 -zelo redko5 -zelo pogostp pog

1. Fotokopiranje materialov, ki so avtorsko zas¢iteni (copyright). 1,23 4, 5
2. Vrednotenje psiholoSkih lastnosti z neustreznimi testi. 1.2 3 4 5
3. Pomanjkljivo sledenje novostim v poklicu in slabo preverjanje lastnih zakljuckov zdrugimi : 1 = 2 3! 4. 5
4. NeupoStevanje napak merjenja pri testnem rezultatu. 1.2 3 4 5
5. Uporaba testov se ne omejuje le na usposobljene strokovnjake. 1,2:3 4, 5
6. Neupostevanje okolis¢in, ki vplivajo na veljavnost psiholoskega testa v konkretni situaciji. 1 2 3, 4. 5
7. Interpretacija testnega rezultata, ki presega dejansko zmogljivost testa. 1.2 3 4 5
1~zelo redko

5 - zelo pogosto

20. Nastejte tri psiholoSke teste, ki jih najpogosteje uporabljate pri svojem poklicnem delu:

O Opazanja: prosimo podajte kakrsne koli dodatne pripombe, ki se vam zdijo pomembne (Ce je potrebno,
uporabite dodatne liste papirja):

NAJLEPSA HVALA ZA SODELOVANJH

Nikar ne pozabite vstaviti vprasalnika v prilozeno ovojnico z znamko in ga ¢imprej vreci v najblizji postni
nabiralnik! Vase izpolnjene vprasalnike pri¢akujemo do 25. februarja 1999.
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