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Danes smo sooceni z dejstvom, da je e vedno
prisoten trend nara$canja $tevila oseb z avti-
sticno motnjo. Povecanje strokovnjaki pove-
zujejo z natan¢nejsimi diagnosti¢nimi merili, z
razpolozljivostjo storitev, vec¢jo ozavescenostjo
strokovnjakov in lai¢ne javnosti ter nekaterimi
okoljskimi dejavniki.

Kot velja za vsak primanjkljaj, oviro ali mot-
njo pri otrocih, je pomembna dobra zgodnja
diagnostika z namenom zgodnje intervencije.
Zgodnja obravnava pomembno prispeva k
boljsemu izidu, predvsem pa kakovosti Zivlje-
nja tako otroka kot celotne druzine.

V knjigi opisuje tri teorije, ki skusajo po-
jasnjevati kako osebe z avtisti¢cno motnjo
razmisljajo in vidijo svet (teorija uma, teorija
o $ibki osrednji usklajenosti, teorija o motnjah
izvrsilnih funkcij). Sele ¢e otroke z avtizmom
vsaj deloma razumemo, lahko pois¢emo zanje
primerne in ucinkovite pristope, ki so njim in
hkrati tudi nam v pomoc¢. Dejstvo pa ostaja, da
je nekatere spremembe v Solstvu (ali pa kjer
koli drugje) tezko vpeljati v prakso. Vec¢ ko je
potrebno vloziti truda za spremembe, manjsa
je pripravljenost zanje, Ce so ljudje prepusceni
le lastni iznajdljivosti in lastnemu $tudiju.
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Najobseznejsi in najpomembne;jsi del knjige

je namenjen poucevanju otrok z avtisti¢nimi
motnjami.

Na temelju znanstvenih $tudij avtorica navaja
seznam z dokazi podprtih intervencij, kar po-
meni, da izvajanje le-teh zagotavlja pozitiven
ucinek, omogoca napredek in novo ucenje. Vse
druge intervencije sodijo v kategorijo inter-
vencij s porajajo¢imi se dokazi ali pa dokazov o
njihovi uc¢inkovitosti ni. Torej je izbira ustrez-
nega pristopa prvi korak k napredku. Bralca
vodi od zacetkov, ko Se iS§¢emo ustrezne pri-
stope, ki bodo zagotovili kakovostno izvajanje
individualiziranega programa, do konkretnih
opisov otrok in razli¢ne palete vkljucenih in-
tervencij za dosego kratkoro¢nih in dolgoro¢-
nih ciljev. Vse to pa zahteva svoj ¢as in veliko
vloZenega truda ter dobrega sodelovanja med
¢lani strokovne skupine in ne nazadnje tudi s
star$i. A le tak pristop omogoca napredek.

Skozi vso knjigo avtorica navaja spletne strani,
na katerih je prikazanih veliko moznosti za
nadgrajevanje znanja, bodisi da i$¢emo teo-
reti¢no znanje ali pa prakti¢ne pristope, ki so
ucinkoviti, kadar se uporabljajo nacrtno in se
nacrtno tudi sproti evalvirajo in spreminjajo.

Avtorica plasticno opise svoje dolgoletne izku-
$nje pri delu z otroki z avtizmom, jih nadgradi
s teorijo in novimi raziskavami ter bralca pri-
pelje v samo srz problema: kako organizirati in
izvajati poucevanje v $oli, kako razvijati nove
spretnosti in doseci Zeleno vedenje.

Ce verjamemo novim podatkom, da ima 1 od
68 (novi podatki iz ZDA; sicer velja, da ima
avtisti¢no motnjo 1 % do 1,5 % prebivalcev)
otrok avtisticno motnjo, potem so ti otroci
prav v vsaki slovenski $oli in vrtcu. Ta bogat in
konkreten priro¢nik zato ne sme manjkati v
nobeni $olski knjiznici, pa tudi ne oblezati na
knjizni polici. ®





