Sara Vidmar

RAZUMEVANJE EBENEZERJA SCROOGA
S PERSPEKTIVE PSIHOLOGIJE

Ebenezer Scrooge, glavni antagonist zgodbe Bozicna pesem, ze skoraj 200 let navdusuje
bralce, literarne kritike in raziskovalce po svetu. Ker gre za psiholosko zelo kompleksen
knjizevni lik, sem poskusala Scroogevo delovanje razloziti z ve¢ razli¢nih zornih kotov.
V nadaljevanju najprej podajam kratek oris namena nastanka novele Bozi¢na pesem, nato
sledi krajsi povzetek zgodbe. V osrednjem delu se osredotoc¢am na analizo besedila z upo-
rabo razliénih psiholoskih konceptov in teorij; njene rezultate sem strnila v zakljucku.
Ne glede na psiholosko kompleksnost Scroogevega lika pa moram vendarle opozoriti, da
gre le za izmisljeni, knjizevni lik, za katerega nimamo dejanskih podatkov o tem, kako
bi se obnasal, razmisljal in Custvoval, vendar to ne zmanjSuje pomena psiholoske analize
Dickensonovega dela, saj pricujoci knjizevni lik zrcali obCecloveske lastnosti, s tem pa
tudi mehanizme in procese, ki jih opisujejo sodobne psiholoske teorije.

The well known Ebenezer Scrooge, chief protagonist of the novella A Christmas Carol by
Charles Dickens, has enjoyed great popularity among readers, literary critics and research-
ers for almost 200 years. The story being about a highly complex literary character, I tried
to highlight him from different points of view, beginning with a brief outline of the purpose
of the novella’s creation, and following with a short summary of the plot. My main focus
is text analysis, based on the application of different psychological concepts and theories,
summarized in the concluding part of the paper. Regardless of the psychological complex-
ity of Ebenezer Scrooge it should nevertheless be pointed out that his is a fictional literary
character, whose actual behaviour, mentality and emotions remain unknown to readers;
however, this does not lessen the significance of psychological analysis of Dickens’ work,
the literary hero mirroring all the general human qualities, including the mechanisms and
processes, described by the contemporary psychological theories.

Uvod

V 19. stoletju je Velika Britanija dominirala na svetovnem trgu kot najpomembne;j-
$a kolonialna sila. Charles Dickens je z izdajo BozZicne pesmi (angl. A Christmas
Carol) leta 1843 podal kritiko takratne viktorijanske druzbe in njene (ne)moralne
drze, posebno njene dvoli¢nosti: premoznejsi, polni pohlepa, hkrati pa brezbrizni
v odnosu do revnih. Dickens se je prvotno namenil napisati politicni pamflet, s
katerim je zelel opozoriti na druzbene nepravicnosti, vendar se je kasneje premislil
in odlo¢il napisati knjigo (Broich 2016). V zacetnem obdobju Dickensovega pisanja
je bila psihologija Se v povojih, saj je Wilhelm Wundt prvi psiholoski laboratorij
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ustanovil $ele leta 1879. Ceprav so se proti koncu 19. stoletja izoblikovale tri vedje
psiholoske smeri — psihoanaliza (Sigmund Freud), funkcionalizem (William James)
in strukturalizem (Wilhelm Wundt) —, se je ze »viktorijanska psihologija« zanimala
za clovekovo vedenje, zaradi Cesar se je spremenilo razumevanje subjektivnosti.
Cloveski »jaz« se ni ve¢ nahajal v zunanjosti, ampak v notranjosti, kjer je tezko
dostopen celo posameznikovi zavesti. Posledi¢no so veliko zanimanja Zela tudi
podrocja spanja, sanj in halucinacij (Shuttleworth 1996).

Dickens se je prav tako zanimal za notranje sile, ker je potlacitev hkrati razumel
kot klju¢ do odresitve (Clarke 2009). V njegovem pisanju in oblikovanju knjizevnih
junakov pa je posebna pozornost namenjena rutini in navadam. Skozi njegovo prozo
je razvidno predvsem to, da knjizevni junaki z mo¢nimi posebnostmi in navadami
oblikujejo osnovo svojega znacéaja (Vrettos 2000). Podobno se pokaze tudi pri branju
Bozicne pesmi (Dickens 1843), kjer je Scroogevo delovanje do potankosti opisano
kot rutinirano — tudi na bozi¢ni vecer, tako kot vsak vecer, gre na melanholi¢no
vecerjo v isto melanholi¢no gostilno (Dickens 1843). Ker so navade Zze avtomatic¢ne,
nezavedne, je potrebno dolo€eno rutino razbiti (Vrettos 2000), na primer z obiskom
treh bozi¢nih duhov. Dickens je namre¢ verjel, da se navade in socutje nahajajo na
nasprotnih si polih — ukoreninjene navade in rutine ¢loveku preprecujejo obcutiti
socutje do drugega (Vrettos 2000). Slednje je razvidno takoj na zacetku novele, kjer
je hladen Scrooge, utrjen v svojem nacinu zivljenja, odporen na dobrodusne poteze
svojega necCaka in prizadevanje dobrodelnih organizacij, da bi Scrooge daroval za
tiste, ki se borijo za prezZivetje.

Ebenezer Scrooge se kot knjizevni lik spremeni iz sebi¢nega in neprijetnega v
prijaznega in dobrodusnega mozakarja v obsegu priblizno stotih strani. V ta namen
sem v spodnji analizi poskusala nasloviti Scroogevo delovanje in le-to razloziti s
pomocjo psiholoske stroke.

BoZi¢na pesem (Dickens 1843)

Ebenezer Scrooge je predstavljen kot sebicen, zagrenjen starej$i mozakar, ki svoj
predbozi¢ni veder prezivlja v sluzbi. Ceprav ga nedak Fred povabi na druZinsko
vecerjo, ga Scrooge zavrne. Pred zakljuckom delovnika obis¢ejo Scrooga tudi ¢la-
ni dobrodelne organizacije, ampak jih glavni antagonist zgodbe zavrne z jeznimi
besedami, naj ga ze vendarle pustijo pri miru. Poleg tega zavrne Se prosnjo svojega
pomoc¢nika Boba Cratchita, da bi le-ta bozi¢ prezivel s svojo druzino. Taisti vecer
pa Scrooga obis¢e Jacob Marley, soustanovitelj posojilnice (angl. creditor), ki je ze
sedem let mrtev — prikaze se mu kot duh, ki je obsojen na ve¢no tavanje; oblozen
s tezkimi verigami mu napove prihod treh duhov.

Scrooga kot prvi obis¢e duh bozi¢ne preteklosti in ob videnem obcuti mnogo
Custev, v jok pa ga spravi predvsem njegov zanemarjeni jaz preteklosti. Kot drugi
ga obis¢e duh sedanjosti, ki mu prikaze radosti praznovanja bozica. Scrooge tako
»obisce« hiSo druzine svojega pomocnika Boba, kjer ga najbolj prizadene pogled
na bolehnega in pohabljenega malega Tima Cratchita. Scrooga kot zadnji obisce duh
prihodnosti. Pokaze mu prizor ljudi, ki se med seboj pogovarjajo o smrti nekoga,
vendar Scrooge ne ve, koga. Ko se znajde na neznanem pokopali§¢u, pa na grobu
prepozna svoje ime. Pretrese ga spoznanje, da za njim nih¢e ne Zaluje— ljudje so
le olajSani, da ga ni ve€. Da bi spremenil svojo prihodnost, se zaobljubi, da bo
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odslej deloval v bozi¢nem duhu. Scrooge se zbudi na bozi¢ni dan in izpolni svojo
obljubo. Nameni se darovati v dobrodelne namene in obdariti druge ljudi (npr. kupi
najvec¢jega purana za druzino Cratchit). Pri tem se pokaze kot povsem drugacen
¢lovek; kot zelo dobrodusen in ¢lovekoljuben, kakrs$nega se je mesto spominjalo Se
dolgo po njegovi smrti.

Ceprav je zgodba na videz enostavna, sta Scroogev lik in dogajanje v zgodbi
psiholosko zelo kompleksna, zaradi ¢esar sem se zgodbo odlo¢ila podrobneje pre-
uciti in razumeti s pomocjo ve¢ (psiholoskih) teorij. Nekatere izmed njih (npr. teorija
psihosocialnega razvoja po Eriku Eriksonu, teorija moralne spremembe) so upora-
bili ze nekateri drugi avtorji (npr. Knobel 2019, Thomas in Deepti 2016), njihove
ugotovitve pa bom z argumenti poskusala razsiriti Se na druge teorije in koncepte.
Tako se bom naslonila na teorijo navezanosti, teorijo skupinske socializacije in Erik-
sonovo teorijo psihosocialnega razvoja, obenem pa bom nekaj pozornosti namenila
tudi konceptom pohlepa, krivde in so¢utja, vidiku predelovanja lastnih spominov ter
moznosti uspe$ne moralne spremembe in spreobrnjenja, kot ju je dozivel Scrooge.

Analiza
Obdobje krize

Ebenezerja Scrooga na zacetku zgodbe spoznamo kot hladnega moza, ki ga ni¢ ne
more ganiti, niti vroéina ali mraz (Dickens 1843). Ceprav ni nikjer izrecno zapisano,
koliko je star, se predpostavlja, da je ze starejSi (Thomas in Deepti 2016), morda
zaradi neprestanega poudarjanja njegovega strogega rutinskega delovanje, rigidnosti
v telesni drzi, nagubanih licih, hres¢e¢em glasu in nec¢imrnosti. Glede na opisano
lahko prihod duhov in sledeci konflikt pojasnimo z vidika zadnjega stadija Erik-
sonove teorije psihosocialnega razvoja, ki nastopi v pozni odraslosti — integracija
nasproti zivljenjskemu obupu (Erikson 1959 v Marjanovi¢ Umek in Zupanci¢ 2009,
Thomas in Deepti 2016). Duh boziéne preteklosti popelje Scrooga nazaj v njegova
otroska leta, s pomodjo katerih pocasi obuja svoje pozabljene spomine, duh bozi¢ne
sedanjosti pa mu nato pokaze dogajanje v zdajSnjem casu — pretekle kot sedanje
dogodke lahko pojmujemo kot pregled zivljenja. Ko Scroogu naposled duh bozi¢ne
prihodnosti pokaze dogodke, ki so neizbezni v njegovem trenutnem delovanju (npr.
smrt malega Tima), se Scrooge za¢ne sprasevati po smislu svojega zivljenja. So-
oc¢enje s preteklostjo in sedanjostjo mu je dalo vedeti, da njegovo zivljenje ni tako,
kot si je zelel — je ni¢vredno in nesmiselno.

Ceprav nekateri avtorji pravijo, da je imel Scrooge pred prihodom duhov in-
tegriran ego zaradi obCutka uspes$nega spoprijemanja s tezavami in zadovoljstva
z zivljenjem (Thomas in Deepti 2016), menim, da temu ni tako. Scrooge je sicer
izgledal kot zadovoljen s svojim trenutnim zivljenjem, v katerem je deloval precej
avtomaticno, vendar je obenem bil tudi zelo negativisti¢en, sovrazen do drugih ljudi
—njegov ego je bil dezintegriran. Obisk duhov v njem sprozi krizo, saj spozna, da
so imela njegova dejanja posledice na zivljenja drugih ljudi. Zaveda se, da je delal
napake, in postane obupan nad lastno usodo, ki se zdi Ze zaértana. Zeli se pobolj-
$ati in delovati dobro, kar je opazno Ze drugi dan, ko se zbudi in izvede dejanja, ki
so mu prej bila tuja (npr. obdarovanje ljudi). Scrooge v nadaljevanju postane eden
izmed najbolj dobrodusnih ljudi, kar lahko razumemo kot razreSitev krize v smeri
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integriranosti ega, saj je Scrooge vendarle nasel smisel in vrednost zivljenja kljub
njegovi konénosti.

Sovrazna naravnanost kot poskus samozascite

Z nastopom industrijske revolucije v 19. stoletju je veliko druzin iz srednjega sloja
poslalo svoje otroke (sinove) v internate, da bi se ti lahko druzili s svojimi vrstniki
s premoznejSim ozadjem. Internati pa so se nahajali na podezelju. Taka izolirana
lokacija naj bi pripomogla k razvoju uglednega moralnega vedenja in olajSala sam
potek ucenja (Kashti 1998). Scrooge je bil Ze kot decek poslan v internat, kjer je
prezivel vecino svojega otrosStva, verjetno tudi mladostniStva. Slednje nakazuje,
da je zelo verjetno tudi praznike prezivljal sam. Pomemben pa je prizor, kjer osa-
mljenega Scrooga pride iskat njegova mlajsa sestra Fan, ki mu zagotovi, da je oCe
privolil v Scroogevo vrnitev domov. Pove mu, da je oce zdaj veliko prijaznejsi, da
je doma kakor v nebesih (Dickens 1843).

Na opisano lahko pogledamo z dveh zornih kotov, najprej skozi o€i teorije nave-
zanosti. Scrooge ocitno ni imel dobrega odnosa s svojim ocetom. Nakazuje se, da
je oce zanemarjal svojega sina oziroma se zanj ni dosti zanimal. O materi se sploh
ni¢ ne ve, zaradi ¢esar lahko sklepamo, da je morda ze pokojna. Oc¢etova nezainte-
resiranost in neobcutljivost za otrokove potrebe, hladnost in ¢ustvena nedostopnost
so lahko vzrok za razvoj odklonilno-izogibajocega stila navezanosti (Bartholomew
1990), kakrSnega Scrooge izkazuje v odraslosti. Za odklonilno-izogibajo¢i stil
navezanosti je namre¢ znacilen negativen model drugih in pozitiven model sebe,
posledi¢na odmaknjenost pa predstavlja nacin zas¢ite krhkega dela sebe pred mo-
7no nevarnostjo s strani drugih (Bartholomew 2000 v Zvelc 2021). Take osebe se
pocutijo dobro brez tesnih odnosov z drugimi, usmerjajo se na neosebne aspekte
zivljenja, pomembna pa sta jim neodvisnost in samozadostnost (Bartholomew in
Horowitz 1991). Z vidika Bozi¢ne pesmi (Dickens 1843) opazimo, da se Scrooge
ne Zeli zanaSati na druge in ni mu v$e¢, da bi kdorkoli Zelel kaj od njega. Sredis¢e
njegovega zivljenja mu predstavlja delo in kot uspesen (so)lastnik posojilnice je tudi
(finan¢no) neodvisen in samozadosten. Z namenom zavarovati se pred razoaranjem
se je izogibal tudi intimnim odnosom, hkrati pa je ohranjal obcutek neranljivosti
(Bartholomew in Horowitz 1991).

Predpostavljamo lahko, da je bil edini pristen odnos, ki ga je Scrooge oblikoval
z drugo osebo, prav odnos s sestro Fan, zaradi ¢esar ga je njena smrt verjetno Se
toliko bolj prizadela, saj je slednje morda interpretiral kot zapustitev s strani Se
ene pomembne osebe. Ceprav je za seboj pustila svojega sina Freda, ga Scrooge ni
veliko obiskoval — celo odklanjal je vsakrS$na povabila. Morda se je Zelel odmakniti
in izogniti kakr§nemu koli stiku prav zaradi bolecine, ki jo je obcutil ob Fanini
smrti. Kot posledica odmika je pocasi tudi custveno otopel: zivel je v prepri¢anju, da
nikomur ne more zaupati, obenem pa je pozabljal spomine iz svojega otrostva, kar
naj bi bila tudi znagilnost za odklonilno navezane osebe (Zvelc 2021). V poznejsih
letih je Scrooge svoja poznanstva primarno zgradil na vzajemnih interesih, manj
pa na &ustveni blizini (Bartholomew 2000 v Zvelc, 2021), zaradi &esar lahko kot
edini prijateljski odnos ozna¢imo le njegov odnos z Marleyem, solastnikom poso-
jilnice. Ceprav je Marley Ze pokojen, Scrooge e ni preimenoval posojilnice in se
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ta Se vedno imenuje »Scrooge in Marley«. Marley je tudi tisti, ki ga pride opozorit
pred prihajajo¢imi duhovi in pred ve¢nim tavanjem, na katerega je bil obsojen tudi
sam (Dickens 1843).

Drugi vidik pa sloni na razumevanju zgodovinskega dogajanja, ki nakazuje, da
so bile generacije sinov Britancev visjega razreda najprej vzgojene s strani varusk
in guvernant (Harris Rich 2007), pri svojem osmem letu pa so bili poslani v in-
ternat (Kashti 1998), v katerem so ostali naslednjih deset let oziroma do zakljucka
Solanja (Harris Rich 2007). Slednje nakazuje, da so decki v resnici zelo malo ¢asa
preziveli s svojimi starsi, saj posebno ocetje niso tolerirali, da se njihove otroke
»vidi ali sliSi«, na kar kaze tudi prizor, kjer Scrooge s pomocjo duha bozi¢ne
preteklosti opazuje svoj pretekli jaz, ki bere ob oslabljeni lu¢i ognja, pozabljen s
strani drugih (Dickens 1843). Ko so naposled decki le bili dovolj stari za vstop
v internat, pa so svoj ¢as pretezno preziveli v druzbi vrstnikov. Pojavi se torej
vprasanje, kako je Scrooge potemtakem zrasel v odmaknjenega, zagrenjenega
odraslega, ¢e je bil vpliv odraslih omejen? Slednje lahko poskusimo razumeti s
pomocjo teorije skupinske socializacije (Harris Rich 2007). Otrok se mora na-
uciti vesti tako, kakor se druzbi, v kateri zivi, zdi primerno. U¢i pa se tako, da se
poistoveti s skupino in prevzema njen odnos do stvari, nacin vedenja, tudi govor.
Vecina otrok naj bi to naredila samodejno, saj hoce biti podobna vrstnikom — ¢e
pa otrok stopi izven pricakovanega okvirja, ga vrstniki takoj opozorijo na to,
lahko tudi s kaznijo (navadno s posmehom). V srednjem otro$tvu otroci namre¢
postanejo podobnejsi vrstnikom istega spola in nesprejemljivo druzbeno vedenje za
vrstnike istega spola se spremeni v sprejemljivejSe (Harris Rich 2007). Na podlagi
omenjenega se je Scrooge svojega vedenja najverjetneje naucil prav od vrstnikov
v internatu, kar tudi posledi¢no nakazuje, da je bila vecina vsaj priblizno takih,
kot je prikazan Scrooge. Ker pa se je v internatu oblikovala prav posebna otroska
kultura, kakrsno so pred svojimi sinovi prevzeli tudi ocetje (Harris Rich 2007),
je bil Scrooge zelo verjetno na las podoben prav svojemu ocetu, ki je bil hladen
in nezainteresiran za svojega otroka.

Pohlep, krivda in socutje

Scroogevo delovanje lahko razlozimo $e z uporabo koncepta pohlepa, ki se je prele-
vil v obcutenje krivde in socutja. Pohlep je definiran kot »strastna zelja po prisva-
janju dobrin« (SSKJ), hkrati pa je povezan z obéutkom nenchne nezadovoljenosti
(Seuntjens idr. 2015). Za Scrooga lahko trdimo, da je pohlepen, saj ne vidi razloga,
zakaj bi komurkoli kaj daroval. Osebe z visokim pohlepom kot dispozicijo so karak-
terizirane kot sebi¢ne in kot take, ki imajo zelo ozek, ze »tunelski« pogled, zaradi
¢esar tudi manj verjetno zavzemajo perspektivo drugega — vedno pa so usmerjene v
¢im ve¢, ne glede na posledice (Seuntjeuns idr. 2015). Obisk duhov pa je v Scroogu
spodbudilo zavedanje, da tako, kot je deloval do sedaj, ni bilo prav ali vredno: ¢e bi
v tem trenutku umrl, ne bi za njim nihce zaloval. To ga je prestrasilo in zgrozilo do
te mere, da ne Zeli pozabiti nicesar, kar so ga duhovi nauéili, in obenem obljubi, da
se bo poboljsal (Dickens 1843). Ob spoznanju, da je s svojim delovanjem $kodoval
drugim, je Scrooge obcutil krivdo. Krivda naj bi namre¢ predstavljala prepoznavo,
da je oseba vzrok za trpljenja drugega, ker sploh ni delovala ali pa je delovala v
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Skodo drugega (Zahn-Waxler 2000 v Pommier, 2010). Prepoznava lastnih napacnih
in pregres$nih dejanj je Scrooga motivirala k delovanju, ta pomo¢ drugemu pa je pr-
votno izvirala iz krivde oziroma Zelje delovati v smeri kompenzacije skode, ki jo je
povzrocil drugim (Batson 1998 v Pommier, 2010). Glede na potek zgodbe pa lahko
reCemo, da je Scrooge deloval tudi iz socutja, saj je pogled na bolehnega decka v
njem sprozil obcutek groze, da malemu Timu v prihodnosti ne bo prizane$eno. Na
koncu je res Zelel pomagati malemu Timu, kar je razvidno iz dveh njegovih dejan;:
povisanja place Bobu Cratchitu in nakupu purana za bozi¢no pojedino. Eden od
glavnih motivov za socutje je namre¢ prav zelja pomagati drugemu (Iyer idr. 2003).
Na zacetku je Scrooge obcutil krivdo, obzalovanje in tudi odgovornost do posledic
Skode, ki jo je povzroc€il drugim. Skozi uspesno predelovanje obcutkov krivde pa
je prislo do premika k socutju (Pommier 2010). Ta predelava je sicer izjemno hitra,
ampak je na koncu vendarle deloval tako iz Zelje, da bi se oddolzil za svoje preteklo
vedenje, kot tudi iz zelje, da bi pomagal drugemu.

»Kot dan in noc«

Ceprav je tezko verjeti, da se je Scrooge toliko spremenil le v eni no¢i, bi taka spre-
memba bila mogoca zaradi izkusenj iz otrostva, na katere je pozabil. Eden izmed
pomembnih dejavnikov, ki spravijo spremembo v tek, predstavlja prav izkusnja,
kako se vesti v dolo¢eni situaciji, npr. kako se vesti radodarno (Knobel 2019). Scro-
oge se je s pomocjo obiska duhov spomnil, da ni bil vedno tako zadir¢en, sebi¢en
in zaprt vase, rad je imel tudi bozi¢. Ko se spominjamo svoje preteklosti, lahko na
dolo¢ene spomine gledamo z vidika tretje osebe. To se pogosto zgodi v primerih,
ko je spomin starejsi in manj jasen in manj preplavljen z mo¢nimi obc¢utki (Nigro
in Neissner 1983). Tretjeosebni pogled na spomine pa lahko zavzamemo tudi v
primeru, ko nas spomin na dolo¢ene pretekle dogodke zelo vznemiri, zaradi ¢esar
nas v trenutku preplavijo moc¢ni negativni obcutki, npr. sramu, krivde. S tretjeoseb-
nim pogledom na spomin lahko zmanj$amo nivo stresa, ki ga obcutimo ob takem
spominu (Meerholz idr. 2019). Slednje lahko postavimo tudi v kontekst Bozicne
pesmi (Dickens 1843) in si razlozimo, zakaj je Scrooge obudil izrinjene spomine
kot zunanji opazovalec. Ti spomini so zanj predstavljali enega najtezjih obdobij
(npr. osamljeno otrostvo v internatu), hkrati pa tudi ¢as otroske radosti in veselja.
Morda mu je pogled na svoj pretekli jaz omogocil zavzeti psiholosko distanco do
opazovanega dogodka, pri ¢emer je lahko nase pogledal z bolj objektivnega vidika.
Po drugi strani pa mu je ta odmik morda omogocil ponovno dozivetje opazovanega
dogodka brez Custev, ki jih je obcutil njegov pretekli jaz. Pri sreanju s svojo pre-
teklostjo je Scrooge spoznal, da je ze imel izkus$njo radosti, vendar je zaradi lastne
obsesije z (materialno) varnostjo in distanciranjem od drugih pozabil na te spomine
in na to, kako ravnati v dobro drugega.

Na omenjeno spremembo pa lahko pogledamo tudi z vidika spreobrnjenja. Le-to
vodi do ene izmed vecjih sprememb v dojemanju smisla Zivljenja (Halama in La¢na
2011), predstavlja lahko tudi obliko prilagoditve in osebnostne rasti (Allison 1969
v Rambo in Bauman 2011). Spreobrnjenje naj bi nastopilo zaradi ¢ustvenih tezav
v preteklosti, kot so na primer problemati¢ni odnosi z o¢etom, nesrecno otrostvo
in nejasno oblikovani medosebni odnosi (Ullman 1989 v Rambo in Bauman 2011).
Zaradi pomanjkljivega delovanja dolocenih vidikov zivljenja pa posledi¢no nastopi
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kriza, ki lahko v posameznikovem zivljenju povzro¢i zmedo ali mu omogoc¢i novo
priloznost (Rambo in Bauman 2011).

1z zgoraj zapisanega je razvidno, da je bil Scroogev oce precej strog oziroma
custveno odsoten, otroS$tvo pa bolj osamljeno in nesreéno. Razen Scroogevega
necaka Freda v noveli ni podatka o drugih Scroogevih sorodnikih, prav tako ni
veliko zapisanega o morebitnih prijateljih ali sosedih. Scrooge prebiva sam v svojem
stanovanju, ki je bilo prej celo Marleyeva last. Stanovanje pa se nahaja v stavbi, kjer
so bile vse ostale sobe Ze oddane kot pisarne (Dickens 1843). Ceprav Scrooge meni,
da je samozadosten in se pocuti bolje brez intimnih odnosov z drugimi ljudmi,
ga prihod Marleyevega duha dodobra pretrese in zmede. Za Scrooga predstavlja
prihod treh duhov sodni dan (krizo), Marley pa mu zagotovi, da je on tisti, ki je
priskrbel prihod treh duhov, saj za Scrooga predstavljajo priloznost in upanje, da
uide Marleyevi usodi (Dickens 1843). Scrooge in Marley sta si bila v resnici zelo
podobna (npr. po letih, spolu, oba sta Zivela sama in bila zelo skopuska), zaradi
Cesar je Scrooge tudi cenil in spoStoval mnenje svojega sodelavca. Tako se prepusti
toku, ki ga ponese v preteklost, sedanjost in prihodnost. Eden izmed motivov, zakaj
se oseba spreobrne (Epstein 1985), je tudi zelja po moc¢i nad smrtjo. Scrooga ob
spoznanju, da nih¢e ne bo zaloval za njim, postane zelo strah smrti in pozabljenosti
s strani drugih. Na koncu si ne zeli umreti, ampak poboljsati, kar bi predstavljalo
njegovo vstopnico v zivljenje. Tocko preloma pa predstavlja ogled lastnega groba
in zavedanje, da za njim nihée ne zaluje.

Ceprav je bil proces spreobrnjenja v Bozicni pesmi (Dickens 1843) relativno
hiter (skupaj traja eno noc), Scrooge svojo spreobrnjenje pokaze takoj naslednji
dan, ko napravi dobrodelna dejanja v imenu bozi¢nega duha. Navadno so spre-
membe spreobrnjenja pozitivne, saj spreobrnjenec zavrze stare navade, ki niso bile
ve¢ funkcionalne, v prid obi¢ajev, ki mu bolj ustrezajo (Rambo in Bauman 2011).
Scrooge zavrze svoj stari sebicni jaz in postane eden bolj dobrodusnih ljudi v
mestu. Oseba po spreobrnjenju ne postane le bolj skromna in dobrodelna (Stronge
idr. 2021), ampak tudi Custveno bolj stabilna, ekstravertna, sprejemljiva (Halama
in La¢na 2011) in vestna (Stronge idr. 2021), kar je opazno tudi pri Scroogu, ki
se po prihodu duhov prelevi v bolj veselega, sre¢nega ter veliko manj zadir¢nega
mozakarja, tako v odnosu do svojega necaka kot tudi do somes¢anov. Prisotna je
tudi oblika nove svobode, kar Scrooge izrazi z besedami, da se pocuti lahkega kot
peresce (Dickens 1843). Zmeda, ki jo je povzrocil prihod duhov, se je tako prelevila
v novo priloznost, ko se Scroogeva zivljenjska zgodba spleta skupaj z »nauki, ki
jih je dobil skozi noc.

Zakljucek

Ebenezer Scrooge je zelo dobro oblikovan antagonist, ki v bralcu na zacetku vzbu-
di le malo socutja, z branjem pa dobimo priloznost uvida v njegovo preteklost,
sedanjost in tudi prihodnost. Scroogevo delovanje sem najprej razlozila s pomocjo
teorije razvoja psihosocialnih stadijev po Eriksonu (integracija nasproti zivljenjske-
mu obupu). Podala sem argumente, ki zagovarjajo odklonilno-izogibajo¢i vzorec
navezanosti, in upoStevala Se zgodovinski vidik, saj so na Scroogev razvoj imeli
bistveno vlogo vrstniki v internatu. Slednje nakazuje, da se je kljub hladnemu od-
nosu do drugih v resnici vedel na nacin, ki je bil sprejemljiv v takratni viktorijanski
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Veliki Britaniji. Zaradi tezav v vzpostavljanju intimnih medosebnih odnosov pa je
svoje zaupanje vlozil v edino sredstvo, ki se mu nikoli ne bo izneverilo — v denar.
Scrooge je bil sebicen in praviloma ni opazil potreb drugih — Ce pa jih je opazil,
jih ni razumel. Obisk duhov je v njem vzbudil obcutek krivde, kar je vodilo v so-
¢utje. Nenazadnje pa je Scroogeva moralna sprememba bila mogoca zaradi otroske
izkusnje biti dober, ki pa se je skozi leta spremenila zaradi neizprosnih zivljenjskih
razmer. Kot poskus samozascite je prevzel tudi bolj odmaknjen pogled na lastne
spomine. Na koncu sem Scroogevo osebnostno spremembo poskusila razloziti s
konceptom spreobrnjenja, spodbujenega s strani duhov, ki so Scrooga spremenili
na »bolje«. Psiholoska analiza Dickensonove knjizevne figure pokaze, da gre za
kompleksen psiholoski lik, ki zrcali univerzalno psiholosko dinamiko in ga lahko
smiselno interpretiramo s sodobnimi psiholoskimi teorijami.
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