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Sasa Poljak Istenic (ur.): Stare trziske jedi, novi okusi: Trziska kulinariéna dediscina.

Ljudska univerza, Trzi¢ 2017, 104 str.
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Priprava hrane in njeno uzivanje sta
od nekdaj povezovala ljudi. Ni lepse-
ga trenutka, ko se druzina zbere okoli
mize in ob skupnih pogovorih zauzije
dobrote, ki jih je skrbno pripravila do-
maca gospodinja, v sodobnem ¢asu pa
¢edalje veckrat tudi domaci gospodar.
Hkrati priprava hrane po dolocenih
receptih in nacini njenega uZzivanja
kazeta splosne druzbeno-kulturne in
gospodarske spremembe v doloce-
nem okolju in tudi $irse. Ce so nekdaj
jedilniki vsebovali le sestavine iz do-
macega okolja in s tem kazali sploSne
geografske znacilnosti pokrajine, so
jedilniki po drugi svetovni vojni, ko
se zac¢ne izboljSevati splosni druzbeni
polozaj slovenskega prebivalstva in
povecevati moznost nakupov sesta-
vin iz SirSega sveta, postali bogatejsi
in raznovrstnejsi, vendar splosnejsi
in brez lokalnih specifik. Danes pa so
posledice globalizacije, modernizacije
in izgubljanja lokalnih identitet na eni
strani in boljSe ozaveScenosti o potrebi
uzivanja sestavin s t. 1. ni¢ kilometri na
drugi strani marsikje spodbudili vno-
vi¢no raziskovanje domace tradicio-

nalne kulinarike, ki po sodobnih inter-
pretacijah predstavlja pomemben del
nesnovne kulturne dedis¢ine. V tem
kontekstu so se raziskave lotili tudi na
Ljudski univerzi Trzi¢, kjer v sklopu
studijskega krozka od septembra 2016
raziskujejo stare trziske jedi z name-
nom, kot pojasni nekdanja direktorica
Ljudske univerze Trzi¢ Metka Knific
Zaletelj, »da bi kulinari¢no dediscino,
iz katere se je razvila nasa danasnja
prehrana, bolje spoznali in poiskali je-
di, ki so jih radi in pogosto jedli nasi
predniki« (str. 7). Rezultat druzenja
pod strokovnim vodstvom etnologinje
Sase Poljak Isteni¢ je zanimiva knjiga
Stare trziske jedi, novi okusi, ki je iz-
Sla novembra 2017. Ker raziskovanje
trziSke kulinarike za prebivalce Trzica
ni bila novost, saj so se tej tematiki v
sklopu studijskih krozkov lotili Ze pred
dvema desetletjema, svoj del pa so
prispevali tudi otroci iz Osnovne Sole
Krize, so udelezenke ob odkrivanju
tradicionalnih jedi te tudi nadgradile.
Pod vplivom diskurzov, da nesnovna
kulturna dedis¢ina ni zamrznjena v Ca-
su in prostoru, temve¢ spreminjajoca
se sestavina naSe kulture, ki je mo¢-
no odvisna od nosilcev in izvajalcev
kulturnih praks, so udeleZenke krozka
iskale nacine, kako stare jedi, ki jih je
v sodobnih ¢asih marsikdaj tezko za-
uziti, dodati sestavine ali jih pripraviti
na drugac¢ne nacine, tako da bodo vsec
tudi mlaj$im generacijam. Kot pouda-
ri vodja Studijskega krozka in uredni-
ca knjige Sasa Poljak Istenic¢, »knjiga
tako ob osnovnih receptih prinasa tudi
predloge za drugacne razlicice jedi, ki
so bolj po okusu sodobnega ¢loveka«
(str. 8). V knjigi tako najdemo razlic-
ne recepte za pripravo kruha, trziske
flike, trijeta, Strukljev, flancatov, ajdo-
vega Smorna, ajdovih krapov, koruznih
zgancev, mocnikov (matuze in maslov-

nika), prezganke, prosene kase, alelu-
je, krompirjevega golaza, govnaca,
grenadirmarsa, trziSkih brzol in jabolk
v testu. Pod vsakim receptom je nave-
dena njegova avtorica, kar pokaze po-
membnost nosilcev nesnovne kulturne
dedis¢ine. Pomemben doprinos knjige
je njen zgodovinski del, ki na kratko
pojasni, kdaj so doloceni pridelki, kot
so ajda, koruza, proso, krompir idr. pri-
sli v slovenski prostor, od kod izvira-
jo dolocena imena jedi (prim. Struklji,
mocnik, grenadirmas, cesarski praze-
nec idr.) ter kaksno vlogo so imeli pri-
delki ali jedi v zgodovini Slovencev.
Za S§irSega bralca kot tudi etnolosko
stroko so izrednega pomena navedeni
spomini sogovornic in sogovornikov
o uzivanju doloc¢ene hrane, ki knjigi
dajejo potrebno pristnost in verodo-
stojnost. Tako lahko preberemo, kako
so se v starih ¢asih otroci znasli, da so
lahko pri sosedi okusili flancate, kako
cesarskega prazenca ni mogoce nare-
diti zgolj z enim jajcem, kako se lahko
ponesreci priprava ajdovih krapov, pa
ravno takrat, ko je na obisku tasca, kaj
so v Trzi¢u in okolici jedle porodnice —
in e mnogo zanimivih anekdot avtoric
knjige. Pomemben del predstavljata Se
poglavji 0 zgodovinskih drobcih o pre-
hranjevalnih navadah ter hrani in pijaci
Trzi¢anov, ki je delo kustosa Trziskega
muzeja Bojana Knifica, in poglavje ‘Se
to in ono o Trziski prehrani’, ki so ga
napisali Nika Perko, Jozica Koder, Ka-
tarina Tomc, Bojan Knific in Sasa Po-
ljak Istenic. V tem, drugem delu knjige
tako izvemo, kje so Trzi¢ani lahko ku-
pili meso, da ribe niso bile pomembna
sestavina kulinari¢ne ponudbe, kako
so si bogatejsi ljudje ob vecjih prazni-
kih lahko privosc¢ili gosi in purane, ki
so jih vozili s Primorske, o kolinah,
ki so Se danes pomemben kulinari¢ni
praznik, o kuharskih tecajih, pekarnah
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in drugih zanimivih dogodiv§¢inah.
Zadnje poglavje pa bralca seznani s
starimi trziSkimi gostilnami in njihovi
kulinari¢ni ponudbi in prinasa nekaj
zapisov lokalnega izrocila v zvezi s
prehrano.

Knjiga tako na 104 straneh prinasa
pomembno interpretacijo kulinari¢ne
dedis¢ine med tradicijo in inovacijo
v Trzi¢u in mirno lahko trdimo, da je
nepogresljiv vir za vsakogar, ki ga za-
nimajo zgodovina, kulinarika ali naci-
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ni ustvarjalnega dela, temeljecega na
zgodovini in tradiciji dolocenega oko-
lja. Ker kulinari¢ne dedisc¢ine nikakor
ne moremo razumeti zgolj kot simbola
za opredeljevanje lokalne identitete in
sestavine za obogatitev turisti¢ne po-
nudbe, temvec tudi kot pomemben po-
tencial za gospodarski razvoj, lahko le
upamo, da bodo knjigo ustrezno prepo-
znali, ovrednotili in uporabili lokalni
kulinari¢ni ponudniki, ko bodo skusali
svoje jedilnike obogatiti s posebnostmi
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lokalnega okolja. Pri tem pa ne sme-
jo prezreti in pozabiti opomniti svojih
gostov, da so k njihovi ponudbi veliko
pripomogli prav domacinke in doma-
¢in, ki so se v sklopu vseZzivljenjskih
izobraZzevanj in dejavnosti lotili tako
pomembne tematike. Pri tem pa uZiva-
li, se nasmejali in se marsic¢esa novega
naucili. O tem prica tudi bogato slikov-
no gradivo, ki ga je v celostno grafi¢no
podobo zaokrozila tudi domacinka,
oblikovalka Andrejka Belhar Polanc.
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SASA POLJAK ISTENIC, KATJA HROBAT VIRLOGET IN MATEJA HABINC (UR.):
Nemi spomini: ManjSine med obrobjem in ospredjem.

Slovensko etnolosko drustvo (Knjiznica Glasnika Slovenskega etnoloskega drustva 51), Ljubljana 2017, 137 str.

NEMI SPOMINI:

MANISINE MED OBEROBIEM
IN OSPREDJEM

Tri priznane slovenske etnologinje,
Sasa Poljak Isteni¢, Mateja Habinc
in Katja Hrobat Virloget, so v sklopu
Knjiznice Glasnika Slovenskega etno-
loskega drustva 51 zbrale raziskave o
manjSinah s pomenljivim naslovom
Nemi spomini. Manjsine med obrob-
jem in ospredjem. Urednice so v zbor-

nik uvrstile paleto Studij primera iz
slovenskega prostora (in zamejstva) v
razli¢nih zgodovinskih okolis¢inah in
realnostih.

Prispevek Katje Hrobat Virloget se
osredinja na spomine ltalijanov v Istri
ter na odnose, ki so se po drugi svetov-
ni vojni vzpostavili v prostoru, kjer sta
se z zamenjavo politi¢nega sistema in
oblasti spremenila tudi vloga in odnos
do nekdaj dominantne etni¢ne skupine.
Avtorici uspe problematiko odseljeva-
nja kontekstualizirati s SirSim evropski
okvirom politicnega dogajanja v Evro-
pi po drugi svetovni vojni. Pri tem prek
analize spominov pokaze, kako je (bila)
oziroma ni (bila) sliSana italijanska na-
rodna skupnost v povojnem casu svo-
jega odhoda (odhajanja) iz Istre niti v
¢asu svojega (pre)oblikovanja v manj-
Sinsko skupnost. Obenem kriti¢no opo-
zori na slovenski nacionalni diskurz,
ko Slovenci v tem prostoru pridobijo
status dominantne skupnosti, ki pravi-
co do tega polozaja utemeljuje s krivdo
drugega in lastno viktimizacijo. Tako
spomine drugega ne samo ne sliSimo,
ampak tudi ni treba, da jih slisSimo.

Alenka Janko Spreizer se je lotila
vprasanja Romov, ki imajo v Republi-
ki Sloveniji status »posebne skupno-
sti« (http://www.un.gov.si/manjsine/),
so pa v javnem diskurzu in druzbi ve-
¢inoma oznaceni za marginalizirano
etni¢no skupino. Pri tem je na podlagi
izbranih reprezentacij romske kulture
v Slovenskem etnografskem muzeju
ter v romskih muzejih in naseljih (npr.
Kamenci in Pusca) analizirala procese
ustvarjanja romske kulturne dedisc¢ine
(kateri elementi in primeri so izposta-
vljeni). Sprasuje se, koliko so akterji s
temi dejanji pripomogli k senzibiliza-
ciji druzbe do marginaliziranih glasov
romske etni¢ne skupnosti.

Mirna Bui¢ svojo raziskavo usmeri na
status narodnih skupnosti narodov nek-
danje SFRI, ki so po razpadu drzave v
Sloveniji ostali brez urejenega statusa
in modela ohranjanja svoje kulturne
dediS¢ine. Avtorica jih oznaci kot ne-
vidne druzbene skupine, politicno mar-
ginalizirane, kar sicer ne velja zgolj
za obravnavani primer — slovensko
Istro, ampak za celotni slovenski pro-
stor. Njena razprava predstavi razmere
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