Program pripravijen

Strokovni sodelavci zveze telesnokulturnih organi-
zacij Ljubljana Center so tudi za letosnjo jesen in
pomlad v prihodnjem letu pripravili okvirni program
Sportne rekreacije posebej za udeleZence iz organi-
zacif zdruZenega dela in krajevnih skupnosti, za po-
drocje solsk."n Sportnih drustev in vzgojno varsivenih

zavodov.

Za organizacije zdruZzenega
dela, krajevne skupnosti in
interesne skupine so pripravi-
li nadaljevanje tekmovanj v
malem nogometu in kosarki,
ki se bodo odvijala v septem-
bru in oktobru, oktobra bo tu-
di tekmovanje v krosu, med-
tem ko bodo v novembru in
decembru tekmovanja v ko-
Sarki, namiznem tenisu in
streljanju. Konec leta bo kot
vsako leto slavnostna podeli-
tev priznanj najboljsim.

Kot vedno doslej bodo tudi
v letodnji jeseni lahko obéani
Centra sodelovali v skupnih
trim akeijah v okviru Ljublja-

ne, Akcije si bodo sledile: sep-
tember - kolesarjenje, okto-
ber — Cooperjev test, novem-
ber — hoja, december - strelja-
nje. O toénem datumu in kra-
ju bodo vsi pravoc¢asno obve-

S¢eni. -

Tudi za uc¢ence in ucenke
osnovnih $ol, ki redno vadijo
v okviru Solskih $portnih dru-
§tev je ZTKO pripravila v le-
tosnji jeseni Se tri obéinska
prvenstva. 7. oktobra se bodo
pomerili v namiznem tenisu,
14. oktobra pa v krosu. Obéin-
sko prvenstvo v streljanju pa
bo 16. decembra.

Prva skupina ze tekmuje

Ceprav so oé¢i vseh ljubite-
ljev kosarke uprte v Manilo,
kjer se pravkar odvija osmo
svetovno prvenstvo v kosarki,
ni nepomembno, da je s tek-
movanjem v koSarki zadela
prva skupina mostev iz orga-
nizacij zdruzenega dela, kra-
jevnih skupnosti in interesnih
skupin v obéini Ljubljana
Center.

Zaradi vedno vedjega zani-
manja za koSarko in priljub-
ljenosti te privlaéne in dina-
miéne Sportne panoge se na
razpis rekreacijskega tekmo-
vanja v kosarki v organizaciji
zveze telesnokulturnih orga-
nizacij Ljubljana Center pri-
javlja vedno ve¢ mostev. Le-
tos so vse prijavljence razdeli-

li v tri skupine, prva skupina
pa je Ze odigrala dve koli. Re-
zultatov sicer $e nimamo, lah-
ko pa vam povemo, da tekmu-
jejo v prvi skupini: Slovenija-
les, RSNZ, Tegrad, Ljubljan-
ska banka, Ljudska pravica,
Slovenija ceste, Avtotehna,
KS Poljane, CEOQ, Intertrade,
UJVv.

Vse tekme v koSarkarski re-
kreacijski ligi igrajo na Tabo-
ru vdomu TVDPartizan Tabor.
V isti dvorani bosta tekmovali
tudi preostali dve skupini, ki
bosta zaceli s tekmovanjem,
druga po zakljuéku prve in
tretja, ko bo s tekmovanjem
koneéala druga skupina.

M. Vonéina
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Tekmovanje za najbolj
organizirano Solsko Sportno

Zveza telesnokulturnih organizacij Ljubljana Center Ze pri-
pravlja pravilnik o ocenjevanju najbolj samoupravno or%ani-
ziranega 38D. Aktiv uciteljev telesne vzgoje — mentorjev
bo izbral Zirijo, ki bo ocenjevanje izvedia.

Delo 88D bomo ocenjevali mnogostransko: samoupravno
organiziranost, delegatski sistem, program dela, statut in
D, pravilniki, propozicije in razpisi me-
drazrednih tekmovanj v raznih Sportnih disciplinah (9 §port-
nih panog), izvedba $portnih tekmovanj v okviru $8D, sode-
lovanje na tekmovanjih, ki jih razpise ZTKO obéine Center,
dokumentacija, kronika dejavnosti 58D, obve&éanje, mozno-
sti odlo¢anja pri natrtovanju in izvedbi programa, delo inte-
resnih skupin v krozkih, tekmovanje za znacko Il. stopnje —
pomo¢ pri izvedbi le te, urejenost Sportnih prostorov — pred-
vsem zunanjih igri8& in vitrine

ZTKO je Ze pripravila prehodni pokal
zaporedni osvojitvi presel v trajno last 88D. ZTKO je tudi za
ostale udelezence (prijavilo se je vseh sedem $3D) pripravila

_\

3D,

D, kreativnost v izvedbi

ki bo po trikratni

B, Z.

Namizni tenis za OZD,
KS in interesne skupine

Kakor vsako leto bo tudi le-
tos zveza telesnokulturnih or-
ganizacij Ljubljana Center or-
ganizirala tekmovanje v na-
miznem tenisu za organizacije
zdruzenega dela, krajevne
skupnosti in interesne skupi-
ne. Vsaka od omenjenih OZD,
KS in interesnih skupin lahko
prijavi veé vrst, v kateri so
lahko po trije tekmovalei ali
tekmovalke in ena rezerva.
Starostne omejitve ni.

Ker navadno delovni ljudje
in ob¢ani med tednom nimajo

preved¢ ¢asa, bodo tekmova-
nja ob sobotah v dopoldan-
skem, popoldanskem in ve-
¢ernem ¢asu. Tekmovanja se
ne smejo udelezevati tekmo-
valcei, ki nastopajo v katerikoli
namiznoteniski ligi, kar je po-
vsem razumljivo, saj bi v na-
sprotnem primeru tekmova-
nje ne bilo niti privlaéno niti
zanimivo niti enakovredno.
Prijavnina za vsako mosko
ali Zensko vrsto je 100 dinar-
jev
M. Vonéina

Hkrati so pripravili v sep-
tembru §e seminar za mentor-
je in predsednike 3olskih
Sportnih drustev, decembra
pa bo seminar za uditelje tele-
sne vzgoje na osnovnih Solah.

Za najmlaj$e iz vzgojno var-
stvenih zavodov bo v letos-
njem koledarskem letu orga-
nizirana le 3Se akcija 1000
drsalk, ki bo v decembru, si-
cer pa bodo najmlaj&i Ze kma-
lu zaéeli ponovno s tekmova-
njem za $portno znacko, ki bo
potekalo vse leto.

Program je dovolj pester in
skrbno izbran in pripravljen,
tako se bodo razliénih tekmo-
vanj v okviru Sportne rekrea-
cije lahko udelezevali vsi, ki
imajo zeljo in voljo ter so nav-
duSeni ne le nad redno re-
kreacijo, ampak tudi radi pre-
verijo svoje sposobnosti in
znanje.

Mimi Vonéi

Karate klub FORUM vpisuje v te¢aj vsak torek in ¢etrtek
od 18. do 19. ure.

Vpis in trening je na Osnovni Soli dr. Vita Kraigherja, Trg 9.
maja za Beiigradom.

Treningi so vsak torek in éetrtek od 19. do 21. ure, za
pionirje pa od 17. do 18. ure.

Trening vodita mojstra karateja Vlado Pa
Siavko Sorotar. ol i radiznik in

Sport.
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Vedno vec koles in kolesarjev

Trim akcije kolesarjenja so bile na samem zatetku izredno priljubljene, potem pa je bilo
udelezencev nekaj ¢asa manj, v zadnjem éasu, ko je po Ljubljani vedno gostejsi avtomo-
bilski promet, je opaziti na cestah vedno veé kolesarjev. Trim akcije kolesarjenja bodo
vsekakor ponovno postale priljubljene, zveza telesnokulturnih organizacij Ljubljana Si-
s$ka pa se dogovarja s kolesarsko sekcijo Franek Rog o poZivitvi kolesarskih akcij in
uvajanju novih, priviaénih oblik kolesarjenja z Zeljo, da bi éimve¢ ljudi pridobili za koristen

Vse kolesarske akcije v Ljubljani so potekale predvsem po gozdnih poteh, kjer so se
udeleZenci lahko nadihali sveZega zraka.

Po akciji, ali po konéanem kolesarjenju se prav prileze poéitek. Nekateri so kar pozabili
na kolesa in poiskali prostor, kjer so se lahko odpoéili.

M. V.
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Veé pozornosti za Sportno znac¢ko

~ Ze pred dvema letoma je zveza telesnokulturnih organizacij SR Slovenije uved|a tekmova-
nje za sportno znacko za predSolske otroke. Zveza telesnokulturnih organizacij Ljubljana
Center je s tekmovanjem seznanila vzgojno varstvene zavode v njihovi obéini, vendar prvo
leto odziv ni bil ravno najboljsi. Ze v lanskem letu pa je tekmovanje za $portno zna&ko
uspeéno opravilo mnogo veéje Stevilo predSolskih otrok, kar daje upanje, da bo letos Se

Da ne bi le pisarili in govorili, ampak tekmovanje izvedli éimbolje, so strokovni sodelavci
zveze telesnokulturnih organizacij Ljubljana Center pripravili skupen sestanek z mentoriji
telesne vzgoje v vzgojno varstvenih zavodih v njihovi obéini. Edina to¢ka dnevnega reda:
izvedba programa Sportnega dela dejavnosti VVZ je bila predelana v celoti, skupaj pa so se
dogovorili tudi, kako bodo izvedli posamezna tekmovanja v okviru Sportne znacke. Vse
vzgojiteljice bodo prejele tudi podroben program za izvedbo nalog v programu tekmovanja

Z resnim pristopom in zavzetostjo, kakrsno so pokazali tako strokovni sodelavci zveze kot
vzgojiteljice v VWZ, smo prepri¢ani, da bo v letoSnjem tekmovanju za Sportno znacko
sodelovalo Se vec otrok kot v lanskem letu, kar je ne nazadnje tudi cilj.

M. V.
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