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1zvlecek

Podobno kot na ostalih izobrazevalnih podrogjih se je tudi podiplomski Studij zdravstvene nege v zadnjem casu delno preselil v sple-
tno okolje. Ze pred tem pa se je pojavila ideja o razvoju skupne platforme za ucenje na dokazih podprte zdravstvene nege. E-ucilnica
za utenje na dokazih podprte zdravstvene nege bo omogocala IaZji dostop do gradiv, ki ni €asovno omejen. Z uparabo interaktivnih
elementov v e-utilnici pa bomo udeleZence izobraZevan|a Se dodatno motivirali. Zaradi razsirjenosti in dostopnosti sistema za upra-
vljanje z uénimi vsebinami je bil za razvoj e-ucilnice izbran sistem Moodle. Izbrani sistem s svojimi raznolikimi aktivnostmi Ze v
osnovi ponuja Sirok nabor interaktivnin elementov, z razsiritvama BigBlueButton in H3P pa se ta nabor Se razsiri. Da bi omogogili
izvajalcem izobraZevanja s podrocja zdravstvene nege lazje odlo€anje o primernosti posameznih nacinov prikaza uénih vsebin, smo
razvili prototip spletne ucilnice. Na osnovi informacij o potrebah po izobrazevanju smo identificirali kljuéne teme, za katere bomo v
nadaljevanju razvili interaktivno e-ucilnico za ucenje na dokazih podprte zdravstvene nege.

Kljucne besede: e-ucenje, e-ucilnica, interaktivne vsebine, zdravstvena nega, na dokazih podprta zdravstvena nega

Abstract

Similar to other educational sectors, postgraduate nursing studies have also shifted to the online environment to some extent in
recent times. The idea of developing a common platform for learning on evidence-based nursing emerged even before this change
in education. E-learning on evidence-based nursing will provide easier access to the available material. The integration of interacti-
ve elements in the e-classrooms will further maotivate students to actively participate in education. Due to its widespread use in
education and accessibility, the Moodle learning management system was selected as the development platform. Moodle, with its
wide range of activities, offers a variety of interactive elements that can be integrated into the e-Classroom, and the number of
elements Is even greater with the use of BigBlueButton and H3P plugins. To help healthcare education providers decide how to
present content, we developed a prototype e-Classroom. Based on information on educational needs gathered during the project,
we identified the main topics for which we will develop an interactive e-Classroom for evidence-based nursing.

Keywords: E-learning, e-classroom, interactive content, gamification, nursing, evidence-based nursing
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1 UvOD

V zadnjem obdobju se je celoten izobrazevalni proces
po sili razmer preselil v spletno okolje. Ne glede na
to pa so ze pred situacijo s COVID-19 nekatere izo-
brazevalne ustanove, predvsem visoko3olske, svoje
aktivnosti delno izvajale preko spleta. V svojih sple-
tnih ucilnicah so ponujali in Se ponujajo razlicne obli-
ke predstavitev, aktivnosti in moznosti medsebojne-
ga sodelovanja Studentov ali sodelovanja Studentov
z izvajalci Studijskega procesa. Prehod v situacijo iz-
rednih razmer v izobraZzevanju tako za marsikatero
visokosolsko ustanovo ni predstavljal tako velikega
problema kot ustanovam na nizjih stopnjah izobra-
zevanja. Poleg internih spletnih udilnic posameznih
ustanov lahko na spletu najdemo veliko prosto do-
stopnih spletnih platform, ki ponujajo tecaje (angl.
Massive Open Online Course — MOOC) in ostale
izobrazevalne vsebine. Tovrstne vsebine so mmnoge
izobrazevalne ustanove v ¢asu izrednih razmer tudi
koristno uporabile v svojem Studijskem procest.

Podobno kot ostala podrodja se razvija tudi izo-
brazevanje v zdravstveni negi. Veliko priloznosti za
izobrazevanje v spletnem okolju se nam na tem po-
drodju ponuja predvsem na podiplomskem Studiju
zdravstvene nege, ki nadgrajuje dodiplomski studij
z novimi znanji, raziskovalnimi pristopi ter celo-
stnim pristopom k obravnavi pacienta. Studenti na
podiplomskem Studiju so bolj notranje motivirani za
studij, dodatno pa jih lahko motiviramo Se z metoda-
mi aktivnega poucevanja. Pri tem lahko v Studijski
proces smiselno vkljuc¢imo Stevilna spletna orodja in
storitve ter tako poucevanje osredoto¢imo na Studen-
ta [1].

Kot v porocilu s srecanja Sekcije za informatiko
v zdravstveni negi navaja Dornik [2], naj bi se e-izo-
brazevanje na podrodju zdravstvene nege uveljavilo
kot oblika formalnega, vsezivljenjskega in samoi-
zobrazevanja medicinskih sester. [3] ugotavljajo, da
se e-izbrazevanje v primerjavi s tradicionalnim na-
¢inom izobrazevanja ne izkaze kot bistveno boljse
glede obravnave pacienta, obnasanja, vescin in zna-
nja zdravstvenih delavcev, kljub temu pa Studenti e-
-izobrazevalne portale uporabljajo in jih nameravajo
uporabljati tudi v prihodnosti, saj so casovno prila-
godljivi, pomagajo pri razvoju kariere in naredijo
Studente bolj zaposljive [4]information quality and
service quality. E-learning effectiveness dimension
incduded user satisfaction and net benetits. The items
in this section were measured on a five-point Likert
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scale ranging from strongly disagrees to strongly
agree. The data collected have been analyzed using
the SPSS version 17.0 and AMOS version 21.0. Fin-
dings: Results show that system quality and service
quality contribute more in e-learning system compa-
red to information quality. Students perception may
be that information available on the website may not
be very useful as it’s a one-way mode of communica-
tion. The researcher also found that the three dimen-
sions (system quality, service quality and informati-
on quality.

V prispevku predstavljamo prototipno resitev e-
-udilnice za ucenje na dokazih podprte zdravstvene
nege, posebnega koncepta dela medicinskih sester,
ki je klju¢nega pomena za njihovo uspesno delo. E-
-udilnica bo namenjena podiplomskim Studentom
zdravstvene nege ne glede na lokacijo in bo razvita
v okviru Erasmus+ projekta ProCare (Hospitals and
Faculties together for propoerous and scientific ba-
sed healthcare).

2  E-IZOBRAZEVANJE

Ceprav smo bili v zadnjem obdobju primorani upo-
rabljati e-izobraZevanje kot nacin izobraZevanja na
vseh stopnjah, pa se je koncept e-izobrazevanja ze
pred situacijo s COVID-19 izkazal kot ucinkovit.
Kot navajajo [5] ima Se posebej pozitiven vpliv pri
uporabi platforme za e-izobraZevanje mozZnost ko-
municiranja, interaktivnost, moznost ocenjevanja in
vrednotenja ter raznolikost u¢nih stilov.

2.1 Interaktivnost v e-izohrazevanju

Da bi e-izobrazevanje v ¢im vedji meri priblizali Stu-
dentom, je pomembno, da Studenta ne samo z vse-
binami, pa¢ pa tudi z nacinom dela v procesu e-iz-
obrazevanja ¢im bolj pritegnemo k sodelovanju. Pri
tem lahko uporabimo razli¢ne inovativne pristope,
ki jih predstavljamo v nadaljevanju. Pri predstavitvi
posameznih pristopov izhajamo iz predpostavke, da
Zelimo opisane pristope uporabiti na primeru izo-
braZevanja s podrodja zdravstvene nege, zato nava-
jamo tudi primere uspesne uporabe v izobrazevanju
s podrodja zdravstva.

Skupnost praks

Skupnost praks (angl. Community of Practice) je ena
od oblik skupinskega ucenja, pri kateri si skupina
Ljudi izmenjuje mnenja o neki skupni temi ter sode-
luje z izmenjavo informacij in izkuSenj, da doprinese
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k boljsemu znanju [6]. Pri CoP je kljucnega pomena,
da imajo Studenti dostop do skupnostiin pa osnovne
racunalniske spretnosti, da se lahko vkljucijo v sku-
pnost. Vsekakor pa moramo poskrbeti tudi za to, da
so klju¢ne komponente CoP zagotovljene tudi ce se
le-ta izvede v spletnem okolju [7] Kot navajata [6],
lahko za podporo delovanja skupnosti praks upora-
bimo razlicne spletne tehnologije, druzbena omreZzja
ali pa forume.

Bralni klub

Bralni klubi (angl. Journal Club), ki so se v prete-
Klosti v vedji meri odvijali znotraj akademskih ali
zdravstvenih ustanov, so bili namenjeni spodbujanju
kriticnega misljenja in Sirjenju informacij o novih od-
kritjih [8]. Pozitivne uc¢inke in mnenja o izvedbi bral-
nih Klubov so zaznali tudi pri bralnih klubih, ki se
s pomocdjo razli¢nih orodij izvajajo preko spleta [9]
its etfectiveness as an educational resource is unde-
termined. Objective To evaluate the effectiveness of
the international Twitter-based urology journal club
(#urojc. Spletni bralni klubi poleg spodbujanja kritic-
nega misljenja Studentov, ter veséin za delo po za-
kljucku studija [10], omogocajo dostop do vsebin in
diskusij sirSemu krogu Studentov kot klasi¢ni bralni
Klubi.

Odprti spletni tetaji

Mnoziéni odprti spletni tecaji (angl. Massive Open
Online Course, MOOC) so prosto dostopni na spletu.
Vecina jih sicer zahteva registracijo, na osnovi cesar
je mogoce slediti napredku posameznika v primeru
izdaje potrdila o opravljenem tecaju po zakljucku te-
¢aja. Razsirjenost MOOC-ov spodbuja visokosolske
ustanove, da tudi same raziscejo nove vrste u¢nih
modelov [11], marsikatera od njih pa Studente spod-
buja k sodelovanju v MOOC-ih da bi razsirili svoje
znanje. Tak nacin uporabe v zdravstvu prikazuje pri-
spevek [12], ki opisuje primere izvedbe uvajalnih se-
minarjev za novo zaposlene s pomocjo MOOC.

Interaktivne vsebine

Ena od glavnih prednosti e-izobraZevanja je tudi pri-
loznost uporabe interaktivnih vsebin. Medtem ko
vkljucevanje interaktivnih vsebin v nekaterih izobra-
zevalnih okoljih zahteva napredno znanje orodij in
programskih jezikov, pa sistemi za upravljanje u¢nih
vsebin omogocajo uporabo vti¢nikov za urejanje in-
teraktivnih vsebin. Moodle tako vkljucuje vticnike
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kot so lekcija, e-knjiga ali vti¢nih H5P s Sirokim iz-
borom moZznosti za vkljucevanje interaktivnih vsebin
[13]. Nekaj primerov uspesne uporabe interaktivnih
vsebin v spletnem izobraZevanju najdemo tudi na
podrodju zdravstva. [14] opisujejo razvoj interaktiv-
nih spletnih uénih modulov za ucenje tematik pove-
zanih z varnostjo pacientov ter ugotovijo, da lahko
tovrstno tehnologijo uspesno uporabijo za ucenje te-
oreti¢nih osnov. Se bolj napreden pristop, 360° vide-
oposnetek pri vkljucevanju interaktivne vsebine na
podrodju izobrazevanja v zdravstvu prikazujejo [15],
ki prav tako naleti na pozitiven odziv udeleZencev
izobraZzevanja.

Igrifikacija

Igritikacija, koncept uporabe elementov iger v ne-
igranih kontekstih [16] se v izobraZevanju uveljavlja
kot ucinkovito motivacijsko orodje za vkljucevanje
studentov. [17] ugotavljajo, da je k uvedbi igritika-
cije v uéno okolje potrebno pristopiti premisljeno in
hkrati inovativno, da bi dosegli najbolj5i mozni uci-
nek — poleg znanja tudi boljse tehni¢ne in vedenjske
vescine Studentov. Koncept igrifikacije je Se posebej
uporaben na podrodju zdravstva, saj omogoca simu-
lacijo dela s pacientom. [18Jmany medical schools
now incorporate technology-enhanced active lear-
ning and multimedia education applications. Educa-
tion games, medical mobile applications, and virtual
patient simulations are together termed gamified tra-
ining platforms. Objective: To review available litera-
ture for the benefits of using gamified training plat-
forms for medical education (both preclinical and
clinical v svoji raziskavi predstavljajo ve¢ tovrstnih
orodij za klinicno izobrazevanje v zdravstvu in raz-
pravljajo o njihovi u¢inkovitosti. Ugotavljajo namrec,
da veliko zdravstvenih 5ol tovrstne nacine izobraZe-
vanja Ze vkljucuje v svoje u¢ne programe.

2.2 E-izobrazevanje v zdravstueni negi

V preteklih letih je bilo pri studentih zdravstvene
nege zaznati dolocen strah pred e-ucenjem [19], Se
posebej ob hitrem prehodu na e-izobrazevanje ob
izbruhu pandemije COVID-19 [20]confinement me-
asures and an urgent change in the education of nur-
sing students from traditional education to distance
learning throughout the country affect the mental
health of university students. This study analyzed
state-trait anxiety levels of nursing students because
of e-Learning during two periods of the COVID-19
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contfinement. A mixed follow-up study was used,
which evaluates the same cohort cross-sectionally
but with a longitudinal component. A sample of 460
nursing students of the Nursing Degree at the Uni-
versity of Lorca (Murcia, vendar pa se je odnos do
e-izobraZevanja v ¢asu pandemije COVID-19 kore-
nito spremenil. Kot navajajo Singh in sodelavci [21]
we aim to evaluate it online teaching methods are as
feasible, acceptable, and etfective as in-class teaching
for medical/nursing students.\nObjectives\nThe
questionnaire captured: (1, si Studenti medicine in
zdravstvene nege Zelijo Se vec inovativnih u¢nih me-
tod, ki jih ponuja tehnologija. Po drugi strani pa ra-
zvoj materialov za e-izobrazevanje na podrodju zdra-
vstvene nege prinasa tudi razlicne izzive za izvajalce
pedagoskega procesa tako pri pripravi materialov,
kot tudi pri zagotavljanju povratnih informacij in
nadzora nad delom studenta [19].

Poseben izziv pri oblikovanju okolja za e-izobra-
Zevanje pa predstavlja ucenje na dokazih podprte
zdravstvene nege. Na dokazih podprta zdravstvena
nega predstavlja vestno in premisljeno uporabo tre-
nutno najboljsih dokazov pri odlo¢anju glede oskrbe
posameznega pacienta. Pri tem medicinska sestra
sledim 5 korakom [22]:

1. Oblikovanje vprasanja o zdravstvenem problemu

2. Iskanje najboljSega moZnega dokaza, ki ustreza
vprasanju

3. Kritiéno ocenjevanje ali je dokaz primeren, kKlinic-
no relevanten in ga je mogoce uporabiti

4. Uporaba rezultata dokaza na obravnavanem pri-
meru

5. Evalvacija u¢inkovitosti uporabe

Za udinkovito uporabo na dokazih podprte zdra-
vstvene nege mora imeti medicinska sestra dolocene
kompetence, kot so metodoloska znanja, poznavanje
epidemiologije, iskanja po elektronskih bazah podat-
kov ter sposobnost kriticnega presojanja [22]. V prete-
klih raziskavah se je e-ucenje za poucevanje na dokazih
podprte zdravstvene prakse Ze izkazalo kot ucinkovi-
to, saj prinasa boljse rezultate pri preverjanju znanja in
omogoca vecjo tleksibilnost za udelezence [23].

3 ORODJA ZA PRIPRAVO E-UEILNICE

Na izbiro orodij pri pripravi e-ucilnice vplivajo raz-
liéni dejavniki. Poleg tega, da je platforma prosto do-
stopna, smo prirazvoju e-ucilnice za ucenje na doka-
zih podprte zdravstvene nege upostevali tudi kriterij
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poznavanja tehnologije ter druge pomembne de-
javnike [24]. Glede na izbrane kriterije, se je spletna
platforma Moodle [25] izkazala kot najbolj primerna
za pripravo e-udilnice, saj jo podpira mednarodna
skupnost, je odprto kodna in prosto dostopna, zelo
fleksibilna, ponuja veliko razsiritev ter omogoca tudi
integracijo z videokonferencnim sistemom BigBlue-
Button. Kot navajajo Lambda Solutions [26] je Moo-
dle tudi v izobrazevanju zdravstvenih delavcev zelo
razsirjen in na ta nacin lahko omogoc¢i konsistenten
nacin izobraZevanja za zaposlene v zdravstvu. Mo-
odle se tako uporablja pri kombiniranem ucenju
(angl. Blended learning), vsezivljenjskem ucenju ali
kot tocka srecanja za dolocene zdravstvene strokov-
ne skupnosti.

Med razsiritvami, ki jih lahko vklju¢imo v Moo-
dle, smo izbrali H5P, ki omogoca uporabo Sirokega
nabora interaktivnih vsebin v razli¢nih oblikah [27],
[28], hkrati pa je mogoce aktivnostim Studenta in
njegovemu napredku slediti. H5P je zelo intuitivno
zasnovan, zato priprava interaktivnih vsebin za iz-
vajalca izobraZzevanja ni tezka in ne zahteva poseb-
nih znanj. Druga razéiritev, ki jo bomo v e-udilnici
uporabili, LevelUp!, omogoca vkljucevanje koncep-
tov igrifikacije v uc¢no okolje. Podobno kot razsiritev
H5P tudi LevelUp! ne zahteva posebnih znanj, ven-
dar pa moramo pri uporabi dosledno definirati logi-
ko dodajanja tock in prehajanja stopenj. S uporabo
razsiritve LevelUp! studentom omogoc¢imo zbiranje
tako imenovanih izkustvenih tock (angl. Experience
Points, XP), ki predstavljajo napredek Studenta in so
osnova za premik studenta po nivojih znanja [29].

S pomodjo predstavljenih orodij smo razvili pro-
totip e-ucilnice za poucevanje na dokazih podprte
zdravstvene nege. Vsebina in u¢ne oblike izhajajo iz
raziskave o potrebnih znanjih s podrodja na dokazih
podprte zdravstvene nege, upostevali in vkljucili pa
smo tudi dobre prakse predhodnega izobraZzevanja
na partnerskih ustanovah.

4 PROTOTIP E-UCILNICE ZA POUCEVANJE NA
DOKAZIH PODPRTE ZDRAVSTVENE NEGE

V projektu ProCare sodelujejo izobrazevalne ustano-
ve in bolnisnice. Bolnisnice z namenom identificira-
ti potrebe po znanjih s podrodja zdravstvene nege,
ter evalvirati pripravljene izobraZzevalne vsebine.
IzobraZzevalne ustanove v vedji meri prispevajo s
svojim strokovnim in znanstvenih poznavanjem po-
drodja zdravstvene nege, bolj specifitno na dokazih
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Slika 1: Uideokonferenéni sistem BigBlueButton.

podprte zdravstvene nege. Da bi zapolnili vrzel pri
poznavanju podrodja e-izobrazevanja ter tehnologi-
je, ki e-izobrazevanje podpira, so v projekino ekipo
vkljuceni tudi sodelavci Fakultete za organizacijske
vede Univerze v Mariboru, ki s svojim strokovnim
znanjem s podrodja informacijskih sistemov ostalim
partnerjem svetujejo prirazvoju e-ucilnice. Da bi par-
tnerje seznanili z moZznimi nacini predstavitve vse-
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bin v okviru e-udilnice, so sodelavci pripravili nekaj
prototipnih resitev, ki jim bodo v pomoc pri odloca-
nju o najprimernejsih nacinih podajanja vsebine za
posamezno tematiko.

4.1 Videokonferencni sistem
Videokonferen¢ni sistem je postal nepogresljiv del
e-izobraZevanja. V spletnem okolju Moodle lahko

Resources

by Alenka Baggia - Friday, 10 July 2020, 11:38 AM

Please use this topic to share links to resources and about nursing research that you have permission to

share. A moderator will then move all relevant material to the resources section of this site.

Permalink Edit Delete
Discuss this topic (2 replies so far)

Welcome - new members

by Alenka Baggia - Friday, 10 July 2020, 11:33 AM

Welcome to the ProCare Community of Practice.
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people and research.

Permalink Edit Delete
Discuss this topic (O replies so far)

Slika 1: Forum za skupnost praks.
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Slika 3: Ena od tem v forumu bralnega kluba.

uporabimo videokonferencni sistem BigBlueBut-
ton [30], ki ima podobne funkcionalnosti kot ostala
podobna orodja, za delovanje pa potrebuje samo
HTMLS5. Videokonferencni sistem lahko uporabimo
kot orodje za predstavitev vsebin, za razprave, med-
sebojno pomoc studentov in podobno. Izgled vme-
snika videokonferen¢nega sistema BigBlueButton je
predstavljen na sliki 1.

4.2 Forum

V e-ucdilnici lahko aktivnost Forum, ki podpira sku-
pinsko delo, uporabimo za razlicne namene. Forum
lahko poljubno oblikujemo in prilagodimo. Na sliki 2
je predstavljen forum za podporo delovanja skupno-
sti praks. Kot predlog smo pripravili dve osnovni
temi. Prva tema je namenjena predstavitvi novih stu-
dentov, ki predstavlja dobro izhodisce za kvalitetno
komunikacijo v spletnem okolju. Glede na izvajalce
izobrazevanj ostale teme v skupnost praks dodaja
moderator e-udilnice.

Forum je primerna oblika tudi za spletno izvaja-
nje aktivnosti bralnega kluba. Bralni klubi v obliki
rednih, obicajno mesecnih druzenj medicinskih se-
ster so v sodelujocih ustanovah stalna praksa. S spre-
membami dela v obdobju med in po COVID-19 pan-
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demiji, kot tudi s spremenjeno obliko ucenja preko
e-ucilnice, bralnega kluba v klasi¢ni obliki ni mogoce
vec izvajati. Na sliki 3 je predstavljena ena od tem v
forumu Bralnega kluba.

Seveda forum ni edina moZzna oblika izvedbe bral-
nega kluba v e-udilnici. MozZne so razli¢ne kombina-
cije z videokonferencnim sistemom. Manj verjetna je
uporaba spletne klepetalnice za izmenjavo mnenj o
aktualnih vsebinah in prispevkih. Vse mozZne oblike
smo vkljucili v prototip ter tako uporabnikom omo-
godili testiranje moznih izvedb, ki so predstavljene
na sliki 4.

4.3 Zunaniji viri

V e-udilnico lahko vklju¢imo tudi zunanje vsebine,
pri cemer poskrbimo za ustrezno navajanje avtorjev
gradiva. V prototip sta vkljucena dva razli¢na prime-
ra: MOOC tecaj iz spletnega portala Coursera [31] in
e-knjiga povzeta po Dugganu [32].

4.4 Interaktivne vsehine

Dabiudelezence izobraZzevanja ¢im bolj motivirali
ter obogatili njihovo izkusnjo ucenja na dokazih pod-
prte zdravstvene nege v e-udilnici, smo v prototipu
e-ucilnice predlagali tudi vkljucevanje interaktivnih
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Journal Club

Ajournal club is an example of the flipped classroom concept. Journal clubs provide an open forum for discussing nursing issues in a friendly emvis Mur d articles and then come together with
afacilitator to discuss the content and its application.

phynical 0
o
g 1
g'c"
Q
Synchronous virtual Journal Club
Q Option 1: Journal Club live chat &
Join the real-time wri lon each Tuesday at 14:00 or veiw the past discussion.
© Option 2: Journs! Ciub online discussions (=]
Live online weekly meetings for the discussion of research papers in nursing.

Asynchronous virtual Journal Club

2 Option 3: Journal Club forum =

Discuss journal articles with your colleagues, provide feedback, and view other opinions.

& Journal Club Evaluation Form (Christine) (=]
E ASSESSMENT FORM JOURNAL CLUB NURSING UHL ]
Modified from HAWKER, S., PAYNE, 5., KERR, C, HARDEY, M. AND POWELL, J., 2002. 9 di Q health h, 12(9), pp. 12684

1299, Prepared by NPDU UHL 2018

Slika 4: Razlicne moZnosti izvedbe bralnega kluba.

MOOC Courses

AMOOC is an online course with the option of free and open registration, a publicly-shared curriculum, and

open-ended outcomes. MOOCs integrate social networking, accessible online resources, and are facilitated by
leading practitioners in the field of study. Most significantly, MOOCs build on the engagement of learners who
self-organize their participation according to learning goals, prior knowledge and skills, and common interests.

a HI-FIVE: Health Informatics For Innovation, Value & Enrichment (Social/Peer Perspective) &

HI-FIVE (Health Informatics For Innovation, Value & Enrichment) Training is an approximately 10-
hour online course designed by Columbia University in 2016, with sponsorship from the Office of
the National Coordinator for Health Information Technology (ONC). The training is role-based and
uses case scenarios. No additional hardware or software are required for this course.

@ Quiz on Selected Topics v}

Research in nursing - SIR model

Research in nursing - SIR model

. How to aply system dynamics in nursing ™~

@ Quiz on system dynamics ™~

Slika 5: Zunanji viri v e-uéilnici.

2022 - stovilka 1 - letnik XXX vrporaena INFORMATIKA

43



Alenka Baggia, Robert Leskovar, Branislav Smitek, SaZa Mlakar, Katja Pesjak, Mateja Bahun, Manuel Lillo-Crespo, Jorge Riguelme Galindo,
Christine FitzGerald, Liz Kingston, Alice Coffey, Lucia Cadorin, Alvisa Palese, Barbara Narduzzi, Sara Scarsini, Uro Rajkovic: E-uéilnica za uéenje

na dokazih podprte zdravstvene nege

Introduction to Research Databases ©

Preview  Edit Reports  Gradeessays
Web of Science
Web of Sclence (p ¥ knowmn as Web of Ki is a website which provides

disciplines, including Mursing Research. The platform is currently maintained by Clarivate Analytics.

Wisit Web of Science here.

RESEARCHGATE

GOOGLE SCHOLAR

cription-based access to multipls

Ashort introduction to the Web of Science and Science Citation Index is avallable in the following presentation:

that provide comp ive citation data for many different academic

Slika 6: Lekcija za ucenje uporahe raziskovalnih baz podatkou.

vsebin. Sistem za upravljanje u¢nih vsebin Moodle
v osnovi ponuja nekaj interaktivnih modulov. Tako
smo v prototip vkljudili lekcijo, ki omogoca pripravo
razvejane vsebine z razli¢nimi dodatki in moZnostjo
prehajanja med posameznimi vsebinami (slika 6).
E-knjiga podobno kot lekcija omogoca uporab-
niku premikanje po poglavjih, vkljucevanje razlic-

nih vsebin, povezav in zunanjih virov. Medtem ko
je glavna prednost lekcije v razvejanosti, pa e-knjiga
uporabniku predlaga doloceno zaporedje. Primer
e-knjige o ucenju na dokazih podprte zdravstvene
nege prikazuje slika 7.

Poleg osnovnih komponent smo v prototipu upo-
rabili tudi vticnik H5P, ki so svojim $irokim naborom

Five stages of EBN - eBook
4 Previous: The Seven Steps of Evidence-Based Practice

Step 1 - ASK question

Developing a good researc
@ logical arsument. The research

il be a clear, focused

+ The nest step is to do prefimi

y researchon th

How to choose appropriate key

4¢ and search online datat o

A PHRASE IS A GROUP
OF WORDS THAT
TOGETHER HAVE ONE
MEANING (LIKE
“FIGURE OF SPEECH"
OR “TV DINNER"

GOANimate rorscroos

- Previous: The S E ractice

is.ane of the first critical steps in the research process. The research question, when appropriately written, will guide the research project and assist in the construction of
that summarizes the issue that the researcher will investigate,

» Researchers should begin by identifyling a broader sublect of Interest that lends Itself to the Investigation. For example, a researcher may be Interasted In childhood obesity.

| topic to find out what research has already been done and what literature already exists.

+ Howmuch research has been done on childhood obesity? What types of studies? Is there a unique area that yet to be investizated or is there a particular question that may be worth replicating?

MNext: In detall »

Mext: In detail »

Slika 7: Lekcija za ucenje uporabe raziskovalnih baz podatkou.
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Five stages of EBN - Course presentation

@ * Interactive video example 4

Please test the interactive video by forwarding to the dots below.

Fill in the missing words

Wecanusean test X ora dictionarys to

identify expert keywords.

12 Q@ ©

7/9» ey

Slika 8: Dodatno vprasanje za sprotno preverjanje znanja oh ogledu videoposnetka.

razli¢nih oblik interaktivnih vsebin omogoca razvoj
atraktivnih prikazov uc¢nega gradiva. Za razliko od
interaktivne lekcije in e-knjige modul Course presen-
tation omogoca vkljucevanje Se ostalih interaktivnih
elementov. Kot prikazuje slika 8, je mogoce v vgra-
jenemu videoposnetku dodati vprasanja za sprotno
preverjanje znanja.

Na sliki 9 je prikazana uporaba vprasanja, ki
omogoca sprotno preverjanje znanja udelezencev iz-
obrazevanja. Rezultati sprotnega preverjanja znanja
so zbrani in prikazani ob zaklju¢ku dela s posame-
znim modulom.

Modul Course presentation ponuja Se vrsto dru-
gih moznosti, med katerimi smo v prototip vkljucili

Five stages of EBN - Course presentation

I could use it occasionally.
It could be better.
I do not like interactive presentations.

Yes, absolutely.

Did you like the content of the course presentation? <)

' Your opinion

1« 8/9» «”

Slika 9: H5P modul Course presentation za vkljucevanje interaktivnih elementou.
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Slika 10: HSP modul za prikaz ¢asounice.

Se kartice za preverjanje znanja. Kartice lahko upo-
rabimo za primer vprasanja in odgovora, ali pa za
primer trditev, ki jim na drugi kartici sledijo primeri.

Razsiritev H5P omogoca tudi enostavno dodaja-
nje elementov, ki jih prikaZemo na ¢asovnem traku.
Na sliki 10 je prikazan casovni trak razvoja razisko-
vanja v zdravstveni negi. V ¢asovni trak lahko vklju-
¢imo opise, totografije in povezave do dodatnih raz-
lag posameznih mejnikow.

Na dokazih podprta zdravstvena nega vkljucuje
tudi razli‘ne metode raziskovanja, na primer stati-

sticne metode. Pri raziskavi moramo torej za anali-
zo podatkov uporabiti pravi statisticni test. Modul
odlod¢itveni scenarij (angl. branching scenario), ki ga
ponuja razsiritev H5P omogoca definicijo odloditve-
nega drevesa. V odlo¢itvenem drevesu so definirana
vprasanja, ter mozni odgovori, na osnovi katerih se
dolodi logika izbire posameznega statisti¢nega testa
(slika 11).

Na osnovi definicije odlocitvenega drevesa, se
po uvodnem diapozitivu predstavitve (slika 12), na
zaslonu prikazujejo vprasanja z moZnimi odgovori

Slika 11: Definicija odlogitvenega drevesa za izhiro statisticnega testa.
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Selection of the statistical test

Slika 12: Zacetni zaslon v procesu izhire pravega statisticnega testa.

‘What is the goal of your research?

Description of one group

Comparntson of ane group to a hypothetical value

Comparison of two groups

Comparison of three or more groups

Measure association between two variables

Prediction

Slika 13: Primer vprasanja za izhiro statisticnega testa.

(slika 13), ki vodijo do kon¢nega rezultata, pravega
statisticnega testa za izbrani problem.

Ko udelezenec izobrazevanja izbere vse odgovore
definirane v odlo¢itvenem drevesu, se izpise rezul-
tat, ki prikazuje ime najprimernejSega statisticnega
testa za obravnavani primer (slika 14).

Poleg predstavljenih interaktivnih elementov v
e-ucilnico lahko vklju¢imo tudi druge. Ena od za-
nimivih moznosti je slovar izrazov. Med osnovnimi

2022 - stevilka 1 - letnik XXX

aktivnostmi v okolju Moodle lahko uporabimo tudi
povratno informacijo, kviz, vprasalnik ali anketo. Se
vedji nabor moZznosti pa najdemo v razsiritvi H5P, od
moznosti dopolnjevanja manjkajocih izrazov, grafic-
nih prikazov, prekrivanja slik, iskanja parov, virtual-
nih ogledov in podobno.

Ena od moznosti, ki v prototip Se niso vkljucenje,
je tudi dodajanje elementa igritikacije. V e-ucilnici
Moodle lahko igrifikacijo omogoc¢imo z uporabo raz-
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[

Fisher's test (chi-square for large samples)

Slika 14: Rezultat procesa odloganja o statisticnem testu.

siritve LevelUp! [33]. Z definicijo obveznosti in pra-
vil za zbiranje to¢k udeleZenec izobrazevanja dobi
povratno informacijo, kako dobro napreduje in ka-
ksen je njegov napredek v primerjavi z ostalimi ude-
lezenci izobrazevanja.

5 ZAKLJUCEK IN RAZPRAVA

V prispevku smo predstavili prototip e-ucilnice za
ucenje na dokazih podprte zdravstvene nege. Proto-
tip je nastal v okviru Erasmus+ projekta Procare in
predstavlja izhodiSce za razvoj u¢nega modula s po-
drodja zdravstvene nege. V prototipu je uporabljen
sistem za upravljanje izobrazevalnih vsebin Moodle,
z razéiritvama BigBlueButton in H5P, ki pomagata
pri vzpostaviti interaktivnih vsebin v spletni ucilnici.
V prispevku prikazujemo razli¢ne moznosti resitev,
ki bi Studentom zdravstvene nege Se bolj priblizale
dolocene tematike. Kot je prikazano v vec raziskavah
namrec¢ tudi izobrazevanja s podrodja zdravstvene
nege, lahko obogatimo z uporabo interaktivnih vse-
bin. Interaktivne vsebine omogocajo boljso uporab-
nisko izkusnjo in udeleZzenca izobrazevanja dodatno
motivirajo. V prototip je v manjsi meri vkljucen tudi
element igrifikacije, preko zbiranja tock v razli¢nih
interaktivnih aktivnostih. V vedji meri pa je mogoce
igrifikacijo vkljuciti v e-ucilnico z uporabo razsiritve
LevelUpl.

V nadaljevanju bomo v okviru projekta ProCare
razvili delujoco e- ucilnico, ki jo bodo uporabljali stu-
denti zdravstvene nege v angleskem jeziku. Raziska-
va med zaposlenimi v zdravstveni negi je pokazala,
da se zdravstveni delavci Zelijo izpopolniti v tema-
tikah kot so osnovne raziskovalnih metod, uporaba
znanstvenih baz podatkov, najnovejse raziskave na
podrodju zdravstvene nege. Pri tem Zelijo, da so vse

48 vrporaenas INFORMATIKA

informacije zbrane na enem mestu, da imajo dostop
do videoposnetkov z navodili kako dostopati do
informacij, ter da lahko s svojimi vrstniki delijo iz-
kusnje. V nekaterih primerih so zdravstveni delavci
izrazili tudi Zeljo, da bi bilo gradivo na voljo v njiho-
vem jeziku in ne samo v angleskem.

ZAHVALA

Prispevek je nastal ob podpori Evropske komisije z
nepovratnimi sredstvi 2018 — 2726 / 001 — 001 za pro-
jekt Hospitals and faculties together for prosperous
and scientific based healthcare (ProCare). Vsebina
tega prispevka ne odraza nujno stalis¢a ali mnenja
Evropske komisije. Za izrazena mnenja odgovarjajo
samo avtorji in se zato ta ne morejo Steti za uradno
stalis¢e Evropske komisije.
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