
Od potresu storite naslednje
Ob prvem potresnem sunku pohitite med podboje vrat v nosilnih zidovih, v ozek hodnik ali drug manjši

prostor, stisnite se vsaj pod trdnejši kos pohištva ali obenj.
Če ste v pritličju ali ko minejo potresni sunki, pohitite na prosto. S seboj vzemite najnujnejše in se ne

zadržujte v bližini poslopij.
Če je stavba poškodovana, izključite vse napeljave, pri reševanju iz stavbe pa ne uporabljajte dvigal.
Če ste zasuti, ugotovite, od kod prihaja zrak, začnite odstranjevatf ruševine in kličite na pomoč ali

udarjajte na čvrste dele ruševine.


