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~har nﬂhlj lel je zorela L:[Fjﬂ 0 nh]lltm-ﬂn]u revije, Ll bi pokrivala \qu{*pml—
rotje: hitro se razvijajoie socialne pedagogike. Ne.gre za o, da bi bilta'del
prnl‘fsmnalnegn podrotja pri nas na slovenskem doslej Bisto ?amﬂ-msnrjml in

"Ili'|m1[r‘[['3"iitﬁmllrm Grg bolj 3:;[ namen, da se vsehing, interdisgiplinarnost >
in posebnosti podroéja 1105:,1“,; izrazijo, saj vemo dase socialna pctlarfuglha 2 ;
kot relativine mlada veda wmesca tako na pedagodko-vzgoino kol socialng

podrodje, meji pa e na tevilna droga strokovna podrodja, s katerimi se bolj
ali manj uspeino povezuje,

Revija, katere prva &tevilka je pred vami, bo skuiala dosledno pokrivati
celotno podrodje socialne pedagogike, ki danes presega ozke okvire ggolj in-
stitucionalne vegoje ter se 3iri tako na podroéje preventive v vseh druzbenih
prostorih, na podrodja dela z razliénimi starostnimi skupinami ljudi, kot tudi
na razvijajofe se podrodje nevliadnih pobud.

Se nekaj velja posebej poudariti. Clani urednidkega odbora smo mnenja,
da K vepostavljanju prolesionalnosti podroéja, katerega bistvena konstitutiv-
na elementa sta nedvomno univerzitelno izobraZzevanje strokovnjakov z
maznostjo magistrskega in doktorshega Studija ter delinirane in dejavno raz-
iskovilno polje, sodijo tudi druge dejavnosti, Med njimi so oblikovanje po-
klicnega adruZenja, kodeksa stroke in ne nazadnje, izdajanje znanstveno stro-
kovne revije, Le-ta bo predvidoma omogoéala dosledno graditev in dopolnje-
vanje strokovne dokirine, nudila bo tudi veé moZnosti mednarodnega sode-
lovanja in pomenila stik s strokovnim razvojem po svetu. Zato ni sludajno, da
smo v urednidki odbor revije pritegnili tudi priznane strokovnjake iz tujine.

Revija bo nudila priloZnosti za povezovanje razliénih deloy strokovnega
inraziskovalnega dela - od prediolskega in osnovnodolskega vegojno-izobra-
Zevalnega podrodja, preko podrodja splodne in posebne institucionalne vzgo-
je, do delovanja socialnih pedagogoy na SirSem socialnem podrodju

V Sloveniji je vrsta revij, ki obéasno objavljajo prispevke, ki so blizu soci-
alni pedagogiki. To so revije Defectologica Slovenica, Socialno delo, Sodobna
pedagogifia, Revija za kriminalistiko in kriminologifo, Penoloski bilten, Mre-
Za drog, in vrsta novejiih revij, ki pokrivajo posamezna podpodrodja vegoj-
no-igobrazevalnega dela. Tradicijo na oZjem strokovnem podrodjo socialne
pedagogike pa pomenita zlasti dve Ze uveljavljeni reviji. Prva je starejia stro-
kovna revija 2 imenom PHicki brez gnezda, ki jo izdaja Sekeija za motnje vede-
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nja in osebnosti (MVO) pri Drustvu defektologov Slovenije, druga pa je revija
Iskanja, ki jo izdaja Skupnost domov za uéence srednjih ol Slovenije,

Nova revija nima namena konkurirati tema dvema Ze uveljavljenim revi-
jam in spostuje njihove prispevke. Ima pa namen preseci zgolj ta dva okvira
socialno-pedagoike dejavnosti in posegati s svojimi prispevki na podrodje
temeljnega konstituiranja najdiriega teoretitnega okvira socialne pedagogi-
ke. Z objavljanjem teoretskih analiz, prikazovanjem strokovnih spoznanj in
spodbujanjem reflektivne prakse na celotnem kontinuumu socialno-peda-
goikih dejavnosti urednitvo Zeli dejavno prispevati k oblikovanju identitete
podrodja.

Revija pa bo - konéno - rasla ali nazadovala, Zivela ali usahnila s svojimi
bralei in pisci. S to mislijo vabiva vse, ki vas zanima razvoj socialne pedagogi-
ke in bi radi k njemu prispevali, da v revijo piSete oziroma jo pri svojem delu
uporabljate.

Urednilka Alenka Kobolt in Bojan Defileva
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Teoreti¢ne osnove
socialnopedagoskih
intervencij

Theoretical foundations
of social pedagogical
interventions

Alenka HDEJGEIF

Povzetek

I Alenka Kobolt,  Ne glede na prisotnost socialno pedagoike prakse v mnogih
diph, ik, e {zobrasevalnih invzgofnih prostorih pri nas, v slovenskem
soc.peds - prostoru Se nimame preglednega prispevka, ki bi poskuial
Priagoska  gnredeliti tudi teoretsko umeicenost intervencij tega stro-

ﬁ‘_?‘""l:“:l'”"" kovnega profila. To vrzel skusa vsaj delno zapolniti ta éla-
; ;I;;:_T; ‘I';;' nelk. V prispevkw so najprej predstavijene intervencije nzi-
C ' romue posegi socialnih pedagogoy v kontinuumo med izo-
10 e, ROses REGGERE

brazevanjem, vzgojo, svetovanjem in socialno terapevisfim
delom z miadimi in odraslimi s feZavami v socialni inte-
graciji. Razmislek velja predvsem teoreticnim osnovam in-
tervencij socialnega pedagoga. Te moramo razumeti kol
osnoven element, na katerem temeljifo in iz nfega izhajajio
metodicne zpeljave inftervencij socialnega pedagoga v
konkretnem Zivljenskem prostoru. Proo nadaljevanje pri-
spevka predstaviia naslednja teoreticna izhodiéa: psihio-
analiticno tradicijo na podrodin socialno pedagosifesa de-
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fa, prispevek humanisticnih smeri s posebnim poudarfkom
na delu €, Rogersa, konecepte ego psihologije in teorije sa-
mopafmovanfa ter komunikacijsko in sistemsko paradi-
gmn. To so le nekatere izmed osnovnih teoretskilt premis,
ki s0 prisotne tako v evropskem kot tudi stovenskem stro-
kovnem prostoru. Clanek se nadaljuje v naslednji stevilki
revije.

Kijucne besede: socialna pedagogika, leorelicne osnove so-
cialno pedagoskih intervencij, umestitev in opredelitev in-
tervenci

Abstract

Although different models of social pedagogical work are
being implemented in practice, there has as yet been no
paper published in Slovenia which would bring a consi-
stent overview of theorelical foundations of our profession,
This paper fries lo give some answers (o the questions abo-
ut the theoretical backgrounds of interventions of social pe-
dagogues. Interventions are described to lai in the conting-
um between education, care work, counseling and social
therapy, which could all of them be found in work with
chidren, youth and adulls with special needs and problems
in social integration. Although there exists a greal scope of
various types and models of social pedagogical interventi-
ons there is a common base lo them all - the theoretical
understanding af the ficld. The first part of the paper (which
is published in this issue) presents four theoretical models
which can be understond as elements of this underlying ba-
se. These are: the psychoanalitical understanding and mo-
del of “life space interventions™ (LST}, the humanistic para-
digm of undersianding human behaviour, emotions aid
rtativation, concepts of ego psychology and the model of
selfFeoncept, communication and system theory. Some -
ditional elements will be described in the second part of the
paper (published in the next issue),

Key words: social pedagogy, theoretical foundations of so-
cial pedagogical interventions, definition and conleriuali-
zation of social pedagogic interventions
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Uvod

Socialna pedagogika je sorazmerno mlada veda, nastala z razvejanim raz-
vojem pedagoskega in socialnega dela, Se zlasti na podrocju vegojnega dela «
mladimi s tezavami v socialni integraciji. Ta poklicni profil se je v mnogih
evropskih deielah izoblikoval predvsem po petdesetih letih in danes pomeni
bolj (Nemdija) ali manj (Anglija) koherentno integracijo leoretskib osnov in
praktiénih izpeljav na podrodju vapodbujevalnega, usmerjevalnega, korek-
tivnega, suportivaoega in socio-terapevishega dela z razlitnimi posamezniki
in skupinami, katerih individualni in socialni razvoj je depriviligiran, ogro-
Zen, stigmatiziran ali kako drugate oviran, Socialni pedagog kot poklicni pred-
stavnik le mlade vede s tako imenovano “patch work™ identiteto je torej
umesten med 3irsi druZzbeni vidik razumevanja in poskusov spreminjanja ter
individualni vidik posameznika, s katerim dela.

¥ prispevko skufam podati nekaj osnovnih razmigljanj in opredelitev o
ravnanjih oziroma posegih socialnih pedagogov. V mislih imam tako posege,
ki jih socialni pedagog nameni spreminjanju socialnega konteksta, v katerem
dela (3irdi vidik razumevanja interveneij), kol droge, ki jih namenja in usmerja
uporabniku Klientu (o@ji vidik razumevanja intervencij), Ker bi evaluacija
obeh vidikov presegla okvir predstavitve, se preega le keatko dolaknem, dru-
gega, lorej na uporabnika in skupinam uporabnikov usmerjene intervencije
pa predstavijam podrobneje. Ob tem velja poudariti, da se intervencije soci-
alnega pedagoga lemeljne vezejo na naravo njegovega dela in da so tako
vpete v kontinuwm od izobraZevalnih, prek vegojnih, do Kovektivoih in socio-
terapeviskih. To hkrati pomeni, da so intervencije socialnega pedagoga leo-
retsko razlitno utemeljene, kar razkriva tadi analiza znadilnosti njihovega
nastajanja in integracije ter preveemanja z razlicnih sorodnih poklicnih pod-
rocij. lzvorno se je velilo intervecij, ki jilh uporablja socialni pedagog, na-
mred razvijalo znotraj splodnega in specialnega pedagoskegza ter psihosocial-
no terapeviskega dela. Ne gre prezreti niti moéne druzbene obarvanosti soci-
alne pedagogike, ko # vidika institucij, znotraj kalerib se je razvijalain se se
razvija, kakor sicerinje druzbene vpetost zlasti v margine vsakokratnih drug-
benth skupin, ne glede na to, ali so to mladostniki ali starosinikl, Vseh teh
dimenzij v prispevku ne razélenjujem, nanje e opozarjam, Prispevek posve-
Ca pozornost zlast teoretiéni zasnovanost socialnopedagoikih intervenci in
predstavljanju razvojno histvenih paradigem, na kalere se danes opira vedji
del posegov socialnega pedagoga.

Druzbena umescenost intervencij socialnega
pedagoga
Pri predstavljanju teoretskih konceptov, ki so podlaga ravnanju socialne-

ga pedagoga, ne moremo mimo Ze omenjene druzbene vpetosti in umesée-
nosti socialne pedagogike. Ne le pri nas, tudi v Evropi ima socialna pedagogi-
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ka 5e danes previadujoto *razbremenjevalno” viogo v kateri je njena funkei-
ja blagiti posledice drozbene depriviligiranosti Ceravno je v svojem razvoju
doZivela tudi fazo tako imenovane “ofenzivne socialne pedagogike” (primer-
jaj: Sheipl, 1993), je socialnopedagoika praksa “ukleitena” v resevanje pere-
¢ih problemov socialne integracije tu in sedaj, pri éemer se usmerja na posa-
meznike in skupine, firsi druzbeni vidiki in reorganizacije drukbene moéi pa
ostajajo bolj njena vizija kakor realna mo@ in potenca,

Ob tem velja opozoriti, da so sicernja druZbena gibanja vplivala tudi na
razvoj socialnopedagoske dokirine, Po znamenitih letih Studentskih uporov v
Evropi (1968) so skupine zavzetih posameznikov znotraj socialnopedagoike
teorije in prakse skusale bolj ali manj uspeine redefinirati umestenost in
domet socialne pedagogike. Spremembe so bile v marsitem Kljuéne: vedja
normalizacija in decentralizacija socialnopedagoikih ustanoy, umestilev pre-
ventivnih programov, razliéne skupnostne oblike delovanja, Razvoj zadnjih
tridesetih let je prinesel mnogo sprememb, ne le v Eveopl, tudi pri nas, Vse do
najnovejiih poskusov teoretiéne integracije in hkrati praktiéne usmerjenosti
socialne pedagogike na Zivljenjski prostor (“Lebensweltorientierung”), ki do-
Zivlja v zadnjih letih Konceptualno dograjevanje zlasti na nemikem govor-
nem obmodju. Socialnopedagoska dokirina tega koncepla se nanasa na vepod-
bujanje, pomoé in oblikovanje taksnih razmer, da bodo omogodeni izobraze-
vanje ter vegojna in osebnosina #ivljenjska orientacija posameznika znotraj
njegovega ofjega in Sirdega Zivljenjskega prostora. Ta imperaliv za socialno-
pedagoike intervencije pomeni, naj izhajajo iz danih Zivljeniskih struktur, ki
jih je potrebno dopolnjevati, upostevaje individualne, socialne in drubene
vire, in si pri tem prizadevati za njih stabilizacijo, spreminjanje in razvoi.
Intervencije o usmerjene na podpiranje in vepodbujanje “moénih tock™ in
lastnega angazmaja sodelujodih in na vedanje krealivoost pri premagovanju
realnih Zivljenjskih situacij in ovir ter samopotrievanje, individualizacijo in
pluralizacijo Zivljenjskih stilov (primerjaj: Thiersch, 1991),

Kljub temu se socialna pedagogika v resnitnem Zivljenjskem prostoru tu-
di danes ume&ta #last takrat, Kadar sta druZbenopolitiéne zahteve in social-
na resniénost konflikini in kadar drozha bolj “zasi”, kakor na novo preoreja
in rekonstruira drozbene vplive,

Gedssler (1978, str.9) pravi: “Socialna pedagogika ima v tem primeri zlasti
kompenzacijski vpliv, a hkrati tudi priloZnost, da kenflikte na intrasubjektiv-
ni ravni preusmeri v uéne procese in v ozavedéanje ter usmerjanje v inovativne
vedenjske strategije.” Ne glede na Lo, da je bilo to zapisano pred slabimi dvaj-
setimi leti, menim, da socialnopedagoska praksa te osnovne dileme Se ni pre-
rasla. Pri nas, v tako imenovani fazi druzbene tranzicije in temeljnega pre-
urejanja socialne drzave, se konflikii na novo izrisujejo in ustvarjajo nove, e
ne dovolj evalvirane dimengije, ki #e imajo in bodo tudi poslej imele implika-
cije za razvoj socialne pedagogike.
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Se ene pomembne znadilnosti ne smemo prezreti. Socialnopedagoska pra-
ksa se izvaja, tako kot “njeni sestricni” pedagoikoizobraZevalna in socialna
praksa, predvsem v olviru institucij in organizacij. S tem je institucijsko obli-
kovana, kar ponovno pomeni bolj ali manj utefene oziroma formalizirane
poti tako za formalne kot vsebinske strukture strokovnega ravnanja. Ne mi-
slim, da te plati ne bi bilo potrebno natanéno prouditi, vendar menim, da je to
precej Sirfe vpradanje, kakor pa si ga v prispevku zastavljam, in tudi ni od-
visno le od strokovnih evalvacij, temved od &iriih druZbenth, politiénih in
sistemskih reditev.

Opredelitev in umestitev socialnopedagoskih
intervencij

Iz latin§¢ine privzeta beseda intervencija pomeni (Verbine, 1987, str. 307)
(dobrohotno) posredovanje, poseg ali pomod. Beseda torej oznaduje poseg
socialnega pedagoga, s katerim skuda posredovali in vplivati na elemente v
svojem poklicnem polju. Kakor sem uvodoma zamejila, se bom v prispevku
usmerila le na ozje razumevanje intervendcij, lorej Listih, ki jih socialni peda-
gog usmerja na uporabnika (uéenca, mladostnika, odraslega) in skupino upo-
rabnikov.

Kljub dejstvu, da shema ne izérpa celovitosti in vecédimenzionalnosti pro-
stora intervencij socialnega pedagoga, navajam delno preoblikovano razde-
litev V. Pallascha (1993), ki le deskriptivno in povrdnoe, vendar logiéno in
enostavno podaja nekaj znacilnosti, ki veljajo tudi za socialnopedagoike in-
tervencije. Shema nam daje osnovne ideje za umestitev socialnopedagodkih
intervencij, katerih prostor sta tako izobrazevanje kakor vegoja pa tudi pod-
porno in svetovalno ter psihosocialno terapevisko delo s posameznili in sku-
pinami. Socialna pedagogika se tudi v nadem strokovnem prostoru v zveéing
umeica v omenjene segmente,

| PODROCIA  SOCIALNOPEDAGOSKIH  INTERVENCL |

| PEDAGOSKO SOCIALNG TERAPEVTSKO |

l.znbrai::v.‘anlr VEED]it svetovanje korekelja  socialna terapija |
W ¥ ¥ + L 4

| TR Y O T g e e |

Sodvizne od se realizira v lkrajia, fasovno krajsa ali daljsa

druZhenih razmer.  razlicoih aspektih.  omejena intitucio- pomod pri globijit

“razvo] novih “psehnostni razvej,  nalna pomod in resnejsil osehnik,

kompetenc skozi sociallzacija, oschl, da bi reila medosebnil

nova Zmanja™ Kulturalizacija...” svoje lezave in socialnih

tekavah
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| ST SR R A L ogag | Ogiey |
prrenos informaci] razvoj dodivijanja, podpora za sprostitey  “predelava® Kriz
in znanj vielenja, in raEresitey in konflikioy
5H]1]I1Tﬂ?,1'|[nl.’!1‘ﬂ|'||-ﬂ ]11TI|.'I11'.I!1-|]1."
| T T T e e ol T W A I
razsiritey iz znanja razvoj zrelosti, razvo] individualne odlstranite v motenj
iZvirajodil avionomnostiin kompetence in razgratlitey
kompetenc indivitualnih SAIMOSPOENAVII]E konflikiov
potencialoy in spremenibe
veldenja
| DRUZBEN.]I G I Ll
dvig splogne razvn] sposobinosti raEvo) i dvig socialna integracija
kompetence neke soo. Integ. In particl-  avitonomnosti im reditey
drugbens skupine prineijin v drughi kakavosti 2ivljenja konflikioy
posamednika

in skupin

[ ZAUHTEVYE 0D UDELEZENCEY |
pripravijenost za zaupanje, stik, pripravljenost in Zelja  pripravijenost
za uéenje strinjanje [ sprementiyah spreminjanje

vepostaviley odnosa

Z upoilevanjem e omenjene ozkosti sheme pa vendarle menim, da pred-
stavljeni kontinuum poda vsaj grobo umestitey socialnopedagokih interveneij
v prostor med izobrazevanjem, vegojo, usmerjanjem, vepodbujanjem, vode-
njem, svelovanjem, razlicnimi korektivoimi posegi in socialno terapijo.

Akademska razprava bise takej lotila razmejevanja med posameznimi
segmenti dela, vsakodnevno delo socialnih pedagogov pa poteka v resnitnem
#ivljenjskem prostoro in zahteva posege (o in zdaj. Te pa je tezko natanéno
razmejiti in redi: to je fe vegoja in to je Ze svetovanje; to je izkljuéno korekeij-
ska intervencija, to pa je Z¢ poseg s terapeviskim uéinkom. Ne glede na Lo
zadrego, ki je prisotna le na nivoju teoretskega razmejevanja, manj vidna pa
v resnicnem Zivljenjshem prostor, kjer se intervencije realizirajo in izvaja-
jo, menim, da so intervencije socialnega pedagoga bolj ali manj opredeljene
s prostorom, v katerem opravlja svoje strokovno delo. Ce je to Solski prostor,
bo vecina njegovih posegov verjetno usmerjena na zacetni del kontinuuma -
bodo previadovale intervencije, ki jih umeiéamo v izobraZevalni in vzgojni
del. In fe socialnd pedagog dela 2 fzbranimi uporabniki in skupinami sveto-
valno, korektivno in socioterapevisko, ima lovestno delo specifiéne cilje, ki
jih morajo njegove intervencije zrealiti.

Teoretitna diskusija o tem, ali je mogoée integrirati pedagosko in tera-
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pevisko delo, je bila zelo polemiéna pred nekako desetimi leti; in sicer pri nas
manj kakor drugjie v Evropi. Enoznaénih reditey le diskusije niso ponudile. Ni
se uresnifila Brinerjeva napoved iz leta 1983 (v Pallasch, 1993, str.28), da so
lerapeviski modeli v pedagogiki obsojeni na propad. Morda je bila bolj pre-
rodka Schonova, napoved, 1989 (ibid.}, da pretirani ynos “terapeviizacije” v
pedagogiko, ki je bil priljubljen v sedemdestih in osemdesetih letih, pomeni
zaostrovanje nasprolij in ambivalenco znotraj splodne pedagoske teorije, Ti
prepivi so seclalno pedagogiko zadevali manj kakor sploino pedagoiko leori-
jo. Razvoj socialne pedagogike je bil namreé le 2 enim delom povezan z
razvojem sploine pedagogike, z drugim pa je bila socialna pedagogika Ze od
svojih zafelkov ludi terapevisko opredeljena in obarvana. Poleg moénega vpli-
va razlitnih terapeviskih doktrin na razvoj socialne pedagogike je prav tako
moéen vpliv sociolodkega razumevanja pojavoy, ki so pomembni tudi za soci-
alno pedagogiko. Odkar je Max Weber “socialno ravoanje” opredelil kot osred-
njo kategorijo socialnoznanstvenega proucevanja, je prav sociologija veliko
prispevala k pojasnjevanju in preciziranju tako teoreti¢ne ga ozadja kol iz njega
izvirajocega “profesionalnega ravnanja®™ na podrodju socialnih ved. Ne mo-
remo sicer govoriti o enotni teoriji socialnega ravnanja, labko pa prepozna-
mo modan vpliv idej funkeionalizma, sistemske teorije, simholiénega inte-
rakcionizma in kritiéne teorije na socialno pedagogiko (primerjaj: Jonach,
1593, str. 15).

Teoretska umescenost socialnopedagoskih
intervencij

Azolj umestitey intervencij, kakor smo praviar ponazorili, ni dovolf za
njthovo celovito opredelitey, Ni# $e nismo rekli o teoretski opredeljenosti in-
tervencij, o tem, na cem temeljijo in iz fesa izhajajo, na Katere osnovne teori-
je se lahko sklicujemo, na katere ravni lahko intervencije ¢lenimao,

Socialno pedagoika literatura, na primer K, A. Geisslerin M. Hege v knjigi
“Koncepti soclalnopedagoikega ravnanja™ opredelita intervencije anotraj treh
ravi:

[ OSNOVNI TEORETSKI KONCEPTI IN MODELI |
¥
| IZ NIIH IZVIRAJOCE METODE IN POSTOPKI ]
L

RAVN] SE ZDRUZUJETA Y INTERVENCLIE, KI POMENLIO KONKRETEN POSEG V
RESNICNEM ZIVLIENISKEM IN SOCIALNEM KONTEESTU

Pri tem # izrazom koneept polmenujemao learetiéne predpostavie, ki ponu-
jajo konsistentno razlazo nekega Kompleksnega stanja ali stanj in socialnih,
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psihiénih, inter- in intrasubjektivinih pojavoy. Doslej previadujoéi teoretski
koncepti, ki jih je socialna pedagogika prevzela iz drugih disciplin, so zlasti:
psihoanalitiéni, humanistitni, komunikacijski in interakeijski koncepti, si-
stemsko razumevanje, skupinskodinamiéni koneept ter koncepti skupinske-
ga in skupnosinega dela. Kasneje bom nekatere med njimi temeljiteje pred-
stavila. Lahko re¢emo, da nam izraz koncept oznafuje “model razumevanja
in iz njega izvirajotega ravonanja”, v katerem so cilji, vsebine, metode in po-
stopki smiselno zdruzeni oziroma povezani v celoto. Pri tem se smisel veie
na profesionalno utemeljitey intervencije v doloéeni Zivljenjski situaciji in na
njeno strokovno korekino in etiéno izpeljavo, Teoretiéni koncepti morajo po-
leg tega ponuditi iz teoretskih premis izvirajoio izpeljavo vsebin, metod in
postapkov, s katerimi predvidevamo dosedi zastavljene in s teoretskimi dis-
kurzi usklajene cilje.

Metode imajo v tem okviru status delnih aspektov teoretskega koncepta in
tehnike status posameznih elementov metod, Osnovni predpogo] za uporabo
in izpeljiavo metod je, da jih je mogode naértovati in nato v konkretni situaciji
tudi bolj ali manj “verodostojno naértu® tudi izpeljat. Temeljna sestavina me-
todi¢nega delovanja je njegova ciljnost, pri femer sta cilj in metoda v
neprestani interakeijl, ¥ diskusiji o didaktiki se 1o izkaZe kot implikativna
povezava med cilji, vsebino in melodami. Metode, ki jih uporabljamo v
socialnopedagoikih intervencijah, morajo tako biti smiselne, izhajajode iz kon-
ceptualnih premis, vsebovati in artikulivati specifiten odnos lako do subjekta
{uporabnika) kol do njegove socialne in druzbene umeséenosti.

V mnogih uchenikih socialne ali splosne pedagogike veckrat naletimo na
razlitne klasifikacije metod, Opozorila bi rada, da je vsaka klasilikacija ab-
strakeija, ki vse prevedkratl zanemari vidik vsebine in ciljev. Kot abstrakcijo,
ki skusa vnesti preglednost, moramo takine klasifikacije tudi razumeti in ne
pozabiti na temeljne sestavine melod - teoretiéne, ciljne in vsebinske, ki jih
uporabljamo pri intervencijah. Ob tem velja opozorili tudi na delitev metod
na znanstvene na eni in na metode dejanskega socialnopedagoikega rav-
nanja na drugl ravni. Med njimi vsekakor mora biti povezava, kljub temu pa
jih loéi érta. Prve so zapisane predvsem znanstveni resniénosti in preverljivo-
sti, druge pa uspeinemu redevanju konkretnih #Fivljenjskih problemov na po-
klicnem polju. ¥V idealni reditvi bi naj ob uporabi metod v strokovni praksi
upoitevali obe ravni. Najprej naj bi upoitevali raven teoretiéne ulemeljeno-
sti, kar pomeni dobro poznavanje razliénih teoretskih osnov za strokovno
ravnanje, femur sluZi akademsko [zobraZevanje socialnih pedagogov. Takoj
ko se v praksi sretamo z uporabniki, je to znanje potrebno “prevesti”® v
konkretne in spreminjajoce se situacije, pri cemer je nujno upodtevati indivi-
dualnost vsakega uporabnika in specifitne zna¢ilnosti situacije, znotraj kate-
re se intervencija realizira. K vedji strokovni Kkompetenci in razvoju lahko tu
pripomore supervizija kot metoda poklicne relleksije, ki se v naSem strokov-
nem prostora #e moeno uveljavlja. Pri izhiri metode je seveda prav tako po-
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membno teoretsko poglobljenoe in hkrati Siroko znanje, ne bosta pa odved niti
fleksibilnost in inovativiost pri njeni aplikaciji.

Ce so metode kompleksi ravnanj, potem lahko tehnike opredelimo kot
posamezne elemente metod. Tehnika dajanja povratnega sporoéila je tako
ena izmed tehnik v metodi senzitivnega treninga in tehnika vazlage ena izmed
tehnik v metodi razrefevanja Konfliktov. Metode in tehnike v
socialnopedagoskih intervencijah se razlikujejo v stopnji koempleksnosti. To-
di za tehnike kot elemente metod veljajo zahteve, ki sem jih pravkar oprede-
lila, nﬂmrcf upoitevanje ciljinosti in utemeljenosti ter etiénosti in korektnosti
izpeljave. Ce se teh zahtev ne zavedamo, se lahko kaj kmalu znajdemo na
spolzkih teh, ko namesto pomodi in pedpore pri delu z uporabniki manipuli-
ramo in s svojimi ravnanji prej skodimo kot koristimo.

Starejsi zapis Ericha Wenigerja iz leta 1992, Kipaje idejno zelo sodoben (v
Geissler, 1978, str. 25), nas opozori: “Vzgojne metode nikakor niso zgolj teh-
nike, nikakrina do potankoesti premigljena ravnanja. So oblike medéloveske-
ga srecevanja, so variable v éasu in prostoru, gnotrajosebno in medosebno
oblikovane... In svobodo v pedagoeikem ravoanju si pridobimo takrat, ko spo-
gnamao, da moramo prevzeli odgovornost za izbiro te ali one metode.” Njego-
va misel se nanasa na vzgojne metode, lahko pa jo prevedemo tudi na ostali
del kontinuuma secialnopedagoskih intervencij.

Vse tri ravni, od teoretskih diskurzov iz le-teh izpeljanih metod ter njiho-
vih elementov tehnik pa do praktiénih posegov intervencij, ki so integracija
vseh treh ravni, so umescene v druzbeni prostor, ki jib tadi temelino doloéa,
Socialnopedagoike intervencije so usmerjene zlasti na tiste druzbene segmen-
te, ki bi jih lahke oznaéili kot konflikine. Se ved, od socialnega pedagoga,
vegojitelja, specialnega pedagoga se pricakuje, da bo s svojimi posesgi odslra-
nil ali pa vsaj omilil te konflikte, Intervencije naj i uéinkovale in pomenile
naveven vidno spremembo, takina so vsaj kriterijska ali subjektivna pritako-
vanja mnogih v razliénih socialnih prostorih. To dodatno zaplete diskusijo o
intervencijah. Ni namreé dovolj subjektivoo dofivljanje, priakovanja so mno-
go vifje zastavljena. lz tega fzvirajo prenekatera doZivijanja nemodi in
spradevanja o smiselnosti in uéinkovitosti intervencij socialnega pedagoga,
Na ta vidik le opozarjam, saj zasluZi dodatno in bolj poglobljeno obravnava-
nje.

Prehajam na osrednji del prispevka, v katerem predstavlijam nekatere leo-
retitne Konceple, ki so bili in ki so e pomembni za utemeljenost in razvo)
socialnopedagoskih intervencij.

Nekateri teoreticni koncepti, pomembni za razvoj
socialnopedagoskih intervencij

Zeolj orisno bom predstavila temeljne leoretske koncepte, ki uokvirjajo
tudi intervencije socialnih pedagogov. lzvorno so ti kencepti nastali na dru-
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zih podrodjih, vedji del na podroéju splodne psihologije, psihologije uéenja,
kliniéne psihologije, psihoterapije, socialnega dela. Nekateri pomenijo obo-
galitev znanja s podroéja kemunikacije in interakeije, drugi pomenijo pre-
obrat v nacinu razmisljanja v mnogih vedah, kot na primer sistemska teorija,
Nekateri koneepli so se Ze pred mnogimi leti (na primer psihoanaliti¢en),
drugi nedavno (kognitivni modeli) prenesli na podroéje socialne pedagogike.
Nekateri so se delno preoblikovali in kalili v praksi vegoje otrok in mladosini-
Kov s tezavami v socialni integraciji, na primer Redlov koncept, drugi so na-
stajali ob praksi vagojnega svetovanja, denimo Rogersov koncept nedirektiv-
nega svelovanja, retji pri delu s skupinami, na primer koncept tematsko cen-
irirane interakcije Ruth Cohn.

V predstavitvi se bom omejila na tiste koneeple, kiso v socialnopedagoiki
literaturi omenjani kot temeljni za socialnopedagoske intervencije. Dodaten
kriterij za predstavitev mi pomeni vsaj delna uveljavljenost leoretiGnega kon-
cepla tudi v nagem strokovnem prostor.

1. Psihoanaliticni vplivi na intervencije socialnega pedagoga

Psihoanaliza je razvoj socialne pedagogike motno obarvala vse od dvajse-
tih let lega stoletja in sicer ne le v tem, da je temeljno vplivala na razvoj
koneepta tako imenovanih klasiénih metod socialnega dela {iz katerih so se
razvile tudi mnoge socialnopedagoike metode dela), temved tudi kol poseb-
no teoretsko razumevanje in Kol terapeviski program, razvil na klasiénem
podroéju socialne pedagogike - pri delo z otroki s fustvenimi in vedenjskimi
teFavami.

V mislih imam delo A. Aichhorna, nadega soseda iz Avstrije, prvega psiho-
analitika, ki se je teoreticno in praktiéno podal na podrodje dela 2
depriviligiranimi olroki in mladostnili. Ze leta 1918 je namred s psihoanalitsko
izobrazbo prevzel vodsive vegojnega doma in lela 1925 izdal delo “Zanemar-
jena mladina”, v katerem najdemo tudi zapis (po YWurstu, 1988): “Sprememba
otrokovega znacaja pomeni spremembo njegovega jaz ideala. Vir za Lo je so-
cialni pedazog vzgojitelj. Je najpomembnejsi Zobjekt', s katerim se disocialni
olrok morda le uspe konstruktivoo identificivati.” Aichhorn poleg poudarja-
nja pozitivnega odnosa med “novim” vegojiteljem, ki naj tako delno nadome-
sti stardevsko vegojno viego, poudarja pomen zgodnjega razvoja za nastanek
custvenih in vedenjskih tezav, ovrednoti razlicnost socializacijskih potekov
in idce v svojem, danes ze “zapradenem”, delu 3e vedno veljavne poli za ko-
rekine intervencije.

Aichhorna velja posebej omeniti tudi zato, ker so bili njegovi uéenci tisti,
ki so psihoanalitsko raznmevanje Se poglabljali in razvijali. Njegova uéenca
stit bila Margaret Mahler, katere delo nam danes v slovenskem prostoru v
psihoanaliticni razvojni teoriji predstavlja Peter Praper (Praper, 1996), in Frite
Redl, Katerega opus deloma poznamo v povzetku tudi pri nas v prevodu Jane-
za Bedaja “Agresivni otrok” (19800, Originalni deli sta v ZDA iz8li Ze 1951, in
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1952, leta, Pray Fritz Bedl je tisti naslednik, ki je na podrodju socialne peda-
gogike najbolj trdno zasidral psihoanalitsko razumevanje, in sicer ne le v
razlagi motenj in oékodovanosti ega, temved todi v praktiénem preizkusu in
na njem utemeljenem opisu terapeviskegza okolja: To, na cemer je Red] gradil
koncepl socialnopedagoikih intervencij, ni bila ambulaning obhravnaya, lem-
ved Zivo in trdo delo tima v vzgojni ustanovi,

Geisslerin Hegejeva ( 1978, str. 56) pravita, da socialne pedagogile, kakrsno
poznamo danes, brez prispevka omenjenih psihoanalitikov sploh ne bi bilo,
st so njihovi koneepli razumevanja mocno odstopali od takrat previadujoéib
pedagosko normativaih razumevanj, katerih intervencije so se omejevale zgolj
na kaznovanje in obvladovanje. Sele premik v razumevanju lako nastanka
kol vedrievanja motenj v psihoanalitski okvir je omogodil terapeviske inter-
vencije,

I'ri opredeljevanjo terapeviskega okolja je Redl s sodelaveem Davidom
Winemanom upoiteval tudi razmigljanja Anne Fread, izhodidéa skupinskega
dela 2 mladine S, K. Slavsona in miljejsko terapijo B. Bettelheima (primerjaj;
Bedaj, 1980). Tako je ustvaril inlen, psihoanalitiéno utemeljen teoretifen kon-
cepl razumevanja razvoja, vedenja ter fustvovanja otrok in mladestnikov s
lezavami v socialni integraciji. Ego je opisal, kot osnoven psihiéen aparat in
opredelil njegove funkeije, podal analizo lako imenovanih “slepih peg™ pri
otrocih s Sibkim egom in razloZil delovanje *delinkveninega” ega (primerjaj:
Redl, 1980). Njegova osnova je lorej psihoanalitsko razumevanje, ki jo je do-
polnil 2 razumevanjem fustvovanja in odzivania olvok, katerih razvojna pot
je bila mnogokrat bistveno bolj travmatiéna od razvejne poti mladih, katerih
vhljudevanje v socialno okolje ni tezavno, To razumevanje je opremil 2 opisom
melodicnih izpeljay in na njih olemeljenih intervencij. Brendiro in Ness (1983)
pravita celo, da je Bedl sicer izhajal iz psihoanalitskega razumevanja, da pa
je bil hkrati tudi prvi na podrodju dela z mladimi, ki ga je dopolnil s Sirfim
pogledom, v katerega je vkljuéil tudi spoznanja vedenjskega pristopa in eko-
socialnega okolja. Redl je namred vedenje razumel kot *ved od simplomoy™,
kot rezultat interaktivnega delovanja osehnostnih, razvojnih in situacijskih
dejavnikov. Zato je njegov pristop k intervencijam holisticen: temelji na dife-
reneirani diagnostitni lazi, ki ji sledijo intervencije v *terapeviskem okolju”,
usmerjene tako na posameznika kot na skupino, pri éemer pa uposteva tudi
situacijske vidike o#jega in Sirfega socialnega konteksta. Aviorja ga oprede-
ljujeta kot tistega, ki je zakoliéil tako imenovani “psihoedukacijski model”
dela za mladimi s teZavami v integraciji, ki se je zelo razmahnil v
socialnopedagoski praksi po vsem svelo.

Redl je poleg osnovne opredelitve razumevanja problemov mladih s
sodelavei razvil tudi razlicne modele odzivanja in ravnanja, lorej iz Koncepta
izvirajolfe metode dela. Med mnogimi velja omeniti predvsem metodo in-
terviuja v Zivljenjskem prostoru”, ki v novejsem éasu dozivlja pravi razcvet,
saj so ji posvedene samostojne knjige; na primer knjiga Mary M. Wood in
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Nicholasa . Longa “ Intervencije v Zivljenjskem prostoru - pogovori 2 olroki
in mladostniki v kelzi™ (1991). “Life space intervention” - LSI - intervencije v
Zivljenjskem prostoru postajajo sodoben zgled za intervencije ne zgolj social-
nih pedagogov, temved ludi uéiteljev in drogih, ki delajo 2 mladimi v kriznih
situacijah.

W. Morse (1881) opie intervencijo v Zivljenjskem prostoru kot “aktiven
interakiiven poseg”, ki naj sledi krizi ali konfliktu in ki mora biti v neposrednem
adnosu z mladostnikove preteklo izkudnjo. Tist, ki to kompleksno in ne zgolj
pogovorno metodo uporablja, mora poleg teoretinega znanja dobro poznati
tako mladostnika kot znadilnosti situacije, v kateri je kriza nastopila. Ko v
pogovoru evalvicamo dozivljanje mladostnika, hkrati upodtevamo njegove pre-
tekle izkusnje in generalizacije ter kognitivno-emocionalne sheme, ki jih je
situacija vepodbudila, Obenem je metoda usmerjena v razreSevanje lrenulne
krizne situacije in na prihodnje refevanje podobnih situaci). Upoiteva razu-
mevanje mladostnikove percepceije socialue situacije, njegova prepri¢anja,
pricakovanja, veednole, emocionalne stanje in liste vidike njegove samopo-
dobe, ki so vezani na odzive v situaeiji, Oceni mladostnikovega odziva in re-
kostrukeiji poteka dogodka sledi podpora mladostniku pri iskanju in preiz-
kusanju novih odzivov v prihodnjih podobnib situacijah.

Ob predstavljanju vpliva psihoanalitiéne teorije ne gre zaobiti prispevka
nasega psihoterapevia L, Breganta, ki je v slovenski psihoterapeviski in tudi
socialnopedagoski prostor voesel neoanalitsko Solo Haralda Schultz-Henke-
ja, tlana Goetlingenske psihoterapeviske Sole (primerjaj: Praper, 1996, str.1 7).
Bregant je tako s svojim delovanjem tudi na naSem podroéju (poudeval je na
bivii Pedagoski akademiji in psihodiagnosticno deloval v Prehodnem mla-
dinskem domu) obarval ne le diagnosticne razumevanje, temved tudi razu-
mevanje razvoja in razvojnih primanjkljajev in zavrtost, ki se izrazajo tudi
pri uporabnikih, s katerimi je v stiku socialna pedagogika. Ne glede na dej-
stvo, da je psihoanalitska paradigma do danes dodatno ¢lenila razumevanje
tako posameznikovega razvoja kot delovanja najrazlicnejsih dejavnikoy nanj,
ostajajo prispevki klasikov (zlasti Redla na oZjem podroéju ehravnave otrok
in mladostnikov) temelj, ki ga novejsa dognanja dopolnjujejo, nikakor pa ne
povsem zamenjujejo. Se na nekaj velja opozoriti, ¥V razvoju na ameriskih tleh,
kjer je Redl deloval potem, ko se je izselil iz Avstrije, je lako leoreliéno kot pri
praklicnem socialnopedagoskem delu moéno prisoina vedenjska paradigma.
Kdjub temu dejstvu je tudi v tem prostoru psithoanalititnoe razumevanje osla-
jalo temelj, ki so ga dopolnjevall tudi 2 drugimi modeli in razumevanjl, na
ameriskih Ueh zlast = vedenjskimi in Kognitivnimi learetskimi prispevki.

2. Humanistiéni koncepti razumevanja cloveka in nfihov vpliv na
socialnopedagoike intervencife

Humanisti¢na psihologija, tako imenovana tretja sila predvsem psihote-
rapeviskega in psihosocialnega dela, je prispevala mnogo teoretskih mode-
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lov, ki jih je prevzela tudi socialna pedagogika. Med razliénimi velja posebej

omeniti model C.G. Rogersa, ki je tudi sam predel psihoanalitsko izobraZeva-

nje pri uéitelju Otu Ranku in se kasneje srecal z idejami humanistiéno na-
raviianih psihologov - Maslowa in drugih. S svojim nedirektivnim koncep-

Llom svetovanja in s poudarjanjem samopojmovanja kot Kljuénega in za posa-

meznikovo doZivljanje ter vedenje pomembnega usmerjevalnega mehani-

zma je poleg drugih zasnoval temelje humanistiénega diskurza v svetovalni
praksi. Nekatere osnovne premise Rogersovega razumevanja posameznika
in njegovega doZivljanja ter vedenja so:

¢ posameznik biva v nenehno spreminjajodem se svelu izkuSenj, katerih
srediste je on sam;

*  posameznik se odziva na okolje glede na to, kako ga vidi in dozivija, kar
predstavlja njegovo subjektivio resniénost;

* posameznik svoja izkuoslva bodisi simbolizira in sprejme ter vgradi v
koncepl samega sebe bodisi ingnorira, &e izkustva niso poverana z
njegovim konceplom (ga ne zadevajo) ali pa jih zanika in preoblikuje, ée
niso v skladu 2 njegovo samopodobo, Prav zanikana in preoblikovana fe-
kustva pomenijo izgubo nolranjega ravnoledja in pomenijo postopno
zmanjSevanje posameznikove eksibilnosti v dozivljanju, ravnanju in ole-
Zujejo njezgovo samorealizacijo.

Rogers je gradil razumevanje posameznika na potencialu rasti in spremi-
njanja in kot osrednji *psihicni aparat” vpeljal samopojmovanje oziroma kon-
cepl o samem sebi, Ki mu je pridal velik pomen pri evalviranju in simbolizira-
nju izkusenj, Vplivintervencije vidi v tem, da omogoéa evalvirati zanikane in
preoblikovane izkuinje, ki rudijo posameznikovo nolranje ravnotegje tako,
ta se veca prepad med realno in idealno podobo samega sebe. Intervencije
oziroma model na klienta usmerjenega delovanja svetovalea pa naj bi imel ta
osnovni namen, da se zanikane in preoblikovane izkuSnje ponovno evalvira-
joter veradijo v posameznikovo samopojmovanje, S tem naj bi se zmanjieva-
lotudi razhajanje realne in idealne samopodoebe in se vedala posameznikova
kompelenca pri refevanju Zivijenjskih problemov,

Mjegovo razumevanje “samospreminjevalnih sil” je identiéno z novej&imi
razlagami spoprijemalnih strategij kot tistih mehanizmov, ki posamezniku
pomagajo premagali in presedi krizne situacije in ponovno zgraditi intrapsi-
hi¢no ravnotedie. £ doseZenim ravnolejem se spremenijo odnosni vidiki in s
tem socialna povratna sporodila. Poudarjanje rastocih sil v posamezniku je
pozornost od determiniranosti preusmerilo na moZnost spreminjanja in ra-
sti. Prav v Lem vidim, Kljub dolodeni *ulopiénosti” Rogersovega modela nedi-
rektivnega svetovalnega in suportivnega dela, e vedno velik tako leoretiéni
kot praktiéni prispevek ne le k praksi svetovalnega odnosa in procesa temved
tudi za socialnopedagoske intervencije, ki se mnogokrat realizirajo v
svelovalnem konlekstu,

Kljub temu lahko Bogersu ofitamo, da je njegov model izrazito “individu-
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alistiéno usmerjen”, kajti socialnemuo okolju posveda premalo pozornosti. Me-
toda dela, ki jo je razvil, je izrazito nedirektivoa, imenujemo jo “na klienta
usmerfena”, in vsebini delovanja posveda drugotno pozornost. Rogers pravi
(Rogers, 1973, st 536): “Individuum mora biti v sredidéu nase pozornosti in ne
problem. Na3 cilj ni, da bi resili dolodend problem, temved da bi posamezniku
pomagali, da se bo razvijal in da bo kos svojim sedanjim in prihodnjim pro-
blemom.” Njegov prispevek lahko vidimo todi v tem, da poudarja podporen,
empaticen in kongruenten stik 2 uporabnikom, ki ga je kasneje Se podrobne-
ie in tudi empiriéne preverjal B Tausch (Tausch, 1968), ko je razvijal Roger-
sove delo in ga redeliniral v tako imenovani “pogovorni psihoterapiji”, Pri-
spevek lega ragvoja zaznamo v tem, da je koncepl mnogo bolj od izvornega
uposteval tako variable listega, ki intervenira, kot znadilnosti situacije in
procesa, v katerem se inlerveneije uresnitujejo, Ler tudi v tem, da je model
prevedel za razmere skupinskega delovanja. DeleZ edukacije v tako imeno-
vani pogovorni Lerapiji je zlasti na nem3kih visokih Solah za socialno pedago-
giko se danes zelo pomemben. Intenca, ki jo imajo edukatorji bododéih social-
nih pedagogov je, da sta tudi pri intervenivanju v Zivljenjskem prostoru ko-
munikacija in interakeija tisti premisi, s katerima se realizira vecina inter-
veneij. Se na nekaj velja opozoriti. Rogers je svoj model gradil preteino na
klientih, ki s0 bili motivirani za spremembe. Vedji del socialnopedagoskeza
dela pa je usmerjen na uporabnike, pri katerih na zafelno motivacijo ne gre
prav posebej racunati. Tadi zato so modilikacije, ki jib je razvil Tausch, za
socialno pedagogiko bolj ustrezne od izvornega koneepta,

Ne glede na modilikacije pa je bil in je $e Rogersov vpliv tako na socialno
delo kot na socialne pedagogiko zelo velik; ne le pri razumevanju posame-
znika in njegovega spoprijemanga s tezavami (dokaj Sirok teoretiéno zasno-
van model razumevanja nastajanja in razreSevanja konflikinih in problema-
tiénih situacij) paé pa tudi pri oblikovanju ustreznega procesa, v katerem je
lahko strokovni delavee posamezniku v podporo.

MNekateri avtorji, med njimi tudi B Nelson-Jones (1990), uvriéajo med huo-
manistitne smeri tudi Glasserjev model realitetne lerapije. Kot leorelshko pod-
lago za socialnopedagoshe inlervencije jo posebe] omenjam zaradi njene
raziirjenosti pri nas in vgrajevanja lako v konceple pedagoikegza kot social-
nega in socialnopedagoshega dela. Todi on, kliniéni psiholog in psihiater, je
svo] model razvil ob prakticnem delu v zavodu in ga dograjeval ob delu 2
drugimi skupinami uporabnikov. Modela ne bom posebej predstavljala, saj je
v nagem prostoru dovolj dostopne literalure o njem, pac pa bi navedla le osnoy-
ne znadilnosti. Model realitetne terapije, kljub morda raziirjenemu mnenju
o vpliva behavioralne terapije nanj, v osnovi ne prevaema vedenjskomoddifi-
kacijskega razmisljanja, saj izhaja iz potreb uporabnikov in skusa v procesu
intervencij vplivati na bolj korekine zadovoljevanje osnovnih potreh (po velja-
vi, pripadoost, avtonomnost in zabavi), ki bo uravnotezeno tudi s
posameznikovim socialnim okoliem. Glasser podobno kol Bogers govori o
razvoju uspeSne identitete, ki jo posameznik doseZe in ohranja tako, da
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uspesno poravnava razmerje med zadovoljevanjem polreb in okoljiem. Med
humanistiéne modele pa uvriéa Nelson-Jones (ibid) tudi Bernejevo transak-
cijsko analizo kot terapeviski model ter Ellisov model racionalno - emotivie-
ga pristopa. Slednjega drugl avtorjl uveiéajo bolj med kognitivne modele.

3. Koneepti ego psihologife in teorije samopojmovanja ler intervencije
socialnega pedagoga

Ze v doslej predstavljenem psihoanaliticnem (ego funkcije) in humani-
sticnem koneeptu smo spoznali pomembno vlogo, ki jo zavzemata jaz in sa-
mopodoba. Ye filozofska psihologija je pojem jaza povezovala s clovekovim
samozavedanjem in obéutjem samoidentitete (primerjaj: Musek, 1993, sir,
557}, C. . Jung - prav tako psihoanalitiéno usmerjen avtor - pa je poudarjal
razliko med jazom kol sredisfem zavestnega dela osebnosti in sebstvom Kot
dejanskim, globinskim jedrom osebnost. Sullivan je analiziral razvoj in struk-
turo sistema jaza (sell-system). Rogers je vpeljal pojma “realnega” in “ideal-
nega” jaza in opozoril na dogajanje, ¢e se preved razlikujeta. Berne govori o
treh ego stanjiby ki se morajo izmenjevati v posameznikovem vedenju, da
lahko vzdrzuje ravooleje in se ustrezno odziva priizmenjavi z okoljem,

Socialni psthologl so raevoj leorije samopojmovanja podprli s lenitvijo
sucialnih vlog in njihovega vpliva na posameznikovo doZivljanje In identite-
to. Vrsta novejiih aviorjev, od Rosenberga 1968, Blumerja 1973, Neubauerja
1976, do M. Skalarjeve (primerjaj: Koholt, 19907, s svojimi raziskavami kaZe
na pomen uravooleiene samopodobe in primernega samovrednotenja za po-
sameznikovo doZivljanje sebe in na lzmenjavo s svojim neposrednim in po-
srednim okoljem. Filippova (1979) govori o pojmoevanju samega sebe kol o
“osebni teoriji o samem sebi”, ki ima sredidéno viego v posameznikovem ve-
denju. V tej zvezi ponovno omenjam Muoskov model referencnega delovanja
jaza (Musek, 1995, str.361), ki temelji na Tesserjevem modelu vedrievanja
samovrednotenja in ki vnasa interaktivio dimenzijo. Upodteva medsebojni
vpliv posameznikove samopodobe in poveatnih sporoéil, ki ma jih o njem
posreduje socialne okolje.

Zato ne éndi, da so tadi na podroéju socialne pedagogike potekale Stevil-
ne raziskave, ki so skuSale evalvirati, kakina je ta *osebna teorija™ tistih otrok
in mladostinikov, katerih teiave pri Solanju in integraciji v olkolje so $e zlasti
otitne. Tako spoznanje, da imajo mnogi mladostniki in odrasli s tezavami v
socialni integraciji zniZano samovrednotenje, ni novo.

Veliko raziskovalnih Studij o otrocih v zavodski vzgoji in tistih, ki imajo
lezave v socialni integraciji, kaZejo (primerjaj: Kobolt, 1990 in 1995, in Mo-
gens, 1996}, da je samopojmovanje takih mladostnikoy temeljno zamajano,
njihove samovrednotenje bistveno adstopa navadol v primerjavi s stopnjo sa-
movrednosti pri vesinikih. Kaj to pomeni za intervencije? Usmeriti jih je po-
trebng na samodoZivljanje in samovrednotenje; mnogokral ne le pogovaorng,
temved aktivino 2 dejavnostmi, ki bodo posamezniku pomenile nove, uspeino
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izkufnjo. Le ta naéin bo njegove indentiteto pozitivio potrdil. Rogers bi do-
dal, da mora hiti dejavnost takina, da jo bo posameznik lahko simboliziral in
joveradil v samopojmovanje. Iz aplikativiega razvoja teorije samopojmova-
nja je zraslo mnogo socialnih interaktivinih programov za razvoj jatanja iden-
titete in samopodobe. Mnoge od njih izvajajo v okviru programov za razvoj
socialnih ve5&in tudi socialni pedagogi pri nas tako v Solskem prostoru kot v
prostoru posebne institucionalne vagoje,

Ce preidemo iz diskurza psihologije jaza na Redlovo naziranje 8ibkih ego
funkcij, tako v spoznavnih, analitiénih kot sinteticnih segmentih, nam posta-
ne jasnejie razumevanje, da moramo intervencije pridelo z uporabniki usmer-
jati na jatanje ego funkcij in s tem samopojmovanja. & integracijo psihoana-
liticnega razumevanja ego funkeij (funkeij osnovnega psihicnega aparata) in
vpeljavo koncepla samopojmovanja, ki nam pomaga razumeti socialno inte-
raktiven vidik tega “aparata”™ Ler prispevka humanistiéne paradigme strnemao
koncepte, ki si niso v navekriZ, lemved se medsebojno dopolnjujejo in skupaj
gradijo koherentno teoretiéno osnovo za intervencije socialnega pedagoga,

In kaj pomeni ta integracija za socialnopedagoske intervencije? Prispe-
vek vidim zlasti v tem, da takino razumevanje strne individualne, odnosne in
socialne vidike upoStevanja posameznikovega razvoja in hkeati viljudi razn-
mevanje delovanja “psihiénega aparata®™ Takina teoretiéna Sirina nam po-
maga razumeli razvojne linije in jih umestili v socialni kontekst Tako inter-
vencije preusmerja na razvoj potencialov in podpiranje adaptacijskih meha-
nizmuov, ki posameznika usposabljajo za bolj uéinkovito poravnavo s sebaj in
svojim okeljem. To hkrati pomeni tudi premik socialnopedagodkega razume-
vanja od simptomoy, odklonov in motenj h globljemu razumevanju pojavoo-
st in drugaénemu poseganju vanjo.

4. Koncept teorije komunikacije in sistemska paradigma ter njun vpliv
i socialnopedagoske inlervencife

Ce je Rogers v svojem konceptu zanemaril socialno okolje, potem ga je 12
Watzlawick, ki ga identificiramo s teorijo komunikacije, saj je eden izmed
najvidnejsih predstavnikov raziskovanja komunikacije, pretirano poudaril. V
njegovem naziranju skoraj lahko enadimo komunikacijo z vedenjem, Romu-
nikacijske teorije ne zanimajo veé, kakor so klasiéno psihoanalizo, veroki
posameznikovega vedenja, zanima jo funkelja vedenja v speciliGnem komu-
nikacijskem vzorcu in socialnem odnosu. ¥ tem se teorija komunikacije opre
na sistemsko leorijo, katere prve nastavke je opredelil ze K. Lewin s svojo
teorijo polja in ki so jo dalje sistematiéno gradili mnogi drugi aviorji zlasti
znotraj socioloike znanosti. Za Watzlawicka je sistem “celota objektov in odno-
sov med njimi in njihovimi znadilnostmi” in medosebni odnosi “dveh ali ved
v komunikacijo vpletenih oseb, ki s tem definirajo naravo svojih odnosov®,
pri temer so posebej poudarjene odpriost sistemoy, njihova teinja po vedrie-
vanju in pridobivanju *homeostaze”, ravnovesja, in njihova dodatna odvisnost
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od SirSega socialnega konteksta (primerjaj: Watzlawick, 1996, str. 116). V
medosebnih sistemil se oblikujejo odnosna pravila, kijib posamezniki inte-
raktivne definirajo in vzpostavljajo in ki vplivajo na ohranjanje ravnovesja ali
pa ga ludi rusijo. Teoretiéno oporo so raziskovalel komunikacije nasli tudi v
Llako imenovani kibernetski leoriji in se raziskovalno oprli na raziskovanja
komunikaeij v druginah s psihiatriénimi klienti. Dinamiko teh druzinskih sku-
pin so evalvirali iz novega, komunikacijskega zornega kola in pretrgali s
tradicijo razumevanja simptoma kot zgolj nasledka individualnega razvojain
lravim gziroma zaslojey v njem.

Za podrobmejio predstavitev komunikacijskih aksiomov v prispevku ni
prostora, zalo jih zgoj omenjam. Prvi zakon se nana3a na dejstvo, da ni mogo-
¢e ne komunicirati, kar implicira lezo, da je vsako vedenje hkrati komunika-
cija. Drogi opozori na odnosni in vsebinski vidik komunikacije, ki sta neraz-
druljiva. 7 vsebinskim se posredujejo podatki in z odnosnim se opredeli na-
Cin sprejema in percepeije podatkov oziroma sporoéil, Pri tem Watzlawick o
moteni komunikaciji govori takral, kadar je med partnerjema nesoglasje ta-
ko o vsehinskem kot o odnosnem vidiku. Tretji zakon se nanaSa na inter-
punkeijo v komunikaciji, torej na njeno strukluro oziroma organizacijo ko-
munikacijskega poteka, in 5 tlem opozori na dejstvo, da smo v komunikaciji
hlkrati “oddajniki in sprejemniki sporofil” in da so od nadina organizacije
posredovanih informacij odvisni komunikacijsko sosledje, razumevanije ko-
munikacijskega poleka in konflikinost, ki je komunikaciji mmogokrat ima-
nentna. Cetrti aksiom se nanasa na digitalnost in hkrati posrednost (heseda
kot nosilee pomena), vedinoma enopomenskost vsebinskega dela komunika-
cije in na analognost, zveznost oziroma veépomenskost odnosnega (neposre-
tdnega) vidika komunikacije. Ped aksiom spregovori o ravneh socialnih odno-
sov tistih, ki so v komunikaciji. Logime simetriéne, statusno enako Komuni-
kacijo in dopolnjujoco ali komplementarno komunikacijo, pri kateri sta so-
govorca v razliénih hierarhiénih oziroma dopolnjujocih si socialnih vlogah
(primerjaj: M. Ule, 1992, str. 174-183).

Teorija komunikacije ni ostala zzolj na raziskovalni ravni, Ponudila je tu-
i mnoge metode za clenjenje in spreminjanje Komunikacijskih potekovin s
tem posredovala mnogim terapeviskim modelom nov vidik, ki so ga vpletli v
svoja konceplualna izhodidéa. Tako Watzlawick razlikuje med tezavami in
problemi v Komunikaciji. Za prve pravi, da so nezaZelene situacije, na kalere
v komunikaciji ne moremo vplivati, zato se moramo “nandili Ziveti” z njimi,
za druge, probleme pa si izposodi stara - konflikti v kemunikaeiji - in iznajde
nova poimenovanja, in sicer: “igre brez konea, slepe ulice”, ki ponavlijajo ne-
ustrezne situacije in ki ne omogocajo razreditve. V metodi, ki jo je uvedel za
raztistevanje in oblikovanje ustreznejie komunikacije in ki jo imenuje *pra-
ksa sprememb”, lodi &tiri stopnje: najprej jasno in konkretno poimenovanje
problema, nato analizo doslej uporabljenih poskusov reSevanja tega proble-
ma, nato jasno opredelitev cilja oziroma “resitve”, ki naj bi vodila do spre-
membe, ter na zadnji stopnji natanéno doloéitev in na tej temeljedéo izvedbo
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natrta refevanja problema, v femer lahko prepoznamo lunkeionalno usmer-
jenost tega modela. Metode, ki izvirajo iz komunikacijskega prispevka, so
zlasti metakomunikacija, kar pomeni, da postane analiza komunikacije pred-
met in vsebina analize v svelovalnem oziroma terapeviskem procesu. Vnjem
se ubesedijo in prepoznavajo komunikacijska pravila in strategije, odkrivajo
in evalvirajo motnje, posebna pozornost pa je posvedena zlasti analizi odno-
snih vidikov komunikacije in s tem analizi konfliktov na tem polju.

Prispevek teorije komunikacije, ki integriva tudi sistemsxo in kibernetié-
no razumevanje odnosov in poloZajev, je kljub termu, da ni rezgultival v dovolj
koherenten intervencijski model, pomemben tako za psihologijo kot psihote-
rapijo, socialno delo in socialne pedagogiko. Tadi v nadem prostoru se je Ze
dodobra “udoemadil” in pomeni pomembno dopolnitev leoretitnega razume-
vanja lako komunikacije same kakor odnosov, ki se zrealijo v njej. Omogoéa
nam preusmeritey pozornosti od individualnega na Interakeijsko in s tem
raziiritev in poglobiley razumevanja z novimi elementi, ki jih lahko integri-
ramo v razumevanje oblikovanih odnosov, in daje tudi nastavke za njih spre-
minjanje.

Sklepne misli

Lralko in shematiéno so bile doslej predstavljene le nekatere izmed osnoy-
nih teoretskih usmeritey, ki dajejo osnoveo in podlago oblikovanja posegov
socialnih pedagogov v vsakokralnem in vedno znova specifiénem in nepo-
novljivem Zivljenjskem kontekstu. Ko jih socialni pedagog pozna in ko razu-
me predpostavke ter osnovne ideje nastetih in modeloy, ki jih v tem delu
prispevka Se nisem predstavila, ima Sele izhodiiénoe osnove za razumevanje
posamezne socialne sitluacije in posameznika, s katerim dela, Njegova per-
cepeija situacije, generalizirane izkodnje, institucionalni okvir, v katerem
deluje, in Se drugi specifiéod dejavniki dolodajo izbiro usmeritve in oblikova-
nje njegove vsakokralne intervencije.

Y taksen, zgolj leoreticno opredeljen okvir je potrebno vpeljati e dimen-
zijo neponovljivosti posameznega odnosa, bodisi diadnega bodisi shupinske-
ga. Vse intervencije se dogajajo v dolofenem €asu in v doloéenem prostoru z
vsemi vplivi obeh dodanih vartabel,

Omenila sem tudi, da se od posegov ne pricakuje le intrasubjektivinih
sprememb v doZivljanju in podutju, paé pa tudi socialno vidoe spremembe,
lorej spremembe v posameznikovem vedenju. In te vedinoma opredeljuje
socialno okolje, 8 Eimer ponovno “trifima™ na socialno pogojenost preverja-
nja uéinkovitosti intervencij socialnega pedagoga,

S povedanim Zelim opozoritl na vefnivojsko konllikinost situacij, v kalere
socialni pedagog strokovno posega. Na koneu bi dodala e, da se socialnope-
dagoike intervencije praviloma udejanjajo v organiziranil institucionalnih
prostorih, kar polozaj dodatno omeji, stabilizira in ativi. S tem pa socialnemu
pedagogu dopuiéa manj prilagajanja. Ko vse te dodatne variable vpeljemo v
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kontekst teoretsko opredeljenih konceptoy, se zavemoe vsakokratne, znova in
znova drugacne izpeliave teorelsko utemeljene intervencije, Kajti izpeljava
je v veliki meri odvisna od tega, kako bo socialni pedagog situacijo, v kateri
mora delovati, definiral. Prispevek v prvem delu lako sklepam s predstavitvijo
teh prvih tirih teoretiénih konceptov - psihoanalititnega, humanistiénega,
prispevka raziskovanja samopojmovanja, komunikacijskega raziskovanja, z
verajeno sistemsko paradigmo. V drugem delu Elanka bodo predstavljeni e
drugi teoretski modeli, ki dajejo osnovo socialno pedagoikim intervencijam,
med njimi uéno-vedenjski model, prispevek kognitivnih modeloy, skupinsko-
dinamifna paradigma in lematsko eentrirana interakeija ler integratival mo-
deli, razvili na podroéju socialnopedagoskih intervencij.
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‘sveta mladih

“Formation of youth ..
lifestyles and cultures

Mirjana Ule'

Povzetek

' Migana Ule,  Clanek skozi kratek zgodovinski pregled stedi nastajanju
diph psiti, dr. - pofava vesinidke kulture mladih, oblikovanju mladinskih
psi, Fakulteta  stilov fer individualizaciii Zivifenjskih potekov, kar vse go-
wdmibene  vord za relativno osamosvofenost miladinskega sveta in so-
vede.  eializacife. Ta razvof pa ni samouwmeven, saf v 0. letih sre-
Kardelferapl  fujemo zmanffevanje pomena miladinskill kultur in stilov
i 08 ter obrat mladih v sfero zasebnosti. Ta obrat prinasa pove-
Linbljana,  éanao  anomicnost miéadine ter spodbuia razva) narcislic-
nih subjelctnif struktur

Kiljucne besede: mladina, mladinsfa kultura, socializacija,
odraiéanie

Abstract

In a short historieal overview, the article follows the deve-
lopment of the youth peer culture phenomenon, the forma-
tion af vouth styles and individualisation of life biographi-
es, which all point to a relative independence af the world
of the young and their socialisation. This development, ho-
wever, is not to be considered as selfevident, since in the
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90's we are meeting with a diminishing importance of youth
erliures and their styles as well as with a switch of the young
into the sphere of privacy. This switch fuas browght aboul
an increased anomity of expericnces of youth and has en-
couraged the development of narcistic subject structures.

Key words: youth, youth peer culture, socialisation, gro-
wing-up

Vrstniska kultura mladih

Danes deluje Ze Wrivialno ugolovitey, da je mladina generacijska skupina,
ki je iz obdohja med otrodtvom in odraslostjo ustvarila svoj lasten svet, ki ga
odrasli ne morejo usmerjal po svoje, ga nadzorovali ali si ga prisvajati. Naj
se zili to &e tako “vsakdanja stvar”, pa je to vendar glavni sociokullurni dose-
Zek miadih v letih po drugi svetovnid vojni, skeatka v dobi intenzivne moderni-
ravije svela, globalizacije medijey, znanosti in tehnologije, kullure in politi-
ke, Ta dosezek bo nemara celo opisan v delih prihodnjih zgodovinariev kot
ena glavoih “revolucij” v dvajsetem stoletju, poleg znanstveno-tehnicne in
informacijske.

Proces osamosvajanja in izoblikovanja sveta mladih se je, v primerjavi z
pstalimi segmenti vsakdanjega Zivljenjskega sveta ljudi, krepil zlasti od kon-
ca detdesetih let dalje in zdrozuje Se Stevilne druge pomembne sociokulturne
spremembe, ki odlikujejo zlasti dogajanje v razvitih drozbah v drogi polovici
dvajsetega stoletja: detabuizacijo spolnost, liberalizacijo medspolnih, dr-
Zinskih in generacijskih odnosoy, razvoj ekoloike zavestiiud,

Kot vsak drugbeni doseiek, tudi sociokullurno osamosvajanje mladine ni
samorazumljiva stvar. Je posledica kompleksnih zgodovinskil dogajanj in
socialnih nasprotij ter vetrajnih in napornih prizadevanj posameznikov/nic
in skupin, Njegovo poglaviino gonilo je seveda pospeSen druzbeni in eko-
nomski razvoj sodobnih industrijskih in trgnih drozb, Vendar pa je Lo le splosen
druzbenoekonomski temelj za proces sociokullurnega osamosvajanja mla-
dih, ki so ga mladi nadgradili s svojimi véasih radikalnimi posegi v kulturno
in socialno tkivo sodobnih deazl.

Zato je varljiv viis, da je obstoj posebnega in razmeroma neodvisnega®
mladinskega svela samoumeven, Poleg lega je Evljenjski svet mladih zelo
krhka “stvaritev”. Za mladinske stilske oblike je znadilno poudarjanje samo-
stojnosti mladih ljudi, svobodnega oblikovanja prostega éasa, odnosov itd.

¥ Govorim o “razmeronn osmmoseajenen” Selfenskan svetu mindif zale, kerné smeme pozalbili na tragne
roabinet ooy Siolienfa miadth fn o feoiihora ekonemaka odoisost of Ezberndh dedin alf drogih primarnih
shaepin ter od institue)] ndrasle drudbe, Sefe o osemadeseti Tetih, 0 fasu prehioda v pednidustrijsko modernizacijo
5o nimding ke kultnre presegle sper mindinskosti, Tako mastafn moSoast ukindango i presegonga “miodinskast”
tne = sucindnegn obroftvg v ndadosti (n. Trotha, (9850 Tode to fo il ebeoem i 2edelek koneg “mibodinsgi
Kuliur™ (Baacke, Ferchhell, 1993, st 43210,
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Toda Kljub univerzalnim sporoéilom so mladinske kulture vedno le preho-
tne narave. Obvladujejo prehod od mladosti k odraslosti. Ne spreminjajo drug-
be, paé pa mlade ljudi, hlkrati pa so zelo obéulljive na gospodarske, politiéne,
+ kulturne in socialne spremembe. To se lepo vidi v devetdesetih letih, Elko-
nomska recesija in velike druibene spremembe povsod v razvitem svetu so
npr. v develidesetih letih moéno posegle ravno v subkulturno produkeijo mla-
dih. Zivljenje mladih in prostori zunaj druzine in Sole tako postajajo razkodje,
ki 51 ga mnogi mladi ne morejo ved privoscéiti, Ostajajo pa tudi brez odmeva v
druzbi.

Y zahodnem druzbosloviu so se prve ugotovitve o nastajanju specifi‘nih
mladinskih zivljenjskih svetov pojavile v petdesetib letil, v fasu preib *mila-
dinskih nemirov”, vznemirjanja javnost zaradi krfenja drozbenih pravil in
splodnega nespostovanja “ulrjenih” vedenjskih norm,

Ta dogajanja so ostala zapisana v literaturi o miadini kot upornistve brez
razloga, upori polmoénih, kot pojav huliganoy itd. Le malo avtorjev pa je, na
gadethu, videlo za temi prej kriminaliziranimi kot pa dejansko kriminalnimi
dogajanii med mladimi kaj veé kol “anomijo mladine”; “socialno patologijo
mladih™ ipd.

Sele dela sociologov, kot so Parsons, Rell; Tenbruck, Schelski, Eisenstadt,
Coleman idr. iz Konea petdesetih let, so preusmerila ta razmisljanja v bolj
konstruktivooe smer. Skupna teza leh sicer raznolikib aviorjev je bila, da se je
vmladih generacijah izoblikovala specificna vrstnidka skupinska pripadnost,
vrstniika Kultura mladih, ki sega ¢ez razlike med druzbenimi razredi in ki
vedno bolj prevaema tudi socializacijske lunkeije iz rok drugine in Sole,

Znani ameriski sociolog, Coleman, je s svojo raziskave med ameriskimi
dijaki iz 1. 1958 podal nekakino *kronsko pri¢o” za vse, ki so zagovarjali ob-
stoj avtonomne mladinske (sub)kulture. Takrat je ugatavljal obstoj specifié-
ne kulture najstnikov. Kasneje se je ta teza razsirila na celotno mlading oz, na
tezo o specifiéni in samostojni mladinski kalturi, S Studentskimi gibanji ob
konecu Sestdesetih let se je pozornost raziskovaleey mladine preusmerila od
preteinoe mlajie mladine (Solarji, dijaki) k starejsi, Studentski mladini, Teza o
posebnd mladinski kulturl pa je s tem pridobila pomen in tezo (Coleman, 1961),

7 izraz “mladinska kultura® predpostavlja majhno “kuliurno revoluci-
jo", namred odmik od dobroe opredeljenih in na visoke ideale in visoke kul-
turne dosedke opriib socialnih in vrednostnih sistemoy k vsakdanjemu doga-
janju, k vsakdanjim nadinom &ivljenja, Zato nima listega pedagoikega in vre-
dnostnega naboja, ki je sicer znadilen za Wradicionalni pojem kulture, Zato je
najbri bolj utemeljeno govoriti o mladinskih kulturpih in Zivljenjskih stilih
kot o izgrajenth sistemil veednot in kulturnib dobrin.

Toda miadinska kultura kot skupek specifiénih zivljenjskih orientacij mla-
dih vsebuje tudi zavezujoda sporoéila, Kultura je ravono preko mladinske pro-
dukeije postala vsakdanja, popularna, veépomenska in obenem brez robov.,
Staji v ezadju mnoegih Zivljenjskih praks mladib in ima pomembno vlogo pri
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premagovanju tezav specificnega mladostnitkega sveta in procesih odradéa-
nja. Vrsiniska kultura postavlja in utrjuje socialne in kulturne povezave med
mladimi in jim pomaga v vsakdanjem obvladovanju skupnih problemov.

Stilno oblikovanje Zivljenjskega sveta mladih

Tisto, kar dviga gibanja v mladinski vrstniski kulturi v drugi polovici dvaj-
selega stoletja nad meje vsakokraine in lokalne vrstniZke kulture in hkrati
zagolavlja mladim relativio samostojnost svojega, mladinskega sveta, so - po
mupenju mnogih teoretikov - javni skupinski stili .

Poudarek je na javnih, na tem, da segajo v vso mlado generacijo. Presegajo
slojne, razredne in konéno tudi generacijske meje, ker si jih véasih prilastijo
tudi generacije odraslih. Govor o "skupinskih stilih® pa pomeni, da ne gre za
dolocene skupine mladih in njihovo vedenje, temved za veorce vedenja, imi-
dia, govora, ki si jili lahko prilastijo med seboj zelo razlicne skupine mladih,

Stili mladinskih kultur so se napajali pri sila raznolikih izvorih, pri iz kon-
teksta iztrganih segmentih preteklih zgodovinskih obdobij, pri novih tehnic-
nih napravah in moZnostih, pri mnofiénih srecanjih mladine iz razlitnih de-
#elin kultur, pri simbolih in stilih razliénih etniénih manj&in ali marginalnih
shupin, pa tudi pri posnemanju in ironiziranju oblast in druzbene elite. Po-
memben ni izvor stila, temved njegov uéinek na vrstnike, neko novo splodno
“sporodilo” in prepoznavno znamenje za novo sploino gibanje med mladino.,

). Hebdige je v svojih analizah mladinskih (sub)kullur opozoril na speci-
fitno ustvarjalnost v oblikovanju stilov. Naslonil se je na strukturalistiéno este-
tiko in od tam prenesel izraz in pojem “brklarije” (bricolage) na razlago sub-
kulturnih stilov. Gre 2a navidez Kaolicno mesanje razlicnih stilskih elemen-
Lov v novo, za dominaning kulture nenavadno in izzivalno povezavo. Stilski
elementi subkultur izvirajo iz razliénih predmetoy vsakdanje rabe, V procesu
“brklanja” pa jih tvorci stila iztrgajo iz njihovega prvolnega vsakdanjega kon-
Leksta, Tako se pojavijo na novem, najveékral *nemogoltem” mestu, ki pa
postane zdrufevalno mesto dolodene subkullure (Hebdige, 1979).

Subkulturni oblikovalei stilov zavradajo vsakdaniji red stvari na ved rav-
neh. Prisvajajo si vsakdanje predmete, ki so znadilni za druge socialne skupi-
ne kol jim konkretni tvorec stila pripada in jim dajejo nov pomen. Kombini-
rajo predmete, ki v splodni rahi ne sodijo skupaj, jih uporabljajo ob “napag-
nem fasu”, na “napatnih mestih”, v razmerju do “nepravih oseli™ itd.,

Oblikovanje javnih skupinskih mladinskih stilov je projzvedlo pomemb-
no leéko odpora mladinskih kullur proti pritiskom politike, trga, komerciali-
gacije ipd. V primerjavi 2 nedvomnimi manipulacijami z mladino preko trga,
predstavlja oblikovanje novih stilov ravno nasprotno stralegijo, namred ma-
nipuliranje s trgom, g blagom, ki je bilo mladim na voljo, Seveda sta obe ma-
nipulaciji véasih tudi v medsebojnem sozvocju, saj sta mmoZiéna poraba in
mnogitna kultura hitro odlrili trino priviaénost mladinskih skupinskih sti-
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lov, tako da naravnost prezita na vsak nov stilski pojav med miadino in ga
“ponudita v (raz)prodajo®.

Latentna ideolodka in politiéna narava mladinskih (sub)kultur dobro po-
jasnjuje prakso prikritega odpora razlitnih mladinskih gibanj proti vsako-
kratnim oblastnim strukturam, zlasti proti vsakemu poskusu vratanja mla-
dihiz ze osvojenih enklav v javni sferi nazaj v drufinoe, Solo, delo, nadzorova-
ne oblike drozenja itd. Ker so bili ravoo javni skupinski stili poglavitno izra-
zno sredstvo te politike, lahko politiéno razseznost mladinskib Kultur imenu-
jemo tudi stilska politika (mladinskega) vsakdana.

Stilska politika vsakdana je bila za mlade obenem simbolno posredovana
kritika dru#be in neizogibno podrodje umika za vse skupine mladih, ki jim je
bil onemogodéen dostop do centrov druzbene moéi. To je bilo znatilno tako za
ziahodno kot za vzhodno mladino.

Stilsko izrazanje lastnega polititnega stalidéa je tako dvoznaéno. Po eni
slrani izraza resniéno nemod mladih, da bi se ndelezili “apravljanja z druzbo"
in s tem s svojo lastno prihodnestjo, za Katero so vendarle Zivljenjsko zainte-
resirani. Po drogi strani pa so bili nedvomna kulturna in polititna inovacija,
ki je presenetila in pretresla oblast bolj kot kakina neposredno polititna ali
“ideolosko obarvana® akcija.

Ta mladinski svet resda zaZivi Sele Ledaj, ko ni zunanjih motenj ($ola, de-
lo, drudinski vplivi), v prostem éasu po 3oli, ob koneo ledna in med poéitnica-
mi, vendar je prav ustvarjanje stilov in povezovanje mladinskih aktivnosti
(bolj simbolno kot realno) v mladinske scene omogoéilo preseganje éasovnih
omejitev. Ustvarilo je celo nov, daljnose#en socializacijski vpliv na mlade, pa
naj so bili ti aktivni udeleZenci teh stilsko-scenskih dejavnosti ali zgolj pasiv-
ni sprejemniki modnih sporoéil miadinskih kol

o

Od mladinskih stilov k individualizaciji
potekov

Miadinske scene in prostori mladih pomenijo nadalingi korak v oblikovanju
(relativno) osamosvojenega Zivljenjskega sveta mladih, Pomenijo socialne,
polformalne prostore miadih, kjer se obliknjejo in potrjujejo zivljenjski stili
posameznikov in skupinski stili mladih, Scene se obidajno oblikujejo okoli
kakine od Eljuénih dejavnosti mladih v prostem ¢asu (Sport, racunalniike
igre, jogeing, koncert rock in drugih glasbenih skupin, disko itd.). So javna
zbiraliféa mladih, kjer so po moknosti vsi navzodi tudi aktivni udeleZenct do-
gajanja. Dodatne znaéilnost dejavnosti v scenah so pogosto: moZnost za tele-
sn, fulno stimulaeijo, za riziéne lelesne napore, za preverjanje samopodlo-
be. Kljuéna dejavnost v scenah je najveckrat dostopna mnogim zainteresira-
nim, ni niti preveé ekskluzivoa niti predraga. Vzporedno s pravimi scenami
nastajajo tudi pseveo-scene, npr. scene na TV, kjer so zabavne oddaje veliko-
krat aranZirane po vzoreih pravih seen.

vljenjskih
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Pogost zametek novega stila je npr. tedaj, ko se okrog dolodene relerend-
ne osebe (“zvezde” v mladinskem okolju) zbere skupina njenih oboZevaleey,
ki zafno posnemali njen vedenjski stil, stil oblacenja, komuniciranja itd, Po-
membno je, da ne gre le za zunanje posnemanje, lemved za rojevanje nekega
Zivljenjskega stila, ki preZema vse “oboZevalee”. Scene, kjer se rojevajo &iv-
lienjski stili, figurirajo kol nove, realne ali imaginarne referencéne skupine.
Njihova sporoéila se nato po medijih prenesejo naveven in lako Sirijo med
mladine. Seveda lo podelje ni niti povsem svobodno niti neposredno “mladin-
sko”, temved je posredovano s tihimi vplivi trga, medijey, pa tudi lormalnih
institucij (Sola, drugina, delovne instilucije).

Zaradi Stevilnih dejavnikov, ki so delovali na razvo] mladine v razvitih
druzhah, zlasti pa zaradi vse bolj univerzalnih in vsezivljenjskih uéno-izo-
hrazevalnih procesoy, ki zajemajo v tendenci vse generacije ljudi, in zaradi
drugacénih zahlev lrga, postaja polreba po starostnem razslojevanjem druzhe
na mlade in odrasle v zadnjem &asu vse manj aklualna.

Ta proces torej v tendenci odpravlja mladino in mladost, toda paradoksalno
Lako, da nekatere pomembne @nacilnosti mladosti Sivi na vse generacije in na
vse Zivljenje. Med temi je na prvem mestu polreba po stalnem izobraZevanju,
samooblikovanju, po stalnem redefiniranju lastne samopodobe in oblikovanju
lasinega Zivljenjskega stila. Te znatilnost so doslej pripadale v pryvi vrsti mla-
dim oz. mladostneému moratoriju. Danes pa si jlh mora prisvojiti vsakdo, ki zeli
biti uspesen v modernih (poindustrijskih) druzbah. Zalo se po eni strani izgub-
lja potreba po nekem specilitnem miadinskem svelu s svojimil vestniskimi
{sub)kulturami, po drogi strani pa se kullurne ravno najbolj produktivai do-
sezki mladinskih (subjkultur Sivijo na vse generacije (Zinnecker, 1987).

Hkrati pa je tudi res, da kljub vEasih moénim skupnim dozivetjem in sku-
pinskim izkufnjam ponujajo mladinske kulture primarno individualne redit-
ve, Nobena tolmadfenja pomenoy, ki jih ponujajo mladinske kulture, niso za-
kljuéena, nobena navodila za ravnanje niso zagotovljena. Ceprav so v njih
posamezniki, ki jim postane viljufenost v miadinsko kulturs Zivijenjski stil,
je za vedino mladih to le prehodnoe obdobje. V miadinskih scenah so medo-
sehni stiki intimni in intenzivoi, vendar niso trajni. Zato trenulno uspesne
seene hiteo zastarijo in jih nadomeéajo nove, bolj aktualne, ¢asu primerne,
Edina stabilnost je stalnost nenehnega spreminjanija.

Danes mladinske scene niso “domovina® v tem smislo, da bi nudile sta-
bilne Zivljenjske oblike v stabilnem svetu, ne ponujajo nobene stalne Ziv-
lienjske orientacije. Po mnenju Baackeja in Ferchhoffa {1943, str. 455) se v
tem kafe zgodovinska presegljiivost mladinskih kultur, Mladinske scene po-
nujajo novosti na polju oblikovanja Zivljenjskih stilov in Zivljenjskega sa-
mouvritanja posameznikov, ¥V tem je njihova ustvarjalnost in tudi produktiv-
nost. Toda pe zagotavljajo nobenega “stabilnega”™, “trdnega” izhoda iz mla-
dostneza moratorija. Namesto kontinuitele in stabilnosti identitete ponujajo
spremenljivost, relativogst in zato niso trajng in edna opora.
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Socializacija v "lastni reziji”
Samosvoj Zivljenjski svet mladih je prinesel tudi v odraséanje in socializa-
cijo pomembne novosti. Te novosti bi lahko stroili v ugotovitve:

= usmerjenost mladih k vestnikom kot glavnim komunikacijskim partner-
jem, prijateljem, svetovaleem, vzornikom. Celo dobrine in usluge, ki so
jih sprejeli, so v veliki meri prilajale od mladih, npr. glasbeni stili, stili
oblatenja, politiéni veori, filmski veori. Producenti in polroiniki so bili
sestavina neke Siroko razpredene mreze mladinskih kKulturg

= duievna vezanost mladih na vestnike. Od Sestdesetih let dalje vetraja med
miadimi teZnja k tesnejiim medosebnim povezavam, predvsem z visiniki
in ne loliko 2 odraslimi, Mladi dajejo drug drugemu Llerapevisko oporo,
sotovost;

= (einja k avionomifi, Ta tegnja se igraza v obéudovanju tistih vestnikoy, ki
uspesno izzivajo adrasle in ki delujejo neodvisno od njih. Razliéne sku-
pine, ki so izragale odklon mladih od sveta odraslih, so bile obfudovane in
miladi so se nad njimi navduievali - mladi si i3¢ejo idole med svojimi pred-
stavniki, uporabliajo lastne medije itd.;

= ustvarjanje lastnega komunikacijskega in medijskega prostora mladih. Ta
pozna posebne mladinske medije od “underground” revij, radijskih po-
staj, ilmske industrije, hi-fi in video produkeije, do danainjih ratunal-
nisko podrtih kanalov Komuniciranja in izrazanja obéntij;

*  maodan interes in simpatija do marginalnih skupin in manjiin. Skoraj vae
drukbeno marginalizirane skupine (od ameridkih &rncev in elniénih
manjiin do skupin z drugatnimi spolnimi praksami, gibanj za razlitne
driavljanske pravice, 2enskih gibanj idr) so bile delefne obfodovanja med
miadino razliénih druzbenih slojey. Konec koncey so mladi sami sehe “de-
finirali” kot marginalizirano druibeno skupino, z lastnimi interesi in po-
Lrebami.

Eljub tem pomembnim dosezkom vrstniske kulture mladih pa se vseskozi
- tako v strokovnih kol pedagoskih krogih - vestijo razprave, ali so lo res sa-
mostojne oblike socializacije mladih ali pa so le medijsko ustvarjen pojav. ¥V
pzadju je ticalo e globlje vpraganje: ali miadi kot vrstniki v modernih drug-
bah zares sestavljajo nek samostojen socialni in predvsem socializacijski pod-
sistem, ki poéenja “socializacijo v lastni reZiji"”,

To je posebej Zivo tudi zato, ker se Zivljenjski stili mladih tako hiteo pre-
oblikujejo in so tako zmuzljivi. Obenem pa se na prelomu tisoéletja tudi v
druzbi dogajajo ohsezne spremembe in zahtevajo nove oblike odraiéanja.

Kol opozarjajo razlicni avtorji, se bo v prihodnje Se krepil pritisk na mla-
de, da si pridobijo ¢im ved in ¢im vidjo izobrazbo, visoke kulturne raven in
nanju vezana “priznanja”, “spricevala®, *nazive”, ki omogodcajo druzbeno pro-
maocijo, kariero, privilegije ipd. To tegnjo hodo podpirali tudi odrasli, pred-
vsem slardl. Poleg Solskih izobrazbenih spric¢eval in naslovoy ponuja druzba
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uslug tudi veporeden sistem formalnih in neformalnih priznanj na podrodju
potrodnje in doseikov v prostem &asu, npr. v Sportu, v medijih, v modnih
stilih, v posebnih spretnostih, vindvidualno specifiénih in od deagib opaznih
porabniskih stilih itd,

Tekma za kariero in naslove, priznanja, spri¢evala vpliva in bo vplivala na
podaljievanje mladost. Investicija v izobrazbo in v osebnost miadostnikoy bo
vedno vedji in glavni strodek druZin, uspeh mladih v Soli in v izvensolskih
dejavnostib pa glavno merilo uspednosti druzin, Zavest o tem, da so predno-
sti mladostnika v boju za boljsi polozaj v druzhi tolike veéje, kolikor veé izo-
brazbe in kulturnega kapitala si naberejo v olrostve in mladost, se bo razsiri-
la na vse sloje in generacije. Zalo se hodo krepile teZnje, da se zadéne intenziv-
no solanje Ze v zgodnjih otroskih letih in da se podaljfuje Se v tretje desetletje
Zivljenja, Cas bo igral vedno bolj pomembno in odlofilne vlogo v otreStyu in
mladosti. Ravno v leh dejavnostih pa se zopet krepi vloga druZine in aspiraci-
je in pripravljenost starfey, da svoj fas in materialna sredstva vlagajo v
socializacijo otrok in se hkrati zmanjSuje prostor avtonomne socialne dejavno-
sti samih mladih.

Obrat mladih v zasebnost v 90-ih

Ce se je nekako v obdobju od Sestdesetih do osemdesetih let tega stoletja
zdelo, da se je mladina dokonéno stilsko in Kulturne oblikovala, pa nas je v
develdesetih letih ponovno spravila v zadrego.

Mlada generacija devetdeselih se zdi socialno, kulturno in Zivljenjsko stil-
sko mnozo manj izoblikovana, Ce so bila Sestdesela in sedemdeseta leta oh-
dobje osamosvajanja in formiranja samostojnega sveta mladih, osemdeseta
obdobje razsiritve in razélenjanja mladinskih kultur na celo vesto allernativ-
nih scen, potekajo devetdeseta leta v znamenju povedane drozbene anomije
miadih, zmanjievanja pomena ali celo propadanja mladinskih stilov in kul-
tur.

V sedemdesetih in osemdesetih letih so imeli mladi v razvitem svelu #e na
voljo razvito mrezo avtonomnih mladinskih medijev in lastnih institucij, v
katerih so lahko intenzivno in sproti primerjali svoje Zivljenjske izkoinje 2
drugimi mladimi in oblikovali svoj odnos do “odrasle” druzbe. Zato je bilo
ved moznosti za ustvarjalne individualizacijo mladost. V drugi polovici osem-
desetih let in v develdeselih pa se je ta "oporna™ mreza zafela pofasi rudit
(Zinnecker, 1988),

Glavmi udar je prisel (nepricakovano) iz politi¢nega in gospodarskega svela
s porastom neckonservativizma in neoliberalizma v devetdesetih letih. Neo-
konservativizem in neoliberalizem razbijata solidarnosine druzbene institu-
cije, ki niso zasnovane na jasni logikl dobicka in kzgub, tako tudi “podporno
mrezo” mladinskib Koltur in druzbenih gibanj. Namesto lega ponujata mla-
dim individualni uspeh, karierno prizadevanje na trgu znanja kot merilo za
osebno samorealizacijo.
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Nove oblike zabave, ki jo nudi informacijska tehnologija (npr. ratunal-
niike igre, internet) so “vroile™ mlade iz javnosti v zasebnost, v okvire svojih
sob in raéunalniskih okoelij. Mladi zalo manj kot v sedemdesetih in osemde-
setih letih gojijo tiste Zivljenjske strategije in izkuinje, ki so 2namenje uki-
njanja/preseganja miadosti in mladinskosti. Poveéala se je odvisnost mladih
od proizvodoy komerclalizirane kulture,

Glavni medij za udejstvovanje mladih in primarno Zivljenjsko okolje je
zopet postala zasebna sfera, celo najoZje druZinsko okolje. Danes tudi ni zna-
kov pomembnejiih generacijskih nasprotij in konfliktov, O 1eh znaéilnostih
porodajo vse raziskave po svetu. Tudi v Sloveniji smo jih zaznali v raziskavah
mladine (Ule, Miheljak 1995, Ule idr. 1896). Kot drugod po svelu, smo bili tudi
raziskovalei v Sloveniji presenedeni nad tem dejstvom. Pri¢akovali smo, da
se bo modernizacijski preseiek mladih, ki smo ga zaznali v raziskavah v
osemdesetih letih (Ule, 1988), razvijal dalje in zaviral zdrs v moino druzbeno
in zgodovinsko nazadovanje,

Sedanjo neoblikovanost in neigrazitost mlade generacije lahko razlofimo
kot zakasneli negativni uéinek ukinjanja in preseganja mladinskost, ali kot
pravi Eisenstadt, druibene dekonstrukeije mladine (Eisenstadt, 1993), Ti ne-
gativni uéinki niso nekaj novega, lemved so bili vedno navzodi, Dolotene mla-
dinske elite so s svojim vplivem in zgledom vedrizevale med mladino ravnote-
Zie med teZnjo K druzbeni anomiji, pasivizmu ter druZbenim radikalizmom
in kritiko. To je bilo seveda dokaj obéutljive ravnotegje, ki se je podrlo takoj
potem, Ko so izginili druzbeni in zgodovinski razlogi za nastanek teh elil. 8
tem so se razdrle tudi odporne mreze mladinskih Kultur in druZbenih gibanj
pred pritiski socialnega konformizma in neokonservativoih idealov uspeino-
sli.

Dva modfna dejavnika ovirata danes mlade, da bi razvijali avionomne Ziv-
lienjske stile. Prvi dejavnik je vse dalj$a ekonomska in socialnovarstvena od-
visnost od izvorne druZine, pritiskov nezaposlenosti in vse daljdega procesa
izobrazevanja. Alternativne oblike zaposlovanja in delne zaposlitve ne refujejo
mladih pred socioekonomsko odvisnostjo od odraslih, ker so te oblike dosto-
poe le manjéemu delu mladih in so praviloma Sasovne omejene, Drugi de-
javnik je odsotnost avtonomnih vrstniskih skupin in druibeno dejavnih mia-
dinskih Kultur, ki mladim ne dajejo specifiéne generacijske in subkulturne
identitete in samozavesti. Mladi so zato bolj kot v zadnjih desetletjih pre-
puiieni sami sebi in svojim “osebnim projektom”, ko stojijo pred daljnosez-
nimi Zivljenjskimi odloéitvami.

Daober primer za stilsko oblikovanje mladinskega sveta mladih v
develdesetih letih je njihova mnoZiéna udelezba (v razvitih druzbah) v javnih,
ratunalniiko podpriih komunikacijskih omrezjih. Preko teh omrezij poteka
komunikacija ne glede na starost, narodnost, kulturo, vero, Pomembnen je le
osebni vloZek znanja in informacij ter moderne Komunikacijske spretnosti.
To je povsem v skladu s sodobno individualizacijo, ki poudarja osebni Ziv-
ljenjski stil in individualno identiteto, ne pa socialne ali skupinkse.
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Tu nastaja tudi povsem nova oblika kulture, recimo ji “internet-kultura”,
Pri¢akujemo, da se ho ta oblika kullure z napredkom tehnologije in z
dostopnostjo informacijskih omregij Se bolj Sirila in da je to nova univerzalna
kultura na prelomu tisoéletja. Lahko pridakujemo celo, da bo postala domi-
nanina komunikacijska kultura, pa tudi eden glavnih medijev za izraZanje
obultij, predstay in misli. Ni dvoma, da bodo prav miadi v tem razvoju mno-
#itno in dejavno udelefeni in da bo to mocno vplivalo na prihodnje dogajanje
med mlado generacijo.

Uvajanje in udejanjanje v internet-kulturl podpira ustvarjalnost mladih,
pomaga oblikovati posameznikov osebni stil komuniciranja v informacijskih
mrefah in splodno informiranoest. Negativna posledica tovrstnega angaimaja
bo seveda zoienje medosebnih zvez in komunikacij na raven tehnolodko po-
sredovanih “linkov”, gvez, ki se dogajajo v "virtualni” informacijski realnosti,
ne pa v dejanski stvarnosti. To bo lahko Se okrepilo narcistiéne subjektne
struklbure, saj prav nastajajoca internet-kultura omogoéa pri uporabnikih ol-
cutek omnipolentnest in zavarovanosti pred izgubami, ki jih prina3ajo s sehoj
stvarni medosebni odnosi.
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- Koncept zivljenjsko

usmerjene socialne

- pedagogike v sodobni
‘druzbi tveganja

The concept of ’life-
oriented’ social pedagogy
in the modern risk
society

Darja Zorc - Maver'

Pouvzetek

! Darja Zove- Namen élanka je predstaviti sodobne drugbene spremem-
Maver, dipt pedt,,  be, ki jih avtorji opisujejo s procesi pluralizacije in indivi-
drsoe. ped, dualizacije Zivlfenjskil stilow. Iz tega izhajajo nove moz-
Pedagoike  posti in tveganjo za posameznika. Fse te spremembe vpli-
fakultetn vajo na socialno pedagogiko. Koncepl Sivljenjsfo wusmerfe-
vljublfant, ne socialne pedagogilke, ki ga fe wlemeljil nemsiki socialni
Kardelfevapl. 16, pedagog Hans Thiersch predstavija pommemben prispevek
100g Liwbiiana. & teoriji in praksi socialne pedagogife v druzbi tveganja.

Kljuéne besede: druzha tveganja, koncept Zivifenjsko wsmer-
Jene socialne pedagogike
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Abstract

The article presents the changes in our modern sociely, des-
cribed by the authors as the process of pluralisation and
individualisation af life styles, For an individual these ehan-
ges represent new possibilities as well as risks, which is all
reflected in social pedagogy. The concept of life space ori-
entation, developed by the German social pedagogue Hans
Thiersch, is an important contribution to the theory as well
as practice of social pedagogy in a modern risk sociefy.

Key waords: risk society, concept of life space orientation

Temeljne druzbene spremembe, znadilne za modernizacijo sodobnih za-
hodnih druzbih, je Ulrich Beck analiziral s konceplom indviduoalizacije. Ele-
menti individualizacije, kot so podaljievanje 5olanja, vecja mohilnost ljudi in
povedana individualna storilnostna konkurenca, so sestavine moderne dru-
be, ki posameznika osvobajajo iz trdnih stalnih razmerij, vezanih na spol,
razred, raso, vendar pa ga veZejo z novimi vezmi. Posameznik postaja vse
bolj odvisen od trga dela in zato od fzobrazevanja, polrodnistva, socialno-
pravnih pravil (npr. doloéeni so zatetek in konee Solanja, zacetek in prene-
hanje zaposlitve ild.), moZznosti in mode v medicinskem, psiholoSkem in pe-
dagoskem svelovanju. Vse lo imenuje Beck “nova institucionalna odvisna
strufetura”™ (Beck, 1986, str, 210),

Narai¢ajote podruzhljanje poraja sprico pluralizacije in individivalizaci-
je druzbe ter Zivljenjskih odnosov nove moZnosti in nova tveganja za posa-
meznika. ¥se, kar je hilo doslej znotraj industrijske drouihe *normalnoe” - nore-
malna delovna razmerja, normalna druZina, normalna biografija - postaja
krhko, diskontinuirano in izgublja predvidljivost. Osvoboditev posameznika
iz klasiénih razmerij (druina, sloj, spol) 3iri njegove moiznosti, hkrati pa po-
staja socialno delovanje posameznika obremenjeno 2 velikimi tveganiji in od-
govornostjo.

Vse e spremembe mora reflektirati tudi socialna pedagogika, katere na-
stanek in razvoj je tesno povezan z nastankom in problemi industrijske dru-
he, ali kot jo utemeljuje Klaus Mollenhawer, “socialna pedagogika obsega
tista podrodia vzgofnoizobrafevalne realnosti, ki so v celoti industrifskega raz-
vofa postala nufna kot sistem drushene pomodi pri vklfudevanin v drubo...."
(Mollenhauer 1941, str. 13).

Socialne usluZnosine storitve ter javna vegoja in izobraZevanje so tesno
povezani s projektom moderne druzhe in njenim razvojem v industrijski druzhi
kot tudi z rojstvom socialnega dela (Mollenhauer 18959, Winkler 1992). Soci-
alna pedagogika je nastala praveapray zato, ker je droZba svojim flanom pod-
tikale okoliiéine, ki jih le ti niso mogli ved ohvladati, na drogi strani pa so te
okolif¢ine morale bit socialno obvladlive, da se je zagotovil ohstoj druzbe.
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Socialna pedagogika se je tako oblikovala kot “eksternalizacija tveganj mo-
dernizacie” (Winkler 1992, str, 69).

V70, letib je nemiki socialni pedagog, Hans Thiersch, utemeljil koneept
#ivljenisko usmerjene socialne pedagogike, ki je pomenil odmik od birokrat-
she administrativoe pomodi in socialnih lerapij, Zamisel je izrazito pragma-
titna in poudarja pomen socialnopedagodke usmeritve na vsakdan in Ziv-
lfenjski svet posameznika. Zivljenjsko usmerjena socialna pedagogika skuda
pomagati posamezniku pri obvladovanju Zivljenjskih razmerij v danih Ziv-
ljenjskih okolidéinah. Tak pogled zahteva celostno zaznavanje Zivljenjskih
moznosti in leZay posameznika v vaakdanjih razmerah,

Roncept je izraz novonastalih druzbenih sprememb individualizacije in
pluralizacije Zivljenjskih poloZajev in stilov in hkrati odgovar nanje. Zivljenij-
skoin vsakdanje usmerjena pomod mladim pomeni usmeritey mladinske po-
moci na danasnji polozaj mladostnikov, ki ga zanamujejo neenakost, plurali-
#acija Zivljenjskih podroéij in individualizacija Zivljenjskih nadinoy (Thiersch
1986, str. 25).

Proces modernizacije druzbe zadeva tudi modernizacijo socialne pedago-
gike, Le-ta se s prehodom v moderno oblikuje kot poseben druzbeni podsi-
slem, Ki se je specializiral za funkeije vegoje in izobraZevanja, normalizacije,
in storitev pomodi (Merton/Olk 1992, str. 82). Na Zivljenjski svel usmerjena
socialna pedagogilka lemelji na naéelih prevencije, regionalizacije, decentra-
lizacije pomodi, na usmerjenosti na vsakdan, na integraciji in participaciji.
Hlkrati is¢e nova razmerja med neformalno, vsakdanjo-laiéno socialno po-
modjo in njenimi lastnimi formalnimi, profesionalnimi moZnostmi ( Thiersch
1986, Tako &irfe razumevanje socialne pedagogike nakazuje nov kolegialen
odnos do laikoy, sodelovanje s skupinami samopomodéi in skupnostnimi pro-
jekti,

Narastajote podruzbljanje Zivljenjskih nalog vedno bolj zapleta Zivijenje
sprico pluralizacije in individnalizacije Zivljenjskih odnosov. Socialna peda-
gogika se vse holj usmerja na pomoé posamezniku pri obvladovanjuo Zivljenj-
skih in vsakdanjih nalog. To pomeni hkrati Ziritev socialnopedagoikih nalog
in njenih delovnih podrodij.

5 konceptom vsakdana lahko razlagamo socialne realnost otrok in mia-
dostnikoy in hkrati njihovo druZbeno pogojenost. S pojmom “vsakdana” ra-
Zumemo v socialno-pedagoskem smislu nadin in poli kake olroci in mla-
dostniki usklajujejo svoje probleme odraséanja znotraj institucionalnih po-
dob otrodtva in mladostl. Vsakdan je torej tisti kraj in ¢as v katerem se otroci
in mladostniki spoprijemajo 2 institucionalnimi in drozbenimi zahlevami, Gle-
e na to opredeljuje Hans Thiersch socialne pedagoziko takole:

“Socialng pedogogika poskuia omiliti teZave tam, ffer s¢ za prizadete izo-
blikujefo in kaZejo; v komplefisnosti danega vsafdana. Socialng pedagogi-
fea viddi in sprejema lastne izkusnfe, interprefacie, strategije refevanja in
podradia prizadetih " (Thiersch 1986, str. 43).
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Thierscheva zamisel vsakdana je izrazilo pragmatiéna. Vsakdan pomeni
skupek rotin, ponavljajodih se ritualoy, radicionalnib in lipiziranih izkuSenj,
na katere se socialne skupine v skupnem socialnem prostoru lahko naveiejo,
v katerih isfejo svojo golovo normalnost, svoje sposobnost delovanja (Thi-
ersch 1986).

Thiersch opozarja na psevdokonkretnost vsakdana, ki se kaie v lem, da
vsakdanjost in realnost nista identiéna pojma, Ceprav ljudje vsakdan subjek-
tivoo dejansko razumejo kot svojo realnost. ¥V svojem pragmatizmu vsakdan
imunizira druzbene prisile, ki jih ljudje potisnejo ali prezeejo v vsakidanji ro-
tini. V taki zamisli socialne pedagogike ima pomembno mesto obvladovanje
Zivljenja, kajti s konceptom vsakdana lahko razumemo vedenje otrok in mla-
dostnikov in logiko obvladovalnega vedenja pri njih. V vsakdanje nsmerje-
nem socialnopedagoskem razumevanjo morameo povezali dve ravni: razu-
mevanje ysakdanje konkretnosti in iskanje povezav vsakdanjega obvladoval-
nega vedenja olrok in mladestnikoy z objektivnimi druzbenimi problemski-
mi polozaji. Vzpostavljanje te prakse, ne samo v teoreticnem in metodiénem
smislu, ampak tudi v konkretno delo 2 otrocl in mladostniki, je zelo zahtevna
naloga,

LzhadiZée Ulricha Becka je spoznanje, da je bila industrijska druzba v
sedanjih obrisih polmoderna druiba, ki je sovpadala z industrijsko druzbo,
Menjava perspekliv se kaze v prehodu k drugacni moderni, za katero upo-
rablja kljuéni pojem: “veganje™

}":lvlj:-.njf: in Zivljenjske moZnosti vsakega posameznika postajajo same tve-
ganje, projekt z odpriimi mo#nostmi in posameznik preveema nase tudi tve-
ganje napaénega Zivljenjskega nadriovanja, posledice odloGitve oziroma ne-
odloditve, Stare povezave se izgubljajo, posamezniku se odpirajo nove mo#-
nasti in v tej neodvisnosti zopel sreéamo nova merila, omejene moznost, ki
voddijo v nove oblike standardizacije subjektivinega zZivljenja. Individualizaci-
ja je tako navidezen funkcionalen, subjekino osredinjen vzoree moderniza-
cije vindusteijski trni druzbi tveganja.

Socialno v svojih starih oblikah izginja in se zopet pojavlja v novih (Beck
1986, Rauschenbach 1992). Zasebne oblike solidarnosti izginjajo in na njiho-
vo meslo stopajo pedagoske in socialne storitve. Rauschenbach opozaria; da
se moeramo loditi od predstay, da socialne labko uravnavameo 2 osebnim, sa-
maritanskim delom (ki so ga v resniénem zivljenju opravijale Zenske), To je
rezultat erozije Zivljenjskih in lokalnih skupnosti pziroma proizvoed relativie
izgube pomena naravonih-neformalnih oblik pomod, se pravi “primarnega
Zivljenfsko socialnega sisterna wravnavanja potreh” (Rauschenbach 1992, str.
47},

Posledice procesov individualizacije so torej: izginjanje starih oblik soli-
darnosti in potreba po novih oblikah “irscenirane skupnosti™ (Rauschenbach
1992, str. 47), novih socialnif miljefil, potreba po socialni pedagogiki kot “af-
tivni sooblikovalki Zivijenjskih nadinov (Bollert 1995, str. 163), Zivljenjsko
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usmerjena pomoc mladim vepostavlja socialne odnose v soseski, z vrsiniki, z
ljudmi, ki imajo podobne tezave; organiziva prostore, okoliféine in priloZzno-
sti i olroke in odradéajofe, viljutuje se v napore za Zivljenjske izkuénje in
prostore v instilucijah in socialnih mreZah v mesinih delib, v mestih in v regijah
{Thiersch 1986). Njen lemeljni ciljje integracija. Pri nas je Vinko Skalar bzdelal
mondel vsakdanje usmerjene socialne pedagogike za dijaske domove in po-
udarja: * Koncept postavifa vsgofiteljn tudi v vlogo akilerja, ki oblikuje in so-
oblifuje v institucifi pzduife, ki ustvaria oziroma soustvarja razmere za Zivlje-
rje in delo, ki sovpliva na sprejemanje ali ukinjanje pravil, ki sousivraja odno-
s, planira, organizira in vodi (Skalar 1996, str. 47).

“Vtem kontelstu so pedagogi, socialni pedagogi in socialni delavel kot “po-
klicni vazgofitelii” e samo opazovalcl, marved samd akterfi diferenciranega
socialnega in vagofno-isobrafevalnega sistema, direfind udelegenci in pro-
ducenti Sinscenirane solidarnosti, se pravi poosebljeni meriles transforma-
cife "soclalnega” v sekundarne institucije” (Rauschenbach 1992, str. 48).

Iz tega sledi pomemben sklep, da morata biti socialna integracija in soli-
darnost sistemsko zagotovljeni in vepostavijeni, kar je temeljna naloga soci-
alne pedagogike,

Klasiéno socialno-pedagosko delo je temeljilo na dveh predpostavkah o
neenalkosti: starosini ali razvojni (med odraslimi in e ne odraslimi, med uéi-
telji in uéened in iz njih izhajajodimi posledicami) in na socialni - med tistimi
ki posedujejo vire in tistimi, ki jih ne (depar, znanje, informacije, kulturne
sodelovanje, socialnd stiki, psihosocialna stabilnost), Te predpostavke sinhrao-
ne in diahrone dimenzije so hile skupne in sestavne prvine socialnopeda-
goskega dela. Viegoja in izobraZevanje, posredovanje znanja, socialno uée-
nje, rehabilitacija, pomoé in svetovanje so dimenzije lako usmerjene social-
ne pedagogike. Procesi individualizacije nakazujejo lefnje socialne pedago-
gike:

. Klasidne relocije neenakosti izginfajo, socialnopedagosko pomembna

podrocia se pluralizirajo in individualizirafio

b. socialnopedagoiko delo ni ved osredotlodeno zgolf na dolodene shupine
{rpr: mareinalne skupine)

¢. socialnopedagosho delo postaja samo socialno leegange, ker je socialno
delovanje negotove, odvisno od znanja, in ga fe v svajil posledical tes-
ko radzorovati (Minchmeier 1992).

V pedagogiki postajata poleg radicionalnih polj, droZine in Sole, vse holj
pomembni podrogji socialna pedagogika in izobraZevanje odraslih. Znotraj
socialne pedagogike se kaZejo nova podrodja, nove institucije in nova delov-
na mesta. Za profiliranje socialne pedagogike je bilo namreé odlocilno, da je
svoje delo organizirala zunaj socialnega dela in da so oblike materialne zadéite
postale urejene kot pravica. Tako poleg socialnih problemoy nastajajo social-
no-pedagoiki problemi in naloge, ki zahtevajo pomodé in zaséito pri socialnih
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in psihitno-individualnih problemih, pomoé pri predelavi socialnih in vsako-
dnevnih in Zivljenjskih problemov (Thiersch 1992). Vindividualizirani drog-
bi vedno holj izginjajo Upixirand uporabniki secialnopedagoikih uslug. Mla-
di, deklice, odrasli, prizadeti, nizji sloj, revni, ne obstajajo veé kol filktivme
locke in socialna pedagogika dobiva tako destandardizirano veéslojno publi-
ko, to pomeni, da vsi (tudi akterji sami) lahko v razliénih okoliéinah svojega
Zivljenja postanejo uporabniki socialnega in vzgojnoizobratevalnega siste-
ma (npr. kot uéenci, mladostniki, iskalei svetovanja) (Rauschenbach 1992),

Ce z Beckom redéemo, da posameznik postaja reproducent socialnega, po-
meni o za soclalno pedagogiko, da postaja pomembna posamiéna biografija
oziroma konkreten posamicéni primer. V tej usmeritvi h konkretnemu ima
socialna pedagogika vedje moZnost za intenzivonost odnosoy, vendar mora na
drugi strani analizirati tudi deuZbene odnose. Posameznik je osrednja toéka
socialne pedagogike v priliodnosti.

Razumevanje nalog socialne pedagogike se poleg previadujodih malog
uravnavanja socialnih in razvojno pogojenib neenakost, v razmerjo med “nor-
malnostjo™in “odklonskostjo”, med *imeti® in *ne-imeti” kot med *nezrelost-
jo™ in *avionomijo”, raziirja na zaséito pri vepostavitvi in zagotovitvi osebnih
resorjey, na krepitev tistih temeljnih sposobnosti, ki so pomembne, da posa-
meznik v procesu individoalizacije obstang in vadeZi socialna veganja in per-
manentne odlotitve v pogojih negolovosti, Socialna pedagogika se v svojih
usmeritvah ne more ved opirati na normativino varne vzoree “normalne dru-
Zine” in *normalnega dela™

Vsi posamezniki niso pripravljeni na zahteve in posledice procesov indivi-
dualizacije. La obvladovanje le - teh morajo razviti osebne in socialne spo-
sobnosti. Pritem potrebujejo zaicito, lemeljne sposobnosti za ravnanje pred,
v, ali po krizni sivaciji. Socialni pedagogi postajajo ponudniki nsluZnostnih
storitev, nekakini “socialni izvedenci” za treganja” v Zivljenjsko za&titnih in
bigralsko pomembnih socialnih vpradanjih naértovanja Zivljenjskega nadr-
tovanja in poteka (Rauschenbach 1992, str. 53).

Te spremembe Se posebno moéno vplivajo na mladostniko obdobje. Mla-
dosinifko obdobje postaja tvegano, xelo obremenjeno Zivljenjsko obdobje,
kajti ravno v teh obzorjih novih moZnost, v taki intenziteti in Sirini kot jih 3e
nikoli ni bile,in v tej mnoZitnosti kombinacij in moZnosti odloéitey je rizic-
nost, Nestabilnost postaja normalna izkusnja v socializaciji mladoestnikov. Pri-
jateljstva in odnosi, celo odnosi stardi-olrok, postajajo bolj tvezani{ved moi-
nosti) in podlegajo stategiji izogibanja tveganjem.

Tveganost lastne socialne reprodukeije je vse vedja, vedja je tudi odgovor-
nost posameznika za lastno Zivljenje. V taki individualizirani druzbi postaja
pomembna socialna zadtila, zalo so potrebne ustanove za svetovanje, infor-
miranje in spremljanje, ali subsidarno insceniranje skupnosti, komunikacij
in solidarnosti, ¥V tem koordinatnem sistemu leZijo tudi oblike socialne peda-
gogike.
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Socialna pedagogika Siri procese delovanja ljudi in soéasno krepi procese
individualizacije, negotovosti in socialna tveganja, iz cesar izhaja dolofena
ambivalenca. Tako ni samo proizvod moderne, marved je hkrali $e veliko bolj
tudi sama proizvajalec moZnosti in tveganj na poti do nje (Rauschenhach 1992,
str. 56).

Individualizacija socialne pedagogike pomeni individualizacijo zas¢ite in-
tervencij kot individualizacijo s strani uporabnikov,

V okviru pomoéi mladim M3unchmeier poudarja naslednje trende:

I, trend od stacionirane k ambulantnd pomodd, L. Kk 8irsi | mreZi ustanoy, v
kateri bo razmerje “ponudba in popradevanje” vedno bolj difuzno;

2. trend od usmerjenosti na refevanje konfliklov k prevenlivod pomodi;

3. trend od pravnoe jasno zadrlanega dela na “primerih™ h komunikaciji z
"uporabniki” (M3nchmeier 1992).

Bolj ko bo mladinska pomod prisiljena “izbarantati” svoje ponudbe z
uporabniki, toliko bolj se ho morala viiveti v razlicne vrednostne vzorce in
preference svojih uporabnikov. Mladinska pomod postaja trg usluznostnih
storitev s konkurenénimi ponudbami ter si mora najti lastni profil.

Individualizacija pomeni tudi individualizacijo ponudb in povpragevanja
socialnopedagoikih storitev, Predvideva se, da bodo na podrodju preventive
sirile predvem tiste dejavnosti, ki niso neposredno povezane z manifestnim
odklonskim vedenjem ali problematitnimi podrodji, zaradi ¢esar se bo pro-
stor preventive povecal.

Dolodéena manjsina mladih ne bo sprejela standardnih Zivljenjskih nadi-
nov in bo iskala drugaéne nacine Zivljenjskih stilov. £a mladinsko pomod to
pomeni, da bode normalne strategije (npr. pripisovanje normalno-odklon-
sko) izginile. V tej skupini bodo e zlasti mladi iz ogrozenih okolij in mladi z
drugaénim vrednostnim sistemom, Naloga socialne pedagogike mladih je za-
varovali in stabilizirati te alternativne integracijske in participacijske mo-
nosti mladih, ne da bijih skudali razveicéat v tradicionalno shemo “noramal-
no-odklonsko™,

Procesi individualizacije bodo tako polarizirali uporabnike mladinske po-
modi in sicer v
1. delotrok in mladostnikov bo v popreénem Zivljenjskem okolju spodbujal

nove ponudbe in strategije v mladinskem delo. Potreba po samorazvoju

in izboljfanje Zivlijenjskih moZnosti so motivi za te oblike pomodi.

2. drugi del otrok in mladostnikov pa se zaradi sociostruklurnih (stanovanj-
sko podrofje, socialna pripadnost, trg dela) in drugih obremenitev (izgu-
ba avtonomije zaradi bolezni, odvisnost, deviance) ne bo zmoZen uspesno
socialno integrirati. Ti uporabniki - ki so v vecini Zrive potekajocih proce-
sov modernizacije - bodo dolgoroéne vezani na mladinsko pomod. Naloga
mladinske pomoéi je omogogiti, tem skupinam ljudi vsaj minimalne stan-
darde Zivljenja.
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V procesih modernizacije se spreminja tudi vloga socialne pedagogike, ki
vedno manj uravnava in nadzoruje normalnost. Socialna pedagogika lahko
ponudi komunikativone resorje in socialnoprostorske strukture, ki omogoca-
jo, da posameznik sprejema zavestne odloditve. Socialno-pedagoika praksa
postaja vel Kol le uporaba leoretiénih znanj, postaja “delo na dogovoru”
(Minchmeier 1992, str. 145). MoZnosti dogovora lahko samo ponuadi, ne more
pa ga pedagoiko nadzirati. Bolj ko bodo difrencirane in strokovno kvalificira-
ne te socialnopedagoske usluge, bolj avtonomno bo posameznik ravnal z njimi
in vecje bodo moZnosti socialne poedagogike, da bo s svojimi ponudbami
posamezniku resniéno pomagala.
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Povzetek

I clanku so predstavijeni resullati raziskave, katere na-
men je bil ugotoviti identitetne statuse mladostnikov v pozni
adolescenci (v casu ftudifa) ter razvojne trende o obli-
kovanju le-teh. Vvzoreu je 98 Studentov Pedagoike fakul-
tete, smer socialna pedagogika. Uporabljen je bil vprasal-
nif EOMEIS-2 (The Extended Objective Measure af Ego
Identity Status, Adams et al, 1989), ki temelfi na Marcifevi
tearifi identitetnih statusov. Instrument je sestavijen iz
vprasang, ki se nanasajo na prisolnost oz. odsolnost els-
ploracije in identificirajo zavezo za vsako postavko, ki se
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Uvod

manafa na posamezne identiteine statuse na fdeolodki in
interpersonalni podlestvici. Glede na dejsivo, da je univer-
zitetno okolje listo, ki omogoda razlicne izkuinje in vepod-
buja evalvacifo zavez in opredelitev glede na razlicéne vre-
dnote in staliséa, se pricakuje, da se identitetni statusi v
casu Studija razvijajo progresivno, Pricujoda raziskava fe
pokazala statisticno pomembne razlike v upadu statusa
privzete identitete in moratorifa, kar kaZe na progresivni
razvoj, hkrati pa sicer statisticno nepomembne razlike v
upadu statusa oblikovane identilete in rasti statusa
razprienc identiiete, kar nakazuje nazadovanje v
oblikovaniu identitetnih statusov.

Kljucne besede: identiteta, identitetni slatusi, razvoj, pozna
adolescenca

Abstract

The paper represents findings of the research, which explo-
res the identity formalion and development in late adoles-
cends. A sample consists of 98 university siudents of Faculty
af Education, Department of Social Pedagogics. ldenlity was
measured with The Extended Objective Measure of Ego
fdentity Status (EOMES-2, Adams el al. 1989) based on
Marcia’s theory of identity statuses. The instrument con-
sists af tems that assess seli-reported presence or absence
of exploration and identified commitments to ideological
and interpersonal life-style values, goals, and standareds.
Because of the fact that eollege environments provide a di-
versity of experiences that can both trigger consideration
ofidentity issues and suggest alternative resolulions for iden-
tity concerns, the greatest gains in identity formation sho-
uld occur. In general I found that there are significant diffe-
rences in the Foreclosure and Moraloriuwm status which de-
erease (which is developmental progressive). Bul there is
also statistical non-significant evidence, that Identity Achi-
evement status decrease and ldentity Diffusion status incre-
ase, which is developmental regressive.

Key words: identity, identity statuses, development, late ado-
leseence

Ena izmed kljuénih razvojnih nalog adolescence je oblikovanje identite-
te, Erikson (1968), ki je postavil temelje leorije psihosocialnega razvoja in
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razvil pojem osebme identitete, oznacuje s tem pojmom obseine pridobitve,
ki jih posameznik ob koncu adolescence zdruii iz preteklih izkusenj in se
tako pripravi na naloge, ki ga fakajo v odrasli dobi.

Identiteto razume kot veajemno povezanost identi¢nosti s samim sehoj in
povezanosti z drugimi Erikson meni, da se posameznikov razvoj kaZe zlastiv
razveju njegovega ega, njegovil osrednjih sil in funkeij osebnosti. Temeljni
pogoj polnega osebnostnega razvoja je vepostavljanje osebne identitele, za-
vestna opredelitev lasine Zivljenjske vloge ler vsebin “samega sebe”, Doi-
vetju identitete pripisuje avior poseben pomen, Postavlja ga v sredi$ée svoje
leorije Lalo, ker s tem teoretiéno pojasnjuje, kako lahko ¢lovek postane obli-
kovalee samega sebe,

Poleg Eriksona je na raziskovanje identitelnega razvoja pomembno vpli-
val James E. Marcia, ki je razvil in dopolnil Eriksonove idejo bipolarnosti 5.
statija v ¢asu pubertete in adolescence, ki govori o identiteli nasproti identi-
tetni zmedenostl. Avior je zgradil in razvil behavioristiéni teovetiéni model, ki
omogoda empiricno preverjanje indikatorjey identitetne strukture, ki je sa-
me po sebi ne moremo meriti.

Marcia (1980, str. 159} opredeljuje identiteto kot dinamiéno strukture oseh-
nosti, ki zdruzuje v sebi posameznikove nagone, navade, prepiriéanja in no-
tranje identifikacije. Bolj je struktura razvita, bolj se oscba zaveda svoje edin-
stvenosti oz, podobnosti drugim ter svojih Sibkosti in modi.

Marcia govori o nadinih refevanja identitetne problematike v Easu pozZne
adolescence, ki jih imenuje jdentiteine statuse, Merili za ngotavljanje sta-
Lusov sta:

* Lriza oz eksploracija, ki se nana3a na iskanje in eksperimentiranje z
identitetnimi vsebinami,

»  zaveza (Commitment) dolofenim vrednotam, stalid3éem, standardom, so-
cialnim vlogam- stopnja osebnega vlaganja vase,

ldentitetni statusi so rezultat procesa oblikovanja identitete in strukturnih
znadcilnost osebnost pa tudi nadina doZivijanja svela.

Glede na zgoraj navedeni merili se oblikujejo naslednji identitetni statusi:

Tabela I Merila, ki opredeljujefo identitetne statuse (tMarcia. 1993a, st 11)

OBLIKOVNA PREVZETA | RAZPRSENA
IDENTITETA | MORATORLI II}E['_I_'_!'ITET& IDENTITETA
kriga, prisatng prisotna, v lokn | odsotna prisoima ali
ﬂs]_lla_m_cil_a' odsoina
.illl:'l‘uat'h':“ ey
ravezR prisotis prisotna, vendar | prisotna odsolnn
&E Ticjasna

Glede na zavezanost dolodenim staliSéem, vrednotam in socialnim vio-
gam, ohstajata dva tipa posameznikov:
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Prvi so tisti, ki so obdobje krize aktivio presli, lorej so resno pretresali
vpradanja poznega otroibva oz, zgodnje adolescence. Gre zas ik
ne identitete { Identity Achievement). Akinalne zaveze se lahko bolj ali manj
razlikujejo od zgodnejiih. Viem polozaju je mladostnik sposoben izbirati med
vrednotami, vedenjskimi normami in Zivljenjskimi slogi. Tak mladostnik je
osebnost 2 moénim “jazom” in visoko stopnjo samospostovanja, hkrati pa je
osebnost, ki se zna prilagajati okolju.

Je fleksibilen, razmisljujoé in introspektiven, pod stresom e vedno dobro
deluje, odprt je do novih izkuSenj, ima obéutek za humor, je pripravljen po-
sludati in presoja glede na svoje lasine standarde. Mladostniki, ki so dosegli
to zrelo identiteto, so intimni v medsebojnih odnosih. Dosegajo vigjo stopnjo
samostojnostl, $o manj odvisni od mnenja drugih, so ustvarjalni, imajo boljso
samopodobo.

ldealna podoba o sebi je blizu njihovim dejanskim predstavam o lastnih
dejavnostih in sposobnostih. Pri moralnem odloéanju jih vodijo moralna na-
&ela, ki so si jih izbirali sami.

Pofulijo se odgovorne za svoje odloéitve, Cilje, ki s jih zastavijo, uresni-
tujejo zavzeto in vztrajno. Usmerjeni so v prihodnost.

Praviloma se i mladostniki spet dobro razumejo s svojimi starsi, Ceprav
nanje niso pretirano navezani, jim zaupajo in imajo o njih ngodne mnenje.

Drugi tip posameznikov se je opredelil in zavezal dolofenim stalidtem,
vrednotam in socialnim vlogam, vendar brez akliviega pretresanja le-teh,
Gre za gigfus privzete identitete (Foreclosure). Mladosinik se je zavezal dolo-
Cenim Eivijenjskim usmeritvam. Torej se je opredelil, vendar je, namesto da
bi upodteval razlitne izbire glede lastne prihodnost, sprejel nadrie drugih
(ponavadi starev ali kakSnih drugih moénih vodif), Status priveete identitete
je ponavadi zacelek eksploracije.

Miadostniki v tem statusu so Logi, stagnirajo, nimajo veliko moZnosti izhi-
re. Prav logost je lista, ki razlikuje te osebe od tistih, ki so v statusu oblikova-
ne identitele,

Ponavadi so avioritarni in stereolipni v midljenjo (Mareia, 149466). V odnosu
do avtoritete se vedejo pretirano podredljivo, v odnoso do Sibkejsih pa pokro-
viteljsko in gospodovalno. So konvencionalni in zelo zavezani poklicnim in
ideoloskim opredelitvam.

Marcia ilustrira status preveete identitete s steklom: ¢e ga polisnes v eno
stran, je zelo trdno, ¢e ga potisned v drugo stran, se v trenutku razleti.

Za mladostnike s privaeto identiteto je znacilng nizka stopnja avionomno-
sti in samospodtovanja { Orlofsky, Marcia in Lesser, 1973). V stiski je njihovo
razmiljanje ozko, tefijo k poenostavljanju. Hkrati pa je zanje znadilna zelo
nizka stopnja anksioznosti. Uporabljajo manj inlegrativino kompleksne Ko-
gnitivne stile, Se *lepo”, konvencionalno obinasajo. Vinterakeijah 2 drogimi
so slereolipnd.

Obstajata tudi dva tipa posameznikoy, ki se nista opredelila, zavezala, V
prvem primeru gre za posameznike, ki so &e aktivoo v procesu iskanja (puorg-
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torii-Moratorium). Mladostnik je v aktivoem iskanju med allernativami, Ezhi-
ra med razliénimi dejavnosimi, preizkua razne pokliene, nazorske usmerit-
vee, lehta podatke iz okolja in primerja razliéne reditve problemov. Skratka,
i5Ce in lzbira svoj pogled na svel, svoj naéin Zivljenja,

Prav zaradi lake situacije je zanj znadilna vikja slopnja anksioznosti, kar
potrjujejo Stevilne raziskave,

Vtem obdobju so mladostniki zelo obéutljivi in poudarjeno izraZajo Cust-
va. Odlikuje jih visoka stopnja samospostovanja, Ko ocenjujejo sebe in svoja
dejanja, se ne ozirajo na povratne informacije, kijih dobijo iz svojega okolja,
niti ne dajo veliko na mnenja drogih.

Do drugih ljudi so odprti in odkriti. Ve sodelujejo z vestniki kot z odraslimi.
Zanje je znadilng moéna leinja po spoznavanju novih pojavoy, takoe v sebi kol
zunaj sebe.

Kogniliviio so holj koempleksni, na vigji stopnji v moralnem resoniranju.
Intrapsihiéno se postopoma lodujejo od introjekla starfey, zalo so do njih po-
goslo napeti in preobéutljivi. Doma so, v Lef fazi, odnosi napeti.

Vidrugem primeru gre 2a liste posameznike, Ki so razmeroma ravnoduini
glede opredeljevania, zaradi dejstva, ker so izgubili upanje, da bi to zmogli,
ali pa zanikajo potrebo po lem. Gre za gtatus razpriens identitele (1dentity
Diffusion). To je najmanj razvil status. V lem statusu oseba &e ni doZivela
krize, prav tako se Se ne opredeljuje oz. ne zaveie nitemur. Ce pa se, je zave-
za zelo plitva.

Viem poloZaju se znajide mladostnik, ée svoje identitele ne zna vsebinsko
opredeliti. Taksen mladostnik niha med razliénimi osebnimi, poklienimi in
nazorskimi opredelitvami in se 2a nobeno Se ne more opredeliti.

Status razpriene identitete je dokaj pogost v zgodnji adolescened, kjer po-
navadi ne pomeni psiholotkega problema, temved oznatuje normalen psiho-
loski proces. Ce pa se ohrani v odraslosti, lahkoe postane problem.

Razprieni poloZaj se kaze v dveh oblikah, Mladostnik je navaven bodisi
brezskrben, lahko celo malodusen, ali pa nasprotno, kaZe visoko stopnjo ne-
zadovoljstva, je nesreden.

Prvi gredo skozi Zivljenje brezskrbno, neangaZirano, dajejo videz sveloy-
ljanstva, svobodnosti. Pri dreogih pa se kafe visoka stopnja psihopatologije in
huda osamljenost, praznina, nezadovoljstvo.

Za oboje je skupno, da menjajo nacela glede na zunanje vplive, da ne
valopajo vintimnejie odnose niti 2 vestniki niti s stardi, kol da nimajo razvite-
ga obéutka pripadnosti skupini ali posamezniku. Na splosno so bolj zaprti,
osamljeni. Zanje je znadilna nizka stopnja samospoStovanja. Med podobo, Ki
jo kazejo naveven in njihovim dejanskim stanjem, je pogosto velika razlika.
Zanje je znacilnag tudi nizka stopnja samostojnosti, moralno presojanje je na
nizji razvojni stopnji. Njihovo custvovanje je moéno, vendar ga vedinoma skri-
vajo. So nezgaupljivi do ljudi. Raziskave kagejo, da so hili starsi takih mladosi-
nikov hladni in distaneirani, zato so imel mladostnikitezave 2 introjiciranjem
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starSevske figure, O svojih starsih imajo pogosto neugodno mnenje in nanje
niso pretirano navezani.

Razvoj idenitete

Na splodno velja, da identiteta ni statiéna,

Vsak status ima funkcijo prilagajanja na dolofene okolidtine in lahko po-
meni v dolodéenem trenulku optimalen nadin funkcioniranja.

Na razvoj in oblikovanje identilete vplivajo Stevilni dejavniki, ki so v
razliénih obdobjih identiteinega razvoja razliéno pomembni.

Mladostnik navadno vstopi v adolescentno obidobje v priveetem ali
razprienem stalusu. To sta najmanj razvita statusa, Za status priveete identi-
tete gre ponavadi v druzinah, kjer ima mladosinik moéne modele identifika-
cije v stariih in kjer so socialna priéakovanja, da bo sledil druzinski tradieiji,
vrednotam ipd., moéna, V primeru, ko so stardi nezadovoljni s svojo viogo
tako v poklicn kot tudi na deugih podroéjih, gre za starie, Ki ne predstavijajo
moénih modelov v smislu opredeljevanja, zavezanosti, Viem primeru bo mla-
dostnik vstopil v adolescenco najverjetneje v statusu razpriene identitele.

Poleg druzine pomembno vplivajo na mladostnika tudi socialna pricako-
vanja drugih eseb. V homogenem okolju 2 razvilimi lradiclonalnimi yredoo-
tamti, je veliko veé pogojev za razvoj privzele identitete. V heterogenem oko-
lin (kar univerzitetno okolje golovo je) pa se miadostnik srefuje z razliénimi
vrednotami, staligéi, ki ga soocajo 2 drugacénostjo in ga silijo v evalvacijo zgod-
njih zavez.

Ne nazadnoje je pomembna tudi opremljenost mladosinika, da se spopri-
me # identitetnimi vsebinami. Po Eriksonu se to zgodi v primern, ée otrok
uspedno razgresdi predhodne krize,

Marcia in Archerjeva (1993, str. 205) navajata, da je zgodnja adolescenca
£as, ko se kognitivne, psihoseksualne in fizioloske funkcije destrukturirajo, v
srednji adolescenci gre za restrukturiranje novih organizacij, v pozni adoles-
cenci pa se veebine konsolidirajo v novo izgrajeno identiteto.

Waterman (1993, sir. 43) je prikazal deskriptivni model razvoja identitet-
nih statusov na naslednji naéin:

1. Oseba, ki je v statusu razpriene identitete Jahko:

¢ preide v moratorij, ¢e priéne resno raziskovati identitetne alternative,

= preide v status privzeete identitete, ¢e se zaustavi ob prvih ponujenih

resitvah iz okolja,

* ali oslaja v stalusu razpriene identitele, ne da bi se zalela ukvarjati 2

identitelnimi vprasanji.
2. Oseba, ki je v statusu priveete identitete, lahko:

¢ preide v moratorij, e zacéne raziskovali zgodnje zaveze in se do njih

ponovno opredeljuje 2 avionomnejie pozicije,

¢ phrani status priveele identitete in ostaja zavezana yrednotam in ci-
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liem, postavljenim v otrostvu in adolescenci,
* magaduje v razprieno identiteto, ée ji postanejo predhodne zaveze ne-
pomembne, ne ukrene pa nicesar, da bi jih nadomestila,
3. Oseba, ki je v statusu moratorija, lahko:

* prefde v oblikovano identitelo, &e se zaveze dolofenim ciljem in vre-

dnotam, ki jih je preizkugala,

* nazaduje v razprieno identiteto, ée je obupala v iskanju alternativ in

ne vidi svoje poti.

= vzdrievanje statusa moratorija je nemogodée v nedogled, saj je stopnja

anksioznosti v krizi premoéna.
4. Oseba, ki je v statusu oblikovane identitete, lahko:

= ostaja vistem stalusu, lako da vedriuje zastavljene zaveze,

*  sevrne v moralorij, Ce ugotovi, da je predhodne zaveze ne zadovolju-

jefo ved in Zeli poiskati nove;

*  nazaduje v razgprieno identiteto, &e ni sposobna na novo preizkusati

novih zaves,

Kol smo videli, se lahko razvijajo identitetni statusi v pozitivoi smeri (pro-
gresivno), ali pa nazadujejo (regredirajo). Razvoj pomeni premik na razvoj-
no visji status.,

Premik v razprieno identiteto je v vsakem primeru nazadovanje.

Uspeina razreditev identitetne krize torej ne pomeni, da je posameznik
enkrat za vselej razredil vprafanja povezana, z identiteto, V zadnjem éasu
precej avtorjev govori o MAMA (Moratorium-Achievement-Moratorium-Ac-
hievement) ciklih. ¥ tem primeru ne gre za nazadovanje iz oblikovane iden-
titete v moratorij, temved za nenehen razvej v oblikovanju identitete.

Studij je éas, ko v identitetnem razvoju prihaja do najvedjih sprememb in
doseikov (Waterman, 1985}, Fakultetno okolje omogota Studentom razliéne
izkusnje, ki usmerjajo adolescentovo pozornost na identitetna vprasanja pa
tudi razlitne poti razreSevanja le-teh. Rezultati Stevilnih Studij potrjujejo
uspeden razvoj identitete od prvega do zadnjega letnika Studija. Vendar kaze
{(Whithourne, 1976, po Marcia, 1995, str. 56), da imajo statusi oblikovane iden-
titete in moratorija v éasu Studija precej eksperimentalen znacaj.

Namen raziskave

Namen raziskave je bil ugotoviti, katere identitetne statuse dosegajo mla-
dostniki v pozni adolesceneci { v Easu Studija) ter razvojne trende v oblikovanju
le-telh.

Metoda

Fzorec
Vzorec sestavlja 98 (83 Z, 13 M) Studentov Pedagoske fakultete z Oddelka
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za soctalno pedagogiko. Zajeli so bili Student prvega (N=23), drugega (N=43)
in tretjega (N=30) letnika, v starosti od 19 do 26 lel, vsi starejdi od 21 lel so
zaradi nepopolnih podatkoy zdruZeni v eno skupino.

Uporabljen instrument

Med najbolj preverjenimi in zanesljivimi merskimi instrumenti, ki teme-
ljijo na teoriji identitetnih statusov 1. Marcie (Marcia, 1995, str. 17), je prav
gotovo EOMEIS-2 (The Extended Objective Measure of Fgo [dentity Status-
Adams, Bennion in Huh, 1989) ki ga je razvijal Adams s sodelavei od 1979,
leta dalje.

Instrument sestavljajo vprasanja, ki se nanadajo na prisoinost oz, odsol-
nost eksploracije in identificirajo zavezo za vsako postavko, ki se nanasa na
posamezne identitelne statuse na dveh podlestyvieal: ideoloki (poklic,politi-
ka, religija, svetovni nazor) in interpersonalnd (prijateljstvo, sestajanje, spolne
vloge in prosti £as), Vsako od navedenih dimenzij zaslopa osem postavk, tako
da obsega celoten vprafalnik 64 postavk, Preizkuianec odgovarja na Seststo-
penjski lestvici na kontinuumu ad 1 (popolnoma se strinjam) do 6 (izrazilo se
ne strinjam).

Vprasalnik se vrednoti tako, da v dolofen status uvestimo preizkosance, ki
doseiejo rezullal, ki je za ved kol eno standardne deviacijo nad povpretjem
rezultatov na posamezni podlestvici oz. na skupnem rezultatu (mejna loéka).

Posamerznik lahko dosefe fisti status (&e preseie mejno tocko le v enem
od statusov, npr. v stalusu moratorija, na vseh ostalih statusih pa ne), preho-
tlni status (fe preseze mejno toéko v ved statusih, npr v statusu moralorija in
oblikovane identitete, v ostalih dveh statusih pa ne) in tako imenovani nizki
profil movatorija (e ne preseie mejne loéke na nobenem od statusov).

Avtorji vprasalnika predlagajo, da vso to paleto statusov uvrstimo v Striri
temeljne in sicer: prehodne statuse razveséamo v razvojno najniZji status (npr.
¢e gre za prehodni status med oblikovano identiteto in moratorijem, uvrsti-
mo osebo v status moratorija), nizki profil moratorija pa pojmujemo kot mo-
ratorij. Avtorji so v svojih Studijah ngotovili, da so si posamesniki, ki se uvrstajo
v Cisti moratorij in v nizki profil moratorija, zelo podobni glede na vrednote,
navade, vedenjske stile ipd. Yendar vseeno priporocajo, da kjer se le da, testi-
ramo pomembnost razlik med moratorijem in nizkim profilom moratorija
glede na odvisne spremenljivie,

Merske snadilnosti instrumerli

Avtorji (Adams, Huh in Benoion, 1989, str. 51) navajajo, da kaZejo kazalei
zanestjivosti za vpragalnik EOMEIS pomembno visoko konsistentnost. Notra-
nja konsistentnost rezultatov posameznih statusov na interpersonalni in ide-
oloski lestvicl, merjena s Cronbachovo alfo, je v stirinajstih Studijah segala od
0,50 do 0,89, Na splosno so vrednosti na ideoloski lestvici visje kot na inter-
personalni, Padobne vrednosti Cronbachove alle je pokazala tudi ta razisha-
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va (Poligak Skraban, 1997), saj segajo na ideolodki podlestviei od 0,50-0,67, na
interpersonalni pa od 0,44-0,77.

Postopel:

Vprasalnik je bil uporabljen skupinsko, rezultati so bili statisti¢no obdela-
ni 3PS5 programom.

Rezultati in diskusija

Tobela 2: Frekvence in % identitetnil statusor 20 tdeolodha in interpersonalno podlestiico
(V=98)

IDEOLOSKA INTERPERSONALNA
T % [ T

OBLIKOVANA

IDENTITETA [ 0.2 {2 12,2
MORATORIL 12 12,2 7 7.1
NIZK] PROFIL

MORATORLIA 45 45,49 &5 45,9
MORATORL-

OBLIKOVANA 1D, 3 3.1 2 2.0
PRIVZETA

IDENTITETA 5 5.1 o g2
PRIVZETA [D.-

OBLIROVANA 1D, 4 1,1 5 5,1
PRIVZETA 1D.-

MORATORL 1 1,0 3 5,1
RAZPRSENA

IDENTITETA 1 1,2 8 82
RAZPRSENA I1},-
CPRIVEETAID. * 2.0 1 10
BAZFRSENA [D-

OBLIKOVANA ID. 2 2,0 1 10
RAZPRSENA D).~

MOBRATORL e 2 2.0 4 4.1
DRUGE : 2 2,0 I 1,0

Kol je razvidno iz tabele, je v najvedji meri zgastopan tako imenovan nizki
profil moratorija, ki ga po mnenju avtorjev instrumenta lahko pojmujemo
enako kot ¢isti moratorij. Menim, da bi bilo potrebnio za nadaljnje raziskova-
nje navedeni stalus, glede na visok procent prisolnosti, vseeno natanéneje
analizirati.

o navadilih avtorjev vprasalnika, sem zdruzila nizki profil moratorija 2
moratorijem in odpravila prehodne statuse (glej poglavie o instrumentu).
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Tabela 1 Frekvence in % identitetnil statusoy za ideolofko in inferpersonaino podlesivicn po
adpravi prefiodnih statuson in nizkega profila morateriia (V=25)

IDEOLOSKA INTERPERSONALNA

e % fri e
OBLIKOVANA lDEHTFPETA ) 92 12 12,2
IMORATIORIT: i r_‘ : 60 61,2 54 55,1
JH‘VEETAIEIEN‘I’ITETA i 10 10,2 17 174
..-ﬂ.fziammmma = 19 19,4 15 15,5

Slitea 1: Clstotel: prisotmost identiteinih statusov na ideoloski (IOEOL) in interpersonalini
(INTER) podiestoici (N=28)

70 4

80 -

50 - HACH
40 EMOR
30 - CIFOR
20 - - mDIF

0- e :
IDEOL

Legenda (velja za to in vse naslednje slike):
ACH= status oblikovane identitels
MOR= status moratoriia
FOR= status privzele identitele
[NF= status razpricne identitete

Rezultati kafejo, da je na ideoloski podlestviei vedina Stludentov v statusu
moratorija, sledi status razpriene identitete ter status privzete in nato obliko-
vane identitete, ki je je najmanij.

MNa interpersonalni podlestvici je prav lalio vedina Studentov v moratoriju,
ki ga je nekoliko manj, sledijo pa, z manjsimi razlikami kot na ideolodki pod-
lestvici, status privzete, razpriene in oblikovane identitete, ki je je spet naj-
marnj.

Ce primerjamo obe podlestvici, lahko ugotovimo, da je na interpersonalni
podiestvici (v primerjavi z ideoloiko) nekoliko veé oblikovane (5 %) in priv-
zete (7,2 %) identitete, lorej statusov, za kalere je znatilna zaveza, manj pa je
moratorija (6.1 %) in razpriene identitete (4,1 %), za katere je znadilno ravno
narobe - da ne gre za zavezanost dolodenim ciljem, idejam, stalid¢em, ipd.. Iz
tega lahko zakljutimo, da se mladostniki v pozni adolescenci lazje opredelju-
jeio do vsebin na interpersonalnem kot na ideolodkem podroéju.
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Razporejanje rezullatov glede na letnik ftudifa in starost

Za ugotavljanje pomembnosti razlik med aritmetiénimi sredinami posa-
meznih spremenljivk glede na letnik Studija in starosl, sem rafunala eno-
smerno analizo variance. Obe spremenljivki (starost in letnik dtudija) sem
upoilevala zaradi dejstva, da je nekaj Studentoy, ki se vpie na fakulteto, Ze
starejSih od 20 let.

Razlik po spolu nisem radunala zaradi neuravnoteZenega vzorea glede na
spal.

Slika 2: Razporejane arltrmeticnif sredin identitetnih statusor na ideolofhi podiestvicd glede nn
letnik

O 1.letnik
H 2Zletnlk
O 3letnik

ACH MOR FOR DIF

Slikn 3: Rezporejanje aritmeticnil seedin identitetnif stafuson na ideoloshl podlesivici glede na
staroat

019 let
=20 let
O021 let

ACH MOR

Legenda:
* poumend statisticnn pomemnbne rezlibe na ravai verjeimost pod 05,
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Slike 4: Razporejatfe aritmeticnih sredin ldensitetnil statisop ia giterpersonaglng podlestayeg
lede ma drinik

O1letnik
H 2.letnik
O 3.letnik

ACH MOR* FOR" DIF
Legendi:
* pannien statisticne pomembne raziife na rovad verjeinosd pef G5

Sfifca 5: Rezporefanie artfmedind sredin identiteinif statusov no ioterpersenalol podicsivict
Alede ra starnst

19 let
H20 let
021 let

ACH MOR FOR DIF

Status oflikovane identitete (Lo je, aritmetiéna sredina postavk, ki se na-
nasajo na oblikovano identiteto; analogno velja tudi za vse ostale Wi lestvies)
# leti upada (Ceprav ne pomembno), kar ni v skladu s pricakovaniji. Razlago
lahko najdemo v dejstvu, da je Studij socialne pedagogoke precej naravnan
na “delo na sebi”™, to je na aktivoo iskanje med raznimi alternativami in s tem
odlaganje opredelitey, To dejstvo potrjuje tudi visoka prisotnost statusa me-
ratorijg, kar kaze na vecjo osebno dejavnost v iskanju in opredeljevanju. Eri-
kson govori o institucionaliziranem moratoriju, ki velja za vae tiste mladost-
nike, ki 50 v proceso salanja. Pravi, da druzba Studentom dovoljuje, da odlogi-
io dokonéno opredelitey in meni, da poleka razvoj v zrelo osebnost pri tej



S 0 R0 AERNA PR DA KA 5?‘

populaciji prav zaradi tega dejstva nekoliko potasneje, saj jim v casu Studija
obitajno Se ni treba skrbeti za samostojno prezivijanje.

Diejstvo, ki ga navajajo Stevilne Stadije (opr. Waterman, 1993, str. 55) je,
da si Studentje oblikujejo identiteto fele v zakljuénem letu Studija, le-ti pa
niso hili zajeti v veorec.

V pri¢ujodem veoreu se kazejo statistiéno pomembne razlike v upaduo gta-
s margtorja na interpersonalni podlestvicd (glede na letnik Stodija), kar je
v skladu s me-t:t nimi pl'c{l;mst avkami.

e pomembng pada tako na ideolodki (glede na sta-
rost) kot na mlerper&umlm podlestvici (glede na lemik Studija). Podobno ugo-
tavljata tudi Waterman (1993) in Meilman (1979).

Status razpriene identitete ne kaze enotnega trenda, vendar je meSan po
podrodjib. Vskupnem sicer nekoliko narvaséa, vendar stalistitno nepomemb-
no. Je pa la porast v nasprotju s predvidevanii.

Meilman (1979) je dobil v raziskavi, v Kalero so bili vkljuéeni mladostniki
oil 12.-24, leta, naslednje rezultate: med 12 letniki ni bilo opaziti statusa obli-
kovane identitete in moratorija, med 15 letniki pa le pri 4 %, Pomembno na-
raste navzoénost obeh statusov po 18, letu in raste do 24, leta, Videk dosefe
med 21, in 22, letom. [stodasno pada navzoinost stalusa priveele in razpriene
identitete,

V mojem veoreo sicer nisem diferencirala mladostnikov starejiil od 21,
lel, ker za Lo starost ni bilo popolnih podatkoy, se pa trendi razvoja statusov
ne kazejo popoluioma enako kol pri Meilmanu, Njegovi rezoliati kazejo na
enakomeren progresiven razvoj stalusoy, kar za moj veoree ne morem &isto
jasno potrditi, razen ko gre za apad statusa priveete ientitete.

Adams in Fiteh (19582} sta ugotavljala, kolike se studentje na collegeu spre-
menijo v letu doi. Kar pidovica jih je spremenila identiteini status: nekateri
so nazadovali, vedina pa jih je napredovala, Tudi Marcia (1984, po Sinigoj
Batistitevi, 1993, str. 47) je ugotavljal, da se je kar 40% mladih, ki so identite-
to sicer doscgli, venilo na stopnjo priveete identitete,

Adams in Montemayor (1987, po Addams, Bennion in Huh, 19589, str.51) sta
v longitudinalni Studiji ugotovila, da se je 50% mladostnikov razvijalo v
progresivoi smeri, 14 % je bilo stabilnih, 11% jih je regrediralo v razvoju, kar
25 % pa je bilo nestabilnih. Ved kot 80% Studentov 1. letnika je hilo v statusn
moratorija.

Zakljuéek

Rezultati raziskave se skladajo s teoretiénimi predpostaviami in ugotovit-
vami raznih Studij, da se v fasu Studija identitetni statusi e zelo aktivio spre-
minjajo in oblikujejo. Yendar veéina raziskav ugotavlja progresivoi razvoj,
Cesar pa rezullath moje ragiskave éisto nedvoumno ne potrjujejo.

Rezultati prot pricakovanju nakazujejo, da gre pri nekaterih statusih za
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regresivni razvoj. Tako status oblikovane identitete z leti nekoliko upada, sta-
tus razpriene identitete pa nekoliko raste (pri obeh statusih gre sicer za stati-
stitno nepomembne razlike). Za progresivni razvoi gre le pri statistiéno po-
membnem upadu privzete identitete na obeh podlestvicah in moratorija na
interpersonalni podlestyvici,

7 dobljenimi rezultati torej ne morem v celoti potrditi progresivnega raz-
voja identitete. Domnevam, da gre v mojem vzorcu za mladostnike, ki so all
nestabilni ali pa nzadujejo v identitetnem razvoju, Zaradi preéne narave raz-
iskave, domneve 2 dobljenimi rezultatl ne morem potrditi.

Menim, da je potrebno izvest longitudinalno Studijo, ki bi omogoéila ja-
snejdi vpogled v razvoj in oblikovanje identitetnih statusov pri dludentih soci-
alne pedagogike. Zanimivo bi bilo tudi primerfali rezultate z rezultati, dob-
ljienimi pri dtudentih drugih smeri fakultete ali celo drogih fakultet
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Kaj lahko psihoanaliza
ponudi socialni
pedagogiki?

What can psychoanalysis
offer social pedagogy?

! fivanke Frang,
dipl, paif,

Branfo Franzl'

Povzetek

O pruvifh zacethov na prehodu iz 19, v 20, stolelfe se je psi-
hoanaliza iz ozke Elinidne teorife nevroz razvile v obdo

speciatinn. - psifiolofha teorijo osebnosti. Ker je poglabljanje in Siritev

Klinidue
pifiologife,
Zdravstvent dom
Befigrad,
Kriidevn 10,

IO L jaeboljaznany,

psiioanalize v sto letih njfenega razvoja, potekalo v stevil-
nifi smereh in na razlicnih podrociih, lahko navidezno raz-
ceplienost v mnoZico smeri in fol preseze le zgodovinski
pristop v proucevanju psihoanalize. Integracifski procesi
zadnjih Iet potrjujejo, da gre za koherenten teoretski si-
stem, ki pokriva izjemno $iroko polje raziag cloveskega
doZivljania in vedenja. Vzporedno s tem razvojemn se je spre-
minjalo tudi mesto psihoanalize v krogu humanisticnil
znanostt. Voliv njenth idef in spoznang se je razfiril daled
preko razlag psihopatoloskih fenomenov in poleg psifiote-
rapije fe opazno saznamovala (udi prakso na Stevilnih pod-
rodiih whvarfanja s posamezniki in skupinami. 2 novostni,
ki g0 ji v psthoanalizo prinesla spoznanja razvojne ego
psihologije in razsirtev interpersonalnega vidika z znanfem
o najzeodneiiih procesih razvofa objekitnih odnosou, se od-



62

Uwvod

Vprasanje me je zaéelo zanimati, ko sem se kot zunanji sodelavec priéel

o B GIALNA PE DA GO RA

pirajo nove mognosti tudi za razumevanje pojavov, s
katerimi se ukvarja socialna pedagogika.

Kijucne besede: psihoanaliza, socialna pedagogika

Abstract

From ils first beginnings at the turn aof this century when it
was ondy a narrow elinical theory, psychoanalysis develo-
ped into a universal psychological theory of personalily. In
its ane hundred years of eristence, the deepening and ex-
pansion af psychoanalysis proceeded in different directions
and in various fields. This apparent cleavage into a vari-
ety of directions and schools can only be overcome by a
historical approach to the research of psychoanalysis. The
integrational processes of recent years confirm psyechoana-
lysis o be a colterent theoretieal system covering an extre-
mely wide explanatory field of human experience and be-
haviour: Concomitant to this development changed also the
pasition of psychoanalysis within the circle of humanistic
seiences. The influence of s ideas and concepts has spread
Jar beyond the mere explanation of psychopathological plie-
ramena and fas nevt o psychotherapy lefl a noticeable
merrlc on the practice of individual and group treatment in
numerous fields. With the novelties introduced into psycho-
analyis through the findings of developmental ego psycho-
logy and the enrichment of the interpersonal aspect with
the knowledge of the earliest processes of objective relali-
aonship development, new possibilities for understanding the
phenomena that are deall with in social pedagogy are ope-
ning up.

Key words: psychoanalyis, social pedagogy

vkljutevati v pedagodki proces na Oddelku za socialno pedagogiko Pedagoike
fakultete v Ljubljani. Zaradi tega in 3¢ iz nekaterih razlogov, ki jih bom e
omenil, b uvod v temo, o kateri nameravam razpravljati in ki jo je urednidtvo
revije pripravljenco objaviti v nekaj nadaljevanjih, nekoliko obarvan tudi z
osebnim odnosom in razmiSljanjem o psihoanalizi, Sicer pa je psihoanaliza
nekaj, do éesar preprosto ni mogoée imeli odnosa, ki ne bi bil tudi oseben; &e
seveda takine vrste odnos sploh obstaja. ¥ drugaénih oblikah sem se s
psihoanalizo srefeval Ze prej, vse od Studentskih let dalje, pa kasneje kot
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klini¢ni psiholog v zdravstvu in v zadnjih petnajstih letih predvsem kot psiho-
terapevt. Yedno bolj sem spoznaval, da je psihoanaliza nekaj, o temer se
med strokovnjaki in laiki veliko govori, kar nosi v sebi priviaénost skrivnostne-
g in strah pred neznanim, vendar jo v resnici slabo poznamo, Dogaja se, da

v leoretiénih razlagah ali praktiénem poklicnem delovanju nekdo izhaja iz
psihoanalitskih temeljev, pa zveze s psihoanalizo ne prepozna ali jo celo odlod-
no zanika. In narobe - da se pod njeno “blagovno znamko” Sirijo ideje in
praksa, ki s psihoanalizo nimajo nikakrine zveze. Psihoanaliza danes pred-
vsem ni ved ozka kliniéna teorija nevroz in tudi kot praksa ze dologo ni veé
omejena le na zdravljenje te kalegorije motenj pa tudi ne zgolj na lerapevt-
sko metodo, ki jo poznamo kot klasiéno psihoanalizo,

Iskanje odgovora na zastavljeno vpralanje je zagotovo lazje, ker sta se
pred menoj 2 njim srecala vsaj dva dobra poznavalea psihoanalize. Prvi je bil
Leopold Bregant, ki je ze pred mnogimi leti kot predavatelj in kot praktik
uvajal psihodinamske poglede v socialnopedagoske pristope pri nas. Drugi,
Peter Praper, pa je sedanji nosilec predmeta, pri katerem sodelujem. Velik
del vsebin predmeta, ki ima po mojem nekoliko ponesreéen naslov Teorije
osehnosti 5 psihodinamiko, je na razliéne nadine poverzanih prav s
psihoanalizo, Ce je povezave med psihoanalizo in specifiénimi vpradanji raz-
voja, dinamike in strukture osebnost, kakor tudi razmerja med razli¢nimi
teoretskimi razlagami na nivoju nekega predmela 3e mogode poiskali, pa pred-
stavlja zame odnos psihoanalize do 3iriega podroéja socialne pedagogike vedtjo
uganko. Zalo naj bo zapisano bolj poskus postaviti temelje za iskanje ome-
njenega odnosa, Boljie odgovore, kot bi jih zmogel najti sam, pa bodo na tej
podlagi mogode poiskali udje, ki socialne pedagogiko poznajo balje od me-
ne,

Nekakina rdeda nit, ki me je vodila v razmiiljanjuizhaja iz mojega razu-
mevanja psihoterapije. Ne da bi se na tlem mesto spuiéal v nalanénejie defi-
nicije, bi omenil le, da morajo vsi ukrepi in intervencije v psihoterapiji izha-
jati iz razumevanja nastanka in notranje dinamike molnje. kakor tudi iz ra-
rumevanja pomena, ki ga ima motnja za posameznika v Sirfem konteksin
njegovega urejanja Zivljenja in socialnih razmeri;j. Ce povem drugade: vsaka
terapeviska intervencija sme hiti le psiho-logiéna uporaba in izpeljava iz ome-
njenega razumevanja. Podobno velja tudi za ukrepe, ki jih v oZjem smislu ne
bi mogli oznaditi kot psihoterapijo, izhajali pa naj bi iz enakega izhodizéa. In
tu se srecamo s lemeljnim vpraZanjem, kako Siroko in Koliko trdno tegreténo
podlago za praktiéno delovanje lahko ponudi psihoanalitiéna teorija osebno-
sti psthoterapifi in sorodnim strokam. Zavedam se, da vprasanje tudi na okjem
podroéjo psihoterapije nima enolnega odgovora in da glede tega ni popolne-
ga soglasja niti med psihoterapevti, ki izhajajo ali pa menijo, da izhajajo iz
psihoanaliticnih temeljev. V SirSem krogo, ki zajema tadi terapevte, ki so jim
bliZje pragmatiéni prijemi, pa je strinjanja o mestu in pomenu psihoanalize
Se ustrezno manj. Psihoanaliza gotovo ne more ponuditi edino veljavoih in
vseohsegajodih odgovoroy na vsa pomembna vpraganja Elovekovega doZiv-
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ljanja in vedenja in zanesljivo tudi ne na Stevilna vpraSanja, ki zadevajo mno-
zico socialnih dimenzij Slovekovega bivanja in delovanja, lahko pa prispeva
pomembne elemente za njihovo razumevanje. Mnogi teoretski pristopi inizho-
difta se v resnici ne razlikujejo toliko kot jih véasih Zele prikazati njihovi
aviorji ali praktiki, ki se pridelu opirajo nanje, Vseh seveda ni mogode in budi
ni potrebno zreducivali na psihoanalizo, ne gre pa spregledati integracijski
potencial, ki ga ta v resnici ima.

Psihoanaliza v Sloveniji

Preden se natanénejse poglobimo v vprasanje, kaksna je psihovanaliza sto
let po njenem nastanku in kako in kje je mogoce uporabili njena spoznanija,
morda Se bezen pogled v pretelkla dogajanja in stanje pri nas,

V nas intelekiualni prostor, kakor tudi v podrogja poklicnega delovanja je
psihoanaliza pricela v drobeih prodivati Ze razmeroma zgodaj. Rljub blizini
Dunaja, kjer se je v casu nastajanja psihoanalize Solalo veliko Slovencey, ne
bi mogli redi, da se je psihoanaliza pri nas prijela ali da bi se v tistem Gasu
celo Sirila in razvijala. Zanimanje je vebudila pri nekaterih slovenskih izo-
brazencih, med katerimi velja omenili vsaj psihiatra Allreda Serka in zdrav-
nika in dramatika Slavka Gruma. Ni pa takral pustila kaksnih trajnejsih sledi,
niti ne resnega interesa po sistematicnem usposabljanju in njeni prakticni
uporali. Sele ranimanje nekaterih vidnih predstavnikoy povaojne psihiatrije,
med katerimi pripada pesebno mesto Leva Miléinskemu, je privedlo do tega,
da je zadela psihoanaliza dobivati mesto v poklicni praksi. Leta 1968 smo
dobili prvega v okviru ene od psihoanalitskih smert izfolanega psihoterapey-
ta. Kliniéni psiholog Leopold Bregant, ki se je takrat izsolal v okviru Schuliz-
Henckejeve neosanalitske sole, delujoce na Institutu za psihogena obolenja v
Berlinu in v Gottingenu, je bil do svoje smrti leta 1986 clovek, ki je razvijal,
pouteval in Sivil Kliniéno psihoanalizo med domadind psihologl in zdravniki,
pa tudi med drugimi strokovnjaki. Ceprav je njegova razgledanost v
psihoanalizi daled presegala okvir Shultz-Henckejeve teorije, se je v
poudevanju izogibal izraza psihoanaliza in je za nauk, ki smo ga na pol za
salo na pol zares imenovali Shult-Bregantova teorija, raje uporabljal oznako
Psihodinamska leorija neveoz. Bregant je svojim néencem posredoval opera-
cionalizirano psihoanalizo, nekaksen prevod psihoanalize v vsakdanji jezik,
s katerim je opisal psihodinamska dogajanja v pacientu. Tako je uétencem
ponudil tudi uporabno in uéinkovito orodje za praktiéno terapevisko delo, O
Klasitni psihoanalizi, kakor tudi o sodobnih psihoanalitskih tokovih pa smao
takrat premalo vedeli, ¥ tem je bil golovo eden od razlogov za del zadreg, ko
je bilo kasneje treba ponovno najli ustrezen teorelski kompas in vodic skozi
navidezni labirint v mnozici psihoanalitskih ol in usmeritev, Upam si trditi,
da smo v zadnjem desetletju tudi pri nas uspeli njeti ok 5 sodobnimi dogaja-
nji na podroéju psihoanalize. Poleg psihologov in psihiatroy, ki se, preteizno
pod okriljem Psihoterapeviske sekeije Slovenskega zdravniskega drustva,
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zadnjih trideset let ukvarjajo predvsem s kliniéno psihoanalizo, ze dolgo de-
luje v slovenskem prostoru tudi skupina izobrazencey, ki se iz filozofskih izho-
s poglablia v teoreti¢na vprasanja psihoanalize, nekaj let pa ze deluje tudi
Psihoanalitiéno drudtve Slovenije, ki je uspelo navezali pomembne stike 5
tujimi psihoanalitiki. Dostop do ustrezne literature je bistveno bolj#i, kot je
bil nekod, domadi strokovnjaki so se zgadeli v vedji meri udeledevati mednaro-
dnih srecanj, okrepilo se je sodelovanje na podroéju usposabljanja, pa tudi
vedno ved je osebnih ininstitucionalnih povezav s svetovnimi sredié psibo-
analize in vodilnimi posamezniki iz psihoanalitskih krogov. Yse o pa zahteva
ustrezen pregled in zlasti rasumevanje in sposobnost ovrednotenja sodobnih
dogajanj. Potrebno se je izogniti nevarnosti preozkega in enostranskega ra-
gumevanja posameznih novost, da se ne zgodi, da bi v navdoienjo nad no-
vim, nekriticno zavreli stara spoznanja, ki e vedno veljajo. Opozorilo gotovo
ni brez podiage, saj je za zgodovinoe psithoanalize pojav opuséanja starih in
ustanavljanje novih “cerkva” dokaj enadilen. Srecamo ga lahko povsod, Kjer
je, namesto temeljilega pognavanja in razumevanja, previadovala dogmatié-
nost v poudevanju, v sprejemanju dolotenih idej pa slepo zaupanje vavioritete.

V neposredni zvezi s povedanim se pojavlja dilema, na katere vire se velja
opreti pri proudevanju psihoanalize. TeZava je namre® v tem, da le majhen
del, iz sicer obseine psihoanalitiéne literature, daje ustrezno orientacijo in
solidno oporo za Siroko prouditev mesta in pomena psithoanalize v znanost
in strokovni praksi. V vecini holj splodne zsnovanih del s podrocja Kliniéne
psihologije ali psihiatrije bomo nasli poglavia o psihoanalizi. Navadno gre za
poskuse nekakinega zaokrozenega povzetka psihoanalitske teorije, ki so za-
Lo nujno pomanjkljivi. Se pogosteje pa so takina poglavia dejansko samo pred-
stavitev teorije v nekem zgodovinskem trenutku, brez pravih povezav z
dolocenimi, e veljavnimi starejsimi odkritji, in tudi brez pravega pogleda
naprej. Zato so navadno tudi precej poenostavljena in neredko tudi netoéna.
Vliteraturi naletimo tudi na drogatne pristope v predstavljanju psihoanalit-
skih spoznanj. Poleg e omejenih skematskih prikazov teorije, je dokaj po-
gost tudi pristop, ko se psihoanalizo pojasnjuje tiko, da se posebej obdela
pozlavia, ki pripadajo posameznim topogralskim ali pa strukturnim delom
teartje. Ta pristop daje viis dobre preglednosti, spremljajo pa ga tegave v
opisovanju in razlagi integrativiiih zvez in razmerij. Razmeroma pogosto se
skufa teorijo psihoanalize predstaviti tudi skowi poglede posameznih 5ol ali
smert, kar ima v najboljiem primeru za posledico vus razdrobljenost, najved-
krat pa zaradi favoriziranja doloéenih pogledoy prihaja tudi do enostranskib
in zavajajofih razlag. Tudi iz drobeey, ki jih zasledimo vzvezi s psihoanalitsko
razlago posameznih psihopatolokih entitel in fenomenoy, si je tezko ustvari-
ti pravo sliko celotne teorije. V obseinem londa psihoanalitske literature pa
previadujejo dela, usmerjena na posamezna specialna in oZja vpraSanja psi-
hoanalize. Studij te literature je za zatetnika navadno preteiko ivo in zato
je velika nevarnost, da se ob tem izgubi in ne uspe prepoznati osnovnih teme-
ljev teorije.
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Sam sem se, po skoraj desetih letih kliniéne prakse in petih letih intenziv-
nega ukvarjanja s psihoterapijo, zacel resneje poglabljali v vprasanja o leoriji
psihoanalize pred priblizno desetimi leti. To je bilo takral, ko sem zaéel pre-
davali o razvoju psihoanalize slufateljem podiplomskega Studija psihoterapi-
je na Medicinski fakulteti, in kasneje, ko sem se v oZjem krogu edukatorjev iz
psihoterapije trudil prenesti k nam vsaj nekaj iz bogate zakladnice znanj, ki
jih je, v ved kot stoletju razvoja, nakopidila psihoanaliza. V svojem iskanju
sem se skudal dokopati do zakljuékov na podlagi nekaterih Frendovih teks-
tov, Vendar je ob tem treba upodtevati napotek, da je Freudova dela potrebno
proucevati po kronologiji njegovih spisov in ne zgolj prebirati. Zaokrozen
prikaz psihoanalize je v njegovih delih vsebovan le v Interpretaciji sanj in
Zapiskih o metapsihologiji, lzjemne dragocen vir o nastajanju psihoanalize
je Ernest Jones z Zivljenjem in delom S. Frenda. Delo, ki tudi pomeni dovolj
natanéen in pregleden prikaz razvoja psihoanalize, je zagotovo knjiga Ruibi-
na Finea “The History of Psychoanalysis®, Prav to delo mi je pomagalo zbistri-
li pogled in éasovno pravilno umestiti in ovrednotiti Stevilna odkritja in ideje,
ki so se pojavljale v psithoanalizi ali ob nje]. Morda najboij sistematifen v
proucevanju teorije psihoanalize je bil v petdesetib letih David Rappaport in
v njegovem pisanju o strukturi psihoanalitske teorije sem lahko nadel precej
apore, da sem se znadel in dobil pregled nad teoretskimi vpraSanji. Kljuhb
Freadovim teoretskim élankom in nekaterim zgodnejiim dovolj sistematié-
nim delom, kot je na primer Fenichlova Psihoanalitska teorija nevroz ali Harl-
manova Psihologija Ega in problemi adaptacije, predstavlja prvo in e vedno
nepresedeno epistemoloiho Studijo psihoanalitske teorije prav Rapaportovo
delo Strukiura psihoanalitske teorije iz leta 1959, Pisanja klasikov ego psiho-
logije, kot so Hartman, Kris in Loewenstein, tudi omogodcajo dober vpogled v
teorijo psihoanalize, O tehniki psihoanalize je zelo sistematiéno, pregledno
in v preprosiem jeziku pisal Greenson, Najpomembnejie novejie prispevke
psihoanalitski teoriji in praksi pa najdemo v delih teoretikov objekinih odno-
sov in ego psihologije ali razvojne psihoanalitske teorije od M. Klein, W. R.
Fairbairna, E. Eriksona, I W, Winnnicota, H. Harftmana in sodelaveey, B A,
Spitza, M. 5. Mahler, E. Jacobson, do novejiega £asa in O, F, Kernberga in H.
Kohuta, O Sivjenjuin spreminjanju psihoanalize v zahodnem, zlasti ameriSkem
kulturnem okolju, je zanimive pisal B. Jacoby. Dobro sintezo teorije in razla-
ge lerapeviskih tehnik pa med ameriskimi psihoanalitiki zadoje generacije
ponujata tudi zakonca G. in B Blanck. Med domagimi aviorji in aviorji iz
bliznjega intelektualnega in jezikovnega prostora pa velja poleg Breganta ome-
nili vsaj 5e dva, ki se odlikujeta s Sirokim poznavanjem in 5 celosinim razu-
mevanjem psihoanalize in sicer P Praperja in M. Kulenoviéa, Koristne infor-
macije o leoriji psihoanalize najdemo tudi pri J. Museku, o posameznih
vpradanjib iz klini¢ne psihoanalize pa tudi v plsanju E. Kleina, V. Jerotiéa, 1
Nastovi¢a in e nekaterih, Pa tudi vrsta publikacij, ki je nastajala iz prispev-
kov domadih psihologoy, psihiatrov in psihoterapevioy na Stevilnih strokov-
nih srefanjih, je vredna, da se zainteresirani poglobi vanje.
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Psihonaliza danes

Ce se vrnem k izhodisénemu vprafanju, kakina je psihoanaliza danes, so
nanj zagotovo mozni razliéni odgovori. Da pa bi laije naili tiste, ki so najbli-
Zje dejstvom, je vprafanje v naslovu vsekakor treba razsiriti in tudi bolj kon-
kretizgirati, Morda tudi na nek nadin problematizirali in se na zacetku celo
vprasati, ali je vprasanje sploh ustrezno zastavljeno. Ali jz smiselno govoriti o
danaidnjem pojmovanju psiboanalize, ko pa vemo, da je v svoji tzvirni obliki
nastajala v casu o preloma stoletja in se dokonéno oblikovala v prvih dese-
tetjih 20, stoletja. Ali ni to podobno kot & bi se vpradali, kaj je danes s
Kopernikovim ali morda Darwionovim uéenjem. Vsako je na svoj nadin pre-
stajalo lest Casain se v njem spreminjalo in dopolnjevalo, Tist, ki jim je tema
bolj znana, bodo uganili, da primerjava ni izbrana ¢isto po nakludju. Na 1o se
bom vrnil nekoliko kasneje. Dalje se je treba vpradati, kaj vse se v tako za-
stavljenem vprasanju lahko skriva in katere vidike psihoanalize velja ovre-
dnotiti skozi prizmo sedanjega trenutka. Na misel mi pridejo naslednja
vpradanja? ¥V kakinem razmerju sta psihoanaliza in ¢as? Rakina je bila psiho-
analiza v procesu nastajanja, kako in kdaj je presla iz faze zaéetnih idej in
iskanj v povezan sistem odkritij in spoznanj in kaksne spremembe so jo dole-
tele Kasneje? Raleri njeni deli so preZiveli in prestali test éasa in Kaksna je
njena zaokroZena podoba danes? Kaj je bilo opuiteno, kaj spremenjeno, kaj
dopolnjeno? Vprasanje zahteva Se dodatno natanénejso opredelitey. Vemo, da
skupni pojem psihoanaliza pokriva tako splono teorijo osebnosti kot tudi
specialno teorijo psihopatologije, da istofasno pomeni tudi specifiéno meto-
do proutevanja psihicnih pojavoy in zakonitosti in kot zadnje, da 2 istim izra-
zom poimenujemo Wudi speciliéno metodo zdravljenja. Torej se je treba vpraZati
doloéneje, za vsakega od navedenih vidikov, katere konkretne vsebine in ka-
teri deli so v razvoju znanosti o clovekovi dusevnosti in vedenju ostali nes-
premenjeni, katere so nova spoznanja ovrgla, katere in kako spremenila in
kaj je bilo k izvirni psihoanalizi dodano kasneje in je postalo njen sestavni
del. Treba je torej poiskati odgovore posebej za podrodje teorije, metode pro-
udevanja in za terapevisko prakso. Tako razdelano vpraSanje nas lakoj posta-
vi tudi pred dilemo, na kak3en nadin sploh pristopiti k iskanjuo odgovorow,
O&itno brez zgodovinske metode ne bo Slo. Treba se je vprafali v kakSnem
intelektualnem ¢asu in prostoru se je psihoanaliza pojavila in kaj je na njen
nastanek vplivalo prej in takrat, pa tudi kako so na njeno obslojnost in spre-
minjanje vplivale kasnejde spremembe v kulturi in znanosti. Odgovoriti je
treba tudi na navidez Gudno vprasanje, Sigava sploh je psihoanaliza, kdo si jo
lasti in komu pripada. Potrebno je ugotoviti, kakino mesto zavzema psiho-
analiza v okvirn znanosti o cloveku, v kakinem odnosu sta si psihoanaliza in
psibologija, pa tudi kak3no je njeno mesto v Sirfem konteksto filozofije.
Vpragati se velja tudi o mestu psihoanalize v strokovni praksi psihologije,
psihiatrije, pedagogike in sorodnih strok. Treba je odgovoriti na vprasanje,
kje in kakino mesto so zavzele posamezne ideje in odkritja psihoanalize v
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drugih razlagah ¢lovekovega doZivijanja, vedenja in oselmosti in kako so da-
nes vikane v vsakdanje razumevanje psiholoskih, socioloikih in kulturnih
dogajanj. In 3e hi se dalo naStevati,

Fetrpni odgovori na Stevilna vpraSanja, povezana s psihoanalizo, bi seve-
da dalet presegali okvir lega sestavka, Poleg lega pa bi poskus takine celovi-
le analize v tolocenih tofkah soodil tudi avtorja s lem, da ambicija presega
gnanje in sposobnosti. Zato se bom v nadaljevanju vedine podrodij zgolj dota-
knil, ponudil nekaj moZnih odgovoroy in predvsem skusal zacrtati nekaksen
vodié 2 moZnimi smermi nadaljnjega iskanja po Sirokem podrodju, ki ga da-
nes pokriva psihoanaliza, Vendar pa moram pred tem omeniti Se nekatera
dejstva, ki zatetniku precej oleZzkodfajo, da se znajde na terenu psihoanali-
#eire namred za problem odnosa do psihoanalize.

Odnos do psihoanalize

Vtis imam, da v ocenah psihoanalize v vseh fasovnih obdobjih previadu-
jejo skrajna staliséa, obarvana z emocijami in predsodki, tako da popolna,
kar fanatiéna zavratanja in nekritiéna sprejemanja skoraj previadujejo nad
resnimi znanstvenimi analizami,

Naj kot flustracija, pa tudi za ogrevanje in vepodbudo k nadaljnjemu iska-
nju odgovoroy, nadtejem nekaj znacilnih misli o psihoanalizi,

Na primer tale:

“Iz studafnega sdravlienfe histericnega defleta v letu 1880 se fe psihoanali-
za razeila v lemeling teorifo prikoterapife, v povezan psiholofki sistem, v filozo-
Sijo Zivljenja in na Stevilnih podrodiil v enega od previadujodih miselnih tokoy
20 stoletie.” (R. Fine; 1978)

ali;

“Misel o neprekinfent kontinwiteti psitiicnega kae na fogiden primer zafo-
na in reda v oditnem kaosn in je ilustraciia determinizma prav ¢ sfert, kjer je
najpogosiefe negivan, kar predstavlia najimpresivaeiio Siriter znanstvenif za-
konov v podrodie dusevnosti. Zato fe psihoanaliza predvsem smerokaz v
znanostl, " { Jones po Kulenovidéu; 1988)

ali:

“Enanstvena vrednost Frendovega koncepia podzavestije popolnoma end-
ka znanstvenermu statusu dudeier Jezusa Kristusa, (Watson, 1928 po Fine;
LB749)

ali:

“Niegova psihoanaliza je predznanstvena, manjha fi eksperimentaing pod-
laga in je brezvsake kontrolne tehnike. Razen lega je odeta v pojme, ki posega-
fo v metafizicno filozafiio; je toref veren izraz judovske sehsualne mistike, ki
ima svof zadetek Ze v Mojzesovi obrezi. Negova razlaga sanf pa ima svojega
predivodnifa v egiptovskem JoZefu. To je tembolf cudno, ker je il Freud sproa
wienee Ernsta Bruckea - enega od stirih, ki so kot udcenet J. Mulleria napravili
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zavezo, ki ne priznava nobenih drugih sil, kakor fizikalno-kenicne. Kaj bi tile
rekli po sto letift, ko bi slisali, da je ta zaveza iz leta 1843 izzvenela v verd, da so
v vsaki glavi trije modiclii - Ono, Jazin Nadjaz, ki se med seboj lasajo.” (Boring
po Trstenjaku, 1971).

Ce lahko za prvo misel refemo, da iteje psihoanalizo za eno najvediih
intelektualnih pridobitev danadnjega casa in da druga pripisuje psihoanalizi
posebno vrednost prav zaradi specifiénega pristopa in razumevanja dudev-
nih procesoy, sta ostali dve oeeni &sto drugacni. Pri tretji lahko ugotovimo,
da je veliki znanstvenik v vzporejanju gladko spregledal razliko med zgodo-
vinskim dejstvom, ki j¢ lahko ali pa tudi ne resniéno, in teoretiénim kon-
struktom, ki kot orodje razlage ne more biti niti resni¢en nit laZen, pad pa
zgolj uporaben ali neuporaben, Pri zadnji oceni pa je treba ugotovili, da je
izrazito obarvana s predsodki in da si je ob njej treba tudi resno zastavit
vprasanje, koliko je avior lzjave v resnici poznal psthoanalizo.

Vel o verokih, zakaj je tako, bomo skusali odkriti kasneje, Na tem mestn
naj omenin le, da so vsebine, ki jih psihoanaliza raziskuaje, izrazito obtezene
# emoeijami in in Se prav posebej 2 bojaznijo. Sicer pa nam je pray psihoana-
liza odkrila, da imamo ludje nenavadno modno averzijo do spoznavanja sa-
mih sebe. In tudi za razlago, zakaj je tako, je poskrbela. Zato je tudi metoda
uéenia, ki jo je psihoanaliza razvila in v sistemu edukactje tudl institucionali-
zirala, prilagojfena temu dejstva in se razlikuje od obitajnega akademskega
poudevanja. Spoznavanje in uéenje psihoanalize je mogofe le skozi proces
premagovanja lastnih odporov, usmerjenih proti vsebinam, ki jih psihoanali-
za raziskuje. Poleg tega je proces osvajanja dolgotrajen (podobno in iz po-
dobnih razlogov kol psiheanalitiéna lerapija) in mojstrstvo na tem podrodju
(e ga je sploh mogoée dosedi) neredko zahleva stalno izpopolnjevanje, prak-
tiéno skozi celotno Zivljenjsko obdobje.

Prav ta posebnost v poufevanju psithoanalize je tudi pustila nekaj sledi v
dogajanjih, ki so vplivala na razvo] in Sirjenje psihoanalize. Ustvarjala je na-
mred specifiéna razmerja med udelezenci uéenja, ki so se med drogim odra-
Zali v nastajanju razlicnih “3ol”, navadno zaéetih v krogih, zbranih ob posa-
meznih karizmaticnih uéiteljih, Prav takEne delitve so najizraziteje delovale
v smeri dezintegracije psihoanalize in veéasih ustvarjajo vis, da je psihoanali-
za brezupno razeepljena med Stevilnimi smermi in Solami. Sele zadnja desel-
letja lahko opazamo tudi moénejie integracijske teinje. Zdi se, da so nasprol-
ja med posameznimi manjsimi Solami, vezanimi za imena njihovih ustanovi-
teljev, do neke mere presezena, e vedno pa so marsikje nepomirljiva nas-
protjia med dvema velikima skupinama - med i, klasiéno freadovsko smerjo
inmed Li. angleiko folo psihoanlize oziroma teorijo objekinih odnosoy, Mor-
tla so prav dogajanja, povezana s komitejem za obrambo psihoanalize iz leta
1912, o éemer bomo govorili kasneje, in odzivi na kritike in odklone krivi, da
nekateri raziskovalei vidijo osnovo za vse nadaljnje cepitve pri Freuduo in prav
njemu pripisujejo dogmatiénost in netoleranco do drugaée misledih.
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Glede na informacije, ki nam jih je zapustil Jones (The life and work of
Sigmund Frewd; 1961) ter ob poznavanju zgodovinskega konteksta teh doga-
janj, e posebej pa zaradi bistva celotnega Freudovega dela, se Lo ne zdi ver-
jetno. Glede dogmaliénosti psihoanalize in njenega tvorea je skoraj odved
izgubljati besede. Smesno bi bilo pripisovali dogmatizem nekomu, ki si je
upal spustiti v proudevanja podrofij, ki so bila za pozilivistitno znanost nedo-
stopna in ukvarjanje 2 njimi obsojeno na oceno neznanstvenosti, za previa-
dujofe poglede druzbe pa nemoralna, Skandalozna in prevratnika, Teiko bi
nadli dogmatizem pri nelom, ki si je upal v sebiin drugih odkrivati najzloblje
in neznano, kar je bilo vedno izrinjeno in iz fesar so ljudje vortll mite ali v
najboljfem primeru racionalizirali v abstrakinih pojmih, oddaljenih od last-
nega doZivljanja. Tezko bi pripisali dogmatizem nekomu, ki je 2 brezobzirno
doslednostjo in prepricljivostjo razuma pretresel svet floveskih iluzij in razsiril
gnanstveno proudevanje na podrodje iracionalnega in nezavednega, ter poja-
vou, ki se jih je zagrinjalo v svet mistike in religije, snel tanéico nadnaravne-
ga in jih tako naredil za predmel proutevanja znanosti. Teorija psihoanalize
je seveda temeljila na nekaterih bistvenih teoretskih postavkah, kijih je Fre-
ud branil, vendar Se zdalec ni zastavljena dogmatsko. Prej bi lahko pritrdili
Jonesu, da je psihoanaliza predvsem znanstveni smerokaz v neki novi usme-
ritvi psihologije. Pripisovati psihoanalizi misticizem pa je Se prav posebno
nerazumevanje njenega bistva, Freudova iskanja so zasnovana na racionali-
stiéni fMlozofski tradiciji. Freud je prav v razumu videl edino silo, ki lahko
Cloveka redi pred kaosom, na kar brez dvoma kage tudi vodilna misel psiho-
analitiéne terapije - “tam Kjer je bilo Nezavedno, naj na njegovo mesto stopi
Razum®,

Psihoanaliza je bila delezna zgavratanja in napadov tudi s strani ljudi, ki se
v njene teorije niso nikdar resniéno poglobili, Freud na take kritike oi odgo-
varjal, Ceprav je bil pozoren na to, kako je njegove delo sprejeto. Ostrapa se je
odzval na zavratanje temeljev psihoanalize med svojimi ufenci, kar ni prese-
netljive, saj se je od vseh najbolj jasno zavedal celotne teoretshe konstrukeije
in tudi tega, kaj na primer pomeni, é¢ se iz te zggradbe izpodmakne leorija
libida, Ce ob tem upoStevamo, s kolikinim razumevanjem in vapodbudami je
podpiral najrazliénejie smerl raziskovanja pionirjev psihoanalize, se zdi po-
doba “netoleraninega ofeta” verjetno prej izraz projekeij v Freudovo figuro,
kol pa njegova previadujoca osebnostna lastnost,

Kaj je torej v psihoanalizi, da so ocene, ki se nanadajo nanjo, tako razlic-
ne? In kakini grehi so v ozadjn tako eksstremnih gaveacanj?

¥rnimo se k primerjavi s Kopernikom in Darwinem, ki sem jo Ze omenil.
Vsake toliko éasa se zgodi, da kdo ponovno adkrije, da se vesolje ne vrti okrog
zemlje in da je elovek le &len v evoluciji in ne “krona stvarstva®. Ponovna
odkrivanja Amerike so lahko sicer inteleklualng zanimiva in venemirljiva do-
Zivetia, vendar znanstvena korekinost zahteva, da preverimo, ali ni morda
kdo Ze pred nami stopil na osvejeni teritorij. In znanstvena poslenost zahte-
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va, da to tudi povemo. Nekaj takega se namred nenehno dogaja v psihoanalizi,
Vedno znova jo kdo nanove odkrije, ali pa vsaj kakine njene dele. Da se je Lo
dogajalo e za éasa Freudovega zivljenja, nam kaze njegov komentar o "novih
usmeritvah in prispevkih psihoanalizi® (po Kulenoviéu; 1986}, ko se je o
njihovih avtorjih takole zajedljivo zrazil: *Vsi so jedli za mojo mizo, potem pa
so razgrabili kost in jih odnesli v svoje kote, da jih tam glodajo®. Po drugi
strani pa se vedno znova najdejo tudi tisti, ki zanikajo, da se sonce vrii okrog
zemlje, in ki so preprifani, da je bil Hlovek ustvarjen iz prst, ali da so ga na
planet naselili Marsovei. In tudi to se ves &as dogaja s psihoanalizo. Odpor
zoper psihoanalizo je videti kol neskonéen niz poskusov zanikanja dela psi-
hiéne realnosti, Vsa naSa spoznanja in neznanja so vedno obeleZena tudi 2
dolotenim fustveno obarvanim odnosom. Prav odkritja Kopernika, Darwina
in Freuda imajo oéitno v sebi nekaj prav posebno provokativnega. Znana je
domislica o tem, da je Freud, po tistem, ko sta druga dva velikana znanosti
clovestva Ze povedala, da nismo niti sredisée sveta nili Krona stvarstva, naSemu
narcizmu zadal $e zadnji, najbolj boleé wdarec s sporocilom, da *nismo go-
spodarji niti v lastni higi". Je pa ob tem, najteZjem, seznam ostalih grehov
psihoanalize kar obsezen. Poleg tistih o neznanstvenosti, ki praviloma priha-
jajo s strani predstavnikov specifitnega pogleda na znanost, ki v svoji skrajni
obliki pripisuje ekskluzivno spoznavnoteoretsko veljavnost znanstvenemu po-
zitivizmu, se psihoanalizi pripisuje e marsikaj - od pohujsljivosti in neupo&te-
vanja moralnih in etiénih aspektov pa vse do militantnega ateizma. Koliko je
v leh ocenah resnice bomo vedeli le, &¢ se s psihoanalizo pobliZe sexnanima.

Zgzodovinski pogled na psihoanalizo

Ce hotemo bolje spoznali in razumeti psihoanalizo in ovrednotiti mesto,
ki ji v okviru znanosti o cloveku pripada, kot tudi relacije do psihologije, psi-
hiatrije, sociologije, flozofije in drugih znanosti, se ji moramo iz prej ome-
njenih razlogoy nujno priblizati skozi zgodovinski pogled. Naloga ni lahka,
saj je treba upoStevati, da je v ved Kol sto letih psihoanaliza naredila razvoj, ki
ga oznacuje iskanje, spreminjanje, dopolnjevanje in povezovanje spoznanj;
pa Ludi vrsta stranpoli, Lleoretskih razhajanj in osebnih loéevanj udeleZzencey
lega procesa. Zgodovina psihoanalize je polekala skozi razvoj, spreminjanje
in dodelavo idej iz zgodnjih develdesetih let prejinjega stoletja, do postopne-
ra nastajanja zaokroZenega teoretskega sistema. Temu je sledilo nastajanje
in &irjenje psihoanalitskih organizacij ter razeepi znotraj psihoanalitskega
gibanja in pojavljanje razlicnih Sol. Veaporedno je potekalo iskanje, spremi-
njanje in razvoj terapeviskih tehnik. Pribajalo je tudi do Siritve proucevanj in
uporabe psihoanalize na novih podrodiih. Nastajal in izgrajeval se je sistem
edukacije. Brez temeljitega poznavanja razvoja psihoanalitske teorije in vie-
gat, kar je ta tok spremljalo, ni mogodée povezati spoznanj psihoanalize in jih
razloziti v kontekstu celotnega leoretskega sistema, nith opredelit danasnje-
ga stanja leorije. G, in R. Blanck (Ego psihologija; 1974)opozarjala, da Fre-
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udovih del ne smemo prebirati kol nekakine uébenike, paé pa jib je treba
proucevali po kronologiji njegovih spisov. Pri tem je polreboo zelo pozorno
spremijati njegova tleoretska razmiSljanja; kdaj in v kakSni obliki jih je zapi-
sal, kako jih je revidiral, kako analiziral in dograjeval, pa tudi, na katere se ni
uspel ponovoo venil in jih dodelati-ali spremenitic Njuno opozorilo se mi 2di
primerno razgsiriti na proudevanje celotnega razgvoja psihoanalize.

To pomeni, da proutevanje psihoanalize terja zgodovinski pristop, Le ta-
ko se namred lahko izognemo nevarnosti, da bi doloéene, v zgodovini znano-
sli e preseiene poglede, razglasali za Se vedno veljavne dele sodoboe psiho-
analitske razlage. Pa tudi zapoznelo *odkrivanje Amerike” v znanosti razkri-
va predvsem neznanje, lahko pa je tudi izraz sirokovnega narcizma, katerega
prvia Zriev je prizadeta sposobnost kriliéne znanstvene presoje. Poznavanje
gendovine je navsezadnje pomembno zaradi dejstva, da je v psihologiji in Se
posehno v psihoterapiji eksperimentivanje 2 ljudmi smejeno 2 moogimi etié-
nimi zahlevami in nas poznavanja preteklih iskoSenj tudi varujejo pred tve-
ganim ponavljanjem napak. Tako lahko na primer za Janovove “primalno
terapijo™ ugelovimo, da izvira neposredno iz 2e davno presefene teorije trav-
me in katarticne metode zdravljenja; da Reichova “orgonska lerapija” in raz-
litne “radiks” izpeljanke izhajajo 2 vulgarnega raxumevanja seksualne eti-
ologije nevroz in vloge potlafevanja; da rogerjanski “nedireklivizem” prihaja
direkino od Ranka in da je Glasserjeva “realiteina terapija” zgolj oZivljena
verzija stare psihintriéne metode *zdravorazumskega” prepricevanja dusey-
nih bolnikoy, ali da je “pozitivio mishienje” le modernizirana kombinacija
coueizma in Duboisove racionalne in sugestivne tehnike. Ce preskoéimo na-
daljnja nadtevanja podoboih primerov, lahko zakljuéimo, da poznavanje pre-
teklost pribrani precej nepotrebnega iskanja in tezav.

Na tem mestu seveda ni mogote pregledati celotnega stoleinega razvoja
psihoanalize. Zato naj zgolj opozorim, da bi s za poznavanje njenega nastan-
ki in razvoja morali najprej ogledati nastanek in ragvoj Frendovih idej in
njegove metapsihologije, od Li. predanalitskega obdobja, skozi temeljne ide-
j& prvotnega psihoanalitskega sistema s preloma stoletja, nato pa ob dopol-
nitvah in spremembaly, ki so sledile, spremljati nadalingi razvoj psihoanalize,
iha hi se tako priblizali danasnjemu stanjo psihoanalitske teoarije in lerapeyt-
ske prakse, Takien prikaz bi lahko bil nekakien vodi® skozi stoletje razvoja
teorije, od fzvorov in prvih idej, preko njilhovih preverjani, revizij in dopolni-
lew, njithoveza povezovanja v prvotni teoretski sistem, dograjevanja teorije,
do zadnjih pomembnih prispevkov K teoriji psihoanalize, zlasti s strani Li.
anglefke Sole leorije objekinih odnosov in razvojne ego psihologije. Seveda
bi morala imeti v takinem pregledu osrednje mesto opaZanja in teoretska
razmiiljanja ofeta psihoanalize, posvetiti pa bi se morali tudi najvainejSim
idejam klasikov psihoanalize in teoretikov kasnejsih generacij. Prouditi bi
hilo treba tako tiste ideje, ki pomenijo pomembne dopolnitve freudovske teo-
rije, kot tudi takine, ki se odklanjajo od pryotne teorije psihoanalize, pa so
danes integrirane v njen teorelski sistem, kot tudi dreuge, ki so nastale znotraj
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psihoanalize, vendar jih danes v resnici ne moremo Steti za dele sodobne
psihoanalize, pac pa Zivijo bodisi kot neke samostojne in samooklicane smeri
psihoanalize ali pa pomenijo zametke idej, ki so se kasneje razevelele kot
doloene smeri v konglomeratu Li. tretje sile.

Znanstveni status psihoanalize

Glede statusa psihoanalize kot tearije osebnosti in psihoanalize kot zna-
nosti so mnenja razlicna. Ze od samega zatetka so psihoanalizo napadali, te§
da je neznanstvena. Ce na tem mestu preskocimo Watsonove primerjavo s
Kristusovimi éudei iz leta 1928 pa tudi druge podobne hitre in pavialne oce-
ne in se nekoliko poglobimo tudi v vpradanja, ki zadevajo epistemoloike aspek-
te psihoanalize, velja (po B. Fine; 12079) omenili nekalere resnejie poskuse
ocene psihoanalize. Leta 1945 je Svel za raziskovanje socialnih znanosti v
LDA zadol#il Roberta Searsa, da opravi analizo znanstvene vrednosti psiho-
analitienih koneeploy, Njegov zakljuéek je bil, da psihoanaliza odpira in vepod-
buja nova podradja razishovanja na podrodju psihologije osebnosti, ni pa “do-
bra znanost”, ker nima dovolj natanénoe opredeljenih pojmov in ne uporablja
cksperimentalne metode. V svoji oceni je Sears storil v bistvu enako napako
kot Walson, ker je uporabil merila pozitivistiéne veljavnosti empiriénih dej-
stev pri oceni teoreticnih konstruktoy psihoanalize. Leta 1838 je filozol Si-
ey Hook organiziral simpozij o vpradanjih znanstvenih metod v filozofiji in
psihoanalizi. Zakljucelk, do katerega so udelezenci prigli je bil, da glede noj-
nih in zadostnih kriterijey za znanstvene discipline ni jaspega dogovora, Ugo-
tavljanje znanstvene vrednosti psiboanaliticnih spoznanj se je nadaljevalo,
Leta 1977 sta Fisher in Greenberg prouéila okrog 2000 posameznih Studij,
Ugotovila sta, da Stevilo raziskay s podrodia psihoanalize presega proudeva-
nja v okviru katerckoli druge psiholoske teorije. Pridla sta tudi do ngolovitve,
da rezultati v presenetljivi meri podpirajo Freadova spoznanija. Studije, ki sta
jil proudila, naj bi potcjevale zlast vgotovitve o povezsavah razvaojnih faz in
nekaterih vidikov analne in oralne osebnostne struktore, ugolovitve o etiologiji
homoseksualnosti, o varokih paranoidnosti, potrjeni naj bi bili mnogi aspekii
ojdipalnega kompleksa in teza o funkeiji sanj v procesu psihiéne ekonomike,
Po drugi strani pa vgotavljata, da nekaterd deogi deli Freudove teorije sanj
niso bili v zadosini meri potrjeni, kot tudi ne doloéene predpostavke o
enafinostih razredevanja ojdipalnega zapleta pri zenskah. Prav tako ocenju-
jeta, da Freud ni nikdar dovolj jasno opredelil nujne in zadostne pogoje za
terapeviske utinke psihoanalize. Kljub sistematiénosti in teinji po znanstve-
ni nepristranskost lahko tudiza njuno delo reéemo, da je v njem prihajalo do
dolocene konfuznosti, predvsem ker so se pozosto med seboj mesala empi-
ritna dejstva, koencepli in hipoteze, V zvezi s statlusom psihoanalize je goloyve
omembe vredna tudi misel Gardnerja Murphyja, da se nevarnost za znanost
ne skriva v tem, da bi v preveliki meri uporabljala Freudova spoznanja, pag
pa v tem, da bi jih spregledala.
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Sicer pa problem znanstvenega statusa ni specificen zgolj za psithoanali-
zo, ampak je skupen vsem humanisticnim vedam. Aprioristiéne teditve, da je
eksperimentalna psihologija *znanstvena”, psihoanaliza in vede, ki nporab-
ljajo drugaéne melode pa zalo “neznanstvene”, je vsekakor treba pretehtati
tudi z vidika pogledow, ki se razlikujejo od strogo pozitivisti¢nih,

Struktura psihoanaliticne teorije

Psihoanaliza kot dinamiéni psiholoski sistem vsebuje (po Fine; 1979) tri
vidike: pogled na to, kakien je Clovek, vizijo o lem, kak3en bi lahke bil in
koneeplualni okvir, Ki slufi pojasnjevanju tega: Ronceplualni okvir je ogrod-
je psihoanalitiéne teorije osebnosti, zato si ga oglejmo nekoliko podrobneje.

Ce Zelimo oceniti psihoanalizo kot teorijo osehnosti, je treba pred tem
opredeliti “merila dobre teorije” oziroma ugotoviti, kaj od teorije nsebnosti
pricakujemo in Kakina naj bi bila, da lahko sluZi svojemu namenu. Malce
poenostavljeno hi (po Wolmanu; 1965) za teorijo osebnosti lahko rekli, da naj
ho Lo povezan sistem - nekakina mreZza konstruklov in nacel povezovanja,
gnotraj katerih je moino smiselno urediti opazovana dejstva v zvezi z
osehnostjo. Pojasnjevati mora celotno organizacijo osebnosti kot tudi zveze
delov med seboj in s celoto, kar navadno zahteva dolofeno hierarhitno ure-
ditev. Dati mora razlago notranjega dogajanja kakor tudi funkeioniranja oseh-
nosti navzven. Poleg tega pa mova viljuéevati tudi razlago razvoja in spremi-
njanja osebnosti,

Ce 1o splodno opredelitey teorije osebnosti nekoliko podrobneje razéleni-
ma in dopolnimo ugotovimo, da leordja potrebuje:

- predmet proucevanja

- melode raziskovanja

-nadela in pravila povezovanja na razliénih nivojih, od povezovanja em-
plritnih dejstey, do zvez in odnosov na visjih nivojil abstrakeije, kar viljufu-
je Se: opredelitve abstrakinejsih pojmov, uporabo teoretiénih konstrukioy in
muodeloy, tvorbo teorij in hipotez niZjega reda in konéno povezavo v koherenten
sistem.

Da je psihoanaliza kot teorija zasnovana na izjemno hogatih empiriénih
podatkih, najbZ ni treba posebej poudarjati. Fredmet njenega opazovanja je
vedenje v najdirsem smislo, predmel proudéevanja pa celolna osebnost. Le
samo Freudova dela predstavljajo ogromno zakladnico opisov kliniénih feno-
menov in opazovani. Njegovi empiriéni podatki presegajo zgolj opise molenj
in vedenja, vezanega na terapeviska dogajanja. ¥ materjalu, ki ga je skusal
teorcisko osmisliti, najdemo poleg vsakdanjih dogodkov, spodrsljajev v
vedenju in govoru tudi umemiske produkeije; mite, fenmomene dogajanj v
skupinah in Sirde v druzbi, pa vse do religije in ideologij. Ce k temu dodamo
ie ostala empiricna opaZanja, ki so se v skoraj sto letih nabrala v obseinem
fondu psihoanalitske literature, prav gotove ne drzi, da bi bilo empiriéno pod-
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rodje, ki ga psihoanaliza odkriva in raziskuje, v kakrinemkoli pogledu ozko
ali vezano le na specificne vrste vedenja in dozivljanja. Zato tudi teza, da je
psihvanaliza predvsem kliniéna teorija ali morda celo oZje, da je predvsem
teorija nevroz, nikakor ne drzi. Se prav posebej pa ne drzi, da bi se psihoana-
liza ukvarjala s proufevanjem izjemnih ali obrobnih pojavoy in da bi bila v
lem smislu nezivljenjska, Odmaknjenost od Zivljenja se psihoanalizi pripisu-
je, kadar se zaradi emocionalnih odporov skuda zanikati abstoj pojavoy, ki jih
raziskuje. Je pa v zvezi s predmetom prouéevanja treba povedati, da se psiho-
analiza ne omejuje le na zunanje, manifesine, objektivoo dane in po mozno-
sti merljive oblike vedenja,

Od predmeta raziskovanja nikakor ni mogode lofiti vpradanja metode in
obratno. Kadar je govor o psihoanalitskih metodah, navadno pomislimo na
lerapevisko metodo ali na metode wolmadenja, kol na primer analizo sanj,
analizo odporov, analizo transfera, Vendar nas na tem mestu ne zanimajo
liste metode, ki pomenijo v bistva e uporabo psihoanalititne teorije, paé pa
najprej temeljna metoda pridobivanja podatkov. O metodi lahko najprepro-
sleje govorimo kot o nadino registriranja dejstev. Ker pa je narava podatkoy,
ki jih psihoanaliza proufuje raznovrsina, saj obsega poleg manifestnesa ve-
denja tudi misli, fantazije, sanje, Eastva, in ker je specificen tudi sam kon-
tekst pridobivanja pedatkov v analitski situaciji, ne moremo zreducirati pro-
blema metode opazovanja le na vpraSanje izbora med dvema klasiénima psi-
holoikima metodama - med metodo introspektivoe psihologije in metodo be-
havioristicnega proutevanja. Zalo se lahko strinjamo z Rapaportom (1954),
da je poglavitna metoda psihoanalize Li. “participant-abservation” varianta
metode interpersonalnih odnesov ali po nade - metoda udelefzenega opazova-
nja. Ce bi jo hoteli uvrestiti v nek dirdi okvir, bi jo morda najustrezneje oznadili
kot specifiéno obliko fenomenoloike metode. V klasiéni lerapeviski metodi
psihoanalize, ki temelji na prostih asociacijah in Koneeptu transfera, se upo-
rablja nedirektivna in interpretativino genetiéna tehnika v kombinaciji z
analize obramb udelezencey opazovanja. Posebnost psihoanalitske metode
*udelefenega opazovanja” in tisto, kar jo bistveno razlikuje od drugih feno-
menolodkih opazovanj, je prav v njeni povezavi s fenomenom transfera. Psi-
hoanaliza pa v raziskovanju in pridobivanju podatkoy uporablja seveda tadi
druge metode, ki same po sebi niso specifiéno psihoanalitske, kot na primer
metode intervijuja, projektivanih tehnik, pa tadi metodo objektivnega opazo-
vanja in celo eksperimentalne metode. Bes pa je, da je klasiéna psihoanaliza,
kljub predpostavki o kvantiteti psihiénih dogajanj, povsem zanemarila pro-
blem kvantifikacije. Merjenja nekaterih dimenzij, ki izvirajo iz psthoanalitsih
spoznanj, so se lotile tudi smeri psihologije, ki v leoretskib izhodiséih ne izvi-
rajo iz psihoanalize, vendar so “posvojile” njene posamezne dele.

Mnogi psihoanalitiéni pojmi in teoretiéni konstrukti so se v procesu na-
stajanja teorije pojavili v dolo¢enih zvezah in so kasneje dobili dopolnjen ali
spremenjen pomen, Nekateri so se izgubili iz psihoanalitiénega besednjaka.
Uporaba nekaterih je bila tudi nedosledna, kar je z vidika nastajanja teorije
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razumljive. V zafelkih psihoanalize opredelitvam pojmoy niso namenjali veli-
ke pozornost tudi zato, ker je vedii del strokovne komunikacije potekal pre-
ko esebnih stikov med psihoanalitiki. Terminoloske nejasnost takral e niso
ogragale sporazumevanja. Poleg tega se tako v Freudovih delih Kot tudi v
delih psihoanalitikov prve generacije niti ni jasno opredelilo veste predpo-
stavk. V atmosferi timskega dela to ofitnoe ni bilo nujno, Polreba po jasnejiih
definicijah se je pokazala Sele kasneje. Nekje v Stiridesetih letih se je pologaj
modfno spremenil. Posamezne vedje skupine psihoanalitikov so se vse bolj
gapirale in Komunikacija med njimi je slabela. Poleg tega so se psihoanalitie-
ni pojmi razdivili po psihiateiji, psihologiji, psihosomaltski medieini, social-
nem delu, pedagogiki. Morda lahko za prvo “veliko pospravljanje” na tem
podroéju Stejemo delo Hartmana, Krisa in Loewensteina BeleZke o formiranju
psihiénih struktur (1946). Avtorji ugotavljajo, da kljub temu, daje psihoanali-
za (v iliridesetih letih) e dosegla “priroéniSko fazo”, ni zanjo Se nikakrinega
prirofnika. Da bi razumel sistemsko povezanost psihoanalize, mora Student
nujno prouéiti njen razvoj, KaZe, da edino ta dalj3a pol, 2a katero se odlodijo
e redki, omogoda popolno razumevanje psihoanalize. Brez tega je Student v
stalni nevarnosti, da sploh ne pride do celostnega poznavanja psihoanalize.
Velika verjetnost pa je, da bo ponovno “odkril” dele, ki so iz utemeljenih raz-
logov Ze ovrieni,

Ko skuSamo ocenili pomen in mesto psithoanalize, kakeSno zaveema da-
nes v psihologiji, psihoterapiji, psihiateiji, in Sirde v poljo humanistiéne zna-
nosti, si moramo najprej ogledati, na katerih temeljnih postavkah je zgrajen
leoreliéni sistem psihoanalize in kako Siroko polje tolmacéenja v psihologiji
polriva. Pri tem se bomo za zadetek spomnili na Freudova leoretska prizade-
vanja pri izgradnji njegovega metapsiholoskega modela, v najvedji meri pa
s homo oprli na analizo Davida Rapaporta in jo skusali dopelniti 2 novostmi
v psihoanalizi zadnjih desetletij in tako priti do slike dana&njega stanja psiho-
analitske teorije,

Osnova Freadove metapsihologije, kakor je imenoval splosno Leorijo psi-
hoanalize, je v zahtevi, da se vsak mentalni proces proudi na podlagi treh
koordinal - to je skozi dinamiéni, topiéni in ekonomski vidik, Tudi glede
vprasanja dusSevnega zdravia je menil, da ga je mogode opredeliti le v pojmih
metapsihologije. V podrobnejfo razlago teh treh osi psihoanalitke teorije se
na tem mestu ne bomo spuséali; Metapsihologija je, za ragliko od kliniéne
psihoanalize, na nek nadin odmaknjena od dejstev, saj predstavlja poskus
konstrukeije znanstvene teorije ali obée psihoanalize. Freudovo metapsiho-
logijo sestavijata dve vrsti konceptov, Eno predstavljo koncepti kot so ld, Ego,
Superego, represija, ki jih je mo® neposredno prevest v Kliniéno realnost;
drugi, kot na primer katekse, transformacija energije in podobno pa so bolj
hipotetitne narave, Znano je, da je imel Freud pri pisanju “Metapsihologije”
kar nekaj tezay in je zato dele, ki se mu niso zdeli znanstveno dovolj zreli,
unitil, lzmed dvanajstih esejev so objavo docaklali: “Nagoni in njihova uso-
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da”, “Pollatevanje”, “Nezavedno”, “Metapsiholoika dopolnila teorije sanj” ter
“Zalost in melanholija”, Freud se je k metapsiholo3kim vprasanjem vracal
vsakid, ko je odkril nova klinitna dejstva in je zanje potreboval ustrezno teore-
liéno razlago,

K Frendovin trem prvotnim metapsiholodkim izhodi$éem so kasnej&i leo-
retiki dodajali nove postavke. Tako se je na primer kazala nejasnost glede
dinamiénega postulata. Freud je menil, da je v njem zaohsezen ze tudi genel-
ski vidik, medtem, ko sta bila Heinz Hartman in Ernest Kris (1946) preprida-
na, da je ta dva vidika treba med seboj razlikovad. Med teoretiki, ki se odliku-
jejo 5 sposabnostjo teoretshe sinteze v pristopu psihoanalitski teoriji, zavze-
ma prav pasehno mesto psiholog David Rapaport. Delo “Struktura psihoana-
litske Leorije”, ki ga je leta 1959 napisal za zbirko Sigmunda Kocha *Psiholo-
gija - Sudija o znanosti®, je e danes temeljna epistemoloika analiza psiho-
analize kot znanosti. Rapaport ocenjuje, da ima psihoanalitska teorija impre-
siviio notranjo struklurno povezanost, ki pa je skrita in teZko razpoznavna
proal sloji tevilnih dopolnitey in modifikacij. Stanje psihoanalitske teorije je
Bapaport ob Konew petdesetib let ocenjeval takole: *Reformatorji psihoanali-
#e 50 prizadeli njeno strukturno enovitost. Jung in Adler, ki sta razvila razme-
roma neodvisni teoriji, nista uspela svojim pogledom dati zaokroZzene forme,
ki bi jih jasno logila od Freudove teorije, Situacija je e slabsa, kar se tide
revizij Stekela, Banka, Sullivana Horneyeve, M. Klein, Kardinerja, Frencha,
Reika, Fromma in S, Rada, Mediem ko vsak napada kaksno od Freudovih
postavk in jo nademeséa w drogimi (ki sicer vsebujejo tudi zrno resnice), nih-
te ne razmislja o tem, kako njihove revizije vplivajo na teorijo kot celoto,
Mekaterl (npar. Stekel, Rardiner, Aleksander, French, Relk) sicer trdijo, da
njihove revizije ne vplivajo na ostali del sistema, vendar to z niGemer ne ute-
meljijo. Drugi (Rank, Horney, Sullivan, Rado) pa trdijo, da so Freudov sistem
nadomestili s svojim, ob tem pa ne predstavijo lastne zaokroZene teorije. Nih-
fe od neofreudoveey ni uspel svojih pogledoy integrirati v celotno psihoana-
litsko teorijo. Pa tudi nobenega resnega poskusa ni bilo, da bi psihoanalitsko
teorijo zamenjali z nekim drogim sistemom, znotraj katerega bi bilo mogode
pojasniti vso paleto pojavoy, ki jih pojasnjuje psihoanaliza.” Rapaport gre v
svoii oceni celo tako daled, da meni, da prouéevanje del nekaterih neofre-
udaveey, resno postavlja pod vpraSaj njihove poznavanje in raznmevanje psi-
hoanalitskega sistema.

Rapaport meni, da zacértuje okvir psihoanalitske teorije deset temeljnih
postulatoy, Ker lahko prav skoxi analizo temeljnih postavk psihoanalize pre-
poznamao okvir teorije in s tem polje, ki ga pokriva, si jih po vest oglejmao, Pri
tem se bomo drZali sistema, kol ga je ob koneu petdesetih zastavil Rapaporst,
vanj bomao vljuéili tudi dele, ki pripadajo razvoju paihoanalize v novejiemu
fasu, Tako bomo lahko tudi spoznali, zakaj se psihoanaliiska teorija izmuzne
obi¢ajnim klasifikacijskim naéelom, po katerih delijo teorije osebnosti na pri-
mer v skupine elementaristiénih in celostnih, hiologkih in socialnih, veden-
skih in globinskih in kar je 8¢ podobnih delitev.
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Temeljne postavke psihoanalize

1. Empirijsko izhodis¢e psihoanalize lahko najkrajse izrazimo z
ugolovitvijo, da je predmet proutevanja psihoanalize clovekovo vedenje, Tr-
ditev se utegne zagdeti sporna nekomu, ki proudevanje vedenja pripisuje zgolj
behaviorizmuw, Verjetno se je v zvezi s psihoanalizo pray zato ta postulal pogo-
sto spregledoval, Dejstvo, da se psihoanaliza ukvarja 2 vedenjem, je veckral
ostajalo prezrto tudi zaradi poudarka na podzavestnih procesih, skritih deter-
minantah vedenja, nagonih, psihitnih strukturah in podobnem. Treba je pove-
dati, da psihoanaliza prouéuje vedenje v najsiriem smishu in v vsej njegovi
pestrosti ter pri tem upodleva tako njegov manifestni kot latentni del, tako
vsakdanii kot izjemni, tako normalni kot patoloski. Ceprav je Freud Ze 1905,
zapisal, da je predmel psihoanalize proutevanje celotnega vedenija, je psiho-
analiza Sele s Hartmanom resnicno zacela postajati obéa teorija osebnosti.

2. Gestaltistiéni prineip psihoanalize lahko izrazimo v editvi, da je vede-
nje povezano in nedeljive. Véasih sicer zaradi izraZzanja posameznih aviorjev
lahko nastaja druogacen vlis, ko se na primer neko vedenje povrino opisuje,
kot recimo izvirajofe iz Ida, drugo pa se na primer pripisuje Egu ali Supere-
gu. Y resnici pa nobenega vedenja ne moremao pravilno opisati zgolj v povezavi
# eno psihiéno strukturo. In tadi psihoanalitiéna tolmaéenja o praviloma
upodlevajo, Psihicne struklure in drogi koncepti, konstruirani za razlago ve-
denja se nanasajo samo na specificne vidike ali sestavine vedenja in ne na
celotno vedenje, Ali drugade - vsako vedenje vsebuje komponente zavesine-
gain izvenzavestinega, komponente lda, Ega in Superega in je zato tudi mul-
tiplo determinirano.

3. Organizmicéni postulat predstavlja vgotovitey, da nobeno vedenje ni izo-
lirano. Vsako vedenje je sestavni del osebnosti in je 2 njo nedeljivo povezano,
I# tega sledi zahteva, da poteka sleherna razlaga vedenja v okviru lunkeioni-
ranja celotne osebnosti, To je seveda povsem v nasprotju s tistimi pojmova-
nji, ki so skufala oznaditi psihoanalizo kol atomistitno in mehanicistiéno leo-
rijo. Res, da je v zzodniji teoriji mogoce zaslediti manj kompleksne razlage, ko
se na primer osrednji vlogi nagona pripisuje celotno integracijsko funkceijo
vedenja, vendar pa nadaljnji razvoj Leorije in Se posebej strukiuralni model
psihiénih struktur jasno kaZe na organizmicni princip.

4. Genetska postavka govori, da je vsako vedenje del geneliéne serije epi-
genetsko doloéenih sekvenc. Vedenje, preoblikovano z izkoénjami iz prete-
klega vedenja, rezultira v aktualni stopnji osebnostnega razvoja in lako se
preteklost nadaljuje v sedanjosti, Genetsko gledanje daje ¢lovelkovemu aktu-
alnemu Zivljenju zgodovinsko dimenzijo, Ce je vsako vedenje v bistvu epige-
netski produkt, iz tega sledi, da ga je treba proudevali iz razvojnega vidika.
Ker se v zvezi 2 genetskim natelom pojavljajo doloéene nejasnosti ali napaé-
na lolmadenja, je treba poudarit, da vedenje ni niti samo neposreden rezul-
Lat zorenja in tudi ne v celoti zgolj posledica izkuSenj. Razvoj vedenja in oseb-
nosti je v psihoanalizi pojmovan kot proizved epigenetsko dolodéene smeri, ki
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po eni sirani izhaja iz notranjih pegojev organizma in se povezuje s
l-.ulmmlmujt:u izhkuinjami iz medsebojne interakeije notranjega in zunanje-
ga. Clovekovo vedenje se razvija po “osnovnem planu” epigenetskega proce-
sa skozi vrsto razvojnih kriz, kjer je reditev naslednje odvisna od razreditve
predhodnibh. V tem planu sta razvoj libida in razvoj Ega specifiéna procesa.
Geneliéni vidik vsebuje razvoj nagona, ki se izraza v danem vedenju in razvoj
struktur, udeledenih v vedenju ter kontne razvoj celolne osebnosti. V lem
procesu imajo, ob udelezbi pojavoy fiksacije in regresije, odlo@ilng viogo iz-
kuinje zgodnjega otrodtva. Take razvoj libida, kot razvoj Ega polekata skozi
posamezne stadije, od katerib je klasidéna psiboanaliza proucila stopnje psi-
hoseksualnega razvoja. Razvoijna ego psihologija in teorija objekinih odno-
s0v pa sta kasneje dodali Se stopnje razvoja posameznih ego funkeij in faze v
razvoju objekinih odnosov. Oboje pa je pripeljalo do boljiega razumevanja in
nalanénejdega pognavanja procesov sirukturiranja psihiénega aparata. #
genelitnega vidika je tudi razumljive, da ima lahko na videz enako vedenje
razlicen psiholodki pomen in wdi, da razlaga vedenja zgolj v povezavi s
situacijo, v Kateri se pojavlja, e ne zadostuje za polno razumevanje vedenja,

5, Topografski vidik v psihoanalizi poudarja, da so najpomembnejie de-
terminante vedenja zunajzavestne. Pojem nezavednega se ni pojavil Sele 2
nastankom psihoanalize. Skozi zgodovino flozofije in znanstvene misli ga
lahko spremljamo od Sv. Avgusting, preko Leibniza, Herbarla, Fechnerja do
Helmholtza in drugih. Znano je tudi, da je Fread postal pozoren na zunajza-
vestna dogajanja v zvezi s Charcotovimi domneévami o vlogi podzavesti pri
nastanku histeriénih lenomenoy in zaradi spominskih praznin. Mnoge razla-
ge v psihologiji operirajo s podobnimi pojmi, vendar ima teza o podzavestni
determiniranosti v psihoanalizi nekatere znadilnosti, ki jo lodujejo od vseh
drugih. [zrecno je namred opredeljeno, kaj vsebuje podroéje zunajzavesine-
git, opredeljen je vpliv podzavestnega na zavesino, prouceni so zakoni delo-
vanja podzavesinega in zavestnega. Fread je ugotovil, da so ideje v nezave-
dnem svobodne in zato podvriene razlicnim transformacijam, kot na primer
medsebojnemu povezovanju na naéin, ki je videti nenavaden in nelogicen,
ali pa da pribaja do spajanja ved idej v neko novo entiteto in podobno, Zavest-
na ideja pa tezi k temu, da zadrzi svoj logiéen odnos do drogih zavestnih idej.
Obstaja tudi sistematiéne lodevanje Ustega dela zunajzavestnega, ki lahko
poil doloéenimi pogoji postane zavestno in vsebin, ki ne morejo v zavest. Po-
membna razlika je tudi v tem, da druge teorije opisujejo tisto, kar ni v polju
zavesti, 2 nepsiholodkimi pojmi (na primer neveolodkimi procesi), psihoana-
liza pa podrodje zunajzavesinega dosledno opisuje s psiholo3kimi izrazi mo-
tivacije, fustey, misli.

. Dinamiéni postulal govori o tem, da je eeloino vedenje konéno nagon-
sko determinirano. Ta teza je postala najdirie poznana v znadilni izkrivijeni
obliki, ki govori o lem, da je vedenje determinirano s spolnostjo. Pri lem se
navadno spregleda razlika med obitajnim pomenom besede selsualnost in
psihoanalitskim pojmom psihoseksualnosti. Spregleda pa se tudi to, da ta po-
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stulat govori o "konéni determiniranosti”. Res se je do peldesetih let lega sto-
letja v psihoanalizi posvedalo najved porornostl proutevanju seksualnega na-
gona, vendar je bila psihoseksualnost opredeljena tako Siroko, da je vsehakor
ne gre izenadevati s spolnostjo. Temelj dinamskega postulata je spoznanje o
ragonski determiniranosti in odkritje faz psihoseksualnega nagona, Vemo,
tla je teorijo nagonov v razvoju psihoanalize doletelo precejinje Stevilo spre-
memb in dodelav Ze za Easa Frendovega ustvarjanja, vendar o v osnovi ne
spreminja teze o nagonski determiniranosti vedenja. Pomembne dopolnitve
so kasneje prinesla &e raziskovanja razvoja ega, ki so pomagala razjasniti
uganko prepletanja libida in agresije ter odnos med nagonskimi pulzijami in
usmerjenostjo v objekte, ne da bi s tem porutila enega od temeljnih kamnov
teorije. ¥V avezl 2 dinamsko razlago je treba povedati, da je zmotno Ludi dokaj
raziirjeno prepriéanje, da psithoanaliza zasleduje le vlogo posamitneza mo-
tiva v vedenju. Freud je v analizi sanj naSel dovolj podkrepljujocih podatkoy
za predpostavko o motivacijskem pomenu spolnega nagona, vendar spolne-
mu nagonu v psihoanalizi niso pripisovali iskljuéne motivacijske lunkeije.
Psihoanalitski pristop predpostavlja multiplo determiniranost ob upodteva-
nju mnoitva motivov. Spoznanje, da je vsako vedenje molivirano, ima svoje
nedvoumne empirijske korene. Verodni zakoni oblikovanja neveotskih simp-
tomoy s¢ kvalitativno ne razlikujejo od vzroénih zakonov, ki doloéajo nor-
malno vsakodnewyno vedenje posameznika. Za Freuda veroki vedenja niso
izolirani in mehanicisticni, saj je poleg kavzalnosti in kondicionalnosti v
dinamiki vedenja upoiteval tudi finalnost. Yedenje je vpelo med nagonske
sprozilne dejavnike in objekte zadovoljitve in kaize poleg kavzalne determini-
ranosti tudi nek teleoloski znacaj. Tudi koordinacija med nagonom in objek-
Loan ima svajo genetitno komponento, ki gre od zahteve po takojénji in brez-
pogoini zadovoljitvi (princip ugodja), do sposobnoesti odlaganja in do zmod-
nosti substitucije objekta in tako do vedje Meksibilnosth, Tako se v dinamski
sistemn vkljuduje avionomnejia funkeija Ega, kar ima za posledico neko dru-
gatno determiniranost. In tu pridemo do razumevanja izraza “Konéno deter-
minirane”, Ko namreé lezo o nagonski determiniranosti prouéimo skupaj 2
upoitevanjem genetskega nadela in nadela nedeljivost in multiple determi-
niranosti vedenja ter viljudimo Se spoznanja ego psihologije, dohi dinamifni
postalat - éeprav Se vedno kljuéen v psihoanalizi, pomen, ki je dalet od pre-
prostega mehanicizma.

7. Ekonomski princip v psihoanalizo bi lahko izrazili s tezno, da vedenje
odvaja psihiéno energijo in je po njej regulirans. Zgodnja Freudova opazanja
o razmerjih nagonskih pulzij in mod@&i potladevanja so ga napeljala na hipote-
=0 0 kvantitativnih vidikih duSevnega dogajanja. Psiholoske energijo je kon-
ceptualiziral kot nagonsko, proces neposrednega prazonjenja pa kot primarni
proces. Primarni proces kot neposredno praznjenje trodi. v primerjavi s
schundarnim procesom, ki opravlja regulativno funkeijo, velike kolidine
energije. Pri prehajanju iz primarnega v sekundarni proces prihaja, shozi
procese vezanja in neutralizacije liida in agresije, tudi do transformacije in
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drugatne ehonomike trosenja psihiéne energije. Freud ni bil nikoli povsem
zatdovoljen s svojimi kvantitativoimi formulacijami in tadi kasnejsi teoretiki
s0 prav ta del teorije Steli za najmanj dodelan. Yendar je predpostavka o
kvantitativaih vidikih psihi¢ne energije utemeljena na kliniénih opazovanijih
in vgrajena v razumevanje modi nagonskih pulzij, intenzilete afekioy, jakost
potlacevanja in drugih obramb in odporey in v osnovo funkeioniranja kon-
trolnih struktur, zato se ji psihoanaliza kol leorelidni sislem ne more odredi.

8. Strukturalni princip v psihoanalizi pomeni, da je vedenje regulirano s
pomosjo psihienih struktur. Strukturalnd model implicira koneept intrapsi-
hitnega konflikta. Psihi¢ni konflikt je sicer v sredidéo mnogih religij in filo-
zolskih pogledoy, Freadoy prispevek pa je, da je podrogje konflikta podvrgel
enanstvenenu prouéevanju. Frewd je na podlagi opazanj nevreotskih tezav
prepoznal obstoj psibifnih konfliktov, [z tega omejenega veorea je kasneje
razsiril svoja opazovanja in pridel do vgotovitve, da je konflikt vsebovan v
vaakem vedenjuin da v ¢lovekovi osebnosti obstajajo mentalne strukture, ki
upravljajo s konfliktom. Teoretitno razumevanje narave konflikia se je v
psihoanalizi spreminjalo. Proucevanje posameznih elementoy v konflikiu sa-
mo po sebi ne zadodta za razlago vedenja. Zato teorija, ki vidi v sredistu
vedenja konllikt, nujno potrebuje razlago strukiur, ki so vpletene v konfike,
Freud je namred séasoma ugotovil, da sile, ki so zapletene v tpiéne konflikue,
niso razporejene nakljuéno in da so gropirane v strukture z doloteno notra-
njo kohezivnostjo in prepoznavno organizacijo. Tako se funkeije, ki so pove-
gane s Clovekovimi temeljnimi polrebami in njihovo tednjo po zadovoljeva-
nju, grupirajo kot funkeije Ida, funkeije Ega se grupirajo okrog odnosa 2
realnostjo, funkeije Superega pa okrog moralnih zahtey, S tem, ko je Kot pod-
lago za opredelitev psihiénib strukture vzel funkeije, je na polje psihologije
praveaprav prenesel model fizioloskega pristopa. Vendar pa njegove psihitne
struklure nimajo niti anatomskega niti fiziolodkega korelata. Freud je menil,
da se mora zato psiholodka terminologija ohranili, dokler se je ne bi dalo
ustrezno nadomestiti s fziolodkimi pojmi. V 2vezi s strukturnimi pojmi je
Lreba gapisali e neko opozorilo, Imena psihi¢nih struktur pomenijo uporabo
melaforiénega jezika, zato se véasih dogaja, da se psihiéne strukture razume
v antropomeorfnem smislu in tako pribaja do zamenjave pojmoy, ko s na
primer Ego enadi kar s celotno osebnostjo. Na la nadin strukiurni pojmi izgu-
bijo svojo lunkcionalno konotaeijo. Zgodovinsko gledano, sé je mode] psihié-
nih instane v razvoju psihoanalitske teorije izoblikoval preko prouéevanja
mehanizmov kontrele impulzoy. Kot kontrolni mehanizmi pred vapostavitvi-
jo modlela psihifnih strukiur so se pojavljali koncepti realnosti v funkeiji re-
presije, Li. ego nagoni, koncepl cenzorja, idealizirani koncept sebe, sekun-
darni proces. Za strukturalni model je bilo pomembno tudi spoznanje, da so
poleg nagonoy, gunajzavestni tudi nekateri drogi psihiéni procesi. Tega samo
gnolraj topogralshega modela ni bilo mogodfe ved ustrezno pojasniti. Tudi psi-
hitne strukture imajo svojo razvojno dimenzijo. Zalo se v razvoju spreminja-
jo in interiorizicajo tudi sami konflikt, Tisto, kar je bilo v zgodnjem otrodtvu
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konflikt med otrokovimi notranjimi impulzl in zahtevami stariey, lorej med
impulzi in realnostjo, se ob razvoju psihiénih struktur spremeni v
interforizirani medstrukturni konflikt lda in Ega ali Ega in Superega. Prav
koncept intrapsihi¢nega konflikia lofuje psihoanalizo od drugih razlag, ki
sicer v razumevanju vedenja tudi upoitevajo konflikt, vendar ga pojmujejo
preves poenostavljeno; najvedkral zgolj na ravni zavestnega konflikia. Psiho-
analiza se za vprasanje, kako se konflikti ponotranjijo, ni posebej zanimala
vse do dvajsetih let. Pred tem se je skuSalo izgludéiti vrste posameznih konflik-
tow, znadilnih za razliéna psihopatoloska stanja. Poskusi, da bi na ta nadin
prili do posebnih etiolokih faklorjey, so se sicer v primeru doloéenih mo-
tenj pokazali kot kliniéno uporabni, vendar je 2 vidika celosinega razumeva-
nja tak pristop pomanjkljiv. Po prvotnem pojmovanju naj bi struktura Ega v
procesu ontogeneze nastala iz Ida in tako naj bi razvoj Ega potekal skozi kon-
Mikte. Dela ¢go psihologov pa so opozorila tudi na st del Ego aparata, ki se
razvija v brezkonflikini coni in so njegove funkeije vsaj v zadelku razmeroma
neodvisne od nagonskih determinant ter ne sluZijo nujno polrebam nagon-
ske zadoveljitve, se pa kasneje tudi viljucéujejo v konllikine uravnavanje ve-
denja. Pojem primarne in sekundarne avionomije ego lunkelj zahleva v leorijl
tudi drugadeno reditev energetskega vpraganja, kot jo je dala klasiéna psiho-
analiza.

4. Adaptacijski vidik pomeni, da je vedenje determinirano 2 realnostjo.
Realnost je v psihoanalitski teoriji pojmovana kot zunanji izvor stimulacije,
Kar implicira tudi somatski aspekt ob izkljuéitvi nagonskih izvorov. Gre lorej
#a pojmovanje realnosti kot zunanje realnosti, nasproti Li. psihioloBki realno-
sti. Sam konecepl realnosti je v razvoju psihoanalitske teorije doZivel najbrz
najved modifikaci) 2 zelo dalekoseinimi konsekvencami. Sicer pa je prouie-
vanje odnosa do realnosti izjemno zapleten problem, Ki vkljuéuje tako psiho-
lodke kot biolodke in ne nazadnje tudi lozolske spoznavnoteoreiske vidike,
V zgodnejiih psihoanalitskih razlagah se je koneept realnosti pojavil v Li.
travmalski teoriji, kjier je bila realnost dejavnik, ki je sprogil izrinjanje, in
proti kateremu so bile usmerjene obrambe. Ypliva realnosti na nepatolodke
oblike vedenja se v zgodnil fazl ni posvedalo posebne pozornostl. ¥ obdobju
po teoriji travme je hil v razvoju teorije v ospredjo problem prouéevanja na-
gonskih determinant in notranje stimulacije, zunanji stimulaciji pa niso pri-
pisovali pomembnejie vloge regulatorja vedenja. Zgodnja psihoanalitska teo-
rija realnosti ni upodtevala v smislu pozitivnih moZnosti za razvoj. Ko je bila
postavljena teorija libida, je v njej realnost nastopila kot ponudba objektov za
zadovoljitev nagonskih teZzenj. Kot usmerjevalec se je pojavil koncept izhora
objekta. % konceptom sekundarnega procesa pa je realnost zadenjala dobiva-
ti $irdo viogo in ni bila veé samo polje iskanja objektov. § posredovanjem
sekundarnega procesa so zacell vslopali v ospredje realni odnosi, s éimer se
je odpiralo vprasanje adaptacijskibh mehanizmoy, Nadaljnja verzija teorije je
#e vkljuGevala koneeple principa realnosti in pojem lestiranja realnosti, S
lem se je zmaniievala izkljuéna vioga nagonskih determinant vedenja, real-



SO0 A LNA PEDXAG OGS RKA 33

nost pa je zaéenjala dobivati pomembnejio viogo kot kodeterminator vede-
nja. Realnost tako ni imela ved le vioge udeletenca v konflikia, ampak je v
egopsiholodki teoriji dobila pomen strukturirajoéega dejavnika v razvojn psi-
hi¢nih struktur, Z odkritjem ego aparatov primarne avtonomije (Hartman;
1939}, s konceplom razvoja iz nediferencirane matrice, koneeptom vnaprejénje
adaptiranosti na povpreéno pricakovano okolje in z razsiritvijo epigenetske-
ga principa na eelolni razvoj osebnosti, je realnost dobila v psihoanalizi dru-
gacen pomen. Bioloska opremljenost organizma se v polju realnosti sreéa s
"povpreénim pricakovanim okoljem”, v kalerem potekajo procesi adaptacije.
S tem je psihoanaliza zgradila razlago razvoja in vedenja na procesih izgrad-
nje avionomije, vpetih med nagonske in 2unanje pogoje in ponadila tudi genel-
skoin dinamsko razlago odnosa med determiniranostjo in avtonomijo. Vede-
nje tako ni niti pasivoi odgovor na notranjo ali zunanjo stimulacijo, pa tudi ne
zgolj posledica élovekove avionomne volje,

10, Socialni vidik psihoanalitske teorije pojasnjuje doloanje vedenja pre-
ko delovanja socialnih dejavnikov. Prav v zvezi s to postavke je bilo verjetno
najved nasprotujodih si pogledoy, kritik, zavratanj, modifikacij, dopolnitey,
nerazumevanj in izkrivljanj psihoanalize. To je sicer tezko razumljivo., Skoraj
odved je dokazovati, da je psihoanaliza ze od samih zatetkov upostevala tako
pomen realnega izkustva v celoti, kot tudi posehne socialne izkuinje. Ze zgod-
nji Freudovi koncepti samoohranitvenib nagonoy, izbire objektov in Se prav
posebej Ojdipov kompleks kot prototip socialnega konflikta, zgovornao prica-
jo, da psihoanaliza ni nikdar zanemarila socialnega vidika. Konflikt z Adlerjem
inzavratanje Sullivana, Horneyéve in Rardinerja je sicer na videz patekal na
polju pojmovanja socialnega vidika, vendar je bilo pravo jedro razdora v resnici
zavradanje leze o nagonski determiniranosti, kar v Konéni posledieci pomeni
zruditev celotnega sistema psihoanalize. llastraliven primer tega je sprem-
ljanje razvoja Frommovih pogledov (H. Wells; 1963). Ego psihologija je uspe-
Ia vkljuéiti socialni vidik v psihoanalitsko teorijo, ne da bi s tem okrnila njeno
strukturno enovitosy, tako da se socialno ne pojavija v teoriji zgolj v funkeiji
represije ali v funkeiji oskrbe objektoy, ampak kot polje, znotraj katerega je
edino mogod razvoj osebnosti. Dopolnitve klasitne psihoanalitske teorije s
fokusiranjem na analizo ojdipalne situacije so §le v smeri proudevanja oralne
faze in kakovost diadnega odnosa ter v smeri raziskovanja psihosocialnega
razvoja po zakljucku ojdipalne faze.

Pregled temeljnih postavk nedvomno kaze na ambicijo psithoanalize, da
postane splodna psihologija, To ima svoj odraz ne le v izrazito holistiéno za-
snovanem pristopu, pad pa tudi v prizadevanjih izgraditi vseobsegajol psiho-
lo&ki sistem. Treba je red, da slehernega od naStetih vidikov sicer zasledimo
tudi v drugih razlagah osebnosti, vendar je posebnost psihoanalize v tem, da
vztraja na upodtevanju prav vseh. Ze Freud je priSel do spoznanja, da za raz-
lago psihopatologije ne zadoita samo prepoznavanje specifiéne dinamike mo-
tivov in obramb, pa¢ pa je treba razlago opraviti znotraj razumevanja celotne
osebnosti bolnika. Psihoanaliza je postopoma presla od ozko kliniéne teorije,
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oil zatetnega ukvarjanja s simptomom, preko iskanja specifiéne dinamike in
speciliénih konfliktov v razlagi motenj, do zahteve po analizi celoine osebno-
sti. Presojo, ali je zato psihoanaliza utesnjujoca ali pa prav zaradi tega odpira
najsirie moznosti razumevanja clovekovega vedenja in doZivljanja ter najdirie
maoznosti prakticne uporabe, prepuscam braleem. Zdi pa se mi potrebnoe do-
dati neko opozorilo namenjena tistim, ki se poklicno ukvarjajo s prouéevanjem
osebnosti, s psiholodko pomodjo in Se zlasy s psiholerapijo. Ne gre si ustvar-
jati iluzije, da izbor teoretskeza okvira delovanja nima - tako kot vse drugo -
tudi svoje skrite zunajzavesine dinamike. Ze razlitno dojemanje realnosti,
bodisi kot skupek omejujoéih danosti in pravil ali pa kot polje svobhode, ust-
varjalnosti in Sirokih moZnosti, ima nedvomno razliéno dinamsko ozadje, pat
v odvisnosti o strukturnih znadilnosti posameznika. In S¢ nekaj - v vlogi
strokovnjaka praktika se je potrebno zavedati vsaj dometa, podroéja uporabe
in praktitnih konsekvene, ki jih nosi v sebi opredelitey za 1o ali ono teorijo.

Razmerje med psihonalizo in humanisticnimi
nanostmi

Viskanju odnosa med psihoanalizo in sorodnimi znanostmi se bomo naj-
prej ustavili pri psihologiji, ki jo kol baziéno znanost o lovekovi dusevnosti
in vedenju najdemo v osnovi Stevilnih humanistiénih in socialnih znanost in
iz katere izhaja velik del strokovne prakse na Stevilnih podroéjih ukvarjanja
§ posamezniki in shupinami,

Da bi lagje proodili odnose med psihoanalizo in psibologijo, se je treba
ponovino nekolilo vinil v preteklost. Iz pisem Fliessuin Jungu (po Fine; 18749)
i mogoée razbrati Freudove mladostng ambicijo, da bi mu uspelo adruZiti
celotno enanje o dloveku v enovilo znanost, katere Lemelj bi bila psihoanaliza
- ambiecijo, ki jo je javno izrazil Sele mnogo kasneje, ko je na primer v Novih
uvodnih predavanjih (1932) zapisal: “Strogo gledano obstajata le dve vrsti
#nanosli: psihologija - obéa in aplikativng in naravoslovone znanosti.” Menil
je, da vse socialne znanosti predstavljajo zgolj uporabo psihoanalize in da
ima psihoanaliza v sebi moznost za integracijo celotnega poidrodja socialnih
znanosti. Pravzapray si je Freud zastavil tri cilje. Zelel je zgraditi vseobsega-
joio psiholosko teorijo, razvili tehniko zdravljenja in ustanoviti nov poklic.

(e ostajamo v oZjih okvirth sdnosa do psihologije, je treba poadariti, da je
ze Frend (za njim pa zlasti Hartman) psihoanalizo vedno pojmoval kot psiho-
loski sistem. Neke veste “uradno sredanje obeh znanosti na najvidjem nivoju”
je bil Frendow obisk na Clark University leta 1909, Kljub zanimanjuo za Fre-
udove ideje s strani takratnih vodilnih ameriskib psihologoy, kot sta bila Stanley
Hall in William James in priznanju v obliki Castnega doklorata, je za uradno
psihologojo vse do leta 1940 znacilng izrazito zavracanje psihoanalize, ¥V Evropi
se je psihoanaliza v zacetku stoletja Se teije uveljavijala, nacizem pa jo je v
tridesetih letih skoraj povsem zatrl. Enako je veljalo tudi glede odnosa ura-
ine psihiatrije in nevrologije do psihoanalize. Rapaport in Shakov sta 1964,
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leta ugotavijala (po Fine; 1979), da se seznam ogoréenih kritikov psihoanali-
ze prebiva skoraj kot “*Kdo je kdo™ v stroki, Ob lem pa je zanimiva (Ze vedhral
omenjena) dvojnost oziroma konflikinost tega odnosa, Mnogi psihologi so se
namreé zaradi lastnib tedav podvrgli psihoanalizi in treba jim je priznati po-
gum, da so bili o tej svoji iskudnji pripravljeni tudi odkrito spregovoriti. Mi-
magrede je ob tem zanimiv tudi podatek (Lazarus; 1971 po Fine; 19793, da je
od dvajsetih vedenjskih terapevtoy, 10 iskalo pomoé zase pri psihoanalitikih,
nihée (1) pa ni el k drogemu vedenjskemu terapeviu, Leta 1940 je Jurnal of
Abnormal and Social Psychology organizival simpozij 2 naslovom “Psihoana-
liza kot so jo videli psihoanalizirani psihologi™. Kar nekaj uglednih psiholo-
gov je spregovorilo o lasini psihoanalitiéng izkuini in skoraj vsi so porocalio
pozitivniluéinkih terapije. Henry Murray je na primer izjavil (po Fine; 19789):
“Dranes si le slegka predstavijom slepoto, ki je v preteklosti tako moéno ome-
ievala moje razumevanje floveske narave.” Se najbolj negotov je ostal Edwin
Boring (listi, ki ga omenja Trstenjak?). Simpozij je v bistvu potedil dejstvo, da
brez doloéene lastne izkuinje ostaja psihoanaliza nerazumljiva in da so lasl-
ni potlaceni kompleksi nepremostljiva ovira za njeno ragumevanje. Po drogi
svetovni vajni, ko je bilo v svelu manj Kot tisoé lormiranih psihoanalitikow,
potrebe po terapeviih pa so modno narasle, je takien polodaj privedel do eks-
panzije kliniéne psihologije. Videti je, da je izraz *klini¢na psihologija™ nastal
iz nekakinega kompromisa. Skozi kliniéno psihologijo so v psihologijo izra-
#ilo vstopala psihoanaliticna spoznanja, psihologi pa so se s tem izognili upo-
rabi “prepovedane besede” psihoanaliza. Morda je teza, da je klini¢na psilo-
logija nastala prav s prodorom psihoanalitskih spoznanj v psihologijo, za ko-
ga sporna, saj se njen nastanek v zgacetku stoletja v Ameriki navadno povezu-
je 5 prizadevanji Halla, Goddarda, Termana, 5¢ prav posebno pa Lightnerja
Witmerja in prvo psiholodko Kliniko; v Evropi pa nekako socasno z Binetom
in prvimi prakliénimi poskusi merjenja inteligentnosti, Res se je psihologija
Ze razmeroma zgodaf zadela iz laboratorijev selitl v prakso in se ukvarjati
Ludi 5 problemi psihicne abnormnosti in res je tudi, da je bil velik del metod
in indtrumentarija razvit pred petdesetimi leti, vendar menim, da je klinitna
psihologija dobila svej trden teoretiéni temelj Sele s psihoanalizo. Ce postavi-
mo pravi zatetek klinicne psihologije k prej omenjenim izvorom, se lahko
namred zgodi, da bomoe njen okvir zaceli Siriti praktiéno na vsa aplikativna
podroéia psihologije (pojma klini¢no in aplikativoo so nekateri uporabljali
kot sinonima). Ob predirokem pojmovanju kliniéne psihologije pa mnoga teo-
retska nasprotja danes &e niso premoséena in zalo la del nujno ostaja naslo-
njen na slabo opredeljen eklekticen pristop. Leta 1943 je Kris (po Fine; 1979)
analiziral vsebine v ameridki elementarni psiholodki lteraturi in pridel do
ugolovitve, da se dele psihoanalize, ki so splosno sprejeti, Steje za psihologi-
josideje, o katerih obstajajo doloceni dvomd, pa ostajajo psiboanaliza, Ob lem
se psthoanalitiénd lzvor idej v psihologiji tudi neredko zamoléi ali celo zani-
ka. Tipicen primer tega pojava je denimo Carl Bogers, ki 8 svojo *na klienla
usmerjeno terapijo”, vidno izhaja iz psihoanalitiénih pojmovanij transfernega
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odnosa (bolj doloénoe - Oila Ranka), pri lem pa izraza vehemenino nasprolo-
vanje psihoanalizi, Zdi se, da je ime za terapijo izbrano na nacin, ki naj suge-
rira, da je v sreditén psihoanalize terapevl in ne analizand. Vsekakor pa je
prav prodor psihoanalitiénih idej v psihologijo in razevel Klinicne psihologije
dal psihologki znanosti in strokovni praksi izjemen zagon. V Ameriki se je, po
povezovanju med kliniéno psihologijo in psihoanalizo, Stevilo borih 4000 aka-
demskih psihologov v naslednjih dvajsetih letih poveéalo za ve¢ kot desetkrat
in glavno polje aplikativoe psihologije danes predstavlja Siroko podroéje uk-
varjanja s praktiénimi problemi posameznikov in skupin. Zakonodaija, ki izhaja
iz temeljev pravice do svobodne izbire, je tudi omogodila, da zavarovalnice
enakovredno obravnavajo psihiatriéno in kliniénopsiholodko obravnavanje,
Psihoanalizo so zateli pouteval na mnogih oddelkih univers (vedinoma ne
na oddelkih za psihologijol). ¥V zvezi s tem Henry 1971, (po Fine; 1978) wdi
ugotavlja, da je poklicna formiranost kliniénih psihologov sicer manj popol-
na od formacije treniranih psihoanalitikoy, vendar v povpredju temeljitejsa
in Easovno daljia od poklicne usposobljenosti psihiatrov. Ob tem pa je bil
vpliv psihoanalize na psihiatrijo izrazilejdi, tako da v laitnem pojmovanju
psihialre izenatujejo s psihoanalitiki, feprav ima ustrezno psihoanalitiéno
edukacijo le cea 10 odstotokov ameriskih psihiatrov. Za to, da je psihoanaliza
tako preplavila psihiatrijo je ved varokov, vendar sta verjetno odloéilna pred-
vsem dva - sprememba klientele in s tem prensmeritev iz ukvarjanja s Klasitno
tekko patologijo v obravonave vsakdanjih Zivijenjskih problemoy in tezav ter
izrazito (v mnogo vedji meri kot to velja za psihologijo) pomanjkanje usire-
Znega leorelshega temelja Kraepelinovske psihiatrije. To je privedlo do ab-
suridne situacije, ko se danes 3teje, da je psihiatrija poklicana, da poda mne-
nje in obravnava praktiéno slehernd Sloveski problem, ki vsebuje psiholodke
elemente, pri cemer povprecen psihiater e zdaled ni usirezno usposobljen
za Laksno Siroko strokovno delovanje.B. Fine (1979) je v zvezi s tem zapisal
ugotovitey, ob kateri bi se v psihologiji vsekakor morali zamisliti, da namred
danes “edravniki, Ceprav tega niso pripravljeni priznati, prakticirajo psiholo-
gijo, psihologi pa izvajajo nesmiselne statistiGne analize.” Rapaport in Sha-
kow (po Fine; 1979) ugotavljata, da v psihologiji po@asi naradéa zanimanje za
razvojna in dinamska podrodja clovekove dufevnosti, Se posebej za vpradanja
olrostva in odradtanja in zavestne in zunajzavesine molivacije. Sprejemajo
se predvsem opaZanja, na katera je opozorila psihoanaliza, v mnogo manji
meri pa psihoanalitiéni koncepti in teorija. Teorijo se najveékral poenostavlja
in pretvori v nekakine “common-sense” variante. Freudove koneepte se ne-
redko skusa eksperimentalno preverjati brezs resnega poglabljanja vanje, pri
temer se psihoanalititna metodologija ne uporablja. Vedina praktiénega de-
lovanja psihologov temelji na eklekticizmu.

Da bi psihologija uspela preseli sedanje stanje, bi se poleg povsem emo-
cionalno pogojenega zavradanja psihoanalize, morala opredeliti tudi glede
nekaterih bistvenih dilem. Potrebno se je odloéiti, ali dajati prednost preci-
znosti pred relevantnostjo. Ze leta 1920 je Stanley Hall v uvodu k ameriike-
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mu prevodu Freudovih Uvodnih predavanj zapisal, da se Freud giblje po te-
renu, ki se ga ostali psihologi bojijo in da so teme, ki zadevajo ljubezen, se-
ksualnost, ¢ustva, nezavedno, nevroze, sovradtvo samo nekatera od podroéij,
ki se jih psihologija izogiba, Kljul metodoloikim tezavam in dejstvu, da se
lem Zivljenjskim vpraSanjem ne da priblizati z enako natanénostjo Kot v
naravoslovnih znanostih, jih psihologija, ée note ostati laboratorijska in ne-
#ivljenjska, ne more iznorirati. Psihologija se tudi ne more omejil zzolj na
proutevanje manifestnega in zanemariti nezavedno dinamiko v ozadju. Raz-
like v orientaciji so pri praktikih razpoznavne £e na podlagi psihodiagnostic-
nega inventarija, ki ga uporabljajo. Gotovo je v zvezi s tem simptomatiéno, s
kak3no trdovratnostjo se v arzenalu psihodiagnostiénih metod ohranjajo
vpragalniki (kot recimo MMPL, oprti na anahronistiéna nosoloika merila.
Naslednja dilema, ki v psihologiji terja razjasnitey, je vpradanje, ali razumeti
osehnost skozi razvojni in psihodinamski pogled ali le skozi Pavlovove in Skin-
nerjeve mehanizme kondicioniranja. Treba je redi, da med tema dvema po-
gledoma v resnici ni kontradikeije, ali toéneje, da je kontradikeija navidezna
in da do nje prihaja, ker primerjave slonijo na predpostavki, da gre za teoriji
enakega ranga. Dejstvo je, da psihoanalitiéna leorija lahko integrira vase leo-
rijo uéenja in ostane kot sistem e vedno koherentna, doéim psihoanalize ni
mogode skréiti na leorijo pogojevanja. Naslednja dilema se liée vprafanja
usmerjenosti psihologije v podrogje emovcij ali zgolj na kognitivoa podroéja,
V eksperimentalni psihologiji so emocije obravoavali kot obrobne reakeije,
ki so moted dejavnik in tako spreminjajo “dejansko stanje”™ kognitivnih pro-
cesov, ki naj bi sicer v mirnem stanju potekali nemoteno. Psihoanalitiéno
pojmaovanje emocij pa je lemuo povsem nasprolno in jih razume kot vitalna in
konstantno prisotna dogajanja v clovekovi dosevnosti. Seveda pa emocij ni
mogode proudtevali z enako eksakinostjo kot Kognitivie funkeije, pa tudi ne
brez upoilevanja aunajzavesinih vplivow, Vse to vodi kenéno tudi do dileme,
ali je psihologija v osnovi eksperimentalna ali Kliniéna veda, Odgovor je od-
visen od opredelitve bodisi za “znanstveno éisto” ukvarjanje 2 izoliranimi la-
boratorijskimi “pod ganjimi™ raziskavami bodisi za ukvarjanje s pomembnimi
Eivljenjskimi problemi. Prva opeija predstavija za psihologijo varno zatitje
raziskovalnih laboratorijev in ogrinjanje v plaic akademskega dostojanstva,
druga pa soocanje in konkurenénost na polju, ki ga obvladujejo tudi droge
strokie.

Zili se, da je bil prodor psihoanalize v druge znanosti v dolodenem smislu
laiji kot v psihologijo, psihiatrijo in psihoterapijo. Verjetno predvsem zato,
ker na drugih podrodjih psihoanaliza ni v tolikini meri ogrozala samih teme-
liey dolofene znanosti ali stroke, kot to velja za omenjena tri podrodja, in je
predvsem ponujala teoretiéni model, ki je omogoéal dodatne osvetlitve dolo-
Eenih vidikov pojavoy ali posameznih strokovnih vprasanj. 4 golovostjo pa
lahko trdimo, da je psihoanaliza v tem stoletju privedla do pomembnih pri-
spevkov prav v vaeh socialnih znanostib in kolturi - od antropelogije, sociolo-
gije, zgodovine, plititnih ved, ekonomije, prava in pedagogike do filozofije,
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religije in umetnosti. In tu smo tudi pri odgovorn na vprasanje, Gigava je de-
jansko psihoanaliza. Kljub tegnjam, da se jo podredi na primer psihologiji ali
psihiatriji in kljub lastnizkemu odnosu in ekskluzivnosti, ki jo gojijo psiho-
analilitna zdruZenja, je danes oéitno, da se uresniéuje del Freudove *oporo-
ke” (Pribodnost neke iluzije 1927 in drogi vivi, posebno pismo 0. Misterju),
ko se je opredelil proti zapiranju psihoanalize v okvir ene znanosti in je psi-
hologijo *zapustil” tlovesivu ler se zavzel za samostojen poklic psihoanaliti-
ka, ki “ni nujno zdravnik in naj ne bo duhovwnik®. Le en pogoj 2a to ostaja -
treba jo je poznati, razumeli in 2nati,
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Prispevek podaja videnja nekaterifi nemshih avtorfev o Soli
in socialni pedogogiki. V' nadaljevanju predstavifa talko
vzgofo in folo ot njun druzbeni kontekst. Opisano je delo-
vanje §ole, njeni mehanizmi seleficife in uspelia, Rompetentn-
ce odlocanja ter sodelovanja. V zakljudku prikazuje moz-
rosti socialnega pedagoga v solskem polju.

Kiljuéne besede: Sola, socialni pedagog, ucenee, uditelf, jedr-
ria skupina.

Abstract

The article brings the views of certain German authors on
social pedagogy. It presents education, school and their so-
cial context. The conditions af school, its mechanisms af
selection and achievement, competences of decision making
and cooperation are analysed. At the end it looks at the
opportunities available to the social pedagogue in the school

Jield.

Key words: school, social pedagogue, learner, teacher, core
Eroup
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Uvod

Solo in socialno pedagogiko ocenjujemo s primerjavo del nekaterih
nemskih avtorjev, ker je v Neméiji socialna pedagogika del ustaljene 3olske
prakse. Psci podajajo nekatere vidike sodelovanja in moZnosti za uspesno
delo ter ne nazadnje tudi vapodbudijo h kritiénemu razmisljanju o nasi so0l-
sko-pedagoiki resnicnosti,

Mesto socialne pedagogike v Zoli, razumevanje refevanja problemoy,
vprasanja, kake vpliva obstojeda drukba na sedanjo Solo in vzgojo, kako se v
solski praksi obravnava uspeh, Kako se Sola odziva na “probleme” in kako
(ne)deli kompetence v odloéanju, kar vse v veliki meri vpliva na sodelovanje
in folsko vedusje nasploh, so teme, ki jih v svojih raziskavah podajajo Bithm
in Bottger, Buchkremer, Kupffer in Struck.

1. Socialna pedagogika naj ne bo razumljena kot
resevanje problemoyv

Tezo prvega sklopa tem sem poveel po Kupfferju (1995), ki pravi, da ie
danes i5temo negativoe dejavnike razvoja miade ljudi, preteino zunaj Sole.
Torej jih opredeljujemoe predvsem kot odsev druzbenega razvoja, kot pomanj-
kanja poklicnih in moralnih perspekiiv, kot izguba vrednot in posledice po-
rabnifko usmerjene druzbe ... To so nekakine danosti, ki jib zelo radi nava-
jamo kol argumente za Lo, da je Sola sama nemoéna, Vendar Kupffer meni, da
z zadosine mero kritiénosti lahko postopoma spoznamo, da tudi fola sama
projzvaja deviantne kariere. TakSna Sola in soeialna pedagogika, Kijo spreje-
ma, zahtevata obilo kritiéne pozornosti.

Isti avtor (Kupifer, 1981, str.7) navaja Ze leta 1981 naslednja mnenja v
2vezi s solo:

vsi ndeleZeni tozijo nad Solo, vendar je nihée ne more spremenili;
v 50li se oblikujejo Zivljenjske usode posameznikov tudi na podlagi
sodb uéiteljev. To lahko povzroda dolgotrajne objeklivoe udinke;

« pojmi, ki jih sreéujemo v Solskih prostorih (uéenje, interes, dosezek,
gnanje, ragvoj, izobrazevanje), ne odraZajo resnicnosti in se &e vedno upo-
rabljajo zelo naivoo

Radikalnejsi pristop sta zavzela Bihm in Bittger (1981), ki zatrjojeta, da
sta sola in vzgoja sami problem, ne pa resitvi problemoy. Socialno pedagogi-
ko razumejokot strategijo refevanja problemoy, pri vsaki nepravilnosti jo po-
klitejo na pomodé. Vendar socialna pedagogika v Soli ne more biti Zpopravljal-
na delavnica razlicnih napak in nepravilnosti, ampak samo izrazna oblika
druibenega stanja.

Aviorja tore] zelo krititno prikazujeta $olsko polje.

Zaradi taksnih razlag je ved kol omembe vredno vpradanje skupnega de-
lovanja Sole in socialne pedagogike.

Lahko se vpraSamo, zakaj je vedno ved otrok, za katere se govori, da so
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vedenjsko moteni ali imajo tezave v socialni integraciji, so drogaéni v razvoju
ali imajo posebne potrebe ...

Kupffer (19581) se sprazuje, ali Sola lahko brez upostevanja socialne peda-
gogike nadaljuje uveljavljeno Solsko socializacijo? Ali lahko socialna peda-
gogika prav tam, kjer nastopi nehvaleizna funkeija pomodi, gradi protiute?
§oli in iz problemskil situacij ustvari pregledne in dostopne okolidéine? Ali
pa bi morda bilo ustreznejse mesto socialne pedagogike v vplivanju na, ozi-
roma v oblikovanju celoinega Zivljenja $ole?

Bilo bi verjetno ved kot dobro, da bi 3ola in socialna pedagogika ugotovili,
kaj druzba od njiju pravzaprav pricakuje in katera od teh pricakovanj so v
njuni pristojnosti. Ali pa morda, da bi v slovenskem okolju razmisljali, koliko
sedanja Sola sploh zaznava potrebe po socialnem pedagogu.

2. Merila vzgoje, ki jih postavlja obstojec¢a druzba

Schilling (1985) se spraduje, katera merila vagoje postavlja obstojeda drog-
ba. Fraze, kot so: “preprecevati je bolje kakor zdraviti®, “za vegajanje je po-
treben pogum™, “krepiti je treba vzgojno moé druzine”..., 50 v zvezi z
vprasanjem, kKako v Soli vegojno pristopamo in kaksna naj bo vloga socialne
pedagogike v njej. Ali je vagoja samo socializacija, pogojni dejavnik konfor-
mnosti, ali sredstvo za uveljavljanje druzbenopoliticne uporabnosti, ali pa se
da o vegoii razmisljati Se kako drugade....

kupifer poudarja, da je 3ola usmerjena samo v pridobivanje znanja, da je
enanje glavni selektivol mehanizem, ki pa se mu pridrozojejo se dodatni me-
hanizmi (sloj, rasa...), Spraduje se, kako 5ola s tem povezuje ufenje in vzgojo
ali kako ju loduje?

Poglejmo si tri citate, ki nam bodo dodatno priblizali problem,

“Lmanjievanje poudarka izkljudno na znanje, povezanost sole in socialne
pedagogike, uporaba raznovrstnih meril pri ovrednetenju utenceyv, metodic-
no—didakti¢na usmeritev v iskanju, zazgnavanju in potrievanju vsakega ufen-
ca ler skrb za pedagoiko klimo skozl druibeno oveednotenje so Ze nekaterd
elementi, ki bi prispevali k humanizaciji sole.” (Kupffer, H., 19581 sir. 12)

“Poudarjanje uravnotefenega razmerja med storilnostnimi, razbremenil-
nimi in dozivljajskimi vidiki v Solskem prostoru je danes, kljub osveiéenosti
mnogih pedagoikih delaveey, Se vedno potrebno.” (Kobolt, 1996, str, TIT)

“Solsko polje in strokovni delavei v njem so namred Ze Loliko samaostaojni,
da vedo, kako pretirano poudarjanje tega ali onega pola vselej pripelje do
neteljenih posledic v preved enostransko pozicijo.” (Kobolt, 1996, str. I}

Buchkreimer (1993) pravi, da srefujemo veliko tak3nih in podobnih be-
sed, ki govorijo o tem, da smo danes senzibilnejsi in si Zelimo astanov, ki
bodo oveljavljale individualno pozornost. Temu lahko pritedimo, vendar bi
ponekod lahko $e bolj prislohnili posameznim néencem oxiroma bili senzi-
bilnejéi do njihovih potreb.

Vpragamo pase lahko, kako poteka vzgoja, oziroma kako sploh labko opre-
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delimo yzgojo v instilucionalnem okviru, in sicer v ustanovah, ki so vetino-
ma usmerjene v pridobivanje znanj, ter koliko 3e ostaja tasa za socialni, fust-
veni in duhovni del, ki je v vegoji tudi navaod?

3. Jasnost mehanizmov selekceije in uspeha

Bihm in Biwger (1981, str. 63) govorita, da je Sola v Nemdiji *ustanova 2
ljudimi, ki delajo pod kroniénim nasiljem uspeha.”

Lispeh in selekeijo boma izpostavili iz dveh problemskih gledidc: uspeh je
pomemben socializacijski dejavnik (tako se deviantnost se doloéa glede na
doseganje uspeha ali neuspeha... ;kvantificivanje znanja je pomemben de-
javnik selekeije...

Socialna pedagogika bo morala neizogibno prispevati k doseganju uspe-
ha v Soli, 5 tem mora rafunati, in da bi lahko bili 5ola in v njej socialna peda-
zogika nepristranski, bosta morali vsakodnevno preverjati Solsko vadusje in
nivo zahlev, ki jih postavijata pred néence. To je potrebno upodtevati, da bi hil
lahko vzpodbudili €im vedji delez utencev v shladu 2z njihovimi individualni-
nil sposobnostmi.

Bithim in Battger (1981, str.62) namred razmisliata da “3ola v vadusjuo mod-
nih zahtev po uspehu reproducira dolofeno stanje Solarja. Zanj je Sola sre-
diffe viega, njegova eksistenca je Solska eksistenca, vse, kar poéne, ho spod-
bujalo ali oviralo njegove 3olsko kariero. Solar je tako vse prehitro prototip
enodimenzionalnega cloveka. Tovesten pritisk obéubi tudi s strani stariey”

V takini 5oli so Clovedke kakovost, ki se ne dajo kolikostno ovrednaoliti,
nepomembne,

Bohm in Botger poudarjata velik pomen Sole v socializaciji otroka. Tako
govorita, da je delovanje droZine spremenjeno in da ji druzben razvoj odvea-
ma prece] njenih lunkeij, Utenec obéuli tako s strani $ole, Kol s strani starfey,
da sta najpomembnejia uspeh in doseiek. S tem se spremeni tudi dojemanje
devianinosti. Tako je torej deviantno tisto, kar ne prispeva k dosezkowy, ali pa
dosega drugacne,

V 5oli se rezultal uéenja kvantificira. Solski okvir velikokrat ne spodbuja
ali sploh omogoéa kakovostnega poglobljanja mehaniéno pridoblienega zna-
nja, ali pa lega ne vrednoti., Kritiéna socialona pedagogika bl morala s
sprozanjem razpray o smislu Solskega uéenja usmerjati pozornost na le po-
stopke poglabljanja.

K temu lahko dodamo misel Strucka (1883, str. 201 ):*Verjetno je Sola zalo
danes tako vsemogodéa, ker nosimo njene podobo pezitivoo zapisano v svojem
nezavednem®,

Zato so starii lako ponosni, ¢e je njihov olrok uspeden. leza nastane lorej
Sele ob neuspehih lastnega otroka in se preusmeri bolj nanj kot na samao Solo,

Sola tako povzrota boledine, ki imajo velikokral dolgotrajne posledice.

Maloga krititnega socialnega pedagoga, pravi Kupffer (1993), je vplivati
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na miiljenje, da ni samo in edino pomembno znanje, ampak da obstaja v
Solskem prostoru velik in pomemben deleZ socialega, éustvenega in duhovy-
nega, na kalerega ne smemo pozabiti. Pomembno je opozoriti, da je morda v
stalidén odraslih do Sole usedlina podloZnosti avtoriteti in nedemokratitne-
mu miéljenju. Tako opozorilo lahko pomaga prevrednotiti pomen Solskega
udenja in podpre bolj Zivljenjski pristop do otrok in starfev,

4. Yredno je spoznati, zakaj Sola kot ustanova ne
pokaze dovolj pedagoskega etosa

pravi Kuplfer (1893). Kakino mnenje ima 3ola sama o sebi? Kako se lahko
pedagodko kvalilicira?

U¢enec, ki upoiteva njena pravila in se jim prilagaja, ni problem.

“¥endar, ée hotemo na konferencah doloéene utence obdriati, zagovar-
jati..., se razkrije Sibla lodka. Ugitelj se v tem trenutko ne poduti ved varnega,
Laradi uéenca ne sme sprejeti nobenega tveganja. Zelo hitro si lahko prisluZi
ofitek, da je preblag. To obremeni njega samega in njegov polozaj v krogu
kolegov, obremeni njegoy razred in ugled Sole. “(Kupffer, H., 1981, str. 15)

Sola je obitajno pozorna na to, iz kakinega socialnega sloja uéenec priha-
ja. Vendar pa to postane &e bolj pomembno takrat, ko je uéenec problemati-
ten, Zato moramo postavljati vpradanja o enakih moZnostih za uéence, moti-
vaciji in socialni pripadnosti, stresu, tekmovalnosti in uénih ciljih.

Vendar ali ugitelj pocne dovolj takinega, kar lahko - izhajajod iz vegojnih
ciljev - razumemo kot pomod in razumevanje? Ta ne mislim na uéiteljevo
vest, ampak na njegovo dejansko moZnosl, da se dovolj posveda pomodi in
prilagajanju potrebam posameznikov,

Pomod in razumevanje bosta navzoda takral, ko bo o dvigalo njegov po-
klicni ngled ali - kot je to v navadi pri zasebnih ustanovah - kjer je dober
uéitelj tisti, ki tudi najbolje pomaga in razume. To ne pomeni, da v drfavnih
solah ni lakinih véiteljev. Nasprotno, kot pravi Kupffer (1981), je tovrsino
delovanje zakrito s storilnostno gonjo in ob velikem poudarjanjo doseikov in
uspeha ne stimuolira dovolj uéiteljey, da bi bili §¢ bolj pozorni na sposohnosti
tudi tistih uéencey, ki v manju ne prednjacijo.

Glede na to, da smo do sedaj izpostavljall samo pedagofke delavee, lahko
izpostavimo S¢ Gamaufovo videnje, kaj pomeni 3ola za Solarje (Gamauf, F.,
1077, str, 04):

* Sola preved zahleva s podrobnimi in obveznimi vegojno izobrazevalnimi
nadrti, ki niso nsmerjeni na Zivljenjske probleme uéencev;

= poudarja pomen uspeha, tekmovalne odnose in selekoijo;

e zanemarja individualni razvoj uéencey s teZavami;

» zvisokimi zahtevami voaia seleklivnost in razklanost, polna je nepregle-
dnega materiala in pokrita z abstrahirano oddaljenostjo od realnosti
uéencev;
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»  poleglega je Eutiti vpliv nehumane Solshe arhitekiure 2 mnogo motedimi
dejavniki, ki preprecujejo oblike sodelovanja in secialnega uéenja,

Torej iz prikaza razlitnih gledidé obeh vrst udelezenih subjektov v Soli
lahko sklememao, da ne smemo ohranjati vere v zgolj pozitivie podobo sole
ter da jo moramo kritiéno ovrednotiti,

Lahko recemo, da je lreba dosedi kritiGen odnos do institucionalnih do-
locth. Ce se vsaj malo ozremo na zakljutke razglitnih raziskav solskega delo-
vanja v Nemdé&iji, ugotovimo, da ne smemo naivoo zaupatl nitl institucijam,
niti njihovi govorici, niti pogledom druzhe na pomen %ole in njeno vlogo v
gagolavljanju stabilnosti drugbe.

KupfTer (1993) pravi, da se sodelovanje oziroma skupno delovanje 3ole in
socialne pedagogike ne sme razumeti, kot da socialna pedagogika odpravija
pomanjklivosti Sole. All kot poudarja Struck (1893), soclalna pedagogika v
Soli izhaja iz Leze, da mora zavzeli aktivoo vlogo in sprejeli med svoje naloge
dogovarjanje o moZnostih lastnega delovanja., Socialni pedagog mora sam
sproti preverjali lastno razomevanje poklica. Hkrati 5 tem ali v povezavi s
tem naj skusa razpoznati pomen Solske ideologije za ljudl v okelju Sole in
asvoji krititno razdaljo do Solske resnitnosti.

5. Kvalifikacija socialnega pedagoga je sestavljena
iz kompetenc odlocitve

Kupffer (15981 sprasuje, ali je delovanje socialnega pedagoga odvisno od
tega, da je njegove deloxdolofenn s smernicami, ki prihajajo od zunaj, ali je
celo od njih odvisen;ali pa si lahko sam oblikuje polja svejega delovanja,

Se bolje pa je, da oblikuje polja delovanja skupaj 2 uéiteljem. Tekomova-
len odnos med socialnim pedagogom in 3olo je nesmiseln in Skodljiv. Delo
socialnega pedagoga je tudi peved omejevalno, fe hode bili samo igvrdevalee
tujih navodil. Bolje je, ¢e skusa znotraj solskega konteksta dojeli razseinost
Solskega dogajanja in nanj vplivati. Da si socialni pedagog lahko oblikoje
polja svojega delovanja, potrebuje moznosti, da se v dolotenih situacijah lah-
ko tudi sam odloéa. V odlofanju je potrebno izhajati iz potreb posameznika in
njegovega polokaja, saf lako doprinaiamo h kvaliteli vagoje in keobraZevanja,
kije - kot smo omenili Ze v prejinjih odstavkih - vse preved kvantificirano, Da
bi lahko dosegali dovoljinjo stopnjo emancipacije v odloGanju, kar pa ne go-
vori zoper popolni integriranosti socialnega pedagoga v Soli, moramo poskr-
beti, da vzgajanje dobi svoje mesto tudi v Solskem koneceptu, in da ni razum-
ljeno samo kol odziv na Solske probleme. Tukaj mislimo predvsem na vpliva-
nje na solsko Zivljenje, klimo, ob&olske dejavnosti, dejavnosti med odmaori,
itd.. v smislu preprecéevanja moinosti, da bi prihajalo do problemoy,

Tako bi Koncept viljufeval tudi veajemnost uéiteljev in socialnih pedago-
gov. Ne smejo biti vkleiéeni v hierarhiéno razdelitev (uéitelji podaljSanega
bivanja, utitelji razredne stopnje, uéitelji predmeine stopnje, svetovalni de-
lavei = psiholog, pedagog, socialni delavec =, pomoénik ravonatelja, ravnatelj),
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saj la ne omogoda dobribh medsebojnih odnosov in delovnega vadusja (so-
odletanja, vsebinskih analiz, lotevanja strukturnih vprasani...), ampak pro-
izvaja strah pred izpostavljanjem posameznika, kar pa vpliva Solsko Zivljenje
in povzrota pogosto frustracije.

“Pri uéitelju je predvidena profesionalizacija, ki zajema podrodja odloéa-
nja in se dotika socialnopedagoskih perspektiv. Kdor ne more odlocati, tudi
vzgajall ne more. Pristojnost odlo¢anja brez strokovidh podlag so slepe, kol
so strokovne usmeritve brez mognosti odloéanja neuresniéljive®, (Kupller,
IL., 1985, str. 103)

Ligitelj in socialni pedagog se lahko  obojestranskim razumevanjem, so-
delovanjem in shupnimi odlo@itvami razvijata samo polagoma v dialektiénem
procesu in interakeiji.

6. Nekatere kvalifikacije socialnega pedagoga v
soli

Buchkremer (19495 str, 2753) navaja nekatera polja delovanj socialnega pe-
dagoga v Soli.Socialni pedagog mora prispevali k oZivijanju zanemarjenih
polj v 3oli in raz&ivjanju vieg Sole, To poment oblikovanje Solskih popoldne-
vow, okivljanje prostega éasa, ponudbe za razlicna opravila in skupinske de-
javnosti, pomot pri domadih nalogah, Solsko socialno delo, svetovanje, stikis
stardi, izvajanje projekiov in viljufevanje razlicnih pobud. Ni pa naloga soci-
alnega pedagoga, da zapolni vsako praznino in da vsako dogajanje vzgojno
dorede. Ni nekakien andimator za kratkofasenje gostov. Tudi pri svetovanju
naj se zaveda razkoraka med stanjem “naj 5" in stanjem “je”,

socialni pedagog mora pomagali pri spreminjanju zavesti vseh udeleZen-
cev v 3oli. Poznati mora teoreticno orodje in skosali oslabiti nesmiselne povrine
sodbe o Soli (npr. uéenci se dandanes premalo udijo) in opozoriti javnost na
socialne ozadje danasnje eksistence utenca. Razhrati mora mehanizme izlo-
canja in razpravljati o tem vprasanju z uéitelji in upravo, Najmanj, kar lahko
naredl, je poskus raziskovanja v oll.Socialni pedagog mora imeti voljo in bitl
mora sposoben, da skupaj z uéiteljem sprejema odloditve. Pomembno je, da
sistem izlodanja kritiéno preverjamo in da se na konferencah in kolegijih
dejavno udelezujemo razprav, na Katerih e govori o pomembnih stvareh ali
usodah udéencev.

Poglejmo si de nekaj misli o viogi socialnega pedagoga drugih aviorjev:

Tako pravi Kuplfer (1995), da je dola prostor, kjer na podlagi tradicionalno
usmerjenih ciljev in vsebin ponovio nastaja druZbena neenakost, Ce Sola ne
zeli uéit izkljutnega reproduciranja znanja, si mora prizadevali za Sirfe ra-
rumevanje uéenja. Socialni pedagog lahko prikaze na pomembnost udi soei-
alnega udenja.

Sodelovanje med socialnim pedagogom in Solo se ne zaéne, ée obe pod-
rofji premalo vesta droga o drugi. Prizadevati si je treba tudi za vkljuditev
tlrugih subjektoy v Solo (drustva, prostovoljci, organizacije, centri...). Sola
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potrebuje prostovoljine delavee, vedjo proZnost in mora pri posameznikih da-
jati manj3o teZo storilnosti. Socialni pedagog mora prispevati Kk integraciji
ablik pomodi mladim v vsakdanje Zivljenje Sole...

Struck (1993} poudarja, da socialni pedagog ne sme bili razumljen, kol
nekakien bolj odmaknjen sestavni del Sole.

Sola in socialni pedagog se srecujeta s pojavi kot so; “Spricanja”, beganje,
trpinéenje, nasilje, zanemarjanje, vZivanje droge, spolnost (nosecnost), kri-
minaliteta, poskusi samomora, vegojna nemod druZine, problemi razliénih
narodnoesti, kullurna nasprotja...

Kako se bosta seznanila s posameznimi primeri? V vsaki 2oli obstaja za Lo
veliko moZnosth, Poudaril bom nekatere od njilh:komunikacijski centri (Gajni-
oe, igralnice),prostori za konjicke, packalizca,klepetalnice,potepanja, poulic-
no delointeresne skupine (rolkarji, rolerji, bordarji...) doZivljajska pedago-
gika,pouk v razliénih teéajih ali pomod v bolj atraklivoi obliki;menjava sloga
pouka,odpriost Sole,dobivanje “zunaj” po pouku...

Preko takih oblik razvije Zivahna dinamika, katere posledice so lahko boljie
spoprijemanje 5 konfliklti uénega polja, spreminjanje pogojev, ki dolotajo 2iv-
lienje in uéenje v 3oli in zunaj nje, ler konéno 3ola v spremenjeni obliki. Spod-
bujajo se interesi, nove potrebe, sposobnost in spretnosti. Mladi ob tem do#i-
vijo uspeh in vidijo utinek, hkrati pa vse to poteka v zabavnem vzdusju in
veselju, s spodbujanjem domiéljije in ustvarjalnosti. Zagotovljena je dejavna
udelezha, Tako delo je poslediéno mogodée s skupino in posameznikom. Ven-
dar pa lahko pri tem naletimo na ovire, Delo je tegko, brez “receptov”, polno
konfliktov in moti lastno harmoniénost. Nove oblike dela je tadi teZko ustre-
Zno nagrajevati.

Béhm in Bowger (1981) menita, da naj socialni pedagog gradi na intenziv-
nem osehbnem stiku, Nedvomno je za to koristno uporabiti zunaj3olski delov-
ni £as. Ta naj bo namenjen razbremenjevanju, sprostitvi. Naj bo protivtez
pouku. Otroei radi prihajajo na takine redi, ne samo zarvadi svojega proslega
tasa, lemved tudi zato, da lahke izpovedo, kaj jih tezi. Vendar se moramo tudi
tukaj kriticno vprasati, koliko vedenjsko drugaénih, agresivoih otrok ostaja
runaj tega dogajanja.

“Tako si lahko izoblikujemo projekt Zjedrne skupine', ki jo negujejo tudi
maliéni uéitelji, kar pomeni, da se (praviloma) udeleZujejo seans, gredo skupaj
na potovanja, klete. Tako se oblikujejo nadaljnje odnosne osebe. Stasoma si
skupina pridobi &vrst prostor, kar med njenimi Elani krepi obfutek pripadnosti
in moZnost, da bi delili pozitivne identifikacijo & 3olo. Jedrna skupina ponuja
poleg Ze omenjenih boljih poznanstev moZnost, da uéenci bolje spoznajo svoj
razred, uéitelje, socialnega pedagoga, da so jim dosegljiivi medsebojnd stiki, da
dobijo obéutek varnosl, zaupanja, najdejo skupne teme in probleme, jih sku-
paj reiujejo, pa tudi razgrajujejo napake, pridobivajo socialne veitine, inten-
zivno sodelujejo s socialnimi pedagogi in uitelji, bolje sodelujejo s starsi, éuli-
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jo soodgovornost... * (Bihm, 1., Biuger, G. 1981, str. 64)

Tako se razvija samodelovanje uéencey, bogati se ponudba in kakovost
pripray in izvedbe projektov. Uéenje se razume Kol zbiranje izkuienj, ki na-
stajajo v dejavinem druzenju z ljudmi in stvarmi,

Utenci sooblikujejo vsebino in pol do projekta. Bistvo dela doloajo sami,
Niihov dele? je del konénega izdelka. Projekine melode vkljuéujejo razliéna
podrodja (risanje, slikanje, pisanje, fotografiranje, snemanje...). Postavljen
fe cilj, ki je razpoznan in dosegljiv, ki omogoda identifikacijo 2 predmetom,
poveravo 2 zunajiolskimi in Solskimi dejavnostmi, Kar razvija socialne odno-
se. Projekino delo poteka v majhnih skupinah. Delo uéencev spremlja ust-
varjalni nemir.

Na ta natin si pridobimo dolgotrajen socialni odnos do skupine, emoci-
omalnn trdnost, socialno uéenje, krepimo in podpiramo razvojni proces. (Bahm,
1., Bottger, G. 1881)

Pa e lale izkuinja: kadar se uvaja nekaj novega, je viozene veliko ved
energije kot sicer.

7. Zakljuéek

Krititen nemé&ki pogled na Solo in socialno pedagogiko se vsekakor dotika
tudi nasega prostora, éeprav z drugacnim zgodovinskim in kulturnim pred-
znakom. Socialna pedagogika se 3e uveljavlja in zato je treba opisana dogna-
nja nemékih aviorjey relativizirati, jih postaviti v nas druzbeni prostor, Tudi
pri nas predstavljajo usmerjenost Sole samo v pridobivanje znanja, storilnost,
nejasnost mehanizmoy selekeije in doseganje uspeha ler ponekod premalo
posluha do drugadnih del Solskega vsakdana, kot ugolavljajo mnogi aviorji.

Dekleva (1996, str. 364) pravi, “da je Sola kot institucija najbolj odgovoren
{oz. vpliven) posamifni dejavnik oblikovanja pogojev Zivljenja v obveznem
folskem éasu. To razmiéljanje nas vodi v najbolj pomembno smer raziskova-
nja in vloge 3ole, bodisi kot vzrotnega (so)dejavnika nasilja (ter tudi drugih
odklonskosti op. avtorja) ali pa kol mognega prostora prepredevanja in dru-
gega obravonavanja pojava.”

Tudi mnenja avtorjev o nezadovoljstvu vseh ndelefencev v 3oli (uéencey,
utiteljev, starSev...) je, domnevam ,prenosljiv podatek v nade olsko okolje.

Koboltova (1996, str.11T) pravi, da *so Sole nedvomno prostor, Ki odslikava
splogno drugbeno klimo, tako je tudi v nadih $olah mnogo otrok s stiskami, pa
tistih, ki so bodisi storilnostno ali socialno ofkodovani.”

Sola bi bila lahko kljub zahtevam druzbenega razvoja vseena bolj futeéa
do otrok in njihove razliénosti ter njihovih raznovrestnih potreb, Tako bi v
prihodnosti lahko radunala  vedjo humanizacijo celotne druzbe in okrepitvi-
jo svoje vloge, Socialni pedagog je v Soli potreben, saj bo ola z vedjim ka-
drovskim potencialom laZe vadrzevala in spodbujala human in otroku prije-
ten ter koristen razvoj ter Solski vsakdan.
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Fabilo k udelezhi na

1. slovenskem kongresu socialne
pedagogike z mednarodno udelezbo

z nosilno temo

Identiteta

in poklicna podrocja
socialno
pedagoskega dela

ki ga organizira
ZDRUZENIE ZA SOCIALNO PEDAGOGIKO

v Casu od 13, do 15, novembra 1997 na Bledu,

Spostovane kolegice, spodtovani kolegi,

v imenu organizacijskega odbora kongresa Zdruzenja za socialno peda-
gogiko vas vabimo k udelezbi in aktivnemu sodelovanjo na 1. slovenskem
kongresu socialne pedagogike 2 mednarodng uwdelezbo, ki bo potekal od 13,
do 15. novembra 1997 na Bledu.

Socialna pedagogika, kot razmeroma mlada veda, si je v slovenskem pro-
storn v gadnjih letih utrla pol na Stevilna delovna podrodja. Siril se je krog
strokovnih delaveey, ki smo se sreéevali ob vegojnem in skrbstvenem delu z
ogrofenimi in marginalnimi osebami, razvijale so se nove oblike dejavnost
in delovnih metod. Zadele so izstopali oblike izveninstitlucionalnega in pre-
ventiviega dela. Posameznika smo zadeli razumevati v socialnem kontekstu
in vanj tudi posegati. Odkrivali smo polrebe in moznost za delo s prej manj
vidnimi skupinami ljudi, uvajali nove metode in projekte.

Opisani razvoj zahteva razmislek o stroki, njenih osnovah, moZnostih in
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mejah. S tem v zvezi smo se v organizacijskem odboru Kongresa odlodili za
nosilno temo kongresa

IDENTITETA IN POKLICNA PODROCJA
SOCIALNO PEDAGOSKEGA DELA.

Vabimo vse strokovne delavee razliénih izobrazbenih profilov, prostovalj-
ne sodelavee in Studente, ki delujete na razliénih podroéjih socialno peda-
goskega dela, da se kongresa udelezite in aktivono sodelujete pri izmenjavi
strokovnih izkuienj in spoznanj.

Delo na kongresu bo potekalo v razlicnih oblikah:

* uvoidna plenarna predavanja;

*  simpoziji (v manjiih vzporednih skupinah razliéni avtorji predstavijo ved
krajsih prispevkoy, ki obravnavajo neko lematsko podrodje; predvidoma
bodo posamezne sekeije ZdruZenja organizirale svoje simpozije);

* okrogle mize na posamezne aktualne teme stroke;

* delavnice (izkustvena predstavitey posameznih pristopoy, metod, tem, ki
viljuduje moZnost bolj aktivnega sodelovanja obiGajno manjSega Stevila
udelezencey);

* prikaz posterjev (slikovna predstavitey projektoy, metod dela, itd.);

» prikazivideo posnetkov;

*  LKulturne refleksije (tematske foto razstave, drama, itd).

Poleg prispevkov na nosilno temo bomo v program kongresa uvrstili e
prispevke, ki bodo obravnavali teoretske pristope in njihove praktiéne izpe-
liave na posameznih podrodjih socialno pedagoikega dela. Predvidevamo, da
bo kongres - med razliénimi tlematskimi in institucionalnimi podrodii - obray-
naval tudi naslednja: zavodska vegoja, stanovanjske skupine, domska vego-
ia, delo v veteih, osnovnih in srednjih 3olah, delo v penalnih ustanovah, delo
v okviru centrov za socialno delo, preventivoo delo, “ambulantno™ in izvenin-
stitucionalno delo, dodivljajsha pedazogika, delo s stardi, delo v zdravstveni
vzgoji, razvo] eliénega kodeksa stroke, organizacija prostovoljnega dela, sku-
pine samopomodi, posebnosti dela v neviadnem in profitnem sektorju, delo s
somatskimi in psihiatricnimi bolniki, delo s posebnimi skupinami (uporabni-
ki drog, Zrive nasilja, Zenska zavetidéa, itd.), delo z razlitnimi starostnimi
skupinami (otroci, mladostniki, odrasli, “tretje obdobje™), itd.

Dan pred kongresom bo potekal na Bledu “Mednarodni ekspertni semi-
nar FICE regional” na temo “Kvaliteta socialno pedagoikega dela”. Predvido-
ma bodo nekateri od tujih ekspertov s svojimi prispevki sodelovali tadi na
nadem kongresu,

Med udelezenci pricakujemo tudi kolege iz Hrvadke, Avstrije in drugih
dritav.



S0 GIALNA PEDAGOGLEA 103

Organizacijsko-programski odbor 1. slovenskega kongresa socialne pe-
idagogike sestavijajo: Drago Avgustinovi¢, Bojan Dekleva, Ratra Gorenc, Sa-
nja Hrovatié, Mare Juhant, Alenka Kobalt, Mitja Krajnéan, Nataga Leban, Go-
razd Meiko, Konrad Zaje, Simona Zagore in Andreja Zupanéié-Kojit,

Vse, ki bi s radi kongresa udelegili oz. dobili o njem ved informacij, prosi-
mo da nas o svoji Zelji Eimprej obvestite na podtni naslov:

Zdruzenje za socialno pedagogiko

Kardeljeva pl. 16 (pri Pedagogki fakulteti)

1000 Ljubljana

Fax: (061) 189 22 53
all na E-mail naslov: alenka.koboll@ guesl.arnes.si


mailto:alenka.kGbolt@guest.arnes.si
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SLOVENIAN ASSOCIATION FOR SOCIAL PEDAGOGY - SLOVENIAN
FICE SECTION

Organizes

1. Slovenian congress of social
pedagogy with international
participation

with the general theme

Identity and fields of
social pedagogical
work

November 13-15 1997 in Bled, Slovenia

Two days before the congress an expert seminar on the topic Quality
of social pedagogical work will be organized in Bled in the frame-
work af “FICE-Alpen-filein-Regional™
Participants of this seminar and other members af diffe-
rend national FICE organizations are invited to participa-
te in owr 1, national congress and (o present their papers
or workshops on one af both above mentioned themes.

Aecording to the nwmber of foreign participanis we will organize
sections or symposia in English language and a programme of pro-
Jessional visits and social events.

All the requests for additional information on the 1. Slovenian congress of
social pedagogy should be sent (as soon as possible) (o the the address:

Alenka Kobolt

Associalion For Social Pedagogy,

Kardeljeva pl. 16,

SI - 1000 Ljubljana, Slovenia

Fax: + 386 61 180 22 33,

E-mail: alenka. koboll@guesl.arnes.si


mailto:alenka.kobolt@guest.arnes.si
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_Navodila sodelavkam i in
‘sodelaveem revije
Socialna pedagogika

S
-

Revija Socialna pedagogika objavlja izvorne znanstvene (teoretsko-pric”
merjalne oz. raziskovalne/empiriéne) in strokovne flanke, prevode v tujih
jezikih Ze objavljenih flankoy, prikaze, poroéila in recenzije. Clanki bodo ob-
javljeni v slovenskem jeziku, obéasno pa tudi v tujih jezikih. Prosimo vas, da
pri pripravi znansivenih in strokovnih prispevikoy za revijo upodlevale na-
slednja navodila:

I. Prva stran €lanka naj obsega: slovenski naslov dela, angledki (ali
nemiki) naslov dela, ime in priimek avtorja (ali ved aviorjev), natanéen aka-
demski in strokovni naziv aviorja/ey in popoln naslov ustanove, kjer je avtor
zaposlen (oziroma kamor je mogote aviorju/em pisali).

2. MNaslov naj kratko in jedrnato oznadi bistvene elemente vsehine pri-
spevka, Vsehuje naj po moznosti najved do 80 znakowv,

5. Druga stran naj vsebuje jedrnal povzelek Clanka v sloveni&ind in an-
gleftind (all nem3&ing), ki naj najved v 150 besedah vsebinsko povzema in ne
le nasteva bistvene vsehine dela. Povzetek raziskovalnega porodila naj pov-
zema namen dela, osnovo raziskave, glavne izsledke ter pomembne sklepe.

4. levleékoma naj slede kljutne besede (v slovenskem in tujem jezilku).

5. Odtretje strani dalje naj teée tekst prispevka, Tekst naj bo natisnjen na
belem pisarniikem papirju formata A4 s Sirokim dvojnim razmikom s priblizne
A0 vrsticami na vsaki strani in priblizno 63 znaki v eni vestici. Prispevki naj
bodo dolgi najved do 20 strani oz. do 35.000 znakov). Aviorji naj morebitne
daljie prispevie pripravijo v dveh ali ve@ nadaljevanjih oziroma se o dolZini
prispevka posvetujejo z urednikom revije.

. Bazdelitev snovi v prispevko naj bo logiéna in razvidna. Priporofamao,
da razmeroma pogosto uporabljate mednaslove, ki pa naj hodo samo na eni
ravni (posamezen podnaslov naj lorej nima Se nadaljnjih podnaslovov). Pod-
naslovi naj boido napisani z malimi érkami (vendar z velikimi zadelnicami).
Raziskovalni prispevki naj obsegajo uvod, namen dela, metode, izsledke in
rakljucke.
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7. Tabele naj bodo natisnjene v besedilu na mestih, kamor sodijo. Vsaka
tabela naj bo razumljiva in pregledna, ne da bi jo morali 3¢ kaj dodatno pojas-
njevali in opisovati. ¥V naslovu lebele naj bo pojasnjeno, kaj prikazuje, lahko
so dodana pojasnila za razumevanje tako, da bo razumljena brez branja osta-
lega Leksta. Pojasniti je potrebno, od kod so podatki, enole mer in pojasniti
morebitne okrajiave. Vsa polja tabele morajo hiti izpolnjena. Jasno je treba
oznadili, ¢e je podatek enak ni¢, ¢e je podatek zanemarljivo majhen ali po-
datka ni. Ce so podatki v %, mora biti jasno naznaéena njihova osnova (kaj
predstavlja 100%:),

8. Narisane sheme, diagrami in fotografije naj bodo vsaka na samostoj-
nem listu, ki so na hrbini strani oznaéeni g zaporedno Stevilko, kot si slede v
tekstu, V tekstu naj mesto oznacuje vodoravna puiéica ob levem robu 2
zaporedno itevilko na njej. V dvomljivih zadevah naj bo oznaeno, kaj je spo-
daj in kaj zgoraj, poleg tega pa tudi naslov élanka, kamor sodi, Velikost prika-
zov naj bo vsaj tolikina, kot bo objavijena. Bishe naj bodo &im bolj kontrast-
ne. Grafikoni naj imajo abseiso in ordinato, ob yrhu naznako, kateri podatek
je prikazan, in v oklepaju enolo mere,

8. Literatura naj bo razvritena po abecednem redu priimkov avtorjey
oziroma urednikov (oz. naslovoy publikacij, kjer avior ali urednik nista nave-
dena), urejena pa naj bo tako:

*  primer za knjigo:

Miller, A. (1992, Drama je biti otrof. Ljubljana: Tangram.
¢  primer za sestavek v zborniku-ali knjigi:

Diez-Ripolles, 1.L. (1993), Politika do drog v zahodni Evropi. V: Taradash,

M. Cena prohibiciie drog. Ljubljana: Taxus.

* primer za Elanek v reviji:
Sprohar, L. (1994}, Usposabljanje kot ideologija, Secialno delo 33, 51, 2, 5.
115-120.
* primer za zbornik:
Gotlesman, M. (ur.) (1901), Residential child care: An infernational re-
gder: Exeter: Whiting & Birch in association with FICE.

1, VEljuéevanje reference v lekst naj bo oznadeno na enega od dveh na-
tinov. Ce gre za dobesedno navajanje (citiranje), naj bo v oklepaju napisan

riimek aviorja/ey, letnica izadaje ter stran citata, npr. (Miller, 1992, s. 43).
%e pa gre za vsebinsko povzemanje oz. splodnejse navajanje, v oznaki naved-
be izpustimo stran, npr. (Miller, 1992). Avtorjem priporoéame, da ne uporahb-
liajo opomb pod érto,

11. Avtorji naj oddajo svoje prispevke stiskane na papirju ter na ractunal-
niski disketi. Tekst na disketi je lahko napisan s katerimkoli izmed bolj razdirje-
nih urejevalnikov besedil. Ce élanek vsebuje tudi raéunalniiko obdelane sli-
ke, grafikone ali risbe, naj bodo te v posebnih datotekah in ne vkljutene v
datoteke s tekstom,
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12. Avtorji se s tem, ko oddajo prispevek urednidtva v objavo obvezejo, da
rokopis Se ni bil objavljen na drugem mestu.

13. Vse raziskovalne in teoretitne clanke dajemo v dve slepi (anonimni)
recenziji, domacim ali tujim recenzentom. Recenzenta neodvisno izbere ure-
dniski odbor. O objavi prispevka odloéa uredniski odbor revije po sprejetju
recenzij. Prispevkoy, ki imajo naravo prikaza, ocene knjige ali porocila s
kongresa ne dajemo v recenzije,

14. Rokaopisov in disket urednistvo ne vraéa. O objavi ali neobjavi prispev-
kov bodo avtorji obvedteni, Lahko se zzodi, da bo urednityo na osnovi mnenj
recenzentoy avtorjem predlagalo, da svoje prispevke pred objavo dodatno
spremenijo oz, dopolnijo.

15, Vsakemu aviorju objavljenega prispevka pripada brezplacnih pet iz-
vadoy revije.

16, Prispevke podljite na naslov: UredniStvo revije Socialna pedagogika,
Zdruzenje za socialno pedagogiko, Rardeljeva pl. 16, 1000 Liubljana,
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wtyee LT iy “Socialna pﬁﬂﬁguf,[k.’!“ is a 1|i.IHI‘|:¢;I‘]][ j.ﬂlllTli]L of th{:{r[},
l‘nscal‘(‘h an d ﬁmﬁtlc#mfzauua],pt,dﬂﬁ ]J-ut]l.l‘il'l{..l:l by the “Assaciation for
Social Pedagogy - Slovenian national %’%‘E section” Tt piiblisties el‘np}ricgl ol

research, comparative/theoretical and descriptive review articles in diffe-
rent practical and acatdemic areas of social pedagogy. Its main goal is to deve-
lop eritical reflection of historical and recent trends in social pedagogy, reco-
gnize the interdisciplinary nature ol its foundations and promote it as a pro-
fession. The journal will publish mostly original research/theoretical articles
and occasionally translations of important articles, previously published oul-
side Slovenia. The articles can be submitted and will be published in Sloveni-
an or English language; the individual issues will consist of either all-Slove-
nian articles or combined Slovenian/English articles. Occasionally all En-
glish, international thematic issues will be prepared and published.

Submission of Manuscripts: A manuscript of research/theoretical article
will be acecepted only on the understanding that it is an original contribution
that has not been published previously, Papers should be submitted to the
following address:

Editorial Board of the Journal

Socialna pedagogika

at Faculty of Education

University of Ljubljana

Kardeljeva pl. 16,

81 - 1000 Ljubljana, Slovenia

Manuscript Specification: Manuseripts, not longer than 7000 words, sho-

uld be submitted in English as A4 double-spaced typescript with generous
margins, complete in all respects including the title and the name and ad-
dress of the anthor(s). Original typeseripts and fguares should be submitted
together with two photocopies.

Style: Each of the following parts of a manuscript should begin on a new
page and should appear in the order shown: {a) Manuscript title and aut-
hor(s) affiliation(s), lollowed by address to which requests may be addressed;
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{b) Abstract, not exceeding 150 words and a couple of keywords; (¢) Text with
appropriate headings and subheadings (of only one level), including tables;
and {d) Figures and figure captions,

Spelling should follow the Oxford English Dictionary, and punctuation sho-
uld conform to British orthographic conventions. The text should be organi-
zed conventionally: a typical empirical research article is divided into Intro-
duction, Method, Results and Discussion; review articles require a different
structure which depends upon the nature of the material discussed. Apart
from the details mentioned above, references, citations, and overall the style
of manuscripts should follow the guidelines laid down in either the Suggesti-
ons W Contributors published by the British Psychological Society or the Ame-
rican Psychological Association’s Publication Manual. References should be
double spaced and placed in alphabetical order. The use of footnoles within
the text is discouraged. Words should be underlined only when il is intended
that they he typesel in ilalics.

Tables; Tables should be numbered consecutively and given titles which
are comprehensible withoutl reference to the text

1ustrations: Graphs, diagrams, and other illustrations on separate sheets
should be numbered consecutively "Figure 17, “Figure 27, ete, and their ap-
proximate location in the text imdicated by a separate line in a text, e.g, *——
Figure 1 about here . Only high guality artwork can be satisfactorily
reproduced. Labelling should be done with stencils or instant lettering of suf-
ficient size to remain legible when reduced for reproduction. The figure num-
ber and author(s) names should be wrillen in pencil on the back of each
illustration, and the top indicated with an arrow. Figure captions should be
typed on the same sheel below the ligure.

Permissionto Reproduce: IFillustrations are borrowed from published so-
urces, wrillten permission must be obtained lrom both publisher and author,
and a eredit line giving the source added to the legend. If text material total-
ling 250 to 500 words, or any tables, are borrowed verbatim from published
sources, written permission Is required {rom both publisher and author. Yith
shorter quotations, it is sufficient to add a bibliographic credit. Permission
letters Tor reproduced test or illustration must accompany the manuscript. If
you have been unable to obtain permission, please point this oul.

Electronic media: We will be able to utilize vour manuscript material as
prepared on all IBM-compatible personal computers and word processors.
This will minimize typographical errors and decrease overall production ti-
me. Please send your manuscripts to the journal Editor both in print format
version both on printed format (“hard copy™) and floppy diskette. On the out-
side of the diskette package write: (a) - the brand name of your computer or
word processor, () - the word processing program thal you used, (¢) - the
title of your article, and {d) - the file name.

Manuscript length: Your manuscript may be approximately 20 typed pa-
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ges double spaced (including references and abstract). Lengthier manuscripts
may be considered, but only at the discretion of the Editor. Sometimes, lengt-
hier manuscripts may be considered if they can be divided up into sections
for publication in successive Journal issues.

Complimentary copies: The senior author will receive five copies of the
journal issue, and the junior author will receive two copies of the journal
issue, all free ol charge,
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