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Slovenija

-

ABSTRACT

-



-

bacteria. Cough is an important sign of the disease. This article describes the various diseases of the upper 

home environment. 

UVOD

-

-
-

-
-

Ker imunski sistem pri otrocih dozoreva postopno 

-

-
ki obiskov pri zdravniku. Pri posamezniku se lahko 

ANATOMIJA IN FIZIOLOGIJA 
ZGORNJIH DIHALNIH POTI

-

-
loga dihal je oskrba organizma s kisikom in odstra-

-

zgornja dihala tudi varujejo spodnja dihala. Preho-

-

-

-

-

-



-

-
Streptococuss pneumoniae
Streptococuss pyogenes in drugi.

-

-

naslednji:
-

-
-

VNETJE SREDNJEGA UŠESA

-

-

-
sto razvije kot posledica drugih bolezni (po hudem 

-

-

-

-

driska. Prisoten je lahko krvav ali gnojen izcedek 

-

Medicinska sestra ima pomembno vlogo pri zagota-
-

-

-

otroka in preusmerijo njegove misli (npr. prisotnost 

-

-

-
skave. Medicinska sestra skrbi tudi za dajanje zdra-

per os ali v obliki kapljic.



-
nje sluzi iz noska in skrb za prehodnost zgornjih di-

spodbujamo k rednemu in pravilnemu izpihovanju 
sluzi iz nosu.

-

otrokove odpornosti z zdravo prehrano in gibanjem 
-
-

-

-

-

ne vrne prehitro v vrtec. 
-

-

vsemu nastopi. 

VNETJE SINUSOV 

-
-

napolnjenih obnosnih votlinah v obraznih kosteh. 

-

-

-

-

pije in da poskrbimo za dvig otrokove odpornosti z 

VNETJE NEBNIC IN LIMFNIH TKIV

-

-

-
Strep

tococcus pyogenes -

-



-

-

-
-

ku zagotovimo ugodno mikroklimo ter poskrbimo 

podporo.

-

celo prekrita z belimi oblogami ali z gnojnim izced-
-

-
-

-

-

-

-

-

VNETJE GRLA

Akutno vnetje grla je zelo pogost pojav pri otro-

subglotisa  ozki. Akutnemu vnetju grla pravimo 

-
-

vmes ponovno zaspi in ob prebujanju diha normal-
no. To bolezensko stanje je zelo pogosto pri otrocih 

-

-
-
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preprosto odpeljemo v kopalnico in mu pripravimo 

VNETJE POKLOPCA

-

-
-

tnost ob neprepoznavi in odsotnosti ukrepanja zelo 

-

-

-
nostjo in s tihim inspiratornim stridorjem ter hitro 

-
sem pri miru z nekoliko dvignjeno brado in odprtimi 

-
-

endotrahealno intubacijo ali traheotomija in ume-

-

-
-

funkcije ter poskrbi za skrbno monitoriranje. Po-

OSLOVSKI  KAŠELJ

-
dno poteka v blagi obliki. Potrdimo jo z osamitvijo 
kokobacila Bordetellae pertusis -

-
-

s pulznim oksimetrom ali transkutano neprekinjeno 

-

-

merimo vrednost saturacije in si jo zapisujemo. Po 

-

-
ta popolno zaporo dihalnih poti. K otroku z akutno 
dihalno stisko naj medicinska sestra pristopi umirje-

-



-

preide v popolno. 

-
nje ter usposobljenost medicinske sestre za pravilno 
ocenjevanje otroka so bistvenega pomena za nadalj-
njo obravnavo. Medicinska sestra mora biti pozorna 

ZDRAVSTVENA VZGOJA STARŠEV

-

-
-

-

pojasniti pomembnost in neobhodnost osebne higi-

-
-
-

-

-

-
hal.

-

-

medicinska sestra sodeluje tudi pri terapevtsko-dia-
-

sti hemoglobina s kisikom ter opazovanje otroka sta 

-

mu pri tem nujno pomaga medicinska sestra z aspi-
riranjem. Tudi merjenje frekvence dihanja in opa-

-

-

-
nja bolezenskega stanja in ustrezno ukrepanje sta 

-
vostno oskrbo.
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