
Kako je močan palec na 
nogi 

Nemški raziskovalec 
dr. Jožef Hahn je raz­

iskoval moč prstov na 
človeški nogi. Zlasti ga 
j . zanimalo, kako je mo­

čan palec na človeški 
nogi. In je mož ugoto­

vil, da je palec na nogi 
tako močan, da more 
pritiskati s silo 25,7 kg. 
Kajpada ne pritiska s 
to silo takrat, kadar člo­

vek mirno stoji na tleh, 
marveč takrat, kadar 
človek hodi in delujejo 
vsi prsti na nogi. Kadar 
človek hodi, je pritisk 
palca na tla ali pod zelo 
velik. Včasih je njegova 
sila še večja kakor pa je 
zgoraj omenjeno. Moški 
palec pritisne na tla ce­

lo s silo 35 kg, ženski pa 
29.75 kg. Zanimivo je, da 
pri moškem levi palec 
bolj pritiska ka' ,r des­

ni. Drugi prsti na člove­

ški nogi pa so v primeri 
s palcem pravi slabiči. 
Tako n. pr. prst, ki je 
zraven palca, ne pritisne 
več kakor 3.1 do 6.1 kg. 
Pri otrokih pa so vsi pr­

sti s palcem vred raz­

meroma precej močni. Iz 
tega moremo tudi razu­

meti, zakaj se otroci na­

uče tako lahko plesati 
po koncih prstov. 


