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Ne 16 famo navada, ampak tudi [po-
dobnoft je, de shénfke kuhajo. Shene
fo (kerbnifhi sa fmashnoft, is njih zhéd-
nih rolk je vle prijétnifhi, one (e sna-
jo urnifhi obrazhati, imajo bolj ojfter
pokif, biltrifhi poduh sa raslozhiti,
kaj je boljfhi, kaj sdravilhi. — Mosh-
kim naj oftane uzhena sdravillka k-
ha v’ apotékah. Huharji fo prevezh
brihtni hotli biti, shénfke premojfiri-
ti; ali kaj je is tega vftalo? oni fo
Snajdli umne mélhanja, alt nevarne
Sa sdravje; pod savilimi in komaj sa-
ﬂOplivimi befédami vpelali eno filno
zhédo nesdravih jedil; s plujmi imé-
m kuhinfla jehsil; Némzam in Slovén-
zam smeflhali; tako dalezh, de nam
dan donalhni (koraj ni mogozhe unanje
kuhar(ke bukve uméti.
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Hrajnize fe kuhanja teshko uzhé,
kér ne uméjo poménka franzoskih, an-
glefhkih, lalhkih in némfhkih befledi;
polébna nadloga je po desheli svunaj
mefta, tam' ga ni zhlovéka, ktéri bi
(krivno saftopne befede rasloshil ne
vijenim [lovénkam. Toraj fim fi per-
sadel sazhetik ene krajnfke Ikihe v’ ro-
ke dati mojim rojakinam. One imajo
zhaft, de fo narejavke sdravih, dobro
difhezhih, in [nashnih jedi; tedaj jih
nagovorim: ftorite tudi vé zhalt valhi
kithi, de jo bote v’ lafinim (loven(lkim
jesiku umele ali saftopile, govorile, 'in
ohranile.” Ako nifim morebiti vfe prav
po krajnfko sadel, bodete vé popra-
vile, In sa en drugi zhal povedale,
kaj 1mam prenarediti, kadar fe bodo
te bukve v’ drugizh natifkovale. Sled-
na vmetnoft ima fvoje lafine befede;
tudi vé imate [vojo visho kuhinf(ke fiva-
ri prav imenovali, tedaj bodete nar-
bolj snale mojimu [labimu perzhetku
popolnamoft dati. Zhemé beléde kra-
- fti? Ali ni floven(ki jesik sadofti pre-
moshen ?

HRuhati je neliidanja latinfka nem/(h-
ka 1n [lovenlka beleda; kuhati fe pra-



"
vi: narediti jedi perpravne sa zhlo-
vefhki vshitik. Honez kuhanja je sdrav-
je ohraniti, jedi fo sdravila sa sdra-
‘ve: tedaj mora vle sdravo biti, is
zhelar fe jedila kuhajo, in- sdrava vi-
sha, po ktéri fe kuhajo. Savoljo tega fe
varujejo pametne kuharze pred obilno
malftjo, tolfhobo, in sabélo, (hpeham,
fvinfkim, in fuhim mefam; sherké in
shdltove fivari odbérajo in odmétajo;
pogrétih ne dajejo na miso; v’ kufre-
nih ali bakrenih pofodah ne kuhajo,
tudi ne v’ zinaftih ali kofitarnih, ka-
dar je prevezh f(vinza v’ mél, temuzh
le v’ parftenih in shelesnih; oné ohra-
n1jo zhednoft ali fnashnoft po kuhini;
fploh gledajo, de fe jedi f(kosi dober
poliil in lepo naredbo ne-le gerlu te-
mozh tudi shelodzu perporozhajo.’
Per fadju in kiflinah je pelrebna
ali (reberna, ali lefena shliza in po-
foda; drugi matali bodo od kifléb ras-
Jédeni, in sdravju fhkodvajo. — Oginj
naj bo  zhift bres dima, de jedi ne
perimodi; f(uhe dreva, zhifta sherjav-
za, varna in [kopa roka per polenih.
vender darovitna po. polrebi, de fe jéd
he zmari predolge, ampale v’ eno me-
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ro naprej gotova poftane, in prezej
na miso gré. Prevezh sherjavze ni do-
bro; kdor pa derv prevezh varuje, jih
prevezh poshge. Gorézha maft fe ne
vgali-s’ vodo, ampak s’ folijo, ali §
pokrivanjam in sadufhenjam, ali pa
fe berfh po thh raslije.

Voda naj bo fnashna, zhifta, meh-
lka. Studénez ima terdo, fhtérne meh-
ko.. Terda je, v’ ktéri [e shajfa nera-
da raspufti, in fozhivje dolgo ne sme-
zhi; ona poftane mehka, kadar en zhaf
vré, ali vV fhkafu na zhifti lapi ftoji.
Solitarjafta voda ftori rudezhe melo,
kadar fe v’ nji kuha, to fizer ni nes-
dravo, vender vsami rajfhi drugo ne-
folitarjafto savoljo leplhiga vida. Do-
bra voda n¥ma nobene farbe, nobeni-
ga duha, nobeniga polcifa; kolniza naj
en zhal [toji v’ fhkafu, de fe vbrifhe
in podfe vershe. Per lepim vremenu
rajfhi vre, kalor ob deshevnim. Voda
per luhanji smiraj sgubluje, (e vun
kadi; to imenujemo: fe vkuhati, fe
pokuhati. *

Sol 1ma biti zhifta. © Zhe je bolj
nefnage polna, rajfhi mokra poftane
ob mebhkim vremenu. Per [oli je po-
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trebna fkopa roka, nesmotena glava.
Morfka zherna fol je marbolj fl.:ma,
bela manj, kdhana (ol narman), té je
treba vezh d)atl

~ Hvafl napénja ftvari, v’ ktére ga dé-
nemo, [kosi to napenjanje ali kvalfe-
nje dobi fivar eno vinu podobno bit-
noft; kadar gre dalaj, poftane kiflo-
ba; in kadar pred‘alezh pride, je gni-
loba. Narboljfhi kval je, kadar je on
fam na narboljfhi ftopni [vojiga no-
trajniga mapetja; tedaj fe mora pre-
zej v’ droshi narediti in fulhiti; pre-
posne droshi (o prekifle; vinfke naj
fe ftore od pervilk mofhtovih pén, ali
kifanja. Vélove droshi (o le mlade do-
bre. Varuj fe vino djati v’ jefifhno po-
fodo; mleka ne devaj, kjér jé popred
ena kifloba bila, ako nifi pofode po-
polnama §’ pranjam ofldadil. HRarkolj
gmtl Sayhne, f[e pokashe (kosi [mrad;

ni sdravo, ima shé hud kval v lebl
sa naflhe telo k' gnilobi napen]all Iaj-
Fhi lakoto terpetli, kakor v' shelodez
djati, karkolj je le en malo fmrada
nategnilo. Zhemu nam je fizer nofl
ravno nad ulimi?
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Jed, ktéra savre, je ali prezej meh-
ka, to je, kuhana, ali pa napol meh-
ka, to-je bar]ena, obarjena. Vrela vo-
d.1 je krop, s’ tim politi fe pravi po-
pariti, zhe je prevezh hud krop, fe
sapari. | .
Jéd , ktéra fe v’ pofodi nad sher-
javzo- shene in kadi, fe pari, to je
paro, dim, ali pot is febe kadi. Ha-
dar je pofoda pokrita, pravimo, de fe
du['hl, v’ foparzi mezhi. HRadarkolj fe
pari tako dolgo, dokler rumena ne po- -
flane, 1menujemo, de (e rumeni.
Shari fe jed nad sherjavzo na she-
lesni mréshi ali r6fhu, de jo shar od
sherjavze zmari, ali omezhi, ali saru-
meni; kakor poftavim klobale i. t. n.
Pézhe (e ma fami vrozhini in ognjo-
vim puhtenju, kakor peoftavim kruh,
torta, pezhenka. Ali je kruhnja pézh
pravfhina sa kruh vladiti, jo pofkufi
talko: versi v’ njo enmalo bele modke,
zhe f[e foshge, je pézh prehuda; zhe
pa narpred rumena, potlej rujava po-
ftane, je dobra. Pezhenka fe nima pre-
dolgo peézhi, sgubi fok, in je kakor
fuba terta; pezhenje je per melu manj

dobro; per krahu pa boljlhi.



IX
Shge fe kafe v’ odperti pofodi, in
moka sa preshganje in preshgano shu-
po; shge fe shgano vino ¥’ saperti po-
fodi, ali v’ foparzi; shge [e tudi mo-
ka v! vrelim kropu sa shganze. -
Hadar eno ftvar v’ rasbelenim ma-
flu ali drugi mafti sarumenifh, pra-
-vimo de zre(h, ali ozrefh; ozréjo (e
pitheta, jajza, beseg i. t. n.
Pezhenje na rashnu fe poliva ali §
mafllam, ali fe 8 (hpeham mashe.— HRar
-Je kofmdtiga in pérnatiga [e ali's’ o-
gnjam ofmodi, -ali s’ kropam omavsha,
Opushi, ali ogara. Rar je mnezhedniga,
fe ofnashi. — Shivali fe na trebuhu
preréshejo, in istrébijo, ali istrebu-
fhijo. Slovénzi trebuh imenujejo tu-
di vtroba, tedaj trebiti fe pravi 1s ire-
buha pobrati zheva, jetra, in slafti
sholzh. Zedi fe na zedilu, na refhetzu,
ali fitzu; in fe ali odzedi ali prezedi;
- preshmé fe (kosi belo ruto. Shver-
kanje ras-shene marasen, I’ tim je po-
irebna ena nalalh od ftergarja ali dra-
[{larja vlitergana shverkla. — Safika fe
moka s’ vodo , 8 jajzam: od tega pri-
d_e fulk, ali fukanzhil; tudi fe saluka
ribani kruh, preshgana moka, ali dru-
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ge rezhi na melni ali drugi shupi, is

tlga prlde fulk na mefnine, kiérga sol

1menu]e]0 fe sna tudi rezhi fok, ker

v’ ta sof pride [ok od mefa, od le-
mon, ali drugiga istlizheniga fadja. —
I{adar mefo podfleshefh, proftor fto-
rilth, ali isvétlifh, ter &’ drugim ma-
- ham ali mafhenjam napolnifh, (e pra-
vi: budlati, mnabudlati, nadévali, na-
mafhiti; maflhenje pa je budla, na-
dev, nadévka. — Navlezhe, podlez.he,

ali fhpika # mefo &' (hpeham in s

jeglo, ali fhpikavnikam. — Me(ha fe

s’ kuhalnizo shlizo, ali s’ lelenim no-

sham ; kadar jajza ras-shenelh, jih ali

rastepelh, ah raquniFh maflo fe vmé- -

de, vmefha, vmane. — Hadar jéd pu-
ftifh kuhati, ali pa hladltl, de poftane

kerpkejlhi ali terdifhi, pravimo, de fe

sakerpne, to je kerpka, ali kripka po-
ftane. |

Difhavo imenujemo vle, kar lep
duh jedém da. Ene difhave fo doma-
zhe, kakor: shalbel, peterlhil, maje-
ron, vertnine. Druge (o fhtazun(ke, in
- pnde;o 18 unajnih deshel, poltavim: na-
gelnove shebize, fladka (korja ali zi-
met, mulkatov zvét, anglejfka difhava.
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Domazhe difhave fo bolj sdrave, .in
narbolj gofpodinflke. .
Hadar (e rezhe s’ lemono kifati, je
tudi vino, «ali jefih dober, ako nimaflh
lemén. —  Sago je v [htazunah na-

prodaj. g1
Huharze naj berejo te zele bukve

. Sapoéred, de eno fplofhno saftopnoft

dobéjo. Pamet jih bo uzhila I’ fledni
jedi vezh- ali manj perprave vseti, ka-
koyr imajo sa vezh ali manj ludi la-
hati. Semterkje fe snajo ene fivari pre-
meniti, opuftiti, druge perdjati: [ku-
fhnja je velilk uzhenik. _

- Dalej imam savoljo krajnfkiga je-

_Stka v’ ktérim fo té bukve pifane;

Opomniti: jes fim glédal na mnarbolj
Snane med f(lovenzi najdene beféde, de

- bi vfim saftépen biti mogel. Hadar-

l{()lj ene lrajnfke bukve na dan pri-.
dejo, ima (lédni kaj zhes jesile goder-
njati; enimu je prevezh po hrovalhko,
d-rugimu prevezh po némf(hko, in ta-
ko naprej;  jes pravim: mi moramo
krajnfke (lovén(le beféde pojifkati fem-
tertje po desheli rastréfene, in ma to
visho fkup nabrati zhifto (lovénfhino.
Skufhnja me wzhi, de ni lahko fivari
| Y
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najditi, ktéra b1 fe v’ enim ali {aj dra-
gim kétu prav po flovénlko ne imen-
vala; zhe je pa kaj novizh snajdenih
in - ftarim f(lovénzam nesnanith rezhi,
fe snajo té po unanjih jesikih 1men-
vati, ako bi jih mi ne mogli is ene
{lovénlke korenine karftiti.

Moje: beféde -+ tih: buhvah ifo (kod

raj vle krajnfkiga floven(kiga roda s’
tim f(amim raslozhkam, de fe povlot
v’ nalhi desheli ne govoré. Ali ima
pa savoljo tega meni kdo kaj ozhita-
ti? bom li drugam hodil iména bera-
zhit, kadar jih doma najdem? mne bo-
mo li nikoli nalh gévor popravili? Ako

b1 ta rezh tako naprej (hla, bomo

doshiveli, de fe ne bédo gorenz, do-
lénz, in notrajniz eden drugiga safto-
pili; eden fe bo ponémflhval, drugl
bo fam mna febi oftal, tretji bo napol
I.ah. Hdo bi potlej krajnzam bukve
pifal? ' Tedaj moramo eden drugimu
podati, kar ima flédni dobro zhiftiga.

Rtéri nemflhkijejo, pravijo: fila,
kar pa gorenzi in drugl po desheli bu-
dla imenujejo. Ljubljanez nudelbret, po
desheli dila; halobféten riba nesafto
pi nobeden po firan(kih krajih, kadar

™, N d 7 e
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pa rezhem: obarjena riba, me bodo
saftopili, Take belede fo nadalej aren-
thmalz, to je jajza v’ mafllu; knedel
to je gnedel; burfel to je kotzhnel,
kér je na [htiri Lote vresan; ajmoht
to je mefnina v’ [ilkw ali v’ foku; »6fh
to je mresha; einbund to je savesana
podviza ali potiza; [hefla kar je sajem-
niza ah sajemavka. |
Gorenz in drugi pravijo [tallenza
namefli flafha, kér je is ftakla to je
18 glashovne. Namefti taler pravijo dil-

. za ali krég; mavrah je [(merzhek; pu-
. Lhel je (nopek al1 svesik.

Libra ali funt je mnoviga smajdenja
ftarim nesnaniga, v’ tém fe rajfhi ver-
Shem po latinzih in lahih, kér imajo
befede bolj lahke sa isrezhi, kakor Nem-
z1; ravno tako bi jes rajfhi rekel bro-

det, kakor ajmoht. .
Per meftih fo nalfhim f(lovenkam,
ktére (e pridejo kuhati uzhit, narbolj
{mefhne befede, kadar v movizh [li-
(hijo, poftavim: einrirati, oblavlhira-
L, gori djati, abtribati, durhfhlagati;
kar bi (e vender lahko po [loven(ko

. reklo: safikati, obariti, istrebulhiti

i >
vinéfii ali vmef‘i, prezediti. '
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‘Sposnaim, de nifmo fhe per sadnji
popolnamofti zhiftiga kuhinflkiga jesi-

ka. Nar laglaj bi meni-v’ ti rézhi po-

magale gofpodinje po desheli, kér (o
narblishaj per isvirku nefkashéniga flo-

- venlftva.

Satoraj perporozhim in profim, de
bodo pervimu sazhétlku dobrovoljno per-
saneflle, moje persadevanje popravile,
ter fllovénfko kiho ‘v’ eno fltanovitno
red in verfto djale.

V’ Ljubljani 1. dan maliga travna 1799.

Valentin Vodnil.

V)
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\. Rumena shupa s knedelni is Sagona.

EHO, ali vezh liber (funtoev), pufliga goveji-
82 mefa sréshi na resine ali fhnite, jih po-
tolzi, . v moki povalaj, déni v’ kaltrolo v’ ras-
béleno maflo; perdeni folzheniga gvirza ali
dlfhaVé;uin pufti, de fe fpézhe. — Drugiga
S0vejiga mefa perftayi po navadi kuhat, sraven
“n malo basilike in peterfhila; ga fpéni, in
ofoli. — Kadar je uno mefo v’ kaltroli pezhe-
10, perlivaj od te kuhane shupe v’ kalirolo,
“l‘Pl‘ je fizer navada de fe rumena shupa na-
Yedi, — Sago sberi, operi, inu polébej per-

[lavi kuhat na en malo zhifte goveje shupe,

de

fe na tefnim kuha, ino de fe ne ras-kuha.

HKadar je Sago dofti kuhan, ga réshi ¢’ shlizo 1s

°nza na knédelne ali zmoke v’ fkledo; vli gori
“Umeno shupo, ktéra je [predaj popifana; jo ob-
oshi ¢ kuhanimi Harfiolami, in daj na miso.

2. Mozhna pofina shupa.

Perftavi tri polizhe vode K’ ognju, kadar

"It perfuj sribane shémle notri; pulti knhats
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tako dolgo, de poftane kakor en goft [ok. Po-
tém perli en frakel béliga vina, en frakel ku-
hane vode od zhernih zhéfhenj, lupa od lemo-
ne, eno trefhizo fladke fkorje ali zimeta, pu-
fi, de to vkup f(he enkrat savré. — V’ enim
lonzu pofebej ras-tepi dva rumenaka, perdeni
fok od ene lemone, en malo ftolzheniga zukra,
in pol shlize moke; na to vli uno shupo,
dobro premefhaj, perftavi K’ ognju, in kadar
vreti sazhne, je gotova sa v’ [klédo vliti, in
na miso dati,’ |

4. Lepo.dz'/'/ze:ﬁa shupa od selifh.

Vsami [hpargelnov, krebulize, kiflize, pe-
terfhila s’ korénam .in pérjam, endivije, f(pi
nazhe, se¢lene, vfe zhédno opéri, in drobno
sréshi; deni v’ lonez, nali vréle goveje shupe;
kar je sa kofilo trébaj; pokri, perflavi od de
lezh K’ ognju, de ne bode s’ valam vrelo, am’
pak en malo poganjualo; zhes eno uro pokufi,
ali’ je shupa mozh is s¢lifh vsela. Zhe shé le
po difhi, jo prezédi fkos ([itize. Skuhaj na
nji nudelne, ali rajfh, ali opezhen kruh, ali
ras-tepene jajza.

4. Zhokoladne shupa.

Sa en tri bokale dershijozh lonez vsany
fhtiri kuhalnize foke, jo ras-tepi v’ merslim
mleku, prezédi v’ lonez, perlivaj s’ kuhalnizo
méfhajozh vreliga mléka, de bo poln; pulfl
dobro savréli; potlej perdeni pol lota fiolzhe
ne [ladke [korje; tri zégle zhokolade, ktéro T
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popred v’ vrélim mléku pregnal; perversi zu-
kra, in en droblanz (roviga malla, to je putra;
kadar je¢ vlie vkup en malo zhafa vrélo, vli na
opezhen kruh v’ [klédo.

5, Rumena mefna shupa..

Pomashi eno koso ali 8’ mafllam, ali ¢ na
goveji shupi pofnéto malijo; poloshi v’ njoen
malo srésaniga fhpeha, kofhtrunoviga mefa,
peterfhila, korenja, sélene; perli pol sajémni-
z¢ shupe; poftavi na sherjavzo; kadar fe po-
vre, in zherzhi, salivaj s’ shupo kadar fe je vle
sarumenilo, nali shupe, kar je treba, pufti dobro
prevreti ; prezédi_fkos fito; fkuha) na ti shupi,
kar zhelh; jo snalh tudi k’ ajmohtu perlivati.

6. Pofina shupa od ribjiga droba,

V’ eno koso deni patra, pol zhebule, [ha-
traja, eno pero lorbarja, In ribji drob dinfial;
kadar je dinftan, vsami zhebulo 1n lorbar vun;
dro}, pa v’ en pifker deni; ga nali s’ posébej
kuhano grahovo shupo, in ga pulli dobro ku-
hatj, -V’ ponvi raspuflti en droblanz putra, ka-
dar je rashélen, saruméni v’ njem [htiri ku-
halnize moke, in drobno sresano zhebulo; s’
"im saro(htaj shupo, jo & jéfiham okifay, ofo-
li, gvirzaj, perdeni fmétane; jo pulli [he
dobro yréti: potlej Jo vli v’ fklédo , na kar-

”

lﬁoli hozhelh.

k9
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7. Zefarjov jefhpreny na shupr.

V’ en pohfhlu lonez vhi dvanajft rume-
nakov, jih ras-tepi, kadar fe do pol lonza na-
raltejo, nali fhe ofolene mlazhne goveje shupe
do pod kraj lonza, vle vkup &’ shverklo ali
fhpledlo dobro ras-shv exl{laj Nali1 eno kafiro-
lo 8’ na pol vrelim hropam tukaj notri polta-

vi sgoraj imenvani lonez s’ rumenaki in shu-

po, ga pokri § vréno, in pulli na sherjavzi
vréti ; kadar je v’ terdo kuhano, fe to imenuje

zefarjov jélhprenj. Is lonza ga s’ shlizo réshi,
de podobo od nj¢ dobi, ga v’ fklédo pokla-
daj, nanj vlr alt mefno, ali polino shupo, in
daj na miso.

Zelarjov jelhprenj fe sna tudi tako nare-
diti: V? en pifker deni dvé shlizi zvéine mo-
ke in en malelz [métane, dobro sméfhaj, po-
tlej pendem dvanajlt rumenakov, ofoli, qpet

rastepi. Pilker poftavicv’ na pol vréli krop v
" kafiroli, vfe vl{u]) na shel)avzo, de (e [kuhaj
sadnizh devaj s’ shlizo v’ [klédo, kakor je sgo-
raj rezheno. — Zhe pak ho.ahefh zehga v
shupo djati, moralh en dr ugl pifker & putrant
dobro namasati, to v’ pervim pifkru narejeno

melhanje notri preliti, in kuhat perftaviti, ka: :

kor sgoraj. Se bo rad od pilkra lozhil. Zély
ga dénelfh v’ fklédo, nanj pa shupo.

8. Shupa od selifh.

Obloshi eno kaltrolo, ali koso na dnu §

putram, noter deni zhebule, l-(men)a, peter
fhila, na kolze srésaniga mela govejiga, tele

- M eeewd e, bl il b e
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- zhjiga, in perotnize od kopunov; vfe vkup
pellavi na sherjavzo, ne pokri, nizh ne mé-
fhaj. Hadar fe fpoda) rumeni, perli en malo
goveje shupe, in pufti dinftati, dokler ni sa-
dofti rumeno. Po tém sali s’ shupo, pufli
dobro prevréti, prezédi v’ en lonez, pofnami
malt, in vli v’ [klédo na opezhen kruh. S8ré-
shi kiflize, krebulze, korenja, in peterfhila
na drobno, kakor (e nudelni réshejo; té seli-
fha perftavi na zhifti vodi, de savrejo; potlej
Jih na refhetu ozédi, in v’ shupo [kosi fito
pretlazhi, V’ to shupo snalh tudi djati en kol
l{llhaniga telézbjiga mefa per kofti; ali per(ni
kolez od koslizha, ali jagneta; mlade pilheta;
ali kaj drugiga; in tako na 3156 datles—=_ Tua-
f“ Je ta shupa dobra k’ drugim jedém , de fe
jim ¢’ njo rumena farba da.

; 9. Rumena shupa.

! Rasréshi govejo malt na tanke resine; s

njimi obloshi dno ene kose, in 8’ nektérimi re-
Sinami [hpeha. Sréshi eno libro foknaliga me-
(a ne opraniga na tanke resine, ga potolzi &
’ nashovim robam, obloshi v’ tudi koso; en malo
ZlTie‘hule, nagelnovih shebiz, kollhize , na kol-
“¢ srésane [rove répe; poltavi na sherjavzo,
- pokri, pufti dinftati. Kadar je shé rumeno,

pPotréfi s eno peltjo moke, pulti rolhtati, in

med rofhtanjam védno mélhaj. Potlej sali ¢
| dobro ne preflano govejo shupo, in pufti do-
§ b_“ﬂ vrétl,  Stolzi eno unzho mandelnov, deni
¢ dinftane mefo is kose v’ moshnar in ga folzi
g ‘]?bl‘ﬂ med mandelni; vfe vkup deni v’ koso

, , ¥

. W
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nasaj, pultt (he en zhal vréti, prezédi [kos
fito; zhe je shupa pregofta, vli fkos fito druge
zhilte shupe, de fe ta kuhani drob preplahne.
Gvirza) & [hkaplétam, ftolzhenimi nagelnovimi
shebizami; foli, kar je prav; pokri, poltavi
od delezh Kk’ ognju, de ne bode vezh yréla, am-
pak le en malo poganjala.

Na leto shupo fe dene, kar bom sda) po-
vedal: 1) ras-fekaj na drobno pol libre telé-
zhjiga mefla; (redizo od shémle namozhi v’ vo-

di, ali v’ mléku; jo oshmij tudi nékaj goveji-
~ga musga, eno tanko ajnrirano jajze, sa en
oreh putra; vle vkup drobno ras-fekaj. 2) V'
eni (klédi premelhaj sa en oreh [roviga mafla
ali putra, noter firéfi to poprejfhno fékanje,
ftepr dva jajua, jih ‘gori vli, potréfi §° ftolzhen:
mi nagelnovimi shebizami, in (hkaplétam 5 sad-
nizh ofoll. — 3) Od téga vlami dvé (hlizl
prozh, 1n naredi klobafize, in jih fzri ali po
baj; ali pa knédelze, in jih fkuhaj. — 4) Ev
malo telézhjiga kuhaniga vimena, in dva pré
shelza sréshi na kofzhike, versi v’ (klédo, in
dvé shlizi [métane, tudi nekaj moke sraven;
vie vkup dobro smélhaj de poftane kakor mél
ko telto, pomasht eno kosizo s’ frovim mafllam:
v’ njo poloshi to telto, pofltavi na eno frédn?
sherjavzo, pokri, na pokrev deni sherjavze:
pufti, de fe pozhafi rumeno sapezhe. 5) Ra¥
fekaj en malo mersle telézhje pezhenke, kapar
In govejiga musga; to dent v’ koso, pervers
en kolzhik mulla, eno pélt drobtin shémle:
~nekaj srésaniga lupka od lemon, gvirza, k&
par. foka od pol lemone; pulti na sherjav?
dinftair, perlt en malo vina, vender ne pre
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~vezh, de ne bode prerédko. HKadar je dinfta-
o, pofltavi na [tran ohladiti. 6) Vsami zveine
moke- na diljo, sdrobi eno zhetert libre frovi-
82 mafla na moko; v’ [rédi naredi jamo, vbi
€no jajze noter, ofoli, perli vina, ali fladki-
g& mléka; naredi tefto, ga svalaj, de bho sa
€n noshov rob debélo ; na svaleno tello nafltavi
l{_uthil{e od tega Nr. 5. popilaniga [ekanja,
ktéro feo je v’ kosi ohladilo, okoli kupzov po-
Mmashi §’ belakamj vréshi & pilnim glasham
Ckosarzam), vflaki kupez vun, in savi vkup,
%ﬂakor"fe naloshene palhtétize délajo. Pohaj
Jth v maflu lepo rumeno, in ne prenaglo. —
Hadar je v’ [klédo dévati, vli xumeno shupo
Da opezhen kruhj; v’ sredo fkléde peftavi flan-
20t Nr. 4, ali pa § fhpeham navlézhene pe-
zhene golobe, ali kuhaniga kopuna, pute, ali
Yumeno & kolfhizo vred dinftane [merzhike to
J¢ mavrahe. Okoli naftavi knédelze, ali klo-
bifize Nr, 3, per kraju [kléde pa palhtetize
Nr. 6, in daj na miso.

10. Pemfka shupa.
8reshi na podolgaﬁo, sélja, kolerab, lalh-

th brokol, korenja, {pargelnov, kavl, répe ;
deni kuhat, de fe vle obari; potlej perliavi
dinftat s frovim mallam, m selenim graham;
Polem sali s’ govejo zhifto, ali rumeno shupo
&Virzaj, ofoli, in-jo na opezhen kruh v’ [klé-
do nali, |

X



v1. Olio - shupa.

Naloshi v’ eno veliko koso lépe goveje
mafti, ali pa [hpeha; tudi srésaniga mela te-
Jlézhjiga per vralini; pezhénke, ali kar pezhe-
niga oltane od kofhtruna, kopuna, basanta,
jerebiz ; selenine, ohrovta, eno zhebulo, répe,
korenja, peterlhila s’ korenino, sélene, mulh-
kapléta; dem: dinftat na sherjavzo, de lépo
farbo dobi. Hadar sazhne pokal:, perli. shupe;
kadar je rumeno, nali gme]e shupe, kar ]e
iréba; pufti pozhali vréti, dokler fe mefo, 1n
felenje ne omezhi; potle} prezédi [kosi fito;
zhe je pregolta, perli fhe goveje shupe, in jo
daj na miso,

Zhe hozhelh is nje sholzo narediti, pofna-
mi vfo malt s’ njé; pulti jo ohladiti, rastari
notri dva jajza ¢ lupinama vred; potlej jo
perftavi na mozhno sheljawo, jo mélhaj, do-
kler ne sazhne vyréti; kadar en malo povre,
jo prezédi [kos fito; fopet na sherjavzo poftavi,
védno melhaj, puﬂl vréti, dokler fe ne sgolli, de
fe kose prijéma; glej pa, de fe ne perfmodi.
S’ to sholzo snalh brodéte, 1 druge jédi be-
liti; jo tudi feboj na pot v(éti; kadar ne do-
bifh shupe v’ ofhtariji, vsami en malo té shol-
ze v’ [klédizo, perlr kropa, premélfhaj; imalb
dobro shupo. :

12. Mandelnova shupa.

Olupi mandelne, jih ftolzi, perdeni en-
malo vode med tolzhenjam, de oljnati ne po-
ftanejo. Poloshi jih v’ koso s’ [metano, en ma-
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lo [ladke fkorje sraven. Kadar savrd, prezedi
fkosi fito, perdeni kaj difbézhiga, in zukra,
dva rumenaka; dobro presheni § shverklo po-
ltavi na sherjavzo, kadar hozhe vréti, fe vli-
je na pilhkote, ali na opezhen kruh,

13. Shupa od rudézhih jagod.
Jagode sheri zhifto; na en polizh jagod

nali en frakel vina,:in en frakel vode, perfia-
V1 jih kuhat; kadar fo kuhane, jih presheni
flkos golto * zedilo; potlej deni fpét kuhat, in
en malo vina, in zukra sraven. Hadar v’ fklé-
do viijefh , deni po verhu opezheniga_kruha.

Ako hozhefh zhifto shupo imeti, vhi ku-
hane jagode na tanko ruto, in 1é malo oshma,
de ne pojde goflha [kosi. Namélt opezheniga
kruha fe enajo tudi zukreni kruhki na shupo
naloshiti, po tém, ko je she v’ [kledo djana;
tudi opezhen kruh fe mora potlej naloshiti,

de K’ dnu ne pade, zhe ni morebil1 v’ mallu
pezhen. | |

14. Pélova shupe.

Deni v’ en pilker en polizh beliga vola;
perdeni notri zukra, difhav in lemonovih lup-
kov, kolikor fe ti prav sdij poléem pufii to
jvl{upaj vréti, Vsamt pofebey pol maflelza do-
bre. fmetane in deni jo v’ ponvo, de ho savré-
Ya. Potém  deni (heft jajzhnih rumenakov v’
en r!mgi pilker, devay vrélo (metano pozhalu
notri, in to dvoje dobro preshverklaj.— Sadmazl.
Vit The vréli vol is perviga pifkra na to me-
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fhanje, vfe fkupaj dobro premefhaj, in dem
na [htiri vogle sresanib shemel notri, kolikor
(e ti' prav sdi. Tako je ta shupa narejena.

15. Vinfl:a shupa.

Dem v’ en plfker poldrugi mafelz vina in
pol mafelza vode, perdeni notri zukra, mul*
katonga zvéta , 1n [ladke flwr]e. ali zimeta,
kolikor fe ti prav sdi; potém pulti to vkupaj
vréti, Vsami pofebe] pol malelza dobre fme
tane, in deni jo v’ ponva, de bo sanela Po-
tém deni (helt jajzhinih rumenakov v’ en dru
_, gl pifkes , devaj vrelo [metano pozhalu notriy
in dobro preshverklaj. Sadnizh sl [he vrélo
vino notri, dobro premefha), in sli v’ [kledo

I

16, Dobra pyﬁqxlzgana shupa.

Deni v’ eno koso enmalo mafla, in pulli
de e nad sherjavizo [topi. Deni potem toliko
molie notri, kolikor je treba, in naj [e pozha
fi sarumeni. Potlej versi en malo kimelna no’
tri, in nali koso §' zhifto gnahovo shupo all
pa s’ vodo. To vli potém v’ pifker, in pcrﬁa
vi k¥’ ognju de bo dobro vrélo. Perdeni v’ pv
fker peterfhilovih korenin in eno zelo zhebw
lo, in pufti fhe pol ure vreti, de fe bo moka
dobro fkuhala. Odvsami péne od verha shw
pe, jo ofoli, in deni fhe en malo popra 19
mulkatoviga oréha va-njo. Sadnizh ozri v’ ras,
belenim mafllu na fhhrwoglalne kofzhike sresa’,
niga kruha, ga deni v’ (kledo, in shupo flkost
refhetze na-njy v’ [kledo vli.

-
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17. Mozhna shupa, mefna.

Vsami eno debelo flaro kokdfh, jo otrebi
1In operi, jo na kolze rasreshi, in vie deheli-
fhi kolii ftolzi, v’ ktérih je. museg.  Te koko-
| Ehanie: de oty it pa [he dva funta te]ezhjiga al
- 8ovejiga mefa deni vy’ pilker,. vii tolike vode
- hotrr, kolikor hozhelh shupe imeti, in perde-
ni [he notri foli, kar je prav, 1n nekoliko pe-
terfhilovih kerenin, zhebule, korenja, sélene,
; mufkatoviga zveta in nagelnovih shebiz. Pokn
pilker tako, de ne bo foparza vun mogla, in
(82 poltavi v’ en kotel vréle vode. Pulti to pet
ali fheft ur vkupaj vréti, in nobenikrat nizh
; mersle vode v’ kotel ne perli, sato de bo smi-
- T3) meprenehama vrelo. Sadnizh pifker is kot-
la vsami, ga odpri, in shupo f(kosi fitze ali
relhetze prezedi, Je prav dobra in mozhna.

)

} Lo B Fnate:diedi

% %y

| 3

/ |

g 18, Namafhen al; Sfdan ohravt.

i;h Ohrovitove glave otrébi, in perfiavi [ku-
at

3 l{l.lh’a:: Ql'efne!mlf(), fi;e ne Pal'padejq; kadar fo
1 > 1sréshi [0. fl(,dm.‘: vun, de bodo volle.
s‘ba leté namaflhiti sréshi pol libre telezhjiga
] mefa na résine, 'sbe_ri vun koshe in kite; na-
; m"?'fil.l v’ mleku beliga kruha; ga oshmi; na-

redi is tréh Jajz ajnriranje (lo je: jih vhi v’
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fklédizo, smélhaj, deni v’ kosizo na en malo
mafla, poltavi na sherjavzo, melhaj, de gofto
poftane, vender ne preterdo). To kar je is ohrov-
tovih glav isrésano preshmi; dalej vsami en ma-
lo musga; vle to drobno vkup rasréshi, ofol1,
per dem trl kubalmize kifle [métane, in dobro’
preméfhaj. § tem mélhanjam namaflhi ali fi- ]
laj ohrovtove glave. Pofeba] dent fhpeha, all]
malti od goveje shupe v’ eno koso, in dvt|
firoka zhelna; na to poloshl ohrovtove glavﬂl
v’ koso, perlr eno sa]emm?o goveje shupej '
pokri, pul‘:l na sher;;wm tri zheterti ure din‘!
ftati. — V? eno drugo kosizo deni mafla ns°
sherjavzo, kadar fe rashéli, deni moke in rr
baniga ‘kruha notri, de fe sarumenij potle]
perli goveje shupe, in puflli dobro vréti; to
je po némfhko en ajynbren, ali pxeshgan]e-
— Hadar ohrovt v (klédo dévalh, ga poli 5|
tim pleshﬂ‘an]am, in pulti fhe v fklédi nd
sherjavzi vréti. — O p{}l’tmh dneh vsami na
mélt mela eno kuhano in otrébleno ribo, in
naméft musga vsami [roviga mafla, ali pa ra,

lwﬂga putra.

|
|
:
|
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19. Namafheno [rovo sele.

ao

Terde f(élnate g]dve v’ srédi vun isréfhi
de bodo nekolko votle, perftavi s’ enim kolzan
(hpeha napol mehko kuhat v’ lonzu; kadar [0
napol kuhane, jih ozédi. — Nékay glav per’
hrani sa namafhiti, nekaj jib pak drobno sre
shi, perdeni ras-fékaniga fuhiga, ali le]whjl’
ga mela;’ melhaj nel{a] malla, v m(-lpanﬂn
mafle, vbi nekaj jajz, vkup dobro vméflhaj

1)
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v’ to deni ribaniga kruha, fhkapléta, fhtupe,
inafoli; vie to vkup sméfhay, in 8’ tim nama-
[hi sélnate glave ; nekiére sélnate peréfa odbe-
riy de snjimi_savéshelh glave, kadar (o nama-
(hene, Potlej jih deni, de fe mehko fkuhajo.
~ Pomashi eno (klédo § [rovim maflam , v’
Mo vloshi te mehko kuhane glave, po verhu
Jh nekolko krisham preréshi, sa polivati na-
Tédi i (roviga mafla, kifle [métane, in mulh-
| l‘fipléta en solj s tim poli glave, in jih pufti.
0 zhaf v’ fkledi nad sherjavzo vréti. — Qb
Polinih  dnéh naredi malhenje is rib, shdb,
i vakoy naméfti mefa. ' '

20. .Z\;'Qizmd/'ﬁene ali flane kolerabe.

lolerabe fe olupijo, na verhu en pokrov
eréshe, 1s [rede fe 1sréshejo, in votle naredé.
. Sl‘ésanje posébej drobno ras-f(ékaj, v’ [rovim
Mafly fpezi; med to vbina viake dvé kolerabe
"0 jajze in perdeni eno shlizo mléka, en malo ri-
'f""“iga kruha, muflkapléta, in fol1; to meéflhay,
l:‘ § tim namaflhi svotlene kolerabe, pokrove
> Prejo gori povéshi, in na melni shupi fku-
ha); shupo [tér1 golio s’ ribanim kruhamj ko-
leral sloshi v’ [klédo, poréshi niti' prozh, polz

b . ' e
'.s shupo, in ¢’ peterfhilam enmalo obloshi,

21. Shpargelna.

cshparge]ne operi, povéshi v’ [nopke, jih
Maravn g perréshi sadaj na rituvji, in (kuhaj
Na zhigg vodi v’ mehko. Hadar [o mehki, b
an‘“’i: vodo odzédi. Sa pelivanje vsami ru-
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menaka od jajz, pol shlize béle moke, ent -

shlizo vode, to melha] v’ enim plfkerzu; po

tle) perli enmalo vode, na ktéri fo fe fhpal‘ﬂ‘e]

|
f
|

m kubali, tudi en kolzhek putra, muflhkato

viga zveta, foli, zukra; perftavi K’ sher;avzli
vedno méflhaj dokler foi goltiti ne sazhne, p!
nefmé vréti. Potlej [e otlazhi ena ]imona no
tri kolikor je tréba, fe premefha in na fhpat
gelne polije, ktéri fe popred v’ (klédo rasloshe

Polivanje snalh tudr tako naréditi : polo
shi en kofez froviga maflla v’ kosizo, ga rasto

pt, perméfhaj béle moke, préden fe sarumé

n1, deni ene shlize vode sraven, preméfhaj, 1/
[kuhaj; kadar vre, perdeni muflmlovrga zv el
enmalo [roviga malla, mélhaj, dokler [e md

flo ne rastopij; 8 tim poli fhpargelne.

22. Selént grah v [melani.

Mlad selem: grah deni & putram, zukran
in enmalo fol1 v’ lkosi na sherimzo dinftal
polébej raqlepl tri jajza, deni jih v’ en frake
(métane , perdeni eno shlizo bhéle mol{e., st
poli grah, pulti ga savréti, potlej je dobe
sa na miso nelti1; snaflh tudl karbonade nan

djati, ako hozhefh |

2d. Hrompir, de fe s” mefam Jjé.

Ixrompw [e opére, v’ [lani vodi [kuh#
olupi in na kofze sreshe. Polém nekoliko (i
viga maflla ali putra v’ kost rastopi, ozri !
njem enmalo sresane zhebule, deni sdaj srest

ni krompir notri, ga ofoli, polhtupaj, in dv
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) hi al; dinftaj tako do_l'go de ho rumen. Potléj
- 82 nekoliko s’ moko potrefi, ga smelhaj, per-

!

|

F' .2&; Laf/ﬂj{a pm}?lf_fﬁ?a}f@d' (QTG&I!'C[)E ,Slif'peil'e.)

{1

i 1’ njemu dobre govéje shupe, in naj fe
tupay kuha,

Vsami kolrab, lkorenja, seléniga fishola,

olrabe in selen grah fe morajo popred du-

{hit ali temfat djati, druge seli pa morajo via-
ka po fvoji vishi kuhané, in tudi vle te rezhi

ha kotzhnike ali burflize sresane biti.. Potém
¥sami prekuhaniga ali obarjeniga rajsha, ga
deni v koso dinftat, deni fhe sgoraj imenova-
Ne rezhi notri, potrefi enmalo § belo moko ;
Daj fe wvle to potém [he en zhal dinfta, in
Sadnizh nekoliko dobre shupe perli, de fe bo
vie vkupaj nekaj zhafa kuhalo, in tako bo dobro.

I, Ruhane, Dinftane, Nadévane jedi

N

od mefa in perutnine.

25, Temfani golobje.

Golobje jétra, ferza in shelodze drobno
I‘ﬂsfékaj; deni na - nje [roviga mafla, jajzhnih
"‘im?n-akov,, ribaniga kruha, mufkatoviga zvé-
la, in shalbla; méfhaj, de poltane kakor rahlo
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telto; s> tim napolni golobam krofe. Polosh!
~ jih v’ koso, pokri, pulti jih pezhi, obrazha'jf
dokler fe rumeno ne sapezhejo. Potlej perl
goveje shupe, potréli mulkatoviga oreha, sre
saniga lupa od lemon, tudi kapar, zhe hozhelh:
in pufti jih pokrite do dobriga témfati. Sad
nizh deni v’ fklédo, potréfi s’ ribanim kruw
ham, in obli 8 na mafllu sarumenéno moko.

26. Telezhje mefo na franzosko wvisho.

Naréshi vitraltiga telézhjiga mefa na ble
ke, ga potolzi ¢’ noshovim robam, de bo mel
ko ; sloshi ga v’ kaltrolo, v’ Ltéri je popred
nekaj putra rastopleniga, védno méfhay, de
fe telézhje mefo ne pershge. Potlej sréshi ne
kaj péle na f(hipe in enmalo zhebule, vers
notri, In i_)uﬁi, de fe rumeno sapezhe s te
1ézhjim mélam vkup; po tim perli goveje shu
pe kar je sa so6f tréba, deni notri [oli,
fhtupe , nagelnovih shebiz, muflkatniga oreha,
dva lorbarjova peréfa, enmalo jéfiha; in pull
vréti, de fe mehko [(kuha. |

2n. Aufirige is telezhjiga mefa naredilis

Vreshi beliga papirja na okroglo, kakor
je' fkléda velika, v’ kitéri pojde jéd na miso;
ta papir pomashi debélo ¢ frovim mallam,
to je putram; vréshi en kolez pralaftiga te
lézhjiga mefa, ga sréshi na take kolzhike, ka’
kor fo aufirige, tolzi jih s’ noshovim herhtam;
rasloshi na papir, potréfi s’ ribanim kruham
in mufkatovim zvétam ; poftavt papir na rofb
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nad flabo sherjavzo, pokapaj s’ fokam od le-
Mone; kadar fo pezheni, deni papir v’ [(klé-

' do, daj na miso; bodo menili, de fo auftrige.

20, Pg'f/zeta s rak: nameafhene ¥ hreno-
VI so:/'zz.

Rake [kuhaj, otrébi vratové, yih drobno
rﬂSfékaj. Namozhi v’ mleku béliga kruha, vhi
Notry jajz 4 kolikor pifhet, toliko jajz, deni
Notri rasfékand rakove vratove, ofoli, in vfe

- "lﬂlp dobro preméfhaj in presheni; potlej vsa-

M1 otréhlene in pod(éshene pifheta, jih filaj,
*avéshi, na rashin natakni, in pezi, kakor fe
ﬁlape pifheta fizer pezhejo, med pezhenjam
)ik polivaj ¢’ rakovim putram; ta puter fe ta-
Ko naredi:  vsami shivote, noge, in [hipavni-
“¢ od sgoraj imenovanih kuhanih rakov, jih
10 PE moshnarji, vfe vkup deni v’ koso
faven eno képo [roviga mafla, pofiavi na
s}‘E‘»l“jewm:), mefhaj, kadar fe puter f[topi, deni
na Tuto, preshmi v’ eno f(klédizo (kosi ruto ,
> Je rakovi puter; kofti in kar v’ ruli oftane
€ prozh vershe; s’ unim preshétim putram pa
llolivaj pifbeta , kadar fe na rashnu pezhejo.
Med tem perpravi s6[ sa pifheta v* (Llédi
Politi, Sa ta sof dent en malo popilaniga ra-
OViga putra v’ koso na sherjavzo, notri deni
naﬁ'erganiga hl‘él’lﬂ, enmalo fo_li, dve shlizy bé-
]*3: moke, nékaj [métane, puflti vréti; kadar fo
p‘lfheta pezhéne, jih deni v’ “{lédo, poli 8.
t'“} 8daj popifanim sofam, in daj na miso.



29. Goveje mefo v’ fvalkih.

Sréshi pufltiga govejiga mefa na' plofhnﬂlc
resine , potolzi jih prav na mehko & noshovim
robam. Polébej vsami (bpeha, enmalo peter
fhila, nagelnovih sheblz, (htape, foli, in en-
ma]o luka ali zhe(mas t¢ fivari vkup rasfeka],
in na goveje bleke naloshl, potlej jih (kup savi,

salhpili, na tllel] rashm nalakm, per ogn}u
oblazha), pezi, in's’ putram in jéliham poli-

va; Pezhene slosht v’ [klédo, poli en sof na
nje, 1 daj na miso.

50, Vefifalfke Kobafe.

Vsami tri libre govejiga mefa, in eno li-
hro goveje malti per lednzah, goveje fe (ku
ha, malt pa lé [amo obari. Potlej (e oboje
prav drobno rasféka, sa en km]zer béliga kru
ha v’ govep shupi rasmozheniga in [pét oshe-
tiga sraven déne, tudi foli, fhtupe, folzhenib
nagelnovih sheblz, in majeronovih plevlz. s
tiga fe klobafe v’ debéle maline goveje zhev?
nadch]o, obaré, enmalo prekadé, So dobre
v’ sélji ali ohraviu pogréte, ali na [frovim
mallu v’ kosi pezhene. Moréjo v’ kratkim po’
jédene biti, fe ne dershe dolgo.

31. Mushganove fvinflke klobafe.

Pufto fvinfko meflo in [vinlko potllrebli‘
(hino fékaj prav . drobno. ]’Olle) deni sraver

fvinfke mushgane, enmalo srésanmiga lupa o
lemon, [tolzhenih nagelnovih shebiz, difhave:
! |
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in f{oli, Klobafe nadélay v’ fvinfke zhéva, obe-
i v dim tri dni; jih pezl ¥ f[rovim mallu,
alt kuhaj v’ ohraviu, sélji, ali répi.

92, ‘S/:pefiovz' gr.g'/bvz' zmokt ali Enedelnsy.,

~ Vsami en mafelz gréla, dvé na fhiirvog- .
late kofzhike srésane shémle, eno rés ali unzho
Paspufheniga fhpeha, seleniga peterfhila srésa-
Iﬁga; na vlie to eno sajémnizo vréle gow'eje shupe
vii, dobro premé(haj, hitro sakri, de fe sa-
2ukne ; potlej ofoli, vbi 'pét.jaj:'?. n_o_tri, vie
Preméfhaj; s tiga délaj zmoke, jih kubaj pol
Ure na goveji shupi; deni v’ [klédo, poli ¢
®hmalo goveje shupe, naloshi okrog ene resi-
Ne mladiga prefhizha, in potréfi s’ drobna-
Kam 'ali (hnitleham.

33, Polovfii jesik v goshuvyi, ali v’ robidnizah.

Skuhaj volovlki jesik ‘v’ ofoleni vodi,
Potlej ga olupi, po frédi ga narasen preréshi.
Pﬁfebej vsami eno peflt goshuvja ali hezhepezh,
84 fkuhaj mehko, presheni fkosi fitze, sraven
fiffni ooveje shupe, en kosarz vina, eno shlizo
J¢fiha, lemonoviga lupa, ftolzhenih nagelnovih
shehiz in zukra; deni v’ koso kuhat in sraven
®n kofey froviga maflla. Ta sof vli na jesik

5 fklddo.

3&~_I{}~aljevo goveje mefo (boeul royale.)

Vsami -en kol govejiga pratnatiga mela,
5% Navlézi to je nafbpikay s’ fhpeham, ktériga
3
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fi podolgalto rasrésal, in povalal v’ drobno sré
sanim peterfhilu, zhelnu, fhiupi in v’ foli. To

navlézheno ‘mefo deni v’ koso, ktéro pokrov
dobro sapera, pokri, de duh vun ne pojde.
Na dno kose naloshi tanke resine od [hpehay -
sraven deni  eno zhebulo, v’ ktéro fi nagelnos |
vih shebiz nataknil, ene perefa lorbarja, en .

fnopek peterfhila, krebulze, in korenja. Ob
ftrani kose, in verh mefa [e tudi s tankim

fhpeham’ oblosh1, in potréle s’ difhavo, kar

je je oftalo od fhpeha, ktériga fi narésal sa nav-
lézhenjé in v’ difbavi povalal ; tudi fe dénejo
sraven ene [htir1 telézhje noge zhédno omav-
shane. 8daj pokri koso na tanko, poflavi na
flabo sherjavzo, je pérkladaj pozhafi, in pu
{ti ba sherjavzi [htiri in dvajfet ur. Potlej perl:
- en malelz zherniga vina, en kosarz jéfiba, pu-

fii ene wure vréil, po tém vsami melo vune

Rastept jajzhniga belaka, de fe fpéni, ga per
méfhaj v’ shupo, ktéra je v’ kosi, de fe (zhilti-
Potle) jo prezéd: [kost ruto, berkle versi prozh;
0p¢ri koso , poloshi fpét notr1 mefo, prezejeno
shupo vli gori, pulli en zhaf dinftati; na to
visho je kralévo meflo narejeno. Ono je lepo
in dobro; famo lo je tréba [kerbeti, de sher
javza je smiraj [laba, in de fe pozhafi dinfia:

35. Divji prefizh.

Odfékaj od omavshane prefizhove glave fpo-
dni déi, to je zhelufti, in jesik; rivez ofna
shi, merltvo  kosho lépo otrébi, in vfo glav?
operi. Deni jo v’ pifker, sali en dél vina, jé
Lha in vode, perdeni foli, difhézhiga selenja:

I . “wmel # P o T L ——  ——1
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l_Ol‘barjoviga perja, zhebule, zhefma, korenja,
S¢lene, peterfhila, lemonoviga lupfa, brinja, di-
fhave alj gvirza; perftavi kuhat, de bo meh-
]‘ﬂg kadar je sadofti kubana, pogerni bélo’ ri-
Wi o [klédo, poltavi gori na njo is lonza
V$éto in ozejeno glavo, obloshi ¢ roshqmi, alt
s’ Perjam od peterfhila, ali od pomeranzh, —
V€ sna tudi v’ zhernim brinovim sofu, to je po-
vl na miso dati, ali pa v’ povrétini to je
By i SR

36, Divji petelin v’ polivki.

. Divji petelin ofkuben, ofnashen, in Htréh-
ljen fe navlézhe 8> [hpeham, fe dene v’ koso
dufhiii ali dinftat1, de poflane mehek in rumen:
pﬂébe_j fe naredi sol ali polivanje is olivk, ali

LI B |

l‘,ﬂpar,-ali brinja, in nanj POIIJC'

37. Jerebize v’ lafhki polivki.

. Pezi jerebizo na rashnu tako, de bo meh-
ka N [ozhna. Poféhe) deni v’ eno koso ohja,
JM'na tim olji fékane jétra in shelodez od
]ef‘eﬁbize, potlej perli jefiha, vina, in shupe;
kaday to vkup savre perdeni srésaniga drobna-
ha} difhave ali gvirza, limonovga lupa, prezédi
0, Polivko [kosi fito. v’ eno drugo koso, rasré-
fhl fozhno pezheno jerebizo na zheterti, deni
}0-"’ to polivko kubat, perdeni [ardéle, in
[{Ovigﬂ malla. HKadar je mehko, deni v (klé-

% 0shmi notri fola od lemone, in daj na miso.
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38. Sajz, ali Jereb v’ oljnati polivki.

Sajza, ali Jeréba na rashnu [oknato pezhe-
niga deni v’ koso, v’ ktéri fi perpravil yrélo
polivke is' olja, vina, lemonoviga lupka, zhe
bule, zhefna, f(¢kaniga plezhéta,  difhave, 1n
perlite goveje shupe; v’ tim naj fe do, mehli-
ga kuha; sadnizh pertréfi in perméfbaj enma-
lo moKe, pulti vréeti, in vy’ ti polivki daj na
miso. |

39. Pifhela, ali golobje v’ zherni polivki.

Kadar jih sakolefh, prefirési kr1 v’ jéfihu
v’ eni (klédizi in kri &’ jéfiham vkup pomeé:
fhaj. Pifheta ali golobe deni v’ koso. & [roviw
“mallam, de e navsamejo, sraven enmalo pe’
terfhila in difhave; pofébej ftori eno preshga
nje s’ enmalo zukram , to deni zhes pifhela all
golobe; perli rumene shupe, zherniga’ vina;
pulii pifheta ali golobe notri kuhats, sadnizl
deni sraven kri v’ jefihu, foli, in floka od le
mone, pulti fhe enkrat savréti, daj na miso.

4o. Telezhje s kumarami rumeniti.

Telézhje melo rasréshi na majhine kolze!
operi, deni v’ koso, ofoli, perdeni en kof frovig'
malla, muflkatoviga zvéta, ene resine lemone!
enmalo shupe, ali pa vode, in [rove luplen!
na koléfza ‘srésane kumare, ktére [he nima
pefhek, vle vkup pulli v’ kosi na sherjavzi o
rumeniti, dokler ni mehko. Potlej pertréfi drol
tin od beliga krubha, in deni v fklédo.
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41. Polfli jesik.

g, %

Mehko kuhani jesik olupi, po frédi po-
dO]gim od preréshi, poloshi na mrésho als
Yofh, potréfi s beliga kruha drobtinami, pezi
do'run‘mniga' na sherjavzi; v’ kosi naredi po-
lehe; preshganje, perli shupe 1n' jéfiha, dva
lota zukra, zibéb, vajuperlov, mandelnov sré-
$amh, in di[‘have,i to pu[’ti savretl 3 tukaj no-
in poloshi sarumeneni jesik, naj- [he §avré;
potlej je dober sa na miso dati.

k2. Kopun § aufirigame

Spezi kopuna ma rashnu ;. pofébej naredi
po]ivanje v’ kosi od fl‘oviga malla ene unzhe,
dveh lotov béle moke in [htirih rumenakov;
Maflo rasbhéli v’ kosi, -potlej vmélhaj moko in
Yumenake ; perli eno sajémnizo goveje shupe, in
€nmalo béliga vina, perdenitri resine lemonoviga
f?liﬂ, tolzheniga mulkaloviga zveta, 1n pétde-
fét 1 lupin polégnenih aulirig, 'sadnizh " deni
Notri, kar fe od kopuna v’ pezhno ponvo na-
tezhe, Ta polivka [e na sherjavzi v’ kosi smi-
¥e) méfha, dokler vréli ne sazhénja; takrat fe

| ‘:lene v’ eno [klédizo pofébej, in da na miso, de

Je 8’ shlizo jemlejo na kopuna, kteri fe pofé-
be; pezhen v’ (klédi da na miso, in tam rasréshe.

&

43, Kopin & aufirigami nadevan in pe:hen.

Nékaj froviga maflla sgréj v’ kosi nad sher-

JAvzo, notri deni tridefét auftrig is lupin 1is-

lezhenih, ribaniga kruha, in mulkatoviga zveé-
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ta; vie to pa'nelmé: prevrozhe biti, ampak le
enmalo 1sgréto.  To sméfhaj in v’ kopuna na:
dévaj, ga salhi, & fhpeham navlézi, in na
rashnu pezi.  Polébej [tori eno pélivavko: vsa-
mi en kofez froviga maflla, dva lota mokes
eno sajémnizo goveje shupe, enmalo béliga vi-
na, fok od ene lemone, in pétdefét auflirig; vle
deni v’ eno koso na sherjavzo, kadar to vkup
vre , deni notri pezheniga l{op’una, de enkratl
savre ; vsami ga vun v’ eno [klédo, polébej vsa-
‘m1 v’ eno ponvo [hlirt rumenake, na-nje de
ni enmalo gorke polivavke, sméfhaj in v’ po-
hivko permélhaj de enmalo vkup savre, ter to
vio polivko zhes kopuna v’ (klédo vli., =

44. Raza ¥’ hrénun.

Razo deni v’ frovo maflo v’ eno koso na
sherjevzi pezh; de rumena poftane, pa mora
popred ofolena biti. Hadar fe rumeno s'apezhe,
perlr enmalo goveje/shupe, in perdeni ene ko-

léfza od lemone, de fe v’ kosi prekuha, Ka-

dar je mehka, fe notri perdéne drobno riba-
niga hréna, en kosarz béliga vina, ena merva
jéfiha, lemone, mul‘hkatoviga zvéta , 1n en drob-
lanz v’ moki povaleniga froviga mafla. To fe
enmalo pokuba, in v’ fklédo dene.

45. Prekajero kravje vime.

Vime fe tri dni foli, in mnarvezh (htiri
dni v’ dim obéfi, de poftane ruménkafto, Pot-
ley fe fkuha, na kolze sréshe, in v’ kuhano
répo déne,

il prea—— I . 4
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46. Divjya raza s polivko od [ardel.
Divja raza [e/ pavlezhe & nektérmi nagel-
NOvimi shebizami, pezhe na rashnu, poliva s’
frovim maflam; fardéle fé olhohtajo, v’ pezhno
Ponyo denejo, ktéra pod razo Roji, de fe v’
)0 natéka, in §' tim [e raza med pezhenjam
POgolto po:iva. Kar polivke oftane, fe zhes ra-
%0 v’ (klédi polijé¢, in na miso da. (i

k7« Dobra jed imenvana: Sromak.

Vsami en bokal (roviga mleka, sa en krai-
“er héliga kruha, namozhi ga v’ tim mléku, no-
i vbi devét jajz, perdeni tr1 shlize moke, vfe
dobro sméfhaj. Sréshi pol libre fhpeha na tanke
]eke, eno libro fadja ali jabelk tudi na (hipe
Stéshi., pomashi pezhno ponvo § frovim ma-
SIGm, obloshi na dpu §’ [npeham, potlej s’ ja-
belk; », potlej. (pét eno légo fhpeha, pa eno
rﬁdia', dokler ni vfe raslozheno. Potlej fe na
Yerh vlije mlé¢ko 8 kruham, jajzmi, 1n s’ 1mo-
ko, kadar fi vfe dobro rastépel, in pregnal.
Semterl{je na verh naloshi kofzhike [roviga ma-
(la, Sadnizh poftavi v’ pézh , kjer fe kruh pezhe,

48. Goveze mefo 8 krompz'}*-jam.

Vsami kuhaniga ' govejiga mefa en kof ;
Poloshi ga v’ koso; deni sraven enmalo (hpe-
\a fuhiga fvinl['kiga mefa,,petcrfhi]a, korenja,
tf":]ezhjiga mela'; ene serna popra, mulhkatoe-
Y182 zveta, in nekoliko fol1; vli na-nj dve sa-
Jemnizi ali (hefli goveje shupe, in poltavi po-
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tém koso na sherjavzo, de fe ho mefo v’ tefno-
bi ali v’ préfhi dinflalo, pa dobro pasi, de fe
mefo ne bo prifmodilo; zhe fe tedaj shupa
vkuha, je The eno sajemnizo perli, de bo me-
fo smiraj v’ [6ku oftalo. 'Med tém deni en

kof froviga malla ali putra v’ d:'ugo koso, 10

ga na ogn]u raslopl, firefi motri s, malo bele
moke, in jo saruménij potém deni nekoliko
kuhanih in olupl]emH krompirjov v’ to koso;

de fe bodo en zhal dinftaly; vli na- nje nel{o‘_

liko mefne shupe in foka is perve kose, in na)
fe fhe enmalo kuhajo; sadnizh deni krompll‘
v’ [kledo, poloshi mefo 15 perve kose na- n],
in ga poli ¢ fokam, v’ kterim [e je dinftalo.

4g. Telezhje mefo s ffzpebam.

Sreshi nekoliko ,telezhjiga mela v’ tanke

resine ali fhnite, ras-f(eka) enmalo fardél, n

nareshi podolgaltih nudelnov is fhpeha, kakorlb
nih je sa navlézhenje ahi fhpll{an)e' treba. Po

loshi na vlako telezh]o resino nekoliko [ardél

in l'hpehovlh kolzov, jo vkup svi, kakor fe ko’

ldzh svije, in jo safhplh, de [e ne bo rasvila

Tako naredi s’ viim1 resinami. Potém [he fl]pe‘

ha v’ eno koso nareshi, deni notri eno zhebw
lo in svite te]ez:.hje resine, in to aaj fe vkupa
dinfta, pa qmem) enmalo goveje shupe nolr’
perlivaj, de bo v’ foku ali shafta oftalo. Sad’
nizh to jed enmalo okifaj, s moko mna tank?
potrefi, de (e bo lepé sarumenila, n ribanig?
kruha na-njo dent.

&’

[ I m— T —
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"IV. Sofi al1 Polivke.

Polivica je doftikrat boljlhi, kakor jed, I’ ktért re das né-
- Kaj fmn - jih shée popifali, sdaj homo fhé druge uzlili,
- ktére fo per viake! forte jedéh dobre.

B0 Rk ali o [, dobra per vfeh jedér.

Rasbéli (roviga/maflla v’ Kosi na sherjavzi,
Pérméfhaj ribaniga kruha, puflti de fe dobro
“8rument, perli goveje shupe, in vina, perde-
01 nagelnovih shebiz, zukra, drobno srésaniga
Upka od lemon, in na koléfza sresane lemo-
€ vle to naj fe kuha, de e enmalo sagoli.

=

o Polivka od kapar K pezhenimu mefu alt

pezherum pibam.

- Mélhaj v’ kosi enmalo moke, dva rume-
aka, en Lofez f[roviga maflla, de fe dobro vshe-
€5 perdeni muflkaloviga zvéta, eno peré od
Or]JﬂPja, podolgim résanga lupka od lemone,
“ukra kapare, in goveje shupe. DPoltavi nad

_she.'-'j‘aVZO, mé[haj tako dolgo med kuhanjam,

okler f¢ ne sagoltl.

Hzs Holendar [l sof.

: Deni v’ koso froviga mafla eno grébo, ga
Spulti na sherjavzi, permefhaj moke, in ru-
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menakov od jajz toliko, de fe enmalo sagolfty
naftergaj rumeniga lupka od lémon na zukru;
denl notri 8’ zukram vréd, in,lemonoviga fo
ka. Potlej dobro rasméfhay, perli vina in vo
de, zéliga mulkatoviga zvéta, sernja od popra;
eno lorbarjovo pero, vedno mélhaj nad sher
javzo, dokler ne poltane golilato. — Ta poliv:
ka fe da ali Kk’ pezhenim, ali kuhanim )edc

od peretnine, ali h’ obarjenim fhukam, in
drugim ribam.. ' |

]

53, Polzvcm]e od fardel in azzﬂrzb.

Bﬂ‘-‘«rbl(ﬂj fardél na drobno, deni v’ koso

s [rovim mallam, mélbaj nad she:]avzo' ka-
dar [e raltopi, prepuftr fkosi fitze v’ eno dru-
go koso, sraven deni foka od ]emone, tolzhe-
niga muflkatoviga zvéta, fhtupe, in dobre go’

véje shupe, ali pa vina nameflli shupe, in rv
baniga krubha. V(e to méfhaj nad flabo sher
javzo, perli shupo, ktéra [e natezhe v’ pezhno
ponvo od pezhénke, in sadnizh deni smven
islézhene aulirige, pufti dobro savréti, in §

to polivko kOpuna alt druge pezhene jedi po-
l1, kadar jih ¥’ fl{ledo devafh. |

54. Druga polivke od fardel.

Srovo maflo, shliza moke, rumenak od
jajz, prav ' drobno [ékane fardéle, mulkato¥
zvet, lupek srésan od lemon, goveja shupajy
malo vina in jéfiha fe perftavi v’ kosi na sher
javzo 3 melhay dokler fe ne sagolli, oshmi, le

I

2k
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s mono notri. + Ta polivka je dobra K vlim pe-
,zhEI]im jedén], tudr I ribam.
| #

- 55. Hren.

! ' ; go e * &~
Naftergaj, ali naribaj ga, ali sresaniga na

koléfza ftolz1, perftavi ga na shupi v’ koso
| l‘ullat, perdeni ribaniga kruha in [roviga ma-
Mas Kénd hozhe, de bode hren hud, ga ne-
r‘f‘é dolgo huhati, tudi ne prevezh malla vanj
djati, :
~ Hren fe tudi frov sriban, s’ jéfiham po-
llt_, In 8 enmalo zukram preméfh&n na miso
: mefu dajé. | | o :
Zhe je hren prehud, fe sna dalje kuhats,
®tmalo vezh moke perméfhati, in mléka ene
shlize perdjali. ‘ -

56. Mersla selena polivka, ali-sof.

Terdo kuhanih jajz rumenake rasméli na
drﬁl}no, potréfi s’ zukram, poli §  jefiham,
Permefhaj drobno srésaniga drobnaka; daj na
Wiso ¢ méfa. - i

57. Gorka selena polz'uka._ |

Stolzi peter(hila in krebulze ¥’ fRtopi ali
l:noshnarju, de fok daj; deni froviga maflla v’
z’l?so‘na sherjavzo, kadar je tol)leno'z deni H(}l:
m;’lnﬁ" selenje . * fokam - vred 3’]&“‘1, \pﬁ-rl‘rgh

‘¢y smélhaj, pulli de (e ozre, perly goveje
€, pulti 'dobro fkubati. Potlej prezédi (ko-
0, ‘ololi, perdeni guﬂwloviga zvéla, 1n
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foka od [olzhene [pinazhe, pulli enmalo po-
vréti s je dobro,

58. . Polivka od mz'/'/zelnov.

Operi mifhelne & vinam, deni v’ koso §
zhebulo in frovim mafllam na sherjavzo, de
fe lupine odprejo. Potle} narédi eno - preshga-
n]e na némflhko visho, is tiga polivanje, de-
ni m,ka] kapel olja notri; fe vlije na milhel

ne, in pufti jih do dobriga fkuhati.

5q. Navlezhena polivka.

Tri rumenake deniv’ kosizo, tudi foka od
lemione, en kofez froviga maflla, enmalo mu-
fkatoviga zveta, foli, drobno srésaniga drobna-
ka, in moke; vfe to dobro meélhaj, vli dobre
goveje shupe gori, poltavi na sherjavzo, meé-
fhaj bres prenehanja, dokler vréti ne sazhne,
in takrat je dobro.

6o. Sof is hkumar.

Vsami enih fedem kumar, jnh olupi, sre
shi, dobro ofoli, in jih pufti‘en zhal v’ [oli
leshati. Med tém rasbeli v° kosi nekoliko ma-
fit, in deni notri tri shlize moke, de fe bho
sarumenila. V’ to preshganje deni drobno sre-
sane zhebule 1n seleniga peterfhila, tudi sre-
samga, m pu{‘u, de fe bo enmalo napelo; po-
t¢m deni notri dve velike shlizi [metane, in
naj fe [he enmalo napne. Sdaj kumare dobro

oshmi, jith deni v’pr%ngarﬁje, perdent K’ njim

e I e |

. e J—
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Popra ali (htupe, mufkatoviga zvéta in difha-
ve ali gvirza, in pulli kumare dolgo zhala din-
ftat; , de ne bodo “vezh tako mozhno difhale.
Sadnizh perli na-nje eno polno sajemnizo ali
(heflo goveje shupe in en malo jefiha, in naj
dobro vréjo, de fe sagolte. <5

e e ——— e

L
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V. Jajzhne, in mlézhnate jédi.

>

e

<81 Ma fléne jojza.

2

Dvanajlt jajz v’ terdo [kuhaj, olupi, na
Obeh konzih enmalo beldk perresht, na ritki
9dréshi bélak toliko, de bofh rumenak vun
Vséel mogel; isdolbi vun rumenake, beldk pa
N3) zél in votel oftane. Potlej deni rumenake,

Perréfke od belakov, (rédize od shémle v’ mlé-
- “@ namozheno, in oshéto, eno unzho rakovi-
82 putra, tri zéle jajza,in drobno srésane rako-
Ve vratove v’ moshnar; ftolzi vle v’ moshnarji,
ololi, in sméfhaj s* (hékt shlizami kifle [méta-
€. Pomashi eno zinafto [klédo s’ [metano mn
*akovim putram; po tim raslézi po [klédi to
mEFhanje.. Deni gori namalhene jajzhne be-
Ake, kiéri fo malheni & enim mafhenjam ka-
ko}' ga bom potlej popifal, belake [pet sama-
f’hl s poprejfhnim mélhanjam, na verhu poli
% kiflo fmétano, femterkje poloshi drobtine
Putry, potrefi s’ ribanim krubham, obdeni ¢
Plehfwim obodam , pakri &’ pléha’m, deni sgo-

/
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raj in fpodaj sherjavze, lcpn sapezi, daj na
miso.

Malhenje sa belake fe tako nare]a- dinfia
sresane kukmake, ali druge gobe v’ rakovim
putri s’ peterfhilam, perdem drobno srésanih ra-
kovih vratov, enmalo v? flani vodi kuhane od
kofti sbrane ribe, ofoli, naftergaj enmalo mu-
[katoviga crcha mnolrt; 8 tim mamalhi votle
belake.

*

62. Namafhene ali filane jojza.

Terdo kuhane jajza olupi, preréshi po
frédi, sberi rumenake vun, jih rasdrobi. Na
delét jajz vsami sa en jajze velik kofez pulra,
pulti ga v’ kosi rastopiti, sdroblene rumenake
deni noter, foli, mufkatoviga zvéta, tanko sr¢-
saniga peterflula, odftavi otl sherjavze, de [e
enmalo ohladi, potlej vmélhaj (htiri shlize ki-
(le fmétane; pomashi eno [klédo § rakovim
putram , deni1 v’ [klédo tri shlize kiflle fméta-
ne; naloshi votle belake de votlina nakvifhko
ftoji, napolni jih ¢ ‘sgoraj popifanim nareje-
nim rumenakam, deni verh vfakiga jajza en-

malo [métane, in pulra, potréfi §" ribanim
kruham , daj sherjavze sgoraj in sdolaj,’ sape-

Z1 IUINEeno. -

63. Dampfnudelna.

Eno unzho froviga mafla in en malfelz
fmétane fe na sherjavzi sgreje, sraven f[e per-
mélha fhtirt shlize vélovih droshd; ofem jajz
vbije, perdéne enmalo zukra 1n mulkatoviga
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©eéta; is tiga fe .flori tellé, pa ne preterdo.
Kadar teld gori pride, délaj hlébzhike, jih
Poltavlaj na ¢ putram pomasa{li in s’ drobtina-
L1 potréfeni papir, tiga poltavi v’ tortno ponvo,
Pokyy , sdolaj deni [labo sherjavzo, sgoraj pa
Wozhnifhi, de fe [pezhejo hlépzi. Kadar fo
"meno pezheni, narédi mlézhno shupo na-nje
PO ti vishi: vsami en maflelz mléka, deni va-
) en rumenak, rashverklaj ga v’ ti vodi, sra-
en tudi deni en noshov ojit béle moke, eno
_Shlizo roshne vode, zhe jo imalhys srésal'l le-
Monov lup, zukra, fladke (korje; vfe poltavi
X Kdst ha sherjavzo, méfha) dokler ne sazhne
vreti, Poﬂej deni pezhene hlébzhike v’ [klédo,
Nh poli §* mlézhno shupo, in potréfi s’ enmalo
zulgl‘am, in (ladko fkorjo.

. 64. Narafene jajza v’ maflu.

V? en lonez, ktéri en bokal dershi, deni
Chiipi shlize zvetne moke, en malelz ali (mé-
I“'fe, ali froviga mléka, melhaj dobro, potlej
Yhi notri dvanajlt jajz, rashverklaj vfe dobro,
Of?li; pomashi koso s’ mafllam defti na debélo
vli Sgor‘aj imenvano rézh nolri, pokri, deni
°80raj in [podaj sherjavze, de fe rumeno sa-
p%he; daj hitro na miso, de vkup ne pade.
Pa fe sna tudi na plébu med plehdovim obo-
“n}-narediti5 vielej fe po verhu dénejo maj-
*M kofzheki [roviga malla.



65. Nadevani fmerzluki, ali mavrahi. .

Velike fmerzhike operi, ololene pufti en
zhal fati, de odméknejo. Poflébej olupi ku-
hanih rakov, naredi is lupinrakovo mallo; vra-
tove in melo is (hipavniz, peterfhila, nékaj
namozhene [rédize od béliga kruha, tr1 jajza
v’ ralkovim mafllu é\inrirane, to vle sréshi na
" drohno vkup , deni vlie v’ eno veliko [lklé-
do, vsami sraven dvé shlizi [métane, eno jajze,
foli, in mufkateviga zvéla ; smélhaj vfe (kup
dobro. - Potlej preréshi merzhike ne pupolnan‘l
narasen , ampak na polov 20, 1n jith § to ré-
sanzo nadévaj. Deni v’ eno [klédo enmalo {mé-
tane, rasloshi na njo nadevane [merzhike, po-
verhu deni [pét [métane, ribaniga kruba, in
rakoviga mafla, pokri, daj sherjavze sgoraj 10
podaj; pulti, de se sakuhajo.

66. Rakove Klobafe.

Naredi in svalaj teﬁo, kalkor sa nudelne.
NPl{a] rakov [kubaj v’ {lani vodi; olulhi ]Ihg |
18 lupm naredi rakovo maﬂo; polebe) vsam!?
oluplene vratove, v’ mlékn namozheno in o-
sheto [redizo béliga quha, rasféka) na drob-
no ; m(‘fhﬂ] sa eno jajze dehélo képo rakoviga
putra, xan] permp(ha; popred 1menvano remm-
%0 tri jajza in foli; vie dobro (kup smélhajj |
in 8 tim pomashi svalano telto sa en noshoV °
rob dehélo; potlej prer(,sln tefto krisham n2
fhtiri déle, vfaki del denmi vkup kakor en0
okroglo klobafo. Savi, mashi fklédo s rako-
vim mafllam, dem enmalo [métane v’ njo, go’

I
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rl poloshi rakove klobafe, po wverhu tudi en-
mal? {(métane, ene kolze rakoviga mafla, 11
hamga kruha, pal{rl_, da) sher]a?'ze fppdaj 1n
Sgoraj , sapezi, de bodo foknate in rumene. *

69. Klobafe is rajsha. {

 Naredi in svalaj tefto, kakor sa mudelne.
'V’ eni kosi puflti mléka savréti, deni notri raj-
Sha Lkuhat (na tri mafelze mléka eno unzho) de
ho mehek in goft. Potle) ga deni 'v’ fk]é'df{a n
froviga mafla sa velikolt eniga jajza, tri jajza
Notri vhi, perdeni zukra in fladke “E-m‘]e sraven,
Pr‘eméfhaj vle vkup dobro. Pomash1 to. na sva-
lano tefto po debelofti eniga noshoviga roba,
_ Tasréshi ga na fhtirl déle krisham, savi [kup
kakoy polizo. Pomashi eno f[kledo ali koso ¢’
ovim maflam, poloshi svite klobafe v’ njo;
Yashyerklaj tri jajza v’ en mafelz [metane, vl
8ori, pokri, daj sherjavze sdolaj In sgoraj, in
Sapezi, d¢ bodo rumene in vender foknate.

68, Buzhe vV mleku kuhane.

.. Olupi eno buzho, pezhke poberi vun, in
JO na pmlulga[le résine sréshiz . Huhay jih v
ofoleni vodi; pofébej fkuhaj pol libre rajsha
Wdi v oyodi, in ga ozédi. Buzho pretlazbi [ko-
U fitze. v rajsh, perli mléka, demi notr1 en
kofe,, roviga mafla, in [kubaj do dobriga. Ka-
day dalh na miso, potréfi § zukram, n [lad-
0 “{Orjo. . 5



Ho
b9. Ruhanjye, ali Fkoh.

Pol unzhe [roviga mafla pozhafi rastopl
na [labi sherjavzi v’ eni kosi, vender tako, de
fe ne rashéli, pulli ftopleniga nad majhino
sherjavzo ftati. Potlej per malim pozhafi mo-
ko pertréfaj, in sraven melhay, de [fe svalki
ne [tore, 1in fe vender sagolii. Pofébej savri en
bokal mléka, tiga vréliga pozhafi notri vlivaj, |-
potlej pufti vkup pomalim vréti med pridnim
méfhanjam. Sadnizh odgrabi sherjavzo fpodaj
prozh, pokri, koso, deni sherjavze na verh,
de fe kuharje sgoraj rumeno sapezhe. Kadar
~dalh na miso, potréfi po verhu 's’ zukram,
in (ladko fkorjo.

70. Jajza 8 krompirjam.

Vbi jajz ¥ en pilkerz, jih ololi, vli fme-
tane na-nje, in to dvoje dobro preshverklaj.
Rasbeli potém nekoliko froviga malla v’ kosi,
vil notri jajza is pilkerza, in s’ shlizo preme-
fhiava), de fe ne bo sterdilo in sprijélo. Potle]
den1 v’ drugo koso froviga mafla in nekoliko
kuhaniga, olupleniga in sresaniga krompirja, |
in naj fe krompir v’ frovim mafllu en zhafl
dinfta. Sadnizh firefi ta krompir v’ pervo ko-
so, ki fo jajza § [metano in maflam v’ njis
kar fe ainriranje imenuje, in ktéra (he smeéraj
na ognju [toji, premelhaj in vle (kupaj pre-
dinftaj, de bo dobro. |



VL. Puding, in Pallete..

. sy T

71. Puading s Péfe.

~ Oftergano péfo (kubaj v’ mébko, jo sri-
baj. na ribeshnu eno polno [klédizo, perdeni
Sfaven eno wunzho froviga malfla raltopleniga
1% (labi sherjavzi, fhélt jajz, ribaniga kruha
A dya krajzerja, enmale zukra in foli; vie
“i,u'p dobro sméfhaj. Eno tortno ponvo po-
Mashi ¢ (rovim mafllam, deni v’ njo meflha-
j¢, po verhu naloshi tanke resine fuhiga [vin-
“‘lga mefa, potréfi 8’ ribanim krubam, poli ¢’
‘plenim' frovim maflam, pokri, daj sdolaj in
?gol‘aj-sherjavze, de fe rumeno sapezhe. Ta

’

J¢d je dobra, in ne draga.

| 72 Dobra rahla paficta.

. Vsami poldrugo libro zvetne moke, nare-
Shi eng Tibro froviga maflla v’ moko, smélhaj
f", gnedi (kup enmalo, potle) vbi notri dva
)28 ¢ yumenakam in bélakam, perdeni tri
"UMmenake, (héft shliz kifle (métane, in fhéf
Sh]'? vina, tudi foli kar je prav; sgnedi teflio
p“PO]nam, ga svalaj, in tako je dober  sa
paﬂél‘o. .



73. Mafléno tefto, ali puleriajg.

Eno libro zvetne moke rasdéll na dils na
dva enaka kupm is eniga (e naredi tefto s’
dvéma zélima jajzama, trémi rumenaki, (htir-
mi shlizam kifle fmétane, dvéma shhzama vi- |
na, sa en oreh (roviga mafla, in foli, kar ;e
gle, tefto gnedi fkosi eno zhetert ure, polle
naj pozhiva, ¢

v Pafteta s f/u'lkrblami.

Shivi [hilkroti odfékaj glavo, noge in rép;
polopi jo v’ vodo, de ji kri odiezhe, potlej jo
fkuhaj, jo otrébi, na zheterti rasdeli, Shelo-
dez, jetra, sholz prozh deni; fe dinfta v’ lemo-
novim sofu, fe snajo tudi pend;atl karfijole,
fhpargelni; grah, rakovi vratovi. Pafiéta fe ]
polebej fpezhe prasna, s’ bélo ruto napolnena: |
Ruta (e vsame vun in déne [hilkrotni sof notri:

n5. Mehka pafiela.

Deni na dilo eno libro zvetne moke; sré-
shi v to moko pol libre fronga, ali pa kuba
- niga maflla; svalaj vkup ¢’ walarjam, in tudis
rokami sgnedi, ololi; polébej v’ en lonez vhy dvd
1ajza, perdeni tri shlize dobre kifle fmétanes
[héft shliz vina, (htiri shlize vode, isli na te
[to, in ga s’ tim vgnedi; puli ga eno zheter!
ure pozhivati. Potlej ga na tanko svalaj, ¥
sréshi na dvoje, en dél lefta naredi ol{loﬂllgm
okoli na kraji ga s’ jajzam pomashi, od drv
glﬂ'a %\alﬂmga telta vréshi en perlt (hirok pﬂfﬂ

/
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8 obloshi okrog na s’ jajzam pomasani kraj,
1o deni na papir in na pleb ; potlej deni na
[rédo en falh ali namalhenje ali od teleta, ali
od golobov, ali kar imalh; po verhu poloshi
flrugo polovizo svalaniga tefta, de vife pokrije,
- 1n ‘pomashi s’ jaizam SE0raj imenvani pafl,
de fe sgorno . telto & njim [prime; po verbhu
fpét ¢’ jajzam pomashi viej naredi na verh 1is
tefta eno rosho: in jo pezi ali v’ pezhi, ali v’
kufreni kosi pét zhetert ure, to je doklér ni
lépo rurnena, ' |

-
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- 76. Mandelnovi loki, ali mandelpegn.

~ Olupi eno unzho savretih mandelnov, ltol-
21 )ih ¢ (heltimi loti prefijaniga zukra, potle)
Mefhaj pol ure § trémi Lelaki od jajza; polle)
lemonoviga lupka drobno srésaniga deni nolri_. '
Pleh [e sgreje, § volkam pomashe, enmalo
“.bl‘ifhe_ Is uniga mdélfhanja ftori pmlolgaﬂc
|clw, jih naloshi na plely, deni v’ pezh, de
rﬂ'rlzlmwnu salmzhcjn; pullcj jih lépo vsdigm
8 lﬁpal:v:.u._. zhes valjur'ml{rivi; takrat fo man-
delnoyi Joki doddélani.

1A F o



70, Bandelzi od volovih droshi.

Eno ‘unzho (roviga mafla in eno unzho
kuhaniga maflla rastopi v’ enim lonzu, potlej
perdeni dvé shlizi mléka, ‘sméfhaj. Dalej vbi
notri tri zele jajza in devét rumenakov, vle
dobro preméfhaj; po tim perdeni tr1 shhze vo-
lovih droshi, floli kar je prav, pol libre bele mo-
ke, in en frakel mléka; méfhaj vle tako dolgo,
dokler ne bode nizh vezh [htrukelzhaflto. Ban-
delze pomashi s’ maflam, nali jih na polovi-
zo; poltavi K’ pezhi, de pozhafi s-hajajo; sorej
torino pouvo, deni nolri bandelze, sgoraj in
sdolaj sherjavze, K’ sadnim pograbi sherjavzo
prozh, de fe sgoraj enmalo bol sarumené.

78. Dvakrai pezheni loki, ali bifkotenpognu.

Shtiri zéle v’ lonez vbite jajza, in pol li-
bre prefejaniga zukra mélhaj eno zélo uro;
potlej permélhaj eno unzho lépe zvétne moke,
in eno unzho moke od [htérke; pa ni tréba
vezh dolgo mélhali. Potlej vréshi poltretji perlt
fhiroke bleke od oblatov, namashi gori sa en
noshov rob debélo tiga imenvaniga telta, nalo-
shi jih na pleh, in enmalo [pezi, de oltane-
jo blédi. Potlej zhe hozhefh, jih rudézhe far-
baj, na dolgo srésanih mandelnov 1n piltazi)
gori patré(i, in fhe v’ drugo enmalo v’ pon-
vi pezi, ali pa v’ pezhi.

79. Baridelzt od rakov.

Dyajlet rakovih vratov olupi, sréshi, per-
dent enmalo v’ mléku namozheniga in oshéliga
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kruha. Mélhaj eno unzho froviga mafla, per-
deni eno vbito jajze, in dva rumenaka; med
vle to deni srésane rake 1n namozheniga kru-
hﬂ, in [kup sméfhaj. Bandelze pomashi s’ ra-
l‘(OVim Ijul'rmn, 1n ]!h na pOIOViZO napo]ni;
[pezi jih v’ tortni ponvi, Kkadar mozhne péne
shenejo, fo saddfii pezheni.

\

T

So. Pegni od na shebize sresanih mandelnov.

Eno unzho mandelnov sréshi podolgim,
l{a[{or na shcl‘)ize; pofehej ﬂOI‘i iS ene unzhe
zukra in dvéh fpenenih belakov en zukren
léa, mélhaj ta léd pol ure; potlej ::leni noter
zvetne moke dva lota, in na shebize srésane
Mandelne; to smélhbaj (kup , sréshi oblate na
Po dva perlta (hiroke bleke, namashi -na-nje
tiga tella, pofoshi jih zhes plehove korita
[pezi lépo rumeno, naredi gori léd, pulii ga
Polufhiti in daj na miso.

81. Prefhuln: bandelzi.

Narédi mafleno tefto ali putertaig, tanko
Svalaj, is tiga tefta ltori eno podlogo v’ ban-
'“_[91205 sréshi na drobno prefhute ali. fubiga
r"’inﬂ{iga mefa, narédi is moke 1n od eniga
umenaka teltéo, ga svalaj, sréshi na tanke nu-
delne, jih  na kropu “{ghaj, ozedi, ohladi;
Sinéfhaj kuhane nudelne s drobno srésano pre-
fh“h); deni v’ fléherni bandelz nekaj od tliga
fhéfhanja. Po verhu fpét pokri s putertaigam,
in 8 l)ornashi 8’ jajz.i._. rpGZi v’ pezhi ali v’
tortni ponvi. So dobri. -



82. Ma/fleni bandelz.

Rastopt eno unzho froviga mafla, notn
vbi fhélt jajz, [htiri shlize [metane deni sra-

ven na sadnje, de fe ogreje, tudi tr1 shlize

opranih velovih droshi, foli, in devét lotov
zvetne moke; to vle sméfhaj dobro vkup. Po-
mashi bande]ze s’ maflam, napolni jih na pe-
lovizo, puflti jih na gorkim ’s-hajati ; potle;
jih fpezi v’ tortni ponvi.

83. Grahovi bandelzi.

Kuhan odzejen grah presheni [kosi fito;
grah more {uh biti, de gré fkosi kakor mo-
ka. Potlej deni notri fhéft lotov zukra, [hélt
rumenakov , in mefhzi'] vie fhup tri zheterts
ure; po lim versi notri srésaniga lupka od le-
mon. Pomashi bandelze, polovmo napolni, pe-
21 v tortni ponvi pozhaﬁ.

- 84. Rajshovi bandelzi.

Dinfta) eno unzho rajsha v’ enim pn]whu
mléka, potlej naj fe ohladl, mélfhaj eno un-
zho froviga maflla v’ emi (kledi, potlej perme-
fhaj notri ohladeni rajsh, in vfe vkup en zhal

mélhaj,  Pofébej méfhaj pol: ure dva jajza,

fhtirt rumenake, in prefe)amga zukra pol un- |
zhe. Vle (kup deni, in pomasane bandelze

napoli, in Iépo fpez.

— ——
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85. Sirn: bandelzi.

En doher mafelz mléka, ofem jajz notri
vhitih, ene kaple jéfiha perftavi kK’ sherjavai,
de (e vfiri. . Potlej odzedi firadko. Mélhaj v’
[klédi pol unzhe froviga maflla na prav rahlo,
~ perméfhaj dva zéla jajza, dva rumenaka, sré-

_saniga lemonoviga lu])k_a, enmalo zukra riba)

ob lemonovo kosho, ta zuker deni notri, in
druge difhave, ali gvirza. Naredi podlogo v’
handelze is maflleniga telta; une rezht vkup
sméfhane s’ firam napolni v’ bandelze nad te-
" &6, in jih fpezil.

86. Bandelzi od ribanmiga kruha.

Deni v’ en lonez eno unzho prelejaniga
zukra, (htiri zéle jajza, (htiri rumenake; mé-
{haj pol ure, de fe vfe lepo sagoft1; ako
‘Imalh, deni potlej notri dva lota srésanih. pi-
'-ﬁazij, in lemonovih lupkov srésanih; tudi [hti-
' lote ribaniga kruha. Pomashi bandelze §
‘Maflam, nadélaj jih ne zlo do verha, po zha-
fi na majheni sherjavzi pezi.

| . \
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VIIL Ajmoht

87. Pifhela s [hpargelnt v’ selent polivke.

~ Pifheta otrébi, ozhedi, nalhpili, noge ¢
(hpago syeshi, s vrélim kropam poli; potlej
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v’ merslo_vodo. en zhal poloshi, sadnizh v* ko-
- so denu. Polébey obart lépe selene (pinazhe,
jo odzedi, s’ merslo vodo poli, oshmi, in v’
moshnarji ftolzi; dalej jo deni v eno koso
polebej, sraven drobno srésaniga béliga kruha,
dobre goveje shupe gori, de fe vkup kuha na
sherjavzi, perdeni difhave in foli kar je prav;
potlej presheri (kosi fito v’ eno [kledo, in to
prezejeno polivko sli na pifheta, ktére o v’
[{voj1 polébni kosi, jih poftavi na sherjavzo, de
pozhafi vro. She pofébej obari fhpargelnov na
kropu, de enmalo savro. jih odzédi na fitu,
s’ merslo vodo poli, potlej Kk’ pilhetam deni
[hpargelne; in naj (e vie [kup do dobriga v’
kos1 (kuha. |

—— =
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[X. Poftne in moknate jédi.

.

88. Sirnt nudelni na ma flu zverti.

Vsami eno unzho froviga mafla in nekol-
ko [ladkiga fira; drobno vkup sméfhaj, vbi
eno jajze notri, in pét rumenakov, pa vle po-
préd dobro raftepi; tudi perdeni dvé shlizi volo-
vih droshi, en frakel [ladke fmétane, ofoli vfe;
in naredi's’ moko is tiga vfiga telto na-dili, ga
svalaj; potlej reshi po perftu debéle, in pol
perfta dolge nudelne; dilo pogrej, jo s> moko
polréfi, deni gori srésane nudelne ali bazelne,
pokrt 8’ gorkim pertam, pulfii jih ’s - hajali.
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- Potlej jih na maflu zri, pa ne prevezh mallno.
Kadar jih na miso dafh; potréfi & zukram.

39. Poviti rakovi nudeln.

Eno libro moke vsami v’ eno veliko plit-
Vo (klédo, deni na njo en malelz mlazhne mé-
tane ; vbi [héft jajzhnih rumenakov, in sraven
dvé shlizi volovih droshd, raftepi vkup, in
[kosi' fito prezédi v’ [klédo na mol_{o; potlej
tori tefté$ ,.ga dobro pregnedi, pulti de v’ [klé-
di enmalo ’s-haja; potlej ga na dilo vun vsa-
m1, oa svalaj, raftopi eno unzho ’rakonga pu-
tra, ¢’ njim pomashi svalano telto, potréfi go-
' srésane rakove vratove, rasréshi na bleke s’

koléfzam, bleke povi, in jih pufli fhe enmalo

ha gorkim ’s-hajati; deni en perft debelo [mé-
tane v’ eno proftorno koso, kadar fmétana vre,
}’.Ioshi povitke lepo po verflt1 notri; pomashi
]‘h.sgoraj ¢’ rakovim putram, pokri, daj tud:
“goraj sherjavze,

90. Eakovi fhirukli.

Deni na dilo eno ne prav polno vevnizo
“velne moke, ofoli‘jo, vbt eno zélo jajze go-
', naredi prav mehko teltéo s’ mlazhno vodo,
_dé [e bo vlézhi pultilo; gnedi ga, de bho me-
hurje délalo, pokri potlej s* gorko [klédo ali
0$0, naj pozhiva, tako dolgo de malhenje
ali filo naredilh. Maflhenje ftori tako: 'sréshi
rakove répe in [hipavnize ; naredi enmalo ra-
Oviga puira v’ [klédi, permélhaj sa tri kraj-
erje v’ mléku namozheniga béliga kruha, pét

A\
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z¢lih jayz, ofoli, sraven deni enmalo kifle fmé-
tane. Potréfi pert 8 moko, deni gori teflto,
ga svalaj, potlej ga tanko islézi, vender de [e
nepreterga ; mnan) potreli mélfhanje, vkup svi,
deni ga na okroglo savitica v’ eno plehato ¢’
rakovim putram pomasano (klédo, deni okoli
obod, poli & vrélim mlékam, in rakovim pu-
tram; [podaj 1In sgoraj sherjavze deni, pezi po-

zhafi, in zhe [htrukel (uh poftane, perli en- -

malo mléka, de bo [oknat.

91. Mandelnov [hirukel.

h

Tefto naredi, kakor je sa druge [htrukle
navada, Filo, ali malhenje pa fiori tako: sa
eno jajze veliko mafla melhay v’ [klédi do
rahliga , perméfhaj potlej eno wunzho olu-
(benih drobno ftolzhenih mandelnov, tri zéle
jajza , in- tri rumenake, pol unzhe prefejaniga
zukra, sresaniga lemonoviga ]upl{a, en frakel
[ladke [métane. Telto potegni na s’ moko po-
tréfenim pertu na tanko; pomashi s> mélhan-
jam , savi, poloshi na okroglo v’ eno &’ maflam

masano [klédo, obdeni obod, pohh ¥ vrilim‘_

mlékam ; sdolaj 1n sgoraj dem sher)aue pezl
pozhaﬁ, zhe f{e fufhi, polivay 8’ vrélim mlé-
kam, de fe ne prilmedi.

92. Gugelliop, ali fhartel.

Eno unzho fnovlga mafla rahlo mélhay
dent notri ofem rastepenih rumenakov, eno shli-
zo volovih droshi, eno unzho prelejane moke,
enmalo vainberlov in zibéb, ofoli, ozukraj;
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sgnedi kakor tefto ; ga demi v’ 8" smallam poma-
sano, in ¢ ribanim kruham potréfeno koso,
pulti de pozhafi' ’s-haja; potlej ga na frédni
sherjavzi pozhafi [pez.

g93. Dobri I_trqﬁ.

Vsami. eno libro zvetne moke, poltavi jo
grét; deni eno unzho froviga malla v’ en pifkerz
pozhafi per ognju topit. Potlej en fl:al_wI fmé-
tane pogrej, de bo mlazhma. Preleja)y moko,
deni jo v’ veliko fkledo, ofoli jo kar gré. V°
~mlazhno fmétano vbidvanajlt rumenakov, perde-
- ni tri shlize volovih droshi, shverklaj vfe [kup;
prezédi fkosi fito moko; potle) vli gori ftopleno
mallo, Potle) délaj. tefto, dobro gnedi, potrefi
~dilo & mokoy ga svalaj- na dili sa en masinz
debelo; potlej ga réshi s’ okroglim glasham na
okrogle fhipe, na frédo deni enmale vkuhanja
(falsen) zhéf pokri [pét eno fhipo, [hipe odré-
shi ¢’ enim manjfbim glasham, de fe obé sgor-
na in [(podna [primeta; té krofe poftavlaj na en
Sf moko potréfen pert. Deni maflla v’ eno ve-
liko ponvo ali koso, ga shéli, pokladaj krofe
notri vkoli obernene; pa ne prevezh na en-
krat, de fo na proftoru, pufti pokrite zréti;
kadar fo na eni ftrani rumeni, jih oberni; ali
potlej, kadar jih oberneflh, ne pokri vezh ponve,
kadar jih van pobérafhy jih dévaj v’ eno to-
Plo koso.

o4. Ragshov Shmarn.

Huhaj pol libre rajsha na 'enim bokalu
mléka pa veénder ne premehko. Sa tri jajza
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debélo képo maflla mélhay v’ em [kledi na

rahlo, potlej vli notri kuhan rajsh, premélhaj,

pomashi eno koso s’ mallam, deni notri rajsh;
pokri, daj sherjavze sgoraj in sdolaj, fpezi,
vender ne prevezh; potlej ga raskopaj v’ [kleé-

do, in potrefi 8’ zukram in f(ladko fkorjo, ali

zimetam,

95. Hlebzluiki is volovih droshi.

Stori teflté is 12 lotov froviga mafla, dvéh
z¢lih jajz, [htirth rumenakov, dvéh shliz vo-
lovih droshi, eniga malelza fmétane, in 10 lo-
tov moke; svalaj telto na tanko, réshi s’ ko-
lé[zam trivoglate bléke, deni gori kaklga ma-
fhen)a, savi [kup, pofltavlaj na papir, ]?u[h
’s-hajati na gorklm pomashl jih po verhu ¢’

belakam, potrefi. s’ zukram, in pezi hlébzhike
pozhaﬁ na {rédni sherjavzi.

96. Sladke fkorje nudelnz. (3immet=Nudeln.)

Méfhaj v fklédieno unzho froviga mafla,

permélhaj dva zéla jajza in pét rumenakov,
perli en frakel mlazhne f[métane, in pozhafi
fhtiri shlize (pranih volovih droshi, mnafluj no-
tri eno libro zvetne moke, ftori telto, in ga
sgnedi; deni ga na s’ moko potréleno dllm
svalaj ga do en perlt debelofti, vréshi ga &

bifhkotnim modlam na bléke. Polébe) smélhaj

[htir1 lote prefejaniga zukra in en lot [tolzhe-
ne prefejane (ladke fkorje ali zimeta (kupaj-
Pomashi eno veliko koso s mallam, oblosht
dno s’ nudelni, potréfi jih s’ zukram in flad-

— e ————
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ko fkorjo; potlej naloshi fpét eno légo nudel-
nov, in fpét potréfi, in tako dalej, de pride
¥le notri v’ koso, in fpet po verhu potrefi;
pulti jih ’s-hajati; potle) dem nad sherjavzo,
de fe-[pezhejo. | -

97. Droshni nudelna.

Deni v’ eno (klédo pét unzh béle ‘moke,
®n dober malelz fmétane, tri shlize volovih
'dl‘oshi, poli §* pol unzho sbéleniga mafla, ofo-
i, vhi notri zele tri jajza, in trl rumenake;
Sgnedi tefio , réshi ga s’ glasham, ali s’ obod-
2am sa krofe, naredi hlébzhike, pulti jih na
toplim ’s-hajati. Potlej vl en perft debélo [lad-
kiga. mléka v’ proftorno koso, poloshi' notri
hlébze, in jih savri; pol unzhe roviga malfla
Yasbéli, in jih poli; potlej pokri, daj sherjav-
%¢ sdolaj in sgoraj, naj fe dinftajo.

98. Sirni pezheni nudelni.

Pét lotov [roviga mafla mélhaj v’ (kledi,
Perméfhaj dva jajza in dyva rumenaka, pét
shliz fmétane, eno dobro shlizo volovih dro- .
shy enmalo [ladkiga fira, pol libre béle moke,
Ofoli, tori telto, ga dobro sgnedi, svalaj sa
Perlt debélo, rasréshi s’ ohodzam sa krofe, ali
Pa ¢ nosham na bleke; pomashi koso & ma-
larn,, potréfi jo s ribanim krubam, vloshi
Mudelne na télno, pulti jih ’s-bajati, poli ¢
to]?:]enin] maﬂan], pokl‘i, pezi na sherjavz_i rp{)-
4) In sgoraj. |
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- g9. Pezhemi gréfovi nudelnu. (@cbac&nc @ricé‘nubc[n.)

Eno péft mafla rashéli v’ kosi, deni pol fra-
kla gréfa notri, pu[h de fe rumeno shge, kadar e
rumen, vll notri en polizh vréliga mlel{a, pultl
vrétl, de fe sagolh, potlej odftavi, vii v’ (klédo,
de fe ohladi, in ga mélfhaj de ne bode [htru-
kelzhaft. Kadar je hladno, vbi notri 4 jajza, in

4 rumenake popréd dobro rastepene, permélhaj
3 shlize volovih droshi, in béle moke, ofolr;

moko tako dolgo perdevaj, de fe teité nared:
Polkufi pa na to visho, l{daj je moke sadolti:
namrezh omozhi perft v’ fuhi mol{i, vtakni ga
v’ telté, kadar fe teflo vezh ne perjéma mozh-
natiga perfta, je snaminje, de fi dolt1 moke v’
telto djal. Gnedi telto en zhas s’ kubalnizo v
l'kledl, potle] ga deni na potréfeno dilo, ras-

tegni ga ¢’ rokami po dolgim, réshi en perflt

(hiroke nudelne, pogerni en pert na eno dru-
go- gorko dilo, potréfi jih dobro ¢’ mol{o, ras-
loshi nudelne na .plofk gori na-njo, pofltayl
na en gorek kraj, jih pogerm, pufti jih en-
malo ’s-hajati; potlej vfalnga s’ nosham po [ré-
di enmalo naréshi, jih zri v’ rasbélenim ma-

(la; kadar na milo daflh, potrcﬁ s’ zukram.

100. Droshni l:rqﬁ,

Dent v’ [klédo eno libro pogréte moke,
dvanajlt ramenakov, en frakel fmétane, tri shhize

volovih droshi, ofcm lotov ftopleniga [roviga

mal"la, ofoli vle, in sgnedi telto, svalaj, réshi

§’ glaslmm. ali plehatim obodzam, snafh na-
~djati ¥’ (rédo s’ zukram kuhane mmclzc, all
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en drugi falsen; pufti krofe s-hajati, in zri
jih na maflu.

101. Sirni fuho pe:heni nudelni.

Deni v [klédo dvajfet lotov béle moke
Pogréte, eno unzho topleniga malla, dvé pe-
i (ladkiga fira, tri zéle jajza, pét rumena-
‘kov, dvé shlizi mersliga mléka, enmalo volo-
vih droshi, narédi teflo, sgnedi, svak}j, sréshi
na bhleke pulfti jih na gorkim s-hajats. - Poma-
31’]1 koso s’ ma“am; j() nlal{ladéj eno légo hudel-—
nov, eno légo ribaniga kruha, eno na drugo ;
Pezi na sherjavzi, sgoraj naj bode mozhne)fhi

§herjavza, kakor fpodaj-

102, HKuhana moknata jed, ali puding s wvin-

Jkim fha}é.

Sa tri krajzerje zvetnih shémel (Mundfem-
Meln) sréshi na (htirvoglate majhene kolze, na-
mozhi jih v’ enmalo [ladke [métanc. Sheri
€no unzho vainberlov, tudi eno unzho zibéb
Preréshi in jim pezhke vun boberi. Eno un-
zho (roviga maflla mélhaj v’ [kleda, potlej per-
Méfhaj tri jajza in tri rumenake; potlej per-
mé[’haj shémle, vainberle in zibebe. To sa-
véshi v’ bhélo ruto, in kuhaj na perltavien:
~Mersli vodi eno zélo uro. . To je moknata jéd
ali pm]inrr_ — “Vinfki (haté6 fe tako naredi:
vhi dvanajlt rumenakov v’ en lonez, gori vl
0. dober mafelz merslica vina, deni sraven
Yunanjo kosho od’lemon odrésano, tudi ne
tolzhene (ladke fkorje, ktéro ohoje fe potlej
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vun pobere; zukra demi kar je prav, de bo
sadofti fladko; to vfe perftavi eno zhelert ure
popréd Kk’ sherjavzi, .préden. na mifo dajelh:
smira) méfhaj in shverklaj, dokler ne savre.
Potley deni moknato jed v’ (klédo, jo natakni
ali &’ podolgafio résanimi mandelni, ali 8 pi-

ftazjam1, zhel vli vinfki fhaté, in daj na miso.

103. Shirukli s julum foinflkim méfam.

Naredi tefto kakor sa druge f[hirukle; vsa- .

mi fuhiga fvinfkiga mefd kuhaniga, in ga na
resine in kotzhneke ali burflize sreshi; vsami
eno pelt sribaniga krubha, in ga v’ mafllu sa-
rumeni ; rasvalaj in rasvlezi telté na pertu,
pa ne pretanko; vsami tudi en maflelz (meta-
ne, deni va-njo pet jajzhnih rumenakov, in
jo dobro preshverklaj.. Potém tefié s to [me-
tano pomashi, potrefi po njem sarumeéni krub
in sresano (vinlfko mel6, ga vkupaj svi, ga
v’ zhedno belo ruto savi, in ga [kuhaj, kar je
prav., - Potley ga 1s pilkra, vsami, na (htrukle
sreshi, i1n te [htrukle v’ (kledo deni, emmalo
s’.shupo obli, 8’ mallam sabeli, in (he s ri-
banim kruham potrefl.

i
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X. Ruhanje, ali Roh.

‘104, Maflent kol , ali ma flinek.

Dvajfét lotov froviga mafla rﬁéfhaj- do rah-
liga v’ fkledi, vbi notri 16 jajz, sraven deni
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12 lotov zukra, in srésanih lemonovih lupkov;
narédi okrog en obod is teltd, in pezi pozhafi.

9

vo5. Pluzhni kok.

Eno unzho putra rahlo sméflhaj, dvé shém-
i v mlékan namozhi; pluzha mehko (kuhaj,
drobno rasréshi ;. potlej jih deni s’ namozhe-
nim kruham vred v”sméfhano malflo, sméfhaj
vfe (kup dobro, vsami delét ze¢hh jajz, jih
vbi, dobro rastepi, ofoli kar je prav, permé-
fhaj en {rakel dobre [métane, drobno srésani-
ga peter(hila, in lupa od lemon; to vie [kup
m¢fhaj eno zhetert ure; pomashi en pleh in
“obod ¢ putram, deni kuhanje noiriy in po-
zhafi pezl.

106. Hulz‘anje od pezheniga leleia.

Méfhay v’ (klédi eno wunzho pulra per-
Meélhaj eno ‘unzho olafhenih ftolzhenih man-
delnov, dva jajza, 1n ofem rumenakov dobro:
Uepenih; pezheno telézhje melo sréshi drobno,
"astolzi ga v’ ftopi 8’ ¥’ mléku namozheno (re-
dizo od héliga kruha; potlej smélhaj &’ sgoraj.
Popifanimi rezhmij; perdeni sraven neka) go-
Vejiga musga na kolze srésaniga; eno unzho
Prefejaniga zukra, 1in drobno sresaniga lemo-
Noviga lupka. Vfe vkup mélhaj eno zhetert
Ure; pomashi pleh in obod § putram, deni
Notri kuhanje, pezi pozhafi, polréfr 8’ zukram,

Préden na miso dafh.



107. KHuhange od beligsa krula.

En mafelz [métane vli na enmalo béliga
fruha, poltavi na sherjavzo, naj vre, mélhaj
per ognju, de fe raspulti, potlej deni hladit:
polébej méfbaj pol unzhe putra v’ rahlo, no-
tri vbi dva zéla jajza in delét rumenakov; ozu-
kraj, kar je prav, perdeni lemonoviga lupka.
vie fkup smélfhaj. Na pleh naredi en obod 1s
telta, notri deni kuhanje, in pozhafi pezi.

108. Drugo kuhanje od beliga kruha.

Sribaj sa en krajzer béliga kruha, vli go-
r1 en frakel fmétane, pulti vréti, de fe (kora]
viulbi, potlej deni noter fhélt lotov putra, po-
ftavi na [iran is ognja hladit, Potlej mefhaj,

de f[e wvrahla, vbi notri defét rumenakov, 15

dveh jajz fiori fnég, zukraj po tvojr mifli, de-
n1 sraven enmalo lupka od lemon. Stori obod

is telta, okoli pleba, vli kuhanje notri, ga pe-

21 pozhalfl.

109. Huhanje od kilen.

Eno unzho puira méfhaj na prav rahlo;
sa tr1 krajzerje na resine srésane (rédize bhéliga
kruha namozhi v’ vrélim mléku, pufti ohladi-
t¥, potlej dobro méfhaj, poldrugo unzho lu-
- fhenih Rolzhenih mandelnov perdeni, tudi fhéft
zelih jajz, 1n (hélt rumenakov, vie dobro ras
tepi. Resanih lemonovih lupkov, in eno unzho
obarjenih, otréblenih, oluplenih, in mehko ku-
+ hanih kilen presheni (kosi fito, ozukraj, in per-
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deni [ladke (korjye. Vie fkup mélhaj eno zhe-
tert ure, pomashi pleh in obod s’ putram, nali
l{uhanje notri, pozhafi pezi v’ tortni ponvi, in
$ zukram potréfi. T,

. )

110. Narafieno kuhanje od rajsha.

V? pifkru savri en polizh mléka, kuhaj v’
njem eéno unzho opraniga rajsha, pulti ga po-
zhafi vréti, kuhaniga deni v’ (klédo hladit,
potley ga tolzi v’ rozhni topi. Eno wunzho
- maflla méfhay rahlo v’ fklédi, vanj dem ftol-
zheni rajfh, (hélt lotov drobuno (tolzhenih man-
delnov, (héft lotov prefejaniga zukra, lemono-
viga lupka, pét zéhh jajz, fhéft rumenakov,
dobro raftepenth. Vlie dobro méfhaj eno wro,
vli na en pleh in obod, ktéra fta pomasana;
pozukraj, in pezi pozhafi v’ eni rasbelem tort-
ni ponvi.

111. Kuhanje od rakov.

Skorjo od ene shemle obreéshi, jo kuhaj
na enim mafelzu mléka ali {meétane, kakor
panado, potlej jo ohladi.. Potlej mnarédi pol
libre rakoviga malla, ga ohladi; potle) deni
V> kuhanje eno unzho ftolzhenih mandelnov,
lhet rumenakov, pet in¢ dvajfet rakovih vra-
tov drobno srésanih in ftolzhenih; e meélha
pol ure; potlej ribaj eno limono na zulcru, ta
zuker deni notri; ozukraj po tvojt volji, nare-
di v’ eno kofitarjalto [klédo obod 15 telta, ga
fpezi, pomashi fklédo in obod s rakovim ma-

»
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flam ; méfhanje vli nolri, pezi v’ rasbéleni tortns
ponvi tri zheterti ure, daj s’ zukram potréleno.

. =~ o 112. Jelerno kuhanje.

Eno unzho putra mélhaj v’ rahlo, permeé-
fhaj eno unzho ftolzhenih mandelnov, in sa en
krajzer v’ mléku namozhene in oshéte (redize
béliga kruha, pol libre srésanih telézhjih obar-
jenih-jeter, dva lota zitrondta, lemonovga lup-
ka, zukra po enl perméri, in muflkatoviga zve-
‘ta. - Mefhaj vfe vkup pol ure, ftori & mafle-
nim teltam en obod na pleh, ga sapezi, po-
mashi obod in pleh s’ putram, vli notri ku-
hanje, pezi pozhafi, polréfi 8’ zukram.

~—

113. Ledvizhno kuhanje.

Eno telézhjo ledvizo, ali_ obilt rasréshi,
- sraven deni sa en krajzer v’ mléku namozhe-
ne in istlazhene fredize ‘béliga kruha; potlej
méfhaj prav rahlo pol unzhe putra, vbi notri
eno 'zélo jajze in dva rumenaka, srésanih lup-
kov lemonovih in peterfbila perdeni. Vfe
dobro méfhaj, pleh in obod s putram nama-
shi, kuhanje notri deni, pokri, daj sherjavze sgo-
-raj 1n sdolaj,. sapezl rumeno, potréfi s’ zukram.

11 4. Jabelzhno kuhanje.

Oluplene jabelka dinftaj, jih preshmi (ko-
si fito; pol libre pretlazhenih jabelk, poldru-
go unzho. putra mélhaj v’ fklédi rahlo; per-
mélhaj eno unzho oluplenih drobno folzhenih
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mandelnov, srésanih lemonovih lupkov, defét
rumenakov dobro rastepenih. Od petérih vsami
belal{, ga valtepi, perdeni eno unzho prefeja-’
nlga zukra, to dvoje perméfhaj pozhafi v’ 8go-
ra) poplfano kubanje ; pomashi koflitarnizo in
obod s’ frovim mallam, denmi kuhanje notri,
pezi ga pozhalfi.

115, Jabelzhno kuhanye, drzzgazkz'.

Sa velikoft eniga jajza preflejaniga zukra
deni v’ lonez, gori dva rumenaka; mélhaj eno
zhetert ure; fpezi dva mufbanzgarja, olrebi
lepo, “deni jih med méflhanje, in mefha} {fhe
eno zhetert ure. Potlej naredi od eniga jajza
en fnég sraven, perdeni tudi lemonovih lupkov,
in ribaniga kruha, kar [e ' trémi perflimi sagra-
thy, qmcfhaj, vii v’ eno kosizo, poz.hah per mali
ShBIJaV&I pezl, in hitro daj namiso, de ne vpade.

116. Raspenjeno kuhanje.

Vsami v’ eno f[klédo tri lote prefejaniga
zukra in f[htirt lote v’ zukru vkuhaniga 8o-
shoyja, ali heahepezh Rastepi [htiri belake v’
fneg, jith deni notri, mélhaj vfe [kup eno
zhetert ure.  Pomashi pleh s’ frovim mafllam
dem l{uhan]e gori, pezi-pozhafli v’ torlni pon-

1, poheﬁ ¢’ zukram, daj na miso.

117, ananje od /‘lzul{e.

Sheri kofti od eniga kofza pezhene [huke,
in odberi kosho prozh; ribje melo drobne ¢



n2
nosham ras(ékaj. Potlej (kuhaj sa tri krajzerje
béliga kruha [redize na mléku, kakor eno pa-
nado, pulti ohladiti. Med tém mélhaj [roviga
malla v’ fklédi do rahliga, vbi notri [htiri
rumenake in tri zéle jajza, perdeni ohladeno
panado, rasfekano [huko, enmalo lemonoviga
lupka, in zukra. Pomashi pleh in obod ¥
putram , vli kuhanje notri, pomashi s [péne-
nim belakam, potréfi ¢ zukram, in pezi v’
tortni ponvi. | :

116. Sroviga mafla kuhanje.

Sroviga maflla ali putra pol libre mélhaj

do rahliga, vbi notri pétnajit rumenakov po-

préd drobno rastepenih, ozukraj, mélhaj pol

ure, perdaj srésaniga lemonoviga lupka. Pezi,

kakor druge do sdaj popifane kuhanja.

119. firompirjovo kuhange.

Eno unzho [roviga mafla dobro preme-
fhay; vbi notri dva zela jajza, in perdeni (he
dva jajzhna rumenaka; devaj pozhalu notri pol
unzhe zukra, pet lotov kuhaniga in flazheni-
ga krompirja, in lup od pol lemone, in med
tém smiraj mefhaj; deni to potlej v’ eno ¢
frovim mafllam pomasano kofitarnizo ali kafe-
rolo, in fpezi lepé in pozhafu.

.
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XI. Pezhene meflne j'-édi.

120, Jelenovi kofez per repu v polivki pezhen.

Kadar dobifh jeléna per répu, ali per
ftegnu, in ga dalje hraniti hozhezh, [e dobro

~ Obvaruje v’ jefibu na to visho: jelénovo mefo

pulti v’ zhifti vodi leshati dvé uri,  potlej do-
bro operi, poloshi v’ en (hkafez ali drugo glo-
boko pofodo, nali hudiga jéfiba, perdeni lor-
ba_rj.oviga pérjéi,' difhave, in pulti pokrito [tati.
Obftoji tri tédne. Ako je velik kol jeléna, je
%)olfhi de fe v’ pezhi, kakor na rashnu pezhe,
in fe navlézhe s’ fhpeham, déne v’ ponvo, in
le (pezhe do dobriga s’ f[rovim mallam. Se
Sna  tudi [he enmalo s jefiham politi, kadar

le pézh déva.

121. Goveje po anglejfko.

Deni en lép kol govejiga mefa v’ koso,
Perdeni mushganov, fhpeha, prekajeniga mla-
diga prefizha, nagelnovih shebiz, muflhatoviga
Zvéta , lorberjoviga pérja, zhebule, lemonovi-
8a lupka, enmalo jéfiba, in goveje shupe; per-

ltavi | pulli pozhafi gréti; kadar je mehko, vse-

mi yun, odzédi malhobo, poltavi ozejeno me-
lo {pet v’ kosi na sherjavzo, perdeni [htiri ku-
havnize moke , enmalo kille fmétane, perh shu-
Pe, puflli dobro vréti; preden na miso dalh,
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prezedi polivko [kosi [itize, pofnami malft prozh;
deni mefo v’ [klédoy; ga polr s’ polnéto polivko:

122, Skrilo mefo, ali malpret.

Goveje (krito mefo ozhédi, ga na resine
sréshi, tolzi kakor karmenadelze, potréfi ¢
foljo, in ribanim kruham, potréfi s’ ftolzhe-
nim brinjam. Pofébej raspulti enmalo putra
v’ eni kosi, v’ tim [toplenim mafllu resine omo-
zhi , polléﬁ s’ ribanim krubam, pokladaj na
mu,aho, in jih pezi na sherjavzi, kalior-telézh-
je karmenadelze. Pofébej rasréshi kapar, ali
pa fmeérzhikov na drobno, ozri v’ kosi na [ro-
vim mafllu, perlt shupe od 'fuhiga prefizha,
okifaj &’ lemono, in poli v’ fkl(,do d)ane pe-
zhene resine od fkullga mefa. — Se snajo tu-
di té resine dulhiti v’ kosi na nsho kakor je
bilo poPned Nr. 121 rezheno od govejiga po

anglejfko, in fe dajo na miso v’ laftni polivki.

123. Skrilo mefo drzzgdz?u'.

_ Ofoli molprat ali [krito mefo; naréshi Vi
shelésno koso malhobe, musga, mladlga prefi-
zhoviga meld, (hpeha, difhave ali gvirza, di-
{hézhih félifh lemonoviga lupka, zhebule,
enmalo jéfiha, poﬂavi koso na sherjavzo, ras-
pulti te rezhi; kadar je vfe rastopleno, deni
(krito mefo nntrl, zhes nekaj zhala perden)
kifle fmétane in kdpar; in pulfli, de fe pozba-
fi_pezhe; kadar je mehko perdaj rasfekanih far-
dél in lemonoviga lupka; tudi od fuhiga me-
fa shupe ; pulti dobro povrét




124, D[vfdihz}m ohranilt bres jqﬁha..

Divje- mefo fe narpred potréfe s’ foljo, ena
béla ruta fe omozhi v’ jéfihu, v’ njo savije
mefo, povéshe, In na en kraj obéfi, kjer hlad-
na fapa- v’ fénzi [kosi vlézhe. HNadar fe ima
pezhi, ni drugiga tréba, kakor oprati, in na-
- rediti, kakor gré. Tako fe ohrani tudi telé-
zhje in govédje.

125. Visha foknaio pezhenko [pezhu.

Nad pezhno ponvo fi pulta narediti od ko-
- Yazha en pokrov 1s shelésniga pleha ¢’ pervi-
hanim robam. Kadar hozhelh meflo pezhi, pe-
zhenko ali prato iméti; deni mefo v’ pezhno
Ponvo na trinogu nad sherjavzo; kadar e sazh-
ne dobro pezhi, deni gori pokrov, in nanj
- sherjavze. Vezhkrat odkri, pezhenko obrazhaj
I polivaj. Na to visho poltane pezhenje [o-
knato , in bolfhi, kakor bi-ga v’ pezhi pékel.
V> tali ponvi § sgornim pokrovam snalh pe-
zhi sajza, telézhje, fvinlko plezhe in rébra,
- 1In druge perutne shivali. To je dobro golpo-
dinftvo , pezhénka je prijéina, foknataj ven-
der pe posabi, de fe mora pezhi na zhifti sher-
Javzi, |

126. Dobra goveja pezlienka.

Obéfi dva ali tri dni goveje mefo na hlad-
"0 (apo; potlej ga tolzi v’ mehko, navlezi ga
" thpeham prav gofto. Pollej s moko potre-

fa, pezi v’ kosi 8’ [rovim mafllam, poliva) ga
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dobro. Kadar je rumeno, perli goveje shupe,
jefiha, in kapare perdeni; tako naj fe tri ure

kuha. Daj vle fkup v’ [klédo; sraven fe sna
djati lemonoviga lupka.

127. Hravie vime pezhi.

Kravje vime perftavi s’ vodo in foljo ku-
hat v’ mehko. Potlej ga sréshi na kolze, po-
valaj v moki, 1n pezi Vv’ [rovim mafllu, de
po[‘mne rameno. Her fe more dolgo kuhati,
oa je treba pred ta dan, ali takrat I{adar je
sa druge rezhi oginj, perftaviti.

120, %lé:fzje Stegno, ali _f/zlegel

Telezhje fegno fe s* debelmi fhpehovimi
kolzi navlezhe, tudl § fubim mefam mladlga
prefizha, in shalblam, ofoli ga. Deni v’ koso
fhpeha, prelhute, selenja, 101]331-]01*13& pérja,
basilke, ]emonowga lupka, ingverja, popra,
muflkatoviga zvéta, nagelnovih shebiz, zhebu-
le, jéfiba, en malelz kifle (métane; deni na
té rezhi telézhje ftegno, poli ¢ l{iflo fmétano s
koso pokri, daj sherjavze sgoraj in fpoda], pe-
zi in dulhi 'ga pozhafi, vezhkrat ga poli s’ po-
livko, ktéra e od njega natéka, de ]epo farbo
dobl, kakor bi na rashnu pezhen bil. = Radar
je f!{ma] mehek, perh shupe, de savre: potle]
vsami [hlégel vun, posnami malt is polivke,
polivko prczedl v’ drugo koso, deni fhlegel_
fpet notri, de enkrat savre, daj v’ (kédo, Ako
hozhefh, snafh perdjati aultrig, ali mifhelnov-
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129. Kopun, ali purman s aufirigami na-
devarn.

Dufhi ali dinftay aufirige, lfrompirja,, te-
lézhji (¢kani perfnik, in fekane nebéfa v’ (ro-
vim maflu; to predeni v’ eno koso, perli shu-

pe, de fe 'povre, ololi, perda) difhave, potlej

pulti ohladiti. § tim nadevaj kopuna, ga salhi;

“potlej deni v’ eno veliko koso [hpeha, prefhu-

te, telézhjiga, zhebule, lemonoviga lupka, gvir-
2a, felenja; deni Lkopuna notri, de fe pozhafi
dufhi. HKadar je rumen in mehek, ga vun ysa-
mi, v’ koso perli shupe, pufii polivko famo
vréti; kopuna deni v’ drugo koso, nanj prezé-
dy polivko fkosi fito; poltavi na sherjavzo, de
vré do ‘dobriga. 'V’ to polivko [e snajo tudi
auftrige djati, ali (he sraven krompir.

130. Mefo od ovaz in jagnel.

HKof per répu od ovdz fe sna narediti, ka-

~kor fe nareja od jelénov, ali pa [pezhi fam na

lebi, Tako tudi od jagnizhov. Is herbta fe
ltoré karmenadelzi. Stegno (e paza, s’ fhpeham
Navlézhe, in na rashnu pezhe; ali pa nafoli, in
Prekadi. Drob fe kuha v’ ohravtu. Glava fe
ololi, prekadi, in v’ répi kuha. Noge fe po-
Valajo v’ rastepenih jajzah, in moki, in na
Mallu ozro. |
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X &4 Sal a ta.

proan.

131. Kiuline sa falato.

- Olupi lépe kitine, prereshl zhes [rédo,
serna vun istrébi; prekubaj v’ vodi, de po-
ftanejo enmalo mehke, kadar jih potipalh; odl1
vodo; perli vina in zukra, jih do mehkiga ku-
haj, v’ [klédo rasftavi; v’ [ok ali sof deni le-
monovih lupkov, zéle [ladke ali zimetove (lkor-
je, nagelnovih sheblz, pufti, de fe gofto vku-
ha, plezedl, in vii na laitine.. One (e potle]
po verhu obloshé § podolgalto résanimi man-

delni, in & vifhnjami.

132. Vifhnje sa falato.

Eno unzho zukra deni v’ mefingalto [(kle-
do, in eno shlizo vode na sherjavzo, de savre;
polle] deni notri tri unzhe vifhinj, pufli po-
zhafi vréti, de fe mehko [kuhajo. Potlej jib
vun vsdigni §’ pénenzo na eno 111[0 ali fitize,
de fe fok odlozhi. Deni jih vy’ [klédo; fok

puﬁl vkuhati, de boy kakor sholza; ga prez¢-
(]_1, zhes vafhn]e vli,wle poltavi na hlad. Snalh

s’ enmalo srésanim lquam od lemon poueﬁl-

133. Lafhka [alala.

Vsami mariniranih rib, rasréshi jih zhéd-
no v’ fklédoj potlej lépih olivk, in po dolgim
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Srésanih fardél. 8 tim naloshi [klédo; je lafh-
ka falata. ‘ *

134. Pomeranzhna falala.

Pomeranzhe sréshi na koléfza, obloshi [fklé-
do ¢ njimi, potréfi s’ zukram, in (léherno ko-
léfze obloshi s’ en6 kuhano vilhnjo,

1358, Salata frovih jabelk.

Oluplene lépe jabelka tafelne s iménam
Poloshi v’ merslo vodo, de béle oftanejo; ré-
shi jih v’ tanke podolgalte résine, s’ lemono
_Obrihaniga zukra gorr nalréfi, portugeskiga
foka ali shofta perdaj, in smélhaj; je falata
Narejena.

1360. finhane jabelka sa falato.

. Jabelka tafelne olupi, zhes (rédo preréshi,
Istrébi, v’ merslo vodo deni. Vsami méfinga-
?‘0 koso, ali kufréno, deni notri zhilte vode
M enmalo vina, en kéfez zukra, de bo fladko,
ar fe fpodobi; tudi enmalo fladke fkorje zé-
.le, inllem-onm"igﬂ lupka. Potlej deni jabelka
Notry , pokri, pulti jih kuhati, de fe mehki
Zhutijo,x kadar s’ kuhalnizo potipalh; vender,
Préden fe raskuhajo. Pokladaj jih po verfii v’
fl{lédog potlej pulti polivko v’ kosi (he enma-
o povréti, jo sl zhes jabelka, pufli vfe ohla-
dlti; je lalata dobra.
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137. Repunzlova falaia.

Zhédna oprana_falata fe vloshi v’ [klédo,
v’ frédo fe poftavi en kuhan Lkavlifior. Ter-
do kuhanih jajz olupi, helal{tpofébej drobno
rasfeltaj, 1n rumenake pofebej; tudi dt'obnq
rasfekaj kuhane péle, & tim fekanjam naréd!
kipzhike po [alati [emterkje po lépi verfti, en-
ca sa drugimj; ofoli, daj olja in jefiha [he po
pred, préden fekanje gori rasloshifh.

e — ——
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138. Mandelnova toria.

Vbi v’ en pozinjen lonez [(helt jaj"z, n
fheft rumenakov, poltavi lonez na en irinog
nad majheno sherjavzo, rastépi jajza nad sher-
javzo, in pulti, de enmalo mlazhno poltane:
Potlej prezej vsami od ognja, rastepi jajza, df’
poltanejo prav golié; deni potlej notri pol D
‘bre prelejaniga zukra, in od ene lemone dro
bno sresaniga lupka, mélhaj [kup de fe sgolti;
potlej deni notri eno libro ali en funt drobn©
ftolzhenih mandelnov, meflhaj tako dolgo, f!"
ne bode nizh svalka ali [(htrukelza. Dal)¢
na plitvi zinjafti fklédi rastepr belak od (helt
jajz ktéri fo oftali, s’ lelénim nosham, de fe [pé€-
nijo; in notri v’ lonez permefhaj; tako je 0
méfa sa torto florjena. Obod in. pleh dobr@
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pomashi s’ [rovim maflam, in § ribanim kru-
ham potréfi, vli omefo notrij -pokri, daj sgo-

raj in sdolaj pozhifi majhine sherjavze. Ha-

dar je torta pezhena, obréshi s’ nosham okoli
oboda, de fe obod od torte odlozhi; pollej jo

. podréshi od pleha. Pokri plitvo fklédo s’ okrosh-

nikam ali talerjam; preverni torto s’ obodam
in pleham vred nanj. |

- 13. Nabk, k&ko fe ©' zaker hodit s modlam ,

" in pofodo sa torle mn su kuhanja. :

Vfia pofoda plehata, kofitarjafta, kufréna,
In méfingalta ima zhédna, fuha, in pred rujo
Varna ohranjena biti. - Kadar .ene ali druge po-
trébujefh, jo pomashi ¢ mallam f[rovim ali
!{ul’mnim, potlej poiréfi s’ drobtinami, kar fe
Jih perjéti hozhe ; potley snalh pezhi, zréti, 1o
notri dévati, kar hozhelh, pojde vfe rado vun.

140, Visha zukreni [neg na iorio naredili.-

Deni v’ lonez eno unzho prefejaniga zu-
kra, belak od eniga jajza, enmalo roshne vo-
de ; méfhaj fkup, de fe sgofi, § tim snalh
[heg mnarediti, na 'karkoli hozhefh. HKadar je
torta shé enmalo ohladena, jo s’ tim zukrenim
fnegam obli ali prevlézi, in proti ognju der-
Shi, de fe polufhi. Tudi snafh tako [nég per-
Priviti : rastepi 2 ali 5 belake, de fe [penijo,
Yméfi notri prefejaniga zukra, perfipaje po ma-
¥lm med méfhanjam, ne pa vie na enkral;
' mefhaj le na, eno ftran; de poltane prav

8ofto. Ta {nég ne tezhe doli, je dober sa vi-
* | | 0 ’
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foke torte in oftane gori, kamerkoli ga pre-
vlézhelh; potlej jo snalh potrélti s’ prefejanim
zukram, in jo pofufhi v’ pezhi. — Ako ho-
zhelfh rudezho farbo iméti, deni notri me-
fhanje alkermes, sa rumeno shefrana, sa ru-
javo zhokolade ; vle popred ra prah [tolzheno
in perméfhano. Sa seleno farbo deni defét sern
kaféta v’ pol jajzhniga belaka namakat, v’ zhalu
enmalo preméfhaj bode v’ eni ali dveh urab
selena farba, ktéra fe med zukreni [nég per-
melha,

141. Od obodov ali obrozhov is pleha sa torte

Ti obodi fo dobri sa vfe torte, in tudi sa
druge fivari pezhi. Obod naj bo faj (htiri perfte
vifok, in na okroglo proftoren; konzi nimajo
biti vkup sliti, ampak profti sa bolj ali man]
fiifmiti, kakor ima vezhi ali manj(hi torta biti.
Na tim ftifnenim meflu fe samashe s’ enim na
vodi Rorjerim:teftam is moke; fe preyéshe s
nitjo, de ne odjenja. Obod [e dene na pleh,
na dno en okroglo vresan papir; obod in pa-
pir fe s’ maflam dobro pomashe, s’ moko ali
8’ drobtinami potrefe. Pezhena torta fe ob obo-
du s’ nosham podréshe, obod prozh vsame, ip
tudi papir odlozhi. Sa torte snajo tudi druge
forte modli bili, katéri fo nalalh narejeni all
po podobi ene dinje, ali §’ vollino v’ fredi,'a]i
kakor(hnekoli podébe f[e sa (hartelne delajo:
Obod nelme nikol poln biti, temozh fe proftor
pufti, kar fe vé, de bo torta fe narafla. |
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142, Zherna kruhnja torta is zholiolade..

Vsami 8 zelih jajz, in 10 rumenakoy, jih
rastepi, de bodo gofti, kakor kalha; notri de-
ni pol libre preflejaniga zukra, in fpét smefhaj;
potlej pol zégla drobno sribane zhokolade, eno
unzho ftolzhenih mandelnov, enmalo nagelno-
vih shebiz, (ladke [korje ali zimeta, muflka-
toviga zvela; vle to mélhaj; sadnizh (htiri lo-
te sribaniga ajdovnika, ali ajdoviga kruha no-
1 perméfhaj; in [pezi v’ obodu,

>

- 143. Ajdovnikova loria, drugazhi.

V’ fklédi vméfhaj dobro poldrugo unzho
froviga mafla, potlej vbi notri 14 rumenakov
€niga sa drugim med vednim melhanjam smi-
'aj na eno [firan; potle) vméfi lepiga prefeja-
Niga zukra pol libre, vméfi ga pozhafi per
Pefhizah, tudi dvé pelti olulhenih ftolzhenih
Mandelnov, fladke fkorje enmalo in" lupka od
!Gmdn. Po tim rastepi belik od jajz na péne’
'n tudi notri vmélhaj; sadnizh vméfi notri per
Peltéeh ajdoviga sribaniga kruha tri unzhe, (he
“hmalo méfhaj, in prezej pézh deni v’ obodu,
ali v modlu, kakorfhnim hozlelh.

144, Toria s bele f?zterke.

] Od 8 jajz vb1 rumenake v’ en pozinjeni
nez, belike pa v’ eno plitvo fklédo pélebe;.
Umenake rastepi na tanko, potlej eno libro
.Pl‘efejzi_niga zukra pomalim per pelhizah smi-

" - . . .
Y na eno firan notri vméfi, zhe 1malfh eno

TP | Ty
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shlizo roshne vode notr1 deni, tudi enmalo fiol-
zhene kréfhe ali kardemona. Belak od jajz po-
febej v’ plitvi [kledi penalto rastepi, in sraven
notri sméfhaj. Sadnizh fe lepe preflejane (hter-
ke per polnih pelhizah pozhafi vméfi; in v
obod dene, ter v’ pézh. |

P 45. ‘Prepezhenki, ali b{,/'!kotz' s forle.

- Vb1 12 rumenakov, méfhaj jih v’ globoki
parfténi fklédi, sribaj ene tri lulhine od lemo-
noviga lupka, deni jih v’ rumenake, in enma-.
lo roshne vode, zhe jo imaflh; potlej eno libro
prefejaniga zukra per pelt¢h notri vmeli. Po-
tlej mélhaj, de fe sazhne enmalo vsdigovati;
tedaj rastepi oftalfhih 12 belakov v’ péne, jib
notri saméfi ; sadnizh perfipaj per pelfhizah eno
libro prefejane fliterke, pozhafi mélhaj; in
prezej v’ en podolgalt model deni per mahm
pozhafi pezh; potlej sréshi na resine, deni fpet
v’ pézh te resine na enim plehu, de fe prepe’
zhejo; in to fo prepezhénki ali tortni bilkoti-

146. Pefkafia torta.

Vmeélhaj eno libro [roviga wmaflla s’ dvema
rumenakama, de poltane kakor golta fmélanaj;
potlej vb1 notri tri zele jajza, perdeni sriba"'
niga lemonoviga lupka, in eno libro prefejant”
ga zukra. V[e vkup melhaj na eno firan, sad-
nizh eno 'libro prefejane lepe [hierke vméli;
in deni v’ ohod pézh. |
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%47 Peﬂmﬁ'a, ali kru/mja torta , draugazhi.

Sredizo ajdoviga kruha pofulhi, de fe bo
dala v’ rozhni ftop1, ali moeshnarji ftolzhi, ftol-
zheno prelejaj; vsami v’ eno globoko parfieno
fklédo 16 rumenakov, 1in dobro mélhaj; potlej
sribaniga lemonoviga lupka, in tri unzhe pre-
l"ejaniga zukra, vle smiraj na eno {tran dobro
mélhaj, de kripko poltane, in fe enmalo vsdig-
ne, Potlej (peni belake, notri permélhaj, sad-
~nizh deni notri poldrugo unzho, to je 12 lo-
tov prefejanih drobtin ajdoviga kruha, [he en-
malo poméfhaj, in deni v’ model pezh.

148. Od zhefhiny ktzfzan}'e. |

Tri unzhe maflla mefhaj, de poftane. ka-
kor kalha; dalej pol hbre ftolzhenih mandel-
nov, tri resine ali [hnite v’ mleku namozhe-
niga kruha, enmalo zukra, [oli, fladke (korje,
mufkatoviga zvéta, 16 dobro rastepenih jajz,
to vfe dobro v’ maflo vinef_haj. Potlej vsami
€no rezh lépeh zhelhiny, kar fe tebi prav sdi;
fe nefmé nizh'vézh s zhefhnjami méfhali; am-
ﬁak jih famo preméfhaj, in v’ model pezb
eni. |

149. Hira toria.

Pol libre f[roviga maflla, eno unzho zukra,
Pol libre rajshove moke, in en rumenak, tari
aly ribaj v’ rozhni ftopi ali moshnarji prav
dOhro; potlej vli na zvelno moko na djlo; fto-
1 dva debéla podpldla is tefla; en podplat de-
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ni na pleh, potlej gori namashi vkuhanja ali
falsna, 1n pokri-s’ drugim svalanim podplatam,
obréshi okoli; samashi s’ belakam, in tudi §
- belakam po verhu pomashi ; potlej pezi ali v’
tortm ponvi, ali v’ pezhi. |

150. Fifhnjova torta.

Naredi sa eno unzho mafleniga tefta‘is mo-
ke 1n froviga maflla’ vkup sgnédeniga, ga svalaj
~sa_en noshov rob debélo; flori. is njega en
‘podplat na pleh, obod deni gori; ob obodu
ftor1 okoli sa dva perlta vifok ‘obrozh is svala-
niga malleniga tefta ; notri naloshi vifhnje. Smé-
(haj (kup prav débro eno rézh kifle (metane,
fhtiri rumenake, in fhtiri léte zukra; to vl
zhes vifhnje, potrefi zukra na verh, in pezi
pozhafi. |

151. Toria bres jajz.

~ Ofem lotov froviga mafla dobro meflhaj ;
potlej perméfhaj eno libro ftolzhenih mandel-
nov, dvanajit lotov prelejaniga zukra, [(héft -
lotov zvetne moke, in od ene lemone srésani-
ga lupka, in notri istlazhi fok od té lemone;
potlej fe pleh obloshi s’ oblati, na-nje fe na-
mashe poloviza telti; nanj (e déne, karkoli fe -
polubi; po verhu fe dene druga poloviza teltd, in
s’ oblati obloshi, in §’ piftazjami nalakne.. HKa-
dar je pezhena torta, jo is oboda vsami, in
zukreni (neg na njo narédi; ter [pét v’ pezhi

pofufhi.
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152. Grahova lorla. |

Mélhaj rahlo eno libro puira, deni vanj
od 20 jajz ramenake, in le od defet belake,
mé(haj dohro; potlej perdeni pol libre prefe-
Janiga zukra; lemonoviga lupka, {ladke [korje,
1in mulkatoviga zvéeta eno malo rezh. Med to
fe dene ena libra kuhaniga, in kar'je mogo-
zhe narbolj fuhiga ali odzejeniga, in fkosi ruto
ali fito pret]azh'eniga graha; potlej] méfhaj (he
zhetert ure. Potlej narédi en tanek podplat
na pleh is tanko svalaniga maflleniga telta ali
. putertaiga; sgoraj popifano méfhanje deni no-
tl"i, in pezi pozhaﬁ.

153. Pefna toria.

Narpréd naredi putertefté. Potlej [kubaj
nakerhlane lepo- rudézhe péfe v’ mehko, de bo
kakor kalha, perdeni sraven enmalo zukra,
{ladke fkorje, foli, in vina, ter fe puflti fhe
en zhal kubati. HKadar (e ohladi, fe namashe
na mafleno telté na pleh, fe pokrije s* mafle-
Nim teltam, po verhu pomashe § rumenakam,
In poghafi (pezhe. Jo potréfi s° zukram, dok-
ler fe pezhe; ali pa zukreni [neg gori naredi.

154. Koftanjova lorla.

Seesht drobno 14 pezlmnih-o]up]enih ko-
ﬂfilljov. Mélhaj poldrugo unzho froviga mafla
$ eno unzhe folzhenih mandelnov, s 18" lol
Prefejaniga zukra, trémi zélimi jajzi, in pele-
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rimi rumenaki, s’ lemonovimi lupki, in s’ kofta-

njam. Deni vle na pomasani pleh in obod.

155, Brompirjova toria.

‘Skuhaj krompir, tako de ne bo r‘éskuhan,

ga olupi in na ribeshnu sribaj.  Deni fhelt

jajz v’ eno fkledo in jih dobro rastepi; firefi
en funt [tolzheniga zukra notri, in potém en

funt sribaniga krompirja, in vfle to pol ure
dolgo mefhaj, de bo prav dobro premelheno.

Potém pomashi torini model s’ frovim maflam
ali putram ; ga potrefi s’ lepo moko, kolikor
e je hozhe prijeti; deni va-nj enmalo drobno
sribaniga ali sresaniga lemonoviga lupka, in
potley deni popred imenovano tortno telté notri.

Prezej ko je model napolnen, ga poftavi v

pezh, de fe bo torta lepé rumeno fpékla.

156. Toria § frovim ma flam,

Vsami pol funta moke, pol funta froviga

malla ali putra, eno unzho (tolzheniga zukra ,
in lupka od pol lemone. Vhi na vfe to dva

jajza, melhaj dobro in naradi tefté. Fo teftd

potém sgnédi, mu daj podobo, kakorfhino ho-
zhefh, in fpezi v’ tortni ponvi, ne prevezh
rasbeljen, -

157, Tanka torta.

Vsami belak od fheflt jajz, rastepr ga de
bo kakor péna, deni ga v’ en funt ftolzheniga
zukra, in mefhaj eno zelo uro. Deni po té¢m

\
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sraven eno unzho lepe moke, in naredi tefié,
pa vezh ne mefhaj. Potem pomashi kofitar-
jalto [kledo ali plato §’ frovim mafllam ; rasfhi-
1 to tefto po nji, de ne bo debelifhi, kakor
kadar fe sa nudelne rasvalja; vsami eno unzho
Mmandelnov 1in piﬁhzii, in jih podo]gaﬁo sre-
Shi; te resine na teltéo poloshi, de fe ga na ver-
hu primejo, in poltavi v’ pézh de fe lepo fpe-
zhe, Hadar je pezheno moralh prezej gorko
1s kofitarnize vseti.

| .
--"-l—.-_ T 4 -
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158. Dufhéna ,I ali dinfiana riba.
Shelk [ardel operi, in kolhize odberi, jih

Sreshi na drobno; ravno tako sréshi enmalo
Peterfhila, zhebule, lemonoviga lupka; deni vfe
1"’ koso, sraven en kof (roviga maflla, 1n na
kofze srésano ribo; to pofltavi na sherjavzo, po-
kri, pulti de fe dufhi; riba da fama vodo,
- Yender proti sadnim perdeni enmalo kifle fmé-
tane, pulti fhe [kup savreti, je dobro.

159. Nadevana [huka. _

Druge majnfhi in (labifbi ribe otrebi od
l‘?ﬁi in od koshe, rasfekaj jih, in perméfhaj
V" eno unzho mafla, tudi tri rastepene jajza;
€ne [iroke zhefna, sribaniga kruha, mufkatovi-
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oa zveta, srésaniga peterfhila, in foli. To smé-

fhanjé nadevaj v’ eno veliko ofhohtann ali ofhu-
pano in istrebleno [hukoj; kar tiga malhenja
oltane,” podelaj in svalaj na majhene zmoke.
Potlej deni f(huko in zmoke v’ eno podolgalio
ponvo s’ frovim mallam na sherjavzo, de fe
rumeno [pezhe. Sadnizh perli eno rezh vina,
perdeni lemonoviga lupka, mufkatonga zmta,
ribaniga kruhaj pulti en zhal vreli, in daj v’
fklédoy vle fl{up ribo, zmoke, in pelivko.

160, Karpi v’ zherni polivki

Preréshi ofhohtaniga karpa po herbtu, vli
vanj jefiha, in pulti kr1 in jefih tezhi v’ eno
l'klé,dizo, otrebi sholz od jeter, drob deni fpet
v’ karpa, ga ne [méfh nizh prati, temozh ofo-
~ Ii, na kofze sreshi, pulh en zhal v’ fol le-
~ shati, pomashl koso s’ maflam, poloshi notri
ribo, na njo lorberjoviga perja, fhatraja (Qut-—
telfraut), zhebule, peterfhilovih korenin, kor cn]a,
ftolzhene dlfhave, shefrana, enmalo zeliga mg*
verja, nali pol vode pol jefiha de ribo vt()pl,

pulti na sherjavzi vreti ene pol ure. Potlej ri-. .

bo deni-vun v’ [klédo; naredi eno rumeno
preshganje, sabeli shnjim polivko od karpa
v’ kosi, kjér fe je dufhil ali dinftal; zhe je
- pregofla; pmh enmalo grahove shupe; potle
vili notri v’ ]eﬁh perliresheno ribjo kri, puﬂl
savreliy potle) jo na l{mpa (kos1 fito plezedl,
pulli (he fkupaj vreti, in peritrefi srésaniga all
zeliga lemonoviga lupka.
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161. Harp v’ fardelnim foku.

Ofhohtan karp [e otrebi, na kofze sréshe,
enmalo v’ foli pulii; koso s’ maflam pomashi,
deni v’ njo peler[hilovih korenin, korenja, zhe-
bule, lorberja, fhatraja, ftelzhene difhave, in
| " Tihoj nali zhes njo na enake dele vina, jefiha
In vode, pufti jo pokrito pol ure dulhiti na-
Sherjavzi5 operi tri fardele, sréshi jih ¢ peter-
~ hilam in lemonovim lupkam, prav drobno ras-
bel; roviga mafla sa velikolt eniga jajza v’ eni
liosizi,'l)erl’reﬁ dve shlizi moke, premelhaj,
Kaday fe rameno sazre, deni fardele notri, smé-
[haj. Kadar je riba sadofti mebka, jo vsami
18 kose v’ (klédo; fok od nje prezedi v’ kosi-
%0 pa fardele; oboje fkup vl na ribo.

162. Harp v’ polivki, ali v’ foku.

Ofhohtaniga karpa otrébi, na kolze sré-
shi, v’ zhifto vodo en zhal poloshi, ofoli; de-
i v’ eno koso froviga maflla, drobtin, podol-

~Bulto. srésaniga lemonoviga lupka, srésaniga ros-

Marina, lorberjoviga perja, eno zélo zhebulo
¥ nagelnovimi shebizami 'natakneno, kapar,
n ribo karpa gori; kakor fi pod ribo djal,
take fivari tudi po verhu njé natréfi, pokri,
Pulti en zhal na sherjavzi dufhiti; potlej en
Pitni kosarz vina perli; fok od pol lemone;
Jéiha kolikor je tréba kifati, rédke zhifte gra-
h_ove shupe ; [pét pokri, de fe dulhij sloshi
tho v’ fkledo, fok pa na njo prezédi.
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163. Pezhéna [huka.

Ofhohtana ali ofhupana (huka in istréble-
na fe ofufhi s’ belo ruto, povala v’ moki, in
v’ podolgalti ponvi na enmalo, [roviga mafla
pezhe. Hadar je na eni [trani pezhena, fe na
drugo preberne, in zhe je tréba, s mallam
pomashe, de ni [uba in fe ne sashge.

1.6'[.. Shuka v, hrénu.

Shuko fkuhaj, de bo vilhnjova; polivko
hrénovo sazhni délati, kadar je riba perfiavle-
na. Délaj jo na to visho: sa kolikor ludi je
riba tolikrat po, dva lota putra vsami, ga rasto-
pi, moke permélhaj, kadar fe moka sazhne
rumeniti, perli vode, kar fe tebi sdi. Potle}
+ perdaj enmalo jéfiha, zukra, nalterganiga hre-
na, ftolzbene (ladke fkorje, nagelnovih shebiz,
in lemonoviga lupka. Kadar je riba (kuhana,
in v’ fklédo djana; fe poftavi nad en pifker
ali kotel s’ vrélim kropam, riba fe potréfe s
nalterganim hrénam, ftoji pol zheterti ure nad
kropam, de hren v’ ribo vlése s’ [vojim du-
ham ; potlej fe una polébej narejena polivka
vrela zhél slije.

165. Stokfifh s [lhuko nadevan.
Dvé libri ali dva funta fokfifha (kubajs

ofoli, pofébej kuhaj [huko v’ ofoleni vodis

kuhano sheri in vfe kofti odtréhi, sraven den’

’ = 7
peterfhila, moke, zhefna ali luka, enmalo Vv
mlcku namozheniga in osheliga kruha, dva amn
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rrana jajza; to vie drebno rasfekaj. Pet lotov
mafla s° dvéma zélima jajzama méfhaj, v’ to
deni (ékanje, ofoli; potlej pomashi eno (kledo
8 maflam, potréfi s’ kruhovmi drobtinami, vlo-
shi notri fiokfifh, ga prevlezi po verhu s’ po-
pred popifanim mefhanjam, de bo vel pokrit,
deni okoli obod, poltavi nad sherjavzo., pokri,
na pokrov deni tudi sherjavze; naj [e eno zhe-
tert ure pezhe: sadnizh vsami obod prozh, in
daj' fkledo na maiso. |

166. Shuka v’ mifhelnih:

Otrébi fhuko, sréshi na kolze, deni jo v’
koso, notri nal pol vode pol jefiha, perdeni eno
zhebulo, foliin difhave; pulti vréti pol zhetey-
i ure. Pofebej naredi polivanje ali milhelnov fol
tako: operi pétdefet mifbelnov s’ vinam, deni
Vv’ kosizo en kol froviga maflla, notri milhel-,
Ne, pokri, puflti jih en zhal dufhiti, potle;
Vsam1 od sherjavze, otrebi tri fardéle od kolii;
{ardéle,' in enmalo peterfhila, zhebule, zhefna,
In lemonoviga lupka sreshi drobno; rastopi sa
en oreh [roviga malla v’ kosizi, permefhaj en-
Malo moke de fe v’ mallu sarumeni; rasresa-
higa [trefi notri; vmmélha), perli grahove shupe,
In enmalo foka, kté'ri'ga_uje fhuka od [ebe da-
]a; sméfhaj, puflti dobro vrétr; deni fhuko v’
[klédo, potégni mertvo kosho is njé doli; po-
li jo s’ mifhelni, in ¢ tim popifanim fokam,
n pulti enmalo vfe fkup savrétn
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167. Pezhen fom, in f[ul:.

‘Som, ali pa [ulz [e v’ kofze sreshe, ope-
re, in s ruto pofufhi. Potley ga ¢ maflam
pomashi, §° muflkatovim oréham potréfi,.
nad she:;amo na mréshi pezi. Zhes (ulza snafh
tudi eno polivko narediti: otrebi nektére [ar-
dele, jih tanko rasfékaj, denmi Vv’
njé deni en kosarz vode, in en kofez [roviga
" maflla, oshmi gori [ok od ene lemone, puﬁl
kuhati na shex;avm Pezheniga foma dcm v
(klédo, in ga s tim polivanjam obli.

168. Lifka v’ rzi]'cfvim polivanji.

V’ kosi pul’ti savréti jéfiha in vode, 1n
eno zhebulo, s’ tim vrélim kropam otrebleno
lifko dvakrat popdri, de duh sgubi. Pol]e]
jo nalhpili, in nafoli. Pomashi eno koso s
mafllam, deni v’ koso eno zhebulo, enmalo
lwren]a, peterfbilovih korenin, sélene, moke,
lorberjoviga perja, [hatraja, ingverja, delct
sern zéliga popra, difbave, dva zéla muflkato-
va zveta, od lemone lupka; na vfe to poloshl
lifko§ pokri, deni na sh,er)avko, vzhafi jo o-
berni, in kadar je rumena, jo s moko enma-
lo potrefi, fhe enmalo na sherjavzi pult1, pol-
lej vl1 eno sa]emmzo grahove shupe, ali dru-
go,_na njo, naj savre. Po tim vsami lifko vun
v’ drugo koso, plG&E(ll na njo fok, in [ilazht
pol lemone gon, puflti fhe en zhal vréti, daj
v’ fklédo lifko in polivanje. Hdor hozhe, sna
tudl perdjati kuhaniga krompirja, islufhenih
milhelnov, olivk, in aulirig.

kosizo, na |




i

169. Shuka v’ lemonovim foku.

Shuko sréshi na kofze, deni jo v’ koso,
Na njo en polizh jefiha in vode, zhebule, le-
monoviga lupka, difhave, kuhaj jo notri. Pot- .
lej koshe odberi, f(pulii sa velikolt eniga jaj-
za mafla v° eni kosizi, periréfi dvé kuhalnizi
. moke, pufti zréti, sali 8’ grahovo vodo, tudi
~ perli foka od kuhane (huke in foka od notri
oshete lemone, perdeni sresaniga lemonoviga
]ul)l(a, mufkatoviga ZVeia , enmalo shefrana,
In (he enmalo (roviga mafla; to vie naj dobro
¥réy; s’ tim  pols (huko, in pulti fkup enkrat
Savreti.

270. Karpt ali karft v’ foparzi kuhani, o je
- dempfani. ‘ '

Kadar karpa sakolefh, perfirest kri v’ jé-
(i, Potlej ga sreshi na kofze, perftavi ga v’
kosi § zhernim vinam, enmalo jefiham, ftol-
zhenim prepezhenim kruham, drobno. fekanim
zhefnam, resinami od lemonoviga lupka, ftol-
zhenimi nagelnovimi shebizami, enim kofzam
-V moki povalaniga putra, enim 'kofzam zu-
1‘1‘&; kadar (kup vré, pokrov gori deni. Naj
le kuba pol ure, sadnizh deni perfirésheno
ki o jefiham notri. Potlej naj fe do dobriga
uha.,

171, Pezhene ale.

u Ale operi, ofoli, na rashen natakni, po-
'efi s drobtinami, s’ mulhkatovim zvétam, obli
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57 raspufhomm maflam, tlazhy foka od lemo-

ne gorij pezl, in jih vméf ravno tal{O polivaj:

‘172, fathana bisena.

Dem v’ plfker enmalo. vezh jéfiha ko vo-
de, tudi mrbel]mrlga peérja, zhebule, pufii sa-
vréti; kadar to vre, deni biseno v’ lonez, pu-
1 kuhati. Kadar ]e kuhana, odli, deni ¢
enmalo té shupe ¥’ fkledo, sabeh,..snafh tud?
nalterganiga hréna zhef djati, in & srésaniin
peterfhilam potrélti, |

173. Stokfifh dobro kihati.

Namozhen ftokfifh fe s’ nitjo svésan kuhat

déne v’ mersli vodi, kadar fe napne in béle
pene ftori, fe na fito déne sa odzediti. Sa

polivanje fe déne v’ kosi na sherjavzo kifla

[metana 8 ribanim kruham, en kofez (roviga
malla sraven, foli, in ftolzheniga muflkatovigd
zveta; to fe poh)e na fokfilh. Jo

174. Pol’ski nadévant.

Huhane po]ahe vun potegni, otrébi, in ozh¢-

di. Potlej deni froviga malla v’ koso, raftop!
ga, perdeni ribaniga kruha notri, majerona;
[hatraja, mulkatoviga oréha, in enmalo popras
vender viiga le malo. To fe sgnede, kako¥
telto. Potlej deni otréblene polshe nasaj v
ozhedene lupine, in samafhi jih § tim teftam:
Zhe pa hozhelh, de teflo ne bode vun padlo
deni med teflto eno jajze; ali bolfhi pol{ur
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imajo, zhe ni nizh jajza sraven; 1é glej, de
bofh varno kuhal; po tim vsami shupe od ku-

~ hanih rib v’ eno koso na sherjavzo, notri de-

ni vfe f(orte sélifh in difhav, kakor sgoraj
sa tefto. Sadnizh deni samasane polshe notri
kuhat; pa ne predolgo, de ne pollinejo terdi.

175. Pezhene pofiervi.

" Polterv ofhohtaj , otrébi, ofoli, pezi jo
na mréshi pozhalis; pezheno pufti hladiti, po-
loshi jo na en 8 mallam namasan papir §
difhavoﬂ.selenjam, in lemonovim fokam; jo
[pét deni na mrésho, pezi pozhali, de fe od
difhave navsame. Se da v’ papirji v’ fklédo.

176, Zhepinke, ali fhildkrote v’ polivki.

' Shabe [kukaj, otrebi, zheterti narasen de-
m, shupo od njih bhrani. Eno koso obloshi
$ (rovim mallam, perdeni muflkatoviga zvéta,
lemonoviga lupka, srésaniga peterfhila, enma-

| o zhebule, potréfi s moko; notri deni shabe,

?.d sgoraj jih tudi oblosh: & takim, kakor fi
Nh fpodaj podloshil, pokri, deni na sherjavzo
duflait; zhes en zhal perli shupe od shab,
8rahove shupe, en kosarz vina, fol od pol le-
Mone, pufti dalaj pokrite: na sherjavzi. Snafh
tud; perdjati krompirja, 18 ]upin slezhenih au-
&rig, milhelnov, vratov od rakov, ali [mer-
2hikov, kumar srésanih. Hadar pride zbafl v’
(klédo dévali, rastepi tri rumenake, notri med
¢ dobro vmélha) en kof froviga malla, mul-
atoviga zveta in foka od ]em(’fn; potlej pre-
7 e
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zédi shupo od shab na leté rezhi, méfhaj v’
eno méro, de fe nevierdi, imej od délezh per
sherjavzi, de fe (kuha; deni shabe v’ (klédo,
zhél vl1 ta frikale, polréfi & lemonovim lup-
kam, in pillazjami obojim srésanim.

177. Turfhke shabe v’ fvojih zhapinjah.

Shabe [kuhaj ¥’ mehko, de zherna kosbha
rada doli pojde, otrébi jih zhédno, shovz od-
beri od jéter, zheterti deni nasaj v’ zhepinje;
zhepinje je tréba tudi olulhiti, vlfe zherno do-
li 1s njih. Raslékaj dve od kolii odbrane far-
déle, deni to fekanje med shabe, oshmi zhél
eno lemono, perdaj malo [roviga mafla, riba-
niga krubha, lemonoviga lupka, sresaniga mul-
katoviga zveta, popra in shefrana, ofoli, po-
ftavi zhepinje na mréshi nad sherjavzo, de v’
njih ta vla rézh savre, poltavi v’ fkledo, in
daj shabe v’ zhepinjah na miso. |

i ——— S —— - — T S R i, s

XV. Zulkrene pekarije.

L™

178. Mehke préfiize.

Vsami pol libre moke, pol unzhe froviga .
mafla, (hélt lotoy zukra, pét rumendkov, en-

malo jdnesha vméf, sgnedi, kakor telto; na-
redi majhene préite, pomashi jih s helikam;
potrefi 8 zukram, in lépo (pezi.

|
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179‘.' Moknatt kolazhi.

Na dilo vsami eno unzho preflejaniga zu-
kra, 6 lotov zvetne moke, sresaniga lemeno-
viea lupka, difhave ali gvirza. Rastepi eno
zélo jajze, gori vli, ftori tefto, 1s tella délay
viake forte podobe v’ plehatih modlih. Mo-
dle potréfi & moko, kiéra je & zukram mé-
fhana; vtifkaj tefto v’ modle, poklada) na pleh,
in deni pezh. ‘

180. Bifhkolt, ali prepezhenki.

Vsami eno libro zvetne moke, eno unzho
Prefejaniga zukra; (htiri beldke rastepi v’ en-
malo mlazhniga kropa; deni v’ to zuker in
moko, mefhaj dobro fkup ; naredi 1is tiga
tefta podolgalto fhiruzo, deni jo na pleh v’

pézh. Kadar je pezhena, vsami vun, rasreshi

na bifhkoie, in jih fpet v’ pézh nasaj poltavi,
de fe sarumené. |

181. Zefarjov kruh.

Vsami (heft jajz, (helinajft lotov zukra,
fhiiri lote fiolzhenih mandelnov in lup od ene
]emone; melhaj to pol urej; deni polém ofem
]?l'()v lep'e moke sraven in nared) tefto 3 deni
liga tefid v’ papirnafte modle, in pezi pozhalu.

182. Rumenakovi quﬁ. '

Vsami eno unzho mandelnov i1n eno unzho -
2ukra, ftolzi ohdje, deni v’ ponvo, vbi [htiri

7#
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rumenake notri, vie [kupaj smefhaj, deni na
sherjavzo de fe enmalo pofulhi; potrefi ¢’ mo-
ko, 'In potém devaj od tiga tefta podolgalte
fhiruzhize na oblate, jih &’ piftazjemi potrefi
in lepo (pezi.

183. Zakraft kruh.

Vsami defet jajz, jih v’ eno [kledo vhi in
dobro rastepi; potem deni nolri pol funta ftol-
zheniga zikra 1n pol funta lepe bele mokes;
vie to dobro smelhaj in naredi teflo., Deni to
teft6 v’ papirnalie &’ [rovim mafllam pomasane
{kledize, poftavi jth v’ tortno pouvo, in pezl
per majheni sherjavzi. HKadar fe ti hlebzhiki
‘per ognju napnejo, deni fhe sgoraj sherjavze;
de bodo terdo [korjo dobili. Tudi jib, snafb
popréd s’ enim v’ tréh shlizah vodé rastepenim
jajzam pomasati, de fe ne prifmodé.

Lo . = e e ——————————— e ————

XVI. Sholze, in vkuhanja, ali v’ zukru
kuhano fadje. |

184. Shpanfta vifhnjova sholza.

Vifhnje fe otrébijo od kofhiz, in fiolzhejo;
perftavi jih na enim bokalu vina v’ 'meﬁngaﬂl
fklédizi na sherjavzo, notri oshmi eno lemon0;
perd?ni sresanigalemonoviga lupka, zelih (ladkib
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fkorij, tri unzhe zukra, zhe fo kifle, daj ga
[he vezh. To kuhaj na sherjavzi, potlej presh-
mi [kosi gofto ruto, deni bisenoviga mehurja
notri, de fe ftori sholza; snalh tudi zele frove
vifhnje nctri vV mél poltaviti.

185. Blanc mangé, hladna sholza.

Pol libre mandelnov popari, olupi, [olzi,
Vsami en bokal [métane; s’ [métano -enmalo
med tolzhenjam mandelne pomozhi. Deni jih
v koso, vli- fmétano nanje, en konzhek zele
vanilije, in eno fivar zukra; poliava na mozh-
no sherjavzo, vezhkrat mélhaj, in pufii vréti
eno zhetert ure; potlej deni mehnirja od bisene
to je hausenplaterja notri, pulti de fe pozhafi
ohladi; potlej pretlazhi [kosi zhédno ruto, pre-

~mélhaj ¢’ kuhalnizo vezhkrat, preden fe popol-

nam f-hladi; kadar je hladno, deni v’ sholzne
Jalhke ali (hdlize., Naméfti vanilije (o tudi dobri
grenki mandelni, ali pa pomeranzhni lupek.

186. Shodo.

Deni v’ en zheden lonez en malelz vina,
10 rumenakov, en kof zukra, enmalo zele (lad-
ke (korje, en lupek od. lemone; preshverkaj
Vle (kup dobro, perfiavi K’ sherjavzi, shverkaj
In méfhaj de’sazhne ralti in fe goftiti. Takrat
deni v’ fklédizo, ali vli zhes moknato jéd s

Imeénam puding.
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187. Pomeranzhne: sholza.

Dergni. ali ribaj fhtiri pomeranzhe in tri.
lemone ob eno libro zukra, to je, rumeno unaj-
~no kosho, ne pa belo notrajno, kiéra je gren- -
ka. Zuker in tudi fok od filazhenih pomeranzh
in lemon deni v’ mefingalt kotlizh, gori en
polizh mufkatnjiga vina ali mufkatelerja, naj
fe zuker rastopi, preshmi [kosi zhedno ruto,
deni en’ lot mehurja od bisene, ali hausenbla-
terja, kakor v’ druge sholze, prezedi he enkrat,
in napolni kosarze, preden bisenov mehiir notri
denelh, pufli eno zhetert ure vreti. :

188. Shol:a rudezhiga grosdi;]ia.’.

Oberi pol libre rudezhiga grosdizha jagodiz
od pezlov, deni jih v’ mefingaft kotlizh in eno
libro zukra sraven, perli en frakel vode, pulii
~ vreti; potlej preshmi fkosi ruto, in fpet per-
ftavi de vre, dokler fe od shlize ne vlezhe, ka-
dar saymelh. Potlej poftavi v’ merslo vodo, de
fe ohladi; to sholzo sli na [rovo od pezlov od-

brano grosdizhe, smé'fhaj {kup, in daj na miso.

189. Lemonova sholza.

Vsami 10 lemén, na zukru odftergaj una-
njo rumeno kosho od [htirih lemon, lemone
ftlazhi vfe na zuker, perli' tri mafelze vode,
prezedr [kosi [itize, zhe ni sadofti fladko, daj
(he zukra, pol frakla mléka sraven perli, pu-
i fiati, dokler fe mléko ne vfiri, potlej pre-
zedi pozhafi fkosi eno debelo gofto ruto, dent
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notri 2 lota bisenoviga raspulheniga mehurja,
méfhaj dobro vfe fkup & freberno shlizo; sh
sholzo v’ sato perpravlene fhkudelze , in pul
{e fterditi ali na ledu, ali na hladnim kraji.

190. Bisenov mehar raspufiili.

Bisenov. mehur ali, hausenblater fe ftolzhe,
‘rasréshe , zhedno opere, dene v’ koso, en fra-
kel zhilte vode gori, inen majhen kolzhek zukra
‘srayen perdene; fe poftavi nad [labo sherjavzo,
de pozhafi narasen gré; mélfha) v’ eno mero &’
eno zhiflto kuhalnizo, de fe ne pershge; kadar je
dobro raspufhen, ga preshmi [kosi gofio rulo,
pa nikar ne tlazhi, ampak kar rado gré, de ne-
bode koln. Tako raspulhen bisenov mehur fe
deva v’ sholze, in [e le toliko ogreje, de tezhe.

191. Vinfka sholza.

_ Nektére lizhna shefrana, enmalo ingverja,
In nagelnovih shebiz deni v’ eno ratizo, obéfi
v’ en pclizh dobriga vina, de f[e eno uro na:
maka. ,En lot bisenoviga mehurja rasréshi,
operi, opraniga deni v’ vino; vfe fkup deni v’
- mefingaft kotlizh, vedno mélfhaj in pulit ene
dvakrat savréti, potlej perdaj iri unzhe zukra
ftolzheniga, in oshmi fok od [htirih lemon;
~enekrat prezedi fkosi ruto, in poftavl na hlad,
de fe fterdi. | |

‘192. Marelzlina sholza.

Marelze olupi, (kuhay, prcshmi (kosi fitos
potlej vsami lemonove isholze eno hibre, tri un-
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zhe zukra v’ mefingaft kotlizh, perlt en f{rakel
vode, de [e zuker.[taja; potlej pulli pomalim
vréti, in [kulhaj eno kaplo kéniti na zinjalt
okroshnik ali taler, kadar fe kapla fterdi, je
sholza dobra; deni jo hladit. -

193. Pomeranzhe ¥’ sholzi troje farbe.

Od pomeranzh vréshi na enim konzu en
pokrovez prozh, isdolbi vun is olupka vlo po-
meranzho, de bodo lupki pepolnim votli, lup-
ke deni v’ vodo. Sholzo delaj tako: sa bélo
naredi blanmanshé Nro. 185. 8> enmalo raspu-
fheniga bisenovga mehurja; s’ to sholzo na-
polni lupke sa eno zhetert proftora. Rudézho
sholza narédi is zherniga vina, zmukra, zélih
nagelnovih shebiz, fladke fkorje, in bisenovga
mehurja, tudi enmalo alkermesoviga foka sra-
ven; to [e dobro [kup savré, prezedi, in fe |
nalijejo pomeranzhni votli lupki do frede; ven-
der more popréd fpodna béla sholza she terda
biti. Na rudézho [pét deni bhele 'sholze do tre-
tje zheterti proftora, Zheterti proftor nali §’
- pomeranzhno . sholzo do verha; kadar fe vfe
sholze na hladnim fterdijo, preréshi pomeran-
zhne nadevane lupke. po dolgim, in daj na
miso. Ako sholze nozhejo rade hitro ena sa
drugo v’ pomeranzhah fe terditi, perdaj vezh
bisenoviga mehurja.

194 Vifhinjova sholza,

Odberi frove vilhnje od kofhiz, folzi v’
rozhni [opi, sraven v’ méf tolzi tudi tri zé-
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le nagelnove shebize, in enmalo fladke [ korje.

Pol]ej deni v’ veliko [kledo, nali en polizh

‘Vode, premélhaj dobro ¢ kuhalnizo ; ako imafh

dofti zhafa, pufii ene dvé uri tako ftati: potlej
preshmi f(kosi goflto ruto, [tlazbhi fok od f(hti-
rih lemon sraven, zukra kar je treba, daj en-
malo mléka, kakor per lemonovi sholzi. Nro.
189. prezedi, {ir vers pmzh,. pef*der-]i bise-
noviga mehurja, savri na sherjavzi, in deni

‘hladit,

195. Rizdezke grosdz'zke vhkuhali,

Deni [tolzheniga zukra eno libro ali en
funt v’ méfingalt koflizh, en pizhli mafelz vo-
de sraven; operi eno libro lepih odbranih ja-
god rudézhiga grosdizba, pulli de (e na re-
[hetzu odtezhejo, smelhaj jih med zuker, pu-
i vréti, dokler sholzhnalti ne poltajajo; po-
tavi kotlizh v’ merslo vodo, de fe hitrejlhi o-
hlade, deni v’ glash, i1n hrani savésane s’ pre-
bodenim papirjam,

-~

196. Rudezhih jagod sholza.

Vsami poldrugo libro' rudézhih jagod v’
I‘Otlizh, ftlazhi dvéh lemon fok na nje, pulti
ﬂati; savri en polizh vode & 14 loti zukra,
Perli pol lota (pufheniga bisenoviga mehurja;
Vie to vrélo sli na jagode, pulti ftati, de farbo
gubé; potlej preshmi, poftavi na hlad flerdit.
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197. Vifhnje vhkuhati.

'V’ kotlizh deni pol libre zukra, nanj en

frakel vode, pulti vréti; pol libre vifhinj ope:-

ri, pezle na pol odreshi, deni v’ kotlizh sra- |

ven zukra, de vrejo, tako dolgo de hodo zhi:
fte, de fe protiluzhi (kosi njé pezhka vidi; pulis

v’ fklédi zhes nozh fati; drugi dan jih ozedij
zuker pulti v’ kotlizhu vréti, dokler fe ne vku-

ha, de fe vlézhe, potlej deni vifhnje notri,
pulti fhe enmalo vréti, in hrani jih v’ sholal
~— Marelze [e snajo ravno tako vkuhati, kakor

vilhnje, in fe zhes leto hraniti sa vkuhanjes, |

al1 [alsen. |
198. Zepleﬁke v’ .s/zOZzz'. .

Od 1épih zéplenih zhélhinj poréshi rezle
na polovizo; potlej ftolzi drugih f(labifhih zbe-
fhinj ¢’ pezhkdmi vred, vli enmalo vode na
te rastolzhene; potle;j pr,es'hmi fkosi ruto; ta
fok demi v’ kothizh, perdeni en kof zukra,
nagelnovih' shebiz, [ladke fkorje, lemonovig#
lupka, vle to naj vré, tudi fe zéplenke pulte

notri savréti zéle, pa vender, de fe me rasku~

hajo. Potlej fe vun vsamejo, v’ kotlizh pa fe
perdéne raspufheniga mehurja od. bisene, fe
pulti dobro vréti; sadnizh notri daj enmal0
rastepeniga belaka, de fe vzhilti, potlej fe {kost
ruto prezedi, vlije zhes zéplenke, poftavi hladil

ARBETIS 199. Mlezhnala sholza.

Puflli savréti en ‘bokal fmétane, od té vsa-
mi nekoliko v’ en lonez, kadar fe vhladi, vb?

—— e
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noter (htiri zéle jajza, in ofem belakov, ozu-
kraj de bo fladko; perli v[o uno fmétano, do-
bro fkup mefhaj, poftavi na sherjavzo, pulti
de fe sagofti, pa smiraj pomalim mefhaj, ka-
dar vreé, de ‘fe ne pershge, ali (valkov ne fto-
ri; preshverkaj dobro, vl v’ fkledo, pufli na

hladnim flerditi, potrefi §’ piﬁazjami.

200. Sholza s fmetane.

V? lonez deni en maflelz [metane, tr1 zéle
jajza, en ramenak, zukra sadcfti, in ob zuker
Dafterganiga lupka od lemon; vie to prav rash-
verklajy v’ lonzu, poftavi lonez v’ vréli krop tri

- Zheterti ure, nall potlej v’ (klédo, potréfi s* zuk-.

Yam, in po verhu sarumeni s’ rasheleno lopato.

| 201. Spenent fneg v’ mleku.

- Savri v’ kosi en polizh mléka, polebej ras-
tepi jajzhnih belakov v’ pene kakor fnég; kadar
Wmléko vre, devaj fnég po shlizi notri, kar je
Profiora po verhu, pufti savréti, sli v’ [klédo,
Potrefi s> zukram in fladko (korjo, ali zimetam.

202. Brefkve v’ sholzi.

" Brefkve olupi, preréshi na dvoje, poberi
‘;Un pezhke; rasloshi karhle v’ fklédo, natakm

pitazjami, oshmi lemone gori pa nje, de
hl‘efkve bele oftanejo. Potlej oﬁergaj rumeni
Up od (heft lemon na zukru, to in petnajlt
lotov fiolzheniga zukra deni v’ globoko fklédo,
Perdaj raspufheniga mehurja od bisene Nro. 1go-
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gori na zuker, in na fok od unih fhelt ftlazhel
nih lemén. Hadar [e zuker fNaja, fe prezed-
(kosi gofto ruto; te sholze pervizh polovizo vii

‘na bréfkve, kadiu fe ta fterdi, vl fhe drugo

polowzo gorl

203. Vkithane zhefhple, ali zhefhplov falsen.

Pufti [rove zhelhple tal{o dolgo v’ vodi fia-

{1, de ruméne poftanejo, vodo premenu], polle}
jih fkos1 fito pretlazhi; deni eno libro tiga pre*

tlazhenja, in eno libro prefejaniga zukra Vv

mefingalt kotlizh, kuhaj, vezhkrat mélhaj med
kuhanjam. Potle] fe hranijo,

204. Rutine v’ skolzz’.

Kuhaj eno unzho zukra na enim frak]u
vode , kadar vré, pofnami pene, sraven den
sadnizh lupke od ene lemone. Potlej srésht
tri ali [htiri kutine na dvoje, odberi pezhke;
pulti polebej na vodi (kuhati, pa ne premehlwa
]1h vun deni v’ merslo vodo, olupi, in deni
v’ vréli zuker, [lazhi notri fok od ene lemo-
ne, naj fhe en zhal vré, dokler nifo dofil
mehke ; po tim jih vun rasloshi v’ (klédo, po-
trefi s’ lemonovim lupkam ; zuker pa na] vIeés
de (e lepo od freberne shlize odteka, in kashes
de je sholznaft, Ga prezedi fkosi ruto; zhes

~ kutine naloshi podolgalto résanih mandelnov s
ali pa piftazij. Sholzo zhefl vli, f(he p0pled: _‘

preden kuline s tim Obloshlfh
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20d. Fluhane marélze.

Sréle marélze olupi, kolir istrébi; pretla-
2hi (kosi [ilize, de bo vkuhanje lepf(hi. - Na
eno libro pretlazhenih marelz vsamil tri un-
zhe zukra, ga pulti vréli na poldrugim ma-
felzu vode, dokler ne sazhne kapelj poganjati;
takrat marélze notri daj, ‘naj pozhafi vre, ta-
ko dolgo de na mershm zinjaftim krogu po-
(kufifh in f[posnalh de je sholznato; potle;
‘hrani v’ glashih ¢ prebodenim papirjam save-
Sanih, |

206, Vkuhano goshovye, ali hezhepezh, ali ro-
bidnize.

Pufti goshove jagode mesditi, de fe [kosi
fitze pretlazhiti pullé, na eno libro pretlazhe-
nih vsami eno libro zukra; pulti ga vréti na
Poldrugim malelzu vode tako dolgo, de fe
mt vlézhe, kadar sblizo pomakalh, permé-
Thaj ga pozhafi med goshovje, kiéro imalh
Pretlazheno v’ eni (klédi, tudi permélhaj sré-
Saniga lemonoviga lupka, in deni hranit, ka-
kor druge vkuhanja. |

207. Sok od vifhing.

| Lépim srélim vilhnjam odberi pezle, [tol-
21 jih s koftmi vred, preshmi jih (kosi réd-
ko ruto, pulti fok fkosi en fuknen blek te-
~ zhi, de fe vzhilti. Dvé libri zukra deni y’
~en hokal tiga foka, pufli zhes nozh v’ pofodi
ftati, in premefhavaj dokler fe zuker ne ftaja;’
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rastolzi dva lota [ladke [korje, in en lot na-
gelnovih shebiz ne predrobno, vméfhaj notri;
savéshi pofodo 8 mehurjam, pulli tri’ tédne
na [onzu f[tati; potlej ta fok hrami kjer ho-
zhe(h., HKadar (e polubi vifbnjoviga vina pitt;
permélfhaj med en bokal béliga vina en ko-
sarz vifhnjoviga [oka. |

208. Fhuhane vifhnje.

. Poréshi vifhnjam polovizo rezlov; kolikor
na tesho vilhinj, toliko vsami zukra. Na zu-
ker vli en malelz vode, savri, potlej teni o-
prane vif}mje notri; kadar fe kofti (kosi vidi
jo, vsami vun; fok naj fe fhe vkubuje, dokler
golt me poﬂane pot]e] deni (pét vifhnje notri,
de fe enmalo iskadé, in debéle sholznalte kap-
le mezhejo. Hrani, kakor druge vkuhanja.

209. Sok od murv.

- Preshmi murve [kosi ruto, deni v’ mefin-
caftim kotlizhu en frakel tiga foka, in eno Ii-
bro zukra na sherjavzo, de fe sagolli, na shli-
2i vlezhe, in sholzhnalto kashe. Potlej ohladi,
napolni glashe, pulti en dan odperte ftati; na
verh snafh v’ ftaklenize, ali flafhize mandeino-
viga olja maliti, in samalhiti.

210, Molinov, ali malinzov [ok.

Smezhkaj moline ali malinze s’ eno shli-
z0, na en polizh molin sli en mafelz jeliha,
samalht pofodo dobre, de duh ne pojde vun;
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pufti ftati v’ kéldru na hladi, potlej prezédi
[kosi platnen arshat, kar famo od fehe rado
lezhe. Deni en malelz tiga foka v’ mefingaft
liotlizh, in tri unzhe zukra, naj vre, de fe
sazhne debélkalto od shlize odiékati, pa ven-
der ne pregolto. Je kmalo sadofti, odftavi hla-
dit, deni v’ faklénize, zhes dva dni snafh
mandelnoviga olja na verh viiti, de fe ne
15difhi. Namélti jéliha snalh foka od lemon

Sraven 'djati.

211, Alkermesov fok.

Smezhkaj jagode sréle od alkermesa v’ eni
globoki fklédi, vl en mafelz kropa nanje, naj
ﬂﬁjé zhes nozh, drugi dan preshmi fkos1 ruto,
perdeni pol libre zukra, pufti vkuhati, le ni-
l{ar'prevezh. Ima navado, pred viimi drugimi
foki narhitrifhi fe vegoltiti, |

212, Mauflatelerjove hrufhke vkuhane.

Hrulhke numajo prevezh sréle biti, tudi
‘Ne mesdne ; prebodi jih & knéflizo (kos muho
Notri, de pojde zuker v’ njé. Potlej fkuha) se-
lenih zhelhpel, in potlej v’ ti zhelhplovi vodi
kuhaj male hrufbke ali mufkatelarze, de bodo
®nmalo selénkalte viditi in mehke; po tim jih
¥ mersli vodi operi. Eno libro hrufhesz, in’
®no zukra, zuker kulaj na enim malelzu vode
de e goft fori, hrufhke deni v’ Raklénizo, o-
ladeni zuker vli na-nje, pulti dva dni odkri-
lo [tati ; potlej odzedi [pet. zuker, perdeni [he
N kof zukra, ga [pet golto vkuhaj, in [pet
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na- hrufhke nali: in to take dolgo sapored de-
laj, dokler menifh, de fe hrufhke nifo zukra

navsele.

213, Pomeranzhno zvelje v’ zukru hraniii.

Vsami lepiga velikiga zvétja od pomeranzl
vli kropa nanj, puli v’ pokriti pofédi fialy, de
fe ne iskadi; pa maj le tako dolgo ftoj, doller
mehko ne poftane; in le toliko kropa, de )
zvétje viopleno. Potlej poberi vun, operl v
mersli vodi. Naredi is zukra in vode na sher
javzi en golt fok, in ‘ta zukreni fok vli ohla
den na pomeranzhno zvétje; naj en dan ftoji,
odzedi fok, perdeni zukra, ga fpet k haj; in
ohladeniga fpet vli ma zvétje. Lo ‘delaj tako
“dolgo, dokler je treba, de zuker dobro pre-
ysame zvétje.. Preden sadnizh zukrem f[ok nd’
lijefh, oshmi na zvélje fok od lemone. -

214. Marelze v’ zukru hramnl..

Perréshi marelzam rezle, operi jih, dent
marelze v’ koso, sraven perdaj vina, vode, zW
kra, in fladke [korje ali zimeta, tadi lemon?
viga lupka; perftavi, kuha) do mehkiga ; pot
lej poberi marelze na fito, de fe otezhejo, fok
v’ kosi naj [e kuba, de bo gofia sholza; ma
rélze deni v’ pofodo, fok gori na nje sli, 10
hrani. Tako fe tudi déla ¢ vilhnjam, 'bréf' |
kvami; in drugim takim fadjam. |

-~




XVIL Smétane in fmeg6vi.

215. Smétana rudezhilt jagod.

Deni v’ en bokal [ladke [métane, eno un-
zho zukra, in pufti vréti, potlej enmalo (ladke
fkorje, in mehurja od bisene; pulti de fe na-
pol vkuha; potlej pretlazhi fkos1 fito en po-
Bl ilerhih jagod, in jih smélhay § gorke
Vkuhano (métano; pokufi, zhe ni dofti fladko,
Pertrefi zukra; potle) deni v’ pifkerze, ali [ku-
delze, in ohladeno ma miso.

216. Eafétova fméiana.

Kuhaj & zukram (ladko [métano,  verst
Potlej notri eno unzho ne prezherniga, am-
Pak lepo rujdvo shganiga kaféta; pokri, pulti
Ohladiti o preshmi fkosi ruto, de kafe prozh
Pride ; daj na miso.

217, Blanc mangé, hladna sholza.

Pufti dolgo kuhati [htir1 telezhje noge, de
bf'dofgofto sholzo dale; potlej odzedi sholzo,
" njo deni pol lota [ladke fkorje, in toliko-na-
gelnovih shebiz, perdaj od ene lemone lupka,
- Pokyj, kuhaj éno uro. Potlej smélhaj pol libre o-
Whenih tanko ftolzhenih mandelnov &’ enim po-

zham (ladke fmétane; prezedi oboje [kosi ru-
| . | H |
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~ to, in dem to in sholzo (kup, tudi ene kaple
pomeranzhne vode. Sadnizh fe nalijejo [(kLu-
delze ali lonzhki sa smersline perpravleni. To
ferkanje je poleil dobro sa ohladiti fe.

218. Lemonovo mieko.

En bokal [roviga mléka, 12 rumenakov
od ene lemone drobno na zukru oftergan lu-
pek, 1n nekaj zukra f(kup sméfbaj in hladno
shverklaj. Potlej poltavi na sherjavzo v’ lonzu;
shverkaj v’ eno mero. Hadar sazhne vréti, sl
v’ [klédo, potrefi s’ drobno srésanimi piftazja-
mi, in puflti (e [-hladiti. Se hladno na miso da

219.. Jajzhniga belaka mleko.

Per lemonovim mleku Nro. 218 oftane 12
belakov, ti fo dobri sa beldkovo mléko; te 12
bélake rastepi in rasshverkaj v’ enim bokalt
mersliga mléka in enmalo zukra notri, To /e
poltavi nad [labo sherjavzo, fe shyerkla, dol{lel;
vrétt ne sazhne. Potlej fe vsame od ognja, ¥
fklédo vlije, in potrefe s’ mandelni, ktéri [0
olupleni in na podolgalte shebize srésani.

220. Belakov fok.

V’ en polizh (roviga mléka deni devet ja)*
in nekaj prefejaniga zukra, vle fkup dobro ra¥
tepr ali rasshverkaj, pofltavi na [labo sherjavz®
shverkaj vedno, de fe sazhne napénjati. - 0d-
ftavi, vl1 v’ [(klédo, potrefi s’ zukram in (ladko
fkorjo, daj merslo na miso.

{
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221. Lemoriov /'ok..

Olupi dve lemoni, jih flergaj na fergiv-
niku ali ribeshnu nad eno fkédo; eni tretji le-
noni ftergaj famo unajno rumeno kosho doli,
Potem [ok vun istlazhi tudi v’ (kédo, prezedi,
de ne bodo pezhke in predebele koshe notri
- Oltale; potlej deni notri zukra, de bo dofti (lad-
1{0; perdeni enmalo vina, vender le malo, de
¥fe bol enimu moézhniku podobno oftane. Ka-
dar v’ fklédo na. miso dajelh, potrefi s’ podol-
galto résanim lemonovim lupkam. -

232, Daber J[neg.

_+ Deflet rumenalkov, roshne vode, in prele-
Janiga zukra smélhaj v’ en polizh mléka, po-
tavi v kotlizhu nad sherjavzo, de poltane vro-.
zhe in goftlato, med tém smiraj méfhay, in
Potlej sli v’ fklédo. Poltavi en polizh mléka
Polebej na sherjavzo, de vréti sazhné; belake,
“ukra, in roshne vode rastepi mozhno, sl v’
thano mléko, méfhaj, pulti vfe fkup savréti;
Potlej dobro rastepi, fnég devaj po verhu uni-
88 rumeniga v’ (klédo. V’ mefl deni kuhanih
Olréhlenih zibéb. Poftavi fklédo na hlad, sad-
Nizh potreﬁ ¢ zukram in fladko fkorjo. Ako
hOzhefh manjlhi [klédo narediti, vsami vfake
Wari en del mang. <

223, Jajzhna pena.

Sheflt helakov rastepi na pene. Perftavi mle-
@, kadar vre, devaj po shlizi pene notri, in

8*‘-
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[pet vun jemli; pa [pet devaj, in jemli, de vie
verh mléka prekuhalh. Potlej rumenake v’ vre.
lim mléku rastepi, sh v’ fkléde, pene po ver
hu naltavi, in potrefi 8’ zuliram in [ladko (korjos
ali zimetam. | | |

-\.-*

tXVIII.'Smersli'ne’.

)

_ o e

224. Nauk od smersnénja.

Smersle mlézhne in od fadja jédi (o do-
nalhni dan zlo navadne; noben pofebni gOd
bres njih ne mine. So pa drage, zhe fe pe’
kafetérjih kupujejo; tedaj je boljfh1 nauk dath
kako fe snajo doma narediti. I’ tim je nar”
pred ena kofilarjafta poloda s’ pokrovam po°
trebna, pokrov mora natefnim gort ili, de [la
ni léd notr1 ne pada, ali flana voda ne vlése:
kar bi dober duh fkasilo.. Poldrugo uro, pr¢
den fe smerslina ludem na miso da, fe den®
oméfa, is ktére fe smerslo ferkanje dela, v’ 10 |
kofitarnizo, in & pokrovam dobro saprée. Zb¢ |
popred notri denefh, bo oméfa [vojo mozh g
bila, odméknila, in ne bode hotla rada fpe!
smersniti. Léd fe tako perpravi: en fhlmf-]e: |
du rastolzi na drobne kéfze, in mélhaj s’ folij0?
s’ folijo nikar ne bodi prelkop; naloshi eno Je” |
go ledu, in s’ foljo dobro potrefi; pofltavi p*
fodo notri v’ (hkaf, obkladaj s’ lédam, in vla:
ko légo s’ folijo potréfaj, tudi pokrov oblosh’ |




117

¢ 1lédam.  Sleherno zhetert ure odmalhi po-
krov, in premélhaj oméfo, de jo od dna per-
sdigne(h; fizer bo sdolaj na dnu prevezh smers-
nila, sgoraj pa mehka oftala; tako prekopuj
“édno uro fhli-rlarat, df}lilel‘ ne Vidifh, de je
na vfe kraje glih smersnila. De nizh ledu no-
tri nepade, kadar prekopat grelh, obdaj oko-
i eno Lelo ruto, de varuje; preden pokrov
fhamelh. Ifadar hozhelh smerslino vun vséti,
oplakni ene bélo ruto v’ kmpu,ﬁ s’ }rrozho ru-
to obhvi pofodo, de bo ob kraj odjénjalo, in
de smerslina v’ [klédo vun is kolitarnize pade.
Potlej jo rasdéli &’ shlizo v kosarze ali v’ (hku-
délze, ali nalalh perpravlene pofodize sa vla-
kiga zhlovéka polébej; smersle jedi od fadja

fo 1épfhi v’ Raklenih ali v’ glashovnatih ko-

Sarzih; mlézhne pa v’ kamnitih ali porzelana-
ftih, — Tudi fe morajo smersline od fadja v’
Porzelanaftih ali parfiénih pozinjenih pofodah
hladiti, préden fe smersoval dévajo; sakaj fa-
dje ima v’ febi eno kiflobo, ktéra zinjalie po-

fode rasjéda, in neperjéten duh jedem ftori.

~ Léd fe na gladkih zhifto obrifanih kamnih
S enim polénam tolzhe. — Méfha fe smersli-
Na ¢ enim le(énim nosham,. kteri je nalafh
tako vrésan. — Shkafl naj ne bhode prefhirok,
dmpak en nalalh ftorjeni véder, vifok, 1 te-
len, de prevezh ledu neposhre, de je lé iri
Perfie leda okoli kolilarnize.
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I. Mlézhne smersline.

\

2293, Smerslina s vanilijo.

Dobro (kup smefhaj tri polizhe (ladke [mé-
tane, eno unzho prelejaniga zukra, eno bilko
vanilije drobno ftolzhene, en noshov ojft ftol-
zheniga mu[katowga zvela, filno drobno, n
tanko srésaniga ]emonmlga lupka. Poftavi na
sherjavzo, de vre. Med tem rastepi 12 bela-
kov, enmalo vode sraven devaj, tako dolgo,
de fo pene; t¢ pene permeflhaj v’ [métano,
naj (e kuba [kup. Vana] pa, de (e ne vfiri
fmétana, ali ne snﬂ*lne, tedaj terdno mefha]-
med kuhanjam. HRadar fe gofto vkuha, po[‘tavl
bladit. Potlej deni v’ kofitarnizo, hakor je re-
zheno Nro. 224.

226. Mlezhna :merslz'na.

En bokal f(ladkiga mléka, eno unzho zu-
kra prefejaniga, pol lota zele (ladke [korjes
in' tank: lupek od ene lemone, pofitavi na sher-
javzo, melhaj, de [e ne sagrisne. Raltepr v Vi’
pene delet rumenakov, deni pene in vshxerlta]
]1h med mléko, naj fe fkup kuhajo, in smi-
raj premelhuj. Hadar je gofto, ohladi, deni
smersoval.

!

227, Lemonova smerslina.

|

Savri 4 bokale dobriga mléka’; notr: denl
eno libro zukra, na kiérim fi od 6 lemon ko-
sho obfergal, en lot (ladke fkorje zele, 17




119

lup od lemone; pulti, de fe dolgo kuha. Pot-
lej fe vshverka 40 rumenakov, fe meélha in
fhe en zhafl pulti na sherjavzi; ohladi, deni
smersovat; popred vsami vun [ladko fkorjo,
in lemonovi lupek. ° | |

228. Mandelnova smerslina.

Poftavi na sherjavzo en bokal [métane, eno
nesresano lemonovo kosho, pol lota zéle flad-
ke [korje, in eno unzho zukra, méfhaj, in
golto vkuhaj. Stolzi na drobno enounzho gren-
kih mandelnov, fiepi jih 8’ 10 rumenaki, de-
ni v’ (métano kuhat, in vedno mefhaj. Hadar
fe sagolti, deni hladit, potlej smersovat.

22q. Smerslina od breflviniga perja.

Naberi seléniga perja na bréfkvah, kadar
Zvetejo; operi zhedno, in na hladnim v’ fenzi
‘pulti ofufhiti. Potlej ga povésht v’ tanko ru-
o, in kubaj v’ enim bokalu mléka, in §’ eno
Unzho zukra; le nizh [ladke [korje ne perde-
N1 kér ona pérju duh vsame. Potlej vsami pér-
Je 8’ ruto vred vun, pershverkaj v’ mleku de-
(6t yrumenakov, in [pet deni na sherjavzo, de
fe gofto fkuha; ohladi, dem smersovat. Name-
{‘ti brefkviniga pérja fo tudi dobre kofir1 in
Jedra od bréfkev; té fiolzi na drobno, jedre
préd olufhi; Rolzhene deni med zuker in mlé-
ko kuhat.



IL. Smersline od fadja;

b

230. Zhefhnjova smerslina.

~ Vsami frove zhélhnje, ali pa vkuhane,
kadar ni frovih. Na eno libro zhefhinj gré pol
libre zukra; zhe fo kifle vezh, ako fo (lajfhi,
pa manj zukra. Stolzi zhélhnje v’ rozhni [to-
~ pi, de [e kofti in jedri prav sdrobe, perli na-
nje enmalo vode, jih fkuhaj, potlej prezéd:
[kosi fito, deni notri. zuker, en droblanz zé-
le [ladke [korje, enmalo vina ne prevezh ; kér
vino' nesmersne rado. She enkrat vle (kup
savrl; obladi, deni smersovat.

231. Smerslina od mareliz.

Sréle marelize olupi, vsami jedre is kofli,

jedre olufhi, enmalo f[olzi, marelze in ftol-

zhene jedre perftavi kuhat v’ toliko vode, de
fo na proftoru; tudi deni sraven ene lemone
lupek, 1n eno trefhizo (ladke [korje; kuhaj de

fe vkuhajo, in kakor mozhnik sagofte. Presh-

mi (kosi ruto, vsami eno libro tiga foka, in

pol unzhe zukra, pofltavi [pét kuhat, de kapla,
ktéro sa (kulhnjo na zinjalt okroshnik kaneflh,
poltane sholznata; ohladi, deni smersovat. —
Ako fo marelize grenke, fe vsame vezh zukra.

/

232. Jabelzhna smerslina.

Olupi mafhanzgarjov, sreshi na zheterti,

den1 kuhat s’ vodo na profltoru v’ nféﬁngaﬂim‘

kotlizhu; perdeni eno trefko f(ladke, fkorje, 10

i
i
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od lemone lupka; I'kuha!j.‘ v’ mehku, preshmi
kosi rute. Na en malelz tiga jabelzhnika vsa-
mi eno unzho zukra, kuhaj fkup, tako dolgo
de fe kapla na zinjaﬂim okroshniku sholznata
pokashe, kadar jo gori kanelh in ohladifh.
Ohladi, deni smersovat.

233, Smerslina od kulin.

Olupi kutine, kuhaj jih na proftoru v’
mehko s eno trelfko fladke [korje. Preshmi
fkosi ruto; vsami eno libro tiga preshétja in
pol libre zukera, kubaj in délaj, l{alwl per
jabelzhni smershni- Nro, 29z.

234, Smerslina rudezliiga grosdizha.

Ober: jagode rudezhiga grosdja'od rezlov,
'pol’c.:wi jith v’ eni novi parfiéni kosi v’ en ko-
tel s’ vodo nalit; jagode na to visho pdkaje,
in fok capmedama odlivaj. Na en malelz fo-
ka vsami pol libre zukra, zuker smozhi ¢
zhilto vodo, ga kuhaj, de fe sagofti, in (e na
[reberni shlizi ber(h [terdi, kadar jo notri o-
mozhifh 1n vun potégnelfh, Potlej vli fok od
rudézhiga gm:dizha notri, mélhaj de fe fkup
vsame; sna tri dni ftati, fe bo fterdilo, ali pa
smersnit deni. Vender vfe]e) rajfhi smersne,
‘zhe 3 dni na hladnim floj1, in f[he lé potlej

v léd smersyat poﬂavifh_-
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235, Zhefhplova smerslina.

ES]adkih zhelbpel [kuhaj na vodi ¢’ enma-
lo vinam. ' Pretlazhi fkosi ruto, deni [pét v
kotlizh, in eno rézh zukra, eno trefko [ladke
[korje, lupka od lemon; (he enzhal kuhaj;
ohladi v’ porzelanalti pofodi. Deni smersovat.
— Ako fo zhéfhple [lajlhi, man) zukra je po-
tréba; pokufl naj te uzhi.

236. Goshova smerslina.

Ene prifha goshovih jdgod, ali kakor dru-
g praw]o od mazhovja (lObldUV]a), Némz1-
pa hezhepezh , fkubaj v’ vodi, sraven deni
- lemonoviga olupkaj; kadar fo mehke, ph pre-
tlazhi [kosi ruto; perdenmi zukra, kar jc treba
I’ sadoftnmi fladko[h, fkuha] oboje v’ golto;
ohladi, in deni smersnit.

— I N ——— R

i e e ¢ Pijazh‘e.

e el

259, Lemondda.

Istlazhi 48 lemon, dado per eni'g]ihi en .
bokal foka, prezédi ga f(kosi gofto fito, de
nizh goftiga notri ne bode. Tri libre prefle-
janiga zukra in od 12 lemon tanko vrésan ru-
men Jupek, ki je na podolgalte resine prere-
san, [e sraven dene. Ve fkup v’ eno parlié-
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no pozinjeno kruglo. To kruglo poltavi v’ en ko-
tel vréliga kropa, poltavi gori eno tesho, de fe
- krugla ne sverne. HKrop naj smiraj vre; kadar v’
krugli sazhne vréti, vsami lemonado vun, jo pre-
2édi [kosi ruto; potlej deni v’ llalhe ali' ftakle-
nize, dobro samalhi, poltavi v’ kélder. Se pulti
26lo leto hranili. HKadar jo piti hozhelh, fi je
vli med f[rovo vodo toliko, de bo dobra pijazha:.~

238, Mandelnovo mléko,

| Shtiri lote fladkih, in dva lota grenkih

mandelnov popari, olulhi, drobno flolzi, en
bokal vode gori vhi, 8 *Iqtov zukra sraven de-
ni, vie dobro premefhaj. Prezédi fkos: rulo,
nali v’ flalhe, peftayi hladit; je dobra pijazha.

299, Siltpap.

Vsami en malelz [métane, en polizh do-
briga vina, eno unzho prefejaniga zukra, od
fhelt lemon nallergan lup, od ene lemone fok.
To vle mefhaj [kup tako dolgo, de fe vie Ipé-
ni; té péne devaj v’ kosarze, in daja) pit. Zhe
v’ tém zhalfu péne vpadejo, pa [peét melbaj,
kadar drugizh kosarze pivzam nalivalh., To hla-
di, pa fe mora tudi na hladnim narejat. |

240. Sok rudezhiga grosdizha. :

Oberi jagode rudezhiga grosdizha, pretla-
zhi jih fkosi ruto, natozhi v’ [taklénize ali
flafhe, in na fonze poftavi. Hadar fe ofem dm
greje, in podfe vershe, odlozhi, kar je zhifti-
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oa, talo delaj in odtakaj, de bo popolnam
zhift. . Potlej deni v’ [leherno [taklenizo eno
kafétno shlizo shganiga vina, samalhr s’ me-
hurjam, prebodi nekiére luknize s’ knollo, n
poftavi na hlad. Ta [ok je sdrav per vrozhin-
(kih bolesnah, kadar [e med vodo smefhan pije.

241. Piazha namefti kaféla.

Shgi tri unzhe reshéne moke, de rujava
poltane , kakor kafe, ki ni prevezh shgan. Pol- -
lej shgi ravno po ti vishi pgl libre rajsha; pol
libre mandelnov olupi v’ kropu poparjenth, jih
pofufhi, in shgi kakor kafé; oboje [tolzi drob-
no vliako pofébej In prefejaj fkosi golto {ito 3
potlej smefhaj s’ shgano moko, sraven perme-
(haj ftolzhene [ladke f(korje, magelnovih she-
biz, in zukra. Skuhaj kakor kafe, in pi. Se
sna tudi na mléka kuhati, in takrat (e vsame
vezh tiga sdaj popifaniga oshganja, in s’ jajzh-

nim rumenakam rashverka. :

242. Vino od lernud, ali oparniz.

Vsami 'srelih terniil od zherniga ferna,
jih pofulhi, ali pa v’ pezh fufhit deni, kadar
kruh vun usamefh; flolzi' jih s koltmi vred ,
povéshi v’ en pertén arshetek, v’ en drug?
platnen arshetek deni en lot fladke (korje in
en lot nagelnovih shebiz. V’ en fodez nali
vina, notri deni eno libro ftolzheniga zZukra,
tri na karhle sresane lemone; in fkosi vého
nolri obéfi una dva arsheta; pokri s fkriljo,
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salivaj, 1n ravnajy, kakor & drugim vmam-
kadar fe v’ fodzu [zhifti, ga prelnami v’ ﬂal\-

lenze ali v* flalhe.

\

- 24d. Molinovo wvino.

Srele moline ali malinze (oftréshnize) presh-
mi fkosi ruto; na pét bokalov molinoviga fo-
ka vsami [{helt bokalov vma, in eno libro me-
di, V(e fkup [kuhaj, péne polnami, de bo
po verhu zhll’to, prezedl [kosi ruto, pulti, de
zhé[ ismezhe in pod fe vershe; potlej [pet ku-
haj, in deni v’ pomit fodzhek; kadar fe vzhi-
fii in na dno vershe, ga nali v’ ftaklénze.

2 4. Lemonoyo Vino.

Na en fodzbik .od ofem: bokalov f[e ysame
“defet lemon, olupt rumeno kosho pray zhifto,
deni srésane lemone v’ fodez. Noirt deni eno
prifhe oblanz ]L“{OVlg{l 1éfa, in eno libro zu-
kra prelejaniga, in popred &’ vinam rastople-
niga; nali fodez s’ vinam, ga pulli ftall, de fe
vzhlﬁl, deni ga v’ [taklénze.

245, Dgf havno vino.

Ofem bokalov vina savri ma sherjavzi v’
pozinjenim kotlu, kadar vrée, perdeni tri jote
ftolzhene f(ladke fkorje, en lot muflkatoviga
oréha, poldrugo libro zukra; oboje lolzheno .
In pu[h enmalo vréti. Nali v’ en fodez, notri
obéfi v’ ,enim pertenim shakelzu eno zhetert
l6ta nagelnovih shebiz, pol zheleru lota fiol-
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zhene luéﬂie, in pol libre prerésanih zibéb.
tadar vino v’ fodez dévalh, ga prepulli (kosi
ruto; §’ veho sabi, naj Ro]l ene dni; potlej
prefnami v’ ftaklenze, kadar je podfe vergel.
‘Med to vino fe sna permélhati fok rudezhih
jagod iltlazhen, zhélhinj Nro. 198., vifhinj
Nro. 207. malinz Nro, 210. je poletu ras-hlad-

na pl)azha.

246. Bresova voda kakor fhan;pmy?éo VINO.

Spomlad vsami 12 bokalov brésove vode,
[Thtiri libre zukra, pulti vkubati sa zheter~
ti dél; kadar [e toliko pokuha, sli v’ en fo-
de?, l«:adar fe ohladi, pertozhi dva bokala [la-
riga vina, 1in /Ari shlize volovih droshi, tudi
eno na b]eke prerésano lemono, pu['li, de vino
zhél mézhe, kadar vezh ne powan]a, saby §’
vého, naj ftoji fhtiri tédne v’ hramu. Potlej -
prefnami v’ ftaklénze, in samalhke s’ fmolo
sakdpaj, pa nelmélb notri do samalhka naliti,
de [taklénze ne popokajo.

247. Zilronova rosolijja.

Od [hélt lemon srésani lupek deni v’ [hti-
ri bokale shguniga vina, pulli fati v’ eni ve-
Liki (taklénzi ali flalhi nektére dni de lemono-
vih lupkov mozh nafe potegne; potlej prezédi
v’ eno poflodo. Takrat fkuhaj dvé libri zul{la~_
na enim bokalu vode, ga tako dolgo péni, de
bo zhilt; in ga vli med lelOIlﬂﬁO shganje.
Od treh drugih lemon srésani lupek sraven
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perdeni, in puftr ftati 14 dni ftaklénzi; po-
ttane rumena rosolija. Prezédi (kosi ruto v’
majhene ftaklenze, samalhi, in hrani sa po-
trébvanje.

248. Rosolye od Kitin. ' )

Ribaj sréle foknate kutine na ribeshnu,
n pretlazhi ribanje fkosi pertnen arshet; ko-
likor je tiga foka, toliko perl shganiga vina;
in na [léhern bokal deni notri eno unzho zu.
kra. Pulti v' ftaklenzah na fonzu ftat1, notri
- pa obéfi na vlaki bokal eno zhetert lota [lad-
ke [korje, in toliko nagelnovih shebiz v’ enim
pertnenim arshetu. Hadar fe na fonzu vzhifi,
vsam1 arshete vun, prezédi, in v’ flaklénzah
hrani, |

249. Vinfki jefih.

- En hraltov f6dez nali en zheterti dé] s’
vinfkim jéfiham, sabi vého, poltavi na en tlo-
Pli kraj, ga vezhkrat femterkje valaj, ter ga
na fonzu ali na gorkim imej, de bo hud. Po-
tlej (kuhaj vina, ga fpéni, in nali v’ fodez Kk’
unimu jéfihu, vender ne z10 do verha, temuzh
~de enmalo prasniga oltane. Sgoraj mna obéh
krajih svertaj dufhek in vého odbito pulii.
:Vezhkrat ga valaj, ali kopolfaj; na  gorkim
~imej, dokler [e ne sadéla. |



250. Folov jefih.

Savri vola, kadar je shé v’ fodzu na ma-
limy kadar fe ohladi, ga sli v’ krugle, en ma-
lo pékovlkih droshi in flolzhenga popra obélt
nofrt v’ enim platnenim arshetu.  Pokri en-
malo, vender pulti dufhek, de ima fapo fe sa-
erisnill. Hadar je hud, snafh droshi vun vsé-
ti, in ga pozhafi § drugim farim volam sali-
vatl. ‘Ako ni zhilt, ga [kosi ruto prezédi.

— i ? S—

XX. " Sadje hraniti in lifati.

251. Pomeranzhne lupke v’ zukru hraniti.

Rumeni lupek tanko obréshi dol is pome-
ranzh, ga -prav mehko [kuhaj; prezédi na fit-
zu in dobro pulli odtezhi, de obfahne. Na
eno libro lupkoy polébej (kuhaj tri unzhe
zukra v’ [htirth shlizah vode, v’ ktéri fo lup-
ki [e kuhali, ga péni in kuhaj, de [e ‘vlézhe.
Potlej deni lupke notri, naj enkrat savre [kupj
in hrani v’ glashovnatih pofodal. Ako bi S’:
zhafam zuker rédek poftal, snalh fpét enkral
tvkuhati, |

252. Ruline v’ zukru hranjene.
1 \

Olupi in fkarhlaj kdtine na zheterti, {ku-
haj v’ vodi, ohladi, in natakni s’ nagelnoyim?
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shebizami, - 1n lemonovim lupkam srésanim.
Odvagaj na eno libro kutin tri unzhe zukra,
perftavi zuker & enimi shlizami vode od ku-
hanih kutin, ga kubaj in péni, de fe vlezhe,
takrat deni kuline notri, de [kup enkrat savro.
Hrani kutine vun pobrane v’ glashu, vli zuker
nad nje, kadar fe ohladé, savéshi. Ako &’ zha-
fam poftane zuker prevezh voden; ga fhe en-
krat prekuhaj, in fpet na kutine sl. |

255, Marelze hranit: v’ zukru.

Olupi dvé libr1 ne presrélih marelz, in
zhes pol preréshi, kofti verst prozh. " Tr1 un-
zhe prefejaniga zukra in en polizh jéfiha ku-
haj polébej pol ure; tudi deni notri eno tre-
(ko fladke fkorje; peéni, kadar ni vezh pén,
poloshi notri marelze, in kuhaj (he eno zhe-
tert ure. Potlej deni vie [kup v’ parflieno po-
[6do 24 ur hladit; drugi dan [pet kuhaj pol ure,
potlej deni v’ glashe, sraven enmalo srésanih
nagelnovih shebiz, in zuker zhef vli. Zhes 14
dni poftane zuker rédek in voden, ga odzédi,
perdeni [(he prefejaniga zukra eno pametno
rezh, ga prekubaj, de fe sagofi1, [pét na ma-
rélze vli, in savéshi glashe.

254. Ruline sa polelu hraniti.

Olupi kitine, per pezlih isreshi pezhkne
predale vun, na muhi naj oftanejo zole. Perfta -
- V1 kuhat v’ méfingaltim kotlizhu v’ zhifti vodi;

kadar (o enkrat savréle, fe berfh odfiavijo, in
9
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hladit denejo.. Potlej jih poberi vun, &’ en
lonez poftavi tako, de muha nakvifhke foji,
nali gori vodo, v’ kiéri'fo fe kuhale, poloshi
plohe, in na plohe kimen, de jih doli tifhi
Hadar hozhelh té hrinjene kiutine nuzati, jib
perftavi s’ zukram in vinam v’ pokriti kosi na
sherjavzo, de fe pdrijo, ali dinftajo v foparz1,
in daj. v’ [klédo, potréfi & zukram in fladko
[korjo, fo mersle sa falato.

255, Sule artizhédke.

Pezle in ternjave ojftrine artizhokam po-
réshij (kuhaj jih, pofiavi na dilé, de fe zhifio
odtezhejo , poltavi v’ kruhnjo pézh fulhit, po
tim, ko kruh vun wsamelh. Hrani jih na fu- |
him kraji. Hadar jih potrebujefb, jih zhifto
operi, kuhaj v’ govedji shupi v’ mehko, pofta-
vi v’ [klédo, &’ ribanim kruham potrefi, in §
mallam sabéli.

Jih snalh tudi v’ vodi [kuhati, in eno vin-
fko polivko na nje narediti na to visho: vsami
en frakel vina, 4 lote zukra, 4 rumendke, vie
fkupaj rastepi, fkuhaj, in kadar yre, na arti-
zhoke poll,

286, Shpargelne hranili.

~ Naréshi srélih [pargelnov, jih Luhat de-
ni, kolikor jih je takih, de fe vé, de bodo

‘mehki poltali, kadar fe bodo kuhali. Té (hpar-
- gelne sréshi na dva ali tri kolénze, ako fo pre-
dolgi, jih pufti savréti v’ fami vodi; kadar
- enkrat savrejo, fo dobri, vsamil ed-ognj'a, in .

|
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jih odzédi; deni v’ ftaklénze ali flafke, in f(la-
ne vode notrl nali. " Slana voda fe ftor1 tako:
deni foli. v’ vodo, jo méfhaj dokler ne bo
 voda zhifta, (ol foplena, in prav [lana voda.
- Staklénze dobro samafhi, in &’ fmolo sakapayj.

— HKadar zhes leto fhpargelnov potrebujelh, vsa-
mi vun , kar je tréba, druge pa v’ [lani vodi
pufti samalhene. Hadar fi eno ftaklénzo na-
zhél, jih povshi v’ kratkim, de ne bo 'plefno-
ba notri prifhla. Kadar pa (hpargelne vun vsa-
melh ," jih pulti ene ure v’ mlazhni vodi, de
fol vun potegne, mlazhno vodo .vezhkrat odii
in druge nali. Potlej jih fkuhaj v’ goveji shu-
pi, deni v’ polivke, ali pa daj s’ maflam po-
lite na miso. | |

257, Humare v’ jeﬁfzza hranili.

Vsami majhenih kimar, operi, in pol
dnéva ofolene pulti leshati v’ fklédi; potlej jih
na en gorek kraj poftavi, de fe ofufhé, pa
vender ne na fonze. Potlej perftavi jefiha, ene
lorberjove peréfa, popra in difhave, de savre,
v’ yréli jefih deni kumare, de enkrat savrejo;
rasloshi kumare v’ glashe, nali jefiha zhes-nje.
Kadar jefih mozh sgubi, ga odli, in drugiga
hudiga nali; fe hranijo zhes zelo léto.

258. Gra}"z selen ohranil.

Nalufhi graha, ‘dokler je selen 1 ne po-
Polnama srél; ga kuhajy, de gerbalt poltane;
ltrefi na zedilo, de fe odtezhe, in ber(h vro-
zhiga s’ merslo vodo poli, to ga ftori fpet se-

A

9
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leniga. Qhladeniga firéfi v’ eno parfléno pofo-
do, po' verhu naloshi (roviga pérja vinfke ter-
te; narved: eno filno (lanomuro, tako, de jajze
ne gre v’ nji doli K’ dnuj to vli zhes grah,
den plefhizhe in kamen gori, in hrani. —
Iladar hozhelh grah nuzati, ga deni dva dni v’
merslo vodo, in jo vezhkrat odli pa druge na-
I1, de fol vun polegne; potlej ga v’ pokriti ko-
s1. 8" govédjo shupo in peterfhilam do dobriga

dulhi, ali pari; ali pa na drugo visho kuhaj.
Sol fori grah terd, tedaj fe more dolgo kuha-
ti; tudi mora grah prav mlad in malo srél bhiti.

289. Repo hraniti.

Skopli jamo na [htiri vogle v’ tla, oblo-
shi jo na ftranéh ¢’ dilami in flamo, nafuj no-
tr1 répe; poltavi pokonzu en'(knpnjek flame na
njo, in jo pokri & [lamo, potlej parftjo sa-
kri, vender de po. lkonzu poftavleni fkupnjek
vun is parfti moli; v’ [kupnjek viakni en kol;
na kol povesni en lonez, de samok od deshja
ne pojde notri, in de po fkupnjeku répa du-
fhek 1ma, tako [e hrani zhes simo do pomladi.

260. Senof naredili.

V’ nov fladek vinfki mofht deni en kof
zukra in enmalo nagelnovih shehiz; (kuhaj, pe-
ne polnami do zhiltiga; potlej vli v’ en drug?

pilker, de fe ohladi, Senofovo moko nolri perme-

fhaj, deni v’ pozinjene pofode ali pa v’ ftaklénze
samalhi, in hrani, dokler ga ne bofh potréboval-
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XXI. Nauk od rasrésanja.

261. Pez?ienz'ga kopuna sresali.

Kadar kopuna is fkléde na. dilo ali taler
jemlelh, ga nikar s’ vilzami ne vhodi, temozh
vilze saladi per sadnim konzu, kjer je kopun
preparan, in pomagaj s’ nosham per vratu no-
ter v* kopuna safajenim de ga is [kléde na ta-
ler (pravifh bres pofhkodvane meésre. Pollej
safadi vilze [kosi perfi na [rédi grédelna ‘en-
malo prozh od kobilze notri dol1 v’ herbtanz,
vsdigni kopuna, preréshi kosho per vratu na
~ohéh krajih, tam kjer je vratov sazhétik ali ko-
‘renina med plézhamij tako odréshi vrat. Potlej:

1) Saréshi defno ftegno od obéh krajoiv
notri do sgorniga fklepa, in ga odkrehni.
© 2) Ravno tako saréshi in odkrehni de-
fno perutnizo, ali létdv@. ' | ,

3) Oberni kopuna, in na poprejfhno vi-
sho odréshi lévo ftegno,”in perutnizo.

1) Safadi nosh med grédel in kobilzo,
ter kobilzo odréshi,
| 5) Poddeni nosh pod ramenfke kofli,
jih ¢ vudam na notrajno ftran odsdigni, eno
proti febi, drugo od febe persdigdje.

6) Odréshi na ohéh krajih grédelna per-
fno mefo. -

2) Rebra na obéh krajih v’ [rédi med
herbtanzam in med grédelnam preréshi in
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preden, de bo gredel fam na vilzah oftal ga

s’ nosham 1s vilz isbi.

8) IHerblanz lozhi od krisha tam, kjer
herbtovi fklepki in nadbederne ali ledjilke ko-
fti fkup pridejo.

9) . Shkofija ima na flédni frani eno le-
.d]ll'l{o kolt, teda] safadr vilze na f[redo f(hko-
fije, in pojdi s’ nosham sapored sdaj na eni,
pollej na drugi ftrani med (hkofijo, in med

tema koltéma, fe bodo rade od [hkofije lo-

zhile.

To rasrésanje je bres velike pofebnoﬂl,
vliakiga lahko fiori, in je sadofti zhedno. — En?
pa rajfhi vilze narpervizh safadé v’  herbet,
de doféshejo notri v’ grédel med pelutmmmi
in med kobilzo, to veld, kadar pezhenje ni
plemohko, fizer herbet nozhe vilz dershati, (e
omajejo, in ga sdrobé.

262. Rasresanje golobov, in pifhet.

Golobje in pifheta fe réshejo, ali na dvo-

je, ali ‘na zheterti, kakor je sa ludi prav.

~ Vilze [e vlalme)o [kosi perﬁ, prereshe fe po-
dolgim, in krisham. -—

203. Rasresanje jerebiz, in frednih shivdl.

Jerebize, jerébi, in druge (rédne velikofts
perutnine fe rasr cshe;o ali na :rhetmll, ali pa
kakor kopunj fe gléda na [htevilo in na voljo
per misi fedézhih, {udi na shivdli majhinoft
ali velikolft. |
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- 264. Rasresanje velikih perulnin.

Per velikih kopunih. fe reshe bélo perfno
mel6 na vezh resin, kakor Je na fame dvé,
tudi fe bedro iIn noga na [rednim bedrovim
(klepu rasdéneta. |

Kadar fo perutnine snotraj s’ kaklhinim
‘malhenjam nadévane, fe ta nadévka ali fila
narpréd vun pobere, in kosha med  perfnim
gredelnam in med (podaimi rebri enmalo go-
ri preréshe, to je podtrebulbina, de fe pro-
ftor sa nadévko vun ‘jemati [torl, — Per pur--
manih in drugih velikih shivalih fe snajde do-
fti perfniga mefa, in je tudi navada krofe ¢’
kakim mélhenjam namafhiti ali nadévati; per
takih peratninah fe narpréd resine doli réshejo
na perfih od vrata proti kobilzi med obéma
perutnizama, in té (o narboljfhi, tedaj [e na
talerji pervizh okoli mise ludém dajejo.

26b. Rasresanje sajza.

Sajzu narpred odréshi noge per kolenih,
ktére fo na konzu kolmate, in jih prozh deni,
de mefa ne nalmeté. Potlej odréshi prédni
konez, zhe fe ga dershi, in ga deni v’ [kledo.
Dalje odréshi na obéh krajih herbtanza farfh-
ke ali obherbtne resine, ako je sajez velik,
per majhenim fe le herbet v’ zéle kolze zhef
rasdéne. Herbet fe tako deli: safadi vilze en
rogel notri po herbtanzovim musgu, drug: ro-
gel naj grede fpodaj pod herbtam snotraj po
prasnim, na to visho persdiguj vilze, s’ no-
sham pa od sgor herbia doli pertifkaj, fe bo
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herbet rad po (klepih lomil, in bolh s no-
sham herbtove kofze odrésoval, in (pét s vil-
~ zami poprijemal 8 enim roglam po [rédi berb-
tanza naprej. Potlej odkrehni s’ nosham léd-
jilke kolti od krisha, poreshi unajno meflo na
lévim ftegnu, in notrajno na délnim ; saltizhi
in odréshi unajno mef6 na défnim, in notraj
no na lévim; raslozhi lédifke kofti od ftegnov,
in*na manjfhi deni sadni konez, kakor sajzo-
va velikoft narbol kashe. Rep: fe na verh v
fklédi dene, okoli pa obherbtne resine,

266. Rasresanje maliga prafza.

Glavo pezheniga prefizhka oberni proti le-
vizi, pertifni 8’ noshovim plofkam na herbet,
vilze sabodi [(kosi nofnize, odréshi glavo, deni jo
na taler, preréshi kosho na obéh krajih od gob-
za do ulhéf, de bofh (podno zheluft odkarhnil
od sgorne, potlej sgorni dél glave naravnoft
zhes zhelo prekoli, de pojde-zhepirlja na dvo-
je, 1 de na vlaki bode poloviza mushgdnov le-
shala; sloshi v’ [kiédo té tri kofze, to je fpodne
zhelulti, in dva platifha od zhepinje. — Potle]
salad: vilze verh herbta v’ prefizhka, in odréshi:

1) Sadnjo in prédnjo nogo sa ftegnam in
sa plezham, kadar fi popréd od ohéh firani s’ no-
sham podrésal, jih okrehni per sgornim (klepu.

2) Oberni prefizhka, in odréshi léve obdvé
nogé ravno na poprejlhno visho.

d) Preréshi podtrebulhino krisham podolgim
in na krifh; vsami vunkaj nadévanje ali nama-
[benje, kiéro je kuharza v’ prefizha narédila,
1 sloshi v’ [(klédo s’ shlizo.
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4) Odréshi rébra na obéh franéh od herb-

ta, vsami herbet vun s’ répam vred, rasdeni
herbet na koflze.

5) Rasreshi oboje *rebra na kofze; varuj
de koshe nel{jér ne olupifh, temozh, de fle-
herni kof ima nad feboj kosho, — Glava oré

neveli Pex shenity anph

267. Ribo rasresali.”

Glavo ribjo proti. fvoji lévi roki oberni,
safadi vilze sa vral med glavo 1n herbtam, de
riba na trebuhu leshi; preréshi jo po frédi
herbta od glave do répa, na obéh krajih herb-
tanza, odlozhi melo na dva kraja od herbtanza,
potlej ga odlozhi od glave, ga vun 'vsdigni ¢
vilzami, in na talerji prozh od mise daj. Rib-
je mefl6 pa rasréshi nazhél v’ vezh ali manj
délov, kakor je riba vézhi ali manjfhi.  Per
karpih je glava narboljfhi, per fhukah rép,

podflterva na {rédnim shivotu.

" ! .
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- XXII. Nauk vertnine in selenine v’ ku-
hinji prav oberniti.

— i o “'l

268. Pifheta v seleni polivki.

Pifheta fe v’ zhifi vodi fkuhajo, in ofo-
€. Polwan]e fe ftor1 1s drobno fclzamga rosma-
rina, majerona, [pinazhe, peterfhila, in shalbla;-
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ali pa fe té ftvari v’ rozhni Ropi folzhejo,
enmalo vina gori nalije, in [kosi fitze preshe-
nejo; potlej fe per eni pametni rézhi shupe
od kuhanih pifhet perdéne, tudi froviga mafla,
zukra, in mufkatoviga zvéta; to vle more do-
bro savréti, potiej fe zhes kuhane pifheta v’
fklédi polije.

269. Jajia s’ selenjam. nadevali.

Kuhaj jajza v’ terdo, karkoli jih je tréba

sa ludi per misi, olupi, preréshi na dva pla-

tova. Rumenake vun poberi, sraven deni kifli-
ze, krebulize, peter(hila, in kukmakov ako fo
| dobltl, vle (kup prav drobno rasfékaj, in de-
ni v’ koso na [rovo mallo, de fe vkup dobro
(poti, permélhaj enmalo (métane, in ¢’ tim na-
dévaj votline v’ belikih naméflt vun vfétih ru-

menakov. Har oftane od té nadévke, jo sme-’

fhaj fhe s’ vezh [métane; in jo den1 Vv’ pozi-
njeno plehato (klédo, notri rasftavi po verfil
nadevane jajzhne platifha, poltavi na trinog

nad sher]avzo, de {e enmalo sapezhe 1n saru-

‘meni, ter daj na miso.

270. Méfhana [alaia, ali smefa.

Naberi sélifh, ktére fo narbol prijéine,
politavim : kréfhe, kiflize , koperza, melife,

pelrowga kluzba, in takih drugih vezh ali ma-
nj, kakor fe tebi ljubi. Otrébi, operi, ofoli,
jéfiha in olja gori deni, kakor na druge fala-
~te. Tudi fe sna ma)heua vertna falata & takmi
selmi nameélhalti. ‘

B L i ———— R i R
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291, Plevnati fir. |

Naberi rosmarina, shalhelna, besgoviga zvé-
ja, in drugih sélov, pofufhi in smani.jih, de
bodo plévize. Hadar fir délafh, perméfhaj téh
pléviz med fir, bo i1mel dober duh, in perjé-

~ten pokul.

v 292, Dgf/xavno VINO.

- Difhézbe sélfha fe 'nabera;jo, in [ulhe; pa
ne gredo vie [kup smelhane v’ vino, temozh

- lé eno famo, ali malo téh ktére fo bol prijét-

ne, in fe nam bolj sdrave sde. Difbavno vino |
fe mareja od vertnih difhav ali v’ mofhtu, ali
na ftarim vinu. Vsami en fodez vina, séli po-
veshi v’ en perlnen arshetezh, in ga obéfi [kos
vého v’ fodzbek. De pa ne bode per verhu
ftal, salhi notri sraven en lép kreldlni kamen.
ali kremenz 1s potoka, de ga doli vlézhe. Zhes
14 dni bo vino difhézhe, in dobro sa pih. —
Ako shelifh difhezh mofht iméti, moralh sél-
lha (pomlad in zhes 1éto nabrati, in pofulhiti,

de jih bolh jelen imel, in v’ mofht deval.

273. Selni jefih.

Vsami [piknarde in rosmarinoviga zvelja;

basilike, melife, fuhiga lupka od'lemon in po-

meranzh; té séla pomozhi s’ lemonovim, ali
Pomeranzhnim oljam; perdent enmalo [ladke
{korje, nagelnovih shebiz, zéliga popra, in
mufkatoviga zveta; deni v’ ftaklénzo ali krug-
lo, na hud jéfih, poltavi na fonze, ali na tople,
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274. h’rebzzkkina shipa.

. Operi krebulzo , drobno rasfékay, v’ gove-
(l)O shupo firéfi; kadar savre snalh notri djatr

mufkatowga zveta, ingverja, ali druge difha-

ve, in jajzhnih rumenakov notri rasshverkati.
Tudr snalh srésano in sfékano klebu]z

v’ kost na maflla [potiti, v’ shupo djati, savreé-

ti, s’ rumenaki preshverkati, in na opezhen

kruh v’ [klédo sliti.

Sa nemeflne dnéve snafh to na grahovi
shupt ftoriti, in )0 na [htirvoglat srésan ope-
zhen kruh, ktérr je na mafllu ozvert, v’ [klé-

do d]atl

275." Pelerfhilova polwka alz. sof.

Eno dofti veliko ftvar peterfhila operi, drob

no filékaj, na melni shupi kuhaj, perdeni ri-

baniga kruha, de bo polivka goftldta; perme-

fha] mufkatowga zveta 1n oreha. Ta pohvka
je sa vle forte melenine dobra sa pomdikanje.

276, V, kuhan peter( hil, ali falsen od peler f/u'la- 4

Stolzi peterfhila, pretlazhi fok lkosi rlulog'

med tém namozhi béliga kruha v’ jéfihu, per-
versi notri en kof zukra, kar je prav. Gorl
sli pretlazheni fok od peter(hila, pufti vle fkup
eno zhetert ure vret1, pretlazhi vle (kosi fitze
v’ [klédizo , in pulti ohladiti.

Ali pa smefhaj vina in jéfibha [kup, na
mozhi kruba v’ ti sméfi, in perdeni drobno
[ckaniga peterfhila;' pretlazhi vle (kosi fitze;

— T —— =
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in tanko ruto , omkraj «de bo enmalo {ladko;
tudi fe sna dvoje v’ terdo kubanih rasféka 1}1
jajz sraven djati. HKuhaj vle, in ohladl, bo ‘sa
nanmfhen]e ali nadevan]e, kakor druge vkuha-
nja ali falsn1. |

2n7. Telezhje s majeronam. T

Skuhaj telezhje mel6 (koraj v’ mehko ;

potlej naredi eno preshganje, notri versi en-

malo ma)emnonh pleviz; deni vie v’ koso,

naj (e v’ tim preshganji do dobriga smezhi.

2n8. Telezlji jesik s° majeronam.

Se ravno tako nareja, ka}wr Nro. _2771.

279, Golobje, pifhela v n-za'}"er?onovz' polwka.
Med tém, kadar golobe, ali pifheta v’ lon-

zu kuhalh, pofltavi na kotzhnike sresamga [hpe-
ha v’ kosi na sherjavzo, de [e rumeni, potlej
deni vanj majeronovih pleviz in enmalo moke,
de bo polivka goltlata; kadar je she enmalo
sarumeneno, poftavi nolri golobe ali pifheta,

perli nekoliko shupe, na ktéri fo fe kuhali.

Naj fe en zhal kuha [(kupaj, kar je tréba do
mehkiga., Kadar v’ [klédo islijefh, potrefi
ribanim krubam. | ¥

Ako [e polubi, ftori to polivko §’ frovim
“maflam naméft (hpeha; in takrat perdeni tu-
di enmalo mulkatoviga zveta. |

Enih navada je, to polivko s sheftanam rume-
nili; ali shefran ne dopade vfim,in ni dolti prijéten,
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Ena druga visha je ta: kuhaj perutnino
v’ lonzu v’ zhilti vodi; potlej bres vie té shu-
pe perutnino famo deni v’ koso, perli fméta-
ne, kar fe vidi tréba, perdaj enmalo fmv;gﬂ
mafla, in ribaniga kruba, de fe sagollld; in
pari v’ pokriti kosi do mehkiga.

280. Telezlyye s* materno difhizo.

Perftavi kubat telézhje mef6 na vodi, ofo-
li, perdaj enmalo [roviga mafla, zhebule, Jor-
berjovlga pérja, ﬁolzhemh nage]novnh shehiz
in mufkaloviga zvéta. Hadar je fkoraj 1<u11a-'
no, naréshi pofebe] v’ koso na kotzhnike sré-
saniga fhpeha, ga sashdri na sherjavzi; ozverke
pobert vun, deni notri enmalo moke, in doli
materne dufhlze, sadnizh pa telézhje, in enma-

lo shupe od njega, de fe v’ kosi popolnam isvre.

281. Shalbel s* ribami.

I{adm fo ribe v’ ofoleni vodi obarjene, fe de-
ne v’ koso nel{a] mafla topit, in perdene enmalo
moke, dolti srésanga peterfhlla, ne prevezh shalbla,
kér je grének, enmalo ingverja, mléka, inu nb]e
shupe, v’ tim e obarjene ribe popolnam savro

v282. Ozverti shelbel.

Tri beldke rastépi, permélhaj dvé peﬂi
moke, in eno pelhizo zukra; ako je pregofio,
perly una, v’ tim omakaj lépe sha]belnovc pe-
refa, in zri na maflu lepo rumeno. — Namélt
vina, je dobro tudi mléko, in takrat fe en ru-

il il w
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menak permélha. — Peréfa je tréba oprati, in
med belo rute Rifniti, de fe ofulhé.

283 Telezhje s [pinazho.

Telezhje kuhaj pofébej, in ofoli; fpinazho

pa polébej obdri, jo na relhetze deni ozedit,

- rasfékay enmalo, deni v’ koso, perl govedje

shupe, ofoli, -daj mufkatoviga zvéta, f[roviga
mafla, in -obarjeniga telezhjiga mefla, pokri,
na sherjavzi pdri.

Drugazhi: Obarjeno [pinazho, odzédi, ras-
[ékay, v’ kost' 8" putram v’ [oparzi kuhaj; med
tim pa obarjeno telézhje melo rasfékaj, tudi
zhebule in peterfhila. To: [ékanje smélhaj
namozhenim belim kruham, rasfékanim gove-
djim musgam, trémi jajzi, folijo in mufkato-

~vim zvetam. s tiga n’lé['l'mnja valaj po perliu

debéle in dolge bhazelne, povalaj v’ moki, ozri
v’ rashbélenim mafllu; in zhes fpinazho v’ fklé-
di na miso daj. | |

. 284, I{Zobaﬁ iA) fgzhazke.

Vsam1 ribaniga kruha, polovizo ga sashd-
r1 na frovim mallu, poloviza naj oftane fami-

‘8a na febi. Oberni [pinazho, odzédi, rasfékaj.
,Potlej smelhaj " obojim rihanim kruham, zver-
Uim in famim na [ebi, ofoli, perdaj (htupe, in

mufkatoviga zveta, permélhaj ene jajza, kar

)ih gre. Pultt en zhaf ftati. V’ tém zhalu savry

govedje shupe, pomozhi lefen kriog ali taler s’
to shupo; eno polebej narejeno svalano tefio
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reshi na blel{e, te: bleke pokladaj: na kmg, po-
mashi gori fpmazhn'o omelo, savijay v’ bleke,

in dew) v’ shupo baritl..— Ako [e polubi,
deni v’ fpinazhno omélo sribaniga fira, ali ga
na kuhane klobale potreﬁ. N T fe §najo
te klobale na mallu zreti; potlej v’ plehato

pozinjeno {klédo djati, s> muflkatovim zvetam

in majeronam potreft1, s’ fmetano obloshiti,
" govejo shupo obliti, in en zhal nad sher-
javzo na trinogu sakerpniti.

285, Spinazhni zmokai.

Vsami eno dobro peft fpmazhe,.enmalo

peterfhila in zhebule; rasfel{a] drobno, in na

malla ozri. Potlej deni v’ eno [kledo, perde-
ni namozhene in fpet oshele pogazhe, ene jaj-
za, difbave in foli, in enmalo moke; ako je
prefuho, perh vode, ali shupe. Delaj zmoke
1s te omefe, in- lmha] na vrelim kropu. Po-
mashi eno [kledo s [rovim- maflam, pok]ada]
zmoke netri, perhi shupe, in po[‘tan na irinog
‘nad shel]avzo. Ob kraj (klede snalh kuhane
rake obloshili, ali pa rakove polivko zhel na-
rediti.

286. Hiflizhna shupa.

Nar krajfhi rézh je: mlade Lkiflize perja

nafmul{atl, 1asfel~:all, in ga kuhati na gmm])l .

shupi, ktéra je ofolena, s’ mulkatovim zyelan
in enmalo zukram pregnana; tako f[e vlije v’

(kledo na 0pezhen kruh, — Ali boljfhi kiflizh-

na shupa-je, ako [e kifliza rasfeka, in peo-
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pred v’ {rovim mafllu na'f'ngnju prépoii,- ‘ena
shliza moke sraven permefha, potlej pa shupa
coveja gori nalije, in do dobriga vfe (kup
| “prevre. Preden v’ [kledo devalh rastepi 3 ru-
menake , permelhaj med shupo, [he eno mi-
nuto vfe fkup melhaj per ognju; potlej vii
na resine opezheniga kruha. - | -

287. Golobje s kiflizo.

Golobje e v’ kosi nad sherjavzo kuhajp ¢
govedjo shupo, frovim mallam, difhavo in lu-
kam ; med tém v’ drugi pokriti kosi [ékano ki-
flizo ma frovim mafllu pdri. Potlej sli na polo-
be, in perdeni enmalo [roviga mafla, tudi ri-
baniga kruha, zukra, ali kar [e tebi (he dru-
giga difhézhiga -polubi. | |

288. Shpargelni s pifheli.

| Ofnashene na zheterti srésane pifheta ku-
haj v pol vode, pol vina, shupi daj mozh ¢

- mulkatovim zvétam in frovim mafllam ; ali pa

v’ kosi na sherjavzi s’ vodo, vinam, mafllam

“in muflkatovim zvétam v’foparzi kuhaj pokrilte.
Shpargelne kuhaj s’ vodo v’ mehko, vender ne
prevezbh , temozh naj fe per pifhetth do dobri-
ga smezhé, sraven fe zhél pertréfe srésaniga
peterfhila, in ribaniga kruha.

' Tudi snafh pifheta na zheterti srésane v’
‘moki povalati, v’ kosi v’ frovim maflu pokrite
" pariti, tudi [pargelne sraven djati; kadar je
oboje dofti sharjeno, fe perlije dobra govedja
shupa, in do mehkiga v’ kosi [kuba. De fe

10



polivka sagofti, deni sadnizh sraven ¥’ [métani

napitiga beliga kruha, in enmalo mufkatoviga
. '1

zvelta. | '

269, Nadevane' artizhike.

Ofnashene artizhdke [kuhay v’ vodi ne
premehko; sa nadévanje vsami otréblenga me-
fa od rakov, ktérga sraven enmalo [roviga ma-
fla v’ rozhni ftépt Nolzi; potlej permélhaj dro-
bno srésaniga peterfhila, majerona, muflkato-
viga zvéta; med to vbi ene jajza, in ftori s
perméfhanim ribanim kruham kakor teft6; &
tim teltam fe artizhoke nadévajo; poberi (rédne
peréla is njih, in deni pa tim meliu té sdaj
popilane nadévke; tudi jo deni med unanje
velike peréfa. Artizhoke nadevane pokladaj. v’
koso, perli enmalo mefne shupe in difhave,

ter jib do mehkiga l'lgtlliaj.
290. Selen grah\ s’ artizliokams.

Grah kuhaj v’ vodi; kadar fe fkuha in
povre, perdeni enmalo melne shupe in drobno
filekanga peterfhila, otrébi, frédne peréfa vun
1sreshi, na ofoleni vodo operi, in med grabam
(kuhaj notri do mehkiga. | |

Drugi to jed narejajo na to visho: Selen
grab v’ kosi na frovim maflu presharijo, potlej
berfh perlijejo meflne shupe , in do mehkiga
fkuhajo. Potlej vsamejo polovizo graha in ga
" nekaj [rovim maflam in mufkatovim zvé-
tam ftolzbejo, vlijejo shupo od wune polivize
grahe, in s’ njo prezedé in presbenejo to. ftol-
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- zhenje fkosi fitze 1n sadnizh na grah v’ kosi

denejo. Artizhoke obarijo pofebej na kropu,
na pol mehke denejo v’ grah, de fe fkup ku-
hajo v’ kosi. V’ fklédo fe narpred rasloshé ar-
tizhoke, in zhes nje fe vlije grah s’ zelo po-
livko vred. |

291, Artizhoke sa Jalato.

Ali (e artizhoke otréblene fkuhajo mehko,
na zheterti sréshejo, ofelé, ofhtupajo, s jefi-

“ham in oljam polijejo; ali pa fe [kuhane po

[redi: vun istrébijo, 1n polijejo, s’ vkup smé-
(hanim jefiham, oljam, fhtupo, i1n folijo; po-

~tlej fe okrog naloshi falata, " kapare, in ‘olivke

in [e potrélejo & drobnim srésanim lemonovim

| lupham.

Drugi imajo navado kuhane artizhoke ¢
oljam in perméfhano difhdvo politi in na mre-
shi {pezhi; potlej pa v’ [kledi sabeliti ¢ jefi-
ham in oljam, ali mersle, aly gorke.

292. Artizhoke [rove ohranilti.

Ob kréfu vle artizhoke v’ pofode presadi,
ktére imajo na jelen fad ftoriti; ‘jih polivay,
in per dobri rafii ohrani, zhes simo jih hrani

na toPIim, in novo fapo vezhkrat [kosi hram-' .

bo fpult, kjér jih imalh. Ako fi bolh pridno
persadeval jih varvati, hofh tudi posimi fad
vshival, ; |

10
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293. Zveini ohrovt v’ shupi, to je kavlifior.

Zivetni ohrovt ali kavlifior moralh narpred
obariti, potlej vun vséti, in na dobri meln
shupt mehko (kubati. Potlej ga v’ kosi na fro-
vim mallu pulti prepotiti, in toliko mefne shu-
pe perli, kar kashe sa shupo na miso. Ka-
dar fe je [kup kuhalo dofti zhafa, [e zvetje
vun vsame, jajzhnil rumenaki fe v’ shupo vme-
fbajo, ofoli, muflkatov oreh notri pertrefe; v’

(kledo vlije, in zveini ohrovt notri rasloshi,
J

ki je v’ tém zhalu v’ drugi polodi na gorkim

ognju ftal; ker on fe nelmé tako dolgo kuha-

~t1, kakor shupa, fizer bi poftala ena godla.

V’ to shupo snalh tudi djati nadévane pi-

fheta, al1 telezhji perfni kol nabudlan ali na-
dcvan, ali otréblene rake; 1é rezhi pa [e mo-
rajo polebej na vodi [kuhati, in fhe lé taklat
‘notri djali, kadar v’ fluedo dévalh.

294. Golobje v’ zvelnim ohroviu.

Golobe fkuhaj pofebej v’ vodi in ofloli;
zvetni ohrovt pa v’ kosi 8 maflam frovim, in
melno shupo vle pokrito v’ foparzi dufhi, §
mulkatovim’ zvetam duh daj, shupo § ribanim
kruham sagoflti; na sadnje notri deni kuhane
golobe, de fkup vfe mehko poltane.

Per t1 rézbi ne mélh pozinjenih kufrenib
kos iméti, temozh 1é parfiéno pofodbo, fizer

ohrovtovo zvetje vifhnjovo poftane, in bélo far-
bo sgubi,
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299, Pifhela s zvelnim ohroviam.

Pifheta fe famo v’ vodi § folijo kuhajo,
in ravno’ tako zvetni ohrovt pofébej. Potlej
deni v’ eno ponvo nekoliko ﬁonga malla, sa-
shdari enmalo moke notn, gori nali mefne shu-
pe, deny zvetje notri in enmalo mufl{alovzga
zveta, naj fe kuba. Nameflt moke je tudi ri-

ban hruh dober; tudi snalh shupo s rakovim
‘mallam rudezho ftoriti. — Pifheta snajo ¢’

fhpeham nafhpikane biti, in v’ kosi pezhene,
ali pa v’ vodi [kubane. — Med maflo in mo-
ko eni devajo tri ramenake, preden shupo per-
lijejo; kadar v’ [kledo dévajo, verfté v’ [rédo
(klede zvetni ohrovt telno fkup, kakor bi fe
vii kofzi vkup dershali; pifheta pa is ponve
okrog, in sadmizh polivanje is kose po vfim
na verh slijejo. — Eni pot:cfe]o s’ ribanim
firam, 1n enmalo pol'ttwljo v’ pezh, de fe po
verhu sarumeni. |

290. Zvelni ohrovt sa falalo.

Skuhaj ga, odzédi, ohladi, s oljam, je-
fiham in fhtupo sabéli; ako fhtupa ni tvojim
ludem soperna.

297. Brokole kuhali.

Otreb: brokole fl:oraj kakor zvetni ohrm‘:t;

‘Thtore olupi notri do ftershena, notrajni [hioroy
ltershen sréshi na majhine kolze; v’ (nopke po-

veéshi, en zhal v’ mersli vodi namakaj, potle;j
: )

(kuhaj; kadar fo na pol mehki, jih odzédi,
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melne shupe perlr, v ¥ naj e v’ mehko lku-
hajo; potlej naredi to shupo golftlito , kakor je
v_isha per zveinim ohroviu pokasana.

298. Sfmlpa_ s’ lafhkim ohroviam.
Lafhki ohrovt otrebi, popari, potlej oba-

ri, na drobno rasfeka], v’ frovim mafllu s’ en-
malo moke prepoti na sherjavzi v’ kosi, perll
melne shupe, daj [he malla, mulkatoviga zve-
ta, in kuhaj. Preden gré v’ fkledo premelhaj
v’ to shupo ene rumenakey; vl na opezhen kruh,
pulti fkledo nad sherjavzo en zhal, de fe kruh
napoji, in napne, potlej daj shupo ma miso.

299. Salata Za/‘fzkzga ohrovta.

Se sna kuhan resah kakor se]nate g]ave,
in mmsel ohrovt ]elh s’ jefiham, ojlam, in fo-
lijo. — Al pa vsami terde majhine glave ohrov-
ta, raskoli jih krisham doli do fhtora, in
fkuha) v’ ofoleni vodr.  Ako ni dehélih terdih
glav, vsami sa f[kuhati fame notrajne ferza,
kar je bol beliga in nagerbaniga. Huhane od-

zedi, ohladi, daj gor jeliha, gl)a, in foli, tu-

di [htupe.

300, Ohrovt sa priméfno ]ed

Ohrovt kuhaj v’ vodi ¢ foh)o do mehki-
ga, odzédi ga na refhetzu, deni v’ koso, sra-
~ven pa kol maflla, muflkatoviga zveta, anglej-
(ke difhave, tudi lkimene, perli enmalo goved-
je shupe, ali zhe’ ‘shupe nimalh, daj sraven
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fmétane, 1n do 1)0p0hmm mehkiga kubaj. De
perlito shupo sagoltifh, daj enmalo preshgane
moke, ali pa ribaniga kruha. Tudi nolri den:
mef6, ktéro millifh v’ ohroviu kubati. — Ali
| pa pofebej mefo fpezi, karmenadelze, ali klo-
bafe, in v’ [kledo po verhu ohrovia obloshi;
popred pa enmalo ¢ ‘ribanim krubam verh o-

hrovta polreﬁ , in te ftvari po lepi verfir rasltavi.

301. R'apuﬁzlova Jalata, ~

Rapunzlove korenine ali olupt, ofoli, in

s jefiham in oljam sa [alato naredi; ali jih

a Ikuhaj, in wmersle ofoli, s’ oljam in jefiham
poli, smelhaj m na mise daj.

302. Rapunzlova in pefne falala.

Pefo pezi ali v’ ognjenim pepelu, ali v’
eni fkledizi v’ krubni pezhi, de fe' olupiti pu-
fii ; rapunzel fe fkuba, ozhedi; pefo 1n ra-
- punzel sreshi na kolelza, ofoli, s’ oljam in je-
fiham poli, rasloshi zhedno ¥’ fkledo.

303, Krompir s furam. -

Krompir (kuhaj, olupi, rasréshi, s’ resa-
nim selenjam in frovim maflam permeflhay,
shupe enmalo perli, & ribanind; firam polrefi,
v’ pezh pollavi, 1n sarument.

f F



| Ho 4. Hrompz'rjovi‘ zmoke, ali gnedli.

'-','-,_Srolfe‘, al; pa'poful‘hene kukmake drobno

raslekaj, smefhaj med raspefhtan krompir, per- |

" dent dilhave in jajz, smefhaj, deldj zmoke,
m jih na mefni shupl kuhaj.  Ako bi rad ve-
like gnedle imel, moralh enmalo moke' sraven

permefiti, ker fe fizer rasvale ; ma]hml pa fe

bres moke [kup dershe. Taki zmoki v’ pezhe-
no gol nadévani fo prav dobri,

- 305. Peler [hilove falaz'a.-

Oftershi peterfhilove korenine, prereshi na

dva platifha, ph flmha] v’ melni shupi, ohla-

di, 1o sabéli & oljam in jefiham.

306. Sok od selene sa polc'vl:e sabeliltr.

Rasreshi eno lihro 'purﬁiga telezhjiga mefa,

eno libro pref‘zhoviga ﬁegna, eno polovizo ko-
lmflu, n emga jereba na majhine kofze, pre-

g:e; vie v’ [rovim maflu na sherjavzi. To de-

ni v’ eno zm]aﬂo flalho, in sraven (hélt sélen,

~dve zhebuli, in difhave, gori vli en. bokal
melne shupe flalho safhravba], poftavi v’ vrel
krop, ki v’ enim kotlu vré, in pulti na to vi-
sho 4 ure kuhati. Potlej prepulli ta fok (kos
ruto. On je dober sa polivkam doher duh in
pokul dajati, kadar fe med nje perme(ha.

f
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307. Nabudlana, ali nadevana zhebula.

- Sberi nar debelifbih zhebul, jih isvoth, in
fpe.tx napolni & enim. malhenjam od fifékaniga
mela, ribaniga kruha, jajz, malla, 1n f{ife-
kanga selenja: kuba) v’ kosi & perlito mefno
shupo in frovim maflamj v’ to polivko perde-
ni fardel, kdpar, jeliba, in ribaniga kruba.

Ali pa abari zhelule, odzédi na zedilu,
in otrébi. Drugibh zhebul [kubaj v’ mléku v’
mehko, kakor mozhnek, pretlazhi fkosi fiize,
nekaj jajz melhaj v’ (rovim malla do rahliga,
perdeni [ékaniga mela od kokofhi, in pamo-
sheniga heliga kruha; te trirezhy [kup deni
in ofoli, s’ tim nadevaj obarjene zhebule po
raspokahs; poltavi. v’ koso, potrefi 8 difhavo,
oshmi gori eno lemono, obloshi 8’ [hpehovmi
resinami, perli shupe, in na sherjavzi pari.

308. Zhebulova falala.
- Zhebule pez'i v’.pepélil, pot].ei ofnashi, m

rna zheterti sréshi ;. rasltavi po verfti v’ [kledo,
nali vina de bode ravno zhél ftalo, ofoli, deni
olja gori, § zulram potréfi, in 8’ zibébami;
puflli nad sherjavzo vréti toliko zhala, kar jajza
de fo v’ terdo kubane zhafa potrebujejo.

30q. Drobnak (Shnittlaudy) ©° shupe.

Drobndl sheri, operi, drobno sreshi. Pol-
lej pari eno shlizo moke v’ kosi na f{rovim
maflu, de bo rumena, fireh drobndk nolri;
na to nali govedje shupe, naj fe [kupa) (kuha.



31ro. Senof naredili.

Senof [e nareja na té ushe 1) narbolj na-
vadno je, senof fréti, ali smléti, ali Rolzhi;
potlej na vinfkim (ladkim mofhtu vkuhati
tako goltiga, kakor fe vidi, de je prav. Ako
ni molhta, fe vsame vino s’ enmalo zukram,

ali pa fladki fok od hrulhek, to je: hrifhoviza.

2) Senof ftolz1 drobno, ga na enim poli- |

2hi jefiha mefhaj, de bo kakor rédka kafha,

perdeni eno shlizo” prefejaniga zukra, enmalo

fhtupe, srésaniga ingverja.” Vsami en parften

lonez, na dno poloshi eno zhebulo, in melha-

nje gori vli. Poftavi na hladno méfo, v’ fhl;l-"

- rih tednih bo dober senof.

3) Stolzhen béli in zberni senof savri §’
fladlum mofhtam, in § lemonovim drobno
sresanim lupkam ; tega kuhaj, de fe golt fiori,
kar ‘je prav. | : ’-

Jll. Drug zhe.

i pokuhan"md[‘ht, ali v’ kihano vine tré-
fi pozhafu drobno ftolzheni senof [kosi fito,
melhaj, ogafi notri gorézhiga oglja. Hrani v’

polodi.

d12. She drugazhi.

Umniflhi visha je ta: vsami 5 liber ali funtov

vkuhanih kuatin, 3 libre v’ zukru hranjenih le-

monovih lupkov, 18 lotov vkihaniga lemono-
~ viga foka. To kuhaj na polirétji libri zhiftiga
- meda. Perli 1 libro in 6 lotoy ftolzheniga se-
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nofa, ki fe je popred 24 ur v’ molhtu nama-
kal, ali pa v’ vinu; permeflhaj nagelnovih she-
biz, fladke [korje, in muflkatoviga oréha, ftol-
zhenih [lédniga eno zhelert lota; vie fkup yku-
haj golto, kakor med.

315 Druga visha; senof fal' perpravien.

%nofovo moko s’ jefiham in vinam oméfi,
kakor telté, narédi majhine bobe 1s tiga telld,
in jih pofufhi. Hadar senofa potrébujelh, deni
hobke v’ fladko, ali v’ ozukrano vino, mefhaj,
de fe rafpulté senofovi hlébzheki; tako.je do-
ber sa pomaikanje. |

314. Kiflo sele prav kuhati.

Killo sele naj fe [kuha v’ pifkru, potlej
oa deni v’ koso nad sherjavzo, perli enmalo
mefne shupe. Pofebej rasbeli obilno fhpeha,
ali mafla, vméfhaj bele moke, in sabéli sele,
tudi ga ofoli,” Pufii sele nad sherjavzo en do-

‘ber: zhaf vrehi, Ny & \

315. Telezhje herbine rebriza, ali karmena-
delzi na selji.

Tolzi bershole po navadi s’ noshovim ro-
bam, pufii en zhaf ofolene leshati, potréfi s
bélo moko, omozhi v’ mersli vodi, in s’ riba-
nim kruham potréfi; poloshi na ‘mréshe nad
sherjavzo, Lkadar fe ofulhé, jih mashi s’ [rovim
maflam, in obrazhaj, dokler nifo osharjene.
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316. Pifheta v’ maflu ozreli s’ pelerfhilam.

Na zheterti srésane ofnashene pifheta pulfti
en zhal ofolene leshati, potlej s’ moko potrefi,
naredi omakan)e 1§ polowze vode, 1n 1s raste-
penga jajza; pifheta v’ tim omozhi, s riba-
nim kruham potréfi, zri v’ rashelenim mafllu.
Tudi naberi 1épiga perja od peterfhila, ga ope-
ri, in v’ mallu ozri, ter ga po verhu ezrétih

pifhet obloshi, kadar na miso dajelh.

317. Pifheta v’ majeronovi polivki.

Otréhlene, na zheterii sresane pilheta po-
losh1 v’ koso, pex]i enmalo melne shupe, de
nad qher]avzo savréjo; potlej versi notri enma-
lo’ majerona, potrefi s° moko 1n ribanim kru-
ham, ter § rasbelenim mafllam sabéli; kuhaj
1n vezhl{-rat premeflhaj, de [e ne pfifmode

318. Telezhje v’ poliwki s’ seZenjam.

Telezhje mefo deni v’ koso sgol - famo de
fe nad sherjavzo ofulhi, in f[voj pervi I'ol{ od
[ebe da, ta [ok prozh sli. Potlej vli gori ras-
bélenga malla, pulli de fe [kup en zhafl pan,
kadar enmalo - e obrumem, vli nzmj vina 1n
govedje shupe, potréfi s molw, in ribanim
krubam, in ma]elonam, ali pa 8’ drugo dilha-
vo. Ako namelt vina perlijelh ]eﬁha, perdent
rosmarina namell majerona. :
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13(. Navk , kako fe v’ zaker hodi s’ modiam, in po- - '

fodo sa torte in S kuhanja. - s G K81

>y



to Je demplani.

L]

140. Visha zukren f(neg na torto narediti,
141. Od ebodov ali obrozhov is pleha sa torte.
142. Zherna kruhnja torta is zhokolade. .
149. Ajdovnikova torta, drugazhi. . 3
144. Torta is bele [hterke. ‘ . .
145. Prepezhenki, ali bifkoti is torte. .
146, Pefkafta torta. . A . ;
147. Pefkafia , ali kruhnja torta, drugazhi:
14,0, ©d zhefhin] kuhanje. . ; o
140. Hitra torta. . . . . .
150. Vifhnjova torta. o e i ;
151. Torta bres jajz. . ¥ : .
152. Grahova torta. e S : i
153. Pefna torta. . : : ‘ R
104. Koftianjova torta. : ‘ . o
155. Krompirjova torta. . | A d
150. Torta & [frovim maflam. " : ;
TR T M . S
X1V. Ribe.

153. Dufhéna, ali dinfiana riba, :

15g. Nadevana fhuka. . : :

160. Karpi v zherni polivki. . .

161. Karp v’ fardelnim foku. . :

162. Karp ¥ polivki, ali v foku.

163. Pezhéna [huka. ; * y

164. (Shuka v hrénu. . : | .
165, Stokfith ¢ fhuko nadevan. : .
166. Shuka v mi_l‘helnifh. ’ . :
167. Pezhen fom, in fulz. . : :
1()6 Lilka v’ rujavim polivanji. .
JGQ. Shuka vV lemonovim foku.

170. Karpi ali karfi v’ foparzi kuhani,
171. Pezhene ale, . B é . o SRk
172. Kuhana bisena. o - :

'}"3- Stokfifh dobro kahatfi. : ;

74. Polshi nadévani. = . :

179, Pezhene poftervi. .

Stran,

S

‘)
-~

83

{))

97

. — . R R R RRRRRRRRRRRRRRBSSRRRRPBERRERERRRDSET



e e s e T R i il el ey .

T S i i ——— il e e T

170. Zhepinke, ali Childkrote v’ polivki. o

177. Turfhkeé shabe v’ fvojih zhepinjah. - .

XV, Zul{rene pel{ari}e.

398, MehKe. prefize.. e oo Siianis i

170. Moknati kelazhi, . . S a5
180, Bifhkoti, ali prepezhenki, ., j
191, Zefarjov kruh, i . 3 :
182, Rumenakovi krofi, . N 5 o
103, Zukraft kruh, g : 3 *

~Stran.

G7
g0

q0
99
99
99
99

100

XVI. Sholze, 1in v]{ﬁhania, ali v* zu_krli kuha-

no f[adje.
184, Shpanfka vifhnjova sholza, ‘.
185, Blanc mangé, hladna sholza, . 7
100, Shodd, % . ) . "
107, Pomeranzhna sholza, , - £
| 130, Sholza rudézhiga gmsdu:lm. . .

_189 Lemonova sholza, .
100, Bisenov mehir raspuftiti, S;mufen[a[atter
101, Vinf'ka sholza, %etnfufgc* . .

102, Marelzhina sholza, . o .
1G9, pomeranzhe v’ sholzi troje farbe, .
1()|. Yilhnjova sholza, .- 3 2 g
l(ﬁ Rudezhe grosdizhe vkuhati, Sy

l{)( Rudezhih jagod sholza, .
17, Virhnje viubati, SBeidfeln emaumcrd)eu

15)8 Zéplenke v sholzi, . o £
109, Mlezhnata sholza, . & ik .
200, Sholza is (metane, o . .
201, Spenen fneg v’ mlekw.
202, Brefkve v’ sholzi, . . . -
209, Vkahane 1helhplc, ali Ahcl’]lpluv ["Llseu
204. Kutue v’ sholzi, 3 R R R

2009, Vkuhane marelze. . W % :

*

100
‘101
101
102
102
102
103
109
109
104
104
10D
105
100
100
10D
107
107
107
108
103

2. %00



;S(fﬂalh
200, Vkuhane goshovjc, ali hezhepezh, ali robidnize, :

Hetfdregetich, ~ =" 4 : ot 166

267. Nok od vifhinj, SRR % I 2 . 104
208/ Vkuhane vifhnje - , * . é X . '110
200, Sok od murv, e - 1 SRRy PFAE D
210, Molinov, ali malinzov fok, . . A e-110
211, Alkermesov fok. bR 2] A . . 2 11}
212, Mufkatelerjove hrufhkesvkuhane, R 111
213, Pomeranzhno zvetje v’ zukru hraniti, . = , 112
214, Marelze v’ zukru hraniti, . e SOt e i

XVIL. Smétane in [negdvi.

215, Smétana rudezhih jagod, A T A R 4,
2106, Kafétova (metana, . . . . . o XD
217, Blanc mangé¢ , hladna sholza, . . . oD
218, Lemonovo mléko, . 7 NN, ey PO G A "o
‘219, Jajzhniga belika mleko, . - e R &
220, Belikov fok, ., . A . ‘ v o s
2921, Lemonov fok. 3 = : - A 11D

222, Dober fneg, (GJufey 6([)1108. . . . . 119
223, Jajzhna pena, Eier{chaun.

*
&
&
®
[
[
() |

XVIII. Smerslina. Sefrornes.

I. Mlezhune smersline,

295, Smerslina & vanilijo, 2 . + . iy 110
220, Mlézhna smerslina, . 3 é é 3 118
227, Lemonova smerslina, ~ , ; JeCrag , 110
228, Mandelnova: smerslina, . 4 3 Main oo 11
22q, Smerglina od brefkviniga perja, b « 119

|

2 " 11, Smersline od fadja,

0, Zheflmjova smerslina, R 7Lk 5 : <180

B e —

1. Smerslina od mareliz., : - A v + + 10



o - =

i o

232,
239,
294,
230,

230,

Jabelzhna smersling, : 3 .,
smierslina od kafin, : e po T .
smerslina rudezhiga grosdizba, . .
Zhelfhplova smerslina, il .
Goshova smerslina, 2 A . 5
XIX. Pijazhe.

Lemonida, .+ - . ) SR
‘Mandelnovo mleko, s R :
Silipup. S ” i ' >
Sok rudezhiga grosdizha, - o :
Pijazha namefti kaféta, o .
Vino od ternul, ali oparniz, CCI)ICCIWOBIII.
Molinovo viuo, ﬁarumbeermem. ; -
Lemonovo vino, © . o /Y .
Difhavno vino, @ewurgmem. . . .
Bresova voda kakor (hampanfko vino, 3
Zitronova rosolija, L F 1 3
Rosolija od kutin, . [T B ; ..
Vinfki jefil, S g 3 . :
Yolov ,]eﬁh.. o . . R . .

*
bl et gy bl e e e

Stran,

o 120
N
s 121
1223

122

i<
-

) K N 1010 .
Tree i~ O IR

B

X X. SadJe hraniti in’ klfatl. ((Emmad;en)

251.
9!

,355

2H4.
2H5.
25b,
297
250.
250,

200,

261,

202,

romeranzhne lupke v’ zukru hra thn.
_ Kuatine v’ zukru hranjene, % :
Marelze hraniti ¥ zukru, RN '.
Kutine sa “poleta hraniti,” " . =
Suhe artizhoke. .- . .
Shpargelne hranifi, i ¢ :
Kumare v’ jefihu hraniti, # -
Grah selen ohraniti, g > ol
Repo hraniti, . v . . .
Senof narediti, . . . .
XA Nauk od raswaan)a.-
Pezheniga Lopuln chmt" irile Yide,
Rasresanje golobov, in pifhet, i

. 1208
. 128

T
& 220
190
. TI0
e T
S 1l
.« 102
{139



263,
204,
265,
260,
207,

XXII. Nauk vertnine in selenine v* kuhinji

268,

269..

2170,
271,
272,
273,
274,
275,
276,
277,
278.
279,

230,
281,
232,
2843,
284%.
285

Rasvesanje jerehiz , in frednih shivil,
R"l%lt.,'a:ll}.je velikih perutain, ,5cbermcb y

B;LH[’LS‘I.IIJB S'I.Jfa- . o ) r o #
Rasresanje maliga praflza, § 1IN .
Ribo rasresati, i . . e .

prav oberniti.

Pifheta v’ seleni polivki, e . A
Jajza s’ selenjam nadevati, : .
Méfhana falata , ali smefa,  ,~ .
Plevnati fir, . ‘ . . o

Dilfhavno vino, Rrautcrmcm. s P A

Selni jefih, Ryautey - MBI aroo .
Krebulzhina shupa, . . . ’

Peterlhilova polivka, ali sof, .,

L4 &

Vkuhan peterfhil, ali falsen od peteirfhila.

Telezhje 8 mm;emn;tm. s 3 5 ;
Telezhji jesik s’ majeronam, . . .
Golobje , pifheta v’ majeronovi polivki, .
Telezhje & materno dilhizo, Thymian, .
Shalbel 8’ ribami, . . .
Ozverti shalbel, Salbey gcbad)en. SR e
Telezhje & fpinazho, . . . .
Klobafe is fpinazhe, .

Spinazhni zmoki, @p;natfnobcf . *
. Killlzhna shupa,

L3 L] & » -
Golobje & kiflizo |, . . . .
(Shpargelni 8’ pifheti, -, s . .
Nadevane artizhoke, % . . .
Selen grah & artizhokami, ¢ . $
Artizhoke sa falato, » 5 . .

Artizhoke frove ohraniti, > > .
Zivetni ohrovt v’ shupi, to je kavlifior,
Golehje v zvetnim ohrovtu, . . >
Pilheta 8’ zvetnim ohrovtam, . . .
Zvelni ohrove sa [alato, ., . . R

oalran,

-

134
135 7]
139
126
137,




['tq( l.l"- l’-

| 2g7. Brokole kuhati, . o : / R RN 1_16 |
| 29'8. Shupa & lafhkim ohrovtam, . s . 156
- 200. (Salata lafhkiga ohrovta, . 100
ﬂ JO0. Ohva sa primeflno jed, 3ufpetfc 'ﬁDn @DI}[ . 150
. 301. Rapunzlova falata, . 3 ; R e N 11
|« 302. Rapunzlova in pefna falata, , . 5 154
. 303, Krompir & firam, . ; : ; . o 5
204+ Krompirjovi zmoki, ali gnedli, A : . 159

' 305. Peterfhilova falata, . . ' . : e 100
I %06, Sok od sélene sa polivke sabéliti, . A . 192
307, Nabudlana, ali nadevana zhebula, . ‘ v - ID5%
J08, Zhebulova falata, . A v P s
509. Drobnak v’ shupi, Cfad)mttfaud) o o 1 e XY
d10, Senof narediti, ; ; : ; 3 b A
311, Drugazhi,” - , ) AR : IR
312, She drugazhi, 2 L . z b g A
313, Druga visha, senof fuh perpravien, . AR 1
A4, Killo 'selje prav kuhati, | : : ey TR
31H. Telezhje herbtne rebriza, ali kar menadelzi na selji, 155
316, Pifheta v" maflu ozreti s’ peterfhilam, - . 156
A17, Pilheta v’ majeromovi polivki, . . : . 156
318. Telezhje v polivki & selenjam, e ., 1506

MSEMAET ™ i,
Natifnjt smotleji.
Stran, ver{la namd(ti béri
10 10 od sdolaj obloshi v’ tudi koso; - obloshiy’ koso; tudi

108 1 od sgoraj ftlazheinih ftldZ2henih
108 2 od sgoraj predzed- prezédi
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