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N Namen prispevka je predstaviti kulturni dan v bolniSni¢ni Soli. Zavedamo se, da so za kakovosten vzgojno-
izobrazevalni proces pomembni tudi dnevi dejavnosti. Izvajamo jih, po predpisanem uénem nacrtu, tudi
v bolnisnicni Soli, saj smo prepricani, da bolnemu otroku oz. mladostniku prav tako pomagajo uspesno
dosegati zastavljene cilje, v okviru katerih razvija svojo ustvarjalnost ter sposobnost razumevanja in do-
zZivljanja najrazlicnejsih umetnosti.

Uvod

Osnovnosolsko izobraZevanje ne poteka le na slovenskih osnovnih Solah,
ampak tudiv bolnisnicah. Bolnisni¢ni Solski oddelki, ki so del Osnovne Sole
Ledina, delujejo Ze od leta 1958. Svoje pedagosko poslanstvo v bolnisniéni
Soli danes opravlja 23 uciteljic in uciteljev. Bolnisnic¢na Sola namrec deluje
na Pediatri¢ni kliniki, na otroskem oddelku Dermatoveneroloske klinike,
Ortopedske klinike, na posameznih oddelkih Psihiatricne klinike, na Uni-
verzitetnem rehabilitacijskem institutu Soca ter na Centru za klini¢no psi-
hiatrijo. Na omenjenih oddelkih (razen na enoti za adolescentno psihiatrijo
in centru za klinicno psihiatrijo) poteka pouk od 1. do 9. razreda osnovne
Sole, izvaja pa se tudi individualna uéna pomoc za srednjeSolce.

Vzgojno-izobrazevalno delo v bolnisnicni Soli

V bolnisnicni Soli poucujemo otroke in mladostnike, ki so hospitalizirani le
nekaj dni ali ve¢ tednov in meseceyv, spet drugi pa se zaradi svoje bolezni
veckrat na leto vracajo. BolniSnic¢na Sola jim je v pomo¢ in podporo, saj z
njo ostanejo v stiku s Solskim delom ter se tako po vrnitvi domov spet laZje
in uspesneje vkljucijo v Zivljenje in delo svoje mati¢ne Sole. OsnovnoSolci
zapuscajo bolniSnico dobro opremljeni tako z znanjem kot tudi z ocenami.
Sicer pouk v bolnisni¢ni Soli ni nikoli povsem obiéajno izvajanje predmetni-
ka, ampak je vzgojno-izobrazevalno delo ves Cas prilagojeno izvajanju tega.
Smo pa v bolnisni¢ni Soli poskrbeli tudi za bogat nabor najrazlicnejsih dni
dejavnosti, otroke in mladostnike pa bogatijo in razveseljujejo tudi obiski
ter sreCanja in druzenja z znanimi slovenskimi pevci, igralci, Sportniki, pes-
niki in pisatelji, prav tako pa se lahko skupaj z uéitelji (zdravniki in drugimi
strokovnimi delavci) podajo na kak3en izlet ali pa tabor.
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Opredelitev vzgojno-izobrazevalnih ciljev
kulturnega dne

V bolnisni¢ni Soli sem zaposlena kot uciteljica slovenscine. PouCujem
ucence na predmetni stopnji ter nudim individualno u¢no pomoc¢ dijakom
in dijakinjam, ki prihajajo z najrazlicnejsih srednjih Sol. Slovenscino po-
uéujem v manjsSih skupinah in individualno, Se posebej ko poteka pouk v
bolniski sobi, ob postelji.

V prispevku ne bom pisala o vsakdanjem uénem delu, ampak bom preds-
tavila primer kulturnega dne kot le eno izmed dejavnosti, ki jih izvajamo v
bolnisni¢ni Soli.

Slovenistke pred vsakim kulturnim dnem v okviru strokovnega aktiva skrb-
no nacértujemo cilje dneva dejavnosti. Upostevati moramo, da so cilji narav-
nani tako, da jih lahko realizirajo uciteljice na vseh bolniSnic¢nih oddelkih
in da lahko v dejavnosti vkljucijo tako enega ucenca kot tudi vecje Stevilo
otrok.

Pri opredeljevanju ciljev moramo dobro poznati oziroma predvideti trenut-
no situacijo; to je priblizno Stevilo otrok oz. mladostnikov ter njihovo psiho-
fizicno pocutje. UposStevati moramo, da se zaradi najrazlicnejsih stranskih
dejavnikov lahko prvotna zasnova kulturnega dne tudi zelo hitro spremeni.
Ucenca lahko preseneti zelo slabo pocutje, oditi mora na kaksno zdravst-
veno preiskavo ali poseg, obiscejo ga starsi in sorodniki ipd. Zaradi omen-
jenega moramo biti ucitelji Se posebej strpni, razumevajoci in fleksibilni.
Kulturnih dni pa ne uresni¢ujemo vedno sami le v bolniSni¢ni Soli, am-
pak se uspeSno povezujemo tudi z ljubljanskimi kulturnimi ustanovami,
Sportnimi drustvi, ¢asopisnimi hiSami, z ustvarjalci na podrocju kulture, z
bolnisni¢nimi vzgojitelji ter mnogimi drugimi dejavniki.

Naredimo si gledalisce ali Prebudimo svojo
ustvarjalnost

Kulturni dan, ki smo ga izpeljali v mesecu decembru, smo naslovili Ta ve-
seli dan kulture. V ta namen smo vzgojno-izobrazevalne cilje opredelili
tako, da so lahko ucitelji izbrali tiste dejavnosti, za katere so - glede na
trenutni poloZaj na posameznem bolnidni¢nem oddelku in psihofizi¢ne (z)
moznosti otrok — presodili, da jih bodo lahko realizirali.

V okviru podnaslova Naredimo si gledalis¢e smo uciteljem ponudili pester
izbor najrazli€nejsih idej za gledaliSko predstavo ter druge dejavnosti. Iz-
brali so lahko lutkovno predstavo, dramatizacijo knjizevnega odlomka,
uprizoritev Ze napisane kratke igrice, odloCili so se lahko za ustvarjanje in
uprizarjanje skecev, starejSi pa so se lahko prepustili dramatizaciji Pre-
Sernovih pesmi ali pesmi drugih avtorjev. Za vsako od ponujenih moznosti
so se na posameznih bolnisni¢nih oddelkih ucitelji in u¢enci samostojno
odlocali Se o tem, kaksne lutke, kostume, sceno, glasbo in rekvizite bodo
izdelali za svojo predstavo. Pritem so bili pozorni tudi na ustreznost besed-
nega in nebesednega izrazanja.
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V okviru druge dane moznosti, ki smo jo podnaslovili Prebudimo svojo
ustvarjalnost, smo uciteljem ponudili, da se po lastni presoji in glede na
moznosti, ki jih imajo, odloCijo za literarno, likovno, glasbeno ali gibalno
ustvarjanje. Svetovali smo, naj bo poudarek kulturnega dne na slovenski
kulturni dediScini, na spoznavanju in prepevanju slovenskih ljudskih pesmi
in u¢enju plesnih korakov slovenskih ljudskih plesov. Idej je bilo veliko, ne-

katere so se prepletale, spet druge so bile zelo svojevrstne, vse skupaj in
vsaka posebej pa so trkale na vrata slovenskega kulturnega duha.

Ta veseli dan kulturne v praksi

Nekateri ucitelji so uspeli kulturni dan izpeljativenem, drugi v dveh dnevih.
Dejavnih je bilo veliko otrok, obstajal pa je tudi primer, ko sta sodelovala
le uenec in njegova mama. Kulturni dan je potekal na razliénih lokacijah;
tj. na bolnisni¢nih oddelkih, v bolnisni¢nih sobah, ob posteljah, v u€ilnicah
in tudi v muzejih. V nadaljevanju velja predstaviti nekaj najbolj zanimivih
izvedb tega posebnega bolnisni¢nega dne.

Na pulmoloskem oddelku je bil v kulturno dogajanje vpet le en decek. Ta
je bil v izolaciji, zato se ni mogel druziti s svojimi sovrstniki. Na kulturnem
dnevu je pripovedoval o Vrbi in PreSernovi rojstni hisi, saj je kraj zelo dobro
poznal, pa tudi pesnikov dom je Ze bil obiskal. V jedrnem delu je pobli-
Ze spoznal lutkovno gledalis¢e. Oddeléni vzgojiteljici sta ga presenetili ter
uprizorili igrico Zrcalce. Po koncani predstavi si je ogledal lutkovni oder in
lutke, nato pa je nadaljeval s poustvarjanjem. Preselil se je na gozdno jaso
in si v misli priklical Zivali, ki bi lahko priSle, priskakljale, pritekle, prilezle,
priletele, prilomastile ... V roke je vzel zrcalce. VZivel se je v posamezno
Zival ter se predstavil s kaksno njeno znacilnostjo. Nekatere Zivali si je bil
poprej ogledal Ze v knjigi, zato je njihove lastnosti Ze dobro poznal in mu
predstavitev ni delala tezav. Nato se je od miselnih preselil k motori¢nim
dejavnostim. Iz vnaprej pripravljenih Sablon je izrezoval zZivali, ki so nasto-
pale vigrici. Prilepil jih je na slamico. Miza, ki jo je pogrnil z zelenim prtom,
mu je sluzila kot lutkovni oder. Skupaj z mamo sta si priklicala v spomin
poprej videno igrico in jo tudi sama uprizorila, uciteljica pa je pripovedovala
vezno besedilo.

Na oddelku za otrosko psihiatrijo se je kulturni dan odvijal lo¢eno na razred-
ni in predmetni stopnji. K njegovi izvedbi so se pridruzile tudi prostovoljke.
Sestava udeleZzencev se je ves Cas spreminjala, saj so ucenci odhajali k
pouku, zdravniku, psihologinji ... Vsebinsko je bil dan zastavljen tako, da so
ucenci najprej spoznavali vrste gledalis¢ in gledaliskih iger ter se v vsaki
tudi preizkusili. Pri tem so se izkazali z domiselnostjo ter sproscenostjo. V
nadaljevanju so usvajali pojme, povezane z gledalis¢em. Spoznali so oder,
sceno, rekvizite, odrski jezik in podobno. Ve¢ pozornosti so posvetili lutkov-
nemu gledaliS€u. Zaigrali so kratke pravljice. Pri tem so uporabljali lutke,
ki so jih bili izdelali sami. Oddeléna specialna pedagoginja je povedala, da
je bila odzivnost ucencev sprva nekoliko slabsa, postopoma pa so postajali
bolj dejavniin ustvarjalni. Ker je pri gledaliSkem delu potrebno medsebojno
sodelovanje in prilagajanje, je bil glede na tezave otrok to zanje zahteven
cilj. Dogajanje se je odvijalo hitro in intenzivno. Ugotovili smo, da so ucenci
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ne le uspesno sodelovali, temvec tudi ohranjali vso potrebno zbranost.

Na predmetni stopnji so ucenci in dijaki prav tako spoznavali gledaliSCe.
Pripravili smo kviz po vzoru TV-oddaje Male sive celice. Med seboj sta se
pomerili dve skupini. Uéenci so med kvizom ponovili, utrdili in razsirili poz-
navanje kulture, in sicer filmsko, gledaliko in literarno podrocje. Se malo
prej nepoznani udelezenci so se med seboj prav dobro spoznali in povezali.
Na vse pretege so se trudili najti pravilno resitev, med seboj se so posve-
tovali in si pomagali. Sleherni posameznik je pozitivno vplival na delovanje,
sploh pa rezultat, posamezne skupine. U¢enci in dijaki so uspesno dopol-
njevali svoje vrzeli v znanju.

V drugem delu se je odvijalo pravo malo gledalis¢e. UCenci in dijaki so upri-
zorili Povodnega moZain Turjasko Rozamundo. UdeleZenci so se razdelili v
dve skupini. Vsaka skupina se je pod vodstvom ucéitelja za dobro uro zaprla
v bolnisko sobo in »Studirala« svojo igro. Poskrbeli so tudi za rekvizite, ki
so bili v tistem ¢asu in prostoru na voljo. U¢enci so nekatere pripomocke
izdelali sami, spet druge so si izposodili pri medicinskem osebju. Na sreco
je ta dan dezevalo, zato je lahko prevzetna Urska na odru vihtela v rokah
dezZnik, ki ji ga je posodila oddel¢na medicinska sestra. Spet drugi ucenec
si je iz lego kock izdelal sabljo. Igral je namre¢ Ojstrovrharja, ki se uspes-
no bojuje s turSko vojsko ter osvaja lepo Lejlo ... To pa Se ni vse. Igralke
in igralci so poskrbeli tudi za glasbeni del. Naucili so se plesati dunajski
valCek. Videti je bilo, da so se resni¢no prelevili v prave gledaliske igralce.
Ceprav so priznali, da jih je dajala trema, je bilo opaziti, da so pogumno in
suvereno stopili na oder ter se predstavili svojemu obcinstvu.

V sintezi so ucenci in dijaki izmenjali svoje misli in obcutja, ki so se porajala
med pestrim kulturnim dogajanjem. Strinjali so se, da je bil dan prijeten in
zanimiv. Na njem so radi sodelovali, saj so vsaj za trenutek pozabili na svojo
bolezen, prav tako pa so na vabljiv nacin zdruzevali prijetno s koristnim. In
Se veC. Spoznali so, da je trema odpravljena, torej Se kako drzi pregovor, ki
pravi, da je Strah znotraj votel, okrog ga pa ni¢ ni.

Pestro dogajanje se je odvijalo tudi na drugih bolnisniénih oddelkih. Na
dermatoloskem oddelku so se posvetili pripovedovanju kratkih zgodb o ba-
jeslovnih bitjih ter oblikovali skupinsko sliko z rusalko. Na nevroloSkem od-
delku je beseda tekla o ljudskih obicajih, o katerih so pripovedovali uéenci,
ki so prihajali iz versko zelo raznolikih druzin. Spet drugod so slovenske
obicaje popestrili Se z obiskom Miklavza, o katerem so prav tako spozna-
vali legende, svoje znanje pa utrjevali z reSevanjem krizank ter pisanjem
pisem. Ucenci so lahko uzivali v predstavi ribica Pepeta, zapeli pa so tudi s
Cuki. Prednovoletnih predstav seveda tudi ni manjkalo. Uprizarjanja so se
kar vrstila. Na enem izmed oddelkov so se ucenci predstavili v igri Janko in
Metka, na spletnih straneh pa so poizvedovali, katere predstave si lahko 3.
decembra ogledajo v svojem domacem kraju. Ucenci, ki so smeli zapustiti
bolnisni¢ne prostore, pa so se podali v Muzej sodobne umetnosti, kjer so
spoznavali razlike med moderno in sodobno umetnostjo, po vodenem ogle-
du pa so po skupinah iz razli¢nih odpadnih materialov izdelovali makete
muzeja.
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Sklep

Ta veseli dan kulture je bil v bolniSniéni Soli zaznamovan s pravim vrenjem
idej, ustvarjanja in dogodkov. Raznobarvni kulturni mozaik bolniSni¢ne Sole
so sestavljale likovne umetnine, gledaliske uprizoritve, lutkovne igrice, lite-
rarno ustvarjanje ter spoznavanje in raziskovanje nase kulturne dedis¢ine.
Medpredmetno povezovanje, prepletanje vzgojno-izobrazevalnih ciljev in
Stevilne oblike dela je oblikovalo raznobarvni metodiéni in didakti¢ni pre-
plet kulturnega dne. Ta je prinesel u¢enkam in u¢encem ob sproscenem
ustvarjanju veliko veselja, radosti in zabavnih trenutkov. Dokazali smo, da
so otroci in mladostniki ob primerni spodbudi pravi ustvarjalci.

N POVZETEK

Prispevek podaja uvid v izvajanje dneva dejavnosti v
bolnisni¢ni Soli; tj. kulturnega dne. Organizacija in
izvedba tega ima svoje specifike in predstavlja tako
uciteljem kot tudi u¢encem svojevrsten izziv, hkra-
ti pa bogati preziveti ¢as v bolniSnicah. Poleg tega
otrokom prinasa Stevilna nova (spo)znanja, krepi nji-
hove ustvarjalne (zJmoZnosti ter jim rie nasmeh na
obraz. Z roko v roki tako rekoC zdruzuje prijetno s

koristnim.
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