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Socialni razvoj otroka

B Alenka Skrubej, dipl. vzg. pred. otrok, je v Vrtcu Cebelica Sentjernej zaposlena ze 13. leto. V svoje
delo vnasa elemente pedagogike montessori. Nova znanja pridobiva na mednarodnih konferencah in
simpozijih, kjer predstavlja tudi svoje primere dobre prakse.

Zalokar Divjak (2000) opozarja na odtujenost ljudi, do katere je
prislo v zadnjih desetletjih. Ljudje se bojijo tesnih medosebnih stikov,
otroci ne vzdrzujejo vec stikov s starsi, svoje ostarele starse oddajajo
v domove za ostarele ali v bolnisnice. Vzrok za to so v veliki meri

spremenjene druzbene razmere, ritem Zivljenja in nemoc posameznika,

da ohrani svojo identiteto in vrednostni sistem, ki se je v preteklosti

izkazal kot dober.

Z nadaljevanjem takega nacina Zivljenja se
bomo znasli v mnozici osamljenih in zagre-
njenih ljudi. Morali bi se zavedati, da sami
lahko najve¢ prispevamo k izbolj$anju od-
nosov. Ko smo pripravljeni pomagati so¢lo-
veku, smo bolj uspesni, hkrati pa vstopamo
v razli¢ne odnose in sre¢ujemo veliko ljudi.

Spodbujanje otrokovega
socialnega razvoja

Otrok je v svojem bistvu socialno bitje; Ze v
obdobju dojencka rad opazuje druge otro-
ke in uZziva v njihovi druzbi. Ceprav se e
ne zmore igrati z njimi, mu socialni stik z
otroki veliko pomeni. Otrok prve socialne
ve$¢ine nabira v svoji druZini. Druzinski
odnosi se odrazajo tudi v vrtcu in okolju.
Obcutek varnosti, ki ga otrok dozivlja v svo-
ji druzZini, in dobri odnosi so klju¢nega po-
mena za ucenje socialnih odnosov v druzbi.
Otroci v vrtec prihajajo iz razli¢nih okolij in
s sabo prinasajo razli¢ne vzorce vedenja in
odnosov. Te vzorce morajo v sodelovanju z
vrstniki in odraslimi prilagoditi. Ob kako-
vostnih medsebojnih odnosih odraslih ima-
jo otroci v vrtcu idealne pogoje za socialno
ucenje. S tem postajajo vse bolj odgovorni in
samostojni pri vklju¢evanju v okolje.

Odnosi med vrstniki v¢asih privedejo do
konfliktov. Naloga odraslih je, da otroke
naucijo mirnega re$evanja konfliktov, brez
agresije in merjenja moci. Pri reSevanju
nesoglasij spodbujamo komunikacijo in
iskanje kompromisov. Ko so otrokove spo-
sobnosti dovolj razvite, mu dovolimo, da
sam reSuje konflikte med vrstniki, ter ga
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ne prikraj$ajmo za izkusnje, ki mu bodo v
zivljenju koristile. Otroci bolje delujejo v
okolju, kjer so dolocena pravila obnasanja
in postavljene meje. Meje niso dolocene
zaradi nadzora otrok, temve¢ z namenom
usposabljanja za sprejemljivo ravnanje v
druzbi.

Pravila obna$anja so bistvena za dobre in
zdrave medosebne odnose. Otrokom nudi-
jo varno okolje z ustaljenim redom, ki jim
daje obcutek trdnosti. Na trdnih temeljih
otrokov socialni razvoj napreduje, razvija
spretnosti odnosa do socloveka, spostova-
nje, prijateljstvo, empatijo, potrpezljivost,
socutje ...

»Strokovnjaki napovedujejo, da
bo v prihodnosti najvecji problem
posameznika osamljenost, kajti clovek
je po svoji naravi predvsem socialno
bitje, to pa pomeni, da za svoj obstoj
potrebuje socloveka.«

(Zalokar Divjak, 2000: 38)

V sodobnem ¢asu otroci namesto popol-
danskega druZenja z vrstniki svoj ¢as raje
prezivljajo s sodobno tehniko - s televizijo,
racunalniki in pametnimi telefoni. Otro-
kom sodobna tehnologija krade dragocen
Cas, ki bi ga lahko prezZiveli v dobri druzbi
z vrstniki, kjer bi osebno rastli in razvijali
svoje zmoznosti.

Vzgojitelji opazamo pretirano skrb star$ev
za razvoj otrokovega intelektualnega po-

dro¢ja, hkrati pa se zanemarja pomemb-
nost otrokovega socialnega in Custvenega
podrodja.

Dober socialni razvoj ima velik vpliv na
otroka. Otrok si med socialnim razvojem
krepi samospos$tovanje ter odnos do druz-
be, razvija svojo osebnost in pridobiva
osebne vrednote. Oblikuje si samozavest
in samopodobo, spoznava svoje sposob-
nosti ter oblikuje ob¢utek varnosti in pri-
padnosti.

Celostna pedagogika ni le znanost,
temvec je predvsem cloveska drza.
Pomen in vrednost te zdravilne
pedagogike je v pomoci drugim v
stiski in sprejemanju le-te.

Vzgojitelji v vrtcu otroke z igro in vsak-
danjimi dejavnostmi vklju¢ujemo v prve
druzbene odnose. S tem jih usmerjamo v
nabiranje izku$enj, novih spoznanj, v izra-
Zanje sebe, socialno in custveno vkljuce-
nost v skupino. Otrok se v vrtcu in druzini
uci ter spoznava meje socialno sprejemlji-
vega in nesprejemljivega vedenja v druzbi,
in sicer predvsem z zgledom odraslega.
Odrasla oseba, ki je otroku zgled, mora iz-
razati notranji mir, trdno in stabilno oseb-
nost, spostljivost, prijateljstvo, postenost,
humanost, ljubeznivost.

Otroke za prihodnost vzgajajmo v duhu to-
lerantnosti, solidarnosti, spostovanja, v kul-
turnem obnasanju, prilagajanju in odprtosti
do socloveka.

Celostna vzgoja kot zdravilna
pedagogika

»Celostna vzgoja, h kateri tezi sodobna
pedagogika, ne pospesuje samo razvoja
mladih v celovito osebnost; celostna vzgoja
vodi k pedagogiki, ki je zdravilna. Da lahko
dojamemo njen pravi pomen, jo moramo
zajeti dovolj $iroko. Pripadamo druzbi, ki



pozablja na ¢lovecnost. Resda je to druz-
ba izobilja, vendar le materialnega. Po eni
strani namre¢ kopici potro$ne dobrine,
po drugi strani pa si izmiSljuje uniceval-
na sredstva, ki lahko v nekaj minutah po-
koncajo clovestvo. Nasa druzba pozablja
na clovecnost. Zdravilna pedagogika je
kot kalece seme v gnijo¢em plodu. Vpliv
zdravilne pedagogike se mora odrazati
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predvsem v skrbi za ¢lovesko duso. To pa
niso le mladostniki, ampak tudi ostareli,
dusevno bolni, telesno prizadeti, sirote,
begunci.« (Bizjak, 1996: 67)

Bizjak $e navaja, da je celostna pedagogika
edini mozen odgovor, ki ga lahko danes
nudimo clovestvu. Celostna pedagogika
ni le znanost, temve¢ je predvsem clove-
$ka drza. Pomen in vrednost pedagogike,

ki je zdravilna, je v pomoc¢i drugim v stiski
in sprejemanju le-te. €
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