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. Slovenski profilkooln Rongres,

ki sta ga priredila
ob desetletnici protialkoholnega gibanja na Slovenskem

protialkoholna zveza »Sveta vojska« in DruStvo zdravnikov na Kranjskem

v Ljubljani v nedeljo 29. in pondeljek 30. decembra 1912.

¥
V pondeljek, 30, decembra.
A, Dopoldne.

Ob 8. je bila v stolnici tiha sveta ma$a v namen kongresa.

Za zborovanje je bila izbrana velika dvorana hotela
» Union « Dvorana je bila preprosto, a okusno okrasena. Nad odrom
se je razpenjal z viSave navzdol 30 metrov dolg venec; na vrhu pa je bila
iz enakega zelenja narejena 3tevilka »10« (za desetletnico). Na odru je
paradiral, z zelenjem okraSen, vitez-borec z alkoholom — v nadnaravni
velikosti — ki ga je izdelal abstinent Fr. Zabavnik v Smarci.

V mali dvorani, pred vhodom v veliko, so bile na razpolago in
ponudbo protialkoholne knjige in slike, mleé&ni izdelki
Higieni¢ne mlekarne, gorke in mrzle brezalkoholne pijacde in
sadje razne vrste,

Na odru so imeli prostor g¢. zastopniki raznih oblasti in pred-
sedstvo. Predsedovala sta predsednika »Svete vojske« in »Drustva
zdravnikov ter gospodje, ki so bili izvoljeni v ¢astno predsedstvo: dr, Fr.
Gé6stl, primarij deZelne blaznice v Gorici, dr. Anton Schwab,
okrozni zdravnik v Celju, in Bogdan Babié iz Zagreba.

Dvorana je bila — z galerijo vred — v nedeljo dopoldne polna,
popoldne pa natlaceno polna; v pondeljek pa tudi zadovoljivo obiskana.
Vseh udelezencev oba dneva je bilo nad 2000. Med njimi je bilo mnogo
Zupanov in zastopnikov raznih drus§tev, ki jih pa ni mogode ime-
noma nasteti.

Pricetek zborovanja je bil dologen na 9. uro depoldne. Kmalu po
9. uri otvori kongres

predsednik »Svete vojske«:

Prevzviseni gospod knezogkof, preblagorodni gospod dezelni glavar,
veleblagorodni gospodje, mnogoéislani zborovalci!

Deset let je, kar se borimo s skromnimi sredstvi zoper enega naj-
vedjih ljudskih sovraznikov. Veliko ni teh let, ampak huda so, kakor
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nekdaj leta o¢aka Jakoba. Malo veselja smo uZili v teh letih borci zoper
alkohol. Danes pa smo doZiveli vendar en vesel dan, in jutri, upamo, bo 3e
eden. In za to veselje se imamo zahvaliti vam, dragi nam in ¢islani gostje,
ki ste se odzvali naSemu vabilu!

Predvsem iskrena hvala naSemu nadpastirju, prevzviSenemu gospodu
knezoskofu, &egar pastirski list je 3&tiri adventne nedelje zaporedoma
dramil vernike iz alkoholne omotice! Hvala lepa gospodu dezelnemu
glavarju kot zastopniku dezele, katera nam je Ze veckrat pokazala svojo
naklonjenost! Hvala vsem gospodom zastopnikom raznih oblastev in
korporacij! Hvala sréna vsem gostom, ki ste prisli od blizu in daleg,
posebno vam, ki ste prisli izven mej kranjske deZele. Posebno pa Se
iskreno pozdravljam zastopnika mlade hrvatske protialkoholne organi-
zacije. g

Da nam je bilo mogode napraviti tako lepo zborovanje, zahvaliti se
nam je predvsem odliénemu &initelju, ki se je pojavil zadnji ¢as na nasem
pozoriscu, to je slavno drudtvo zdravnikov na Kranjskem, Nas
vseh iskrena zahvala za to izdatno pomo&! Ravnotako pa vsem gospodom
predavateljem, glede katerih sem zadnje tedne vedkrat sliSal reéi: To ste
dobro zadeli, da ste pridobili take imenitne gospode za vaso stvar!

Dostojno je praznovanje nase desetletnice; Zelim pa, da bi ne bilo
samo dostojno in lepo, marve¢ tudi plodovito. Desetletnica bodi
mejnik v naSem gibanju, bodi zacetek veselejse in plodovitejse dobe nasega
gibanja! Temelj te nove dobe pa bomo postavili danes. Ce kdaj, so danes
na mestu besede naSega pesnika, ki pravi: :

»Na delo tedaj, ker resnobni so dnovi,
A delo in trud nam nebo blagoslovii«

Dr. Demeter vitez Bleiweis -TrstenisSki kot predsednik drustva
zdravnikov na Kranjskem.

Cast mi je, otvoriti in pozdraviti III, Slovenski protialkoholni kon-
gres imenom Drustva zdravnikov na Kranjskem.

Deset let je poteklo, odkar se je na Slovenskem pricelo gibanje proti
alkoholu, Poznavajo¢ pogibelni vpliv alkoholizma na ¢lovesko telo, so se
zdravniki od nekdaj sem zanimali za to vprasanje. In tako je naravno, da
jih vidimo od vsega pricetka tudi pri nas sodelovati v tem boju, vidimo jih
nastopati na L. in II. Slovenskem protialkoholnem kongresu, kjer so z raz-
nih vidikov razjasnili pogubne uc¢inke alkohola.

Med tem pa je rastlo zanimanje za alkoholno vpraganje. Vedno bolj
se je sirilo prepric¢anje, da to ni morda le individualna zadeva, ki se tice
posameznega pivca in njegove rodbine ter morda $e oblasti, ki ima z njim
opraviti, da je to marveé¢ socialno in narodno vprasanje, od katerega je
odvisno tudi gospodarsko blagostanje ljudstva. Najsirsi krogi so spoznali,
da provzrocéa alkoholizem higijeniéne, narodno-gospodarske in eticne nad-
loge, ki ogrozajo sedanjost in prihodnost naroda. Prepricanje, da se-je
temu zlu treba postaviti v bran, postalo je splodno in splodno se uvideva,
da je ta boj ena najpotrebnejsih, a tudi najhvaleZnejsih nalog naSega casa.

Pa tudi v oZjih zdravniskih in znanstvenih krogih se je tekom zadnjih
desetletij pridno razpravljalo vprasanje o alkoholu. Predale¢ bi zagel, ce
bi hotel tu poroc¢ati o nalogah, ki jih je imela resiti medicina, o raziskavah,
ki so se vriile, povem naj le, da so te raziskave popolnoma razprsile
mnenje, ki je ponekod $e vladalo, mnenje, kakor da bi bil alkohol neke
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vrste hranilo ali kakor da bi mogel nadomesdati druga hranila, nasprotno
so dokazale, da je alkohol razen v redkih sluéajih, v katerih ga v zmernih
popitkih rabimo kot lek, popolnoma nepotreben in da je ze v
majhnih mnoZinah strup, ki nas omami, ki nam jemlje razsodnost in ki
na marsikateri nac¢in $koduje ¢loveskim organom. Prav zaradi tega prisla
je tudi znanstvena medicina do zakljuéka, da je edino priporoéliiva absti-
nenca, kajti abstinent se lahko in trajno zdrzi alkohcla, doé¢im se mu oni,
ki ga, éetudi le v zmernih mnozZinah uZiva, le prelahko vda, s ¢imer zapade
tezkim skodam, ki jih provzro¢a alkohol. Na drugi strani pa je znanstvena
medicina dognala pogubonosne uéinke alkoholizma na
¢lovesko zdravje, na pretek raznih bolezni, na dobo
7ivljenja, na pleme in narod. Segel bi v besedo zdravniskim
predavateljem dana$njega kongresa, ¢e bi hotel obsirneje o tem govoriti.
O vplivu alkohola na gospodarsko Zivljenje, na socialno druzbo, na vzgojo,
o njega tesni zvezi s kriminaliteto pa bodo porocali drugi poklicani stro-
kovnjaki. Razkritja medicine o pogibelnem vplivu alkoholizma so bila
povod, da so se tudi zdravniki postavili na ¢elo boja, ki se obraca proti
alkoholu, Zdravniki, ki so vodniki v higijeniskih vprasanjih, so tudi tu
spoznali svojo nalogo.

Zbog tega sodelovanja znanstvenikov in zdravnikov izgubil je boj
proti alkoholu oni zgolj asketi¢ni znaéaj, ki ga ima Se danes v Ameriki,
od koder je izhajal. Abstinenca je nehala biti dogma, kateri moramo ver-
jeti, temveé¢ je danes dobro utemeljen znanstven rek zdravoslovia. In s
tem je boj proti alkoholu stopil na zdrava ljudska tla.

Uspehi znanstvenih raziskav na polju alkoholizma napotili so Dru-
stvo zdravnikov na Kranjskem, ki ima glasom pravil gojiti in pospesevati
higijeniske interese dezele, da je izvolilo poseben odbor za ljudsko blaginjo
in proti alkoholizmu, ki naj doZene, kako morejo zdravniki v svojem oZjem
delokrogu uspe$no nastopati proti temu socialnemu zlu, Ko pa se je poja-
vila namera, prirediti tekom leto3njega leta III, Slovenski protialkoholni
kongres, se je Drustvo zdravnikov z veseljem pridruzilo Slovenski proti-
alkoholni zvezi, da s skupnimi moémi doZeneta zaZeljeni cilj, Naglasam
naj, da je to storilo drustvo kot oficielno zastopstvo, kot organizacija vseh
kranjskih zdravnikov. To enoduSno nastopanje zdravnikov v boju proti
alkoholizmu je moraliénega pomena, ki se, upam, ne bo podcenjeval.

Kot prakti¢no misleéi ljudje seveda nismo utopisti ter dobro vemo,
da se moramo bojevati korak za korakom, da nasa zmaga ni tako lahka
in da je tudi ne bomo izvojevali v doglednem ¢&asu., Preveé ovir se nam
stavi nasproti. Predvsem je alkohol preveé¢ priljubljen in razsirjen kot
uzitnina. Njega konsum je zadobil velik gospodarski pomen. Ne glede na
na$e vinogradnike, pivovarnarje in na ostalo alkoholno industrijo, ki bi le
tezko utrpela zmanjSanje tega konsuma, pride v postev tudi finanéna
uprava tako drZave kakor poedinih dezel, ki ima bas iz tega konsuma
tako velike dohodke, da bi jih ne mogla z lahka pogresati. Tu obstoja
nasprotstvo med drZavnimi interesi in interesi ljudske higijene, a le navi-
dezno — kajti z denarjem, ki bi se prihranil pri alkoholu, bi se v pre-
mnogih drugih panogah moéno dvignila davéna moé obéinstva, drzava in
dezele pa bi imele manjSe stroske za bolnisnice in jetnidnice. Da bi daleko-
vidna finanéna politika mogla izenaditi to navidezno nasprotstvo in ne v
§kodo drzave, nam kaZejo ogromni izdatki za alkoholne pijacde, ée jih pri-
merjamo z drugimi potrebs¢inami. Nemcija n. pr. izda na leto za alko-
holne pijace 2839 milijonov mark, za armado in mornarico skupaj 1249 mi-
lijonov, za delavsko zavarovanje 684 milijonov in za ljudsko Solstvo 522 mi-
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lijonov. V Nemciji se torej na leto skoraj Sestkrat toliko zapije, kolikor
izda drzava za ljudske Sole, stirikrat toliko, kolikor stane delavsko
zavarovanje in ve¢ kot dvakrat toliko, kar znaSajo skupni izdatki za
vojsko in mornarico. Ce premislimo, koliko socialnega gorja se kupi z
denarjem, izdanim za alkohol, koliko bolezni ima to v posledici, e pre-
udarimo, da krajsa alkoholizem Zivljenje, da zmanjsuje S$tevilo porodov
in povecuje mortaliteto, ¢e uvaZujemo, da degenerira vsled njega ljudski
zarod, potem pridemo do prepricanja, da bi nikakor ne bilo v skodo
drzave, ¢e bi se imenovane Stevilke bistveno izpremenile, da, tudi ne, ¢e
bi izdatki za alkoholne pijace skoraj popolnoma izginili. Kar bi drzava
v sedanjem &asu izgubila, bi s stoterimi obrestmi pridobila v bodoénosti.
In ker obstoji bistvo praktiénega gospodarstva v tem, da se ne ozira le
na trenotne potrebe, temveé da gradi za bodo¢nost, upajmo, da se bodo v
doglednem ¢asu tudi nasa zakonodajna zastopstva bavila s tem vaZnim
socialnim vprasanjem.

Da se na drugi strani dajo dosedi uspehi, ¢e je ljudstvo presinilo pre-
pricanje o Skodljivosti alkohola, nam kaze zgled iz Svice. Tamkaj se
kakor na Francoskem uZiva mnogo absinta. Absint je tem nevarnejsi, ker
vsebuje do 80% alkohola. Do¢im ga po navadi meSajo z vodo, zauzivajo
ga pijanci tudi éistega. Pijanost po absintu zadobi posebno grozne oblike.
Ko je tak pijanec v vasi Commugny brez povoda usmrtil svojega soseda,
zbralo se je ogorceno prebivalstvo in je zahtevalo prepoved absinta. Iz
sliénih ozirov na drZavne finance in na alkoholno industrijo, kakor smo
jih prej navedli, je zvezni svet nastopil proti temu inicijativnemu predlogu
in je zakonodajalni zbornici predlagal njega odklonitev. Toda stvar je sla
svojo pot dalje in je postala javno vpraSanje, glede katerega so se merili
na eni strani tovarnarji Zganja in piva ter gostilnidarji, na drugi strani
nasprotniki alkohola. Prepoved absinta je bilo geslo, pod katerim se je v
Svici prigela energiéna akcija proti alkoholizmu. Pod pritiskom javnega
mnenja sprejela sta tako narodni kakor stanovski zastop omenjeniinicija-
tivni predlog in dne 5. julija 1908 se je na ljudskem glasovanju z veliko
veéino sprejela prepoved absinta, ki je dve leti na to, leta 1910., stopila v
veljavo. Ta zmaga pomenja prvi naskok proti alkoholizmu v Svici in bo
kmalu dovedla do tega, da se uveljavijo Se stroZje in dalekoseznejse
naredbe.

To je bilo v Svici tako, pri nas zal obéinstvo nima prilike, da bi samo
glasovalo o tako vaznih zadevah. Da bi se pa tudi v nadi zakonodaji dale
dosedi sliéne razmere, nam kaze predlog hamburskega sodnika dr. Poperta,
ki ga ta zastopa z veliko vnemo in vztrajnostjo. Za obéine zahteva pra-
vico, da bi same smele prepovedati tocenje alkohola, kakor je to Ze v
veljavi v 38 drzavah Sevroameriske Unije, v Kanadi, Novi Zelandiji, v
nekaterih drzavah Avstralije, v Svedski, Norveski in Finlandiji. Pri tem
zdruzuje dr. Popert boj proti alkoholu z bojem za Zensko glasovalno pra-
vico. Prepoved alkohola naj bi se smela izvriti, e glasuje zanjo vecina
polnoletnih mogkih in Zenskih stanovalcev doti¢ne obéine. V ta namen
predlaga dr. Popert posebno zakonito dolo¢bo, ki naj bi se kot § 33a
sprejela v nemski obrtni red. Enako dolocbo bi bilo mogoée uvesti tudi
pri nas.

To je pogled v bodoénost. Ce se vrnemo v sedanjost, vidimo, da nas
gaka mnogo dela. Marsikateri vazen predlog, kako bi se dal omejiti alko-
holizem in odvrniti njega zle posledice za ljudsko zdravje in blagostanje,
éuli bomo tekom dana$njega in jutrajinjega dne. NaZa glavna naloga pa
naj bo, da odgojimo nov zdrZen rod, ki bo telesno zdrav in krepak, vedno
¢ilega duha, mladino, ki bo svojo prekipevajoto moé in krepost brzdala
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z raznimi $portnimi vajami in svoj duh naslajala z idealnimi uZitki, ki ji
pa bo Ze od neine mladosti sem vcepljeno prepri¢anje, da se ima izogibati
alkoholu, ki zastruplja telo in duha, Kaksna bodo¢nost se odpira narodu,
ki se drzi teh nacel, nam kaZejo Amerikanci in Angle?i, med katerimi
se je najprej zadel in najbolj razvil boj proti alkoholu in ki so danes neopo-
reéno gospodarji sveta. KaZejo nam pa to tudi nai jugoslovanski bratje,
kojih krepost in vztrajnost je v ravnokar konéani osvobodilni vojski ob&u-
doval ves svet. Prevazna naloga v boju proti alkoholu pripada torej $oli
in sre¢na misel je bila, dologiti poseben dan III. Slovenskega protialkohol-
nega kogresa v to, da si skupno z odgojevalci nase mladine zaértamo pot,
po kateri nam bo hoditi. Z ozirom na vaZnost nadega predmeta lahko vpo-
rabimo znani rek: Domovina pri¢akuje, da stori vsakdo svojo dolZnost.
In da se v tem oziru nisme zaman obrnili na vzgojevalce mladine, na nage
uéitelje, ki jih je od nekdaj sem odlikovala posebna poZrtvovalnost in
vnema, kadar se je §lo za kulturne namene naSega naroda, o tem sem
uverjen,

Posvetovanjem kongresa Zelim kar najve¢ uspeha in naglafam Se
enkrat, da smo slovenski zdravniki na vasi strani! (Zivahno odobravanje
in ploskanije.)

Pozdravi:
Knezogkof dr. Anton Bonaventura Jeglic:

Naj pozdravim danaSnje zborovalce in zborovalke. Imamo danes
tretji protialkoholni kongres. Ta ima neko posebno lastnost. Gospodje
niso sklicali samo cerkvene druzbe, »Sveta vojska« imenovane, ampak so
postavili v boj proti alkoholu tudi drustve zdravnikov; in to
drugo lastnost tega poziva prav posebno poudarjam. Gospodje zdravniki
nam bodo pripovedovali, kaj sledi iz nezmernosti in pijanosti in s tem
bodo potrdili nauke, katere mi duhovniki ljudstvu oznanujemo. Nezmer-
nost je huda pregreha, ker se Z njo pregresimo zoper 5. boZjo zapoved; je
pa pregreha tudi z naravnega stalis¢a. Sedaj boste spoznali, da to, kar
je greh, kar je $kodljivo za duSo, je 8kodljivo tudi za telo, in da se iz
nezmernosti rodi veliko nesreé Ze tukaj na zemlji. Danes boste ¢uli iz ust
gospodov zdravnikov samih, kako resniéne so besede, katere vam mi
duhovniki govorimo, Zato upam, da bo s pomaccjo bozjo dosegel ta kongres
lepih uspehov, da bo Sveta vojska vodila boj zoper alkohol ne samo zaradi
greha, ampak tudi zaradi §kode, katero trpi ¢lovesko telo na zdravju vsled
nezmernosti.

Mladeni¢i in dekletal Domu boste nesli lepe nauke, katere
boste sligali tukaj. Razgirjajte te nauke od hiSe do hiSe in prizadevajte si,
da bodo obrodili obilo sadov! Posebno pa prosim vas, gospodje uéitelji
in gdé& ucéiteljice, ki vam je odlo¢eno tako lepo delovanje, da boste
zlasti v %oli delovali na to, da se mladina, da se otroci vzgajajo v proti-
alkoholnem duhu, in da se Ze v mlada srca otrék vcepi gnus do alkohola.
Upam, da se tako vzgoji nov rod, bolj srecen, bolj zdrav rod.

Ravnotako boste ponesli te nauke domu tudi vi, gospodje Zupani.
Hvalezen sem deZelnemu odboru, da je tudi Zupane povabil na ta shod,
ker imajo ravno Zupani najve¢ vpliva na Zivljenje v nasih obé¢inah, kate-
rega naj uporabljajo ne samo radi Boga, ampak tudi radi ljubezni do svo-
jega naroda in radi ljubezni do svojega bliznjika. Gospodje Zupani, izrabite
po zakonu vam pristojece pravice v prid in blagor ljudstval
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Oc¢etje in matere, podpirajte uditelje in duhovnike pri tezavni
vzgoji vasih otrék, skrbite za to, da bodo vasi otroci Ziveli trezno in
zmerno!

Iskreno Zelim, da bi ta kongres dosegel namen, ki si ga je bil zastavil
in da bi se boj proti alkoholu zanesel po celi dezeli, v kar nam pomagaj
Bog! (Zivahno odobravanje in ploskanje.)

Dezelni glavar dr. Ivan Sustersic:

Slavni zbor! Veseli me, da imam priliko danes pozdraviti vas, Gastiti
zborovalci in zborovalke, v imenu vojvodine Kranjske. Bodite pozdrav-
ljeni v prvi vrsti zlasti vi, ki ste prihiteli iz drugih deZel v naso dezelo ob
tako vaZni priliki! Pozdravljeni tudi vi, dragi moji sodezelani! S posebnim
veseljem pozdravljam vse tiste, kateri ze 10 let ali sploh ve¢ let delujete
na tem velevaZnem polju prolialkoholnega gibanja v deZeli in med naSim
narodom, Izrekam vam zahvalo nase cele deZele na tem vasem delovanju,
v resnici nadvse domoljubnem, nadvse koristnem, v najboljem pomenu
narodnem delovanju; kajti na§ narod nima hujSega sovraznika, kakor je
alkohol. Bodi vam tedaj izrecena najiskrenej$a zahvala za vse dosedanje,
kakor tudi za bodo¢e delovanje na tem polju!

Kar se ti¢e deZelne uprave, je ista Ze spoznala vaznocst tega gibanja
za celo dezelo. Mi zasledujemo s paznim oéesom protialkoholno gibanje.
Zasledovali becmo s paznim oéesom razprave tega velepomembnega shoda
in bomo gledali na to, da dobimo iz teh razprav marsikako misel, ki se
bo dala porabiti v okviru nase uprave, nase sedanje kompetence. Seveda
je v tem pogledu nasa mo¢ zelo omejena, ker je omejitev alkoholnega uzi-
vanja v glavnem stvar drZavne uprave. Toda kar moremo v svojem
skromnem okviru storiti, to bomo gotovo storili. Saj vidimo tudi v nasi
dezeli, v mnogih krajih nase dezele zelo zle posledice preobilega uzivanja
alkohola, posebno v obliki Zganja. Nasa dezela priznava, da trpimo vsled
tega najvecjo skodo, kajti s tem se oslabi rod, rod je pa glavna stvar.

V zdravem rodu, ¢ilem rodu je mo¢ nase dezele, mo¢ naSega naroda,
in zato se moramo s tem protialkoholnim gibanjem, ki je tako velikega
pomena za nas, vsi kar najintenzivneje baviti.

Nisem prijatelj vojske, sem prijatelj miru. Ampak z eno vojsko drzim,
— to je »Sveta vojska«. S to vojsko drZim in Zelim v tej vojski kar naj-
sijajnejSe zmage nasprotnikom alkohola!

Zelim dana$njemu kongresu najboljsih uspehov. (Veliko odobravanje
in ploskanje.)

C. kr. vladni svetnik Ivan Kremensek:

Cenjena skups¢ina! V imenu c. kr. dezelne vlade mi je ¢ast pozdra-
viti dana¥nje zborovanje, kateremu prav iz srca Zzelim kar najlepsih
uspehov.

Tudi c. kr. oblasti se z veseljem zanimajo za vaSe teinje, saj je to
vase stremljenje tako v moralnem kakor tudi v gospodarskem oziru vsega
uvazevanja vredno, in zaraditega bo deZelna vlada oziroma drZavna oblast
z vso mod&jo podpirala vase gibanje. (Odobravanje.)

C. kr. dezelnosodni nadsvetnik Fr. pl. Kocevar:

Castiti zborovalci! Velika ¢ast mi je kot odposlancu oziroma zastop-
niku deZelne sodnije izreéi najzivahnej$e zanimanje na stremljenju III. proti-
alkoholnega kongresa. Saj stoji ravno pravosodje v sredini narodnega Ziv-



lienja in mora vsak dan operirati na Zivem narodnem telesu, Priliko ima
opazovati, kake Zalostne posledice nastajajo iz alkoholizma. Vsak kazen-
ski sodnik ima priliko opazovali, kako globoko je zajedena ta rakrana v
telo nasega naroda. Gospodje, iz lastne izku$nje vem, da v dveh tretjinah
hudodelec nima drugega izgovora za svoje hudodelstvo kakor pijanost, in
misli, da je to neka slobodica za vse zlo¢ine in se niti ne zaveda ne, kako
zalosten je tak izgovor.

Se veé prilike opazovati zle posledice alkoholizma ima pa civilni
sodnik. Vzemimo samo v pijanem stanju sklenjene kupéije. Pijancek
postane Zrtev premetenega kupca ali prodajalca, ki ga do nezavesti upijani
in potem ne vé, kaj sklene in podpiSe. Seveda, ko prespi svojo pijanost,
vidi, kaj je napravil, zane se mu vzbujati kes in tako pride mnogokrat
do dolgotrajnih pravd, ki provzrocajo ogromne stroske. Vé&asih je mogoce
take kupéije razdreti, veasih pa tudi ne, in konec vsega tega je, da mora
doti¢ni reveZ nositi e pravdne stroske,

Pravosodna uprava se Ze delj ¢asa bavi s tem vpraSanjem in vam
bo gospod referent natanéneje obrazlozil, kako si prizadeva justi¢na
uprava resiti to perec¢o zadevo. Omenil bi pa Ze sedaj, da v novem kazen-
skem zakonu izgine tista nesre¢na okoli§¢ina — pijanost, na katero se
ljudje vedno in vedno izgovarjajo, in se bo v prihodnje moglo na pijanost
ozirati samo tedaj, ako se izkaZe, da doti¢nik ni pijanosti sam zakrivil.
(Odobravanje.)

Druga dolo¢ba pravi, da terjatve na zapitku ne bodo izterljive, ako
je doti¢nik 3e prej iz tega naslova kaj dolzan.

Upam, da bodo te dolo¢be dobro vplivale na ljudstvo in da se bo
vsled tega pijancevanje zelo omejilo. Podrobnejse poroé¢ilo o tem moram
pa za sedaj prepustiti gospodu porocevalcu.

Ostane mi torej samo ¢ast in prijetna dolznost, da se zahvalim odli¢-
nim prirediteljem za vabilo in izrekam iskreno Zeljo, da bi ta kongres
obrodil kar najlepsiii sadov. (Odobravanje in ploskanje.)

Magistratni svetnik Evgen Lah:

Cast mi je v imenu mestne ob&ine in Zupana slavni kongres iskreno
pozdraviti in mu Zelim na njegovem ¢lovekoljubnem delu najlepsih uspehov.

Mestna obéina z zanimanjem zasleduje to protialkoholno gibanje kot
eminentno socialno zadevo in z veseljem pozdravlja vsak uspeh, ki se
doseze na tem polju. Veselo znamenje je, da se je to gibanje v novejsem
¢asu razdirilo tudi v 3ole in da se je pravkar sprozila sreéna misel, da
naj se ljubljanska Solska mladina na primeren naéin pouéi o slabih posle-
dicah alkohola. Mestna kot Solska obc¢ina se bo zategadelj drage volje
odzvala vabilu onih dveh organizacij in bo storila vse, kar je v njenih
modeh, da se uresni¢i ta sre¢na misel in da s tem pokaZe svoje zanimanje
za dobro in vaZno stvar,

Zato naj bi se Ze v najblizji bodoé¢nosti vriila predavanja, na katerih
bi se poudevala mladina in star§i o sadovih razprav danasnjega in
jutri$njega zborovanja.

V imenu mestne obéine torej Se enkrat in to zlasti s Solskega stalisca
iskreno pozdravljam dana3nji kongres in mu Zelim kar najboljsih uspehov.
(Odobravanje in ploskanje.)

Dezelni cdbornik dr. Evgen Lampe:

Oglasil sem se k besedi, casliti zbor, zaradi neke rime, ki sem jo
bral v »Zlati dobi-. Namrec¢ peti znajo tudi abstinentje, kakor pravi to
narodna pesem abstinenta, ki se glasi:
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»Le pijmo iz studenca,
Zivela abstinencal«

Jaz se drzim zlasti prvega verza in lahko re¢em, da izmed zastop-
nikov raznih stanov, ki pozdravljajo abstinenéno gibanje in ta abstinenéni
sestanek, kranjska deZelna uprava in za namedcek Se nade kranjske obcine
nikakor ne zaostajajo, ampak da se lahko postavijo na prvo mesto. Morda
gospodom ni znano, da nas nobena stvar foliko ne stane kakor abstinenca.
(Veselost.) Med velikimi melijoraénimi deli, ki smo jih Ze izvrgili, se naha-
jajo tudi preskrbe z zdravo pitno vodo, za kar smo Ze izdali milijone.
Izmed velikih projektov, katere bomo izpeljali tekom bodocih let, stoje
vodne preskrbe ravmo tistih krajev, ki so najbolj zapugceni, namre¢
Notranjska in Dolenjska. Dobra pitna voda je predpogoj za abstinenéno
delovanje. In ko pridemo do tega, da s sodelovanjem vseh stanov nase
dezele, nagih Zupanov in naSega ljudstva sploh, ke izvr§imo te najpotreb-
nejSe naprave, ko ustvarimo predpogoj za ljudsko higijeno, predpogoj za
dobro hrano, predpogoj za zdravo pijaco, potem, gospodije, imate polje, na
katerem lahko delate za abstinenco. S tem, da mi ustvarjamo te pred-
pogoje, delamo tudi za vas. In s pametnim in treznim poukom dokazu-
jemo, da je veliko resnice na tem, kar propagira abstinenéno gibanje.

Poglejte, cenjene zborovalke, razliéne gospodinjske tedaje, nestevilna
predavanja, katera prirejajo strokovnjaki dezelnega odbora, kmetijske
druzbe in vladni strokovnjaki. Gospoda, to vse sluzi vasemu gibanju! In
¢e pogledate, gospodje, najnovejso akeijo, akcijo za povzdigo sadjarstva, za
uporabe sadja, kar je pri nas $e skoro popolnoma neznano, vidite, da vse
to sluzi tudi abstinenci, Za to veliko socialno vprasanje naj se sirnejo
vsi stanovi; vse te zdrave socialne tendence naj kroZijo v eni mirni tocki.

Zato Zelim danasnjemu kongresu najlepsih uspehov, in naj bo druga
desetletnica $e veliko lepsa in uspesnejéa kakor pa prval

Zato pa: Le pijmo iz studenca, Zivela abstinenca! (Zivahno odobra-
vanje in ploskanje.]

Bogdan Babié:

Visoko §tovana gospodo! Braéo apstinenti! Dolazim k vam sa srcem
punim ljubavi i veselja, to se danas nalazim u ovoj sredini, koja je ustva-
rena i za nas hrvatske apstinente, koji kdo ku¢e nemamo ovake organi-
zacije, te da éu moéi kod kuce kazati, koliko nas ima apstinenata, i da
ponesem Zar i odusevljenje od vas u hrvatsku domovinu, u kojoj jos valja
§to vise posluZiti sve mo¢i apstinentnom pokretu.

Hrvatska domovina ima mnogo neprijatelja, koji javno i silno truju
na§ narod, a neprijatelj, koji moZe na§ narod mnogo viSe i brZe unistiti,
nego svi drugi neprijatelji, jest alkohol. Neéu vam nabrajati statistike,
samo ovo neka kazem, da Hrvatska na skole trosi manje nego na alkohol;
dva puta vie trosi na alkohol nego na prosvjetu. Zalosna ¢injenica!

Nage drustvo je ve¢ pri podetku pomisljalo na apstinencu, docnije
je gojilo umjerenost. Danas mozemo. da pokaZzemo na 200 pravih, &istih
apstinenata, koji su bili svi pri podetku drustva, i na 3000 umjerenih

Nasa organizacija je malena, u povoju. Stoga naSa organizacija pri-
staje na slovensku, jer znajte, da ima u Hrvatskoj i apstinen¢na organiza-
cija starih ljudi, takovih, da se im ne moZemo priklopiti. Istina je, da je
bilo sve, §to se za javnost uéinilo, zapreéeno, dapace pravila slovenskog
apstinen¢nog drustva nisu potvrdjena, i doslo je, ¢ini mi se, i do ostavke
odbora.
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Nasa zadaéa ce biti, da Sirimo svoj delokrog u narod 3to moguce
vige uz priklon uz »Svetu vojsku«, da uzmemo »Zlatu dobu« za svoje gla-
silo, DokaZimo i svojim radom, da su »Slovenac i Hrvat — za uvjek brat
i brati« (Zivahno ploskanje in odobravanje.)

Predsednik Kalan:

S tem so pozdravi konéani, in zahvalimo se sumari¢no za prijazne
pozdrave ter se priporo¢amo gospodom zastopnikom raznih oblastij in kor-
poracij, da nas blagovolijo kar najbolj mogoce podpirati s svojim velikim
vplivom.

Predavanja.
A. Dopoldne.

Pod predsedstvom dr. vit. Bleiweisa.
Janez Ev. Kalan:

Zgodovina protialkoholnega boja na
Slovenskem.

Boj proti alkoholizmu — star.

Boj proti alkoholizmu je star skoraj toliko kakor alkoholizem sam.
Kakor hitro namre¢ se je pojavil alkohol na svetu, je Ze zacel svoje rozicke
kazati in svoje neumnosti uganjati. Ze stari oce Noe, ki je bil sicer moder
oc¢e, kadar je bil trezen, je napravil veliko neumnost in nespodobnost, ko
se je prevec nalezel trtnega soka. In od Noeta dalje zasledujemo v svetem
pismu starega in novega zakona pogostokrat boj proti alkoholizmu. Sicer
ima sveto pismo tudi nekaj citatov, v katerih se hvala izreka vinu, —
katera mesta svetega pisma dobimo mi abstinentje pogostoma na kroZniku
prezentirana, ki se nas pa kar ni¢ ne primejo, ker vemo, da ima sveto
pismo desetkrat veé citatov, v katerih graja pijancevanje, in tudi nekaj
citatov, v katerih naravnost hvali abstinenco.

Pa ne samo sveto pismo se je borilo zoper alkoholizem, marveé tudi
drugod po svetu se je ia boj bil Ze davno. Pred seboj imam knjigo, pre-
vedeno iz §ved§&ine, obsegajoéo 440 strani, z naslovom: »Zgodovina proti-
alkoholnega stremljenja v vseh Gasih in vseh kulturnih deZelah«, Iz nje
izvemo, da so se Ze stari Egip¢ani borili zoper pijanéevanje in da so stari
Rimci poznali abstinenco. Zal, da vam zaradi prekratkega ¢asa ne morem
nekoliko veé zanimivesti iz te knjige povedati.

Boj proti alkoholizmu med Slovenci.

Saj imam govoriti o protialkoholnem boju le med Slovenci
Kako je bilo v tem oziru z nasimi prvotnimi predniki v nasi domovini, ne
vemo. Da so stari Germani pridno pili jeémenov sok, vemo iz zgodovine;
nasa zgodovina o tem poglavju moléi. Prvi pojav protialkoholnega gibanja
v nasi domovini zasledimo v Valvazorju, kjer pripoveduje o bra-
tovicéini sv. Kristofa. To bratovi¢ino je ustanovil neki baron
Dietrichstein na Koroskem v zacetku 16. stoletja zoper pijance-
vanje in preklinjevanje. Clani so imeli med drugim dolznost, nositi podobo
sv. Kristofa okoli vratu ali na klobuku. Baje je bilo samo 80 ¢lanov-
plemenitasev, ki so, kakor pravi Valvazor, s pomoéjo te bratoviéine v
kratkem zatrli pijanevanje in preklinjevanje po Kranjskem, Koroskem in
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Stajarskem, Sreéni Dietrichstein! Nam ne gre tako hitro in gladko! Z
njegovo smrtjo pa je bratovicina ugasnila, in tega se bojim tudi pri nas:
da ne bi s smrtjo kakega posameznika stvar, ki je stala Ze toliko truda,
zopet zaspala . . .

Pozneje naletimo na dr. Marka Grbeca, zdravnika v Ljubljani,
ki je v 17. in zadetkom 18, stoletja mnogo pisal v latin§¢ini in v svojih spisih
pogostokrat imenuje pijancevanje ter priporoca treznost. Njegov Zivljenje-
pis bo v kratkem objavljen. ;

Da so Slovenci zadnjih par stoletij v tem oziru veliko gresili, nam
pricajo vizitacijska poro¢ila, shranjena v ljubljanskem gkofijskem arhivu,
kjer se na primer bere poroéilo iz Leskovca na Dolenjskem: »Notabiliores
defectus sunt: potatio et imprecatio, contra quos zelus curatorum, sed
levi cum fructu declamat.« To se pravi: »Glavne napake ljudstva so:
pijanéevanje in preklinjevanje, proti katerim goreéi duhovniki pogosto-
krat, toda z malim uspehom svarijo.« — Iz Cerkelj pri Krikem: »Excessus
in potu difficulter emendabilis<. — Po nage: »Nezmernost v pijaci tezko
ozdravljiva.«

Dalje imam pred seboj knjigo dr. Franca Viljema Lipica
(Lippich), ki je izsla 1. 1834. v Ljubljani: »Grundziige der Dypsiobiostatik,
oder politisch-arithmetische, auf &rztliche Beobachtung gegriindete Dar-
stellung der Nachteile, welche durch den MiBlbrauch der geistigen Getrinke
in Hinsicht auf die Bevélkerung und Lebensdauer sich ergeben«. Knjiga
obsega 150 strani in ima v sebi veliko znanstvenega materijala in statistike,
toda zdi se, da je bila glas vpijodega v puséavi.

Da se je v onih &asih v Ljubljani veliko pilo, nam pric¢a ruski filozof
Sreznevski, ki je pisal iz Ljubljane svoji materi: »Ne ve§, v kaki druzbi
sem v&eraj bil! Izpil sem celega — pol litra vina. Pa ne toliko, kot so ga
drugi. Ti ga pijejo kot vodo.« V Presernovem é&asu je bila v Ljubljani
druzba, katere ¢lani so se imenovali »Morast-Entsumpfungs-Kommissions-
Mitglieder«, :

Da so odnekdaj bili goreéi rodoljubi, ki so videli, obzalovali in nacrte
delali zoper pogubno pijan€evanje, razvidimo iz »Danice« leta 1851, kjer
pise kaplan z Dobrove pri Ljubljani, Matevz Milhar¢i¢, na strani
150. tako: »Ko sem vidil, kaj hudiga iz nesre¢niga Zganja izhaja, me je
spodbodlo, vzdignilo, vnelo in uZgalo, da sem se z vso moéjo vrgel na
vsako, posebno pa na pijo skodljiviga Zganja ter sem sklenil od nezmerne
pijaée mocnih vin tako dolgo u¢iti, prepricevati in svariti, dokler farani
vseh svojih kotlov za Zganje ne potoléejo, vseh patentov in pisem in dovo-
ljenj, Zganje Zgati, ne strgajo in vseh Zganjarskih in brinovskih steklenic
ne pobijejo, misle¢, zakaj bi se ljudstvu ne pomagalo, dokler je Se ¢asl«
Ta Milhar¢i¢ pa je pozneje odsel za Knobleharjem v Afriko za misijonarja,
kjer je kmalu umrl,

Leta 1853. je iz8la 132 strani brojeca knjizica »Zganju slovg,
zganju vojsko!« Spisal duhoven ljubljanske skofije. (Menda Janez
Vol¢ié.) V dialogih med nekim Tinetom, Petrom, Simnom, Janezom in
Lukom se dokazuje tu 8kodljivost Zganja, na koncu pa so pravila bratov-
§¢ine treznosti, ki zahteva popolno zdrZnost od Zganja. Lepa
knjizica; toda ni sledu, da bi bila zapustila trajne uspehe!

V »Novicah«, posebno pogostokrat pa v »Damnici«, so bile
veckrat pritozbe nad nesreénim pijanéevanjem ter so razni rodoljubi klicali
na boj proti temu zlu. Tudi Mohorjeva druzba je posvedala tej
stvari veckrat pozornost ter so v njenih knjigah veckrat izhajali spisi,
véasih celi oddelki knjig, proti pijanc¢evanju. Pilo pa se je le, kljub vsemu
temu prizadevanju, vedno naprej.
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Posamezni pozrtvovalni mozje so se tudi ze zdavna zrtvovali v tem
oziru ljudstvu na korist. Tako na primer je bil sedanji starosta duhov-
§¢ine ljubljanske skofije, 90 let stari in Se vedno aktivni gospod dekan in
¢astni kanonik ZuZemberski Mihael Tavéar abstinent Ze pred 50
leti, kakor je Se danes.

Najkrepkeje pa se je zavzel zoper pijancevanje, zlasti Zganjepitje,
nas veliki in slavni Slom $ek. Ze leta 1841. je izdal knjiZico: »Cujte,
¢ujte, kaj Zganje dela! Zgodba zalostna ino vesela za Slovence.«
Na koncu ima pesem, v kateri pravi:

»Vodo zdravo rajsi pijmo,
Vino za potrebo vZijmo!
Dobri Bog nam to je dal;
Zganje si je zlodej zbral!

Zarotim vas, ljubi bratje,
Ako hé&ete biti svatje
Nekdaj raja svetega,
Varujte se Zganjevcal«

Kot gkof je izdal dva pastirska lista zoper pijancevanje in je
sploh veckrat v pastirskih listih in ob drugih prilikah ostro bical pijance-
vanje, zlasti Zganjepitje. Pri vsem tem se danes na Stajarskem brezpri-
merno ve¢ Zganja pije kakor ob Slomskovem ¢asu.

Drugi cerkveni knez, ki je uvidel potrebo, ukreniti kaj zoper ne-
zmernost, bil je bivsi ljubljanski knezoskof Missia, ki je iz lastne
inicijative ustanovil druZbo treznosti za ljubljansko S3kofijo.
Seveda je bila ta druzba takrat 3e precej ohlapna, ker je bila naperjena
samo zoper Zganje, in to le »po moZnosti«. Razne sdruzbe treznosti« so
pa sploh bile po ve¢ skofijah.

To je povrien oris zgodovine protialkohclnega boja na Slovenskem
do najnovejSega ¢asa, ko je na plan stopila abstinenca. Iz tega
kratkega orisa vidimo, da je pijanéevanje bilo Ze davno in mocno ukore-
ninjeno med nasim ljudstvom, da se je naredilo Ze nesteto poskusov, priti
temu zlu v ockom, da pa noben poskus ni dosegel posebnih uspehov. Pijan-
éevanje je strast, je zajedena v ljudsko meso kakor klop, ki ga ni mogoce
ven spraviti — razen z radikalnim sredstvom, in tako sredstvo je —
abstinenca.

Boj na podlagi abstinence.

Ko smo slisali, da se po drugih dezelah Ze nekaj ¢asa in z dobrim
uspehom borijo s tem sredstvom, smo rekli: Kar je drugod potrebno in
koristno, tudi pri nas ne bo napaéno!

Leta 1902., dne 17. septembra, smo prvié¢ na podlagi abstinence zbo-
rovali v starem »Katoliskem domu« na Turjaskem trgu. Kot sad tistega
shoda je izsla knjiZica: »Poéetek protialkoholnega gibanja
na Slovenskem«

Eno leto potem, to je 26. oktobra 1903., smo zborovali v dvorani
knezoskofijske palace ter smo ustanovili novo Druzbo treznosti
Takrat smo tudi slavili slovecega rojaka skofa Baraga, ki je bil tudi
abstinent e malo manj kakor pred enim stoletjem.

Potem smo imeli $e dva veéja shoda, katerima smo nadeli ime »kon-
gres«, katerih prvi je pa komaj zasluzil to ime. Leta 1905, smo imeli zboro-
vanje v mali dvorani »Uniona«, leta 1909. pa v tej dverani, ki je bila do
dveh tretjin napolnjena. Danes pa imamo tretji kongres.
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Kako pametna in upravi€ena je abstinenca.

Ko se je ta stvar — abstinenca — enkrat razvedela po slovenski
zemlji, je pa zavr$alo na vseh koncih, in zaceli so nas ¢udno gledati, kot
ljudi, katerim enega kolei¢ka manjka. In vendar, ¢e ni kake druge napake,
zaradi abstinence bi bili koles¢ki ze v redu. Gospoda moja, abstinenca je
tako priprosta stvar, da jo lahko razume vsak otrok, ki zna S$teti ne do
pet, ampak samo do tri. Seveda se mora ¢&lovek, ki ho¢e razumeti absti-
nenco, postaviti na malo viije staliiCe, in ne na stalii¢e egoizma, ne na
stalis¢e ljubega lastnega trebuicka, na stalie tiste pesmi, katero smo
peli kot otroci: Sam jedel, sam pil, pa sam $e nekaj drugega . . .

Clovek nisi sam na svetu. Stari modrijan sv. Pavel je rekel, da je
vse ¢lovedtvo eno telo; vsi ljudje smo udje tega telesa. In to je tudi res.
Ce je noga bolna, se ne more sama pozdraviti, ampak jo mora zdrava roka
obvezovati. In ¢e vzamemo narod ali ¢lovestvo kot eno telo, potem so
tudi zdravi udje tega telesa poklicani, da streZejo in zdravijo bolne.
Bolnik sam si ne more pomagati, zato je zdravo ¢lovestvo dolino priskoditi
mu na pomoé. Ne pijanca samo zanicevati! Pijanec je siromak, bolnik.
Ce si ti kaj bolj§i od njega, skloni se k njemu s svoje viSine in dvigni ga
iz luze, iz katere sam ne more izkobacati!

S tega stalis¢a je abstinenca tako jasna in tako upravifena, kakor
so jasne te §tevilke in kljuke, ki jih vidite tukaj.

3 vrela voda :
— 1 — mrzla voda r/\

= = mlaéna voda U

Ce hoéemo dobiti od 3 2, ne smemo odsteti 2, ampak 1. In ¢e hocemo
dobiti iz kropa mlaéno vodo, potem mu ne smemo prilivati mla¢ne, ampak
mrzlo vodo. Ce voda v loncu prekipeva, moramo priliti mrzle vode, da se
potolazi; to sem se ucil jaz Ze kot otrok od svoje matere pred ognji¢em,
Vrela voda bi bila v nasem slucaju pijanost, mla¢na pa zmernost. Ce bomo
vreli prilivali mlaéno, ne bomo zlepa dobili iz nje mlaéne; zato moramo
seci globlje: po mrzlo. Ravnotako: ée boste pri tem vseobéem pijanéevaniju
pridigovali samo zmernost, ne boste nikdar zmernosti dosegli. Treba je
seci globlje: po abstinenci! — Ce hoéemo upogniti drevesce, ki pokonci
stoji, ga moramo upogniti in pogostokrat upogibati bolj globoko, kakor
ga hodemo upognjenega imeti, ker vedno sili nazaj v staro lego. Ravno-
tako je tudi s ¢lovesko naravo, ki vedno sili nazaj v stare razvade. Treba
jo je upogniti globoéje, kakor Zelimo v tem oziru upognjeno imeti. — Dalje
vidite zgoraj narisano goro in dolino. Gora pomeni pijanéevanje, dolina
pa abstinenco, Nekje je nekaj preveé, nekje pa premalo. Ce pa oboje
zravnamo, dobimo lepo ravnino. Vsaka gora naj se poniza, vsaka dolina
naj se napolni; kar je krivega, bodi ravno in kar je ostrega, gladka pot!
Al ni to jasno kot beli dan? In vendar ljudje ne morejo kapirati abstinence!

O nasih principih zdaj ne bom razpravljal, ker ni ¢asa za to in pa
ker sem o tem govoril Ze pri zadnjem kongresu. Takrat sem razpravljal
o predmetu: »Principi in prakti¢no delo«. Tukaj samo par stavkov! Kljub
temu, da je abstinenca tako upravi¢ena, vendar ne zahtevamo, da bi bili
vsi ljudje abstinenti; paé& pa zahtevamo, da vsi pametni
ljudje priznajo upraviéenost abstinence., Abstinenca —
to priznavamo — je radikalno sredstvo. Sku$nja pa uéi, da le radikalno
sredstvo more do Zivega priti tako ukoreninjenemu in zajedenemu zlu,
kakor je alkoholizem.

Namen abstinence je torej vsesplosna treznmost. Ko torej to vse-
splodno treznost dosezemo, potem bi lahko dali abstinenci slove. Toda
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ker je pa in bo ostala ¢loveska narava vedno nagnjena k pozeljivosti in
vedno, drugate bo zopet nastopila nezmernost. In ¢im vec bo
vedno v to pozeljivost nazaj sili, zato bo abstinenca potrebna
abstinentov, bolj gotovo in bolj popolno bo vladala
zmernost Torej abstinence in z njo »Svele vojske« ne sme biti nikdar
konec!

To je nekaj nasih glavnih principov.

Nase delo v teku desetih let.

Cetudi je bilo nase delovanje prva leta dokaj Sibko, v¢asih celo dalj
¢asa pretrgano, ¢etudi je bilo zdruzeno z velikimi teZavami in je naletelo
na velik odpor, smo vendar v teh desetih letih nekaj dosegli. Imeli smo
na stotine predavanj in govorov, deloma po cerkvah,
deloma po %olah, drustvih in sploh med ljudstvom. Glavno delovanje nase
se je razvilo na Kranjskem. Nekaj malega se je storilo tudi na Sta-
jarskem, Koroskem in Primorskem. Zadnji ¢as pa skuSa to nase delovanje
segati tudi na Hrvasko. In mi bi se zelo srene steli, ¢e bi mogli to
med Hrvati istotako kakor pri nas potrebno gibanje vzbuditi. Poleg tega
je nasa slovenska organizacija povzrocila tudi to, da se je na Dunaju osno-
vala osrednja zveza avsirijskih protialkoholnih dru-
§tev, Dali smo dalje impuls, da so se priceli avstrijski proti-
alkoholni shodi, kateri so bili dosedaj trije: na Dunaju, v Gradcu
in leto¥nje leto v Solnogradu. Leta 1914. bo tak shod v Brnu, leta 1916,
pa v Ljubljani. Na ta shod bodo pri§li k nam tujci, in Ze zdaj opo-
zarjam na to, da nasa narodna Gast zahteva od nas, da bomo takrat tujcem
pokazali, da smo nekaj storili in dosegli na tem polju. Splo3no (avstrijsko)
zborovanje se bo paé motralo vrditi v nemgkem jeziku; imeli pa bomo
obenem paralelno slovensko zborovanje. Opozarjam vas torej Ze sedaj
na to, da moramo Nemcem pokazati, da Slovenci, ¢etudi majhni, na kul-
turnem polju nismo zadnji.

Izdajali smo tudi protialkoholne knjige in broSure. Nasa
literatura je sicer $e skromna, a nekaj imamo vendar pokazati. Najprej
je izhajala poldrugo leto »Pisc¢alka«, ki pa je morala radi financnih
tezav prenehati. Zdaj imamo Ze Sesto leto »Zlato dobo« ki stane
na leto 3 krone in se tiska v priblizno 2000 izvodih. — Dalje smo izdali
knjizice: »Kaj je torej z alkoholom«; »Sveta vojskax
tiskana v 15.000 izvodih; » Mali protialkoholni katekizem «,
tri izdaje, skupaj 15.000 izvodov; »Uc¢itelj v boju proti alko-
holu«; ta velevaina knjizica se je tiskala v 2000 izvodih. Dalje bro-
Suro »Proti alkoholu brez dvomal« spisal Zupnik Franc
Avsec, in brosuro »Gori — pomagajte!«, spisal kaplan Franc
Svara na Goriskem. Izdali smo tudi posebno poroéilo v IL. protialkoholnem
kongresu z jako temeljitimi govori.

Poleg tega ima naSa organizacija tudi veliko korespondenco,
tako da moramo imeti svojo pisarno in tajnika ter smo si nabavili
tudi pisalni stroj. Ljudje se obragajo na nas zaradi druStvenih tiskovin,
spref'emnic, stavijo razna vpraSanja v zadevah tocenja alkoholnih pijag,
posiljajo pritozbe zoper preslopke tozadevnih postav in doloéb, ter odpo-
§iljamo rekurze zoper nepotrebne nove gostilne na deZelno vlado. Drustvo
pa sestavlja in odposilja tudi samostojno svoje peticije na dezelno vlado,
dezelni odbor, na skofijstvo, na Solske oblasti itd.

Privatnih pisem in proSenj smo napisali nesteto, in ravnotako
nesteto ¢lankov v razne liste.
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Ustanovila se je posebna duhovska in posebna uéiteljska
protialkoholna zveza. Zadnji ¢as pa je stopilo v areno »IBru—
§tvo zdravnikov na Kranjskemy«, katero smo privabili v
svoj krog.

V Ljubljani smo otvorili brezalkoholno gostilno. Enake
gostilne so na dezeli: v Idriji, na Trebelnem, v Zireh in v Trzi¢u. Za druge
kraje so prognje Ze vloZene, pa jih okrajna glavarstva silno pocasi resujejo.

Da bi se zaéelo bolj uporabljati namesto alkchola mleko, smo usta-’
novili s pomoéjo privatnega podjetnika higijeni¢no mlekarno,
ki ima v Ljubljani tri filijalke, eno pa v Opatiji.

Pospesevali smo tudi sadjerejo in uZivanje sadja kot proti-
sredstvo zoper alkohol. V ta namen je spisal deZelni sadjerejski uéitelj
Humek, zaloZil pa posebni pospesevalec naSega gibanja, zupnik Mrkun
na Homcu, knjigo: » Sadje v gospodinjstvuc, katera knjiga bodi
posebno toplo priporo¢ena nasim gospodinjam in dekletom. V Smarci pri
Kamniku pa smo zadelis tovarniskim proizvajanjem brez-
alkoholnih sadnih pijaé. Podjetje je sicer e majhno, — zageli
smo fele letos, — vendar pa imamo upanje, da se bo dobro razvilo. Ravno
od tam smo dobili tudi sliko, katera nam predstavlja viteza, kako pobija
strupenega sedmoglavega zmaja — alkohol. Slikal jo je priprost rokodelec-
abstinent, prinesla sta jo pe$ iz Smarce v Ljubljano dva abstinenta. Torej
vidite, kak$ni junaki so abstinentje! (Zivahni Zivioklici in ploskanje.)
Tudi pomagamo gospodu dezelnemu sadjerejskemu ucitelju Humeku pri
snovanju novega lista »Slovenski sadjar«, ki bo zacel izhajati
z novim letom in kateri bodi toplo pripcro¢en v narocanje!

Toliko torej o nasem dosedanjem delovanju.

Reé nasa je tako teZavna, da ji skoraj ni najti para. S krampom in
sekiro si moramo sekati pot skozi pragozd predsodkov, ugovorov in na-
sprotij. Povem odkrito: Ko smo pri¢eli s to stvarjo, niti slutili nismo, kake
tezave nas ¢akajo. Ziveli smo v neumni misli, da to mora pa& vsak pame-
ten ¢lovek spoznati, da je to delo potrebno in da je bo vsakdo z veseljem
pozdravil. Kako smo bili vendar naivni! — Da je bilo res tezavno, pric¢a
najbolje to, da se je mnogo borilcev, ki so stali spocetka v prvih vrstah,
umaknilo, ker so obupali nad uspehom. Vendar pa, ko smo enkrat pre-
magali desedanje teZave, upamo, da bo 3lo tudi v bodo¢e in e bolje in
loZje kot dosedaj. Zato prosim: Ne zapustite nas v teZavnem boju in
ohranite nam svojo podporo in pomo¢!

Uspehi.

Toliko torej o zgodovini naSega protialkoholnega boja zadnjih deset
let. Sijajnih uspehov sicer $e nimamo, vendar tla smo pripravili, ljudstvo
z idejo seznanili, tako da danes skoro vsak pastiréek v gorski vasi vé, kaj
je alkohol in kaj abstinenca. Pa tudi vidne uspehe Ze lahko zaznamujemo.
Nasa organizacija &$teje nad 10.000 protialkoholnih zavezni-
k ov, med temi kakih 3000—4000 popolnih abstinentov, ostali so absti-
nenti od Zganja, sicer pa zmerniki. — Mnogo je storilo na naso inicijativo
uéiteljstvo po Solah, in lahko reéemo: na tisoce je Ze organi-
ziranih otrok abstinentov; nataninega stevila Zalibog ne
moremo navesti. — Zagotovilo se nam je, da se v gotovih krogih za dve
tretjini manj pije, kakor pred leti. — Zlasti se pa pije manj
zganja, tako da se mnogi ljudje, zlasti mladeniéi, ki so bolj zavedni, zZe
stamujejo piti Zganje. — Dosegli smo, da se po vseh kranjskih
konviktih, z eno samo malo izjemo, ne toéi celo leto niti kaplje alko-
hola. — Delali smo na to in tudi dosegli, da se po vseh kranjskih dezel-
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nih zavodih kolikor mogoge malo ali skoro ni¢ alkohola ne uporablja.
—- Veliko je vplivalo nase druitvo na to, da se nepotrebne nove go-
stilne veé¢ ne dovoljujejo, kakor se je to prej naravnost brez-
miselno godilo. — Ve¢ govori o nasih uspehih zadnja (10.) stevilka (1912)
»Zlate dobe« v &lanku: Ali se je v desetih letih kaj doseglo? in v ¢lanku:
Se nekaj priznanja.

Nasi na¢rti za bodocnost.

Prav krepko in temeljito pa hoéemo nase delo zastaviti Sele sedaj
po tretjem protialkoholnem kongresu. Zainteresirati Zelimo in upamo vse
sloje prebivalstva in vse merodajne faktorje za idejo treznmosti. Razsiriti
zelimo svoje delovanje bolj kot doslej tudi izven kranjske dezele.
Ustanoviti hoéemo v Ljubljani v kratkem ¢asu oskrbovalnico za
alkoholike (Fiirsorgestelle fiir Alkoholkranke), kakor jih imajo po
nekaterih drugih mestih. Napravili bomo predavanja po vseh ljubljanskih
ljudskih $olah in tudi po srednjih Solah, kjer nas bodo sprejeli. Ustanoviti
nameravamo stalno razstavo ali muzej v Ljubljaniin poto-
valno razstavo za po deZeli. Potem je v naSem naértu tudi ustano-
vitev sanatorija za alkoholike,

To je torej na§ naért za bliznjo in daljSo bodo¢nost. Na ta naéin sla-
vimo desetletnico nasega delovanja. Nase slavlje pa ne bodi samo dostojno,
ampak tudi uspe$no. Zelim, da bi bila ta desetletnica mejnik med sedanjo
dobo in bodoénostjo ter se zato obraéam do vas, dragi gostje, da ponesete
sklepe s tega zborovanja domu in ¢e 3e nimate organizacije v vasem kraju,
jo Cimprej ustanovite. V vsaki Zupniji, v vsaki ob¢ini naj
se ustanovi organizacija, katera bo trajno skrbela za zdrZnostno vzgojo
mladine in vsega ljudstva. To be najboljsi sad nasega kongresa, ako se bo
po celi deZeli zasnovala na%a organizacija.

Vsi na delo!

Sedaj se pa obracam $e na neko posebno adreso. Slisal sem namreg¢,
da se nekateri silno bojé moje ¢érne suknje in da si zato ne upajo blizu.
Zato posludajte, kaj vam recem na to: Jaz, ki sem ¢&rn zunaj in znotraj,
povem cdkrito, da mi ta prenapetost v nasih javnih razmerah, ta ekskluziv-
nost, da ¢e je ¢lovek drugadnega politi¢nega preprianja, nofe z nasprot-
nikom sodelovati v obéno koristne namene, ta politika meni ni in ni vSeé.
Tako ravnanje ni kr§cansko, ni narodno in ni pametno. To je moja poli-
tiéna izpoved v tem oziru. Toliko kulance in toliko medsebojne prijaznosti
bi pa vendar morali imeti, da bi se v takih obéekoristnih zadevah spo-
razumeli in lahko delovali skupno. Zato tako prenapetost obsojam, pa naj
se gredi od te ali one strani. (Zivahno pritrjevanje.) Kdor kaj dobrega
stori, je dobro, in ga moramo tudi toliko c¢islati, kolikor stori dobrega.

Clovek bi po nekaterih pojavih v nasi javnosti sodil, da se bomo med
seboj razgrizli. Pa smo pri§li skupaj ljudje raznega politicnega misljenja,
eni ¢érni, drugi malo bolj pisani, pa smo videli, da smo &isto fletni ljudje
in da se lahko razumemo. Pred seboj imamo en sam velik namen, namreé
omejiti uZivanje alkohola, vse druge re¢i pa pustimo na strani. To je
mogoce drugod, in naj bo mogoée tudi pri nas. Zato pozivljam vse stranke
in pristase kakrinegakoli miljenja, da se nam pridruZijo, in ¢e ne moremo
delati skupaj pod enim klobukom, pa delajmo vsak pod svojim klobukom.
Ce kje, naj tukaj velja izrek: Loceno korakati, skupno naskakati! Kdor
se torej zaradi politike izkljuuje od tega dela, si sam nadeva peéat naj-
hujSega reakcionarja. Kdor pa je res prav narodnjak in naprednjak,
temu se mora milo storiti, ko bere in vidi, kaj poéenja nesre¢ni alkochol,
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kako se nasi fantje v pijanosti pretepajo in pobijajo. Ali ni to stradno:
Lansko leto so na sveto no¢ zaklali tri fante in letos zopet tril! Kdo se
ne zgrozi, ko kaj takega slisi!

Sklep.

Prijatelji, gre se nam za velike reéi, gre za milijone narodnega pre-
moZenja. Izradunano imamo, da Slovenci vsako leto poZenejo po grlu naj-
manj sto milijonov kron, in od teh gre vsaj ena petina iz naSe domovine,
- tako da imamo Slovenci vsako leto dvajset milijonov preveé, da jih vrzemo
v zrelo nasemu narodnemu nasprotniku. Gre nam za tisoce zivljenj nasih
fantov in moZ, ki vsako leto radi uzivanja alkohola padejo v prezgodniji
grob; gre za sreco in mir tisoCerih druZin; gre za naSe Zene, ki trpe kakor
duse v vicah pod krutostjo pijanih moZ; gre za prihodnost nasega mladega
rodu; gre za stotine slovenskih posestev, ki pridejo vsako leto zaradi
pijan¢evanja na boben. Gre za to, da re§imo na$ narod iz vedstoletne
suznosti alkohola. Zato vam kli¢éem Se enkrat: Pomagajte nam pri tem
velikem delu!

Sladko vince piti, — to me veseli; — dobre volje biti — svoje Zive dni.
Tako pojejo nasi pivcki, kadar se navledejo svojega »sladkega« vinca. Jaz
pa poznam $e neko drugo sladkost. »Dulce et decorum est pro patria
morri«, so rekli stari Rimljani: Sladko je za domovino umreti. Dragi moji,
nam pa ni treba umirati za domovino, ampak Zrtvovati ji samo nekaj
— kozarcev pija¢e. S to malo Zrtvijo bomo nasi domovini veliko koristili.
In na sebi bomo obéutili, da je v resnici sladko trpeti in mreti za dom in
za svojega bliZznjega. Da:

Za domovino mreti — kolika slast!
Prot' duSmaninu! — Mora, on mora past'!

Dr. Avgust Levicnik:
Alkohol in tuberkuloza.

Castita gospoda, cenjeni zborovalci!

Dovolite, da preidem takoj v »medias res«, k jedru vpraSanja: Ali je
kaka zveza med alkoholom in tuberkulozo, in ako je, kaksna pa je pac
ta zveza?

Pri¢nem s slucajem iz prakse!

Bilo je majnika leta 1909., ko sem bil klican v ljubljansko pred-
mestje. V uboZni sobici je lezal na uboZni postelji bolnik, ubozZec z znamenji
obsojenca-zemljana, ki so mu Ze Steti dnevi. Preiskava je pokazala tuber-
kulozo v zadnjem $tadiju. Bolnik je bil 33 let star, vdovec, strojni kljuéav-
ni¢ar, razumen ¢lovek, Vprasal sem ga med drugim, kdaj da je prvikrat za-
¢util bolezen.

»Pred &tirimi leti sem zadel pokasljevati, za kar pa se v pocetku
nisem dosti menil. Pozneje me je zacdelo skrbeti, pa si nisem upal k
zdravnikul«

»Zakaj ste se bali iti k zdravniku?«

»Gospod! Pred Sestimi leti sem se oZenil, pa kozarec sem ljubil bolj
nego 7eno. Imel sem kot strojni klju¢avni¢ar dosti zasluzka, pa vse sem
pustil po gostilnah. Popival sem vse no¢i, spal pa le malo. Po dnevu sem
delal, po no¢i pa bdel po gostilnah in kavarnah. In tega bi ne povedal
zdravnikul«
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»In kako ste dalje ¢utili bolezen?«

»Kmalu me je prijela vrodica. Stal sem komaj na nogah, pa delal sem
naprej, samo da sem nekaj zasluzil, Zal samo za pijaco.« 3165

»In dalje . . .7«

»Vedno hujse je bilo Zivljenje. Zagela sva z Zeno prodajati kos za
kosom pohistva in se seliti iz slabih stanovanj v Se sla_béa stanovanja. In
potem je zadela $e ona bolehati na jetiki in mi umrla v par mesecih. Pa
tudi sam sem omahnil, delati nisem mogel ve&, zasluzka nisem imel in mati
so me vzeli k sebi. Gospod zdravnik, o pija¢a me je tako dale¢ spravila.«

Gospoda! Ta bolnik, medicinsko sicer neizobraZen, pa inteligenten
¢lovek, je ¢util za nas vazno resnico, da je osodna zveza med alkoholom
in tuberkulozo, dodal tako nehote zopet en slucaj k tiso¢im drugih, ki jih
je' Ze sprejela in raziskala statistika in iz katerih izvaja nepobitno, da alko-
‘hol predisponira za tuberkulozo, da, takoreko¢ v mnogih slucajih naravnost
provzroéa. \ : ‘

Dickenson (Dikensen) meni, da tuberkuloza trikrat pogostejse
napada alkoholike kot trezne ljudi.

Jaquet (Zaké) in Le Gendre (Le Zander) radunita, da se tiste
osebe, ki pridejo v bolnico radi alkohclizma, po nekaterih mesecih izvecine
vrnejo v bolnico radi tuberkuloze. j

Jaquet je tudi konstatiral v pariskih bolnicah med 252 jeti¢niki
181, to je 71'4%, alkoholikov.

Po Barbieru (Barbie-u) pride v bolnici Bichat (Bisa) v Parizu
88% alkoholikov.

Lancereau (Lansrd) je preiskal 2192 sluéajev tuberkuloze; med
temi je nafel 1229, to je 55%, alkoholikov, Friedrich v Budimpesti
med 415 jetiéniki — delavci — 133 alkoholikov, to je 32%.

Po statistiki drZavnega zavarovalnega urada na Nemskem trpi vec
kakor polovica tovarnigkih delavcev, ki postanejo do 30. leta za delo ne-
zmozni, na tuberkulozi, in ti so izveéine alkoholiki.

Po statistiki dalje posebno na tuberkulozi obolé stanovi, ki imajo
opraviti z alkoholom.

Po belgijski statistiki pride na 1000 smrtnih slucajev pri natakarjih
666 slucajev radi tuberkuloze, 314 pri gostilni¢arjih, 304 pri destilaterjih.

Laverenne (Lavran) poroéa, da v Avstraliji, kjer so splosno iz-
redno ugodne higijeni¢ne razmere, tuberkuloza napada pred vsem bogate
farmerje, ker v obée preve¢ pijo. Znano je, kako decimira tuberku-
loza zamorce, kakor hitro se vdajo pijaéi, kakor nasprotno sila malo
trpe Kitajci, ki so zelo trezen rod, in pa zmerni — zidje, Ceprav se
¢esto slabo hranijo in po velikih mestih (London, New York) Zive v skrajno
neugodnih zdravstvenih razmerah.

Tako statistika!

Kako si razlagamo to zvezo med alkoholom in tuberkulozo, to pre-
dispozicijo alkoholikov za tuberkulozo?

Vrnimo se k nasemu pacientu!

»Tudi moj o¢e so hudo pili, kmalu po rojstvu sem jih izgubil.«

Tu imamo, gospoda, prvi, Se vse premalo vpostevan moment!

Alkohol oslabi novo zZivljenje v hipu, ko se je pric¢elo. Ni e dognano,
ali so temu krive patologi¢ne izpremembe spolnih zlez in sploh organizma
star§ev-alkoholikov, ali pa naravnostno zastrupljenje klice, tako da se Ze
klicna stanica (Keimzelle) zastrupi; gotovo je, da alkoholni ekscesi in pa
kroni¢na zloraba alkohola provzrocajo degeneracijo potomstva. V druzi-
nah, ki pijanéujejo (Trinkerfamilien) umrje dva- do trikrat veé otrok, kot v

oy
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tuberkuloznih, in“tri- do petkrat ve& kakor v normalnih (Koppe). Taki
otroci imajo, kakor je v obé&e znano, labilno, slabejse zivéevje, so esto boz-
jastni, slaboumni, in so zelo sprejemljivi za tuberkulozo. Bim g e je dobil
v 117 sluéajih starSev-zmernikov samo 6% tuberkuloze pri otrocih, zato pa
15% pri takih, ki so bili le od ¢asa do ¢asa nezmerni, 12% pri 92 tako-
zvanih treznih in 10% v 30 slucajih potatorjev.

Drugi moment, da alkohol predisponira za tuberkulozo, je ta, da jemlje
odporno silo tudi organizmu, ki je sicer od rojstva normalen, moéan.

Ne poudarjam iznova, saj je to znana stvar in jo bodo drugi predava-
telji zopet pojasnjevali, da trpe vsi organi v ¢loveskem telesu, predvsem
najvaznejsi, in tako postanejo, kakor pravimo, »loci minoris resistentiae«.

SluZnice sopil se ve¢ ali manj vnemo in se tako odpro za invazijo
bacilov. O srcu praviBollinger, da vsled oslabljenega srca alkoholi-
kov najde tuberkuloza najugodnejsa tla za razvoj, ker je zdravo srce uprav
pri tej bolezni najveéje vaznosti. Oslabela prebavila in nezadostna
prebava alkoholikov-jeti¢nikov pa zapre ono pot regeneracije, ki v zvezi s
svezim zrakom pri jeti¢nikih edino vodi do uspesne terapije.

Vrhutega pa se alkohol jemlje krvi ali sokrvici (krvnemu serumu)
baktericidno mog¢, to se pravi, kri alkoholika nima tiste moc¢i, da unic¢uje
bacile, ki bi jo morala imeti. Laitinen meni, da so temu vzrok pato-
logke izpremembe v jetrih, ledvicah in srcu alkoholikov, da nadalje alkohol
zmanj$uje Stevilo levkocitov, brezbarvenih (belih) krvnih telesc, ki imajo
nalogo, da sprejemajo bakterije v se in jih uni¢ujejo in da naposled zmanj-
Suje alkalescenco krvi. Raziskave glede vpliva alkchola na opsonine
(tvarine v krvi, ki delajo bela krvna telesca sprejemljiva za uni¢evanje balk-
terij), e niso dognane, enc.pa stoji, da alkoholik vsako infekcijo tezje
preboli kot zmernik.

Tretji moment dispozicije alkoholikov za tuberkulozo!

Alkchol je veliki zapeljivec — »der groBe Selbsttduscher«, pravijo
Nemci — dela ¢loveka lahkomisljenega v vsem, tudi glede zdravja. Alko-
holiki izgube zato tisti toliko potrebni, recimo prirojeni instinkt za higijeno.
Malo pazijo na zdravje, in, da zadoste strasti, Zive v razmerah, ki pred-
vsem peljejo v tuberkulozo. To je popivanje po zaduhlih, zakajenih pro-
storih pozno v no¢, slabo stanovanje, oni nered v Zivljenju, ki ne pozna
pr:inl;{ega razmerja med delom in poéitkom, in ki je tako znacilen za alko-
holika.

»Popival sem vso noé¢. Spal le malo. Po dnevu delal v tovarnah, pu
noéi pa bdel po kavarnah in gostilnah. In zacdela sva se seliti z Zeno iz sla-
bega stanovanja v $e slab$a stanovanja. In potem je zacela tudi cna bole-
hati za jetiko, dokler mi ni nagloma umrla.«

Gospoda! To je ona mizerija, ki tvori oni osodni tretji moment dispo-
zicije alkoholikov za tuberkulozo.

Pravijo, da je tuberkuloza stanovanjska bolezen Kolikor
bolj nezdravo da je stanovanje, kolikor ve¢ je prahu v njem, kolikor manj
zraka in svitlobe, toliko veé ima prilike tuberkuloza, da se razgiri, in toliko
manj je upanja, da se omeji ali ozdravi. In v takih razmerah Zive izvecine
malomarni alkoholiki, da, morajo Ziveti radi ubo$tva. Brezbriino pljujejo
na tla, na zrak ne gredo, rajéi v beznico, bolnic se ogibljejo v pocetku, ker
endi ni pijace, po umazanih sobah se igrajo otroci, samo najpotrebnejsa
hrana se kuha; ali ne trdimo po pravici, da tako alkoholik zastruplja nepre-
nehoma sebe, rodbino . . . in tako dela gaz, tisto siroko pot tuberkulozi,
ki decimira nasa predmestja? . . .

Gospoda! Profesor dr. W eichselbaum na Dunaju je imel svojcas
predavanje o tuberkulozi in alkoholu in tedaj je med tremi tezami na
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prvem mestu postavil to, da je v boju zoper tuberkulozo predvsem po-
trebno, da se omejuje tudi alkoholizem,

Dovolite, da kon¢am s to njegovo tezo ali, da jo poudarimo 3e bolj
znaéilno, nase geslo bodi beseda dr. Jacobija:

»Boj proti alkoholu je obenem boj proti tuberkulozil« (Zivahno odo-
bravanje in ploskanje.)

Zdravstveni svétnik dr. Otmar Krajec:

Hlkohol, poSkodbe in nezgode.

Desetletja se je znanost trudila in si prizadevala, da doZene in dokaze
skodljivi vpliv alkohola na ¢lovesko telo, oziroma na njegove stanice. Do-
gnano je sedaj z neovrgljivimi dokazi, da uZivanje opojnin (Zganje, vino,
pivo) otkoduje in uni¢i polagoma in sCasoma, ¢e je to uZivanje postalo
pivcu navada, vsak organ cloveskega telesa; zbole Zelodec in prebavila,
kréijo se obisti in jetra, krvne Zile se razgirjajo in postanejo trhle, srce se
zamasti, snov Zivcev in moZganov se izpremeni; konéno po dolgem hiranju
zapade telo po¢asnemu vplivu alkohola. Pivec iz navade pa ne boleha le
za ravno popisanimi znaki kroni¢nega alkoholizma, temveé je vrhutega v
veliko vedji nevarnosti, da oboli, ima veéjo dispozicijo za druge bolezni;
oslabljeni organi pivca se ne upirajo dosti krepko in vztrajno n. pr. nalez-
ljivim boleznim, pljucnici, raznim vroc¢inskim boleznim; vsaka operacija je
pri pivcu nevarnej$a kakor pri drugem, pija¢i ne vdanem ¢loveku; umrlji-
vost pivcev je trikrat tolika, kakor splo$na povpre¢na umrljivost, in so
s tem dejstvom nekatere angleske zavarovalnice za Zivljenje Ze leta 1840.
pri¢ele racunati; njih rac¢uni so namre¢ podali, da je v starosti od 24 do 60
let umrljivost abstinentov povpreéno 40 9 nizja kakor pivcev.

Direkten dokaz, da alkoholiki bolj pogosto obole, podale so pre-
iskave, ki jih je izvedla krajna bolniska blagajna v Lipsiji. Opazovali so
tam 17/, milijona oseb, med temi je bilo 4847 ozna&enih za alkoholike,
bilo je pa to v resnici le 630 raznih oseb. Cas, ko so bile te posamezne
osebe zavarovane pri bolniski blagajni, razdelil se je v prvo dobo, to je
do takrat, ko je bila doti¢na oseba prvi¢ oznacena kot alkcholik, in v
drugo poznejio dobo; povpreéno je podala prva dobi 2'1 dneva bolovanja
(nad sto delavskih dni)) druga doba pa 12'6 dneva bolovanja, ¢etudi so to
bile vecinoma (869 %) osebe srednje starosti od 25. do 54. leta; bolovali
so torej vec kot najstarejsi zavarovanci; ti moZje so si s preobilnim uZiva-
njem opojnin svoje zacelkom povoljno zdravje tako pokvarili, da so, etudi
srednje starosti, dalj ¢asa bolovali kot 75 in vec let stari starcki, to pa ne
le v svojo lastno gmotno §kodo, temvec¢ tudi v Skodo skupnosti:

Poprej navedenim izpremembam, ki jih uginkuje alkohol v organih
in manjsi upornosti proti nalezljivim boleznim, pa je pristeti Se en vzrok za
okrajsanje zivljenja alkcholikov, in to je povecano &tevilo nezgod in po-
§kodb, ki zadenejo pivca; ta okolnost je tem veéje vazZnosti, ker so te
nezgode véasib usodepolne ne le za alkoholika samega, temveé tudi za
druge ljudi, za njegove sodelavce, za ljudi, ki so svoje zdravje in Zivljenje
zaupali piveu; tudi v tem oziru je zloraba alkchola vaZen socialen faktor,
ki ne zadene le krivca, temveé tudi sega dale¢ v njegovo okolico, Alkohol
ne upijani le pivca in ga pijanega napravi sploh nezmoznega za toéno izvr-
Sevanje svojega dela ali poklica; po alkoholnem ekscesu, po uzitku mnozine
alkohola, ki Se ne upijani ali pa pri kroniénem alkoholiku, opaziti je Se
dolgo (24 ur in ve¢) neka nesigurnost, nezanesljivost misi¢ja in Zivéevija,
prisotnost duha ni ve¢ na visku, nastopa neka negotovost, élovek postane
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nepreviden, miren preudarek se zgubi, ne opazi in ne vposteva nevarnosti;
prijemi rok pri delu, n. pr. pri stroju, niso veé tako gotovi, celo avtomati¢ni
gibi niso ve¢ zanesljivi; kar imenujemo lahkomisljenost, nepazljivost, neza-
nesljivost, je dostikrat le posledica alkoholnega ekscesa prej$njega ali po-
prejsnjih dni ali pa ravnokar zauZite, $e ne upijanljive mnozine alkohola,
ter v ob&e priftevamo nezanesljivost in zanemarjenje sluzbenih dolinosti
med prve postaje v Zalostnem Zivljenju pivca, kroni¢nega alkoholika,

Le prepogostokrat ¢itamo o nezgodah, pri katerih je bil zadnji vzrok
alkohol, ki ga je ponesrecenec uZil 7e dolgo pred nezgodo, dan ali veé
poprej; ponesreci delavec pri stroju, ki ga je leta in leta, dan za dnem upo-
rabljal brez nezgode; ponesreéi parnik in Z njim pogubi se mnogo ljudi, pri-
peti se nezgoda na Zeleznici, vse to oni dan, ali pa dan po dnevu, ki se obi-
¢ajno uporablja za nezmerno uZivanje alkohola; ponesreéi sicer dober avto-
mobilist, na dan, ki je sledil banketu itd.

Ne gre se tu za dokaz, da pijan ¢lovek ponesreéi, da se poskoduje
prej kot trezen ¢&lovek, vaZno je, da zapusca alkohol po akutnem zastrup-
ljenju Se neko splo$no oslabelost v telesu in na duhu, ki je le prepogosto
vzrok nezgod in poskodb.

Malo poskodbo, ki zadene pivca v takem stanju, prav rad zanemari
ali je ne zapazi, ranica se zastrupi, ¢ez nekoliko dni nastopa gnojenje,
splosno krvno zastrupljenje; trezen bi takoj uporabil potrebno pomog, tako
pa si z lahkomiselnostjo ali nepazljivostjo poskoduje zdravje. Ponesrecen,
telesno poskodovan pivec dobi, kakor je zdravnikom dobro znano, prav
lahko alkoholni delirij, ki je sam na sebi za Zivljenje opasen, dostikrat si v
tem nemirnem stanju potrga obveze in uni¢i uspeh pravilne obveze ali
operacije. Narkoza pri alkoholiku je prav nevarna, razburljiva, nemirna;
trpi pri tem mirno delo operaterja v $kodo ranjenca. Opetovano se je opa-
zovalo, da se rane alkoholiku poéasneje celijo kot abstinentu.

Razmerje alkohola k nezgodam postane e bolj jasno, ¢e vpostevamo
vaznost, ki jo ima nedelja oziroma ponedeljek v statistiki nezgod; to sta
menda ona dva dneva v tednu, ko se paé¢ najveé zrtvuje alkoholu, prav tista
dneva, ko je tudi najve¢ prestopkov radi pijanosti, najvec¢ kriminalnih teles-
nih poskodb. Ponedeljek izkazuje v raznih obratih najveéje Stevilo nezgod,
pri vsem tem, da je bila nedelja dan po¢itka in da je v ponedeljek po-
vpreéno manj delavcev v tvornicah in pri obratu kot druge delavne dni. To
dokazujejo statistike raznih delavskih zavarovalnic zoper nezgode, n. pr.
na Saksonskem, v Ameriki, Nemciji, Svici itd.; s to zadnjo statistiko se tudi
skoraj popolnoma vjema tozadevna statistika za Kranjsko.

Od leta 1902. do avgusta 1912. pripetilo se je na Kranjskem 1033
nezgod v obratih, kojih delavei so zavarovani pri delavski zavarovalnici
zoper nezgode in pri katerih mi je bilo mogoce dognati dan v tednu. Bilo
je nezgod: v nedeljo 49 (47%), v ponedeliek in dan po prazniku 227
(21°07%), v torek 150 (14'52%), v sredo 151 (1461%), v ¢etrtek 136 (13'16
odstotkov), v petek 151 (14'61%), v soboto 169 (16'36%); torej v penedeljek
za'itrétjino ved kakor kak drug delavnik, &etudi je bil poprej dan pocitka
in povprecno manj delaveev pri delu.

8% IDHY, 93 : gt . P .

. "' Daalkoholizem pospesuje nezgode in s tem povzrocuje velike gmotne
§kode, je ?{?ndanes dognano. Zato moramo podpirati zahteve, ki jih je stavil
na higienskem kongresu v Berolinu vladni svetnik Kogler: razen intenziv-
niéga poudevanja in vzgojevanja v protialkoholnem smislu, prepoved pro-
daje’ in'tZivanja alkoholnih pija¢ med delom, preloZitev izplacevanja za-
stuzkoy 'nd drig dan v tednu, premije za abstinente, odstranitev pijanih od
dela'in pivcev od nevarnih del, od delodajalca oddane opojnine ne bi se

smele viteti v zasluzek, bolniske blagajne in zavarovalnice zoper nezgode
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pa naj bi pozorno zasledovale te okolnosti, kajti po alkoholu povzrocene
nezgode oskodujejo jih prav obcutljivo. ‘

(Uporabljena literatura: Rubner: Hygiene, Ewald: Soziale Medizin,
XIV. Int. Hyg. Kong., Hoppe: Tatsachen iiber den Alkohol.)

Nekoliko o alkoholizmu v Srbiji.

Bil sem za &asa sedanje balkanske vojne Sest tednov v NiSu in imel
kolikortoliko prilike opazovati tudi glede alkoholizma v Srbiji. Srbija je
producirala (Hoppe, Tatsachen iiber den Alkohol) leta 1905. 300.000 hi
vina, 1, 1908, 480.000 hl vina, piva leta 1905./1906. 66.494 hl, 1. 1906./1907.
se je zvarilo 86.000 hl. Kapitala je bilo naloZenega v pivovarnah od leta
1885./1886. do leta 1904./1905. od 3125 do 4075 milijonov mark, davki od
piva so v tistih letih narasli od 1032 na 1034 milijonov mark. Vinogradov
je bilo leta 1907. 29.254 ha, leta 1908. 34.904 ha.

Porabilo se je v Srbiji leta 1902. 50,000,000 litrov Zganja, vec¢inoma
slivovke (25 % alkohola), torej priblizno 20 litrov na osebo, potem 72 mil.
litrov piva, 32 litra na osebo, in 26 mil. litrov vina, to je 10°2 litra na osebo.
Ce primerjamo k tem Kranjsko, je ta porabila leta 1905. 11 litrov Zganja
na osebo (40 % alkohola, najmanj 9 litrov v ¢rnomeljskem, najve¢ 23 litrov
v radovljiskem okraju), potem 26 litrov piva na osebo in 60 litrov vina.

Povedati morem le na kratko, da v ¢asu svojega bivanja v Nisu nisem
videl ne enega pijanega ¢&loveka; zadnja leta so bile prav slabe vinske
letine, razne trtne bolezni so uni¢ile vinograde; letos pa sploh niso bili
ljudje doma, ki bi pridelek dovazali v mesto. V gostilnah, ki jih je prav
malo, se toéi vino, pripravljenc iz grozdja, ki je doslo iz Odrina; vino je
drago, po 1 dinar 80 para liter; v NiSu je pivovarna, pa le malokdaj je
bilo videti koga s ¢aSico piva, ki je stala 02 litra 30 para, torej tudi prav
drago; nikjer nisem videl sedeti ljudi pri vinu ali pivu, vsakdo, ée mora
biti Ze v gostilni, pije 02 litra vina ali piva ali pa, in to veliko rajse, érno
kavo; redke izjeme so se baje pijan¢evanja navadile preko Save.

V nadi bolnici pri ranjencih ves &as nisem videl ne vina, ne piva,
semtertja je prinesla kaka mati ali stara mati malo steklenicico slivovke,
ki jo je ranjenec pil kot zdravilo. Nikdo ni zahteval ali popraseval po
alkoholni pijadi, pri tem pa so bili vsi nasi ranjenci zgovorni, veseli in celo
petje smo slifali. Vse narkoze so bile mirne. Pripovedovali so mi ti mozje
iz ljudstva, da se doma prav redkokdaj pije, o velikih praznikih in ob
»slavi« je pa to pa¢ splosno v navadi. »Slava« je starodaven obi¢aj, menda
iz ¢asov pokristjanjenja, ko si je vsaka druzina izbrala svetnika zaséitnika;
ta svetnik se vsakikrat »slavi« s pojedino in gostoljubjem, gostom se nudi
razen sladkega, blagoslovljen Zitni kolag, pecenje in vino ali rakija. »Slavo«
so slavili tudi ranjenci v bolnici, in vsi tovaridi ene sobe so bili gostje; tu
sem opefovano opazil, da je ta in oni zavrnil ponudeno Zganje, &es, da
principielno ne uziva alkohola. Taka izjava ni zbudila zacudenja ali po-
pradevanja po vzroku ali celo zasmehovanje, niti ni prislo komu na misel,
da bi silil k pija¢i. V nekaterih krajih Srbije, menda v Sumadiji, se pa,
kakor mi je pravil priprost streznik, ve¢ in celo veliko pije in daje tudi
otrokom Zganje. - _

Vprasal sem, kako je bilo v vojski s pijaco. Povsod sem dobil odgo-
vor: »Oficirji so nam prepovedali piti alkohol.« Junaki so bili pri vseh
naporih, v vseh bitkah, pogumnih naskckih in juri§ih trezni, uzivali so za
pijado le vodo. Vsekako so tu Srbi Ze uporabili izkudnjo, da je alkohol le
omamljiv strup, ne pa kako okrepcujoce sredstvo, in tudi ta okolnost je
kolikortoliko pripomogla k sijajnim zmagam. Pripetilo se menda v tej voj-
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ski ni, da so, kakor v nemsko-irancoski vojni, dobili vojaki zveder po na-
pornem pohodu pri vecerji tudi $e alkohol v okrepitev, potem pa morali
na predstraZe in so tam na strazi vsled utrujenosti in vsel oficielnc zauzi-
tega alkohola zaspali, zato pa potem bili obsojeni na smrt.

Srbski abstinenti so tudi organizirani, imajo v Belgradu svoje drustvo,
ki ima ¢lane v vseh slojih. To drustvo je ustanovilo brezalkcholno
kavarno, edinc kavarno, katero smejo poseéati tudi dijaki. Drustvo za
éuvanje narodnega zdravja izdaja mesec¢nik »Zdravjes, in te zelene zvezke
je bilo najti pri vsaki postelji v nasi bolnici, ranjenci so jih pridno &itali, v
vsakem zvezku pa je tudi bil ¢lanek, zadevajo¢ alkcholno vprasanje:
sborba proti pijanstvu«. Spoznali so Srbi vaZnost treznosti, abstinence, in
dokazali s svojimi zmagami, da le trezen narod napreduje in ima bo-
doénost. (Zivahno cdobravanje in ploskanje.)

Ces. svetnik ravnatelj Gustav Pirc:

Protialkoholno gibanje med kmetskimi sloji.

Castiti gospodje! Cenjeni zborovalci! Da jaz danes govorim tukaj
na tretjem protialkoholnem kongresu, tega je kriv na§ navduSeni pro-
pagator protialkoholnega gibanja, precastiti gospod Kalan.

On me je nekako — prisilil, da danes tukaj govorim. Kajti razmere
v moji sluzbi so take, da mi je bilo prav tezko, za gotovo obljubiti. Slednji¢
sem se vendar odloéil, dasi pravi prislovica, da nobena prisiljena stvar ni
dobra. Jaz za svojo osebo v tem oziru ne najdem izjeme. Skusal bom vsaj
nekaj doprinesti v tem boju za blagor naSega naroda. Saj boj proti alko-
holu ni ni¢ drugega, nego boj za obstanek nasega naroda.

Takrat, ko je bil torej & gospod Kalan v tej zadevi pri meni, so
bile, kakor receno, razmere take, da sem se moral takoj zagotovo odlogiti,
in on sam je dolo¢il snov mojemu referatu. Premisljeval sem o referatu
in nazadnje prisel do prepricanja, da, ¢e bi hotel govoriti »o alkoholu z
gospodarsko-kmetijskega staliséa«, bi moral navajati razne suhoparne 3te-
vilke, kar pa po mojem mnenju ob taki priliki ne bi bilo umestno, kajti pri
stevilkah se ljudje ve¢ ali manj dolgocasijo. Kakor mislim, pa je namen
takih kongresov v prvi vrsti ta, da se ljudstvo vzbudi za dobro stvar
in da se poucéi, da je protialkoholno gibanje resniéno potrebno. Zato
sem si dovolil spremeniti naslov referata in bom govoril o protialko -
holnem gibanju med kmetskimi sloji Reklo se mi je,
kakor sem Ze omenil, da naj govorim o alkoholu z gospodarsko-kmetijskega
stalii¢a, jaz pa bom govoril s kmeckega stali¢a, kajli v nasih slcvenskih
razmerah so skoraj vsi kmetje in vsa posestva so z malimi izjemami v
rokah kmetov. Govoril bom torej o protialkoholnem gibanju med kmeg-
kimi sloji. To pa toliko bolj, ker sem morda izmed vseh predavateljev
edini tako sreéen, da imam najveé tistih pred seboj, katerim je moje pre-
davanje namenjeno; kajti vidim v tej dvorani v najveéji meri zbrane
kmetovalce. (Klic: »Res jel«)

Preden zaénem govoriti ¢ tem svojem predmetu, dovolite mi, da
ozna¢im svoje staliéée napram antialkoholnemu gibanju. Jaz po svojem
poklicu: kot kmetovalec, izobraZen v svoji stroki in kot uéitelj kmetijstva,
moram biti precej dobro podkovan v kemiji, morfologiji, anatomiji, soma-
tologiji in fiziologiji. Zato presojam antialkoholno gibanje z znanstvenega
stali3¢a in se ne dam zapeljati po kakih tendencah, ki so za alkohcl, ali
ki so proti alkoholu. Jaz za svojo osebo re¢em: Alkohol je poZivilo in
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opaziti mi je: tudi hranilo! Zalibog — lazi-hranilo, ki zapelje v nezmer-
nost, v pijanéevanje. Imamo pa poleg alkohola kot pozivila tudi tobak,
kavo, &aj itd., celo sol in meso spada sem. Mislim, da bi mogel kdo vpra-
$ati: Zakaj pa se ne bojujete proti tobaku, kavi, ¢aju itd.? Toda, dasi
imajo ta pozivila v sebi hujse strupe nego alkohol, zlasti alkoloide, vendar
nima nezmerno uZivanje, n. pr. tobaka, nikdar tistih posledic kakor ne-
zmerno zauzivanje alkohola. Doti¢nik se sam zase zastrupi; mi mu ne
moremo pomagati, ¢e je tako nespameten. Okolica ne trpi nobenih po-
sledic, do¢im zastrupljenje z alkoholom ne bo samo
dotiénega konéalo, — njegova volja je pri tem lahko najboljga, —
ampak koné&al bo s pijanstvom tudi svojce, celo
okolico, in ¢e se pijanstvo raz§iri po celem narodu,
mora trpeti celi narod. (Klic: »Tako jel«)

Jaz sem bil v svojem ¢asu naravnost za zmernost; ampak postal
sem starej§i, skusnja me je marsikaj izu¢ila, in danes sem trdno
in odkritosréno prepriéan, da z zmernostnim gibanjem ne
dosezemo nicesar. »Smrt alkoholu! Pro¢ z njim! To je danes geslo naj-
odlo¢nejsih pristagev strogega, fanatiénega antialkoholnega gibanja in —
moje. (Klici: »Dobrol« — Ploskanje.)

Ker moram govoriti o alkoholu v zvezi s kmeckim stanom, ne smem
prezreti necesa, kar je velevaino, in to je, da je ravno kmecki stan tisti,
ki daje najve¢ surovin za izdelovanje alkohola. Veéina vina prihaja iz
kmeckih rok, Zganje se izdelava iz nasega sadja, potem hmelj, ki je vele-
vazen tudi za naso domovino, zlasti za Savinjsko dolino; iz rZi, iz zita
splch se proizvaja alkohol, zlasti je¢men se rabi v veliki meri za izdelavo
piva. Potem pa Se krompir, ki se iz njega vsako leto napravi na milijone
hektolitrov Zganja. Zato bi se lahko komu éudno zdelo, ako se kmet, ki
ima vendar v kipelnih obrtih precejSen vir svojih dohodkov, navdusuje za
protialkcholno gibanje in na ta nagin takorekoé¢ sam sebi izpodkopava tla.

Toda, gospoda moja, to ni res. Bodite potolazeni! Nepotrebna je
bojazen, da bi na§ kmet na posledicah protialkoholnega gibanja v svojem
gospodarstvu trpel skodo. Kajti, e se mi borimo za zdrZnost, za absti-
nenco, smo pri tem popolnoma prepridani, da je vesoljna zdrznost utopija,
ker s propagando za abstinenco doseZemo pa¢ morda delno abstinenco,
v prvi vrsti pa zdravo zmernost, ki je silno vazna. Ne bojim se pa, da bi
imelo nase gibanje kdaj tak vpliv na na$ trg, da bi ne mogli prodajati svojih
pridelkov. — Vendar pa moram danes, pretresujé to vprasanje, omeniti
eno panogo kmetijstva, ki je v najoZji zvezi s protialkoholnim gibanjem,
in to je naSe vinarstvo. :

Trideset let se konéa z novim letom, odkar sem nastopil svojo sluzbo
pri Kranjski kmetijski druzbi, in nakljudje je, ¢e se danes po tridesetih
letih zopet oprimem peredega vprasanja, ki sem ga Ze takrat sprozil.
Takrat je pretila na&i dezeli trina us, in spisal sem ¢lanek, precej oster,
proti vinarstvu v gotovih krajih. Bil sem zaradi tega moc¢no napaden. In
danes mora vsak priznati, da je vse res, kar sem takrat govoril. Ta ¢lanek
lahko danes zopel ponatisnem., Ravnotako kakor takrat sem danes, cez
trideset let, prisilijen rabiti enako pikre besede proti vinarstvu v nekih
krajih.

Dve vrsti vinarstva imamo v na8i dezZeli. V nekih pokrajinah, —
predvsem omenim Vipavsko, — tam so razmere take, da kmetovalec
mora v resnici v prvi vrsti Ziveti od svojega vinograda. Vzlic temu so
Vipa\lrci ostali trezni, pridni in skrbni. Vipavcu torej vinarstvo ni sko-
dovalo.
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So pa druge pokrajine, kjer je vinarstvo jako priljubljeno, kjer je
takoreko¢ Ze 3port, kjer se v vinarstvo vse vtakne, vse
druge panoge pa se zalibog zanemarjajo. Tu vmes poseci
bodi naloga vodilnih krogov, deZelnega odbora itd. Tam, koder se
ne prideluje dobro vino, naj se ljudstvo ne peda z
vinogradnidtvom! Tam je treba kmeta pouditi, da mu druge
panoge kmetijstva lahko donaSajo boljsih dohod-
kov nego vinarstvo. Noem imenovati krajev, ki jih imam v mislih,
toda posledice sedanjega napadnega ravnanja se vedno jasno vidijo.
Omenjam samo to, da nas gorenjski kmet ne pozna trajne bede vzlic temu,
da nimamo bogvé kako dobro nose¢ih kmetij. A na Gorenjskem posveti
na§ kmet ves svoj trud za svojo Zivino, ki mu je ne more toca pobiti, mraz
vzeti ali ji §koditi slabo vreme, in pri tem dobro izhaja; doéim kmetovalec
v neprikladnih krajih polaga ves svoj trud, vse svoje delo v vinograd, pa
je za pridelek v vedni nevarnosti pred to¢o, spomladi pred mrazom in
jeseni pred slabim vremenom. Navajam v tem oziru le en izrek, ki je med

Nemci splosno znan: »Weinland — armes Land!« — Vinska dezela
—-revna deZela! In neki na¥ veljak, ki je dosegel visoko stopnjo,
je isto misel izrazil $¢ mnogo bolj drasti¢no, rekoé: »Vinstvo — je

svinjstvo!«

Ko 7e govorim o teh krajih, ki jih pa ne imenujem, da se ne zamerim,
naj omenim $e neko drugo re¢, ki bi jo bilo treba ravnotako zatreti kakor
»$nops«; — to so tisti nesreéni semnji, koder so nepotrebni, ki niso za
ni¢ drugega, nego da se Zivina vlaéi iz enega kraja v drugega samo zato,
da ljudje skupaj pridejo in cel dan pijejo. (Klic: »Res jel«) gy

Preidimo na drugo vpraSanje: Zakaj razdira alkohol kmetske sloje?

Castiti zborovalci! Podrobnosti, kako deluje alkohol v é&loveskem
telesu, nam je Ze povedal veicak, zdravnik g. dr. Levi¢nik, in sicer je
govoril o tem vplivu v zvezi z jetiko. In Se marsikaj drugega nam je po-
vedal. Ucinek alkohola na kmet¢ko gospodarstvo pa je nekaj

posebnega. ok ‘ .
_ Prvi¢ si moramo predstavljati, da je alkohol kot pozivilo take oblike
in take cene, da si ga &lovek lahko privod¢i — privoséi v veliki meri.

Kadar pa uzivanje alkohola prestopi dovoljeno mejo in se pokazejo izdatki
zanj v ve&ji meri, kakor dovoljuje Zep, tedaj se pojavijo Zalostne posledice,
in te so; gmotno propadanije. ,

~ Izdatki za alkohol in za pijace sploh so v nasih kmeckih krajih
ogremni, Ako bi mogli vse tiste kupe denarja skupaj zbrati, ki se dado
na leto za pijace, z davki vred, ki so doloceni za te pijace, potem za vojake
in slednji¢ za $olstvo, — potem bi nasli, da je tisti kup za Solstvo razme-
roma strasno reven, dodim je kup za razne pijade tak, da bi se marsikaka
nasa kranjska vas lahko vsa pogreznila v njem. Ze s tega stalis¢a je alkohol
jako gkodljiv za nase kmecko gospodarstvo.

Alkohol pa povzroca tudi duSevno in telesno propadanje éloveka.

Tak ¢lovek, — tudi o kmetovalcu to velja, — ki zaéne dusevno propadati,
propada tudi gmotno. Dandanes ni lahko kmetovati. Pri nas po mestih,
— opozarjam na Ljubljano, — se jako napa&no domneva, da se kmetovalcu
izredno dobro gedi in da je kmetovati strasno lahko. Toda kmetovati je
silno tezko, zlasti dandanes, ko se mora kmet boriti z velikimi neprilikami:
s pomanjkanjem delavcev in z draginjo sploh. Ce hoée dandanasnji nas
kmet izhajati, mora biti zelo ved¢ svojega poklica in imeti vseh svojih pet
¢utov skupaj. Ako pa kmet dusevno propada, ne more napredovati, marveé
tudi gospodarsko zaostaja. Koder je pijancevanje, tam ni
nobenega napredkal
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Nadalje nastane v kmecki hisi, kjer sta gospodar ali gospodinja
pijanca, nered, in iz nereda se izcimijo prepiri. In kaj fo pomeni v zakon-
skem, v druzinskem Zivljenju, to je pa¢ jasno. Otroci ni¢ dobrega ne vidijo
v taki hig, in posledica so razni prestopki, pa tudi zlo¢ini. Druga posledica
pa je propad kmeckega doma in kmeckega narascaja, propad kmeckega
stanu sploh. Da je to res, vidimo Ze marsikje, in ravno v zadnjih tednih
smo v tem oziru zopet ¢uli Zalostne glasove iz nasih sosednih, obmejnih
krajev, koder se je alkohol tako ukoreninil, da Ze skoraj vsak pije Zganje
in da je vsled tega skoraj ves slovenski kmecki stan na robu propada.

Vprasam: Zakaj pa pijejo kmetje? Kmet pije predvsem, ker ima pri-
liko. Te prilike so razli¢ne: svatbe, pogrebscine, krsti itd. Hvala Bogu,
da so se tiste Sege, ki so bile morda pac poeticne, Ze odpravile ali vsaj silno
skréile; upajmo, da se to Se v vedji meri zgodi. Kmet pa pije tudi iz
potrebe, ker je zejen. Vode ne more piti; marsikdo pravi: »Voda 3e za
v ¢érevelj ni dobral« — Res je, Ce se prevec vode »nazlampa, kadar je prav
7ejen, ni dobro. Moramo mu dati dobro nadomestile.

Kje so tisti casi, ko so kosci dobivali kuhane hruske in pili
hrusevo vodo, mleko itd! Danes pijejo vodo, ampak, da voda
ne bo $kodljiva, mora biti vsaj en »$tamperl« Zganja zraven! Skrbimo torej
za potrebna nadomestila!, Tu pa moramo priznati, da mnogo teh nado-
mestil, mnogo brezalkoholnih pija¢, ki se dandanes propagirajo namesto
alkolola, nikakor ni takih, da bi bila res zdrava in dobra nadomestila.

In &e vprasamo: Kaf' pije kmet? — moramo sledeée odgovoriti: Ce
ima denar, pije ob nedeljah vino, poleti pivo, v delavnikih pa Zalibog
Zganje. In to stopnjevanje, da se pri¢no piti vedno bolj koncentrirane
(moéne) alkoholne pijace, je hudo. Kaijti velika razlika je, v kaksni obliki
se alkchol uziva. Vsak bo vedel, da je manj $kodljivo vino ali pivo kakor
pa Zganje.

. Tukaj pa moram povedati $e nekaj, kar se bo morda komu. ¢udne
zdelo ali s kake strani napac¢no razumevalo. Jaz naravnost trdim, da ima
alkohol na kmete stra§nejsi vplivkakor na me§cane.

Rekli boste: Ze zopet govorite zase! Le nerad se dotikam tega vpra-
$anja, ampak resnica je, kar bom izvajal. Mi v mestih; ki moramo dusevno
delati od jutra do vecera in vrhutega stanujemo v zatohlih prostorih, éetudi
so ti prostori lepi, — mi se ne gibljemo toliko na prostem kakor kmeto-
valci. Nafe Zivéevie je vsled tega slabo; ni tako zdravo kakor vase. Saj
vidite, da Ze ftretji ali etrti rod v mestih izginja. Vi ste tisti, ki dajete
mestom prebivalstvo, Nage éulnice so slabe; ce mi zacnemo piti, ne pre-
nesemo toliko kakor vi. Pri nas alkohol hitreje deluje. Vi pa imate cut-
nice kakor iz Zice, »dratu«. Zato, ¢e vi izpijete liter ali dva, vas to ne
podere. Pri tem si mislite, ¢e niste pijani, da vam alkohol ne skoduje.
Edina posledica, ki jo cutite, je, da_vam je prijetno, in zato se zgodi, da
kdo pije tudi ve¢ kakor potrebuje. Zaraditega alkohol na kmecko ljudstvo
tako stragno deluje, in to je vzrok, da ga prej ali slej kljub zdravim Zivcem
naravnost uniéi.

Glede Severne Amerike ste ¢uli, da je Indijance Zganje s sveta spra-
vilo. Ta zgled lahko v enaki meri prenesemo tudi na naSe kmecko ljudstvo.

Nag kmet, kakor receno, pije vino, pivo, in Zalibog tudi Zganje.
Zaradi ¢esa pije tudi Zganje? Zaraditega, pravi kmet, ker mu dajejo alko-
holne pijace telesno silo, mo¢ in ga grejejo. Nekaj resnice je na tem. Ali
tista sila, tistamocé¢ingorkotajenekajlaznivega, je toliko
kakor »gajzla«, bi¢ za konja. Najbolj »zgaran« konj potegne, ¢e e nekoliko
z »gajzlo« pomagas. Toda, potem pride reakcija; potem bo se bolj utrujen.
Ravnotako je z alkoholom.
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Liter mleka daje ve¢ mo¢i kakor »stamperl« Zganja; samo da mleko
ne deluje tako hitro.

Da se na kmetih toliko Zganja pije, prihaja najve¢ od tega, ker se
kmet ne sramuje Zganja piti. Pojte po Ljubljani in ne boste nasli ¢loveka,
razen v par beznicah, ki bi rekel, naj se mu prinese na mizo »frakelj«
Zganja; kdor pa hodi po deZeli, vidi, da najboljsi kmet v gostilni brez vsa-
kega sramu rece: Pa mi ga prinesi en »frakelj«! — Torej sramu nam
manijka.

Drugi vzrok, da se pije preveé¢ alkohola, je neznanje, neraz-
sodnost, po domade: neumnost. A tukaj se odloéno zavarujem, ce
bi hotel kdo iz mojih besed izvajati, da imam naSega kmeta za neumnega.
Narobe! Nas kmet je prebrisan, jako pameten. Poznam kmete cele Evrope,
pa lahko reem, da ¢ez slovenskega kmeta, kar se razumnosti tice, ni
nobenega.

Neumnost je povsod Zalibog tista stvar, ki je najdrazja na svetu; od
neumnosti najveé ljudi Zivi. Ce vprasamo po Ljubljani, odkod imajo razne
druzine denar, vidimo, da so prisle v Ljubljano s culico v roki, da so pri-
nesli njih predniki vse svoje imetje v »facanetelju«. Danes imajo po 50 do
80 tiso¢ kron. Tam so imeli svoje »botike«, in z Zganjem so si »zasluZili«
svoje premozenje, — ker so ljudje neumno pili.

In tako sem s svojimi izvajanji priSel do tega, da povem, kako si
mislim boj proti alkoholu v kmeékih krajih. Manjka nam tiste
strokovne izobrazbe, ki je potrebna, da se borimo
proti alkoholu Ali mislite, da je pri nas v Ljubljani kaj drugace
glede neumnosti? V Ljubljani imamo neko osebo, ki niti pojma nima o
zdravstvu, pa vendar le zdravi vsako bolezen za 10 K. Visoke osebe iz
najboljsih krogov, celo visoki uradniki hodijo k njej! Ali mislite torej, da
med nami meS$cani ni neumnosti? In to neumnost preganjati —
bodi nasa nalogal

s Gre se torej za naéin, kako naj se protialkoholno gibanje med kmeti
uvede,

Ako hodijo med vas apostoli protialkoholnega' gibanja, ali ¢e kdo
med vami na tak naéin govori kakor jaz ali moj castiti predgovornik, —
ali mu boste vrjeli? Morda nekateri, to so izjeme. Ampak veéina bo
rekla: To je pretirano; saj v resnici ni tako hudo! Mi smo od nekdaj pili,
pa bomo Se napre;j!

Nekaj nam manjka: to je avtoritete, mo¢i, ki bi vas prisilila, da nam
vrjamete, da se oprimete nasih izvajanj. Ako hocemo, da bi zatrli alkoho-
lizem med na§im narodom, poznam le eno sredstvo, in to je, da dvignemo
kulturni nivo (visino) nasega naroda! To je edino sredstvo, da bodisi glede
druzabne olike, bodisi glede znanstvene izobrazbe dvignemo nasega kmeta.
Dokler nas kmet in vsak drug ne bo dejanski spoznal, kako Skodljiv je
alkohol, toliko ¢asa lepe besede ni¢ ne pomagajo. Mi mu moramo ocitno
dokazati skodljivost alkohola. :

Marsikdo bo vprasal: Kake si pa to mislite? Dovolite mi, da naredim
primero, Mi smc katoliski, veren narod; mi takorekoé vero vsrkamo ie z
maternim mlekom; mi od mladih nog Eujemo verske resnice od stariev,
pozneje v Soli, éujemo verski nauk na srednjih Solah itd. Nasi gospodje
dusni pastirji, ki jih je danes tukaj precej zbranih, imajo v tem pogledu jako
veliko mo¢ in avtoriteto. A vzlic temu eden ali drug gospodov misli: Se
premalo naredimo! in povabi misijonarje, da bi kot boljsi govorniki ljudstvo
Se bolj spodbudili. Kljub temu, — priznajmo, — po misijonu $e naprej gre-
simo! Ko bi nasi gospodje imeli mo¢, da bi nas za uSesa prijeli in bi nam
mogli za trenotek pokazati pekel, tedaj bi to ve¢ izdalo, in vsi



bi se spokorili. To je tista pot, po kateri mislim, da bi se med kmeckimi
sloji proti alkoholu najve¢ doseglo.

Ko sem nekoé prijatelju duhovniku rekel: Na ljudskih solah naj se
uéi teclogija! — me je ¢udno pogledal. Toda tudi jaz sem ga ¢udno pogle-
dal in rekel: Ali se mari ne uéi Ze danes, samo pod tem imenom ne, ampak
pod imenom verouka se u¢i mali del tega, kar imenujemo teologijo.

Ne stragite se torej, ako nekaj podobnega izre¢em: Na nasih ljudskih
golah, pozneje v nadaljevalnih in v tecajih za odrasle se mora poucevati
o osnovnih pojmih kemije, morfologije in fiziologije itd. Dokler nage ljud-
stvo teh osnovnih pojmov ne bo imelo, toliko ¢asa mu ne boste nikdar
dokazali, da je alkohol skodljiv! Kdor ima skusnje kakor jaz, vé, da se
d4 tudi najzanikarnejemu kmeckemu fantu tudi to znanstvo vliti. Ako
bomo zadeli to delati, sem prepri¢an, da bomo v resnici dosegli tiste velike
uspehe, ki jih pri nasem boju potrebujemo.

Porecete: Priznamo, a vprasamo, kje naj se vse to u¢i? V prvi vrsti
v ljudski 3oli, ki pa mora biti vse drugace osnovana nego je danes.

Potrebna pa so tudi predavanja za odrasle., Da se vse to omogodi,
pa moramo predvsem priti do protialkoholnega muzeja. Bral
sem, da se je pri zborovanju zdravniskega drustva govorilo o osnutju
takega muzeja. Jaz za svojo osebo sem za polujoéi tak muzej, ki si
ga nikakor ne predstavljam tako kakor je muzej v DraZdanih, ampak za
nase svrhe popolnoma zadostuje muzej, osnovan na tak nacin, kakor je v
Monakovem,

Ako bomo to dosegli, bomo lahko kmeta za uSesa potegnili in pri-
peljali ter mu pokazali — pekel. Pa ne samo kmeta, marveé tudi ljudstvo
po mestih. Seveda bi pa morali predavati gospodje, ki poznajo kmecko
duso in ki znajo Zivahno govoriti, da ljudi ne izmucijo, kar ni tako lahko.

Ta reé¢ pa ni poceni; za muzej se potrebuje precej denarja. Jaz za
svojo osebo recem: potrebuje se 50.000 K za ustanovitev, potem pa vsako
leto za kustosa in za upravitelja tudi nekaj tisoéakov. Ali bi te
vsote ne mogla dati dezela?

Casliti zborovalci! Tukaj je tocka, kjer se mi, zastopniki umnega
kmetijstva, sreéamo z zaslopniki protialkoholnega gibanja. Na Kranjskem
silno velikc storimo za kmetijstvo. Petnajst predavateljev nas vsako
nedeljo hodi okrog in prireja tecaje; na slotisoCe kron se porabi na leto
za prospeh kmetijstva. Vendar uspeh ni velik. Lahko recem, da smo
zadnja leta v tehni€nem oziru sicer $li korak naprej, v gospodarskem pa
v isti dobi dva koraka nazaj. Vzroka sta dva. Prvi¢ pomanjkanje delavcev,
drugi¢ pa in najvec je kriv tega nazadovanja — alkohol.

Celudi zastopam kmetijstvo, bi ne ugovarjal, ako bi deZelni odbor
sklenil dati letos polovico vsote, namenjene povzdigi kihetijstva potom
raznih podpor itd., v ta namen; da bi se torej porabilo neposredno za kme-
tijstvo samo 50.000 K, druga polovica pa za nakup potujocega protialko-
holnega muzeja. To bi bilo za kmetijstvo velikega pomena!

Kako pa naj predavam n. pr. o krmljenju, ako ljudje ni¢esar ne vedo,
kaj je beljakovina, ako nimajo nobenega pojma o kemiji, morfologiji in
fiziologiji? Predavatelji moramo delati samo z recepti! Zato pa je uspeh
tudi tako majhen.

Tukaj bi trebalo skupno delati; tak muzej bi sluzil protialkoholnemu
gibanju, sluzil bi pa tudi predavanjem in produkcijam predavateljev o
umnem kmetijstvu. NanaSajo¢ se na izjavo gospoda deZelnega glavarja,
ki smo jo danes tukaj slisali, lahko izjavim s svoje strani, da bi bilo narav-
nost koristno za naSe kmetijstvo, ako bi se polovica podpor, namenjenih
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povzdigi kmetijstva, porabila za nabavo takega pekla alkohola, — potujo-
cega muzeja.

Na nekaj pa nikakor nefem pri tej priliki pozabiti, na to namrec,
da imamo nasprotnike takega smotrenega delovanja proti alkoholu,
posebno pa tudi nasprotnike tistih, ki hodejo duSevni nivo naSega delo-
vanja dvigniti nad te nasprotnike. To je dovolite mi, nasa nesreéna bir o-
kracija. (Odobravanje.)

Kdo je tisti v Avstriji, ki ima vso besedo in edini pozna recept, kako
naj se vlada? Birokrat. In ¢e ima $e porcijo predrznosti, ¢e zna dobro govo-
riti in lepe koncepte pisati, zlasti pa &e je $e »plombiran« s kako drzavno
skusnjo, potem bo lezel hitro naprej po klinih birokratske lojtre. Ti ljudje
so tisti, ki odloéujejo o nasi usodi. Poznam med njimi take, ki s ponosom
pravijo, da so raduniti pozabili, o kemiji pa Se pojma nimajo. Ko sem
neko¢ enemu teh gospodov rekel, da nam treba takih ljudskih 3ol, v katerih
bi mladina dobivala tudi osnovne pojme o kemiji, mi je odgovoril: Nikar
take neumnosti ne govorite! — Od teh ljudi kaj dose¢i, n. pr. izpremembo
v ustroju ljudskih $ol, — kako pa vendar? Ce kaj pametnega predlagate,
se morajo najprej enkete vrsiti, potem mora akt potovati iz ene pisarne v
drugo, in preden se do &esa pride, je v drugih dezelah Ze desetkrat nare-
jeno in so nam te deZele Ze dale¢ naprej. Za to imamo najlepdi zgled, ¢e
pogledamo na$ borzni list. Kako stoje nase rente? In poglejmo naso trzno
bilanco, kako pasivna je! Kdo je kriv? Morda mi? Vprasajte one okoste-
nele birokrate, kdo je kriv! Avstrijske kronovine so s cesarjem JoZefom
zaspale! Tu moramo vmes posedi! Na zborovanju v Solnogradu je tudi
eden izmed govornikov udaril po tej strani, in pocliti¢ni uradniki so se
vsled tega poslovili. Slednji¢ pa je resnica vendarle ta, da nam sistem in
birokracija, njena komodnost in ozkosrénost in njeno omalovazevanje proti-
alkoholnega gibanja najveé¢ skodijo.

~ Drugi nasprotnik nasemu smotrenemu delovanju pa je fisk us; tisti,
ki pobira davke., Fiskus pravi: Nasa davéna moc¢ sloni na pijanstvu;
ako ljudstvo preneha piti, pa ne bo davkov! Res je, da utegne nekoliko
manj davkov priti od alkoholnih pija¢, ¢e se nase gibanje tako razsiri in
ukorenini kakor Zelimo; toda sploéna zdrznost je, kakor sem Ze prej rekel,
utopija. In dobrostojen, trezen kmetski stan ima veéjo davéno silo nego
oslabljen po alkoholu., Davéna sila se bo splosno dvignila, in drzava bo
tisti davek, ki ga vsled manjSega uzivanja alkohola izgubi, na drugi strani
desetkrat nazaj dobila. Pijanec tudi davkov ne plaguje lahko! (»Res jel«
— Ploskanje.)

. Ne smem biti predolg! Iz teh mojih besed ste morda spoznali vaznost
protialkoholnega gibanja v kmeckih slojih. Spoznali ste, kako potrebno
je, da nevarnosti, ki preti naSemu kmeékemu stanu po alkoholu, pridemo
v okom pri vzgoji

Dovolj se je Ze naglasala vainost kmetskega stanu, dovolj naglagala
tudi velika nevarnost, ki mu preti po alkoholu. Nasa dolznost je, skrbeti
za kmetski stan, da ga alkohol ne premaga. Pri tej priliki pa vse gospode,
ki pri nasem gibanju sodelujejo, svarim pred neko re¢jo. Danes se je to
7e nekako namignilo. Vsak narod ima svojo individualnost. Ne moremo
naroda z narodom staviti na isto stopinjo, meriti po istem kopitu. Nas
narod je duSevno drugacen kakor Svedski ali amerikanski. Mi moramo
po nasih razmerah delati. Od zelene mize, s teorijo to gibanje voditi je po
mojem mnenju napacno; zlasti pa ne smemo povsod delati po enem in
istem kopitu. Gospoda moja, predvsem se varujmo luteranskega puritan-
‘stva, ki bi rodilo le hinavséino. Na katoliski podlagi uéimo naSe veselo
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ljudstvo, in videli bomo, da bomo dosegli velike uspehe. (Zivahno odobra-
vanje.)
Dovolite mi, da h koncu preberem lepe verze naSega nepozabnega
pesnika Gregor¢ica, ki poje o kmeckem domu (bere):
Kar moZ nebesa so poslala,
" da vecnih nas otmé6 grobov, —
vse mati kmetska je zibala,
iz kmetskih so iz3li domov.
Ti 3ege stare si ohranil,
deduje jih po oé&i sin,
le ti nas jezik si obranil;
da ni zatrl ga nam tujdin.
»Ta hifa nam je mati krudna,
domoviju steber je Zastit,
iz kmetskih hi§ nam hrana dusna,
iz kmetskih hi§ omike svitl«

To so besede poeta, ki so skozinskoz resni¢ne. Ali, gospoda moja,
ta kmec¢ka hisa je danes v nevarnosti. Tam-le vidite alegorijo sv. Jurija, ki
hoée z mecem posekati zubelj, obstojeé iz kaé. Tudi mi moramo — z uma
svitlim mec¢em ta zubelj posekati in ga odstraniti. Noben trud, nobena Zrtev
naj nam ni preveé! In videli boste: Zmaga bo in m o ra biti nasa! (Zivahno
odobravanje in ploskanje.) :

Predsednik dr. Bleiweis vitez Trsteniski:

Castiti zborovalci! V imenu predsedstva se vam lepo zahvaljujem,
da ste tako lepo vztrajali in vas prosim, da vztrajate tudi vnaprej.

Osobito vas pa prosim, da pridete popoldne toéno ob pol 3. uri, ker
pride na vrsto takoj referat gospoda sodnega svetnika Mil¢inskega, ki bo
gotovo eden najzanimivejsih,

Za sedaj zaklju¢im dopoldansko zborovanje.

B. Popoldne:

Zborovanje se je zopet prigelo ob pol treh. Otvori ga dr. vitez Blei-
weis, pozdravi monsignora Podgorca kot zastopnika koroskih Slo-
vencev, nato pa da besedo zastopnikoma slovenskega Primorja: ¢. okr.
zdravniku v Tolminu, dr. Serjunu kot zastopniku c¢. kr. namest-
nistva v Trstu in g. primariju deZel. blaznice v Gorici, dr. Géstlu,
kot zastopniku deZelneega odbora goriskega.

C. kr. okrajni zdravnik dr. Alionz Serjun:

Slavni zbor! Z veseljem sem se odzval pozivu c. kr. namestnistva v
Trstu, da se udeleZim tretjega protialkoholnega kongresa v Ljubljani. Ta
kongres si je stavil namen, organizirati obrambno vojsko proti najkrutej-
Semu nagemu sovraZniku in razpostaviti stevilne bojevnike Sirom sloven-
skega ozemlja. !

Tekom svojega stiriletnega bivanja v severnem delu Primorske, ki je
tako razkosno obdarjena z naravnimi krasotami, sem imel priliko opazo-
vati pogubne posledice uZivanja alkohola, zlasti $e v obliki Zganja. Gospoda
moja, globoke rane so vsekane naSemu ljudstvu v telo in bojim se, ¢e se
bo tako nadaljevalo, da se ne bodo uresniile besede nagega pesnika Gre-
goréica, ko je prerckoval, da bo nag narod vstal. Nage ljudstvo — Zalibog
— propada gmotno, moralno in telesno. Toda 3e je ¢as; upam, da se da Se
resiti, kar $e ni popolnoma propadlo.
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Gospoda moja, zbrali smo se, da navdusimo drug drugega za bodoco
borbo in delo. Zelim, da bi obrodila danasnja predavanja kar najboljsi sad.
V ta namen si dovoljujem pozdraviti slavni zbor in castite zastopnike
drustev, ki so si stavili nalogo, delovati proti alkohclu. Te ideje, za katere
se bomo danes navdusgili, te ideje bomo vzeli s seboj; in izjavljam na tem
mestu, da ho¢emo tudina Primorskem zaéeti s tem delom in delovati
na to, da se ljudstvo preprica, kako pogubonosne posledice ima ravno ta
demon, alkohol. Pri nas se borimo z velikimi tezkodami. Prizadevajo si
zdravniki, da bi cmejili nezmerno uzivanje alkohola, prizadevajo duhovniki
in uditelji; toda te ideje so obrodile dosedaj le malo sadu, Medtem ko se
mi borimo in svarimo ljudstvo, pa dovoljuje financa ljudem neobdaceno
Zganje, katero kuhajo skoro v vsaki kmecki hisi. Kaj pomaga prigovar-
janje, kaj pomaga svarjenje, ako pa nimamo zgledov, na katere bi mogli
opozoriti ljudstvo! Ljudstvo vidi v alkoholu in v skupicku, katerega dobiva
iz alkohola, svcjo korist, in dokler ljudstva ne prepricamo, da je ta gmotni
uspeh samo navidezen, tako dolgo ne moremo govoriti o kaki boljsi
bodoénosti.

Zelim vnovi¢ dana$njemu zborovanju najboljiih uspehov. (Odobra-
vanje.)

Primarij dr. Gostl:

Slavni zbor! Cast mi je, da vas pozdravim kot delegat goriskega
dezelnega odbora. S tem je podana tudi nekaka gotovost, da se bo zacel
tudi na Goriskem v veéji meri boj proti alkoholu, ¢eprav vladajo tam
tezave, kakor je to poudarjal gospod predgovornik in ¢eprav se pojavljajo
tam precej velika nasprotstva proti temu gibanju. Na Goriskem nimamo
samo boja proti alkoholu, ampak tudi boj proti vsakonedeljskim plesom,
ki se ponavljajo po vsi dezeli in zapeljujejo ljudstvo v pijancevanje. Zaradi-
tega je polrebno, da se tudi na Goriskem borimo proti njim kakor se
borite na Kranjskem. Najboljse sredstvo za to je pa, kakor je poudarjal
gospod ravnatelj Pirc, da se dvigne ljudska izobrazba.

Ce to doseZemo, potem nam bo mogoce odpraviti tudi vse tezkoce,
ki se stavijo nagemu gibanju nasproti, in zato Zelim, da bi dana%nji vse-
slovenski protialkoholni shod ne bil le hipna manifestacija za treznost,
ampak da bi rodil obilnejse sadove in trajnejSe uspehe kakor smo jih imeli
dosedaj. (Odobravanje.)

C. kr. sodni svetnik Mil¢inski:

Rlkoholizem, kapitalizem, birokratizem:.

Alkoholizem se da ogledati z raznih strani. Danes si ga ogledujemo
s higieni¢ne, torej z najbolj realne strani. In z najbolj tehtne strani: kajti
zdrav ¢lovek je podstava in pogoj sre¢i in razvoju. Sre¢i in razvoju
poedinca, druzine, naroda, ¢lovestva. V éem obstoji pozemeljska sreca? V
dufevnem in telesnem blagostanju in v zadovoljnem uzivanju tega blago-
stanja. V ¢em obstoji razvoj ¢lovestva? Da &im s§irsi krogi postanejo de-
lezni tega blagostanja. 7

Tudi v nadi domovini pri¢enja se svitati spoznanje: Ne koliko nas
je, — vaZnejSe je, kaki smo.

Tako mora biti prvi cilj vsem prizadevanjem po razvoju in napredku:
zdrav, razumen, delazmozen ¢clovek. Nadaljnje cilje si bo ta potem Ze sam
osvojil. Degeneriran rod pa je ovira napredovanju kulture, ulje na telesu;
regeneracija ali — eksstirpacija sta njegova usoda.
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Dobrobit, sre¢a ¢loveka je vezana na njegove duSevne in telesne
kreposti, Zato se briga za dobrobit ¢loveka pravilno priGenja pri brigi za
¢loveka samega, za telo in duha, in ne pri brigi za njegov Zep ali za pleme
pre&i¢kov v njegovem hlevu. '

Navzlic moé¢ni socialni struji v nasem javnem zivljenju ti¢imo vendar
ge globoko v kapitalisti¢cnem naziranju. Denar je sredstvo, denar, imovina
je tudi cilj, Kakor da je za denar vse naprodaj, tudi ljubo zdravje, mirna
vest, veselo srce, in kakor da ti imetje kaj zaleZe, ¢e ga ne zna$ ali ne
more§ u¥ivati. Vse z denarjem, vse za denar, kakor da je ¢lovek suzenj
denarja in ne denar zgolj mrtvo orodje ¢loveku. Navzlic narascajoéi so-
cialni struji nasi zakoni imovino Se vedno bolj 3¢itijo nego ¢loveka.

To kapitalisticno naziranje ima svojo veljavo tudi napram alkoho-
lizmu,

Nas obéni drzavni zakonik se za alkohclizem kot alkoholizem ni¢
ne briga. Skrb se mu obrada le za imetje; kdor zapravlja svoje imetje
lahkomiselno in na tak nacin, da skoro izro¢i sebe ali svojce bedi, ta se
postavi pod kuratorja. To velja tudi za pijanca: dokler za imetje
pijanca ne obstoji nevarnost, ne smatra ob¢ni drzavljanski zakonik za
potrebno, postaviti pijanca pod kuratelo in mu tako kolikortoliko iz rok
vzeti sredstva za nadaljevanje pijancevanja. Da le ne zapravlja imo -
vine, to je edino merodajno zakonu! Da pijanec zapravlja zdravje
svoje in svojega rodu, tega zakon ne vposteva; da zapravlja mir in sreco
svoje druzine, blagor in bodocnost otrok, vse to ne steje, da le gros ni
v nevarnosti. Koliko obupanih Zenad se zateka na sodis¢e po pomoé in
je ne najde! Moz, vsak dan pijan, je druZini v pohuj$anje in v strah. Govor-
jenje njegovo,_ kletvina in klafanje; ni ga sram pred svojimi otroé¢i¢i nagote
in necistosti; héere niso varne pred pozeljivo strastjo lastnega oceta; silo-
vit razbija pohistvo, reze ali poZiga obleke, z noZem ali sekiro preganja
svojce, da beZe in se skrivajo pri sosedih: take zverine po sedanjem zakonu
ni mo¢ dati pod kuratorja, ako hkrati ne zapravlja v taki meri, da
se je bati, da v doglednem ¢asu zapravi vse. Na milost, nemilost so mu
izro¢eni svojci, Celo ée se zagresi zoper kazenski zakon, kaj se mu zgodi:
najveckrat ni¢! Z vilami udari Zeno po roki in ji zlomi kost, Zena gre v
bolnico, bolnica poskodbo ovadi. Moz taji, pokli¢ejo Zeno za prico, Zena
pa se mozZa boji, ne mara pri¢ati; in moZ je prost. Vrhutega so pijanci po
nasem kazenskem zakonu privilegirani; kdor v popolni pijanosti zagresi
pregresek ali prestopek, je kazni é&isto prost, kdor pa v takem stanju stori
hudodelstvo, je kaznovan kvedjemu zaradi prestopka. Tako bozamo pi-
jance. Za one trezne siromake, ki grese iz nevednosti ali iz potrebe, zakon
ne pozna enake milosti.

Pijanca torej sodnija le tacas preklice, ¢e se je bati, da uni¢i svojo
imovino. Prekliée ga in mu postavi kuratorja, ki naj upravlja pijancu imo-
vino, pazi, da se imovina ne zmanjia, in o svojem gospodarstvu polaga
sodigéu vsako leto radun. Zopet imovina in le imovina. Kako bi se
ozdravil pijanec od svoje hude bolezni, od alkehclizma, to je zunaj
brige zakona in skrbstvene sodnije! O grdi kapitalizem! Da se neskrcena
ohrani imovina pijancu zapravljivcu, o, za to ima zakon posebno stroge
dolo¢be! Niti pedi zemlje ne sme kurator odprodati, ¢eprav mu to dovoli
skrbstvena sodnija; prodajo mora odobriti e visja instanca, Sele potem je
veljavna prodaja. Katera instanca se pa briga za pijanceve svojce, za njih
prehrano, vzgojo, varnost? Le soldi, le grunt! Kapitalisti¢en je duh za-
kona; potemtakem bo teiko drugacen duh onih, ki éuvajo in izvrujejo
zakon, duh uradnikov.
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Po pisarnah pa ne veje zgolj duh kapitalizma, ampak vlada tudi
birokratizem. Birokratizem ima to lastnost, da stavlja obliko nad stvar,
da ne isée stika z Zivljenjem in da je prav zato njegovo delo rado brez
vrednosti za Zivljenje, zgolj popisan papir. inis

Spri¢o kapitalizma v zakonu in birokratizma v uradih ima pa alko-
holizem v nasem uradnem Ziyljenju $e zlate éase. Tem slabse pa druzina
pijanca in poleg druzine ¢loveska druzba.

Pijanec je nevaren dusi in telesu svoje okolice; potemtakem bi bilo
naravno, ako se ne pobolj$a, da ga store vsaj neskedljivega in ga vtaknejo
v kak zavod. Ali kdaj se to zgodi? Puste ga v starem gnezdu, v starih
navadah. Ako je poprej malo delal, — ko ga prekli¢ejo, sploh ve¢ ne dela,
nasprotno skusa, kako bi »babi« in kuratorju pri gospodarstvu nagajal.
Kredit po gostilnah mu je sicer vsled preklica pristrizen; toda kar more,
izmakne in proda, pa ima za Zganje. Pijan je silovit; svojci pred njim tre-
petajo; da ga potolazijo, mu dado denarja za pija¢o. Tako mu preklic ne
ustavi pijancevanja. Gnezdo pijanca pa je gnezdo zanikarnosti in pohuj-
sanja. Nesramnost, silovitost, delomrznost oceta je strupen, pa zapeljiv
zgled njegovi deci. In deca se mnoZi in mnoZi v pijancevem gnezdu: nov
zarod pijancev in zanikarnezev. Leta tekd, doraste sin, ni¢ boljsi kakor
oc¢e; rad bi Ze poizkusil sladkost lastnega gospodarstva, pa napaja céeta
in ga z bogatimi obeti pripravi do tega, da privoli v izrocditev domadije.
Izroc¢itev mora potrditi sodnija. Preden to stori, vprasa sodnija tudi se
Zupanstvo za svet, ali kaze domaéijo izro¢iti mlademu ali ne. In obéinski
mozZje staknejo vkup glave, tuhtajo in uganejo tako: Mladi res ni nié
bolj§i od starega, toda oZenil se bo in ¢e dobi pametno Zenskc, pa bo slo.
Razdirjena je namre¢ pri nas vera, da je Zenitev nekaka arcnija zoper
alkoholizem. (Veselost,) Tako se zgodi, da mladi dobi domaéijo, in ko ima
domagijo, tudi kako Zensko; kajti nasi ocanci, ¢e kupujejo Zivinico, paé
gledajo na zdravje in na pleme; e pa héeri iS¢ejo Zenina, preudarjajo le
vrednost grunta in visokost dote, Zenin kot &lovek pride malo v postev.
In konec je ta: Pijanec ostane pijanec. Zenska ga ne poboljsa. Nasprotno:
¢e je mehka, postane poleg moZa pijanca tudi Zena pijanka. In ¢e ne pride
domacija Ze prej na kant, kmalu je zopet preklic pred cerkvijo in kurator
gospodar. Stara pesem se pricenja iznova, ustanovljeno je novo gnezdo
in zasnovan nov zarod pijanstva, zanikarnosti in pohujSanja. Tako je
vsaka, ali skoraj vsaka kuratela nad pijancem, kakor se kuratela sedaj
izvrSuje, pravzaprav privilegiran in podpiran fideikomis alkoholizma,

Imamo v ljubljanski okolici posestnika pijanca, ki misli, da je njego-
vemu alkoholizmu pravzaprav kriva drzava. Driava ga je namre¢ zaradi
pobojev Sestkrat vtaknila v jeco, v jeci je vsega skupaj presedel osem let,
in ta jeda ga je, kakor pravi, tako oslabila, da ga Zgana pijaca takoj raz-
vname, potem pa sam ne najde iz kréme. Leta 1900 je prisel pod kuratelo;
tacas je imel tri ofroke — zdaj jih ima Sest. Dva izmed njih sta cez 14 let
stara, z obema je Ze imela sodnija opravila. Prvi, Tone, je nebrzdan, silo-
vit, delomrZen; vsa vas se ga boji. Kaznovan je bil Ze zaradi pretepa,
nevarnega streljanja in zaradi hudodelstva tatvine. Drugi, Nace, je, kakor
je porocal sirotinski svet, prava nadloga vsem sosedom; potepa se, dela
skodo in napotje, koder more, doma pa ima potuho. Pa ni smeti misliti, da
varstvena oblast ni genila rok. Poudevala, svarila, grozila je, silila in z
zapornimi kaznimi pritiskala, da gresta fanta z doma in v sluzbo ali v uk;
toda koder sta bila, povsod sta uhajala, ker jima delo in red nista digala
in sta imela doma zavetis¢e. Kakor sta zanikarna ta dva, ni¢ bolj$i ne
bodo njih mlajsi sorojenci.
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Pri nas se rado ponavlja, kjer je dedec pijanec, je tudi baba zani-
karna. Tem bolj gorje otrokom, tem nujnej$a bi bila potreba, da se pijano
gnezdo razdere in otrckom preskrbi drugod postena reja. Zaradi zaprav-
liivega pijanstva je preklican imovit posestnik, 12 glav Zivine bi lahko
redil, toliko ima sveta, — pa jih redi le pet; troje Zensk je pri hisi, pa je
svinjak &isto prazen, ne enega pujsa nimajo: lahko se vé, kako gospodarijo.
Ko je bilo treba Zeti rZ, ni prijela Zena drugace za srp, nego da jo je kura-
tor placal za delo na lastni njivi. Moz je vsak teden osem dni pijan, Zena
pa se opija, kakor njen moz, vrhutega Se krade in f'e 7e veckrat sedela v
zaporu. Ce pride v mesto in ji pri pijaci poidejo soldi, je ni sram beragiti.
Enkrat sta dobila oba zakonska od kuratorja 30 kron, da nakupita otrokom
obleke, pa sta kupila le dve srajci, vse ‘drugo sta zapila in Zenska je bila
tako nasekana, da ni bila za drugam nego za v policijski zapor, da prespi
svoj kanon, Tacas, ko je moz priSel pod kuratorja, sta imela Sest otrok,
zdaj jih imata osem, Dva izmed njih sta od mladih nog pri
sorodnikih, ta dva sta zelo pridna.Ves drugi sad pa pada
poleg debla. Kar jih je ¢ez 14 let starih, pijo, kradejo, ponocujejo in se boje
dela bolj ko hudi¢ kriZa, Pa vpraSate: Zakaj se ne razdere to gnezdo,
zakaj se ne da zanemarjeno gospodarstvo v najem, zakaj se roditelja in
odrasli otroci ne napode sluzit, dorasli pa dajo v posteno rejo? Zakaj ne?
Ker se temu protivi vsa zanikarna druZina in premehko sorodstvo in
kratkovidni ob¢inski moZje in zlasti tudi kurator, ki se boji, da mu bo ve&
dela, &e gre domacija v Stant. Kurator, hote¢ se iznebiti neprijetnega
posla, je celo predlagal, naj se njegov oskrbovanec izpusti izpod kura-
tele, ges, ¢udovito se je poboljsal. Tako je predlagal ob &asu, ko je &udo-
vito poboljsani oskrbovanec od same pijate ves zbegan kolovratil okoli
sosedov in jim razodeval, da ga neki notranji glas priganja, naj s sekiro
razseka Zeno in otroke. Spri¢o takemu vsestranskemu odporu bi bilo tudi
manj birokratinemu oblastvu tezko razdreti gnezdo.

V ljubljanskem okraju Zivi drug zakonski par, oba preklicana zaradi
pijandevanja. in zapravljivosti. Oblast Cez premoZenje se jima je vzela,
pustila se jima je pa vzgoja sincka Jozefa: kaj bo otrok, da le grunt ne
pride v skodo, kaj ne? Vzgajala sta torej sincka JoZeta, in ta vzgoja je bila
taka, da je $ola podala o njem, komaj je bil star devet let, sledece pritozbe:
Sosedu je ubil kokos, drugemu ukradel grlice, tretjemu ubil 12 piscet,
nekemu sovai€anu je vjel macka, obesil Zivega na drevo in ga tepel, dokler
ni poginil, v 30li je ukradel z radunskega stroja stiri krogljice, sosolcu je
vzel nozi¢, celo psu je ukradel verigo. Fant se je poklical na sodnijo, ostro
se posvaril, on in stardi so obetali, da se poboljsa, pisarije so hodile sem,
so hodile tja, fant pa je nadaljeval svoje pacenjanje. Posebno strast je imel
do manjsih zivali: kar je bilo uZitnega, je pouzmal in so snedli doma, kar
ni bilo uZitno, pse, macke, je pa trpinéil, vrabce mladice je vzel iz gnezda
in jih vrgel macki. Zlasti je bil izurjen v prisvojitvi golobov, ne le love¢ jih
v nitko ali z zrnjem zvabiv§i jih v veZo, marveé ljudje so pravili, da kar
z oémi »pana« goloba na strehi, da mu pride v plen. — Sele ko je bil 14
let star, se je posrecilo ta cvet spraviti z doma v sluzbo k tujim ljudem.
In glej, navzlic precejsnji starosti se je hitro popravil, da je le prisel iz
domaée zanikarnosti. Angel sicer ni postal, toda pridno dela, ne krade
veé in ne trpinéi Zivali.

Tako bi se dalo 3e ob nestetih drugih zgledih kazati, kako se za
pijancem v zanikarnost in pijanstvo pogreza tudi vsa njegova druzina, ako
Zivi z njim pri istem ognjis¢u, da pa otroci pijanca postanejo lahko tudi
pridni, posteni in trezni, ¢e se lo¢ijo od pijanca roditelja. Ta locitev se pa
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#alibog le redkokdaj ukrene in izvrdi, ker se v uradih, pa tudi v prebival-
stvu precenjuje vaznost imovine, prezira pa vrednost ¢loveka.

Kako nizko ceno pravzaprav imata ¢lovek in varnost ¢loveka pred
zakonom, pred birokracijo in v skrbi za javni red, naj $e od druge strani
osvetlijo slede¢i zgledi, takisto posneti iz kraljevine alkohola.

Leta 1905, je Ze veckrat kaznovani rokodelski pomoénik iz ljubljan-
ske okolice v pijanem gostilniskem prepiru zaklal tovarisa: v pol ure je
bil mrtev. Ubijalca so prijeli in gnali na sodnijo. Priznal je dejanje, opra-
viceval se pa s pijanostjo. Preiskali so mu zdravniki duSevno stanje, pa
so dognali, da je ubijalec Ze od rojstva bolj slabega uma; vsled tega da ga
je preobilna pija¢a v taki meri razburila, da ni bil ve¢ kos preudarku in
je torej uboj zapocel v hipni zmedenosti. Z ozirom na to zdravnisko mnenje
ni ubijalca doletela nikaka kazen. Prav! Toda izpustili so ga v prostost,
dasi je bilo oéitno, da je obéenevaren &lovek! In tekali so soobcani k
oblastvom in prosili, naj se ubijalec pijanec, ki ima koj noz pri roki in ki
trepeta pred njim vsa vas, spravi v blaznico. Ali trajalo je &tiri leta, preden
smo ga spavili za varno zidovje; toliko ¢asa smo se namreé birokratje s
tinto in's papirjem prekljali med sabo, kdo je pravzaprav zavezan prijeti
nevarnega pijanca, ga dvigniti v resilni voz in ga odpeljati na Studenec.

Lansko leto je neki delavec alkoholik z britvijo enega sina usmrtil,
drugega tezko ranil, sebi pa prizadel lahko poskodbo: hotel je, da bi vsi
umrli, Tudi zastran njega so izrekli izvedenci, da je dejanje izvrsil v zme-
denosti duha, provzroéeni najve¢ po alkoholu, in moZ je bil — izpuscen v
prostost. Zdaj lahko zapoéne novo grozodejstvo.

Povem naj $e en primerljaj.

Silovit pijanec in zapravljivec je priel pod kuratorja. Tako mu je
oblast z ganljivo skrbjo obvarovala imovino prehitrega konca; da bi se
scitilo njegovim svojcem tudi Zivljenje, za to malenkost se ni nikdo brigal.
In zapiti dedec je navzlic kurateli nemoten naprej s sekiro podil svojce
okoli hige, kakor je to delal, ko $e ni imel kuratorja. Jemal je doma, pro-
dajal, pil, besnost se mu je razvijala, pa je zaZgal hiSo in potem se poiz-
kusil samega sebe zaklati. Prisel je v kazensko preiskavo; preiskava je
dognala, da je pozig izvrsil v popolni pijanosti. PriSel je torej brez kazni
zopet lepo domov, da nadaljuje svoje silovitesti. Vsak dan pijan, grozil
je Zeni in héerama zdaj z noZem, zdaj z dinamitom, ki ga je res skrival pod
streho, zdaj s poZigom: »Bajto in mrvo bom dal sv. Florijanu &ez,« je rekel.
V istini je po prvem pozigu $e vdrugi¢ zanetil, pa so domaci pravocasno
pogasili, Leto3njo spomlad je neki dan s tesarskim kladivom korakal po
vasi in vsakomur, kdor ga je maral poslusati, razodeval, da si bo naredil
»praznike« — »prazniki« so namre¢ lepa beseda za zaprtijo v jeci; res se
je s kladivom lotil Zene in jo petkrat usekal tako, da ji je lobanja poéila.
Tudi to pot ga je popolna pijanost resila kazni; ali to pot ga vsaj niso
izpustili, poslali so ga slednji¢ vendarle v blaznico, kamor je Ze zdavnaj
spadal. Sest dolgih let so torej morali svojci prenasati kruto divjanje po-
Zivinjenega ocela, preden jim je prisla resitev — mudcenikom!

Koliko takega muéenistva je pri nas! Ne mine dan, da ne prijoka
kaka zena na sodi$¢e in prosi pomoéi zoper moza, ki ni¢ ne dela, le pije,
preklinja, pretepa in deco pohujiuje. Z jokom pridejo, z jokom odidejo,
tolazba, ki so jo dobile na sodniji, je klavrna: poboljsati pijancev sodnija
ne more; zdravili§¢ za pijance pri nas ni, in ¢e bi bila, zoper njegovo voljo
se pijanec ne bi smel noter spraviti, niti preklicati se ne more pijanec. ki
nima sveta ali kapitala, ker ga ni mo¢ smatrati zapravljivcem.

Taka je nasa postaval



Cemu pripovedujem o nedostatnih zakonih in o okornosti birokra-
tizma? Zato, da ne bomo resitve iz alkoholskega moévirja pricakovali v
previsoki meri od zakonov, od oblastvenih ukazov in iz pisarn. Zakoni se
bodo zboljzali, to je gotovo; v drzavnem zboru Ze lezita nacrta novih
zakonov zoper pijanstvo in o preklicu. Velik napredek znacita ta nacrta.
Da bi le kmalu se resila in prisla v veljavo! To se bo pa zgodilo tem prej,
&im prej se bo ljudstvo zavedalo potrebnosti teh zakonov. Zakaj zakoni
ne padajo z lune, zakoni dozoré! Toda naj so zakoni e tako dobri in njih
izvréevalci Se tako toéni, zgolj zakoni in pisarne nam ne odpravijo alko-
holizma.

Odpor zoper alkoholizem, da bo uspesen in izdaten, mora priti in
razvijati se iz prebivalstva. Novim idejam, da pomaga k zmagi, je
pa naloga mladine, naragcaja. Tukaj’je nas up v boju zoper alkoholizem.
Kako se naj mladina sistemati¢no vzgoji k treznosti, razmotrivali bodo
drugi. Poudarjal bi le sledece:

Opojne pijace pijo ljudje iz raznih vzrokov. Najmanj se opijajo iz
Zeje, najbolj pa iz potrebe po prijetnem razburjenju, po veselju. Ljudje niso
Zejni pijace, Zejni so razvedrila, in pijaca je zgolj sredstvo, ki jim privara
to razvedrilo, Prina8a jim razvedrilo, povrhu pa glavobol, pokvarjen zZelo-
dec, prazno mosnjo. Onim, ki pijo zaradi razvedrila, alkohola ne more
nadomestiti brezalkoholna pijaca, ta ne dra% Zivcev in moZgan. Ampak
dati jim je treba namesto alkohola drugega, neskodljivega razvedrila in
razburjenja. Clovek ima resni¢no poleg telesnih tudi enakomocne potrebe
po dusevnih uZitkih, »Panem et circenses« so kri¢é zahtevali puntajoci
se stari Rimljani, »kruha in zabave, ne le kruha. Neskodljivo razvedrilo,
potemtakem priporoéljivo kot nadomestek za alkohol, nudijo dobro ¢tivo
in brezalkoholne veselice, zlasti gledaliske predstave, slednje pa& v naj-
odliénejdi meri, ker z mogocno silo vzbujajo bodisi vesela, bodisi zalostna
razburjenja, kakr¥nih je ¢loveski duh, zdaj takih, zdaj takih potreben. Toda
za te vrste razvedril je treba neke stopnje izobrazbe, treba je mladino po-
sebe vzgajati $e k umetnosti plemenite zabave brez alkohola. — Drugi
pijo, ker jim prekipevajoéa mladostna sila is¢e duska; alkohol jim da
zazeljeno utrujenost. Tudi tem alkohola ne nadomestita sifon in pokalica,
pac pa jim nudijo izboren nadomestek telovadba, $port, turistika.

Plemenita zabava in zdravo telesno gibanje sta torej izborni proti-
alkoholni sredstvi. In $e nekaj. Goli pouk o 8kodljivosti alkohola ne
zaleze brez prakti¢nega navajanja k treznosti. Ker pa za to navajanje 3ole
ne nudijo kaj prilike, treba je vzeti v roke $e izvensolsko vzgojo. To se da
najboljse izvrsiti pri Solski mladini s pomoéjo dnevnih ali deskih zavetisg,
ki so Ze mocno razsirjena po Avstriji in ki se nemara slednji¢ tudi pri nas
udomadijo; pri starejsi mladini pa s pomo¢&jo raznih telovadnih, vajenigkih,
mladinskih organizacij. Biti pa morajo na zdravi podlagi; cilj jim mora biti
vzgojitev zdravega, veselega, poStenega, za delo sposobnega in vnetega
cloveka, Tako vzgojen novi rod ne bo imel potrebe in pozeljenja po pijani
omoti, Ta novi rod nam pa tudi prinese naravnej$e in socialnejse misle-
éega uradnistva, ki bo videlo tudi preko pisarniske mize in ne bo resevalo
zgolj aktov, ampak urejevalo Zivljenje, uradnidtvo, ki bo boljse kos social-
nim nalogam zakonov, kakor smo mi — birokrati. (Dolgotrajno Zivahno
odobravanje in ploskanje.)
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Dr. Anton Schwab:

Nekaj ¢rtic o zapeljivosti alkohola.
¢

Alkoholizem ima svoj vzrok v zapeljivosti, ki je dvojna: ena tici
v ljudeh, druga v alkoholu samem. Ljudje zapeljujejo, ker niso o slabih
uc¢inkih alkohola dovolj pouceni — alkohol pa zapeljuje, ker spada med
tiste strupe, katerim se ¢lovek tako privadi, da konéno ne izhaja zlahka
brez njih,

Zapeljevanje se vrii v vseh slucajih tako, da pri¢nejo z njim ljudje,
alkohol pa nadaljuje. :

Na dojentke zapeljevanje z besedo in zgledom ne more vplivati, tu
vpliva kruta nerazsodnost odraslih, da dojencku vsilijo alkohol in ga
zapeljejo na ta naéin.

Otrok se izprva brani alkohola; po opetovanem vsiljevanju pa ga
sprejema z rastoéo naslado, dokaz, da je tu pricel z zapeljevanjem Ze
alkohol sam.

Tako dobi otrok Ze z malimi kapljicami opojnih pija¢ kal poZelenja
po alkoholy, ki polo#ijo temelj za poznej§o neutolaZljivo uteho po alkoholu.
Dcjencku dajejo alkohol, &es, da bo »bolj modan«, Sklepajo takole: Ker
odraslega (n. pr. alkohola vajenega delavca) &loveka alkohol okrepi za
hip, mislijo, da ga okrepéuje trajno; no,‘in ker krepi odrasle, naj
krepi $e otroka.

Na odrasle vpliva pa beseda in zgled, najve¢ pa nesre¢na misel, da
je pijantevanje ¢ednost. Da se odpravi le to naziranje, izgine s sveta
polovica alkoholizma.

Pri fantih na deZeli slovi pijanost kot nekaj imenitnega. Fant najde
vinjen pogum, kli¢e na korajzo. Pri akademikih ni ni¢ boljge. Tudi tu
velja pijanost kot junastvo. Neko& sem videl na univerzi kolega, ki se je
majal Ze popoldne ob dveh po ulici »imenitno péjan«, Drugi kolegi so se
»jokali in davili« samega veselja in priredili so: mu na veder imeniten krok.
Castili so ga kot vzornega krokarja. Pilo in pijandevalo se je grozno in
zal, najbolj nadarjenim mojim kolegom, ki so sedaj Ze vsi med rajnimi, ni
prizaneslo alkoholno zapeljevanje. Kdor je govoril kaj drugega nego o
kroku, je smoril¢, in meni, ki sem neko& omenil, da je madek bolezen na
#elodcu, dali so priimek »Magenkatarrh«., Zdrave »brutuZe« izpremenili so
v imenitne krokarje in uéili so ga jih v »farbanju« in sliénih potrebnih
reéeh, Neko¢ me je ustavil nek sicer veleljubezniv kolega, ki je imel silno
privlaéno moé (in ki zal sedaj tudi Ze v grobu pociva) v parku in me je
nagovarjal celo uro, naj vendar pri¢nem z izdatnejsim krokom, ¢es »to je
edina reSitev«, morda prebijem potem celo z dobrim uspehom sbrutuski
izpit«. Nek drug, tudi jako ljubezniv kolega, ki pa je bolj pridigal nego
pil in se veseli e zdaj izvrstnega zdravja, je poslovivsi se od univerze
delal testament, rekoc: »Krokajte, krokajte, krokajte, to je moj testament,
kdor je dober krokar, bo tudi dober narodnjak.« A ta kolega je bil pti&.
Se nedavno sem ga slisal govoriti in rekel je: »Cemu ne krokate, se morda
bojite arteriosklerose?« S tem je pravzaprav svaril pred alkoholom. Tako
se je zapeljevalo deloma iz hudomugnosti, najveé pa, ker se alkohola nihée
ni preveé bal. Protialkoholne besede namre¢ takrat ni bilo slifati nikjer.

Alkoholno zapeljevanje ljudi pa se ne ustavi
niti pri balnikih,

Neko¢ je prisla neka bolnica k meni; trpela je na vnetju ledvic vsled
alkohola in zato sem ji moral prepovedati uzivanje opojnih pijaé. Obljubila
je, da vse rada uboga. Iz moje ordinacije je §la iskat svojega moza in ga
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je nadla v gostilni. Zena je bila zelo Zalostna, skoro da ni jokala. Socutno
jo vpra$a njen moZ: »Mica, kaj pa ti je vendar?« Ona globoko vzdihne in
reée: »Misli si nesreo, doktor mi je prepovedal piti; misli si — meni, ki
také rada pijem.« Sedaj se mozu lice razvedri in smejoé se ji pravi: »E,
&e je le to, pa& ni nobena nesreca, kar pij, saj e imamo.« (In pokazal je
s palcem, da ima za pijaco cvenka dovolj.)

Da je zdravljenje takih bolnikov zelo teZavno in vé&asih celo nemo-
goce, je umljivo,

Neka druga bolnica z isto boleznijo si je skuhala na nasvet Zena in
proti moji prepovedi liter vina in ga pouzila. Bila je drugi dan mrtva.
Gotovo ni izkljueno, da je k temu Zalostnemu koncu izdatno pripomogel
alkohol.

Proti takim sluéajem, ki jih pozna vsak zdraynik na tisoce, pomaga
le izobrazba. Zatorej se ne smemo stragiti dela, ki ga imamo s poukom
v tej zadevi, ne smemo se straiti niti takrat, ko imamo s poukom ne -
uspehe. Véasih je tak neuspeh le navidezen. Ko sem govoril na prvem
protialkoholnem zborovanju v Celju prvikrat proti alkoholu, pripetilo se
mi je slede¢e: Pridem po zborovanju v neko gostilno in vidim vse goste
pri »pokalicah«, Natakarica mi rece in se skoraj joka: »Gospod doktor,
kaj pa so napravili, sedaj pa no¢e nobeden ve¢ piti.« Tolazim jo, kolikor
se da in z uspehom svojega govora sem bil zelo zadovoljen, Drugi dan pa
sem zvedel, da so bili moji izpreobrnjenci ob 12. uri pono¢i Ze vsi pijani.
Ves moj govor zdel se mi je »bob v steno«, Pozneje pa sem se jako éudil,
ko sem opazoval, da so zaceli ti gospodje sploh manj piti in eden je postal
abstinent in je $e danes. Z zadovoljstvom sem tudi opazil, da je iz teh
krogov izginilo proslavljanje alkohola in da se pijanost ne smatra veé za
¢ednost. — Izpreobrnjenje se torej dostikrat vri podasi, to pa radi tega,
ker se razum, ki pravi: »ne pij alkohola,« $e dolgo bori z alkoholom, ki
pravi: »ti mora§ piti, ti si v moji oblastil«

IT.

K pitju pa ne zapeljujejo samo ljudje, temveé& zapeljuje, kakor receno,
tudi alkohol sam, kot strup, kateremu se ¢élovek privadi. Bistvo takega
u¢inkovanja naj pojasnim pri nekaterih drugih strupih, izprva pri morfinu.

Morfin oblazuje v miligramih razliéne tezave, kakor bolecine, kagelj
itd.,, v centigramih pa uspava prijetno ¢loveka. Temu strupu se ¢lovek
lahko tako privadi, da ne izhaja veé& brez njega. Poznal sem neko damo,
ki je vso svojo meseéno placo 70 kron porabila za morfin, Morfinist pre-
nasa lahko 250 centigramov na dan, morfinu nevajenega é&loveka pa zZe
40 centigramov morfina umori.

Cim vedje kolicine ¢lovek potrebuje, tem vedje ima hrepenenije
po njem. Konec morfinistov je Se Zalostnej$i od konca alkoholikov. Ne
pomaga jim kon¢no nobena koli¢ina za uteho hrepenenja po morfinu in
umrjejo med stradnimi boleéinami.

Sli¢no se ¢lovek privadi opiju, misnici, cocainu, strupu musnic, niko-
tinu in pa — alkoholu.

Nek pijanec mi je pravil, kako je postal $nopsar. Zapeljan v mlade-
niskih letih od svojih tovariSev, pil je izprva malo, brez posebne slasti.
Pil je, ker je videl, kako so njegovi tovaridi pogumni, kadar so pijani, in
ni hotel zaostati za njimi. Séasoma je pil vedno veé z rastoéo naslado.
Navadil se je pijace tako, da je prenesel kar po tri litre vina, ne da bi bil
pijan. Pripisaval je to svoji mo&i, ¢e§, da ga toliko prenese, in bil
je ponosen na to, Nihée mu ni razlozil, da to ne pomeni telesne modi,
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temveé telesno izprijenost vsled alkohola. Trije litri so bili zanj igraca.
Treba je bilo poseéi po ¢em izdatnejSem. Pricel je z brinjevcem, katerega
je pouzil vsako jutro gotovo merico. Brez njega se je tresel in bljuval in
zato je bil prepri¢an, da mu d4 mo¢. Nihée ga ni opozoril, da je to le
posojilo na zadolZeno posestvo, katero mora placati z zdraviem in Ziv-
lienjem. Zatorej je pil sedaj razline snopse, tudi podnevi, vedel se je
sirovo, pretepaval Zeno in otroke. Preostajala mu je le $e zadnja stopnja
alkoholizma: uZivanje Zgoc¢ih $nopsov, ki imajo v sebi fuzelj Toda na
mojem predavanju opozorjen, mogoce pa tudi, ker v otroski dobi ni pil in
mu torej alkohol volje poboljSati se, e ni zamoril, poboljsal se je v toliko,
da vsaj $nopsov ni veé pil in da je bil tudi pri vinu bolj zmeren,

Na tem sludaju vidinmo prvotno zapeljevanje ljudi, kateremu je sledilo
zapeljevanje alkohola samega. Vidimo pa tudi, da bi se bil moZ Ze poprej
poboljsal, da je bil pravocasno poucen.

Kako alkohol kar sam zapeljuje, e eden zgled iz lastne izkusnje:

Kot osmosolec sem stanoval pri svojem svaku, ki je imel v skriti
omarici rum, Neko¢ mi &ine v glavo, naj ga pokusim: grenka, Zgoda teko-
¢ina — neprijetnal ‘

Cudil sem se, da ljudje kaj takega uzivajo in $e hvalijo povrh,

A drugi dan pokusim $e enkrat. Mislim si, ¢e drugim tako disi, ne
more biti tekoéina slaba. Tako sem pokuSal par dni in teko¢ina mi je
ugajala vedno bolj, Svak se je ¢udil, da rum tako izhlapeva in opremil
je steklenico z boljsim zamaskom. Nekega dne pa rum zopet pokusim.
Zdel se mi je izredno dober; zdelo se mi je, da boljSe pijace nisem uzil
nikdar poprej. A takrat mi pade v glavo refilna misel ter reem sam pri
sebi: A to si tisti zapeljivec, ki tako sladko zapeljujes; zdaj te poznam in
sedaj mi je jasno, da ima$ s svojim zapeljevanjem tcliko uspehov! Pro¢
s teboj! — In od tistega ¢asa do danes nisem pil niti kapljice $nopsa,
nikoli, niti v ¢aju ne.

Clovek se lahko odkriza zapeljivosti alkohola, dokler ima zdravo
voljo, ki rodi uspesen odpor. Starim pijancem pa ta strup voljo uniéi in
taki pijanci se iz lastne mo¢i ne poboljsajo nikdar. Take je treba zapreti
v sanatorije, v katerih so prisiljeni po ve¢ mesecev v popolno
abstinenco.

Dezela ali driava naj postavi nam Slovencem take sanatorije, v
katerih bi nadli alkoholisti za mal denar ali brezplaéno zavetja. Glavni
faktor proti zapeljevanju pa je in ostane pouk in izobrazba.

Predsednik Kalan:

Zahvalim se gospodu doktorju za njegov govor. To je gospod, ki
ima najveé¢ zaslug, da se je protialkoholno gibanje tako razsirilo med sta-
jarskimi Slovenci. On kot Stajarc je bil tako prijazen, da je prevzel dva
referata, katerih enega bomo slisali Se jutri. Prosim ga, da bi nam to pri-
jaznost ohranil tudi vbodoce.

Zahvalim se pa tudi nasemu birokratu tukaj (g. Mil¢inskemu). Namre¢
nebirokratskemu birokratu; kajti to je moZ, ki dela v pisarni s peresom v
roki, a dela tudi s srcem za ljudstvo. To je eden onih redkih uradnikov,
ki res éutijo z ljudstvom, in ko bi imeli ve¢ takih c. kr. uradnikov, potem
sem prepriéan, da bi uradniki uzivali med ljudstvom ve¢ji ugled kakor sedaj.

Sedaj, dragi moji, preden preidemo do prihodnjega govora, bomo pa
malo pocakali, ker mislim, da bo kmalu prihrumelo iz cerkve nase pobozno
Zenstvo, tisto Zenstvo, ki je sicer prav dobro, a je vendar nekoliko — na
vince navezano. Kdor Zeli kaj povedati, ima zdajle priloZnost.
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Zupan Stanonik:

Preéastiti zborovalci! Med govorniki, katere smo danes slisali tukaj,
so bili zastopniki razli¢nih stanov, slisali smo izvrstne govornike. Slisali
pa nismo nobenega zastopnika one oblasti, katera more na Kranjskem naj-
ved storiti proti pijan¢evanju. Nobeden izmed Zupanov se ni oglasil
k besedi, zatc naj bo pa meni dovoljeno, da v imenu »Zupanske zveze«
spregovorim par besedi.

Predragi! Ako hode kdo zidati svojo hiSo, mora postaviti dober
temelj. Ako hotemo boj proti alkoholu uspesno voditi, moramo napraviti
tudi dober temelj, in sicer mora zaceti prva in§tanca, to je Zupanstvo.
Tisti zupan, ki daje licence za godbo in ples, tisti Zupan, ki dovoljuje nove
gostilniske koncesije, ni vreden biti pristad Slovenske Ljudske Stranke.
(Odobravanje.) Torej, Zupani, zavedajte se, da imate pravice, da pa imate
tudi dolZnosti!

Ako sklene obéinski odbor, da se gostilniska koncesija ne dovoli,
pokonci glavo in povejte okrajnemu glavarstvu, da ste vi prva politiéna
indtanca, da ne bo okrajno glavarstvo podeljevalo gostilniskih koncesij
proti volji ob¢inskega odbora.

Pazite dalje strogo na policijsko uro, plesov
ne dovoljujte, mir in blagor obéanov vam bodi vedno pri srcu!
Zakaj pa pridejo pravzaprav grunti na boben? Zato, ker se pozno v no¢
popiva, a drugi dan, ko je treba delati, se pa spi in delo zanemarja. Torej
vidite vi, ki med ljudstvom Zivite, kaj je vasa dolznost.

Toda sam pouk $e ne zadostuje. Pijanca lepa beseda ne spreobrne,
pijancu je treba palice! Ali jaz ne mislim, da bi ga s palico tepel, ampak
mislim, da mu je treba s postavo v roki dati, kar mu gre. Ako druzinski
ot¢e zacne zapravljati, oblast nima tako dobrega srca, da bi ga dejala pod
kuratelo, dokler ni pognal vsega skozi grlo. Poslanci naj delajo na to, da
dobimo postavo, da se onemu, ki za¢ne zapravljati, takoj vzame oblast in
se dene pod kuratelo; kajti kaj pomaga to storiti Sele potem, ko je Ze vse
zapravil in pognal skozi grlo. Potem uboga, vsega usmiljenja vredna Zena
in raztrgani otroci hodijo beradit od hise do hise. Postave naj bodo dobre,
toda morajo se tudi z vso strogostjo izvrSevati, kajti postave samo na
papirju ni¢ ne pomagajo.

Mi imamo sedaj dobre poslance na Slovenskem. Ti naj torej gledajo,
da dobimo ¢imprej postavo proti pijancevanju! Pijancu naj se
vzame volilna pravica; pijanec naj ne voli z ljudmi, ampak

Dragi moji, pomislite, kaka reva je pijandeva Zena! Ubozica se cel
dan in cel teden trudi, da bi skromno prezivila svojo druzino, moZ pa v
nedeljo in pondeljek zapije in zapravi ne le svoj zasluzek, ampak dosti-
krat tudi Zeninega. Toda kaj pomaga, ¢e pijanca posvarite! Odgovori vam:
Saj pijem za svoje. Toda to ni res! Ako druZinski oge zapravlja denar, je
on tat svoje druZine in treba ga je kakor tatu kaznovati.

Dragi moji, doZiveli bomo Se Zalostne razmere, ako se pijanéevanje
ne omeji. Jaz sem izracunal, da bi lahko placali vse cesarske davke, vse
obresti in vso zavarovalnino s tem, kar izdajo ljudje na Kranjskem po
nepotrebnem za pijaco. Davki so v primeri s temi izdatki prava malenkost
in ne pridejo niti v postev. Vsak moz, ki ni $e pijaéi »vdanc, zapije deset-
krat toliko, kolikor zna3ajo davki. To so davki, katere si mi sami nakla-
damo. Proti tem davkom se bojujmo, bojujmo toliko ¢asa, dokler ne
doseZemo postave, po kateri bo mogoce spraviti pijanca in krémarja pod
kljué. Potem bo pa boljse!
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Pred par dnevi smo ¢&itali v »Slovencu« miéno dogodbico, katera je
gotovo vsem znana, vendar mi pa bodi dovoljeno, da jo tukaj Se enkrat
ponovim. Konjaé je bil poklican v bliznjo vas, da spravi poginjenega pre-
§ica. Pri trudapolnem nakladanju se je pa seveda hudo uzejal, tako da je
moral med potjo gasiti svojo hudo Zejo v gostilni. Ko je konjac gasil svojo
Zejo v gostilni, potegnejo tantje prefica z voza in naloZijo na voz nekega
pijanca, ki je lezal tam blizu v blatu, ter ga pokrijejo s plahto. Doti¢ni
konjaé je nato peljal domov pijanca, misleé, da pelje poginjenega presica.
Ko ga hote drugi dan pokopati, vidi, da presi¢ — miga. Brz poklice svojo
boljSo polevico, da bi tudi ona videla ¢udo, da je presi¢ ponoci oZivel. Ko
pa odgrneta plahto, vidita, da lezi tamkaj mesto presi¢a vaski pijanec, ki
se je med tem &asom nekoliko vzdramil iz svoje pijanosti in se zacel pre-
mikati,

Vidite, presi¢u podoben je pijanec. On ne zasluzi, da ga ¢lovek dene
v hiso, ampak spada v svinjak.

Opraviéen je torej boj proti pijandéevanju, oscbito proti Zganjepitju.
Prijatelji! Abstinentu gre &ast zato, ker daje zgled drugim ljudem, Tega
sicer ne bomo dosegli, da bi bili vsi abstinentje; zZelim pa, da bi vsaj to
dosegli, da bi se manj pilo in da bi bilo kolikor mogoce veliko abstinentov,
da bi slovensko ljudstvo mirno in zadovoljno Zivelo na tej lepi slovenski
zemlji. V to nam pomozi Bog! (Zivahno odobravanje in ploskanje.)

Predsednik:

Gotovo se nam vsem prav zdi, da se je tudi eden izmed Zupanov
oglasil in precej drasti€no opisal pijanéevanje,

Jaz bi samo apél, ki ga je on stavil do Zupanov Slovenske Ljudske
Stranke, stavil do Zupanov vseh strank brez razlike. Naj delajo vsi na to,
da se pijanéevanje omeji; drugace niso vredni, da sede na Zupanskem
stolcu. Veseli me torej, da se je tudi eden Zupanov oglasil, in Se posebe
pozdravljam vse navzode gospode Zupane, katerih, mislim, je precejinje
stevilo tukaj. Precej je Zupanov, ki delajo v tem oziru; vendar je pa Zali-
bo%{ ge dosti tudi takih, ki se Se ne zavedajo svojih tozadevnih dolznosti.
Tukaj leZi se zakopan zaklad, ki ga je treba dvigniti. Treba je delati na
to, da se tudi ta oblast vzdrami in da uporablja svojo moé& v blagor
obéanov,

C. kr. nadpostar Slavko Ravnikar:

Danes smo ze veliko slifali, vendar se je pa nekaj pozabilo povedati,
namreé to, kdo je poklican delati za trezncst slovenskega naroda. Odgo-
vor ni teZak, ampak prav lahak. Vsak, kdor ljubi svoej narod
in svojo domovino, vsak je dolZzan, da dela na to, da se slovenski
narod kolikor mogoge hitro strezne in s tem redi pogube, v katero bo
gotovo prisel, ako se ne strezne. Gotovo se tupatam slisijo lepe besede,
pa to e ne zadostuje; treba je pozitivnega dela. Z lepimi bese-
dami ne bomo spreobrnili mnogo ljudi., Mi dokazujemo, da alkoholizem
ni $kodljiv samo nasemu zdravju, ampak da skoduje tudi narodnemu Ziv-
ljenju, slisali ste od gospodov zdravnikoy o 8kodljivosti alkohola za &lo-
vesko telo, a vendar se dostikrat pripeti, da ravno gospodje zdravniki
alkohol 3e priporo€aje svojim pacijentom kot nekako zdravilo, Jaz ne
bom trdil, da véasih ni dobro par kapljic alkohola, saj sluzijo drugi strupi
tudi kot zdravilo. Toda s tem se daje alkoholizmu potuha, ker ljudje potem
pravijo, saj je gospod doktor rekel, da si moremo privoiciti nekaj alkohola,

Slisali smo danes iz ust gospoda predsednika, da so stari Rimljani
rekli, da je lepo za domovino umreti. Jaz bi pa rekel, da mi neéemo
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umreti, ampak mi hoéemo za domovino trezno Ziveti
(Zivio!), ziveti ho¢emo zato, da pokaZzemo, da smo sicer majhen narod, da
smo pa krepak in zdrav narod. Zdrav in krepak narod je pa samo tisti,
ki je trezen. '

Gospoda, naj poseZem nekoliko nazaj v zgodovino, Slisali ste o
anglegko-burski vojski. Pescica Burov se je junasko borila s premocjo
Anglezev, in Anglezi so morali napeti vse moc¢i, da so konéno s svojo
veliko premoéjo vendarle ugnali pes¢ico Burov. In zakaj so se mogli
Buri toliko ¢asa ustavljati Anglezem? Zato, ker so Buri trezen narod in
raditega tudi zdrav in moc¢an narod. Pripoveduje se, da je burski general
Botha zajel neko¢ Anglezem veliko zalogo Zivil in da je v tej zalogi nasel
veliko steklenic ruma. Botha ni pustil ruma zauziti, ampak je ukazal vse
steklenice razbiti, iz strahu, da se ne bi vojaki upijanili in tako zapadli
alkoholu.

Isto opazujemo tudi v rusko-japonski vojski. Japonci, trezen narod,
so zmagali; a ruski vojaki, ki so morali imeti s seboj vodko, da so se
navdugili za boj in si nabrali potrebnega poguma, so podlegli,

Dalje nam je danes gospod dr. Krajec pripovedoval, kako trezen je
srbski narod. Isto je povedal gospod dr. Rus tudi o Bolgarih,

Tako imamo lepe zglede, da alkohol ne da pravega poguma; marveé
ljubezen do domovine, ljubezen do naroda — ta nam daje pogum, da gremo
v boj s takim pogumom, da tudi zmagamo.

Zatorej vsi na sveto vojsko! Te vojske naj se udelezujejo vsi stanovi
in vse stranke! Borimo se proti tistemu sovrazniku, ki pomori veé ljudi,
kakor pa svetovna vojska; proti tistemu sovrazniku, ki uni¢i sreéo in
blagostanje vseh narodov, ki se mu podajo.

Zato pozivljam vse, kar vas je danes tukaj zbranih, da ponesete glas
med svoje sobrate, da gredo skupno z nami v boj preti naemu najhuj§emu
sovrazniku alkoholu.

Lepo nas na to opominja pesem naSega pesnika Gregor¢ica, katero
imamo tiskano na &elu »Zlate dobe«:

»Nespametno ljudstvo, &emu li tvoj stok?
Na noge, ne drZi mi krizema rok!
Povrni se samo v prvotnost nazaj
In naslo povsodi prvotni bo§ rajl«
V spodbudo nam naj pa bodo zopet lepe besede istega pesnika:
»Ne samo, kar veleva mu stan,
Kar more, to moZ je storiti dolzan,.«

(Zivahno odobravanje in ploskanje,)

Predsednik:

Dovolim si vmes tudi jaz spregovoriti par besedi, NaSe zborovanje
je lepo; toda, kakor sem Ze rekel, naj ne bo samo lepo, ampak tudi uspesno
in naj bo zacetek lepse, veselejse dobe! Prosim vas, da me ne
pustite tako samegal Jaz se ¢utim doslej le preve¢ osamljenega.
V tem silnem boju je vendar treba veliko delavcev in bojevnikov, Zato
vas prosim, da se vsak gotovo najprej sam vpiSe v organizacijo, v Sveto
vojsko. Ljubljancani se lahko vpiSete v naSi pisarni v Alojzis¢u, pri
Sv. Petru ali pa pri Sv. Jakcbu. Podpirajte nas pa tudi vnanji! Ako §e
niste vpisani, se vpiSite; ako $§e nimate organiza-
cije, jo osnujte! Sveto vojsko ustanovi lahko vsak,
naj bo %Ze hlapec ali dekla, gospod ali gospa. Zbere
naj okrog sebe stiri ali pet somisljenikov, ki se zaveZejo, da se hocejo rav-
nati po pravilih Svete vojske, in Sveta vojska je ustanovljena. Kdor pa



potrebuje e kak3nih nadaljnih navodil, naj se pa obrne na naso pisarno v
Ljubljani v Alojzi$¢u, pa jih bo dobil. Prosim pa, da se ne vpiSete samo,
ampak da tudi delate. Ne potrebujemo mrtvih, ampak zivih absti-
nentov, agitatorjev, kajti teh nam primanjkuje. Vsak abstinent naj
si prizadeva, da pridobi Se ve¢ novih abstinentov. To bodi med drugim
tudi en uspeh danasnjega zborovanja.

Utiteljica Antonija Stupca:
Zenstvo - v boj proti pijancevaniju!

Mnogodislano ob¢&instvo, premile rojakinje! Na$ nepozabni Anton
Martin Slomsek! Ko se je preselil pred 53. leti iz Sv. Andraza na Koroskem
v Maribor, je nasel tukaj mnogo bede in zapuscenosti. Nikdo ni skrbel za
reveze, nikdo podpiral ubogih druzin, mnogo bednih otrok se je potikalo
po ulicah brez nadzorstva in pouka!

Slomsek je hotel odpomodéi. A kam se je obrnil, kje iskal sotrudnikov
za svoj blagi namen? Iskal jih je tam, kjer je vedel, da ne bo trkal in prosil
zaman, obrnil se je do tebe, plemenito Zensko srce! In zbral je blage
kricanske gospe mariborske, jih nagovoril s prisrénimi besedami in med
drugim izrekel krasne, za nas toli ¢astne in spodbudne besede: »Kdor se
zanafa na plemenita Zenska srca, on se ne bo varal nikdar!«

Da, mnogo¢islane poslusalke! To je res in mora biti res! Ista misel,
isto upanje je morda navdajalo prireditelje danasnjega slavnostnega kon-
gresa, ko so tudi slovensko Zenstvo povabili na to odli¢no in prepomembno
slavlje in moji malenkosti poverili nalogo, prevzeti referat: Kako se naj
Zenstvo uspesno bojuje zoper alkoholizem.

Zanasali so se na ono ¢udeZno struno v Zenskem srcu, ki se zove po -
zrtvovalnost, obsegajoco vse, karkoli utegne koristiti posamezniku
pa tudi celokupnosti.

Zanagali so se nana§ pogum, kise ne bo ustradil ovirajocih zaprek
in tezko¢; zanasali se na naso vztrajnost, ki se ho¢e najlepse izkazati prav
takrat, kadar omagajo drugi!

Zanasali so se pa tudi na tisto veliko lastnost Zenskega srca, ki se
zove usmiljenje, in se najkrasnejse javlja ondi, kjer je potrebno pomagati,
rediti, oljasati trpljenje, celiti rane, ozdravljati bolezni — na to krasno
lastnost in prednost Zenskega srca, ki mu $ele da pravo milobo in vrednost.

In prav te lastnosti: pozrtvovalnost, usmiljenje Zenskega srca hocejo
najti toriséa, na katerem se lahko udejstvujejo, is¢ejo priloznosti, kjer lahko
pokazejo svojo mo¢ in vztrajnost.

A kje dobiti take prilike? Ondi, kjer trpijo nasi bratje, kjer trpe
druZine in otroci, kjer teéejo solze nasim vrstnicam, ondi na bojnem polju
zivljenja, kjer krvavijo in skelé rane nesre¢nikov.

Ozrimo se $irom naSe ljube domovine. Res je, hvala Bogu, ne razsaja
v nadih deZelah ljuti boj, da bi nam jemal tisoce in tisoce zdravih ljudi kar
mahoma — a vsekako krvavi na$ narod na ranah, ni¢ manj skeleéih, ni¢
manj morec¢ih, kakor so rane bojnega polja! In sovraznik, ki nam jih vse-
kava brez usmiljenja, dobro ga poznate, vsaka izmed vas mu je Ze gledala
v lice, ta na§ sovraznik, ljut, neizprosen, to je alkoholizem.,

Koliko bede in nesreée, koliko gorja in solz provzroéuje dan na dan!
Koliko zapui¢enih posestev, razrusenega druzinskega Zzivljenja, za svojo
sreCo prevaranih Zen in deklet, neozdravljivo bolnih otrok ima demon
alkohol na vesti!

Kdo izmed nas tega ne ve! Nase oéi so se takoreko¢ Ze navadile tuz-
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nih teh prizorov, da se ne zgrazamo ve¢ toliko nad njimi, kakor bi zasluzili
pravzaprav. Nepregledna vrsta bi stopila pred nas, ako bi zaklicali v svet:
naj pridejo semkaj tisti, ki jih je Ze otkodoval sovrazni nasprotnik, ki ga
nazivljemo — nezmernost — alkoholizem. Koliko krasnih moz, velikanov
na umu, orjakov po telesu, je premagal, mladeniev, ki so bili up in nada
svojih stargev, ljubkih kakor jutranja rosa, poniZal in zapeljal na pot nezna-
ajnosti, podlega, nizkotnega Zivljenja. Alkohol napolnjuje hiSe nesrece,
kakor bolniénice, jece, hiSe za umobolne. Da, dr. Sonderegen pravi: »Vze-
mite ljudstvu polovico njegovih gostiln in zaprete lahko v kratkem casu
polovico nori$nic in bolnisnic, a zaprete tudi lahko polovico nagih je¢.«

Toéno je oznadil delovanje sovraznika alkohola naducitelj Grad, ko
je rekel: »Va%e domove prodaja: alkohol! Vase sinove goni po svetu: alko-
hol! Vago mladino kvari in uni¢uje: alkohol! Vero oéetovo in milo domo-
vino nam bo vzel: alkoholl«

In kdo trpi najbolj pod vplivom tega sovraznika? Nikdo bolj kakor
7enstvo, da! mati in Zena. Ona mora oskrbeti hifo in gospodinjstvo, ona
priskrbeti hrano in obleko, a denar ji je vzel alkohol. Tam, kjer nosi moZ
denar v gostilno, je prisiljena Zena, da nosi svoje blago v zastavljalnico.

Znan mi je slucaj, da je moz pograbil Zito, ga zapeljal k trgovcuy,
izkupljeni denar zapravil z vinskimi brati, doma pa je stradala Zena z otroci!
In ko ga je neko& nalai¢ spremila na trZni poti ter ga po koncani kupéiji
prosila, naj se vrne, zgrabil je za noz ter zazugal, da jo hipoma zabode, ako
se takoj ne odstrani.

Poznala sem obitelj, mozZ je delal v pivovarni, pet otrok je bilo, razen
najstarejega so bili vsi pchabljeni, da niso mogli hoditi. Zakaj? On je denar
zapravljal, za Zivila ga ni bilo, le pivo so dobivali zastonj, mati ga je dajala
otrokom brez razlike starosti, dojenckom ga je vlivala v steklenico. Nobe-
den ni bil normalno razvit, alkohol jim je uni¢il mlada telesca, pogubil torej
obitelji ves zarod.

Drug prizor. Zvecer najdem Zeno sloneco pri neki hisi, zraven nje
fantka in deklico. »Koga pa ¢akate?« jo vprasam. — »Oceta! Ze od sinoéi
ga ni domov. — »Kje pa je?« — »Oh, pije v gostilni!«

In neko¢ se vra¢am ob pol 11. uri proti domu. Pri grajski gostilni stoji
deklica kakih 12 let. Bridko joka. »Kaj ti je, dete?« jo vprasam. — »Noter si

ne upam,« zadepeta, — »Zakaj pa hoces notri?« — »O¢e so notri, mati pa
so mi rekli, naj grem po njih.« — »Zakaj pa mati niso §li?« — »Bojijo se,
ker so jih ofe natepli. So pa rekli, naj grem jaz, mene ne bodo — —«

O blage poslusalke! To je le nekaj prizorov, ki sem jih sama dozivela,
izmed tisoc¢ih in stotiso¢ih! Le kapljica iz morja bridkosti, morja globokega,
nepregledno velikega, ki preplavlja naso domovino in premnoge kulturne
dezele.

In ée zopet vprasamo: Kdo trpi tukaj najveé? Zena! Kdo mora nositi
najtezje posledice moske razsipnosti, podivjanosti in razbrzdanosti, pro-
vzrodene po alkoholu: Zena! Kdo si mora odreéi in pritrgati najpotrebne;j-
Sega za zivljenje — Zena! Kdo mora gledati stradajo¢e otroke, bolehne in
blede, solznih o¢i — Zena! Kdo je torej po alkoholu najbolj o§kodovan, naj-
bolj prizadet — Zena! Da, Zena je ogoljufana za svojo sre¢o! Ona je teptana,
oneclaséena in zasuZnjenal

Ona ve, da moz, ki ni trezen, ne umeje vpostevati njenih zaslug, ne ve
ceniti njene miline in blagosti, da je sploh nezmozZen za vsako plemenito
druzinsko sreco.

Ona ve, da ji morejo odvragati moza, najboljSega soproga in oceta,
brezvestni prijatelji, brezstidne Zenske le s pomod&jo alkohola! Cesar hu-
doba sama ne premore, to zmore v zaveznistvu z alkoholom.
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To je spoznalo in zavedelo se je probujeno Zenstvo v Svici in Angliji,
v $vediji in Norvegiji, v Ameriki, a tudi Ze v 8irni nasi domovini Avstriji.

In podale so se v boj proti krutemu sovrazniku nage srece ter se voj-
skovale toli smotreno in modro, da so dosegle krasnih uspehov.
Niso bile v tem boju same! Podpirali in navdusevali so jih zanj plemeniti
mozje, polni idealne ljubezni za blagor ¢lovestva! MoZje, katerim je trajna
plemenita sre¢a naroda ve¢ nego trenotni lastni uZitek, moZje, ki socuv-
stvujejo z Zenskim ‘srcem, z njegovo nesreco in bedo. In kaj so dosegli v
skupnem boju? Norvegija, ki je bila pred 80 leti prava Zganjarska
dezela, tako da je vsled Zganjepitja umiralo 30 odstotkov vseh novorojenih
otrok, ta dezela je sedaj skoro popclnoma abstinentna, to je: ljudje ne pijo
veé alkoholnih pijag, ter je zdaj prekosila vso Evropo, kar se tice zdravija
in &évrstosti novorojenih otrok, doéim jih umira sedaj najveg, to je 30 odstot-
kov vseh na Bavarskem, v dezeli, kjer se konsumira najve¢ piva.

Kaj so e dosegli! V glavnem mestu Svedije, v Kristjaniji, se
ob nedeljah in praznikih ne smejo toé¢iti alkoholne pijade. Pomislite, nede-
lja, prazniki brez ostudnih prizorov pijancev in razgrajacev! Ali ni to krasna
misel! Kakor da gledamo pred seboj koséek raja.

Seved! Po vsem svetu seje odreklo do leta 1910. celih 23 mili-
jonov ljudi alkoholnim pijatam. To se pravi, 23 milijonov ljudi ne pije
nikdar ve¢ ne Zganja, ne vina., Veéina teh abstinentov Zivi v Angliji in
Ameriki.

VBerolinu je predlagal dr. Popert celo vrsto tock kot reformo
v drzavni obrtni red, med drugimi kot § 33. sledece:

Vsaka obé&ina nemske driave ali njenih naselbin ima pravico, prepo-
vedati v svojem podroéju uvoz, pripravljanje, kuhanje, prodajo alkoholnih
pija¢. Prepoved se doloéi po glasovanju vseh polnoletnih drzavnih poda-
nikov moskega in Zenskega spola v ob&ni. Uradno se ima glaso-
vanje razpisati, ako to zahteva desetina prebivalcev ali tiso¢ prebivalcev
sploh. Pri glasovanju je tripetinska veéina odloéilna,

Imenitno je, da izrodijo Zenstvu v teh doloébah tolik vpliv, lahko re-
¢emo merodajno besedo. Saj nobena pametna Zena ne bo glasovala za
vzdrZevanje nepotrebnih gostiln.

Otvorili so v mnogih deZelah brezalkoholne gostilne, ljudske kuhinje
in domove. V Nem¢iji jih imajo Ze y Berolinu, Kasselu, Monakovem, Draz-
danih itd.

VAmeriki so Zene zacele celo krizarsko vojsko in so zdruZene z
blagimi sobojevniki dosegle uprav velikanske uspehe, V nekaterih drzavah,
kakor v Kansas, Maine, Kanadi, Novi Zelandiji, je celo drZavno pre-
povedano uvazati alkohol.

In z ozirom na nepridakovane uspehe inozemstva je pozival nekc¢
Viljem Lohmann, boritelj v treznostnem gibanju, nemgko Zenstvo in
ga navdudeval tako-le: »Kar so dosegle Americanke in vrle Zene §vicarske
s tem, da so uveljavile ves svoj vpliv, napele vse svoje mo¢i, to naj doseze
tudi nemska Zena, Ona ne sme zaostati, ampak dvigne naj se, da si brani
najsveteje, kar ima, svojo druZinsko sreco.«

In prav tako vprasam danes vas, mnogoé&islane poslusalke, vprasam
vas, mile Slovenke: Ali hoéemo roke krizem drzati? Ali moremo ostati ali
smemo ostati brezbrizne, ko gledamo toliko gorja in vidimo, kaj so ze do-
segli drugod? Ali smemo prepustiti lepo naso slovensko domovino, da se
potaplja in slednji¢ potopi v morju alkoholizma, medtem ko se gibljejo mo-
go¢ni narodi in delajo z vso vnemo, z iskrenim navdusenjem, z brezpri-
merno pozrivovalnostjo, da se resijo suzenjstva alkohola!
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Ali kako zaéeti? Katera so sredstva proti alko-
holizmu? Katero je uspeino, zmagonosno oroZje, da
se premaga sovraznik naSe srece!

Sredstva so dvojna: posredna in neposredna. Primerjala bi posredna
sredstva varnostnim okopom, moénim trdnjavam, s katerimi se 3¢itimo
proti sovrazniku, da nam ne prestopi meje ter nas ne prehiti v lastnem
domoviju, Najvarnej§i okop, najbolj zanesljiva trdnjava proti sovrazniku
alkoholu je prave krséansko obiteljsko Zivljenje, kate-
rega steber je Zena. Saj pravi o vrli gospodinji Slom3ek, da hisi tri vogale
podpira in $e etrtega mozu pomaga! ‘ ;

Lep, snaZen, prijazen dom! Kako prikupljiv je! In v njem krotka po-
hlevna Zena, ki ve s potrpezljivostjo nositi pezo Zivljenja, z ljubeznivostjo
in modrostjo svojo vsaki dan pridobiti na ugledu in spostovanju.

To je prvi, najmoénejsi okop. Ako tega ni, potem je sovragu alkoholu
prosta pot.

Mladi nevesti je svetovala starejSa prijateljica na vpra3anje, kaj naj
stori, da si osigura ljubezen in zvestobo moZa in kako ga naj odvraéa od
obiskovanja gostiln tole: »Nikoli mu ne ugovarjaj. Vedi, da moza s tem naj-
bolj odvracas, ako hoces vedno imeti prav ter se kosas z njim. Moléi, po-
trpi, prijazna bodi! Nikar mu ne pripoveduj vseh sitnosti, kadar prihaja
utrujen domov, ampak skrbi, da ga malo razvedri§ in mu olajsad trud, ki
ga je imel ves dan.«

V nekem abstinenénem listu beremo: »Snaga in red, sténa ljubezni~
vost, miroljubnost, mnogo zraka in svetlobe v stanovanju in vedno prijazen
obraz gospodinje, to so domada &arovila, ki jih ni mogoce nadomestiti z
ni¢emer na svetu.«

Ugena Zena ne pride v tem boju toliko v postev kakor dobra, modra,
pametna Zena. Pa Se nekaj! Star stric mi je rekel neko¢ kot mladi de-
klici: »Pomni, ljubo dete, vsa ljubezen gre skozi Zelodec.« Ko pa mi to
noce v glavo, nadaljuje: »Vidi§, ¢e ima moZ svojo Zeno $e tako rad, ona pa
mu prinese vedno slabe jedi na mizo, bo ljubezni kmalu konec.« To mi je
bilo zdaj jasno. In ko je ljubezni konec in zdravje pokvarjeno, si pojde
moZ jezo hladit in zdravje popravljat v gostilno.

.Povsod, kjer se ho¢e kaj povolinega doseci v treznostnem gibanju, se
gleda s posebno pozornostjo na izveZbanje vrlih gospodinj. V Svediji se
deklice Ze v mnajvisjem razredu ljudskih ol u¢e gospodinjstva in praktié-
nega kuhanja.

sMalo mesa, mnogo prikuhe in sadja, moénate jedi, kolikor naj-
manj drazilnih disav (kakor popra, paprike itd.), ki zbujajo Zejo,«
priporo¢a nek abstinencni list. To si je res treba zapomniti. Ve&je vaznosti
je, kakor se nam dozdeva na prvi pogled. To so nujni pogoeji, ki zapirajo
pot alkoholizmu.

Tudi dobra nadomestila za alkoholne pijate so neprecen-
ljive vrednosti. V Hamburgu na pristanis¢u so vedno vozi¢ki z dobro in
ceno kavo, ¢ajem brez ruma, s sodovico in sokovi sadja po letu. Ista nado-
mestila za Zganje delijo tudi v Svici brezpla¢no delavcem. V Genevi je to
lepo nalogo prevzela protialkoholna Zenska liga. Delavei so se Ze tem
potom v mnogih krajih popolnoma odvadili pogubonosnega Zganjepitja. V
Belgiji po nekaterih rudokopih dobe rudarji vsakikrat, preden se popeljejo
v rove, s seboj dolo¢eno, precej§njo mero (po 1 do 1/, litra) kave, Trde,
kako jih hladi in krepcuje pri tezkem delu. Drugod primaknejo gospodinje
nekaj vinarjev k dnevnemu zasluzku tistim delavcem in tezakom, ki ne za-
htevajo Zganja. Marsikatera skrbna Zena da svojemu moZzu sadje s seboj
v urad, le da ga tako odvadi alkohola predpoldnem,
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To je prava pot, to so posredna sredstva, da se obranimo sovraznika
alkohola.

A treba nam je $e veé! Trebamo direktnega orozja, da ubijemo so-
vraznika, kajti na premnogih krajih je Ze prekoracil mejo, prodrl v svetice
druzinskega Zivljenja in ondi razsaja in mesari kakor pravcati Turek. Da,
prav kakor Turek! Gorje ranjencu, ki mu pade v roke! Iztakne mu odi,
poreze mu usesa in jezik, odseka roke in noge, potem ga pa prepusti Za-
lostni usodi. Ali ne dela alkohol prav tako? On oslepi ¢loveka, da ne vidi
prepada pred seboj, oglusi ga, da ne slusa svarilnih besed, govoriti ne more,
roke in noge mu odpovedo, prepusti ga najvecji nesreci.

Kje je dovolj ostro oroZje za tega ljutega Tur-
¢ina? Prvo najboljSe; da smrtno kopje, ki ga unidi
gotovo, poznam, to kopje se imenuje abstinenca.

Tega kopja, torej abstinence, so se oprijeli milijoni in milijoni moZ in
7en, fantov in deklet in mu napovedali boj. Ne kaplje alkohola veé! Res je,
juna$tva je treba in nekoliko samozatajevanja: ne kaplje Zganja, ne vina,
ne piva!l
p A mogoée je. Nekemu zdravniku na Nemskem, ki je deloval na zdra-
vilitéu za pijance, a ni imel pravih uspehov, je rekel prijatelj: »Dragi moj,
dokler te vidijo nasi bolniki piti, éetudi zmerno in le vino, ne bodo prav
verovali tvojim besedam, da je mogoce izhajati brez alkohola! Od tistega
dne ga zdravnik ni pil kaplje veé. Ako torej hoc¢emo kaj storiti
v prilog dobri stvari, zatnimo sami pri sebi! Dajmo se vpisati
med abstinente! Kdor ne premore v prvo stopnjo, pa naj stopi v
drugo. Prva stopnja zahteva, da se popolnoma odredemo vsaki alko-
holni pijaéi; najprej za gotovi ¢as, najmanj za eno leto. D rug a stopnja pa,
da se odloéno odpovemo Zganju, brinjevcu, rumu v &aju, vino ali pivo pa
uzivamo le v majhni meri, en dan na teden pa se ga zdrZimo po-
polnoma. Ta-le druga stopnja je tako lahka, da vas prosim in vabim
danes z velikim upanjem in vso prisrénostjo, vstopite, dajte se vpisati! Le
malo odloénosti je treba. Kdor pa ima v sebi junasko srce, ki se upa na boj
v prvi vrsti, naj se zapiSe v prvo stopnjo.

Zrtev, premagovanje — trda beseda za malodusne ljudi!

Zrtev, premagovanje — krasna beseda za junaSko srce, ki je Ze oku-
galo sre¢o zadovoljstva, placilo nebesko za vsako dobro delo v prid bliz-
njegal Ali ni to vzviSena, plemenita zavest, ako si lahko recem: tudi jaz
sem pomagala osuSevati solze, popraviti nesre¢o bliznjega!

Saj nismo sami! Milijoni so Ze vstopili v vrsto abstinentov! Zakaj bi
zaostajali mi? Ne ugovarjajmo: Od enega ni ni¢ zavisno! Ali sem zraven
ali nel] Ne, obratno! Od vsakega je mnogo zavisno!
Tvoja odlo¢nast, tvoj zgled, tvoje junastvo bo ojacevalo druge, jih okrepilo
v dobrem, da bodo vstopili v vrsto bojevnikov! Ne bodo zaostali, in to je
tvoja zasluga!

Se ve¢ orozjal

Zelo uspesno, nujno potrebno sredstvo proti alkoholu je pouk! Pri
nas so $e premnogi takorekoé zakopani v starokopitne nazore: Zganje daje
mo¢, pivo redi, brez alkohola se delati ne more! Prosim vas, ne zabimo,
kar smo slidali danes iz ust strokovnjakov zdravnikov in bomo Se sligali
in videli. To je seme, ki ga moramo sejati naprej; ne le danes, ampak tudi
jutri, naprej, kadarkoli in kjerkoli se nam nudi priloznost. Ne bojmo se
priti vsepovsod z resnico na dan, bodimo v tem napredni, najbolj napredni,
kar se da, a nikoli nazadnjaski po starokopitnem prepricanju, Ne silimo
torej nikdar, nikogar k pitju; ne prigovarjajmo! Bodimo zmerni sami, a
podpirajmo tudi zmernost drugih. Ostanimo vselej in vsepovsod zvesti svo-
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jemu prepri¢anju. »Resnica se mora vedno zopet na novo
poudarjati — in sicer zato, ker se nam zmota vsak
dan pridiguje in od vseh strani.« Pomagajmo torej z agitacijo od ust
do ust, najbolj pa z agitacijo v dejanju — s treznostjo!

V $vici je protialkoholna Zenska liga posebno poudarjala potrebo
pravega pouka o Skodljivosti alkohola, Razpisala je nagrade za
mladino, in sicer so bile te nagrade vloine knjizice po 10 frankov. Sole
so tekmovale in vposlanih ni bilo ni¢ manj kakor 989 nalog, razposlanih
51 odlikovanj in zraven Se 80 knjig! Koliko dela, truda — a tudi vaznega
spoznanja resnice ti¢i za temi $tevilkami, Tudi pri nas na Slovenskem se
je ze zacelo in se bode 3e nadaljevalo, osobito ako nam vrlo slovensko
Zenstvo priskoéi na pomod¢.

Matere, poudujte Vam izro¢eno mladino, otroke svoje. Gospodinje
svojo druzino, hlapce in dekle, prijatelji drug drugega — soseda svojo
sosedo. Prvi mauk jim bodi nas zgled. Ne dajajmo na$im otrokom ne
kapljice vina, ne piva, e manj — oh, nikdar, nikdar Zganja, ne kapljice
ruma v &aj! Otroci nam bodo nekoé¢ hvaleini za to, prav kakor sem jaz
hvaleZna za to svoji materi,

Vadimo sploh mladino samozatajevanja, ¢vrste mozatosti! Jaz ho¢em
dobro, nodem hudega — torej se odpovem!

A se ved! Dajmo se sami vedno zopet pouéiti! Kar smo sligali danes
in jutri, bo le prehitro pozabljeno, le prekmalu bodo zopet zavladale stare

razvade — a to ne sme bitil Sicer ne bomo dosegli nikoli tega, kar so
dosegli drugod! Ogenj se je sicer danes zanetil — a goreti mora dalje,
brusiti in rabiti se mora oroZje naprej — drugace zarjavi in roka postane

nespretna. Kako hocemo to zabraniti?

S tem, da ostanemo v neprestanem stiku z voditelji
abstinenénega gibanja, da si naroéimo éasnik, ki
nas obveséa o uspehih, o delovanju nasih borite-
ljev, »Zlato dobo«, ki nas bodri, spodbuja in navdu-
§uje skoro vsak mesec! O, ne skoparimo tukaj, radi darujmo
ta mali prispevek, zlati sad sre¢e bo obrodil v bodoé¢nosti!

Ali se ne bomo vsega naveli¢ali? — Ozrimo se, drage poslusalke, po
svetu! Kdo pa dela za abstinenco, kdo dela z nami?

Tu delajo katoliki, protestantje in framasoni — Anglezi, Nemci in
Slovani — vsi stanovi od najbolj uenega moza do preprostega delavcal
Slovenke, ne dajmo se osramotiti od drugih; sréno stopimo na bojno polje!
Da je véasih tezko, — to nas Se osréuje, Blago Zen-
sko srce se ne zboji truda in trpljenja, osobito ako vé, da
velja dobri stvaril

In na Vas, blaga Zenska srca, so se zanaSali in se zanesejo vojsko-
vodje v na8i sveti vojski, prireditelji danainjega shoda. Dokazite, da se
niso varali, dokazite, da je imel Slomsek prav, ko je pred 53 leti dejal:
»Kdor se zanaSa na plemenita Zenska srca, on se ne bo varal nikdarl«

Predsednik:

Veliko nimam dodati temu krasnemu govoru, ki je potekel iz
nezno &utedega srca gospodicne govornice. Zahvalim se ji najprej za
reklamo, katero je delala za »Zlato dobo«. Stane na leto samo 3 krone,
tako da si jo lahko vsak naro¢i. Res je, da bo le tisti za stvar trajno vnet,
kdor dobi vedno nove hrane, to pa more dobiti le iz ¢asopisja. :

Govoru gospodi¢ne predavateljice dodam samo toliko, da omenim,
da je svobodomiselno in liberalno Zenstvo drugih narodov veliko bolj za-
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vzeto za abstinenco, kakor pa naSe slovensko kricansko Zenstvo. Recem
naravnost, da z naSim Zenstvom v tem pogledu nisem zadovoljen, da, niti
z nadimi Marijinimi druzbami ne morem biti popolnoma zadovoljen. Zdi
se mi, da je njihova poboZnost nekako premehkuzna. Premajhna ne smem
ravno reéi, Spolnjujejo vestno in vneto svoje kric¢anske dolZnosti, toda
— vinca si pa ne puste vzeti. Vedno najdejo za to polno izgovorov, ¢ed
smalo pupcat pa malo papcat je pol Zivljenja,« ali pa: »Zakaj ga je pa Bog
ustvaril?« Na ta ugovor vam odgovorim, da Bog vina ni ustvaril samo
zato, da ga nekateri po pameti pijejo, ampak tudi zato, da se ga drugi
njemu v ast zdrZujejo. Ako se zatajujete in se vina zdrzite v Cast bozjo,
s tem pokaiete, da znate tudi nekaj Zrtvovati. Taka Zrtev je ve¢ vredn
kakor pa sama molitev. To je prava prakti¢na poboZnost. !

V Ljubljani imamo pa tudi Zenstvo, ki je drugega misljenja, V mislih
imam zlasti »Splosno Zensko drudtvo«. Ako je kaj zastopnic tega drustva
tukaj, jih pozdravljam; ako jih pa ni, potem recem, da se to drustvo v tem
ozitu ne zaveda svojih dolznosti. Bilo bi bolje, da bi se te dame zanimale
za abstinenco, kakor pa, da po raznih narodnih veselicah ponujajo in pro-
dajajo razli¢ne opojne pijace.

To je, narodne dame, odliéno narodno delo, in ¢e hocete biti zares
narodne, potem se zanimajte za nase gibanje, organizirajte se in agitirajte,
da boste kolikor mogoce storile za omejitev pijanéevanja!

Leopold Puhar: e
Delavstvo in alkohol.

Cenjeni zborovalci! Dovolite mi, da tudi jaz kot zastopnik delavcev
pojasnim svoje stali§€e in vam prav Zivo predocim Zalostne posledice pijan-
cevanja.

V nekem mestu nase drzave — mesto- Steje 24.000 ljudi — je bilo
v enem tednu aretiranih 144 mozkih, in sicer v pondeljek 22, v torek 8, v
sredo 5, v éetrtek 4, v petek tudi 4, v scboto 31, v nedeljo pa 70, skupaj
torej 144, Sedaj se pa vprasajmo, odkod ta velika razlika. Delavstvo zivi
v tej misli, da je najbolje, ée se ga v soboto in nedeljo navlece za cel teden.

Poglejmo, kje je najveé pretepov in najve¢ pobojev. Med kmeckim
ljudstvom in med delavstvom, in to zlasti ob sobotah, nedeljah in praz-
nikih, zlasti velikih praznikih. In &e vpraSamo zlo¢inca: zakaj si to storil,
odgovori: Pijan sem bil. To je torej izgovor za vse pregrehe!

Poglejmo nekoliko v mnajblizjo ljubljansko okolico, Udmat in Sisko!
Kako zalostne slike se nam kaZejo po ondotnih beznicah in gostilnah!
Tam vidimo mladenke, ki so pri§le v mesto nedoline in postene, kako
sedaj za kozarec vina prodajajo svoje postenje in svojo nedolinost.

In kakSen je nedeljski pocitek naSega delavstval Sest dni mora
delavec trdo delati, hudo trpeti, sedmi dan je pa odlofen za poditek in
izobrazbo. Toda delavcu ne preostane ¢asa ne za poéitek, ne za izobrazbo
in ne za izpolnjevanje verskih dolZnosti. Ko zjutraj vstane, je njegova
prva pot v gostilno na »gabelfrustek«, ki traja navadno do kosila. Po
kosilu, ¢e sploh e h kosilu pride, gre takoj zopet v gostilno, kjer presedi
celo popoldne, dostikrat pa $e celo no¢, tako da gre mnogokrat v pondeljek
zjutraj iz gostilne naravnost na delo, ali pa sploh ne gre na delo, marveé
naredi splavo«. Te razmere so za trajno nevzdriljive.

Naga dolZnost, v prvi vrsti dolZnost delaveev je, da se proti alkoholu
borimo brez razlike strank. Ako smo za to premalo izobraZeni, je nasa
dolznost, da se izobrazimo. Izobrazbo si pa najlaZze pridobimo iz Easopisov.
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Pravimo, da za asopise nimamo denarja. Zakaj ga pa nimamo? Zato,
ker ga zapijemo. Ako bi vsak delavec prihranil le eno desetino tega, kat:
zapije, bi mu bilo gotovo mogoce nabaviti si dober Casopis, od katerega bi
imel veliko koristi; od pijae je pa nima prav ni¢, ampak le druZina trpi
vsled alkohola, kateremu je vdan ode, oziroma moZz.

Dovolite mi, da se dotaknem par ugovorov, katere rado uporablja
delavstvo proti abstinenénemu gibanju. Ravno danes zjutraj sem govoril
z mozem-rokodelcem. Povabil sem ga na shod. Toda kaj mi je odgovoril?
Pravi: Saj jaz nisem pijanec, sem trezen ¢lovek, po cel mesec ne pokusim
niti kapljice alkohola. — A to ne velja. Saj udelezenci danasnjega zboro-
vanja golovo nismo sami pijanci, ampak trezniki, in ¢e bi vsak tako rekel,
kakor ta, potem bi naSega shoda ne bilo.

Potem pravijo nekateri ljudje, da alkohol daje gorkoto. Toda to je
samo laz. Gospodje zdravniki so nam povedali, da ¢loveku, ki je nezmerno
pil, postane vroge. Zakaj? Ce ¢&lovek preve¢ pije, mu gotova partija
mozgan cohromi, zile se napnejo, kri sili na povr§je koZe, in tako dobi
¢lovek laZizavest, da mu je gorko. Toda vprasajte pijanca, kadar mu je
najbolj vroée, pa boste videli, da bo rekel, da mu je ¢ez eno uro mraz.
Ce alkohol daje tako gorkoto, zakaj pa potem najved pijancev zmrzne,
ko gredo iz gostilne in se utrujeni vsled preobilo zavzite pijace sesedejo v
sneg? Pravim, e alkohol res daje tako gorkoto, potem bi se moral ves
sneg okrog pijanca stajati, a zgodi se ravno nasprotno, namre¢ da pijanec
zmrzne. Zakaj? Zato, ker cela partija moZganov otrpne, ga noge veé ne
neso in mora ostati v snegu, ostati toliko ¢asa, da tista lazigorkota mine,
potem se ga pa poloti mraz, ki je vedno hujsi in hujsi, tako dolgo, da srce
preneha biti. — Da alkohol ne daje nobene toplote, nam potrjujejo tudi
znameniti raziskovalci juZnega in severnega tecaja; kakor Peary, Cook in
drugi. Slavni raziskovalec severnega tecaja, Nansen, tri leta ni pokusil
nobene kapljice alkohola, pa je premagal vse tezave. Njegovi spremlje-
valci — domacini — Eskimi, ki so uZivali alkohol, so se morali pa vrniti,
nekateri so pa $e celo zmrznili.

Drugi pravijo zopet, da je alkohcl dober zoper vro¢ino. No, poskusite
enkrat v vroé¢ini izpiti kezarec mleka ali vode, pa se boste prepricali, kaj
je bolje zoper vroé¢ino, mleko ali alkohol. Slavni afriski potovalec Living-
stone je 20 let potoval po Afriki, prehodil je najbolj vro¢e kraje, a vendar
ves ta Cas ni uzil niti kapljice alkohcla.

Poglejmo Beduine, ki zive v vro¢ih krajih. To ljudstvo je Ze po svoji
veri vezano, da ne uZiva alkohola, zato je pa évrsto, Zilavo in moéno kljub
temu, da ima kar najbolj priproste hrano in da gara kakor zivina. Poglejmo
pa nasprotno Indijance v Severni Ameriki! Ta narod je bil poprej krepak,
pogumen in se je uspes$no ustavljal lakomnim belokozcem. Vsled nezmer-
nega 7ganjepitja je pa tako propadel, da bo kmalu zginil z zemeljskega
povrsja.

Drugi zopet pravi, jaz ga moram izpiti pol litra, drugade nisem dobre
volje. Ta ugovor tudi ne velja. Danes smo toliko napredovali, da je sra-
mota za slehrnega ¢loveka, ¢e ne more biti drugace dobre volje kakor e
je pijan.

Potem pa naporno delo! To je najhuj§i vzrok za pijancevanje.
Poglejte na primer kondukterja na Zeleznici! On mora izpiti kozaréek
Zganja, drugade ne more vztrajati, Tudi to je laz, kar vam bom takoj
dokazal. Za poskusnjo so poslali dva enako moéna oddelka vojakov kopat.
zadela sta oba oddelka ob 6. uri zjutraj in sta delala do 6. ure zveéer. En
oddelek je imel za pijaco cel dan vino, drugi pa samo &isto vodo. Ob 9. uri
je bil oni oddelek, ki je pil vino dale¢ pred onim, ki je imel samo vodo.

4
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Vino jim je namreé razdrazilo Zivce, da so zacutili v sebi hipno veéjo moé
in zato so tudi toliko ve& naredili. Po deseti uri so pa ti ljudje zaceli pesati,
in ko so strokovnjaki ob 6. uri zveder precenili delo obeh cddelkov, so
videli, da je oni oddelek, ki je pil vino, zaostal dale¢ za onim, ki je pil
samo vodo.

Poglejmo rusko-japonske vojsko! Zakaj so bili Japonci tako zmago-
viti? Gotovo ne vsled svoje premoci, ampak zato, ker so ruski generali
Sampanizirali, vojastvo je bilo tudi pijano, tako da niti videlo ni, kako
trezni Japonci lezejo ¢ez utrdbe. Gospodje predavatelji so nam tudi pove-
dali, da so na$i bratje na Balkanu zmagali le vsled treznosti svojih vojakov.

Imajo pa ljudje $e vse polno drugih izgovorov za pitje. Grem zvecer
z dela domu, pa sre¢am prijatelja, ki gre na delo. Pravi: Imam noéno
sluzbo, en frakeljéek ga moram izpiti, da bom laZe ¢ul ponoéi. No, si
mislim, dobro! Srecam pa drugo jutro drugega prijatelja, ki gre domu, a
ta mi pa pravi: Grem z noé¢ne sluzbe, pa ga moram izpiti pol litra, da
laze spim. No, torej eden mora piti, da laze bedi, drugi pa, da laze spi.

Potem imajo mnogi ljudje, zlasti pa slabo poucene matere navado,
da dajejo otrokom malo vin¢ka, da bodo laze zobke dobili. Vse to je pa
samo larifari.

Stargi, pomislite, kaj zagresite s tem, da dajete svojim otrokom
alkohol! Takim starSem, ki dajejo otrokom alkoholne pijace, se lahko
o¢ita, da so morilci svojih lastnih otrok. Znano mi je, da dajejo ljudje
malim psickom 3nops, da bi ostali majhni in bi bili bolj hudi. Ne vem
torej, ali tudi star$i, ki dajejo otrokom gnopsa, Zele, da bi bili njihovi
otroci majhni in hudi kakor kuzki?

Zatorej nikar mladini dajati alkoholnih pija¢! V prvem trenotku se
lahko mladeni¢ odvrne od uzZivanja alkohola, potem je pa to veckrat
nemogoce, V neko gostilno je prifel razcapan staréek sivih las ter je
zahteval kozaréek $nopsa. Gostilnicar mu ni zaupal, da bi ga placal, pa
mu ga ni hotel dati, Takoj nato vstopita dva mlada gospoda ter zahtevata
vsak kozarcek $nopsa, ki ga jima gostilnicar tudi hitro prinese. Starcek ju
nekaj éasa gleda, potem pa pravi: Dovolita gospoda, da vama kratko
povem svojo zgodbo svojega zZivljenja. Poglejta me, imam maturo, imel
sem lepo posestvo, skrbno Zeno in pridne otroke. Zacel sem ravnotako z
enim kozarékom kakor vidva, a prislo je iz tega tako dale¢, da sem zapra-
vil vse premoZenje, Zeno in otroke pa spravil v prezgodnji grob. Dovolita,
gospoda, da jaz izpijem namesto vaju ta dva kozarcka, Prepri¢an sem, da
je tukaj notri peklenski strup, a jaz si ne morem ve¢ pomagati. Vidva se
ga pa varujta, da vaju ne doleti enkrat taka usoda, kakor je mene,

Poglej ti, zakonski moZ, svojo Zeno, ki ti pravi: Sam alkohol je kriv,
‘da sem danes tako nesreéna! Pricakovala sem podpore in ljubezni od
svojega moza, toda kaj imam danes? Lahko reéem, da je Zena pijanca
moderna suznja.

Poglejmo dalje na tisoée in tisoée otrok, ki milo zdihujejo: »Kaj smo
mi krivi, da smo otroci pijancev? Laéni smo, kruha si zelimo, pa ga ne
dobimo. Vidimo druge otroke: imajo kruha, imajo ¢edno in gorko obleko,
mi se pa potikamo laéni in raztrgani po cestah, v spodtiko in nadlego
drugim ljudem.«

Poglejmo dalje, kaksne slike se nam kazejo vsled alkohola po bolnis-
nicah! Sam sem imel priliko peljati neko drustvo v blaznico na Studenec.
Tam sem prosil primarija, da nam je pokazal norce. Vpragali smo se,
kaksni so pravzaprav ti ljudje. Ali tak ¢lovek Zivi ali ne? Doma ima
Zeno, a Zena nima moZa, otroci ne ofeta. In kak$no Zivljenje ima tak
¢lovek, tudi ¢e pride iz blaznice! Seveda mu ne bo nihée v obraz oéital,
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da je bil v blaznici, a vsak se ga nekako ogiblje, nihée ga ne mara v
druzbo, in tako je reveZ prepuscen sam sebi.

Abstinentje, poprimite se dela, potem nam ne bo treba ni¢ veé
zidati novih bolnidnic, ampak bomo mogli $e polovico sedanjih podreti.
Seveda je $e dale¢ ta ¢as, a prigel bo, ¢e bo vsak storil svojo dolinost.

K sklepu povzdignem svoj glas kot delavec do nasih ljudskih zastop-
nikov, da nam pomagajo v tem ljutem boju. Seveda bo to malo tezko, ker
drzava in dezele vlecejo ravno iz $nopsa svoje najveéje dohodke. Toda,
gospodje poslanci, poloZite malo Zrtev na oltar domovine, postanite
vi prvi abstinenti in ljudstvo bo 8lo za vami! Spostovati more
ljudstvo le treznega poslanca, mu verjeti in mu zaupati. Do pijanca jaz
nimam nobenega zaupanja in spo§tovanja, pa najsi bo to poslanec, urad-
nik, uéitelj ali kdo drug, kajti vem, kaksen je pijanec, ker sem bil — sam.
(Veselost.)

Mi ho¢emo na%o mladino pripraviti do tega, da se ne bo udajala
pijanéevaniju, kajti pijancev ne bomo spreobrnili. (Predsednik: »Saj smo
vasl« — Veselost.) Dobil sem eno po nosu. Recimo, so male izjeme, ampak
pijanca spreobraéati je toliko, kakor hudi¢a za uesa vle¢i. — Nage mla-
dine ne smemo pustiti v nemar, nasa mladina — ée bo dobro vzgojena —
je zlat kapital, ki nam bo enkrat donasal bogate obresti. In morda $e mi
docakamo éase, ko bomo videli sadove semena, ki ga sedaj sejemo.

Takrat bo res prisla doba, ki se bo lahko imenovala — »zlata doba«.
(Zivahno odobravanje in ploskanje.)

Nato skiopti¢ne slike.

Predsednik:
Gospoda Puharja, ki se nam je predstavil kot Ziv eksemplar spre-
obrnjenega pijanca, — jaz bi ga ne bil izdal, ko bi se sam ne bil, — moram

nekoliko popraviti. Véasih smo rekli: Pijanec se spreobrne, kadar se v
jamo zvrne. Jaz pa pravim: Pijanec se spreobrne, kadar se abstinence
oprime. To vidimo na naSem Puharju. Vsi pijanci se ne dado ozdraviti, to
je res, toda nekako polovica pijancev se ozdravi po zdravid¢ih, — kjer jih
imajo. Ko bomo imeli tudi pri nas tako zdravisée, nam le pridno pijance
noter pogiljajte! — Ko bi se nam paé hotelo veliko pijancev spreobrniti —
in potem naj bi se vsi také dejansko hvaleZne iz-
kazovali za to, kakor g Puhar!

Sedaj bomo danagnji shod sklenili. Ako se ozrem po dvorani in po
galeriji, moram rec¢i, da sem prav zadovoljen. Zjutraj ob zadetku z ude-
lezbo nisem bil docela zadovoljen; toda ¢imdalje ¢asa smo bili skupaj,
temvec¢ se nas je nabralo, tako da na koncu dneva lahko redemo, da je
danasnje zborovanje res lepo uspelo.

Torej se $e enkrat iskreno zahvalim vsem, ki ste prisli na shod, zlasti
vam, ki ste prisli iz daljnih krajev. Tako so se udelezili shoda v lepem
stevilu n. pr. Zirovci, ki imajo Sest ur hcda do Zeleznice. Taka pozrtvoval-
nost zasluZi vse priznanje! Bog vam povrni! Zdaj pa lahko no¢ za danes!
Na svidenje jutri!

Zvecer ob 8, je uprizorilo deZelno gledi§&e igro s protialko-
holno tendenco »Ubijalec«, prevedeno iz francoic¢ine. Glediiée je bilo
napolnjeno — vedéinoma od udeleZnikov kongresa. Igrali so prav dobro.
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V pondeljek, 30. decembra.

A. Dopoldne:
Predsednik Kalan:

Velecenjene gospodi¢ne in gospe, velecdastiti in blagorodni gospodje!
Zacel bom tako, kakor v&eraj. Deset let je preteklo, — kakor kaZe stevilka
tukaj gori na vrhu, — odkar se s skromnimi moémi borimo zoper enega
najhujsih ljudskih sovraznikov. Dolga niso ta leta, ampak huda so, kakor
nekdaj leta o¢aka Jakoba. Malo veselih dni smo doziveli borci zoper alko-
hol v teh letih. Véeraj pa je bil za nas en vesel dan in danes je drugi.
Ta dva vesela dneva ste nam pa pripravili vi, &islani in dragi nam gostje.

Najprej pozdravim v nasi sredi zastopnika deZelnega 3clskega sveta,
gospoda dezelnega 3olskega nadzornika Fr. Levca, ki je bil Ze véeraj
tako prijazen, da je bil pri nasem zborovanju in s tem pokazal, da se
zanima za nase gibanje.

Potem &utim dolZnost, da se prav posebno zahvalim gospodu ravna-
telju ces. svétniku dr. Bezjaku iz Gorice za njegovo prijaznost, da se je
odzval nagemu vabilu in za daljno pot, ki jo je storil. Drugi odli¢ni gospodje
naj mi oproste, da jih ne bom posebej pozdravljal, ker se lahko komu
zamerim, ki bi ga pozabil imenovati. Torej iskreno pozdravljam vse skupaj,
ki ste prihiteli na naSe zborcvanje.

Trije faktorji so v prvi vrsti poklicani za boj proti alkoholizmu, to
smomiduhovniki, tosteviuditeljiinzdravniki. — Gospodje
zdravniki so pred nekaj ¢asom stopili v naSo areno; duhovniki in uci-
telii smo pa Ze dalj ¢asa zvezani v boju proti alkoholu. Zelim, da bi se
nasa organizacija danes pozivila in da bi se danes navzeli novega ognja
in navdusenja za naSo sveto stvar. Ako se mi trije: duhovniki,
uéitelji in zdravniki prav resno skupaj vzamemo,
potem boste videli, da bo v desetih letih lice nage
domovine v tem oziru &isto spremenjeno. In to Zelim,
da bi se zgodilo!

Lepo in dostojno praznujemo nado desetletnico; Zelim pa, da bi to
praznovanje ne bilo samo lepo, ampak desetletnica naj bo mejnik v naem
gibanju, naj bo zadetek veselejse, plodovitejse dobe, kakor je bila dose-
danja! Zato bi vas prav lepo prosil, da bi krepko posegli pod pazduho
nam, ki se borimo v prvih vrstah. Prav posebno bi vas pa prosil, da bi
nekateri sami hoteli stopiti bolj v prve vrste. Jaz se
¢utim le preveé csamljenega. Da je nas boj tezak, odiozen, je dokaz ravno
to, da se je veliko borilcev, ki so stali prvotno v prvih vrstah, s¢asom
odtegnilo, ker so izgubili veselje in pogum. In tako sem ostal skoro popol-
noma sam, Sam moram list pisati, sam organizacijo voditi, sam dusevno
delati, sam program sestavljati, potem pa poleg vsega tega dusevnega dela
$e sam vse mogoce: vence plesti in obeSati, Zeblje zabijati, mize pogrinjati,
vilice in Zlice skupaj nositi, kiste odpirati itd. Vidite, to je malo veliko.
Ne rec¢em, da je preveé, se Ze zmaguje; ne govorim tega zato, da bi se jaz
razbremenil, ampak zato je treba veé delavcev, da bi §lo delo hitreje
od rok, Kajti nag delokrog je $irok, gre nam za celo domovino, strast
pijan¢evanja je pa v ljudstvu tako globoko zajedena, kakor nobeno
drugo zlo. Zaraditega je treba napeti vse meci, da tega klopa izZenemo
iz telesa nagega ljudstva.
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7e véeraj sem rekel, da je to moj zadnji poskus, dvigniti celo domo-
vino na boj. Ako ne bo Slo odslej laZje in uspesnejSe, potem nevem,
¢e ne bo struna podila, in bi se ne utegnil navelidati brezuspesnega dela.
Vendar vé&erajénji in danasnji dan mi je vlil novega poguma v srce, tako
da upam, da se bo pricela sedaj za nas veselejsa doba.

V to prosim vaSe izdatne podpore, in Bog blagoslovi nage delo!

Sedaj predlagam za Castnega predsednika gospoda dr. Bezjaka.
Dalje predlagam v predsedstvo gospode: Naduéitelja Ivana Struklja, nad-
uéitelja Ivana Bezeljaka, ucitelja Valentina Mikusa iz Tolmina, kaplana
Janeza Klemendéi¢a in gospodiéno Angelo Trost.

Nato nagovori zborovalce predsednik dr. vitez Bleiweis Trsteniski.
A njegov nagovor je zdruien z nagovorom prejénjega dne na straneh
18 —21.

Pozdravi:

Dezelni Solski nadzornik Fr. Levec:

Castita gospoda! Po narocilu njega ekscelence, gospoda dezelnega
predsednika, dana3nji zbor prav prijazno pozdravljam ter Zelim dana3njim
posvetovanjem in sklepom pri¢akovanega in zaZeljenega uspeha.

Zagotavljam vas, da deZelni Solski svet delovanje protialkoholne
zveze zasleduje z velikim zanimanjem, in zato me prav posebno veseli,
da je bilo véeraj in danes zbranega tukaj toliko slovenskega uciteljstva.

Dragi uditeljski tovarigi! Vi, ki Zivite med narodom, imate Ze leta
vsak dan priliko opazovati, koliko nesre¢ in strahot rodi pijancevanje.
Pojdite po nasi domovini in imeli boste priliko opazovati, da zaraditega
propada na$ narod v gospodarskem, moralnem in zdravstvemem oziru.
Imeli boste priliko opazovati in tudi bridko skusati, da alkohol ni razsirjen
samo med odraslimi ljudmi, ampak da vino — in v nekaterih krajih tudi
7ganje —- grozno mori in zatira $olsko mladino, ki potem duSevno in
telesno pohabljena prihaja k pouku. Kako Zalostne razmere vladajo v
tem oziru po mnogih krajih nase domovine, to lahko posnamemo iz jako
zanimivih podatkov, ki jih je priobé&ila »Zlata doba« v 7. §tevilki letosnjega
leta. Gospod naducitelj Rant je s hvalevredno natanénostjo podal jako
zanimive podatke iz ljudske 3ole v Radecah, in sicer pise tamkaj sledege:

Na ljudski $oli v Radecah je bilo v $olskem letu 1911/12. 429 otrck.
Od teh jih je uzivalo alkoholne pijace 419, samo 10 ne. — Vsi ti so pili vino;
za »priboljsek« jih je pilo od vinopivcev e 175, t. j. 42%, pivo. — Poleg
vina in piva je pilo Se Zganje 108 otrok, tedaj 2575%. — Pijanih je bilo v
tem Zolskem letu 145 otrok, t. j. 34%. — Kolikor se vedo spomniti, jih
je pilo v predsolski dobi, torej pred izpolnjenim Zestim letom, 134 otrok,
t. 5. 42%.

Na vprasanje: Kdo ti daje piti? — so odgovorili vsi: O&e, mati, brat,
botra, stric; in sicer 989 starsi, Se ne 2% drugi. — Pili so: vina od pol do
pet kozarcev naenkrat; piva od enega kozarca do celega vréka; Zganja
od pol Zganjarskega kozarcka do pol fraklja, tudi po cel frakel.

Ker je uciteljstvo pri tem izpraSevanju postopalo zelo diskretno, so
mu zaupali otroci tudi tele Zalostne zanimivosti: En deéek dobi vsako
nedeljo po sv. masi pol fraklja 7ganja. En deéek ga dobi tudi po cel frakel].
En decek dobi vsak dan po tri kozarce vina. En deéek izpije naenkrat po
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cel liter vina ali pol fraklja Zganja. Enemu deéku d4 oée vsako jutro en
kozaréek 7ganja, zvecer pa mati vina. Pijan je skoro vsako nedeljo. Mnogo
de¢kov je povedalo, da je bilo pijanih Ze po desetkrat ali celo veckrat;
tudi nekaj deklic je odgovorilo na tozadevno vpraSanje: mnogokrat! —
12 deckov si je samih kupilo pijade. En deéek okoli 50krat med pocit- .
nicamai.

Pisatelj tega élanka pravi, da je drugod, zlasti po Gorenjskem, v tem
oziru veliko boljse, da Radece leZe v vinorodnih krajih in tako ljudje laze
pridejo do pijace. Toda po mojih skusnjah tudi drugod ni veliko boljse.
Imel sem veckrat priliko kot okrajni $olski nadzornik, pa tudi poznej kot
dezelni $olski nadzornik opazovati te Zalostne razmere. Oprostite, da vam
povem znadilno dogodbico, katero sem doZivel v svojem sluzbovanju.
L. 1886. se je ustanovila v enem najlepsih krajev na Gorenjskem ljudska
$ola. Ko sva dospela z okrajnim glavarjem ob 10.uri dopoldne v vas,
nama pride nasproti najvplivnej$i moZ popolnoma pijan z veliko stekle-
nico borovni¢evca v roki ter naju povabi na dober pozirek. Okrajni glavar
se je izrazil v nemskem jeziku s tako krepko besedo, da si je ne upam
tukaj ponoviti, Zadeva glede Sole je bila hitro urejena, ker so se ljudje
bolj brigali za pijado kakor pa za $olo. Ko je bilo treba podpisati zapisnik,
ni bilo navzodega drugega kakor jaz, okrajni glavar, zapisnikar in pa 3e
en obéinski moz. Ko pridem drugo leto nadzorovat to Solo, je bil uspeh
zelo nepovoljen. Na moje nevoljno vpraSanje mi ucitelj ves obupan odgo-
vori: »Ja, jaz ne morem &udeZev delati.« Pri nas pije vse Zganje, da, Se
celo matere  ga dajejo svojim dojenckom, da imajo potem mir pred
‘njimi . . .«

V svojih mladih letih sem jako rad obiskoval svoje soucence po
Gorenjskem. Dobre matere so nam stregle s sirom, kislim mlekom in z
zganci, zabeljenimi s tropinami. Bili so res lepi ¢asi. Pred kakimi $tirimi
leti pridem zopet v tisto dolino in ko se popoldne sprehajam z naduditeljem
po polju, vidim, kako hite ljudje z velikimi zavitki blaga iz prodajalne.
Na moje vpradanje mi naduéitelj pravi: Ljudje kupujejo sladkor in ¢aj, kate-
rega nenavadno veliko porabijo. Tisto mleko, ki so je prej doma porabili,
prodado, sami pa pijejo €aj s Spiritom. Zaraditega pa tudi nasa vas tako
propada. Poprej sc véasih potrdili v vojake po 10 fantov, letos pa samo
dva. Kaj imam pa jaz v $oli opraviti z otroci, ne morem povedati.

Se en slucaj. Pred petimi leti sem nadzoroval zasilno $olo v nekem
gorskem kraju. Vsi veste, da nadzornik od takih zasilnih $ol ne pricakuje
posebnih uénih uspehov. Silno sem bil presenecen, ko najdem nadarjene
otroke, ki so naglas in pravilno odgovarjali na stavljena vprasanja. Pohva-
lim udence in ucitelja-duhovnika. Ta mi rece: »Pri nas je veselje delati.
Ljudje ne pij6 Zganja, piva in vina pa le malo. Mladina je zdrava in zatega-
delj tudi dovzetna za pouk.«

Na podiagi teh izkuSenj sem prepri¢an, da je Ziva potreba, da se tudi
$olska mladina zavé lepih naukov, katere udi protialkoholna zveza. Pa
ne samo zave naj se jih, ampak naj jih tudi zvesto izpolnjuje.

Dragi wuéiteljski tovarisi! Vi ljubite domovino, ljubite svoj narod,
ljubite mladino, ki vam je izrocena v pouk in vzgojo. Prosim, pokazite to
ljubezen s tem, da se tesno oklenete Protialkoholne zveze, da s celo duso
podpirate njenc vzviSeno nalogo, da z vneto besedo in z zZivim zgledom
skrbite za to, da se bo mladina navajala k treznosti in zdrZnosti. Kajti
ta nam daje porosdtvo, da bo iz naSe 3olske mladine zrasel duSevno in
telesno zdrav in krepak narod. (Zivahno odobravanje in ploskanje.)
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Predsednik:

Zahvalim se za prijazen pozdrav in za naklonjenost in prosim, da bi
nam dezelni 3olski svet vedno ohranil to naklonjenost in nas podpiral,
kolikor je v okviru sedanjih postav najveé mogoce.

Drzavni in deZelni poslanec dr. Krek:

Véeraj sem bil zadrzan, udeleziti se zborovanja, ker sem imel 3e
posla na Dunaju, odkoder sem se Sele danes zjutraj povrnil; tako da imam
sele sedaj priliko, udeleziti se kongresa. Bil sem pa silno radoveden, kako
je bilo, tako da sem Ze navsezgodaj zjutraj iskal osebe, ki bi mi porocala,
kako se je izvrilo véerajénje zborovanje. Dobil sem konéno nekega moza
ée v postelji, kateremu nisem dal prej miru, da mi je vse natan¢no porocal;
in redi moram, da sem zadovoljen, kakor ste vi sami.

Oglasil sem se k besedi, ker bi rad dodal par opazk na besede, ki jih
je govoril gospod dr. Bleiweis o zakenodajnih zastopih. Kongresi, kakor
ga tu imamo, imajo gotovo eno dobro stran, namre¢ da prepricajo tiste,
ki so navzoéi, da alkohol nima pravice zahtevati od ¢loveka, da bi ga rad
imel. Zanje alkohol po poslusanju takih predavanj zgubi svojo mikavnost.

Jaz bi to izpregovoril tudi na adreso prijatelja Kalana, s katerim sva
prisla v tem oziru nekaj navzkriz, in upam, da bodo te besede, katere
bom sedaj izpregovoril, napravile med nama premirje,

Kongresi delujejo kakor misijoni. Misijoni vplivajo v gotovem zmislu
trenotno jako dobro na ljudstvo; toda ljudje pridejo od misijona zopet v
zivljenje, v razmere, v katerih so Ziveli poprej. Ves tisti socialni in eko-
nomiéni milje, v katerem Zivijo, je mocnejsi kakor vsi nauki, katere so
sligali pri misijonu. To vemo iz lasine skusnje. Zato si moramo biti v
svesti one velike sile, s katero moramo v javnosti raéunati z ozirom na
protialkoholno gibanje.

- Dve stvari sta, katerih bi tukaj omenil. Gospod dr, Bleiweis je govoril
o alkoholnem kapitalu Toda pri produkciji alkohola ni prizadet
samo kapital, ampak tudi delavstvo, ki pri tem zasluzi. Alkohol je
v javnosti blago, ki i¢e trga in kupca. Alkohol kot blago ima mnogo
vpliva na kmetijstvo v takih krajih, kjer se prodaja je¢men za pivo, kjer
se sadi hmelj, kjer se proda mnogo krompirja za Zganje. Razni sadezi se
spravijo po tej poti v denar. UdeleZen je torej pri tem vprasanju veliki
kapital, ki v velikih napravah producira alkohol; udeleZeni so pa tudi
kmetje in cela vrsta tistih, ki si sluZijo pri tem svoj kruh. Torej tudi majhni
ljudje so udeleZeni pri tem; tudi bora natakarica, ki nima no¢ in dan miru
in pocitka in ki tudi v Zivljenju ne uZiva tistega ugleda in spostovanja,
kakor ga zasluZi oseba, ki sluzi in si s tezkim delom pridobiva svoj kruh,
je zavisna od alkohola, Torej vidite, teh ljudi, kateri so udeleZeni pri
produkciji alkohola, je veliko.

Drugi uvaZevanja vreden moment so pa davki, katere nalagajo
obéine, dezele in drZava na vino in Zganje. Torej uditelji in uéiteljice, vi
se potegujete Ze toliko in toliko ¢asa — in to po vsej pravici — za zbolj-
Sanje plag. Vidite, to zboljSanje bo mogoce le tedaj, ée se dezelne finance
zboljsajo. Upamo, da se nam bo 3e meseca januarja posreéilo na Dunaju
reiti takozvani mali finanéni naért, Pri tem finanénem naértu bodo najvisji
dohodki iz davkov, ki se naloZe na Zganje. Nasa deZela bo dobila iz tega
precej veliko svoto, okrog emega milijona kron. To je ta oksimoron, to
protislovje, v katerem Zivimo, da kulturnih namenov drzave in deZele ne
moremo zaenkrat drugace resiti, kakor ¢e se pije. To je faktum. (Veselost.)
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Davek na alkohol nima tega namena, da bi se pitje omejilo, ampak
ima samo namen, sanirati deZelne in drZavne finance. DrZava mora dobiti
denar, s katerim bo pckrila svoje stroske. Za zgled vzemimo Rusko. Na
Ruskem so napravili monopol za Zganje, to se pravi, da se sme Zganje pro-
dajati samo v drzavnili $nopsarijah. Ministrski predsednik in finanéni mini-
ster sta v najlepsih oblikah slikala, kako se bo Zganjepitje s tem omejilo
in kake uspehe bo drzava dosegla. Drzava je res dosegla lepe uspehe
ne samo s tem, da se je stevilo Zganjarn zmanjsalo, ampak tudi s tem, da
se je velik del dohodkov iz Zganja dal za ljudsko Solstvo. Toda prisla je
rusko-japonska vojska, Rusija je potrebovala denarja in prispevki v kul-
turne namene so se znizali. Ravno tako je tudi pri nas. In zato moj predlog,
da se di 1% dohodkov iz Zganja za protialkoholno gibanje, ni prisel v
razpravo,

To sta torej dve stvari: na eni strani drZava s svojimi potrebami,
na drugi strani pa alkohol kot blago in veliko faktorjev, ki so interesirani
pri produkciji in razpeéevanju alkohola. To je tisti milje, v katerem Zivimo
in katerega ne moremo premagati drugade kakor s krepko organizacijo.

Jaz se ¢éudim delu prijatelja Kalana in éudim se, da je dosegel take
uspehe, kakor jih je. Mislim, da je njegov pesimizem popolnoma neopra-
viéen, da nima nobene stvarne podlage in da nimamo v Avstriji nobenega
naroda, kjer bi se bilo to gibanje tako vkoreninilo kakor pri nas. Toda
ena stvar je, ki $e ni dobro izpeljana, to je organizacija. Tega pa
ni kriv on, temu so krivi raznovrstni faktorji. Kongresi so po mojem
mnenju, — jaz sem bil Ze na Stevilnih kongresih, — kakor misijoni. Kon-
gresi pokazejo pri posameznih lepe uspehe, s kongresov pride veliko
abstinentov, ampak organizacije kongresi ne morejo napraviti.

Kakor sem prej rekel, je alkohol kot blago neka drzavna potreba.
Za to najdemo analogijo v boju kricanstva proti poganstvu. Poganstvo je
bilo istotako zvezano s celim javnim Zivljenjem kakor sedaj alkohol. Kla-
si¢cno nam opisuje v tem pogledu sv, Luka boj zlatarja Demetra proti
sv. Pavlu. Proti sv.Pavlu so se vzdignili obrtniki, ki so delali malike.
Malikovalstvo kot obrt je bila najvedja moé¢, ki se je upirala kri¢anstvu.
Poganstvo je bilo drzavna potreba; temu nasproti se je pa postavila organi-
zacija, ki je rodila toliko junastva, ki je rodila nestevilno muéencev.

Dokler bodo dokazovanja proti alkoholu samo znanstvena, toliko
¢asa nasprotniki lahko mirno gledajo na nase gibanje. Kakor hitro bo pa
ta organizacija prisla tako daleé, da se bo milje, o katerem sem prej govoril,
izpremenil, potem nasprotniki z vso silo ne bodo mogli ustaviti nasega
gibanja. Tudi ta organizacija mora imeti veliko Zrtev, preden bo dosegla
kaj uspehov, kakor jih je imelo kri¢anstvo v boju proti poganstvu.

Gre za to, da vrzemo malike, tiste malike, katere cela javnost spo-
$tuje in zahteva od nas, da se jim klanjamo in jih molimo. Taki maliki pa
ne padejo takoj.

o se mi je zdelo potrebno omeniti prijatelju Janezu, da bo vedel,
iz kakih nagibov je iz§el moj govor v deZelnem zboru, zaradi katerega je
bil tako hud.

Sedaj pa par besed o organizacijil Organizacija, krepka orga-
nizacija po mojih mislih v teh razmerah kakor so pri nas, ne more biti
enotna, zato ker so politiéna nasprotstva prevelika., Na kongresu lahko
pridemo skupaj. Na kongres pride svobodomiseln ¢&lovek, pride liberalec,
¢lan tretjega reda, profesor, ucitelj, menih, pride vse, ampak skupna orga-
nizacija vseh teh elementov pa ni mogoéa. To je prazno, da bi kdo mislil
napraviti tako organizacijo, ker se moramo zavedati tega, da ima vsaka
organizacija, ki v javnosti nekaj pomenja, nekaj politicne barve na sebi.
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Zaraditega bi si jaz ne upal spravljati ljudi drugih strank v organizacijo,
ki smo jo ustanovili mi, in zato bi Zelel, da bi vsaka stranka ustanovila
svojo organizacijo. Vsaka stranka naj se loti protialkoholnega gibanja s
tem, da organizira svoje ljudi. Rad bi pa videl, da bi se kljub vsem nasprot-
jem doseglo to, da se vse organizacije zdruzijo v eno zvezo, Ta skupnost
je mogoda. In po tej poti nam bo mogode priti tako dale¢, da bo ez deset
let Janez bolj vesel, kakor je pa danes.

Dokler bo pa sam organiziral, pa ne bo videl uspehov, kakor si jih
yeli. Ce Sokoli ali Orli napravijo kako telovadbo, je to nekaj pozitivnega.
Ce pa nekdo, ki je prej popil vsak teden dva litra vina, sedaj popije samo
en liter, je pa to nekaj negativnega, kar se ne da meriti. Ce pridobite
kakega abstinenta, kdo bo pa za to vedel! Statistika o vplivu protialko-
holnega dela je po ‘mejih mislih nemogoc¢a. Koliko se je Ze doseglo, to
veste vi in vem jaz, namre¢ da se manj pije, manj k pitju sili, ne vé pa tega
Janez, zato mu je pa premalo,

Uspehi tega gibanja se bodo pa pokazali, kakor je to omenil gospod
dr. Bleiweiss, v tem, da bo pri nas ve¢ porodov, da bodo nasi otroci krep-
kejsi kakor so zdaj, da bodo nase druzine fizi¢no in dusevno &vrstejse in
krepkejSe. Pri zadnjem ljudskem $tetju smo videli strahovite slucaje. Naj-
bogatejsi okraj nase dezele, to je kranjski, ni ni¢ napredoval, ampak celo
nazadoval. Okraj, katerega jaz zastopam, ima silno dobre ljudi, ljudi, ki
imajo tudi nekaj v Zepu in niso berac¢i, ampak Zganje je Zalibog preveé
razvito, in zato tudi ta okraj ni ni¢ napredoval. To so dejstva, ki se morajo
izpremeniti in se bodo izpremenila polagoma.

Bodoé¢nost nasega naroda lezi v tem, da bomo imeli krepke, dusevno
in telesno zdrave otroke, imeli pa tudi dusevno in telesno zdrave, obenem
pa tudi zadovoljne ucitelje in uciteljice. (Zivahno odobravanje in ploskanje.)

Predsednik:

Midva z dr. Krekom — dva Janeza in oba Evangelista — sva sedaj
torej pobotana. Samo ne smete misliti, da Ze prej nisva bila! Radi smo ga
poslusali, ker nam jih je precej povedal, takih za prijeti. Rad vrjamem, da
imajo poslanci jako tezko stalis¢e. Poslanci imajo takoreko¢ dve dusi: ena
dusa silno plamti za naSe gibanje, druga se pa ustavlja, — z ozirom na
dezelne in drzavne finance. Zato bomo pa poslance poslej malo milejse
sodili, — ¢etudi jih bomo %e vnaprej nadlegovali ravnotako kakor doslej.
Poslanci imajo tezko stalii¢e, ker se morajo ozirati na to, da zadovolje
vse, ki so jih volili. Mi abstinentje smo pa prosti in zato
bomo sekali in mahali kot bojevniki neustraSeno na
vse strani (Odobravanje.)

Njegovemu govoru bi dodal samo par besedi. Ne vem, ¢e smo glede
protialkohclnega gibanja v Avstriji Slovenci res prvi; ne vem, ée niso
Poljaki pred nami. Pred drugimi: Cehi in Nemci smo Ze, — Nemci so
najslabsi, — ampak Poljaki so najbrz pred nami. Poljaki stejejo 5000 absti-
nentov, ki so se zavezali, ne piti in ne piti dati. Kaj bi rekli nam, ako bi
mi prigli s takimi zahtevami! Jaz sem nasproti drugim zelo toleranten in
nikogar ne silim, da naj postane abstinent.

Vijemam se pa z dr. Krekom popclnoma v tem, kar je rekel o razli¢nih
strankah, Le poglejle naSe plakate, kjer stoji natisnjeno, da so vabljeni
vsi sloji, brez razlike strank, Mi Zelimo upredi vse sloje v na$ voz; Ze
pa ne moremo delati pod enim klobukom, pa delajmo pod raznimi klobuki.
Loc¢eno korakati, skupno naskakati! To je gotovo, da ima vsaka organi-
zacija nekaj politi¢nega ozadja. V »Zlati dobi« sem se vedno ogibal politike
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in se je bom tudi vbodoge. Ce je véasih vendarle zaslo kaj politi¢ne barve
vmes, je vzrok to, da je ogromna veéina bralcev mojega politiénega mislje-
nja. Na verskem staliséu bo pa »Zlata doba« stala, dokler imam jaz ured-
nistvo.

Zelim torej, da bi ta kongres imel res ta uspeh, da bi se vsi sloji in
vse stranke zavzele za naSe gibanje.

Kar se ti¢e nage organizacije, je gotovo, da se ne da vse v stevilkah
izraziti. Vsak litercek, ki ga kdo manj izpije, se seveda ne da Steti. Da
smo pa napredovali, o tem sem preprican, Statistika pa vendar tudi v
stevilkah vsaj deloma lahko izrazi na§ napredek,

Prosim vse tukaj navzode, da bi se hoteli pridruziti nasi Sveti vojski.
Kdor v svojem kraju $e nima organizacije, prosim, naj jo hitro osnuje.

Naducitelj Ivan Strukelj:

Velecenjeni navzoéi! DolZnost me veze, da pozdravim v imenu Slom-
skove zveze vse mavzoce, zlasti pa Se tovariSe ucitelje in tovarisice udi-
teljice.

: Pri véerajsnjem predavanju se je sproZilo tudi vpraSanje, kdo naj
poucuje ljudstvo o pogubnih posledicah alkohola. Kde je dolian ljudstvo
poducevati, ako ne ljudskosolski ucitelj? On zivi med ljudstvom, on vidi
vse uéinke in posledice alkohola na otroke in na ljudi in zato naj on, ki
zivi med ljudstvom, s poukom in zgledom ljudi odvraca od pogubonosnega
alkohola. Ucitelj naj ne bo samo uéitelj, ampak tudi vzgojitelj! Zato
bi prosil, da bi vsi uéitelji in ugiteljice postali abstinentje in stopili v »Proti-
alkoholno uciteljsko zvezo«. Ugitelji z uéiteljiséa nismo prinesli vsega
tistega znanja, ki ga potrebujemo v dobrobit nasega naroda, zato si moramo
pogostokrat sami pomagati. In zaraditega smo si osnovali svojo protialko-
holno uciteljsko zvezo, ki si je stavila nalego, da zbira in organizira uéi-
teljstvo za protialkoholni boj. Toda samo to ne zadostuje! Mi moramo iti
$e dalje. Mi moramo gledati na to, da nobeno uéiteljsko drudtvo, bodisi
kri¢anskomislece ali pa liberalno, ne bo imelo pijancev za svoje ¢lane!

Da bomo za omejitev pijancevanja kar najveé¢ dosegli, naj pa ne bo
samo Sveta vojska, ampak vsaka organizacija naj bo cbenem bojna armada,
ki naj gre navdugeno v boj proti alkoholu.

Protialkoholni bojevniki — sréno pozdravljeni!

Naducitelj Ivan Bezeljak:

Cast mi je, v imenu narodnega uéiteljstva pozdraviti danadnji kongres.

Kakor je Ze deZelni Solski nadzornik g. Levec rekel, ocbéutimo ravno
mi ucitelji v svojem poklicu najve¢ hude posledice alkoholizma. Zato pa
smo v prvi vrsti ravno mi dolZni sebi in domovini, posebno pa svojemu
poklicu, da poskusimo to coklje, ki zavira vzgojo nase miladine, odstraniti.
Seveda bo kdo rekel: Nam se vse naklada! Za te borne krajcarje pa vse
delajl — Toda poglejte, kaksen trud imamo uéitelji ravno vsled alkoho-
lizma in koliko bi nam ga bilo lahko prihranjenega pri vzgoji! To je v
tako tesni zvezi, da mora naSe prizadevanje brez boja proti alkoholizmu
trpeti. Skoro vsak izmed vas je Ze poizkusil, kako tezavno je napredo-
vanje s takim Solskim materijalom, kakor ga dobivamo zlasti v vinorodnih
krajih. Res je, da ne dobimo za delo na tem polju nobene posebne nagrade.
Ce ¢loveka potegnes iz vode, dobis premijo; ¢e pa vle&es ljudstvo iz strupa,
ne bos dobil premije, marveé¢ morda kaksno krepko pod nos. (Klic:
»Tako ie!«)
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Toda potolazimo se! V tem oziru se je zadnji ¢as ze mnogo obrnilo
na bolje. Prvo leto, ko sem bil abstinent, ¢e sem prigel v druzbo, sem
bil taréa med kolegi. Sedaj pa me puste, ¢e pijem svoj malinovec, pri
miru. Dobra stvar se da sama zagovarjati. In Ce je sto nasprotnikov, jim
en sam lahko odgovarja. Neko¢ sem si dal prinesti, ker ni bilo druge brez-
alkchclne pijace na razpolago, Ciste vode. Kar pride kolega in me, ko to
vidi, vprasa: Ali te Se ni sreé-ala pamet? — Ravno zdaj jo pijem, sem
odgovoril. Ce hoces, je $e tebi dam nekoliko. — Bil je tiho; odslej sem
imel mir pred njim in pred drugimi. (Veselost.)

Ce ucitelji delamo proti alkoholizmu, ne bomo sicer za to dobili
premij, ampak zavest bomo imeli, da »sveto sluzimo sveti domovini«!
(Z?ivahno odobravanje.)

Predavanja: -
Dr. J. Bezjak:
Vzgoja in alkohol.

Slavna gospoda! Preden preidem k referatu, blagovolite mi dovoliti,
da vas iskreno zahvalim za veliko ¢ast, ki ste mi jo izkazali s tem, da ste
me izvolili za Sastnega predsednika danasnjemu kongresu. UvazZujem to
ast; saj je tukaj zbranih toliko izvrstnih moz, toliko éastitih duhovnikov,
toliko uciteljev in uéiteljic in drugih vzgojevalcev in vzgojevalk, ki se
zanimajo za mladino, ki jim je razvoj mladine najbolj na srcu. Torej Se
enkrat prisréna hvala! (Bere.)

Véeraj smo sligali, kolika nevarnost preti od alkohola druzabnemu in
gospodarskemu zivljenju, kako ga podkapa in unicuje; slisali smo, da je
velik sovraznik ¢loveskega zdravja.

Danes pa mi je govoriti o najvedji skodi, ki jo alkohol provzroca clo-
vestvu, ker unié¢uje ¢lovesko vzgojo in njene plodove,

Smelc trdim, da je v tem oziru alkohol najveéji sovraznik vsega za-
sebnega in javnega zivljenja. Ce je namre¢ res, da vzgoja in pouk polagata
sreénemu zasebnemu in javnemu, gospodarskemu in druZabnemu Zivljenju
temelj; e je res, da pospesujeta dober razvoj ¢loveske druzbe in drzave:
mora biti najhujsi tisti sovraznik, ki ovira, ki izpodkapa, ki uniéuje to
vsemu ¢lovestvu koristno in plodonosno delovanje.

Da to trditev jasno izprevidimo ter dobro podkrepimo, nam je treba
pojasniti namen in smoter prave vzgoje ter navesti sredstva, ki omogocujejo
dosego tega namena in smotra.

0O vzgojnih smotrih in namenih se je Ze mnogo govorilo in pisalo.
Zlasti je postala v najnovejsi dobi vzgoja toris¢e raznih pedagoskih duhov.
Pedagoski pisatelji in profesorji zavzemajo razna stalis¢a za resitev peda-
goskega problema. :

Meni se zdi, da smo na pravi poti, ako nas vodijo pri resitvi tega vele-
vaznega, tezkega in zanimivega vpraSanja naslednja nadela.

1. Gotovo je opravicena trditev tistih, ki zahtevajo, da postani otrok
sreden na tem svetu, ki raditega terjajo od vzgoje in pouka, naj dajeta
otroku v roke vsa tista sredstva, ki mu pomagajo ustanoviti si zivljensko
sreco. To je torej e n smoter vzgoje in to nacelo se imenuje utilitarno
nac¢elo vzgoje. Pravim, da je to nagelo opraviceno; zakaj pravico do
srece, do blagostanja, do veselja ima vsak ¢lovek. Da se mora torej otrok
vzgajati v ta namen; da se mu morajo dajati sredstva za dosego tega na-
mena; da se mora izobraZevati in poucevati, da se mora razvijati njegov
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intelelkt: o tem ni dvoma, ker to zahteva prakti¢na stran nasega Ziv-
ljenja. Samo da ta smoter ni najvisji, samo da je enostranski, samo da je
to nacelo, ako se uvazuje samo zase, zelo nevarno, ker vodi otroka v roke
samopasnosti ali egoizma ter ga ne dela nikoli prav srecnega.

Zakaj resniéno srecen ni tisti, ki se mu dobro godi, ki je imovit, ki
je zdrav in ima denarja dovolj; sreden ni tisti, ki si je pridobil raznih spret-
nosti; srecen tudi ni tisti, ki je intelektualno dobro izobraZen, ki je pame-
ten in mnogo zna; pravo sreco daje le ¢ista vest, poSteno
in dobro srce, zvesto izpolnjevanje dolZnosti in
hrabro brzdanje slabih nagnjenj in strasti. To je tako
jasno, to nas uéi vsakdanja izkugnja, da mi o, tem ni treba izgubljati besedi.

2. Iz te trditve pa izvira troje novih nacel, ki popolnjujejo ono prvo.

a) V prvi vrsti je torej srefen le nravstveni ¢lovek: nravstvenost ali
moralnost je prvi pogoj prave srece. To nalelo je eti¢no nacelo.
Otrok naj se torej uéi, kajje dobro in blago v moralnem zmislu, naj
se navaja k raznim ¢ednostim, naj se mu blazi tudi srce, naj se
mu zbujajo vi§ja duvstva.

b) Nravstvenost pa je le takrat trajna in vplivna, Ce si je gojenec pri-
dobil trdno voljo, da hoée tako delati, kakor mu veleva um in uka-
zuje srce, in da hoée delati le to, kar je spoznal za moralno dobrino.

Ne to, kar ¢lovek misli, kar ve; ne to, kar ¢uti in kako ¢uvstvuje, je
merilo za njegovo osebno vrednost; ampak to, kar hoée in kar de-
1uje; kajti njegovo delovanje izvira iz njegovega misljenja, ¢uvstvovanja in
hotenja. Le tisti ¢lovek je torej istinito sreten — to zopet poudarjam —
ki spravlja svoje misljenje in svoje ¢uvstvovanje v soglasje s svojo voljo.
Za obstoj v tezavni Zivljenski borbi in za vztrajno
nravstvenost je torej &vrsta volja neizogibno po-
trebna in nadkriljuje oliko duha in srca. Ne zadosta
torej, v gojencu razvijati dusevne zmoznosti, ne zado3c¢a, gojiti lepe ¢ednosti
ter visoka éuvstva, ampak $e bolj je potrebno, v njem vzgajati ¢vrsto
voljo. Toda tudi évrsta volja ni prava in ne pomaga ni¢, ampak skoduje,
¢e ni obrujena k dobremu in blagemu,

Zato se glasi daljnje nacelo: Vzgojitelj vzgajaj v gojencu trdno, mocno
voljo, cbraéaj jo na pravo pot, to je k dobremu in blagemu, da bo gojenec
na eni strani pozitivno spravljal v soglasje svoje misljenje, Suvstvovanje in
hotenje ter izvrieval dobre, plemenite ¢ine, na drugi strani negativno uéin-
koval, to je: se zdrzeval slabih dejanj in brzdal svoje strasti, To je na-
¢elo nravstvenega hotenja. -

c) Ali tudi to Se ni zadosti. Clovek je lahko dober, posten, blag ter
ima lahko tudi &vrsto voljo, ali kljub temu mu neéesa manjka. Kakor dre-
vesce poirebuje &vrste opore, ki ga drzi kviSku in brani proti viharjem in
burjam, tako potlrebuje tudi ¢lovek moéne opore proti nevihtam in nezgo-
dam Zivljenja: to oporo mu daje v e r a. Vsa vzgoja se mora torej opirati na
najvisjo, na zadnjo avtoriteto, to je B o g. To je najvisji smoter vse vzgoje,
to je njeno najvisje nadéelo. Soglasje med intelektom,
cuvsivovanjem in voljo na podlagi te najvisjebozije
avtoritete tvori najlepso, najbolj vzviseno Zivljen-
sko celoto, tvori pravega ¢loveka.

3. Ako 3e pristavimo, da vzgoja bodi narodno-patriotiéna,
da je treba gojiti ljubezen do lastnega naroda in jezika, spostovanje lastne
narodnosti, zraven pa ljubezen in vdanost do $irje domovine in do vladarja
in Se spoStovanje drugih narodov; da vzgoja naj uvazuje tudi ¢lovesko
druzbo, v kateri mora gojenec Ziveti, da mora zategadelj v njem gojiti s o -
cialna ¢uvstva, zlastiljubezen do bliznjika in spoStovanje njegovega
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imetja, misljenja in delovanja, sploh njegove osebnosti, da mora torej gojiti
altruizem, kibodi nekaka protivna uteZ proti egoizmu: smo povedali
vse, kar se ti¢e prave vzgoje in naSteli bistveno vsa nagela, ki jih je treba
pri njej vpostevati.

Prigli smo torej do konca svojega premisljevanja o namenu vzgoje in
lahko trdimo: Vzgoja dovedi otroke do cilja, da postanejo razumni,
olikani ljudje, ki znajo jasno presojati Zivljenske razmere in po-
jave; da postanejo marljivi in delavni ljudje, ki imajo svoj
cilj pred seboj ter se vedo v tezki Zivljenski borbi boriti za svoj obstanek;
vzgoja jih dovedi, da postanejo dobri, blagi ljudje, ki imajo srce
na pravem mestu, ki ljubijo svojega brata, svojega bliznjika ter so priprav-
ljeni, pomagati mu drage volje, ¢e le morejo, ki so ¢iste nravstvenosti, ki
ljubijo Boga ter so dobri, prepri¢ani verniki; vzogja dalje dosezaj, da posta-
nejo odloéni postenjaki odnog do glave, ki imajo évrsto, a blago
voljo, ki znajo pogumno varovati in braniti svoje prepric¢anje, ki ne obracajo
plagéa po vetru; vzgoja naposled dosezaj, da postanejo dobri narod-
njaki in zvesti drZavljani, sploh skratka: da postanejo nrav-
stveno-verski znacaji in vrli €lani €loveske druzbe.

Lep je torej namen in vzviSen je cilj, ki naj ga doseZemo z vzgojo, a
tezak je in trudapolna je pot do njega. Treba je najvedje vztrajnosti in lju-
bezni pri tem delu, treba pa je tudi pravega znanja in dobrih sredstev, ki
vzgojitelja podpirajo pri njem.

Preden pa navedem najvaznej$a vzgojna sredstva, ozir.najbolje naéine
vzgojnega postopanja, si oglejmo torisca, kjer se vrsi vsa vzgoja mladih ljudi.

Troje takih toris¢ nam je navesti: 1. obitelj, 2. cerkev in
$olo, 3. druzbo in sploh zivljenje. Prvo in najznamenitejse
vzgojno sredisce je obitelj. Obitelji prihajata na pomoé cerkev in 3ola, in
¢esar ne morejo te tri ciniteljice skupno doseéi, to dopolnjuje ¢loveska
druzba in ¢lovesko Zivljenje.

Za nas ima najvedji pomen obitelj. Nekdo jo imenuje najmoénejso
postojanko vzgoje. Obitelj je sredis¢e in toris¢e, kjer se zbirajo stari in
mladi, otroci in starsi, ki jih druZi ena in ista vez, najmo¢nejsa in najtraj-
nejsa, vez rodne krvi, jezika, vere. Obitelj polaga ¢loveski druzbi, polaga
drzavi temelj; v njej se vrdi prvo kulturno delovanje. V obitelji prehajajo
kulturne dobrine od generacije na generacijo, od starejse na mlajso, v taki
celokupnosti ter sveZosti in neposrednosti kakor nikoder drugod. Obitelj
je tisto sveto ognjis¢e, kjer se neti Cista, nesebi¢na ljubezen obiteljskih
¢lanov med seboj, njih ljubezen do Boga, njih ljubezen do &lovestva. Zato
je neizmerna pedagoska vrednost domacée hise zaradi svoje
neposrednosti in prakti¢nosti.

Nikjer, ne v cerkvi ne v Soli ne v konviktih ne v drustvih ne v drugih
skupnostih ne sploh v Zivljenju ne vpliva vzgoja tako neposredno, tako
moéno in globoko, tako sréno, tako vztrajno na mlada srca in na duse kakor
v obitelji. Starsi, bratje, sestre stoje otroku najblize izmed vseh ljudi
na svetu, Od prvega dne, ko zaéne mlado bitje dihati v zibelki, padajo nanj
vrodi Zarki materine ljubezni in skrbi ter ga negujejo, ko raste in se razvija.
Oce pa podpira materino skrb in delo in sluzi vsakdanji kruh, zraven pa
ucinkuje s svojo tehtno besedo in sploh z vso svojo osebnostjo.

Vse to opazuje otrok dan za dnevom: vidi delo, trud in skrb starev,
¢uti njihovo ljubezen ter gleda vsak dan nove dokaze te ljubezni, te skrbi,
veseli se s star§i ter z njimi Zaluje. Vsa njegova dusa je v domaéi hisi v
neprestanem moc¢nem gibanju in valovanju: zdaj misli s starsi, zdaj z njimi
¢uvstvuje, zdaj z njimi deluje. Tako dobiva dusa tisto imenitno hrano, ki
je ne more dajati nobeno drugo vzgajalisce.
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V obitelji ima otrok priliko, da rano bliZe stopi raznim Zivljenskim
razmeram in pojavom, radostnim in Zalostnim: udelezuje se domacih veselic
in svedanosti, mora ob mrtvaskem odru, kjer morda pociva brat ali sestra
ali celo uboga mati ali ljubi oce, spoznavati grenkobo in neprizanesljivost
smrti, mora &estokrat pokuSati teZave in bede Zivljenja. Zacne pa tudi
opazovati druzabno Zivljenje: za¢ne ceniti delo in vidi, da si moramo vsako
sladkobo, vsako uZivanje tezko kupiti. Tako se uéi ceniti zivljenske do-
brine po njih vrednosti.

V domadéi hisi, na domacéem vrtu in dvoriicu se lahko prosto giblje,
tako prosto kakor nikoder drugod; tu lahko razvija in uporablja svoje
telesne moé¢i. V obitelji dobiva tudi prve nauke o Bogu in o Zivljenju:
oc¢e in mati ga uéita, pa tudi starejéi bratje ali starejSe sesire,

Tako je torej obitelj za vzgojo neizmerne vrednosti, in ¢e je postena
in vsestransko zdrava, dusno in telesno, ¢e sta oce in mati vzorna roditelja,
ki skrbita za telesno in duSevno blagostanje svojih otrok; e veZe poedine
¢lane obitelji prava ljubezen in zvestoba: se mora v njej porajati in izcim-
lijevati le kaj dobrega in blagega, in srecni, stokrat srecni so otroci, ki
imajo take starge.

Tu neposredno deluje ono vzgojno sredsivo, ki je najimenitnejSe ter
najvecjega ucinka: zgled.

Neizmerna je mo¢ zgleda. Skoraj bi pritrdil tistemu pedagogu, ki se
je izrazil, da je v vzgoji najve¢ odvisno od zgleda, da je zgled vse, da etigki
pouk nima tistega uspeha, ki ga od njega pricakujemo, da je preresnifen
pregovor: verba movent, exempla trahunt. Mo¢ naSega vplivanja na otro-
§ko duso s premisljenimi vzgojnimi sredstvi, zlasti s poukom, z za-
povedjo in prepovedjo, s hvalo, grajo in kaznijo se
ne da primerjati moéi zgleda. Kar smo, kar mislimo, govorimo,
delamo, s tem najbolj vzgajamo. Kakor zeleno drevo vase
jemlje Zarek za Zarkom zlatega solnca, kakor Zejna prst vase vsesava kap-
liico za kapljico blagodejnega dezja, tako sprejema otrok v svojo mlado
dovzetno duso vse, kar je v njegovi okolici, kar takoreko¢ izzareva od
ljudi in od reéi. Vse, kar otrok vidi, slisi, ¢uti, vse uc¢inkuje nanj z vzgojno
silo: obitelj ga vzgaja, Sola ga vzgaja, cerkev ga vzgaja, narava ga vzgaja,
druzba ga vzgaja, Zivljenje ga vzgaja s tisoCerimi svojimi dojmi in vplivi.
Ti vplivi so lahko koristni, blaZilni ali $kodljivi, pogubonosni za otroka.
Zato je okolica, ki ga obdaja, druzba, ki v njej Zivi in raste, sploh takozvani
milié, kise v njem nahaja, za otroka tako neizmerne vaznosti. Zato je
pa tudi dobra obitelj tolikega pomena za vzgojo.

Ce se mati Zrtvuje za malo dete, ée neumorno skrbi za njegove po-
trebs¢ine, dete samo malo vé o tej skrbi, o tem negovanju, toda srce sta-
rejséih bratov in sester, ki opazujejo neizcrpljivo ljubezen materino, se tako
napaja z najcistej$o roso ¢lovekoljubja. +¥

Ako deéek opazuje, kako oce marljivo dela dan za dnevom, bodisi
doma v delavnici, €e je rokodelec ali obrtnik, ali v prodajalni, ¢e je trgovec,
ali v svoji pisarni, ée je odvetnik ali podjetnik, ali kako hodi drugam na
delo, ¢e je uradnik ali zdravnik ali ugitelj ali delavec: mora ta dober zgled
globoko vplivati na njegovo duso ter v njem zbujati ljubezen do dela, Ako
opazuje, kako oée in mati izpolnujeta svoje verske dolznosti, kako se lepo
ravnata po dotiénih zapovedih, bode ga bodril ta dober zgled ter tudi v
njem zbujal Euvstvo poboZnosti.

Naravna posledica tega je to-le vazno nacelo: Zivi tako, kakor
Zelis, da bi Zivel otrok, in izvrsil si najvaZznejsi del vzgoje.

Temu dobremu zgledu, ki ga dajed otrokom, naj se pridruzi tudi
ugled, kiga uZivas pri ljudeh! Skrbi torej za ugled, skrbi za spostovanje
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pri ljudeh! Tako postanes otroku za Bogom prva avtoriteta ter
uéinkujes nanj s celo svojo osebnostjo. Otrok naj v tebi vidi ter obenem
spostuje dobrega, vrlega, delavnega, plemenitega ¢loveka, naj v tebi opa-
zuje lepe ¢ednosti in tudi on postane taksen, kakorsen bi naj bil po tvoji
zelji, v kolikor ne bodo ovirali tvojega vpliva in njegovega razvoja v to
dobro stran tuji vplivi, ki jih je mnogo.

Zatorej se glasi drugo nacelo: Odstranjaj od otroka vse,
kar bi moglo ovirati njegov razvoj v dobrega ¢lo-
veka! Skrbi torej za dobro druzbo in okolis¢ino, da bo ves milié kolikor
toliko podpiral tvoje delovanje!

Tretji¢: Zatiraj s pozitivnim postopanjem pode-
dovane lastnosti gojenceve, ki se protivijo tvojemu
vzgojnemu postopanju in uc¢inkovanju ter uporabljaj po-
zitivna vzgojna sredstva!

Po teh pojasnitvah, ki so bile neizogibno potrebne za dokaz, kako
pogubonosno vpliva alkohol na vzgojo, preidimo zdaj k resitvi tega vpra-
sanja! :
: Premisljujmo, kako reSuje oce, ki je vdan alkoholu, to velevaino
nalogo vzgojevanja; kako on ucinkuje s svojim zgledom, s svojo avtoriteto
na otroke; kako on skrbi za dobro druibo ter jih varuje slabe tovarsije
in okolicine: kako on vzgaja pozitivno, kako jih navaja k dobremu, lepemu
in blagemu in kako pri tem uporablja pouk, zapoved, prepoved, hvalo,
grajo in e druga vzgojna sredstval

Oglejmo si v ta namen ti-le dve nasprotni sliki!

Proti veceru je. Oce se je vrnil z dela. Veselo ga vsi pozdravijo: zena
mu hiti naproti, otroci se ga ljubko oklenejo, saj ga niso dalje ¢asa imeli.
Zberejo se okoli mize in v sredi med ljubimi svojci se ¢uti sre¢nega in
zadovoljinega, Povprasuje svoje otroke, kaj so delali lepega in dobrega,
kaj so se uéili v Soli; ali so delali marljivo svoje naloge in se pridno pri-
pravljali za drugi dan; ali so materi kaj pomagali, kaj so se igrali itd. Za
vse se zanima, kar otroci mislijo, éutijo in delajo. To jih veseli, s tem si
pridobiva njihova mlada srca. Pa tudi on pripoveduje, kaj je delal ¢ez dan,
kaj opazoval, kaj dozivel. Tako kramljajo prijazno in ljubko med seboj.
Nato vecerjajo, po vecerji se e malo pogovarjajo, ali eden izmed otrok
¢éita kaj pouénega, zanimivega, njihovemu srcu in misljenju primernega na
glas, ali se malce poigrajo ali posalijo. Tako pride ¢as, da otroci gredo k
pocitku; gredo pa z zavestjo, da je bil dan vesel in srecen, da so se zopet
nekaj ve¢ naucili in da jih imajo star8i radi, da jih varujejo in za nje skrbe.
To ¢uvstvo sreéne zadovoljnosti pomnoZuje v njih ljubezen do njihovih
starsev. Mir in blagoslov boZji vladata v tej obitelji, ki jo veze in objema
presréna ljubezen.

Obrnimo pa od&i drugam! Mati in otroci Sakajo oéeta Ze dolgo, a
zopet zaman. Ni ga Se domov. Vecerja se je Ze shladila, a ni ga Se. Tezkega
srca mali naposled zdihujé sede z otroki k mizi. Vederja jim ne disi, nié¢
se ne morejo prav pogovarjati, kakor méra jim leZi na srcu tezka slutnja
in nemirno pric¢akujejo oceta. Ze je Cas iti spat, ko zasli§ijo zunaj ropo-
tanje in godrnjanje ter strahu preblede. Duri se odpré, oce vstopi vinjen.
Nihée se mu ne upa iti naproti, niti izpregovoriti besede. Saj ga Ze poznajo,
plaho se ozirajo po njem. To mu Ze ni prav. Sploh ni¢ mu ni prav. Jeziti
se zaéne in se kregati. Beseda dé4 besedo, naposled nastane krik in vik in
pretep. Otroci se straht stiskajo v kot in skrivajo, ker besneda ocetova
roka steguje tudi po njih.

Ta prizor se ponavlja v zadetku redkeje, potem vsak teden nekatere-
krati, naposled vsak dan.
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Da ofe v takem stanju tudi ne govori ni¢ lepega, da preklinja, da
govori ¢esto nemoralnosti, da pocenja ostudnosti, to je naravna, Zalostna
posledica njegovih po alkoholu razdraZenih Zivcev in njegove po alkoholu
omracene razsodnosti. Ubogi otroci, ki vse to vidijo in slisijo! Kaksen
zgled jim daje tak oce? Kje je njegov ugled, njegova avtori-
teta? Kako naj ga otroci spostujejo, kako naj ga ljubijo? Kako naj ga
ubogajo? Saj vidijo v njem pijanca, ki zapravlja denar, se ne briga ne za
7eno, ne za otroke, ki éesto trpe bedo in lakoto, ne izpolnuje svojih dolz-
nosti ne kot oée, ne kot vzgojitel].

Tako postopanje ¢edalje bolj slabi obiteljsko razmerje: namesto lju-
bezni se za¢ne porajati sovrastvo: Zena jame sovraziti svojega moza, svo-
jega mucitelja, otroci svojega oceta, ki se ga boje, ki ga zanicujejo. Napo-
sled nastopi kriza, ko pride ali do lo¢itve ali do ¢esa hujSega, do uboja, s
katerim se sku$a resiti ena moza ali moz Zene. Da je to resnica, nas uci
vsakdanje Zivljenje.

Se hujse je, ¢e je mati vdana pijaéi, ¢e na tak nacin oskrunja sladko
ime »matere«. V materinih rokah lezi prva vzgoja ter izreja otrok; mati
po starem slovenskem pregovoru hisi tri ogle podpira; ckoli matere so
otroci ves dan, v njej gledajo svoj vzor, k njej se zatekajo s svojimi majhnimi
skrbmi in bolestmi: ona jih tolaZi, ona jih §¢iti in varuje vsega hudega. Ako
torej matli ne skrbi za svoje otroke; ako jih ona zanemarja; ako ne izpol-
njuje svojih dolZnosti ne kot mati, ne kot Zena: tedaj je v tej obitelji vse
izgubljeno; potem se porusi ta higa in pod seboj pokoplje njene prebivalce.

Tako je alkohol raztrgal vse vezi med ¢lani obitelji, podkepal in po-
rusil eti¢no njeno podlago, uniéil vse pravo vzgojno delovanje in postopanje
ter spravil tako uboge otroke na slaba pota, ki drie ¢esto v kriminal
ali v prostitucijo,

Ali vse to Se ni najhujse. — Najhuje grese stardi, ki jemljejo svoje
otroke s seboj v gostilno, tam pozno v no¢ popivajo in Se otroke silijo piti
opojne pijace,

Prvi¢, kaj vidijo otroci v teh gostilnah lepega, kaj slisijo dobrega?
Njihove mlade duSe vsesavajo vase ta strup nemoralnosti in pokvarjenosti:
skoz ugesa in skoz o¢i udarja vanje ter uni¢uje v njih polagoma vse klice
dobrega, lepega in blagega. Saj sem prej opomnil, kako dovzetna je mlada
dusa za vse dojme, ki prihajajo od zunaj: kakor mehdk vosek prijemlje vse
vnanje vtiske, ki se ne dado ve¢ izbrisati. Starsi in vzgojitelji vse premalo
uvazujejo ta psihologki pojav, sicer bi ¢esto drugace postopali tudi tisti, ki
niso alkoholiki, ki Zele dobro vzgojiti svoje otroke. Posledice slabega
zgleda, ki ga stardi dajejo otrokom s tem, da jih jemljejo v gostilne, so
tako hude, da se ne dado nikoli &isto popraviti. In potem se ¢udimo, da
otroci rano zaéno govoriti ter se vesti nemoralno? Kako naj delajo dru-
gace, ¢e ne vidijo nié¢ boljsega in lepSega? V Soli se potem taki otroci
kaznujejo zaradi tega, in sicer ¢esto po kriviénem, Kaj more ubogi otrok
za to, da ga starsi ali sorodniki sistemati¢no napeljujejo k slabemu ter mu
moré duso?

Drugi¢ moré taki starsi svojim otrokom tudi telo. Ti otroci trpe tudi
telesno. Otrosko telo, ki se moéno razvija, potrebuje zveder pocitka: otrok
mora najmanj deset ur spati. Kaj pa se dogaja tolikokrat? — Sest-, pet-,
stiriletni in Se celo mlajdi otroci se nahajajo s svojimi star$i pozno v no¢
v gostilni ter z njimi pijejo. To je hujSe ko zlo¢in. Ako kdo koga ubije v
prepiru ali iz nagle jeze, zagre§i uboj; taki stari so tudi ubijalci, toda 3e
hujsi, ker grese nad lastno krvjo, ker ubijajo lastne otroke.

Pa mi odvrne mati: »Saj bi otroka pustila doma, pa nimam nikogar,
da bi ga varoval in nadzoroval. A tuintam si vendar smem privoséiti kupico
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vina ter se malce razvedriti.« Ta ugovor ne velja. Prva in najve&ja dolz-
nost tvoja, draga mati, je ta, da varujes svojega otroka vsega hudega, kar
bi moglo skodovati njegovemu telesu ali njegovi dusi. Ce to zanemarjasg,
nisi prava mati, ne zasluzi§ tega sladkega imena. Ce torej nimas prav
zanesljivega posla, ki mu lahkc mirno zaupa$ svoj najdrazji zaklad, svojega
otroka, ne pojdi od hise, zZrtvuj svojo zabavo koristi svojega otroka! Ce pa
ti je res potreba zabave v gostilni — jaz dvomim o tem — pa vsaj naprosi
svojega moZa, otrokovega oceta, naj on ostane doma ter naj med tem
varuje svojega otroka.

Trdil sem, da je treba otroke varovati slabe druzbe, sploh od njih
vse odstraniti in braniti pristop vsemu, kar bi moglo biti na kvar njiho-
vemu telesu in njihovi dusi. Proti temu vaznemu vzgojnemu pravilu grese
torej vsi starsi, ki jemljejo otroke v gostilno, pa tudi tisti, ki jih puscajo
doma ali same ali pri poslih, kadar jih vlaéi alkoholova moé¢ v krémo. Ce
ostajajo otroci doma brez nadzorstva, zlasti ¢e so e mali, se lahko doga-
jajo razne nesrece, kakor nas uce vsakdanje izkusnje. Ce pa so ze starejsi,
a bi se vendar $e morali pokarjati star§em, lahko zapuicajo domado higo,
kadar star§ev ni doma, in hodijo v slabo druzbo, ki uni¢uje njihovo dugo.

Ako pa naposled cstajajo pri brezvestnih poslih, je to Se slabge. Koli-
kokrat se je Ze pripetilo, da je izprijena dekla pokvarila domaco héerko,
ko sta bili sami doma, ali celo zapeljala domacega sina!

Tako je alkohol Ze marsikrat zakrivil najhuje zlo v domadci hisi
zaradi brezbriznosti in malomarnosti starSev, ki rajéi posedevajo po
krémah, nego doma pri svojih otrocih, ki bi jim vendar morali biti naj-
drazje na svetu,

Ako torej doma ni dobrega nadzorstva, ako star$i nimajo pridne,
postene in zveste duSe, ki jim v njihovi odsotnosti varuje hifo in otroke,
bodisi posten, zvest posel, bodisi zanesljiv vzgojitelj ali zanesljiva vzgoji-
teljica, ne smeta nikcli oc¢e in mati hkratu iti od hise. To je vazno nacelo,
katero morajo uvaZzevati vsi starsi, ki jim je mar blagostanja in srece nji-
hovih otrok.

_ Da se taki starsi, ki so preve¢ vdani opojnim pija¢am, tudi ne brigajo
za pozitivno stran vzgoje, da ne uvazujejo tistih vzgojnih nacel
in tistih vzgojnih sredstev, ki sem jih prej nastel in ki mo&no podpirajo
dosego vzgojnega smotra, je jasno, zlasti ¢e pomislimo, kako slabo u¢inkuje
alkohol nanagintelelt in na naso voljo, in kako razdvaja roditeljsko Zivljenje.

V vsaki skupnosti mora biti vsak ¢lan na svojem mestu ter izpolnje-
vati svoje dolZnosti, ¢e naj dosega skupnost svoje namene; zlasti je to v
obitelji potrebno, ki je prva skupnost v vsej cloveski druzbi. Kakor hitro
pa se vtihotapijo v take celote sovrazniki, ki zavirajo plodonosno delo-
vanje, jame razpadati skupnost. Najhujsi izmed teh sovrainikov pa je,
kakor smo doslej videli, alkohol, zlasti zaraditega, ker uni¢uje poedince
ter tako zabranjuje izpolnjevanje njihovih dolznosti. Alkohol namreé jako
znizuje delomozinost, kakor v telesnem, tako zlasti v dusevnem
oziru; alkohol daje prostost naiim nagonom in nagnje-
njem in strastem, da na nas vplivajo kakor zli duhovi. Dokler je
¢lovek trezen, jim brani, jih tis¢i nazaj, jih brzda, da se preveé ne gibljejo,
da ga ne nadvladujejo, ker se je po dolgoletni vzgoji in vaji naudéil in na-
vadil, jih vladati in strahovati. Toda enkrat izpusceni, se maséujejo, ga
napadejo ter mu dado cutiti svoje kremplje in ga vklenejo v svoje verige.
Alkohol nam jemlje ¢vrsto voljo, nas dela nerazsodne in nas narav-
nost —vodi v nemoralnost. “:

Kako naj torej vzgaja oce, ki je vdan alkoholu, ali mati, ki jo nad-
vladuje ista strast, v pozitivnem zmislu, ko je vendar vzgoja tako imenitno;
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tako tezavno delo, pri katerem je treba najvedje razsodnosti, jasnosti,
pameti, treznosti, dobre, trdne volje? — Zato pa tudi vidimo, da taki starsi
Gisto zanemarjajo vzgojo svojih otrok. Ne uée jih poboznosti, malo se bri-
gajo¢ za cerkev in njene zapovedi; ne uce jih postenosti in spostovanja
tujega blaga; ne uce jih spoStovanja avtoritete, da je treba uvazevati razne
predpise, zapovedi, postave in zakone in se jim pokarjati; ne uce jih &lo-
vekoljubja in milosrénosti, sploh ne navajajo jih k lepim ¢ednostim; puscajo
jim njihovo voljo ter je ne obracajo k dobremu in lepemu, nasprotno, vodijo
jih po slabih potih ter jih naposled $e naravnost pripeljejo v kremplje alko-
holove, ker jih navajajo doma in po gostilnah piti opojne pijace in jih uce
nezmernosti.

Da pri takih otrocih vzgoja in pouk $e bolj trpita, da jih tudi tisti
vzgojitelji tezko spravijo na dobra pota, ki so poleg stariev najbolj pokli-
cani, delovati na vzgojnem polju: duhovniki in ucitelji, to nas uce zalostne
izkusnje, to nas uée v najnovejéi dobi v raznih $olah, tudi v slovenskih,
izvréeni poizkusi ter zZalostna statistika o napredku, nravnosti in vedenju
tistih otrok, ki pijejo alkoholne pijace.

Eksperimentalna pedagogika nam kaze, kako slabo deluje in ucin-
kuje alkohol na nas intelekt: moti zmoznost pomnjivosti, zmoznost doje-
manja, oteZuje in moti spajanje ali asociacijo predstav, slabi premisljenost
in voljo ter povzroca tako nepremisljene govore in ¢ine, zlasti je oce zlo-
¢inov, ki se porajajo iz surovosti in nasilnosti.

Ucitelj Bayer na Dunaju je sestavil seznamek redov raznih ucencev
z ozirom na vplivanje alkohola. Primerjal in sestavljal je rede: 1. uéencev,
ki niso nikoli pili opojnih pija¢, 2. uéencev, ki so jih pili le izjemno, 3. uéen-
cev, ki so jih uzivaii redno po enkrat na dan, 4. tistih, ki so jih pili redno
po dvakrat, 5. naposled je 3e sestavil seznamek tistih ucencev, ki so do-
bivali opojnih pija¢ po trikrat na dan. Podatki so bili naslednji:

Red »dobro« je imelo zaporedoma: 1. 42 %, 2. 34 %, 3. 28 %,
4.25 %, 5.0 %; red »zadostno«: 1,49 %, 2. 56’6 %, 3. 58 %, 4. 577 G,
5, 339 ted  snezadestnox; 1.9 %, 2. 91 %, 3. 137 %4 183:%,
5, 66'6 Y.

Komentarja ni treba.

Splosno torej lahko trdimo: Otroci, ki sami pijejo opojne pijage in
ki imajo alkoholike za starse, zlasti za ocete, so dusevne in telesne reve in
so mnogo bolj podvrzeni raznim, zlasti nalezljivim boleznim, nego otroci
nealkoholikov. Marsikateri nervozni, epileptiéni in trapasti otrok ima za
oc¢eta alkoholika. V 3%oli slabo napredujejo: njih zmoznosti so slabse od
zmoznosti drugih otrok; nekateri kazejo neko duSevno otrplost in topost.

Lahko se dajejo zapeljevati, ker jim primanjkuje volje, in zbog tega
jih je lahko pokvarjati, sploh taki otroci so moralno inferiorni.

Profesor dr. Thomas, nekdanji ravnatelj otroske bolnice v Freiburgu
na Svicarskem, ki je imel mnogo prilike opazovati take uboge otroke, pravi
o njih: »Starejsi otroci izgubljajo po alkoholnih pijacah dusno sveZost zra-
ven telesne; dozoré prerano, se uée nepovoljno, postajajo slabokrvni. Nji-
hov znadaj se Sestokrat pokvari: prej dobrodusni in poslusni, postajajo po
alkoholu jezljivi, razburljivi, neposluéni in se dado tezko vladati. Odtego-
vanje alkohola jih poboljsuje. Tezki, dolgo trajajo¢i Zelod¢ni in érewvesni
katarji, nervozna motenja lazje vrste tja do halucinacij in do padavice se
dado izleciti, ako se otrokom odtegne pivo ali vino ali sploh alkoholna
pijaca.«

Ako je torej jasno, da alkohol podkapa in rusi najtrdnejSe podlage
obiteljskega zivljenja; da v stariih uni¢uje delavnost, razsodnost, vse dusne
in telesne mo¢i ter naposled najsvetejie ¢uvstvo vsake obitelji: ljubezen;
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da ovira in onemogocuje vso vzgojo; da dela nesreéno naso mladino; ako
je dalje jasno, da je dobra vzgoja Zivljenska potreba za vso élovegko
druzbo in za vsak narod, da na pravi vzgoji sloni bodo¢nost poedincev in
celokupnosti ter vse drzave: moramo iti v sveti boj zoper tega najveédjega
sovraZnika naSe kulture in nase bodoénosti, v sveti boj zoper tega rusitelja
¢loveske druzbe in vse drzave, v sveti boj zoper ta uni¢ujoéi element &lo-
veske nravstvenosti, plemenitosti in znacajnosti ter ¢loveskega telesnega
in duSevnega zdravja.

Ali kako se bojujmo in kje zaénimo? O tem vprasanju razpravljati
sicer ni moja stvar; vendar mi bodi dovoljeno, o tej velevazni nalogi vseh
slojev, ki jim je mar neovirani napredek ¢loveske kulture, izpregovoriti
dve, tri besede.

Odkod pa neki prihaja, da se je alkoholizem tako razsiril? Kje so
iskati pravi vzroki za ta neljubi pojav?

Razen drugih ve¢ ali manj vaznih vplivov lahko navedemo te tri
vzroke: pomanjkanje pravega znanja in prepri¢anja o mevarnosti opojnih
pija¢, pomanjkanje prave inteligence, pomanjkanje ¢vrste volje. Te vzroke
opazujemo v raznih slojih, kjerkoli nahajamo trezne ljudi in alkoholike.
Drugi vzroki so $e: pivske navade, ki so tako razsirjene, gospodarska in
socialna mizerija: ljudje i8¢ejo tolazbe in razvedrila v alkcholu itd.

Nase vzgojno delovanje se mora torej v prvi vrsti ozirati na one tri
toc¢ke, Zato moramo prvi¢ na raznovrstne naéine $iriti znanje o tem so-
vrazniku &loveske druzbe. Treba je ljudstvo poucevati, kako alkohol uéin-
kuje in deluje na ¢loveski organizem; kajti ako nevarnost poznam, se je
prej izogibam, nego ce je ne poznam in slepo vanjo derem. Dalje moramo
skrbeti za povzdigo inteligence v nasem narodu. Cim bolj bode ljudstvo
olikano in ¢im bolj bode znalo uporabljati visoki dar éloveske pameti in
razsodnosti ter razna sredstva za ustanovitev blagostanja in sploh mate-
rialne srece, tem bolj bo rastla nasa kultura in tem manj se bode vdajalo
pijaci. Tretji¢ vzgajajmo ¢vrsto voljo, ki hoce to, kar je prav, kar je koristno
in obenem dobro in blago; sploh vzgajajmo znacajnike! Ni¢ mi ne pomaga,
da sem spoznal preteco nesreco, ako nimam trdne volje, da se je izogibljem,
ako sem preslab in se vanjo podajam kljub svoji razsodnosti.

Kolikokrat opazujemo take slabotneze! Kdor je Ze vdan pijaci, se je
zopet in zopet loteva, ¢e tudi pozna slabe posledice brezmernosti, ¢e jih
tudi opazuje vsak dan na lastnem Zivotu. Le z najmoc¢nej$o voljo in z veliko
vztrajnostjo se more odvaditi slabe navade.

Kako naj se vse to dosega, o tem premisljevati je naloga vseh pravih
vzgojiteljev, potem pa iti v boj z navduSenostjo za dobro stvar.

Drugo vprasanje je, kje da za¢nimo. Izku$nja nas uéi, da je mnogo
bolje, varovati se bolezni, nego zdraviti belezen samo, ko je Ze nastopila.
To velja za vsako napako, telesno in dusevno. »Navada je Zelezna srajcac,
pravi na§ pregovor in na$ slavni Slomsek je trdil, da se pijanec izpreobrne,
kadar se v jamo zvrne. Res je na tem mnogo resnice in malo prej sem
rekel, kolike volje in vztrajnosti in doslednosti je alkoholiku treba, ako se
hoée iznebiti svoje strasti. Ali zaradi tega nam ni treba obupati. Dosedanji
poizkusi so nam pokazali, da se dado tudi odrasli ljudje, ki so vdani pijaci
ie leta in leta, odvrniti od te kuge in spraviti na pravo pot. Seveda je
treba pri teh ljudeh bojevnikove pogumnosti in meustragenosti ter neiz-
merne potrpezljivosti. Zato pa je vedje koristi profilaktiéno delo.
Zaénimo tam orati, kjer Se zemlja ni pokvarjena, kjer je mehka in rodo-
vitna, za¢nimo, dokler Se sovraZznik vanjo ni vsejal ljulike — to nam delo
in trud olaj$uje ter nas v njem ojatuje — za¢nimo skratka pri mladini,
ki je naga bodoénost! Od mladine je zavisna sreca, je zavisna nesre¢a nage
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domovine, Ki so danes $e otroci, bodo v bodoc¢nesii izvréevali veliko na-
logo kot drzavljani: uradniki, uéitelji, trgovci, zdravniki, gospodariji, gospo-
dinje, oCetje in matere; njihova dclZnost bode, sodelovati pri vaznih kul-
turnih nalogah, vzdrZevati in pomncZevati skupine Zivljenskih vrednot in
vrednost ¢lovestva sploh, '

Ako pa naj bodo navduseni delavci na polju kulture; ako naj delujejo
za povzdigo in sreco nasega naroda; ake naj ima njihovo delo pravo, trajno
vrednost: jih moramo k takemu navduSenemu delu vzgajati ter odstraniti
vse ovire in zatirati vse sovraZnike, ki uniéujejo tako vzgojo, kakrsno smo
v zacdetku naslikali. Saj pravi pesnik Riickert: Mladino,domovinag,
mladostna srca imate vi v rokah, vzgojiteljil Ako ho-
demo torej uni¢iti pogubonosne vplive alkohola, treba nam je priboriti
mladino za to visokc idejo: mladina naj spoznava pogubnost tega sovraz-
nika; mladina naj se lika in izobrazuje, da bode pametna, razumna, raz-
sodna; mladina naj se uéi in vadi zatirati svoja pogubna nagnjenja, sovra-
Ziti in zanicevati strasti; v mladini naj se vzgaja moc¢na volja, ki bode, zdru- -
Zena s pravo pametjo in premisljenostjo, pobijala najhujSega sovraznika
mladega Zivljenja.

Zlasti pa ne pozabima, da je zgled najboljse vzgojno sredstvo, da naj
dajejo starsi sami in vzgojitelji otrokom oziroma gojencem dober zgled s
tem, da se sami ali &isto zdrZujejo opojnih pija¢ ali, ¢e to ne gre, da so vsaj
zmerni pri pitju.

Cim manj otroci vidijo piti alkcholne pijace, bodisi doma bodisi v
druzbi, tem laZe jih bodo sami pogresali v poznejéem Zivljenju.

S tem zaéni domaéa higa, 3ola in cerkev pa jo bosta podpirala! A ne
samo liudska %ola naj stopi v kolo borilcev v sveti vojski, ampak tudi sred
nja Scla naj posveti vse svoje mo¢i temu vaznemu in potrebnemu delovanju
in tudi visoka $ola naj se jima pridruzi! Ravno ta-le, ki bi morala biti
zaveti§de vsega visokega, lepega in plemenitega, se ni¢ ne briga za ta
kulturni boj, ki se bije proti alkoholu zadnja leta. Saj vemo, kako nevarna
je bas tista doba, ki jo prebije mladi dijak na univerzi, za njega telesno in
dusevno zivljenje; saj vemo, kako je Ze marsikaterega slovenskega dijaka
na univerzi ugoncbil alkohol. Ljudska %ola je Ze zacela boj proti alkoholu
in vrlo napreduje. Pa tudi srednje Sole, uéiteljis¢éa in razne strokovne 3ole
se bodo morale tega boja lotiti z veéjo vnemo in gorecnostjo.

Naposled bi pa morala tudi vsa javnost sodelovati pri
tej protialkoholni vzgoji; kajti kakor sem prej omenil, je veli-
kega pomena za vzgojo kot sodelujoéi in sovzgojujoéi &initelj tisti milié, ki
v njem otrck Zivi in raste in ki vzgojo zdaj pospesuje in olajiuje, zdaj ovira
in oteZuje. : '

Seveda so ti zlati ¢asi, ko se bode javno obéinstvo bolj brigalo za
protialkoholno vzgojo, Se dale¢ od nas, mi jih ne doZivimo ve¢; toda nasa
mladina bode nam nekdaj hvalezna, da se je vzgojila v tistem duhu, ki naj
bi postal splosen duh vse javnosti, da se je vzgojila v évrstem zatajevanju
in v pravi zmernosti, ki je podlaga zdravemu telesu in zdravi dusi; ona
nam bo hvaleZna, da smo ji pripravili pot, po kateri bo vodila svoj zarod
in svoj narod v bolj$o bodoénost. V to pomozi Bog!

Predsednik: _
Predavanje gospoda ravnatelja dr. Bezjaka je bilo v resnici krasno
in temeljito, lepo razvito, utemeljeno, jasno in logi¢no. Za to predavanje
smo gospodu predavatelju sréno hvalezni. %
Zdaj bo pa sveto vojsko napovedala nasa gospodi¢na Stupica.



Jéiteljica Antomija Stupca (Maribor):

Sveta vojska med Solsko mladino.

Kaj je izroeno uciteljski oskrbi?

Otrokova mlada dusa. Ti biser Stvarnikovih rok! Ti jasna zvez-
dica, ki tolazi§ vsakega, ako se nate ozre! Ti Zlahtno dehte¢a rozica
iz vrta bozjega! Kdo bi te ne ljubil!l Kdo bi se ne vzradostil ob tvojem
pogledu!

Tu Se biva sreca, neskaljeni mir in zaupanje! Tu je doma ljubezen
in brezpogojna vera, tukaj krotkost in poniinost. Vzprejemlijiva si za vse,
kar je dobro in plemenito, vzprejemljiva za najbolj nezne obcutke, a tudi
za vee, kar ji lahko prinese nesreto in gorje! Kar se dobro vtisne
otroski dusi, to ji ostane za vedno! Najsi pridejo Se v pozneijsi dobi
vtisi moénejdi in silnej§i, to, kar je krepko sprejela vase v mladih letih,
ostane ukoreninjeno kakor évrsto drevo!l In ¢e bi ga omajali viharji
zivljenja, da, slednji¢ Se zlomili in podrli — iz parobka bodo poganjale
zelene vejice kot prica, da je ostala korenina moé¢no in Zivotvorna!
Vazen nauk je v tej resnici. :

Mladino je torej v prvi vrsti treba pridobiti za ideje, o katerih
Zelimo, da preidejo ljudstvu v meso in kri. Pri mladini, pri otrocih bomo
morali zaéeti, ako hoéemo, da bo protialkoholno delovanje plodonosno,
da ustvarime novo generacijo, ki bo ljubila treznost tako, kakor sedanja
obezava nezmernost, Mlada srca — %ola, to bodi torej polje, na katerem
hoéemo zasejati plodonosno seme. Ko pa je zasejano, ga ne smemo pre-
pustiti negotovi usodi, temve¢ zalivati ga je treba, potem pa negovati
in okopavati mlado drevesce, da slednji¢ vzraste iz njega trdno drevo,
nepremagljivo in ponosno : nazivliemo ga jasno prepridéanije, ju-
natka volja. _

Ali kako nam je zadeti, da si zasiguramo trajen uspeh? Le kar
se dobro, ¢vrsto vtisne mladi dusi, to ostane v njej in se ne da
izrvati veé. Kako torej viisniti nauk o skodljivosti alkohola v mlada
srca, da ostane neizbrisen, nepozaben za vse Zivijenje? Se veé, da po-
stane Zivotvorna sila v njej, ki ustvarja vedno pomlajeno junasko mog,
jekleno-trdno voljo, brez katere je zmernost nemogoca?

Oce slavnega Hanibala je Zelel, napolniti srce $e majhnega decka
s sveto jezo, z meugasljivim sovrastvom do Rimljanov, ki so bili zakleti
sovrazniki njegove domovine, sovraZniki procvita in razvoja slavne Kar-
tagine. In kaj je storil oce Hamilkar Barkas? — Vzel je dec¢ka Hanibala,
mu v zivih besedah orisal nevarnost, ki je pretila domovini, potem ga
je peljal v tempelj, kjer je moral pred kipi bogov mladi deek Hanibal
prisedi, da bo vse svoje Zivljenje sovraZil Rimljane.

In kako je udinkovala ta-le sve ta prisega v Hanibalovi dusi? Zgo-
dovina nam pripoveduje, da je Hanibal kot dorasel mladeni¢ pogumno
stopil na ¢elo svojih junakov, kako ga niso ovirale ne dalina pota, ne
siroko morje, ne neboti¢no gorovie, me vecni sneg in led: vse je pre-
magal, peljal je svoje trume skozi Hispanijo in Galijo, prekoragil Alpe
ter iznenadil Rimljane za hrbtom, da se je treslo pred njim osabno ne-
upogliivo mesto Rim!

Da, mogoéni viis izza otroske dobe, sveta prisega je plamtela v
njegovi dusi ter vedno iznova podzigala njegovo sovradtvo, vedno iznova
krepila njegov pogum, da ni poznal truda in omahljivosti, temvec je s
trdno in junagko voljo hodil nevzdrino naprej.
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Hanibal nam bodi zgled in odgovor na prvo vpraganje: Kako zadeti
sveto vojsko v 3oli.

Ne mimogrede, ne kot kak postranski predmet naj se priéne pouk
o $kodljivosti alkohola, ampak zacetek mora biti tako izdaten in jedrnat,
dobro pripravljen in premisljen, da ostane vtis v otroski dusi neizbrisen.

Kakor Hamilkar svojemu sinu — tako opi§imo i mi otrokom ne-
varnost in grozovitost sovraznika z Zivo, iskreno besedo. Na pomoé si
vzemimo slike, ki nam predocujejo neusmiljeno razdejanje brezsrénega
alkohola: kako rudi domove, ubija ljudi, trpinéi otroke in spravlja narod
nag v pogubljenje in nesreéo!

Sveta jeza, sovra$tvo naj zakipi v otroski dusi in se globoko uko-
renini v njej. In potem vzemimo otroka, ga peljimo, prav kakor Ha-
milkar, v tempelj: to je, pred obli¢je boZje. Tu mu e pokaZimo podobo
Zvelicarjevo in ga vzpodbudimo k sveti prisegi, da bo vedno sovrazil
ljutega sovraznika nase srecée. Ponudimo mu oroZje, nepremagliivi meg,
s katerim ga lahko staremo. Povejmo mu, da vihtijo ta meé Ze tiso¢i, ne
tiso¢i, ampak milijoni!

In ta me¢ je — abstinenca! Povejmo otrokom, da se je tudi
na Slovenskem priéel boj ter jih slednji¢ pripravimo, da vstopijo s sveto
obljubo kot mladi junaki v »Sveto vojsko«.

Cim lepsi, ¢im sijajnej&i bo zacetek, tem globlje smo posegli v otrosko
duso, tembolj smo si zagotovili uspeh. Ako samim sebi ne pripisujemo
dovolj vplivnosti, naprosimo si za to nalai¢ predavatelja.

Sliéno je bilo pred poltretjim letom v nasi $oli. Dobili smo pre-
davatelja, ki je znal s tako modro in lepo besedo najti pot do otroskih
src, lako nazorno in resni¢no kazati krutost sovrainika alkohola — da
si je pridobil mahoma vse naso mladino, mi uditelji pa smo bili edini v
sodbi: predavatelj je res pravi apostol treznosti.'

A zaéetek e ni vse! Prevaino je drugo vprasanje: Kako zapo-
¢eto delo utrditi! Mlado drevesce se mora zalivati, okopavati in
snaziti, da krepko raste naprej! In to utrjevanje ni ni¢ drugega, kot
obnovitev prvega vtisal Za to je v $oli priloZnosti dovolj. Vsak slucaj
nesrece po alkoholu, ki ga dozivimo — otroci f’ih nam radi pripovedu-
jejo — maj vnovié ozivi srd proti sovrainiku: alkoholu!

Pa tudi trebiti je treba mlado drevesce. To je, popravljati vedno
iznova krive nazore, ki jih imajo ljudje o ucinkih zmernega pitja.
Vedno in vedno se ¢uje, kako daje Zganje moé, da je pivo redilno itd.!
Tu se je pa skrbno drzati prave meje. V vinskih krajih n. pr. odrekati
vinu vso vrednost, bi bilo naravnost nespametno. Ako tukaj popolnoma
odpravimo Zganjepitje, storili smo dovolj — in ée imamo le ne-kaj po-
polnih abstinentov, ki so zgled in bodrilo, drugi so pa zmerniki, potem
smo lahko zadovoljni. Lok, preve¢ napet, po¢i. Ako zahtevamo prevec,
ne doseZemo nicesar!

Ponovitev obljube, oziroma poduka o alkoholizmu pa naj se ne pre-
pusti zgolj sluéaju, ampak dolocijo naj se za to gotovi dnevi. Saj fe
obnovitev takoreko& trden kol, h kateremu pritrdi§ drevesce, da raste
&vrsto naprej. Predvsem so za to pripravni dnevi pred prazniki (o Bozicu,
Veliki noéi in o Binkostih), ker takrat dobe otroci najve¢ prilike, da
gledajo sovrazniku neposredno v o¢i! Opozorimo jih Ze poprej na ne-
vainost, zbudimo v njihovi dusi odpor in sveto sovrastvo do Zganja. Po
praznikih pa nam pripovedujejo kaj radi o svojih junaskih ¢inih! Eﬁutuo
se res kot junaki, ée Zanjejo za svojo stanovitnost zasmghovanle ali ce_lo
kazen, Neki decek si je stekel zaugnico, ker je prevrnil &aSico Zganja,
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ko so mu ga vsiljevali. Pripovedoval je to Zarnih o¢i. Drugi so ga pa
zavidali, da je imel priloZnost, trpeti za svoje prepricanje.

NajimenitnejSapriloZinost paje sklep sole, slovo ucencev.
O Hanibalu pravijo, da ga je ofe na smrtni postelji pozval $e enkrat,
naj ponovi svojo obljubo! Da, ura slovesa ima v sebi nekaj svetega,
presunljivega. Zadnja beseda, zadnji opomin ostane trajno v dusi, doéim
na druge radi pozabimo. In to nam je treba izkoridcati. Z iskreno besedo
opozorimo mladino na boj Zivljenja, na vaZen korak v prostost, kjer se
bo preskusilo njih junastvo, njih trdna neuklonjena volja, prava vrednost
njihovega znadaja.

Ne trdim in ne pri¢akujem, da bodo ostali zvesti vsi, a ée jih ostane
polovica, ¢e jih ostane tretjina, ali vsaj nekateri, bodo ti kakor kvas in
bodo z dobrim zgledom razgirjali idejo treznosti.

Mladine pa tudi potem, ko je Ze zapustila olo, ne pus¢ajmo vnemar.
V stiku ostanimo z njo. S sodelovanjem v mladinskih odsekih bomo imeli
prilozuosti dovolj, da delujemo za treznostno gibanje. Ne dajmo se begati
radi navideznih neuspehov, ampak modro in smotreno delajmo naprej,
dokler tudi nafemu ljudstvu ne napo¢i zlata doba treznosti.

In mi uéitelji otrok? Kajpomenjasodelovanje pritrez-
nostnem gibanju za nas? Delo in trud? Da, tudi in sicer ne v
majhni meri! A lo je delo, to trud, pri katerem rastejo nage dusne in
telesne sile, se utrjuje na$ znacaj; to je boj, v katerem ne bomo pre-
magani, ampak zmagamo prav gotovo.

Sesla sem se neko¢ z znanim slovenskim hribolazcem. Razkazoval
mi je z veseljem knjige, ki jih je preucil, zemljevide, ki jih je pregledaval,
ker se je napravljal na vrh Montblanka! Zimske mesece se je pripravljal
na dolgo nevarno turo. Neposredno pred pohodom Montblanka pa se je
hotel trenirati dva tedna, da bi bil slednji¢ kos vsakemu naporu. Rekel
mi je: »Lani sem bil trikrat na Triglavu, preden sem $el v Svico. Udje
so me boleli prvo no¢, zdelo se mi je, da vstati ne morem! A klin s
klinem! Tu se ne sme vpraSati za trud in bolegine v udih. S trdno voljo
sem zmagal vse in slednji¢ bil pripravljen za vsak napor, zmoZen za naj-
tezavnejso (uro — sreéno sem splezal na svetovnoznano goro, Jung-
frau « -—

»Ali pa¢ imate vselej lep razgled, da se trud izplaca,« ga vprasam.
— »V 15, letih hribolaztva sem imel samo trikrat zares krasen razgled!«

— »Pa, ali ni $koda za trud?« — »Kaj Se! Veste gospodiéna, to je
dvoboj z gorskim velikanom, ali bo§ ti mene, ali pa jaz tebe! In ta me
mika, {a veseli, — ta me krepéa dudno in telesnol« —

Zares lepa misel! Junaska misel! Dvoboj z neboti¢nim velikanom,
boj s tezkoc¢ami! Cim vecje so, tem bolj nas mikajo!

Ali ne velja tak dvoboj tudi za nas, zastopnike treznostnega gibanja!
Tezkoce so velike, zapirajo nam pot, kakor orjaski gorski velikani! A
zaénimo! Preucavajmo knjige, zemljevide, naro¢imo si ¢asopise, da spo-
znamo pota v deZelo trezmosti. Ojacujmo sami sebe, trenirajmo se, da
bomo zmozni za vsako S§trapaco — zasmehovanja, preziranja in tudi
nevarnega samoljubja, Lahek boj ni! A kar je lahko, truda vredno ni!
Kaj velikega, imenitnega se da dose¢i le z naporom vseh dusevnih in
telesnih sil. To je idealno! To vzviSeno! A v vseh slucajih naSega boja
idealizem ne zadostuje. Treba nam je Se viijega, %e jadjega! Je to
program, so to vzori in ideali nagega Slomska. Saj smo ob zatonu
Slomgkovega leta, naj nas oZari Se en Zarek njegove velike duse. Ko
se je pri Sv. Andrazu na Koroskem poslavljal od svojih duhovnikov, je



G o, i

govoril besede obsezajoce takorekoé ves njegov znadaj. Rekel je takrat:
Srebra in zlata vam dati ne morem, a bisere tri vam izroam v spomin,
naj vam bodo »vademecum«, kaZipot vaSega zivljenja,

Prvi je rek sv. Ignacija Lojolanskega: »Omnia ad maiorem Dei
gloriam! — vse za ve&jo Gast bozjo! Drugi je izrek 3kofa Stobi-a: »Ne
daj se premagati od hudega, temveé z dobrim premagaj ti hudol« — In
tretji je geslo skofa ljubljanskega, TomaZa Hrena, ki ga je dal vpisati na
spominske krize: »Terret labor, aspice praemium« — ako te plasi trud,
glej na plagilo!

Niso-li to krasne besede za slovo, ki veljajo tudi nam, cestilcem
Slomskovim, nam udéiteljem, ki se Zelimo navzeti duha njegovega in ojaciti
se ob njegovem vzviSenem idealizmu!

Tudi delo za streznjenje ljudstva ni lahko, je naporno, a je na veéjo
¢ast milega Boga, je v prid bliZznjemu! Ne dajmo se premagati od hudega,
ki nam preti, temveé z dobrim, plemenitim premagajmo hudo! Ce pa
omahujemo v boju, ¢e nam upada pogum, tedaj se ozrimo na pladilo —
in vztrajali bomo.

Predsednik Kalan:

Kakor bi rozice sadile njene neine roke! Pa tudi bojno kopje znajo
sukati njene krepke roke, kakor nekdaj roke device Orleanske,
(Burno pritrjevanje in ploskanije.)

Naducitelj Rudoli Horvat:
Alkokolizem in politika.

Uvod.
Castita gospoda!

Izmed vseh danasnjih in véerajdnjih predavanj je gotcvo moje najbolj
kritiéno; zakaj odpreti moram mnogo ran, ki jih ima na$ narod; pa »res-
nica oéi kolje«, pravi slovenski pregovor.

Toda ako hoéemo bolezen prav zdraviti in jo hocemo tudi ozdra-
viti, je najprej potrebno, da spoznamo natanko vse te rane in njih povzro-
¢itelje, ker le na ta naéin je mogoée napraviti pravo diagnozo.

Preidem takoj k stvari!

Alkoholizem vobce.

Alkoholizem ali pijanéevanje je skoraj tako staro kot ¢loveski rod.
Lahko z gotovostjo recemo, da ni ostal noben narod doslej popolnoma
prost tega strasnega zla. Vsled ugodnih sedanjih prometnih sredstev se je
pa razéiril kralj alkohol prav po vsem svetu. Tod mori élovestvo hujse
kot kuga, glad in me&. Statisti¢no je dokazano, da pokonéa alkohol samo
v srednji Evropi na leto nad 114 milijona ljudi; razdira druzinski mir in
blagostanie ter povzrocéa strasno moralno propalost.

Vsled njega propada rod za rodom in na njegov rovas§ moramo pri-
$leti tiso¢ in tiso¢ pobojev in drugih zlodejstev.

Da je ta sovrag ¢lovestva nasel pot tudi med nas mali narod, je vec
kot dovolj znano.

Mnoge narodne popevke, katere visoko slavijo »to vinsko zlato kap-
ljico«, pa mam jasno pri¢ajo, da so uzivali tudi nasi predniki to opojno
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pijaco, ki pa je bila pristna in niso je pili redno dan za dnevom ter &ez
mero le ob posebno pomembnih dneh.

Zato je ostal narod trden in zdrav in Se pred 100 leti je mogoénemu
Napoleonu najbolj imponiral ilirski polk — slovenski madeni¢i — po svo-
jih krepkih in visokih postavah. :

Danasnja pijaca in zlasti Zganje je pa zamorilo vso poezijo ter sve-
zost telesa in duha. ,

Jaz prihajam od skrajnega jugozahodnega dela nage lepe Kranjske
dezele, iz Reske doline, koder doslej vsled blizine vinorodne Istre ljudstvo
$e ni bilo tako zelo vdano Zganjepitju; toda v svojo zalost moram poro-
gati, lda se je vsled zadnjih dveh slabih vinskih letin konsum Zganja silno
zvisal.

Zaraditega propada narod dulevno in telesno; opazati ni nobenega
napredka, marveé precejinje nazadovanje. Lahko re¢emo, da nasemu na-
rodu vobce ve¢ Skoduje alkoholizem, kakor vse izseljevanje in germani-
zacija.

Potrebna so nasa obrambna drustva, toda se mnogo veé protialko-
holna agitacija in tozadevni pouk.

Alkoholizem in Solska mladina.

Najbolj zalostno je pa dejstvo, da se alkoholizem &iri tudi med ljud-
skoSolsko mladino, ¢emur je kriva nevednost starsev v 98%, vcasih pa
naravnost upor proti uciteljevemu opominu, oziroma pouku.

Pred par dnevi sem se hudoval nad nekim detkom-3olarjem, ki je
prelomil abstinenco, napram prodajalki neke nase trgovine, kjer toéijo tudi
Zganje.

: ].'Ze bolj priletna prodajalka pa mi pravi: »Ne hudujte se toliko nad
padlim deckom, marve¢ mnogo bolj nad starsi, kateri zapeljujejo svoje
otroke k uZivanju Zganja, kar opazujem skoraj sleherni dan.«

V zacdetku letosnjega Solskega leta je prisla k meni mati nekega mo-
jega ucenca, ki me poprosi, naj vendar ne silim njenega sina v abstinenco,
Povedala mi je, da mora delati Ze na polju ter zato tezko uziva samo suh
kruh. Naj torej dovolim, da bi smel vsaj piti nekoliko vina na dan,

Seveda nisem mogel ugoditi tej »mili« prodnji ter pojasnivsi ji, da je
za otroke najboljsa pijaca voda, sem odpravil nezadovolino mater.

Nek drugi decek iz Zganjepivske druZine pa me je motil pri mojem
protialkoholnem pouku v Soli.

Bilo je lansko Solsko leto, ko sem nastopil svoje sedanje sluzbeno
mesto. Moje prvo delo je bilo, svoje nove uéence navdusiti za abstinenco;
ali ko konéam svoj prvi nagovor, zaéne ta malopridneZ z gestami rok in
glave kazati in hvalisati dobroto sladkega vinca. Pri tem nenavadnem
prizoru so se ostali ucenci seveda glasno zasmejali in uspeh mojega pouka
se je skorajda izjalovil.

Kaznoval sem sicer prav ostro mladega alkoholovega prijatelja, toda
spomin na ta prvi prizor se je Se mnogokrat vzbujal pri podobnem pouku.

Sploh je bil pouk proti alkoholu v Soli zelo tezaven in marsikateri-
krat brezuspesen vzlic temu, da sem svoje ucence vzbujal in vnemal z last-
nim zgledom kot 12letni abstinent. Vnanji miljé je bil vendarle mogoénejsi.

Pa prigla je 1. nedelja v adventu in oznanjal se je po nagih cerkvah
prekrasni, vseskozi temeljiti in aktualni pastirski list naSega presvitlega
gospoda knezogkofa proti alkoholizmu. Ta je vplival na vse dobromisl_eée
kakor balzam na pekode rane, meni in vsem onim uciteljem, ki delujejo
za abstinenco v svojih $olah, pa v veliko olajsavo.
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Se nikdar v vseh sedmih letih, odkar delujem v 3oli proti alkoho-
lizmu, se ni prijavilo toliko uéencev za abstinenco za Sveti vecer kakor
letos, namre¢ vsi de¢ki ponavljalci in iz IV. razreda nase deske stiri-
razrednice.

Preprican sem, da z menoj vred vsak posteni domo- in ‘rodoljub
izreka prisréno zahvalo za ta plemeniti ¢in nasemu duhovnemu nad-
pastirju.

Skupni boj alkoholizmu.

Alkoholizem ni nikaka posebnost posameznih narodov in se tudi ne
ozira na vremenske razlike. Alkoholne pijace uZivajo ljudje na skrajnem
mrzlem severu kakor v najtoplejem kraju na jugu.

Kralj alkohol ne pozna nobenih mej; vsled tega se bojujejo proti
njemu vsi oni, ki imajo pravo ljubezen do nesre¢nega ¢lovestva. Kdor
opazuje trezno, spozna na prvi pogled, kako silno trpé vsi sloji vsled
alkoholovega strupa.

Zato je opravien in nujno potreben protialkoholni boj, ki se je za-
poéel v Severni Ameriki v 2. desetletju preteklega stoletja.

Za ta boj so bili vneti vsi poStenomisleci ljudje brez ozira na vero
ali narodnost.

Prvi so napovedali boj kralju alkoholu protestantje in framasoni.
Par let pozneje katolicani na Angleskem. Na Nemskem se imenujejo
prostozidarji — »Guttemplarji«, ki so imeli v letu 1906. 1000 loZ s 30.000
&lani, ki so v si— abstinenti.

Ta fakta navajam zaraditega, ker se nahaja med Slovenci mnogo
takih, ki so sicer zmerniki ali celo zdr#niki, kateri pa nocejo pristopiti k
edini slovenski protialkohclni organizaciji, izgovarjaje se, da je naSe
abstinenéno gibanje — »klerikalna« politi¢na namera.

V eni zadnjih stevilk »Slovenca« ¢&itam, da se je pri zadnjem ljudskem
Stetju vpisalo na Kranjskem samo 38 oseb za brezverce, skoraj vsi ostali
pa kot katoli¢ani.

Iz tega dejstva lahko sklepam, da bi se mogel e mnogi slovenski
abstinent ali treznik pridruziti nasi »Sveti vojski«, ¢etudi je slucajno dru-
gacnega peliticnega prepricanja kot predsednik J. E. Kalan; saj je ideja,
za katero se borimo, vendarle ena — skupna, uni¢enje kralja alkohola.

Janeza Kalana poznam iz mnogega osebnega obcevanja ter odlo¢no
izjavljam, da je on odlicen Slovenec, ki ga vodi pri tem teZavnem poslu
edino prava ljubezen do trpecega slovenskega naroda.

Enako potrjujem kot odbornik, da je slovenska protialkoholna orga-
‘pizacija nadstrankarska, kakrien je tudi na§ sovrag -— alkohol.

Sploh zasleduje slovenska protialkohclna organizacija v prvi vrsti
etiéni moment Zato vsak pravi narodnjak, ki resni¢no ljubi svoj
mali slovenski narod, brez premisljevanja v na$ krog vsaj dotlej, dokler
ni ustanovljena druga enmaka protialkoholna organizacija; zakaj le v trdni
falangi bo moéi kaj storiti proti najhujSemu narodovemu uni¢evaleu —
alkoholizmu!

Domaca politika in alkoholizem.

Predvsem konstatiram, da so na Slovenskem vse politi¢ne stranke
v principu za treznost naroda; Zal, da v dejanju ni vse tako, ¢emur je naj-
veé kriva politika, ki pozna »le samo sebe« — kakor opravic¢eno trdi Car-
men Sylva, rumunska kraljica.

V dckaz temu navajam par najbolj znacilnih slucajev.
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Vseslovenska Ljudska Stranka je napovedala in tudi vrsi po svojih
listih odlocen boj proti alkoholizmu; v njenem okrilju se je ustanovila
edina slovenska protialkoholna crganizacija in najve¢ zdrznikov in trezni-
kov pripada tej stranki.

Toda v zadnjem zasedanju kranjskega dezelnega zbora so se uprav
iz vrst Slovenske Ljudske Stranke nasemu plemenitemu stremljenju cule
tako moéno nasprotne besede, da je marsikateri slovenski abstinent moral
zadeti dvomiti o pravi iskrenosti protialkcholne propagande po njenih
¢asopisih.

Ker se v politicnem boju uporabljajo vsa mogoca sredstva, samo da
se premaga nasprotnik, tako se je posluzila tudi slovemska napredna
stranka ravno protialkoholnega ¢asnikarskega delovanja S. L. S. ter s tem
oroZzjem nastopala proti njej na razli¢nih volilnih shodih.

V postev pride $e konéno socialnodemokrati¢na stranka. Ta navdu-
uje sodruge v svojem listu »Zarji« med vsemi slovenskimi listi najbolj in
najoditeje za abstinenco, toda ne iz kakih vi§jih ozirov, marve¢ zgolj iz
praktiénega, politiénega vzroka, kar socialni demokrati sami javno izpo-
vedujejo.

Izkugnja jih namre¢ uci, da so abstinenti najboljsi agitatorji za raz-
Sirjevanje njihovih idej, kakor poroc¢a nemska revija »Custos« iz leta 1909.

Avstrijska politika in alkoholizem.

V Avstriji se je moderni protialkoholni boj pricel najpozneje med
kulturnimi drZavami, in Se tedaj niso bile katoliske stranke prve, marveé
socialni demokrati.

Naga visoka politika pa sploh ni naklonjena nasemu gibanju, za kar
je iskati vzroka v linancielni mizeriji drZave same ter posameznih dezela,
in je to zalostno dejstvo posebno drasti¢no opisal pcslanec g. dr. Krek v
zadnjem zasedanju kranjskega dezelnega zbora pri »debati o alkoholuc,
rekoé: »kar se ti¢e financ, je Zalostno, a je dejstvo, da je edina zarja
boljsih financ vseh deZela rdec¢i nos Zganjarjal«

To dejstvo ter ugovori raznih kricenih in nekrs¢enih pivovarniskih
in zganjarskih kapitalistov so dalje tudi vzrok, da se danes po ved letih
ni refena v drZavni zbornici po dr. Kreku predloZena postava proti pijan-
¢evanju in drugi enaki predlogi ter peticije raznih abstinentskih drustev.

Politika — roparica.

Tako jo tudi imenuje Carmen Sylva, in prav ima, Kot taksna se je
pokazala Ze brezstevilnokrat, zlasti pa glede alkohclizma najbolj po od-
kritju Amerike.

Politika Evropejcev je zahtevala vso najdeno zemljo zase. Zato so
s pusko in mefem uniCevali tamkajinje pranarode. Ker jim pa morilno
oroZje ni zadosti hitro uni¢evalo ubogih Indijancev, so si privzeli za pomoé-
nika e mmnogo hujSe unicevalno sredstvo — ognjeno pijaco, Zganje.

Ker ni bilo nikogar, ki bi preprecil strasni alkoholizem, ki se je
zacel §iriti z grozovito hitrostjo med sibkimi Indijanci, je ta zlodej tako
strasno kosil med njimi s svojo smrtno koso, da je zadnja statistika od
tega nekdanjega mnogomilijonskega naroda nastela se nekaj manj kot eno
desetino milijona.

Enako je uniéil alkoholizem ve¢ rodov v Afriki in na Polineziji.
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Vojastvo in alkoholizem.

B

V vsaki drzavi se vsi najvisji, vi§ji in srednji politiéni krogi posebno
prizadevajo ojaciti in pomnoZiti vojasko mo¢, kar je pri danasnjih razmerah
tudi popolnoma opravi¢eno. Ali ti krogi so prisli konéno do spoznanja, da
je vztrajnosti in splosni telesni kreposti vojastva najhuj§i nasprotnik —
alkohol. Zategadelj so se zaceli zanimati odlo¢ilni krogi tudi v Awvstriji,
kako prepreéiti ¢im najhitreje prijanéevanje med vojaki, in na IIl. avstrij-
skem protialkohoclnem kongresu v Solnogradu je bila kot glavni predmet
obravnavana téma: »Alkohol in voja§tvo«.

Izmed vladarjev se je za abstinenco najbolj zavzel nemski cesar
Viljem II. Najodlo¢neje je govoril ¢astniskemu narascaju dne 21. novembra
1910. leta, reko¢ doslovno: »Prihodnja vojska bo zahtevala zdravih Zivcev
in zmagovalec bo oni narod, ki bo mogel zaznamovati najmanjdi konzum
alkohola.« In pristavil je se: »Odpovejte se alkoholu in po-
vzdignili boste nravnost in mo¢ mojega narodal«

To so res prave cesarske besede!

Toda zgodilo se je, Cesar se ni nih¢e nadjal.

Nemski pivovarniski kapitalisti so protestirali proti cesarjevemu
pozivu ter se pobahali obenem, koliko so Ze zrtvovali k prostovoljnim
prispevkom za zgradbo novega — ladjevja.

Pa pomagali ne bodo nobeni protesti proti abstinenci vojastva, zlasti
sedaj ne, ko smo 7e gledali, oziroma brali o uprav ¢udeznih dejanjih,
kakrsnih je zmoZno le trezno vojastvo.

Nasi slovanski bratje na Balkanu: Srbi in Bolgari so namreé¢ dosegli
tolikine triumfe vztrajnosti in junastva poleg drugih momentov najveé le
radi popolne zdrinosti med vojno in velike zmernosti v
svojem Zivljenju sploh.

Premagali so popolnoma nekulturnega — zverskega Turéina!l

Ta dejstva — take upajmo — bodo tudi v na$i drzavi odprla oéi
nadim drzavnikom, da bodo zaéceli z najostrejsim bojem proti alkoholizmu
med vojastvom, potom tega pa tudi med ostalimi avstrijskimi drzavljani,
kafr Ilzode imelo poleg kulturnega gotovo tudi zelo velik denarni
etekt.

Politika v sluzbi abstinence.

»Svaka sila do vremena«, se glasi hrvatska prislovica, ki se je po
nekod Ze obistinila celo glede alkoholizma.

Nase severne evropske drzave: Finsko, Svedsko, Norvesko in Dan-
sko, ki so jedale pred dobrimi 80 leti e mnogo bolj v Zganjarskih spcnah
kotlnaéa slovenska domovina danes, so se teh suzenjskih verig Ze skoraj
resile.

Seveda tudi tam ni 8lo gladko — skokoma.

Zacetek protialkoholnega gibanja je bil enako neznaten kakor

ri nas,
¥ Danes so med vsemi narodi najbolj trezni Finci, ki imajo tudi naj-
ostrejso protialkoholno postavo. Njen poglavitni odstavek se glasi: »Trgo-
vina in prodaja alkcholnih pijac je po postavi prepovedana.
— Niti zganje, niti vino in ne pivo se ne sme veé prodajati.«

Pa tudi ostale odredbe so uprav drakonicne.

Da se je to doseglo, se imajo Finci zahvaliti — kakor poro¢a »Reichs-
post« leta 1909. — najve¢ 19 Zenskam-poslankam, katere sedijo med 200
poslanci demokrati¢nega parlamenta v Helsingforsu.



Da so bas Zenske tako neizprosne boriteljice proti alkoholu, si lahko
tolmacimo; zakaj ravno Zenska je, ki mora najveé¢ pretrpeti pod proklet-
stvom vraga pijansiva.

Tudi v ostalih imenovanih severnih drzavah so zelo trezni ljudje,
zato pa napreduje, oziroma je na visku gospodarstvo in kultura. Analfa-
betov niti ne poznajo. Vse to je storila abstinenca, ki si je zasuZnjila —
politiko.

Casina narodna dolznost.

Hitim h koncu! Zadnji dve poglavji sta nas navdali s precejsnjim
upom v boljso bodoé¢nost.

Zato kvisku srca, pogum velja, na boj proti zakletemu sovrazniku
vsega ¢lovestva, temu strasnemu alkoholu!

Kakor so prisilili po drugih deZelah politiko, to roparico, ki pozna
le samo sebe, da je morala konénc vstopiti celo v sluzbo — abstinence,
prav tako ne smemo tudi mi mirovati, dokler ne dosezemo vsaj podobnih
uspehov.

& Majhen narod smo Slovenci, zato smo $e posebno dolZni vstopiti v
éeto protialkoholnih bojevnikov, da ohranimo svojemu rodu vsakega
¢lana, naj si bo $e tako neznaten!

V mnogih ozirih so nam Ze bili za zgled nasi vrli severni bratje Cehi.
Posnemajmo jib tudi v treznostni ideji. Na IL avstrijskem protialkohol-
nem kongresu v Gradcu leta 1911. je ¢eski odposlanec poroéal, da smatrajo
Cehi vseh strank protialkoholno gibanje za kulturno delo prvega reda in
dastno narodno dolinost.

Preprican sem, da bo ta ¢ili narod, ki je prvi v Avstriji v vsakem
pogledu, dosegel tudi glede treznostnega delovanja velike uspehe.

Zato dovolite, da konéam s pozivom:

»ZdruZimo se v boju za treznost slovenskega
naroda vsi.brez razlike strank, kakor masi bratije
Cehi, poudarjaje enako, da je protialkoholno giba-
nje kulturno delo prvega reda in ¢astna narodna
dolznost!

VTrnovem na Kranjskem, na dan nedol#nih otro¢idev leta 1912,

Predsednik Kalan:

Zahvaljujem se gospodu naducitelju za njegovo sotrudnidtvo. Gospod
naduditelj Horvat je &lan »Uciteljske zaveze«. Midva se &isto lahko raz-
umeva, On se trudi z redko vnemo za naso stvar. V »Ugiteljskem Tova-
ri§u« je vabil tudi svoje kolege na danasnji kengres. Nekaj jih je privabil;
tisto uciteljstvo zlasti pozdravljam. Konstatirati pa moram, da se mu
doslej ge ni mnogo posrecilo. Zlasti pogresamo ljubljanskega ug&iteljstva.

B. Popoldne:
Nadaljevanje ob 2. uri 20 minut popoldne.
Predsednik Kalan:

Vesel sem, da je popoldne vsaj tolika udelezba, kolikor je je. Bo zZe
vredno govoriti! :

Drugih ne pozdravljam posebej, enega pa vendar moram pozdraviti:
to je na§ stari bojevnik gospod Zupnik Avsec, ki se je zopet med nami
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znasel. To je na§ stari bojevnik, ki je svojéas prav krepko posegal v nas
boj, potem pa mu je roka omahnila. Zdaj pa jo je zopet dvignil in bo stopil
nazaj v vrsto borcev proti alkoholu.

Zdaj bom povedal, ker vas bo zanimalo, kaj se je medtem skovalo
gori v »srebrni dvorani«.

Ondi zbrani zastopniki Goriske in Stajarske so sklenili, da se usta-
novi za vsako pokrajino najprej posebna pokrajinska centralna
organizacija. Takoj danes se sestavi, in preden se razidemo, bodo
podpisali vsi udeleZenci kratko vabilce na privaten tozadeven sestanek
v Mariboru, oziroma Gorici. Ta sestanka se imata wvrsiti do
15. januarja. Tisti gospodje bodo potem predlozili pravila »Svete vojske«
na svojo pokrajinsko vlado, in potem bo ustanovni obéni zbor v Mariboru
in Gorici. Na Koroskem je organizacija Ze ustanovljena; vsaj pravila
so. Zze vlozena. Tudi tam se bo odbor takoj osnoval, ko bodo pravila
potrjena. Potem, ko bo vsak pokrajinski odbor stal na svojih nogah, kakor
danes na$, se bo povabilo ljudstvo s cele dezele v doti¢na mesta na veéji
shod, kajti masa ljudstva ne more priti s Stajarskega, Goriskega ali Koro-
skega v Ljubljano.

Tako upamo, da bo nasa ze davno gojena Zelja izpolnjena. In teh
pet navzoéih zastopnikov iz vsake pokrajine nam jaméi, da bodo nalogo,
ki so jo prevzeli, gotovo tudi izpeljali.

Dr. Anton Schwab :

FizioloSki vpliv alkohola na Cloveka, s po-
sebnim ozirom na otroka.

Zdravije je najveéje bogastvo: ¢e si bogat, mores§ uzivati dobrote svo-
jega bogastva le, ¢e si zdrav, in ée si ubog, mores si sluziti kruh tudi le, e
si zdrav. Ako je torej zdravje bogastvo — treba ga ¢uvati in poznati nje-
gove sovraznike., Poleg jetike in drugih bolezni sta bacchus in venera
najnevarnej$a sovraznika élovestva, dasi sladko zapeljujeta. Upijanljivim
pijaéam Baccha d4 alkchol mo¢; in to mo¢ opisati s fizioloskega stalisca
s posebnim ozirom na otroka je naloga mojega govora.

k

Alkohol je »narkotikum«,! torej po svojem ué¢inkovanju na
éloveka sorodnik onih snovi, ki sluzijo kirurgu za »narkozo« ali za uspava-
nje bolnikov pri operacijah. Soroden je torej kloroformu. Kakor kloro-
form tudi alkohol omami moZgane, da &lovek zaspi in spavajo¢ ne &uti
bole¢in. Vendar alkohola ne rabimo za markozo, ker bi ga potrebovali v
tako velikih mnozinah, da bi bilo Zivljenje bolnikovo v nevarnosti. Ako pa
damo isto mnozZino v malih koli¢inah in polagoma, kaze nam alkohol prav
dolgo é&isto drugo lice. Spocetka vpliva spodbujajoce. Clovek trezen bojeg,
postane pogumen, vcasih se celo stepe, redkobeseden postane zgovoren,
suhoparen duhovit ali celo pesnisko navduSen, skrbi ga zapuscajo in rad
si eno zapoje, dasi ima morda kosmata uSesa. A pri natanénejSem opazo-
vanju vidimo, da postaja delovanje moZgan nelogié¢no, kar je prva
stopnja narkoze ali omamljenosti.

Ko pije ¢lovek 3e vec, se upijani. Zdaj kaze na strasten nadin svoje
alkoholisko spodbujene dusevne in telesne vrline; klati okoli sebe in govori

* Primerjaj Moeler »Farmakologies.
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na vse pretege. Baha se s svojo mocjo, a slabijo mu noge, da ne more niti
stati ravno; baha se s svojo duhovitostjo, a govori vse zmedeno, naglasa,
kako je spreten govornik, a zapleta se mu jezik. Ves poln protislovij po-
stane smeSen, a on tega ne opazi.

Zapletajo se mu noge, zapleta se mu jezik, ker je omamljen hrb-
ti§é¢ni mozeg, smotreno govoriti ne more, ker so omamljeni
mo zgani On bruha, zila in dihanje postajata Zivahnejsa, ker je alkoho-
liski napaden podaljsani hrbtiséni mozeg (medulla oblongata).

Ko pijanost napreduje e bolj, postaja ¢lovek zaspan in nezavesten;
srce bije pocasneje, dihanje redkeje, hropeée — skratka, sedaj je ¢élovek
popolnoma podoben kloroformiranemu ¢loveku in lahko umrje, ker posta-
nejo Zivci za srce in pljuc¢a vsled popolne omamljenosti mozgan mrtvoudni.

To so &tiri stopnje pijanosti, katere ljudski glas humoristiski opisuje
s primero $tirih Zab, ki so se naselile polagoma druga za drugo v moZganih.

Lahko pa razloéujemo pri alkoholiski pijanosti samo dve stopnji:
vzbujajo¢o in omamljajoéc. Prva stopnja je pri nekaterih drugih strupih
zelo kratka, tako da morfij priStevamo specifiéno omamljajo¢im, uspava-
jo¢im sredstvom, pri alkoholu pa je prva, vzbujajo¢a stopnja pijanosti zelo
dolga, tako da alkohol vobée pristevamo vzbujajoéim
stedstvom in ga ne rabimo za narkozo.

Pri odraslih rabimo za narkozo 70 gramov kloroforma, za alkoholiste
pa ga rabimo do 250 gramov; otroke narkotizujemo Ze s 5 grami kloro-
forma. Sli¢no rabi otrok za smrtno pijanost manj nego odrasli. Ta umrje
od 250 gramov, otrok pa Ze od 70 gramov ¢istega alkchola.

Razlika je torej zelo velika in jasno je, da je nevarnost za
otroka posebno velika, ako mu dajejo nerazsodni
roditelji alkohola po merilu za odrasle.

Iz re¢enega pa je tudi razvidno, da alkoholist potrebuje za narkozo
veé kloroforma, kakor alkohola nevajen élovek. Kdor je enega vajen (alko-
hola), prenese tudi ve¢ drugega (klorcforma); to pa radi tega, ker sta si
alkoho! in kloroform brata in kakor je kloroform strup, je
torej tudi alkohol strup.!

Zastruplijenje z alkoholom je trojno, Z manjsimi
enkrat pouzitimi koli¢inami nastopi »pijanost« ali akutno zastrupljenje
z alkoholom, velike, enkrat popite mnoZice provzrocajo smrt.

Ako se pa pijanost opetovano ponavlja in tako hitro zaporedoma, da
narava nima prilike iztrebiti (eliminirati) alkchola potom érev, urina, izdi-
hanja in izpotenja iz telesa, nastane pa »kronié¢nozastrupljenjec«
ali »alkoholizem«.

Nastopijo zelodéni katari, da ¢lovek bljuva vsako jutro, pojavijo se
katari v sopilih, da postane bolj ob¢utljiv na teh organih za vsakovrstne
bolezni, tudi za jetiko, zbolijo ledvice, jetra; sréne in druge miSice, mozga-
nine in Zivéne stanice pa se spremenijo v mast, ki se scedi, preide v
kri, iz krvi v urin in se izlo¢i iz telesa. Tako propada in se zmanjSa sréna
stena, da postane srce ¢isto majhno, ali pa se ta oslabljena sréna stena raz-
§iri, da postane srce vecje. Posledica takih srénih napak je vodenica, ki
se priéne z otekanjem nog.?

1 Ugovor, da alkohol ni 8kodljiv, ker se baje v telesu nahajajo normalno alkoholi,
ni tehten, saj je tudi v slini normalno nekaj sicer silno strupenega rodankalija. A kar je
v telesu v smotrenih koli¢inah, ne gre veksSati ¥ nesmotrene mnoZine,

2 Ker obolelo srce ne more izsesavati redno krvi iz nog, zastaja kri v nogah.
Zile v nogah so nabito polne krvi, tako da kon&no kri me najde ve& prostora v Zzilah,
ter vodeni ‘deli krvi undarijo skozi Zile in se maberejo pod koZo, tako da postanejo noge
otekle in se svetijo. Tako priceta vodenica se #iri polagoma wvedno widje, konéno posta-
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Véasih pa se organi zalijejo z mastjo, ker alkohol zabranjuje, da
se tolséa, katero pouzivamo v jedilih, porabi, in se nabere ta ok oli srca
in drugih organov, posebno pa pod trebusne koZo, tako da izgledajo alko-
holisti zelo debeli (Bierbauch). Srce, zalito s preobilo toli¢o, se tezje
giblje, kar pomeni tudi eno vrsto srénih napak. Ko pri takih debelih alko-
holistih postane Zelodec slab, pa se vsa tols¢a zopet porabi in alkoholist
postane suh. Stari $nopsarji so navadno zelo suhi ljudje. Ker so njih zivci
in mozgani oslabeli, se tresejo, vidijo slabe, imajo slab spomin, slabo voljo,
unicena jim je skoro popolnoma odlo¢nost in moraliéno propadajo. Poja-
vijo se duSevne bolezni, bolnik ne spi, vidi re¢i, katerih ni, kakor misi,
mnogo ljudi, posasti itd., to je »delirium tremens«.

Ta delirij nastopi dostikrat tudi pri bolj zmernih alkoholistih, ako
zbolijo na pljuénem vnetju, ali ¢e si zlomijo nogo in morajo dalie &asa
ostati v postelji.

Alkoholiki umrjejo na zatrjenosti jeter ali na samoumoru v dusevno
nenormalnem stanju, ali na prehitri oslabelosti in zako$¢enju #l (arterios-
clerosis).! Redno hitra Zila pri alkoholistih je zelo nevarno znamenje. Do-
leti jih smrt pogostoma kar pri mizi v gostilni.

Tudi so jim bolj nevarne bolezni, katere nealkoholizovan élovek na-
vadno prestoji, n. pr. pljuéno vnetje.

Drugi se ponesreé&ijo, utonejo kar v luzi na cesti itd.

Otroci, katerim se daje 3nopsa prav zgodaj, zaostanejo v rasti, se
v Soli slabo uce in vsaka kal bolezni, katero imajo v sebi, se hitreje razvije

v bolezen, n. pr. jetika, bozjast. Iz takih otrok nastanejo moraliéno de-
fektni ljudje, dostikrat hudodelci.

Da se pa vse to razvije pri otrocih, zadostuje,
eesso biliyraditeljipljancita i

I1.

Na podlagi nastetih fiziologkih u¢inkov rabimo alkohol v zdravil-
stvu. Prvi¢ kot narkoti$ko sredstvo. Uporabljali so ga, dokler
niso poznali kloroforma, (Sedaj ga rabijo v ta namen ljudje le pomotoma,
n. pr. ako se kdo boji dati izruvati zob, se poprej napije. To je nespametno,
ker ¢lovek $ele v popolni, zvljenju nevarni pijanosti ne ¢uti boleéin.)

Dodim rabimo alkohol kot ozZivljajoée sredstvo (excvi‘tar}s]
pri omedlevicah, sploh povsodi, kjer je potrebno h'itr(‘) u¢inkujoce oz1vll‘;a—
jote sredstvo. Za daljo rabo pa alkohol ni. Tretji¢ je alkohol porabljivo
sredstvo proti mrzlici (febris). Ze pri malih koli¢inah se zrdec1wl1ce
in zari toplote, ker se povrine Zile moc¢no napolnijo s krvjo. Kri v teh z1_1ah
se ohladi in tece chlajena v notranje telo in mrzliéna vroéina se zmanjSa.
Alkchol torej v prvem trenotku na povrsju telesa zvisa telesno gorkoto,
pozneje pa jo zniza. Zato pijanci tako lahko zmrznejo. 4

" Cetrti¢ nam slu# alkohol kot zivila, a le takrat, ée ¢lovek vsled
hude, z mrzlico zdruzene bolezni ne more kar ni¢ jesti. Takrat mu alkohol
nadomesti Zivez in kuri telesni stroj ravno tako dobro kot sicer jedila. To
je velikega pomena pred tezkimi krizami, ez katere se dostikrat posreci

nejo otekle tudi roke in trup. Kratko pred smrtjo nabere se tudi v srénem @ehur]’u neko-
liko vodenine tekodine. lzraz ssréna vodenicax se pa na ta poloZaj v srénem mehurju
ne nanada, temveé dejstvo, da je sréna napaka vzrok vodenici, 3 i s
. * Tako zakoS€enje Zil pa ima dostikrat posledico, da ena ali drgga zla v nELozgamh
podi, da nastopi kap na moZganih (apoplesia) ali pa nastopi vsled sréne hibe sréna kap.
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spraviti bolnika do zdravja s pomocjo alkohola. Sicer pa alkohol nima no-
bene vrednosti kot Zivilo.

Pa¢ pa je, peti¢, alkohol pod gotovimi pogoji dobro prebavljal-
no sredstvo, Marsikdo ve iz lastne skusnje, kako si je »zelodec po-
pravil« s pozirkom orehovega ali kakega drugega »geista«, ¢e mu je bilo
slabo ali ¢e je jedel kaj teiko prebavljivega. Alkohol v ¢isto malih koli-
¢inah namreé¢ pospesi pritok prebavljalnih sokov. V veéjih mnozinah pa
zopet ovira pritok istih sokov; v Se vedjih, pri katerih je nastopila Ze pija-
nost, pa napravi zelodéni katar, ki je znan pod imenom »macek«. Mnogo
takih »macékov« pa izpridi popolnoma Zzelodec, da oboli na »kroni¢nem
zelodénem katarju«,

V zelo malih koli¢inah je torej alkohol za prebavljanje koristen, a
pomniti je, da alkoholu nevajen ¢lovek za prebavljanje alkohola ne
potrebuje.

Sedmi¢ alkohol pomori razli¢ne bacile in gni-
lobne glivice. Sluzi torej dobro pri pokvarjenem Zelodcu, ki je zauzil
prestano, to je z bacili sprijenc jed. Gospodinje pa ga rabijo za razliéne
kompote, katere alkohol obvaruje gnilobe. Pokonc¢ava poleg gnilobnih
glivic tudi glivice za kisanje (Géhrungspilze).!

Konéno rabimo alkohol e za zunanjo rabo, za drganje koze
in za obkladke, n. pr. na uho pri uSesnem kataru. Vsa »domaca sredstvac,
katera ¢asniki z neprimerno veliko reklamo hvalisajo in ki so zelo koristna
doti¢nemu lekarnarju, ki jih prodaja, prav malo pa bolniku, ki jih za drag
denar kupuje, zahvaljujejo vecinoma alkoholu ono betvice koristi, ki jo
imajo in ki ni v nobeni primeri s ceno, ki jo plac¢ujejo ubogi varani ljudje.

IIL,

Tako se ti nudi alkohol kot sovrainik ali pa kot prijatelj — kakor
hoces! Dl |l

Mog¢i, katere daje alkohol, so le »berglje«, katere rabi alkohola vajen
¢lovek, drug jih ne potrebuje. Pa tudi onemu da alkohol mo¢ samo za tre-
notek, dalje rabljen pa mu jemlje in vzame moc.

Vobée velja torej pravilo: zdrzi se alkohola: ve¢ ko mores, bolje za
tebe, dokler si zdrav; ¢e pa zboli§, rabi ga tedaj in tako, kot ti veleva tvoj
zdravnik,

Predsednik Kalan:

To je bilo zares jako zanimivo predavanje! Zahvalimo g. doktorja e
enkrat, da je priSel s Stajarskega sem ter ga prosimo, da nam ostane tudi
vnaprej glavna opora na Stajarskem. Gosp. doktor je rekel, da sicer pri
organizaciji ne bo mogel sodelovati; obljubil pa je, kadar ga bodo rabili
za predavanja, da bo za naSo stvar vedno na razpolago.

b K

1 Iz tega razloga most le tako dolgo vre in se kisa, dokler se ne porabi ves sladkor;
kvetjemu se kisa tako dolgo, dokler se ne napravi iz navzodega sladkorja v tekogini
15 odstotkov alkohola, Pri tej odstotni mnoZini je alkoholna zmes dovolj moéna, da
glivice pokonta in ustavi nadaljnje kisanje. Naravno vino torej ne more imeti nobeno
cez 15 odstotkov alkohola. Kar preostaja sladkorja pri teh razmerah, ostane nespreme-
njen kot sladkor, in 3ele ko se proti pomladi iz vina nekoliko alkohola zopet izhlapi,
nastopi drugo kisanje (Nachgéhrung).




Katehet Ivan Tomazic:
Hlkoholizem in kateheza.

Najbolj grozne posledice svojega unicevalnega dela pokaze alkohol
na mladini, in sicer na nezni $olski mladini, ki jo vsled zaslepljenosti star-
gev, oziroma slabih razmer vedno bolj in bolj zastruplja ter fizi¢no in
moralno uniéuje.

Slisali ste od ucenih strokovnjakov in praktikov, kako usodepolno
vpliva alkohol na telesne in dusne zmoznosti ¢loveske, kako preidejo
slabe posledice od starSev na otroka, kako hudo $kodujejo opojne pijace
nezni, $e nerazviti otroski naravi.

In ravno to razdiralno delo alkohola se natanéno opaza v $oli, in
sicer prav posebno pri verouku, ki se ne zadovolji s samo ¢utnimi slikami,
ne deluje samo s spominom, ampak zahteva od vsakega otroka tudi trez-
nega misljenja. Se nadarjen ufenec mora napeti svoje sile, da razume in
si prisvoji ¢etudi Se tako natanéno razloZeno tvarino kricanskega nauka,
Kaj sele nenadarjen, dusevno zaostal otrok!

Kaj pa vidimo pri otrocih starSev-pijancev, oziroma onih uéencih,
ki sami pijejo alkohol v tej ali oni obliki? Ali ne sedé taki otroci apaticno,
brez vsakega zanimanja kakor poosebljena flegma, gledajo debelo, kakor
bi jim kitajsko govoril? Ali se ne pecajo vedno z drugimi postranskimi
stvarmi? Koliko truda in zamude éasa stane, preden nauci katehet takega
otroka kriz delati, pravilno moliti! Koliko potrpezljivosti mora imeti kate-
het, da dobi tak otrok sploh kak pojm vsaj o poglavitnih verskih resnicah!
Drugi otroci ze zdavnaj vse to vedo, kar je temu $e popolnoma neznano.
Z eno besedo: opaza se pri teh otrocih splosna dusna in tudi fizi¢na za-
ostalost. ‘

Razen tega se pa prav kmalu pokazejo in jako hitro razvijejo nravne
napake, kakor potuhnjenost, svojeglavnost, laznjivost, upornost, lencba,
tatvina in, kar je najhuje, neéistost. Tako da ima katehet v takih razmerah
dvojno tezavno nalogo: 1. skrbeti, da si vsak otrok trajno prisvoji uéno
tvarino, in 2. ovirati kolikor mozno, da se slabe nravne posledice alkohola
ne razvijejo, ne uni¢ijo nravno otroka samega in tudi drugih ne okuzijo.
Kako zalostno je gledati $oli komaj odraslo mladino, prebledelo, vso
izzeto, takorekoé¢ stare ljudi v mladi kozi! In kaka je njih morala! Vsa
idealnost obstoji v tem, kdo ga vec nese. Pobalin, komaj par pedi visok,
pa Ze vpije po vasi in vsa no¢ je njegova itd.

Zato je potem neobhodno potrebno, da vsak dusni pastir, oziroma
katehet dela na vso moé¢ proti temu ljutemu sovragu, in sicer Ze v 3oli
prav zgodaj, dokler je Se ¢as in je otrok dovzeten za dobro. Kdor se
zanasa na poznejSe case, ta je ugodno prilike zamudil. Potem so drugi
vplivi (podedovana naravna in nravna dispozicija, moéni slabi zgledi)
veliko moénejsi kot njegove lepe besede. Treba je dosti zgodaj
vzgojiti dobre, znadajne mlade abstinente, da bodo
kdaj odrasli abstinentje ali vsaj zmerniki

Kako pa naj katehet izvriuje protialkoholno delo, da bo imelo kaj
trajnega uspeha? Saj vendar ne more, ima premalo &asa Se za verouk
sam. Dve celi, oziroma pol ure na teden, to je vse premalo za raz-
laganje obseZnega kri¢anskega nauka in prepotrebne prakti¢ne vaje.
Potem pa Se toliko ur odpade vsled raznih poéitnic, solskih spovedi itd,
Da, res ima katehet ¢as jako na kratko odmerjen. Vsak trenutek mora
dobro porabiti, druga¢e mu pa na vseh koncih primanjkuje ¢asa, oziroma
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preostajajo §e neobdelane tvarine. A da se s trdno voljo tudi v tem oziru
krepko vmes poseéi in tudi marsikaj lepega dosedi.

Pri tem protialkoholnem delu pride z ozirom na kateheta dvoje v
postev, in sicer: 1. ali sodeluje na tem polju tudi (svetno) uéiteljstvo;
2. ali ne sodeluje, je apati¢no ali morda celo nasprotno, bodisi z besedo
ali zgledom.’

Kadar torej uciteljstvo sodeluje na protialkoholnem polju, takrat
je katehetova naloga veliko lazja. V takem slucaju katehet podpre in
d4 pravo nravno podlago naravni razlagi uciteljstva. V to porabi
vsako priliko, ki se mu nudi pri razlagi katekizma, oziroma zgodb svetega
pisma, in pokaZe: 1. gnusobo in gre h pijan¢evanja in sploh brez-
potrebnega in nezmernega uzivanja opojnih pija¢; 2. idealno lepoto
tednosti zmernosti in prav posebno popolne zdrinosti v vseh sluéajih.
Primerne tvarine ima dovolj, skoro bi rekel, vsako uro. Naj nastejem
samo nekaj bolj vaznih: Stvarjenje ¢loveka (¢lovek hodi pokoncu, se ne
valja kakor pijan po tleh), vesoljni potop, Noe, Danijel in njegovi trije
tovariéi, Baltazar, Janez Krstnik, Jakob mlaji (nazirejec), bogatin in ubogi
Lazar, »Zejen seme itd.; potem pri nauku o molitvi (pijanec ne moli,
ampak kolne), pri boZjih zapovedih (V., VL), sv. zakramentih (krst, birma,
sv. obhajilo, pokora, zakon [Zenitovanje]), pri poglavitnih grehih, tujih
grehih, grehih zoper Svetega Duha, vnebovpijo¢ih grehih, ¢ednostih, po-
slednjih regeh itd.

S katekizmovimi nauki in zgledi iz sv. pisma in prakti¢nega Zivljenja
bo dal katehet pravo nravno podlago naravni razlagi uéiteljstva in vse
skupaj postavil na pravo, lepo kri¢ansko stalis¢e, t.j. vse iz ljubezni do
Boga (greh, éednost), iz ljubezni do samega sebe (zdravje, sreca), iz lju-
gezn’iD d}o bliznjega (slab zgled, beda, ki je v 8kodo ve&ji ali manjsi ¢loveski

ruzpi.
In ako bo torej katehet v takem slucaju — da uditeljstvo sodeluje —
posegel nekoliko po svoji mo¢i tudi v organizacijo teh mladih junakov s
svojim vplivom, potem ne bo delo brez trajnih uspehov. Bog daj, da bi
bilo mnogo takega idealnega uciteljstva! Potem mora iti delo za trez-
nost ljudstva krepko napre;j!

Vse drugade, bolj tezko pa je delo kateheta, ako uéiteljstvo ne
sodeluje na tem polju proti alkoholu, je apati¢no ali morda celo ovira,
nasprctuje, daje slab zgled. V takem sluaju mora pa& potem katehet
vse delo vzeti sam na svoje rame in potem vztrajno, odlo¢no in previdno
delati; cetudi ne doseZe takoj vidnih uspehov in se njegovo delo omalo-
vazuje ali celé zasmehuje.

Prva stvar je, Ce le mogoce, vplivati toliko na prizadete osebe, da
vsaj ne nasprotujejo, tako javno v 3oli kakor tudi privatno pri starsih. Ce
se mu to posreéi, potem ima delo veliko laZje. Ce pa ne doseZe nobenih
uspehov — kar se bo zelo redko zgodilo — potem pa morajo pasti vsi
oziri, in velja vrhovni pravec: Blagor mladine. Porabi naj vsako priliko,
da prav krepko in jasno pokaZze grdobijo pijanfevanja in lepoto zmernosti,
oziroma zdrznosti, kolikor more salva auctoritate magistri,

Razloziti mora, kolikor mu &as pripuséa, sam unievalno delo alko-
hola na ¢loveskem telesu, na cloveski druzbi itd. Pri tem mu jako dobro
sluzi Weichselbaumova nazorna slika o slabih vplivih alkchola na po-
samezne organe Cloveskega telesa (stane 4 K). Vso razlago pa podpre s
krepkimi, markantnimi zgledi, ¢e le mogoce iz prakti¢nega Zivljenja. Ved-
krat od €asa do ¢asa bodri otroke (zdaj v Solski dobi) k popolni zdrZnosti.
Zabeleii mlade junake, pozivlja druge k prostovoljnemu pristopuy,
oziroma sklepu, vsak mesec redno, posebno po poéitnicah, pregleda (kon-

6.
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trolira), hvali, kara, vzpodbuja, vztrajne vpiSe v »zlato« knjigo, jim da
druzbeno podobico. Predvsem pa vedno poudarja samozavest (Elovek
sem, ne Zivina, ki [prava] tudi vé, kdaj je treba piti, kaj in koliko?),
odlo&no voljo, vztrajnost, odkritosrénost in da je to eminentno dobro delo.
" Tako bo polagoma vzgojil vsaj nekaj pravih »mladih junakov«. Sed
memento, sine oratione nullus effectus et nullus
profectus! ‘

Ako ima priliko stopiti v stik s starsi, naj to stori, e le mogoce, in
nanje vpliva, da naj nikdar ne silijo otrék k alkoholni pijaci.

Nikakor pa ne bi bilo prav, ako bi n. pr. katehet, recimo, dvakrat
na leto porabil za to ve& ¢asa, drugace pa popolnoma pustil. Vse to delo
si mora razdeliti na vsako uro nekaj, po pet ali deset minut, oziroma med
odmorom, ker drugace je &as izgublien in delo zastonj. Dobro je imeti
poseben zapisnik teh mladih junakov, kamor se vpisuje tudi mese&na
kontrola.?

Ce pa tega nima, naj si pa vse to kratko ozna&i v svoj roéni zapisnik
uéencev, Samo ¥e eno opombo: Brez kontrole ni ni¢! Stvar se
pozabi in vse zaspi. Zato vedna kontrola, evidenca!

Pri tem protialkoholnem delu bodo katehetu jako pomagale knjige
protialkoholne vsebine, posebno $e »Mali protialkoholni katekizem«, ki
naj ga po moZnosti razdeli med otroke in natanéno razlozi, da si ga otroci
nehote in mimogrede osvoje. Kajti tudi otroke je treba pouciti o raznih
ugovorih in njih regitvah.

Eminentno sredstvo za dober uspeh pri tem delu je zlasti katehetova
popolna abstinenca ali vsaj velika zmernost. Brez ene izmed teh je ves
pouk, vsaka lepa beseda brez prave podlage, ie bob ob steno. Zato
bodimo sami abstinenti, in e to ne, pa vsaj res veliki zmerniki! Zatajujmo
se sami %e bolj, da se bodo tudi drugi zatajevali. Nikoli se pa ne smemo
vprido ofrok nordevati iz zdrZnosti ali zmernosti ali hvaliti to in ono
alkoholno pijaco &etudi v nedolzni 3ali, ker otroci mnogokrat ne razumejo
Sale in kaj radi si zapomnijo to ali ono besedo, ki je, v 3ali izredena,
navidez za alkohol. Vse delo pa mora prevevati prava kricanska ljubezen
do bliznjega in skrbna goreénost za blagor mladine. In tako bomo vzgo-
jili znadajne abstinente na vzviseni kricanski podlagi, ki edino da oporo
v vseh trenutkih Zivljenskega boja.

‘Kaplan Janez Klemengié:

Slavno obéinstvo! Ko me je zjutraj doletela ¢ast, da sem bil poklican
v predsedstvo, tedaj bi bila moja dolinost, da vas prav lepo pozdravim.
Kar sem zjutraj zamudil, to naj sedaj popravim, Iskreno pozdravlieni, ki
ste prisli od blizu in daleg, da se navdusite za sveto vojsko proti demonu
alkoholu!

Ravno danes smo sligali dva governika, ki sta rekla: Bog vé, ali bo
sedaj §lo? Ali bo to naSe sedanje delo zastonj in danasnji kongres brez
vsakega vpliva? Tak kongres, pravijo, je ravnotako, kakor ¢e je kdo slisal
lepo zvonenje. Takrat, ko sli§i zvonove, ima nekaj uzitka, ko pa zvonovi
utihnejo, je uzitek izgubljen.

1 Neki gospod je pripovedoval, da je prisla nekje v vinorodnih krajih krava Zejna
k skafu, v katerem je mislila, da je voda; a bilo je vino. Zejna je bila. Posledice so bile
take ko pri éloveku, Nekaj &asa so imeli teZave z njo, Pozneje pa je ni bilo nikoli mogote
spraviti na oni kraj, Vselej, kadar bi morala iti tje, je napravila velik ovinek,

? Dobi se v Niémanovi prodajalni,



B A

Jaz pa pravim, da ravno sedaj iti mora! Ravno sedaj, po tem
kongresu mora nasa stvar naprej, ako vsak posveti svoje najboljse moci v
to, da pospesi protialkoholno gibanje, da razsiri sveto vojsko proti alko-
holu v kraju, kjer deluje. .

Mnogo se je govorilo vEeraj in danes o $kodi, ki jo provzroca alkohol,
in razne misli so se izrazale, kje naj se zaéne boj proti alkoholizmu. Ve&ina
odgovorov na to vpraSanje se je glasila: »Pri mladinil« Jaz pa pravim:
vsak naj zane sam pri sebil To bo najbolje! (Klici: »Dobrol«) In
prvo sredstvo za raz§irjenje treznostnega gibanja bodi dober zgled!
(Odobravanje.) )

Naj v kratkih besedah navedem, kako si mislim jaz, da bi naj vse
organizirali in to sveto vojsko razirili do zadnje gorske vasice, ne samo
kranjske deZele, temve¢ cele nase slovenske zemlje.

Prvié z zgledom, Kdo je dolzan najprej, skrbeti za dober zgled v
tem oziru? Tisti, ki je dolZan skrbeti za svojo druZino in nje blagobit:
poklicana sta v prvi vrsti mati in oce.

Ve&inoma letijo strele na mogke, kako so vdani pijai. Jaz pa iz
lastne izkugnje vem, da je mnogo Zensk ravnotako strastno vdanih pijan-
gevanju kakor so mozki. Zenske bi trebalo predvsem pri-
dobiti za nase delo, da bo kaj uspehov! (Klic: »Res jel«)

Zato vam klicem, kar vas je tukaj, bodisi gospe ali gospodi¢ne, matere
in dekleta, pristopitevse, nesamovdrugo, ampakvprvo
vrsto abstinence! Tako boste dale nailepsi zgled ne samo svoji
druzini, ampak celi okolici. Jaz opazujem, kako se to delo razdirja, ce
vzame mati vajeti v roke. Cela druZina — vsi postaneio abstinentje, ker
mati vedno in vedno poudarja, kako $kodljiv je alkohol, in ker vedno
odvaja otroke od pijancevanija, s

Posebno pa prosim, glejte tedaj, ko se sklepajo zakonske zveze, s
kom se ima zveza skleniti. Saj pravi pregovor: Pijanec se spreobrne. kadar
se v jamo zvrne, Ko se sklepajo zakonske zveze, tedaj vsaka dekle rada
v tem oziru eno oko zatisne, v&asih pa Ze obe, ter se tolazi s tem, ¢eg, fant
bo Ze bolj&, ko postane enkrat moz. Navadno pa ni tako in trnjeva pot
se zaéne za mlado Zeno pred oltarjem ter traja do groba, ¢e se Ze v sredi
ne loédi.

Nek ugleden gospod mi je nekoé& pravil: Ce bi prigel za mojo héer
vpragat beraé ali cigan, dal bi mu jo; &e bi pa prisel prosit zanjo pijanec,
bi mu je nikoli ne dal. Z beratem ali ciganom bo revna, pa zadovolina,
nikoli pa ne bo sreéna, ¢e ie hi¥ni gospodar pijanec.

Druga to€ka pajeta,da naj Zena moZa nikdar ne zbada,
¢e si kdaj preve& privoséi, Veliko je gospodinj, veliko druzinskih mater,
ki so same svoje moZe napravile za alkoholike. Enkrat se mo# spozabi,
in ko pride domov, ga Zena grdo gleda, zbada in pika. Moz si misli: ¢e
tukaj ne najdem veselja ali vsaj miru, pa grem nazaj v gostilno. V gostilni
ga seveda z velikim veseljem sprejmejo in gledajo, da bo stalno v njihovi
sredi. Najboljse sredstvo v takem poloZaju je: Molé&i, vzemi v usta kozarec
vode in dr# jo toliko Casa v ustih, da bo moZ zaspal. (Klic: »Dobrol«)
Drugo jutro, ko bo trezen, mu &edno povej, kar mu gre, in lepa beseda
bo lepo mesto nasla.

Kar je hisna mati, kar je o¢e druZini, to je SirSemu krogu ucitelj
in duhovnik. Tudi ti so dolZni, dajati dober zgled!

Res je, da vsaka mnozina alkohola ne gkoduje zdravju, res je tudi,
da gmotno dobre postavljenim ni treba gledati na vsak krajcar. Toda vsak
naj iz ljubezni do bliZznjega pride do tega, da se odpove vsakemu uZivanju
opojnih pija¢, Najboljsi je zgled. Potem ne bodo mogli s prsti kazati za
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kom in govoriti: »Ti lahko pravi§, da naj ne pijem Zganja, ker imas dosti
vina. Jaz bi tudi Zganja ne pil, ¢e bi imel dovolj denarja za vino.« — Kdor
se popolnoma zdrZi opojnih pijag, ta lahko takemu rece: »Jaz ne pijem
ni¢esar; pridi in posnemaj mel« Ena unca lepega zgleda pomaga tudi
tukaj ve? nego funt lepih besed. Ce bodo dobri zgledi pomagali, tedaj se
bo treznosino gibanje lahko razsirilo in globocke korenine pognalo v
srcu vseh,

Pa mi bo kdo ugovarjal: »Kaj se bo pa potem zgodilo z gostilnami in
gostilnicarji?« Takega vprasajte: Kaj pa revne druZine, ki imajo hisnega
gospodatja, ofeta, Ki zadnji vinar svojih zasluzkov pusti v gostilni? Kdo
se ti bolj smili? Gostilne so za to, da si truden &lovek odpoéije, ne pa,
da pusti tam zadnji vinar in zadnje moéi. (Klic: »Tako jel«)

Nadalje mi kdo porege: Koliko hvaleznosti pa si pridobim s tem, ¢e
delujem proti alkoholizmu? — Nikar se s tem izgovarjati, ¢es, da je to
delo nehvaleZno in da marsikdo toliko dela. a nima ni¢ uspehov ali le
malo. Kar se uspehov ti¢e, sodim jaz, da ¢e le enega hiSnega oéeta spre-
obrne§, da postane pameten, skrben oée svoji druzini, tedaj si popolnoma
dosegel namen in si lahko bolj vesel tega uspeha, kakor ¢e bi posrebal
vsak dan poldrug liter vina in iskal v gostilni zabave. — To sem povedal,
ker vem, da mora z veseljem delati, kdor hoée kaj doseci.

Drugo sredstvo, da dosezemo svoje cilje, je agitacija. Agi-
tacija in zopet agitacija! Ena beseda prileti v trdo steno in
odleti . . . Sveto vojsko smo ustanovili; &e prileti ena krogla v steno,
krogla odleti, stena pa stoji. Ce prileti pa sto krogel, stena pade! Prvi-
krat bo postal ¢meren, ako ga nagovori in hoce§ pridobiti za zmernost;
drugi¢ bo Zegbolj mehak; tretji¢ zaéne premisljevati; cCetrti¢ pa je Ze
popolnoma na nasi strani. Rekel bo: Prijatelj, saj ima$ prav! In ¢e enkrat
to rece, treba bo morda $e enkrat naskoditi, in trdnjava bo padla. In
ravno tisti, ki preje najbolj zabavljajo ez abstinenco. so potem nasi naj-
bolj vneti pristasi, ki bodo zmernostno gibanje najbolj razsirjali.

Potrebno pa je, da bi'se ta dgitacije dobro raz=-
predlal NV zadnjo sorskol vias naj sefel Wivsako vas
enega vnetega abstinenta, ki ga pritegnemo v od-
bor. Ta abstinent ima dolznost, da ‘druge nagovarja in pridobiva za nase
misli, Veckrat kaka Zenska priglasi drugo. Tako Zeta raste od dne do dne.

Tretje nae sredstvo je naia »Zlata doba«. Vsak dela-
vec potrebuje ognja, ki ga ogreva. Tudi mi potrebujemo goriva, ako
hoéemo kaj dosedi. Potrebno je, da pride v vsako nekoliko
vedjo vas vsaj en izvod »Zlate dobe« V nafem kraju zbi-
rajo od hise do hise, da bi vsaj vsaka vas dobila po en izvod »Zlate dobe«
v roke. Na ta naéin je gotovo, da se bo moralo prijeti vsaj nekaj. Delajte
z.useni kriplji na to, .da se bo nad'list kolikot mo-
goce hitro razs§iril, Mislim tudi, da bodo gospodje pri upravnistvu,
&e se jih narodi v eni vasi ve¢ skupaj, dali nekaj popusta, da se bo list tem
lozje razsiril. Ta list je tak, da mora vsakega cloveka navdusiti, da z
novim ognjem zacéne, ¢etudi so mu Ze zacele pesati moéi.

Proti koncu vas e enkrat pozdravljam in opominjam:

Vojska je! Glavni vodja, general, je v Ljubljani; drugi vodje: pod-
polkovniki itd., so raztreseni drugod. Vsak mcra imeti nekaj mostva, da
bo lahko napovedal vojsko. Toda vsak, ki je v nasi vrsti, naj skusa dosedi,
da ti ljudje ne bodo ostali navadni vecjaki, ampak da avanzirajo, da bodo
imeli zadosti ljudi za seboj in da bodo lahko s ¢asom tudi oni postali
generali, seveda, ne da bi pri tem izpodrinili naSega generala v Ljubljani,
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Priporoéam vsakemu nasih somisljenikov, da
dela z vso vnemo. Treba pa je tudi dobrega zgleda in poZrtvoval-

nosti. Vsak nagih bojevnikov pa mora imeti tudi — debelo koZo, da vse
prenesel) (Ploskanje in prilrjevanje.)
Predsednik:

Te besede so bile kakor nalad¢ za sklep nasega tako lepega zboro-
vanja. S tem je meni prihranil sklepne besede. Toliko lahko povem, da
g. Klemengi¢, doslej malo znan kot tak, je poleg Zupnika Merkuna sedaj
moj najbolj§i sotrudnik; vsaj dopisuje zaenkrat najve¢ v »Zlato dobo«.
Zelel bi, da bi se naslo veé¢ takih, ki bi na tak nacin posegli v delokrog
nage svete vojskel

Naducitelj Horvat:

Se nekaj bi rad omenil, Le cestitati moram gospodu predsedniku, da
nam je pridobil gospode zdravnike kot sodelavce. Mislim, da govorim vsem
zborovalcem iz srca, ¢e recem, da smo gospodom zdravnikom zelo hva-
lezni, ker so nam prisko¢ili na pomcg,

Gospodu dr. Svabu se pa $e posebe zahvaljujem, da nam je dal toliko
dobrih navodil, s katerimi bomo mogli zagovarjati svoje abstinenéno sta-
lisée in s katerimi bomo sami sebe potolazili, ker slabo izgledamo in nas
smatrajo za slabice. Hvala lepa!

Predsednik:

No, danes sem pa tudi jaz enkrat »kontent«! In mislim, da se lahko
Bogu zahvalimo za to v resnici lepo uspelo zborovanje in za ta krasna
predavanja. To bo treba dati tiskati, da se bo bralo po celi domovini.

Vidi se, da je bilo nase zborovanje v resnici blagoslovljenc in da se
bo odslej zac¢ela nova doba nasega gibanja.

Z Bogom — napre;j!

Nato je bilo zborovanje duhovske protialkoholne zveze
ravnotam (v veliki dvorani), uéiteljske pa v brezalkoholni gostilni.
Drustvo zdravnikov pa je imelo protialkoholno sejo v »srebrni
dvorani«,

Brzojavni pozdravi.

Dunaj. Tretjemu slovenskemu protialkoholnemu shodu posilja sréen
pozdrav in Zeli popolnega uspeha — Osrednja zveza avstrij-
skih protialkoholnih drustev.

Trst. V duhu z vami — Zelim, da cbudi kongres vedno bolj zivahno
gibanje zmernosti v Primorju. Pozdravlja in blagoslavlja udeleinike —
Andrej, skof trzasko-koperski, :

Brno. Nemohu dojeti. Pozdravuji kongres, pfeju plneho zdaru, —
Baron Prazak. :

Belgrad. Najsrdacnije Cestitam rad kongresa. Zao mi, $to nisam

dobio ranije poziv, te bi li€éno uéestvovao. — Dr, Danié, staresina
velike srpske loZe guttemplerskog reda.
Travnik v Bosni. Napred u boj protiv demona alkohola! — Trav -

,ni¢ki apstinenti
Zagreb. Ustrajnost u radu Zeli bra¢i — Drustvo apstinenata,

Zagreb,
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Zagreb. Energi¢no do pobjede! Ovaj kongres bio zacetak novog
apstinentskog decenija u Sloveniji! Cestitamo! — Apstinentski
klub zagrebac¢kih bogoslova,

Krizevci na Hrvatskem. U svetom protialkoholnom boju moraju
¢ovjekoljubi pobjediti na neizmjerno korist covjecanstva, Ziveli junacki
slovenski pobornici! Zdravo! — Dr. Gundrum,

Zagreb. Junake Svete vojske pozdravlja urednistvo »Novega na-
rastaja«, Zagreb, Gjuric.

Pazin. Hrvatsko-slovensko svedenstvo, sabrano na skupstini tiskov-
nog drustva u Pazinu, pozdravlja kongres, Zele¢i obilnih plodova. —
Tiskovno drustvo.

Maribor. Plemenitemu kulturnemu delu najlepsih uspehov Zeli —
podravska podruZnica »Prosvete«.

Gorica. Zborovalcem, vnetim za ljudski blagor in zdravje, snujo¢im
nove naérte v protialkocholnem gibanju Zeli obilo uspeha in posilja tople
pozdrave — Slov.krsé.soc.zvezav Gorici

Gorica. Urednistvo »Novi Cas« izraza iskreno veselje nad kongresom,
ki naj v celem slovenskem narodu razvname neizprosen boj proti najhuj-
gemu sovrazniku ljudstva, alkoholu. Pozdravljamo junake-boritelje. Bog
blagoslovi delo!

Gorica. Bog blagoslovi pozrtvovalni boj proti kugi nasega narodal!
Ziveli bojevnikil — Dr. Brecelj.

Gorica, Castniskemu zboru najpotrebnejse armade — pozdrav! V
duhu z Vami! — Ucenec Kosec.

Prevalje. Poradi bolesti zadrzan kod kuce zelim svicanju obilan
uspjeh. U boj, u boj za zdravlje jugoslavenskog naroda! — Mihajlo
Svanjak, uéitel.

Vipava. Najve¢jim prijateljem Slovenije iskren pozdrav. — Vipav-

ski abstinentje.
Sturje. »Sveta vojska« iz Sturij navduSeno pozdravlja vse zboro-

valce in jim Zeli boZjega blagoslova v boju zoper alkoholizem. — Kmet,
Zupnik.

Ilirska Bistrica. Ziveli vojiéaki Svete vojske! Vsi gremo z Vami! Cim
hujsa bitka, lepSa zmaga!l — Za trnovske abstinente: Polde.

Sv. Kriz pri Kostanjevici. Zelimo uresniciti, kar boste sklenili. Veli-
kega uspeha kongresu.zeli krsko okrozje Orlov, Na zdar! Za
odbor: A.Komlanec.

@ §t. Peter na Krasu (Kosana). Sréne pozdrave junakom Svete vojske!
— Grad

Dunaj. Mnogo uspeha vos¢i Vam veren prijatelj Vasih nazorov in
¢lovestva. — Jakob Znider, akademiéni kipar, Dunaj.

Pismeno so pozdravili nage zborovanje g¢. dr. Valentin Rozig,
predsednik kricansko-socialne zveze za Korosko, dr. Andrija Stam-
par, urednik »Novog Zivota«, glasila dru$tva apstinenata v Hrvatskoj i
Slavoniji; in poleg brzojava tudi ¢ dr. Gundrum, predsednik istega
druitva, ter hrvatski bogoslovci: Josip Akst, Pavao Jesih, Juraj
Cuk, Vid Blazin¢i¢, Franjo Pipini¢, Mato Feri¢, Blaz Varga-Luka¢, Lukas,
J. Komar in Tutek.

Hvala vsem za pozdrav, simpatije in obljubljeno pomoc!
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