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Pogovor z Zupanom Okrogla mjfa

O bankomatu, Obvoznice ne bo pred letom 2035,
nalozbah in zakloniscih za popoplavno obnovo nujni racuni
DvozZivke v Trzinu Labodenje po jezeru
Naravovarstveniki opozarjajo: Hlodi na trzinskem odru

populacija krastac zdesetkana z novo gibalno predstavo
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PRODAJA RABLJENIH VOZIL ODKUP VOZIL ZA GOTOVINO!

Citroen C4 Grand SpaceTourer PureTech 130 Business, AUTS8, 7SED,
TEMPOMAT, NAVI, PDC, bencin, 1119 ccm, 96 kW (131KM), avtomatik,
2020/11, 131.685 km

QOdli¢no ohranjeno vozilo. Vozilo je v temno sivi barvi in nudi iziemno udobje ter prostor-
nost za vas in vaso druzino s kar 7 sedezi. Motor: puretech 130 ss, menjalnik: eat8 (av-
tomatski), parkirni senzorji (pdc) zadaj, tempomat za udobno voznjo, napredna navigaci-
ja, redno vzdrZevano in servisirano, avto je v odlicnem stanju. Idealno za druzine ali tiste,
ki potrebujejo vel prostora .. MoZnost financiranja brez pologa kredit/leasing.
Akcijska cena: 14.270,00 €

Renault Talisman INTENS Blue 1.7 dCi 120, NAVI., TEMPOMAT, GRET)E
SEDEZEV, Dizel 1749 ccm, 88 kw (120 KM), roéni menjalnik, 2020/10,
63.128 km

Vozilo je tehnicno brezhibno in redno servisirano. Navigacijski sisterm, ogrevani sprednji
sedezi, prednji in zadnji parkirni senzorji, sistem za pranje Zarometov, dnevne led ludi,
prostorna notranjost, redno vzdrzevano, servisna knjiga ..

MozZnost financiranja brez pologa kredit/leasing.

Akcijska cena: 15.870,00 €

BMW i3 94 Ah., NAVI., KAMERA, 2X PDC, KEYLESS, FULLLED, elektrika, 125
kW, avtomatik, 2018/8, 85.363 km

Odli¢no ohranjeno vozilo, z znano zgodovino. Delno usnje, full led Zarometi, parkirni
senzorfi spredaj in zadaj in vzratna kamera, pametni klju¢, navigacija, avtomatska
klimatska naprava, multinfunkcijski volan in tempomat, alu. platisca ..

MozZnost financiranja brez pologa kredit/leasing.

Akcijska cena: 15.980,00 €

Kia XCeed 1.0 T-GDi LX Joy ISG. MT, 88 kW, SLO., 1. lastnik, LED, bencin,
998 ccm, 88 kW (120 KM), ro€ni menjalnik, 2020/8, 35.113 km

Zelo lepo ohranjeno vozilo z znano zgodovino in od 1. lastnika, ter slovenskega pore-
kla, v tovarniski garanciji do 6. 8. 2027 ali 160,000 km. Klimatska naprava, 4x zimske
pnevmatike, alu platisca, full led ludi, avtomatske dolge I .

MozZnost financiranja brez pologa kredit/leasing.

Akcijska cena: 14.270,00 €

Hyundai Kona 1.0 T-GDI 120 STYLE DCT, SLO., 1. LASTNIK, KAMERA,
bencin, 998 ccm, 88 kW (120 KM), avtomatik, 2021/10, 30.248 km

Lepo ohranjeno vozilo od 1.lastnika. Redno servisirano in slovenskega porekla. V
tovarniski garanciji brez omejitve kilometrov do 22. 10. 2026. Digitalni kokpit, f1
prestave, vzratna kamera in zadniji parkirni senzorji, dnevne led 1uci, avtomatska klima,
bluetooth in usb, line assist, tempomat, omejevalnik hitrosti, kombinacija usnja in blaga,
aluminijasta platis¢a .. MoZnost financiranja brez pologa kredit/leasing.
Akcijska cena: 17.370,00 €

Renault Twingo Electric 60 kW R80 INTENS, SLO., 1LASTNIK, elektrika, 60
kW, avtomatik, 2021/7, 6.140 km

Odli¢no ohranjeno vozilo z znano zgodovino in od 1. lastnika. Alu platisca, avtomatska
klimatska naprava, bluetooth, multifunkcijski volan, alu platista, tempomat, omejevalnik
hitrosti, stop/start ..

MoZnost financiranja brez pologa kredit/leasing.

Akcijska cena: 12.970,00 €

oglasno sporocilo
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Odsev,
glasilo obcine Trzin

- Na naslovnici
Odrasla dramska skupina Hlodi Kulturno-
umetniskega drustva Franc Kotar Trzin z novo
predstavo Labodenje po jezeruy, ki jo je premierno
uprizorila 15. marca, ostaja zvesta gledalis¢u giba
in svojemu prepoznavnemu slogu.

Foto: Peter Hudnik
Hoodfoto

Glavna in odgovorna urednica:
Tanja Bricelj, trzin.odsev@gmail.com

UredniStvo: Tanja Jankovi¢, Miha Pavsek, Dunja Spendal,
Barbara Kopac, Majda Silar, Tjasa Toni Skubic

Redni avtorji prispevkov: Maja Brozovi¢, Janez Gregoric, Peter
Krupenko, BoStjan Gucek, Andrej Nemec, Ema Nemec, JoZica
Trstenjak, Milica Erculj, AnZze Kosmac, Bogdan Dolenc, Rastko Kotar,
Natasa Pavsek, MatjaZ Erculj, Veronika Lovsin, Miha Bevk, Natalija
Natasa Frelih in drugi

Avtorji fotografij: Zinka Kosmac, Tanja Jankovi¢, Miha Pavsek,
Barbara Kopag, Peter Hudnik, Natalija Natasa Frelih in drugi

Lektoriranje:
Mirjam Furlan Lapanja

Tehni€no urejanje, prelom, priprava za tisk in tisk:
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Oglasno trZenje:

IR IMAGE, komunikacijska agencija, d. 0. 0.,
Medvedova ulica 25, 1241 Kamnik

Telefon: 01/ 83 96 400, E-mail: info@ir-image.si

Glasilo izhaja enkrat mesecno v nakladi 1.500 izvodov.
Brezplacno ga prejmejo vsa gospodinjstva v Trzinu.
ISSN 1408-4902

V skladu z urednisko politiko in glede na razpoloZljivost prostora v glasilu
Odsev si pridrzujemo pravico do objave ali neobjave ter krajsanja in
preoblikovanja prispevkov.

Gradivo za naslednjo Stevilko oddajte najpozneje
do ponedeljka, 5. maja, do 8. ure.

Prispevke posljite v elektronski obliki na naslov urednistva:
trzin.odsev@gmail.com.

Odsev izdaja Ob¢ina Trzin.

UredniStvo Odseva: Mengeska cesta 22,

1236 Trzin

Uvodnik

Tisto, Cesar ni ...

Vrednost necesa navadno spoznamo 3Sele, ko to
izgubimo. Kako dobro se kot druzba zavedamo,
da nam je bilo nekaj odvzeto? In kaj sploh lahko
naredimo ob tem? Se po nekaj ¢asa zavedanje o
nastali praznini porazgubi in ostane le sprijaznje-
nje ali pa niti to ne? Kdaj se vendarle zganemo in
zacnemo iskati resitve? Koliko smo pozorni na tisto, Cesar ni?
Cesar ni vet ali €esar 3e ni?

Spomnimo: dobro leto in pol ni ve¢ ban¢ne poslovalnice, ban-
komata ni od decembra lani (vrnil naj bi se predvidoma jeseni),
lekarna ima krajsi delovni ¢as od poletja lani (in ne kaZe, da bi se
tu kaj spremenilo), lani oktobra smo zaman ¢akali arovniski Zur
(@ smo dobili vsaj hiSo strahov), letos marca pa ni bilo spus¢anja
gregorckov in pobiranja Zab.

LetoSnja zgodnja pomlad je bila Ze tretja zapored, ko na trzin-
skih ulicah na Mlakah ni bilo skorajda nobene Zabe, da bi jo od-
nesli na varno. O tem pisemo na strani 22. Ce se je ob tem kdo
namrdnil, e$, ali je res potrebna panika zaradi Zab, naj pojas-
nimo: takih znamenj, ki kaZejo na poruseno ravnovesje v naravi,
ne smemo podcenjevati, saj pomenijo samo prvo v vrsti domin.
In ko pade prva ...

Na straneh 6 in 7 piSemo o tistem, ¢esar $e ni in bo pri tem os-
talo Se nekaj ¢asa. O vzhodni trzinski obvoznici je bilo na okrogli
mizi veliko povedanega in po zagotovilih gosta, sicer okoljskega
strokovnjaka, se bodo zadeve vendarle premaknile z mrtve toc-
ke, za kar naj bi se osebno zavzel. Ena od spodbudnih posledic
okrogle mize je med drugim aktivacija prebivalcev, ki se lahko
razvije v civilno iniciativo z jasnim ciljem.

Jasen cilj so si postavili tudi ¢lani dramske skupine Hlodi: pri-
kazati svojo ljubezen do fizitnega teatra. Sode¢ po odzivu ob-
¢instva, ki je obiskalo krstno uprizoritev predstave Labodenje
po jezeru, se zdi, da jim je to odli¢no uspelo. O tem piSemo na
strani 15.

Za konec opozorimo $e na vsebino, o kateri bomo pisali v pri-
hodnji Stevilki. Maj je mesec, ko v Trzinu praznujemo. V zacetku
meseca zacnemo s Florjanovo nedeljo in gasilsko veselico, nato
pa 15. maja, natanko na obcinski praznik, nadaljujemo s slav-
nostno akademijo ob¢&ine Trzin. Dan pozneje bo velika plesna
zabava pod Sotorom, naslednje dopoldne pa Se prireditev s sre-
¢anjem za obcane. Nikar ne spreglejte vseh vabil, saj se obeta
pestro praznovanje. Vabljeni!
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Tanja Bricelj,
glavna in odgovorna urednica

Ob¢ina Trzin

Spletna stran: www.trzin.si
e-posta: info@trzin.si

Telefonske Stevilke:
01/ 564 45 43

01/ 564 45 44

01/ 564 45 50

Faks: 01/ 564 17 72

Uradne ure:

Ponedeljek: 8.00-14.00

Sreda: 8.00-12.00 in 13.00-17.00
Petek: 8.00-13.00

Informacije o prireditvah in dogodkih v ob€ini Trzin so na voljo

tudi v obcinskem informativnem sredis¢u na Ljubljanski cesti 12/f
o0z. na telefonski Stevilki 01/ 564 47 30.
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Skupna obcinska uprava ob¢in Trzin,
Komenda, Lukovica, Menges,
Moravce, Vodice

Medobcinski inSpektorat in redarstvo

Mengeska cesta 9, 1236 Trzin
e-posta: inspektorat@trzin.si

Telefonska Stevilka:
01/564 47 20
Faks: 01/564 47 21

Uradne ure:
Ponedeljek: 9.00-11.00
Sreda: 9.00-11.00
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Pogovor z zupanom Petrom LozZarjem
Obeta se pestro praznovanje obcinskega praznika

Po prvem letoSnjem cetrtletju smo se s trzinskim Zupanom Petrom LoZarjem pogovarjali o do-
gajanju v obcini. Med drugim je opisal prizadevanja za namestitev bankomata, izkusSnje z novo
Sportno dvorano, napovedal infrastrukturne naloZbe in opisal stanje zakloniS¢. Povedal je tudi, da
je bilo obcinsko stanovanje na licitaciji oddano za mese¢no najemnino 16 evrov za kv. meter, kar
potrjuje veliko zanimanje za bivanje v Trzinu. Obenem je napovedal nekoliko pestrejSe dogajanje

ob letoSnjem zaznamovanju obcinskega praznika.

L

Praznovanje se bo zacelo v Cetrtek, 15.
maja, ob 19. uri s slavnostno akademijo
Obcine Trzin v Kulturnem domu, v petek,
16. maja, je od 18. 30 naprej predviden
koncert z Ines Erbus in Mladimi gamsi
pod Sotorom za Kulturnim domom, v so-
boto pa bo v organizaciji ZZB NOB ob
10. uri prav tako pod Sotorom proslava
ob 80. obletnici osvoboditve. (Spomni-
mo: obcinski praznik v Trzinu praznuje-
mo 15. maja v spomin na prvo omembo
Trzina v pisnih virih.)

Kako kaZe z vrnitvijo bankomata
NLB v Mlake?

Po prvih zamislih o namestitvi banko-
mata na stavbi vrtca Zabica na Mlakah
smo skupaj z odgovornimi na NLB to za-
misel opustili zaradi varnostnih tveganj in
odroc¢nosti. Za zdaj Se ni¢ ne kaZze, da bi
bankomat lahko namestili na stavbi trgo-
vine Mercator. NLB preucuje smotrnost
namestitve na drugih mestih. NajbliZje
uresnicitvi sta dve moZznosti: zabojnik na :
zelenici takoj za kroZis¢em pri Mercatorju v Mlakah in Center lvana Hri-
barja pri novi zdravstveni postaji. Malo verjetno je, da bo vrnitev banko-

mata izpeljana pred jesenjo.

Kaksna so spoznanja glede nove Sportne dvorane po dobrih
desetih mesecih obratovanja? Kaksni so stroski vzdrZevanja in
katere teZave so se pokazale v tem ¢asu (denimo odprta vrata)?

Stroski vzdrZevanja v zimskih mesecih ne presegajo 1200 evrov na
mesec, kar je za tako poslopje zelo malo. Zaradi dobre izolacije v dvora-
ni letos sploh Se ni bilo treba vklopiti ogrevanja. Do jeseni bo na strehi
Osnovne 3ole Trzin in vrtca nameSc¢ena Ze odobrena soncna elektrarna,
ki bo znatno pripomogla k energetski bilanci obcinskih stavb, obenem
pa bo do konca aprila znano, ali bo odobren tudi projekt za namestitev
soncne elektrarne na Sportni dvorani.

Na novo bomo uredili karti¢ni dostop v dvorano, kar je pomembna
sprememba, ki bo zacela veljati jeseni. Upraviteljstvo dvorane si delita
Osnovna 3ola Trzin (dopoldne) in Sportno drustvo Trzin (popoldne). Do-
poldne so obiski tudi v kinezioloSkem centru, kjer bomo poskrbeli za ve¢
obves¢anja o skrbi za npr. ugasanje luci in podobno, sicer pa v popol-
danskem ¢asu trzinska drustva lepo skrbijo za dvorano, saj se zavedajo,
da je dvorana »naSa«. Lahko torej re¢em, da smo nekaj pomanjkljivosti
Ze ugotovili in jih bomo do jeseni tudi odpravili.

Kaj v praksi pomeni karti¢ni dostop?

Kartico za odpiranje vrat bodo imele le odgovorne osebe v drustvu ali
klubu oziroma nosilec najema Sportne dvorane. Clani skupin, ki popol-
dne uporabljajo dvorano, se bodo morali zbrati pred vhodom in skupaj
vstopiti. Za zdaj je to predvidena reSitev oziroma upam, da bomo nasli
najustreznejsi sistem. Za izhod kartica ne bo potrebna.
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Z infrastrukturnih se premakniva
k naravovarstvenim temam: o ras-
tis¢ih Zerjavckov letos ni bilo poro-
cil, prav tako ni bilo pobiranja Zab,
ker so se dvoZivke o€itno umaknile,
saj mrestov in Zab v Frnihtovem
bajerju ni ve¢. Naravovarstveniki
predvidevajo, da zaradi tujerodnih
invazivnih Zelv in rib.

Pred leti je Obcina Trzin v sodelovanju
z usposobljenimi izvajalci opravila delen
izlov tujerodnih Zelv in rib, saj smo od
lastnice dobili dovoljenje za delo le na
eni Cetrtini bajerja. Delamo vse, kar je v
nasi moci, da ohranjamo mocvirne dele
(projekt Marja in Zgodbe nasih mokris¢).
Glede Zerjavtkov upam, da gre le za cikel,
saj se v njihova rastis¢a ni posegalo, zato
bomo odsotnost Zerjavckov Se skusali
analizirati. Na obronkih mocvirnih trav-
nikov smo uspesno obvladali razras¢anje
invazivne zlate rozge, uredili pa bomo
tudi v poplavah spremenjeno strugo vo-
dotoka ob beli cesti. In3titut za vodarstvo
Ze pripravlja Studijo za ureditev tega obmocja Motnice, da bi vodotok
vrnili v prvotno stanje.

Med nalozbami, ki bodo v kratkem predane v uporabo, je levi
del pritlicja Centra Ivana Hribarja (CIH). Kdaj bo tam stekla
zdravstvena dejavnost? Obenem je v zacetku tega leta Obcina
Trzin postala lastnica prvega nadstropja CIH in zemljis¢a za
centrom, kjer je zdaj parkiris¢e. Kaksni so tam nacrti?

DrZi, leta 2023 smo za zdravstveno postajo kupili pritli¢je, ki je Ze v ce-
loti prenovljeno, a v €asu, ko se pogovarjava, e ni opremljeno. Sedanja
ambulanta se seli v nove prostore, kjer bo zacela delovati najpozneje do
konca maja, ko se ji bodo pridruzili Se nekateri drugi deli zdravstvene
postaje: dve referencni sestri ter dva zobozdravnika in pediatrinja. Sle-
dnji sicer prihajajo z zapolnjenimi zmogljivostmi, a z »mehkimi ukrepi«
se bodo sproscala mesta tudi za ob¢ane Trzina. Do jeseni naj bi se
pridruZila e ena ordinacija druZinske medicine.

Zavezujoco pogodbo za prvo nadstropje in zemljis¢e med stavbo CIH in
Solo, kjer je makadamsko parkirisce, smo podpisali v zacetku tega leta.
V uporabo obcine bosta presla predvidoma do konca letosnjega leta,
ker ju za zdaj Se vedno uporablja prvotni lastnik, ki ¢aka, da se sprostijo
prostori, kamor se seli v prihodnjih mesecih. Za parkirisce zaracunava-
mo najemnino. Pritli¢je, kjer gre za naloZbo v vrednosti 630.000 evrov z
DDV, obsega 330 kvadratnih metrov, za prvo nadstropje pa je vrednost
pogodbe 610.000 evrov, povrsina je podobna kot v pritlicju. Zemljisce,
kjer je danes parkirisce, je zazidljivo in smo zanj odsteli 560.000 evrov.
Odvisno od potreb bomo urejali tudi njegovo namembnost, predvidoma
pa ostaja namenjeno parkiranju obiskovalcem CIH. Prostor bo zaprt z
zapornico, parkiranje bo prvo uro brezpla¢no, potem pa placljivo. S tem
Zelimo prepreciti, da bi tu puscali svoja vozila tisti, ki niso prebivalci



obcine Trzin, a dnevno migrirajo na delo v Ljubljano in se v Trzinu od-
pravijo na avtobus ali vlak, do tu pa se pripeljejo z osebnimi vozili.

Omenjena praksa povzroca kar nekaj teZzav, saj dolgotraj-
no zaseda parkirna mesta, ki so sicer namenjena obéanom.
Kak3ne moZnosti ima obé€ina, da to uredi?

MoZnosti je malo. Ob blokih je vzpostavljena omejitev z modro cono
in brezplacnim parkiranjem za 120 minut, drugod smo shajali z belo
oznacenimi parkirnimi povrsinami, saj doslej ni bilo toliko pritiska na-
nje. S placljivimi parkiris¢i v okoliskih obcinah se je povecal tudi pritisk
na Trzin, vendar nimamo konkretnih pristopov, s katerimi bi to lahko
preprecili. Verjetno bomo zaceli obve¢ati, opozarjati, izvajati mehke
pristope, morda bomo uvedli dodatno modro cono ... Tudi pri trgovini
Spar opaZzajo, da njihovo parkiris€e zasedajo dnevni delovni migranti,
zato se tam, kot kaZe, obeta zapornica. Direkcija za ceste je Ze izdala
soglasje zanjo. Na makadamu ob pekarni Arena pa se bo prostor tudi
zapiral, preprecevali bomo parkiranje na zelenici, saj postaja odlaga-
lisCe odsluzenih avtomobilov. Sicer pa bomo stanje parkiranja opazo-
vali in prilagajali ukrepe.

Lahko bi potegnili kaksno vzporednico med divjim parkira-
njem in divjim odlaganjem smeti in zelenega odreza, kajne?

Res je, gre za nekaj posameznikov, zaradi katerih so potem potrebni
ukrepi, ki pa vplivajo na vse, tudi tiste, ki se drZijo reda. Na tem mestu
znova opozarjam obcane, naj se pri odlaganju zelenega odreza drZijo
predvidenega ¢asa, da bomo lahko imeli stroske pod nadzorom, pa
tudi da ne kazimo podobe kraja, saj si res ne Zelimo stalnih odlagalis¢
in kupov biomase skozi vse leto.

Obenem je stvar kulture, da se kosovni odpadki ne odlagajo na eko-
loSke otoke. Nesprejemljivo je, da se v Casu tolikSne ozavescenosti o
odpadkih in pri vseh spoznanjih, ki jih imamo, ko otroke u¢imo skrbi za
okolje ... Se vedno dogaja, da nekdo odloZi odpadke le za vogal svoje
hige, le toliko, da se jih z njegovega dvoris¢a ne vidi. Pri cemer imamo
do odlagalis¢a v Dobu le deset minut!

Katere nalozbe se letos obetajo za prometno infrastrukturo?

Na Mengeski cesti nacrtujemo v poletnih mesecih urediti kanaliza-
cijske pokrove, ki jih je treba zaradi dotrajanosti zamenjati. Cesta naj
bi bila v razdalji 300 metrov zaprta, postavljen bo semafor in promet
bo potekal izmeni¢no enosmerno. Cakamo %e soglasje Direkcije za
infrastrukturo.

Naslednji poletni poseg bo na cesti od Kulturnega doma do Solskega
kroZisca, kjer bo Elektro Ljubljana prenavljal elektri¢no infrastrukturo,
v ¢asu del pa dostop do Sole po tej ulici ne bo mogo¢, pac pa bo mo-
goce dostopati le s Habatove ceste oziroma pes s ceste za Hribom in
od soseske T3.

Obnavljali bomo tudi krak Ulice RasiSke Cete pri gostilni Trzinka ter
ulice Na jasi, s ¢imer se pribliZzujemo cilju, da obnovimo vso javno in-
frastrukturo v vzhodnem in severozahodnem delu novega Trzina in da
se bomo pocasi premaknili v zahodni del. Naslednje leto nacrtujemo
obnovo ulice Za hribom od cerkve do Greg€evega mostu. Na tem od-
seku Zelimo zagotoviti boljSo preto€nost in koridor za peSce.

Svet se vse bolj oboroZuje, zato Se vprasanje o tem, kako je
obcina Trzin pripravljena na izredne razmere.

Marca smo si ogledali obe zaklonis¢i, ki sta v lasti obcine, in sicer
zakloni&&e v Osnovni oli Trzin in zaklonid&e pod vrtcem Zabica v Mla-
kah, vsako lahko sprejme po dvesto ljudi. Stanje je zelo zadovoljivo,
v 24 urah bi bilo lahko pripravljeno zaklonisce v vrtcu. Dokonéno ga
bomo uredili do konca leta, sredstva (15.000 evrov) so zagotovljena.
Zaklonisce pod 3olo, kjer je urejeno strelisce, pa bomo skusali obnav-
ljati s sredstvi za odpornost, zato smo na ministrstvo za obrambo Ze
podali predlog za njegovo obnovo, predvidoma bi se lahko v dogovoru
z lastniki podobno lotili tudi obnove nekaterih drugih zaklonis¢. Zak-
lonis¢a, ki so v solastniStvu okoliskih lastnikov, so Se na Kidricevi, kjer
bo obcina verjetno Se letos postala 20-odstotni lastnik, v majhnem
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parku pri Trdinovi, pri Mercatorju in pri Avtogenu.

Obcina sama bi teZko pokrila vse te stroSke, saj moramo vedeti, da
gre pri obnovi enega zaklonis¢a za zneske okoli 100.000 evrov in vec.
Oprema v teh zaklonis¢ih je unicena, saj ni bila pravilno vzdrzevana, za
uporabo pa zaklonis¢a potrebujejo urejen prezracevalni sistem (filtre),
zalogovnike vode, agregat oziroma dinamo, sestavljive postelje ...

Pogovor nastaja v dneh pred okroglo mizo o prometni pro-
blematiki. Lahko na kratko povzamete, kaj je cilj okrogle mize?

Z okroglo mizo Zelimo predstavnike drZavnih institucij opozoriti na
naslednje tri tocke pri gradnji vzhodne obvoznice:

- da naj se obvoznica do Meng3a Steje kot projekt drzavnega (in ne
regionalnega) pomena in da se lahko v kmetijska zemljiS¢a pose-
Ze z odSkodninami in ne zgolj z zamenjavo v naravi (saj Obcina
Trzin nima zemljis¢, ki bi jih lahko menjala);

- da naj se sklene dogovor z ministrstvom za naravne vire in prostor
(MNVP), da prizna nadaljevanje regionalnega prostorskega nacrta
v skladu z novo zakonodajo;

- da ministrstvo za infrastrukturo na podlagi vsega nastetega na-
daljuje zbiranje strokovnih podlag za prostorski nacrt ne glede na
to, ali bo 3lo za regionalni ali za drZavni prostorski nacrt.

Na ministrstvu za infrastrukturo je denar za ta projekt Ze rezerviran,

vendar je dejstvo, da obvoznice ne moremo pricakovati prej kot v dese-
tih letih. Ze samo osnovno zbiranje strokovnih podlag zahteva nekaj let.

Besedilo in foto: Tanja Bricelj

Delovni €as Centra za ravnanje z odpadki Dob
Center za ravnanje z odpadki Dob leZi v gricevju Malenski
borst, dva kilometra juzno od naselja Dob. Dostop je urejen
po cesti mimo naselja Dob v smeri Gorjuse.
V poletnem casu od 1. aprila do 31. oktobra sprejemajo
odpadke vsak delovni dan od 14. do 20. ure, ob sobotah
od 8. do 18. ure.

oBfINa TRZIN

VABILO

na

SLAVNOSTNO AKADEMIJO
ob prazniku obéine Trzin
v.fetrtek, 15. maja, ob 19, uri
v Kulturnem domu Trzin

Na prireditvi bodo podeljena priznanja najzasluEncjfim obfanom;
¥ kubturnem programu bodo nastopili: ulenci Glasbene Zole Lartko,
Zenski pevski zbor Trainke, Metani pevski ehor Ivan Hribar Train,
Citrarska banda in Matcj Primo¥if,
Slavnostni govornik bo Fupan ob&ne Trzin Peter LOZAR.

VABLJENI

Bt draiive
Ivan Hribsr Trelm
Saefka FRELC

Predasdisica koamdsi e
8 priznanja
Dunja SFENDAL

Jupan Obdine Trein
Peter LOZAR
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Odsev nasega kraja

Okrogla miza o prometnih izzivih

Gibanje Svoboda je v sodelovanju z Obcino Trzin v vecnamenski dvorani novega Sportnega
objekta v cetrtek, 3. marca, pripravilo okroglo mizo o prometnih izzivih, s katerimi se v nasem
kraju spoprijemamo Ze dalj €asa. V Zelji, da bi predstavniki drZave spoznali, kako pomembna
je prometna problematika za obcane Trzina, in podprli prizadevanja za uresnicitev nacrtova-
nih prometnih projektov, so v goste povabili Jureta Lebna, drZavnega sekretarja v kabinetu
predsednika vlade Republike Slovenije, ki je odgovoren za okolje, prostor, podnebje in dialog

z nevladnimi organizacijami.

Na okrogli mizi so sodelovali (od leve proti desni): ob€inski svetnik in predsednik
Odbora za gospodarske javne sluzbe, okolje in prostor BoStjan PapeZ, drZavni
sekretar kabineta predsednika viade Jure Leben (oba Gibanje Svoboda), Gregor
Pretnar iz podjetja PNZ, Sergej Hiti z Ljubljanskega urbanisti¢nega zavoda, visja
svetovalka Zupana za okolje in prostor Ana Movrin, Zupan Peter LoZar in direktor
obéinske uprave Obéine DomzZale Janez Ziher!.

Na okrogli mizi, ki so jo izvedli na pobudo ob¢inskega svetnika Bo-
Stjana PapeZa, so predstavniki obcine in prometni strokovnjaki obde-
lali ve€ prometnih problematik. Zaceli so z najbolj Zgoc€o temo, trzin-
sko obvoznico, katere zametki segajo Ze v ¢as nastanka obcine Trzin
okoli leta 1998. Obcinska urbanistka Ana Movrin se z njo ukvarja Ze
od prihoda na obcinsko upravo leta 2017 in meni, da je ta dvakilome-
trski odsek eden najpomembnejsih projektov v Trzinu. Predstavila je
argumente v prid gradnji, predvsem nevzdrZen tranzitni promet skozi
stari del Trzina. Poudarila je, da je povecan promet na lokalnih cestah
(Jemceva cesta, Habatova ulica in Za hribom), ki je posledica jutra-
njih prometnih konic, nezdruZljiv s potekom 3olskih poti in regionalne
kolesarske povezave. Opozorila je na varnostna tveganja, velik hrup
ob Mengeski cesti ter nezmoZnost urbanisti¢nega razvoja tega dela
Trzina tudi z vidika javnega prostora in ukrepov trajnostne mobilnosti.
Pri tem je poudarila, da je Mengeska cesta kot glavna cesta drugega
reda v pristojnosti drzave, zato obcina ne more odlocati o nadaljnjih
korakih, lahko pa si dejavno prizadeva za spremembe.

V nadaljevanju je Ana Movrin opisala ob¢inska prizadevanja: leta
2018 je bil podpisan dogovor o skupni pripravi regionalnega pro-
storskega nacrta (RPN), po katerem obcine poskrbijo za imenovanje
koordinatorja in pripravo prostorskega nacrta, drzava pa za pripravo
strokovnih podlag. Slednje je financno in vsebinsko obseznejsi del
tega dogovora. Za zdaj je najvecja ovira za nadaljevanje stalisce
ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano (MKGP), da je
treba kmetijska zemljis¢a nadomescati v naravi, saj Obcina Trzin
nima nadomestnih zemljis¢. Klju¢na bi bila sprememba stalis¢a, da
je mogocCe placilo odSkodnine, kot velja na sploSno za ureditve dr-
Zavnega pomena.

Koordinator projekta Sergej Hiti je nato predstavil potek in oko-
lis¢ine dialoga z drZavo pri pripravi javnega razpisa za strokovne
podlage, ki je bil objavljen leta 2022, vendar je bila izbira izvajalca
prekinjena zaradi napake v zakonu o urejanju prostora (ZUreP-3), zato
je postopek za dve leti obtical in se je spet zacel po lanskem sprejetju
popravljenega zakona ZUreP-3A. Obcina je Sele na podlagi tega lahko
spet zacela dialog z drZavo.

Gregor Pretnar je predstavil pripravo celostne prometne strate-
gije obcine Trzin, ki se je zacela lani. Njeni osnovni cilji so zmanjSanje
hrupa, lokalnega onesnaZevanja in umirjanje prometa. V pripravo so

6 | Odsev — Glasilo obcine Trzin

“predden L

Wit L0 Serted

Severna angenta:
mestna cesta | bitra ces

et L B [ Srkerien S o
#:-d: & -'-'l..:'.t = —— —
- o ,.-.,..J\.-:l:l.-v.-;.-.‘.-s-.'-...-.-.h [ Y
Adaa B L f g Jadobaren
ﬂmgﬂmaﬁ:mnuv ok ot . e m il

Shematski prikaz drZavnih prometnih projektov tega obmodja kaZe, da je
trzinska obvoznica del kompleksnega omreZja, kar je razlog, da ima ministrstvo
za infrastrukturo ob€asno pomisleke glede zacetka priprave strokovnih podlag,
Ceprav je bilo Ze veckrat ugotovljeno, da je gradnja smiselna in ne bo ovirala
drugih projektov. (vir: Obcina Trzin)

Glede na predvideno €asovnico bi bila obvoznica v primeru,
da drZava pripravo strokovnih podlag zacne Se letos, lahko
zgrajena leta 2035. Ta terminski nacrt potrjuje tudi proracun
Republike Slovenije, kjer je denar za izvedbo projekta predvi-
den v Nacrtu razvojnih programov.

vkljucili ob&ane s pozivom k izpolnjevanju ankete, pripravili pa so tudi
delavnice z javno razpravo. Glavni izziv strategije je Mengeska cesta,
na kateri je nujno umirjanje prometa. Poudaril je, da je pri vecini dru-
gih naselij, ki imajo podobne tezave s prometom, mozno alternativno
preusmerjanje prometa, na primer na dvotirno Zeleznico, v Trzinu pa
drugih alternativ ni in je zato edina moZnost gradnja obvoznice.

Sledil je komentar drZzavnega sekretarja Jureta Lebna, ki v sloven-
skem politicnem prostoru deluje Ze od ¢asa Cerarjeve vlade in velja za
strokovnjaka za okoljske politike. Kot je povedal, se je s podobnim sta-
njem povecanega prometa srecal 7e na Skofljici, kjer Zivi. Predstav-
nikom obcine je podal nekaj predlogov delovanja in obenem obljubil
pomoc pri usklajevanju med drZavnimi resorji.

Obcani so mu v nadaljevanju postavili vec vprasanj, povezanih pred-
vsem s popoplavno obnovo in odloc¢bami, ki so jih prejeli letos. Pove-
dal je, da je vsa namenska javna sredstva treba upraviciti s prejetimi
racuni in da izracuni odlo¢b ne bodo pripravljeni pred jesenjo. Kljub
hitrim in ucinkovitim ukrepom po poplavah so se pozneje pokazale
nekatere pomanjkljivosti in zlorabe pri porabi dodeljenih sredstev.
Pri tem je obcCane, ki so v okviru razprave nastevali konkretne teZa-



ve, pozval, naj taka vprasanja posljejo na njegov elektronski naslov
jure.leben@gov.si, saj se primeri med seboj razlikujejo in ni vedno mo-
goce podati splosnega odgovora.

Direktor ob¢inske uprave Obcine DomZale Janez Ziherl je predsta-
vil nekaj prometnih projektov in teZav, s katerimi se ukvarjajo v tej
ob¢ini. Izpostavil je avtocestni izvoz Studa z dovoznimi cestami in
problematiko povezovalne ceste Zelodnik-Vodice ter povedal, da je
bil izvajalec za gradnjo tretjega avtocestnega pasu od Domzal do
Zadobrove Ze izbran, a je na izbiro prispela pritoZba, zato se zacetek
del, predviden za letos, odmika.

V nadaljevanju je BoStjan PapeZ opozoril na problematiko javne-
ga potniSkega prometa in teZave pri gradnji dvestometrskega ploc-
nika na koncu MengeSke ceste. Pri zadnjem je Zupan povedal, da je
Direkcija za infrastrukturo Ze pripravila projektno dokumentacijo za
gradnjo plo¢nika od Testenove ulice v Loki do Jemceve (grajske) ceste
v Trzinu, zdaj pa poteka odkup zemljis¢, pri cemer z usklajevanjem
pomaga tudi obcina. V ob¢ini Trzin so zemljis¢a v ve¢jem delu Ze od-
kupljena, nekoliko ve¢ dela pa ostaja na delu, ki leZi v mengeski obcini.

Po dobri uri in pol razprave so strokovnjaki odsli, ob¢ani pa so z Zu-
panom Petrom LoZarjem predelali Se teZave, ki se jih da odpraviti

Sklepi ob koncu okrogle mize

Eden izmed napotkov, ki jih je s predstavniki obcine delil
drZavni sekretar Leben, je bil, naj z nobenega sestanka ne
odhajajo brez uradnih sklepov, saj se vlade menjajo na nekaj
let, in e dogovori niso konkretno zapisani (kaj je sklep, do
kdaj, kdo je odgovoren), se kontinuiteta izvedbe projektov
prekine. Tudi zato je bilo pred koncem na mestu vprasanje,
kak3en je torej sklep okrogle mize.

Kot je predlagal Jure Leben, se usklajevanje projekta za¢a-
sno prenese na kabinet predsednika vlade. Osebno je prev-
zel nalogo, da se na vladi sestanejo s predstavniki ob¢&in (po-
leg nosilke projekta, ob¢ine Trzin, sta v gradnjo obvoznice
vklju€eni tudi obc¢ini Menges in DomZale), skupen sestanek
pa bo dogovorjen najpozneje v prvih dneh maja.

TB

Izplacila iz drzavnega proracuna
za pomoc po poplavah in plazovih

Nekatere udeleZence okrogle mize je zanimalo, kako so bila
porabljena sredstva po poplavah. Objavljamo povezave do
spletnih strani vlade, kjer so javno dostopni vsi podatki o po-
rabljenih sredstvih.

https://www.gov.si/drzavni-organi/vladne-sluzbe/sluz-
ba-vlade-za-obnovo-po-poplavah-in-plazovih/izplacila-iz-
-drzavnega-proracuna-za-pomoc-po-poplavah-in-plazo-
vih?start=20

Predplacila za obnovo stanovanj

V Excellovi preglednici, ki je na spletni strani vlade jav-
no dostopna vsakomur, so poimensko navedeni prejemniki
predplacil in viSina prejetega zneska predplacil za obnovo
stanovanj po poplavah.

https://www.gov.si/drzavni-organi/vladne-sluzbe/sluzba-
-vlade-za-obnovo-po-poplavah-in-plazovih/izplacila-iz-dr-
zavnega-proracuna-za-pomoc-po-poplavah-in-plazovih/
predplacilo-za-obnovo-stanovanj/

TB

april 2025

Kljub toplemu soctnemu dnevu in dokaj zgodnji uri se je okrogle mize udeleZilo
veliko ob&anov, ki so drzavnemu sekretarju Juretu Lebnu in Zupanu Petru LoZarju
postavili ve€ vprasanj. Posamezniki, ki so odsli pred koncem okrogle mize, so s
tem izpustili priloZnost, da bi dobili odgovore na svoja vprasanja.

na lokalni ravni. Med drugim so govorili o ulici Za hribom, za katero je
obseZnej$a obnova Ze v nacrtu, in 0 mozZnostih omejevanja jutranjega
prometa na Jemcevi cesti z zacasnimi zaporami.

Besedilo in foto: Tanja Jankovic
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osvobodltve

ZdruZenje borcev
za vrednote NOB Trzin
in Obcina Trzin
vabita na

XXV. tradicionalno srecanje

¢lanov zdruZenja z ob&ani Trzina in vabljenimi gosti
ob prazniku Obcine Trzin, ki bo

v soboto, 17. maja, ob 10. uri
v Sotoru na ploscadi za Kulturnim domom,
Mengeska cesta 9, Trzin.

Program:
pozdrav Petra LoZarja, Zupana Obcine Trzin
nagovor Rastka Kotarja, predsednika ZB za
vrednote NOB Trzin
Godba Menges - veterani
Me3ani pevski zbor Zerjaveki Trzin
recitacije ucencev Osnovne Sole Trzin
Glasbena Sola Lartko Trzin
in koncert Marjetke Popovski,
pevke ljudskih in partizanskih pesmi

Program bo povezoval Boris Kopitar.

Vabimo obc¢ane, da se nam pridruZijo ob klepetu, pesmi in
prigrizku, kot je stara trzinska navada.

Dobrodosli
in naj zaplapola vas prapor na nasem srecanju!



Ob materinskem dnevu pripravili poklon mamam

Kulturno drustvo Ivan Hribar Trzin je pod pokroviteljstvom Ob¢ine Trzin pripravilo ¢udovito
prireditev ob materinskem dnevu, ki je obsegala tako glasbene in plesne kot dramske tocke.

25.marca je v prostore kulturnega doma obiskovalce zvabilo uskla-
jeno petje Moskega pevskega zbora lvan Hribar z dirigentko Eriko
Rode, ki so vecerno slovesnost zaceli s pesmijo Ljubezen mamina.
Zbrane je spros¢eno pozdravila povezovalka programa, Zarja Bricelj.
V uvodu je predstavila bistvo in namen prireditve — poklon mamam, ki
v nasem Zzivljenju igrajo klju¢no vlogo. Besedo je predala Petru LoZar-
ju, trzinskemu Zupanu, da je ob tem posebnem dnevu vse dobro voscil
mamam, tetam, babicam in nasploh vsem Zenskam, ki v Zivljenju sle-
hernika poosebljajo mo¢, zgled, navdih in neZnost.

Sledila je naslednja glasbena izvedba, in sicer je Mo3ki pevski zbor
zapel Fantje po polj gredo. Zbor se je vnovi¢ odli¢no odrezal, rdeci niti
dogajanja pa so lepo sledile recitacije razlicnih pesmi o mamah, ki
smo jih poslusali v nadaljevanju. Poslusali smo Pesem o mami, ki jo je
spisal Feri Laini&ek, prebral pa Tone ZiZek, Lepo besedo avtorice Neve
Ostir Novak, ki jo je z nami podelil Stane Zevnik, Mamico Zvezdane
Majhen iz ust Janeza Strmljana, Pesem za mamo NeZe Maurer, ki jo je
odrecitirala Maja Verbovsek, Nekoga moras imeti rad Toneta Pavcka v
izvedbi Zmaga Knupleza ter Kako raste mama lvana Minattija, s kate-
ro nas je razveselila Zarja Bricelj.

Obiskovalci so se iz srca nasmejali tudi izvedenima skec¢ema. Prve-
ga, naslovljenega Mamica in hcerkica, sta izvirno predstavili Andreja
Stupar in Vida Velepec ter nam pokazali, kako iskrivo zabaven je lahko
odnos med materjo in h&erjo. Drugi ske¢, Zakonski prepir, pa nam je
z doZiveto igro Ive Ravnikar in Zmaga Knupleza prikazal razgibano
Zivljenje povprecnega slovenskega zakonskega para.
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Vendar vse omenjeno ni bilo edino, kar je popestrilo Ze tako prije-
ten vecer. K sproS€enemu razpoloZenju v dvorani so pripomogle tudi
mlade Trzinske maZoretke in twirlerice, ki delujejo v dveh skupinah,
Solski in vrtevski, svoje vescine pa enkrat tedensko urijo v prostorih
Osnovne 3ole Trzin. Dekleta so odplesala dve prikupni koreografiji, in
sicer ob glasbeni spremljavi Nathana Evansa (Wallerman) in Barbie
Dreams (Fifty, fifty). Pod plesnim vodstvom Anite Omerzu Tome in ob
scenaristicnih napotkih Staneta Zevnika, Mete Selan in Ive Ravnikar
so mladenke poskrbele za plesno poslastico, iz katere je bilo mogoce
razbrati, da deklice v plesu resni¢no uZivajo.

Seveda pa na prireditvi tudi tokrat ni manjkal BlaZ Klopci¢ s har-
moniko. RazpoloZenje je ustvaril z vsem poznano pesmijo Mamica je
kakor zarja. Nastopili so tudi Hervin Jakonci¢, ki je prepeval O vejici
rozmarina, izvirno pesem ansambla Prifarci, Marjan Urbanija, ki je
pesem ozaljsal z zvenom orglic, in Marjeta Ales, ki je odpela pesem
Slavka Avsenika Sanjam o domovini.

Moski pevski zbor lvan Hribar je zapel e dve skladbi — Tri planike in
Kaj bi te vprasal, prireditev pa zaokroZil s poslednjo pesmijo vecera, Jaz
sem muzikant, pri kateri so k sodelovanju povabili tudi obcinstvo. Tako
smo se domov odpravili preSerno razpoloZeni, vse Zenske ne glede na
to, ali imajo materinsko vlogo ali ne, pa so prejele cvetlico.

Barbara Kopag¢, foto: Zinka Kosmac




Obcni zbor Zdruzenja borcev za vrednote NOB Trzin

V petek, 21. marca, smo se v dvorani Kulturnega doma na ob&nem
zboru zbrali €lani ZdruZenja borcev za vrednote NOB obcine Trzin. Zbor
je bil sklepcen in poleg velikega Stevila ¢lanov, ki so se udeleZili zbora,
smo nanj povabili tudi Zupana Petra LoZarja.

Po izvolitvi delovnega predsedstva smo zaceli s porocili. Predsedni-
kovemu porocilu o nacrtovanih in izvedenih dejavnostih v letu 2024 je
sledilo finan¢no porocilo. Ne glede na to, da smo nacrtovane naloge
izvedliv celoti, smo z denarjem ravnali preudarno, saj smo Ze lani vedeli,
da nas letos Caka praznovanje 25-letnice nasih srecanj, ki jih prireja-
mo vsako leto. Zavedamo se, da bo praznovanje dokaj velik financni
zalogaj. Po pozitivnem mnenju nadzornega odbora so ¢lani zdruZenja
sprejeli obe porocili.

Ob¢ni zbor smo nadaljevali z nacrtom dela in finan¢nim nac¢rtom za
letos. Poleg nasih stalnih dejavnosti, ki vsa leta ostajajo enake, je le-
tosnji fokus nasega delovanja velika prireditev. Tokrat jo pripravljamo
v soboto, 17. maja, z njo bomo v okviru obcinskega praznika pocastili
tudi 80. obletnico osvoboditve. Glede na to, da priprave tecejo Ze od
lanskega septembra, lahko re¢emo, da smo na prireditev pripravljeni.
Ze kmalu po zacetku nasega delovanja smo spoznali, da bomo prire-
ditev teZko izpeljali sami, zato smo za podporo pri tem projektu prosili
Obcino Trzin. Le v sodelovanju z ob&ino torej lahko zagotovimo kako-
vost prireditve na veliko visji ravni. Ob¢ni zbor je soglasno sprejel tudi
predvideni nacrt dela in pripravljen finan¢ni nacrt za leto 2025.

Prisotne je pozdravil tudi Zupan Peter LoZar. S pozitivnimi besedami
je podprl nase delo v preteklosti in nase prihodnje nacrte ter nam s
tem dal energijo za delo in doseganje ciljev v prihodnje, za kar smo se

mu v imenu zdruZenja zahvalili. S tem se je uradni del ob&nega zbora
koncal, po sklepu izvrSnega odbora pa smo podelili Se zahvale ¢lanom,
neclanom in vsem, ki so doslej sodelovali in nam v zadnjih 25 letih po-
magali pri organizaciji nasih majskih prireditev. Po koncu podelitve je
po stari trzinski navadi sledilo druZenje in tudi letos se je proti koncu
iz nasih vrst spontano zaslisala pesem. Pozitivho naravnani smo se
odpravili domov z mislijo na nase prihajajoce prireditve in srecanja, na
katerih bomo tudi letos predstavljali svoje vrednote. Naj povemo, da
se je Stevilo ¢lanoy, ki zastopamo te vrednote v organizaciji trzinskega
drustva, v zadnjem obdobju povecalo za 13, kar nas navdaja z velikim
zadovoljstvom.

Rastko Kotar, predsednik ZdruZenja borcev

za vrednote NOB Trzin, foto: Janko Trunkelj
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Porocilo s 15. redne seje obcinskega sveta

V sredo, 26. marca, je obcinski svet Ob¢ine Trzin na svoji redni 15.
seji obravnaval sedem tock dnevnega reda, ki so jih svetniki soglasno
potrdili. Po potrditvi zapisnikov prejSnje redne seje in dveh dopisnih
sej so bila na vrsti vprasanja in pobude obcinskih svetnikov. Nana-
Sale so se na varnost plinskih napeljav v vrstnih hisah novega Trzina
in zbiralnik odpadnega tekstila (Spendal, LTRT); umirjanje prometa v
Jemcevi ulici (Pancur, SDS), namestitev betonskih plos¢ pod klopmi
ob p3aski promenadi, dodatni pas za vkljucevanje z Ljubljanske na
Mengesko cesto in prostore Rdecega kriza (Rink, Svoboda), pomen
obvoznice, meritve odpadne vode in kakovost pitne vode (Habat, Svo-
boda) in ureditev koridorja za pesce in ¢rnega odlagalis¢a bioloskih
odpadkov v okolici Pe¢jakovega »Cebelnjaka« (Gladek, SDS). V nada-
ljevanju je visja svetovalka Zupana Ana Movrin predstavila obvezne
razlage k Odloku o obcinskem prostorskem nacrtu, ki se nanasajo na
izvedbe mansard, fréad, gradenj kot nadomestitev in nadstresnic v
naselju NT-18. Pri teh je novost, da so na obcini poleg drugih gradiv,
ki so stanovalcem in investitorjem na voljo na obcinski spletni strani
https://www.trzin.si/sl/news/arhitekturno.html, za nadstresnice v za-
Cetku leta pripravili stati¢no porocilo (https://www.trzin.si/assets/Ob-
razci okolje in_prostor/nt-18staticna-priporocilanadstresnice.pdf).
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Z njim si investitorji lahko pomagajo pri izvedbi.
V nadaljevanju so se svetniki seznanili s porocili
odgovornih urednic o uresnievanju programske
zasnove glasila Odsev in Facebookovega profila
@Trzinski Odsev v preteklem letu, sprejeli zakljucni
racun proracuna Obcine Trzin za leto 2024 in se
seznanili nacrtom ravnanja z nepremi¢nim premo-
Zenjem v prihodnjem letu ter s kon¢nimi porocili
nadzornega odbora glede delovanja obcinskega in-
formacijskega sredisc¢a in porabe sredstev za zim-
sko sluzbo za leto 2023. Nadzorni svet ni ugotovil
nepravilnosti in ni imel priporocil. Posnetek seje je
objavljen na https://www.trzin.si/sl/video/.

TB, foto: TB
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Odsev nasega kraja

Brezplacni prevozi starejSih obcanov

Drudtvo upokojencev Zerjaveki Trzin je z Obgino Trzin podpisalo
pogodbo o izvajanju brezplacnih prevozov starejsih ob&anov. Obcina
Trzin zagotavlja vozilo in krije stroSke, povezane s prevozi. DruStvo
pa je pridobilo voznike prostovoljce, to so: Franc, JoZica, Marina, dva
Marjana, Milena, Roman, Zinka in Zoran.

Uporabniki so ob&ani, starejsi od 65 let, ki imajo stalno prebivalisce
v obcini Trzin in potrebujejo prevoz do zdravnika, lekarne oz. drugih

storitev, potrebnih za ohranjane zdravja (najdlje do 30 km v eno smer).

Drustvo upokojencev ima v Centru lvana Hribarja usposobljeni dve
deZurni upokojenki, ki sprejemata narocila za prevoze (klicni center),
in sicer v torek in petek od 8. do 12. ure. Telefonsko narocanje
poteka na telefonski Stevilki CIH 01-564-4730 in mobilni
Stevilki 041 602 020.

Ko deZurna v klicnem centru dobi narocilo za prevoz, najprej rezer-
vira obcinski avto, nato najde enega od voznikov prostovoljcev, ki ima
¢as za prevoz naro¢nika. Med uporabnikom in voznikom zatem stece
telefonska komunikacija.

Prvi prevoz je bil opravljen 10. januarja 2025. Januarja je bilo pre-
vozenih 150 km in opravljenih 16 prostovoljnih ur, trije vozniki so pre-
peljali pet uporabnikov. V februarju je bilo prevoZenih 238 km, opra-
vljenih je bilo 19 prostovoljnih ur, Stirje vozniki so prepeljali sedem
uporabnikov.

Vsem voznikom se ob tej priloZnosti zahvaljujemo za opravljene
prostovoljne ure, Obcini Trzin pa velika hvala za nemoteno uporabo
osebnega vozila.

Z anketiranjem v programu »Starejsi za starejSe« je izkazana vecja
potreba po »prostoferju¢, tako da tisti, ki do zdaj za to moZnost niste
vedeli, jo le izkoristite!

Milica Erculj, koordinatorica

Obcni zbor Drustva Jesenski cvet na Gorjusi

26. marca smo v Jamarskem domu na Gorjusi ¢lani Drustva Jesenski
Cvet uspesno izpeljali redni zbor ¢lanov, ki je bil poseben, saj drustvo
letos zaznamuje Cetrt stoletja obstoja, nas osnovni program skupin za
samopomoc pa praznuje okroglo 30-letnico delovanja. Volilni zbor ¢la-
nov smo sklenili s pogostitvijo in druZenjem ob zvokih harmonike izpod
prstov Toneta Jancarja. Hvala vsem ¢lanom, prostovoljcem in posebna
zahvala predsednici Majdi Knehtl, ki je drustvo uspesno in predano vo-
dila 15 let. Hvala vsem, ki nas podpirate. Poleg obcine Trzin so to Se ob-
¢ine DomZale, Menges, Lukovica, Kamnik in Zveza drustev za socialno
gerontologijo Slovenije. Novi predsednici Jesenskega cveta Mateji Turk
in njeni ekipi Zelimo potrpeZljivost, dobro voljo, prijaznost in zdravje za
uspesno vodenje drustva.

Besedilo in foto: JoZica Trstenjak

Rokodelski center Ribnica

Prvi torek v marcu smo se Zerjavcki odpravili v Ribnico. Tokrat smo
se v Ribnico peljali z avtobusom. Po slabi uri voZnje smo izstopili v
sredis€u mesta. Mimo grajskega kompleksa in skozi Park kulturnikov
smo hitro prisli do Rokodelskega centra.

Prepoznavni domaci obrti Ribniske doline sta suhorobarstvo in lon-
Carstvo. Izdelovanje suhe robe spada med najstarejSe domace obrti.
Prostrani gozdovi in ribniska iznajdljivost so zasluzni, da se ta obrt
organizirano ohranja Ze od leta 1492.

V Rokodelskem centru Ribnica nam je postopek izdelovanja suhe
robe zanimivo prikazal 30-letni mladeni¢, kustosinja pa nas je pope-
ljala skozi muzejske sobane. Tam smo naredili tudi spominsko foto-
grafijo ob Ribni¢anu Urbanu. Stirje Zerjaveki smo se pod vodstvom
izkuSene rokodelke lotili izdelovanja ko3aric. lzdelki domacih ribniskih
obrti so na prodaj tudi v muzejski trgovini, ki je zelo bogato zaloZena.

V trékem jedru Ribnice je cerkev sv. Stefana, ki jo krasita dva zvoni-
ka. O zgodovini cerkve nas je seznanil domaci Zupnik, ki je magistriral
z nalogo o delih JoZeta Plecnika. Zvonika, ki jim pravijo tudi ribniski
kroni, sta eno zadnjih del JoZeta Plecnika. Glavni oltar, delo slikarja
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lvana Groharja, predstavlja podobo sv. Stefana. Tokrat smo si v Ribni-
ci privoscili malico in se zatem sredi son¢nega popoldneva z vlakom
odpravili proti domu.

Besedilo in foto: Milica Erculj
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Peto literarno jutro Zerjavékov z ogledom filma o P3ati

V marcu, natanéneje 17. marca, smo se Zerjavcki zbrali v Dvorani
Marjance Rucigaj, da bi prisluhnili Branki Urbaniji. Predstavila nam je
Studijski kroZek Etno-fletno, ki Ze devet let deluje v Trzinu.

Medgeneracijsko se povezuje vec fantov in deklet in z izmenjavo
mnenj nastajajo nove stvaritve. Slusatelji s tem nacinom osebnostno
rastejo in samopomoc jim sluZi za opolnomocenje. Leta 2018 je v
okviru kroZka nastala knjiga Ajdovski kevder, leta 2020 pa film Ukro-
¢ena trmoglavka. Preden smo si film ogledali, smo vsi zapeli Trzinko
in v dvorani je nastalo res fletno razpoloZenje.

Film govori o reki P3ati, ki izvira v kraju P3ata (Cerklje na Gorenj-
skem) in se v kraju Psata izliva v Kamnisko Bistrico. V filmu domacini
pripovedujejo, kaj vse se je dogajalo ob reki. Preseneceni smo bili nad
podatkom, da je na P3ati v¢asih delovalo sedem mlinov. V filmu so
pripovedovalci nam znani krajani, zato nas je film Se bolj pritegnil.

Z videnim so bili obiskovalci zelo zadovoljni in si tako Zivahnih juter
Zelijo Se vel. V imenu drustva se Branki Urbaniji in njenim ustvarjal-
cem kroZzka Etno-fletno zahvaljujemo za njihov trud pri ohranjanju
ljudskega izrocila, Matjazu Erculju pa za tehni¢no podporo.

Obiskali sevniski grad in

Soba v jugovzhodnem stolpu gradu

V torek, 1. aprila, smo se pohodniki Drustva upokojencev Zerjaveki Tr-
zin odpravili na izlet v Sevnico, da bi si ogledali znameniti sevniski grad,
ki se bohoti na vzpetini nad starim delom mesta.

Malo pred osmo uro smo z vlakom krenili proti Ljubljani, po polurnem
postanku pa voZnjo nadaljevali v Sevnico, kamor smo prispeli nekaj
minut po deseti uri. Takoj smo se odpravili v turisti¢no informacijski
center, kjer nas je pri¢akala vodnica. Z njo smo si v starem delu Sevnice
ogledali brivsko-frizerski salon Kreutz, ki je bil odprt leta 1900 in je
danes muzej kulturne dediscine. Zatem smo si ogledali tudi Zupnijsko
cerkev sv. Miklavza. Po ogledu cerkve nas je vodnica popeljala na za-
Cetek grajske poti, od koder smo se zaceli vzpenjati proti gradu. Grobo
tlakovana pegpot se dokaj strmo vzpenja po okljukih. Ze s poti so se
nam odpirali lepi razgledi na staro Sevnico in savsko dolino. Pred gra-
dom nas je ¢akal grajski kustos, ki nas je pospremil na ogled krajSega
filma o zgodovini gradu.

Njegova zgodovina naj bi se zacela z redovnico in svetnico Hemo
Krsko oziroma pozneje s salzbursko nadskofijo. Danasnja podoba gra-
du je nastala po letu 1595, ko so ga kupili premoZni Musconi. Grad
je v tlorisu kvadratne oblike. Njegove 3tiri vogale podpirajo mogocni
okrogli stolpi z debelimi stenami. V notranjosti poslopja je tlakovano
dvorisce z ve¢ metrov globokim vodnjakom. Grad ima poleg pritli¢ja
Se dve nadstropji in je danes popolnoma obnovljen. Ogledali smo si
samo zgornje nadstropje, ki ima po obodu razporejenih vec sob in
dvoran. Vsi ti prostori so danes tematsko opremljeni v razli¢nih zgo-
dovinskih slogih. Zanimiva je oprema srednjeveSke spalnice, rotary
sobe in obcinske sejne in porocne dvorane.
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Film o P3ati na DVD-nosilcu si je mogoce izposoditi na dom tudi v
Knjiznici Domzale.

Milica Erculj, foto: zajem zaslona YT Branka Urbanija

pokusili torto

Poroc¢na dvorana ima prehod v jugovzhodni grajski stolp, v katerem
je najlepsa okrogla soba, saj so njene stene v celoti poslikane. V se-
verovzhodnem stolpu zgornjega nadstropja je lepo urejena tudi zbirka
gasilske opreme. Grajske prostore v notranjscini povezujejo obokani
obodni hodniki. Hodnik v zgornjem nadstropju ima strop poslikan z ara-
beskami, kar je edinstveno v nasih koncih.

Po ogledu gradu smo se sprehodili po grajskem parku z eksoti¢nimi
drevesi. Na juZznem pobocju hriba smo si ogledali tudi grajski vinograd
modre frankinje. Ob lepih razgledih na dolino in reko Savo smo se
pocasi vrnili v staro mestno jedro in pot nadaljevali proti ZelezniSki
postaji. Vmes smo se seveda ustavili tudi v slascic¢arni, da smo poku-
sili torto Melanija. Ob 14. uri smo se z vlakom vrnili v Ljubljano in
z avtobusom v Trzin.

Besedilo in foto: Rudi BrinSek
Drustvo upokojencev Zerjaveki ;‘ah»e,‘
Y
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v Pohodniki se dobivajo vsak torek TRZIN 5
ob 7. uri pred trgovino Mercator.

v/ Prvi torek v maju, 6. maja, gredo €lani drustva na avto-
busni izlet. Cilj je Pot med kroSnjami na Rogli, vec infor-
macij v CIH.

v/ Prvi torek v juniju, 3. junija, gredo ¢lani druStva na avto-
busni izlet v Novo Gorico in Gorico. Ve€ informacij v CIH.

v/ Pevski zbor vadi vsak torek ob 18. uri v DZIR.

v/ Balinarji trenirajo v ponedeljek in petek od 16. do 18.
ure v Sportno-rekreacijskem parku Mlake, tekme so ob
sredah z zacetkom ob 17. uri.

v/ Namizni tenis se igra v DZIR ob ponedeljkih od 15. do
17. ure in ob €etrtkih od 13. do 15. ure.

v Kolesarjenje se zacne ob 8. uri izpred CIH po dogovoru.

Vabljeni med nas!
UO DU Zerjaveki Trzin
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Druzinsko potepanje po Zdruzenih drzavah Amerike

V okviru potopisnih predavanj, ki jih Planinsko drustvo Onger Trzin prireja vsak zadnji cetrtek
Vv mesecu, sta 27. marca Tanja in JoZe Jankovic v dvorani DZIR predstavila svoje 17-dnevno dru-
Zinsko potovanje po ZdruZenih drZzavah Amerike, na katerem so vsi druzinski €lani obcudovali

predvsem amerisSka zavarovana obmocja. Potovali so v lastni reziji in sproti prilagajali nacrt, ki
so si ga zastavili pred odhodom cez veliko luZo.

= L —
Potopisnega predavanja se je udeleZilo veliko obiskovalcev, ki so spoznali del
naravnih in kulturnih znamenitosti v ZdruZenih drZzavah Amerike. Nekateri med
njimi so ob tem obujali spomine na svoje podvige na ameriskih tleh.

Med prostranimi prerijami, pus€avami in gorovji ZDA se skrivajo naj-
ve€ja naravna cudesa, ki jih Americani skrbno varujejo na zavarovanih
obmodjih. Vanje so vkljuceni naravni parki in spomeniki, deli morske oba-
le in rek, zgodovinski kraji in prizorisc¢a bitk ter rekreacijska obmocja, ki
poleg varovanja ozemlja pripovedujejo tudi zgodbo o Ameriki. Del teh je
Sestclanska druzina Jankovi¢ obcudovala na svoji 8400 kilometrov dolgi
kroZni poti, ki jih je vodila skozi 13 zveznih drZav predvsem zahodnega
in osrednjega dela drZave. Z najetim vozilom so pot prevozili v 12 dneh.

Naravne lepote so zaceli odkrivati v parku Yosemite, v katerem stoji
monolit El Capitan, nanj je plezal tudi svetovno znani alpinist TomaZ
Humar. Mimo parka Grand Teton so zapeljali v prvi zas¢iteni park na
svetu (1872), skoraj 9000 kvadratnih kilometrov velik Yelowstone, ki
leZi na vrhu najvecjega specega supervulkana v Severni Ameriki in je
dom edinstvenih geo- in hidrotermalnih znamenitosti, med katerimi je
najbolj znan gejzir Old Faithful. Videli so tudi Devils Tower, ki je medna-
rodno pozornost pritegnil zaradi filma BliZnja srecanja tretje vrste. Oca-
rani so bili nad labirintom vzpetin in vrhoy, ki jih tvorijo krhke kamnine
parka Badlands, ter nad barvitim kanjonom Brayce in narodnim parkom
Arches, ki ga tvorijo osupljivi rdeci skalni oboki in druge formacije. Ni¢
manj niso uZivali v veliastnem Velikem kanjonu (Grand Canyon), ki ga
je skozi milijone let izklesala reka Kolorado.

Ustavili so se na njenem slikovitem meandru v obliki konjske podkve
Horseshoeband. V dolini Monument Valley, ki jo krasijo velikanski rdeci
monoliti iz peS€enjaka, so si zlahka predstavljali junake kultnih vester-
nov reZiserja Johna Forda. Ustavili so se tudi na znameniti tocki, kjer

Narodni park Bryce Canyon je s spektakularnimi kamnitimi stolpi¢i, imenovanimi
»hoodoo«, eden najlepsih narodnih parkov v ameriski zvezni drZavi Utah. Zaradi
kontrastnih barv, teksture in amfiteatra razgibanih skalnih plasti visokih in
tankih stolpicev je pravi raj za fotografe.
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Narodni park Mesa Verde, Spansko »zelena miza«, S€iti kulturno dedis¢ino
ljudstva Pueblo, tudi ostanke starodavnih bivalis¢ v pecinah pod skalnimi previsi.

je junak filma Forrest Gump koncal tek od vzhodne do zahodne obale
drzave. Poleg tega so spoznali del zgodovine staroselcev v narodnem
parku Mesa Verde, na bojiscu Little Big Horn in prizoris¢u masakra pri
Wounded Kneeju. Ogledali so si tudi v pobo¢je gore izklesane obraze
stirih predsednikov in delno izklesano silhueto indijanskega poglavarja
Crazy Horsa na konju, ki bo morda dokoncana Se v tem stoletju.
Ceprav so popotnike lepote narave popolnoma prevzele, so nekaj
Casa preZiveli tudi v mestih. Starse je najbolj ocaral utrip San Francisca
s strmimi ulicami in mestnimi znamenitostmi, kjer so se po 12-urnem
letu Ze sprehajali po kitajski Cetrti. V naslednjih dneh so si ogledali e
nekaj drugih znamenitosti mesta, med drugim vise€i most Golden Gate
in nekdaniji zloglasni zapor Alcatraz. Kot pravi turisti so si privoscili tudi
20-minutno voznjo z znamenitim tramvajem. Otrokom je bil bolj viec
vrveZ velemesta Los Angeles, kjer so na ulici zvezd in med odtisi dla-
ni in stopal v betonske plosc¢e pred Kitajskim gledalis¢em iskali znana
imena filmske industrije. Ob viSje leZecem observatoriju Griffith se jim
je odprl spektakularen razgled na dolino mesta in Tihi ocean. Nekaj
dni so preZziveli tudi v Las Vegasu in v eni od Stevilnih igralnic v mestu
preizkusili sreco z igranjem rulete. Preckali so Se 200 metrov visok jez
Hoover Dam, se peljali skozi kraj z najvecjim arzenalom oroZzja na svetu,
pokusali vina v eni od najstarejsih vinskih kleti kalifornijskega vinoro-
dnega obmogja, si ogledali tekmo bejzbola in Se bi lahko nastevali. JoZe
in Tanja Jankovi¢ sta na svojem prvem potopisnem predavanju, na ka-
terem se jima je pridruZil tudi sin Gregor, obiskovalcem zaupala Se nekaj
potovalnih namigov, ki so jim ti z zanimanjem prisluhnili. Poldruga ura
predavanja je minila, kot bi trenil.
Besedilo in foto: T)
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23. aprila ob 18, uri

pod gradom Jablje

vabimo obcane veselega srca, da se nam pridruzijo
ob prepevanju slovenskih ljudskih pesmi
na praznovanju dneva Zelenega Jurija.
Clani $tudijskega krozka Etno - fletno




Okoliski vrhovi na nhovem
zemljevidu

1: 25000 3] 1:25 000

Polhograjsko Polhograjsko
hribovje hribovje
in okolica in okolica

Tkl Hirrmmels Koprine Barers Feekd Alrmvmda Kb arind Brerme

L. T o M s - Mamsgrdhas kants

\/ zacetku leta je Planinska zaloZba v sodelovanju z Geodetskim insti-
tutom Slovenije in Geodetsko druzbo, d. o. 0., izdala tudi za Trzince zani-
miv planinski zemljevid Polhograjsko hribovje in okolica. Zemljevid pred-
stavlja preteZno z gozdom porasle vrhove med Gorenjo vasjo in Zirovskim
vrhom na zahodu, Sentjotom in Horjulom na jugu, Brezovico pri Ljubljani
in Medvodami na zahodu ter Skofjo Loko na severu. Dodatno je na hrbtni
strani razsirjen z zemljevidoma Smarne gore in Grmade (1 : 12.500) ter
z za Trzince zelo zanimivim zemljevidom RaSice, Dobena in Gobavice v
merilu 1:25.000.

Na planinskem zemljevidu najdemo poleg planinskih poti in planinskih
ko€ 3tevilne druge koristne informacije, kot so urejena parkiris¢a, posta-
jalis¢a javnih prevoznih sredstev, gostisca, turisti€ne kmetije, naravne in
kulturne znamenitost, Sportni objekti v naravi (plezalis¢a, vzletisca ja-
dralnih padalcev ..) in %e kaj. Cez predstavljeno obmogje Polhograjskega
hribovja v celoti ali deloma poteka vec planinskih obhodnic, tudi Sloven-
ska turnokolesarska pot, Pot kurirjev in vezistov in Evropska peSpot E7.
Zemljevid lahko narocite v spletni trgovini Planinske zveze Slovenije, naj-
dete pa ga tudi v vseh bolje zaloZenih knjigarnah. Cena je 9,10 evra.

Emil Pevec, foto: arhiv Planinske zveze Slovenije

FRUBAT

DOSTAVA
KURILNEGA OLJA

Za toplo zimo in pomlad,
kurilno olje dostavlja

-

M i

www.hubat.si”
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~ PLANINSKI
IZLETI

Ti€ji vrh in Mala Golica
{odvisno od cvetenja narcis)
v soboto, 26. aprila.
Izlet vodi Miro Stebe.

PO TRIN

Manj znane in oéem skrite

znamenitosti Ongra
v soboto, 17. maja.

Izlet vodita Miro Stebe in Miha Paviek.
Cvetne poljane Vrems3cice

v nedeljo, 18. maja.
Izlet vodi Miha Pavsek.

Med pogatice in starodavne

legende Urélje gore

Izlet vodita Miro Stebe in JoZe Hartm

v soboto, 24. maja. }/}
a ,_.“r |
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VABLJENI!

Infermacija o marebitni sdpovedi izleta

bo objavljena na F8 ali spletnih straneh drudtva.

|
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www.meoedre-novice.si w
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Domace gledalisce na oder postavilo novo predstavo

Labodenje po jezeru je nova predstava gledaliSke skupine Hlodi. V svojem prepoznavnem slogu,
ki v ospredje postavlja gibalno gledalisce, so se polni dvorani Kulturnega doma predstavili na
premieri 15. marca, ponovitve pa so oziroma bodo uprizorili Se 18. in 25. aprila.

Ob glasbi klasi¢nega baleta La-
bodje jezero na odru po znani hlo-
dovski navadi ni bilo ni¢ klasi¢nega,
a to so obiskovalci, ki so ob koncu
igralce nagradili z glasnim ploska-
njem in navdusenimi vzkliki odob-
ravanja, tudi pricakovali.

Zasedba Hlodi Kulturno-umetni-
Skega drustva Franc Kotar namrec
ni prvi¢ sodelovala z reZiserjem in
koreografom Sebastjanom Stari-
¢em ter reziserko in dramaturginjo
Tatjano PerSuh (tokrat tudi v vlogi
svetovalke reZije), ki se podpisuje-
ta pod predstavo. Kot so zapisali
v trzinskem KUD, so namre¢ »Zeleli zdruZiti njune specialnosti v eni
predstavi, zato so k delu na novi predstavi povabili oba.

Predstava navdih iS€e v Ze omenjeni baletni klasiki in govori o tragicni
ljubezenski zgodbi, obenem pa raziskuje najrazli¢nejSe pojavne oblike
ljubezni in »ljubezni« ter vsega, kar prinasajo ljubezenski odnosi.

Clani igralske zasedbe Ana Cimperman, Nina Goropecnik, Gordana
Granatir, Aleksandra Kmeti¢, Matic Stocca in Jan Urbanija so v predsta-
vi poleg pripovedovanja zgodbe preteZno z odrskim gibom in komaj kaj

besedami ustvarjali dodatno dimenzijo. Opredelili so jo kot »metagibal-
no raven, pri kateri ljubezen razumejo tudi kot ljubezen do gledalis¢a
in giba, s Cimer i5Cejo svobodo. Labodenje po jezeru torej tudi tokrat
ostaja zapisano fizicnemu gledalis¢u in ohranja svoj prepoznavni slog,
poln humorja, samoironije in absurda.

Minimalisti¢na scenografija predstave je v rokah Damirja Leventica,
za kostume je poskrbel JanZe Vrhovec, Oliver Wagner in Robin Kleindi-
enst za oblikovanje svetlobe in zvoka, pesmi je priredil D) Zwok, osre-
dnja glasbena nit pa seveda pripada Petru llicu Cajkovskemu. Vstopnice
za ponovitve lahko rezervirate na www.kud-trzin.si.

TB, foto: Natalija Natasa Frelih, Peter Hudnik Hoodfoto
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Odsev nasega kraja

Trzin gostil klovnski festival Za crknt!

V Kulturnem domu Trzin se je od 1. do 5. aprila smejalo, pelo in veselilo. Potekal je namrec 1.
festival Za crknt!, ki ga je pripravilo Drustvo za sodobno klovnsko umetnost. V dneh festivala
so pripravili tri (klovnske) predstave, en koncert ter razstavo in instalacijo v kletnih prostorih
kulturnega doma, kamor obiskovalci prireditev navadno ne zaidejo.

Prve obiskovalce je klovnski festival sprejel prvega aprila, na dan
norcev, popoldan so s predstavo Uredu, uredu zaceli ¢lani skupine
Podtaknjenci. Ze ob vstopu v kulturni dom je obiskovalce sprejela na-
gajiva klovnesa, na stenah pa so bili najrazli¢nejsi duhoviti napisi, ki
so obiskovalcem pricarali nasmeh na obraz. Podtaknjenci so skupina
performerjev, ki so se v Stirih vec¢dnevnih laboratorijih precej trapasto
(kot pravijo sami) priblizevali klovnski ¢rni luknji. Med predstavo so se
na prizoris€u pojavljali v parih, izvajali neSteto norcij in akrobacij (pa
Ceprav le z jezikom) in obcinstvo spravljali v smeh tudi s pogostim
klicem »Aplavz!l«. Predstavo so z odra preselili med obcinstvo, kjer so
nastopili z zanimivimi, klovnsko prirejenimi glasbili in ob koncu e za-
peli. Obiskovalcev je bilo veliko, razpoloZenje je bilo nalezljivo in smeh
ni pojenjal. Prva predstava festivala Za crknt! je s svojo domiselnostjo,
improvizacijo in nor¢avostjo dokazala, da se Trzin zna smejati — in to
na ves glas!

Po predstavi je sledil vecerni koncert skupine Poetically Uncorrect.
Zasedba je nastala iz prijateljstva, ljubezni in tudi nekaj ustvarjalne-
ga prepiranja treh umetnikov — Gergelyja Dézse iz MadZarske, Maje
Dekleva Lapanje iz Slovenije in Simoena Huzuna, ki prihaja iz sveta
nomadizma. Vsak od njih je doma v klovnovstvu, plesu ali gledaliscu,
kar se je mocno Cutilo tudi v njihovem nastopu. V uvodu so povedali,
da imajo 15 avtorskih skladb, predstavili pa so jih osem. Njihova glas-
ba je bila raznovrstna — peli so o kavi, o tem, da je vse enkrat prvic, o
igrivosti vsakdana, pa tudi o Zalosti in tesnobi. Koncert je bil sproScen,
topel in zelo oseben. Med melodijami je bilo Cutiti iskreno povezanost
nastopajocih, kar je prevzelo tudi ob&instvo. Smeh, tiSina, Custva — vse
je imelo prostor. Zasedba Poetically Uncorrect je s svojo edinstveno
meS3anico umetnosti dokazala, da ni pravil, ko gre za srénost v glasbi.

Petkova znucana dela in sobotni noskarji

Petkovo predstavo so ¢lani DruStva za sodobno klovnsko umetnost
naslovili »Znucana dela« in v njej predstavili svoje starejSe tocke, ki so
v preteklosti med obcinstvom preverjeno doZivljale najvecji odziv. Med
obcinstvo so stopili v vlogah svojih alter idiotov in uspesno podrli ¢e-
trto steno. Obiskovalci so veckrat postali del predstave in lovili jajcka
kvalificirane prodajalke Tereze (Petra Markovic), pomagali telefonirati
fejk tajnici Beti (Tina JaneZi¢), drag divi Edini Zivi Divi (Simeon Huzun)
posiljali ljubezen, delili objeme producentu z glasbeno Zilico Klausyju
(Gergely Dézsa) in celo sodelovali pri »likvidaciji« evroposlanca (TomaZz
Lapanje Dekleva). Niso se mogli izogniti gibalni animaciji Cu¢u-va in
se cudili gravitacijskim zakonitostim vrtenja Snopsa, ki jih je prikazal
zmerno poras¢eni Party Animal (Andrej Zupanc). Kapitanka Marina
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(Maja Dekleva Lapajne) je vecer zacinila z venckom sintesajzerskih ko-
madov, vse skupaj pa se je po nepogresljivi pesmi Magla svuda konca-
lo s skupinskim plesom nastopajocih in obcinstva. V soboto so klovnski
ustvarjalci pripravili kabaretno predstavo z naslovom »Skart robac,
med katero so prvi¢ podelili tudi noskarje, prve tovrstne klovnske na-
grade v Sloveniji.

Besedilo in foto: Natalija Natasa Frelih in TB
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Starsi so mu v veliko podporo, ko potrebuje mir

Skupaj s sotekmovalci Zigo Janéarjem, Urbanom Simnicem in Enejem Faleti¢em je februarja
letos postal svetovni mladinski podprvak v smucarskih skokih. Teden dni pozneje je Trzinec Nik
Bergant Smerajc na drZavnem prvenstvu mladincev do 18 let osvojil bronasto odlicje, na ekipni
tekmi v druZbi kolegov iz Smucarsko skakalnega kluba Menges pa je postal drzavni prvak.

17-letni Nik je predan skakalec, ki potrjuje, da je trdo delo nujna se-
stavina za uspeh. Na Sportni poti so mu v veliko oporo celotna druZina
in tudi drugi sorodniki, prav oce pa ga je navdusil za skoke. Nik hodi po
stopinjah Sampionov, ki so nas pretekli mesec navduSevali v Planici, in
skupaj s kolegi dokazuje, da slovenska prihodnost v smucarskih skokih
ostaja svetla.

Nik, hej, si za nekaj vprasanj?

Ja, sevedal

Najprej iskrene Cestitke za tvoje uspehe.

Kolikokrat na teden treniras?

Hvala! Treniram od pet- do Zestkrat na teden. Ce je na
sporedu kaksna tekma, se vcasih zgodi, da imam tudi dva
treninga na dan.

Kako je bil videti tvoj zadnji trening?

Moj zadnji trening v zimski sezoni je bil nekaj ur pred zadnjo
tekmo. Trening sem imel na novi Bloudkovi velikanki, na njej
je bila pozneje tudi tekma. Na treningu skuSamo popraviti
napake.

Kako ti uspe usklajevati Solske in Sportne obveznosti?

Zaradi treningov, ki so v vecini primerov dopoldne, sem zelo
veliko odstoten od pouka. A ker sem v Sportnem razredu,
imam moZnost prilagoditev. Je pa v€asih zelo teZko, predvsem
v ocenjevalnih obdobjih.
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Ti je bilo kdaj vsega prevec?

Seveda. Ko se je v enem tednu nabralo ve€ stvari: treningi,
tekma, ocenjevanje v Soli.

~

In kako potem taksno krizo prebrodis?

Takrat nujno potrebujem dan ali dva popolnega miru. Pri tem
so mi starsi v veliko podporo.

Kdo te je navdusil za smucarske skoke?

Oc¢i.

Koliko si bil star, ko si jih zacel trenirati?

Skakati sem zacel pri Sestih letih,
ko sem zacel hoditi v prvi razred.

Kdo je tvoj vzornik?

AnZe LanisSek.

AnZe je tudi tvoj klubski kolega.

Ti je Ze dal kakSen nasvet?

Res je, tudi AnZe je ¢lan SSK Menges. Veckrat nas obisce na
treningih, ¢e nima svojih obveznosti. Takrat nam vedno da
kakSen nasvet in nas spodbuja. Vedno pravi, da je pri skokih
pomembno predvsem to, da v njih uzivas.

Kateri uspeh ti je najbolj ostal v spominu?

Najbolj mi je v spominu ostal doseZek na mladinskem svetovnem
prvenstvu v Lake Placidu, kjer smo letos z ekipo postali svetovni
podprvaki. Se pa zelo rad spominjam tudi svojih prvih stopnick
v mednarodni konkurenci, in sicer je to bilo v Hinterzartnu leta
2021, kjer sem na mladinskem pokalu FIS osvojil tretje mesto.
Vsekakor mi bodo v spominu ostale tudi prve tocke, ki sem jih
osvojil na celinskem pokalu februarja v Kranju.



Otroci in mi

Ti poleg Sole, treningov in tekem ostane Se kaj casa
za kaksen drug hobi?

Kaksne pa so tvoje Zelje, cilji?

Da bi neko¢ tekmoval v svetovnem pokalu.

Zelo rad igram nogomet. Ob koncu tedna, kadar nimam tekme
ali treninga, se dobim s prijatelji in ga igramo.

Na kaj pomislis na vrhu zaletisca,
preden se spustis po skakalnici?

Kje te najdemo na prost dan?
Pomislim, kaj vse moram narediti, da bosta skok in

daljava dobra. Najveckrat sem doma, dobim pa se tudi znekaterimi
sosolci iz osnovne 3ole.

Imas kaksen poseben ritual na dan tekme? .
Se tri o Trzinu. Kaj ti je najbolj vSec?

Ja. V celoti se posvetim tekmi. Najprej te€em, nato sledi
raztezanje in na koncu aktivacija.

Tekmujes tudi v tujini - katero prizori$¢€e ti je najljubse? Najljubsi dogodek, prireditev?

Res je, letos sem kar veliko tekmoval zunaj Slovenije. UdeleZil TrznFest.
sem se tako tekem alpskega pokala in pokala FIS kot tudi
mladinskega svetovnega prvenstva. Doslej mi je bilo najbolj
v3ec v kraju Chaux-Neuve v Franciji.

Raje tekmujeS posamezno ali ekipno? Predvsem bi poskrbel za prometno ureditev na Mengeski cesti.

Oboje enako.

Nova Sportna dvorana.

Kaj bi najprej spremenil, e bi imel ¢arobno palcko?

Nik, hvala za tvoj €as. Zelim ti obilico nadaljnjih uspehov
in verjamem, da bomo o tebi Se veliko slisali. @

Imas kaksno zanimivo anekdoto s treninga ali tekme?
Hvala.

Skoraj na vsakem treningu in tekmi se zgodi kaj bolj
ali manj smeSnega. Ne morem pa reci, da mi je kakSen Tja%a Toni Skubic,
dogodek prav posebno ostal v spominu.

foto: osebni arhiv
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Pokazi, kaj znas

V torek, 18. marca, so po koncu pouka na mesto uciteljev stopi-
li star8i in se udeleZili prireditve PokaZi, kaj zna$, ki sta jo pripravili
svetovalna delavka Katja Kadivec in uciteljica Lara Krafogel. Priblizno
sto otrok je lahko izbiralo med kar devetimi razli¢nimi delavnicami, na
katerih so starsi predstavljali svoje poklice. Pri poklicu zdravnika so se
preizkusili kot kirurgi in medicinske sestre, reSevalci in policist so se
pripeljali kar z reSevalnim in policijskim vozilom, ucili so se rusc¢ino in
znakovni jezik, se sproscali in spoznali delo kozmeticarke, ogledali so
si predstavo in izdelali svoj mali kamiSibaj ter se usedli na ¢isto pravi
motor za motokros. Po delavnicah so se okrepcali s pokovko, ki je bila
popoln zaklju€ek cudovitega popoldneva. Nekaterim je bilo Zal, da so
take delavnice le enkrat na leto in ne vsak teden.

Ana 2ajdela, uciteljica slovensdine,
foto: Katja Kadivec, svetovalna delavka
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Otroci in mi

Pisani marec v enotah Zabica in Palcica

Marca se je v vrtcu zvrstilo dosti prireditev in dogodkov. Na zacetku
meseca so nas razveselile maskarce vseh vrst. Bile so barvite, vesele,
hudomusne, razigrane in sladkosnede, saj se je vsaka maskara Ze pri
zajtrku sladkala s krofom. Dan se je nadaljeval z glasnim rajanjem in
preganjanjem zime. NajstarejSe maskare iz enote Palcica so ta dan
obiskale Zupana in dom starejsih ob¢anov in jim tako prinesle Zivah-
nost v njihova delovno in bivalno okolje. V tem tednu nas je obiskala
tudi zobna migka in nam pokazala, kako si pravilno umivati zobe. Zeli
si, da bi pod blazino dobivala samo bele mle¢ne zobke, da se bo njen
zobni grad Se naprej belo blescal.

Ze naslednji teden nas je pricakal slovenski dan zaljubljenih, gre-
gorjevo, ko se pticki Zenijo. Na Zalost je letosnja prireditev spus¢anja
gregorckov po P3ati odpadla zaradi slabega vremena, zato se je de-
lavnica izdelovanja gregorckov v Medvedkih spremenila v delavnico
izdelovanja ptickov. Bila je prav tako vesela in polna delovnega zano-
sa tako otrok kot starSev. Sledila je Ze tretja abonmajska predstava
v tem Zolskem letu, njen naslov je bil Skratka Sladka, lov na skriti
zaklad, v izvedbi gledali¥¢a Ku-kuc. Skratka Sladka je bila na lovu za
skritim zakladom, pri €¢emer pa so ji pri vseh pripetljajih radi pomagali

tudi otroci, ki so z navdu$enjem spremljali predstavo. Skratka Sladka
in Piskotko sta nam humorno pri¢arala ¢udovito zgodbo o prijatelj-
stvu, medsebojnih odnosih, sodelovanju, bliZini in toplini. Vsi smo e
nekaj ¢asa podoZivljali zgodbo.

Ves mesec so po skupinah potekala sre¢anja s starsi ali starimi
starsi, ki so odhajali veseli in ponosni na svoje otroke oz. vnuke ter
veseli zavzetosti vzgojiteljic, ki otroke pripravijo, da ti lahko pokaZejo,
kaj znajo. Tako so otroci iz skupine Sovice pripravili predstavo Kdo je
napravil Vidku srajcico. V predstavi so ¢udovito zaigrali prav vsi otroci
v skupini. Z zgodbo so nam pokazali, kako lahko s skupnim sodelova-
njem in medsebojno pomoc&jo doseZzemo nemogoce.

V knjigah smo prebrali, da gospa Zima ne mara maskar in njihovega
direndaja in raje pobegne pred njimi. Ker smo rajali zares glasno in
jo tako pregnali, smo docakali tudi prvi pomladni dan, ki naznanja
prebujanje narave v vsej njeni lepoti. Spet smo rajali, a tokrat ne da
bi pregnali gospo Pomlad, temvec zato, ker smo je bili veseli. Temu
veselju so se naslednji dan pridruZili tudi DomzZalski rogisti, ki so nam
zaigrali kar nekaj pesmi in nam zares privlacno predstavili lovsko uni-
formo ter povedali veliko zanimivih stvari. Tudi to, da so lovci zelena
bratovicina in da je njihova glavna naloga, da ohranjajo gozd Ziv.

Kljub pestremu dogajanju so po skupinah ves marec potekali razno-
vrstni tematski sklopi. Tako so v skupini Veverice govorili o Sloveniji
in ga sklenili z obiskom gosp. Mateje Culibrk, ki jim je predstavila go-
renjsko narodno no3o. Otroci so z gospo Se skupaj zaplesali in nato
gorenjsko narodno no%o tudi narisali. Otroci iz skupine Cmrlji in Veve-
rice so odsli na ogled Zerjavckov (mocvirskih tulipanov ali mocvirske
logarice) pod vodstvom Mira Stebeta.

Vrtec je zares kraj, kjer se ves ¢as dogajajo izredno zanimive stvari
in vsak dan izvemo kaj novega. Vsi skupaj se cudimo nad vsem mo-
gocim, Se prav posebej pa nad izvirnostjo in preprostostjo otrok ter
njihovo bistrostjo.

Besedilo in foto: Irena Mali

Ucenje uc€enja - klju€ do boljsih u¢nih navad

V Osnovni Soli Trzin smo 6. marca 2025 izvedli predavanje z naslo-
vom Ucenje ucenja. Cilj srecanja je bil u¢encem in starSem predsta-
viti ucinkovite pristope k ucenju, ki jim lahko pomagajo pri boljsem
pomnjenju, razumevanju snovi in vecji motivaciji za delo.

V prvem delu sva predavateljici Mojca Plemeniti in Ziva Jarec po-
udarili pomen razumevanja lastnega u€nega sloga. Vsak ucenec se
uci drugace, zato je pomembno, da prepozna, katere metode mu
najbolj ustrezajo. Ce u¢enje prilagodimo svojim potrebam, si lahko
prihranimo veliko ¢asa in truda. Poudarili sva tudi pomen nacrtovanja,
sprotnega spremljanja napredka in prilagajanja strategij, kadar neka
metoda ne prinese Zelenih rezultatov.

V nadaljevanju sva predstavili nekaj preprostih, a u€inkovitih nacinov
za izboljsanje u¢nih navad:

- Aktivno ucenje - zapisovanje lastnih povzetkov, povezovanje

nove snovi s predhodnim znanjem in uporaba miselnih vzorcev.

- Tehnike pomnjenja - uporaba mnemotehnik, akronimov in dru-

gih nacinov, ki pomagajo pri shranjevanju informacij.

- Ponavljanje - obnavljanje snovi v ¢asovnih presledkih, da se in-

formacije bolje vtisnejo v dolgoro¢ni spomin.

- Organizacija - organizacija ¢asa, u¢nega gradiva, osredotoCe-

nost in premagovanje izgovorov za prelaganje ucenja.

U&enci so s prakti¢nimi vajami preizkusili razlicne metode in ugo-
tavljali, katera jim najbolj ustreza. Pogovarjali smo se tudi o tem, kako
ostati motiviran in kako se spoprijeti s teZzavami, ki jih prinasa ucenje.
Poudarili sva, da sta vztrajnost in pozitivna naravnanost klju¢na de-
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javnika pri doseganju boljsih rezultatov.

Predavanje se je koncalo z razpravo, v kateri so udeleZenci delili svo-
je izkusnje in izzive pri u€enju. Skupaj smo poiskali resitve, ki jim bodo
v pomo¢ pri nadaljnjem Solanju in osebnem razvoju.

Razumevanje lastnega u¢nega procesa je ena najpomembnejsih
ves&in za uspeh v 3oli in pozneje v Zivljenju. Upava, da bodo ucenci
predlagane metode uporabili v praksi ter si s tem olajsali svoje Solske
obveznosti.

Kaksna je vloga starSev pri ucenju (uc€enja)?

Podpora pri u€enju: starsi naj imajo pozitiven odnos do
Sole, pomagajo pri nalogah, vzpostavljajo otrokove delovne
navade.

Spodbujanje samostojnosti: starsi otroku pomagajo
razviti odgovornost in organizacijske vescine.
Ustvarjanje spodbudnega in varnega okolja: starSi
ustvarijo miren prostor za ucenje in ohranijo realna
pricakovanja.

Komunikacija s Solo in €ustveno-emocionalna vioga
starSev je prav tako pomembna.

Mojca Plemeniti, mag. spec. reh. ped.,
in Ziva Jarec, inkl. ped.



Kultura in knjiga

Izbor muhasto aprilskega branja

Kristin Hannah: Zenske
Veckrat nagrajena avtorica Kristin
Hannah se tokrat poglobljeno loteva ene
klju€nih zgodovinskih problematik, vloge
Zenske v vojni. Protagonistka pooseblja
izkusnje marsikatere Zenske. Kako si utre-
ti pot v svetu, kjer imajo glavno besedo
moski? Kako izkazati svojo voljo, ko pa ti
je ta Ze z rojstvom zaradi bioloSkega spo-
la odvzeta? Avtorica v zgodbi poudarja
klju¢na vodila tedanje druzbe ter predvsem mocno voljo, ki jo mora
Frances vseskozi izkazovati, da doseZe svoje cilje v mosSkem svetu.

=

Bt KRISTIN HANNAL

ZENSKE

Gary Lonesborough: Zaje*ali smo

Avstralska divjina v boju s sodobno druzbo. Mladostniki z obrobja,
pripadniki marginalne skupnosti, ki naj bi kazili novodobne skupnosti,
v resnici pa so oni tisti, ki jih druzba zlorablja. Jamie je mladeni¢ z ob-

Vabljeni na Festival nabiralnistva

Vabljeni na Festival nabiralniStva, ki bo letos potekal v soboto,
7. junija, z delavnicami po vsej Sloveniji, in v nedeljo, 15. junija, s sej-
mis¢em na Pogacarjevem trgu v Ljubljani. Celoten program festivala
predstavljamo na https://festivalnabiralnistva.si. Delavnica v okviru
festivala bo pod vodstvom dr. Katje Rebolj potekala tudi v Trzinu. Za
delavnico je potrebna prijava. Spoznajte divjo kulinariko in reSitve iz
bliznje narave.
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Renault priporoéa (& castrol
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robja, pripadnik avstralskih staroselcey,
preZivel je napad, ki ga povzroci zgolj nje-
gova barva polti. Razjarjen zaradi bole-
Cega dogodka se odloci za mascevanje.

A

Anja Mugerli: Plagiat

Kresnikova nagrajenka in prejemnica
posebne nagrade za knjiZzevnost Evrop-
ske unije. V tokratnem naboru kratkih
zgodb se dotika vprasanj zaupanja, ide-
aliziranja, vere in razoCaranja. Ne le v naslovni zgodbi, kjer odpira
vprasanje razmerja med nekak3no vzornico in njeno sledilko, tudi v
preostalih zgodbah se dotika prepogostih dvomov o iskrenosti med-
¢loveskih vezi in tanko mejo med vzajemnim delovanjem in enostran-
skim izkoris¢anjem.

Zdenka Kopag, Krajevna knjiznica Tineta Orla Trzin

7. JUNIJ 2025 V TRZINU

WWW.FESTIVALNABIRALNISTVA.SI

renault.si

AVtOh i éa REAL Avtohi$a Real d.o.0.,, Vodovodna c. 93, Ljubljana

simon Blaznik, 041601750 |

| Peter Koci, 051319185 |

ligor Ular,041739878| | www.avtohisa-real.si
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Sport in 3ah

Islandsko obarvani dan Zena

V pokriti jahalnici gradu Prestranek je bil 8. marca dan islandskega konja, ki ga je pripravilo
Zdruzenje islandskih konj Slovenije. Na njem so sodelovali tudi predstavniki konjeniSkega
drustva Ranc Seleren, ki deluje na obrobju trzinske obcine. Turnirja sta se udelezila dva islan-
dska konja, Amor in Framtid, po domace Francka, skupaj z njunima jahac¢icama Ajdo Mav in

Mio Kocjancic.

Dan islandskih konj je bil prava pasa za oci. Tudi tisti, ki te cudovite
pasme morda ne poznajo, so lahko spoznali, kako ljubki, trpeZni in
iziemno mocni so ti konji, ki sicer slovijo po svojem mirnem znacaju,
vzdrZljivosti in edinstvenih hodih, med katerimi najbolj izstopa zna-
meniti tolt.

Ceprav so islandci v primerjavi z drugimi pasmami konj majhni (do
150 centimetrov) in se zdijo, kot da jih je na travnik kdo prestavil iz
kak3ne risanke, pa so presenetljivo mo¢ni in vzdrZljivi, poleg tega ima-
jo krasen znacaj. Vse to je bilo prikazano na islandskem dnevu konj,
ko so konji in jahaci predstavili svoje znanje v vec razli¢nih disciplinah
hodov (kas, galop, télt) in spretnostnem jahanju (mimo razli¢nih ovir
in preprek). Vse to pod budnim o€esom sodnikov, ki so ob nepravilnem
koraku ali gibu dopustili ponovitev naloge, saj je bil turnir namenjen
predvsem druZenju ljubiteljev, rejcev, jahacev in lastnikov teh cudovi-
tih bitij.

Vendar je bil turnir tudi tekmovalne narave in po opravljenih nalogah
so najboljsim podelili nagrade — rozete. Ran¢ Seleren je z Ajdo Mav z
Amorjem in Mio Kocjanci¢ s Francko domov prinesel vec¢ nagrad, obe
pa sta dokazali, kako odli¢no je njuno znanje. Med glavnimi tekmoval-
ci na turnirju je bilo sicer veliko islandskih konjev in jahacev iz Drustva
islandskih konj Drskovce, predstavniki DruStva Islandski konji Ursa-
HOF Slavina ter Janez Robnik, prav tako znan rejec islandskih konj.

Ob koncu turnirskega dela je nastopilo Sest islandskih konj in jaha-
Cev, ki so v skupinskem nastopu sinhrono opravili skoraj osemminu-
tni nastop, kar je za jahace prav poseben preizkus. Po tekmovalno
obarvanem delu je Katja Porenta, manualna terapevtka za konje, pre-
davala o prepoznavanju najpogostejSih misicnih teZav pri islandskih
konjih. MiSice islandcev so prilagojene specificnim hodom, kot sta tolt
in pas, zato je pri njih teZave vcasih teZko prepoznati. V vecernem
delu je ZdruZenje islandskih konj opravilo drustveno srecanje in za-
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&rtalo smernice za delo v prihodnje. Ce so vas islandski konji prev-
zeli, vabljeni, da se ob predhodni najavi na Rancu Seleren spoznate s
temi Cudovitimi druZabniki, ki so bili nekoc€ vikinski sopotniki, danes pa
prevzemajo srca ljudi po vsem svetu.

Besedilo in foto: Mateja Erculj, ran¢ Seleren

Zgodovina islandskih konj

Islandski konji so zelo priljubljeni v zahodni Evropi, Skandinaviji
in Severni Ameriki. Na Islandiji Zivi pribliZno 80.000 islandskih
konj (in 317.000 ljudi), po vsem svetu pa jih je Se 100.000, od
tega kar 50.000 v Nem¢iji in od 500 do 600 v Sloveniji. V naso
drZavo so pasmo prvic pripeljali leta 1996, od takrat naprej pa je
njen sloves pri nas hitro rastel.

Prve konje so na Islandijo pripeljali Vikingi v 9. stoletju. S skrbno
in selektivno vzgojo so se razvili v konje, kot jih pod imenom
islandski konji poznamo danes. Svoje je opravila tudi naravna
selekcija, ki je na Islandiji zaradi podnebja in pokrajine Se posebej
kruta in neizprosna. Stevilo konj na tem otoku je precej zdesetkal
velik izbruh vulkana Laki okoli leta 1780. Konji, ki so po vsem
tem 3e ostali, so se zaceli pocasi razvijati v dana3nje islandce.
Zanimivo je, da so se islandski konji skozi stoletja razvijali v
osami, dobesedno loceni od vsega drugega sveta, kajti Ze od leta
1100 velja poseben zakon, ki ne dovoljuje uvoza konj in konjske
opreme na Islandijo. Vsak islandski konj namre€ lahko Islandijo
zapusti, ne sme pa se nikdar ve¢ vrniti. Enako velja tudi za vso
konjsko opremo. Ker pa so bili islandski konji stoletja edina vrsta
konj na tej otocni drZavi, so se morali pokrajini in podnebju kar
se da prilagoditi, zato so razvili tudi svoje vsestranske lastnosti,
zaradi katerih so tako priljubljeni. (vir: ekonji.si)
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Sahovski marec poln manjsih neuspehov

Trzinski 3ahisti smo v marcu tekmovali na dveh frontah. Pokal Sahovske
zveze Slovenije je potekal od 7. do 9. marca v Zagorju ob Savi in je imel
kot vsako leto pet krogov, odigranih v po¢asnem tempu 90 min + 30 sek/
potezo. Za organizacijo tekmovanja so poskrbeli Zagorjani, ki so zagoto-
vili prostoren in svetel igralni prostor v prvem nadstropju tamkajsnjega
gasilskega doma. Leto3nji pokal je potekal v okrnjeni konkurenci 13 ekip,
pet manj kakor lani. Na Zalost so padec utrpele tudi igre trzinskih Sahis-
tov. Potem ko smo v letu 2024 z odli¢nimi igrami priborili iziemno cetrto
mesto, se tokrat ni izSlo po nasih Zeljah.

Na turnirju je ekipa Sahovskega kluba Trzin zbrala dve zmagi (proti Za-
gorju 2 in Komendi), remi (z novomesko Krko) in dva poraza (proti trbo-
veljskemu Rudarju in Slovenski Bistrici), kar je na koncu zadostovalo za
delitev 5.-9. mesta, po dodatnih merilih smo zasedli prav 9. mesto. Upe
na visjo uvrstitev je pokopal slab zacetek turnirja, racunalniski algoritem
nam je tako v nepravem trenutku v zadnjem krogu za nasprotnika na-
menil favorizirano Impol Slovensko Bistrico, ki nas je odpihnila s 3,5: 0,5.

S trzinskega vidika je bila svetla tocka turnirja nastop nasega srbske-
ga mojstra Fide Milana Joceva, ki je iz petih partij zbral stiri tocke, med
drugim je remiziral proti bistriskemu IM Zanu Tomaziniju, nekdanjemu
drZavnemu prvaku. Drugi ¢lani ekipe smo v tockovni zbir prispevali: Peter
Krupenko dve tocki iz petih partij, Hinko Krumpak 2/5, Stane Rijavec 1/2
in Duan Leben 0/3.

Lestvica pokala Sahovske zveze Slovenije (skupaj 13 ekip): 1. mesto: Sa-
hovsko drustvo KoZevje — 9 tock, 2. mesto: Sahovski klub Zalec — 8 tock;
3.mesto: Sahovski klub Impol Slovenska Bistrica — 7 tock; ... 9. mesto:
Sahovski klub Trzin - 5 to¢k.

V/ prejsnji Stevilki Odseva smo pisali o stanju v ljubljanski ligi po 4. krogu,
ko sta trzinski moStvi med 17 ekipami bili na tretjem in 13. mestu. V ¢asu
pisanja ¢lanka se je liga ravno zakljucila in tudi v njej smo na Zalost Trzinci
doZiveli padec.

Prvi trzinski ekipi Buscotrade ni uspelo zadrZati mesta na stopnickah,
saj smo po zmagi s 3: 1 proti Zelencem LPP doZiveli hud poraz 0,5 : 3,5
proti Domzalam. Sledila sta remija 2 : 2 proti ekipama Menges - Trzin in

ai W L =
Dvoboj 8. kroga ljubljanske lige SK Trzin : 5K Komenda Pogi

Crni graben ter v zadnjem krogu imenitna zmaga s 3,5 : 0,5 proti Dolu
pri Ljubljani. Iz dvoboja proti Dolu gre omeniti zmago nasega Emila Laha
proti skoraj 300 tock visje rangiranemu Sebastjanu Markoji v ostri sici-
lijanski partiji.

Druga trzinska ekipa je v 6. krogu morala priznati premo¢ Mengsu
z0:4inv 7 krogu v gosteh Se z 1 : 3 trboveljskemu Rudarju. Sledila sta
tesnazmaga 2,5: 1,5 proti drugi komendski ekipi Pogi in v zadnjem krogu
nov poraz 0 : 4 proti ekipi slepih in slabovidnih Karel Jeraj.

Ko potegnemo ¢&rto, so predstave obeh ekip zadostovale za Cetrto mes-
to (Trzin Buscotrade) in zadnje 17. mesto (Trzin). Za ekipo Buscotrade je
koncna uvrstitev brzkone stvaren rezultat, Cetudi so vsako sezono Ze-
ljia stopnicke. V tej sezoni so precejSnjo teZavo predstavljale odsotnosti
igralcev. Ekipa Trzin po drugi strani brzkone res spada v spodnjo polovico
razpredelnice, a bi si glede na zmoZnosti zasluZila prehiteti vsaj kaksno
od ekip in v tem smislu 17. mesto prav tako velja za manjsi neuspeh.

Lestvica Ljubljanske lige (skupaj 17 ekip): 1. mesto: Sahovsko drutvo
Vrhnika — 27 to¢k; 2. mesto: Sahovski klub Trebnje BMP — 22 togk*;
3. mesto: SD DomZale - 23 tock; 4. mesto: SK Trzin Buscotrade -
21 toik; ... 17. mesto: SK Trzin - 12 to€k. (*V asu pisanja clanka SK
Trebnje BMP $e ni odigralo 9. kroga.)

Peter Krupenko, foto: Franc Poglajen

Izvlecek iz sklepa o dolocitvi volisc

Objavljamo lzvlecek iz sklepa o dolocitvi voliS¢ in obmo-
¢ij volis¢ ovk 4011 - DomZale 2 (voliS¢a na obmo¢ju obci-
ne Trzin) za izvedbo glasovanja na zakonodajnem referendumu
0 Zakonu o dodatku k pokojnini za izjemne dosezke na podrocju
umetnosti (OdZDPIDU), ki bo 11. maja 2025.

VOLISCE 4.11.14 - OSNOVNA SOLA TRZIN I, Mengeska
cesta 7b, Trzin

Trzin: Habatova ulica, Jemceva cesta, Kmeticeva ulica, Ljubljan-
ska cesta 8t.: 1, 1a, 2, 3, 33, 4, 43, 53, 6, 7, 8, 83, 9, 93, 9b, 9¢, 103,
11,12, 123, 12b, 12¢, 12d, 12e, 12f, 13, 13a, 13b, 13c, 13d, 13e, 13f,
13g, 14 in 15b, Mengeska cesta in Za hribom 2a, 2b, 6, 7, 8, 8a, 9,
9a, 10, 104, 11, 114, 11b, 11¢, 12, 123, 12b, 13, 14, 144, 15, 16, 17,
20, 203, 22, 26, 28, 30, 32, 34 in 36.

VOLISCE 4.11.15 - OSNOVNA SOLA TRZIN II, Menge3ka
cesta 7b, Trzin

Trzin: Cankarjeva ulica, Kidriceva ulica 5, KoSakova ulica 1 in 2,
Ljubljanska cesta 15, 15¢, 16, 16a, 16b, 16¢, 18, 18a, 20 in 24,
Lobodova ulica, Mlakarjeva ulica vsa, razen 4, 4a, 6, 6a, 7, 7a in
8, Na jasi, Onger, Partizanska ulica, PloS¢ad dr. Tineta Zajca, Pre-
Sernova ulica, Reboljeva ulica, Ulica Kamniskega bataljona, Ulica
OF, Ulica pod gozdom, Ulica RaSiske Cete vsa, razen 1, 2, 5 in 5a,
Vegova ulica, Za hribom 1, 1a, 2, 3, 4, 4ain 5 in Zupanciceva ulica.
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VOLISCE 4.11.16 - OSNOVNA SOLA TRZIN lll, Menge3ka
cesta 7b, Trzin

Trzin: Bergantova ulica, Blatnica, Borovec, Brezovce, Brodisce,
Dobrave, Gmajna, Hrastovec, Kidriceva ulica vsa, razen st. 5, Krat-
ka pot, Ljubljanska cesta 15a, 17, 19, 19a, 19b, 21, 23, 25, 26, 27,
28,28a, 29, 33, 35, 37,38, 39, 40, 41,42, 43, 44, 45, 46, 48, 49, 50,
51, 51a, 52a in 55, Mlakarjeva ulica 4, 4a, 6, 63, 7, 7a in 8, Motnica,
Pernetova ulica, Peske, Planjava, Prevale, Spruha, Trdinova ulica,
Ulica bratov Kotar, Ulica RaSiske Cete 1, 2, in 5a in Zorkova ulica.

VOLISCE 4.11.901 - DRUSTVO LIPA, DOMZALE, Ljubljan-
ska 58, Domzale; Predcasno glasovanje.

VOLISCE 4.11.970 - OMNIA DOMZALSKI DOM, Ljubljan-
ska cesta 58, Domzale; \/oliSce za volivce, ki nimajo stalnega prebi-
valis¢a na obmocju okraja.

Pristojnost organizacije in izvedbe glasovanja na volis¢u 4.11.970
OMNIA DOMZALSKI DOM se s tem sklepom prenese na Okrajno
volilno komisijo 4010-DOMZALE 1.

Vsa volis€a na obmocju okraja so dostopna invalidom.

Okrajna volilna komisija 4011-Domzale 2,
predsednica Anita Janjos, univ. dipl. prav.
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Okolje

Spomladanske selitve dvozivk

Spomladanske selitve dvoZivk so bile povsod po Sloveniji zaradi deZevnega vremena in pri-
mernih temperatur nad 5 stopinj Celzija zgoScene v prvi polovici marca. V Trzinu Ze tretje leto
opaZzamo, da na nasih ulicah ni mnoZicnih selitev navadnih krastac, o cemer smo Ze pisali.

]

V Trzinu je v zadnjih letih vse manj krasta¢ in ve¢ rjavih Zab, med katere sodi
tudi sekulja.

WEE T J 7 xd N
Mresti sekulje na mocvirnih travnikih v Mlakah

DvoZivke se hitro odzivajo na spremembe v okolju, zato so pomemb-
ni kazalniki stanja okolja. Zivljenjska okolja dvoZivk, v katerih je veli-
ko vrst, in njihova velika Stevilnost pomenijo zdravo in uravnoteZzeno
okolje. Ko dvoZivke nenadoma izginejo ali se njihovo Stevilo opazno in
neprekinjeno zmanjsuje, je to opozorilni znak, da se razmere v oko-
lju slabSajo, Ceprav drugih sprememb Se nismo zaznali. Vzroke spre-
memb je treba raziskati in pravo¢asno ustrezno ukrepati.

DvoZivke spadajo med najbolj ogroZene vretencarje v Evropi in v Slo-
veniji. Najbolj jih ogroZajo izguba, spreminjanje in unicenje primernih
Zivljenjskih okolij (mrestiS¢, prezimovalis¢, poletnih zatocisc) ter pre-
kinitev selitvenih poti, ki so posledica razli¢nih naravnih in druzbenih
dejavnikov. Med dejavniki izpostavimo nenadzorovano urbanizacijo
in razprseno poselitev, razvoj infrastrukture in veliko gostoto pro-
meta, zaradi Cesar so presekane selitvene poti. Potem so tu Se dro-
bljenje Zivljenjskih prostorov, kar
onemogoca genski pretok med
populacijami in zato prihaja do
genskega osiromasenja popula-
cij. Problemati¢ni so zasipavanje
in izsuSevanje mocvirij, regulacije
vodotokov in protipoplavne ure-
ditve poplavnih obmocij, ¢is¢enje
in izsekavanje vegetacije na bre-
govih in v blaZilnem pasu vodoto-
kov, uni¢evanje njihovih kopenskih
Zivljenjskih okolij s se¢njo gozdov
Planinski pupek v luZi vlake pod Rasico in  spremembo namembnosti
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zemljis¢, spremembe v kmetijstvu z vnosom novih tehnologij, vnos
pesticidov in gnojil v tla, podtalnico in vodotoke, melioracije, zloZba
zemljis¢ (komasacije), nasadi monokultur, spreminjanje travnikov
v njive ipd. Na populacijo dvoZivk vplivajo tudi onesnaZevanje voda,
vnos ali spontano naseljevanje tujerodnih in invazivnih Zivalskih in ra-
stlinskih vrst (npr. rib, rac ali Zelv) v vode, kjer jih prej ni bilo, kisli deZ
in globalne podnebne spremembe (segrevanje ozracja in obmocno
zmanjsanje koli¢ine padavin, vecje sevanje UV-Zarkov, poplave ... ter
kombinacija in seStevanje nastetih dejavnikov. V zadnjem ¢asu znan-
stveniki v Evropi opozarjajo tudi na nevarnost Sirjenja organizmov, ki
povzrocajo razli¢ne bolezni dvoZivk in so ponekod po svetu povzrocili
njihovo izginotje.

V Trzinu smo opazili, da je na mocvirnih travnikih ter v mokrotnih
dolinicah povirij pod Rasico in v Mlakah ter v Frnihtovem bajerju od-
loZena obilica mrestov rjavih Zab, tako sekulj kot rosnic, ki imajo dru-
gacne poti in smeri selitev kot navadne krastace. V bajerju je zaznati
oglasanje samckov zelenih Zab in nekaj navadnih krastac. Prisotne pa
so tudi invazivne in tujerodne vrste rib, Zelv ter race, ki se hranijo z
mrestom, kar je usodno za ohranitev populacij dvoZivk. Lani je Zavod
RS za varstvo narave organiziral izlov Zelv, ki pa ni bil uspesen. Na
padlih drevesnih deblih na vodni povrsini lahko opazimo vsaj tri Zelve
rdeCevratke. Ob son¢nem vremenu lahko vidimo tudi ribe ameriske
somice, ki se soncijo blizu vodne gladine in skacejo iz vode.

DvoZivke premagujejo precejsnje razdalje, da pridejo do vode, kjer

odloZijo svoja jajca. Rjave in zelene Zabe preskacejo razdalje do
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Ce naletite na mrest, ki je na suhem (na sliki je na suhem odloZen mrest rjavih
Zab), ga v vedru vode prenesite v bliZznjo vodo. Primerni so na primer obcestni
jarki ob beli cesti, kjer voda po&asi te€e. Ne odloZite mresta v potoke, saj ga voda
odnese po toku navzdol.



1000 m, €e vodne povrsine na tej razdalji ni, odloZijo mrest Ze prej, kar
smo letos opazili tudi v Trzinu. Mresti so lahko odloZeni tudi v plitve
luZe, kjer se voda presusi.

Poleti v Mlakah in Blatnicah potekajo razmnoZevalni cikli Se drugih
vrst dvoZivk, predvsem hribskega urha in pupkov. Med pupki prevla-
duje planinski pupek, v Mlakah in na koncu bele ceste pa je bil lani
opazen bolj ogroZen in redek veliki pupek. Te vrste odlagajo jajca v
manj3e luZe, v jarke na gozdnih cestah, vlakah in poteh.

Ce se gozdne ceste in predvsem vlake vzdrZuje z utrjeva-
njem in zasipanjem v &asu njihovega razmnoZevalnega ci-
kla, je to usodno za ves zarod teh vrst dvozZivk. Primeren ¢as
za vzdrZevanje gozdnih prometnic je pozna jesen ali pozimi.

Vse vrste dvoZivk v Sloveniji so uvrS¢ene na rdeci seznam
(Pravilnik o uvrstitvi ogroZenih rastlinskih in Zivalskih vrst v rdeci
seznam), zavarovane z Uredbo o zavarovanih prosto Zivecih
Zivalskih vrstah in uvr3¢ene na Dodatek Il in Il Bernske
konvencije (Zakon o ratifikaciji Konvencije o varstvu
prostoZiveCega evropskega rastlinstva in Zivalstva ter
njunih naravnih Zivljenjskih prostorov). Nekatere so stroZje
varovane vrste in so uvrscene na Prilogo Il in/ali Prilogo IV
Direktive Sveta 92/43/EGS z dne 21. maja 1992 o ohranjanju
naravnih habitatov ter prostoZivecih Zivalskih in rastlinskih vrst
(Direktiva o habitatih).

V Sloveniji je tako kot vdrugih drZzavah EU opredeljeno omreZje
posebnih varstvenih obmocij ali omreZje Natura 2000 tudi z
namenom zavarovanja habitatov dvozivk (v Sloveniji za Sest
vrst dvoZivk, ki so v Prilogi Il Direktive o habitatih).

V/ Sloveniji je tako kot v drugih drZavah EU opredeljeno omreZje
posebnih varstvenih obmocij ali omreZje Natura 2000 tudi z
namenom zavarovanja habitatov dvoZivk (v Sloveniji za Sest
vrst dvozivk, ki so v Prilogi Il Direktive o habitatih).

V Prilogo Il Bernske konvencije sta uvrs€ena tudi veliki pupek in
hribski urh, ki sta Se prisotna v Trzinu. Kot posebno varstveno obmo-
¢je ali omreZje Natura 2000 je opredeljeno obmocje Rasice tudi z
namenom zagotavljanja ohranjanja Zivljenjskega prostora dvoZivke
hribski urh.

Prizadevajmo si vsak po svojih moceh za uravnoteZeno in zdravo

Poslednji Zerjavcki?

Sel sem pogledat, kako letos v trzinskem mogvirju uspevajo moé-
virski tulipani — Zerjaveki, kot jim reCemo Trzinci. Cvetice, ki so nekoc
travnike v okolici Trzina spomladi odele v vijoli¢no barvo, zdaj Zalostno
izgubljajo SVOJ boj za preZivetje. Se sem jih nagel, vendar so zdaj le %e
posamezni cvetovi. Travniki,
ki so bili pred leti dokaj lepo
prekriti s kimajocimi cveto-
vi, so zdaj zarasli s Sasem in
drugim mocvirskim rastlin-
stvom, nekatera nekdanja
rastis¢a so zdaj neprehodne
goscave, v katerih se do-
stikrat zadrZuje voda, cez
nekatera pa so veselo vozi-
li traktorji in vse razrili. Ob
sledovih kolesnic sem pone-
kod Se nasel Zalostne cveti-
ce, ki v svoji osamljenosti in
Zalostni usodi sklanjajo svo-
je tulipanom podobne cve-
tove. Zalosten sem, ko vsako

Za ohranjanje moEvnrske Iogarlce je nu;no,
da ohranjamo mokrotne travnike, mokrisca.
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Okolje

lokalno okolje, saj bomo le tako ohranili biotsko raznovrstnost in

tudi dvozivke kot njen sestavni del. Za ugotavljanje konkretnih vzro-

kov za zmanjsanje populacije navadnih krastac pa so nujne strokov-
ne raziskave.

Besedilo in foto: Maja Brozovic

Vir: Pobolj3aj, K., A. ,Sedej in M. Uhlif. 2079.

Strokovne podlage za izdelavo navodil in tehnicnih

specifikacij za zagotavljanje migracijskih koridorjev dvoZivk

na drZzavnem cestnem omreZju. Porocilo.

Imas inovativno idejo?
Prikljuci se projektu
PONI LUR in jo uresnici!

Projekt ti ponuja:

Vec informacij najdes
na www.rralur.si.
Prijavi se do

23. maja 2025.

g PONI

PODJETNO NAD IZZIVE
N

Ljubljans
07 7 RRA LUR

irbana regija

Firancira

FIISTSTAD £ ST e
Berepiid it ﬁ STALIAD SR SIHEZND

WRLZICHALM RAZWD,

Osamljena roZica ob traktorski kolesnici, ki je imela vec srece kakor njene
sestrice.

leto najdem manj cvetov, ki spadajo celo med zasc¢itene in ogroZene
rastline. Zal je ta zascita le na papirju

Besedilo in foto: Miro Stebe
(Besedilo je bilo prvotno objavljeno 21. marca na osebni Facebookovi strani Mira Stebeta.)
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Ziveti bolje

Metoda AEQ
Ko bolecina spregovori ...

Vsak izmed nas je verjetno Ze imel v svojem Zivljenju priloZnost
zacutiti bolecino. Nih&e ne ve, kako jo drug ¢lovek obcuti v svojem
telesu. Lahko samo domnevamo na podlagi svojih lastnih telesnih iz-
kuSenj in obCutij, zato bolecino vsi obcutimo na svoj edinstveni nacin.
Bolecina nastane v nas in je posledica udarca, napa¢nega ravnanja
z delom telesa (zvin, zlom, poskodba), bolezni (zbadanja ali pekocih
bolecin v delu telesa) ali posledica ¢ustvenih stanj v telesu (Zalost,
depresija ...).

Zdravo telo ne boli. Boli nas telo, ki je poSkodovano, bolno ali ranjeno.
Zato lahko gledamo na bolecino tudi kot na obrambni mehanizem te-
lesa. Telo nas z bolecino ustavlja — spodbuja nas, da si vzamemo ¢as
in mu prisluhnemo. Lahko opazujemo, v kak3nih poloZajih se bolecina
pojavlja in v katerem poloZaju je moc¢nejsa ali Sibkejsa: ko leZim, stojim,
sedim, se premikam ... Kaj bole€ina sproZa v nas? Nas postane strah,
ko jo zaCutimo, nas ustavlja pri nasem delovanju ali le pri nekaterih
gibih? Kaj se takrat dogaja okrog nas? V&asih je bole¢ina mocnejsa, ko
smo obkroZeni z nekaterimi ljudmi, v drugih okolis€inah pa izgine. Bo-
dimo pozorni na te znake, saj nam lahko pomagajo prepoznati vzroke
za bole¢ino. Opazimo pa tudi, ali smo se na bole¢ino Ze tako navadili,
da Sele ko nas nekaj boli, vemo, da smo 3e Zivi.

Pogosto ljudje tudi opisujejo, da ublazijo
bolecino na enem delu telesa, in Ze se pojavi
na drugem. Nekoga ne boli vec v krizu, zacelo
ga je pa boleti koleno. Drugega ne boli ve¢ rama, pojavila pa se je
bolecina v komolcu. Pogosto v teh primerih pravi vzrok za bole¢ino ni
bil odstranjen. Clovek ni prepoznal, katero vedenje je tisto, ki povzro-
¢i, da svojega telesa ne uporablja pravilno. Kateri so vedenjski vzorci,
ki nam onemogocajo sprostitev nepravilne zakrcenosti nasih pre¢no
progastih misic, da zaradi njih nepravilno obremenjujemo svoje skle-
pe in povzro¢amo, da pride do obrabe?

Bolj ko lahko bolecino sprejemamo in se je ne ustrasimo ter ne
beZimo pred njo, laZje razumemo, zakaj je do nje prislo. Pogosto radi
reCemo, da smo se poSkodovali, ker smo bili nerodni, ker smo prevec
hiteli, smo bili nepozorni ali smo napacno stopili. Kateri pa je bil im-
pulz v nas, ki nas je vodil do nerodnega vedenja, do nepozornosti?
Ce je odgovor, da zaradi hitrega tempa Zivljenja, zakaj pa smo si
izbrali Zivljenje, ki zahteva preve¢ od nas? Nas je kar posrkalo vase
ali obstaja kak3na moZnost, da izstopimo iz zafaranega kroga? Ce si
bomo znali postavljati prava vprasanja, bomo prisli do pravih vzrokov
za nase bolecine.

Spoprijemanje z bolecino ni nikoli prijetno, ker nas prisili, da pog-
ledamo v dele sebe, ki v nas vzbuja neprijetna obcutja in za katera
na prvi pogled niti ne najdemo primerne resitve in spremembe. Ko
pa nam uspe spremembo izvesti, smo zanjo vedno bogato nagrajeni.
Ne samo z zmanjSanjem bolecine, ampak tudi s kakovostnejsim Ziv-
ljienjem, za katero prej niti nismo vedeli, da lahko obstaja. Bole¢ina
tako postane nasa uciteljica. Ljudje pogosto recejo, da so Sele po
spremembi vedenja, ki jim je omogocalo odpravo bolecine, res zaceli
Ziveti, prej je bilo njihovo Zivljenje zgolj Zivotarjenje.

Pri prepoznavanju vzrokov za nastanek bole¢ine smo sami pogosto
izgubljeni in je proces laZji, e si najdemo pomoc nekoga, ki nas bo
vodil in usmerjal, da bomo lazje prepoznali in zacutili vzroke, ki so nas
do bole¢ine pripeljali. Ce bi Zeleli vodenje in usmeritve, lahko pisete
na veronika.lovsin@gmail.com.

Veronika LovSin
uciteljica metode AEQ® viSje stopnje, foto: Freepik

Z maderoterapijo do lepega telesa in lahkotnosti

V/ dobi hitrih reSitev in agresivnih posegov v telo si vse vec ljudi
prizadeva za naravne in ucinkovite metode. Ena izmed priljublje-
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nih tehnik, ki zdruZujejo estetiko in sprostitev, je maderoterapija.
Ime izhaja iz Spanske besede madera, kar pomeni les, temelji na
starodavnih metodah, modernizirali pa so jo v Kolumbiji v 90. letih
prejSnjega stoletja.

To je naravna masazna tehnika, pri kateri se z razlicnimi leseni-
mi valjcki izvajajo ritmicni gibi, ki spodbujajo prekrvitev, oblikujejo
telo in zmanjsujejo celulit. Maderoterapija pospesuje limfni pretok,
odstranjuje toksine in izboljSuje tonus koZe, hkrati pa laj8a razlicne
tezave. Pomaga pri zastajanju vode v telesu, napetosti v miSicah
po Sportni obremenitvi, bole€inah zaradi sedecega dela, obcutku
tezkih in utrujenih nog. Tretma je popolnoma nebolec, sproscujoc
in prijeten. Redni tretmaji prinasajo vidne rezultate — bolj gladko
koZo, ¢vrstejSo postavo in obcutek lahkotnosti. Poleg estetskih
u€inkov maderoterapija spros¢a napetost v misicah in izboljSuje
splosno pocutje. Prebujajoci se spomladanski ¢as naj bo tudi ¢as
vase naravne preobrazbe - stopite v pomlad lahkotnejsi, sprosceni

in z novo energijo.

Besedilo in foto: Karmen §umiga Denisa,
Jungle wellness & beauty Trzin



Anzetov kinezioloski koticek

Sladkorna bolezen in vadba

V Sloveniji je Stevilo bolnikov, ki prejemajo zdravila za zniZevanje
krvnega sladkorja, v letih od 2010 do 2023 naraslo za priblizno 37
odstotkov! Za sladkorno boleznijo lahko zbolijo tako odrasli kakor
otroci. Za mladostnike in otroke je sicer bolj znacilen tip 1, kar 90
odstotkov obolelih pa jih ima sladkorno bolezen tipa 2. Glavna raz-
lika med njima je predvsem hitrost poteka bolezni, saj se pri tipu
1 vse zgodi zelo hitro, pri tipu 2 pa poteka pocasneje, dokler ne
obcutimo hujsih simptomov. Hitro odkrivanje sladkorne bolezni tipa
2 je klju€no za ucinkovitejSe zdravljenje (po navadi zadostuje samo
prilagoditev gibanja, prehrane in telesne teZe).

Za izboljsanje krvne slike, vzdrZevanje primerne telesne mase in
zmanjsanje tveganja za razvoj kroni¢nih zapletov svetujejo vsaj 150
minut zmerno intenzivne vadbe na teden, pri kateri dosegamo od
50 do 70 odstotkov maksimalnega srénega utripa. Maksimalni sréni
utrip lahko dolo¢imo tako, da od 220 odStejemo svojo starost. Se
pravi, nekdo, ki je star 40 let, bi imel maksimalni sréni utrip pribliZzno
180 udarcev na minuto. Med vadbo ga lahko spremljamo s Sportnimi
urami ali pa kar ro¢no. Ro€no meritev izvedemo tako, da zatipamo
zapestno, radialno arterijo (Ce dlan gleda proti stropu, je nekje v liniji
pod kazalcem v viSini zapestja) ter prestejemo Stevilo utripov v 20
sekundah in pomnoZimo s tri. Tretja, manj natancna in hkrati najbolj
preprosta moznost pa je vzdrZevanje pogovornega tempa, to pome-
ni, da med gibanjem e lahko govorimo (kar kaZe na to, da $e nismo
presegli 70 odstotkov maksimalnega srénega utripa).

Za dodatne ugodne ucinke strokovnjaki svetujejo 300 minut zmer-
no intenzivne vadbe. Vadba naj bo razdeljena med vsaj tri dni v
tednu, med vadbenimi enotami pa naj ne mine vec kakor dva dni.

Ljubljana-Trbovije

Servis za vse znamke vozil
Center rabljenih vozil
Kleparsko licarsko storitve

Cenilno mesto za vse zavarovalnice

\VVulkanizerske storitve

april 2025

AVTOHISA MALGAL.

Ziveti bolje

Prav tako dvakrat tedensko svetujejo vad-
bo za moc. Vsekakor pa bolniki s sladkorno
boleznijo potrebujejo njim razumljivo in osebno
prilagojeno izobrazevanje o telesni dejavnosti, ki je primerna zdra-
vstvenemu stanju in telesni pripravljenosti posameznika. Taksna
telesna aktivnost je hkrati zelo u€inkovita preventiva pred sladkor-
no boleznijo tipa 2, medtem ko nacinov za prepre€evanje tipa 1 na
Zalost ne poznajo.

AnZe Kosmac, mag. kin.

Napotki pred vadbo za bolnike z diabetesom

Pred vadbo je klju¢no preverjanje ravni sladkorja v
krvi. PosluSajte svoje telo - izogibajte se prenapornim
treningom in bodite pozorni na znake hipoglikemije
(padec sladkorja v krvi), kot sta omotica in tresenje. Ne
pozabite na hidracijo (za ve€ napotkov o hidraciji si lahko
preberete prejsSnje izdaje Odseva) in postopoma povecujte
intenzivnost. Pravilno izbrana in strokovno vodena
vadba pod nadzorom strokovnjaka lahko zelo izboljSa
kakovost Zivljenja ter zmanjSuje moZnosti zapletov. Tudi
najpreprostejSa dejavnost, kot je hoja, lahko pripomore k
vasemu boljSemu pocutju. Za napotke o tem, kako zaceti,
lahko prelistate prejSnje Stevilke Odseva ali mi piSete na
nze.kosmacwl@gmail.com.

0 & =< @

www.avtohisamalgaj.si

Trzaska cesta 108, 1000 Ljubljana « t: 01 200 05 75

] Akcija s kuponom:

[
| 35% popust na olje

I 10% popust na material
I 15% popust storitev delo
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Iz Zupnije sv. Florijana

Maj - Marijin mesec praznovanj

Najprej vsem skupaj Se enkrat voscimo veselo alelujo, blagoslovljene
velikonocne praznike, ki trajajo vse do binkosti, celih 50 dni. Pred nami je
maj, za Trzin mesec praznovanj, zato tudi Cestitke in vse dobre Zelje ob
tem nasem skupnem trzinskem prazniku.

Uvede ga praznik glavnega Zupnijskega zavetnika, sv. Florijana, ki je
zavetnik proti ognju in poplavam. Rodil se je okoli leta 250 v Noriku, e
mlad se je pridruZil vojski rimskega imperija, v kateri je napredoval in
postal tudi upravitelj dela Norika. V okviru svoje vojaske sluZbe je orga-
niziral poZarne enote, zato velja za zavetnika gasilcev. Ob preganjanju, ki
ga je sprozil cesar Dioklecijan (245-311), je izpovedal vero v Kristusa in
zato leta 304, ko so ga vrgli v reko Enns, prestal mucenistvo. Blizu Linza
je Se danes njegova rojstna hisa, tam so arheologi odkrili temelje cerkve,
ki so jo skozi stoletja Sirili. Na njegovem grobu v vasi Sv. Florijan so v 9.
stol. postavili samostan, ki ga od 11. stoletja vodijo avgustinci in je danes
najvedji delujoci samostan tega redovniskega reda na svetu.

Povabljeni smo, da se tudi mi priporoCimo temu mogo&nemu svetniku,
ki je nas zavetnik. Prva nedelja v maju je posebej posvecena prav pra-
znovanju sv. Florijana, dan prej pa je zato dan celodnevnega cescenja.
Od 8. do 18. ure bo v cerkvi izpostavljeno NajsvetejSe v cescenje. Med
¢eSctenjem bo od 16. ure do 17.30 priloZnost za spoved. Ob 18. uri bo
sklep CeS¢enja z litanijami, blagoslovom z Najsvetejsim in maso.

V nedeljo vabljeni k skupnemu praznovanju godu nasega zavetnika,
ki goduje 4. maja. Kot obi¢ajno se ob 9.30 zberemo pred DZIR in nato v
procesiji nesemo relikvije sv. Florijana v cerkev, kjer bo sv. masa za Zive
in pokojne gasilke in gasilce. Ob koncu sv. mase bo tudi ofer za Zupnijo.
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Kriz stoji, a svet se vrti

»Glejte les kriZa, na katerem je zveli¢anje sveta viselo.« S temi beseda-
mi Cerkev na veliki petek pocasti Kristusov kriZ.

Kriz sam po sebi spominja na sramotno Kristusovo smrt, za prve kri-
stjane pa je kmalu postal znamenje Zivljenja, saj je bil s krizem in vsta-
jenjem premagan »zadnji sovraznik« — smrt. Umetniki zato upodabljajo
kriZ, ki se razras¢a v veje z listi, poganjki in sadeZi. Z njimi se hranijo ptice,
ki pomenijo duse ljudi. »KriZ je drevo lepote; posveceno je s Kristusovo
krvjo in je polno vseh sadeZev« (sv. Bonaventura). Po duhovni razlagi je bil
stesan iz drevesa Zivljenja, ki je stalo v raju.

Na upodobitvah vstajenja in vnebohoda ima Kristus ob sebi kriz ali
zastavo s krizem; prav tako, e je upodobljen kot darovano BoZje Jagnje.
KriZ imata v rokah tudi Janez Krstnik, Kristusov predhodnik, in Zena, ki
nastopa kot prispodoba (alegorija) Cerkve. Apostole in druge mucence
so radi slikali s krizem v roki.

Na kriZu ali ob njem je opaziti Kristusov monogram, to je prvi dve Crki
iz besede »Kristus« v grcini (X in P, to je: H in R, Hristos), pri ¢emer P
seka X kot navpi¢na os. Veckrat stojita ob krizu prva in zadnja ¢rka grske
abecede: alfa (A) in omega (Q), ki pomenita, da je Kristus zacetek in
konec vsega dogajanja. KriZ je ukrotil in zdrobil satana, kaco iz rajskega
vrta, zato se kaca ponekod nemocna ovija okoli kriza. Pod krizem sre-
Cujemo napis SALUS (reSitey, zvelicanje), kar pomeni, da je zvelicanje ali
odreSenje samo v njem.

Kriz, ki se razteza na vse strani sveta, je postal te¢aj ali os sveta: »Bog
je na krizu razsiril roke, da bi objel ves svet. Zato je gora Golgota tecaj
svetac (Ciril Jeruzalemski). »Bog je v svojem trpljenju razsiril roke in ob-
jel krog zemlje« (Gregor iz Nise). V grbu meniskega reda kartuzijanov je
zemeljska krogla in nad njo kriZ, spodaj pa napis: »Stat crux dum volvitur
mundus« — »KriZ stoji, medtem ko se svet vrti«. V Sloveniji v Pleterjah pod
Gorjanci stoji edini kartuzijanski samostan v vzhodni Evropi. V preteklo-
sti so bile pri nas kartuzije 3e v Zicah, Jurklostru in Bistri, ukinjene so bile
z reformami cesarja JoZefa Il. Leta 1782, JurkloSter pa je propadel ob
koncu 16. stol.

KriZ se najde tudi v naravi, saj lovek s stegnjenimi rokami simbolizira kriZ;
nanj spominjajo tudi ptica med letom, ladijski jambor s prec¢nikom in sidro.
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Po sv. masi se bo zbor odpravil pred DZIR, kjer bo blagoslov novega ga-
silskega vozila. Po tej slovesnosti bo veselica, skupno druZenje ob dobri
hrani in pijaci. Prav je, da si vzamemo ¢as drug za drugega.

Tudi na tem mestu prosim za pomoc pri veselici, predvsem pri
strezbi, saj s tem ne le gasilcem, ampak vsem naredimo dobro delo. Vse,
ki bi bili pripravljeni pomagati, prosim, da se obrnete na gasilce (Mateja
Kolenc: 031/535-513). Ko vsak naredi nekaj dobrega za skupnost, smo
na koncu lahko vsi veseli in zadovoljni, zato pogumno v pomoc.

Ves maj je posvecen Devici Mariji, zato imamo posebno poboZnost —
Smarnice. Pripravljeno branje nam je v razmislek o nasem Zivljenju in bo
kot obicajno zdruzeno z ma3o. Ob sobotah pred maso bodo tudi litanije
Matere bozje in blagoslov z Najsvetejsim.

V razpredelnici si lahko ogledate nekaj dogodkov v okviru Zupnije v maju:

zdruZena s sv. maso
masa ob 8. uri v cerkvi
v cerkvi od 8. do 18. ure
DZIR 9.30, nato masa v cerkvi

Maj: Smarni¢na poboZnost
1. maj: sv. JoZef, delavec
3. maj: celodnevno cescenje
4. MAJ: SV. FLORIJAN

10. maj: Zupnijsko romanje
(sv. Ema Krska)

25. maj: srecanje bolnikov in
ostarelih

od 9. ure do vecera

masa ob 9. uri v cerkvi

1. junij: prvo sv. obhajilo masa ob 9. uri v cerkvi
Bostjan Gucek, Zupnik

Najpogostejse oblike kriza

Grski kriz ima stiri enako dolge krake in je osnova vecine grskih in
sirskih cerkva. Na risbah grskega kriZza sta grski zacetnici imena Jezusa
Kristusa in beseda nike, ki pomeni zmago.

Latinski kriZ (»kriZ trplienja«) je najpogostejsi in nam najbolj znan: prec-
ni tram je krajsi in pomaknjen navzgor. Kraki lahko pomenijo kreposti: v
zemljo zasajeno podnoZje oznaluje vero, ki pociva na globokih temeljih,
zgornji krak pomeni upanje, ki se dviguje v nebo; Sirina kriza je usmiljenje,
ki sega vse do sovraZnikov; dolZina kriza pomeni vztrajanje do konca.

Antonov kriZ ima obliko velike rke T; verjetno je to prvotna in dejanska
oblika kriza, na kakrdnem je visel Kristus. Je tudi znamenje puscavnika
sv. Antona.

Andrejev kriZ ima obliko €rke X; ta apostol naj bi bil na takSnem krizu
pretrpel mucenistvo.

Dvojni ali tudi kardinalski ali patriarski kriz ima pri vrhu Se eno krajso
precko, ki spominja na porogljiv Pilatov napis na Kristusovem krizu (INRI
— lesus Nazarenus Rex ludaeorum, Jezus Nazarecan, judovski kralj).

Bizantinski ali ruski kriZ je dvojni kriZ, s tem da ima spodaj Se kratek
tretji, poSevno namescen tram, ki spominja na podstavek za noge.

Papeski kriz ima tri precke, ki se oZijo proti vrhu. Ustreza papeski tiari
(trojni kroni). Od 15. stoletja ima edinole papeZ pravico do kriZa s tremi
preckami.

Egiptovski kriZ (locnati kriz, kriZ z rocajem, drzajem; nad T-jem je maj-
hen krog): ta znak (»ank«) je v egiptovski hieroglifski pisavi oznaceval Ziv-
lienje. Uporabljajo ga egiptovski kristjani (kopti) kot znamenje oZivljajoce
modi, ki izvira iz Kristusovega kriza.

Jeruzalemski kriZ (ob krakih so dodani Stirje majhni kriZi): vseh pet kri-
Zev oznaCuje petero Kristusovih ran. Za svoje znamenje ga je sprejel red
vitezov boZjega groba v Jeruzalemu. Obenem je simbol Svete deZele.

»Malteski« ali »ivanovski kriz« (kraki se oZijo proti srediS¢u) je znamenje
¢lanov tega viteskega reda. Pri nas je ta red deloval v bliznji Komendi od
srede 13. do konca 19. stoletja. K nam se je spet vrnil po osamosvojitvi
Slovenije.

Bogdan Dolenc



Na pomoc

Trzinski gasilci v marcu nismo pocivali

Dusan je srecal Abrahama.

Marec smo ¢lani Prostovoljnega gasilskega drustva Trzin zaceli s pra-
znovanjem okroglega jubileja nasega ¢lana DuSana Kosirnika. Ob tej
priloZnosti mu $e enkrat Zelimo vse lepo in dobro.

3 Kot smo Ze napovedali v minu-
li Stevilki Odseva, je novo vozilo
GVM, manjse gasilsko vozilo za
prevoz gasilcev in osebne opre-
me, Ze v orodiSCu, kjer ¢aka na
nadgradnjo. DelCek ga odkrivamo
na objavljeni fotografiji. Marca
smo se udeleZili tudi skup3cine
Gasilske zveze DomZale, na njej je
na$ ¢astni predsednik Janez Ste-
be za dolgoletno predano delo v
gasilski organizaciji prejel listino
Castnega clana Gasilske zveze
Domzale. Janez, Cestitamo!

Zdaj pa Ze zremo v maj, ko
bomo pripravili  tradicionalno
praznovanje Florjanove nedelje — kot je Ze tradicija vsako leto. V gasil-
skem e3alonu se bomo v nedeljo, 4. maja, ob 9.30 izpred Doma zascite
in reSevanja najprej odpravili k masi v cerkev sv. Florjana. Ob vracanju
od cerkve do DZIR se nam bodo pridruZile tudi trzinske maZoretke. Sle-
dila bo tradicionalna veselica. Vreme je naroceno, zato si rezervirajte
¢as. Upamo, da se vidimo v ¢im vec¢jem Stevilu. Opomnik sledi tudi na
Facebookovih profilih drustva in trzinskega Odseva.

Med izobrazevanji smo izvedli utecene prakti¢ne vaje, na katerih smo
na treh delovnih tockah ponovili ves¢ino vstopa v stavbo skozi okno
in nudenje prve pomoci ponesrecencu, voZnjo in upravljanje crpalke
na vozilih GVC (gasilsko vozilo s cisterno), dostop na objekt s pomocjo
raztegljive lestve ter vajo oblikovanja curka za gasenje. V okviru izo-
braZevanj RVG (reSevanja z viSin in iz globin) smo ponovili spust po vrvi
do ponesrecenca ter prehod v dvig ponesrecenca in reSevalca z enim
manevrom. Mladinska komisija redno izvaja kroZek za mlade gasilce in
dejavnosti, med katerimi so izvedli pohod na RaSico.

T
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Odkrivamo deléek novega gasilskega
vozila GVM.

Janez Stebe je prejel listino €astnega €lana Gasilske zveze Domzale.
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Intervencije

V nedeljo, 23. marca, nas je zvecer zdramil poziv na poZar v hisi, v
kateri naj bi bila ujeta dva ¢loveka.

Ena oseba je bila ob prihodu na kraj poZara s pomocjo sosedov Ze
reSena iz stavbe, a je pozneje umrla v bolnisnici, drugi pa Zal zaradi
zelo hitrega razvoja pozara ni bilo ve¢ pomoci. Intervencija je bila zelo
zahtevna in je trajala vso noc. Pri tem so nam pomagali Se kolegi
Prostovoljnega gasilskega drustva Menges, Prostovoljnega gasilske-
ga druStva DomZale mesto in poklicni gasilci Centra za za$cito in re-
Sevanje DomZale z avtomobilsko lestvijo in polnjenjem tla¢nih posod.
Vsem sodelujocim gasilcem na pozaru in vsem, ki ste pomagali in
izkazali solidarnost, se zahvaljujemo za poZrtvovalnost in opravljeno
delo. Na tem mestu svojcem izrekamo iskreno soZalje.

V cCetrtek, 27. marca, ob 21.26 se je na trzinski obvoznici zgodila
prometna nesreca, ko se je vozilo obrnilo na streho, voznik pa je ostal
v njem. Skupaj z gasil-
ci Centra za zaScito
in reSevanje Dom-
Zale smo vozilo pro-
tinaletno  zavarovali,
pomagali vozniku iz
vozila ter vozilo pos-
tavili na kolesa. Treba
je bilo tudi odklopiti
akumulator in zaradi
izteklih tekocin ces-
tisCe posuti z absorp-
cijskim sredstvom.

Z gasilskim pozdra-
vom »Na pomocl«

Andrej in Ema
Nemec, foto: arhiv
PGD Trzin

Intervencija ob poZaru na stanovanjski hisi je bila
zelo zahtevna.

VABLJENI

na praznovanje tradicionalnega praznika trzinskih gasilcev,
Florijanove nedelje, in
NA VELIKO GASILSKO VESELICO,
ki bo v nedeljo, 4. maja, z zacetkom ob 12. uri.

Odhod gasilskega eSalona k sveti masi izpred
DZIR bo ob 9.30, ob vrnitvi iz cerkve proti prireditvenemu
prostoru pred DZIR pa se bodo eSalonu
pridruZile trzinske maZoretke.

V okviru praznovanja Florjanove nedelje bomo slavnostno
prevzeli novo gasilsko vozilo GYMT.

Za dobro voljo bo skrbel Ansambel Luke Razpotnika,

za hrano in pijaco pa domadci gasilci.
Vabljeni!
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Od tu in tam

Volilni zbor ¢lanov Medobcinskega drustva

invalidov Domzale

To leto je za Medobcinsko dru-
Stvo invalidov Domzale, Lukovica,
Menges§, Moravce in Trzin Se prav
posebno, saj praznujemo 50-le-
tnico delovanja. Drustvo ima
status invalidske organizacije in
deluje v javnem interesu na po-
dro¢ju invalidskega varstva. Vanj
je vclanjenih vec kot 1300 invali-
dov in 280 podpornih ¢lanov, od
tega 70 iz obcine Trzin.

Letos se je iztekel tudi mandat
dosedanjim organom drustva,
vklju¢no s predsednico. Clani so
zato sklicali volilni zbor, na kate- |~
rem so izvedli volitve in obravna- [ o
vali letno porocilo za leto 2024. Volilni zbor je potekal 18. marca v
gostis¢u Mngan v DomZalah. Med pomembnejSimi tockami je bila
obravnava letnega porocila o delovanju in poslovanju drustva. Lani
smo izvedli Stevilne dejavnosti, med drugim programe za prepre-
Cevanje socialnih in psihi¢nih posledic invalidnosti, ki so vkljucevali
obiske invalidov na domu in v ustanovah, ter zagovornistvo, ko smo
invalidom pomagali pri zakonodajnih vprasanjih, manjsih sporih in
pridobivanju statusa invalida. Prav tako smo razvijali informativno
dejavnost, usposabljanje za aktivno Zivljenje ter rehabilitacijske pro-

grame v zdravilis¢ih. Omogocali
smo tudi rekreativne in Sportne
dejavnosti, drustvo pa je prav
tako organiziralo dnevne centre
in ustvarjalne delavnice ter kul-
turne dejavnosti. Poleg tega smo
s prilagojenim kombijem invali-
dom omogocili lazji dostop do
zdravstvenih storitev, Sportnih
tekmovanj in drustvenih dogod-
kov. V drustvu smo skupaj opra-
vili 2300 prostovoljnih ur za delo-
vanje, za programe pa 12.362 ur.
Po podanih porocilih je kan-
didacijska komisija predstavila
b= predloge za nove kandidate. Gle-
de na prejeto edino kandidaturo dosedanje predsednice Vide Perne
za predsednico je volilni zbor soglasno potrdil njen ponovni mandat
in nove ¢lanov organov. Zbor ¢lanov smo koncali z zahvalo prosto-
voljcem in prijetnim klepetom o prihodnjih projektih. Petdeset let
delovanja drustva je velik uspeh, zato bomo ta jubilej zaznamovali
tudi 20. septembra v Sportni dvorani DomZale. Vabljenil

Vida Perne, foto: arhiv Medobcinskega
drustva invalidov DomzZale

V prenovljenem Regia Centru podprli

trzinska drustva

Prvo aprilsko soboto so v Obrtno-industrijski coni Trzin slavnostno
prerezali trak pred prenovljeno poslovalnico tehni¢nih pregledov Re-
gia Center AS, ki po novem obsega tudi prostor za homologacije z
lastno delavnico. V prihodnje nacrtujejo Se prenovo drugih trzinskih
objektov, saj Zelijo svojim strankam zagotoviti kar najboljSe storitve.

Trzinska poslovalnica je ena od Sestih poslovalnic, ki jih upravlja
podjetje Regia Group. Tu lahko stranke uredijo vse potrebno za re-
gistracijo vozil in zavarovanje, opravijo tehnicni pregled ali servis,
ljubitelji motociklov poslovalnico poznajo po bogati ponudbi slednjih,
najnovejsa storitev pa je homologacija vozil. »Za stranke to pome-
ni celovito storitev na enem mestu,« je povedal Uro$ Grabec, vodja
tehni¢nih pregledovy, in dodal, da se v kratkem obetata tudi popolna
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prenova in razsiritev trgovine z motoristi¢no opremo.

Ob odprtju prenovljenih prostorov so se v skupini Regia, v katerem
je druzbena odgovornost pomembna vrednota, odlocili podpreti tri
lokalna drustva: Drustvo prijateljev mladine Trzin, KUD Franc Kotar
Trzin in Prostovoljno gasilsko drustvo Trzin.

Vsak obiskovalec, ki bo do 5. maja v njihovi trzinski enoti opravil ka-
tero izmed storitev, bo lahko oddal glas za drustvo, ki si po njegovem
mnenju zasluZi najvisjo donacijo. Donacije bodo podelili glede na Ste-
vilo zbranih glasov, in sicer 700, 500 in 300 evrov. Hkrati se lahko po-
tegujete za skuter Honda, ki je glavna nagrada njihove nagradne igre.

TB, foto: Regia Center



Prodnik

Kaksno vodo pijemo prebivalci obcine Trzin?

Varna in zanesljiva oskrba s pitno vodo je ena najpomembnejsih
dobrin za normalno Zivljenje ljudi, zagotavljanje nemotene in kako-
vostne oskrbe pa z vidika odgovornosti do uporabnikov ena najzah-
tevnejsih dejavnosti. Pitna voda je namre€ vsakodnevno izpostavlje-
na zelo razli¢nim dejavnikom, zato je potreben stalen nadzor nad
izvajanjem oskrbe z vodo, hkrati pa tudi redno in investicijsko
vzdrZevanje tako omreZja kakor objektov.

Nadzor se izvaja s pregledi posameznih sistemov na terenu, spre-
mljanjem daljinskega nadzora nad delovanjem sistema in stalnimi
preskusanji kakovosti pitne vode. Pitna voda iz javnega vodovo-
dnega sistema je torej strogo nadzorovana, kar omogoca takojsnje
ukrepanje ob odstopanjih.

Nadzor kakovosti vode

Nadzor kakovosti vode se izvaja na podlagi Uredbe o pitni vodi (Ur.
[. RS 3t. 61/23) v sodelovanju z Nacionalnim laboratorijem za zdrav-
je, okolje in hrano. Upravljavec javnih vodovodnih sistemov na pod-
lagi nacrta HACCP izvaja notranji nadzor, hkrati pa se nadzor izvaja
tudi z drzavnim monitoringom. Presku$anja pitne vode se izvajajo
za mikrobioloske in fizikalno-kemijske parametre. Z mikrobioloski-
mi preskuSanji pitne vode se ugotavlja prisotnost zdravju nevarnih
(patogenih) organizmov, ki bi lahko povzrocili akutna obolenja, rezul-
tati kemicnih preskusanj pa nam povedo, ali so v pitni vodi prisotne
snovi naravnega (kalcijeve in magnezijeve soli) ali antropogenega
izvora (nitrati) in v kaksnih koncentracijah.

Ob vsakem odstopanju od mejnih vrednosti upravljavec javnih
vodovodnih sistemov izvede potrebne ukrepe, uspesnost ukrepov
pa preveri s ponovnim presku$anjem pitne vode. Ob ugotovljenih
neskladnostih, ki bi lahko vplivale na uporabnike, le-te o tem tudi
obvesti in poda ukrepe za zagotovitev varne oskrbe z vodo.

Rezultati analiz pitne vode so ustrezni

Javno komunalno podjetje Prodnik s pitno vodo oskrbuje prebivalce
v ob&inah DomZale, Menges, Trzin, Lukovica in Moravce, v katerih
upravlja osem vodovodnih sistemov. Iz Letnega porocila o kako-
vosti pitne vode iz javnih vodovodnih sistemov v upravlja-
nju Javnega komunalnega podjetja Prodnik za leto 2024
glede na rezultate preskusanj in sprejete ukrepe za neka-
tere vodovodne sisteme izhaja, da je bila oskrba s pitno
vodo v letu 2024 ustrezna in varna.

Obcina Trzin se oskrbuje iz Vodovodnega sistema DomZale
- Menges$ - Trzin, ki se napaja iz sedmih vodnih viroy, in sicer
¢rpalis¢ podzemne vode, iz katerih se glede na presku3ene para-
metre ¢rpa mikrobioloSko zdravstveno ustrezna in skladna pitna

w7

Slika prikazuje osem vodooskrbnih obmo¢ij v upravljanju Javnega komunalnega podjetja Prodnik. (Foto: arhiv Prodnik)
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voda, zato ni potrebe po stalni dezinfekciji pitne vode. Le v obdobju
viSje zunanje temperature se uvede preventivna dezinfekcija pitne
vode s tekocim klorom. V tem sistemu je tudi en rezervni vodni vir,
ki pa v obi¢ajnih razmerah ne obratuje.

V tem vodovodnem
sistemu je bilo v letu
2024 na ¢rpaliscih in
v omreZju odvzetih in
preiskanih 209 vzor-
cev pitne vode. Glede
na obseg preiskav so
bili vsi vzorci, odvzeti
na obmocju obcine
Trzin, skladni. Na ce-
lotnem obmo¢ju, ki
ga oskrbuje ta vodo-
vodni sistem, je bil si-
cer en vzorec, odvzet
v omreZju, neskladen
zaradi  povecanega
Stevila kolonij pri 22
in 36 stopinjah Celzi-
ja. Pri enem vzorcu pa je bilo povisano le Stevilo kolonu pri 22 sto-
pinjah, za katerega po Uredbi o pitni vodi ni dolocene mejne vred-
nosti, a je bil kljub temu izveden ustrezen ukrep. Oba vzorca sta bila
odvzeta iz interne vodovodne napeljave.

Glede na opravljena preskusanja fizikalno-kemijskih parametrov, ko
je bilo skupno iz vodnih virov in omreZja odvzetih in preiskanih 59
vzorcev, so bili trije vzorci iz vodnih virov neskladni. En vzorec, odvzet
iz rezervnega vodnega vira, ki ni v redni distribuciji, je bil neskladen
zaradi povecane vrednosti nitratov. Ob naslednjem vzorCenju se je
izvedlo tako presku3anje pitne vode iz vira kot tudi v omreZju pri prvih
uporabnikih, pri ¢emer pa sta bila oba vzorca skladna. Dva vzorca sta
bila neskladna zaradi prisotnosti desetilatrazina v vodnem viru, ki pa
ga ob preskusanju na omreZju ni bilo zaznati, ker se zagotavlja ustre-
zno mesalno razmerje s pitno vodo drugih vodnih virov.

V/ okviru drZzavnega monitoringa je bilo iz celotnega vodovodnega
sistema odvzetih 28 vzorcev pitne vade, ki so bili skladni z zakonodajo.

Pomembno je vzdrZevanje interne napeljave
Kakovost pitne vode iz pipe je zelo odvisna tudi od stanja interne
vodovodne napeljave, za katero smo odgovorni uporabniki, uprav-
niki in lastniki stavb sami. Za varno oskrbo s pitno vodo je torej
pomembna tudi re-
dna in ustrezna skrb
za vzdrZevanje interne
vodovodne napeljave v
skladu s priporocili Na-
cionalnega instituta za
javno zdravje (https:/nijz.
si/moje-okolje/pitna-voda
priporocila-lastnikom-objek-
tov-za-vzdrzevanje-interne-vodo-

vodne-napeljave/).

wi.

Celotno porocilo o kakovosti pi-
tne vode za leto 2024 je objavljeno

na spletm strani https: [[prodmk si/

vost-vode.
Javno komunalno
podjetje Prodnik
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Vremenska s(e)kir(i)ca

Vec kot poSteno namoceni susec

PreZiveli smo prvi mesec meteoroloSke pomladi, imenovan tudi susec. Le- 1
to3nji se je povsem izneveril svojemu tradicionalnemu imenu, saj je bila

kolicina padavin precej nad dolgoletnim povprecjem. Lepe dni smo si lahko

samo Zeleli, saj so nam bili precej na kratko odmerjeni.

Sredi marca je bila PSata spet visoka. Bale s silaZo nikakor ne spadajo na ravnice
tik nad breZino vodotoka, saj jih lahko poplavne vode odnesejo, pri éemer se
zamasijo prepusti v smeri vodnega toka, v naSem primeru pod obvoznico.

V norem tempu leta in delovnega vsakdana Zivimo naprej, meteo-
roloski letni ¢as se je prevesil Ze v drugo polovico pomladi. Medtem
ko naj bi se marca zemlja pocasi in v bolj ali manj susnih razmerah
prebujala iz zimskega pocitka, naj bi aprila vse na polno ozelenelo in
vzbrstelo, seveda ob spremljavi muhastega vremena. Tokrat pa sta
zamenjala vlogi, saj je bil zacetek aprila precej bolj suh kakor susec.
Po prvih podatkih je bil leto3nji marec nadpovprecno topel, zelo na-
mocen in povprecno osoncen. Odklon temperature zraka od povpre-
¢ja primerjalnega obdobja 1991-2020 je bil na ravni drzave kar 1,9
stopinje Celzija, s ¢imer se je — med najtoplejSimi marci po letu 1950
— uvrstil v prvo deseterico, natan¢neje na osmo mesto. Visina padavin
je bila minuli mesec mo¢no nad dolgoletnim povpre¢jem. Tudi v pa-
davinskem smislu se je brstnik ali brezen (3e dve ime za marec, poleg
susca) uvrstil v prvo deseterico. Kazalnik visine padavin je znasal vec
kot dvakratnik dolgoletnega povprecja, zato je marec 2025 pristal na
tretjem mestu.

Precej posebne so bile leto3nje sneZne razmere, saj so v visokogorju
Sele sredi minulega meseca dosegli povprecno visino snega; ob koncu
meseca je sneZna odeja tudi na Kredarici (2513 m) nazadnje le pre-
segla tri metre (320 cm, 30. marec). Na Komni tik nad gozdno mejo
nad Bohinjem je bilo sredi marca poldrugi meter novega in dobrega
pol metra starega snega — lahko bi rekli nekakSen snezni narobe svet.

Sneg, ki pade spomladi, izgine oziroma se stali (topi se sladkor v kavi
in/ali €aju ...) precej hitreje kakor tisti, ki nam ga nameni narava v zim-
skem Casu, kar je lahko Ze nastavek za morebitno poletno hidrolosko
su3o (v rekah). Roko na srce — te se e nekaj ¢asa ne bo treba bati, saj
smo na primer letos v Ljubljanski kotlini prejeli Ze zavidanja vrednih
350-400 mm padavin. Zelo drugacne so bile sneZne razmere pod
nadmorsko viSino 1000 metrov. Razen kratkotrajne in tanke snezne
odeje v alpskih dolinah je marec skoraj povsod minil brez omembe
vrednega sneZenja in sneZne odeje. Edino po trajanju soncnega ob-
sevanja je bil minuli mesec na ravni Slovenije »normalen« — torej po
pricakovanjih osoncen, pa Ceprav se je komu morebiti zdelo, da smo
bili spet prikrajsani za sonce.

Spustimo se Se malce s hriba pred domaci prag in preglejmo mar-
Cevsko trzinsko statistiko. Imeli smo kar 18 dni s padavinami, v katerih
je padlo skoraj 180 litrov vode; trikrat ve€ kot dvajset litrov na dan. V
petek, 14. marca, smo prejeli dobrih 43 litrov vode, dva dneva prej vet
kot 50 in Se naslednji dan za povrhu 18 litrov — v Stirih dneh torej vec
kot 110 litrov! Vremensko dogajanje teh dni je bilo dovolj zanimivo, da
so na ARSO pripravili porocilo o izrednem dogodku (https:/meteo.
arso.gov.si/uploads/probase/www/climate/text/sl/weather_events/
obilne-padavine-12-15mar2025.pdf). Zanimiva je bila druga polovica
prve marcevske dekade, ko smo kar pet dni zapored jutranjo tempe-
raturo imeli pod ledis¢em, najvisjo dnevno temperaturo pa med 13
in 19 stopinjami Celzija. Ja, seveda jih pomnite, ko ste Sli na delo, je
bilo mrzlo, popoldne pa ste se sprasevali, zakaj za vraga nosite vsa ta
oblacila na sebi oziroma v rokah. Ni¢ posebnega, tovrstna oblacilna
»folklora« je pac sestavni del spomladanskih modnih smernic. Sicer
pa — kdo se bo sploh Se spomnil na vreme ob dejstvu, da smo konec
meseca v Planici poleteli najdlje doslej? Ko tam lovijo rekorde, ima
vremenska napoved klju¢no vlogo, zato ne gre brez meteorologa, ki
Ze vec kot 25 let spremlja vremenske razmere ter pomaga sodnikom
in organizatorjem sprejemati prave odlocitve. Vse se zane s pripravo
snega in traja do zadnjih trenutkov pred skoki, ko je ¢as za natan¢no
analizo. Potem mora priti na zaletisCe le Se skakalec iz pravega testa
in vleCi tako dolgo, da se tal dotakne Ze po izteku strmine. Ste Ze bili
na vrhu zaletis¢a planiske velikanke? Vreme je tam kar zanimivo, da
bi se pa jaz spustil po tistem zaletiS¢u, ga ni denarja in Se Cesa/koga
drugega, ki bi me preprical ...

Besedilo in foto: Miha Pavsek

VREMENSKA POSTAJA OSNOVNE SOLE TRZIN (marec 2025)

Kazalec Podatek Datum/niz/€as oz. interval
Povprecna temperatura zraka (°C) 82 1-31.3.

Najvisja temperatura zraka (°C) 203 6.3./14.20
NajniZja temperatura zraka (°C) -32 19.3./5.47
Najvedja dnevna temperaturna razlika (Tmaks/Tmin, v °C) 21,2 (20,3/-0,9) 5.3

Stevilo hladnih/ledenih dni (min./max. T zraka < 0 °C) 9/0 1.-31.3.

Stevilo dni s padavinami (= 0,2 /= 2 / = 20 mm) 18/15/3 1.-31.3.
Najvecja dnevna kolic¢ina padavin (mm v 24h) 4372 14. 3. (0.00-24.00)
Mesecna kolic¢ina padavin (mm) 176 1-31.3.

Letna koli¢ina padavin (mm) 357 1.1-31.3.
Najvedja hitrost vetra (km/h) / smer 354 /))V 9.3./14.01

Vir: www:trzin.zevs.si
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POHOD 0B REKI,
KI POVEZUJE

www.pohodobreki.si

sobota
14. JUNIJ

DOMZALE - KAMNIK

Park Martina Krpana KerSmancev park

modre novice N %

lv» DpomzALE

oglasno sporocilo
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Vklopite
DRAJV na

vsaki poti.

Prihranite do 20 %
pri zavarovanju
svojega vozila.
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Vse bo v redu.

drajv.triglav.si
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VZM E.LATEX LEilﬁr

LETVENE PODLOGE - POSTELJE - VZGLAVNIKI

oglasno sporocilo
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POPUST

NA VZMETNICE
IN LEZISCA

Marko Peterka s.p., prodaja in proizvodnja kakovostnih izdelkov za zdravo in udobno spanje
Salon lhan: Breznikova 78, 1230 Domzale, T: 041 925 625, E: info@marsen.si
Salon Ljubljana: Periceva ulica 21, 1000 ljubljana, T: 041 282 878, E: salon.lj@marsen.si

www.marsen.si VSE ZA ZDRAVO SPANJE NA ENEM MESTU.

oglasno sporocilo




