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Glashene aktivnosti v funkciji
socialne integracije ucencev
s posebnimi potrebami na Hrvaskem

Povzetek

Utenci s posebnimi potrebami zahtevajo posebno pozornost v pro-
cesu vzgoje in izobrazevanja. Delo z njimi zahteva diferencirane pro-
grame, pa tudi posebne didakticno-metodicne pristope v vseh Solskih
dejavnostih - znotraj pouka in zunaj njega. Pri tem lahko vplivi so-
cialnega okolja delujejo zelo pozitivno, spodbudno, opogumljajoce.
Utence s posebnimi potrebami je treba dozivljati kot izziv ter kot novo
interesno delovno podrocje ucitelja. UCitelji bi morali imeti kompe-
tence, ki ustvarjajo pozitivno ozralje v razredu, ucencu pa zagotav-
ljajo obéutke varnosti, sprejetosti in spostovanja ter mu omogocajo
uspeh ali vsaj doZivljanje uspeha.

Ceprav je primarni cilj integracije predvsem socialna integracija in
adaptacija, ucenci s posebnimi potrebami pogosto niso vkljuceni v
vse dejavnosti, saj delajo po prilagojenem ali posebnem programu,
ki je prilagojen didakticno, pogosto pa tudi vsebinsko. Tako jih in-
dividualizirani programi locujejo od vrstnikov. Obstajajo Stevilne
dejavnosti v Solskem socialnem okolju, v katerih lahko enakovredno
sodelujejo ucenci s teZavami. To so predvsem glasbene dejavnosti.
Nekatere tezave, kot so hiperaktivnost, motnje pozornosti, specificne
ucne tezave, vedenjske tezave, motnje vida, gibalna oviranost ali
znizane intelektualne sposobnosti, niso ovira za doZivljanje glasbe,
petje, poslusanije ali igranje na glasbilo. Ucenci s posebnimi potrebami
dosegajo lahko veliko vec, kot pri¢akujemo od njih. S pretirano skrbjo
pravzaprav onemogocamo razvoj njihovih zmoznosti.

Glasbene sposobnosti otrok s posebnimi potrebami je treba odkriti in
razvijati, saj aktivno ukvarjanje z glasbo omogoca bolj kakovostno
zZivljenje in bolj celovito socialno integracijo.

V lanku obravnavamo pomen vkljucevanja uclencev s posebnimi
potrebami v vse glasbene dejavnosti v kontekstu njihove uspesne so-
cialne integracije. Poleg poslusanja glasbe in petja bomo obravnavali
Se igranje in skupinsko muziciranje kot glasbeni dejavnosti, ki otroke
najbolj veselita zaradi srecanja, spoznavanja in stika z glasbili.

S skupinskim muziciranjem ustvarjamo ozracje pristnosti, ugodja
in veselja ter s tem razvijamo pri ulencih s posebnimi potrebami
dozivljanje lastne vrednosti in pozitivne samopodobe ter poudarjamo
pomen njihove participacije v dejavnostih razredne skupnosti.

S tem pri drugih ulencih razvijamo empatijo, toleranco, sodeloval-
nost in odgovornost do sebe in drugih. Vse to so glavni pogoji uspesne
socialne integracije ucencev s posebnimi potrebami ter njihovega (so)
delovanja z vrstniki v vseh dejavnostih v ¢asu pouka in zunaj njega,
iz katerih ti ucenci ne smejo biti izkljuceni. Pri teh dejavnostih njihovi
glasbeni potenciali lahko pridejo do veljave. Njihova uveljavitev ne
sme biti zanemarjena, ampak prepoznavna. Vsak, Cetudi najmanjsi
uspeh pa mora biti nagrajen.

Kljucéne besede: pouk glasbene vzgoje, glasbene dejavnosti zunaj
pouka, socialna integracija, kompetence ucitelja

3 Raziskave



Uvod

Na Hrvaskem integracijo otrok s posebnimi potrebami' urejajo
$tevilni zakonski in podzakonski akti, poteka pa glede na mo-
znosti delno ali v celoti. Omeniti je treba, da se vse zakonske
dolocbe ter podzakonski akti, priporocila hrvaskega nacional-
nega izobrazbenega standarda (HNOS, Hrvatski nacionalni
obrazovni standard) in nacionalnega okvirnega kurikula za
predsolsko vzgojo (NOK, Nacionalni okvirni kurikulum za
predskolski odgoj i obrazovanje te opée obvezno i srednjoskol-
sko obrazovanje) ve¢inoma nanas$ajo na moznosti pridobivanja
znanj, ¢eprav predpisani modeli $olanja dolocajo didakti¢ne in
vsebinske prilagoditve.

Glavno sporocilo integrirane vzgoje in izobrazevanja je, da ne
izlo¢a prav nobenega uc¢enca, ampak da ustvarja bolj primerne
pogoje za vse ucence. Drugace povedano, cilj integracije ni le
vklju¢enost ucencev v redni program, temve¢ tudi izboljsanje
socialnega sodelovanja (Avramidis, 2010; Bossaert idr., 2011;
Haeberlin idr., 1999; Huber, 2006). Cetudi je cilj integracije
predvsem socialna integracija, se o tem govori premalo. Prepu-
$¢eno je izbiri in presoji ucitelja. Mnogi predsodki uciteljev do
udencev s posebnimi potrebami nastajajo iz neznanja — vedno
poudarjajo podrocja, na katerih ti u¢enci niso uspesni, ne upo-
$tevajo pa posebnih zmoznosti na podro¢jih, na katerih bi bili
lahko uspes$ni. To preprosto ni dovolj. Kljub temu da so naloge,
postavljene pred ulitelje, kompleksne, saj so ucenci z razli¢ni-
mi izobrazbenimi potrebami velik izziv, so te naloge resljive.
Veliko uciteljev ne sprejema ucence s posebnimi potrebami;
povedo, da je z njimi tezko v razredu, da nimajo nobene po-
modi, celo se izogibajo, da bi u¢ili te ucence z izgovorom, da so
premalo usposobljeni. Se posebno jih ne vkljucijo v dejavnosti
zunaj pouka, ker menijo, da je delo s temi ucenci zahtevno ze
pri rednem pouku, kaj Sele pri neobveznih Solskih dejavnostih,
pri katerih bi morali sodelovati le najboljsi. A ravno to je pri-
loznost za u¢ence s posebnimi potrebami, da bi lahko izkazali
svoje posebne sposobnosti. S prilagojenimi programi, ki so ne-
izogibni pri delu z u¢enci s posebnimi potrebami, kakor tudi z
zmanjsanjem obsega vsebin pouka prispevamo k slabsi social-
ni integraciji ter spodbujamo obcutke nesposobnosti, nemoci,
neznanja, negotovosti ter negativno stigmatizacijo ucencev s
posebnimi potrebami.

1V skladu z veljavnim orientacijskim seznamom vrst in stopenj razvojnih tezav
(Lista vrsta i stupnjeva teSkoc¢a u razvoju v Pravilnik o osnovnoskolskom od-
goju i obrazovanju ucenika s tesko¢ama u razvoju, NN, 23/1991) so vrste raz-
vojnih tezav:

1. motnje vida,

. motnje sluha,

. motnje govorno-glasovne komunikacije in specifi¢ne u¢ne tezave,

. gibalna oviranost in dolgotrajne bolezni,

. motnje v duSevnem razvoju,

. vedenjske motnje, organsko pogojene oz. pogojene s progresivnim

psihopatoloskim stanjem,
. avtizem,
8. prisotnost ve¢ vrst in stopenj tezav v psihofizi¢nem razvoju.

AN U W N
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Glasbene aktivnosti v funkciji socialne integracije ucencev s posebnimi
potrebami na Hrvaskem

Ce ze delamo po prilagojenih programih posameznih predme-
tov, ne smemo pred ucenca postavljati le minimalnih zahtev
pri vseh predmetih. Razlike med ucenci zaradi posebnih pot-
reb niso nujno prisotne pri glasbenih, likovnih in telesnih de-
javnostih. Ravno obratno, ucenec s posebnimi potrebami, kot
so npr. specifi¢ne u¢ne tezave, hiperaktivnost, motnje vida idr.,
je lahko $e posebno uspesen pri glasbenih dejavnostih.

Zato bomo poudarili pomembnost glasbenih dejavnosti in
iger, ki jih lahko izvajamo med poukom glasbene vzgoje ali kot
medpredmetno povezavo glasbe in drugih predmetov, Se po-
sebno pa pri neobveznem $olskem programu. Vedno morajo
biti namenjene socialni integraciji u¢enca.

Socialna integracija uencev s posebnimi
potrebami pri dejavnostih med poukom

Stevilna raziskovanja so pokazala, da imajo ucenci s poseb-
nimi potrebami manj prijateljev (Frostad in Pijl, 2007; Buber,
2008; Pijl in Frostad, 2010) ter da se pocutijo bolj osamljene
kot ostali ucenci (Pijl in Skaalvik, 2010). Pripadnost vrstniskim
skupinam je ena izmed pomembnih znacilnosti socialnega
koncepta cloveske skupnosti in spodbuja Stevilne pozitivne
vzgojno-izobrazevalne in socializacijske procese, ki prispevajo
k bolj kakovostni socialni integraciji otrok.

Vescina sodelovanja med vrstniki je pomembna socialna kom-
petenca, ki prispeva k razvoju drugih med seboj povezanih
sposobnosti. Ko otroci vstopajo v interakcijo, eksperimentira-
jo s strategijo socialne interakcije ter poskusajo ¢im bolj po-
snemati pozitivno socialno vedenje svojih vrstnikov (Bouillet,
2010).

Pri vklju¢evanju otrok s posebnimi potrebami v redne izobra-
zevalne ustanove moramo upostevati njihove posebne vzgoj-
no-izobrazevalne potrebe, kakor tudi temeljna nacela dela v
sodobni $oli. To so pozitiven odnos do razlicnosti (razlicne
moznosti v izobrazevanju vseh otrok), sprejemanje in druzen-
je z vrstniki, upostevanje individualnih potreb vseh otrok, kar
zahteva fleksibilnost in prilagoditve razlikam med njimi, izob-
razevanje po fleksibilno zastavljenjem kurikulu, angaziranost
strokovnjakov razli¢nih profilov, ustrezni materialni pogoji
(pripomocki pri ucenju), pri pouku pomoc asistenta ali pro-
stovoljca.

Utitelji so pomemben dejavnik v vzgoji in izobrazevanju otrok
s posebnimi potrebami, saj lahko veliko pripomorejo k njiho-
vi socialni integraciji. Ob primernem in prilagojenem u¢nem
nacrtu za vsakega otroka s posebnimi potrebami naj ucitelj ra-
zume potrebe in obnasanja u¢encev ter njihov jezik komunika-
cije (da i$¢ejo pozornost, da si Zelijo biti prepoznani kot vredni



in cenjeni), zagotavlja pozitivno afirmacijo, omogoca razvoj
pozitivne samopodobe, opazuje socialne in Custvene ves¢ine,
razvija empatijo, podpira obcutek sprejetnosti otroka, zagota-
vlja priloznosti za odgovorno vedenje do vrstnikov in odraslih
ter za uresnicevanje uspe$nih odnosov, omogoca priloznosti za
razvijanje socialnih ve$¢in ter zagotavlja pogoje, da bodo otroci
¢utili pripadnost svoji $oli. V skladu s tem je odlo¢ilnega pome-
na, da ucitelj vzpostavi temelje za gestovno in verbalno komu-
nikacijo ter simbolno igro. Slediti je treba otrokovemu vedenju,
se ravnati po njegovih ¢ustvih in ga vkljucevati v vsako interak-
cijo. Stali$¢a uciteljev do ucecev s posebnimi potrebami mo¢no
vplivajo na socialni status teh uc¢encev v razredu. Na Zalost so
stali$¢a uliteljev lahko tudi negativna (Sekuli¢-Majurec, 1997)
in se prena$ajo na ostale ucence v razredu. Ker stali$ca uciteljev
do ucencev s posebnimi potrebami vplivajo na socialni status
le-teh v razredu, ve¢ moznosti za uspe$no socializacijo teh
ucencev skozi njihovo vkljucevanje v svoje razrede omogocajo
ucitelji, ki do njih ne izkazujejo negativnega odnosa.

Ceravno so razliéni otroci in ucenci z razli¢nimi izobrazeval-
nimi potrebami velik izziv, ucitelji lahko uspesno resujejo te
kompleksne naloge. Naravnani morajo biti na timsko delo s
strokovnimi delavci in starsi, njihova prizadevnost pa naj bo
del vsezivljenjskega ucenja, kar pomeni stalno strokovno uspo-
sabljanje in angazma v procesu napredovanja.

Dobra praksa v izobrazevanju otrok s posebnimi potrebami je
odvisna od $tevilnih dejavnikov, angazma ucitelja je pa najbolj
pomemben. Vse Solske dejavnosti, ki potekajo med poukom in
zunaj njega, morajo biti primarno v funkgiji integracije ucen-

cev s posebnimi potrebami.

UdeleZzba ucencev s posebnimi potrebami
v dejavnostih zunaj pouka

Dejavnosti za ucence, ki potekajo v Soli zunaj ¢asa rednega
pouka, so dejavnosti, namenjene maksimalnemu izrazanju nji-
hove svobodne izbire in ustvarjalnosti. Med $tevilnimi cilji teh
dejavnosti so krepitev socialnih kompetenc ucencev, usposab-
ljanje za druzabno Zivljenje in spodbujanje ustvarjalnosti. Zal
danes postavljamo cilje, kot sta izkazovanje prednosti le naj-
boljsim ucencev in spodbujanje profesionalizma, ki nista sklad-
na s pedagoskimi zahtevami. To niso zahteve, ki bi jih smeli
postaviti pred ucence, saj oddaljujejo u¢ence od prostovoljnega
sodelovanja v interesnih dejavnostih (Zrili¢, Kosta, 2009). Zato
je pomembno, da ucitelj sprejme vlogo voditelja in ustvarjalca
zabavnega in smiselno organiziranega prostega ¢asa. U¢encu
ne smemo onemogocati sodelovanja v neobveznem programu
$ole zaradi slabega uspeha pri ucenju. Uspeh v interesnih de-
javnostih je lahko spodbuda za uspesno integracijo v razredno
skupino, s ¢imer lahko prepre¢imo neuspeh na socialnem pod-

ro¢ju in pomagamo prebroditi ¢ustvene tezave, ki so pogost
vzrok $olskemu neuspehu. Ce ne kazemo zanimanja za njih, ce
koristimo le minimum njihovih zmoznosti, ¢e ne sprejemamo
njihove razli¢nosti kot spodbudo za njihovo socialno prilago-
ditev in socialno prilagoditev drugih ucencev, bodo ucenci s
posebnimi potrebami tezko vzpostavili odnose z vrstniki. Zato
se zgodi, da so ti u¢enci ali agresivni ali pretirano zaprti vase oz.
introvertirani. Otroku, ki je zaprt vase, je potrebna vsakodnev-
na podpora okolja, izrekanje pohval ter bolj pogosto vklju-
¢evanje v skupinsko delo. Prav interesne dejavnosti in druge
dejavnosti zunaj pouka so idealna oblika za vklju¢evanje vase
zaprtega ucenca v Zivljenje Sole. Odprta komunikacija, vzdusje,
ki ne sili v zelo utesnjujode nacrtovano ucenje in ocenjevanje,
so prvine, ki zelo pozitivno delujejo na vkljucevanje vsakega
ucenca. Ni namre¢ strahu pred neuspehom. Izbor dejavnosti je
prepuséen ucencu in je odvisen od njegovih zmoznosti. Ude-
lezba v interesnih dejavnostih, ki so jih ucenci izbrali prosto-
voljno, omogoca vsestranski razvoj njihove osebnosti. Orga-
nizacija teh dejavnosti ugodno vpliva na socialne stike; delo v
manjsih skupinah, zunaj $olskih klopi, brez oblike in togih pra-
vil, ki se jim morajo podrejati med poukom, seveda uc¢ence bolj
veseli. Vendar dosedanja raziskovanja kazejo, da stvarne zmoz-
nosti in ustvarjalne zmoznosti uc¢encev pri dejavnostih zunaj
pouka niso izkoris¢ene do konca, metode dela uciteljev pa Se
vedno ne vplivajo ugodno na razvijanje ustvarjalnosti ucencev.
Zal spostujemo samo vrhunske rezultate, amatersko ukvarjan-
je s svobodno izbrano dejavnostjo, $e posebno s Sportom, ne
zadovolji uditeljev, starsev, timov oz. uéencev. Izkrivljeno vred-
notenje izbrane dejavnosti ima velike posledice na vedenje
ucencev. Namen obstoja interesnih dejavnosti ni v tem, da bi
lahko nekdo zmagal, temve¢ da bi te dejavnosti postale trajna
in stabilna kultura u¢enca. Pomembno je, da ucitelj prilagodi
svoje delo uc¢encem, tako da taksna neposredna komunikacija
ustvarjalno podpira in opogumlja otroke in ustvarja ustrezno
vzdusje. Ucitelj naj bi izhajal iz u¢encevih interesov in Zelja in na
podlagi teh oblikoval razli¢ne skupine. Otroke bi morali ze od
zgodnjega otro$tva usmerjati, u¢iti in jih $e posebej navajati na
vsebinsko bogato preZivljanje prostega ¢asa. Interesne dejavno-
sti zajemajo razli¢ne programske vsebine, ki jih izvajamo zunaj
pouka v organizaciji Sole in v njenih prostorih. Bolj kot druge
dejavnosti te omogocajo u¢encem ustvarjalno prezivljanje pro-
stega Casa, zadovoljevanje potreb po druzenju in komunikaciji.
Ucenci si delijo naloge in obveznosti ter tako razvijajo obc¢utek
za odgovornost, pridobivajo pa tudi izku$nje s ssmopotrjevan-
jem (Raji¢ idr., 2007). Glede na to, da danes lahko govorimo
o vsesplo$nem odmiranju vzgojnega delovanja $ol, bi morali
izkoristiti moznosti, ki jih ponujajo organizirane Sportne igre,
glasbene in stevilne druge dejavnosti, v katerih otroci razvijajo
svojo ustvarjalnost in socialne kompetence. V tem kontekstu je
pomembno poudariti tudi vklju¢evanje ucencev s posebnimi
potrebami. Solsko podrocje je obogateno s strpnostjo in social-
no ob¢utljivostjo, komunikacijsko svobodo in neogrozenostjo,
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z empatijo, s prepoznavanjem in upo$tevanjem prvin razliko-
vanja; to so temeljne predpostavke usklajenih odnosov v razre-
du in ustvarjanja u¢nega procesa, ki individualne razlike pod-
pira kot priloZnost za uéenje in medsebojno bogatenje. Sole so
skupnosti, ki razvijajo pozitivna stalid¢a v odnosih z drugimi,
ki so drugacni, in tudi skupnosti priznavanja, sprejemanja in
upostevanja razli¢nosti. V njih usposabljamo ucence za (so)bi-
vanje z druga¢nostmi na individualni ravni specifi¢nih potreb.

Glasbene dejavnosti uéencev v osnovni Soli

Po predmetniku za osnovne $ole Republike Hrvaske (Nastavni
plan i program za osnovne $kole RH) je glasbeni vzgoji namen-
jena ena ura na teden. Tako nizek fond ur otezuje uresni¢evan-
je ciljev in nalog glasbene kulture. Zato so interesne glasbene
dejavnosti odli¢na priloznost za ulitelje glasbe, da u¢ence uve-
dejo v glasbeno kulturo in tako razvijajo ne samo komponente
glasbenega posluha, ampak tudi ustvarjalnost u¢encev. Stevilo
in vrste ponujenih glasbenih dejavnosti je odvisno od kompe-
tenc ucitelja, kakor tudi od njihovih osebnih interesov.

Pouk glasbene kulture

Najvecji del pouka glasbene kulture tvorijo prakticne aktivnosti s
petjem, igranjem in poslusanjem glasbe. Glasbeni pouk je pose-
bej osredinjen na u¢enceve glasbene dejavnosti. Pri neposrednem
petju, igranju in poslusanju dozivljajo glasbo in se je ucijo, boga-
tijo svoj Custveni svet in ostrijo svojo obcutljivost za umetnost.

Podrocja glasbene kulture po u¢nem nacrtu za osnovno $olo
hrvaskega nacionalnega izobrazbenega standarda (HNOS,
2005) so petje, poslusanje, igranje, prvine glasbene ustvarjalno-
sti, glasbene igre, izvajanje glasbe in notno pisavo ter svobodno,
improvizirano ritmiziranje, gibanje ob glasbi in ples. Poudariti
je treba psiholosko nacelo glasbenega pouka, ki izhaja iz dejstva,
da je glasba ¢lovekova kulturna potreba v vseh Zivljenjskih ob-
dobjih. Izraza njegovo nenehno zeljo za oblikovanjem zvo¢nega
okolja, zvo¢ne komunikacije in ustvarjanja. Sodobna glasbena
vzgoja temelji na glasbeni in pedagoski znanosti, pouk glasbene
kulture in interesne dejavnosti v osnovni $oli pa ponuja ucen-
cem osnovne izku$nje za selektivno in aktivno poslusanje glas-
be znotraj medijskih programov in prireditev, za sodelovanje v
pevskem zboru in v drugih glasbenih dejavnostih.

Spodbujanje globljega interesa za glasbo pa lahko pelje v na-
daljnje glasbeno usposabljanje (Oblak, 1995). Skladno s tem
hrvaski nacionalni izobrazbeni standard (HNOS) dolo¢a cilje
pouka glasbene kulture, za katere navaja, da je uvajanje ucen-
cev v glasbeno kulturo z vzpostavljanjem vrednostnih meril za
kriti¢no in estetsko utemeljeno vrednotenje glasbe.

Glasbene aktivnosti v funkciji socialne integracije ucencev s posebnimi
potrebami na Hrvaskem

Glasba v nizjih razredih osnovne $ole je idealno podrocje za
mocno spodbujanje pozitivnih ¢ustev, obcutkov pripadnosti in
zavezni$tva ter strpnosti s pomocjo skupinskih glasbenih iger
in skupinskega petja, kar je $e posebno pomembno pri ucen-
cih s posebnimi potrebami. Pouk glasbe latentno vsebuje tudi
vzgojne (personalizirajoce in socializirajoce) vsebine in cilje. V
kontekstu socialne integracije u¢encev s posebnimi potrebami
so ti zelo pomembni. S pomocjo glasbenih dejavnosti pri po-
uku lahko spodbujamo izrazanje Custev, ljubezen do druzine,
promoviranje skupnosti, razumevanje in spostovanje drugega,
upostevanje dogovorjenih pravil, spodbujamo izrazanje custeyv,
socutja in solidarnosti, predstavljamo humanisti¢ne vrednote,
sodelovanje, nenasilno resevanje konfliktov, predstavljamo pri-
meren odnos do druzine, spostovanje razli¢nosti in splo$nih
vrednot ter samoobvladovanje, sposobnost samovzgoje itd.
(HNOS, 2005).

Interesne glasbene dejavnosti

Interesne glasbene dejavnosti, v katere se otroci najve¢ vklju-
Cujejo, so pevski zbori, nekoliko manj pa Solski orkestri. Pred-
metnik v Republiki Hrvaski ne izpostavlja pomena interesnih
vsebin. Zato je njihova realizacija odvisna od kompetenc in
interesov uciteljev. Solski pevski zbor je glasbena dejavnost, ki
bi jo morala negovati vsaka ola. Solski orkester lahko oblikuje-
mo, ¢e je na $oli dovolj ucencev, ki primerno obvladajo igranje
na dolo¢enem glasbilu (tamburica, mandolina, harmonika).
Za razliko od orkestra v pevskem zboru lahko sodelujejo vsi
ucenci, za katere ucitelj oceni, da imajo ustrezne predispozi-
cije (razvit glasbeni posluh). Pri zborovskem petju se bolj in-
tenzivno razvijajo ucenceve glasbene sposobnosti, spretnosti
in znanja. Ucenci se spoznajo z lepotami ljudske in umetniske
zborovske glasbe, razvijajo obcutek za veéglasno muziciranje,
pevce usposabljamo za skupno umetnigko ustvarjanje, inten-
zivno se razvijajo glasovne in glasbene sposobnosti, omogoca-
mo prakti¢no spoznavanje glasbenoteoretskih in oblikovnih
znacilnosti glasbenih del. Ucenci spoznajo glasbene pojme in
pravila, omogoc¢amo jim kakovostno skupinsko muziciranje in
estetsko doZivljanje, razvijanje obcutka skupne odgovornosti
za reSevanje problemov in doseganje skupnih ciljev. Sodelo-
vanje v pevskem zboru, nastopi in koncerti pozitivno vplivajo
na psihi¢ni razvoj ucencev (Razsirjeni program, Pevski zbor,
2003).

Cilji zborovskega petja so sodelovanje na Solskih in zunajsol-
skih prireditvah, spoznavanje vrednosti hrvaske (nacionalne)
in svetovne dedi$¢ine, razvijanje zavesti o lastni kulturi, o vred-
notah in razli¢nosti, razvijanje osebnosti in individualnosti,
intenzivno razvijanje Custvenega in kognitivnega dozivljanja,
intenzivno razvijanje in kultiviranje pevskega glasu, razvijanje
muzikalnosti in estetskega dozivljanja, razvijanje interesa za



kakovostno prezivljanje prostega ¢asa ter razvijanje komunika-
cije in socialne integracije, kar je Se posebno pomembno pri
ucencih s posebnimi potrebami. Iz tega je razvidno, da bi vsa-
ka $ola morala imeti pevski zbor in da je ¢as, da tej dejavnosti
posvetimo vec¢ pozornosti v nasem osnovnem izobrazevanju.

Glasbene dejavnosti v funkciji socialne
integracije ucencev s posebnimi potrebami

Ni potrebno, da bi ucenci s posebnimi potrebami imeli po-
seben talent za glasbo; oni glasbo dozivljajo in lahko enako-
pravno sodelujejo v vseh dejavnostih na $oli. Tako so socialni
kontakti z ostalimi otroki bolj pogosti in kakovostni, otrok pa
se ne pocuti drugacen v negativnem smislu. Ce povezujemo
glasbeno ustvarjalnost z ostalimi predmetnimi podrocji, dobi-
vamo neomejene moznosti dela z u¢enci s posebnimi potreba-
mi. Druga¢nosti niso pomembne za dozivljanje glasbe, zato o
njih ne bomo podrobno govorili. Treba je samo poudariti, da
mora ucitelj pohvaliti ucenca za vsak, ¢etudi majhen napredek,
saj to pozitivno vpliva na u¢encev odnos z vrstniki. Otroci s po-
sebnimi potrebami do nedavnega niso mogli sodelovati niti v
eni obliki glasbene dejavnosti, razen v poslusanju. Tehnologija
je spremenila tudi to. Zdaj je mogoce, da tudi ti otroci ustvar-
jajo svojo glasbo, z uporabo »zvocnega pretvarjanja« (sound
beam). Otrok se lahko po svoji zelji potopi v zvok ali tisino.
Otroci lahko raziskujejo, odkrivajo in oblikujejo zvoke.

Isto lahko poc¢nejo tudi otroci z govorno-jezikovnimi tezava-
mi, kajti jasno mora biti, da te teZave ne morejo biti prepreka
za doZivljanje ob glasbi, igranje ali poslusanje, kot tudi ne sme-
jo biti taksna prepreka motnje pozornosti (hiperaktivnost).
Lahko jih izkoristimo kot spodbudo, saj raziskave kazejo, da
glasba vedno pozitivno in pomirjujoce deluje na ucence s temi
motnjami. V glasbenih dejavnostih se zmanjsuje pojavljanje
razli¢nih oblik motenj v obnasanju, te pa blazijo nasprotoval-
no vedenje, nasilno vedenje, motnje v prilagajanju z me$animi
¢ustvenimi in vedenjskimi tezavami, motnje prilagajanja z ve-
denjsko motnjo in antisocialno vedenje. Med delom z ucenci,
ki imajo motnje v govorno-jezikovnem izrazanju, u¢itelj mora
primerno delovati, in sicer tako, da nikoli ne popravlja jecljanja
ucenca in da nikoli ne posnema ucenca ali dovoli, da to poc¢-
nejo drugi; mora se posvetiti ucencu s pravilnim govornim
modelom ter z umirjenim glasom, v bolj tihem in po¢asnem
tempu; ucitelj tudi ne sme vztrajati, da otrok govori, ¢e ta v ne-
kem polozaju ne zeli govoriti. Pri teh u¢encih so mogoce manj-
$e tezave v reprodukciji ritma in v koordinaciji gibov ob petju
in ob izgovarjavi iz§tevank; lahko se pojavijo tezave pri uporabi
glasbil; uditelj bi moral predvideti podalj$an ¢as za usvajanje
dolocenih tem ter sistemati¢no spremljati ucencevo razume-
vanje vsebin in pojmov. Pri u¢encu z motnjo pozornosti hipe-
raktivnostjo bi moral uéitelj pridobiti njegovo pozornost in jo

ohranjati s pomo¢jo opozorilnih gest, z uporabo spominskih
tehnik, z razdelitvijo naloge na ve¢ delov, s pogostim prever-
janjem in spodbujanjem napredka, s pravocasnim dajanjem
obvestil o spremembi dejavnosti itd. (HNOS, 2005).

Predpostavka je, da otroci z motnjo avtisticnega spektra $e
posebno dozivljajo glasbo. V¢asih lahko razvijejo posebne
sposobnosti na doloc¢enih podro¢jih, kot so glasba, slikarstvo,
kiparstvo, matematika idr., o ¢emer pricajo primeri iz litera-
ture: $estmese¢ni dojencek, ki je z momljanjem reproduciral
celo operno arijo, ki jo je slisal le enkrat; slepi otrok z motnjo v
dusevnem razvoju, ki si je lahko zapomnil dolge skladbe po en-
kratnem poslusanju. O tej temi je tezko govoriti brez dodatnih
raziskovanj, pa tudi ker so ti otroci delno integrirani v vzgoj-
no-izobrazevalni sistem. Eden od najve¢jih tezav otrok z mot-
njo avtisti¢nega spektra je komunikacija. Rezultati raziskovanj
kazejo, da improvizacijska glasbena terapija lahko pomembno
izboljsa njihovo komunikacijo. Glasba spodbuja k druzabnosti
in k samoizrazanju. U¢inkovito je tudi u¢enje besed ob glasbi.
Ucenci z zniZanimi intelektualnimi sposobnostmi morajo
imeti prilagojene programe z zmanj$anim obsegom oz. mora-
jo pri glasbeni dejavnosti sodelovati z drugimi ucenci. U¢ijo
se peti lazje pesmi s poslusanjem in posnemanjem ob pomoci
ucitelja ali soSolca oz. jim omogocimo izrazanje glasbe z gibom.
Morebitne glasbene ali motori¢ne zmoznosti je treba izkoristiti
za podpiranje pozitivnega odnosa ucenca do lastne vrednosti,
kar bo spodbudilo njegovo bolj uspesno vklju¢evanje v druz-
beno okolje. Ucence in vrstnike je treba spodbujati k pozitivni
interakciji ob skupnih dejavnostih. Ne smejo izostati pohvale
in motivacije (HNOS, 2005).

Otroci s posebnimi potrebami, ki potrebujejo specificen pri-
stop in usmerjenost ucitelja na njihove potrebe med poukom
glasbe, so gotovo otroci z motnjami sluha in $e posebej otroci
z motnjami vida (Zrili¢, Kosta, 2008). Za uspeSen celostni raz-
voj slepih in slabovidnih otrok je pomembna ¢im bolj$a upo-
raba drugih ¢util (sluha, otipa, vonja, okusa) in ¢uta za gibanje.
V nizjih razredih osnovne Sole jih lahko razvijamo z razli¢nimi
igrami, ki jih prilagodimo dejavnostim slepega in slabovidne-
ga otroka, oz. odkrivamo nove igre. Tako imajo ucitelji veliko
moznosti za razvijanje preostalih ¢utov slabovidnega otroka
skozi igro. Te igre so posebno pomembne, ker slepi otrok ne
¢uti nelagodja v primerjavi z vrstniki. To so namre¢ ¢utila, ka-
tera uporabljajo tudi oni, slepemu otroku pa nadomescajo vid.
Utinkovito poslusanje omogoca slabovidnim in $e posebno
slepim otrokom dostop do velikega $tevila koristnih informa-
cij iz bliznje in daljne okolice in je hkrati temelj njihovega na-
daljnjega spoznavnega razvoja. Z vajo se da »nauciti poslusati«
oz. obvladovati slusne vtise in razviti selektivno percepcijo, kar
pomeni npr. prepoznati razli¢ne zvoke in dolo¢iti njihovo smer
in oddaljenost ali prepoznati drugega otroka po glasu. »Nauciti
se poslusati« pomeni lo¢iti med razli¢nimi zvoki, ki so stalno

7 Raziskave



prisotni in jih slu$no zaznavamo, in med tistimi, ki so nam | ljudje razli¢no dozivljamo tako pouk kakor tudi glasbo. Socia-
trenutno najbolj pomembni. Pri poslusanju glasbe slepi otroci | lizirajoci se cilji in vsebine pouka glasbene vzgoje so pomemb-
lahko lo¢ijo zvoke, ki jih drugi otroci tezje prepoznajo. Posluh | ni za vse ucence, $e posebno za tiste, ki imajo specifi¢ne tezave.
pa razvijajo s prepoznavanjem posameznih glasbil oz. pesmic, | V njihovem razvoju je pomembno spodbujati razvoj Custev,
s prepoznavanjem oglasanja Zivali itd. Igranje na glasbilo jekot | ljubezni do druzZine, skupnosti in druzbe, razvijati spostovanje
poseben sklop dejavnosti znotraj pouka spodbuda za slabovid- | do skupnosti, spodbujati razumevanje in spostovanja do dru-
ne in slepe otroke, ker z uporabo ¢uta za otip in sluh lahko | gega, socutje in solidarnost ter druge humanisti¢ne vrednote.
muzicirajo enako dobro, ¢e ne bolje od drugih otrok. Orffov | Pouk glasbene vzgoje je idealno podrocje za moc¢no spodbudo
instrumentarij, glasbila lastne izdelave (bobni, pis¢alke ipd.), | razvoju otrok s posebnimi potrebami ter njihovi socialni inte-
razli¢na tolkala, brenkala, glasbila s tipkami idr. so ustrezni za | graciji.

uporabo v razredu, slepi otrok pa jih bo z veseljem sprejel in
zaigral nanje. V glasbenih dejavnostih, kot je petje, naglu$ni Prevod Tamara Malesevié
udenci lahko sodelujejo pri prepoznavanja in reprodukciji in-
tonacije preprostih ritmi¢nih struktur. Uspe$nost bo tako kot
pri poslusanju odvisna od razvitosti slusne percepcije. Ob
poudarjenemu ritmu lahko sodelujejo pri vecini iger pri ﬂVil’i in literatura

glasbenem pouku. Ucenci s specifi¢nimi u¢ni tezavami in
gibalno ovirani ucenci, ¢e nimajo dodatnih tezav, dozivlja- L
jo glasbo kot vsi ostali. Ni treba dodatno razlagati, kako je
pomembno njihovo vkljucevanje v vse glasbene dejavnosti,
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svoje kompetence v smeri uresni¢evanja izobrazevalnih cil-
jev, in sicer z odprto komunikacijo in delovanjem v medoseb-
nih odnosih, z razvijanjem strpnosti in socialne obcutljivosti,
skupnosti, sodelovanja in $e posebej upostevajo¢ razlike med
posamezniki. Samo v taksnih socialnih odnosih ucitelji lahko

omogocijo ucencu s posebnimi potrebami veselje do ucenja. Sevanja. Pevski zbor
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ne dejavnosti v $olskem socialnem okolju, v katerih ucenci s
posebnimi potrebami lahko sodelujejo enakovredno. To so
predvsem glasbene dejavnosti. Ucenci s posebnimi potrebami
morajo enakovredno sodelovati v glasbenih dejavnostih, saj
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