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5VODNIK

0REDVAMI�DRAGIBRALKEINBRALCI�JEZADNJALETO
qNJAqTEVILKAREVIJE$ELOINVARNOST�0REDNEKAJ
TEDNIJEBILANA"RDUPRI+RANJUKONFERENCA
'LOBALNAVARNOST�+ERVEMO�DABISEJEMNOGI
RADIUDELEsILI�PASEJEZARADITAKIHINDRUGA�NIH
RAZLOGOVNISTEMOGLI�VAMPREDSTAVLJAMONEKAJ
�LANKOVINUTRINKEDVEHZELOZANIMIVIHDNI�6
RAZMISLEKVAMPONUJAMOVARNOSTZGLOBALNEGA
VIDIKA��ESASEDEJANSKOBOJIMO3LOVENCI�)N
OSTALIDRsAVLJANI%5�+AKODALE�GREDODRsAVE
PRIVAROVANJUSVOJIHDRsAVLJANOV�3ETUDIVAM
ZDIsEKARMALOSRHLJIVO�KAKONASLAHKONADZO
RUJEJOVIMENUVARNOSTI�+AKORKOLIsE�PREPRI�A
NASEM�DASEVAMBOOBBRANJU�LANKOV
!NDREJA3OTLARJAIN)ZTOKA0REZLJAPORODILOMAR
SIKATEROVPRAqANJEa
+AJJEZZAPOSLJIVOSTJOINVALIDOVINUSTREZNOSTJO
NJIHOVEGADELOVNEGAMESTA�NAMVSVOJEM�LANKU
GOVORI!NDREJKA&ATUR6IDETI��VPRILOGI2AZVOJIN
ZNANOSTPASOAVTORJIRAZISKOVALIRAZLIKEVGIBALNIH
DEJAVNOSTIHINsIVLJENJSKEMSLOGUGLEDENAINDEKS
TELESNEMASEV(ITOVIIGRALNICI0ARK�+OTSEMsE
OMENILA�PASILAHKOOGLEDATEINPREBERETETUDI
NEKAJUTRINKOVSKONFERENCE'LOBALNAVARNOST�
,ETOSETOREJKON�UJE��AKANASNOVO�/BLJUBLJAJO
NAMTEsKE�ASE�SAMAPAVSEENOMISLIM�DASEDA
ZOPTIMIZMOMINDOBROVOLJOMARSIKATEROSTVAR
IZBOLJqATI�TUDIINPREDVSEMNADELOVNEMMESTU�
6LETU����VAMVUREDNIqTVUsELIMOOBILOSRE�E�
KINAJVASSPREMLJAPOVSOD�PREDVSEMPABODITE
VARNIINZDRAVI�
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Intervju

hE PETO LETO STE POSLANEC %VROP
SKEGAPARLAMENTA�+AKqNAJERAZLI
KAMEDDELOMVDOMA¢EM�TJ�SLO
VENSKEM PARLAMENTU IN EVROP
SKEM�
2AZLIKAJEVELIKA�6%VROPSKEMPAR
LAMENTUNIVLADAJO�EVE�INEINOPO
ZICIJE�ZATODELONI TAKOKONFLIKTNO�
.OBENA POLITI�NA SKUPINA NIMA
VE�INE�IN�EHO�EDOBITIPODPOROZA
SVOJPREDLOG�SEMORAZELOPOTRUDI
TI�6MOJIPOLITI�NISKUPINI�%00%$	
JE ��� POSLANCEV� PRI SOCIALISTIH
OKROG���� LIBERALCEV JE OKROG ���
IN TAKONAPREJ��ETRMASTOVZTRAJAq
PRI SVOJEM STALIq�U IN TE NOBENA
SKUPINA NE PODPRE� NI NOBENEGA
U�INKA� $A BI BIL NEKI DOKUMENT
SPREJET�SOPOTREBNAqTEVILNAPOGA

$R�-IHA"REJC�
POSLANEC%VROPSKEGAPARLAMENTA

!64/2)#!�!NDREJA4ASI¢
&/4/'2!&)*%�
OSEBNIARHIVDR�-IHA"REJCA

JANJA NAJPREJ ZNOTRAJ POLITI�NE SKU
PINE IN NATO qE MED SKUPINAMI�
�UDEsNA BESEDA JE KOMPROMIS�
$ELO EVROPSKEGA POSLANCA JE ZELO
RAZNOVRSTNO� URNIK POLN RAZNIH
SESTANKOV�KAJTIISKANJETISTEGA�KAR
NAJBIDOBILO VE�INSKOPODPORO� JE
ZAMUDNA NALOGA� KI MED DRUGIM
ZAHTEVA TUDI VELIKO POTRPEsLJIVOSTI�
-ENIJETUZELOVqE��KERSOVSITAKO
VLJUDNI� JE MULTIKULTURNO OKOLJE�
SLABA STRAN PA SO STALNE TEDENSKE
VOsNJE MED ,JUBLJANO IN "RUSLJEM
OZIROMA3TRASBOURGOM�

3TE¢LANODBORAZAZAPOSLOVANJEIN
SOCIALOTERMEDPARLAMENTARNESKU
PINEZAINVALIDE�6KOLIKqNIMERISE
NATEHPODRO¢JIHUKVARJATEZVARNO

$IPLOMIRALJELETA����IZSOCIOLOGIJE
NA&AKULTETIZADRUsBENEVEDE�TAM
JELETA����TUDIMAGISTRIRAL�,ETA
����JEDOKTORIRALIZORGANIZACIJSKIH
VEDNA&AKULTETIZAORGANIZACIJSKE
VEDE5NIVERZEV-ARIBORU�
0OKON¢ANIDIPLOMIJEBILPREDAVA
TELJINDEKANNA6ISOKIUPRAVNIqOLI
5NIVERZEV,JUBLJANI�DANESPAJE
REDNIPROFESORNA&AKULTETIZAUPRA
VO5NIVERZEV,JUBLJANI�PREDAVAPA
TUDINA&AKULTETIZADRsAVNEIN
EVROPSKEqTUDIJE�.APODRO¢JUJAVNE
UPRAVEJEMEDNARODNOPRIZNANSTROKOVNJAK�VODILJEqTEVILNEPROJEKTEV3LOVENIJIIN
TUJINI�/BJAVILJEVE¢KOTSTOTRIDESETZNANSTVENIHINSTROKOVNIHDEL�
���JUNIJA����JEBILIZVOLJENZAPOSLANCAV%VROPSKEMPARLAMENTU�KJERJEVODJA
SLOVENSKEDELEGACIJEV%00%$�¢LANPODODBORAZAVARNOSTINOBRAMBO�3%$%	�
¢LANODBORAZADRsAVLJANSKESVOBOq¢INE�PRAVOSODJEINNOTRANJEZADEVE�,)"%	TER
NADOMESTNI¢LANODBORAZAZAPOSLOVANJEINSOCIALNEZADEVE�%-0,	�6%VROPSKEM
PARLAMENTUDELUJEVOKVIRUPOSLANSKESKUPINE%VROPSKELJUDSKESTRANKEn
%VROPSKIHDEMOKRATOV�%00%$	�
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STJOINZDRAVJEMPRIDELU�
6SAKO LETO NEKAJKRAT RAZPRAVLJAMO
O TEH VPRAqANJIH� BODISI KO GRE ZA
ZAKONODAJNIALIPOLITI�NIDOKUMENT
%VROPSKEKOMISIJEALIOPORO�ILUNA
POBUDOPOSLANCAALIKORAZPRAVLJA
MO O LETNIH PORO�ILIH PRISTOJNIH
EVROPSKIH AGENCIJ IN STROKOVNIH
ZDRUsENJ� 6 PARLAMENTARNI SKUPINI
ZA INVALIDE PA SE UKVARJAMO PRED
VSEMZVPRAqANJI� KI ZADEVAJONJIH�
%NAODVE�NIHTEMJEZAPOSLOVANJE
INVALIDOV IN VLOGA POZITIVNE DISKRI
MINACIJE PRI IZBIRNIH POSTOPKIH ZA
ZAPOSLITEV� SPODBUJANJE DELODAJAL
CEV�DABIVE�RAZMIqLJALIOKATALOGU
DELOVNIHMESTZAINVALIDEITD�

*E%5ENOTNAGLEDEVPRAqANJVARNO
STIINZDRAVJAPRIDELU�3OPRIKATE
RIH PODRO¢JIH KAKqNA VE¢JA IN
POMEMBNEJqA RAZHAJANJA OD DRsA
VEDODRsAVE�
.ANA�ELNI RAVNISMOENOTNI� INKO
GOVORIMO O POMENU VARNOSTI IN
ZDRAVJA ZAPOSLENIH� MED NAMI NI
POMEMBNIHRAZLIK�+OPASELOTIMO
KAKqNEGAKONKRETNEGADOKUMENTA�

PRIDE DO RAZLI�NIH POGLEDOV� .E
BOM SE SPUq�AL V PODROBNOSTI�
AMPAKVMOJIPOLITI�NISKUPINIPRE
VLADUJE MNENJE� DA STA VARNOST IN
ZDRAVJEPRIDELUKLJU�NEGAPOMENA
ZA NORMALNO DELOVANJE ORGANIZACI
JE� 0OUDARJAMO�DA JE TREBADOSLE
DNOSPOqTOVATISPREJETESTANDARDE�
NISMOPAZAPRETIRAVANJEPRIDELOVNI
OPREMI IN ELEMENTIH DELOVNEGA
OKOLJA� KER SLEDNJE PRETIRANO OBRE
MENI DELODAJALCA IN DELOJEMALCA�
.EKATERIMKOLEGOMIZSKUPINESOCI
ALISTOVINZELENIHPANOBENAREqITEV
NIDOVOLJDOBRA�3KRBZAZAPOSLENE
JE NA MESTU� VENDAR PA JE TUDI TU
TREBAPOISKATIRAZUMNOMEROINNE
PRETIRAVATINITIZOPREMONITIZUKRE
PIVARSTVAPRIDELU�
2AZLIKE SE SEM IN TJA POJAVIJO TUDI
MED DRsAVAMI� VENDAR SO TE BOLJ
OPAZNEV3VETU%5KOTV%VROPSKEM
PARLAMENTU�3EVEDASONAMZNANE
RAZLIKE MED �� �LANICAMI %5� TUDI
KO GRE ZA VARNOST IN ZDRAVJE PRI
DELU� IN PRIZADEVAMO SI� DA BI VE�
POZORNOSTI NAMENILI VSEM TISTIM
DRsAVAM�REGIJAMINPANOGAM�KJER
JEqTEVILONESRE�PRIDELU INPOKLIC
NIHBOLEZNINADPOVPRE�NO�

%VROPSKAKOMISIJAJEIZDALARESOLU
CIJO O VARNOSTI IN ZDRAVJU PRI DELU�
.ANJOJEBILODANIHPRECEJKRITI¢NIH
PRIPOMB� NAS PA ZANIMA� KAJ VI
MISLITE� KJE SO NJENE PREDNOSTI IN
NJENESLABOSTI�
2ESOLUCIJAEVROPSKEGAPARLAMENTA
O STRATEGIJI SKUPNOSTI O ZDRAVJU IN
VARNOSTIPRIDELU����n����OBSE
GA��TO�KNADVANAJSTIHSTRANEHIN
sETOSAMOPOSEBIPOVE�DASMOSE
TEGA DOKUMENTA POSLANCI RESNO
LOTILI�"ILISMOZELOKRITI�NIDOKOMI
SIJE� PRIZNALI PA SMO JI TUDI VRSTO
DOBRIHPREDLOGOV�6SVOJIH RAZPRA

VAH SEM POSEBEJ IZPOSTAVIL PRE
MAJHNO ZAVZETOST KOMISIJE� DA BI
VSEM TISTIM DRsAVAM� REGIJAM IN
PANOGAM� KJER OBSTAJAJO PRENIZKI
STANDARDI VARNOSTI IN ZDRAVJA PRI
DELU� POMAGALI� VENDAR NE VERBAL
NO�AMPAKSKONKRETNIMIPROGRAMI
IN SREDSTVI� $RUG SKLOP JE ZAPLETE
NOSTTEGAPODRO�JA�KIZLASTIMALIM
PODJETNIKOMPOVZRO�ANEPOTREBNE
TEsAVE IN STROqKE� VARNOSTDELAPA
NIBISTVENOBOLJqA�0REVE�BIROKRAT
SKOOBLIKOVANIPOSTOPKIRAZVREDNO
TIJO qE TAKO DOBRE IDEJE� 0REMALO
NAREDIMONAPODRO�JU IZOBRAsEVA
NJA ALI qE BOLJE� OSVEq�ANJA ZAPO
SLENIH IN DELODAJALCEV O POMENU
TEGA PODRO�JA� .OBEN PREDPIS�
NOBENAKAZENNEMORENADOMESTITI
SISTEMATI�NEGA IZOBRAsEVANJA NA
PODRO�JU VARNOSTI IN ZDRAVJA PRI
DELU�6ELIKOJEqEPRIPOMB�AMPAK
NAJOMENIMLEqENEUSTREZNOPOLITI
KO %5 DO DRsAV� KI NE UPOqTEVAJO
TEMELJNIH STANDARDOV DELA �#,3	�
DOPUq�AJO OTROqKO DELO IN DELO V
NEUSTREZNIH RAZMERAH IN KLJUB
VSEMUTEMULAHKOIZVAsAJOV%5�

6RESOLUCIJIJETUDI¢LEN�KIPRAVI�DA
JETREBADOLETA����ZA��ODSTOT
KOVZMANJqATINESRE¢EPRIDELU�.A
KAKqEN NA¢IN MISLIJO USTVARJALCI TE
RESOLUCIJE TO URESNI¢ITI OZIROMA ALI
JETOSPLOHURESNI¢LJIVO�
0OSLANCI SMO POZDRAVILI NAMERO
KOMISIJE ZA ZMANJqANJE NESRE� PRI
DELU� NI PA POVSEM JASNO� KAKO
MISLI KOMISIJA DO LETA ���� TA CILJ

Intervju

�0REVE¤BIRO
KRATSKOOBLIKO
VANIPOSTOPKI
RAZVREDNOTIJOqE
TAKODOBRE
IDEJE��

$R�-IHA"REJCVDRUsBIBRITANSKE
KRALJICE%LIZABETE))�
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Intervju

DOSE�I� :ATO SMO ZAHTEVALI� DA
%VROPSKEMUPARLAMENTUNAPOLOVI
CITEGAOBDOBJAPORO�AOREZULTATIH�
0OGREqALIPASMOKAKqENPODOBEN
CILJ�TUDIKOGREZAPOKLICNEBOLEZNI
INZDRAVSTVENIABSENTIZEM�/TEMV
RESOLUCIJININITIBESEDE��EPRAVGRE
ZA PROBLEM� KI PESTI DELODAJALCE�
ZAPOSLENEINZDRAVSTVENEBLAGAJNE�

:ADNJE¢ASEPOGOSTEJESLIqIMO�DA
BI BILO TREBA qE MARSIKAJ IN VE¢
NAREDITIZAVARNOSTPRIDELU�6ELIKO
JE sE ZAKONSKO UREJENEGA� KAJ PA
POVAqEMMNENJUMANJKA�DABIBIL
TUDI REZULTAT �MANJ NESRE¢ IN
POqKODB	BOLJqI�
"OJIMSE�DANIKDARNEBOMOMOGLI
IZKORENINITIVSEHVZROKOVNESRE�PRI
DELUINPOKLICNIHBOLEZNI�VELIKOVE�
PA LAHKO NAREDIMO ZA OSVEq�ANJE
JAVNOSTI� NE ZGOLJ ZAPOSLENIH�
.EUPORABAZAq�ITNIHDELOVNIHSRED
STEV� LAHKOTNO OBRAVNAVANJE PRED
PISOVOVARNOSTIINZDRAVJUPRIDELU�
IGNORIRANJEVSEHTISTIH�KINATOOPO
ZARJAJO� SOPREPOGOSTIPOJAVI� KI JIH
NEMOREMOODPRAVITI Z ZAKONODAJO
IN REPRESIJO�+AJPA JEZETIKODELA�
+AJ NI NE LE KAZNIVO� AMPAK PRED
VSEMNEETI�NORAVNANJE�KIPOVZRO�I
NESRE�O PRI DELU� +AKO RESNO SE

LOTEVAMOTETEMATIKEVOSNOVNIHIN
SREDNJIH qOLAH� KAKO NA UNIVERZI�
+AJPAMEDIJI�!LIPOLEGPORO�ANJAO
NESRE�AH PRI DELU IN MOREBITNEGA
ZGRAsANJANADNEVESTNOSTJODELODA
JALCEVNAREDIJOqEKAJ�KARBILJUDEM
POMAGALO RAZUMETI� DA GRE ZA
POMEMBNOPODRO�JENAqEGADELAIN
sIVLJENJA� 0REMALO SE O TEM POGO
VARJAMO� NI PRAVEGA INTERESA ZA TO
TEMATIKOINTAKORAVNAMOVSEDOTLEJ�
DOKLERSENESRE�EDOGAJAJODRUGIM�

!DMINISTRACIJAVVSEHDRsAVAHPOV
ZRO¢AVELIKOTEsAVINOVIR�PRI¢EMER
TUDI 3LOVENIJA NI IZJEMA� .AJBRs JE
TUDITOOVIRAPRIDOSLEDNEMALIVSAJ
BOLJqEMIZVAJANJUZAKONAOVARNO
STIINZDRAVJUPRIDELU�
6SEPREVE�KRAT SE ZGODI� DADOBRA
IDEJA ZVODENI V PREZAPLETENEM
POSTOPKU� 0O MOJIH IZKUqNJAH JE
TAKOTUDIZVARSTVOMINZDRAVJEMPRI
DELU� *ANqEVAVLADA JE IMELAVPRO
GRAMU ODPRAVLJANJA BIROKRATSKIH
OVIR TUDI POENOSTAVITVE NA TEM
PODRO�JU�VENDARNIMOGO�EVSEGA
NAREDITIVENEMMANDATU�5PAM�DA
BONOVAVLADANADALJEVALAZODSTRA
NJEVANJEMBIROKRATSKIHOVIR IN TUDI
NA TEM PODRO�JU ODPRAVILA NEPO
TREBNOZAPLETENOSTINSTROqKE�

+AKOBISEDALOPOVAqEMMNENJU
PREDVSEMMALEDELODAJALCEPREPRI
¢ATI�DAJECENEJEPREJVLOsITIVVAR
NOSTDELAVCEVKOTODPRAVLJATINAPA
KE POZNEJE� KO SE NESRE¢A sE
ZGODI�
/BRTNA ZBORNICA IN 3-% 5NION
3LOVENIJA MORATA OPRAVITI SVOJ DEL
NALOGE�TOPAJEPREDVSEMOBVEq�A
NJE IN OSVEq�ANJE� NEKAJ PA LAHKO
NAREDIJO SPECIALIZIRANE INSTITUCIJE�
KOTJERECIMO:6$�4UDIINqPEKCIJSKE
SLUsBE BI LAHKO VE� NAREDILE� �E BI
NAMESTO REPRESIVNI DALE VE� TEsE
PREVENTIVNIINSVETOVALNIDEJAVNOSTI�

3MO V OBDOBJU T� I� GOSPODARSKE
RECESIJE�*EPOVAqEMMNENJUMOGO
¢E�DABODODELAVCIqEMANJZAVARO
VANI� KOT SO ZDAJ� /BSTAJA NEVAR
NOST� DA BODO ZARADI SPLOqNEGA
NA¢ELA �VESEL BODI� DA V TEH ¢ASIH
SPLOH IMAq DELO� DELAVCI SPREJELI
VSE�KARSIDELODAJALEC�IZMISLI��
$ELOVNOMESTO JE V �ASU RECESIJE
ENAKO �NE	VARNO KOT PREJ� ZATO BI
BILOVSAKOPOPUq�ANJEPRISTANDAR
DIHVARSTVAINZDRAVJAPRIDELUNEU
TEMELJENO� 6SAKO VAR�EVANJE NA
TEM PODRO�JU BI SE HITRO OBRNILO
PROTI DELODAJALCU IN ZAPOSLENIM�
ZATO UPAM� DA LE NE BO PRIqLO DO
OPUq�ANJA NUJNIH STANDARDOV VAR
STVA INZDRAVJAPRIDELU�.AJBRsPA
JETEsKOPRI�AKOVATIODNEKOGA�KI
NUJNO POTREBUJE DELO� DA ZAPOSLI
TVENEBISPREJELZARADIPOMANJKLJI
VIHSTANDARDOVDELA�3PRAqUJEMPA
SEBE IN VAS� !LI LJUDJE VEDO� NA
KOGASEMORAJOOBRNITIVTAKIHPRI
MERIH� !LI INqPEKCIJSKE SLUsBE
PREDVIDEVAJO� DA SE BO STANJE NA
TEM PODRO�JU ZARADI RECESIJE
POSLABqALO�fEENRAZLOGVE��DAO
VARNOSTIINZDRAVJUPRIDELUSPREGO
VORIMOqIRqIJAVNOSTI�
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5VOD

0O SPREJETJU ZNANE� SICER RAHLO
PATETI�NO ZVENE�E SINTAGME O
�SVETU KOT GLOBALNI VASI�� SE JE
TUDIZAVESTOTVEGANJUZAPOSAME
ZNIKAINDRUsBOZA�ELANAGLOqIRITI�
4ODA �E JE BILO �LOVEqTVO VSAJ

KAKqNIH qTIRIDESET LET PO KONCU
DRUGE SVETOVNE VOJNE OKUPIRANO
PREDVSEM Z MISLIJO O NEVARNOSTI
NOVE SVETOVNE VOJNE �TUDI JEDR
SKE	� JE MO� UGOTOVITI� DA JE V
DRUGIPOLOVICIOSEMDESETIHLETPRI
qLODOMISELNEGAPREOBRATA�KI JE
LEPOOZNA�ILKONECHLADNEVOJNEIN
ZA�ETEK ZATONA POMEMBNOSTI
VOJAqKEGA DEJAVNIKA KOT NAJBOLJ
OGROsAJO�EGA VIRA NA GLOBALNI
RAVNI�/BTEMKOSOPRIDOBILIVE�JI
POMEN NEVOJAqKI VIRI OGROsANJA�
PA SO SE POJAVILE TUDI TEORIJE O
LATENTNIHTVEGANJIH�KIJIHZAPOSA
MEZNIKA PREDSTAVLJA sE OBSTOJ
SODOBNE DRUsBE�� 6 TAKI DRUsBI
NAJBIPRIqLODOPREMIKAODNEKDAJ
PREVLADUJO�E PARADIGME DELITVE
DRUsBENEGA BOGASTVA IN REVq�INE
DONOVEPARADIGMEGLOBALNEDELI
TVETVEGANJ�PANAJGREZAEKONOM
SKE� SOCIALNE� POLITI�NE� EKOLOqKE
ALIDRUGE�/BTEHTVEGANJIH�KISOV
PRVI VRSTI DRUsBENOEKONOMSKO
POGOJENA�PAsEVSESKOZIOBSTAJA
JO TISTI� KI SO PRODUKT OBJEKTIVNE
STVARNOSTI IN NA KATERE DRUsBA IN
POSAMEZNIKNIMATAVPLIVA�'REZA
LATENTNE GROsNJE� KI JIH PROIZVAJA
NARAVNO OKOLJE� DRUsBENO OKOLJE
PA JIH LAHKO ZGOLJ PREDVIDEVA�
NA�RTUJE� SE NANJE PRIPRAVLJA IN Z
NJIMISPOPADA�.AJBOLJqIPRIMERV
ZADNJIHLETIHSOZAGOTOVOGLOBALNE
KLIMATSKE SPREMEMBE IN NJIHOV
VPLIV NA DESTRUKTIVNE PROCESE V

/DGLOBALNEVARNOSTI
DOINDIVIDUALNE�NE	VARNOSTI

Osrednja tema
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NARAVI�KIPASEqEKAKOODRAsAJO
TUDIPRILJUDEH�0ODRUGISTRANITUDI
KLASI�NI VOJAqKI IN NEVOJAqKI VIRI
OGROsANJA� OD KRIMINALITETE VSEH
VRST� OBOROsENIH SPOPADOV�
NENADZOROVANIHMIGRACIJSKIHPRITI
SKOV� EPIDEMIJ� LOKALNIH VOJN DO
TERORIZMA�qENISOPOVSEMIZGINILI�
MORDASELEV�ASIHMALOPOTUHNE
JO�DABIPOZNEJEqEZVE�JOSILOVI
TOSTJOPRIVRELINADAN�)NZDISE�DA
PRAVTOSPRIDOMIZKORIq�AJODRsAV
NE IN NADDRsAVNE OBLASTI� KO V
IMENU POSAMEZNIKA IN NAMESTO
NJEGAUSTVARJAJOVARNOSTNESTRATE
GIJEINNANJIHTEMELJE�EVARNOSTNE
MEHANIZME� 0RAV ZATO TUDI NE
MOREMOMIMOZELOPOMEMBNEGA
VIDIKAPOSAMEZNIKOVEVARNOSTI�KI
IZVIRAIZNJEGOVEGAODNOSADOPOLI
TI�NEDRsAVE�SAJTASSVOJIMREPRE
SIVNIM RAVNANJEMDOSTIKRATPRED
STAVLJACELOKLJU�ENOGROsAJO�IVIR
ZAPOSAMEZNIKAALIDOLO�ENODRUs
BENO SKUPINO� )N TO PRAV TISTA
DRsAVA�KINAJBIVPRVIVRSTIPRED
STAVLJALA SREDSTVO� S POMO�JO
KATEREGA NAJ BI POSAMEZNIKI IN
DRUsBENA SKUPNOST DOSEGALI
ENEGAIZMEDPOMEMBNIHCILJEV�KI
OMOGO�AJO OSTALE� TO JE VARNOST�
0ATUDISICERDOSTIKRATNEVEMO�ALI
NAM DRsAVA IN NJENE INSTITUCIJE
TUDIDEJANSKOZAGOTAVLJAJOVARNOST
ALIPAZGOLJ�02OVSKO	VPLIVAJONA
ZNJOPOVEZANEOB�UTKEPRILJUDEH�
�E SE JE V ZADNJIH LETIH KAJ ZARES
GLOBALIZIRALO� SO BILI TO PREDVSEM
INSTRUMENTIDRsAVNEGA�DRUsBENE
GANADZORSTVA�KISOBILIUSTVARJE
NI�DABIDRsAVLJANOMDRsAVOZIRO
MA POLITI�NOGOSPODARSKOVARNO
STNIMINTEGRACIJAMOMOGO�ALISTA
BILNEJqO VARNOST SKOZI POGOSTO
POUDARJANJE POTREBE PO REDU IN
ZAKONITOSTI�KINAJBIBILAEDINA�KI

LAHKOPREPRE�ITAKRIMINAL INDRUs
BENINERED��PRI�EMERGREDOTOVR
STNI �V�ASIH CELO PERFIDNI	 NAPORI
DOSTIKRATTAKODALE��DASEMORAJO
�DRsAVLJANI SVETA� ODREKATI SVO
BODE� DA BI BILI �BOLJ�	 VARNI� +OT
DA NE BI BILA SVOBODA GENERATOR
POSAMEZNIKOVE VARNOSTI IN NE
OBRATNO�-ARTONEDIqIVSAJMALO
PO INSTRUMENTALIZACIJI VARNOSTNE
GAMOTIVADRsAV�E	NARA�UNPOSA
MEZNIKOVE SVOBODE� TOREJ TUDI
VARNOSTI�

+AJNASOGROsA
0OSAMEZNIK INDRUsBASTANENEH
NO IZPOSTAVLJENAqTEVILNIM�RAZLI�
NO MO�NIM	 VIROM OGROsANJA�
-NOGI SO NARAVNOPOGOJENI� VELI
KOPAJETUDITAKIH�KISOPOSLEDICA
PROCESOV� KI POTEKAJO ZNOTRAJ
DRUsBE IN SO ODSEVNJENEGA EKO
NOMSKEGA�SOCIALNEGAINTEHNOLO
qKEGA RAZVOJA�$A BI LJUDJE LAHKO
ODVRNILI TOVRSTNE GROsNJE OZIROMA
MINIMALIZIRALI NJIHOVE POSLEDICE�
JIHMORAJOPRAVILNOSPREJEMATIINV
SKLADU S POZITIVNIMI ZAZNAVAMI
TUDIRAVNATI�$RsAVA LAHKOZDELO
VANJEMSVOJIHSPECIALIZIRANIHINSTI
TUCIJ DOLO�ENE PERCEPCIJE PRI LJU
DEHOKREPIALIOMILI�PREDVSEMPA
KORIGIRA� DA PRIDE DO USTREZNEGA

ODZIVANADOLO�ENONEVARNOST�/B
TEM PA DRsAVA PRIPRAVLJA TUDI
USTREZNE MEHANIZME� KI BODO V
DOLO�ENIHKRIZNIHSITUACIJAHPOMA
GALI KPREsIVETJU INOBSTOJUPOSA
MEZNIKA IN DRUsBENE SKUPNOSTI
�FIZI�NO� PSIHOLOqKO� SOCIALNO�
DUqEVNO IN MATERIALNO	� $RsAVE�
DRUsBE IN POSAMEZNIKI SO VSAKO
DNEVNO IZPOSTAVLJENI RAZLI�NIM
VPLIVOM�KI JIHBOLJALIMANJOGRO
sAJO� SE PRAVI� DA PREDSTAVLJAJO
LATENTNOTVEGANJEZANJIHOVOFIZI�
NO�PSIHI�NO�DUHOVNO�MATERIALNO
ALI DRUGA�NO VARNOST� ,AHKO JIH
DELIMO NA VOJAqKE IN NEVOJAqKE
VIRE OGROsANJA� NA ZUNANJE IN
NOTRANJE� NA NARAVNE IN ANTROPO
GENEITD��ESEZADRsIMOZGOLJNA
RAVNI DRsAV� UGOTOVIMO� DA SE
LAHKO PRED TAKIMI VIRI OGROsANJA
ZAq�ITIJO BODISI Z ZMANJqEVANJEM
SVOJE RANLJIVOSTI BODISI Z NJIHOVO
ODPRAVOINPREPRE�EVANJEM��-ED
NAJPOMEMBNEJqE VIRE OGROsANJA
TAKO qTEJEMO VOJAqKE� POLITI�NE�
SOCIETALNE� EKONOMSKE� EKOLOqKE
INDRUGE��PRI�EMERSOPOKONCU
HLADNE VOJNE VOJAqKI VIRI IZGUBILI
SVOJ �POLITI�NI� MEDIJSKI� SOCIALNI	
PRIMATNARA�UNDRUGIH�ANENUJNO
NOVIH	 VIROV OGROsANJA� �EPRAV NI
NUJNO� DA JIH JE BILO TUDI ZARES

Osrednja tema
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MANJ�.EVARNOSTGLOBALNEGAVOJA
qKEGASPOPADASEJESICERKON�A
LA�POJAVILAPASOSEDRUGA�OMEJE
NA� A qTEVILNA sARIq�A OBOROsENIH
KONFLIKTOV�CELOV%VROPI�KAJqELEV
!ZIJI� NA "LIsNJEM VZHODU IN DRU
GOD��

:APOZNOMODERNODRUsBO JEZNA
�ILNO�DASEGROsNJE INNEVARNOSTI
VSEBOLJINDIVIDUALIZIRAJOINPERSO
NALIZIRAJO� +ANDU�� NA PRIMER
MENI�DASODOBNEGAPOSAMEZNIKA
V RESNICINITINEOGROsA TOLIKOKRI
MINALITETA KOT PA RAZLI�NE OBLIKE
�STRUKTURNEGANASILJA��PREDVSEM
NAPODRO�JUHETERONOMNEGADELA�
POTROqNIqKIH PRAKS IN DRUsINSKIH
RAZMERIJ� 4UDI ZATO KER JE VARNO
STNA POLITIKA qE VEDNO PREVE�
VEZANANAKOLEKTIVNEENTITETE�NPR�
NACIONALNA IN JAVNA VARNOST	� NE
PA USMERJENA V ZAGOTAVLJANJE
MEDNARODNOPRAVNIH IN USTAVNO
PRIZNANIH�LOVEKOVIHPRAVIC�KRIMI
NALITETNA POLITIKA PA VSE PREVE�
KRAT SKR�ENA ZGOLJ NA KAZNOVALNO
POLITIKO �OZIROMA POLITIKO KAZEN
SKOPRAVNEGA SISTEMA	� !VTOR V
TEM KONTEKSTU SODOBNO DRUsBO
PRIMERJA CELO Z NEKAKqNO �HIqO
STRAHOV���0RAVZARADITAKORAZLI�
NEGA ZAZNAVANJA OGROsANJA IN
NEVARNOSTI SE TUDI VARNOST POJA
VLJA V RAZLI�NIH POJAVNIH OBLIKAH�
ODPOTREBE�VREDNOTE�DOBRINEDO
BLAGAITD��PRI�EMERSEVEDASODO
BENPOJEMVARNOSTIPRESEGAKLASI
�EN�FIZI�NOREPRESIVEN�KONTEKST�
#ELOVE��sEODSREDEDEVETDESE
TIHLETSEKLASI�NOPOJMOVANJEVAR
NOSTINADGRAJUJESKONCEPTOMT�I�
��LOVEKOVE VARNOSTI� �HUMAN
SECURITY	�KIVSREDIq�EVARNOSTNIH
PRIZADEVANJ �PODOBNO

+ANDU�EVEMU RAZMIqLJANJU	 VEN
DARLEPOSTAVLJAPOSAMEZNIKA�NJE
GOVE POTREBE IN PRI�AKOVANJA��
$ANAqNJA STOPNJA KULTURNOCIVILI
ZACIJSKEGARAZVOJAJEPOLEGKLASI�
NIH VIROV OGROsANJA NAMRE� IZPO
STAVILACELOVRSTONOVIHNEGOTOVO
STIINVRSTOGROsANJAPOSAMEZNIKA�
DRUsBEINNARAVE�KOTSONPR�ZAO
STAJANJEV RAZVOJU� SOCIALNAOGRO
sENOST� ASOCIALNA IN PATOLOqKA
RAVNANJA� TEHNOLOqKE IN DRUGE
NESRE�E�EKOLOqKIPROBLEMIITD�0O
MNENJU5�"ECKAVRAZVITIMODERNI
DRUsBIPRODUKCIJOBLAGOSTANJASIS
TEMATI�NOSPREMLJADRUsBENAPRO
DUKCIJA TVEGANJ� 0ROBLEMI IN KON
FLIKTI�KISENANAqAJONADISTRIBUCIJO
VDRUsBIPOMANJKANJA�SOVPADAJO
SPROBLEMIINKONFLIKTI�KIIZVIRAJOIZ
PRODUKCIJE IN DISTRIBUCIJE ZNAN
STVENO IN TEHNOLOqKO PROIZVEDE
NIH TVEGANJ� 4A PREMIK OD LOGIKE
PORAZDELITVE BOGASTVA V DRUsBI
POMANJKANJAKLOGIKIPORAZDELITVE
TVEGANJVPOZNIMODERNIJEZGODO

VINSKO POVEZAN Z VSAJ DVEMA
POGOJEMA�0RVI��GREZAVPRAqANJE�
KJE IN V KAKqNEM OBSEGU JEMO�
POTREBO PO NARAVNIH MATERIALIH
OMEJITI IN DRUsBENO IZOLIRATI S
POMO�JO RAZVOJA �LOVEqKE IN TEH
NOLOqKEPRODUKTIVNOSTIKOT TUDIZ
ZAKONSKO ZAq�ITO IN REGULATIVO�
$RUGI�� TA KATEGORI�NA SPREMEM
BA JE PRAV TAKO ODVISNA OD DEJ
STVA� DA JE MED EKSPONENCIALNO
RASTJO PROIZVODNIH SIL V PROCESU
MODERNIZACIJEPRIqLODOTVEGANJIN
POTENCIALNIH GROsENJ� KI SO BILE
PREJNEZNANE��

3EVEDA JE TUDI "ECKOVO PESIMI
STI�NORAZMIqLJANJETREBAVSAJMALO
RELATIVIZIRATIOZIROMAPREVERITIRELE
VANTNOSTZGRADBENJEGOVETEORIJE�
SAJAVTORNEOMENJADEJSTVA�DASE
DRUsBE�DRsAVE	VENDARLEODZIVAJO
NATAKRAZVOJDOGODKOVINDAOME
NJENATVEGANJANAJVE�KRATNEPRED
STAVLJAJO �NAJPREJ	 FIZI�NEGA OGRO
sANJA VARNOSTI� KI JE ZNA�ILNO ZA
NEKATERE TRADICIONALNE VIRE OGRO
sANJA�KOTSONPR�VOJNEINNARAVNE
NESRE�E	� ,AHKO SE TUDI ZGODI
�DOGAJA	� DA SO TAKO OPREDELJENA
TVEGANJA CELOPREVE� IMAGINARNA�
DABIJIHLAHKOPOSAMEZNIKUSTRE
ZNO OVREDNOTIL� 4ODA PO DRUGI
STRANIDRsI�DATUDIREZULTATIJAVNO
MNENJSKIH RAZISKAV O NACIONALNI
VARNOSTIV3LOVENIJIKAsEJONAVSE
VE�JOPOZORNOST�KIJORESPONDENTI
NAMENJAJO POMEMBNOSTI NEVOJA
qKIHVIROVOGROsANJA�TOREJJIHVEN
DARLEZAZNAVAJO	�TOJETISTIH�KISO
POSLEDICAMODERNIZACIJEINGLOBA
LIZACIJE TER PATOLOqKIH RAVNANJ V
DRUsBINASPLOH�:APONAZORITEVSI

Osrednja tema
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POGLEJMONEKATEREREZULTATEEMPI
RI�NIHRAZISKAVSLOVENSKEGAJAVNE
GAMNENJA �3*-	� KI JIH FAKULTETA
ZA DRUsBENE VEDE OPRAVLJA sE OD
LETA������MIPABOMOPODDROB
NOGLED VZELI REZULTATE ZA PRVO
POLOVICOTEGADESETLETJA�4ABELEIN
GRAFIKAsEJOZNA�ILNOSTIPERCEPCIJE
IN ORIENTIRANOSTI SLOVENSKE POPU
LACIJEGLEDENEKATERIHKOMPONENT
VARNOSTIINOGROsANJ�
)Z TABELE � JE RAZVIDNO� DA SO
3LOVENCI V POVPRE�JU KAR PRIPRA
VLJENITVEGATIINSEsRTVOVATIOZIRO
MA VSAJ TAKA SO NJIHOVA STALIq�A�
6REDNOTE�ZAKATERESOPRIPRAVLJENI

TVEGATI IN SE sRTVOVATI� SO PRED
VSEMTISTE�KIPREPRE�UJEJOREVq�I
NO� VARUJEJO �LOVEKOVE PRAVICE�
SVETOVNI MIR IN VAROVANJE OKOLJA�
.AJMANJSOLJUDJEPRIPRAVLJENITVE
GATIINSEsRTVOVATIZAZDRUsEVANJE
%VROPE�ENAKOSTSPOLOV INVERSKA
PREPRI�ANJA�4RENDIRAHLOUPADAJO
MEDLETOMA����IN����INMO�
NEJEUPADEJOMEDLETOMA����IN
����� /B TEM JE ZANIMIVO� DA
REZULTATI KAsEJO� DA SO SE LJUDJE
O�ITNOVSEMANJPRIPRAVLJENIsRTVO
VATIINTVEGATIZAINDIVIDUALNOSVO
BODO�S�����LETA����NA����
�LETA����	��

0O DRUGI STRANI LAHKO UGOTOVIMO
�GLEJTABELO�	�DASEJEVLETIH�����
����IN����VELIKAVE�INAPOPULA
CIJE������������IN���	PO�U
TILAVARNO�SAJJESAMO����������
� OZIROMA � � RESPONDENTOV
ODGOVORILO�DASEPO�UTIJOOGROsE
NE�MEDTEM KO JIH ������ ����
OZIROMA �� NIMOGLO OCENITI� ALI
SO ALI NISO OGROsENI OZIROMA NISO
ODGOVORILINATOVPRAqANJE�4ODAZA
NAqORAZPRAVOSOPOMEMBNIPRED
VSEMREZULTATI�KISOIZRAsENIVGRA
FIH���IN�INPRIKAZUJEJOZAZNAVA
NJE TAKO �STARIH� KOT �NOVIH�
DEJAVNIKOV OGROsANJA VARNOSTI� hE
NAPRVIPOGLEDIZSTOPATATERORIZEM
INVOJAqKAOGROsANJADRUGIHDRsAV
KOTNAJMANJPOMEMBNIGROsNJIVAR
NOSTI�4UDIEKSTREMNINACIONALIZEM
IN KONFLIKTI NA OBMO�JU BIVqE
*UGOSLAVIJE NISO IZPOSTAVLJENI KOT
DEJAVNIKI OGROsANJA 3LOVENIJE�
.AJBOLJPREPOZNANEGROsNJESOPO
DRUGISTRANIBREZPOSELNOST�DROGE�
KRIMINAL� NARAVNE IN TEHNOLOqKE
NESRE�E� PROMETNE NESRE�E IPD��
KARPOTRJUJEUVODNORAZMIqLJANJEO
VSE VE�JEM POMENU SOCIETALNIH
DEJAVNIKOVZAPOSAMEZNIKA��

Osrednja tema
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6REDNOTA �
"OJPROTIREVq�INI ���� ���� ����
3VETOVNIMIR ���� ���� ����
�LOVEKOVEPRAVICE ���� ���� ����
:Aq�ITAOKOLJA ���� ���� ����
3VOBODAPOSAMEZNIKA ���� ���� ����
/BRAMBA3LOVENIJE ���� ���� ����
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)NKAKqENJEODGOVORDRsAVE
6IRI OGROsANJA �TUDI OMENJENI V
RAZISKAVI	 SO VEDNO V DVOJNEM
ODNOSUDOOBLIKOVANJAVARNOSTNE
POLITIKEDRsAVE�0RVI��SODELVSEBI
NETAKEPOLITIKE�KIMORAODGOVORI
TINAVPRAqANJE�KAKOSEBODRsAVA
LOTILAPOSAMEZNIHVIROV�KI JONAJ
BOLJOGROsAJO�)NDRUGI��VPROCESU
OBLIKOVANJAINIZVAJANJAVARNOSTNE
POLITIKENENASTOPAJOZGOLJVOBLIKI
�OUTPUTA�� AMPAK KOT NEKAKqEN
DEJAVNIK PRITISKA TUDI VPLIVAJO NA
ODLO�EVALCE� :ATO JE HIPOTETI�NO
MO�TRDITI�DAJEPROCESODLO�ANJA
O VARNOSTNI POLITIKI DETERMINIRAN
TUDI Z REALNOSTJO IN INTENZIVNOSTJO
VIROVOGROsANJA��

)DEALNOBISICERBILO��EBIPRIqLODO
VZPOSTAVITVE DOLO�ENEGA VARNO
STNEGASISTEMA�LOKALNEGA�NACIO
NALNEGA�NADNACIONALNEGA	�KINAJ
SE ORGANIZIRANO IN PROAKTIVNO
ZOPERSTAVI PERCIPIRANIM IN DEJAN
SKIM GROsNJAM NA PODLAGI REALI
STI�NO ZAZNANIH IN OVREDNOTENIH
VIROV OGROsANJA� 0ROBLEM Z IDEAL

PODRO�JU� KAJTI LE PRAVILNO ZAZNANI
INRAZUMLJENIVIRIOGROsANJANAMRE�
LAHKOVODIJOVOBLIKOVANJEUSTREZNE
IN KONSISTENTNE POLITIKE IN ODLO�I
TEV� KI JIHMORAJO ZATEMUDEJANJITI
SUBJEKTI VARNOSTNEGA SISTEMA�
0REDVSEM PA POLITI�NE �IN DRUGE	
ELITE NE SMEJO PODRO�JA VARNOSTI
IZRABITIZASVOJELASTNEINTERESE��
)N KATERI PROCESI POTEMTAKEM
DEJANSKOPOTEKAJOVSMERIOBLIKO
VANJA VARNEGA OKOLJA ZA POSAME
ZNIKA IN DRUsBO�/DGOVOR NI ENO
ZNA�EN INZAGOTOVONI`GLOBALENl�
+ER ZA DRsAVE IN NJENE ORGANE V
DEMOKRATI�NIHDRUsBAHVELJAPRAVI
LO �RAVNOOBRATNOKOT ZAPOSAME
ZNIKE	�DASMEJOPO�ETISAMOTISTO�
KARJIMJEIZRECNODOVOLJENOZUSTA
VOINZAKONSKIMIPREDPISI�JERAZU
MLJIVO�DAPOIZKUqAJONAJTIMANEVR
SKI PROSTOR ZNOTRAJ DOLO�ENEGA
LEGALNEGAOKVIRA�4ODATOPONAVA
DI NI DOVOLJ� 3ODOBNE DRUsBE SO
NAMRE� TAKO ZAPLETENE� DA POLEG
PARCIALNIH ZAKONOV POTREBUJEMO
TUDI NEKAKqNE DOLGORO�NE USMER

Osrednja tema

NIM PA VEDNO TI�I V DEJSTVU� DA
IDEALNASTANJATEsKONAJDEMOqEV
NARAVI� KAJ qELE V DRUsBI� :ATO JE
TUDIZAZNAVAINPRAVILNAEVALVACIJA
RAZLI�NIH VIROV IN VRST OGROsANJA
ZAPLETENO�ZAHTEVNOINNEHVALEsNO
OPRAVILO� qEPOSEBEJ �E VEMO�DA
POTEKANARAZLI�NIHRAVNEHnINDI
VIDUALNI� SKUPINSKI� STROKOVNI�
INSTITUCIONALNIINNENAZADNJETUDI
NA RAVNI POLITI�NIH ELIT� KI MORAJO
ZAGOTOVITINEKIOSNOVNINORMATIVNI
INPRAVNIOKVIR ZA SOO�ENJE Z VAR
NOSTNIMITVEGANJIINGROsNJAMI��

�ESILAI�NAJAVNOSTqELAHKODOVOLI�
DA NAPA�NO ZAZNA IN OCENI VIRE
OGROsANJA�JEDOSTIBOLJNEVARNO��E
SETOZGODISUBJEKTOMNACIONALNO
VARNOSTNEGASISTEMA�POLICIJA�VOJ
SKA� OBVEq�EVALNOVARNOSTNE SLUs
BEITD�	�STROKOVNIJAVNOSTI�RAZISKO
VALNIINqTITUTI�UNIVERZE	INTISTIM�KI
ODLO�AJO O VARNOSTNI POLITIKI n
VLADI IN PARLAMENTU� :ATO MORAJO
POLITI�NEELITE�KIOBLIKUJEJOIZVRqNO
INZAKONODAJNOOBLAST�PREVZETIqE
PRAVPOSEBNOODGOVORNOSTNATEM
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JEVALNIKE� KI SE PONAVADI MANIFE
STIRAJO SKOZI DOLO�ENE SEKTORSKE
POLITIKE IN STRATEGIJE TER NJUNE
DOKUMENTE� :ATO BO V NADALJEVA
NJU ZANIMIVO PRIMERJATI OBSTOJ IN�
ALI SKLADNOST TOVRSTNIH DOKUMEN
TOV Z ZAZNAVAMI VARNOSTI OZIROMA
OGROsENOSTI PRI PREBIVALCIH V
3LOVENIJI� 0ONOVIMOn Z ZORNEGA
KOTA SODELUJO�IH V RAZISKAVAH SO
NAJBOLJ PROBLEMATI�NI DEJAVNIKI
OGROsANJAVARNOSTIVDRsAVIBREZPO
SELNOST� DROGE� KRIMINAL� REVq�INA�
NARAVNE IN TEHNOLOqKE NESRE�E�
PROMETNENESRE�EPATUDIUNI�EVA
NJE OKOLJA� )N KATERI SO STRATEqKI
DOKUMENTI�KINAJBIODGOVORILINA
TAKO PERCEPCIJO NEVARNOSTI� ,ETA
���� JEBILSPREJETTEMELJNIDOKTRI
NARNIDOKUMENTSPODRO�JANACIO
NALNE VARNOSTI� TO JE 2ESOLUCIJA O
STRATEGIJI NACIONALNE VARNOSTI 23�
�� +RIMINALITETO �KLASI�NO� ORGANI
ZIRANO� TRANSNACIONALNO	 NAJ BI
POMAGALA OMEJITI KAR DVA DOKU
MENTA�2ESOLUCIJAOPREPRE�EVANJU
IN ZATIRANJU KRIMINALITETE IZ LETA
������ IN 2ESOLUCIJA O NACIONAL
NEM PROGRAMU PREPRE�EVANJA IN
ZATIRANJA KRIMINALITETE ZA OBDOBJE
����n���� IZ LETA ������� ,ETA
����JEBILSPREJET.ACIONALNIPRO
GRAM VARSTVA PRED NARAVNIMI IN
DRUGIMI NESRE�AMI��� MEDTEM KO
JE BILA 2ESOLUCIJA O NACIONALNEM
PROGRAMU VARNOSTI CESTNEGA PRO
METAZAOBDOBJE����n������PO
DOLGOLETNIH PRI�AKOVANJIH IN NAV
KLJUB VELIKIM sRTVAM V PROMETU

KON�NO SPREJETA LETA ����� 0O
DRUGISTRANIJEGOTOVOZANIMIVO�DA
JEDRsAVAPO TERORISTI�NIHNAPADIH
NA :$! LETA ���� SPREJELA DVA
DOKUMENTA S PODRO�JA BOJA PROTI
TERORIZMU������ SEMPA LAHKO PRI
qTEJEMOqE$RsAVNINA�RTZAq�ITEIN
REqEVANJA OB UPORABI OROsIJ ALI
SREDSTEVZAMNOsI�NOUNI�EVANJEV
TERORISTI�NENAMENEOZIROMATERO
RISTI�NEM NAPADU S KLASI�NIMI
SREDSTVI��� KI JE V SVOJEM BISTVU
VENDARLEBOLJSTRATEqKIKOTPAOPE
RATIVNOIZVEDBENI DOKUMENT�
5GOTOVITEV JE RAHLO PRESENETLJIVA�
�E VEMO� DA JE ZAZNAVANJE TEGA
VIRAOGROsANJAMED3LOVENCITRADI
CIONALNO NIZKO� �E sE NE NAJNIsJE
MEDVSEMIVIRI�INTOsEVRSTOLET�NE
GLEDENA���SEPTEMBER�0ODOBNOV
VELIKIMERIVELJATUDIZAVOJAqKOIN
OBRAMBNOPODRO�JE�KJERSOBILIOD
SREDEDEVETDESETIHLET���STOLETJA
SPREJETIqTEVILNISTRATEqKIINDOKTRI
NARNIDOKUMENTI�PA�EPRAVJEBILO
TUDI ZAGOTAVLJANJE VOJAqKE�
OBRAMBNEPRVINEVARNOSTI ZAPOV
PRE�NEGAPREBIVALCA3LOVENIJEMED
NAJMANJ PERE�IMI VPRAqANJI�
3ITUACIJATOREJNIPOPOLNA�PASPET
NETAKOSLABA�DABIMORALIBITIPLAT
ZVONA�4ODARAVNOZATOPRESENE�A�
DASETUDINAqADRUsBABREZPREVE
LIKIH VPRAqANJ IN ZADRsKOV HITRO
VKLJU�UJE V PROCES �GLOBALNIH PRI
ZADEVANJ ZA ZAGOTAVLJANJE VARNO
STI��KOTDABIV�ASIHHREPENELIPO
NEKAKqNI ABSOLUTNI VARNOSTI� TOREJ
PONE�EM��ESARPRAVZAPRAVNI�

/MEJEVANJESVOBODEVIMENU
VARNOSTI
0OGLEJMO NEKATERE SODOBNE SVE
TOVNE�ZAHODNE�	PROCESE�KISOBILI
VZPOSTAVLJENI SAMO ZATO� �DA NAS
VARUJEJO��$RsAVEPREKSVOJIHSLUsB
KREPIJO SVOJ NADZOR V VSEH PORAH
DRUsBE�PANAJGREZAUKREPEPROTI
TERORISTI�NE �VOJNE� ALI SAMO
�BOJA� ALI POPOLN INFORMACIJSKI
NADZOR� KJER SE ZBIRAJO PODATKI O
VSEMMOGO�EMINKINEOMOGO�AJO
LE REKONSTRUIRATI NAqE GIBANJE IN
PO�ETJE�AMPAKTUDISPOMO�JOPRO
FILIRANJA NAPOVEDOVATI� KAKO BI SE
ZNALI OBNAqATI V PRIHODNOSTI� :
UVEDBOBIOMETRI�NE�KAJPADANAD
ZORNE	TEHNOLOGIJE LAHKOGOVORIMO
O PRAVIMALI ��IPIZACIJI DRUsBE����
SAJJEVTEHDELCIHMOsNOZAPISATIIN
SHRANITIVSE�KAR�LOVEK�INDRsAVA	
POTREBUJETA ZA �NORMALNO�	 sIVLJE
NJE�INqEVSETISTO�KARSLUsILENAD
ZOROVANJU�TAKO�ZAVSAKSLU�AJ	�
0ODRUGISTRANIqENIKOLINIBILOTOLI
KOPOBUDS STRANIDRsAV�DANAJ SI
DRsAVLJANI TUDI SAMI ZAGOTOVIJO IN
PLA�AJO DODATNO �BOLJqO� NADSTAN
DARDNO�	 VARNOST� �Eq DA DRsAVA
NIMADOVOLJRESURSOVZAKAJTAKEGA�
,OGI�NAPOSLEDICAJEDODATNADEE
TATIZACIJAVARNOSTNEFUNKCIJEDRsAVE
IN POPLAVA PARADRsAVNIH� LOKALNIH
INZASEBNIHVARNOSTNIHORGANIZACIJ�
KI JIM ZAKONODAJA PONAVADI OMO
GO�A�DAqEHITREJEUPORABIJONAJNO
VEJqO NADZORSTVENO TEHNOLOGIJO�
KOTPAJETOPRIMERZDRsAVNIMIVAR
NOSTNOPOLICIJSKIMIORGANIZACIJAMI�

Osrednja tema
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Osrednja tema

�EPRAV DRsAVE VSE TO PO�NEJO
�ZARADI DRsAVLJANOV POSAMEZNI
KOV�� VSEENO VNAqAJO PREDVSEM
EKONOMSKEKATEGORIJENAPODRO�JE
VARNOSTI�KJERSEVSEGANEDAKUPITI
ZDENARJEMINTUDINEPOJASNITIZGOLJ
ZEKONOMSKOLOGIKO�
0OLITI�NI DISKURZ �O SVETU KOT ENI
SAMIGLOBALNIVASI��VSAJKOGREZA
VARNOST� NE GRE SKUPAJ Z DISKUR
ZOMOSKUPNIHVREDNOTAH�ZGODO
VINI�KULTURI�INTERESIH�CELORELIGIJI�
SAJ PRAV PESTROST IN NAVZKRIsJE
OMENJENIHPONAVADIPORAJATAVAR
NOSTNE PROBLEME� $OGAJANJA PO
��� SEPTEMBRU NUDIJO ZUNANJEMU
OPAZOVALCUOB�UTEK�DADRsAVEIN
NADDRsAVNE POLITI�NOVARNOSTNE
ORGANIZACIJE KREIRAJO VARNOSTNO
OKOLJE�KIJEZGOLJNAVIDEZINSIM
BOLNOUSTVARJENOZAPOSAMEZNIKA�
PA� SKLADNO S KONCEPTOM �LOVE
KOVE VARNOSTI� 6 IMENU VARNOSTI
POSAMEZNIKA TAKODRsAVNE�PARA
DRsAVEINCELOZASEBNEVARNOSTNE
ORGANIZACIJE IZVAJAJOPREFINJENEIN
PERFIDNE OBLIKE TOTALNEGA NADZO
ROVANJA ATOMIZIRANIH PRIPADNIKOV
DRUsBE� KI SE DOSTIKRAT NITI NE
ZAVEDAJO DVOMLJIVE USPEqNOSTI
TOVRSTNIH VARNOSTNIH STRATEGIJ� qE
MANJPASEZAVEDAJO�DAJIMJENA
TANA�INVARNOSTZAGOTOVLJENAZGOLJ
POGOJNO�SAJSOPREDTEMsEIZGU
BILI SVOBODO� 0RISTAJANJE NA DILE
MO� ALI VARNOST ALI SVOBODA� JE
NESPREJEMLJIVO�sALPAJOJEMOGO
�E PRESE�I LE S CELOSTNIM PRISTO
POM� KI BO VKLJU�EVAL POLITI�NI�
EKONOMSKI�SOCIALNI�KULTURNOPSI
HOLOqKI�VARNOSTNIINqEKAKVIDIK�
SAJSEJEMOGO�ESPODOBNIMIGRO
sNJAMI IN TVEGANJI SPOPASTI SAMO
PRIKORENINAH�4OPAZAHTEVASTRUK
TURNESPREMEMBE�KIMARSIKOMU�
�E sENEVE�INI TISTIH��KI IMAJO��

NISO PO GODU� TISTIM DRUGIM� �KI
NIMAJO�� PA JE PONAVADI TAKO ALI
TAKOVSEENO�SAJJIMJEEDINASKRB�
KAKO PREsIVETI IZ DNEVA V DAN� 6
TEMSMISLUJEMOsNOCELORELATIVI
ZIRATISLOVITO-ASLOWOVOTEORIJOO
HIERARHIJI �LOVEKOVIH POTREB� KJER
NAJBIVARNOSTPRAVVISOKOKOTIRALA�
4ODAKAJ �E SO TO TEORIJO SPRETNO
IZRABILI NA�RTOVALCI SODOBNEGA
NADZORSTVAZGOLJZATO�DABIDOKA
ZALI�DA JEVARNOSTNIMOTIVDRsAVE
SKLADNOZ�NEO	REALISTI�NIMPOGLE
DOM NA DRsAVO IN SVET qE VEDNO
�ZOPET�	 NAJPOMEMBNEJqI� ZATO
TUDI�LOVEKOVA�POTREBA�POVAR
NOSTI PONAVADI IZGUBLJA V BOJU Z
DRsAVNIMVARNOSTNIMMOTIVOM�

.AMESTOZAKLJU�KAnqEVE�
VPRAqANJ
/BVSEMNAPISANEMTUDIZAKLJU�EK
NEMOREIZZVENETIPREVE�OPTIMISTI�
NO��EPRAVJEBILPRISPEVEKNAMENO
MA NAPISAN NEKOLIKO BOLJ PESIMI
STI�NO�4OPAPREDVSEMZATO�KERJE
TREBA�DOKLERJEqE�AS	SPROsITIBOLJ
ODPRTO RAZPRAVO O PARADIGMAH
ZAGOTAVLJANJA SODOBNE VARNOSTI� 6
TEMSMISLUJETREBAODGOVORITIPRED
VSEMNANASLEDNJAVPRAqANJA�
+OMUKONCEPTINACIONALNEVARNO
STINISOVE�DOVOLJ�POGODU	�
3O KLIMATSKE SPREMEMBE� NARAV
NEKATASTROFEINEKONOMSKOSOCI
ALNO TVEGANJE SPLOH LAHKO STVAR
NARODA�REGIJE�SVETA��EPAZADE
VAJOPREDVSEMPOSAMEZNIKA�
:AKAJSEMETULJEVEFEKTKAsEPRED
VSEMVPODOBITVEGANJ�NEPATUDI
BLAGOSTANJA�
!LINASMOREBITIMEDSEBOJNAMED
NARODNASOODVISNOSTVRESNICICELO

BOLJOGROsAKOTPANAMPOMAGA�
!LI SOOBSTOJE�I VARNOSTNI SISTEMI
SPLOHSPOSOBNI TRANSFORMACIJE�KI
BOOMOGO�ALA INSTITUCIONALIZACIJO
KONCEPTA�LOVEKOVEVARNOSTI�
)NNENAZADNJEnALIGLOBALNAVAR
NOST TAKO V SMISLU GEOGRAFSKE KOT
POJMOVNEDIMENZIJESPLOHOBSTAJA�

,ITERATURAINVIRI
�� "ECK� 5� 2ISK 3OCIETY� 4OWARDS A
.EW -ODERNITY� ,ONDON� .EWBURY�
.EW$ELHI�3!'%0UBLICATIONS������
�� 0ERqAK� .� 6ARNOST� VZNEMIRJE
NOST IN KAZENSKOPRAVNI ODZIV�
6ARSTVOSLOVJE�L����qT���
,JUBLJANA� &AKULTETA ZA VARNOSTNE
VEDE������
�� 3OTLAR� !� !NALIZA SPREJEMANJA
ODLO�ITEV V PROCESU OBLIKOVANJA
OBRAMBNIHPOLITIKVSODOBNIHDRsA
VAH�-AGISTRSKANALOGA�,JUBLJANA�
&AKULTETAZADRUsBENEVEDE������
�� 0REZELJ� )� 6OJAqKO OGROsANJE
NACIONALNEINMEDNARODNEVARNO
STIPOKONCUHLADNEVOJNE�4EORIJA
INPRAKSAqT���,JUBLJANA�&AKULTETA
ZADRUsBENEVEDE������
�� +ANDU�� :� �.E	VARNOST IN �NE	
VARNOSTNAPOLITIKAVPOZNOMODER
NIHDRUsBAH�$NEVIVARSTVOSLOVJA�
,JUBLJANA� 6ISOKA POLICIJSKOVAR
NOSTNAqOLA������
�� +ANDU�� :� / SODOBNIH TVEGA
NJIH� GROsNJAH IN NEVARNOSTIH n
POSTMODERNADRUsBAVSLOGUSTA
ROMODNE �HIqE STRAHOV�� 2EVIJA
ZAKRIMINALISTIKO INKRIMINOLOGIJO�
qT���,JUBLJANA�-.:������
�� 0REZELJ� )� #HALLENGES IN
#ONCEPTUALIZING AND 0ROVIDING
(UMAN3ECURITY�(5-3%#*OURNAL�
)SSUE��'RAZ�%4#������
�� -EqKO� '�� "U�AR2U�MAN� !��
4OMINC� "� #HALLENGES OF ,OCAL
3AFETYIN3LOVENIAn/NTHE0ATH
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Osrednja tema

OF'OOD7ILL�2ESPONSIBLE#ITIZENRY
AND-ANAGERIALISM�)N-EqKO�'��
$OBOVqEK�"��EDITORS�0OLICING IN
%MERGING $EMOCRACIES� #RITICAL
2EFLECTIONS� ,JUBLJANA� 5NIVERSITY
OF -ARIBOR� &ACULTY OF #RIMINAL
*USTICEAND3ECURITY������
�� 3OTLAR� !� 6LOGA POLITI�NIH ELIT
PRI ZAGOTAVLJANJU VARNOSTI� $NEVI
VARSTVOSLOVJA� ,JUBLJANA� 6ISOKA
POLICIJSKOVARNOSTNAqOLA������
��� 2ESOLUCIJA O STRATEGIJI NACIO
NALNEVARNOSTI2EPUBLIKE3LOVENIJE
�5RADNILIST23�qT�������������	�
��� 2ESOLUCIJA O PREPRE�EVANJU IN
ZATIRANJUKRIMINALITETE�5RADNILIST
23�qT������	�
���2ESOLUCIJAONACIONALNEMPRO
GRAMU PREPRE�EVANJA IN ZATIRANJA

KRIMINALITETE ZA OBDOBJE ����n
�����5RADNILIST23�qT������	�
��� .ACIONALNI PROGRAM VARSTVA
PRED NARAVNIMI IN DRUGIMI NESRE
�AMI�5RADNILIST23�qT������	�
���2ESOLUCIJAONACIONALNEMPRO
GRAMUVARNOSTICESTNEGAPROMETA
ZA OBDOBJE ����n���� �5RADNI
LIST23�qT�����	�
��� $EKLARACIJA O SKUPNEM BOJU
PROTITERORIZMU�5RADNILIST23�qT�
�����	�
���2ESOLUCIJA$RsAVNEGASVETAOB

TERORISTI�NIH NAPADIH NA :$!� ��
��������
���$RsAVNINA�RTZAq�ITEINREqEVANJA
OBUPORABIOROsIJALISREDSTEVZAMNO
sI�NOUNI�EVANJEVTERORISTI�NENAME
NE OZIROMA TERORISTI�NEM NAPADU S
KLASI�NIMI SREDSTVI �WWW�SOS����SI�
SLO�PAGE�PHP�SRC�NA���HTM	�
��� "ECK� !� 3URVEILLANCE�
4ECHNOLOGY AND 3OCIAL #ONTROL�
4OWARDSA#HIPPED3OCIETY�0APER
PRESENTED AT THE �TH "IENNIAL
)NTERNATIONAL#ONFERENCE�0OLICING
IN #ENTRAL AND %ASTERN %UROPE�
3OCIAL #ONTROL IN #ONTEMPORARY
3OCIETY n 0RACTICES AND
2ESEARCH�� ,JUBLJANA� &ACULTY FOR
#RIMINAL *USTICE AND 3ECURITY�
�����
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Osrednja tema

5VOD
0OMEMBENPOGLEDNA�LOVEKOVO
VARNOSTSEJERAZVILTUDIV+ANADI
SSTRANIVLADEINNEKATERIHAKADE
MIKOV� +ANADSKA VLADA JE NA TEJ
IDEJI ZGRADILA SVOJO ZUNANJEPOLI
TI�NO PRIORITETO� DALA PA JE TUDI
POBUDOZAUSTANOVITEV-REsEZA
�LOVEKOVO VARNOST� 4EJ MREsI JE
PREDSEDOVALA TUDI 2EPUBLIKA
3LOVENIJA� 2AZISKOVALNO AGENDO
�LOVEKOVEVARNOSTISOSPODBUDILE
TUDI qTEVILNE OKROGLE MIZE IN
SEMINARJI� KI STA JIH ORGANIZIRALI
-REsA ZA �LOVEKOVO VARNOST IN
+OMISIJA ZA �LOVEKOVO VARNOST�
6PRAqANJA �LOVEKOVE VARNOSTI SO
SE POJAVILA NA DNEVNEM REDU
/RGANIZACIJE ZDRUsENIH NARODOV
�/:.	�PRAVTAKOPATUDINADNEV
NIHREDIHINVPOLITI�NIHRAZPRAVAH

DRUGIHMEDNARODNIH IN REGIONAL
NIH ORGANIZACIJ� NPR� '��'��
!FRIqKEUNIJE�!3%!.IN%VROPSKE
UNIJE� 6EDNO VE� VLAD IN NEVLA
DNIHORGANIZACIJJE�LOVEKOVOVAR
NOSTVKLJU�ILOVPROGRAMEINPOLI
TI�NEPRIORITETE�-EDIJISOSEZA�E
LIVEDNOBOLJPOSVE�ATITEMAMIN
PROBLEMOM�VKATERIHSTASEODRA
sALIVISOKAPRIZADETOSTINOGROsE
NOST POSAMEZNIKOV� 2AZLI�NE
STROKE IN VEDE SO SE VKLJU�ILE V
RAZPRAVO O VIDIKIH OGROsANJA IN
NA�INIH ZAGOTAVLJANJA INDIVIDUAL
NEVARNOSTI�
+ONCEPT �LOVEKOVE VARNOSTI JE
PRINESELqTEVILNENOVOSTIVODNO
SU DO TRADICIONALNEGA KONCEPTA
�NACIONALNE	 VARNOSTI� KAR SE qE
POSEBEJNANAqANAPOSAMEZNIKA
KOT TEMELJNI REFEREN�NI OBJEKT
VARNOSTI ZA RAZLIKO OD DRsAVE�
0REK KONCEPTA �LOVEKOVE VARNO
STI SE JE VARNOST TESNO POVEZALA
TUDI S KONCEPTOM TRAJNOSTNEGA
�LOVEKOVEGA RAZVOJA� 0OLEG TEGA
NEMOREMO GOVORITI O ENEM PRI
STOPUK�LOVEKOVIVARNOSTI�AMPAK
O VE� DOKAJ DODELANIH PRISTOPIH
NA ZNANSTVENOKONCEPTUALNI
RAVNIINVPRAKSI�-EDTEMIPRISTO
PI OBSTAJAJO qTEVILNE PODOBNOSTI
PATUDINEKATERERAZLIKE�+ONTEKST
OBLIKOVANJAKONCEPTAALIPOLITIKE
�LOVEKOVEVARNOSTI JE TISTIDEJAV
NIK� KI JE qE NAJBOLJ VPLIVAL NA
RAZLIKEMEDPRISTOPI�
�LANEK SE NAJPREJ OSREDOTO�I NA
PREDSTAVITEVBISTVAKONCEPTA�LO

�LOVEKOVAVARNOST
VTEORIJIINPRAKSI
3PREMEMBEVVARNOSTNEMOKOLJUSOZNA¢ILNOVPLIVALENAVARNOSTNEKONCEPTEIN
PRISTOPE�+ONCEPT¢LOVEKOVEVARNOSTISEJEZA¢ELINTENZIVNOUVELJAVLJATIVZNANO
STIINPRAKSIPOKONCUHLADNEVOJNE�,ETA����JEBILOOBJAVLJENOPORO¢ILOO¢LO
VEKOVEMRAZVOJU�(UMAN$EVELOPMENT2EPORT	�KIJEOZAVESTILOINVZPOSTAVILO
DRUGA¢ENPOGLEDNASODOBNOVARNOST�

!64/2�
$OC�DR�)ZTOK0REZELJ
&AKULTETAZADRUsBENEVEDE
+ARDELJEVAPLOq¤AD��,JUBLJANA
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VEKOVE VARNOSTI IN NJEGOVEGA
POMENA� +LJU�NA PODMENA CELO
TNEGA �LANKA JE V DEJSTVU� DA SE
KONCEPT�LOVEKOVEVARNOSTIRAZVI
JA TUDIKOTPOSLEDICAGLOBALIZACI
JE� HKRATI PA JO V NEKEM SMISLU
TUDI DETERMINIRA� 'LOBALNIMIR IN
VARNOSTSEVEDNOBOLJEKSPLICITNO
ZAGOTAVLJATA NA OSNOVI ELEMEN
TOV� KI SO SESTAVNI DEL KONCEPTA
�LOVEKOVEVARNOSTI�6EMPIRI�NEM
DELU �LANKA BODO PREDSTAVLJENI
NEKATERI KLJU�NI PRISTOPI K �LOVE
KOVIVARNOSTI�

2AZLAGAKONCEPTA�LOVEKOVE
VARNOSTI
0O KONCU HLADNE VOJNE SO SE
POJAVILI qTEVILNI OBOROsENI KON
FLIKTIPOVSEMSVETU�HKRATIPASE
JE ZMANJqALA NEVARNOST MEDBLO
KOVSKEGA JEDRSKEGA SPOPADA�
6OJAqKA GROsNJA SE JE V GLOBAL
NEMMERILU ZMANJqALA IN JAVNOST
JE POSTALA POZORNA NA qTEVILNE
DRUGE GROsNJE� MED KATERIMI SO
BILENEKATEREPOVSEMNOVE�DRUGE
PA SO DOBILE LE NOVO PREOBLEKO�
+LASI�NI PRISTOP K ZAGOTAVLJANJU
NACIONALNE�REGIONALNEINGLOBAL
NE VARNOSTI NI VE� ZADOSTOVAL ZA
U�INKOVITO INTERPRETIRANJE� ANALI
ZIRANJE IN OBVLADOVANJE VARNO
STNIHRAZMER�6VARNOSTNEPOLITIKE
SE JE TAKO VEDNO BOLJ VKLJU�ILA

�LOVEqKADIMENZIJA�&OKUSVARNO
STI SE JE PREUSMERIL NA ZAq�ITO
LJUDIINSKUPINLJUDIPREDGROsNJA
MI NJIHOVEMU PREsIVETJU� 0OLEG
ZMANJqANEMEDBLOKOVSKENEVAR
NOSTI SO H KREPITVI �LOVEqKE
DIMENZIJEVARNOSTIPRISPEVALIqE�
 KREPITEV POMENA �LOVEKOVIH
PRAVICINSVOBOq�IN�
 NARAq�ANJE qTEVILA KONFLIKTNIH
OBMO�IJ�VKATERIHJEBILOPRIZADE
TIH VELIKO qTEVILO LJUDI �HUMANI
TARNEKRIZE	�
VEDNOVE�JEZAVEDANJEPOMENA
�LOVEKOVEGA sIVLJENJA IN BLAGO
STANJA�
GLOBALIZACIJAIPD�
3LEDNJAJEPRIPELJALADOOKOLIq�IN�
KI SO DRASTI�NO VPLIVALE NA DINA
MIKOOGROsANJAVARNOSTI�
 KR�ENJE PROSTORA �POMEN GEO
GRAFSKE IN FIZI�NE RAZDALJE SE
ZMANJqUJE	�
KR�ENJE�ASA�TEHNOLOGIJAPOVE
�UJE HITROST PRENOSA INFORMACIJ
IPD�	�
 IZGINJANJE MEJA �KAR SE PRED
VSEM NANAqA NA ZMANJqEVANJE
VLOGENACIONALNIHMEJAZAPRETOK
LJUDI� KAPITALA� DOBRIN� IDEJ IPD�	�
0OSLEDI�NOSE LAHKOGROsNJEVAR
NOSTI HITREJE PRENESEJO OZIROMA
RAZqIRIJO NA VE�JA GEOGRAFSKA
PODRO�JA� PRI �EMER NACIONALNE
MEJENEIGRAJOVE�TAKOPOMEMB

NE VLOGE �qIRJENJE TRANSNACIONAL
NIH GROsENJ	� 6 TAKEM OKOLJU JE
PRIqLODOHORIZONTALNEGAINVERTI
KALNEGAqIRJENJAKONCEPTAVARNO
STI���� (ORIZONTALNO qIRJENJE SE
NANAqA NA VKLJU�EVANJE �NOVIH�
NEVOJAqKIHDIMENZIJOGROsANJAIN
ZAGOTAVLJANJA VARNOSTI� �EPRAV JE
BILO DEJANSKO NOVIH ZELO MALO�
'REZAVKLJU�ITEVOKOLJSKE�GOSPO
DARSKE� DEMOGRAFSKE� KRIMINALI
TETNE� TERORISTI�NE� ZDRAVSTVENE�
INFORMACIJSKE�MIGRACIJSKEINDRU
GIH DIMENZIJ OGROsANJA VARNOSTI�
4O JE BILO V KOGNITIVNEM SMISLU
MOGO�E PREDVSEM ZARADI KOGNI
TIVNEGAINOBJEKTIVNEGAZMANJqA
NJA VOJAqKENEVARNOSTI� 0ODRUGI
STRANI PA JE VERTIKALNO qIRJENJE
KONCEPTA VARNOSTI PRIVEDLO DO
IZPOSTAVLJANJA POMENA VARNOSTI
DRUGIH NEDRsAVNIH OBJEKTOV VAR
NOSTI�KOTSOPOSAMEZNIKI�SKUPI
NE LJUDI� GLOBALNA SKUPNOST IPD�
6ERTIKALNO qIRJENJE KONCEPTA JE
BILOMOsNO ZGOLJ ZARADI HORIZON
TALNEGAqIRJENJA�0ROCESqIRJENJAJE
BILOMOGO�EOPAZOVATINAPOLITI�
NI IN ZNANSTVENI RAVNI� (ELMUT
3CHMIDT� BIVqI ZAHODNONEMqKI
KANCLER�JEBILMEDPRVIMIPOLITI�
NIMIVODITELJI�KISOSPREJELIqIROKO
POJMOVANJEVARNOSTI�4OPOMENI�
DAVARNOSTINIRAZUMELZGOLJSKOZI
VOJAqKI POGLED� AMPAK TUDI DRU
GA�E� hE LETA ���� JE UGOTAVLJAL�
DAJEIZTEKAJO�ESEDESETLETJEPRI
NESLO NAFTNO KRIZO� DENARNO

Osrednja tema
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NESTABILNOST� SVETOVNO INFLACIJO�
NEZAPOSLENOST INDRUGESLABOSTI�
6SE TE NEGATIVNE DEJAVNIKE JE
IMEL ZA GOSPODARSKO DIMENZIJO
VARNOSTI�� 6ERJETNO PRVI MEDNA
RODNIPOLITI�NIPRIMERCELOSTNEGA
PRISTOPAINVTEMSMISLUPOSKUSA
ODDALJITVE OD OZKEGA RAZUMEVA
NJAVARNOSTIJEPREDSTAVLJALOPORO
�ILO 0ALMEJEVE KOMISIJE IZ LETA
����ZNASLOVOM3KUPNAVARNOST�
NA�RTZAPREsIVETJE�KIZANIKAREA
LISTI�EN POGLED NA MEDNARODNE
ODNOSE�
� ZAVRA�A VARNOSTNO
KOMPETITIVNOST IN POUDARJA
POMENSODELOVANJAKOTSREDSTVA
ZADOSEGANJEVARNOSTI�

KOMISIJE IZ LETA ����� KI JEPRED
STAVLJALO GOSPODARSKO VARNOST
KOTNUJENPOGOJZAVZDRsEVANJEIN
SREDSTVO ZA DOSEGANJE POLITI�NE
VARNOSTI� PREDVSEM Z GLOBALNO
REDISTRIBUCIJO PRIHODKOV MED
BOGATIMI IN REVNIMI� +LJU�NO ZA
RAZVOJ �LOVEKOVE VARNOSTI PA JE
BILOLETNOPORO�ILOO�LOVEKOVEM
RAZVOJU�KIGA JE IZDAL5.$0 LETA
����� /:. SPADA MED NAJPO
MEMBNEJqE INSTITUCIONALNE KON
TEKSTE� V KATERIH SE POJAVLJATA
KONCEPTINPRAKSA�LOVEKOVEVAR
NOSTI� 0O KONCEPTU �LOVEKOVE
VARNOSTI�KIGA JE RAZVIL5.$0� JE
ZA SODOBNE GROsNJE VARNOSTI IN
VARNOSTNA TVEGANJA ZNA�ILNO� DA
NEPOSREDNO PRIZADENEJO NAVA
DNEGADRsAVLJANAINNJEGOVEPOLI
TI�NEMOsNOSTIIZBIRE�,ETNOPORO
�ILO IDENTIFICIRA qIROK SPEKTER
OGROsANJA VARNOSTI POSAMEZNI
KA���� 2AZVILI SO SE TUDI qTEVILNI
DRUGI KONCEPTI �LOVEKOVE VARNO
STI� KI SOSEURESNI�EVALINAAKA
DEMSKI RAVNI ALI PAVKONKRETNIH
MEDNARODNIH ORGANIZACIJAH IN

PROGRAMIHPOVSEMSVETU�.AMEN
TEGATEKSTASEVEDANIPREDSTAVITI
VSE PRISTOPE� sELIMO PA IZVLE�I
KLJU�NENASTAVKEZARAZUMEVANJE
TRENDA�0REGLEDRAZLI�NIHRAZUME
VANJ �LOVEKOVE VARNOSTI POKAsE�
DAPRISTOPIPOUDARJAJOPREDVSEM
NETRADICIONALNEGROsNJEVARNOSTI�
VENDARPAPRITEMNEZANEMARJAJO
OZIROMA ZAVRA�AJO TRADICIONALNIH
GROsENJ�3LEDNJEJEZELOPOMEMB
NO� SAJ LAHKO KONCEPT LE TAKO
PREDSTAVLJA PRIMERNO ORODJE ZA
RAZUMEVANJE IN OBVLADOVANJE
SODOBNIH KRIZNIH sARIq�� 3PEKTER
ZAZNANEGAOGROsANJAPOSAMEZNI
KATAKOVKLJU�UJE�
GOSPODARSKEGROsNJE�
PREHRAMBENEGROsNJA�
ZDRAVSTVENEGROsNJE�
OKOLJSKEOZIROMAEKOLOqKEGRO
sNJE�
POLITI�NEGROsNJE�
DEMOGRAFSKEGROsNJE�
 KRIMINALITETNE GROsNJE V VSEH
OBLIKAH�VKLJU�NOSTERORIZMOM�
NARAVNENESRE�E�
 NASILNE OBOROsENE KONFLIKTE IN
VOJNE�
GENOCID�ETNOCID�
MINE�
LAHKOPEHOTNOOROsJEINNJEGOVO
qIRJENJEIPD�
0RISTOPI SE SEVEDA RAHLO RAZLIKU
JEJOPOTEM�KATERIGROsNJIDAJEJO
PREDNOST�6TEMSMISLUNEOBSTA
JA KONSENZ� KATERA NEVOJAqKA
OBLIKA OGROsANJA JE NAJPOMEMB
NEJqA� 6 BISTVU JE POMEMBEN
SPEKTER OGROsANJA� qE POSEBEJ
KERSOGROsNJEMEDSEBOJPOVEZA
NE�
�

Osrednja tema

4O PORO�ILO JE V BISTVU PREDSTA
VLJALO POLITI�EN KONSENZ NEVTRAL
NIHDRsAVINDRsAV��LANIC.ATATER
6ARqAVSKEGA PAKTA� O SKUPNEM
ZAZNAVANJU GROsENJ MEDNARODNI
VARNOSTI�
0REDSTAVNIKITEHDRsAVSOVDOKU
MENTUMEDDRUGIMUGOTOVILI� DA
NOBENADRsAVANEMOREZMAGATIV
JEDRSKIVOJNI�ZATOSETANIKOLINE
SMEZA�ETI�S�IMERSOPREUSMERI
LI POZORNOST NA DRUGE� TAKRAT qE
ZGOLJMOsNEDIMENZIJEOGROsANJA
VARNOSTI� 0OMEMBNO VLOGO JE
IGRALO qE PORO�ILO "RANDTOVE


�'RIZOLDMENI�DAPREDSTAVLJAPORO�ILO
POSKUSSINTEZEMEDREALISTI�NIMINIDEA
LISTI�NIM PRISTOPOM K RAZUMEVANJU VAR
NOSTNEPROBLEMATIKE��


�/POVEZANOSTIMEDGROsNJAMIVARNO
STI SE JE V ZNANSTVENI SKUPNOSTI ZA�ELO
INTENZIVNEJE RAZPRAVLJATI PO ��� SEPTEM
BRU��������
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.EKATERI PRISTOPI IZPOSTAVLJAJO
POMEN POSAMEZNIKOVE SVOBODE
PRED STRAHOM �FREEDOM FROM
FEAR	� KAR LAHKO V DEMOKRATI�NIH
DRUsBAHNAJBOLJEMERIMOZJAVNO
MNENJSKIMI RAZISKAVAMI� 0OLEG
TEGAPANEKATERIPRISTOPIIZPOSTA
VLJAJOPOMENTUDIKVALITETEsIVLJE
NJA� NPR� KANADSKI PRISTOP��

$RASTI�NO ZMANJqANA KVALITETA
sIVLJENJA SE V TEM SMISLU LAHKO
TUDIINTERPRETIRAKOTGROsNJAPOSA
MEZNIKU�6 TEMSMISLUNIMOGO
�E� DA SE NE BI STRINJALI Z
/BERLEITNERJEVO UGOTOVITVIJO���
DASEPOSAMEZNIKVBISTVUSOO�A
ZNESKON�NIMSPEKTROMGROsENJ�
:ANIMIVOPAJEPODRUGISTRANITO�
DA VE�INA PRISTOPOV K �LOVEKOVI
VARNOSTI IZPOSTAVLJA DRsAVO KOT
NJENEGA KLJU�NEGA GARANTA�
$RsAVA JE NA�ELOMA NAJMO�NEJqI
DRUsBENISUBJEKT�KIIMAMEDDRU
GIMTUDILEGITIMNOPRAVICOUPORA
BEFIZI�NEGANASILJAZAZAGOTAVLJA
NJE �LOVEKOVE IN DRsAVNE VARNO
STI�0OJAVLJAPASEVEDNOVE�PRI
STOPOV� KI EKSPLICITNOALI IMPLICI
TNO POUDARJAJO TUDI POMEMBNO
VLOGO NEDRsAVNIH AKTERJEV� 4UDI
SLEDNJI LAHKO ODIGRAJO POMEMB
NO VLOGO PRI PREPRE�EVANJU ALI
ZMANJqEVANJU HUMANITARNIH KRIZ�
0RISTOPI NAVAJAJO PREVENTIVNE IN
REAKTIVNE UKREPE� #ILJ PRVIH JE
ZMANJqATI RANLJIVOST LJUDI PRED

qIROKIM SPEKTROM OGROsANJA�
MEDTEM KO SO REAKTIVNI UKREPI
RAZUMLJENI KOT SEKUNDARNO SRED
STVOZAGOTAVLJANJA�LOVEKOVEVAR
NOSTI� 5PORABA SILE JE ZADNJI
MOsNINA�IN ZAGOTAVLJANJA �LOVE
KOVE VARNOSTI� 6 NABOR POGOSTO
OMENJENIH SREDSTEV IN MEHANIZ
MOVZAGOTAVLJANJA�LOVEKOVEVAR
NOSTISODIJO�
n HUMANITARNA INTERVENCIJA ALI
HUMANITARNAPOMO��
nMIROVNEOPERACIJE �PEACEKEE
PING	�
nGRADITEVMIRU�PEACEBUILDING	�
nNADZORNADOBOROsEVANJEM�
nZAGOTAVLJANJESPOqTOVANJA�LO
VEKOVIHPRAVICINSVOBOq�IN�
n ZAGOTAVLJANJE TRAJNOSTNEGA
GOSPODARSKEGARAZVOJA�
nZGODNJEOPOZARJANJE�
nDIPLOMATSKEMISIJE�
n FOKUSIRANE �PAMETNE	 SANKCI
JE�
�

n PREVENTIVNA NAMESTITEV OBO
ROsENIHSIL�
nPREVENTIVNADIPLOMACIJA�
�

nKREPITEVCIVILNEDRUsBE�
n ZAGOTAVLJANJE MINIMALNIH
sIVLJENJSKIHSTANDARDOV�
nKREPITEVZMOGLJIVOSTIPOSAME
ZNIKOV ZA SOO�ANJE S HUMANITAR

NIMI IN VARNOSTNIMI PROBLEMI
�NPR� SKOZI IZOBRAsEVALNE PROCE
SE	ITD�
2AZLI�NI PRISTOPI K �LOVEKOVI VAR
NOSTISERAZLIKUJEJOTUDIPOPRED
NOSTNEM REDU ZGORAJ NAqTETIH
SREDSTEV� 6ELIKO STROKOVNJAKOV
MENI�DAJELAsJEPREPRE�EVATIKRI
ZNESITUACIJE�VKATERIHJEOGROsE
NA �LOVEKOVA VARNOST� VENDAR
PRAKSA ZAGOTAVLJANJA �LOVEKOVE
VARNOSTI MNOGOKRAT KAsE PRIMAT
REAKTIVNIH UKREPOV� 2AZLIKEMED
TRADICIONALNIMIN�LOVEKOVIMKON
CEPTOM VARNOSTI NAJBOLJE PONA
ZARJA"AJPAIVTABELI��
)ZTABELEJERAZVIDNO�DARAZLIKEV
RAZUMEVANJUREFEREN�NEGAOBJEK
TA� KLJU�NIH GROsENJ IN OGROsENIH
VREDNOTVPLIVAJONARAZLI�NODOJE
MANJE KLJU�NIH VARNOSTNIH SRED
STEV� 3KLENEMO LAHKO� DA JE �LO
VEKOVA VARNOST POSTALA NELO�LJIV
ELEMENT NACIONALNE INMEDNARO
DNEVARNOSTNEPOLITIKE�KIJOIZVA
JAJODRsAVE�MEDNARODNEORGANI
ZACIJE IN TUDI qTEVILNE NEVLADNE
ORGANIZACIJE� �LOVEKOVA VARNOST
IGRA BOLJ ALI MANJ NEPOSREDNO
VLOGOPRIOBLIKOVANJUINIZVAJANJU
TEHPOLITIK�
"RALECBINATEJTO�KI LAHKODOBIL
NAPA�EN OB�UTEK� DA JE NAMEN
KONCEPTA �LOVEKOVE VARNOSTI

Osrednja tema


�0RIMERPAMETNIHSANKCIJDOBROPONAZARJA�KAKOSKRBZA�LOVEKOVOVARNOSTVPLIVA
NARAZVOJMEDNARODNEGAPRISILNEGAMEHANIZMA�)ZKUqNJEPOLETIHSANKCIJPROTIqTEVIL
NIMDRsAVAMSOPOKAZALE� DAMNOGOKRAT NISOPRIZADELEDRsAVNIHORGANOV� TEMVE�
PREBIVALSTVO�$ENIMO�VSANKCIONIRANIDRsAVINIBILOGORIVAALIZDRAVILZAqIRqEMNOsI
CE� DRsAVNI URADNIKI IN POLITIKI PA SO JIH LAHKO DOBILI� 4OREJ SANKCIJE NISO DELOVALE
RAVNONATISTE�KISOBILINAJBOLJODGOVORNIZAKRITI�NOSITUACIJO�VKATERISEJEZNAqLA
DRsAVA�)ZTEGARAZLOGASEJEPRAKSAIZVAJANJAMEDNARODNIHSANKCIJSPREMENILAVSMERI
BOLJ FOKUSIRANIHUKREPOV�KOT JEDENIMOZAMRZNITEVBAN�NIHRA�UNOVPOLITI�NIHELIT�
.A�ELOMA SE NA TA NA�INMANJ OGROsA SPLOqNO �LOVEKOVO VARNOST V SANKCIONIRANI
DRsAVI�


�!GENDA�LOVEKOVEVARNOSTIZAHTEVATUDINOVEDIPLOMATSKEPRISTOPE�0OUDARJENJE
KONCEPT�MEHKEMO�I��SOFTPOWER	�ZAKATEREGASTAZNA�ILNAPREPRI�EVANJEINPOGA
JANJENAMESTOPRISILETERUPORABAJAVNEDIPLOMACIJE INNOVIHKOMUNIKACIJSKIHSRED
STEV��
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 .!#)/.!,.!6!2./34 �,/6%+/6!6!2./34
6ARNOSTZAKOGA 0RIMARNODRsAVE 0RIMARNOPOSAMEZNIK
�REFEREN�NIOBJEKT	
:Aq�ITAKATERIHVREDNOT /ZEMELJSKACELOVITOSTIN /SEBNAVARNOSTINSVOBODA
 NACIONALNANEODVISNOST

ZAMENJATIINNADOMESTITIKONCEPT
TRADICIONALNE VARNOSTI� !XWORTHY
V TEM SMISLU UGOTAVLJA� DA KON
CEPT �LOVEKOVE VARNOSTI NIMA
TEGACILJA�/BAKONCEPTAPREDSTA
VLJATA SAMO RAZLI�NE PREDSTAVE�
KAKO ODGOVARJATI NA OBSTOJE�E
GROsNJE� /SNOVA KONCEPTA TRADI
CIONALNE VARNOSTI JE SUVERENOST
DRsAVE� MEDTEM KO JE OSNOVA
KONCEPTA �LOVEKOVE VARNOSTI
SUVERENOST POSAMEZNIKA��� 6
BISTVUTIDVESUVERENOSTIINPRAVI
CI KOEKSISTIRATA V SODOBNEM
SVETU� POLEG TEGA PA JE ZAZNATI
TUDIPROCESEMEDSEBOJNEGAVPLI
VANJA� )ZJEMNEGA POMENA PA JE�
DAKONCEPT�LOVEKOVEVARNOSTINE
NEGIRA TRADICIONALNEGA KONCEPTA
VARNOSTI� SAJ VKLJU�UJE NJEGOVE
BISTVENE ELEMENTE� ,AHKO RE�E
MO CELO� DA KONCEPT �LOVEKOVE
VARNOSTIDOPOLNJUJEKONCEPTNACI

Osrednja tema

ONALNE IN MEDNARODNE VARNOSTI
TAKO�DAGAUSMERJANA�LOVEqKE
VIDIKEVARNOSTI�
0OTREBEPOSAMEZNIKASOPOSTALE
POMEMBNAVHODNADETERMINANTA

VOBLIKOVANJUNACIONALNEINMED
NARODNEVARNOSTNEPOLITIKE�

�LOVEKOVAVARNOSTVPRAKSI
5GOTOVLJENODEJSTVO�DAJE�LOVE
KOVAVARNOSTPOSTALASESTAVNIDEL
NACIONALNIH INMEDNARODNIH VAR
NOSTNIHPOLITIK�SEVPRAKSIPOTRJU
JE NA qTEVILNE NA�INE� 6 NADALJE
VANJUPREDSTAVLJAMONEKAJKLJU�
NIHNA�INOV�
6 MEDNARODNI PRAKSI SE IZKAsE�
DA JEKONCEPT�LOVEKOVEVARNOSTI
NEPOSREDNO POVEZAN S KONCEP
TOMZAGOTAVLJANJAMEDNARODNEGA
MIRUINVARNOSTI�0ORO�ILO6ISOKEGA
ODBORA /:. O OGROsANJU POSTA
VLJAKATEGORIJOOGROsANJA�LOVEKO
VE VARNOSTI OB BOK KATEGORIJI
OGROsANJA DRsAV��� 6IR OGROsANJA
�LOVEKOVEVARNOSTISOLAHKONEDR
sAVNISUBJEKTIALIPADRsAVE�KIBI
�LOVEKOVO VARNOST DEJANSKO

6ARNOSTPRED
KATERIMI
GROsNJAMI

6ARNOSTS
KATERIMISREDSTVI

4RADICIONALNEGROsNJE
�VOJAqKEGROsNJE�NASILJEDRUGIH
DRsAV	

4RADICIONALNEIN
NETRADICIONALNEGROsNJE�
PREVLADUJEJONETRADICIONALNE�
NEVOJAqKEGROsNJE

nSILAJEPRIMARNOSREDSTVOZA
ZAGOTAVLJANJEVARNOSTI�
UPORABLJASEENOSTRANSKO�ZA
VARNOSTDRsAVE�RAVNOTEsJESIL
JEPOMEMBNO�
nMO�SEENA�IZVOJAqKIMI
ZMOGLJIVOSTMI�KISO
POMEMBNEZAZAq�ITO
nREDKOSODELOVANJEMED
DRsAVAMI�LEZAVEZNIqTVA�
nNORMEININSTITUCIJELE
OMEJENOKORISTNE�PREDVSEM
NAVARNOSTNEM�VOJAqKEM
OBMO�JU

nPREPRE�EVALNIUKREPI�
PREDVSEMTRAJNOSTNI�LOVEKOV
RAZVOJ�PRIMARNOSREDSTVO
ZAGOTAVLJANJAVARNOSTI�
nPOPRAVNIOZIROMAKURATIVNI
UKREPI�TUDIKOLEKTIVNAUPORABA
SILE�SEKUNDARNOSREDSTVO
ZAGOTAVLJANJAVARNOSTI�
nNELEZAq�ITA�TUDI
USPOSABLJANJELJUDI�
nSODELOVANJEMEDDRsAVAMI
INNEDRsAVNIMIAKTERJIU�INKOVITO
INTRAJNO�
nNORMEININSTITUCIJESO
POMEMBNE

4ABELA��0RIMERJAVAKONCEPTATRADICIONALNEIN¤LOVEKOVEVARNOSTI���
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4RAJNOSTNIRAZVOJZZAGOTAVLJANJEM
PRAVI�NEJqE RAZDELITVE BOGASTVA
�SEVER n JUG	 IN BISTVENO MANJ
DESTRUKTIVNIM POSEGANJEM V
:EMLJINOOKOLJSKOOSNOVO� TOREJS
SVOJO EKONOMSKO IN EKOLOqKO
KOMPONENTO� NE USTVARJA TOLIKO
DRUsBENOPOLITI�NIH POGOJEV� KI BI
VODILI V SMERI NASTAJANJA NOVIH
OBOROsENIHKONFLIKTOV�4ODEJSTVO
PRIZNAVA TUDI PORO�ILO 6ISOKEGA
ODBORA/:.OOGROsANJU�SAJEKS
TREMNAREVq�INANEPOSREDNOOGRO
sAVELIKO LJUDI INSPODBUJANASTA
JANJE DRUGIH GROsENJ� VKLJU�NO Z
OBOROsENIMKONFLIKTOM���:GORNJA
TABELAPRIKAZUJESICERMAJHENVZO
RECDRsAV�VENDARPANAMNAPOD
LAGIPOZNAVANJA�LOVEKOVEVARNO
STIVPOSAMEZNIHDRsAVAHOMOGO
�A POTRDITEV DEJSTVA O KORELACIJI
�LOVEKOVE VARNOSTI S �LOVEKOVIM
RAZVOJEM� 2ELATIVNO VARNO OKOLJE
JE PREDPOGOJ ZA URESNI�EVANJE
KAKRqNIHKOLI RAZVOJNIHPROJEKTOV�
KARO�ITNOSPETPOVRATNOVPLIVANA
VARNOST�0REBIVALSTVOZZADOVOLJE
NIMI OSNOVNIMI EKSISTEN�NIMI
POTREBAMISEMANJVERJETNOZATE
KA K NASILJU� 6 PRAKSI SE IZKAsE
TUDIVELIKAPOVEZANOSTMED�LOVE
KOVO VARNOSTJO IN SPOqTOVANJEM
�LOVEKOVIH PRAVIC IN SVOBOq�IN�
2AZMERJE MED �LOVEKOVO VARNO
STJO IN �LOVEKOVIMI PRAVICAMI JE
DOKAJ KOMPLEKSNO� -OJ NAMEN
SICERNIPOJASNJEVATI TEGARAZMER
JA�VENDARBIBILOTREBANATEJTO�KI
NAVESTI SAMO BISTVENO O NJUNI
KORELACIJI�"ISTVO�LOVEKOVEVARNO
STI JE V ZAGOTAVLJANJU VARNOSTI ZA
POSAMEZNIKA S HKRATNIM SPOqTO
VANJEM �LOVEKOVIH PRAVIC� 4REBA
JEPOUDARITINARAq�AJO�EVZAJEMNO
DOPOLNJEVANJE KONCEPTOV VARNO
STI� RAZVOJA IN �LOVEKOVIH PRAVIC�

MORALEZAGOTAVLJATI�/DBORJEPRE
DLAGALOBLIKOVANJECELOVITEGASIS
TEMAKOLEKTIVNEVARNOSTI�KIBISE
OSREDOTO�ILNANOVE INSTAREGRO
sNJETERVARNOSTNEPROBLEMEVSEH
DRsAVnBOGATIH IN REVNIH�MO�
NIHINqIBKIH�:ELOO�ITNOJE�DAJE
/:. POSTOPOMA RAZqIRILA LASTNO
RAZUMEVANJEOGROsANJAMEDNARO
DNEGAMIRUINVARNOSTI�KITRADICI
ONALNO IZHAJA PREDVSEM IZ KON
FLIKTOVMEDDRsAVAMI�NAHUMANI
TARNE VARNOSTNE KRIZE ZNOTRAJ
DRsAV�.OTRANJEVOJNE�GENOCIDIN
DRUGEEKSTREMNEKRqITVE�LOVEKO
VIH PRAVIC SE ZDAJ LAHKO JEMLJEJO
KOTGROsNJEMEDNARODNEMUMIRU
INVARNOSTI�0REGLEDRESOLUCIJ/:.
POKAsE�DAJIHJEBILOVELIKO�TUDI
TISTIH�KISOBILESPREJETEVSKLADU
S SEDMIM POGLAVJEM USTANOVNE
LISTINE	SPREJETIHVLU�ITAKEINTER
PRETACIJE� $ENIMO RESOLUCIJA ���
�����	 O )RAKU JE POUDARILA GRO
sNJO ZATIRANJA CIVILNEGA PREBIVAL
STVA�KIPREDSTAVLJAPRAVOGROsNJO
MEDNARODNEMUMIRU IN VARNOSTI�
6ARNOSTNI SVET JE LETA ���� ODO

BRILUPORABOSILEV3OMALIJI INNA
(AITIJUVIMENUCIVILNEGAPREBIVAL
STVA IN BREZ PRISTANKA DRsAV�
%TNI�NO �Iq�ENJE V "I( JE BILO
OZNA�ENO KOT KRqITEV MEDNARO
DNEGA HUMANITARNEGA PRAVA IN
KOT GROsNJA MIRU TER VARNOSTI�
0ODOBNOJEBILLETA����OZNA�EN
GENOCID V 2UANDI� /MENJENI IN
qTEVILNI DRUGI DOKUMENTI /:.
POTRJUJEJO� DA IMATA MEDNARODNI
MIRINVARNOSTVEDNOBOLJPOUDAR
JEN �LOVEqKI VARNOSTNI OBRAZ� 6
PRAKSISE IZKAsE�DA JE�LOVEKOVA
VARNOSTZELOPOVEZANAS�LOVEKO
VIM RAZVOJEM� KAR JE V BISTVU
POSLEDICAPOVEZANOSTIOBEHKON
CEPTOV�4RAJNOSTNIRAZVOJVOSNOVI
VODIKOBLIKOVANJUOKOLJA�VKATE
REM JE OGROsANJE �LOVEKOVE VAR
NOSTI MANJ VERJETNO� 4O POMENI�
DA SO PODRO�JA Z RELATIVNODOLGO
POVPRE�NO sIVLJENJSKO DOBO�
DOBRIMqOLSKIMSISTEMOMINSPO
DOBNIM STANDARDOM sIVLJENJA
�TEMELJNI INDIKATORJI �LOVEKOVEGA
RAZVOJA	NASPLOqNOBOLJVARNA�
�
)NDEKS �LOVEKOVEGA RAZVOJA
�(UMAN $EVELOPMENT )NDEX	 SE
IZRA�UNAVAZA���DRsAVPOSVETU�
4ABELAPRIKAZUJE INDEKSZA IZBRA
NEDRsAVEINNJIHOVVRSTNIRED�
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KOTJETOSTORILNEKDANJIGENERALNI
SEKRETAR/:.+OFI!NAN���4AKOV
SODOBNEM GLOBALIZIRANEM SVETU
NE MOREMO UsIVATI RAZVOJA BREZ
VARNOSTI IN VARNOSTI BREZ RAZVOJA
TER NOBENEGA OD NAVEDENIH BREZ
SPOqTOVANJA �LOVEKOVIH PRAVIC�
0RAKSANA�ELOMAPOTRJUJENAVEDE
NO KORELACIJO� 0OLEG TEGA PA JE
TREBA POUDARITI� DA JE PO UNIVER
ZALNIDEKLARACIJIO�LOVEKOVIHPRA
VICAH�� TUDI VARNOST �LOVEKOVA
PRAVICA �KOT VSE DRUGE SVOBOq�I
NE	�3ODOBNEDRUsBESETOREJSOO
�AJO S POTREBO PO URAVNOTEsENJU
RAZLI�NIH �LOVEKOVIH PRAVIC�
+OMPLEKSNOST RAZMERJA MED �LO
VEKOVIMI PRAVICAMI IN �LOVEKOVO
VARNOSTJO PONAZARJA PRIMER BOJA
PROTI TERORIZMU� 4ERORISTI�NA GRO
sNJAJENESPORNOENAKLJU�NIHGRO
sENJEVROPSKIVARNOSTI�KARPOTRJU
JEJO qTEVILNI NAPADI IN ARETACIJE
TERORISTI�NIH OSUMLJENCEV� 0O
PODATKIH %UROPOLA JE BILO LETA
���� V %VROPI ��� TERORISTI�NIH
NAPADOV��� fTEVILO NAPADOV JE
NARASLO NA VE� KOT ��� LETA
�������:AVSENAPADEINPOSKUSE
NAPADOVJEZNA�ILNAUPORABA�EZ
MERNEGANASILJAZAURESNI�EVANJE
POLITI�NIH �PREDVSEM SECESIONI
STI�NIHALIVERSKIH	CILJEV�
0ROTITERORISTI�NO DELOVANJE JE
POSTALO PRIORITETA NACIONALNIH IN
MEDNARODNIH VARNOSTNIH POLITIK
�GLEJ NPR� %VROPSKO VARNOSTNO
STRATEGIJOIZLETA�����3TRATEGIJO
ZVEZE.!4/ IZ LETA ���� IPD�	� 6
PRAKSI SE IZKAsE� DA JE BOJ PROTI
TERORIZMU POVZRO�IL DOKAJ VELIKO
POSEGANJEV�LOVEKOVEPRAVICE�KI
SO ZAGOTOVLJENE Z USTAVAMI IN
MEDNARODNIMPRAVOM�:DISE�DA
JE OB�ASNO PRIqLO DO PRIORITIZIRA
NJA�LOVEKOVEPRAVICEPOVARNOSTI

PREDNEKATERIMIDRUGIMI�LOVEKO
VIMI PRAVICAMI IN SVOBOq�INAMI�
0RI TEM JE TREBA POUDARITI� DA
LEGALNO DOVOLJENO POSEGANJE V
�LOVEKOVE PRAVICE NITI NI TOLIKO
ZASKRBLJUJO�E� KOT JE ILEGALNO
POSEGANJEV�LOVEKOVEPRAVICEIN
SVOBOq�INE V IMENU U�INKOVITEJ
qEGA BOJA ZOPER TERORIZEM�
.AVEDEMO LAHKO qTEVILNE PRIME
RE�KOSOVARNOSTNIORGANIqLIPRE
DALE�VsELJIPOLASTNIU�INKOVITO
STI� HKRATI PA SO KRqILI �LOVEKOVE
PRAVICE�'UANTANAMO�!BU'RAIB�
TAJNIZAPORI#)%�PREDOLGOZADRsE
VANJE TERORISTI�NIH OSUMLJENCEV�
NELEGALNOPRISLUqKOVANJE�PREDA
JATERORISTI�NIHOSUMLJENCEVVTRE
TJEDRsAVE�KJERJEMU�ENJEDOVO
LJENO IPD� 0ROBLEMATI�EN JE TUDI
PRETIRANOMILITARIZIRANODZIVNEKA
TERIH DRsAV NA TERORISTI�NO GRO
sNJO�KARJEPRIPELJALOqEDOPOVE
�EVANJATERORISTI�NEGAOGROsANJA�
6 MEDNARODNI PRAKSI JE MOGO�E
TUDIIDENTIFICIRATIqTEVILNEPROJEKTE�
PROGRAME IN MREsE� KI DELUJEJO V
PRID�LOVEKOVEVARNOSTI�6DOLO�E
NIH PRIMERIH STOJIJO ZA PROJEKTI
POSAMEZNEDRsAVE�SKUPINEDRsAV
ALIPAKARMEDNARODNAORGANIZACI
JA� 6 NADALJEVANJU PREDSTAVLJAMO
NEKATERE KLJU�NE PRIMERE��
�LOVEKOVADIMENZIJAJEPOLEGVOJA

qKOPOLITI�NE IN EKONOMSKE TER
EKOLOqKEDIMENZIJEVSRCUPRISTOPA
IN DELOVANJA TRANSATLANTSKE IN
TRANSEVROPSKE VARNOSTNE ORGANI
ZACIJE� /RGANIZACIJE ZA VARNOST IN
SODELOVANJE V %VROPI �/63%	�
+LJU�NI CILJ /63% JE ZAGOTAVLJATI
POPOLNO SPOqTOVANJE �LOVEKOVIH
PRAVICINTEMELJNIHSVOBOq�IN�SPO
qTOVATIZAKONE�PROMOVIRATIDEMO
KRATI�NA NA�ELA IN INSTITUCIJE IPD�
�LOVEKOVADIMENZIJAIZHAJAIZHEL
SINqKEGA DEKALOGA� KI IZPOSTAVLJA
ZAVEZODRsAVIZ�ASAHLADNEVOJNE�
DA BODO SPOqTOVALE �LOVEKOVE
PRAVICE IN SVOBOq�INE� VKLJU�NO S
SVOBODOIZRAsANJA�VERE IPD�4AKO
IMENOVANA TRETJA KOqARICA /63%
ZAJEMASODELOVANJEDRsAVNA TEM
PODRO�JU� )ZJEMNO POMEMBNO JE
NA�ELO�DAZAVEZAPOSPOqTOVANJU
�LOVEKOVIHPRAVIC INSVOBOq�INNE
SODIZGOLJVNOTRANJEZADEVEDRsA
VE UDELEsENKE� TEMVE� JE STVAR
VSEHSODELUJO�IHDRsAV�/63%JEZA
SPODBUJANJE �LOVEKOVE VARNOSTI
USTANOVILA VE� INSTITUCIONALNIH
MEHANIZMOV�POLEGTEGAPAJESKRB
ZA �LOVEKOVO VARNOST IZHODIq�E
qTEVILNIH TERENSKIH MISIJ� +LJU�NI
MEHANIZEM NA TEM PODRO�JU JE
5RAD ZA DEMOKRATI�NE INSTITUCIJE
IN �LOVEKOVE PRAVICE �/$)(2	� KI
IMANASLEDNJENALOGE�
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�� INTEGRALEN REGIONALEN PRISTOP
IN
��JASNOTERTRANSPARENTNOSTRATE
qKOUSMERJANJE�

6DRsAVAH%5 �ZNOTRAJ %5	PA SMO
PO SPREJETJU HAAqKEGA PROGRAMA
LETA ���� PRI�A PRIZADEVANJU ZA
VZPOSTAVITEV EVROPSKEGA PROSTORA
SVOBODE� VARNOSTI IN PRAVICE�
+LJU�NICILJJEZAGOTAVLJATIVARNOSTZ
MINIMALNIMPOSEGANJEMV�LOVEKO
VE PRAVICE� 4UDI MEDNARODNA
OBRAMBNA ORGANIZACIJA� ZVEZA
.!4/�SEVEDNOBOLJUKVARJAZZAGO
TAVLJANJEM �LOVEKOVE VARNOSTI� hE
PROCESqIRJENJAZNOVIMI�LANICAMIV
SVOJIPOLITI�NIDIMENZIJI IZPOSTAVLJA
KRITERIJDEMOKRATI�NEGAPOLITI�NEGA
SISTEMA IN SPOqTOVANJA TEMELJNIH
�LOVEKOVIH PRAVIC IN SVOBOq�IN�
0OLEGTEGAPASEVOJAKIZVEZE.!4/
VEDNO BOLJ SOO�AJO Z NALOGAMI
ZAGOTAVLJANJAVARNOSTIZAOGROsENE
SKUPINELJUDI�HUMANITARNENALOGE�
NALOGEIZGRADNJELOKALNEINFRASTRUK
TURE� POMO� PRI RAZDELJEVANJU
POMO�I�q�ITENJET� I�VARNIHOBMO
�IJIPD�	�4AKEAKTIVNOSTISEIZVAJAJO
V!FGANISTANU�NA+OSOVU�V")(�V
PRIMERU VE�JIH NARAVNIH NESRE�
�NPR�CUNAMIV!ZIJI	IPD�
-REsA ZA �LOVEKOVO VARNOST
�(UMAN3ECURITY.ETWORK	JEBILA
USTANOVLJENA LETA ����� 'RE ZA
SKUPINOPODOBNOMISLE�IHDRsAV�
KISEPREKMINISTRSTEVZAZUNANJE
ZADEVE POSVETUJEJO O AKTUALNIH
VPRAqANJIH �LOVEKOVE VARNOSTI�
�LANICEMREsESO�!VSTRIJA�'R�IJA�
)RSKA� �ILE� +ANADA� 3LOVENIJA�
*ORDANIJA� .IZOZEMSKA� -ALI�
.ORVEqKA� fVICA IN 4AJSKA�
*UsNOAFRIqKAREPUBLIKAPAJEOPA
ZOVALKA� 4UDI 3LOVENIJA JE MREsI
sEPREDSEDOVALA�"ISTVOMREsEJE

SPODBUJANJEDEMOKRATI�NIHVOLI
TEV� qE POSEBEJ PREK NADZIRANJA
CELOTNEGAVOLILNEGAPROCESA�
 ZAGOTAVLJANJE PRAKTI�NE PODPO
RE PRI UTRJEVANJU DEMOKRATI�NIH
INSTITUCIJ IN�LOVEKOVIHPRAVIC TER
KREPITVICIVILNEDRUsBEINVLADAVI
NEPRAVA�
 ZGODNJE OBVEq�ANJE IN PREPRE
�EVANJE KONFLIKTOV PREK NADZIRA
NJAURESNI�EVANJAOBVEZV�LOVE
KOVIDIMENZIJI�
.ASLEDNJI MEHANIZEM /63% JE
PREDSTAVNIKZASVOBODOMEDIJEV�
.JEGOVANALOGAJENADZORDELOVA
NJAMEDIJEV�qEPOSEBEJVLU�INJI
HOVEGA SVOBODNEGA IN NEMOTE
NEGA DELOVANJA���/BAMEHANIZ
MA IMATA NA VOLJO qIROK SPEKTER
POLITI�NIH UKREPOV V PRIMERU
NESPOqTOVANJA ZAVEZ V �LOVEKOVI
DIMENZIJI� 6 PRAKSI SE IZKAsE� DA
MEHANIZMA DELUJETA OPOZORILNO
IN LAHKO PRISPEVATA K IZVAJANJU
MEDNARODNEGAPRITISKANAKRqILCE
TEMELJNIH ZAVEZ� 4UDI %5POSTAJA
VEDNO BOLJ POMEMBEN DEJAVNIK
ZAGOTAVLJANJA �LOVEKOVE VARNOSTI
NAVZNOTER �V OKVIRU %5	 IN NAV
ZVEN �V OKVIRU DRUGEGA STEBRA�
KJER POTEKAJO OPERACIJE KRIZNEGA
ODZIVANJA	� %VROPSKA VARNOSTNA
STRATEGIJA�� JE KLJU�NI DOKUMENT�
KIPRVI�VZGODOVINI%5IZPOSTAVLJA
qIROK SPEKTER GROsENJ� S KATERIM
POVEsE qIROK SPEKTER UKREPOV� 6
TEM SMISLU GRE ZA STRATEGIJO ZA
ZAGOTAVLJANJEEVROPSKEVARNOSTIZ
VIDIKAVARNOSTIDRsAVIN�LOVEKOVE
VARNOSTI�+OTKLJU�NEGROsNJEIZPO
STAVI�TERORIZEM�qIRJENJEOROsJAZA
MNOsI�NO UNI�EVANJE� REGIONALNE
KONFLIKTE�RAZPADDRsAVINORGANI
ZIRANKRIMINAL�6ZVEZIZUKREPIPA
IZPOSTAVLJA MEqANICO INSTRUMEN
TOV IN SREDSTEV� KOT SO OBVEq�E

VALNA� POLICIJSKA� PRAVOSODNA�
VOJAqKAINDRUGA�)ZPOSTAVLJATUDI
POMENIZGRADNJEVARNEOKOLICE%5
�NPR�"ALKAN	 INNA�ELOMULTILATE
RALIZMAININTENZIVNEGASODELOVA
NJASPARTNERJI�,ETA����JESKUPI
NA ZNANSTVENIKOV POD VODSTVOM
-ARY+ALDORPRIPRAVILAMADRIDSKO
PORO�ILO�VKATEREMJEPREDLAGALA�
DANAJPOSTANEKONCEPT �LOVEKO
VEVARNOSTIKLJU�NIKONCEPTVARNO
STNEGADELOVANJA%5VPRIHODNO
STI�%5 JEPOSTALAGLOBALNIVARNO
STNIAKTER�KIPOSREDUJEVqTEVILNIH
KRIZAH PO SVETU� 0RISTOP VOJNE
PROTITERORIZMUNEDELUJEPOVSEM�
KAR PA BI SE LAHKO POPRAVILO Z
VZTRAJNIM SLEDENJEM KONCEPTA
�LOVEKOVEVARNOSTI�6TANAMENJE
SKUPINA ZNANSTVENIKOVPREDLAGA
LA qEST NA�EL ZUNANJE VARNOSTNE
DEJAVNOSTI%5�
��PRIMAT�LOVEKOVIHPRAVIC�
�� NUJNOST ZAGOTOVITVE LEGITIMNE
POLITI�NEOBLASTI�
��PRISTOPODSPODAJNAVZGOR�KAR
VKLJU�UJE ANGAsIRANJE CIVILNE
DRUsBE�
��U�INKOVITMULTILATERALIZEM�
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DLE DO SPREMINJANJA KONCEPTOV
SODOBNE VARNOSTI� +LJU�NI REFE
REN�NIOBJEKTVARNOSTINIVE�DRsA
VA�AMPAKDRUsBAINNJENATEMELJ
NAENOTAnPOSAMEZNIK�+ONCEPT
�LOVEKOVE VARNOSTI ZAJEMA qIROK
SPEKTER OGROsANJA IN ZAGOTAVLJA
NJA VARNOSTI ZA �LOVEKA�
2ELEVANTNOSTKONCEPTAJEABSOLU
TNAINNEDVOUMNA�SAJJE�LOVEKO
VAVARNOSTS�ASOMAPOSTALAOSRE
DNJEVODILOVELIKEGAqTEVILAZNAN
STVENIH PROU�EVANJ IN MEDNARO
DNIHPOLITI�NIHPRISTOPOV�+ONCEPT
�LOVEKOVEVARNOSTIJEKONCEPTPRI
HODNOSTI�SAJVRAZMIqLJANJEOVAR
NOSTI PRINAqA DODATNO VREDNOST�
HKRATIPANEZANIKATRADICIONALNE
GAPRISTOPAKVARNOSTI�:GOLJNATA
NA�INJEVSODOBNEMSVETUMOsNO
ODGOVARJATI NA qTEVILNE IZZIVE� KI
ZAJEMAJO TAKO KLASI�NE KOT TUDI
qTEVILNENEKLASI�NEGROsNJE�
6SVETUOBSTAJAJOqTEVILNIPROGRA
MI IN PROJEKTI ZAGOTAVLJANJA �LO
VEKOVEVARNOSTI�6�LANKUSOBILI
NA KRATKO PREDSTAVLJENI LE NEKA
TERIIZMEDNJIH�6SEHPRISTOPOVJE
TOLIKO� DA JIH VERJETNO SPLOH NE
MOREMO NITI POPISATI� KAJ qELE
ANALIZIRATI� +LJU�NI PROBLEM V
ZVEZISTEMPASEPOJAVLJAZARADI
PREMAJHNE KOHEZIVNOSTI MED

ZAGOTAVLJATI PRISTOP �LOVEKOVE
VARNOSTI K REqEVANJU KRIZ IN KON
FLIKTOV�-REsA IMASVOJPROGRAM�
KIZAJEMAPREDVSEMPODRO�JA�
 PROTIPEHOTNE MINE IN LAHKE
PEHOTNEOBOROsITVE�
 OTROCI IN sENSKE V OBOROsENIH
KONFLIKTIH�
MEDNARODNO KAZENSKO SODIq�E
�NJEGOVAVZPOSTAVITEV INNORMAL
NODELOVANJE	�
RAZVOJNAPOMO��
TRANSNACIONALNIKRIMINAL�
 PREPRE�EVANJE IZBRUHA MEDNA
RODNIHKONFLIKTOV�
VARNOSTHUMANITARNEGAOSEBJA�
BOJPROTIREVq�INIIPD�
4UDI /:. JE IZJEMNO POMEMBNA
PRI ZAGOTAVLJANJU �LOVEKOVE VAR
NOSTI�'LEDENASPLOqNICILJ/:.�KI
JEVZAGOTAVLJANJUMEDNARODNEGA
MIRU IN VARNOSTI� PRAKTI�NO NI
AKTIVNOSTITEORGANIZACIJE�KINEBI
BILA VSAJ POSREDNO POVEZANA S
�LOVEKOVO VARNOSTJO� 6 NJENEM
OKVIRU JEBILUSTANOVLJENSKLADZA
�LOVEKOVOVARNOST�IZKATEREGASE
FINANCIRAJOqTEVILNIPROJEKTINATEM
PODRO�JU� 5STANOVLJENA JE BILA
+OMISIJAZA�LOVEKOVOVARNOST�KI
JE ZASTAVILAPROGRAM/:.NA TEM
PODRO�JU�,ETA����JEDELOKOMI
SIJEPREVZEL0OSVETOVALNIODBORZA
�LOVEKOVO VARNOST�� 0OLEG NAVE
DENIHPRISTOPOVOBSTAJAJO qE qTE
VILNIDRUGI INPROJEKTI �NPR� JAPON
SKIPRISTOP	�KIPA JIHZARADIOME
JENOSTI PROSTORA V TEM �LANKU NE
MOREMOOBRAVNAVATI�"ISTVENOJE�
DA SMO PRIKAZALI MNOsI�NOST PRI
STOPOV INPROJEKTOV�KISENATEM
PODRO�JUIZVAJAJOPOCELEMSVETU�

:AKLJU�EK
3PREMEMBEVVARNOSTNEMOKOLJU
PO KONCU HLADNE VOJNE SO PRIVE

qTEVILNIMI PRISTOPI� .EZADOSTNA
POVEZANOSTAKTERJEVNATERENUJE
POSLEDICANEKOORDINIRANEGANA�I
NAPOTRJEVANJAPROGRAMOV�LOVE
KOVE VARNOSTI� POLEG TEGA PA JE
TUDI POSLEDICA NEKOHEZIVNOSTI
KONCEPTA �LOVEKOVE VARNOSTI�
0ROBLEMJEVTISTEM�KARPODRUGI
STRANI qTEJEMOZAVRLINOKONCEP
TA� +ONCEPT SE RAZVIJA S STRANI
qTEVILNIHDISCIPLIN�KOTSOEKONO
MIJA�EKOLOGIJA�PRAVO��LOVEKOVE
PRAVICE�VARNOSTNEqTUDIJEIPD��KI
PA MED SEBOJ NISO V KAKqNEM
POSEBNEMDIALOGU�

,ITERATURA
�� 0REZELJ� )� #HALLENGES IN
#ONCEPTUALIZING AND 0ROVIDING
(UMAN3ECURITY�(5-3%#*OURNAL�
qT��������
��0REZELJ�)�'ROsNJEVARNOSTI�VAR
NOSTNATVEGANJAINVARNOSTNIIZZI
VIVSODOBNIDRUsBI�RAZREqEVANJE
NEKATERIH TERMINOLOqKIH DILEM�
4EORIJA IN PRAKSA� LET� ��� qT� ��
�����
��*ORDAN�!��4AYLOR�7�IN-AZARR�
-� !MERICAN .ATIONAL 3ECURITY�
"ALTIMORE� 4HE *OHN�S (OPKINS
5NIVERSITY0RESS������
�� 'RIZOLD� !� /BRAMBNI SISTEM
2EPUBLIKE 3LOVENIJE� ,JUBLJANA�
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�� "AJPAI� +� (UMAN 3ECURITY�
#ONCEPT AND -EASUREMENT�
)NDIANA� 5NIVERSITY OF .OTRE
$AME� +ROC )NSTITUTE /CCASIONAL
0APER�.O���	������
��� /BERLEITNER� '� (UMAN
3ECURITYAND(UMAN2IGHTS�'RAZ�
%4#/CCASIONAL0APER�.O���*UNE
�����
���!XWORTHY�,�(UMANSECURITY�
3AFETY FOR 0EOPLE IN A #HANGING
7ORLD� /TTAWA� #ANADA�
$EPARTMENT OF &OREIGN !FFAIRS
AND)NTERNATIONAL4RADE�!PRIL���
�����
���0ANELON4HREATS�#HALLENGES
AND #HANGE� ! -ORE 3ECURE
7ORLD�/UR3HARED2ESPONSIBILITY�
.EW9ORK�5NITED.ATIONS������
��� (UMAN $EVELOPMENT 2EPORT
���������� /XFORD� /XFORD
5NIVERSITY0RESS������
��� )N ,ARGER &REEDOM� 4OWARDS

6ISOKAPOLICIJSKOVARNOSTNAqOLA�
�����
�� (UMAN $EVELOPMENT 2EPORT
����� 5NITED .ATIONS
$EVELOPMENT 0ROGRAMME�
/XFORD� /XFORD 5NIVERSITY 0RESS�
�����
�� 6OGRIN� !� +ONCEPT �LOVEKOVE
VARNOSTIVMEDNARODNIHODNOSIH�
,JUBLJANA� &$6� DIPLOMSKO DELO�
�����
��0REZELJ�)�+OMPLEKSNOOGROsA
NJE VARNOSTI IN NASTAJANJE KOM
PLEKSNIH KRIZ� ANALIZA PRIMERA
TERORISTI�NIHNAPADOVNA3VETOVNI
TRGOVINSKICENTERV.EW9ORKU IN
0ENTAGON� 6� -!,%f)�� -ARJAN
�UR�	�.ACIONALNA INMEDNARODNA
VARNOST� IZ OBRAMBOSLOVNIH RAZI
SKAV)))�,JUBLJANA�&$6������
�� 0REZELJ� )� .ACIONALNI SISTEMI
KRIZNEGA MENEDsMENTA�
,JUBLJANA�&$6������

$EVELOPMENT� 3ECURITY AND
(UMAN 2IGHTS FOR !LL� .EY 9ORK�
2EPORT OF THE 3ECRETARY'ENERAL�
5NITED .ATIONS !���������
�����
��� 5NIVERSAL $ECLARATION ON
(UMAN 2IGHTS AND &REEDOMS�
.EW 9ORK� 'ENERAL !SSEMBLY
2ESOLUTION ��� ! �)))	� ��
$ECEMBER������
��� %5 4ERRORISM 3ITUATION AND
4REND 2EPORT ����� %52/0/,�
-ARCH������
��� %5 4ERRORISM 3ITUATION AND
4REND 2EPORT ����� %52/0/,�
-ARCH������
��� /3#% (ANDBOOK� /3#%�
6IENNA�*UNE�����
��� %UROPEAN 3ECURITY 3TRATEGY
n ! 3ECURE %UROPE IN A "ETTER
7ORLD� "RUXELLES� �� $ECEMBER�
�����
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1 6 . – 1 8 .  A P R I L  2 0 0 9
MARIBOR, HOTEL HABAKUK

Splošne teme 
sistemi zavarovanja in postopki ocene 
invalidnosti v državah EU in izven EU

Glavne teme
ortopedija, �zikalna in rehabilitacijska 
medicina, ocena invalidnosti in delovno 
mesto

Stranske teme
nevrologija, kardiologija, onkologija, 
psihiatrija, MDPŠ ...

DODATNE INFORMACIJE /

Strokovni del /  
Života Lovrenov, dr. med (ZPIZ)

+386 (0)1 236 35 89
zivota.lovrenov@zpiz.si

Organizacijski del / 
Marko Stijepič

+386 (0)1 520 50 85
info@kongres-izvedencev.si

www.kongres-izvedencev.si 

ORGANIZATORJA /

KONGRES ŠTEJE 

PODALJŠANJE LICENCE!

Strokovnjaki s področja varnosti pri delu 
za udeležbo na konferenci prejmejo
15 kreditnih točk.

Udeleženci lahko pridobijo 18 kreditnih 
točk, ki jih podeljuje Zdravniška zbornica 
Slovenije.
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5VOD
/HRANJANJEZAPOSLJIVOSTI�ZMOsNO
STIZADELO	 INVALIDOV IN RAZVIJANJE
MOsNOSTIZANJIHOVOZAPOSLITEVTER
OHRANJANJE ZAPOSLENOSTI sE ZAPO
SLENIH INVALIDOV STA KOT PROCESA
POMEMBNISESTAVINIOBVLADOVANJA
INVALIDNOSTI V VSAKI RAZVITIDRUsBI�
hAL ALI PA NA SRE�O qE V NOBENI
DRsAVININASTALUNIVERZALNOUPORA
BEN MODEL� :A NJUNO USPEqNOST
STA NAMRE� POMEMBNI U�INKOVI
TOST IN POVEZANOST SKORAJ VSEH
PODRO�IJ� KI POMENIJO CELOVITO IN
USPEqNOINVALIDSKOVARSTVO�
fTEVILNIM SODOBNIM PRISTOPOM�
KONCEPTOMNA TEMPODRO�JUPA JE
SKUPNOTO�DAVSEBOLJUPOqTEVAJO�
n POVEZANOST STROKOVNJAKOV IN

SLUsB �SISTEM IZVAJALCEV RAZLI�NIH
STROK IN NIVOJEV	� KI PRISPEVAJO
PODATKE O PREOSTALI PSIHOFIZI�NI
FUNKCIJSKI ZMOsNOSTI INVALIDA V
OKVIRUSISTEMSKIHMOsNOSTI�
nVLOGOOSEBEnINVALIDA�UPORAB
NIKA n NJEGOVO STALIq�E DO DELA�
qTEVILNE NEMEDICINSKE DEJAVNIKE�
POVEZANEZNJIM�
n USMERJANJE INVALIDA K VRNITVI�
VKLJU�ITVIVDELO�NJEGOVOVODENJEV
STROKOVNEM RAZVOJU IN NUDENJE
POMO�I PRI OBLIKOVANJU DELOVNEGA
RAZVOJA �KARIERE	� S TEM POVEZANO
PA TUDI JASNO DEFINIRAJO VLOGO IN
POMEN DELODAJALCA TER USTREZNO
UREJENOSTDELOVNIHMEST����

4AKO NE PRESENE�A� DA JE TUDI V
!KCIJSKEMPROGRAMU�!0)	ZAINVALI
DE VLADE 2EPUBLIKE 3LOVENIJE ZA
OBDOBJE����n���� TEMUPODRO
�JU RAZVOJNO POSEBEJ NAMENJEN ��
CILJ�:ANJEGOVODOSEGANJEPROGRAM
OPREDELI��UKREPOV�MEDKATERIMI
ZA NAMEN PRISPEVKA NAVAJAMO
NASLEDNJE�SPODBUJANJEZAPOSLOVA
NJA INVALIDOV S TEsJO ZAPOSLITVENO
OVIRANOSTJO�VZPOSTAVLJANJEPROGRA
MOVIZOBRAsEVANJA�OZAVEq�ANJEIN
OBVEq�ANJE DELODAJALCEV� ZAGOTA
VLJANJE PODPORE DELODAJALCEM PRI
RAZVIJANJUPOKLICNEKARIEREZAPOSLE
NEGA INVALIDA IN ZAGOTAVLJANJE
USTREZNIHTEHNI�NIHPRIPOMO�KOVIN

/CENJEVANJEUSTREZNOSTIDELOVNEGA
MESTAZAINVALIDA

Osrednja tema

/CENJEVANJEUSTREZNOSTIDELOVNEGAMESTAZAINVALIDAJESESTAVNIDELOHRANJANJA
NJEGOVEZAPOSLJIVOSTIINRAZVIJANJEMOsNOSTIZANJEGOVOZAPOSLITEV�3ODIVIZVA
JANJETERCIARNEPREVENTIVE�KIJEUSMERJENAKOHRANJANJUZAPOSLENOSTIDELAVCEV
KLJUBNJIHOVIMOREBITNIINVALIDNOSTI�0REDSTAVLJENJEBIOPSIHOSOCIALNIMODELKOT
NOVAPARADIGMAZAOBLIKOVANJEPROGRAMOVOBRAVNAVE�REHABILITACIJE�OCENJEVAN
JADELOVNEZMOsNOSTIINZAPOSLJIVOSTI�PRILAGAJANJADELOVNEGAMESTAINOKOLJA�
PODPRTZ-EDNARODNOKLASIFIKACIJOFUNKCIONIRANJA�-+&	�/PISANAJEMETODA
%24/-)3�%!-	�NJENAPOVEZANOSTZ-+&INNJENAUPORABNOSTZAOCENJEVANJE
USTREZNOSTIDELOVNEGAMESTAZAINVALIDA�

!64/2�
!SIST�MAG�!NDREJKA&ATUR
6IDETI¢
)NqTITUT2EPUBLIKE3LOVENIJEZA
REHABILITACIJO
,INHARTOVA���,JUBLJANA



PRILAGODITEVNADELOVNIHMESTIHZA
VSE INVALIDE� POENOTENJE STROKOV
NIHMERILPRIOCENJEVANJUINVALIDNO
STI� KI JIHUPORABLJAJO IZVEDENCIPRI
:AVODU ZA POKOJNINSKO IN INVALID
SKO ZAVAROVANJE TER :AVODU
2EPUBLIKE 3LOVENIJE ZA ZAPOSLOVA
NJE�)ZPOSTAVLJAMOJIHPOSEBEJZATO�
KERJEZANJIHOVOIZVAJANJEPOSEBEJ
POMEMBNOPRAVOCENJEVANJEUSTRE
ZNOSTI DELOVNEGA MESTA ZA INVALI
DA� 2AZSEsNOST TEGA STROKOVNEGA
DELAPAKAsEJOqEOSNOVNISTATISTI�
NI PODATKI O VELIKOSTI POPULACIJE
INVALIDOV� ZA KATERO NAJ BI KOT DEL
NJENE DELOVNE ZMOsNOSTI IN ZAPO
SLJIVOSTI PRESOJALI TUDI USTREZNOST
MOREBITNEGADELOVNEGAMESTA�
0RISPEVEKOBRAVNAVAMOsENPOGLED
NA UGOTAVLJANJE DELOVNE�ZAPOSLI
TVENEZMOsNOSTIINVALIDA�ZAPOSLJI
VOST	�KIUPOqTEVATUDIDELODAJALCA�
IN OCENO USTREZNOSTI�SKLADNOSTI
DELOVNEGAMESTAZAINVALIDAZNJE
GOVIMILASTNOSTMIKOTTEMELJNJEGO
VEUSTREZNEINVARNEZAPOSLITVEINV
KONTEKSTU BIOPSIHOSOCIALNEGA
MODELA TER METODO %24/-)3 KOT
MOsENMETODOLOqKIPRISTOPVOKVI
RUNAVEDENEGA�

:APOSLJIVOSTINVALIDAVBIO
PSIHOSOCIALNEMMODELU
3PRISPEVKOMNAJPOUDARIMO�DAJE
OCENJEVANJE USTREZNOSTI DELOVNEGA
MESTAZAINVALIDASESTAVNIDELOCE
NJEVANJA NJEGOVE DELOVNE ZMOsNO
STI� TO PAMORAMO OBRAVNAVATI KOT
TEMELJNO LASTNOST� KI OPREDELI� ALI
IMAINVALIDqEOHRANJENOSVOJOZAPO
SLJIVOST�$ELOVNAZMOsNOSTSAMAPO
SEBI POMENI USKLAJEN ODNOS MED
ZMOGLJIVOSTJO �FUNKCIJSKO� IZVEDBE
NO	INZAHTEVAMIDELATERDELOVNEGA
OKOLJA� 3ESTAVLJA JO NIZ TELESNIH IN
DUqEVNIHSPOSOBNOSTIINZMOsNOSTI

OKVARO ZDRAVJA� :ANJ NAMRE� VELJA�
DAJERAVNANJEVGLAVNEMZNANO�OB
POSTAVITVI DIAGNOZE JE POSTOPEK
ODLO�ANJA BOLJ ALI MANJ JASEN ZA
VE�INOLJUDI�BOLNIKOV	ZENAKODIA
GNOZO�ALGORITMI	�:ATOSODOBNIPRI
STOPI OHRANJANJA ZAPOSLJIVOSTI IN
RAZVIJANJA ZAPOSLITVENIH MOsNOSTI
SLONIJO NA BIOPSIHOSOCIALNEM
MODELU� 6 TEM MODELU JE qELE
MOsNO� DA ZAPOSLJIVOST INVALIDA
OBRAVNAVAMO INDIVIDUALNO� PRILA
GOJENO NJEGOVIM LASTNOSTIM� +O
POSTAVIMO NJEGOVO DELOVNO�ZAPO
SLITVENODIAGNOZO�DOBLJENIH REZUL
TATOVNEPRIMERJAMOSSKUPINO�KIJI
OSEBA KOT INVALID PRIPADA� PA� PA
JIH ZA OCENO ZAPOSLJIVOSTI PRESOJA
MOINDIVIDUALNO�.PR�ZABOLNIKAPO
OPERACIJIZAPESTJA�KIMUJEPOOPE
RATIVNOOSTALATUDIKRONI�NABOLE�I
NA� JE V BIOMEDICINSKEM MODELU
POSTOPEKDIAGNOSTI�NIHPREISKAVIN
ZDRAVLJENJAJASEN�BOLNIKAIDENTIFICI
RA DIAGNOZA OBOLENJA IN ENAKI
POSTOPKIVELJAJOZAVSEBOLNIKESTO
DIAGNOZO�+OPATOSKUPINOANALIZI
RAMO GLEDE NA VRNITEV NA DELO ALI
GLEDENAZAPOSLJIVOSTPOSAMEZNIKA�
MORAMO PREPOZNATI INDIVIDUALNE
PROBLEME� KI SO POVEZANI Z NJEGO
VIMDELOMINSOZANJLAHKOZNA�ILNO
OMEJUJO�I�NI ALGORITMA�0RIMER� ZA
VSETEBOLNIKEVELJAPRIPORO�ILO�DA
NA DELOVNEM MESTU NISO IZPOSTA
VLJENI VIBRACIJAM� KI DELUJEJO NA
ROKO�VKOLIKqNIMERIPABOTOOVIRA
ZA VRNITEV NA DELO�ZAPOSLITEV� JE
POPOLNOMAINDIVIDUALNOPOGOJENO�
3TEMPASOPOVEZANETUDIRAZLI�NE
REqITVE� KI LAHKO OBSEGAJO SPRE
MEMBEVPOSTOPKUDELAINUPORABI
ORODJA�PREMESTITEVNADRUGODELOV
NO MESTO ALI PROGRAM USPOSABLJA
NJA�IZOBRAsEVANJA ZA PRIDOBITEV
NOVEGA POKLICA� .AVEDENO SMER
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Osrednja tema

�LOVEKA�KI SOPOTREBNEZA IZVEDBO
POSAMEZNIH DELOVNIH OPRAVIL IN
NALOG OB UPORABI DOLO�ENIH DELOV
NIHSREDSTEV�0OMEMBENDELDELOV
NE ZMOsNOSTI JE VZDRsLJIVOST ZA
DEJAVNIKEDELOVNEGAOKOLJA�KIV�A
SIH POMENIJO VE�JE TVEGANJE ZA
OKVAROZDRAVJAKOTDELO��

6STRATEGIJIOBVLADOVANJAINVALIDNO
STI V ZVEZI Z DELOM POSTAJA VSE
POMEMBNEJqI qIRqI POJEM� TO JE
ZAPOSLJIVOST INVALIDA� :APOSLJIVOST
OBLIKUJEKOMPLEKSRAZLI�NIHLASTNO
STI�KISODIJONAZELORAZLI�NAPODRO
�JA� LAHKO NA PODRO�JE FUNKCIJSKE
SPOSOBNOSTI�ZMOsNOSTIOSEBE �KOT
POSLEDICA OKVARE ZDRAVJA	� NA
PODRO�JE OSEBE Z NJENIMI qTEVILNI
MI�TUDI�NEMEDICINSKIMI�LASTNOST
MI IN NJENE LASTNE AKTIVNOSTI� NA
PODRO�JE IZVAJANJA PROGRAMOV
POKLICNEINZAPOSLITVENEREHABILITA
CIJE IN DRUGIH PODPORNIH PROGRA
MOV� MOsNOSTI ZA VKLJU�EVANJE
DELODAJALCA IN AKTIVNOST LOKALNE
SKUPNOSTI TER PODRO�JE IZVAJANJA
UKREPOVTEMELJNEGASISTEMAPOLITI
KEZAPOSLOVANJAINOHRANJANJAZAPO
SLENOSTIPOSAMEZNEDRsAVE�:ARAZ
VIJANJE ALI OHRANJANJE ZAPOSLJIVOSTI
INVALIDAPANIDOVOLJOZEKMEDICIN
SKI MODEL RAZUMEVANJA NJEGOVEGA
FUNKCIONIRANJA KOT OSEBE S TRAJNO
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RAZVOJANATEMPODRO�JUPODPIRAJO
TUDIREZULTATIRAZLI�NIHqTUDIJ����

:ARAZVOJINUPORABOBIOPSIHOSOCI
ALNEGAMODELASEVSEBOLJUVELJAVLJA
-EDNARODNA KLASIFIKACIJA FUNKCIO
NIRANJA�ZMANJqANEZMOsNOSTI�INVA
LIDNOSTI IN ZDRAVJA�� :AJEMA VSA
PODRO�JA �LOVEKOVEGA ZDRAVJA IN Z
�NE	ZDRAVJEMPOVEZANIHSTANJ�TAKO
DA JIH LAHKOSISTEMATI�NOOPIqEMO
KOT MOTNJO V ZGRADBI ALI FUNKCIJI
POSAMEZNIH ORGANOV IN ORGANSKIH
SISTEMOV� NA NIVOJU �LOVEKA LAHKO
OPIqEMO OMEJITVE U�INKOVITOSTI IN
ZMOGLJIVOSTI NJEGOVEGA DELOVANJA
INSODELOVANJA�DEFINIRATUDIDEJAV
NIKEOKOLJAINOMOGO�AOCENJEVANJE
POZITIVNEGA ALI NEGATIVNEGA VPLIVA
LETEH� $INAMI�NO POVEZOVANJE
VSEH NAVEDENIH KATEGORIJ JE LAHKO
OSNOVA TUDI ZAOCENOSTANJAZAPO
SLJIVOSTI IN ZAPOSLITVENIH MOsNOSTI
INVALIDA� 0RAV ZA TO STROKOVNO
PODRO�JEJEPOMEMBNO�DAOMOGO
�A RAZVIJANJE ENOTNEJqIH MERIL� S
KATERIMILAHKOOPREDELIMOZAPOSLJI
VOST INVALIDOV IN VZPODBUJAMONJI
HOVO VKLJU�EVANJE V PROGRAME
ZAPOSLITVENEINPOKLICNEREHABILITA
CIJE ZA POTREBE NJIHOVEGA ZAPOSLO
VANJA�+OTPRIMER�DAJETREBARAZVI
JATIDOBRO�SOCIALNOKLIMO��JENPR�
OCENJEVANJE� �E V ENEM SISTEMU
OCENJEVANJA ZAPOSLJIVOSTI�DELOVNE
ZMOsNOSTI INVALIDA VELJAJO ZGOLJ
MEDICINSKA MERILA ZA PRESOJO NJE
GOVEFUNKCIJSKEZMOGLJIVOSTI�VDRU
GEMPA SEPO RAZqIRJENEMMODELU
UPOqTEVAJO qE qTEVILNI OMEJUJO�I
DEJAVNIKIOKOLJAINOSEBNIDEJAVNIKI�
BO RAZKORAK VMNENJIH SILNO VELIK�
REqITEVVKORISTINVALIDAPAVNEKATE
RIHPRIMERIHSKORAJNEMOGO�A�

Osrednja tema

:APOSLITVENEMOsNOSTI
INVALIDOVINVLOGADELODAJALCA
6LOGA DELODAJALCA PRI OHRANJANJU
ZAPOSLENOSTI INVALIDOV INUSTVARJA
NJU DELOVNIH POGOJEV ZA NJIHOVO
ZAPOSLJIVOST IN ZAPOSLITEV POSTAJA
VSE POMEMBNEJqA� 0RAVZAPRAV JE
ONTISTI�KISAMALISSVOJIMISTROKOV
NIMI DELAVCI REALIZIRA POGOJE� V
KATERIHJEMOsNOUPOqTEVATIOMEJI
TVE�KIJIHZADELAVCAPODAJOZDRAV
NIKI�KOMISIJEIZVEDENCEV�3ODELUJE
PRI ISKANJU DELA� KI PO VSEBINI�
POTREBNIHVEq�INAHINZNANJUUSTRE
ZAINVALIDU�SOGLAqATIMORAZMORE
BITNIM POTREBNIM PRILAGAJANJEM
DELOVNEGA �ASA� S PREDHODNIM
DELOVNIM PREIZKUSOM� ZAGOTOVITI
MORA TUDI PODPORO SODELAVCEVOB
VRNITVI�fEPOSEBEJPRIMLAJqIHOSE
BAH� KI OPRAVLJAJO DELO S PRETEsNO
TELESNIMI OBREMENITVAMI� JE
POMEMBNO�ALIBODELODAJALECPOD
PRL IZOBRAsEVANJE KOT MOREBITNO
DOBROREqITEV�/DNJEGOVEGASODE
LOVANJAJETUDIODVISNO�ALIBOINVA
LIDU MOsNO PRILAGODITI DELOVNO
MESTO IN OKOLJE� KI NAJ BI OLAJqALO
VRNITEVNADELOALIZAPOSLITEV������

$ASODELODAJALCIPRIPRAVLJENINATAKO
SODELOVANJE�KAsEJOREZULTATIANALIZE
VPRAqALNIKOV��OSEB�PREDSTAVNIKOV
RAZLI�NIHDELODAJALCEVINPOKLICEV�0O
NJIHOVI OCENI STA KLJU�NA DEJAVNIKA
ZA USPEqNO VRNITEV NA DELO OSEB S
TEsAVAMINAPODRO�JUGIBALPRAVO�A
SNOZDRAVLJENJEINPRENOSINFORMACIJ�
OLAJqAJOPAJOLAHKOZATANAMENPRI

PRAVLJENI PROGRAMI NA DELOVNEM
MESTU� U�INKOVITA KOMUNIKACIJA�
SKUPINSKODELO�ZAUPANJEINVERODO
STOJNOSTDELODAJALCEV��

0OMEMBNOJEOMENITITUDIqTUDIJE�
KI UGOTAVLJAJO� DA SO DELODAJALCI
PREMALO SEZNANJENI Z MOsNOSTMI�
KAKO�SKATERIMIPROGRAMIINAKTIV
NOSTMI BI LAHKO POVE�ALI ZAPOSLI
TVENE MOsNOSTI INVALIDOV�� DA
NIMAJODOVOLJINFORMACIJINSTROKOV
NEPOMO�IZAPODPOROINVALIDU�ZA
OCENOPOTREBNIHPRILAGODITEVINNJI
HOVO IZVEDBO��"LIZUTEMUGOTOVI
TVAMSOTUDIPODATKIODGOVOROV��
DELODAJALCEVV3LOVENIJINAVPRAqA
NJAOPOZNAVANJUMOsNOSTIZAZAPO
SLOVANJE INVALIDOVINOHRANITEVNJI
HOVEZAPOSLITVE���

-ORDABISKUqALI IZUGOTOVITEVRAZ
LI�NIHRAZISKAVZRAZLI�NIMIMETODO
LOqKIMIPRISTOPIPOVZETI� DA CELOVIT
OKVIRZAZAPOSLOVANJEINVALIDOVVSE
BOLJPRESEGA�ERGONOMSKIPRISTOP�
ALI� KOT GA NEKATERI IMENUJEJO�
�REHABILITACIJSKIINsENIRING�ALI�PRI
LAGODITEV DELA LJUDEM S PRIZADE
TOSTMI�� 3 POVEZOVANJEM STROKOV
NJAKOVOsJIHSTROKOVNIHPODRO�IJZA
OBVLADOVANJE OKVAR ZDRAVJA INVALI
DOV IN NJIHOVIH POSLEDIC� STROKOV
NJAKOV ZA PODRO�JE ZAPOSLOVANJA
INVALIDOV� INVALIDOV� DELODAJALCEV�
SNOVALCEV POLITIKE ZAPOSLOVANJA
INVALIDOVSEVSEBOLJZA�ENJAUVELJA
VLJATI KONCEPT �EKOLOqKEGA MODE
LA�� OD NIVOJA OCENJEVANJA POTREB
INVALIDAZAZAPOSLITEV�ZAPOSLJIVOST	
DALJE�6MODELSOPOVEZANI�LOVEK�



KATEROSOSKUqALIOBLIKOVATIZDOKA
ZIPODPRTMODELDEJAVNIKOVNASTRA
NIDELAINZAPOSLITVE�KISOPOMEMB
NIZA RAZVOJKRONI�NEBOLE�INE INZ
NJO POVEZANE ZMANJqANE ZMOsNO
STI ZADELO�+OTNAJBOLJVPLIVNASTA
SE KAZALA NEUSTREZNO UREJENO�
DELAVCUNEPRILAGOJENODELO INNJE
GOVA NIZKA AVTONOMNOST PRI DELU�
KOTMANJPOMEMBENZARAZVOJKRO
NI�NE BOLE�INE SE JE KAZAL VPLIV
NEZADOVOLJSTVA DELAVCA Z DELOM�
SUBJEKTIVNO DOsIVLJANJE TEsAVNOSTI
OBREMENITEV IN ZAHTEVDELA� TEsKO
FIZI�NODELO�VRSTADELODAJALCA�PRI
VATNI�JAVNI SEKTOR	� NIsJI SOCIALNO
EKONOMSKIPOLOsAJDELAVCA� V qTU
DIJAH JE IMELO TRAJANJE ZAPOSLITVE
�DOLsINADELOVNEDOBE	NAJBOLJVARI
ABILNONAPOVEDNOVREDNOST���

4EMELJNIPOGOJZAOHRANJANJEZDRAV
JAVSEHDELAVCEV�TUDIINVALIDOV�JE
SKLADNOST MED NJIHOVIMI LASTNOST
MI IN LASTNOSTMI DELA� KI GA OPRA
VLJAJO ALI KI GA BODO OPRAVLJALI NA
DELOVNEM MESTU� .AJ V TEM DELU
BESEDILAPOJASNIMO�DAJEZANAMEN
PRISPEVKADELOVNOMESTOMIqLJENO
VNAJqIRqEMPOMENUINZAJEMAVSE�
KAR JEPOVEZANO Z IZVAJANJEMDELA
�SKUPEKDEL�KIJIHDELAVECOPRAVLJA
Z DOLO�ENIMI DELOVNIMI SREDSTVI V
DOLO�ENEMOKOLJU INDELOVNIH RAZ
MERAH	�
"REZDOBREANALIZEDELAINDELOVNE
GAMESTANEMOREMODOBROOCENITI
MOsNOSTI ZA ZAPOSLITEV DELAVCEV�
POSLEDICAJEZELOSPLOqNAOCENANJI
HOVIHZAPOSLITVENIHMOsNOSTISPRE
MALO SPECIFI�NIH PODATKOV� )N PRAV
TAKOPOMANJKLJIVONATAN�NIPODATKI
O DELU IN DELOVNEM MESTU NAJBOLJ
PRIKRAJqAJO PRAV INVALIDE n BODISI
KOT DELAVCE� KI SO PRI DELODAJALCU
ZAPOSLENI IN SO ZBOLELI� BODISI OB
ISKANJUUSTREZNEGADELAINZAPOSLO
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Osrednja tema

DELOVNOMESTO�DRUsBA�/BRAVNAVA
�LOVEKAOSTAJAPOZITIVNONARAVNANA
K NJEGOVIM OHRANJENIM SPOSOBNO
STIM IN ZMOsNOSTIM� ,ASTNOSTI
DELOVNEGAMESTA IN DRUsBE AVTORJI
POIMENUJEJOSKUPAJTUDIKOT�SOCI
ALNOKLIMO��4AKOKOT�LOVEKNAJBI
TUDI SOCIALNO OKOLJE NAMRE� IMELO
SVOJE�OSEBNOSTNELASTNOSTI��KISO
LAHKOVZPODBUDNE�OLAJqEVALNE	ALI
PAOMEJUJO�E �OTEsEVALNE	PRIURE
SNI�EVANJUPOTREBINVALIDAVDRUsBI�
0ROU�EVANJE POMENA �SOCIALNE
KLIME�SEJEqEPOSEBNORAZMAHNILO
ZRAZVOJEMPODPORNEGAZAPOSLOVA
NJA� 4AKO DA SO SE IZOBLIKOVALE TRI
NJENE DIMENZIJE ALI PODRO�JA� FIZI
KALNA� SOCIALNA IN ORGANIZACIJSKA
EKOLOGIJA�KIMORAJOBITIZAUSPEqNO
ZAPOSLOVANJEINVALIDOVTESNOPOVE
ZANE�.JIHOVARAZPOLOsLJIVOST�PRILA
GODLJIVOST	ZASPREMEMBE�PRILAGO
JENEZAPOSLITVENIMPOTREBAM INVA
LIDOV� PA POIMENUJEJO KAR KOLI�NIK
PRILAGODLJIVOSTI��� 6 EKOLOqKEM
MODELULAHKOPREPOZNAMOqTEVILNE
DEJAVNIKE� KI SO�ASNO VPLIVAJO NA
ZAPOSLITVENI POLOsAJ �LOVEKA Z RAZ
LI�NIMI PRIZADETOSTMI �KRONI�NA�
NOVONASTALA�ZELOALIMALOOMEJUJO
�A	�NPR�STALIq�EINODZIVANJEDRUsI
NE� PRIJATELJEV� DELODAJALCA� SOO�A
NJE Z OVIRAMI V OKOLJU� S STALIq�I
ZDRAVNIKOVINDRUGEGAZDRAVSTVENE
GAOSEBJA�ZDENARNOPOMO�JO�KINI
VZPODBUDNA�

/CENJEVANJEUSTREZNOSTI
DELOVNEGAMESTAZAINVALIDA
$ELO MORAMO KOT NA�RTOVANO IN
VSAKODNEVNO AKTIVNOST V OKVIRU
ZAPOSLITVEOBRAVNAVATIVSAJOKVIRNO
IZDVEHRAZLOGOV�0RVIJETA�DAJEZ
NJIMPOVEZANAOCENAPRODUKTIVNO
STI�U�INKOVITOSTI VSAKEGA DELAVCA�
TUDI INVALIDA� $RUGI JE DEJSTVO� DA
LAHKO DELOVANJE qTEVILNIH DEJAVNI
KOV�POVEZANIHZDELOM�VPLIVANA
NASTANEKINRAZVOJINVALIDNOSTI�
0RIOCENJEVANJUUSTREZNOSTIDELAIN
DELOVNEGA MESTA SE TOREJ SRE�UJE
DVOJE� PRI�AKOVANJE DELODAJALCA�
DA BO INVALID USTREZNO U�INKOVIT
DELAVEC� ZAKON PA OD DELODAJALCA
ZAHTEVA�DAIMAUREJENEVSEPOGO
JE� S KATERIMI V OKVIRU ZAKONA O
VARNOSTIINZDRAVJUPRIDELUZAGOTA
VLJA VAROVANJE ZDRAVJA VSEM ZAPO
SLENIM�TOREJTUDIINVALIDOM��EPRAV
S PODZAKONSKIMI AKTI POSEBEJ NE
UREJAJO POGOJEV ZA INVALIDE KOT
POSEBNESKUPINEDELAVCEV�
/CENJEVANJEUSTREZNOSTIDELOVNEGA
MESTA ZA INVALIDA SODI V TERCIARNO
PREVENTIVO IN SPET LAHKO OBSEGA
DVOJE� ZMANJqEVANJE VPLIVA POSLE
DICOKVARZDRAVJAINVALIDANANJEGO
VODELOVNOZMOsNOSTINZMOGLJIVOST
TER PREPRE�EVANJE POSLABqEVANJA
NJEGOVEGA ZDRAVJA ZARADI DEJAVNI
KOV� POVEZANIH Z DELOM IN DELOV
NIMOKOLJEM�:APRIMERLAHKONAVE
DEMOREZULTATEANALIZE��qTUDIJ�S
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VANJU�4OPANEPOMENI�DABIMORA
LA BITI DOBRA ANALIZA DELOVNEGA
MESTAINDELAPOVEZANAPREDVSEMZ
LASTNOSTMI IN POTREBAMI INVALIDOV�
0RAV NASPROTNO� !NALIZA DELOVNEGA
MESTA JE NAMENJENA DOBREMU
POZNAVANJUDELA�OBREMENITEV�ZAH
TEVINqKODLJIVOSTIPRITEMDELUINNE
INDIVIDUALNEMUDELAVCUALIINVALIDU�
6ELJA NAMRE� POUDARITI� DA qELE
PODATKI DOBRE ANALIZE DELOVNEGA
MESTA NUDIJO OSNOVO ZA OCENO� ALI
SOOCENJENIPOGOJIDELOVNEGAMESTA
USTREZNITUDIZADOLO�ENEGADELAVCA
INVALIDA IN KAJ IN KAKO BI JIH LAHKO
PRILAGODILI LASTNOSTIM INVALIDA n
VSEZADOSEGANJENJEGOVEUSTREZNE
U�INKOVITOSTIPRIDELUINBREZNEVAR
NOSTI ZA POSLABqANJE NJEGOVEGA
ZDRAVSTVENEGASTANJA��EBISPREJELI
TAKOSTROKOVNOSTALIq�EINDOGOVOR�
POTEMBIPOPRIPORO�ILIH-EDNARODNE
ORGANIZACIJEDELA�-/$	VSISTROKOV
NJAKI�KISODELUJEJOVPROCESUOHRA
NJANJZAPOSLITVEINVALIDAALIPOSTOP
KA NJEGOVEGA ZAPOSLOVANJA�MORALI
BITI VEq�I �ZNANJE� INSTRUMENTARIJ	
TUDIOCENJEVANJADELOVNEGAMESTA�
�E JE TOSESTAVNIDELPROCESAZAPO
SLOVANJA POSAMEZNEGA INVALIDA ALI
CILJNESKUPINEINVALIDOV���

/DLO�ANJE O USTREZNOSTI DELOVNEGA
MESTAZAINVALIDAVNAJOsJEMPOME
NU BESEDE MORA UPOqTEVATI TUDI
LASTNOSTIDELAVCAINVALIDA�SAJOCENA
USTREZNOSTI DEJANSKO POMENI ISKA

NJE SKLADNOSTI MED LASTNOSTMI
DELOVNEGAMESTAINDELAINLASTNOST
MI INVALIDA� 4UDI TO NI RAVNO ENO
STAVNANALOGASTROKOVNJAKA�SPECIA
LISTA MEDICINE DELA� PROMETA IN
qPORTA� �E PRI TEJ OCENI PODCENI
LASTNOSTI DELOVNEGAMESTA IN DELA�
LAHKO NASTANE VELIKO TVEGANJE ZA
PREOBREMENITVE INVALIDA PRI DELU�
TUDIUSTREZNEPRODUKTIVNOSTI NEBO
USPELRAZVITIALIDOSE�I��EPAPRECE
NIZAHTEVEDELOVNEGAMESTAINDELA�
BOINVALIDPRETIRANOOMEJENPRIDELU�
NEBOMUDOSEGLJIVODELO� KI BI GA
ZMOGEL� ZA DELODAJALCA BO NEZANI
MIV�MORDABOCELOPREZGODAJUPO
KOJEN�:DRAVNIKUSOPOGOSTOIZHODV
SILITUDIZASPLOqNEOCENEOMEJITEVV
SMISLU PREDLOGA ZA LAsJE DELO ALI
SPLOqNIHOMEJITEV�KIZADOBROZAPO
SLITEVALIVRNITEVNADELONEZADOq�A
JO� ,ITERATURA� KI PROU�UJE TA VIDIK
ZDRAVNIKOVEGA OCENJEVANJA� JE KAR
OBSEsNA� sAL PA Z ZELO RAZNOLIKIMI
PRISTOPI IN RAZDROBLJENANA RAZLI�NE
OKVAREZDRAVJA�KIPOGOJUJEJOINVALI
DNOST�INJEZATOZANAMENPRISPEV
KANENAVAJAMOPODROBNEJE�

-ETODA%24/-)3n
PRIPOMO¢EKZAOCENJEVANJE
SKLADNOSTILASTNOSTIDELOVNEGA
MESTAINDELAVCA
�EBIZDRUsILIPOMEMBNOSTANALIZE
LASTNOSTI DELOVNEGA MESTA IN
POZNAVANJE LASTNOSTI INVALIDA ZA

UGOTAVLJANJE NJUNE SKLADNOSTI ZA
POTREBE OHRANJANJ ZAPOSLENOSTI
INVALIDOVINNJIHOVOZAPOSLOVANJE�
SE JASNO KAsE KORISTNOSTMULTIDI
MENZIONALNEGA PRISTOPA� 4A NI
USMERJENSAMOKINVALIDU�TEMVE�
KREPI IN RAZVIJA TUDI VSE Z NJIM
POVEZANE PODSISTEME� DRUsINO�
SOCIALNOOKOLJE�DRUsBOINDELODA
JALCA�/PRESELAHKONAsEOMENJE
NIBIOPSIHOSOCIALNIMODEL�KOTJE
ZASNOVAN Z -+&�� 0RAV -+& JE
LAHKOPODLAGAZARAZVOJORODJA�KI
OMOGO�A OPIS CELOTNE SITUACIJE
INVALIDAnOPISSTANJA�POVEZANE
GA Z �NE	ZDRAVJEM� NJEGOVO FUNK
CIJSKO STANJE� OBSEG IN PODRO�JA
DELOVANJA� SODELOVANJA TER VSE
DEJAVNIKEOKOLJAINOSEBNEDEJAV
NIKE� OCENI LAHKO TUDI MOsNOSTI
NJIHOVEGA SPREMINJANJA� )ZKUqNJE
POSKUSNEUPORABECELOTNEKLASIFI
KACIJE ZA POTREBE ZAPOSLOVANJA
INVALIDOV SE KAsEJO KOT VZPODBU
DNE��� :A NAMEN PRISPEVKA JE
POMEMBNAINFORMACIJA�DAJEBILA
IZ-EDNARODNEKLASIFIKACIJEOKVAR�
PRIZADETOSTIINOVIRANOSTI�PREDHO
DNICE-+&�sERAZVITAMETODAKOT
ORODJE ZAUGOTAVLJANJESKLADNOSTI
MEDLASTNOSTMI INVALIDA INDELOV
NEGAMESTA�TOJEMETODA%24/-)3
n %!- �%RTOMIS !SSESSMENT
-ETHOD	�5POqTEVACELOVITPRISTOP
ZAPOSLOVANJA INVALIDOV� SAJ LAHKO
Z NJO PRIDOBIMO PODATKE�PROFIL
INVALIDAINDELOVNEGAMESTA������
4EMELJNA SESTAVNA DELA METODE
STA PROFIL SPOSOBNOSTI IN PROFIL
ZAHTEV�/BAOBSEGATA�� IDENTI�
NIHKARAKTERISTIKSPODRO�JA�LOVE
KOVEGA DELOVANJA IN OKOLJA�
POMEMBNIHZADELO�:DRUsENESO
V SEDEM KATEGORIJ� ZA PODRO�JE
AKTIVNOSTI ZGORNJIH IN SPODNJIH
UDOV� OSNOVNI TELESNI POLOsAJI IN

Osrednja tema
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GIBANJA� SPOSOBNOST �UTIL� PSIHI�
NODELOVANJE�GOVORINPISANJE�KOT
NA�IN KOMUNIKACIJE	� VZDRsLJIVOST
ZA DEJAVNIKE DELOVNEGA OKOLJA�
SPOSOBNOSTVODENJA�6SAKAKARAK
TERISTIKA IMADEFINICIJO�KIZAGOTA
VLJA�IMBOLJSKLADNORAZUMEVANJE�
KAJOCENJUJEMOINNAPODLAGI�ESA
SEOCENJEVALECODLO�A ZADOLO�E
NOOCENO�NEGLEDENA TO� KDO JE
OCENJEVALEC� KI SE JE ZA UPORABO
METODEUSPOSOBIL �ZDRAVNIK� TEH
NOLOG� PSIHOLOG� DELOVNI TERAPEVT
ALI DRUG� ZA OCENJEVANJE USPOSO
BLJENSTROKOVNJAK�TIMSTROKOVNJA
KOV	�3ISTEMOCENJEVALNIHSTOPENJ
KARAKTERISTIKUPOqTEVATRIOSNOVNE
ZNA�ILNOSTI IZVAJANJA� KAKOVOST�
KOLI�INO�OBSEG�ZAKON�NOOCENO
PAUPOqTEVA qE PREDPISANE STAN
DARDE�/CENJEVALNALESTVICAOBSE
GA�STOPENJVRAZPONUOD�DO��
/CENA � POMENI� DA IMA OSEBA
POPOLNO� NORMALNO SPOSOBNOST�
DELO PA ZAHTEVA� DA IMA DELAVEC
TO SPOSOBNOST POPOLNO� OCENA �
PA POMENI� DA OSEBA SPOSOBNO
STI�ZMOsNOSTINIMA�NADELOVNEM
MESTUPANIPOTREBNA�3TROKOVNJAK
OCENJEVALEC TOREJ LAHKO HITRO IN
NEPOSREDNO UGOTAVLJA SKLADNOST
PROFILA SPOSOBNOSTI IN ZMOsNOSTI
OSEBESPROFILOMZAHTEVDELOVNE
GAMESTA�4OJEKLJU�NAZNA�ILNOST
METODE %24/-)3� KI JO RAZLIKUJE
ODqTEVILNIHDRUGIHZNANIHMETOD�
KISOBILERAZVITEBODISIZAOCENJE
VANJE NA NIVOJU DELAVCA ALI NA
NIVOJUDELOVNEGAMESTA�.AJPOU

Osrednja tema

%24/-)3ZUPORABOVSEHNIVOJEV
TE KLASIFIKACIJE� 0OSODOBITEV BO
OBSEGALAPOVEZAVOMEDKARAKTE
RISTIKAMIOBEHPROFILOVSKARAKTERI
STIKAMI -+& IN SISTEMATI�NO
DOPOLNITEV METODE %24/-)3 S
PODATKI� KIPOSEGAJONAPODRO�JE
OKOLJSKIH IN OSEBNIH DEJAVNIKOV�
KISOZAZAPOSLENOSTINZAPOSLITEV
INVALIDAINDIVIDUALNOPOMEMBNI�

:AKLJU¢EK
/CENJEVANJEUSTREZNOSTIDELOVNE
GAMESTAZAINVALIDEJEPODRO�JE�
ZA KATERO JE POMEMBNA SPRE
MEMBAMODELA�VKATEREMOBRAV
NAVAMOINZAGOTAVLJAMOVKLJU�E
NOST INVALIDOV V DRUsBO IN qE
POSEBNO V SVET DELA IN ZAPOSLE
NOSTI� "IOPSIHOSOCIALNI MODEL
�LAHKO SOCIALNI� EKOLOqKI MODEL	
JE TISTI� KI LAHKO OBLIKUJE NA�IN
RAZMIqLJANJA IN DELOVANJA RAZLI�
NIH STROKOVNJAKOV IN SLUsB PRI
RAZVIJANJUPROGRAMOV�METODOLO
qKIH PRISTOPOV IN PRAKTI�NO UPO
RABNIH ORODIJ Z NAMENOM� DA
DELUJEJOBOLJPOVEZANOINUSKLAJE
NO V STRATEGIJI RAZVIJANJA PROGRA
MOVZAPOSLOVANJAINZAPOSLENOSTI
INVALIDOV�VOKVIRUKATERE�
nNAJBIPREPOZNALIVSETISTEOKOLI
q�INE�ZARADIKATERIHINVALIDIOSTAJA
JONEZAPOSLENI�
nJEMOsNOENAKOPRAVNOINAKTIV
NOSODELOVANJEINVALIDOV�
n JE MOsNO PRILAGAJANJE PROGRA
MOV SPREMEMBAM TRGA DELA IN
SPREMEMBAMV EKONOMSKEPOLITI
KEDRsAVE�
nRAZVIJAMOBOLJENOTNAMERILA� S
KATERIMILAHKOOPREDELIMOZAPOSLJI
VOSTINVALIDOVINVZPODBUJAJOVKLJU
�EVANJEVPROGRAMEZAPOSLITVENEIN
POKLICNE REHABILITACIJE ZA POTREBE
ZAPOSLOVANJAINVALIDOV�

DARIMO�DASPRIMERJAVOOBEHPRO
FILOV DOBIMO HITRO INFORMACIJO O
TEM�KJEINZAKAJNASTAJANESKLADJE
MED ZAHTEVAMI NA DELOVNEM
MESTU TER DELAV�EVIMI SPOSOB
NOSTMI IN ZMOsNOSTMI� hE TO JE
LAHKO ZADOSTEN PODATEK ZA REqE
VANJENESKLADJA�LAHKOPAJEOSNO
VA ZA NA�RT REqEVANJA NESKLADJA�
VKLJU�NOZUPORABONADALJNJIH�BOLJ
SELEKTIVNIH METOD� TUDI MERSKIH�
NA STRANI DELOVNEGA MESTA IN
DELAVCAKOTOSNOVAZANA�RT REqI
TEV�5PORABIMOJOLAHKOZARAZLI�
NEPOPULACIJEDELAVCEV�TUDIINVA
LIDOV�VOKVIRUZAPOSLOVANJA�PRE
MEq�ANJA�TUDI ROTACIJE� ZA ENO
DELOVNOMESTOALIVE�RAZLI�NIH�ZA
POZNAVANJENJIHOVIHZAHTEV�OBRE
MENITEVINqKODLJIVOSTI�ZNJOLAHKO
TUDI SPREMLJAMO USPEqNOST IN
U�INKOVITOSTZAPOSLITVEINVALIDA���
5PORABNOST OPISANEGA MOsNEGA
MULTIDIMENZIONALNEGAPRISTOPAZA
UGOTAVLJANJE ZAPOSLITVENIHPOTEN
CIALOV ZAPOSLENIH INVALIDOV SO
POKAZALIREZULTATIAPLIKATIVNERAZI
SKAVE NA SKUPINI �� ZAPOSLENIH
DELAVCEV� KI SO BILI V POSTOPKU
OCENJEVANJA INVALIDNOSTI� :METO
DO%24/-)3JEBILOZATOSKUPINO
OSEBMOsNOUGOTOVITIVRSTOINSTO
PNJO DEJAVNIKOV NA DELOVNEM
MESTU SKLADNO Z NJIHOVO INVALI
DNOSTJO���'LEDENATO�DAJESMER
RAZVOJA INTENZIVNO USMERJENA K
UPORABI-+&�SKUPINASTROKOVNJA
KOV )NqTITUTA ZA REHABILITACIJO 23
PRIPRAVLJA POSODOBITEV METODE
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n OMOGO�A RAZVIJANJE PRAVE
VLOGE IN VE�JE SODELOVANJE DELO
DAJALCEV VPROGRAMIH ZAPOSLITVE
NE REHABILITACIJE IN ZAPOSLOVANJA
INVALIDOV�OBTEM�ASUSEKAsEJO
NEZAINTERESIRANI� DEJANSKO PA S
SVOJIMI INTERESI ODRINJENI NA
STRAN	�

,ITERATURA
�� 7ESTMORLAND� -� '�� 7ILLIAMS� 2�
%MPLOYERS AND POLICY MAKERS CAN
MAKEADIFFERENCETOTHEEMPLOYMENT
OF PERSONS WITH DISABILITIES� $ISABIL
2EHABIL����������	����n����
�� 3ELANDER� *�� -ARNETOFT� 3�5��
"ERGROTH� !�� %KHOLM� *� 2ETURN TO
WORK FOLLOWING VOCATIONAL REHABILI
TATION FORNECK�BACKANDSHOULDER
PROBLEMS�RISKFACTORSREVIEWED�$IS
2EHAB����������	����n����
���APETA�2��ED	�2ADNASPOSOBNOSTI
INVALIDNOST�KNJIGA��:AGREB�AKOVEC�
3VEU�ILIqTE U :AGREBU� -EDICINSKI
FAKULTET�3AMOUPRAVNAINTERESNAZAJE
DNICAMIROVINSKOGIINVALIDSKOGOSIGU
RANJARADNIKA:AGREB�2/�:RINSKI�4):
�AKOVEC���������
��7HO RETURNS TOWORK ANDWHY�
'ENEVA� )NTERNATIONAL 3OCIAL
3ECURITY !SSOCIATION� 2ESEARCH
0ROGRAMME������
�� 3ULLIVAN�-� *� ,��7ARD� ,� #��
4RIPP�$��&RENCH�$�*��!DAMS�(��
3TANISH� 7� $� 3ECONDARY

0REVENTION OF 7ORK DISABILITY�
#OMMUNITY"ASED 0SYCHOSOCIAL
)NTERVENTION FOR -USCULOSCELETAL
$ISORDERS� * /CCUP 2EHAB �����
����	����n����
�� )NTERNATIONAL #LASSIFICATION OF
&UNCTIONING� $ISABILITY AND
(EALTH� 'ENEVA� 7ORLD (EALTH
/RGANISATION������
�� $URAND� -� *�� ,OISEL� 0�
4HERAPEUTIC RETURN TO WORK�
2EHABILITATION IN THE WORK PLACE�
7ORK����������n���
��&RIESEN�-�.��9ASSI�!��#OOPER�
*ULIETTE�2ETURNTOWORK�4HEIMPOR
TANCE OF HUMAN INTERACTIONS AND
ORGANIZATIONAL STRUCTURES� 7ORK
����������n���
��5NGER�$��+REGEL�*��%MPLOYERS�
KNOWLEDGEANDUTILIZATIONOFACCO
MODATIONS�7ORK���������n���
��� &ATUR 6IDETI�� !�� 6IDMAR� *��
+OBAL� "�� fVAJGER� *�� 7LTAVSKY�
:��+OVA��,�INSOD�!NALIZAIZVA
JANJA ����n���� �LENA :AKONA O
POKOJNINSKEM IN INVALIDSKEM
ZAVAROVANJU V POVEZAVI Z UKREPI
ZA SPODBUJANJE ZAPOSLOVANJA
INVALIDOV� 2AZISKOVALNA NALOGA�
,JUBLJANA� -INISTRSTVO ZA DELO�
DRUsINO IN SOCIALNE ZADEVE�
)NqTITUT 2EPUBLIKE 3LOVENIJE ZA
REHABILITACIJO� AVGUST �����
��n���
��� 2USCH� &� 2�� ED� 3UPPORTED

Osrednja tema

EMPLOYMENT� -ODELS� METHODS�
AND ISSUES� 3YCAMORE� 3YCAMORE
0#���������n����
��� 4EASELL� 2� 7�� "OMBARDIER� #�
%MPLOYMENT n RELATED FACTORS IN
CHRONICPAINANDCHRONICPAINDISA
BILITY� #LIN * 0AIN ��������3UPP
�	�3��n3���
��� (ERON� 2� *OB AND WORK
ANALYSIS�'IUDELINESON)DENTIFYING
*OBSFOR0ERSONSWITH$ISABILITIES�
'ENEVE� )NTERNATIONAL ,ABOUR
/RGANISATION������
��� (OMA� $� "� 5SING THE
)NTERNATIONAL #LASSIFICATION OF
&UNCTIONING� $ISABILITY AND (EALTH
�)#&	INJOBPLACEMENT�7ORK�����
������n����
���%24/-)33TIFTUNG�'EMINUTZIGE
'ESELLSCHAFT ZUR &ORDERUNG VON
7ISSENSCHAFTMB(�
���+RING�2��3TOBBE�*��3CHIAN�(-�
$AS%!-0ROFILSYSTEMn&EHIGHEITS
n UND !NFORDERUNGSPROFILE ALS
%NTSCHEIDUNGSHILFE IM 3PANNUNG
SFELD ZWISCHEN �MEDIZINISCHER	
2EHABILITATION UND BERUFLICHER
)NTEGRATION� 2EHABILITATION !VGUST
���������	�886n888)6�
��� &ATUR 6IDETI�� !� %24/-)3 n
METODEUGOTAVLJANJASKLADNOSTIZAH
TEV�OBREMENITEVDELA IN SPOSOBNO
STI DELAVCA� 6� 0UqNIK� 3� �ED	
3TROKOVNI POSVET O ANALIZAH DELOV
NIHMEST�2OGAqKA3LATINA�3LOVENSKO
ZDRAVNIqKODRUqTVO�3EKCIJAZAMEDI
CINO DEL� +LINI�NI CENTER� )NqTITUT ZA
MEDICINO DELA� PROMETA IN qPORTA�
APRIL�������n���
���&ATUR6IDETI��!�%VALVACIJAPRO
FILA PRIZADETOSTI �VRSTA IN STOPNJA	
OSEBZOKVAROGIBAL�OBRAVNAVANIH
V PROCESU POKLICNE REHABILITACIJE�
,JUBLJANA� )NqTITUT 2EPUBLIKE
3LOVENIJEZAREHABILITACIJO������
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Novice

$OBRAPRAKSANAPODRO¢JUVARNOSTI
INZDRAVJAPRIDELU����
,ETOqNJAKAMPANJAEVROPSKEGATEDNAVARNOSTIINZDRAVJAPRIDELUJEPOSVE¢ENA
OCENJEVANJUTVEGANJA�$VAJSETEGAOKTOBRALETOSSEJETUDIV3LOVENIJIZA¢ELA
EVROPSKAKAMPANJAVARNOSTIINZDRAVJAPRIDELU�KIBOLETOSINPRIHODNJELETO
NAMENJENAOCENJEVANJUTVEGANJA�3LOGANKAMPANJEJE�:DRAVODELOVNOOKOLJE�
$OBROZAVAS�$OBROZAVAqPOSEL�
-INISTRSTVOZADELO�DRUsINOINSOCI
ALNEZADEVE JE LETOSVOKVIRUOME
NJENE KAMPANJE IZVEDLO sE qESTO
NACIONALNO TEKMOVANJE ZA PRIZNA
NJE$OBRAPRAKSANAPODRO�JUVAR
NOSTI IN ZDRAVJA PRI DELU� .AMEN
TEKMOVANJAJE�DASESKONKRETNIMI
PRIMERI PRIKAsEJO KORISTI UPOqTEVA
NJA DOBREPRAKSENAPODRO�JU VAR
NOSTIINZDRAVJAPRIDELU�0RIZNANJIZA
IZJEMEN IN INOVATIVEN PRISPEVEK K
CELOSTNEMU OBRAVNAVANJU OCENE
TVEGANJASTALETOSDOBILIDRUsBI�
m2EVOZ�D�D��.OVOMESTOZAPRIMER
DOBRE PRAKSE Z NASLOVOM#ELOSTNA
OBRAVNAVAOCENETVEGANJAIN
m4ERME2ADENCI�D�O�O��DRUsBAZA
TURIZEM� SKUPAJ S 3AVO -EDICAL IN
STORITVEZAPRIMERDOBREPRAKSE:DRAV�
ZADOVOLJENINMOTIVIRANSODELAVECn
NAJPOMEMBNEJqAVREDNOTAPODJETJA�

2EVOZ�D�D��.OVOMESTO
2EVOZ�D�D��.OVOMESTOIZVAJAOCE
NJEVANJETVEGANJAKOTPROCESSTALNE
GA NADZOROVANEGA ZMANJqEVANJA
TVEGANJ PRI DELU� 0OLITIKA DELNIqKE
DRUsBENAMRE�DOLO�A�DAJE�IZBOLJ
qANJEVARNOSTI� ERGONOMIJE INPOGO
JEV DELA ENA OD 2EVOZOVIH PREDNO
STNIHNALOG��2EVOZUPORABLJAOCENO
TVEGANJA KOT ORODJE ZA DOSEGANJE
CILJA�KIZAHTEVA�OHRANJANJEZDRAVJA
ZAPOSLENIH|��/CENATVEGANJAOBSE
GAVE�ETAP� IN SICERANALIZO STANJA�
NA�RTOVANJE UKREPOV ZA ZMANJqEVA
NJE TVEGANJ IN PREVERJANJE URESNI�E
VANJA UKREPOV� !KTIVNOSTI TEMELJIJO
NA STALNEM SPREMLJANJU REZULTATOV

VARNOSTI IN ZDRAVJA PRI DELU� 2EVOZ
SKRBI ZA OBVEq�ANJE ZAPOSLENIH O
VARNEMDELUINJIHVKLJU�UJEVRAZPRA
VOOVPRAqANJIHVARNEGAINZDRAVEGA
DELA� 4EMU JE ZLASTI NAMENJENO
TEDENSKO PREVERJANJE VARNOSTI PO
POSAMEZNIHOBRATIHINTUDIMESE�NE
PREDSTAVITVEVARNEGADELANAANIMA
CIJSKIHSESTANKIHINIZVAJANJEPROJEK
TA �OPAZUJEM � NAPREDUJEM��
$OLGOLETNAPRIZADEVANJANAPODRO�JU
VARNOSTIINZDRAVJAPRIDELUVTOVARNI
2EVOZ�D�D��.OVOMESTODAJEJOPOZI
TIVNE REZULTATE� SAJ SO SE OPAZNO
ZMANJqALENEZGODEPRIDELU�KATERIH
POSLEDICA JE ZAUSTAVITEV DELOVNEGA
PROCESA�PRAVTAKOPAJEOPAZNOTUDI

PRECEJqNJE ZMANJqANJE ODSOTNOSTI Z
DELAZARADINEZGODPRIDELU�

4ERME2ADENCI�D�O�O��DRUsBA
ZATURIZEM�INPODJETJE3AVA
-EDICALINSTORITVE
4ERME2ADENCI�D�O�O��DRUsBAZA
TURIZEM� OBRAVNAVA VARNOST IN
ZDRAVJE PRI DELU SISTEMATI�NO� PRO
AKTIVNO� ODGOVORNO IN CELOVITO�
6ODSTVODRUsBEqTEJE RAVENVARNO
STIINZDRAVJAPRIDELUZAENEGANAJ
BOLJ O�ITNIH KAZALCEV KAKOVOSTI IN
POSLOVNEZANESLJIVOSTIPODJETJA�/B
TEM VLAGANJA V VARNOST IN ZDRAVJE
PRIDELUNEOBRAVNAVAKOTSTROqEK�
AMPAK KOT DOBRO INVESTICIJO�

!LEq"RATOs�PREDSEDNIKUPRAVE2EVOZA�-ARJETA#OTMAN�BIVqA
MINISTRICAZADELO�DRUsINOINSOCIALNEZADEVE�MAG�$ARKO"UTINA�V�D�
DIREKTORJA$IREKTORATAZADELOVNARAZMERJAINPRAVICEIZDELANA-$$3:�
*ANEZ&ABIJAN�3AVA-EDICALINSTORITVE�DIREKTOR+OMPETEN¤NEGACENTRA
VARSTVA�%VA0INTARI¤�VODJAPODRO¤JAVARSTVAPRIDELU�3AVA-EDICALIN
STORITVE�-ILAN+AROLI�DIREKTOR4ERM2ADENCI�-ARIJA3RAKAfADL�
REFERENTKAZAPOSLOVNOODLI¤NOST�4ERME2ADENCI
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Novice

+ONCEPT NENEHNEGA IZBOLJqEVANJA
UGODJA PRI DELU VKLJU�UJE FIZI�NO�
MORALNO IN SOCIALNO DIMENZIJO�
4ERME2ADENCISIPOLEGTEGAPRIZA
DEVAJOZAZMANJqEVANJEPOGOSTOSTI
POqKODBPRIDELU�DOSLEDNOIZVAJA
NJEPREVENTIVNIHUKREPOV�PREPRE�E
VANJEPSIHOSOCIALNIHTVEGANJ�KOTSO
STRES�PREPRE�EVANJEODVISNOSTI OD
PSIHOAKTIVNIHSNOVIINIGERNASRE�O�
6PODJETJU3AVA-EDICALINSTORITVE
PASORAZVILIPOSEBNOMETODOLOGIJO
ZAOCENJEVANJETVEGANJA�KIOMOGO
�A SISTEMATI�NO PREPOZNAVANJE
NEVARNOSTI�/CENJEVALNIKRITERIJIVER
JETNOSTI�RESNOSTIINIZPOSTAVLJENOSTI
SOOSNOVAZADOLO�ITEVSTOPNJETVE
GANJANADELOVNIHMESTIH�
,ETNEREVIZIJEOCENETVEGANJAPASO
PODLAGA ZA DOLO�ANJE PREDNOSTNIH
NALOG IN INVESTICIJ V IZBOLJqEVANJE
POGOJEVDELA�
4ERME 2ADENCI V OKVIRU PROJEKTA
:DRAV� ZADOVOLJEN IN MOTIVIRAN
SODELAVECnNAJPOMEMBNEJqAVRE
DNOTAPODJETJAIZVAJAJOVE�PROGRA
MOVINAKTIVNOSTI�SKATERIMISIPRI
ZADEVAJO ZA STALNO IZBOLJqEVANJE
ZADOVOLJSTVAZAPOSLENIH�$RUsBASI
POLEGTEGAPRIZADEVAZAZMANJqEVA
NJE POGOSTOSTI POqKODB PRI DELU�
DOSLEDNO IZVAJANJE PREVENTIVNIH
UKREPOV� PREPRE�EVANJE PSIHOSOCI
ALNIH TVEGANJ� KOT JE STRES� PREPRE
�EVANJEODVISNOSTIODPSIHOAKTIVNIH
SNOVIINIGERNASRE�O�
5�INKISISTEMATI�NEGAINCELOVITEGA
PRISTOPA K OBVLADOVANJU TVEGANJA
SEKAsEJOTAKOVZMANJqANJUqTEVILA
NEZGODKOTTUDIPOqKODBPRIDELU�
/BA PREJEMNIKA PRIZNANJ BOSTA
SODELOVALATUDINAEVROPSKEMTEK
MOVANJU�
3ICERPASOKLJU�NICILJILETOqNJEKAM
PANJE�
m POSREDOVATI JASNO SPORO�ILO� KAJ

JEOCENJEVANJETVEGANJA�
mODPRAVITINAPA�NAPREPRI�ANJA�DA
GREZAZAPLETENINBIROKRATSKIPOSTO
PEK�KIGALAHKOIZVAJAJOSAMOSTRO
KOVNJAKI�IN
mPROMOVIRATIVKLJU�EVANJEDELAVCEV
IN NJIHOVIH PREDSTAVNIKOV V POSTO
PEKOCENJEVANJATVEGANJA�
)NqPEKTORAT23ZADELO�KIOPRAVLJA
NADZORNADIZVAJANJEMPREDPISOVS
PODRO�JA VARNOSTI IN ZDRAVJA PRI
DELU�UGOTAVLJA�DALEREDKIDELODA

!LEKSANDRA+LINAR"LAZNIK�PREDSTAVNICAZAODNOSEZJAVNOSTMI�-$$3:�
!LEq"RATOs�-ILAN+AROLI�-ARJETA#OTMAN�4ATJANA0ETRI¤EK�VODJA
SEKTORJAZAVARNOSTINZDRAVJEPRIDELUNA-$$3:�MAG�"ORUT"REZOVAR�
GLAVNIINqPEKTORZADELO

*OsE(AUKO�PREDSEDNIKKOMISIJEZAOCENJEVANJEKANDIDATOVZA
PRIZNANJE$OBRAPRAKSANAPODRO¤JU6:$

JALCIqENISOSPREJELIIZJAVEOVARNO
STI�NEGLEDENATOPASTANJENATEM
PODRO�JUNIZADOVOLJIVO�
$ELODAJALCI IZJAVOOVARNOSTI INOCE
NJEVANJU TVEGANJA qE VEDNO PREPO
GOSTO OBRAVNAVAJO KOT NEPOTREBNO
ADMINISTRACIJO OZIROMA FORMALNOST�
KIJIJETREBAZADOSTITIZARADIMOREBI
TNEGA INqPEKCIJSKEGA OBISKA�
+AMPANJA JE ZATO NAMENJENA PRED
VSEM OZAVEq�ANJU DELODAJALCEV O
POMEMBNOSTIOCENJEVANJATVEGANJA�



�� $ELOINVARNOST,)))������qT��

.AKONFERENCIJEBILOPREDSTAVLJENIH
�� STROKOVNIH PRISPEVKOV STROKOV
NJAKOVSPODRO�JAVARNOSTIINZDRAV
JAVDELOVNEMOKOLJUTERVARNOSTIV
CESTNEM PROMETU IZ qTIRIH DRsAV�
+ONFERENCOSOSPOZDRAVNIMNAGO
VOROMOTVORILIDIREKTOR:6$:AVODA
ZA VARSTVO PRI DELU� D� D�� -IRAN
+AL�I�� GLAVNI INqPEKTOR ZA DELO
MAG�"ORUT"REZOVARINPREDSEDNIK
:VEZEDRUqTEVVARNOSTNIHINsENIRJEV
*ANEZ&ABIJAN�
'OSPOD -IRAN +AL�I� JE V SVOJEM
NAGOVORU POUDARIL TRADICIONALNOST
MEDNARODNEKONFERENCE�KISEGAV
LETO ����� .AMEN KONFERENCE JE
SKLADENZUSMERITVAMI:6$:AVODA
ZAVARSTVOPRIDELU�TJ�ZAGOTAVLJANJE
VARNIH�ZDRAVIHINPRIJAZNIHDELOVNIH
OKOLIJ� PRI �EMER MORA STROKA PRI
SPEVATI K DVIGU RAVNI VARNOSTI IN
ZDRAVJA PRI DELU V VSEH DELOVNIH
OKOLJIH IN CELOTNI DRUsBI� )ZPOSTAVIL
JENAMENKONFERENCE�KIMORASVOJE

3KLEPIINUGOTOVITVE6)))�MEDNARO
DNEKONFERENCE'LOBALNAVARNOST
.A"RDUPRI+RANJUSEJE���IN���NOVEMBRA����ODVIJALOMEDNARODNOSRE¢ANJE
STROKOVNJAKOVSPODRO¢JAVARNOSTIINZDRAVJAPRIDELUTERVARNOSTIVCESTNEMPRO
METU�6)))�MEDNARODNAKONFERENCA'LOBALNAVARNOSTJEPOTEKALAVORGANIZACIJI
:6$:AVODAZAVARSTVOPRIDELU�D�D��0LANETA'6IN$IREKCIJE23ZACESTEn
3VETAZAPREVENTIVOINVZGOJOVCESTNEMPROMETUTEROBSODELOVANJU:BORNICE
VARNOSTIINZDRAVJAPRIDELU�:DRUsENJAMEDICINEDELA�PROMETAINqPORTAIN:VEZE
DRUqTEVVARNOSTNIHINsENIRJEV3LOVENIJE�

+ONFERENCESE JEUDELEsILO VE�KOT
���UDELEsENCEV�STROKOVNIHDELAV
CEV ZA VARNOST IN ZDRAVJE PRI DELO�
POOBLAq�ENIH ZDRAVNIKOVMEDICINE
DELA�PROMETAINqPORTA�INqPEKTOR
JEVZADELOINDRUGIHSTROKOVNJAKOV�

!64/2�-ARJAN"ILBAN�
PRIM��PROF�DR��DR�MED�
:6$:AVODZAVARSTVOPRIDELU�
#HENGDUJSKACESTA���,JUBLJANA
5,-&+ATEDRAZAJAVNOZDRAVJE�
:ALOqKACESTA��,JUBLJANA

Novice

0REDSEDNIK:VEZEDRUqTEVVARNOSTNIHINsENIRJEV*ANEZ&ABIJANIN
DIREKTOR:6$:AVODAZAVARSTVOPRIDELU�D�D��-IRAN+AL¤I¤
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NIZACIJSKIH UKREPOV� VKLJU�NO Z
ERGONOMIJO DELOVNEGA OKOLJA�
)ZPOSTAVILJETUDIPOMENINPOTREBO
VZPOSTAVITVEDIFERENCIRANEPRISPEV
NESTOPNJE� FORMIRANJEZAVAROVALNI
CEZAVARNOSTINZDRAVJEPRIDELUTER
DELOINKOMPETENCE3VETA6LADE23
ZAVARNOSTINZDRAVJEPRIDELU�KINAJ
BIPOSTALPOMEMBNOTORIq�EUSME
RITEV� RAZVOJA INSPREMLJANJASTANJA
CELOTNEGA PODRO�JA VARNOSTI IN
ZDRAVJAVDELOVNEMOKOLJU�

qEK Z VIDIKA DELODAJALCA� SAJ JE OB
TEM TREBA UPOqTEVATI STROqKE� KI
NASTAJAJO DELODAJALCEM NEPOSRE
DNO INPOSREDNOVSISTEMIHSOCIAL
NIH ZAVAROVANJ ZARADI POqKODB PRI
DELUINPOKLICNIHBOLEZNIHTERZARADI
NEUSTREZNOSTI DELOVNIH MEST�
0OSEBEJJEIZPOSTAVILPOMENOBRAV
NAVNIH TEMSPODRO�JA INVALIDNOSTI
IN VSE VE�JI POMEN PROU�EVANJA
STRESA� IZGORELOSTI IN MOBINGA V
DELOVNEMOKOLJUTERNAJqIRqIHHUMA

DELO USMERITI PREDVSEM V ISKANJE
POTIZAPRETOKINFORMACIJ�SPODBUJA
NJESKUPNIHPROJEKTOVINIZMENJAVO
PRIMEROVDOBREPRAKSETERNAPOTRE
BOSKUPNEGADELOVANJASTROKOVNJA
KOV� RAZISKOVALCEV� ZAKONODAJALCA
IN IZVAJALCEV� SKRATKA POVEZOVANJU
MED ZNANOSTJO� STROKO IN PRAKSO�
VSE Z NAMENOM ZAGOTAVLJANJA �IM
BOLJZDRAVIHINVARNIHDELOVNIHOKO
LIJ�6LAGANJEVVARNOINZDRAVODELO
NESMEBITI RAZUMLJENOLEKOTSTRO

Novice

5VODNIGOVORDIREKTORJA:6$:AVODAZAVARSTVOPRI
DELU�D�D��-IRANA+AL¤I¤A

-AG�"ORUT"REZOVARJEPOUDARIL�DATRADICIJA
DOKAZUJEVREDNOSTINPOMEMBNOSTSRE¤ANJA�

-AG�"ORUT"REZOVARJEPOUDARIL�DATRADICIJA
DOKAZUJEVREDNOSTINPOMEMBNOSTSRE¤ANJA�

.AMENKONFERENCEJESKLADENZUSMERITVAMI:6$�
VARNA�ZDRAVAINPRIJAZNADELOVNAOKOLJA�
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SO GLEDE VARNOSTI IN ZDRAVJA BOLJ
IZPOSTAVLJENE IN TVEGANE� 6 PANO
GAH� KJER SO TVEGANJA MANJqA� IN
TUDIPRIMALIHPODJETJIH�SAMOZAPO
SLENIHa	PAJELAHKORAVENVARNOSTI
IN ZDRAVJA ENOSTAVNEJqA IN Z MANJ
ADMINISTRATIVNIMI OVIRAMI�
%KONOMSKAUSPEqNOSTNEMOREBITI
DELJENA OD VARNOSTI IN ZDRAVJA PRI
DELU�6E� JE TREBASTORITI ZAENAKO
PRAVNOST SPOLOV V SITEMU ZAPOSLO
VANJA� DELA IN PLA�ILA ZA DELO�
0OMEMBENPOUDAREKJEDANVSTRA
TEGIJI TUDI REHABILITACIJI INVALIDOV IN
NJIHOVEMU VRA�ANJU V DELOVNI PRO
CES�)ZPOSTAVLJAJOTUDIDELOINZAPO
SLOVANJEIMIGRANTOV�TUJIHDELAVCEV	�
KAJTIPRAVTISOMEDNAJPOGOSTEJqIMI
PONESRE�ENCI V DELOVNEM OKOLJU�
)ZOBRAsEVANJE DELAVCEV BI MORALO
BITI BISTVENO ENOSTAVNEJqE IN BOLJ
SPECIFI�NO�TAKODAGADELAVCIRAZU
MEJOINSPREJEMAJO�6SEKAKORPABI
MORALI DATI VE�JI POUDAREK PREVEN

RU IZPOSTAVIL VLOGO �LOVEqKEGA
DEJAVNIKA V POVZRO�ITVI NEZGOD� 3
TVEGANJISESRE�UJE�LOVEqTVOVVSEJ
SVOJI ZGODOVINI� 0OZNAMO VZROKE
TVEGANJ� TUDIMODELE IZOBRAsEVANJ�
TODAZAODPRAVOTEHTVEGANJNISMO
USPOSOBLJENI OZIROMA SE S TEM
UKVARJAMO� qELEKODONEZGODEsE
PRIDE� 4VEGANJEMSE LAHKO IZOGNE
MO NA VE� NA�INOVn POZNANI SO
ZAKONSKI� PSIHOLOqKI ALI INsENIRSKI
PRISTOPI� sAL PA NOBEN NI CELOVIT�
:ATOJETREBAZGRADITISISTEMVARNO
STNEKULTUREZUSTREZNOZAKONODAJO�
ORGANIZIRANOSTJO IN NENEHNIMI PRE
VERJANJIINIZBOLJqAVAMI�
$R�-IHA"REJCJEVSVOJEMNAGOVORU
PREDSTAVIL STRATEGIJO SKUPNOSTI
����n���� ZA ZDRAVJE IN VARNOST
PRI DELU�2AVEN ZDRAVSTVENEGA VAR
STVAPRIDELUJEVPOSAMEZNIHDRsA
VAHZELORAZLI�NA�3TRATEGIJAIZPOSTA
VLJAPOTREBNOSTVIqJESTOPNJEVARNO
STIINZDRAVJAPRIDELUVPANOGAH�KI

-AG� "ORUT "REZOVAR JE V SVOJEM
POZDRAVU POUDARIL� DA TRADICIJA
DOKAZUJEVREDNOSTINPOMEMBNOST
SRE�ANJA�)ZPOSTAVIL JE�RNOSTATISTI
KO NEZGOD V DELOVNEM OKOLJU IN
TUDIVPROMETUTERPOKAZALNAPOD
CENJEVANJERAZLI�NIHTVEGANJ�OBTEM
DAUGOTAVLJAMO�DAZAKONIINPRAVIL
NIKI�KIOPREDELJUJEJOPODRO�JE�NISO
SLABI� SO PA POGOSTO NAROBE RAZU
MLJENI IN NEUPOqTEVANI� )ZPOSTAVIL
JETUDIPOMENZAVEDANJAINPOTREB
NIH AKTIVNOSTI ZARADI STARAJO�E SE
DELOVNEPOPULACIJEINNALOGE�KINAS
NATEMPODRO�JUqE�AKAJO�
'OSPOD *ANEZ &ABIJAN JE V SVOJEM
NAGOVORUPOUDARIL�DASTAVARNOIN
ZDRAVO DELO TEMELJNA �LOVEKOVA
PRAVICA� TEMELJNA VREDNOTA SODOB
NE DRUsBE IN POSTAVLJATA MERILA
USPEqNOSTIINNA�RTOVANJARAZVOJNIH
STRATEGIJ� )ZPOSTAVIL JE POMEN PRE
VENTIVNEGA PRISTOPA NA SLEHERNEM
DELOVNEM MESTU IN RAZVOJ KULTURE
PREPRE�EVANJA TVEGANJ� POSTAVITEV
VREDNOT�NAKATERIHVODSTVARAZVIJA
JOINUVELJAVLJAJOVARNOSTNOKULTURO�
KIMORAPOSTATIDELPODOBEVSAKEGA
PODJETJA�
5VODVDRUGIDANSTASSVOJOPRISO
TNOSTJO IN POZDRAVNIM NAGOVOROM
OBOGATILA TUDIPREDSTOJNIKODDELKA
ZA TEHNIqKO VARNOST &AKULTETE ZA
KEMIJO IN KEMIJSKO TEHNOLOGIJO DR�
-ITJA +OsUH IN EVROPSKI POSLANEC
PROF�DR�-IHAEL"REJC�
$R�-ITJA+OsUHJEVSVOJEMNAGOVO

Novice

0OSVETOB¤INSKIHSVETOVZAPREVENTIVOVCESTNEMPROMETU
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qNJESSTROKOVNJAKI�PRAKTIKI�
3EKCIJA� KI JE BILA USMERJENA NA
PODRO�JEVARNOSTICESTNEGAPROME
TA� PA JE POTEKALA qE VMED SEBOJ
TESNOPOVEZANIHqTIRIHDELIH�
nPRIMERIDOBRIHPRAKSPRIIZVAJANJU
AKCIJINPROJEKTOVNALOKALNIRAVNI�
nMOBILNOSTNAJBOLJRANLJIVIHSTARO
STNIH SKUPIN �OTROCI� MLADOSTNIKI�
STAROSTNIKI	�
n NOVE TEHNOLOGIJE ZA VARNOST V
CESTNEMPROMETUIN
nVLOGADRUqTEV� CIVILNIHGIBANJ IN
DRUGIHORGANIZACIJ ZAZAGOTAVLJANJE
VE�JEVARNOSTI�
.AKONFERENCIJEBILOSPREJETIHPRE
CEJSKLEPOVINUGOTOVITEV�SKATERIMI
BOMO SEZNANILI PRISTOJNA MINISTR
STVA �DELO� ZDRAVJE� qOLSTVO� ZNA
NOST� NOTRANJE ZADEVE� PROMET IN
JAVNOUPRAVO	ININqPEKCIJETERZAIN
TERESIRANE NA PODRO�JU VARNOSTI IN
ZDRAVJAPRIDELU�

CESTNEGAPROMETA�
n PREVENTIVA POqKODB PRI DELU�
qPORTUINREKREACIJI�
n OCENJEVANJE TVEGANJA V DELOV
NEMOKOLJU�
nTEHNI�NAVARNOST�
5DELEsENCIKONFERENCESOSESEZNA
NILIZNOVOSTMINAPODRO�JUVARNOSTI
IN ZDRAVJA PRI DELU TER VARNOSTI V
CESTNEMPROMETUINIZMENJALIIZKU

TIVNIM AKTIVNOSTIM NA VSEH NIVOJIH
VARNOSTI IN ZDRAVJA PRI DELU� KAJTI
STROqKI PREVENTIVE SO DOKAZANO
NEKAJKRATMANJqIKOTSTROqKIKURATI
VE� 0RI VSEH TEH AKTIVNOSTIH JE DAN
PRAV POSEBEN POUDAREK DELOVNI
INqPEKCIJI�TUDISINDIKATOM�ZAKATE
REUGOTAVLJAJO�DASOVSVOJIHPRIZA
DEVANJIH ZA VARNOST IN ZDRAVJE PRI
DELUBISTVENOPREMALOU�INKOVITI�
4UJI IN SLOVENSKI STROKOVNJAKI SO
PREDSTAVILISVOJEPRISPEVKEVTEMA
TIKAH� RAZDELJENIH V �� PLENARNIH
OZIROMASEKCIJSKIHSKLOPOV�
nRAVNANJEZINVALIDNOSTJO�
n INDIVIDUALNA VARNOST V SISTEMU
GLOBALNEVARNOSTI�
n OCENJEVANJE DELAZMOsNOSTI NA
INVALIDSKIKOMISIJI�
nSTRESINIZGORELOST�
nMOBING�
nERGONOMIJADELOVNEGAOKOLJA�
n PROMETNA VARNOST n PRIMERI
DOBREPRAKSEnLOKALNARAVEN�
nMOBILNOSTSTAREJqIHUDELEsENCEV

&OTOGRAFIJE�$23#306�3AqAhEBOVECIN
ARHIV3AVE

Novice

-EDRAZPRAVO�*ELKA+LEMENC�/B¤INA0REVALJE�306#0�&RANJO+OZEL�-ESTNAOB¤INA0TUJ�306#0�"OJAN
hLENDER�$IREKCIJA23ZACESTE�306#0�IN!NDREJKA�RTANEC�/B¤INA+OMENDA
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Razvoj in znanost

2!:,)+%6')"!,.)$%*!6./34)�:$2!6346%.%-34!.*5
).h)6,*%.*3+%-3,/'5',%$%.!).$%+34%,%3.%-!3%
:!0/3,%.)(6()4/6))'2!,.)#)0!2+

0/6:%4%+
.AMENRAZISKAVEJEBILUGOTOVITIRAZLIKEVSOCIALNODEMOGRAFSKIHSPREMENLJIVKAH�
SPREMENLJIVKAH KAKOVOSTI sIVLJENJA� GIBALNE DEJAVNOSTI� ZDRAVSTVENEGA STANJA IN
sIVLJENJSKEGASLOGAZAPOSLENIHV(ITOVIIGRALNICI0ARKGLEDENAINDEKSTELESNEMASE�
6VZOREC JEBILOZAJETIH��� ������MOqKIH IN�����sENSK	ZAPOSLENIH�6ZOREC
SPREMENLJIVK JE VSEBOVAL SOCIALNODEMOGRAFSKE ZNA�ILNOSTI� GIBALNO DEJAVNOST�
ZDRAVSTVENO STANJE IN sIVLJENJSKI SLOG� :A ANALIZO PODATKOV SO BILI UPORABLJENI
OSNOVNISTATISTI�NIPARAMETRIIN#()��5GOTOVLJENOJEBILO�DAJEMEDMOqKIMIVE�
TISTIHSPOVE�ANO TELESNO TEsO IN TUDIVE� TISTIH�KI SOZADOVOLJNI S SVOJO TELESNO
TEsO�-EDLJUDMI�KIOPRAVLJAJODELOZADOLO�EN�AS�PREVLADUJEJOLJUDJEZVREDNOST
MI )4- POD ��� MED ZAPOSLENIMI ZA NEDOLO�EN �AS PA TISTI Z VREDNOSTMI )4-
��n���$EBELEOSEBENAVAJAJOVE�TEsAVZZDRAVJEM��EPRAVZAUsIJEJOMANJTABLET
PROTIBOLE�INAM�-EDLJUDMIZVREDNOSTMI)4-POD��PREVLADUJEJOKADILCI�
+LJU�NEBESEDE�)4-�GIBALNADEJAVNOST�ZDRAVSTVENOSTANJE�sIVLJENJSKISLOG

$)&&%2%.#%3).30/243!#4)6)49�(%!,4(#/.$)4)/.
!.$,)&%349,%/&#!3)./0!2+%-0,/9%%3"94(%)2"/$9
-!33).$%8

!"342!#4
4HE AIM OF THIS STUDY WAS TO DETERMINE THE DIFFERENCES IN SOCIODEMOGRAPHIC
CHARACTERISTICS AS SPORTS ACTIVITY� HEALTH CONDITION AND LIFESTYLE OF #ASINO 0ARK
EMPLOYEES DEPENDING ON BODYMASS INDEX� 4HE STUDY INCLUDED ��� EMPLOYEES�
$ATAANALYSISWASDONEUSINGBASICSTATISTICALPARAMETERSAND#()��4HERESULTSOF
THE STUDY HAVE SHOWN THAT THERE AREMORE OVERWEIGHTMEN IN COMPARISONWITH
WOMEN�-ENTENDTOBEMORESATISFIEDWITHTHEIRBODYWEIGHTTHANWOMEN�!MONG
PEOPLEWHOAREENGAGEDFORAFIXEDPERIODDOMINATEDBYPEOPLEWITHA"-)BELOW
��ANDAMONGTHOSEWHOAREENGAGEDFORANINDEFINITEPERIODBYPEOPLEWITHA"-)
BETWEEN��AND���0EOPLEWITHOBESITYHAVEMOREHEALTHPROBLEMS�ALTHOUGHLESS
CONSUMEDPAINKILLER TABLETS� !MONGPEOPLEWITH"-)BELOW �� IS DOMINATEDBY
SMOKERS�
+EYWORDS�"-)�SPORTSACTIVITY�HEALTHCONDITION�LIFESTYLE

:.!.346%.!02),/'!
3#)%.#%3500,%-%.4

52%$.)+�%$)4/2�
PRIM�PROF�DR�-ARJAN"ILBAN�
DR�MED�

!SIS�DR�-AJA-EqKO
+ONTROLAZRA�NEGAPROMETA
3LOVENIJE�D�O�O��
+OTNIKOVA��A�,JUBLJANA

$EBORAH6ALENTIN�I�
):#0ARK�$ELPINOVA��.OVA'ORICA

)ZR�PROF�DR�-ATEJA6IDEMqEK
&AKULTETAZAqPORT
'ORTANOVAULICA���,JUBLJANA

!SIS�DR�3UZANA-LINAR
5NIVERZAV,JUBLJANI�
6ISOKAqOLAZAZDRAVSTVO
0OLJANSKA��A�,JUBLJANA

-AG�:LATKA-EqKOfTOK
&AKULTETAZAMANAGEMENT+OPER
#ANKARJEVAULICA��+OPER

)ZR�PROF�DR�$AMIR+ARPLJUK
&AKULTETAZAqPORT
'ORTANOVAULICA���,JUBLJANA
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�5VOD
6ELIKASTOPNJAINNARAq�ANJEPREVALENCEDEBELOSTIJE
NAJBOLJRAZqIRJENPROBLEMZDRAVJAVRAZVITIHDRsAVAH�
fTEVILNE qTUDIJE KAsEJO� DA IMA �ETRTINA DO TRETJINA
LJUDI� STARIH ��n�� LET� �EZMERNO TELESNO MASO
�"ILBAN ����	� 0OMANJKANJE TELESNE AKTIVNOSTI JE
POGOSTEJqIDEJAVNIKNASTANKADEBELOSTIKOTZAUsITJE
�PRE	VELIKE KOLI�INE HRANE� :ATO NAJ BI BILA qPORTNA
DEJAVNOST SESTAVNIDEL VSAKEGASHUJqEVALNEGAPRO
GRAMA �&OGELHOLM IN +UKKONEN (ARJULA ����	�
%NERGIJA� KI JO VNESEMOV TELO VOBLIKIHRANE�MORA
BITIENAKANJENIPORABI�(LASTAN2IBI�����	�fPORTNA
VADBA VPLIVA NA SESTAVO TELESA n RAZMERJE MED
MIqI�NIM INMAq�OBNIMTKIVOM�0OKON�ANIqPORTNI
VADBI SE PRESNOVA V ORGANIZMU ZA�ASNO POVIqA�
+ALORIJESENEPORABLJAJOLEMEDAKTIVNOSTJO�TEMVE�
TUDI PO NJEJn PRAV ZARADI POVE�ANE PRESNOVE PO
NAPORU� 'RE ZA FENOMEN VE�JE PORABE KISIKA PO
NAPORUMED REGENERACIJO �7ILMORE IN #OSTILL �����
+ARPLJUK�$ERVIqEVI��6IDEMqEK�"EVC�.OVAK�2OsNA
INfTIHEC����	�0OVE�ANAPORABAKALORIJMEDOBRE
MENITVIJO MIqIC POVZRO�A TUDI ZMANJqANJE TELESNE
TEsE�KARZMANJqUJEMOTNJEPRIPRESNOVIMAq�OB�

�0REHRANAVDANAqNJEM¢ASUINqPORTNA
DEJAVNOST
4ELESNA DEJAVNOST VPLIVA NA ENERGIJSKO BILANCO IN
URAVNAVANJETELESNETEsETERNAPREPRE�EVANJEDEBE
LOSTI� KI JE VELIK DEJAVNIK TVEGANJA ZA NASTANEK
SODOBNIH BOLEZNI �(LASTAN 2IBI� ����	� 5STREZNA
ZDRAVA PREHRANA S SVOJIMI SESTAVINAMI ZAGOTAVLJA
ZADOVOLJIVOOSKRBOORGANIZMASHRANLJIVIMISNOVMI�
POTREBNOENERGIJOINTUDIPRIMERNOKOLI�INOVAROVAL
NIH SNOVI� 0OLEG KAKOVOSTI sIVIL IN KOLI�INE ZAUsITIH
HRANLJIVIHSNOVI JEPOMEMBENTUDI RITEMPREHRANJE
VANJA�NA�INPRIPRAVEINNA�INUsIVANJAHRANE�:ALETEL
+RAGELJ�0AV�I��+OCHIDR�����	�:NEZDRAVOPREHRANO
MISLIMO NA NEUSTREZNO HRANILNO IN ENERGIJSKO VRE
DNOST ZAUsITE HRANE� UPORABO NEUSTREZNIH IN CELO
NEPRAVILNIH NA�INOV PRIPRAVE TER NEPRAVILEN RITEM
DNEVNEGA UsIVANJA HRANE� 0OSEBEN PROBLEM SO
NEZDRAVIPREHRANJEVALNIVZORCI�KOTSTA�HITRAPREHRA
NA�INUsIVANJEENERGIJSKOBOGATEHRANE�+OCH�����
,AINq�AK�&RAS IN:ALETEL+RAGELJ����	�:AOBI�AJEN
DELOVNI DAN POTREBUJE ODRASEL �LOVEK� KI DELA V
DOPOLDANSKEM�ASU�ZAZAJTRKINDOPOLDANSKOMALI

2AZLIKEVGIBALNIDEJAVNOSTI�ZDRAVSTVENEMSTANJU
INsIVLJENJSKEMSLOGUGLEDENAINDEKSTELESNEMASE
ZAPOSLENIHV(ITOVIIGRALNICI0ARK

Razvoj in znanost

CO���DNEVNEKOLI�INEENERGIJE�PRAVTAKO���ZA
KOSILO IN POPOLDANSKOMALICO TER ��� ZA VE�ERJO�
0RIMEREN PRESLEDEK MED OBROKI JE �n� URE �+OCH
����	�0RAVILENRITEMPREHRANJEVANJANAJBIOBSEGAL
�n�DNEVNIHOBROKOV��GLAVNEOBROKE�ZAJTRK�KOSI
LO� VE�ERJO	 IN �n� DOPOLNILNE OBROKE �MALICA	�
+OLI�INSKOOBROKINAJNEBIBILIPREOBILNI�SAJPOGOSTI
MANJqI OBROKIHRANEPODALJqAJO �ASABSORBCIJEHRA
NIL� -ED OBROKI NAJ BI BILI � DO �URNI PRESLEDKI�
ZADNJI OBROK PA NAJ BI BIL �n� URE PRED SPANJEM
�:ALETEL+RAGELJIDR�����	�
3PLOqNO ZMANJqANJE TELESNE AKTIVNOSTI PRI ISTO�ASNO
ENAKIKOLI�INIZAUsITIHKALORIJPOVZRO�APOVE�ANJESPLO
qNEKOLI�INEMAq�OBNEGATKIVAVTELESU�6ENDARUGOTA
VLJAJO�DAVODNOSUABSOLUTNAMO�nMIqI�NAMASANI
RAZLIK MED MOqKIMI IN sENSKAMI �+ARPLJUK� fVENT�
#ECI�%RPI�IDR�����	�0RIMOqKIHSEODVE�NOMAq�OB
NO TKIVOKOPI�IPREDVSEMV TREBUqNEMDELU�PRI sEN
SKAH PA OBI�AJNO NA NADLAHTNICI� STEGNIH IN ZADNJICI
�+ARPLJUK IDR� ����	� /BSEG PASU PREDSTAVLJA TVEGA
NOSTZANASTANEKMETABOLNIHBOLEZNIINBOLEZNISR�NO
sILNEGA SISTEMA� KADAR JE OBSEG PASU VE�JI KOT ��
CENTIMETROVPRIMOqKIHIN��CENTIMETROVPRIsENSKAH�
4VEGANOSTSEZNATNOPOVE�A�KADARJEOBSEGPASUPRI
MOqKIHVE�KOT���CENTIMETROVINPRIsENSKAHVE�KOT
��CENTIMETROV�+NAIIN2OBERTSON����	�

�/PREDELITEVDEBELOSTISPOMO¢JOVREDNOSTI
INDEKSATELESNEMASE�)4-	
3VETOVNAZDRAVSTVENAORGANIZACIJAOPREDELJUJEDEBE
LOST IN NJENE VPLIVE NA ZDRAVJE S POMO�JO VREDNOSTI
INDEKSATELESNEMASE�)4-KG�M	�KOTKAsETABELA��
6REDNOSTI)4-DOLO�IMOTAKO�DATELESNOMASOVKILO
GRAMIH DELIMO S KVADRATOM TELESNE VIqINE V METRIH
�7IRTSCHAFTSDIENST ����� POVZETO PO� +OZIER� %RB�
"ERMAN IDR� ����	�/PTIMALNEVREDNOSTI )4-SOMED
��IN���fESPREJEMLJIVEVREDNOSTISODO���PREDVSEM
�ENISOPRISOTNIDEJAVNIKITVEGANJA�POVIqANKRVNITLAK�
POVIqANARAVENHOLESTEROLAVKRVI�SLADKORNABOLEZEN	�
6REDNOSTI )4- NAD �� POMENIJO DEBELOST� PRI KATERI
OGROsENOSTSTRMONARAq�A�+ARPLJUKIDR�����	�

�0REHRANJEVALNENAVADE

0REHRANJEVALNENAVADEPREDSTAVLJAJO LE EN ELEMENT
sIVLJENJSKEGA SLOGA� :AVEDATI SE JE TREBA� DA SPRE



MEMBAPREHRANSKIHNAVADNIMASAMOKRATKORO�NIH�
AMPAK TUDI DOLGORO�NE U�INKE� +AJENJE� UsIVANJE
ALKOHOLNIHPIJA�TERSTOPNJAINREDNOSTTELESNEDEJAV
NOSTI SODEJAVNIKI� KI SE TESNOPREPLETAJO SPREHRA
NJEVALNIMIVZORCILJUDIINIMAJOTUDIPOMEMBENVPLIV
NAZDRAVJE �:ALETEL+RAGELJ�0AV�I��+OCH IDR�����	�
:ALETEL+RAGELJ�0AV�I��+OCHIDR������	SOUGOTOVILI�
DASEMEDODRASLIMI3LOVENCINEZDRAVOPREHRANJUJE
�����ODRASLIH�-OqKI������	SEPOGOSTEJENEZDRA
VOPREHRANJUJEJOKOTsENSKE������	�.AJVIqJIODSTO
TEKLJUDI�KISENEZDRAVOPREHRANJUJEJO�JEVSTAROSTNI
SKUPINI��n��LET�5GOTAVLJAJO�DASEAKTIVNOZAPO
SLENI PREBIVALCI PREHRANJUJEJO PRECEJ BOLJ NEZDRAVO
����� �	 KOT NEZAPOSLENI� qTUDENTJE IN UPOKOJENCI
������	�6KME�KEMOKOLJU������	SEPREHRANJU
JEJONEKOLIKOBOLJNEZDRAVOKOTVMESTU������	�
&RAS�-AU�EC :AKOTNIK IN :ALETEL +RAGELJ �����	 SO
UGOTOVILI�DAJEMEDODRASLIMIsENSKAMI����TISTIH�
KIIMAJOVREDNOSTI)4-DO����������IMAVREDNOSTI
)4-����n����������IMAVREDNOSTI)4-��n�����
���� � PA IMA VREDNOST )4- �� IN VE�� $EBELOST
ZA�NE NARAq�ATI V STAROSTNI SKUPINI ��n�� LET�
/DRASLIH sENSK� KI SO DEBELE� JE VE� KOT �� ��
$EBELOSTNARAq�ADOSTAROSTNESKUPINE��n�� LET�
5GOTOVILI SO TUDI POGOSTEJqE KAJENJEMED DEBELIMI
ODRASLIMI OSEBAMI�-NOGI NISO ZADOVOLJNI S SVOJIM
TELESOMNITISSVOJOZUNANJOPODOBOINZATOOSTAJAJO
BREZVSAKETELESNEAKTIVNOSTI�-LINAR����	�4ELOJE
VE�NIINSTRUMENT�SKOZIKATEREGASEZRCALINAqODNOS
DOSEBE�DRUGIH�SVETA�DOLEPEGA�:AGORC����	�
/SREDNJI NAMEN RAZISKAVE JE BIL UGOTOVITI RAZLIKE V
SOCIALNODEMOGRAFSKIH SPREMENLJIVKAH� SPREMENLJIV
KAHKAKOVOSTIsIVLJENJA�GIBALNEDEJAVNOSTI�ZDRAVSTVE
NEGASTANJATERsIVLJENJSKEGASLOGAZAPOSLENIHV(ITOVI
IGRALNICI0ARKGLEDENAINDEKSTELESNEMASE�)4-	�

�-ETODE

���6ZORECMERJENCEV
6RAZISKAVOSMOZAJELI���������MOqKIHIN�����
sENSK	ZAPOSLENIHV(ITOVIIGRALNICI0ARK�STARIHOD��
DO��LET�-�������3$�����	�-EDZAPOSLENIMIJE
�������	SAMSKIH�ODTEGA��sENSKIN��MOqKIH�
0ORO�ENIHJE��������	LJUDI�ODTEGA��sENSKIN��

�� $ELOINVARNOST,)))������qT��

Razvoj in znanost

MOqKIH�6 IZVENZAKONSKI SKUPNOSTI sIVI �� ������	
LJUDI�ODTEGA��sENSKIN��MOqKIH�2AZVEZANIHJE��
�����	LJUDI�ODTEGA��sENSKIN�MOqKIH�/VDOVELI
SO�LJUDJE�ODTEGA�sENSKIIN�MOqKI�

���6ZORECSPREMENLJIVK
:APOSLENI V (ITOVI IGRALNICI 0ARK SO BILI IZPRAqANI Z
ANKETNIMVPRAqALNIKOMfPORTNADEJAVNOSTINsIVLJENJ
SKISLOGZAPOSLENIHV(ITU�IGRALNICI0ARK�0REDIZPOL
NJEVANJEMSOBILI SEZNANJENI ZVPRAqALNIKOM�POLEG
TEGA PA SO BILA VPRAqALNIKU PRILOsENA NAVODILA ZA
IZPOLNJEVANJE�!NONIMNOSTJEBILAZAGOTOVLJENA�

���-ETODEOBDELAVEPODATKOV
:ASTATISTI�NOANALIZOJEBILUPORABLJENPROGRAM3033
n ����� 2EZULTATI SO PREDSTAVLJENI TEKSTOVNO TER V
OBLIKI TABEL IN SLIKE� :A OBDELAVO PODATKOV SO BILE
UPORABLJENENASLEDNJESTATISTI�NEMETODE�RA�UNANJE
OSNOVNIH POSTOPKOV OPISNE STATISTIKE POSAMEZNIH
SPREMENLJIVK�#()�ZAUGOTAVLJANJERAZLIKV TRANSFOR
MIRANI SPREMENLJIVKI )4- IN ZADOVOLJSTVU S TELESNO
TEsOGLEDENASPOL�#()�ZAUGOTAVLJANJERAZLIKVSOCI
ALNODEMOGRAFSKIH SPREMENLJIVKAH� SPREMENLJIVKAH
KAKOVOSTIsIVLJENJA�GIBALNEDEJAVNOSTI�ZDRAVSTVENE
GASTANJAINsIVLJENJSKEGASLOGAGLEDENATRANSFORMI
RANO SPREMENLJIVKO )4-� 3PREMENLJIVKO )4- SMO
TRANSFORMIRALITAKO�DASMOZDRUsEVALILJUDIGLEDENA
NJIHOVEVREDNOSTI)4-VqTIRISKUPINE�4AKOSMOOBLI
KOVALISKUPINOLJUDI�KIIMAJOVREDNOSTI)4-MANJKOT
������ SKUPINO LJUDI� KI IMAJO VREDNOSTI )4- MED
�����IN������SKUPINOLJUDI�KIIMAJOVREDNOSTI)4-
MED����� IN������ TER SKUPINO LJUDI�KI IMAJOVRE
DNOSTI )4-����� IN VE�� 3TATISTI�NO ZNA�ILNOST SMO
PREVERJALINARAVNI�ODSTOTNEGATVEGANJA�P�����	�

�2EZULTATI

6 POGLAVJU 2EZULTATI SMO UPORABILI KRATICE� KI JIH
POJASNJUJEMOVOBLIKILEGENDE�
.qTEVILOLJUDI
-ARITMETI�NASREDINA
3$STANDARDNADEVIACIJA
##KONTINGEN�NIKOEFICIENT
0OM�STATISTI�NAZNA�ILNOST

4ABELA �� /GROsENOST ZDRAVJA ZARADI
DEBELOSTI�7IRTSCHAFTSDIENST����	

4ELESNATEsA 6REDNOSTI /GROsENOSTZAZDRAVJE
0RENIZKA ����� :VE�ANA
/PTIMALNA �����n����� �
�EZMERNA �����n����� :VE�ANA
$EBELOST���RAZRED �����n����� 6ELIKA
$EBELOST���RAZRED �����n����� :ELOVELIKA
$EBELOST���RAZRED ����� )ZJEMNOVELIKA



-EDZAPOSLENIMIV(ITOVIIGRALNICI0ARKIMA��������
�	 LJUDI VREDNOST )4- �����n������ OD TEGA ��
����� �	 sENSK IN �� ����� �	 MOqKIH �TABELA �	�
6REDNOST )4- POD ����� IMA �� ���� �	 sENSK�
6REDNOST)4-�����n�����IMA��������	LJUDI�OD
TEGA �� ����� �	 sENSK IN �� �� ��� �	 MOqKIH�
6REDNOST)4-NAD�����IMA������	LJUDI�ODTEGA
������	sENSKAIN������	MOqKIH�-EDSPOLOMA
SMOUGOTOVILISTATISTI�NOZNA�ILNORAZLIKO�P������	
VINDEKSUTELESNETEsE�
3TELESNOTEsOJEZADOVOLJNIH���������	LJUDI�OD
TEGA��������	sENSKIN��������	MOqKIH�SLIKA
�	�3TELESNOTEsONIZADOVOLJNIH��������	LJUDI�OD
TEGA �� ����� �	 sENSK IN �� ����� �	 MOqKIH� 3
TELESNOTEsONIVEDNOZADOVOLJNIH��������	LJUDI�
ODTEGA��������	sENSKIN��������	MOqKIH�!LI
SOSTELESNOTEsOZADOVOLJNI�NEVE������	LJUDI�OD
TEGA������	sENSKAIN������	MOqKIH�-EDSPO
LOMANISMOUGOTOVILISTATISTI�NOZNA�ILNERAZLIKE�P�
�����	VZADOVOLJSTVUSTELESNOTEsO�
3 #()� SMO UGOTOVILI STATISTI�NO ZNA�ILNE RAZLIKE V
SPOLU�P������	�STAROSTI �P������	�ZAKONSKEM
STANU�P������	�MOsNOSTIHqPORTNEDEJAVNOSTI�KI
JIH NUDI(IT �P� �����	�MEDBOLEZNIMI V ZADNJEM
�ASU�P������	�VPOGOSTOSTIKAJENJA�P������	�
POGOSTOSTI UsIVANJA TABLET PROTI BOLE�INAM �P �
�����	 INV ZADOVOLJSTVUS TELESNO TEsO �P������	
GLEDENA)4-�KARPRIKAZUJETABELA��

��$ELOINVARNOST,)))������qT��

Razvoj in znanost

0RISPOLUSMOGLEDENA)4-S#()�UGOTOVILISTATISTI�
NOZNA�ILNORAZLIKO�P������	���sENSKIMAVREDNO
STI)4-MANJKOT��������sENSKIMAVREDNOSTI)4-
�����n��������sENSKPA IMAVE�JI )4-OD������
-ED MOqKIMI JIH JE �� Z VREDNOSTMI )4- �����n
�����IN��MOqKIHZVREDNOSTMI)4-NAD������
0RISTAROSTISMOGLEDENA)4-S#()�UGOTOVILISTATI
STI�NOZNA�ILNORAZLIKO�P������	�+AR�����sENSK
IMAVREDNOSTI)4-MANJKOT������6STAROSTNISKUPI
NIDO��LETIMA�����LJUDIVREDNOSTI)4-�����n
�����IN�����LJUDIVSTAROSTNISKUPINI��n��LET�
6REDNOSTI)4-�����n�����IMA�����LJUDISTARO
STNE SKUPINE ��n�� LET IN ���� � LJUDI STAROSTNE
SKUPINE��n��LET������LJUDIPAJESTAREJqIHOD��
LET�6REDNOSTI)4-NAD�����IMATAKO�����LJUDI�
STARIH ��n�� LET� KAKOR TUDI STARIH ��n�� LET�
0RESENETLJIVO JE� DA IMA KAR ����� LJUDI VREDNOSTI
)4-NAD�����TAKOVSTAROSTNISKUPINIDO��LETKOT
TUDIVSKUPINISTAREJqIHOD��LET�
0RIZAKONSKEMSTANUSMOGLEDENA)4-S#()�UGO
TOVILI STATISTI�NO ZNA�ILNO RAZLIKO �P � �����	�-ED
SAMSKIMI LJUDMIIMAKAR�����VREDNOSTI )4-POD
�����������IMAVREDNOSTI)4-�����n����������
�SAMSKIHLJUDIIMAVREDNOSTI)4-�����n�����IN
KAR�����IMAVREDNOSTI)4-NAD������-EDPORO
�ENIMI LJUDMI PREVLADUJEJO TISTI Z VREDNOSTMI )4-
�����n������ TEH JE ���� �� 6REDNOSTI )4- NAD
����� IMA�����PORO�ENIH LJUDI�6 IZVENZAKONSKI
SKUPNOSTI JE�����LJUDIZVREDNOSTMI )4-�����n
�����IN�����LJUDIZVREDNOSTMI)4-NAD������
6DELOVNEM RAZMERJU SMOGLEDENA )4- �TABELA�	 S
#()�UGOTOVILISTATISTI�NOZNA�ILNORAZLIKO�P������	�
-EDLJUDMI�KISOZAPOSLENIZADOLO�EN�AS�IMA�����
VREDNOSTI )4-POD����� INKAR ����� LJUDI IMAVRE
DNOSTI)4-NAD������-EDLJUDMI�KISOZAPOSLENIZA
NEDOLO�EN�AS�JIHIMA�����VREDNOSTI)4-�����n
����������� LJUDIPA IMAVREDNOSTI )4-NAD������
-EDLJUDMI�KIDELAJOPOPOGODBI�IMA����VREDNOSTI
)4-POD������-EDqTUDENTI JE�����ZVREDNOSTMI
)4-POD�����IN�����ZVREDNOSTMI)4-NAD������
6 NA�INU DELA SMO GLEDE NA )4- �TABELA �	 S #()�
UGOTOVILI STATISTI�NO ZNA�ILNO RAZLIKO �P � �����	�

)4- &REKVENCA �
 hENSKE -OqKI 3KUPAJ hENSKE -OqKI 3KUPAJ
-ANJKOT����� �� � �� ���� � ����
�����n����� �� �� ��� ����� ����� �����
�����n����� �� �� �� ����� ����� �����
�����INVE� � � � ���� ���� ����
3KUPAJ ��� ��� ��� ������ ������ ������

)4- ## 0OM�
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-EDLJUDMI�KIOPRAVLJAJOSEDE�EDELO� IMAJOV����
�VREDNOSTI)4-MANJKOT�����������LJUDI�KIIMA
SEDE�E DELO� IMA VREDNOSTI )4- �����n������ KAR
�����LJUDIIMAVREDNOSTI)4-NAD������,JUDJE�KI
OPRAVLJAJOSTOJE�EDELO�IMAJOV�����VREDNOSTI)4-
�����n����� IN V ���� � VREDNOSTI )4- �����n
������ -ED LJUDMI� KI VELIKO HODIJO� PREVLADUJEJO
TISTI�KIIMAJOVREDNOSTI)4-MANJKOT�����������	�

�� $ELOINVARNOST,)))������qT��

Razvoj in znanost

,JUDJE�KI IMAJOPOGOSTOPRISILNODRsO� IMAJOV����
� VREDNOSTI )4- NAD ������ V ����� PAMANJ KOT
������ -ED LJUDMI� KI OPRAVLJAJO KOMBINACIJO VSEH
OPISANIHNA�INOVDELA�JE�����TISTIH�KIIMAJOVRE
DNOSTI)4-MANJKOT�����������LJUDIIMAVREDNOSTI
)4- �����n������ ����� LJUDI IMA VREDNOSTI )4-
�����n�����IN�����LJUDIIMAVREDNOSTI)4-NAD
������

4ABELA �� 3TATISTI¤NE RAZLIKE V SOCIALNODEMOGRAFSKIH SPREMENLJIVKAH� SPREMENLJIVKAH KAKOVOSTI sIVLJENJA� GIBALNE
DEJAVNOSTI�ZDRAVSTVENEGASTANJAINsIVLJENJSKEGASLOGAGLEDENATRANSFORMIRANOSPREMENLJIVKO)4-

3PREMENLJIVKE )4-
 ## 0OM�
3POL ����� �����
3TAROST ����� �����
)ZOBRAZBA ����� �����
:AKONSKISTAN ����� �����
$ELOVNORAZMERJE ����� �����
5RNIKDELA ����� �����
:ADOVOLJSTVONADELOVNEMMESTU ����� �����
.A�INOPRAVLJANJADELA ����� �����
.A�INPREsIVLJANJAPROSTEGA�ASA ����� �����
0OGOSTOSTUKVARJANJASqPORTNODEJAVNOSTJO ����� �����
-OsNOSTIqPORTNEDEJAVNOSTI�KIJIHNUDI(IT ����� �����
5DELEsBAVqPORTNIHDEJAVNOSTI�KIJIHNUDI(IT ����� �����
5KVARJANJEZREDNOTELESNODEJAVNOSTJO ����� �����
.A�INUKVARJANJASqPORTNODEJAVNOSTJO ����� �����
�ASNEPREKINJENEHOJE ����� �����
�ASDNEVNEGASKUPNEGASEDENJAVZADNJEMTEDNU ����� �����
6PLIVqPORTNEAKTIVNOSTINAPO�UTJENADELOVNEMMESTU ����� �����
/SEBNAOCENAZDRAVSTVENEGASTANJA ����� �����
/SEBNAPRIMERJAVAZDRAVSTVENEGASTANJAZDRUGIMIENAKESTAROSTI ����� �����
"OLEZNIVZADNJEM�ASU ����� �����
0OGOSTOSTDOsIVLJANJASTRESA ����� �����
0OGOSTOSTKAJENJA ����� �����
0OGOSTOSTUsIVANJAALKOHOLNIHPIJA� ����� �����
0OGOSTOSTUsIVANJATABLETPROTIBOLE�INAM ����� �����
0OVEZANOSTBOLE�INZDELOVNIMMESTOM ����� �����
:ADOVOLJSTVOSTELESNOTEsO ����� �����
hELENAqPORTNADEJAVNOSTZAPOSLENIHV(ITOVIIGRALNICI0ARK ����� �����

$ELOVNORAZMERJE )4-
 -ANJKOT����� �����n����� �����n����� �����INVE� 3KUPAJ
$OLO�EN�AS ����� ����� ���� ����� ����
.EDOLO�EN�AS ����� ����� ����� ����� �����
0OPOGODBI ���� ���� ���� �� ����
fTUDENTSKODELO ����� ����� ���� ����� �����
3KUPAJ ������ ������ ������ ������ ������

4ABELA��$ELOVNORAZMERJEIN)4-
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Razvoj in znanost

6MOsNOSTIHqPORTNEDEJAVNOSTI�KI JIHNUDI(IT�SMO
GLEDE NA )4- �TABELA �	 S #()� UGOTOVILI STATISTI�NO
ZNA�ILNORAZLIKO�P������	�-EDLJUDMI�KIIMAJOVRE
DNOSTI)4-MANJKOT������JIH�����NEVE�ALINUDI
(IT DOVOLJ MOsNOSTI ZA qPORTNO DEJAVNOST� ���� �
LJUDIMENI�DAJETEHMOsNOSTIPREMALOIN�����LJUDI�
KIIMAJOVREDNOSTI)4-MANJKOT������MENI�DANUDI
(ITDOVOLJMOsNOSTIZAqPORTNODEJAVNOST�-EDLJUDMI
ZVREDNOSTMI)4-�����n�����JIHJE�����PREPRI�A
NIH�DA(ITNUDIDOVOLJMOsNOSTIZAqPORTNODEJAVNOST
IN ����� JIH NE VE� ALI (IT NUDI DOVOLJMOsNOSTI ZA
qPORTNO DEJAVNOST� -ED LJUDMI� KI IMAJO VREDNOSTI
)4-�����n������JEKAR�����TISTIH�KIMENIJO�DA
NUDI(ITDOVOLJMOsNOSTI ZAqPORTNODEJAVNOST�0RAV
TAKOSEZZADOSTNOqPORTNOPONUDBOSTRINJAKAR����
�LJUDI�KIIMAJOVREDNOSTI)4-NAD������
6BOLEZNIHZADNJEGA�ASASMOGLEDENA)4-�TABELA
�	S#()�UGOTOVILI STATISTI�NOZNA�ILNO RAZLIKO �P�
�����	�-EDLJUDMI�KIIMAJOVREDNOSTI)4-MANJKOT
������JE��TISTIH�KIIMAJOZDRAVSTVENETEsAVE�-ED
NJIMIJE��LJUDI�KINAVAJAJOUTRUJENOST���LJUDINAVA
JABOLE�INEVKRIsU���LJUDINAVAJABOLE�INEVVRATU�
��GLAVOBOL���PABOLE�INEVSKLEPIH�-EDLJUDMI�KI
IMAJOVREDNOSTI)4-�����n������JIHJE���NAVEDLO
TEsAVEZZDRAVJEM�-EDNJIMI��LJUDINAVAJAUTRUJE
NOST���BOLE�INEVKRIsU���GLAVOBOL���BOLE�INEV
VRATU��� LJUDINAVAJANESPE�NOST���NEMIR���OTE
KANJE NOG� -ED LJUDMI� KI IMAJO VREDNOSTI )4-
�����n������ JIH JE��NAVEDLO TEsAVEZZDRAVJEM�
�� LJUDI �UTI UTRUJENOST� ��GLAVOBOL� ��BOLE�INE V
KRIsU� �� BOLE�INE V VRATU� �� LJUDI NAVAJA NESPE�

NOST�-EDLJUDMI�KIIMAJOVREDNOSTI)4-NAD������
JIHJEKAR���NAVEDLOZDRAVSTVENETEsAVE�-EDNJIMI
JE���LJUDINAVEDLOUTRUJENOST���BOLE�INEVKRIsU�
��GLAVOBOL���BOLE�INEVVRATU���NESPE�NOST���
LJUDIOB�UTINEMIR���LJUDEMOTEKAJONOGE���LJUDI
IMABOLE�INEVSKLEPIH���LJUDINAVAJAVRTOGLAVICO�
6POGOSTOSTIKAJENJASMOGLEDENA)4-�TABELA�	S
#()� UGOTOVILI STATISTI�NO ZNA�ILNO RAZLIKO �P �
�����	�-EDLJUDMI�KIIMAJOVREDNOSTI)4-MANJKOT
������JE�����LJUDIKADILCEVIN�����LJUDINEKA
DILCEV�-ED LJUDMI� KI IMAJO VREDNOSTI )4- �����n
������JE�����LJUDINEKADILCEV������LJUDIKADIL
CEVIN����LJUDI�KIOB�ASNOKADIJO�-EDLJUDMI�KI
IMAJO VREDNOSTI )4- �����n������ JE ����� LJUDI
NEKADILCEV������KADILCEV IN����LJUDI�KIOB�A
SNOKADIJO�-EDLJUDMI�KI IMAJOVREDNOSTI )4-NAD
������JE�LJUDINAVEDLO�DASONEKADILCI�
6 POGOSTOSTI UsIVANJA TABLET PROTI BOLE�INAM SMO
GLEDENA )4-�TABELA�	S#()�UGOTOVILISTATISTI�NO
ZNA�ILNO RAZLIKO �P � �����	� -ED LJUDMI� KI IMAJO
VREDNOSTI )4- MANJ KOT ������ PREVLADUJEJO TISTI
������	�KIOB�ASNOUsIVAJOTABLETEPROTIBOLE�INAM�
�����NIKOLINEUsIVA TABLETPROTIBOLE�INAM�-ED
LJUDMI�KIIMAJOVREDNOSTI)4-�����n������JE����
�TISTIH�KINIKOLINEUsIVAJOTABLETPROTIBOLE�INAM�
�����TISTIH�KIOB�ASNOUsIVAJOTABLETEPROTIBOLE�I
NAM� IN ���� TISTIH� KI REDNO UsIVAJO TABLETE PROTI
BOLE�INAM� -ED LJUDMI� KI IMAJO VREDNOSTI )4-
�����n������ JE ����� TISTIH� KI NIKOLI NEUsIVAJO
TABLETPROTIBOLE�INAM� IN�����TISTIH�KIOB�ASNO
UsIVAJOTABLETEPROTIBOLE�INAM�-EDLJUDMI�KIIMAJO

.A�INDELA  )4-
 -ANJKOT����� �����n����� �����n����� �����INVE� 3KUPAJ
3EDE ����� ����� ���� ����� �����
3TOJE �� ����� ����� �� �����
6ELIKOHOJE ����� ����� ����� �� �����
0OGOSTAPRISILNADRsA ����� ����� ����� ����� �����
+OMBINACIJAVSEGA ����� ����� ����� ����� �����
3KUPAJ ������ ������ ������ ������ ������

4ABELA��.A¤INDELAIN)4-

-OsNOSTIqPORTNE )4-
DEJAVNOSTI�
KIJIHNUDI(IT -ANJKOT����� �����n����� �����n����� �����INVE� 3KUPAJ
$A ����� ����� ����� ����� �����
.E ����� ����� ����� �� �����
.EVEM ����� ����� ����� ����� �����
3KUPAJ ������ ������ ������ ������ ������

4ABELA��-OsNOSTIqPORTNEDEJAVNOSTI�KIJONUDI(IT�IN)4-
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Razvoj in znanost

NISO VEDNO ZADOVOLJNI S SVOJO TELESNO TEsO� IN ����
LJUDI�KINEVEDO�ALISOZADOVOLJNISSVOJOTELESNOTEsO�
-EDLJUDMI�KIIMAJOVREDNOSTI)4-NAD������JE����
� TISTIH� KI NISO ZADOVOLJNI S TELESNO TEsO� IN �����
LJUDI�KINISOVEDNOZADOVOLJNISSVOJOTELESNOTEsO�

�2AZPRAVA

3PRI�UJO�ORAZISKAVOSMOUGOTOVILI�DAJEMEDZAPO
SLENIMIV(ITOVIIGRALNICI0ARK�����LJUDIZVREDNOSTJO
)4-�����n������6REDNOST)4-POD�����IMA����
sENSK�6REDNOST )4-�����n����� IMA����� LJUDI�
6REDNOST)4-NAD�����IMA����LJUDI�-EDSPOLOMA
SMOUGOTOVILISTATISTI�NOZNA�ILNORAZLIKO�P������	V
)4-� 3 STAROSTJO NARAq�AJO VREDNOSTI )4-� 5GOTOVILI
SMO�DAJEVSTAROSTNISKUPINIDO��LETVELIKOLJUDI�KI
IMAJOVREDNOSTI)4-MANJKOT������PRAVTAKOJEVTEJ

VREDNOSTI )4- NAD ������ JE TAKO ���� � LJUDI� KI
OB�ASNOUsIVAJOTABLETEPROTIBOLE�INAM� IN�����
LJUDI�KINIKOLINEUsIVAJOTABLETPROTIBOLE�INAM�
0RIZADOVOLJSTVUSTELESNOTEsOSMOGLEDENA)4-�TABE
LA��	S#()�UGOTOVILISTATISTI�NOZNA�ILNORAZLIKO�P�
�����	�-ED LJUDMI� KI IMAJO VREDNOSTI )4-MANJ KOT
������JE�����TISTIH�KISOZADOVOLJNISTELESNOTEsO�
�����LJUDI�KINISOVEDNOZADOVOLJNISTELESNOTEsO�IN
����LJUDI�KINEVEDO�ALISOZADOVOLJNISSVOJOTELESNO
TEsO�-EDLJUDMI�KIIMAJOVREDNOSTI)4-�����n������
JE�����TISTIH�KISOZADOVOLJNISTELESNOTEsO������
LJUDI�KINISOZADOVOLJNISTELESNOTEsO������LJUDI�KI
NISOVEDNOZADOVOLJNESSVOJO TELESNO TEsO� IN����
LJUDI�KINEVEDO�ALISOZADOVOLJNISSVOJOTELESNOTEsO�
-ED LJUDMI� KI IMAJO VREDNOSTI )4- �����n������ JE
�����TISTIH�KINISOZADOVOLJNISTELESNOTEsO������
LJUDI� KI SO ZADOVOLJNI S TELESNO TEsO������ LJUDI� KI

"OLEZNIVZADNJEM�ASU  )4-VFREKVENCAH
 -ANJKOT����� ���������� ���������� �����INVE� 3KUPAJ
"OLE�INEVVRATU �� �� �� �� ��
"OLE�INEVKRIsU �� �� �� �� ��
(OLESTEROL � � � �� �
.ESPE�NOST � �� �� �� �
5TRUJENOST �� �� �� ��� ��
4Iq�ANJEVPRSIH � � � �� �
.EREDNOBITJESRCA � � � �� �
"OLE�INEVDRUGIHSKLEPIH �� �� � �� ��
.EMIR � �� �� �� �
.APADIKAqLJA � � � �� �
/TEKANJENOG � �� �� �� �
!LERGIJE � � � �� �
:APRTJE � � � �� �
'LAVOBOL �� �� �� �� ��
$EPRESIJA � � � �� �
6RTOGLAVICA � �� �� �� �
$RUGO �� �� � �� ��
3KUPAJ �� ��� �� ��� ��

4ABELA��"OLEZNIVZADNJEM¤ASUIN)4-

0OGOSTOST   )4-
KAJENJA -ANJKOT����� ���������� ���������� �����INVE� 3KUPAJ
$A �F��	����� �F���	����� �F���	����� �F��	�� �F���	�����
.E �F��	����� �F����	����� �F���	����� �F��	������ �F����	�����
/B�ASNO �F��	�� �F���	���� �F��	���� �F��	�� �F���	����
3KUPAJ �F���	������ �F����	������ �F���	������ �F��	������ �N����	������

4ABELA��0OGOSTOSTKAJENJAIN)4-
,EGENDA�F�FREKVENCA�N�qTEVILOLJUDI
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Razvoj in znanost

STAROSTNI SKUPINIPRECEJ LJUDI� KI IMAJO VREDNOSTI )4-
NAD������4OMORIIN2US-AKOVEC�����	STAUGOTOVI
LI�DAJEMEDqTUDENTKAMIVE�NEZADOVOLJSTVASTELESNO
TEsOKOTMEDqTUDENTI�-EDSLOVENSKIMIqTUDENTKAMI�
KISONEZADOVOLJNESTELESNOTEsO�JEZAZNATIVE�BOLE
ZENSKEGAPREHRANJEVANJAKOTMEDqTUDENTI�-EDSAM
SKIMI LJUDMI JE NAJVE� TISTIH� KI IMAJO VREDNOSTI )4-
POD������SLEDIJOTISTI�KIIMAJOVREDNOSTI)4-�����n
������ TER LJUDJE� KI IMAJO VREDNOSTI )4- NAD ������
-EDPORO�ENIMI LJUDMI JIH IMA VE� KOTPOLOVICA VRE
DNOSTI )4- NAD ������ 6E�INA RAZLIK V VELIKOSTI IN
ZGRADBI TELESA MED MOqKIMI IN sENSKAMI SE ZA�NE
OBLIKOVATIqELEVOBDOBJUPUBERTETEINPONJEM�(ORVAT
IN-ELIK�����+ARPLJUK�fVENT�#ECI�%RPI�IDR�����	�
: ZA�ETKOM STARANJA MED DVAJSETIM IN TRIDESETIM
LETOM TAKO sENSKE KOT MOqKI KOPI�IJO MAq�OBO IN
IZGUBLJAJOMIqI�NOMASO�4AIZGUBAJEVEZANANANIsJI
NIVOTELESNEAKTIVNOSTIINTESTOSTERON�
5GOTOVILI SMO�DA SO LJUDJE� KI IMAJOVREDNOSTI )4-
POD������VVE�INIZAPOSLENIZADOLO�EN�ASINPREK
qTUDENTSKEGASERVISA�,JUDJE�KIIMAJOVREDNOSTI)4-
NAD������SOZAPOSLENIZANEDOLO�EN�AS�,JUDJE�KI
IMAJOVREDNOSTI)4-MANJKOT������OPRAVLJAJOSEDE
�EDELO�DELO�PRIKATEREMVELIKOHODIJO�IMAJOPRISIL
NODRsOALIOPRAVLJAJODELOSKOMBINACIJOVSEHNA�I
NOVDELA�,JUDJE�KI IMAJOVREDNOSTI )4-NAD������
OPRAVLJAJOSEDE�EDELO�DELO�PRIKATEREMIMAJOPRI
SILNODRsO�ALIDELOSKOMBINACIJOVSEHNA�INOVDELA�
-LINAR �����	 JE UGOTOVILA ZNA�ILNO RAZLIKO �P �
�����	MEDsENSKAMI�KITEsKOFIZI�NODELAJOINIMAJO
VREDNOST )4- ��� TER MED sENSKAMI� KI OPRAVLJAJO
LAHKOFIZI�NODELOINIMAJOVREDNOST)4-���

3SVOJOTELESNOTEsOJEZADOVOLJNIH�����LJUDI�SLE
DIJO LJUDJE� KI NISO ZADOVOLJNI S SVOJO TELESNO TEsO
������	�INLJUDJE�KINISOVEDNOZADOVOLJNESSVOJO
TELESNOTEsO������	�-EDLJUDMI�KIIMAJOVREDNOSTI
)4-MANJKOT������PREVLADUJEJOTISTI�KISOSSVOJO
TELESNOTEsOZADOVOLJNI�-EDLJUDMIZVREDNOSTI)4-
����� IN�����PREVLADUJEJO TISTI� KI SO ZADOVOLJNI S
SVOJOTELESNOTEsO�SLEDIJOPATISTI�KINISOZADOVOLJNI
S SVOJO TELESNO TEsO� -ED LJUDMI Z VREDNOSTI )4-
�����n�����JENAJVE�������	TISTIH�KINISOZADO
VOLJNI S SVOJO TELESNO TEsO� SLEDIJO LJUDJE� KI NISO
VEDNOZADOVOLJNISSVOJOTELESNOTEsO�INLJUDJE�KISO
ZADOVOLJNI S SVOJO TELESNO TEsO� -ED LJUDMI Z VRE
DNOSTMI )4-NAD����� JENAJVE�������	TISTIH�KI
NISOZADOVOLJNISSVOJOTELESNOTEsO�INTISTIH�KINISO
VEDNOZADOVOLJNISSVOJOTELESNOTEsO�
-ED LJUDMI� KI IMAJO VREDNOSTI )4- MANJ KOT ������
PREVLADUJEJOTISTI�KINEVEDO�ALI(ITNUDIDOVOLJMOsNO
STIZAqPORTNODEJAVNOST�,JUDJE�KIIMAJOVREDNOSTI)4-
�����IN������MENIJO�DA(ITNUDIDOVOLJMOsNOSTIZA
qPORTNODEJAVNOST�6E�KOTPOLOVICALJUDIIMAVREDNOSTI
)4-NAD�����INMENIJO�DA(ITNUDIDOVOLJMOsNOSTI
ZA qPORTNO DEJAVNOST� !EROBNA TELESNA DEJAVNOST JE
POMEMBEN URAVNAVALEC TELESNE MASE� KER VKLJU�UJE
MIqICENOGINROK�SRCE�PLJU�AINSKLEPE�TOREJSKORAJCEL
ORGANIZEM �+ARPLJUK� (ADsI�� $ERVIqEVI� IDR� ����	�
2EZULTATIRAZISKAVOVPLIVUqPORTNIHDEJAVNOSTINATELE
SNOMASOSOSICERVARIABILNI�VSEMPASOSKUPNIIZSLED
KI�DAJEREDNAqPORTNADEJAVNOSTPRIOBEHSPOLIHPOVE
ZANA Z MANJqIM ODSTOTKOMMAq�OB V SKUPNI SESTAVI
TELESA�-LINAR����	�2AZLIKEVKOLI�INIMAq�OBVTELESU
MEDGIBALNODEJAVNIMIINGIBALNONEDEJAVNIMISOVE�JE

0OGOSTOSTUsIVANJA  )4-
TABLETPROTI -ANJKOT����� ���������� ���������� �����INVE� 3KUPAJ
BOLE�INAM
.IKOLI ����� ����� ����� ����� �����
/B�ASNO ����� ����� ����� ����� �����
2EDNO �� ���� �� �� ����
3KUPAJ ������ ������ ������ ������ ������

4ABELA��0OGOSTOSTJOUsIVANJATABLETPROTIBOLE¤INAMIN)4-

:ADOVOLJSTVOS  )4-
TELESNOTEsO -ANJKOT����� ���������� ���������� �����INVE� 3KUPAJ
$A ����� ����� ����� �� �����
.E �� ����� ����� ����� �����
.EVEDNO ����� ����� ����� ����� �����
.EVEM ���� ���� ���� �� ����
3KUPAJ ������ ������ ������ ������ ������

4ABELA���:ADOVOLJSTVOSTELESNOTEsOIN)4-
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Razvoj in znanost

PRIDEKLICAHKOTPRIDE�KIH�0IqOTIN:AVRqNIK����	�.A
TEM MESTU NE SMEMO ZANEMARITI DEJSTVA� DA LAHKO
VSAKODNEVNAqPORTNADEJAVNOST INURAVNOTEsENAPRE
HRANAPOMAGATAOHRANJATIZDRAVINMLADOSTENVIDEZTER
VITKO TELO �-LINAR ����	� 4ELESNADEJAVNOST IMA VELIK
VPLIVNABILANCOENERGIJSKIHSNOVIVORGANIZMUINURAV
NAVANJETELESNETEsETERNAPREPRE�EVANJEDEBELOSTI�KI
JEVELIKDEJAVNIKTVEGANJAZANASTANEKSODOBNIHBOLE
ZNI�(LASTAN2IBI�����	�
5GOTOVILI SMO� DA JE NAJVE� LJUDI ���	 NAVEDLO UTRUJE
NOST�SLEDIJOLJUDJE�KISONAVEDLIBOLE�INEVKRIsU���	�
BOLE�INEVVRATU���	INGLAVOBOL���	�.AJVE�ZDRAVSTVE
NIHTEsAVSONAVEDLITISTILJUDJE�KIIMAJOVREDNOSTI)4-
NAD������3LEDIJOLJUDJE�KIIMAJOVREDNOSTI)4-�����n
������INLJUDJE�KIIMAJOVREDNOSTI)4-MANJKOT������
.AJMANJZDRAVSTVENIHTEsAVSONAVEDLI LJUDJE�KI IMAJO
VREDNOSTI)4-�����n������5GOTOVILISMO�DAZNARA
q�ANJEM TELESNE TEsE NARAq�AJO TEsAVE Z ZDRAVJEM�
.EREDNA PREHRANA �PREMAJHNO qTEVILO DNEVNIH OBRO
KOV� OPUq�ANJE OBROKOV� qE ZLASTI ZAJTRKA� NEPRAVILEN
�ASOVNI RAZMIK MED OBROKI	 JE POMEMBEN DEJAVNIK
TVEGANJAPRINASTANKUKRONI�NIHBOLEZNI�SLABEGAPO�U
TJAINSLABqEDELOVNESTORILNOSTI�:ALETEL+RAGELJ�0AV�I��
+OCH IDR� ����	� 3TRESNI DEJAVNIKI� POMANJKANJE GIBA
NJA� KOPI�ENJE MAq�OBNEGA TKIVA� DEBELOST� BOLEZNI
SRCA IN OsILJA� SLADKORNA BOLEZEN� BOLE�INE V KRIsU IN
HRBTENICI�PITJEALKOHOLNIHPIJA��KAJENJESOVDANAqNJEM
�ASUPRIVELIKOLJUDEHPREJPRAVILOKOTIZJEMA�SAJPOSKU
qADANAqNJI�LOVEKNARAZLI�NENA�INEUBEsATINEGATIV
NIM POSLEDICAM DANAqNJEGA �ASA �-AU�EC:AKOTNIK
����	� .A ZDRAV NA�IN JIM LAHKO UBEsI Z AEROBNIMI
AKTIVNOSTI�SKATERIMISKLADNORAZVIJATELO�VZDRsUJENOR
MALNOTELESNOTEsO�KARPRISPEVAKVISOKISAMOPODOBI
IN SAMOSPOqTOVANJU POSAMEZNIKA� 4O PA POSLEDI�NO
VPLIVA TUDI NA VE�JO USPEqNOST V POKLICNEM IN ZASEB
NEMsIVLJENJU�-AU�EC:AKOTNIK����	�
,JUDJEOB�ASNODOsIVLJAJOSTRESV������ZELOREDKO
V������POGOSTOV������NIKOLIV���� INVSAK
DANV�����:NARAq�ANJEMTELESNETEsENARAq�ATUDI
ODSTOTEKLJUDI�KINIKOLINEDOsIVLJAJOSTRESA�,ETEHJE
KAR �����MED TISTIMI�KI IMAJOVREDNOSTI )4-NAD
������6ENDARJEMEDTEMILJUDMITUDI�����TISTIH�
KIPOGOSTODOsIVLJAJOSTRES�-EDLJUDMI�KIIMAJOVRE
DNOSTI )4- POD ������ PREVLADUJEJO TISTI� KI STRES
DOsIVLJAJOOB�ASNOALIZELOREDKO�
5GOTOVILI SMO� DA MED LJUDMI PREVLADUJEJO NEKADILCI

������	�SLEDIJOKADILCI������	INOB�ASNIKADILCI����
�	� .AJVE� NEKADILCEV JE MED LJUDMI Z VREDNOSTI )4-
����� IN ������ SLEDIJO TISTI Z VREDNOSTI )4- �����n
������ TISTI Z VREDNOSTI )4- MANJ KOT ����� IN TISTI Z
VREDNOSTI)4-NAD������+ADILCIPREVLADUJEJOMEDTISTI
MI�KIIMAJOVREDNOSTI)4-MANJKOT������-EDNJIMIJE
KAR�����KADILCEV�-EDKADILCI SLEDIJO TISTI� KI IMAJO
VREDNOSTI)4-�����IN������INTISTI�KIIMAJOVREDNOSTI
)4- NAD ������ /B�ASNI KADILCI IMAJO VREDNOSTI )4-
TAKO ����� IN ����� KOT VREDNOSTI )4- NAD ������
fTUDENTKE IN qTUDENTI� KI SO NEZADOVOLJNI S TELESNO
TEsO�VE�KADIJO�SEVE�PREPIRAJOSSVOJIMIPARTNERJI�SE
NEZDRAVOPREHRANJUJEJO�IMAJOVIqJOPOVEZAVOZDEPRE
SIJO� qTUDENTKE PA TUDI POGOSTEJE GOVORIJO O NEZADO
VOLJSTVUSTELESNOTEsO�4OMORIIN2US-AKOVEC����	�
.ADALJESMOUGOTOVILI�DATABLETPROTIBOLE�INAMNIKOLI
NEUsIVA�����LJUDI�-EDNJIMIPREVLADUJEJOLJUDJE�KI
IMAJO VREDNOSTI )4- �����n������ SLEDIJO LJUDJE� KI
IMAJO VREDNOSTI )4-NAD������ LJUDJE Z VREDNOSTI )4-
�����IN�����INLJUDJEZVREDNOSTI)4-MANJKOT������
/B�ASNO UsIVANJE TABLET PROTI BOLE�INAM JE POGOSTO
MEDLJUDMIZVREDNOSTI)4-MANJKOT������SLEDIJOLJUDJE
Z VREDNOSTMI )4- NAD ������ LJUDJE Z VREDNOSTMI )4-
�����IN�����INLJUDJEZVREDNOSTMI)4-NAD������
3ODOBENNA�IN sIVLJENJA SPODBUJAPASIVEN sIVLJENJSKI
SLOG� KI PREDSTAVLJA VELIKO SKRB SVETOVNE JAVNOSTI�
$ANESJEGIBANJAVELIKOMANJKOTNEKO��SAJTELESNEGA
DELA SKORAJ NEPOZNAMO�.AqEPREHRAMBENENAVADE
PASOOSTALEENAKEKOTNEKO��KOSOBILETELESNEOBRE
MENITVENEPRIMERNOVE�JE �-LINAR����	�0RAVZARADI
TEGAVDANAqNJEM�ASUNEUSPEMOPORABITIVSEHKALO
RIJ�KIJIHVNESEMOVTELOSPREHRANO�KARJESPREMENILO
RAVNOVESJEVDELOVANJU�LOVEKOVEGAORGANIZMA�.AqA
NALOGA JE� DAPOIq�EMO� PREDSTAVIMO IN POIZKUqAMO
VPLIVATINATISTEDEJAVNIKE�KIBODOTORAVNOVESJESPET
VZPOSTAVILI �0IqOT IN :AVRqNIK ����	� 6 NAq VSAKDANJI
URNIKMORAMOKOTPROTIUTEsVKLJU�EVATIREDNOINNA�R
TNOGIBANJE �3ILA����	�6SAKODNEVNAqPORTNADEJAV
NOST IN URAVNOTEsENA PREHRANA POMAGATA OHRANJATI
ZDRAVINMLADOSTENVIDEZTERVITKOTELO�-LINAR����	�
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��&OGELHOLM�-��+UKKONEN(ARJULA�+�$OESPHYSI
CALACTIVITYPREVENTWEIGHTGAINnASYSTEMATICREVI
EW�/BES2EV�������	����n����
��(LASTAN2IBI�� #� 0REHRANA qPORTNIKOV IN TELESNO
BOLJDEJAVNIH�6"ER�I�(� �ED	:BORNIKSLOVENSKEGA
KONGRESA qPORTNE REKREACIJE� 0RISPEVKI IN POVZETKI
PORO�IL�STROKOVNIHPREDAVANJINPREDSTAVITEV��SLO
VENSKEGA KONGRESA qPORTNE REKREACIJE� ZMEDNARO
DNOUDELEsBO�2OGLA��������n��
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Vi sprašujete, mi odgovarjamo
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0RIODGOVORUNATOVPRAqANJE JETREBAUPOqTEVATI
DOLO�BO �� ALINEJE PRVEGA ODSTAVKA ��� �LENA
�SESTAVINEPOGODBEOZAPOSLITVI	TERDOLO�BE����
�PLA�ILNIDAN	������KRAJINNA�INIZPLA�ILAPLA�E	IN
���� �LENA �ZADRsEVANJE IN POBOT IZPLA�ILA PLA�E	
:AKONA O DELOVNIH RAZMERJIH �5RADNI LIST 23� qT�
�����IN������	�
0OUDARITIJETREBA�DASOTAKOKOTVIqINAPLA�EOZI
ROMA VIqINA PLA�ILA ZA DELO TUDI VPRAqANJA GLEDE
IZPLA�ILAPLA�EnDRUGESESTAVINEPLA�EDELAVCA�
PLA�ILNOOBDOBJE�PLA�ILNIDANINNA�INIZPLA�EVA
NJA PLA�E V SKLADU S PRVIMODSTAVKOM��� �LENA
:$2OBVEZNASESTAVINAPOGODBEOZAPOSLITVI�PRI
�EMER JE GLEDE POSAMEZNIH SESTAVIN� VKLJU�NO Z
NA�INOM IZPLA�ILAPLA�EV SKLADU Z��ODSTAVKOM
NAVEDENEGA�LENA�DOPUSTNOSKLICEVANJENAPRED
PISE�KOLEKTIVNEPOGODBEALISPLOqNEAKTEDELODA
JALCA�NPR�PRAVILNIKOPLA�ILUZADELO	�
.AVEDENOPOMENI�DAMORAJOBITIVPRAqANJAGLEDE
IZPLA�ILAPLA�E VKLJU�ENA INUREJENA SPOGODBOO
ZAPOSLITVI� .A�IN IZPLA�ILA PLA�E JE TOREJ PREDMET
DOGOVORAMEDDELODAJALCEMINDELAVCEM�$OGOVOR
MEDPOGODBENIMASTRANKAMAOBSEGAPOLEGPLA
�ILNEGA OBDOBJA IN PLA�ILNEGA DNEVA TUDI NA�IN
IZPLA�EVANJA PLA�E� 4AK DOGOVOR� KI JE PREDMET
POGODBEOZAPOSLITVI�JELAHKOIZRECEN�NAPRIMER�
0LA�A SE IZPLA�UJE aa�� Z NAKAZILOM NA BAN�NI
RA�UNDELAVCA�qT�aa���	�LAHKOPASEVPOGODBIO
ZAPOSLITVI GLEDE TEH VPRAqANJ� TUDI GLEDE NA�INA
IZPLA�ILAPLA�EODKAZUJEOZIROMASKLICUJENAPRAV
NE VIRE� KI UREJAJO TA VPRAqANJA� ,AHKO PA JE V
POGODBI O ZAPOSLITVI TUDI DOGOVORJENO� DA �SE
PLA�A DELAVCU NAKAZUJE NA BAN�NI RA�UN� KI GA
DELAVECSPORO�IDELODAJALCU��KARPAJE�PRE	SPLO
qNAUREDITEV�KIOMOGO�AVE�KRATNOENOSTRANSKO

SPREMINJANJE NA�INA IZPLA�EVANJA PLA�E S STRANI
DELAVCA�
$ELODAJALCAINSEVEDATUDIDELAVCATOREJZAVEZUJE
DOGOVOR GLEDE IZPLA�ILA �PLA�ILNI DAN� PLA�ILNO
OBDOBJE� NA�IN IZPLA�ILA	 TAKO� DA GA NOBENA OD
POGODBENIHSTRANKNEMOREENOSTRANSKOSPISNO
ALI USTNO IZJAVO SPREMINJATI BREZ USTREZNE SPRE
MEMBE POGODBE O ZAPOSLITVI �ANEKS	� KAR VELJA
TUDIZANA�INIZPLA�ILAPLA�E�KIJELAHKOGOTOVINSKI
ALIBREZGOTOVINSKI�
6 PRIMERU� KI JE NAVEDEN V VPRAqANJU� JE TOREJ
TREBAUPOqTEVATINA�IN IZPLA�ILAPLA�E�KI JEDOLO
�ENKOTOBVEZNASESTAVINAVPOGODBIOZAPOSLITVI�
�E PRIDE DO PREDLOGA ZA SPREMEMBE V NA�INU
IZPLA�EVANJA�PAJETREBADOSE�INOVDOGOVORMED
DELAVCEM INDELODAJALCEM� TUDI V PRIMERU� �E SE
SPREMINJA BAN�NI RA�UN� KI JE KOT TAK NAVEDEN V
POGODBIOZAPOSLITVI�OZIROMANADRUGNA�INDOSE
�IDOGOVORONA�INUIZPLA�EVANJAPLA�E�
6SE NAVEDENO VELJA PO NAqEM MNENJU TUDI ZA
IZPLA�ILOMATERIALNIHSTROqKOVINREGRESAZALETNI
DOPUST� SKRATKA ZA VSE MATERIALNE PREJEMKE
DELAVCA�-�+�
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