
Akcija RKS »Sonce,
voda, zrak, svoboda«

Ob pričetku pomladi, se RKS vključu-
je v akcijo ohranjevanja širšega in ožjega
življenjskega okolja. Seveda to ne pome-
ni samo fizičnega pristopa k odstranjeva-
nju odpadnih predmetov, kot dediščine
pravkar končane zime, ampak tudi vzgo-
jo za zdrav način življenja. To ni nova
oblika dejavnosti RK, ampak že tradici-
onalen način vključevanja v ekologijo
okolja in zdravstvenega prosvetljevanja,
ki jo obnavljamo vsako leto, že od osvo-
boditve dalje.

Kolikor in kako pomembno je obuja-
nje take tradicije, nam kaže vse večje
onesnaževanje naše v preteklosti zanane
»bele Ljubljane« in vse večji porast neka-

'("terih bolezni, ki so povezane z nepravil-
1 no higieno in načinom življenja. Navade,

ki jih posredujemo odrasli mladim, spon-
tano prisvajajo mlajši rodovi. Skušajmo
jim zato s svojim vzgledom, postati vzor.
KAKO?

KK SZDL, ZSM, šole, telesno kultur-
ne organizacije in društva in KO RK,
vključimo se v različne oblike telesnih

aktivnosti na prostem. Naj to ne ostane
le v načrtih in planih, preidimo k dejav-
nemu uresničevanju vsebinskih želja.
Razgibajmo si življenje, da moto »SON-
CE - V O D A - ZRAK - SVOBO-
DA«, ne bo le moto, ampak uresničitev
skupnega cilja - prosvetlitev mladih za
zdrav način življenja. Večji stik z naravo,
življenje v naravi, nam bo pokazalo nujo
po ohranjevanju njenih naravnih boga-
stev. Samo tako nam bo uspelo v vse bolj
industrializiranem mestu, preprečiti še
večjo onesnaženost.

Zato se v aprilu in maju vključimo
v čim bolj množične oblike očiščevanja in
olepševanja okolja, nato pa ohranjevanja
storjenega. Saj kulturo do narave ne iz-
kazujemo le z enkratnim dejanjem, mar-
več celotnim vedenjem do nje in njenih
naravnih lepot.

Poizkusimo na ta način proslaviti pri-
hajajočo pomlad, torej delovno in
v ohranjevanjfl narave in zdravja.
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