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uvoD
Hej! Dobrodosla!'Lepo te je videti!

KJE SI?

Na zacetku raziskovanja spola z umetnostjo.

Prirocnik, ki je pred tabo, lahko uporabis pri svojem raziskovalnem popotovanju in ga po-
zneje delis z drugimi. Uporabis ga lahko kot zemljevid pri dogodivscini, v kateri bos razis-
kovalka ti sama. Tvoja naloga je, da se pri tem zabavas: tvoj instinkt bo tvoj kompas, tvoja
radovednost pa tvoja najboljsa spremljevalka.

Kot vsaka dobra zgodba tudi ta potrebuje uvod. Moc (Power) je projekt, v katerem je ob pod-
pori programa Erasmus + sodelovalo pet organizacij iz Spanije, Italije, Slovenije in Francije.
Avtorice priro€nika smo v okviru projekta Zelele raziskati, kako lahko umetnost ozavesca o
vprasanjih, povezanih s spolom oziroma spoli, zato smo v nastetih drzavah preizkusile razlic-
ne nacine, na katere je to mogoce doseci. Zelele smo ustvariti nov izobraZevalni priro¢nik,
ki bi mladinskim delavkam pomagal pri raziskovanju razmerji moci med spoli s pomocjo
umetnosti. To vznemirljivo popotovanje nas je vodilo k odkrivanju in preizkusanju stevilnih
dejavnosti: ustvarjanju podkastov, muzejskega potohoda, kolaZev in umetniskih kampanij.
Na svoji poti smo spoznale Stevilne umetnice, kuratorke, raziskovalke, mladinske delavke
in seveda vrsto mladih. Z njihovo pomocjo smo ustvarile dva prirocnika, igro s kartami, vec
radijskih podkastov in Stevilna likovna umetniska dela.

V tem priro¢niku najdes izbor najboljSih dejavnosti, ki jih lahko preizkusis in prikrojis svojim
potrebam.

Vsako poglavje se zacne s teoretskim uvodom o obravnavani tematiki, sledi pa mu vrsta
dejavnosti, povezanih z njo. PriroCnik naj ti sluzi zgolj za izhodisce, saj vse dejavnosti do-
puscajo razli¢ne interpretacije. Kar nas pripelje do vprasanja ...

Beri ga v poljubnem vrstnem redu

Zacni s tistim, kar te najbolj navdusi

Lahko si ga prikrojis: vanj pises, riSes in razpravljas o njegovih vsebinah

Vse, kar pocnes, naj bo eksperiment

Igraj se

To, kar si se naucila, deli z drugimi

Ce te zanima ve¢, si lahko na3e druge priro¢nike v slovens¢ini, italijanscini, $panscini ali
anglescini ogledas na spletni strani: www.explorepower.eu/resources.

No o krwhE

1 Izrazi, zapisani v Zenskem slovni¢nem spolu, so v priro¢niku uporabljeni nevtralno in nagovarjajo vse spole.
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PRVO POGLAVJE

»Ampak ... Hej! Kaj sploh je spol?«
Uvod v temeljne pojme

Priro¢nik Kako z umetnostjo raziskovati razmerja moci med spoli? je namenjen raziskovanju
pojmov, povezanih z druzbeno mocjo, opolnomocenjem in oblikovanjem spolne identitete.
Temelji na dognanju, da je spolna identiteta vpeta predvsem v druzbeni spol in kot taka sad
kulturnih predstav in pri¢akovanj, ne pa bioloske ali celo naravne »usode«. Vsako ¢lovesko
bitje je edinstveno; je neponovljiva kombinacija dednih in okoljskih vplivov. Ker pa zivimo v
druzbi, v kateri je moc razporejena neenakomerno, Stevilni ljudje dozivljajo diskriminacijo
na podlagi tega, cemur pravimo osebne okoliS¢ine - najpogosteje spola, etni¢ne pripadnos-
ti (rase), spolne usmerjenosti, starosti, telesnih sposobnosti in socialnega poloZaja. A prav
zato, ker je vprasanje druzbene moci ali nemoci druzbeno (in ne biolosko) vprasanje, je raz-
merja moci mogoce spreminjati: denimo tako, da se diskriminirani ljudje poveZejo, skupaj
opozarjajo na nepravic¢nost in neenakost ter zahtevajo enake moznosti, pravice in svobosci-
ne.

Hm, sem torej moski ali zenska?

Ze nosecnico na vsakem koraku spremlja vprasanje »kaj je?«, in nobene dileme ni, da se
vprasanje nanasa na zarodkov spol. Spolno razlikovanje otroka torej doleti Se pred njegovim
rojstvom, dale¢ preden se sam poistoveti z vlogo deklice oz. decka. Lastnosti, ki so tipicne
za otrokov spol, so predmet pohval; ¢e otrok stopi izven pricakovanih okvirjev, pa je pogosto
hitro opozorjen in »postavljen nazaj na svoje mesto«. Temu pravimo spolno specifi¢na so-
cializacija.

Druzbena pricakovanja, norme in spolni stereotipi nas spremljajo vse Zivljenje. Posebej bre-
menijo Zenske, ki se ne morejo ali ne Zelijo poistovetiti z lastnostmi (Zenskostjo), ki jim jih
pripisuje druzba, in moske, ki se prav tako ne morejo ali ne Zelijo poistovetiti z lastnostmi
(moskostjo), ki jih druzba pripisuje njim. Nekateri ljudje, ki odstopajo od zapovedane (nor-
mativne) Zenskosti ali moskosti, se opredeljujejo kot transspolne ali nebinarne osebe, spet
drugi »se najdejo« kje drugje v mavrici spolnih identitet.

Kaj sploh pomeni biti Zenska, biti moski?

Nase identitete so v ve€nem nastajanju. Nismo vec otrok, kakrsen smo bili, in najverjetneje
nismo vec niti oseba, kakrsna smo bili pred desetimi ali petnajstimi leti.

Kaj zahodna druzba pricakuje od moskih in Zensk?

Ceprav se zavedamo $kodljivosti spolnih stereotipov in se jim zato skusamo izogniti, so nase
predstave o spolu najveckrat tako ponotranjene, da se niti ne zavedamo sporocil, ki jih pos-
redujemo drugim, posebej otrokom in mladostnikom. Deklice tako spodbujamo, da so em-



paticne, skrbne, mirne in poslusne, medtem ko decke spodbujamo k samostojnosti, manj
pozornosti pa namenjamo njihovemu izrazanju skrbi za drugega. Decka, ki bo brezglavo te-
kal po igris¢u, bodo denimo mnogi oznacili za energicnega, deklico, ki bo pocela enako, pa
za podivjano. Ali drug primer: najstnico, ki ima aktivno spolno Zivljenje, bo okolica sodila
neprimerno ostreje kot njenega seksualno dejavnega vrstnika.

V zahodnih druzbah se od moskih pri¢akuje, da bodo moZzati: mocni, tekmovalni in indivi-
dualisti¢ni. Obenem se od njih pricakuje, da si bodo ustvarili heteroseksualno druzino in jo
finan¢no podpirali. Namesto izkazovanja Custev in skrbi za druge se od njih pricakuje obvla-
dan, razumski ali celo nasilen odziv. Skladno s tem naj bi se istovetili z vojakom ali bojevni-
kom. Te vzorce je skozi zgodovino utrjevala vizualna umetnost, pozneje pa tudi fotografija in
film. Danes je zagovor moZate moskosti izrazito prisoten tudi v oglasevanju.

Umetnost in mnozi¢ni mediji odraZzajo tudi druzbena pric¢akovanja do Zensk: (golo) Zensko
telo mora biti na razpolago pogledu (oblecenega) moskega, ki jo seksualizira in popredmeti
s poloZaja moci; vselej mora biti sposobna zapeljevanja, a je obenem, paradoksalno, dolzna
izkazovati skromnost in Cistost; pripisujejo se ji vrednote materinstva, ki je samoumevno,
pasivno in zapovedano. Po drugi strani umetnost in mediji Zensko pogosto upodabljajo kot
femme fatale: kot mocno, samozavestno »fatalko, ki neuklonljivo zre predse in pooseblja
moski strah pred izgubo moskosti.

Danes vse pogosteje dvomimo v te druzbene predstave o spolih, zato smo svobodnejsi pri
oblikovanju svoje spolne identitete in spolnega izraza (zunanjega videza). Tako presegamo
druzbena pri¢akovanja, norme in stereotipe ter se laZje uveljavljamo kot enakovredni in
enakopravni politi¢ni subjekti.

Kako gledamo?

Svoj pogled lahko spremenimo tako, da se poskusamo osvoboditi predsodkov in se nauc¢imo
»dekodirati« vizualni jezik. Tako lahko svet opazujemo z drugacnega zornega kota ali celo z
vec perspektiv hkrati. Kriticen pogled nam pomaga razumeti, kako oglasevanje, mediji, film
in vizualna umetnost utrjujejo normativni, zapovedujoci spolni identiteti: mozato moskost
in Zenstveno Zenskost. Pomaga nam dekonstruirati (razgraditi ali razstaviti) ta omejujoci po-
gled in hkrati konstruirati (ustvariti ali oblikovati) osvobajajoce alternative.

Zgodovina zahodne umetnosti po eni strani utrjuje spolne stereotipe in norme, po drugi
strani pa nudi vrsto zgledov onkraj klisejev! Prav s pomocjo umetniskih del, ki odstopajo od
stereotipov, lahko ponovno razmislimo o pri¢akovanjih o tem, kdo ali kaj naj bi postali, in o
tem, kdo ali kaj Zelimo postati.

Posebej sodobna umetnost, ki jo ustvarjajo pripadnice marginaliziranih ali diskriminiranih

druzbenih skupin, nam lahko pomaga spoznati drugacne, alternativne podobe in simbole
karseda raznolikih spolnih identitet.

Umetnisko ustvarjanje za druzbeno preobrazbo

UmetniSko ustvarjanje nam pomaga razumeti, kako nastanejo podobe. Hkrati se ob njem
lahko poglobimo tako v proces dekonstruiranja druzbenih norm kot v proces osebnega re-



konstruiranja (oblikovanja nove samopodobe na drugacnih, nestereotipnih temeljih), kar
je mladim lahko v veliko pomoc pri razmisljanju in razpravljanju o druzbenih spremembabh.
Artivizem (umetniski aktivizem) ni ni¢ drugega kot umetnost v sluzbi druzbene preobraz-
be. Tak primer so fanzini: horizontalne in participativne samozalozniske publikacije, ki izko-
riS¢ajo cenovno dostopno tehnologijo za razmnoZevanje umetniskih del (npr. fotokopirni
stroj). Z enostavnimi tehnikami, kot so kolaz, cianotipija in Sablona, lahko v vizualnem jeziku
izrazi$ svoje misli in obCutke o nepravi¢ni porazdelitvi druzbene moci med spoli in pritisku,
ki ga tako nad Zenskami kot nad moskimi - in vsemi ostalimi - izvaja patriarhat. Pri tem ti
prideta zelo prav tudi humor in ironija!

Okej ... vse jasno? Napocil je Cas za dejavnosti!

Navdih za spodnjo dejavnost je fotografija Linde Nochlin, naslovljena Kupite moje banane
(desno), s katero se je umetnica in umetnostna zgodovinarka satiricno odzvala na fotografijo
iz francoske revije iz 19. stoletja, naslovljeno Kupite moja jabolka (levo).

Umetnica: Linda Nochlin (1931-2017), ZdruZene drZzave Amerike
Izvirni naslov dela: Buy my Bananas (1972)
Spletni dostop: http://hdl.library.upenn.edu/1017/d/fisher/n2003040049


http://hdl.library.upenn.edu/1017/d/fisher/n2003040049

Navodila:

1. lzrevijeizreZi fotografijo, na kateri sta moski in Zenska upodobljena stereotipno
(npr. fotografija gole Zenske, pin-up dekleta, junaskega ali atletskega moskega ipd.)

2. Zamenjaj njuni glavi (Zensko glavo prilepi na mosko telo in obratno).

3. Oglej si nastali podobi in razpravljaj o njima z vrstnicami ali druzino. Se vam zdita
Sokantni? Kaj menite o fotografiji, ki jo je ustvarila Linda Nochlin? Razpravljajte o
tem, zakaj se vam zdi ena podoba bolj normalna (bolj druzbeno sprejemljiva in
zazelena) od druge.

Delo v skupini

V druZinskem krogu poisc¢i podobe s filmskih plakatov, na katerih so moski in Zenske upo-
dobljeni stereotipno. Starse in stare starSe povprasaj o filmih, v katerih so bili v ¢asu njiho-
ve mladosti prisotni spolni stereotipi. Skupaj poiscite film, ki prikazuje drugacne vzornice.
Potem izdelajte »filmsko« druzinsko drevo: zacnite s filmi, ki so si jih ogledali stari starsi,
nadaljujte s filmi, ki jih poznajo starsi, in zakljucite s filmi, ki ste si jih ogledali sami. Vprasajte
se, kaj se je v tem Casu spremenilo, kaj pa ne. Se vam zdijo spremembe spodbudne ali pro-
blemati¢ne?
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DRUGO POGLAVJE

»Je spol stvar usode ali izbire?«
Spol med naravo in medkulturnostjo

Ljudje smo kulturno-bioloska ali druzbeno-naravna bitja. To pomeni, da je clovesko telo
sad naravnih ali bioloskih evolucijskih procesov, vendar je vse, kar z njim po¢nemo, in to,
kako o njem razmisljamo, Ze posledica druzbe oziroma kultur(e), v kateri(h) smo odrascali:
kako hodimo, sedimo, jemo in se oblacimo; kaj vnasamo v svoje telo (tj. s katerimi zivalmi,
Ce sploh, se prehranjujemo); katere dele telesa prikrivamo in katere pustimo videti drugim;
kako telo dojemamo (kot grdo ali lepo). Vse to so kulturni ali druzbeni vidiki telesa. Morda
na nobenem drugem podrocju Zivljenja ta »dvojna narava« ¢loveskih bitij ne sproza toliko
razburjenja in nelagodja kot ravno v zvezi s spolom - najbrz zato, ker je tudi to, kaj sploh
razumemo kot stvar narave ali biologije, kulturno oziroma druzbeno pogojeno.

Kadar izgovorimo besedo »Zenska«, imamo lahko v mislih bioloski spol ali druzbeni spol, pri
cemer se ta dva vidika lahko le delno prekrivata. Na primer, clovek, rojen v Zensko telo, se
lahko opredeljuje kot nebinarna oseba; clovek, rojen v mosko telo, se lahko istoveti z Zen-
skim spolom ipd.

Ce so naravni in kulturni vidiki spola prepleteni, zakaj
je lo€nica med njimi v zahodnih druzbah tako ostra?

Locitev narave od kulture sama po sebi ni problematicna; problematicno je dejstvo, da se
v zahodnem svetu od 17. stoletja dalje naravo povezuje z Zzensko, telesnim, temnim in pa-
sivnim, kulturo pa z moskim, razumskim, svetlim in aktivnim. Feminizem je moral zavrniti
dojemanje narave kot pasivne snovi in Zenske umestiti v dejavno kulturo, Ce se je Zelel boriti
proti spolni neenakosti. In ker je biologija kot veda skozi zgodovino pogosto sluzila znan-
stveno nevzdrznemu in ideolosko motiviranemu utemeljevanju podrejenosti Zensk, se je fe-
minizem v svojem zagovoru enakosti moral oprijeti druzboslovja. Zato je v Sestdesetih letih
20. stoletja v feministi¢ni teoriji prevladal konstruktivizem, ki je strogo loceval med naravo
in kulturo, v devetdesetih letih 20. stoletja pa se je uveljavila teorija, po kateri se ¢lovek ne
rodi v dolocen spol, ampak se Sele skozi »uprizarjanje« spola (vztrajanje v isti spolni vlogi)
vzpostavi kot ospoljena oseba.

Izguba iluzije o kulturni nevtralnosti

Na svetu obstaja veliko razli¢nih kultur. Vsaka nudi drugacen odgovor na vprasanje, kaj je
pristno, resnicno in lepo, in vsaka drugace odgovarja na vprasaniji, kaj je spol in koliko spolov
obstaja.

Ne glede na to, kje se nahajas, se za trenutek ozri okrog sebe in nastej nekaj manifestacij
(vidnih izrazov) kulture, ki jih opaziS. Najverjetneje sedis na stolu, ob racunalniku, v rokah
drzis mobilni telefon ali beres knjigo. Vse to so izrazi kulture. Tudi tvoja oblacila so kulturno
dolocena, prav tako tvoj nacin sedenja in tvoji lasje. Ce smo natanéni: ne govorimo o genet-
skih znacilnosti tvojih las. To, da so naravno kodrasti, rjavi ali svetli, niso kulturne znacilnosti.



Vendar pa je del kulture to, kakSno pricesko imas. Pravzaprav bi se morala precej potruditi,
da bi nasla nekaj, kar je povsem zunaj kulture: morda nebo, kadar na njem ni videti letal ...
Za mladinske delavke, ki se pogosto znajdemo v vlogi medkulturnih mediatork, je ugota-
vljanje, kaj spada v kulturo, zanimivo zato, ker tam, kjer je kultura, najdemo tudi druzbene
norme in vrednote. Izrazi kulture pac ne lebdijo v zraku, temvec so vedno vpeti v druzbo. Pri
tem raziskovanju je zelo prirocna prispodoba ledene gore. Uganila si, zakaj: ker je viden le
njen manjsi del, medtem ko je glavnina ofem skrita. V skritem delu se nahajajo vrednote,
norme in druzbene predstave o vidnem delu kulture. Pomisli, katere vrednote in norme se

.....

lahko Ze vpisan primer.

Obladila,
ki jih
nosimo

Udobje (prilagojeno temu, kar poénemo)
Sram (deli telesa, ki jih skrivamo pred drugimi)

Druzbeni spol (kako izrazamo svojo spolno
identiteto)

Individualizem (kako izraZzamo svojo edinstveno
osebnost)

11
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Okej ... Vse jasno? Napocil je Cas za dejavnost!

Oglej si sliko, ki prikazuje Zensko in moskega v specificnem prostoru in ¢asu. Poimenuj vidne
izraze kulture na sliki.

Opisi, kar vidis, in to zapiSi v vrh ledene gore. Da ti bo laZje, smo dva primera vpisale avtorice
prirocnika.

Moski gleda
v objektiv,
. Zenska pa ne.
Zenska nosi
nakit, moski
pane.



PoskuSajmo sedaj razvozlati, katere vrednote in spolne norme se skrivajo za podobo:

Moski gleda
v objektiv,
Zenska pa ne.

Zenska nosi

nakit, moski

pane.

Zunanyji videz Zenske
je pomembnejsi od
videza moskega;
Zenska mora biti
urejena.

Naloga moskega je
vzpostaviti stik;

od Zenske se pricakuje,
da bo ponizno sledila
njegovemu zgledu.

Na ta nacin lahko analiziras vsako reklamo v revijah ali javnem prostoru. Tovrstna dekon-
strukcija podob ti pomaga, da se boljSe zavedas skritih sporocil: da k njim pristopas kriticno.

13
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Delo v skupini

Vse Evropejke smo evropocentricne: to pomeni, da svet in ljudi, ki nas obkrozajo, presoja-
mo na podlagi vrednot, norm in predstav, za katere verjamemo, da so del evropske kulture
oziroma kultur. To je nas referencni okvir. S tega vidika lahko v spodnji podobi Zenske vidis:

A) Zatirano Zensko; Zrtev patriarhata, ki od nje zahteva, da skriva svoje telo in lase.
B) Emancipirano muslimanko, ki Zeli s svojim nacinom oblacenja poudariti, da je ponosna
na svojo kulturo in veroizpoved.

V podobi te Zenske lahko vidis:

A) Zatirano Zensko; Zrtev patriarhata, ki od nje zahteva razgaljenost in popredmetenje
(seksualno razpoloZljivost, igranje vlioge predmeta poZelenja).

B) Emancipirano ateistko, ki sama odloca o svojem telesu in se ga ne boji pokazati na
nacin, ki ustreza njej.

15
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To, kar vidis, ni odvisno le od tvojih osebnih staliS¢, temvec tudi od druzbe, v kateri Zivis.
Nekatere druzbene skupine in veroizpovedi imajo visji druzbeni status kot druge, njihovo
kulturno vedenje pa se pogosto uporablja za upravicevanje diskriminacije skupin z nizjim
druzbenim statusom. V Franciji se denimo nosenje naglavne rute pogosto razume kot znak
zatiranja, Ceprav jo nosijo tudi Stevilne muslimanske feministke. Predstava o zatiranju Zensk
se nato posploSi na vse pripadnice in pripadnike islama ter upravicuje negativen odnos, ki
ga vecinsko, katolisko prebivalstvo goji do njih. Upravicuje tudi njihovo institucionalno dis-
kriminacijo.

Predlagamo, da preizkusi$ svoja medkulturna ocala. V krogu svojih prijateljic poisci so-
igralko: nekoga, Cigar kulturni referencni okvir se morda precej razlikuje od tvojega (a bodi
pozorna, da ne sodi$ po videzu, saj lahko hitro odkrijes, da oseba, za katero pri¢akujes, da
bo drugacna, navsezadnje sploh ni tako drugac¢na od tebe).

Ko najdes soigralko, v reviji, Casopisu ali na internetu poiscita podobe, ki prikazujejo zanimi-
vo ali dvoumno vedenje, povezano s spolom. Nato s prispodobo ledene gore raziscita, katere
vrednote in spolne norme vsaka od vaju povezuje z razli¢nimi vedenji na izbranih podobah.
Pri tem bodita strpni in odprti druga do druge: cilj igre ni v strinjanju z enim samim moznim
odgovorom, temvec v natanénem opazovanju in razumevanju razli¢nih vrednot in norm.



TRETJE POGLAVJE

»Hm ... kako gledati umetniska dela?«
Obisk umetnostnega muzeja

V zahodni druzbi so se skozi zgodovino izoblikovale in utrdile specificne spolne vloge, ki
so prisotne Se danes. Teh vlog se - hoces$ noces - uc¢imo na vseh podrocjih Zivljenja, tudi v
muzejih. Muzeji so ustanove, ki hranijo kolektivni spomin: varujejo tisto, kar se druzbi zdi
vredno spostovati in ohraniti za prihodnje generacije, Cetudi se nam danes to morda zdi
sporno. Prav zato je pomembno, da znajo sedanje in prihodnje generacije k muzejskim eks-
ponatom pristopiti kriti¢no; da znajo presoditi, kateri utrjujejo spolno neenakost in kateri
spodbujajo enakost.

Ce muzejske zbirke opazujemo z vidika spola, moramo hkrati izpra3ati svojo lastno zgodo-
vino. Nauciti se moramo razlikovati med tem, kar resni¢no vidimo, in tem, kar nam je bilo
reCeno, da moramo videti; opaziti moramo tako prikazane kot zamolcane zgodbe. Prav zara-
di stevilnih zamolcanih zgodb feministi¢no zgodovinopisje Ze desetletja opozarja na izklju-
Cevanje zgodovine Zensk iz sploSne zgodovine in posledi¢no nevidnost Zensk.

Predlagamo stiri smernice, ki nam lahko pomagajo opustiti podedovano »slepoto«:

1. Vztrajno moramo zahtevati »ponovno iznajdbo muzeja« in novo razumevanje dedisci-
ne; potrebujemo nove pripovedi, ki izhajajo iz neposrednega stika z razstavljenimi arte-
fakti, denimo umetniskimi deli.

2. Vprasati se moramo, kako dojemamo spol. Kaj sploh vemo o Zenskah? Ali o njih raz-
misljamo kot o homogeni druzbeni skupini ali kot o zelo razli¢nih osebabh, ki jih druzZi
zgolj in samo spol?

3. Vprasati se moramo, zakaj so nekateri eksponati razstavljeni, drugi pa ne; kdo jih izbira
in po katerih merilih.

4. Vedno znova moramo prebirati zgodovino in se pri tem izogibati slepim pegam tradi-
cionalnega zgodovinopisja, ki je osredotoceno na »mosko« zgodovino vojn in gospo-
darstva.

... kar nas pripelje do kriticnega opazovanja umetniskih
del v muzejskih zbirkah

1. Prvo skupinsko dejavnost lahko izvedesS v vecini umetnostnih muzejev in galerij. So-
delujoci se sprehodite po enem od razstavnih prostorov in si zabeleZite, koliko del umetnic
in koliko del umetnikov je na ogled. Na podlagi teh podatkov ugotovite, kakSno je razmerje
med njimi, in razpravljajte o tem.

2. Vdrugi skupinski dejavnosti na Wikipediji poiscite vnose za pet (moskih) umetnikov,
na primer Van Gogha, Pirandella itd. Skupaj poiscite in zapiSite prvi pridevnik, s katerim je
opisan vsak izmed petih umetnikov. Potem na Wikipediji poiscite imena petih umetnic in
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pridevnike, uporabljene zanje, primerjajte s pridevniki, uporabljenimi za umetnike. Ali se
pridevniki za ene in druge razlikujejo? Razpravljate o tem, zakaj se razlikujejo.

Okej ... Vse jasno? Napocil je cas za dejavnosti!

* Izberi dvodimenzionalno umetnisko delo (npr. sliko), ki upodablja moske in Zenske like
v razli¢nih vlogah, na primer motiv sreCanja med kraljem Salomonom in kraljico iz Sabe.
PoiSci ¢rno-belo reprodukcijo kateregakoli umetniSkega dela s tem motivom (Ce je ne naj-
des, lahko barvno reprodukcijo natisnes ali fotokopiras v ¢rno-beli tehniki). Izizbranega dela
izberi en sam element in ga spremeni tako, da se bo razmerje moc¢i med moskim in Zenskim
likom spremenilo. Element lahko dodas, odstranis ali spremenis s ¢rnim flomastrom ali belo
korekturo.

e Vtejskupinski dejavnostiizberite pet do Sest reprodukcij umetniskih del. 1z njih izreZite
Cloveske like in tudi nekaj elementov iz ozadja. Na velikem listu papirja izrezke razporedite v
kolaze, pri tem pa pazite, da ne boste spremenile le konteksta (ozadja), temvec tudi spolne
vloge izbranih likov.

e Vdrugi skupinski dejavnosti pois¢i umetnisko delo z mitoloskim ali svetopisemskim mo-
tivom. V mislih obnovi ali si preberi zgodbo, povezano s tem motivom, in opazuj njeno upo-
dobitev v izbranem umetniskem delu. Nato si poskusi zamisliti iste dogodke z vidika drugih
likov, ki nastopajo v tej zgodbi, zlasti z vidika Zensk. Kako bi na primer Parisovo ugrabitev
Helene opisala Helena sama? Kaj bi Juditina sluZzabnica povedala pred ali po obglavljenju
Holoferna?

Opazi$ kaj posebnega? Morda ponavljanja, ki tvorijo vzorec? Ko boste v skupini razpravljali
o razli¢nih perspektivah, povezanih s spolom, si lahko ponovno ogledate umetnisko delo in
poskusate ugotoviti, s katerega zornega kota je zgodbo predstavil njegov avtor ali avtorica.
Po tej dejavnosti se osredotoci na izkusnje sodelujocih. Postavite se v dva kroga, tako da bo
ena skupina stala znotraj druge. Skupina v notranjem krogu naj zacne pripovedovati zgodbo
Zenskega lika. Nato naj se skupini zamenjata: zunanji krog naj se premakne v notranjega in
zacne pripovedovati zgodbo o moskem liku.

Med to dejavnostjo prosi sodelujoce, naj si zamislijo svojo zgodbo (s svojimi liki, ozadjem
itd.) in odgovorijo na vprasanja, ki jim bodo v pomoc pri pripovedovanju: kaj pocnejo liki
v tej zgodbi? Kako se vedejo? O ¢em se pogovarjajo? Kako izraZajo svoja Custva? V kaksnih
odnosih so? S pomocjo teh informacij naj povedo svojo zgodbo.



CETRTO POGLAVJE

»Kako lahko z umetniskim
ustvarjanjem razmisljam o spolu?«
Umetniska mediacija

UmetniSka mediacija se uporablja v razli¢nih kontekstih: terapevtskih, socialnih in peda-
goskih. Slednji zajema tako formalno kot neformalno izobrazevanje mladih in odraslih. Teh-
nike vizualizacije, drame, plesa, kolaza, kreativnega pisanja in glasbenega ustvarjanja so ko-
ristne pri oblikovanju uc¢nih procesov, odkrivanju in prikazovanju konfliktov in problemov,
kolektivnem naslavljanju vprasanj, komunikaciji z zunanjim svetom ter samorefleksiji in
izrazanju nasih Custev ali staliS¢. Umetnisko ustvarjanje igra pomembno vlogo tudi v aktivi-
zmu, saj hrabri aktivistke, pripomore k oblikovanju njihove samopodobe, jim pomaga izpiliti
politi¢ne zahteve in jim na izvirne nacine pomaga vzbuditi pozornost SirSe javnosti.

Ustvarjalni premislek in opazovanje

Ustvarjalnost ni privilegij ljudi s posebnimi lastnostmi ali znanjem, saj je ustvarjalni impulz
prisoten v vsaki posameznici - vsaka Cloveska dejavnost je lahko ustvarjalna. Nas namen
ni ustvariti najboljSe umetnisko delo na svetu. V ospredju sta predvsem raziskovanje spre-
memb, ki jih umetnisko ustvarjanje nudi tistemu, ki ustvarja, in uc¢enje nacinov, na katere
lahko dozivljanje teh sprememb delimo z drugimi. U¢imo se kriticnega misljenja, na kate-
rem temelji vsaka osebna in druzbena sprememba na bolje.

Premisljena obravnava podob iz preteklosti ali sedanjosti nam pomaga izboljsati vizualno
pismenost, sposobnost kriticnega opazovanja pa nam omogoci ustvarjanje podob, ki se
razlikujejo od vecinskih upodobitev spolnih vlog v medijih in oglasih. Ti so vseprisotni. Za-
polnjujejo javni prostor, v katerega lahko poseZzemo s svojimi podobami: s svojimi plakati in
letaki, gledaliskimi in glasbenimi nastopi ipd.

Zdaj se bomo osredotocile na vprasanja, povezana s spolno (ne)enakostjo. Spodnje de-
javnosti so namenjene raziskovanju na podlagi tvojih izkusenj in staliS¢. Nudijo ti vpogled v
to, kako lahko vprasanje spolne (ne)enakosti vkljucis v umetnisko mediacijo, kako ga lahko
prepoznas v umetniskih delih in kako lahko umetniske tehnike prilagodis sebi in drugim
sodelujocim.

Okej ... Vse jasno? Napocil je Cas za dejavnost!

* Prva skupinska dejavnost je namenjena opazovanju okolice. Vzemi beleZnico in pisalo.
Usedi se na trg, v park ali drug javni prostor in opazuj skupino ljudi: katerikoli prizor, ki je
pritegnil tvojo pozornost. Opisi, kar vidis, nato pa v opisu spremeni en sam element, dabo ta
odstopal od videnega. Na primer, spremenis lahko nacin, na katerega se med opazovanimi
ljudmi odvija pogovor; spremenis lahko njihov spol ali njihovo barvo polti, njihova oblacila
ali njihove postave. Spremenjeni prizor pokazi drugim sodelujo¢im v tej dejavnosti. Povej
jim, kaj si spremenila in zakaj ravno to. Kako je sprememba vplivala na celoten prizor?
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*  Druga dejavnost je lahko individualna ali skupinska. Navdihnil jo je Recept za spol,? ki
ga je ustvaril Sam Killermann, avtor spletne strani www.itspronouncedmetrosexual.com in
zagovornik pravic skupnosti LGBTQ+.

Recept za spol je vizualna vaja, ki s pomocjo kolazZa »raz-stavi« in prikaZe tako druzbene kot
bioloSke »sestavine« spola. Kolaz spada med dostopnejse likovne tehnike, ker ne zahteva li-
kovne izobrazbe - zanj zados¢a zmoznost ustvarjalnega, neobremenjenega opazovanja sve-
ta! Na prvi pogled kolaz sestoji zgolj iz rezanja in lepljenja, a ponuja nam Se veliko vec, saj
nam pomaga osmisliti lastno zaznavo sveta: nase misljenje, Custvovanje in Cutenje.

Na skico Cloveske figure prilepi izrezke iz ¢asopisov in revij tako, da bodo prilepljeni k us-
treznim pojmom: spolni identiteti, spolni privlacnosti in bioloskemu spolu, ki vsi skupaj ses-
tavljajo posameznikov spolni izraz - vidno, zunanjo plat posameznikove spolne identitete.
Spolniizraz se kaze z izbiro oblacil, licil, priceske, (ne)britjem porascenih delov telesa, teles-
no drzo in mimiko.

Si za svoj kolazZ izbrala dolocen slog ali si zgolj razmisljala o ideji, ki si jo Zelela izraziti? Kako
si se pocutila ob lepljenju in zdruZevanju izrezkov iz razli¢nih virov? Si zadovoljna s svojim
kolazem?
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Inspired by: https://www.itspronouncedmetrosexual.com

2 Angl. Genderbread Person. Ta besedna igra se navezuje na medenjake oz. medene mozicke (angl. gingerbread man). Za opisni prevod
Recept za spol smo se odloCile, da bi ohranile tako kulinari¢no referenco kot poudarek, da je druzbeni spol narejen iz Stevilnih »sestavin.


www.itspronouncedmetrosexual.com
https://www.itspronouncedmetrosexual.com

Delo v paru
Portret brez gledanja na risalno povrsino (slepa kontura)

V vajo vkljuci svojo prijateljico ali sorodnico. Usedita se druga nasproti drugi in narisita por-
tret drug druge. Pri tem upostevajta naslednja pravila:

1. Vnobenem trenutku ne poglejta na papir (oci naj bodo uprte v obraz portretiranke).
2. Poskusita risati tako, da pisala ne dvigneta s papirja.

3. Risita obe hkrati.

Oglejta si portreta.

Ob koncu vaje se pogovorita o tem, ali menita, da so za umetnisko ustvarjanje potrebne po-
sebne vescine ali da se lahko vsakdo umetnisko izrazi?

IztocCnice za pogovor

Z eno od iztocnic (lahko jih izberes tudi vec) nacni pogovor s sorodnico ali neznanko. V praz-
ni polji lahko dodas svoji iztocnici v vprasalni obliki.

Sogovornict pokazi svoj kolaz
Recepta za spol. Prosi jo, naj si ga
dobro ogleda in ti pove, kaj opazi.

AlL menis, da je vsakdo sposoben
umetnikega ustvarjanja?

ALL menis, da lahko umetnost Poznag kakdno umetnico, ki se
naslovi druzbena razmerja wmoti V svojih delih ukvarja z razmeji
med spoloma? moBL med spoloma? Katero?
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Zakljucek

Tako, nase skupno potovanje je koncano. Upamo, da so ti v priro¢niku predstavljene de-
javnosti pomagale pri vijuganju med Stevilnimi vprasanji, ki se odprejo, ko spregovorimo
o razmerjih moci med ljudmi razli¢nih spolov. Upamo tudi, da si dejavnosti lahko prikrojila
svojim potrebam in potrebam ljudi, ki so se ti pridruZili na potovanju.

Ce si se pri tem zabavala, lahko svoje izdelke deli na Instagram profilu naSega projekta in si
ogledas prispevke drugih popotnic: @power.project.eu.
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