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V prispevku bomo predstavili projekt Supervizirana praksa
psihologov: Razvoj programa usposabljanja mentorjev in
modela supervizirane prakse— SUPER PSIHOLOG in njegove
glavne rezultate. V projektu smo zeleli vzpostaviti pogoje
za izvajanje supervizirane prakse, tj. opravljanje prvega
leta psiholoske dejavnosti pod supervizijo usposobljenega
mentorja. Razvili smo celosten program usposabljanja
mentorjev supervizirane prakse, ki mentorje usposobi za
prepoznavanje, razvijanje in ocenjevanje kompetenc psiho-
logov zacetnikov, vzpostavitev ustreznega supervizijskega
odnosa in izvajanje supervizije ter krepitev dusSevnega
zdravja pri mentorirancih. Mentorji se med usposabljanjem
vkljucujejo v redno supervizijo, kjer analizirajo in reflektirajo
svoje mentoriranje. V projektu smo preizkusili model izvajanja
supervizije, v katerem se mentor in mentoriranec srecujeta
vsaka dva tedna v rezerviranem casu in analizirata ter
reflektirata mentoriranceve izkusnje. Vzpostavili smo sistem
supervizirane prakse, v katerega naj bi se v bodoce vkljucevali
vsi, ki bodo Zeleli zaceti z opravljanjem psiholoske dejavno-
sti. Prispevek bo predstavil (i) vsebine programa usposabljanja
mentorjev, razviti model supervizirane prakse in sistem za
njeno spremljanje, (ii) rezultate evalvacije usposabljanja
mentorjev in sistema supervizirane prakse ter (iii) smernice
za usposabljanje psihologov za vodenje supervizirane prakse
in izvajanje supervizirane prakse psihologov.



