
PLESNA UMETNOST
Naša občanka Ivica Knaus že tretje leto poučuje v trnovskem
KUD France Prešeren petdeset deklic v plesni umetnosti. Pa
tudi vse drugo delo, ki sicer ne sodi k učenju, opravi sama. Na-
piše scenarij in koreografijo, zamisii si kostume in poskrbi za
režijo. V naši občini pa doslej ni bilo možnosti za to vrsto dejav-
nosti. Na pobudo DPM naj bi leta 1980 tudi v Mostah ustano-
vili plesoo skupino. Vodila naj bi jo seveda Ivica Knaus.

Knausova je bila poklicna
plesalka najprej v splitskem
gledališču, nato v Ijubljanski
operi, že prek dvajset let pa,
seveda v svojem prostem
času, odkriva otrokom skriv-
nosti baletne umetnosti.

V plesno skupino, ki bo
ustanovljena v naši občini, se
bodo lahko vpisali le šolski
otroci. Kot ste povedali, je
tako tudi v Trnovem. So pred-
šolski otroci premajhni za
poučevanje ali je za tako od-
iočitev tnorda še kak drug
vzrok?

l e l o malo je baletnih pedago-
gov, ki bi se hoteli posvečati otro-
kom, kajti delo je naporao in se

ga 7. denarjem ne da poplačati.
Treba je rcs imeti veselje. Sama bi
se pra* rada lotila plesne vzgoje
tudi v vrtcih, pa se je zaradi po-
manjkanja časa ne morem.

Najbrž bo večina prijavljenih
otrok začetnikov. Kako se v takih
primerih lotite dela?

V Traovem imam deklicc —
glede na njihovo znanje in starost
— razdeljene v tri skupine. Zelo
pomembno je, koiko splošnega
znanja prinesejo otrod že od
doma. Marsikateri otrok v prvem
razredu, včasih pa tudi v višjem,
ne ve, kje je desna in kje leva
stran, kaj pomeni skrdti koleno,
kakšni so mehki in kakšni so trdi
gibi. Vse to morajo otroci poznati
prej. preden pričnemo s plesnimi
vajami.

Delo z otroki je torej drugačno
kot delo z odraslimi. V čem je
glavna razlika?

Predvsem pri koreografiji.
Vse, kar zapišem, moram tudi
sama zaplesati, ugotoviti, če bo
otrok lo zmogel, obenem pa
moram upoštevati tudi njegove
želje, kajti le tisto, kar mu bo
všeč, bo vadil z veseljem.

Ukvarjanje s plesno dejav-
nostjo je za otroka prav gotovo
koristno in priporočljivo. Zakaj?

Otroci, ki obiskujejo plesne
vaje, imajo lepšo dtžo. hojo in
gibe, skratka bolj kultivirano
telo. Nekateri slarši v Tmovem so
me prosili, naj bi sprejela otroka v
skupino zato, ker je to priporodl
zdravnik. Ples je ziasti korislen
pri okvarah hrbtenice. Vendar pa
zdravstveni pregledi niso edini.
Otroci prihajajo na vaje dvakrat
tedensko, včasDi celo večkrat, so
torej zelo zaposleni, zaradi česar
prav gotovo ne morejo zaiti na
stran pota.
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