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Povzetek

Druzina in sola odlocilno oblikujeta mladega cloveka, za-
to je pomembno njuno medsebojno razmerje. Ob tem se je
dobro vprasati, kako starsi doZivijajo solo in kaj od nje
pricakujejo, pa tudi, kako uéitelji dozZivljajo starse in svojo
viogo v odnosu z njimi. Prispevek Zeli izpostavili potreb-
nost prizadevanja socialnega pedagoga, da bi uciteliem po-
magal k boljsemu razumevanju druzine kot socialne struk-
ture ter njihovemu usposabljanju za boljse in ucinkouvitejse
sodelovanje s starsi. Primera tak$nega sodelovanja sta so-
la za starse, ki skusa pomagati k izboljSanju odnosov v
druzini ter kakovosti vzgojnih prizadevanj starsev, in sku-
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pina starsev za samopomod, ki starsem nudi oporo pri
vzgoji in izobraZevanju otrok.

Kljuéne besede: sola, ucitelji, druZina, starsi, sodelovanje.
2

Abstract

Family and school play a decisive role in the formation of
a young person, which makes their mutual relationship ex-
tremely important. Thus, on the one hand, parents should
be asked how they experience school and what their expec-
tations are, while on the other hand teachers should be
asked how they experience parents and their role in the
relationship with them. The article emphasizes the impor-
tance of the social pedagogue and his role in helping teac-
hers gain a better understanding of the family as a social
structure. It also points to the need for the training of social
pedagogues to cooperate with parents better and more ef-
Sectively. Two examples of such co-operation are the Scho-
ol for Parents, which tries to improve the relations within
the family and the rearing methods used by the parents,
and the Parental Group for Self-Help, which offers parents
assistance in the raising and education of their children.

Key words: school, teachers, family, parents, co-operation.

Potreba po sodelovanju

Odnosi med druzino in solo so pomembni za otrokovo dusevno zdravje,
kakovost Zivljenja in psihosocialni razvoj. (Legac, 1996, str. 29)

Druzina in $ola sta dejavnika, Ki odlo¢ilno oblikujeta mladega clove-
ka. Zato je pomembno, kaksno je razmerje med njima. Resman (1992)
poudarja, da sta socializacija in napredovanje otrok v soli odvisna od stop-
nje povezanosti med Solo in domom. V prvih razredih je tovrstno sodelo-
vanje usmerjeno predvsem v splosen napredek in razvoj otroka, v ospredju
je otrokova socializacija. Pri starejsih u¢encih pa vse bolj prevladuje skrb
za ucni uspeh, ki je podlaga za napredovanje, ¢lovekovo socialno in po-
klicno usmeritev ter materialni in duhovni obstoj.

Oblike sodelovanja med Solo in starsi v dobrini meri doloc¢a Solska
politika. Kjer imajo starsi moznost, da sami izberejo 3o0lo za svojega otro-
Ka, je narava sodelovanja drugac¢na, kol ¢e te moznosti nimajo. Na oblike
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sodelovanja vplivajo tudi mnogi drugi dejavniki, npr. stopnja Sole, social-
ni polozaj druzine, pricakovanja stariev, starost otroka itd.

Resman (1992) opozarja na razhajanja v pricakovanjih glede sodelo-
vanja slarSev in Sole. Glavni in najmoc¢nejsi motiv sodelovanja na strani
starsev je skrb za uspeh in napredovanje njihovega otroka. Pricakovanja
ravnaleljev in uciteljev pa so v temelju usmerjena v skrb za uspeh in na-
predovanje vseh ucencev; kolektivni uspehi so tudi sredstvo promocije
Solskega dela. Dobro je upostevati, da so starsi bolj motivirani za sodelo-
vanje s Solo, ¢e na ta nacin lahko pomagajo svojemu otroku. Najvecja
pozornost starSev je poleg skrbi za ucéno napredovanje otroka usmerjena
v odnos uditeljev do njihovega otroka, kajti ta zaznamuje nivo otrokovega
uspeha v Soli. Med starsi so bolj zazeleni individualni stiki z ucitelji kot
skupinske oblike srec¢evanja, saj se ob individualnih stikih skupaj z ucite-
lijem lahko poglobijo v delo in probleme svojega otroka.

“Star§em se bomo priblizevali, ¢e bomo v ospredje bolj postavljali in-
dividualnost vsakega posameznega otroka, ¢e jih bo Sola sprejemala kol
partnerje tudi pri nacrtovanju in izvedbi Solskega dela.” (Resman, 1992,
sir.225)

Troha (1988) kaze na realnost prizadevanja, “...da starsi vplivajo na
ustvarjanje ¢im boljsih razmer, v Katerih bodo njihovi otroci kar najvec
pridobili za svoj razvoj: urejanje prostorskih, Kadrovskih, organizacijskih
razmer, pomoc¢ pri odpiranju Sole svojemu okolju, vpliv na medsebojne
odnose znotraj Sole, na demokratizacijo odnosov.” (str.338) Trdi, da dru-
zina lahko v svoji posredni vlogi vpliva na programsko zasnovo, na orga-
nizacijo, na gmotno osnovo in kadrovsko zasedbo v Soli. Drugi uc¢inkovit
vpliv stardev vidi Troha v neposrednih stikih z ucitelji glede vseh tistih
vprasanj, ki zadevajo odnos med ucitelji, u¢enci in starsi. Tretji u¢inkovit
nacin vpliva starSev na osnovno Solo vidi v konkretnem sodelovanju starsev
pri posameznih aktivnostih Sole znotraj vloge mentorjev posameznih de-
javnosti na Soli (Sportno, znanstveno, tehni¢no, Kulturno podrodje itd.).

Upostevati velja tudi to, na kar opozarja Resman (1992), da so namrec¢
neformalne oblike sodelovanja ucinkovitejie, saj bolj izhajajo iz intere-
sov in potreb uciteljev in starSev, hkrati pa tudi bolj povezujejo in delavno
zdruzujejo ucitelje in starse. “Starsi se postavljajo in uveljavljajo kot de-
jansko pomemben faktor vplivanja in spreminjanja Solske politike, Sol-
stva in Sole Sele, ko se organizirajo posebej in neodvisno od Solskih struk-
tur; $ele takrat dejansko postajajo enakovreden in spoStovanja vreden part-
ner Solskim oblastem, $oli in uciteljem.” (str.230)

Nekatere 5ole in ucitelji dejavno in ustvarjalno oblikujejo sodelovanje
s stardi. Murnova (1994) predstavlja bogat izbor skupinskih oblik sodelo-
vanja s starsi na razredni stopnji: roditeljski sestanki, odprti dnevi Sole in
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hospitacije, razstave, proslave, izleti, ekskurzije, mentorstvo starSev pri
interesnih dejavnostih in sodelovanje pri dnevih dejavnosti, obisk starsev
v razredu in predstavitev poklica, druzabna srecanja, svet starsev, klub
starsev za boljso Solo. Vse to je spodbudno. Oslaja pa dejstvo, da na pred-
metni stopnji sodelovanje starSev upade. Ob tem se odpirajo vpraSanja:
Se starsi cutijo ob naraS¢ajoci ucni zahtevnosti v vsakem visjem razredu
dovolj sposobne spremljati svoje otroke? Je Sola kraj, kjer lahko resujejo
stiske, ki jih dozZivljajo s svojim otrokom glede Sole, ter dobivajo nove
uvide in spodbude? Ali dozivljajo, da je Sola odprta za njihova staliS¢a,
prepricanja ter jih dejavno upodteva in jim nudi ustrezno strokovno po-
moc¢, kadar jo potrebujejo?

Za ucitelje pa je pomembno: Kako dozivlja starse? Kako dozivlja svojo
vlogo v odnosu s starsi? Kako nacrtuje, pripravlja srecanja? Kje ¢uti vrze-
li, kje se ¢uti Sibkega?

Kaj torej potrebuje ucitelj, kaj potrebujejo starsi? Prvi pomemben Kko-
rak je ozavestili odnose in ravnanja, ki obstajajo, ter jih ovrednotiti, nato
pa na podlagi tega iskali ¢im boljse oblike dela. Ali lahko socialni peda-
gog pomaga ucitelju bolje spoznali druzino kot socialno strukturo, da bi
jo ta bolje razumel, kar mu bo pomagalo, da bo njegovo sodelovanje s
starsi uspesdnejse in bogatejie? Ali mu lahko pomaga oblikovati takien
nacin sodelovanja, ki bo starie vodil k ozaveS¢anju dogajanj v odnosih z
otroki, globljemu razumevanju in u¢inkovitejéemu ravnanju na poli sprem-
ljanja svojih otrok? Bi bilo mogoce organizirali delavnice za ucitelje, ki bi
poglabljale znanja o temeljih druzinske dinamike, o socialno-psiholoskih
dejavnikih, ki vplivajo na sodelovanje med Solo in domom, o naértovanju
sodelovanja s starsi in ki bi z vajami Komunikacije ter skupinske dinami-
ke usposabljale uditelje za kakovostnejse sodelovanje?

Druzina

Vse bolj se zavedamo, da je mogoce reSevali otrokove probleme le
skupaj z druzino, s starsi. Pogosto pa pozabljamo, da je otrok del te druzi-
ne, ki ima svojo strukturo in dinamiko, Ki osebe v njej zaznamuje na dolo-
¢en nacin. Potrebno je tudi globlje poznati druzino Kot socialno strukturo.
Ob tem se odpira moznosl, da socialni pedagog pomaga uciteljem bolje
spoznati in razumeti druzinske procese. Sinkovec (1994) navaja ugotovit-
ve Kernberga in Kenistona, ki sta proucevala razvoj mladih. Ugotavljala,
da je prav struktura druzine posrednik za druzbene in moralne vedenjske
spremembe mladih. Spremembe v druzbi in Kulturi povzrocajo spremembo
druZinske strukture, ki vpliva na otrokov razvoj. DruZinske strukture, ki
imajo velik vpliv na dogajanje v druZini in s tem na otrokov razvoj, so:
starievska koalicija, generacijske meje ter meje med spoloma. Sinkovec
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(prav tam) navaja ugotovilve Parsonsa, Balesa in drugih, da neuspeh pri
ohranjanju bistvene druZinske strukture, ki temelji na razli¢nih vlogah in
nalogah dveh razli¢nih generacij in spolov, vodi v patolosko druzinsko
interakcijo. Raziskava PoljSak Skrabanove in Dekleve (1997) na vzorcu
Studentov kaZe, da funkcionalnost druzinskega sistema vpliva na obliko-
vanje in razvoj identitete. V prikazu omenjene raziskave je med uporab-
ljenimi instrumenti razloZena vsebina posameznih lestvic, ki odstira stop-
njo funkcionalnosti druZine. Gre za podrod¢ja strukture moci v druZini,
koalicije starSev, bliZine med ¢lani druzine, pogajanj, komunikacije, od-
govornosti, prepustnosti (za Custva, mnenja, vedenje drugih ¢lanov dru-
Zine), ekspresivnosti (odprtosti izraZanja Custev), razpoloZenja in vzdus-
ja, konfliktov, empatije, povezanosli druZine s socialnim okoljem.

Socialni pedagog naj bi ucitelju pomagal, da bi skupaj s starsi osvetlili
te vidike, ki zaznamujejo druzino po doloceni strukturi in funkcionalno-
sti. V nadaljevanju navajam nekaj primerov, ki se lotevajo podobnih na-
log.

Sola in druzina: primeri sodelovanja

Po mnogih 3olah v Spaniji so uvedli $ole za starse, da bi $ola pomagala
K izboljSanju odnosov med starsi in otroki, kajti vzgoja je mogoca le v
duhu spoStovanja in zaupanja; da bi starsi pridobili psiholoska in peda-
goSka znanja, potrebna za njihovo vzgojno delo; da bi starSema pomagala
rasti v zrelosti, pa tudi K izboljSanju njunih odnosov. Starsem taka Sola
pomaga, da se sami ucijo, kako vzgajati; pomaga jim, da bodo dobri pri
spodbujanju svojih otrok, v Zelji, da bi se polneje integrirali v sistem Sole.
Poudarek dajejo vzgoji za lemeljne ¢loveske vrednote. Podobna prizade-
vanja so tudi pri nas in so izziv tudi za socialnega pedagoga v Soli.

Sinkovec (1995a, 1995h, 1997a) predstavlja tri primere Sole za starie.
Vintervjuju s prof.dr.Eleno Sanchez, predavateljico druzinske pedagogi-
ke na univerzi v Salamanci, navaja njeno pozilivno izkudnjo, Ko starsi
sami nakazejo vidike in teme, ki bi jih Zeleli poglobiti. V majhnih delov-
nih skupinah tako nastane dinamika, ki se izraZa v jasnem nacinu komu-
nikacije, kjer lahko vsakdo izrazi svoje misli ali teZave.

Na kolegiju v Logroiiu, ki zdruzuje osnovno Solo, gimnazijo in poklic-
no Solo ter ima ok. 2000 ucencev, poteka Sola za starSe v skupinah po 10
do 12 parov, Ki se srecujejo na 14 dni ali enkrat mesecno. Vsaka skupina
ima koordinatorja, ki je eden od stariev ali profesorjev. Na srecanjih, ki v
prvem delu preko predavanja, skupnega prebiranja ¢lankov ali ogleda
videokaset vodijo v drugem delu k pogovoru o izbrani temi, obravnavajo
teme kot so: svoboda in avtoriteta; dialog med starsi in otroki; kako posre-
dovati vrednote; poglavja iz razvojne psihologije. Pri izbiri tem so pozorni
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na razliéne ¢lovekove razseznosti: telesno, custveno, intelektualno, spol-
no, moralno, religiozno. Obravnavajo tudi probleme, Kot so agresija, hi-
peraktivnost, sramezljivost, apatija, droge, alkohol ipd. V¢asih spregovo-
rijo o zivljenju v dvoje, o zakonu. Poskrbijo tudi, da se starSi srecajo z
otroki in se pogovorijo o nekaterih temah, o Katerih se doma najveckrat
ne pogovorijo. Poskrbijo tudi za druZabna srecanja, izlete.

Na strokovni tehnicni $oli Clot v Barceloni, ki zdruzuje osnovno Solo,
gimnazijo, poklicno in vecerno 3olo, poteka Ze od 1.1975 aktivna Sola za
starse, Ki je spodbudila nastanek drugih 26 Sol za starSe v Kataloniji, za
program pa je prosilo e 15 drugih Sol. Celoten potek oblikovanja traja
Sestlet. V prvih treh letih starsi prehodijo tri stopnje. Prva zajema vzgojna
vprasanja: vzgajati brez kKaznovanja, vloga avtoritete starSev, Kako izrabiti
prosti Cas, iskrenost med starsi in otroki, spolna vzgoja, motivacija otrok,
odnos med starsi in otroki, svoboda odrascajocih otrok. Druga stopnja
vsebuje teme: spoznavanje otrok, rast otrokove osebnosti, prijateljstvo,
upornost, nevarnosti in pasti, razvade, cas nasih otrok, starsi nasih otrok.
Tretja stopnja zajema vprasanja osebnostne rasti in zrelosti para: zivljenjski
cilji, sprejemanje samega sebe, sprejemanje drugih, vrednotenje lastne-
ga zakona, delo, vlogo pogovora, odprtost druZine, vero v veselje in upa-
nje. V naslednjih treh letih se stopnje ponovijo, starsi pa delujejo kot ani-
matorji. Animatorji morajo opraviti uvajalni tecaj, kjer se ucijo spodbudi-
ti pogovor, spoznavajo, kako deluje skupina in preizkusajo razli¢éne meto-
de. Ob koncu vsakega srecanja pripravijo natanéna navodila za vodenje
naslednjega srecanja. Na zacetku vsakega leta imajo lecaj, na katerem
spoznavajo nove meltode in tehnike dela, si izmenjajo izkusnje, poglablja-
jo prijateljstvo.

V %oli “obravnavajo prakticne vzgojne primere, organizirajo okrogle
mize skupaj z otroki, uporabljajo metode, kot so: ’brainstorming’, igranje
vlog, izpeljava ankel, delo s teksli, uporaba vprasalnikov. Za vsako srec¢anje
je pripravljeno pisno gradivo. Po vsakem srecanju pripravijo povzetek
obravnavane teme in vkljuéijo vanj tudi mnenja strokovnjakov, ki jih pov-
zamejo iz strokovne literature. Vsako temo obdela udeleZenec najprej sam,
nato 3e v paru, kar spodbudi razgovor. Potem se udelezi srecanja in po
srecanju prebere Se povzetek teme. Tako temo Stirikrat obdela in jo re-
sni¢no poglobljeno spozna. Tisli, ki so obiskovali celotno Solo, opazajo
izboljsanje dialoga med zakoncema in v odnosu do otrok, starsi bolje so-
delujejo s Solo, spoznajo vrednost prijateljstva, Se veliko let po zakljuc¢ku
Sole za starse ohranijo prijateljstvo in zaupanje.” (Sinkovec, 1997a, s. 16 -
17)

Isti avtor (1997b) navaja tudi lastno izkusnjo Sole za starSe, ki Ze dve
leti poteka na Skofijski klasi¢ni gimnaziji v Sentvidu in izhaja iz omenje-
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nih izkusenj v Spuniii. Med obravnavanimi vsebinami navaja tudi nasled-
nje: uc¢enje - vsebina in vsebine; tipi osebnosti in pomo¢ pri uéenju; druzi-
na: dve generaciji; zasvojenost; mladi in mediji; pravica starSev do otrok;
Ko ljubezni se jezik zatika, itd.

Ker so nekateri starsi izrazili potrebo po pogovoru o svojih osebnih
izkuSnjah in odnosih, svojih vzgojnih odlo¢itvah in nemoceh, je nastala
tudi skupina za samopomo¢, usmerjena k iskanju konkretne pomoci na
doloc¢enih podro¢jih. Gre za manj$o skupino, ki nudi vzdusje zaupanja in
odprtosti. Izkusnja ene od mater: “V skupini za samopomo¢ starsi razmis-
ljamo in odkrivamo svoje otroke in sebe malo drugace - bolj osebno in
odprto. Pogovarjali smo se o svoji moci in nemoci, o trenutku, ko se je v

odnosu z otrokom zataknilo, o komunikaciji...” (prav tam, str. 187)

S podobno $olo za starse so ze pric¢eli tudi na Srednji ekonomski Soli v
Ljubljani in na Gimnaziji Vic.

Vloga socialnega pedagoga

“Naloga socialnega pedagoga je spremljanje dogajanj v druzinah, pred-
vsem z vidika socialne problematike, prisotnosti alkohola, promiskuitete,
dusevnih motenj v druZini, nezaposlenosti starsev, agresivnosti, zanemar-
jenosli, razveze, kraj, spolnega zlorabljanja, telesnega trpinc¢enja, izosta-
janja otrok od pouka in problemov odrascanja. ... Pri svojem delu si po-
maga s spoznanji o posamezniku in druzini, ¢rpa znanje iz socialne, raz-
vojne, pedagoSke psihologije, socialne pedagogike in sledi humanisti¢no
orientiranim konceplom svelovanja in socialne terapije (Rogersovo nedi-
reklivno svelovanje, geslalt pristop, psihodrama, bioenergetika, logotera-
pija, racionalno - emolivna lerapija, realitetna terapija, transakcijska ana-
liza, koncept tematsko orientirane interakcije).” (Legac, 1996, sir. 72 - 75)

Legaceva omenja tudi Komunikacijske, socialne in vedenjske trenin-
ge, v katerih stargi razmisljajo o odnosih, komunikaciji, viogah v druzini,
ter svetovanje, nudenje varstva in opore pri iskanju resitev. Poudarja po-
men dobrega stika s starsi, kar omogoca boljse razumevanje otrokovega
vedenja in s tem u¢inkovitejo obravnavo otroka ter poudarja pomen do-
brega sodelovanja z ucitelji in z ostalimi ¢lani svetovalne sluzbe (preda-

anja strokovnjakov razliénih strok za starSe, pomoc¢ pri reSevanju peda-

goske, psiholodke in socialne problematike). Omenja tudi sodelovanje s
Centrom za socialno delo (reSevanje socialne problematike) in z Zdrav-
stvenim centrom (organiziranje predavanj).

Gotovo je sprico naras¢anja Stevila neprilagojenih vzorcev vedenja med
otroki pomembna naloga socialnega pedagoga, da pomaga otrokom z ve-
denjskimi motnjami. Izredno pomembno pa se mi zdi preventivno delo-
vanje, ki je preko posrednikov - uciteljev in starSev - dolgoro¢na in celo-
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vitejsa pomoc. V primerih Sole za starse, ki sem jih predstavila, so zajete
tiste vsebine in nacini, ki so socialnemu pedagogu lahko v veliko pomod¢
in spodbudo. Podobno je s skupinami za samopomoc, ki bi starSem omo-
gocile izmenjavo izkuSenj, osvetlitey konkretnih problemov in iskanje re-
Sitev. Da pa bi takSne delavnice za starSe lahko zaZivele in zares postale
uc¢inkovita pomoc starSem, je potrebno usposobiti ucitelje za sodelova-
nje. Tu se odpirajo Stevilna nova vprasanja, ki zadevajo Konkretizacijo
tak3nih delavnic. Pregovor pravi: Kjer je volja, tam je pot. Potrebno jo je
torej poiskati.
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