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Alenka Kobolt!

Povzetek

Clanek fe nadaljevanje v prefingi Stevilki revife ob-
javljenega prispevka z istim naslovom. Podaja pre-
gled teoreticnil modelov, ki potrjujejo zasnovanos!
in utemeljenost socialnopedagoskega poseganja ler
umesca in opredelivje socialno pe df:gnifm interven-
cije. Tokratno .rruffu.ﬂmwrrﬁ pregiedno niza e nekaj
konceptov, ki pomenijo prispevek | teorgt inlerven-
cif. V prefingi Stevilki so bili predstavljeni prispevki
psthoanalize, umanisticnih konceptov, usmeriten
ean psihologife in samopofmouvanja, prispevel teort-
fe Komunikacii in sistemske paradigme. Tokral so
predstavifeni ostali koncepti, Pritem so oznadene bist-
vene premise posameznega modela in dodana krai-
ka evalvacija prispevka k socialno pedagoikemu ra-
SLMED ﬂﬂj!q‘.. it fff'fﬂf'ﬂﬂﬂ!
Najprej je predstaviien uéno vedenjski model, sledi
foncept kognitivne psihologije. Ker je delo socialne-
za pedagoga tako individeainoe kakor tudi skupin-
sko wiemelieno, bi bila predstavitev brez skupinske-
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ga dela enostranska, zato prispevek vhkljuduje skupinsko
dinamicni model in predstavi dve metodi, ki iz tega kon-
cepla izhajata: senzitivni trening ter metodo tematsko een-
trirane interakeije, ki se je na podrodiu socialne pedagogi-
ke dodobra wveljavila. Sledi predstavitey integralivnega
maodela - vepodbufanja razvofa socialne kompetence. Pri-
stop je uporaben v skupinski socialno-pedagoski praksi in
se je izvorno razvil na tem podrodiu. Piljudafe razliéne teo-
retsie premise in fe usmerjen v pridebivanie socialnif
vescin, Zaradi preobseZnosti v predstavitev niso vhljudeni
ostali integrativnd modell (koncept integrativne metodile
sacialne pedagosfega dela, psiho-edufacijsii model ... ), ki
bodo verjeino predmet razprave v novih prispevkih, S tem
riso izérpani vsi teoretski temelji, iz katerih socialno peda-
goike intervencife safemeafo learelifng znanje..

Kijucne beseder socialna pedagogika, socialno pedagoshe
intervencife, uéno-vedenisfii model, fognitivnd modeli, sfku-
pinsko-dinamicni model, senzitivni rening, model lemal-
sko centrirane inferakeije, treningi socialnift vesdin oziro-
ma socialno lerapevisia igra viog - inleralilivng vzgoja.

Abstract

The paper represents the second part of the article of wihich
the part was published in the previous issue. Both papers
present various models of theoretical background of social
pedagogical interventions. In the first part of the paper the
Jollowing models were presented peyeloanalytical wnder-
standing and Redl’s conception of therapewtic environment
in institutional child and youth care, humanistic paradigm
with Roger's nondirective model, concepts af ego psyeholo-
gy involving thearies af selFeoncept, the contribution af com-
munication and system theory, The second part presents
learning and behaviour modification models and the con-
tribution of cognitive therapy. As work with groups is the
basie part of social pedagogical practice the group dynea-
mic concept i[5 evaluated also and the major methods of
this concept are described: sensitivity training and theme-
centired-interaction of Ruth Colin. Finally the integrative
model of social skill training programimes is presented. The
next part of the paper will deal with some more complex
integrative maodels of child and youth eare practice.

Kev words: social pedagogy, social pedagogical interventi-
ons, learning and behaviour model, cognitive concepls, gro-
up dynamic model, sensitivity fraining, theme cenired inte-
raction, social skill training programmes.
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Uvod

kakor je bilo napisano ze v uvodu k prvemu delu prispevka, je namen
tlanka podati nekaj temeljnih razmiéljanj in opredelitev o ravnanjih oziroma
posegih socialnih pedagogoy, Pri tem se izognem obravnavi Sirsega vidika
razumevanja socialno pedagoskih intervencij, namenjenih socialnemu Kon-
tekstu., Ustavim se zgolj ob predstavitvi k uporabniku ali skupind uporabnikoy
namenjenih socialno pedagoskih intervencij. Teoretske modele izbiram
upoitevaje dve poglavitni merili, pri é¢emer opozarjam na subjektivine pogo-
jenost izhire, Prvo merilo mi pomeni, da je model, feravno nastal na podrod-
ju psihologije, sociologije ali druge vede, temeljno prispeval k razumevanjo
socialng pedagoikega dela in se tu tudi zgodovinsko in razvojne gledano uve-
liavijal in naprej razvijal. Drugo merilo za izbiro mi pomeni relativna prisot-
nost in uwveljavljenost modela v slovenski socialno pedagodki leoriji in praksi.

Kljub temu, da je bil termin intervencija izérpno opredeljen v pryem delu
clanka, podajam Kratke definicijo. Intervencija oznacuje poseg socialnega
pedagoga, s katerim skusa posredovati in vplivati na elemente v svojem po-
klicnem polju. Ozji vidik razomevanja intervencij zamejujem predvsem na
tiste posege, ki jih socialni pedagog usmerja na uporabnika (uéenca, mia-
dostnika, odraslega) in na skupinoe uporabnikov. Razpon socialno pedagoskih
intervencij se razteza vse od pedagoikega - izobraievalno vzeojnega pa do
svetovalnega, Korektivinega in socialng terapeviskega polja, Prilem velja ome-
niti, da je bil razvoj socialno pedagoike teorije Ze od vsega zacetka vezan na
razvoj psihologije in znotraj nje na razvoj svetovalnih in terapevtskih mode-
lov. Ob tem je enakovredno Srpal velik del spoznanj iz sociolegije in ostalil
druzboslovoih discipling Le tako je socialno pedagoilia praksa sledila zahte-
vam spreminjajocih se, individualno in druzbeno pogojenih poloZajev posa-
meznikov in skupin, s katerimi je bila v profesionalnem stiku.,

V prvem delu &lanka so bili predstavljeni nasledniji teoreticni koneepti:

1. Psihoanalitiéni vplivi na intervencije socialnega pedagoga;

2. Humanistitni koncepti razumevanja ¢loveka in njihov vpliv na socialno
pedagoike intervencije;

5. Koncepti ezo psihologije in leorije samopojmovanja ler intervencije so-
cialnega pedagoga;

4, Koneept teorije komunikacije in sistemska paradigma ler njun vpliv na
socialno pedagoike intervencije,

Predatavitev nadaljujem s keatkimi in zgolj orisnimi predstavitvami 80 ne-
katerih drugih modelov in konceptoy, ki prav tako sodijo h Klasiéni in s tem
temelini teoretski zasnovanosti socialno pedagoskih intervencidj. Hkrali se
ozrem po integrativeih modelih, ki so se razvili predvsem iz prakse in pome-
nijo koneeptualno sideisée za individualno in skupinsko delo socialnega pe-
dagoga.
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5. U¢no - vedenjski koncept razumevanja
posameznikovega vedenja in njegov vpliv na
intervencije in socialno pedagosko prakso

Litno - vedenjski model temelji na predpostavki, da je vedenje (1ako funk-
clonalno kot dislunkeionalne) preteZno nauleno in situacijsko odvisno, e je
tako, polem vedenjsko orientirani aviorji menijo, da je 2 novimi uénimi pro-
cesi mogode tako od-uéevati neprimerno vedenje kot nadomescati ga 2 novi-
mi vedenjskimi oblikami.

Podlaga razumevanju sta dve premisi, ki bi ju lahke stroili v naslednji
izjavi: »¥sako clovekovo vedenje ima svoje vzroke in posledices Ller »Tako
funkeionalno kakor disfunkcionalno vedenje opredeljujejo podobna nadela
nastankas (primerjaj Hoghughi, 1980, str, 94). Pri tem se je model v svojih
zadetkih le malo zanimal za pretekle veroke in je iskal pogojenost vedenja
predvsem v trenutnih determinantah vsakokratnega poloZaja, v katerem se
je posameznik nahajal. Kasneje je dodajal spoznanja z drugih podroéij in ve-
dno bolj upodteval posredujoce, zlasti intrapersonalne procese, med njimi
custvene in Kognitivoe elemente.

Vzgodnjih fazah razvoja se je la usmeritev ukvarjala predvsem s proude-
vanjem teorije lovekovega uéenja in Sele aplikacija raziskovalnih dosezkov
na kliniéno podrodje je pomenila zadetek uveljavljanja na 3irsem podroéju
vrgojnega dela, Ne glede na ozkost zadetkov znane D - R (drafljaj - reakeija)
formule, na katero so prisegali zacetni aviorji vedenjske paradigme, je da-
nainje razumevanjc mnogo sirke. Tako Wilson (1989, str. 241) v preglednem
Elanku o vedenjski terapiji pravi, da lahko danes loGimo vesto razliénth ve-
denjskih pristopov, od tistih, ki so bolj ali manj zadrzali jedrno Klasiéno pozi-
cijo pa do tistih, ki jib lahko uvrstimo na drugl del kontinuuma in pomentjo
temeljito zdruzevanje izvorno vedenjskih spoznanj 2 drugimi, zlasti kognitiv-
nimi elementi,

Locuje stiri shupine vedenjsho-uénih pristopov (primerjaj Wilson, str. 241},
V prvo pristeva uporabno vedenjsko analizo, ki pomeni nadaljevanje klasic-
nega Shinnerjevega radikalnega behaviorizma in razume vedenje predvsem
v lunkeiji posledie, ki jih vedenje posamezniko prinada. To naziranje se izo-
gne analizi intrasubjektvnih spremenljivk, ker so manj dostopne ekperimen-
talno znanstveni analizi.

V drugo skupino uvriéa neo-behavioristitne maodele, razyvite na podlagi
pionirskih raziskovanj Pavlova in nadaljinjega dela aviorjev, kot so E. R. Gut-
hrie, C. Hull, 0. H. Mowrer in N. E. Miller, ki vklju€ujejo praviar omenjene
posredujode spremenljivie znotraj posameznika in poudarjajo pomen kon-
struktov in predvsem costvenih vsehin, ki si jih posameznik oblikuje o zna-
Cilnostih Zivljenjskih situacij.

V tretjo skupino uvrida leorijo socialnega uéenja avtorja Bandure, Ki je v
svojem klasiénem delu iz leta 1977 »Teorija socialnega uéenjas (primerjaj
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Wilson, ibid., str. 142) postavil tezo, da vedenje vodijo in usmerjajo trije, med
seboj interaktivono povezani sistemi: znadilnosti situacijskih okolidéin, zuna-
nje okolii¢ine, ki prispevajo k stimuliranju vedenja ter najholj pomembna
tretja premisa, kamor Bandura uvreica Kognitivne medialne procese, ki te-
meljno obarvajo pesameznikovo percepeijo socialne situacije kot njeno ka-
snejio interpretacijo. Posplodeno bi lahko rekli, da model socialnega uéenja
postulira veajermno interakeijo med tremi bistvenimi premisami: vedenjem
posameznika, njegovimi kognitivoimi procesi in 2nadilnostmi vsakokratne
situacije. P'ri tem pristop posebej poudari posameznikovo sposohnost za sa-
maouravonavanje in spreminjanje lastnih vedenjskih stilov in mehanizmoy, v
temer lahko prepoznamo vpliv humanistiénih naziranj.

V éetrto skupino vedenjskih modelov uvriéa Wilson kognitivoo vedenjsko
muodifikacijo, To je pristop, ki viljuéuje vrsto razliénih teorelskib premis in
tudi terapeviskih postophoy, razvitih zunaj ozkega vedenjskega podrocja. Gre
Za prenos spoznanj iz Koncepla v koncepl in prevadéanje modelov v inlegra-
livne in holisli¢ne pristope. Prav v lej Loki bi Zelela opozoriti na prekrivanja
v razliénih klasifikacijah, Vedina strokovnih knjizg, ki so namenjene pregleduo
razlitnih terapij, uvrifa kognitivoe modele (med katere Stejejo zlasti Ellisoy
model racionalne emotivie terapije in pa Beckovo kognitivoo lerapijo) v sa-
maostajno kategorijo. Nelson - Jones (1990) Ellisov koncept uvesti celo med
humanistiéne modele. Kognitivni modeli se zlasti v zadnjem obdobjo inten-
Zivno razvijajo, zalo jim v tej predstavitvi posvedam samostojno mesto.

Ob 3e tako kritkem pregledu vedenjskih koneeptov ne smem izpustiti La-
garusovea prispevka, ki je bil praveaprav pionir Kliniéne vedenjske terapije
in je Zelel s svojim pristopom raziiriti konceplualne osnove vedenjshega na-
giranja, ¥ razvoju mullimodalne terapeviske prakse, ki jo je zafel razvijati
ololi leta 1965 (Lazarus, 1980, sty 305-515), je skudal, kakor sam opisuje svoj
strokovni razvo], razviti operativol model, s katerim bi ¢im bolje odgovoril na
vpraganje: Kaj deluje pri kaleri osebi in pod katerimi pogoji? Njegov pristop
je personalisti¢en in individualno prilagojen ter se posvedéa tako vedenjskim
kot Custvenim, zaznavnim, fantazijskim, kognitivnim, fizioloSkim in medo-
sebnimi dimenzijam v proucevanju posameznikovega funkcioniranja. Kakor
je za ameriike avtorje znacilno, je svoj model predstavil v enostavni formuli
-BASLCE LD. - ( sestavljeno iz prvih ¢rk naslednjibh komponent: behavior,
alfect, sensation, imagery, cognition, interpersonal relationships and biolo-
gy).

Vsekakor je paleta razliénih struj znotraj uéno-vedenjskega razumevanja
danes zelo raznovrstna, kljub temu pa jih, od na primer psihoanalitiénih, se
vedno lotuje vedja usmerjenost na sedanje dogajanje kot pa na temeljito pro-
utevanje pretekleza razgvoja. £a vedenjske modele e vedno lahko reéemo,
da s0 bolj direktivni in ciline usmerjeni, ne glede na Lo, da se v svojih aplika-
vijah zelo individualno in feksibilno prilagajajo potrebam vsakokratnega kli-
enta.
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Ce skudam evalvirati prispevek uéno-vedenjskih modelov k socialno pe-
dagoiki praksi, lahko zatrdim, da se je najbolj uveljavil na podroéju instituei-
onalne vegoje v Zdruzenih driavah Amerike, To je po svoje zanimivo, ée se
spomnimo, da je Ze v petdesetih letih Fritz Redl (primerjaj Kobolt, 1997, str.,
16) prav tam razvijal svoj, na psihoanalitiénih temeljib zasnovan pristop. Ne
gre za Lo, da bi bil Redlov pristop na ameridkih tleh pozabljen ali zanemarjen.
Veeskozi je koneepl pomenil pomemben teorelski in praktiéni prispevek, ven-
dar je bil zaradi svoje zahtevnosti v vezgojni praksi veékrat nedosledno upo-
rabljan. Razmisljam, da je morda prav zaradi praktiénost in vedje enostavno-
sti prakso ameriskih vzgoijnih zavodov vse do nekako pred 15 leti bolj obarval
koncept vedenjskega pristopa. Velja povedati, da so ustanove bolj ali manj
dosledno uporabljale razli¢ne teoretske pristope in so jih veéinoma kombini-
rale vintegrativie modele. V evropski institucionalni praksi si vedenjski mo-
del kot enovit ni utel dosledne poti, Ceravoo je res, da je na vzgoino prakso
vplival tudi ta koncept. Kaze, da je evropska tradicija pretrdno temeljila na
veliki sporodilnosti pedagodkih klasikov, kamor lahko uvrstimo poleg zna-
menitega H. Pestalozzija, tudi A, Alchhorna, K Steinerja, | Korczaka in Mara-
kenka, Katerih izhodiSéa so bila mnogo dirsa od prvotnih vedenjskih ra-
zmisljanj. Poleg posameznikovega aktualnega vedenja, na katerega so skusali
vplivati, so vsi omenjeni aviorji bistveno upodtevali nolranje procese, verjeli
v rast in spreminjanje posameznika ter vedeli, da vpliva na posameznikov
razvo] njegovo celostnoe okolje. Lahko bi rekli, da je bil model, Ki se je uvelja-
vil v Evropi, nekako bolj pedagoiki, zato je bila moznost, da se v njem uvelja-
vi nzka terapeviska tradicija, Siblka,

6. Prispevek kognitivne psihologije in kognitivnih
terapeviskih modelov ter moznosti njihovih
integracij v socialno pedagoske intervencije

Padrodje je vaekakor prefiroko, da bi ga v tako zastavljenem sestavku bilo
mogode zadovoljivo predstaviti, Poleg tega se v zadnjem casu inlenzivio raz-
vija in njegov pomen v psihologiji raste, pa tudi kognitivai terapeviski modeli
postajajo vae bolj razvejani, Dodalna teZava se pojavi ob Ze omenjenih zadre-
gah glede klasifikaeij in razvestanju v skupine. Tako lahko pri mnogih avior-
jih preglednih del o terapeviskih pristopih (primerjaj Nelson-Jones 1990,
Bagime, Koller-Trbovize, Zizak, 1093, Corsini 1984) zasledimo razlitno umeséa-
nje modelov, ki v vedji ali manjsi meri prisegajo na kognitivne procese kot
tiste, ki bistveno sooblikujejo posameznikovo doZivljanje in vedenje. Med-
tem Ko prvo navajani aviorji uvrséajo kognitivne modele v Sirdi sklop huma-
nistiénih usmeritey, predstavlja Corsini kognitivine modele samostojno, re-
kod, da v njih sicer lahko zasledimo humanistifne vplive, da pa so v kognitiv-
nem konceplu srediéne leme zastavljene bistveno drugade, Vnjegovem zbor-
niku pi%e o kognitivoi terapiji eden izmed njenih najbolj znanih utemeljite-
liev, Aaron T. Beck {1948, str. 285), ki pravi, da je osrednja premisa njegovega
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in soradnih modelov tega, da Slovekovo midljenje (pri tem ima v mislih celot-
no paleto miselnih procesovy v veliki meri doloda posameznikovo doZivljanje
in ravnanje. Vzporedno s kognicijo je ta smer pripeljala holj ali manj v os-
predje tudi posameznikove cusivene procese,

Hulse, Egeth in Dees (v Bagie, Koller, Zizak, 1993, str. 15) so pregledali
predstavitve kognitivnih procesov razlicnih avtorjev in stenili, da jih oprede-
ljujejo trije bistveni elementi: kognitivni procesi so notranji procesi, ki pole-
kajo v posamexnikovih sglavahe in ée se jim Zelimo priblizati in jih proudeva-
ti, se jih lahko dotaknemo le s proucevanjem posameznikovega vedenja. I
temu dodajam, da tudi s posameznikovo samoeksploaracijo in samorellelsi-
jo lastnih kognitivnih map in shem. Rakor navaja M. Ule (1992, str. 89, sta
Leyens in Codol na podlagi primerjave med raziskovalnimi rezultati na pod-
rod¢ju socialne kognicije prisla kar do petih razlicnih smodelov clovekas, gle-
de na Lo, katerim premisam, racionalnim ali manj racionalnim, daje pouda-
rek pripredelavi informacij iz soctalnega ololja in pri veradnji le-teh v svoje
kognitivne sheme, Posamezniki se torej razlikujemo po stopnji racionalnosti
inverodostojnost percepeije situacijam, Razlikujemo se v kognilivoo-emoci-
uvnalnih interpretacijah dogajanj okoli nas. In tem procesom namenjajo ko-
nitivii modeli najved pozornosti, Pri tem je kognitivoa terapija, ki je zrasla
iz empiriénih spoznanj velikih psihologov, med njimi Piageta, G. Kelly-a in
drugih, aplikativno polje, ki umeséa v srediste pozornosti centralno vlogo
Kognitivno-emotivoil medialnih procesov. Modeli se med seboj razlikujejo v
meri, v Kateri prepoznavajo vzajemno delovanje Kognicij in emoeij, pri fe-
mer dajejo nekateri prednost kognicijam in drugi emocijam, ki jik, éeravno
so znanstveno tefje ulovljive, skudajo bolj in bolj verodostojno proudevati. ¥
tem kontelsu zadobijo vedji pomen kakor pri vedenjskih modelih, posame-
gnikove pretelkle izkusnje, njib generalizacija in nacini veraditve v posame-
zgnikove kognitivine sheme oziroma implicitne teorije, ki vplivajo na prihad-
nje ravnanje v padobnih ekolidéinah,

Kakor scm v prvem delu clanka opredelila, so socialno pedagoske inter-
vencije vecslojne (primerjaj Robolt, 1977 in izhajajo iz teoretskih premis ter
iz njih izvirajocih metod in postopkoy, ki se v konkretnem Zivijenjskem pro-
storu zdroZijo v konkretne posege in intervencije. Tudi Beck (1989, ste. 285)
pide, da lahko kognitivoi terapeviski model razumemao na podobnih treh rav-
neh, Ki so med seboj tesno povezane. Kol prvo raven navaja temeljno teoret-
sko premisao, da je predelava informacij lemeljinegza pomena za obsloj in
umeséenost clovelka v interaktivinem socialnem svetu. Ta premisa je dopol-
njena s teorijo, ki skusa tim bolj koherentno in znanstveno dosledno uposte-
vati dosedanje znanje o procesih predelave informacij in o kognitbrmo-emao-
cionalnih procesih nasploh. Omenila bile nekaj temeljnih. V primer emoci-
onalnib obremenitey, velike éustvene vzburjenosti ali kriznega poloZaja, je
spremenjena posameznikova percepeija, na njegove miselne inintegrativine
procese modfno vpliva njegovo emocionalno stanje, kar privede do selektiv-
nosti in preoblikovanja sobjektivaibis informacij. To se poslediéno izrazi v
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spremenjenih generalizacijah, napaénih miselnih sintezah in vodi do utrje-
vanja snapacnihs koznitivnih shem. Albert Elliss (v Nelson-Jones, 19890) bi
rekel, da to vodi do siracionalnih prepricanjs. Takine spremenjene in pre-
oblikovane generalizacije vplivajo na posameznikovo ravnanje, poveroéajo
miselne in Custvene motnje, ki se grealijo v posameznikovem prihodnjem
ravonanju, Iz tovestnih spoznanj o socialni percepeiji in kogniciji v posebnih
okoliZ&inah izvirajo razliéne strategije in serije tehnik, s katerimi skusa ko-
gnitivno usmerjen strokovnjak posegati v posameznikove intramedialne pro-
cese Ler s lem vplival na njegova doZivljanja, miselne zakljufke in vedenja z
namenom, da bi hili ti procesi bolj skladni z resniénostjo.

Opozoriti Zelim, da je do podobnih zakljuékoy, vendar z drugaénimi po-
imenovanji prizel ne le Redl, pa¢ pa tudi Rogers. Prvi nam govori o egu in
njegovih bistvenih Tunkegjah, ki jih izvaja v procesih povezave in inlerakeije
med posameznikom in okoljem. Te funkceije Red] razdeli v: spoznavne (spo-
enavanje oskolja in notranje realnosti - posameznikovega notranjega svela),
seleklivne (posameznik informacije, ki so mu bolj pomembne, sspusti do
sebes, manj prijetne in nepomembne pa selektivoo filtrira), analiti¢ne (spo-
sobnost posameznikovega ega, da analizira in se opredelitako do informacij,
ki pribajajo iz razlicnih instanc psihiénega aparata (id, ego, super-ego) kot do
infomacij, ki jih sprejme iz okolja, ter sintetiéne funkcije (gre za povezova-
nje razliénih informacij iz notranje in 2unanje realnosti in njih integracijo).
Doddaja Se mod ega, ki posamezniko zagolavlja, da je razmislek sposoben pret-
voriti v ravnanje, V primeru sslepih pege so ego funkcije oikodovane, ne de-
lujejo funkeionalne in tako prikaja do razliénih zoZenj, popaéenj in procesoy,
ki zmanjsujejo utinkovitost posameznikovega lunkelonivanja (primerjaj Redl
1930, Koboly, 1997, st 17).

Podobnost razlag kognitivistov najdemo tudi v Rogersovi razlagi posame-
znikove okrnjene sposobnosti za simbolizacijo in veraditev izkustev v kon-
cept samega sebe (primerjaj Robolt, 1997, str. 197, Ob lem se nam izoblikuje
povezava s komunikacijsko paradigmo, saj 50 kognitivni procesi bistveno po-
vezani s simbolizacijo in njeno jezikovno kodo, Ne le v primeru verbalizacije
lastnega dozivljanja in miski, pad pa tudi v inleraktivnem in socialnem pome-
. ¥ tem vidim dodaten razlog in pojasnitey, da se spoznanja, ki so se svojéas
dihotomizirala in razcepljala v razlifnibh modelih, v zadnjem obdobju bolj in
holj zdruZujejo, saj navsezadnje vsi strokovnjaki raziskujejo ali prakliéno de-
lujejo na podroiju, ki bi ga lahko poimenovali - poskus proudevanja vagiboy,
ki dolofajo flovekovo razumevanje, fustvovanje in vedenje,

Doslej predstavljent koncepli so v praksi vazvili tako individualne kot sku-
pinske oblike dela. Ker predstavlja skupinsko delo temeljnoe obliko dela soci-
alnega pedagoga, prikaz leorelskih lemeljey socialne pedagodkih intervencij
ne more mimo teoreliénih virow, ki prispevajo k razumevanju skupine, njene
strukture in dinamike Ler procesov oblikovanja skupine kot nove entilele, ki
je ved kakor zbir ppsameznikov. Raziskovanje skupin in dogajanj v njih sodi
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na podrodje socialne psihologije ter sociologije. K razvoju socialno pedagodke
doktrine dela s skupino je med drugimi spoznanji pomembno prispeval kon-
cepl skupinske dinamike,

7. Skupinskodinamic¢ni koncept in socialno
pedagosko skupinsko delo

lzraz je vnesel v strokoynoe literaturo Kurl Lewin e v tridesetih letib v
smisly znanstvenega proucevanja malibh skupih. Gospodarska in druzhena
razmerja v Ameriki so lovestno dejavnost iz ozkih laboratorijskih okvirov kma-
lu ponesla na podrodje socialnega in pedagoikega dela. Prenos v Evropo se je
zgodil po drugi svetovod vojni, ko so s tovrsinimi skupinskimitreningi v Nem-
Ciji skufali omehéati slrogo avieritarno naravoanost laliratne neméke peda-
gogike. Sedemdeseta leta so bila v svetu in tudi pri nas moeéno obarvana s
prodorom skupinsko dinamiénih oblik psiholoikih, socialnib in pedagodkih
dejavnosti.

Laradi preglednosti predstavitve se bom izognila razpravam, ki so pote-
kale tudi v nadem prostoru, da gre pri svdorus tovestnih oblik za novo vrsto
ideologizacije in indokirinacije, ki jo prinagajo razliéni skupinsko-dinamiéni
treningi in ostale skupinske dejavnosti. Te oblike so v nekaterih deZelah Evrope
sprva dozivele pravi spsiho boomes kasneje pa prav tako resne in odklonilne
kritike. Danes, iz fasovne distance, zmoremo manj obremenjeno ocenjevali,
Laj je skupinsko-dinamicni diskurz prinesel in ponudil novega.

Naslanjam se na opredelitey Geisslerja in Hegejeve (v Gelssler, Hege, 1978,
str, 146- 147), Ki razvricéata razumevanje skupinske dinamike v tri poglavitne
skupine, pri éemer delno povzameta, delno pa kritiéno zavrneta razvrstitey
Cartwrighta in Zanderja (ibid). Gelssler in Hegejeva navajata tri razliéna ra-
rumevanja termina skupinska dinamika:

i) skupinsko dinamiko lahko razumemao kot prostor znanstvenega pro-
udevanja psiho- in sociodinamskih procesoy in pravil ter zakonitosti v obliko-
vanju skupinskih in medskupinskih odnosoy;

Iy skupinska dinamika pomeni tudi speciliden koncepl o delu v skupinah
in s skupinami in sicer v smislu demokrati¢nega vodenja po obliki, vsebini in
ciljih razlitnih skupin. Pri tem se uporabljajo ket intervencije v shupinskem
vadenju specifitne metode in lehnike s ciljem, da postanejo skupinski proce-
si »prostor in objekts uéenja in se posebej poudarjajo tako za drugbo kol za
posameznika vgodni uéinki demokratitnega dogajanja v skupinah. Rezultati
udenja skupinskodinamitnih procesov so predvsem vedanje obéutljivosti in
pripravijenosti za sodelovanje v procesih skupinskega dela;

¢) ker je socialnopedagoiko delo v praksi vezano na delo s shupinami, se
v iretje razumevanje uvrita pojmovanje shupinske dinamike kot specifiéne-
ga ravnanja v skupinah in s skupinami, kar pomeni prostor socialnopeda-
goikih skupinskil intervencij, ki morajo bid sicer izpeljane iz leoretiénih kon-
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ceploy in slediti preverjenim metodam in postopkom, pa kljub temu vedno
znova in vsakokral posebej prilagojene konkretni skupini in Konkretnim po-
sameznikom v njej.

Oglejmo si nekaj klasiénih spoznanj, ki izvirajo iz raziskovalnega segmenta
skupinskega dogajanja in dela s skupinami. Navedla sem, da je avtor lermina
skupinska dinamika Rurt Lewin, ki je na podlagi razliénih znanstvenih eks-
perimentov in analiz dela v skupinah prispeval vrsto pomembnih spoznanj.
Med njimi je tristopenjski model uéenja v skupinah (v Priorin Oelkers, 1975},
ki govori o tem, da je pri vsakem skupinskem uéenju na prvi stopnji potreh-
no, da posamezniki opustijo nekatere vidike svajib «kognitivoe-emocional-
nih maps, kar poverofi dezorientacijo in morda tudi obrambne drée in ima
implikacije za skupinsko dinamiéno dogajanje. To se KaZze v lem, da je v sku-
pina v prvi fazi v obdobju sogrevanjas= oziroma viljudevanja in orientacije.
Tej stedi druga faza, ki jo Lewin (ibid.) imenuje faza sprememb, ko se clani
skupine uéijo novih vedenjskih strategij, ne nazadnje tudi preko uéenja po
modelu, to je od ostalih Slanov skupine. Tako preizkuiajo in testirajo nove
vedenjske oblike in preverjajo nove informacije, kar pomeni metodiéne im-
plikacije za tistega, ki skupino vodi, Tej sledi tretja faza stabilizacije, v kateri
ji temeljna dejavnost flanoy skupine integracija novega z obstojedim in iska-
nje individualnih reditey, ki so usklajene s skupinskimi. ¢e gre za shupinsko
nalogo, je to faza konsenza in dela na nalogi.

Podobne opisanemu modelu uéenja v shupinah so razdelitve faz v razvoju
skupin, ki so jih prispevali drugi avtorji. Med njimi najdemo nekaj razlik v
peimenovanju stopenj in v njih stevilu Tako Bernsteinin Lowy (1975, v Beltz
in Muthmann, 1985) navajata petstopenjski model razvoja skupine, ki se del-
no pokriva s praviar omenjenimi fazami skupinskega uéenja po Lewinu. Pr-
va je Taza prikljuéitve v skupinoe in orientacije, ki jo zaznamuije negolovoslt,
iskanje varnosti in evalvacija pricakovanj. ¥V drogi fazi prihaja do interakeij
med Elani skupine, iskanja pozicij Elanov skupine ter prvih oblikovanj statu-
sovin viog med clani, ¥ tretji fazl imenovani - faza zaupanja in intimnosti, naj
bi bili tekmovalni vegibi Ze preseZeni in med élani dosezeni minimalni kon-
senzi (zlasli fe gre za delovno usmerjeno skupino) o nalogi. Vlej fazi se veéa
sodelovanje ter medsebojna pomaod. fetrio fazo odlikuje stopnjevanje zatetih
procesov ob hkratni diferenciaciji, vatrajanju na viogah in pozicijah, razvoju
sshupinske identitetes, lako imenovanega »mi« obéutka, Ki Krepi skupinsko
kohezijo in omogoda skupinsko storilnosl. Peta faza pomeni fazo loéevanja
oziroma zakljnéevanja skupine s spremljajofimi éustvi (ki niso vselej pozitiv-
na) In priprave tlanov skupine na odlhuod.

Navajam e Tuckmanov model (v Geissler in Hege, 1978, str. 158), ki je
podoben pravikar opisanemu, Opredeljuje Stird [aze in izpuica zadnjo, fazo
zakljufevanja. Tuckman lo@i v razvoju skupine najprej fazo ohlikovanja s po-
dobnimi ateibuti, kot smo jih nanizali zgoraj. Sledi faza konlliktoy, odporoy,
zafelkov iskanja konsenza in pravil za skopinsko delo. Kot tretjo fazo omenja



S0 0lALNA BoEpA GGl KA I’j

fazo normiranja in razvoja skupinske kohezije, oblikovanje norm in razvoja
shupinskega smi« obéutka, Cetrta je delovna Faza, v Katerd je skupina #e spo-
sobna razrediti medosebne probleme in se posveti nalogi ter skupinskemu
delu, pri éemer naj bi bile vioge Neksibilne in funkeionalne,

Vsa spoxnanja, ki so jih dala raziskovanja skupin, bistveno prispevajo v
zakladnico znanja in pomenijo za tstega, ki s skupinami dela, dobrodosel
pripomodek. Saj je hil prav Kuret Lewin tisti, ki je rekel, da ni nié tako praktié-
nega, kalor je praktiéna dobra teorija.

Med teoretiéne premise in iz njib izvivajode metode lahko nmestimo na-
cela, ki zadobijo funkeijo povezovalea med Roneeptom in iz njega izvirajoco
metodo, Nadela imajo viogo veznega élena med teoretskim premislekom (iz-
sledkom) in metodo, ki skuia to predpostavko v konkretnem prostoro realizi-
rati. Med temeling nacela skupinskega dela uvricata Geissler in Hege (ibid,
sir. 162) predvsem nacelo - tu in sedaj, ki pomeni, da se skupina ukvarja
predvsem 2 analizo trenuinega skupinskega in individvalnega poloZaja. Pri
tem upodteva tudi ostale socialne kontekste, Ki jim posamesniki pripadajo,
vendar predvsem preko analize dogajanj znotraj skupine. Nacelo je shemat-
sko razloZeno v sliki, povzenl iz Geissler in Hege (1978, sir 163):

Nadelo - o in sedaj

generalizirane izhugnfe, prenos v prifiodne
fii postancio sttuaciie
interpretatived modeli

ahstrakine rozlage tam tn pref situaelfe
in na teorifo naslonjent (ria primer dom, fola,
interpretatival modeli dricgina)
spozianja, ki vplivaio na nove fzkudnje in 5 tom nove
posameznikovn vedenje vedenskhe orienlacije

(naivne vedenjske teorije)

Kljuh poudarjanju trenutne situacije in individualne izkudnje, nacelo «tu
in sedajs ne zanemarja ostalih socialnih prostoroy niti abstrakinih razlag, Na
nova jih v shupinski situaciji reflektiva in s tem pripravi transferne moznosty
wa prenos v nove situacije. Opozoriti velja, da je nacelo stu in sedaj« zasnova-
no za delo v malih skupinah in ne zaohjame ostalih skupinskih izkuSenj.

Naslednje nadelo shupinskodinamifnega pristopa je zajeto v povratnem
sporotilu, lenomenu medosebne interakeije, ki jé moZen le v diadni in sku-
pinski situaciji. Povreatno sporodilo je mmenje, sporoiilo, izjava, oziroma mi-
sel enega izmed Clanov v Komunikaciji, ki je namenjeno sobesednikuo ali ved
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flanom skupine. Povrealng sporofilo omogoca situacijski interakeijski pro-
ees. Tako je podana moZnost sobjektivizacije« za subjekt ali skupino pomemb-
nih sporeéil in 5 tem adkrivanje novih zornih Kotov in Sivjenje optike doZiv-
lanja in veednolenja, tako za dajalea kot za prejemnika (prejemnike) povrat-
nega sporocila. Povratna sporocila povecajo razvidnost skupinskega dogaja-
nja, hkrati pa pravilno posredovanje in sprejemanje povrainih sporedil po-
meni uéne priloZnost za refleksijo in preoblikovanje interakeijskih oblik v
shupini. 5 tem je jasno vidna tudi povezava med komunikacijsko in skupin-
sko dinamiéno paradigmo.

Med razlicnimi metodami, ki so se v okviru psihodinamiénega Koncpela
razvile, navajata Geissler in Hegejeva (ibid, str. 166) predvsem 3tiri metode,
Prva je metoda senzitivnega treninga all tako imenovane ‘T- skupine (training
groups). Cilj tovrsinib skupin je razvijati osebnost in posameznikovoe obiéu-
tljivost za medosebne odnose. Senzitivinost ima v tem kontekstu pomen raz-
voja sposobnosti za sprejem in dekodiranje komunikacijskih sporoéil, Uéni
procesi polekajo v mali skupini (7 do 12 oseb). v kaleri je naloga voditelja, da
vepodbuja k refleksiji in interpretiranjn dogajanj med &lani @ namenom izo-
blikovati varno izkustveno poljie za nove ufenje. Nekaj ved o prispeviu e
metode k razvoju socialno pedagoike prakse pri nas kasneje.

Druga metoda - sencounters skupine, pri nas ni posebej pogosta (morda
znotraj specifitnega izobraievanja za lerapevie, Sirsega vpliva pa niso ime-
le). Gre za intenzivoo medsebojno srefevanje s poudarkom na izmenjavi emo-
cionalnih vsebin in osebnostni rasti. Organizacijski trening kot metoda sku-
pinsko dinamitnega koncepta je bolj v v razliénih delovnih organizacijah
in manj na socialnopedagoikem podrodju. V vzgojnih ustanovah pri nas je
prevladoval senzitivni trening,

¥ Evropi bolj kalkor pri nas, se je v socialno pedagoski praksi uveljavila
tematsko centrirana interakeija - TCL aviorice Ruth Cohn, sicer psihoanali-
ticno educirane terapevike, ki pravi, da Sele upoitevanje clovekove aviono-
mije na eni strani in njegove nujne socialne odvisnosti na drogi strani omao-
godi, da lahko cloveka v njegovi vpetosti v svel bolje razumemo. Pravzapray
so lemelji razomevanja I Cohinove skoraj holistiénd (primerjaj Belz, Mut-
hman, 1985, str. 51), saj izhaja iz razomevanja, da posameznika doloéajo tako
njegove percepeije, fustva, misli, njegova psihosematska eksistenca, ki je in-
legrirana v njegovo preteklost in sodoloda njegovo prihodnost, Ob tem je &lo-
vek, po naziranju R. Cohnove, podrejen dolofenim zakonitostim vzrotnosti
in ima hkrati mo in svohodo odlofanja. clovek je v njenem umevanju hkrati
individualno bitje in obenem prispeva v celoto univerzuma. Sofasnost njego-
ve hioloske avtarkije in socialne odvisnosti ga vodi v razreSevanje konfliktoy,
njegovih Zelja in v nujo za iskanje notranjega ravonotezja. Tako opredeljeno
razumevanje posameznika zdruzi Cohnova v shematski trikotnik. Poudari,
da je lreba 2 vidika vodenja skupin iskati ravinotezje med lemo (nalogo) sku-
pine, znacilnostmi posameznikov v njej (jaz) in skupino kot nove entiteto

(mi).
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tema (naloga)

akolje

mi - skuping fez - posameznik

Pritem so vsi trije vidiki enako pomembni, saj simbolno predstavijajo ko-
le v enakostraniénem trikotniku. Temeljne postulate TCI Cohnova izrazi v
nacelih oziroma postopkih, ki pri delu skupin zagotavljajo vadrzevanje rav-
noteZja med imenovanimi elementi, Navajam dvoje pravil: »Bodi sam svoj
gospodars, kar pomeni, da posameznik v skupini prevaema odgovornost za
lastna ravnanja, Pravilo »Motnje imajo prednosts, nas v skupinskem delu opo-
zarja, ta v procesu skupinskega dela sproti razreSujemo komunikacijske za-
plete, Kajti le odprta in kongroentna komunikacija omogoéa skupini uspeing
delo in zagotavlja primerno skupinsko vadruje, Med vsemi shupinskodina-
miénimi metodami, je ravno TCI najbolj natandéno izdelana in pogosto upo-
rabljana, zlasti v edukaciji odraslih. Pri tem je treba dodati (pri tem povze-
mam mnenje Geisslerja in Hegejeve, 1978, st 71), da je Cohnova podobno
kot Rogers, izhajala iz idealisticnega umevanja clovekove narave ter premalo
poudarila njegovo vpelost in odvisnost od druzbenih procesov ter s tem pre-
malo ostro izrisala druzbeno konflikinost.

Padoben ocitek nastavljata avtorja (ibid, str. 180) na celoten koncept sku-
pinske dinamike, za katerega pravita, da se je lotil spopada 2 drozbenim spre-
minjanjem na napacnem koncu ter zgolj s povedanim senzibiliziranjem za
medosebne odnose. Pri tem se ni dotaknil peziclj moéi in pogojevanj druZbe-
ne neenakosti.

Med praviar opisanimi metodami skupinskodinami¢nega koncepta je pri
nas najbolj poznana metoda senzitivnega treninga. Na podrodju izobrafeva-
nja strokovnih kadrov na pedagoikem in socialnem podroéju se je uveljavila
#e v zgodnjih sedemdesetih letih. Senzitivoi lrening je metoda, ki temelji na
predstavljenih naéelih in v kontinuiranih srecanjih male skupine, skuia ¢la-
nom izkustveno priblizati temeljne zakonitosti razvoja in delovanja skupin,
Preko tovrstnih izobrazevanj so se strokovni delavei pripravljali na svoje delo
Z vzgojnimi skupinami v ustanovah, pri femer je bil glavni namen vecanje
senzibilizacije, izkustvenega uvida v dinamiéne procese skupin ter evalvaci-
je lastnega deleia k dinamiki skupine. Naja socialnopedagoska praksa, pred-
vsem tista v vegojnih zavodih, se je v sedemdesetih in osemdesetih letih moé-
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no usmerila v shupinsko-pedagodki koneepl dela, v Katerem je bila shupina
sreditie vegojiteljeve pozornosti in tdi interveneij.

Ce skugam orisati vpliv metode senzitivnega treninga na socialno peda-
gofko prakso pri nas, lahko ugotovim, da je koneept prodrel v Slovenijo 2 mi-
nimalnim éasovnim zamikom v primerjavi z Nemdijo in Avstrijo ter il v zgod-
njih sedemdesetih letih znanilec svojevrsine strokovne demokratizacije, Ker
pa imam na voljo premalo pisnih virov in ker moj zgodovinski spomin sega
bolj v osemdesela leta, si vel kol Le teditve ne upam postavith, Sem se pa
vpradala, ali je skupinskodinamiéni koncepl vplival na socialnopedagosko
praktiéno delo s skupinami v vegojnih ustanovah? Sestideseta in sedemdeseta
leta so bila pri nas leta kolektivne - skupinske vzgoje. Skupina je bila razum-
ljena kot tista entiteta, ki omogoda modelno uéenje, uveljavljavitev dogovar-
janja v skupini, postavljanja pravil o skupnem bivanju. Skupina je bila pro-
stor medsehojne podpore, vamosti in emocionalne izmenjave. Verjamem, da
st mnogi vegojitelji, ki so se udeleZevali senzitivoih treningov v teh letih,
svoja izkusivena spoznanja vnadali v vsakodnevno prakso in tako lahko rede-
ma, da je po vsej verjetnosti skupinsko dinamiéni koneept, zaobjet v metodi
senzilivnega treninga, doZivel mnogo adaptacij in multiplikacij v vsakodnev-
ni socialnopedagoski praksi. Ob tem se je treba spomniti posebne vrste sko-
pinskegza dela, ki je uzivalo in verjeino Se uziva veliko pozornost v zavodski
vzgoji. To je terapeviska skupnost kot metoda dela, ki ji je bilo posvecenih
mnogoe Clankov. Zlasti v reviji PUSKT brez gnexda so o terapeviski skupnosti
pri nas pisali Peklaj (v tev. 21), Sebjanic-Pupisova (v Slev. 22) ter Zupandié,
Becaj, Martinovit, Milcinski in Jones (v $tev27). Ne glede na oéitane pomanij-
Kljivost je skupinskoedinamiéni koncept prinesel mnogo sprememb pri razo-
mevanju dela s skopinami in vsekalor prispeval k spremembam pri konkret-
nem skupinskem delo v vegojnih zavodih, verjetno pa tudi v Solah in centrih
za socialno delo, saj se je vrstnih seminarjey udelezevalo mnogo néiteljev
in socialnih delaveey.

8. Model socialnih vescin kot integrirani pristop in
specificna socialnopedagoska praksa

O socialnih veStinah so napisane samoslojne knjige. Pregled, ki ga poda-
jam, je vsekakor nepopoln. Koneepl socialnih veidin kot teoretiénd integra-
tivni model za socialno pedagoike intervencije viljutujem v pregled pred-
vsem zalo, ker je iz8el iz socialno pedagoske prakse in ker ilustrativno pona-
zarja poli leoretiéne integracije. Pripominjam, da bi poglobljena predstavitey
muodlela terjala vsaj samostojen clanek.

Socialna pedagogika se ukvarja zlasti s tistimi skupinami oseb, katerih
socialma integracija Sepa in katerih socialna izmenjava je SibkejSa in manj
zadovoljujoca od Zeljene. Yato ni nakljudje, da se je kol specifiéna inlegrira-
na metoda socialno pedagoikega dela razvil trening socialnih veitin kol
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ena oblila in model socialnoe terapeviske igre viog kot druga oblika, med
katerima je ved sorodnosti kakor razlik.

Razlitni avtorjl razlitno poimenujejo, po mojem mnenju dokaj enolne me-
Lodo, kalere cilj je ve€anje socialne kompetence in Sivjenje posameznikovih
strategij interpersonalne izmenjave.

Hoghugi (1984, str. 144) navaja, da je v zadnjih dvajsetih letih zasledit
naraséajode zanimanje za raziskovanje vloge socialnih spretnosti v socialni
adaptaciji. Socialne spretnost so postale takoreko® stretja silas v razumeva-
nju Elovekovega socialnega funkeioniranja, ko so se pridruzile osehnostnim
natilnostim in socio-ekonomskemuo polozaju kot #e prej znanim dejavni-
kom, ki vplivajo na socialno izmenjavo. Zasluge za to, da so postale socialne
spretmosti pomembne v razumevanjn posameznikove socialne uspesnosti, ima
(ibid) Argyle s sodebavei, ki je to dokazal v mnogih raziskavah,

Pred opisom metod in tehnik tega modela, ki vsebuje kognitivoe elemen-
le, spoznanja socialneza ucenja, elemente psihologije samopojmovanja in
upoiteva izsledke skupinsko-dinamitnega koncepla, velja opredelili termi-
ne, kot so: socialna kompetenca, socialna spretnost oziroma veséina, Oppen-
heimer (1980, v Van Ost, 1992) predlaga, da naj razumemo socialno kompe-
teneo kol posameznikovo sposobnost, da se sooda in spopada 2 razlitnostjo
med socialno in individualno ustreznimi eilji. [zraz trening socialnih veséin
prikaja predvsem iz ameriike literature in Phillips (1985, v Van Ost 1992)
govord, da obstaja med Amerilko in Eveopo razkorak v razumevanjuo socialnih
spretnosti, Navaja, da je v Ameriki «asertivnosts (socialna prodoernoest, ki jo
zaznamujejo jasno izraZzeni individualni cilji in osebne potrebe) osrednji cilj
treninga socialnih ve&¢in, ter da je model derivat razliénih terapeviskih mo-
delov. V Angliji je bilo socialno funkeioniranje analizirano predvsem z vidika
kognitiviw-emocionalnih procesov obdelave informarij iz socialnega okolja,
Temu ustrezno so se razvili modeli intervencij, ki so temeljili zlasti na vepod-
hujanju in razvijanju sposobnosti zaveemanja perspektive drogega in vapo-
stavljanja ter ohanjanja prijateljskih vezi v medosebnih odnosih, Tako Collot
[VEscury (1990) predstavija vrsto raziskay, izvedenih v predsolskem obdob-
ju, posvecenih prav proufevanju razvoja lovrestnih socialnih sposobnosti. Te,
pravijo raziskovalel, dolodajo kasnejio socialno promocije oziroma kakovos!
socialnih interakeif. Pregledno navaja vrsto jzsledkoy, ki govorijo v prid te-
mu, da je za kasnejio socialno kompetenco pomembna tako lzmenjava v pri-
marnem druZinskem okolju kakor zgodnji dobri stiki z vrstniki, preko kate-
ril se otrok uéi zavzemati perspeklive drogega in generalizirali spoznanje,
da ni vselej center dogajanja on sam,

Ce torej ameriko razumevanje socialne spretnosti poudarja socialno pro-
dornost, evropsko naziranje izpostavlja, da je socialna spretnost v tem, da
posameznik uspeino in za okolje sprejemljivo vepostavlja ravooletie med
svojimi potrebami in potrebami soljudi. ¢e smo socialno kompetenco Ze opre-
delili in pri tem uporabili Oppenheimerjevo delinicijo, polem opredelimo e
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termin socialna spretnost {(Argvle, v Hoghughi, 1984%). Socialna spretnost je
nauéen vzorec uspesnega verbalnega in neverbalnega poravnavanja z oko-
ljem, pri éemer ima socialna izmenjava pozitivne ucinke tako za posamezni-
ka kol za okolje.

Van Hasselt (1979, v Moder, 1996, ste. 33) pravi, da so socialne vestine
definirane s tremi temeljnimi postavkami in sicer:

* s situacijsko specilitnostjo; kar pomeni, da imajo medosebne izmenjave v
razlitnih socialnih kontekstih razliéne pomene, kar zopel predpostavlja
posamezniliovo eksibilnost in spretnost v prépoznavanju e situacijske
specifitnosti sporodil;

* meverbalno in verbalno odzivanje sta v socialnih vedéinah zdruzeni in pred-
stavljala (kakor nas ufi Watzlawick) nelodljivo celolo in kongrueninost
med ohema (Rogers); pomeni avtentiénost, ki ima tudi v socialnih veéi-
nah pomembnoe mesto;

= Ireli pomemben element socialnih veséin je upoitevanje sobesednika v
interakeiji, kar integrira v socialne veifine Ze omenjeno sposobnost zav-
zemanja perspektive drugeza,

Ob pravkar omenjenih razlikah v naziranjih evropskih in ameriskih av-
torjey, obstajajo tudi razlike glede na globalno oziroma parcialne razumeva-
nje socialnih spretnosti. Me Fall & Dodge (v Slot, 1992) delita definicije soci-
alnih spretnosti v dve skupini, V prvo sodijo tiste, ki razumejo socialne spret-
nosti globalno in s tem definirajo Sirdl prostor, V drugo pa tste, ki razumejo
socialne ve5éine parcialno (avtorja uporabita izraz molekularno), kar sicerv
raziskovanju omogofa vedjo zanesljivost, vendar je za prakso manj uporah-
no. Iz tovrstnih razlik izvirajo razliéne delitve socialnih ved¢in. Med vsemi
sem se odlodila le za predstavitey klasilikacije, ki jo predlaga Joseph (1984).
Socialne veiéine deli v dve veliki skupini. V prvo skupino umeica spretnosti
samoanalize in samozaznavanja, s fimer oznacuje posameznikovo prepo-
gnavanje lastnih emocij in razumevanje, kako fustva vplivajo na nase vede-
nje. V druge skupino uvrica interpersonalne spretnosti, kamor sodijo: ko-
munikacijske veStine, vestine refevanja problemoy in sposobnost zavzema-
nja perspekiive drugega.

Razliéni treningi socialnih veiéin so se v zadnjih letih uveljavili tudi pri
nas. lz5lo je ¥e nekaj priroénikov, ki uéitelje, socialne pedagoge in droge, ki
delajo z olroki in mladostniki, seznanjajo 2 razlitnimi, skupinam namenjeni-
mi programi. Med njimi omenjam knjigo Mc Grathove in Franceyeve Prija-
gni udenci, prijazni razredi (1996), ki se loteva emotivne socialnega in doziv-
liajskega dela v razredu in pomeni dobrodoslo dopolnile oénim programom
v osnovni Soli (primerjaj Kobolt, 1996, str, 11T}, Program je nastal v avstralskih
osnovnih Solah in predstavlia omenjeni sameriikos obarvan koneepl razu-
mevanja socialnih spretnostl. Program, ki ga knjiga ponuja, je sestavljen la-
ko, da v skupinski situaciji skusa vplivati na razvoj socialnih procesov, V 1o-
vrstnih programih je mofno navzota uéno-vedenjska paradigma.
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V Evropi se je uveljavil bolj celosten in globalen pristop interaktivoih
iger oziroma socialno lerapeviske igre vlog. Studij tovesine literature kaie,
da imajo interaktivie vaje podobne cilje kot tiste, ki so zdruZene v treninge
socialnih ve5éin, Razlika med njimi je v omenjenem bolj globalnem ali mole-
kularnem pristopu, Interaktivie vaje so razdeljene po podrodjih (samopoj-
movanje, redevanje konfliktov, jaz in vrsiniki, jaz in starst, moja Sola in ude-
nje....} in njih kombinacija in uvrstitey v shupinsko delo je bolj kakor pri pr-
vem modelu prepuiéena listemu, ki skupinoe vodi. Manj je voaprej predvide-
nih korakov in stopenj. Lgee viog oziroma interaklivoe vaje so lako vsebinskao
metodiéen pripomodek za skupinskoe delo, ki je usmerjeno v socialno inte-
rakeijo in socialne utenje.

Steinova (1993) opredeljuje socialno terapevtsko igro viog (interaktivne
vaje) kol samostojno socialno pedagodko metodo dela, ki jo je mozno razliko-
vati od drogih intervecijskih modelov. Pravi, da je bil Koneepl razvil na social-
no-terapevtskem podroéju in ponuja razliéne sigralnes oblike za skupinsko
delo, s Katerimi lahko vplivamo na izboljianje zaznavanja samega sehe, pre-
delavo sporotil iz socialnega okolja, izboljSanje socialne percepeije in pove-
canje senzibilnost za skupinske procese. Dodaja (ibid, str, 3), da socialng
terapevtska igra vlog aktivira posameznikove notranje sile, pri cemer uposteva
njegoy uéni lempo, obveséenost, socialno zrelost in skupinsko dinamiko. In-
teraktivine vaje uporabljajo razlitne medije: slikovoo analogijo, simbole, me-
tafore, gibalno plesne in ostale komunikacijske posrednike.

O interaktivid vagoji je pri nas Ze kar nekaj napisanega (primerjaj Koboll
., 19835, 1990, 1992) in imamao Ze tudi konkrelne vaje, primerne za uporabo v
razliénih starostnih skupinah in za razliéne pedagoike namene (primerjaj
Vopel - interaktivone vaje, 1991, 1996). V okviru preventivnega projelita skuo-
pinskega dela v Piranu 30 interaktivie igre 2e vrsto let pomemben element
skupinskih sredanj in pomenijo tisto vsehino, s katero skusajo aviorji projek-
ta vplivati na posameznikov socialni razvej, vecati skupinsko kohezijo in spod-
bujati kakovost medsebojnih odnosov v skupinah. Hoghugi (1998, str. 144)
navaja, da so treningi socialnibh vedéin pomemben sestavni del vsakega re-
snega pedagodkega koncepta, ki se ukvarja z otroki in mladostniki s teZavami
v socialni integraciji. V vzgojnem zavedu v Smledniku smo Ze 1979 leta zadeli
razvijati skupinsko socialno terapevisko igralnoe dejavnost, katere sestavni
del so bile tudi interaktivoe igre. Ob predstavitvi modela socialnih veSéin ozi-
roma interaktivoih vaj ne smemao pozabili na prispevek =Mladinskih delay-
nics, ki temeljijo na identiénem pristopu in pomenijo v nasem prostoru mod-
no preventivio dejavnost, ki skuia v jolskem in ostalih prostorih, vplivati na
izholjianje odnosov in rast soclalne kompetence razvijajode se¢ mladine (pri-
merjaj, Maksimoviae, 1991}, Vsekalkor je ta integrativni model pri nas odme-
ven, zato mu ne bi bilo odved namenili ved prostora v samostojnem prispev-
ku in vzpodbuditi raziskovalne projekie, ki bi skusali evalvirati njegov pri-
spevek k razvoju socialno pedagoske prakse z vidika skupinskega dela.
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Povzetek

Raziskovanie drugine je v nafem prostory razmeroma sla-
bo razvito, Pricujoéa raziskava poskusa rasiskali viogo
drugine v oblikovanju in razvofu idenlitete pri niladostni-
kit V raziskauvo je bilo vklfudenih 30 Studentov 2. letnika
socialne pedagogife s Pedagoike fakultete v Ljubljani. Dru-
zZinske defavnike smo ugotaviiali z interviwjern, ki temelfi
na sisternski teorifi in fe bil ocenjen z Beaversovimi ocenje-
valnimi lestvicami (Timberlawwn Family Evaluation Sca-
les, 1976). Cluster analiza drufinskih dejavnikov pokazge,
da se posamezniki uoriéajo v dve skupini, ki se med seboj
jasno razlikujeta po funkcionalnosti. Glede na rezullate
posameznikov, dobljene z dvema vprafalniloma identite-
te (EOMEIS- 2- The Extended Objective Measure of Ego
ldentity Status, Adams et al. 1989, katerega osnovo pred-
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stavlia Marcieva teorifa identitetnih statusov in Wessman
in Ricksovega vprafalnika (1966), ki temelfi na Eriksono-
vi teorifi psihosocialnega razvoja) in nvrstitev v Ze omenje-
ni skupini bolj in manj funkcionalnih drugin, smo opravili
dishriminantno analizo, Rezullali nakazujefo na defston,
da posamezniki, ki izhajajo iz manj funkeionalnif drugin,
oblilufefo identiteto pref kot tisti iz bolf funkcionalnily dru-
Zin, Kaze, da so i mladostniki opremifeni z neko “modio”
fredio storilnostio), ki fim pomaga pri razrefevanfu kon-

Miktow v druging in spoprijemanju z idenditetnimi oprasanyi,

v katere so aradi druzinskil razmer potisnjeni prej kol
pa vrstniki iz bolf funkeionalnih druZin.

Kljudne besede: drudina, razvof identitete, psifiosocialni raz
Lo

Abstract

In Slovenia the family is a rather undeveloped area of rese-
arch. the present study focuses on the role the family plays
in forming and developing the identity of adolescents. The
research included 30 second year social pedagogy students
af the Faculty af Education in Liubliana. The characleri-
sties of their families were collected in an infervien based
o system theory and were evaluated by Beavers’ evaluati-
on scales (Timberlawn Family Evaluation Scales, 1976).
The cluster analysis of family factors reveals the classifica-
tion af individuals into beo distinel groups differing in fo-
mily functionality, The discriminative analysis was appli-
ed 1o the results which were collected by hwo identity qu-
estionnaires (BOMEIS-2 - The Extended Objective Measure
aof Ega ldentity Status, Adams et al 1989, based on Marcia’s
idendity stalus theory; and Wessman's and Rick’s question-
naire (1996), based on Erilison’s psychosoeial development
theary). The result show that individuals from less functi-
onal families form their identity earlier than those from
mare_functional families. The adolescents from the former
group seem (o be equipped with a certain “power” (greater
efficiency), which helps them solve family conflicts they are
pushed into due to their family situation and face identity
questions carlier than their peers from more functioneal fa-
milies.

Key words: family, identity development, psyehosocial de-
velopment.
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Uvod

Druzina

Diruzina je prvi socialni sistem, v katerem otrok Zivi in ki s svojimi zmaéil-
nostmi nanj vpliva na vseh stopnjah njegovega razvoja. Starsi so pomembni
drugi, ki dolo€ajo svel, ki ga mora otrok internalizivatl. Otrok si pomembnih
drugih ne more izbratl; ponotranjiti mora svet, ki ga pomembni drugi zanj
doloéajo. (Berger in Luckmanm, po Cadinovié Vogrinéidevi, 1992, str, 15). Lo-
tevanje viog in stalise od pomembnih drogih in nphtwa gcnﬂrahzﬂ cija v nor-
me in veednole je za olroka odlodilen koral, saj se tako utrdi njegova identi-
teta kot lana drudhe. (Eaéinovié Yogrindéid, 1990),

Veliko avtorjey se strinja s lezo, da je obdobje pubertele in adolescence
najresniénejsi in najtezji preizkus kakovosti odnosov v druZini in ednosov
med starsema. Od kakovosti droZinskih in zakonskih odnosov pa je odvisno,
na kakien, bolj ali manj uspesen nadin, bo adolescent prebrodil krizo odragia-
nja in s tem razresil todi eno temeljnih razvojnih nalog adolescence - izgrad-
njoidentitete.

Campbell (1982, ste, 340) poudarja, da je raison d'etre adolescence, da
zdruzi spremembe, ki nastanejo v tem Zivljenjskem obdobju v eeloto in obli-
kuje svojo lastne identiteta,

Campbell meni, da je boj za kontrolo bistvenega pomena za interakeijo v
druZini, Adolescent se éuli omejen v struklurd, ki je hila vepostavljena v
otrodtvu, Pridobild si Zeli ved moznosti vplivanja na drozinski sistem, da bi
vapostavil novo strukture, To mu velike bolje uspe v sistemu, kjer je mod med
starsema deljena in Kjer je dovolj moZnosti za pogajanje med clani sistema, ¥V
rigidnih sistemih se mora mladostnik na veliko bolj trd nagin boriti za svoj
poloZaj, kar sili tudi starfe v enako ravnanje, saj so motene druZine ponavadi
zaprte v simetriéne odnose (ibid, ste. 546), v Katerih adolescenlovo reagiranje
vzpodbuja podoben odziv drugih, Pritiski se krepijo, rezultal osamosvajanja
je vpradljiv. Simplomi so tu zato, da vzdriojejo status quoe oziroma homeosta-
z0 v druZini.

Tudi Newman in Murray {po Nollerjevi in Callanu, str. 16) vidita v uporabi
modi na strani starSev bistveno determinanto mladostnikove pripravijenosti
za raziskovanje svoje identitete. Mladostniki si v obdobju adolescence Zelijo
pridobiti ve¢ samostojnosti in svobode in se otresti dominantnosti stariev.

Vendar se ne 2elijo lociti od svoje druZine, temved si s pogajanjem vapo-
staviti novo vlogo in odnose, ki so bolj enakopravni in vzajemni. Ved moznosti
za zidrav razvoj miadostnilka je v druzinah, kjer spodbujajo avtonomijo, kjer
je nadzor prozen in uravnotezen s podpore in sprejemanjem starsev. V éasu,
ko se mladostniki osamosvajajo, potrebujejo podporo starSev in njihovo fju-
hezen.

Druzinski sistemi se med seboj razlikujejo po tem, v koliksni meri vapod-
bujajo in tolerirajo individuacijo, ki je lesno povezana z avionomijo druZin-



23 S AL NA PR A KA

skih clanov. Avtonomen clovek ve, Kaj Suti in misli, in sprejema odzovornost
za svoja dejanja. V interakeijah z drugimi ima jasno dolofens meje ega.

Westley in Epstein (po Lewisu in sod., 1976) navajata: *Avtonomija je bist-
venega pomena za razvoj zadovoljujote ego identitete. Vsakemu mora hiti
dovoljeno, da se loéi (Separate) od drogih, dozivi sebe in si poisce svojo last-
no identiteto. Brez take avionomije otrok ni sposoben refevati temeljnih pro-
blemov separacije, ostal bo pretirano odvisen od drugih.”

Funkecionalnost in disfunkeionalnost druzinskih

sistemoun

Za nas je zanimiva Upologija Glicka in Kesslerja (po Brajsi, 1990), ki se
skoraj popolnoma sklada z idejo Studije Lewisa in sodelaveey (1976) in je bila
asnova pricujoce raziskave.

Avtorja sta razdelala niz meril, po katerih lahko loGujemo tekje disfunkei-
onalne (motene) druZine od lazje disfunkeionalnih in funkeionalnih- zdravih
druzinskih sistemowv.

Kriteriji so naslednji (vsebina kriterijev je podrobneje raxloZzena v poglav-
jiun o uporabljenih instrumentih):

1. Struktura modéi:

* koalicija med stardi,

* meje med generacijami,

= stil vedenija.

2. Stopnja individuacije v druZini:

* avionomija,

= spoitovanje medsebojnih razlik,

* sposohnost odzivanja in odprtosti do drugih.
Sprejemanje separacije in izgube.
Laznavanje dejanskosti:

= druzinska mitologija,

= ghiutek za éas.

5. Custveno vzduije.

=

Lewis in sodelavei (1976} lodijo tri vrste droZin: “resno motene {disfonk-
cionalne)”, “srednje motene” (“adekvatne™) druZine in “zdrave, lunkcional-
ne druZine. Njihovo funkeioniranje opidejo skozi strukturo moéi, diferenci-
acijo (razvidnost mej), komunikacijo, odnose, dofivljanje resniénosli, ustva

in sprejemanje sprememb in izgab,

Skynner (1982) navaja, da so razne dtudije ugotovile, da zdrave drugine
s0, vendar so redke. Precej enolno ugotavljajo, da je priblifno 20 % drozin
disfunkeionalnih, okeli 20 % funkcionalnih-zdravih, 60 % pa “srednjih® ali
“srednje motenih”, Tabela 1 kaZe znacilnosti (po Skynnerju) treh vrest drogin,
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Tabela 1: Znadilnost drudinskil sistemon in njiove fukcioniranfe (Skynner $1982, 5 36),
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Lewisova raziskava je potrdila, da so med razliéno funkeionalnimi drugi-
nami kakovostine razlike, Med funkcioniranjem “optimalnih® (zdravih dru-
Ein ali druZin z neohicajno stopnjo zdravia) in “adekvatnih”™ druzin je ugotov-
liena statisticno pomembna razlika v vseh spodaj navedenih toékah, razen v
7. tocki. Obe vrsti druin vagajata zdrave otroke, le da kaZejo ustrezne drugi-
ne ved znacilnost *srednje * motenih drogin,

I. Afiliativna naravnanost do soflovelka- odpria, odzivona, zaupajoda - v
nasproljn 2 nezaupanjem, umikom,
2. visoko spostovanje lodenosti, individualnosti, avtonomije, zasebnosti - v

nasprolju s pricakovanjem strinjanja, konlormizma, govorjenja v ime-
nu drugih,

S.odprta, jasna, iskrena komunikacija - v nasprotju 2 amedeno, nejasna,
izmikajodo in utesnjeno komunikacijo,

d.tridna starsevsla koalicija, enakopravnost, delitey moéi med roditelje-
ma - v nasprotju s stanjem brez koalicije oz, s koalicijo roditelja in otro-
ka,

5.proZen nadzor na podlagl dogovarjanja s lemeljno hievarhijo stardi -
otrok - v nasprotju z rigidno, nefleksibilng kontrolo 2 nesprementjivimi
pravili,

fi, visoko spontana interakeija, humor, duhovilost - v nasprotju s logo, sle-
reatipno interakeijo,

7.visoka raven iniciativinosti - v nasprotju s pasivnostjo,

8. podpiranje in spostovanje enkratnosti in razlil, spodtovanje Zivih, mod-
nil osebmosti - v nasprotju s pohlevnimi, stereotipnimi, konformistiéni-
mi osehnostmi.

Adrave druzine kaZejo lastnosti nizko entropiénega sistema. Struktura je
jasna in prozna, vendar dosezena na blag nacin, Od vseh clanov druzine, tudi
najmlajiih, se pricakuje aktivni delez. élani druzine se pogajajo, dohrodosel
je vsak prispevek posameznika. Zelo pomembna je odpriost do biolodkih po-
treb, Potreba po intimnosti ni razumljena kot Sibkost. Jezo se razume kot
znak, da je treba nekaj spremeniti ali popraviti, Zanimanje stariev za spol-
nost je znak pozitivoih modi, Ko organizem ni v boju s samim sebaj, ko je
sposoben sprejed in zadovaljevati svoje temeline potrebe, doseie najvisjo stop-
njo negentropije - strukture s fleksibilno, prilagodijivo lunkeijo.

Skupina druzin, ki so na tem drugem skrajnem koncu Kontinuuma, ne
vsebuje znakoy psihiatricne patologije, To ugotovitev potrjujejo tako kliniéne
raziskave in opazovanja kot tudi Studija Lewisa in sodelaveey,

Razvoj identitete

Viskanju teorelicnega olvira raziskovanja razvoja identitele smo se opre-
delili za dve teoriji: Eriksonavo (1968) teorijo psihosocialnega razvoja, ka-
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terega pristop je globalen in kaze na razvojno pot psihosocialnih dejavnikoy
od rojstva do odraslostl, in Marcievo (1980) teorijo identitetnih statusoy, ki
natanéneje operacionalizira dogajanje v obdobju adolescence. Teoriji se lepo
dopolnjujeta in omogodéata celosten pogled na omenjeno problematiko,

Erikson v delu Identity and the Life Cyele (1980, str.108) poveema, da
uporablja termin osebne-ego identitele za poimenovaje obseznih pridobitey,
kijih posameznik ob koneu adolescence zdruzi iz preteklih izkaden), da bi se
pripravil na naloge, ki ga cakajo v odrasli dobi.

ldentiteto razume kot vzajemno povezanost identicnosti s samim sehoj
(selfsameness) in povezanost z drugimi. Tukaj se zelo pribliza konceptom
druZinske sistemske teorije, ki govorijo o dveh temeljnih ¢lovekovih potre-
bah: potrebi po avionomnosti, loéenosti od drogih in potrebi po intimni pove-
ranasti # drugimi. Slovekov Zivljenjski cilj je chranjati ravnotezje med tema
dvema polrebama, Gesar se zaénemo udit v drugini, ki igra pomembno viogo
v oblikovanju identitete mladostnika,

Erikson pojmuje élovekov razvoj s pozicije notranjih in zunanjih konflik-
tov, ki jih mora vitalna osebnost prebroditi, izhajajo iz vsake krize s poveta-
nim ohéutkom notranje enotnosti, z veé smisla za dobro razsojanje in pove-
tano sposobnostjo presojanja po svojih lastnih standardib.

Kot vidimo, pojmuje avtor osebnostni razvoj kol prehod skozi vesto stadi-
jev, pri cemer vsaka uspeino redena faza pomeni vedjo stopnjo osehnostne
integriranosti. Nerazgrefenl problemi pa se prenasajo v naslednje faze in tako
otefujejo razvoj. Prehod v vsako nadaljnjo fazo pomeni kakovostno spremem-
ba, ki jo spremlja kriza, saj vsaka faza prinasa s seboj drugaéno problemati-
ki, Krizo pojmuje kot normalen pojay, ki nastane zato, ker nova problemati-
ka zahteva zase del razpolozljive energije, éeprav razvoj predhodnega dela
morda &e ni zakljuen. Faze oznaduje kot obdobja, v katerih se dolodena spo-
sohnost prvié pojavi in se njene komponente integrirajo do tiste stopnje, ki
omogoéa pojay nove sposobnostl. Pomembno je lorej, da se dolotena sposob-
nost vsaj delno utrdi, préden se pajavi nova. Prehodni éas med stabilizacijo
ene in pojavom nove sposobnosti je obdobje krize. Vsak del osebnosti je siste-
matiéno povezan z drugimi, zato je razvoj vsakega dela odvisen od pravilne-
garazvoja in vrstnega reda v razvoju ostalih delov. Vsak sestavni del, kot tudi
sam zatetek pojava, naj bi bil biolosko programiran. Drakba lahko uspeino
vpliva na uspeénost resevanja doloéene prohlematike, ne more pa spremeni-
li njenega zaporedja.

Na vpraganje, ali mora vsakdo skozi vse stadije; odgovarja Erikson prir-
dilno, toda ni nujno, da je pri tem uspefen. Uspeh v predhodnem stadiju
omogoca vedji uspeh v naslednjem. To je verok, zakaj je prvi stadij tako
pomermben.

Modi, ki se prenasajo iz stadija v stadij, so biolodka maturacija in socialna
pricakovanja. Te modci porivajo posameznika skozi doloceno casovnoe obdob-
je ne glede na to, ali je bil v predhodnih stadijih uspesen ali ne.
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Tebeln 2: Previadujnds dustoeni procesi v posameznif rezeofnil abdobiih ter nastanek in preves
fustvenih dedivetiy, ki wortio dofiviianie oseboe identitele (Erikson, 1980, str 200
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Tabela kaze, kako se identiteta razvija od rojstva dalje. Razvoj osebnosti
poteka stopnicasto preko osmih obdobi, od dojendka do zrele osebnosti odra-
slega. Vsako obdobje je hkrati tudi stopnica v naslednje obdobje. Motnje v
enem obdobju se lahko odragajo tudi v kasnejsih razvojnil obdobjil. V vsa-
kem se razvijajo moZnosti za nova custvena dozivetja in s tem tudi nove po-
trebe. fe otrok raste v okolju, ki nudi ugodne moznosti za razvoj, so Krize v
posameznih obdohjih le mejniki razvoja, v nasprolnem primeru pa zapustijo
globoko sled v negativaih obéutkih.

Okenca, ki se v tabeli raztezajo po diagonali, ponazarjajo osrednje vsebi-
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ne custvenega razvoja v posameznih obdobjih, V vsakem okencu sta oznace-
ni pozitivea in negalivoa razvojna moZnosl Vse posamezne polrebe se razvi-
jajo bz raznih predhodnih oblik od rojstva dalje, zato Erikson meni, da bi lah-
ko izpolnili tudi vsa prazna okenca. Sam je naredil lak poskus za vse oblike
identitete pred adolescenco,

Tako so vsi stadiji sistematiéno soodvisni. Kljub temu, da gre za individu-
alne razlike in razliéna soclalna okolja, pa obstajajo splodne razvojne zakoni-
Losti glede vsebine dogajanj v dolodéenem stadiju,

Mareio (1980, str. 159} opredeljuje identitelo kol dinamicno strukboro oseb-
nosti, ki zdruZuje v sebi posameznikove nagone, navade, prepiriéanja in no-
tranje identifikacije. Bolj Ko je struktura razvita, bholj se oseba zaveda svoje
edinstvenosti in podobnoesti drugim ter svojih Sibkosti in moéi.

Marcia govori o nadinih refevanja identitetne problemalike v fasu pozne
adolescence, ki jih imennje identitetne statuse, Merili za uzotavljanje statu-
sov sta:

*  Lriza oz ¢ksploracija. ki se nanaia na iskanje in eksperimentiranje z iden-
titetnimi vsebinami,

« zaveza {Commitment) dolofenim vrednotam, staliSéem, standardom, so-
cialnim viogam - slopnja osebnega vliaganja vase,

Identitetni statusi so posledica procesa oblikovanja idenlitete in strukiur-
nih znatilnesti osebnosti pa tudi nacina dozivijanja sveta, Tabela 5 kaZze, ka-
ko se glede na zzoraj navedeni merili oblikujejo naslednji identitetni statusi

Tirbela 3: Kriterifs, ka definirafo identiteme statuse (Maveia, 1993, ste 11).

OBLIKOVANA | MORATORL PRIVZETA RAZPRSENA
IDENTITETA IMENTITETA IDENTITETA
lriza, prisotna prisotna, v loku | edsotna prisotna ali
ehsploracija sl
alternativ
ravea prisotng prisativa, vendar | prisotig lsntni
B NEjAsna

Glede na zavezanost dolotenim staliéem, veednolam in secialnim vlo-
gam, ohstajata dva tipa posameznikow.

Prvi so tisti, ki so obdobje krize dejavno presli, torej so resno pretresali
vprafanja poznega otroditva oz, zgodnje adolescence. Gre za gfiaius obfifopa-
ne identitete { Identity Achievement). Sedanje zaveze se lahko bolj ali manj
razlikujejo od zgodnejiih. V tem polozaju je mladostnik sposoben izhirati med
vrednotami, vedenjskimi normami in Zivijenjskimi slogi, Tak mladostnik je
osebnost 2 moénim “jazom™ in visoko stopnjo samospoestovanja, hlrali pa je
osebnost, ki se gna prilagajati okolju. Je fleksibilen, razmishujo in intro-
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spektiven, pod stresom Se vedno dobro funkeionira, odpr je do novih izkusen,
ima obéutek za humor, pripravljen je posludati in presoja glede na lastne
standarde. Mladostniki, ki so dosegli to zrelo identitelo, so intimni v medse-
bojnih ndnosih. Dosegajo visjo stopnjo samostojnosti, so manj odvisni od mne-
nja drugih, so ustvarjalnii, imajo boljio samopodobo, [dealna podoba o sehi
je blizu njihovim dejanskim predstavam o lasinih dejavnostih in sposobno-
stihi. P'ri moralnem odlocanju jih vodijo moralna nacela, ki so si jih izhrali
sami. Potutijo se odgovorne za svoje odlofitve. Cilje, ki si jib zastavijo, ure-
snicujejo zavzeto in vzirajno. Usmerjeni so v prihodnost. Praviloma se ti mla-
dostniki spel dobro razumejo s svojimi starsi. éeprav nanje niso pretirano
navezani, jim zaupajo in imajo o njih ngodne moenje.

Dirugi tip posameznikov se je opredelil in zavezal dolofenim staliséem,
vrednotam in socialnim vlogam, vendar bree aktivnega razmisljanja o njih.
Gre za gtatus privzete identitete (Foreclosure). Mladostnik se je zavezal dolo-
fenim Zivljeniskim usmeritvam. Torej se je opredelil, vendar je, namesto da
bi uposteval razlicne izbire glede lasine prihodnosti, sprejel naérete drugih
{ponavadi stariev ali kal&nih drugih moénih vodij). Status priveete identitete
je ponavadi zacetek eksploracije. Mladostniki v tem statusu so togi, stagnirajo,
nimajo veliko moZnosti izbire. Prav rigidnost je tista, ki razlikoje te osebe od
tistih, ki so v statusu oblikovane identitete. Ponavadi so avioritarni in stere-
olipni v miljenju (Marcia, 1966). ¥ odnosu do avioritete se vedejo pretivano
podreedljive, v odnosu do 3ibkejsih pa pokroviteljsko in gospodovalnoe., 5o kon-
vencionalni in zelo zavezani poklicnim in ideoloikim opredelitvam.

Marcia ilustrira status priveete identitete s steklom: ée ga potisned v eno
stran, je zelo trdno, ée ga polisnes v drugo stran, se v trenutku razleti. Za
mladostnike s priveeto identiteto je znadilna nizlia stopnja samostojnosti in
samospodtovanja [ Orlofsky, Marcia in Lesser 10973). V stiski je njihovo ra-
gmisljanje ozko, tefijo k poenostavljanju. Hkrati pa je zanje znacilna zelo
nizka stopnja anksioznosti. Uporabljajo manj integrativino kompleksne ko-
enitivoe stile. Se “lepa”, konvencionalno ohnasajo. Vinterakeijah 2 drugimi
50 sterentipni.

Obstajata tudi dva tipa posameznikoy, ki se nista opredelila, zavezala, V
pryem primeru gre za posameznike, ki so Se v proeesu iskanja (moratorij-
Moratorium), Mladostnik je v aktivnem iskanju med alternativami. lzbira med
razliénimi dejavnostmi, preizkuda razne poklicne, nazorske usmeritve, tehta
podatke iz okolja in primerja razliéne resitve problemov. Skratka, isée in izbi-
ra svoj pogled na svel, svoj naéin Zivljenja. Prav zato je zanj znacilna visja
stopnja anksioznosti, kar potrjujejo Stevilne raziskave. Viem obdobju so mia-
dostniki zelo obéutljivi in poudarjeno izrazajo custva, Odlikuje pa jih visoka
stopnja samospostovanja. Ko ocenjujejo sebe in svoja dejanja, se ne ozirajo
na povratne informacije, ki jih dobijo iz svojega okolja, niti ne dajo veliko na
mmenja drugih, Do drugih ljudi so odprtd in odkriti. Ve¢ sodelujejo 2 vestniki
kot z odraslimi. Zanje je znacilna moéna teZnja po spoznavanju novih poja-
vov, Lako v sebi kot zunaj sebe, Kognitivno so bolj kempleksni, na visji stopnji
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v moralnem razsojanju, Intrapsihitno so v procesu locevanja od introjekla
starfev, zalo so pogosto napeli in preobéatijivi do stardev, Doma so v lej lazi
orlnosi napeti,

Vdrugem primero gre za liste posamezsnike, Ki so razmeroma ravoodusni
glede opredeljevanja, ker so izgubili upanje, da bi to zmogli, ali pa zanikajo
potrebo po tem. Gre za glatus razpriens identitele (1dentily DifTusion). To je
najmanj razvit status. Vtem statuso oseba krize 3e ni doZivela, prav tako se §e
ne opredeljuje oz ne zaveze nicemur. &e pa 8¢, je zaveza zelo plitva. 'V lem
poloZaju je mladostnik, fe svoje identitete ne zna vsehinsko opredeliti. Taksen
mladostnik niha med razli¢nimi osebnimi, poklicnimi in nazorskimi oprede-
litvami in s¢ za nobeno ¢ ne more opredeliti, Status razpriene identitete je
dokaj pogost v zgodnji adolescenci, kjer ponavadi ne pomeni psiheloskeza
problema, temyed oxnaduje normalen psiholoski proces. ce pa prehaja v odra-
slost, lahko postane problem,

Razprieni poloZaj se kaZe v dveh oblikah, Mladosinik je naveven bodisi
brezskhrben labhko celo malodusen, ali pa nasprotog, kaze visoko stopnjo ne-
zadovoljstva, je nesreten.

Prvi gredo skozi Zivljenje brezskrbno, neangaZzivano, dajejo videz sveloy-
lianstva, svohadnosti. Pri drugih pa se kafe visoka stopnja psihopatologije in
huda osamljenost, prazninag, nezadovoljstvo,

L enein druge je skupno, da menjajo nacela glede na zunanje vplive, da
ne vstopajo v intimnejse odnose niti z vrsiniki nili s starsi, kot da nimajo raz-
vitega obéutka pripadnoesti skupini ali posamezniku, Na splodno so holj zape-
Li, nsamljeni. Zanje je znacilng nizka stepnja samospostovanja. Med podalio,
ki jo kaZzejo naveven in njihovim dejanskim stanjem, je pogosto velika razli-
ka, Zanje je znadilng tadi nizka stopnja avionomije, moralng presojanje je na
nizji razvojni stopnjl. Njihovo Custvovanje je moéno, vendar ga vedinoma skri-
vajo. 3o nezaupljivi do Tjudi. Raziskave Kazejo, da so bili starsi takih mladost-
nikov hladni in distancirani, zato so imeli miadosiniki tezave z introjicira-
njem starsevske figure. (0 svajih stariibh imajo pogosto neugodne mnenje in
nanje niso pretirano navezani.

Namen

Namen raziskave je bil analizirati drozine, v katerih Zivijo mladostniki iz
zajetera vzorea in ngotavljati zvezo med funkcionalnostjo druZine in identi-
tetnim razvojem mladostnikov,

Metoda
Fzorec

Vraziskavo je bilo vRljudenih 30 {25 Zin 404 studentov 2. letnika social-
ne pedagogike na Pedagoski fakalteti v Ljubljani, vsi so izhajali i2 popolnih
druzin,
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Uporabljeni instrumenti

V raziskavi so bili uporabljeni wije instromenti:

Dejavnike v druging smo raziskovali na podlagi sistemske tearije in
ugotovitey Umberlawnske Studije Lewisa in sodelaveey (1976). Izhajajod iz
njihovih spoznanj smo 2a nad namen sestavili interviu o mladostnikovi drugi-
ni. Gre za polstrukturiran interviu odpriega tipa. Vinterviuju smo se omejili
na mladostnikovo dezivijanje druzinske situacije, kar utemeljujemo z izsled-
ki Nollerjeve in Callana (1991), ki ugotavljata, da mladostnikove ocene drozi-
ne visje korelirajo z oceno raziskovaleey kol pa 2 ocenami star§ev. MladosL-
nik je odgovarjal kot opazovalee druzine (UAbate, 1094, st 68). Ker skuSamo
razumeli dogajanja v druZini skozi sistemsko teorijo, smo zastavljali vprasanja
vinterviuju, ki je bil sestavljen za namen raziskave, cirkularno (KAbate, 19494,
str. 7ii), kar pomeni, da posameznilka sprasujemo po odnosnih in znacilnih
ohlikah vedenja med ¢lani drozine. Intervjo sestavlja 57 vpradanj. Pryvih 8§ se
nana&a na opis druine in temeline podatke o drogini, bistveno za ta uvod je
navezovanje stilka z mladostnikom, Sledijo vprasanja, ki se nanaSajo na mla-
dostnika v drozini, Zadnja tri vprasanja poveemajo mladostinikoy polofaj v
druZini in njegovo doZivlijanje. Interviu je bil ocenjen 2 Beaversovimi ocenje-
vitlnimi lestvicami (Timberlawn Family Evaluation Scales, v Lewis in sod.,
1976). Ocenjevalne lestvice sestojijo iz devetstopenjske Likertove skale na
kontimuumu ed 1 do 5 Vsebinag vsake skale temelji na teoriji, ki opredeljuje
posamezno dimenzijo, Pri vedini skal pomeni | oplimalen, 5 pa najholj pato-
lodki konee konlinuuma, Skale strukiure modi, koalicije starSev, bliZine in
konlliklov pa so obratne (lako da pomeni 1 najbolj patoloiki, 5 pa najbolj
optimalen konee kontinuama), kar avior priporeda zaradi halo efekta pri oce-
njevanju. Pred obdelavo podathoy so bile vrednosti na teh skalah spremenije-
ne.

Vsebina posameznih lestvic:

Striditura modi. Tako kol vsi socialni sistemi imajo tudi droZine strulluro,
ki dolofa nosilea, delitey in hierarhijo modi. V sklado 2 modelom entropije
oeenjujemo strukiuro moii v druiing od kaosa preko dominantnosti v raznih
stopnjah do vodenja in enakovredne delitve moéi. Bistveni element, ki dolota
virlenje, ]c medsebojno spodlovanje in pogajanje v druzini,

», Moina koaliciia stariev omogoda intergracijo otrokove
egostr |.1|1..l|.u{‘ in predstavija skrajni pozitivei pol kentinuuma. Sledi bolj ali
manj sibka koallcija stardey, kar pomeni, da se ustvaria kealicija med enim
od stariev in otrokom, vendar je e prikrita in ne dovolj mo@na, da bi druge-
rau ol stardey veela mod v eeloti. Najholj motena oblika koalicije je koalicija
med enim od staréev in otrokom, ki olroku onemogoda izpolnjevanje njegove
vioge,

BliZing. Lestvica temelji na koncepto ego mej (posameznik mora biti lo-
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fen, da je lahko povezan) in vsebuje dve dimenziji -
ena izmed najbolj diskriminantnih lestvic,

jasnost mej in blizino; je

Pogafgnie. Medosebni odnosi v droZini se utrjujejo skozi pogajanje. Dro-
Zina se pogaja o bolj ali manj pomembnih vprasanjih. Lestvica meri uéinko-
vitost K cilju usmerjenega pogajanja v drozini.

Romurikaciia, Fden od vidikov avtonomije je komunikacija, Lestvica me-
ri, v kolikini meri druzina vzpodboja ali zavira jasnost izrazanja posamezni-
kovih misli in éustev. Ne ocenjuje pa njihove intenzivnosti.

Cdgavorost, Ocenjuje se stopnja odgovornosti, ki jo élani drodine prev-
zemajo za svoja prelekla, sedanja in prihodnja fustva, misli in dejanja,

Prepustoost. Na lestvici se ocenjuje stopnja edpriosti in prepustnosti za
custva, mnenja in vedenje drugih élanov droZine. Na spodnji meji kontinu-
uma gre za neprepustnost, posamezniki drog drugega ne “vidijo™ in ne “sligijo”.
Odlradéajodi olrok ne more razviti samozaupanja, ¢e muo stardi ne priznajo
njegove percepelje in ne sprejmejo njegovih odgovoroy,

Elspresiviost. Pri ekspresivnosti gre za oceno stopnje odpriosti izrazanja
custev, ki sega od sposobnosti droZinskega sistema, da odprio in jasno izraza
vsa tustva, do nasprotnega pola, kjer se ¢ustva prikrivajo in se jih ne izraza. V
lestviel se ne ocenjuje Kakovost, temved le stopnja izraZanja fustev.

spoloZenie in vodufie, RazpoloZenje in vedudje lahko nihata od toplega,
prisrénega, # r:r.uhrnl?mr:m in humorjem prepletenega veduoija do razlicne stop-
nje negativnih fustey - toge vljudnosti, neprijaznosti, bolj ali manj oéitne izra-
fene sovrainost, anksioznosti ter do depresivnega, otopelo apaticnega in s
cinizmom in grenkobo prezetega vaduodja,

fionflifii, Zlestvico konfliktov se ocenjuje najprej naveotnost neresljivih
konfliktov, nadalje, ali obstajajo poskusi redevanja le-teh in koliko so uspeini.

Empatija. Pri empatiji gre za oceno stopnje obeutljivosti in razumevanija
fustev drugih. Sega od konsistelnega empatiénega odzivanja, preko raznih
stopenj poskusov empatiénega odzivanja, do neprimernega odzivanja na éust-
vir, Z lestvieo vrednotimo, v kolilidni meri drouZinski sistem spodbuja #lane,
da so vzajemno pozorni do custev drogib.

Povezanost drusine s soctalnim alkofiem. Gre za oceno stikov naveven Kot
tudi odpriostt hide za ]Jr'unlche

2. Vprasalnik (Wessman in Ricks, 1966)
temelji na Eriksonovi teoriji lmll'ms{mialmh stadijev. Instrument je sestavljen
iz 60-ih postavk, ki se nana3ajo na prvih Sest stadijev psihosocialnega razvo-
ja. Za vsak stadij obstaja 5 postavk za uspesno in 5 za neuspesno razresSene
vidike. Gre za oralno-senzorni stadij (temeljno zaupanje/temeljine nezaupa-
nje), muskularno-analni stadij (avionomija/ sram in dvom}, lokomotoriéno-
genitalni stadij {iniciativa/krivda), latentni stadij {storilnost-manjvrednost),
vpetem stadiju gre za puberteto in adolescenco (identiteta/difuznost viog) in

o
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v destem za milado odraslo osebo (intimnost/ izolacija). Preizkuianci odgo-
virjajo na sedemstopenjski Likertovi lestvic, ki sega od -3 (ni tako), do 43
(tako je). Vrednosti Cronbachove alfe (notranja konsistentnost) za posame-
zen stadij psihosocialnega razvoeja so med 048 in 0,81, kar pomeni, da gre za
dovaolj veliko notranjo Konsistenlnost,

3. EOMEIS-2 (The E ded Objective Me ] ity 8
Adams, Bennion in Huh, 1989) je eden najbolj preverjenih in zanesljivih
vpradalnikow, ki temelji na teoriji identitetnib statusov 1, Maccie. (Marcia, 1993,
str. 17). Ypradalnik EOMEIS-2 temelji na Eriksonovem lofevanju ego in sell
identitete (Adams, Benmion in Huh, 1989, str, 10}, prl ¢emer naj bi ego identi-
teta obsegala podrodja poklica ter ideoloskib vrednot, povezanih s politiko,
religijo in svetovnim nazorom, sell identiteta pa predvsem zaznavanje lastne
socialne vloge, Instrumenl je sestavljen iz vpraSanj, ki se nanaSajo na prisot-
nost oz odsolnost eksploracije in identificirajo zavezo za vsako postavko, ki
se nanasa na posamezne identitetne statuse na obeh podlestvicah: idesloski
{poklic, politika, religija, svetavni nazor) in interpersonalni (prijateljstvo, se-
stajanje, spolne vioge in prosti fas), Vsako od navedenih razseZnosti zastopa
osem postavk, tako da obsega celolen vprasalnik 64 postavk, Preizkuianec
odgovarja na Seststopenjski Likertovi lestvici na kontinuumu od 1 (popolno-
mi se stringam) do 6 (izrazito se ne strinjam). Rezoltate sem v skladu 2 navo-
dili aviorjev pred statistiéno obdelavo obrnila. Avtorji {Adams, Huh in Benni-
on, 1988, str. 31) navajajo, da Kazejo kazalei zanesljivosti za vprasalnik EOMELS
pomembno visoko konsistenimost, Notranja konsistentnost rezultatov posa-
meznih statusoy na interpersonalni in ideoloski lestvici, merjena s Cronbac-
hovo alfo, jo v Stivinajstih 3tndijah segala od 0,30 do 0,89, Na splosno so vre-
dnosti na idecloiki lestvici visje kol na interpersonalni. Podobne vrednosti
Cronbachove alfe sem dobila tudi sama (Poljak Skraban, 1997), saj segajo na
ideoloski podlestvici od 0,50 do (4,67, na interpersonalni pa od 044 do 0,77,

Spremenljivke

INTO1 - struktura modi

INTO3 - koalicija stariev

INTO4 - blizina

INT0S - pogajanje

INTO6 - komunikacija

INTOT - ndgovornost

INTOS - prepusinost

INTO08 - ekspresiviosl

INT10 - razpolofenje in vedudje
INT11 - konflikti



4{] S8C14LNA FE DA GG KA

INT12 - empatija
INT13 - povezanost druZine s socialnim okoljem

Spremendiivie i ' saluil

B
ORSESS - temeljno zaupanje - temeljno nezaupanje
MUANSS - avionomija - sram in dvom
LOGESS - iniciativa - krivda
LATESS - storilnost - manjvrednost
PUADES - fdentiteta - difuznost vieg
MLODSS - intimnost - izolacija

Spremendiivke toortene na podlaed yprasalnifo fdeptitetnili stalison

ACH - status oblikovane identitete na ideolo3ki in interpersonalni podlest-
viei

MOR - status moratorija na ideolodki in interpersonalni podlestvic

FOR - stalus priveele identitele na ideolodki in interpersonalni podlestvic

DIF - status razpriene identitete na ideoloski in interpersonalni podlestvi-
cl

Postopek zbiranja podatkov in njihove stalisticne
obdelave

Vprasalnika sta bila uporabljena skupinsko, intervju pa individualne, In-
terviuji so hili snemani z diktafonom in Kasneje prepisani in ocenjeni z e
omenjenimi ocenjevalnimi lestvicami.

Rezultati so bili statisticno ohdelani s SPSS programom. ¥ pryem koraku
smo podatke iz intervjuja obdelali s cluster analizo, tako da smo tvorili skupi-
ne med seboj &m bolj podobnih osel. Na podlagi cluster analize smo se odlo-
£ili za ustrezno Sim manjse Stevilo dobro interpretabilnib skupin. Nato smo z
diskriminativno analizo preverjali, kako in v kolikini meri je mogodée pove-
zovali lanstvo v teh skupinah z znacilnostmi identitetnega razvoja razisko-
vanih oseb (v nadaljevanju - RO).

Rezultati in diskusija

Na podlagi spremenljivk druZine (dobljenih z interviujem), je bila najpre|
izvedena cluster analiza , katere enote so bile raziskovane osebe.. Spremen-
ljivke so bile standardizirane, uporabljena mera seuclid in metoda waverage.

Glede na rezultate cluster analize (izratunane koeficiente v postopku zdru-
Fevanja clustroy) je najsmiselneje in hkratl za razlago tadi najbolj primerna,
da razdelimo vzorec na dve skupini.
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Slika b Prikaz rezullata (dendrograma) hieearhitne cusier analize (uperaldfena metoda
“wraverage”, wpodlerans ragdalie zootra) skupin)

Oznaka & | 4 1 = i

Oseba 10
Oseha 435
Oseba 19
Oseha 6

Oseha 4

Oseha 35
Oseha 13
Oseha 37
Oseha 9

Oseba 15
(Oseba 27
Oseba 1

Oseba 5

Oseba 2

Oseha 26
Oseba 12
Oseha 21
Oseba 3

Oseba 50
Dseha 16
Oseba 20
Osebha 23
Oseba 11
Dseba 36
Oseba 28
Oseha 41
Oseba 40
Oseha 54
Oseha 38
Osebha 22

Skupini se med seboj razlikujeta glede na funkeionalnost druzinskega si-
stema svojih flanov. Povpredne ocene na spremenljivkah druzine so povsod v
prvi skupini (prvih 20 RO) niZje (s tem boljie) od povpredja ocen v drugi
skupini (zadnjih 10 ROY. [z razpona dobljenih ocen, kakor tudi iz prikaza clu-
ster analize je razvidno, da bi bolj funkeionalne droZine prav tako lahko raz-
delili v dve skupini. Po Lewisu bi lahko rekli, da gre za “zdrave druZine” (N=11,
povpreéne ocene se gibljejo med 1,3 in 2,0} in “srednje druZine” (N=4, po-
vprecne ocene se gibljejo med 2,3 in 3), ki smo jih za potrebe nade raziskave
zddrugili v shupino bolj funkeionalnih druzin. V manj funkcionalne druZine pa
uvriéamo 10 mladostnikov (povpredje ocen se giblje od 3,5 do 4,6). Gre za
druzine, ki imajo v nekaterih elementih tudi znadilnosti disfunkeionalnih dru-
Zin,
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Tabela 4: Znadilrost drugin (glede niaribmetiing sreding vrednosti posamezaih spremenlfivi v
Bly i ) funkcionalnil dridinagly

SPREMENLIIVKE 1. shupina (N=20) 2. skupina (N=110)
DRUZINE BOLI FUNKCIONALNE MAN] FUNKCIONALNE
DRUZINE DRUZINE
strubklura modi vodenfe enega ol starsey mied izrazito in zmerno
dominaninostjo enega od
slariey
hoalicija stardey srednja sibkn
blizing med élani srednja Silrka, prati oddaljenosti
drufing L8 =
pogajanje sreinje welo sibko, neadinkovite
komunikacifa stednje jasna _Ppogosto nejasna in prikrila___
govornost chani drudine so srednje | vitazih sn :[ukaj nendgovarni,
wlgovarni pogoslo preveemajo ali
prenasajo ode. na droge
prepusinost HIIELTA VECIN0ma J& i
ehspresiviost odprio izraZanje cusiev nekaj custey je tzradenih,
obéasnim nelagodjem vecinmni se jih shriva
razpoloEenje in Ly, prijetno vadusje SOVTRITN
vedudje
konflikti neha) neresenth konllikioy, dol, stopnja konfliktoy, ki
brez vedjega vplivi ma srednje ogroda druding
ilruking
empalija vecinomit empalicng oskusi empaticnega
odzivange  obGasnimi udzivanja, ki pogoste ne
il por L
povezianost s Jokaj tesna rahila
socialnim okoljem

MNa podlagi dabljenih dveh clustrov glede na spremenljivie drufine je bila
izvedena diskriminantna analiza, v Katero smo vEljuéili vse spremenljivie
identiteinega razvoja.

Ce najprej pogledamo razlike med aritmetiénima sredinama obeh skupin
na Vpragalniku identitetnih statusov (EOMEIS-2), opazimo naslednje: posa-
mezniki iz bolj funkcionalnih drugin dosegajo vigje rezultate od povpredja na
statusu moratorija, privzete in razpriene identitete, nizje pa na statusu ohli-
kovane identitete. Posamezniki iz manj funkeionalnih drugin pa ravno naro-
be.

Oc¢itno je, da omogoéajo lunkeionalne druzine miadostniko ved éasa za
odlotanje in opredeljevanje (vidje vrednosti v statusu moratorija in niZje v
statusn oblikovane identitete). ¢e pa se posamezniki Ze opredeljujejo, pogo-
steje priveemajo opredelitve od stariev (visjie vrednosti na statusa priveete
identitete). Le te so jim sprejemljive, ker se v drugini dobro poéutijo. Nas-
protng pa dosegajo mladostniki iz manj funkeionalnih drugin visie veednosti
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na statusu oblikovane identitete. Kakor da bi bili potisnjeni v hitrejée iskanje
in ohlikovanje identitete prav zaradi druZinskib razmer,

Gilede na dejstvo, da je okoli 60% miadostnikoy v obdobju pozne adoles.
cence v statusu moratorija (Poljsak Skraban, 19497), je razvidno, da se proces
oblikovanja identitete Se ni zakljudil,

Na vprasalniku Stadiji psihosocialnega razvoia (WH) pa se kaZe nasled-
nje:

Posamezniki iz bolj funkeionalnih druZin dosegajo rezultat nad povpred-
jem v primerjavi s posamezniki iz manj funkcionalnih skupin, ki dosegajo
rezullat pod povpredjem pri spremenljivkah ORSESS (temnelinn zaupanje nas-
proti temeljnenie nezaupanju), LOGESS (iniciativa nasproti krivdi), PUADSS
(identiteta nasproti difuznosti vlog) in MLODSS (intimnosti nasproti izolaci-
ji). Ravno nasprotno pa dosegajo posamezniki iz manj funkeionalnih druZin
rezullal nad povpredjem in listi iz bolj funkeionalnih droZin rezultata pod
povprecjem pri spremneljivhah MUANSS (avionomifa nasprati sramu in dvo-
i) in LATESS (storilnost nasproti mearnjvrednosti),

Vrednosti Wilks' Lambide Kazejo, da so razlike med skupinama najpomemb-
nejse na spremenljiviah statusa oblikovane in priveete identitete (pri abeh je
pe< 0,05).

Diskriminantna analize je dala eno funkeijo, to je linearno kombinacijo
spremenljivk, ki najbolje diskriminirajo oba clustra raziskovanih osel. Struk-
tura statisticno pomembne diskriminantne funkeije (p=0,0275) je razvidna iz
tabele 5.

Tabeln 5: Korvlacije med diskriminaninimi spresmendivkami in diskeiminantan funkeijo,

e ————— Y E—

| Spremenljivke Munkcija
FPOR- stalus priveete identilele 6367
ACH- status oblikovane identitete - 34708
ORSESS- tem. zaupanje- lem, nezaupanje 24056
PUADSS- identiteta- difuenost viog Ag000 |
LOGESS- iniciativa- krivda J44581
MUAMNSS- avionomija- sram in :11;0111__ - 124306
LATESS- storilnost- manjvrednost = 11624
MOR- status moralorija 07474
DIF- status razpriene identitete G440
MLODSS- intimnost- izolacija =-= M54 76

Za razumevanje predznakoy kolicnikov moramo upodtevati vieednosti sku-
pinskih centroidov {tabela 6).
Tirheln 6: Skupinski centroidi
shupina funkeija 1
I- bolj funkcionalne dimZine 80009
2- manj lunkeionalne droZing -1.61994
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Kot je ragvidno bz tabele 5, prispevala k oblikovanju diskriminanine fank-
cije v najvedji meri statusa priveete in oblikovane identitete. Sledi pet stadijey
psihosocialnega razvoja, zanemarljive malo pa prispevajo k oblikovanjo funk-
cije stalus moratorija in razpriene identitete ter zadnji stadij psihosocialnega
FAZVOja.

Na dejstvo, da vpliva status moratorija na oblikovanje funkeije v tako nie-
ki meri, je gotovo vplival visok odstolek lega statusa v eelotnem vzoreu. Po-
dobno si lahko razlozimo ludi zanemarljiv vpliv Sestega stadija psihosoeial-
negan razvoia, saj je pray to stadij, v katerem se mladostniki trenutno nahajajo
in so pogosto Se sredi razeefevanja aklualne krize intimnosti nasproti izolaci-
ji.

Seveda moramo pri razlag upodtevati, da je bila diskriminantng analiza
izvedena na razmeroma nizkem Stevilu vprasancev (30),

Ze pri analizi rezultatoy na posameznih vprasalnikih glede na uvrdéanje v
posamezno skupino smo vgotovili (kar potrjujejo tdi rezultati navedeni v i,
in 6. tabeli ), da dosegajo posamezniki iz bolj lonkeionalnib droZin (na obeh
vprazalnikih identitete) visje rezultate od istih iz manj funkeionalnih druZin,
razen pri naslednjih spremenljivkah: pri statasu oblikovane identitete, ler pri
2. in 4. stadiju psihosocialneza razvoja, to je pri avionomiji in storilnoesti. Ka-
ko si lahko razlagamo dejstvo, da imajo mladostniki iz manj funkecionalnih
ilruzin bolj oblikovano identiteto, ter so holj avtonomni in storilnostni kot pa
mladastniki iz holj funkcionalnih drogin ?

Kaie, da so mladosiniki iz manj funkcionalnih drozin v na%em veoreu (ob
upoitevanju dejstva, da so se na nek nacin e selekcionirali, saj so uspeino
zaldjuéili srednjo solo in se vpisali na fakulteto) opremljeni z doloteno “mod-
jo”, neranljivostjn, ki jim pomaga pri razresevanju konfliktoy v druzini in
spoprijemaniu z identitelnimi vprasanji, v kalere so zaradi manj funkeional-
ne druzinske situacije potisnjent, prej kot pa vrstniki iz bolj funkeionalnih
druZin, Waterman (1993, st 46) navaja, da stili vagajanja pomembno vpliva-
in na gadetni identitetni status mladostnika. Avtoritami stardi imajo ponavadi
moéne in trdoe aspiracije glede mladostnikovega Zivljenja, kar v mlajsi dobi
mladostniku olajia identilikacijo, vendar so le zgodnje zaveze pogosto nesta-
bilne, saj se mladostniki v adolescenci radi uprejo starsevski avioriteti, ki jih
omejuje. Modi, usmerjene v samostojnost, pripeljejo mladostnika v eksplora-
cijo in s tem v bolj avtonomno opredeljevanje.

Zakljucek

Na podiagi cluster in diskriminantne analize lahko zakljuéiva, da se mla-
dostniki iz nafega veorca razvrifajo v dve skupini glede na funkcionalnost
drozinskega sistema. Dve tretjini (N=20) jih je mogode ovrstiti v skupino bolj
funkecionalnih druzin, eno tretjino (N=10) pa v skupino manj funkecionalnih
drugin, Izidi raziskave nakazojejo, da lunkcionalnost drozinskega sistema vpli-
va na oblikovanje in razvoj identitete, Bolj funkeionalne (lahko bi jim rekli
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tudi demokratiéne druzine), Kjer starsi nudijo mladostniko razumevanje in
podpora, dajejo dobro podlago za zatelno priveeto identiteto. Ker ni pritiskoy
k zzodnjim opredelitvam, si lahko mladostnik veame ved ¢asa, da najde svojo
pol, Nasprotno pa se mladostniki iz manj funkeionalnih drozin upirajo starfev-
ski avtoriteti tudi tako, da se zaradi neugodnega poéulja v drugini prej in
hitreje opredeljujejo. YpraSanje pa je, ali se bo na ta nacin dosezena obliko-
vana identiteta ustalila, ali pa bo podvriena nadalinjim spremembam. Saj
vemuo, da je v obdobju pezne adolescence, e posebno v univerzitenem oko-
lju, identiteta Se prece] nestabilna.

Hkrati pa raziskava nakazuje, da imajo prav ti mladosiniki doloéeno “osel-
nostno mod” in so morda manj ranljivi, kar jim pomaga, da laZje funkeionira-
jo v obdobju adolescence. Gre za vedjo storilnoest, ki je ofitno gonilo njihove-
Zarazvoja in vedjo samostojnost, ki je verjetno Ze posledica doseZene obliko-
vane identitete.
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Povzetek

Prispevel skuia na strajen ter dovolf sistematiéen in kro-
nologko pregleden nadin prikazati, kako je nastajala in se
razuiola Freudova psifioanaliticna feorija. V' podrobno
predstavitev in razlago posameznih delov teorije se avtor
ni spuscal in celo bistveni elementi so predstavijent na kar
se da enostaven nadin, Clanel nikakor ne more nedonmesti-
ti poglobliencga Studija Freudovih del in pisanf klasifoy
psihoanalize, lahko je pa zadetniku opora, da v taksnem
§tudiju ne izgubi orientacife.

Kljuéne besede: psihoanaliza, sgodovina in razvof psifio-
analize

Abstract

The paper tries to present in a compact but systematic and
chronologically clear way the origin and development af
Freud's psychoanalytical theory. It does not go into detail
and does not explain the separate parts of the theory. Even
the most essenticl elements are presented in the simplest
passible way. The article certainly cannot replace a deeper
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fnvolvenment with Freud's work and with the wrilings of
other psychoanalysts. It can, however, be of an assislance
to a beginner and offer him/her orientation in such an un-
dertalking.

Key words: psychoanalysis, history and development of prsye-
hoanalysis

Uvod

V uvadnem prispevku (Raj lahko psihoanaliza ponudi socialni pedagogi-
ki, Socialna pedagogika, letnik 1, L 1) sem poskusil nakazati, kakino je da-
naénje stanje psihoanalize v svetu in pri nas, kakino mesto ji pripada kot eni
temeljnih psiholoSkih teorij osebnosti, in kakien vpliv je imela v dirsem olvi-
ru socialnih in humanistiénih znanosti. Dotaknil sem se tadi odnosa do psi-
hoanalize in njenega znansivenega stalusa, Predvsem pa sem poudaril, da
psthoanaliza, kakrino poznamo danes, ni zgolj zbirka bolj all manj domisel-
nih hipotez iz predanalitskega iskanja razlag za nastanel histericnih motenj
iz konca devetnajstega stoletja, pa tudi ne enaka prvim Freudovim sistema-
ticnim tearetskim razmidljanjem ob preloma stoletja, ¥V marsifem se razliku-
je tudi od njegovih kasnejsih dodelay in dopolnitey prvotnih idej. Tako ime-
novana klasidéna ali ortodoksna [readovska psihoanaliza je od sredine tega
stoletja dalje doiivela nekatere popravie in mnoge dopolnitve, ki so njeno
obmuodéje teoretskega tolmadenja in praklicnega delovanja razsivile daled cez
okvire iz prve polovice dvajsetega stoletja,

Opozarjanje na nujnost 2godovinskega pristopa pri proutevanju psiho-
analize v prvem prispeviku me olyvezaje, da poskusim vsaj beZno omeniti naj-
vainejsa odkritja psihoanalize in spremljati nastanek in razvoj bistvenih idej,
tako kot 50 se v éasu pojavljale in se spreminjale. Pregledno in objektivno
pisati o dobrem stoletjn zgodovine psihoanalize je naloga, ki zahteva temeljit
vpogled v razvoj psihoanalitifne znanost, s kakrinim se lahko ponasajo le
redki pognavalei psihoanalize. Mednje nedvomno sodi newyorski psihoana-
itk in raziskovalec zgodovine psihoanalize Beubin Fine, Zato je bila okvir za
to pisanje njegova Zgodovina psithoanalize iz leta 1979, ki se mi zdi eno naj-
bolj sistematicénib tovestnih del. V podrobnoesti Frendovih teoretiénih iskanj
in zakljuckov se na lem mestu ni mogode spustati, ¢e naj prispevek ostane
dovolj pregleden. Na posameznih mestih sem vanj dodal nekaj droboey iz
drogih viroy ter za opremil e s kakinim lastnim komentarjem. Omenim naj
se, da je mogode razmeroma sistematiéno in kronoloSko pregledno spremlja-
ti predvsem Stirideset let, v katerih je bil razvoj psihoanalize tako rekoé delo
enega samega Cloveka, dogajanja po Freudovi smrti pa je mnogo tedje popi-
sali. ¥V tem delu se bom zato omejil le na ¢éas od nastanka prvih zamisli do
Freudove smrti leta 1939, pri ¢emer bom izpustil tudi mnoga pomembna imena
psihoanalize in ideje, ki so zacele zoreli Ze v Freadovem dasu, O lem namera-
vam pisati kdaj drugid,
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Razvoj freudove psihoanalize

Nobena znanost ne dolguje toliko posameznemu cloveku kot prav psiho-
analiza, Zalo se spodobi, da se na zatetkn beino ustavime ob Freudu kot
cloveku, znanstveniku, mistecu in nedvomno tudi soustvarfalen duha Sasa, v
Katerem je Zivel in ustvarjal in predvsem kot avtorju teorije, ki je v tolikini
meri zaznamovala razumevanje Eloveka, da jo mnogi primerjajo s Koperni-
kovim obratom in & Darwinovo evelueijsko teorijo.

Zivljenje in delo Sigmunda Freuda

Naslov bo sicer marsikoga spomnil na znano Jonesove hiogralijo otetla
psihoanalize, vendar bomo v tem poglaviu le nanizali nekaj suhoparnih po-
datkov iz njegovega Zivljenja, kot jlh navaja Mannoni.

Sigmund Freud se je rodil 6. maja 1856 v Freiburgu na Moravskem v druo-
Zint Zidovskega trgovea 2 volno kot pryi sin v eéetovem drogem zakono. Lela
1860 se je drugina preselila na Dunaj, kjer je Frend Zivel do leta 1958, ko se je
po posredovanju Roosevella in Mussolinija v spremstvu najmlaje héerke Ane
zatekel pred nacist v London, kjer je lete pozneje umrl za ralkom na grio.

Na Dunaju je Studiral medicino in jo 2 zamudo kondéal leta 1881, V casu
studija se je pod mentorstvom znamenitega fiziologa, Ernsta Bricka, posve-
cal fizioloskim raziskavam, poslufal Meynartova predavanja iz psihiatrije in
se spoprijateljil s £4 let starejiim internistom Josefom Breuerjem, ki ga je
tudi finanéno podpiral. Posvedal se je Studiju neveologije, kar ga je 1985, vo-
dilo v Paris k Charcotu, Leta 1983; je nastopil sluzbo na Meynartovem psihi-
atricnem oddelku, Zaradi finanénih razlogov se je leta 1986 odlodil za zaseh-
no nevroloiko prakso. [sto lelo se je porodil 2 Martho Bernays, s kalero je
el kasneje v zakono Sest olrok,

Leta 1883 je dobil Frewd naziv privatdocen! za nevropalologijo na Dunaj-
ski univerzi, dvajset let kasneje je bil imenovan za izrednega prolesorja in
leta 1920 za rednega profesorja. Vsa akademska napredovanja so bila v zvezi
2 njegovim delom na podrodju nevrologije. Njegovega psihoanalitskega dela
univerza ni priznala,

Zaman bi v zivljenju Sigmunda Freuda iskali kaj posebno venemirljivega.
Njegova veli¢ina je bila v odkritju psihoanalize. Sam je nekod zapisal, da je
njegova Zivljenje pomembno le v razmerju do psihoanalize.

Izvori in vzpodbude za nastanek psihoanalize

Zgodovinski pristop terja, da poskusimo osvetlliti tudi vplive Gasa in so-
dobnikov na Frendovo misel.

Treba je povedati, da vplivi preteklib in tedanjih dogajanj in posamezni-
kov najbrz niso dovolj sistematiéno prouceni. Posebno tezavo pa predstavija
tudi proucevanje vplivay na Eloveka, cigar ustvarjanje je dale¢ presegalo pre-
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viadujote poglede tistega Gasa. Freud seveda ni ustvarjal v intelektualnem
vakumu, zato je nanj golovo vplivalo ludi splosno intelektualno veduSje vik-
torijanskega Dunaja, ki so mu dajali pecat vplivi Kopernila, Darwina in Kan-
La, pa ludi porajajote se ideje Marxa, Einsteina in seveda njegove lastne, saj
ga nedvomno lahko Stejemo za enega najvplivoejsih sooblikovaleey LI “zeil-
geista”, duha svojega tasa,

Poleg tega generalnega vpliva navajajo raziskovalei psihoanalize e neka-
tere druge. Ob pregledu teh vplivoy sem pri D, Rapaportu, R Fineo in M.
Kulenovitén naletel na naslednje;

Zidovska tradicija (ne pa Zidovska religija, Freud je bil ateist) naj bi se
ofdrazala v metodah in naéinih razmiiljanja. Asociativie in interpretativne
metode imajo svoje arhetipe v Talmudu, kjer na primer v vpradanju: “Kaj on
v resnici Zeli, da naj jax slifim?”, najdemo tudi vzor za znatilni psithoanalitié-
ni pristop k interpretaciji.

Vsvojem zgodnjem zanimanju za eraturo, zlast za Goelheja in za antié-
no knjizevnost, naj bi Freud dobil navdih za pristop K 2godovini primera,
kakrsen v tedanji medicini &2 ni bil oveljavljen.

Vpliv Brentanovih predavanj iz psihologije akla naj bi se odrazal v Fre-
udavi teoriji nagona, v pojmovanju intencionalnesti in v pojmovanju testira-
nja realnost.

Darwinova teorija evolucije naj bi nadla svoj odmev v epigenetskem na-
celu;

Kliniéne in laboratorijske raziskave iz nevrologije in nevroanatomije naj
bi preko Jacksonovega pojimovanja hierarhije Zivénega sistema vplivale na
oblikovanje topografskega vidika in nasle svoj odmev v hierarhiji psihicnih
instanc in v strukturalnem modelu,

Psihiatri¢no delo » Meynartom in njegova razlaza halueinacij naj bi dala
Freudu idejo za koneepl izpolnitve Zelja in za pojmovanje primarnega proce-
5.

Izkudnje pri delu z nevrotskimi pacienti, zlasti s histeriki, so bile zanj te-
melj spoznanja, da se nevrolska simptomatika oblikuje po nacéelih, ki ne sle-
dijo zakonom nevroanatomije in nevrofiziologije. To spoznanje je bilo kKljud-
no za njegovo odloéitey, da je polje raziskovanja prenesel iz nevrolofkega na
strogo psiholodko podrodje.

V njegovem epistemoloikem pristopu je opazen Kantoy vpliv in izrazito
oddaljevanje od pristopa angleSkih empiristov

Nijegova samoanaliza ga je pripeljala do melode prostih asociaci] in do
analize sanj; torej do lemeljnih raziskovalnih in terapeviskih orodij psiho-
analize.

Ce bi pri nastevanju vplivov spregledali njegove zgodnje sodelovanje 2
Josefom Breuerjem, bi slednjemuo storili krivico, kakring mu Freod sam ni
nikoli napravil, saj je odkritje psihoanalize pripisal prav Breoerju. To je bilo
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sicer &lovesko in intelektualno posteno, vendar netoéno. V resnici ga je Bre-
uer, ko mu je v novembru 1882 pripovedoval o primeru zdravljenja Berthe
Pappenheim, v psihoanalitiéni literaturi znano pod imenom Anna 0., opozo-
ril na skrita psihiéna dogajanja, vendar prvenstvo v njihovem raziskovanju
nedvomnao pripada Freudu, Breuer je junija istega leta prekinil zdravljenje,
ki ga je pricel pred dvemi leti. Ofitno je zaslutil (ne pa tudi razumel) nevar-
nost;, ki jo je lak nacin zdravljenja pomenil za njegovo zasebno Zivljenje in
osebni mir, Prav v tistem, kar je Breuer povsem upraviéeno dozivel kot ne-
varnost, je Freud kasneje, s spoznanjem o naravi in pomenu transfera, odkril
najvecje moZnosti in najmodénejie terapevisko orodje. Govord pa se tudi, da
prvenstve v odkritju kontrantransfera menda pripada Breuerjevi Zeni.

Periodizacija razvoja freudove psihoanalize

Ce naj sledimo estdesetim letom Freudovega ustvarjanja, od katerih pri-
bliEne Stiridesel let pripada odkrivanju in raziskovanjo na polju psihoanali-
ze, nam bo v pomod razdelitey na Stiri kronolodka obdobja, kakrino je v svoii
Zeodovini psiheanalize uporabil K. Fine,

Prvo obdobje imenuje Fine obdobje raziskovanja nevreoz in ga dasovino
postavlja med letnici 1886, to je od pricetka Freodove privatne prakse, do
1895, ko so izéle Studije o histeriji.

Sledi obdobje samoanalize, priblifno od 18895 do 1854,

ﬁas, ko je nastajal prvotni psihoanalitski sistem, lahko imenujemo tadi
cas Id - psihologije in ga umestimo med letnici 1900 in 1914,

Zadnje obdobje imenuje Fine obdobje Ego - psihologije in se nanasa na
cas siritve in dodelave zgodnjih idej med leti 1914 in 1959,

Ce bi hoteli raztegnili periodizacijo razvoja psihoanalize tudi v #as po Fre-
udovi smrti, je to mnogo tezje in zdi se Se najvarneje ostajati pri nzotovitvi, da
celotng obdobje, ki je sledilo, pripada Ego psihologiji.

1. Obdobje raziskovanja nevroz (1886 - 1895)

Prvih 10 let Freudovega poklicnega dela se ni v nidemer bistveno razliko-
valo od dela drugih nevrologov tedanjega casa. Dve glavni bolezni, ki ju je
srefeval, sta bili histerija in nevrastenija. Prvo je medicina poznala Ze od an-
lifnih Fasov, drugo pa je leta 1860 prvi opisal ameridki psihiater Beard. Ne za
eno ne za drogo takraing medicinska znanost ni imela ne ustrezne razlage ne
uéinkovite terapije. Freudov terapevtski arzenal sta predstavijali dve glavni
metodi tedanje nevroloke prakse, elekiroterapija in hipnoza. Prvo je kmalu
z razotaranjem opustil, pri hipnozi pa je spoc¢etka pripisoval slabe rezultate
pomanjkljivi tehniki. Da bi se izpopolnil v tehniki hipnoze, se je Stiri leta po
obisku pri Charcotu, v letu 1880, odpravil 3¢ v Nancy k Bernheimu in Lieba-
utu. Hipnozo je prakticiral do 1896. leta, ko jo je zamenjal s prvotno psiho-
analitsko tehniko,

Niegovo temelino odkritje tistega éasa je bilo, da lezi klju® za razlago nev-
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roze na polju psihologije. To odkritje je bilo velika prelomnica v njegovem
delu. Ne smemo pozabiti, da je Freud 20 et posvetil nevroloSkim raziskavam
in da je v lem Gasu objavil kakinih 20 neveoloikih Elankov. Njegovo delo o
afaziji (1891) in fele po smrti objavlijeni Projekl znanstvene psihologije (iz
leta 1845), ali kot ga je tadi skuial nasloviti, Projekt psihologije za nevrologe,
Stejeta med dokaze privadevani, ki so preostali od neuspelih poskusov listega
casa, da bi zgradil most med nevrologijo in psiholegijo. Freud verjetno zaradi
nekakinega materialisticnega prepridanja ni opustil upanja, da se bosta ne-
ko obe vedi zdruzili. Toda sam ju po leto 1885 ni nikdar veé skusal uskladiti
Vseeno pa so mnoga nadela iz nevrodinamile nasla svoje mesto v psihoana-
litski teoriji; seveda prenefena na podrodje psihitnega dogajanja. Rasneje je
sam tudi odloéno zanikal, da bi lahko Studij nevrologije slozil kot priprava zao
psihologijo, kar bi lahke morda kdo sklepal po njegovem predhodnem dvaj-
setletnem ukvarjanju z nevreologijo.

Spoznanja, da leZi kljud »a razumevanje neveoe v psihologijl, niti sam ni
Lakej in v celoti sprejel. Vlistem faso je 3e vedoo iskal nelk konstitucionalni
ali fizinlodki dejavnik, kinaj bi bil odgovoren za razvoj holezni, Med drugim
je takrat celo menil, da izvira veliko Slevilo histeritnib pacientov od sililitié-
nih ofetov. (Hipoteze o lizioloSki podlagi se odrazajo tudi v njegovi prvolni
klasifikaciji neveoz iz 80-ih let. Njegova druga razdelitey neveoe na transfer-
ne in narcisticne pa je e povsem psiholoska, saj je temelj zanjo razumevanje
vloge Ega v formiranju ebjekinih odnosov) Nevroxe je na zacetko delil na
“psihonevroze” in “akivalne nevroze™, K prvim, ki jih je imenoval tudi obramb-
ne nevreoze, je pristeval obsesivino nevrozo, histerijo in kasneje e fobije, k
drugim pa nevrastenijo in anksiozno nevrozo, kasneje pa tudi hipohondrijo.
Zaslednje je verjel, da jil poverotajo frustracije allualnega seksualnega ziv-
lienja pacientoy. To naj bi na fizioloski ravnd povarodalo spro&canje nekaksnih
loksinov. Neurastenijo je pripisoval ekscesivni masturbaciji, anksiozno ney-
rozo pa zastoju pri praznjenju seksualne napelosti zavadi izvajanja coilus in-
terruptus. Ta zgodnja in kasneje opuiéena hipoteza je znana tudi kot Li. to-
ksikolofka leorija,

Dobro je poznati takdne, todi malee bizarne “cvetke™ iz prvega obdobja.
Tudi kasneje jih bomo 3¢ lahko srefevali. 5o pad sestavnd del iskanja novega.
Ne gre pozabiti, da v casu, ko so se Freudu porajale prve ideje o nastanku
nevroz, lakratna medicina ni nitesar vedela o psibogenih mehanizmih. Po-
znavanje idej, ki so se pojavljale v procesu iskanja ustrezne razlage, nas vi-
ruje, da ne nascdemo, kadar se iz neznanja, véasih pa tudi hote in iz manipu-
lativinih razlogoy, pri razlaganjo psihoanalize spregleduje historicn vidik na-
stajanja teorije. Bes paje, da je delno temu pripomogel tadi Freod sam, saj je
znano, da skoraj nikoli ni zanikal lastnih, ceprav ze presezenih pogledoy, Za-
to se Be danes dogaja, da véasih v literaturi naletimo tudi na posamezne ideje
iz predanalitskega obdobja, ob katerih se zamolél ali pozablja, da gre le za
domneve, ki niso prestale preizkusa éasa.

Pred letom 1900, ki s knjigo Interpretacija sanj pomeni mejnik med pre-
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danalitskim in analitskim obdobjem, sta pomembni deli Studije o histeriji iz
leta 1895 in Obrambne nevropsihoze iz leta 1894, Tu je Freud predstavil mi-
sel, da so vse nevroze obramba prot nesprejemljivim idejam - misel, ki je
bila za razvoj psihoanalize kljuénega pomena in za katero bi lahko rekli, da
predstavlja njena dodelava temeljno linijo razvoja psihoanalize.

Poskusimo na tem mestu na hitvo preleteti, v katero smer in skozi katere
stopnje je kasneje Sel razvoj Leorije.

Vzatetku (1886 do 1900) je Freud zastopal poenostavljeno teorijo seksu-
alne etislogije nevroz. To je obdobje Li. “leorije seksualne raame™ ali “teori-
je zapeljevanja”™. Ta Frendova hipoteza o nastanku nevroz je temeljila na izja-
vah njegovih histericnih pacientk o seksualnem zapeljevanju s strani slariey
ali drugih oseb v 2godnjem otrostva, Spomin na seksualno travmo naj bi s
prebujanjem spolnosti v puberteti postal patogen, Kmalu je ugatovil, da teo-
rija ne hi vadrzala empiricnega preverjanja, opazil pa je tudi Fanlazmatski
cnadaj rapeljevanja. Spoznal je, da se je njegova leorija histerije sesula, spr-
vil jo je sknsal resevati tako, da je predpostavil, da so fantazije, ki jih je imel
g realno seksualno travimo, povezane 2 nedim, kar je otrok slidal ali videl v
readnjem otroitva, dojel pa Sele kasneje. Tezava je bila v tem, da je pad izha-
jal iz takrat splodno sprejetega pojmovanja spolnosti kol odrasle (v psihoana-
lizi bi rekli genitalne) seksualnosti. Da bi lahko leoretsko osmislil svoja opa-
Zanja, je bilo treba pred tem odketl naravo in pomen otroske spalnosti in
Ojdipoy komplels. Tako je Freud okrog leta 1900 opustil zgodnjo seksoalno
razlago nevroz in usmeril svoj interes v raziskavo olrodke selsualnosti. Pri
tem je prislo do razéivitve razumevanja spolnosti in pojavil se je pojem psiho-
seksualnost. Ta koncept je leta 1905 predstavil v Teeh esejib o seKsualnosti.
Raziirjeno pojmovanje seksualnosti, ki ga je zajel v koneept psihoseksualno-
sti, ne pokriva ved le odrasle genitalne spolnosti, ampak se nanaia na vse
telesne ugitke in na podrodja obfutij ljubezni in vseh “mehkih custev™, Spre-
menjeno razumevanje seksualnost je potem vodilo K drugani razlagi nev-
roz, ki jo je utemeljil na teoriji libida, Veporedno z nove razlago nevroz je
nastajala tudi razlaga oblikovanja strukture osebnosti, ki jo je Freud zaéel
utemeljevati na razvoju nagonov in z osehno zgodovine posameznika. Te raz-
lage gredo v obdobje med letoma 1905 in 1915, Leta 1914 je v delu O narei-
zmu dodal k pryotni leoriji libida predpostavko o libidnem katektiranju Ega.
Dualisticna teorija nagonoy iz 1920, je govorila o dveh osnovnih nagonih,
seksualnem in agresiviem oz, Erosu in Tanatosu. Leto 18925 pa je pravi zate-
tek Lgo psihologije, ki od tedaj dalje dominira v psihoanalizi. Obramba proti
nesprejemljivim idejam je bila prenesena v konflikt med Egom in Idom in
pojavila se je tudi nova dopolnjena teorija obrambe.

2. Obdobje samoanalize (1895 - 1§99)

To je ohdobje popravljanja prvotnih pogledoy, ¢as preusmeritve iz nevro-
logije v psihologijo in #as, ko so bili zafrtani lemelji psihoanalize, &as Ko je
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Freud razvozlal skriviost podzavesti, odkeil Ojdipoy kompleks, pomen in vlo-
go olroske spolnost, pomen analne faze psihoseksualnega razgvoja, odkril pra-
vila razlaga sanj, pomen prostih asociacij, transfera in odpora, To je Eas med
izidlom Studij o histeriji { 18493} in Interpretacijo sanj (19003, kjer je v sedmem
poglaviu prvi® predstavil zaokroZen prikaz ledanje leorije.

Temelj &tevilnih novih spoznani je hila prav Freudova samoanaliza, Se-
prav je bila med viri psihoanalize ta vedno tudi omenjana, je bil resnicéni po-
men njegove samoanalize prepoznan dele po ohjavi njegovih pisem Fliessu,
Pisma, ki so hila ohranjena po zaslugi francoske psihoanaliticarke Marie Bo-
naparte, so poleg delov Freadovib spominoey in znanih dejstev iz njegovega
Zivljenja, skupaj 2 dell gradiva iz Analize sanj in iz Psihopatologije vsakdanje-
ga zivljenja (ki prav tako vsebujeta precej Freudovih lastnih dogivijang), hila
pradivo, na katereo se je oprl Didier Anzien, ko je posko3al rekunstroirati,
kaj se je takral resnitno dogajalo @ ulemeljiteljem psiohoanalize, Anzieu je
leta 1975 objavil psihoanaliti¢no Studijo tega gradiva, s fimer je uspel dodat-
no asvelliti Freudovo samoanalizo,

Wilhelm Fliess, berlinski otorinolaringolog 2 nenavadnimi pogledi v me-
diein, je v ¢asu prijateljevanja s Freudom (1887 do 1902), ne da bi se tega
gavedal, odigral pomembno vlogo v tej Freudovi intelektualni pustolovséini.
Dive leti mlajsi Fliess je v Ustem éasu v Zivljenju in poklicu prisel dlje od
Freuda, Verjetno je Freud v njem videl nekaksno idealizirano podobo samega
sehe, saj za je celo imenoval “moj dragi jaz”. cloveku, ki muo je psihoanaliza
tuja, se bo zdel Frendov odnos s tem berlinskim Sarlatanom, nerazamaljiv. Se
posebej, fe upoitevamo, da je Freud prijatelja v intelekivalnem pogledu da-
leé presegal. Nerazamljivo je na primer, da se je sicer izredno lucidni in znan-
stveno rigorozno razmisljajodi Freud navduieval za Fliessovo idejo "o viogi
nosne sluznice pri histeriji”, dolder ne prepoznamo prave narave njunega
lakratnega odnosa, Fliess je namred v njunem odnosu dobil shonstruirano
transferno vrednost in Freud je ob njem izpeljal svojo samoanalizo, ne da bi
Fliess to vedel ali to zmogel dojeti. (Da je bila prva psihoanaliza izpeljana ob
povsem nevedéem “terapeviu”, ki se mu Se sanjale ni, zalkaj v resnici gre, je
zanimiv podatek zlasti za tiste edukante, ki so polni zacetnidkih strahov in jih
skusajo premagovali s pretirano storilnostjo)

Njegova samoanaliza je trajala pet letin se je zadela z odkritjem funkeije
sanj kot izpolnitve Zelja, nadaljevala se je z metodo prostih asociacij, razkril-
jem lastnega Ojdipovega komplelsa leto dni po ofetovi smrti, analizo lasine
otroike seksualnosti, analizo analne faze v razvoju in se je ustavila v oralni
fazi. Analizo je spremljalo pojavijanje, izginjanje in spreminjanje vrste neyv-
rotskih simptomoy. Pojavijale so se fobije, anksioznost, povezana s telesnimi
tezavami, ulivarjanje s prisilami. Med analizo se je spreminjal tudi odneos do
Fliessa - il slepe predanosti, preko tlekmovalnostd, do neodvisnostd, Analizo
so spremijali pojavi odpora, ki so se kazali kot zastoji v delu in teoretitnem
midljenju. Poleg odkritij, ki so pomentla temelj nastajajode teorije, je Freudo-
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va samoanaliza prinesla Se dvoje pomembnih spoznanj: spoznanje, da lezi
raglika med normalnim in neveotskim v kvantiteti in spoznanje o nujnosti
lastne analize za razumevanje in uporabo psihoanalize. Freud je do leta 1914
sprejemal samoanalizo kot zadostno pripravo za analitski trening, ker je ver-
jel, datislo, kar je zmogel sam, zmorejo tudi drugi. Sele po letu 1930 50 uéno
analizo kot obvezni sestavni del treninga sprejele vse institucije, v katerih je
potekala psihoanalitska edukacija.

Za ilustracijo prej opisanib dogajan] med samoanalizo, si poglejmo nekaj
vdlomkov iz Freudovih zapiskov (po Mannoniju).

]

V evezi 2 analizo sanj je zapisal:”...da normalni miselni tok doletl tak&na
abnormna psihicna predelava, ¢e je bila nanj transferirana nezavedna Zelja,
kiizvira iz olroStva in je hila v stanju potladitve.”

O metodi prostih asociacij pa: =, Radar je dolofen psihicni element pove-
zan 7 drugim preko dvomljive in povrsinske asociacije, obstaja med obema
tudi legitimna in globlja zveza, ki je podvriena odporu cenzure,”

Prepoznavanje lasinega transfernega odpora je razvidno iz odlomka pi-
sma Fliessu:™ . 8¢ vedno ne vem, kaj se dogaja 2 menoj. Napredovanju v riea-
mevanju nevroze se je postavilo po robu nekaj iz najglobliih globoéin moje
lastne nevroze, U pa si bil na nek naéin vpleten, Saj se mi z2di nezmoZnost 24
pisanje kot narofena, da bi ohromila najine obéevanje.”

Ali pa o pomenu transferne izkudnje:™. kajti pacient nikoli ve ne pozahi,
kar je izkusil v obliki transfera, Mnogo bolj prepricljive je kot karkoli, kar se
lahko pridobi po drugih poteh...”

Ali o Ojdipovem kompleksw:™..Zelo dobro je, & je kido popolnoma poiten
do samega sebe. Na um mi prihaja le ena misel, ki ima sploino veljavo, Tudi
pri sebi sem odkril, da sem bil zaljubljen v mater in ljubosumen na oteta, kar
zddaj poimujem kot splodni pojay zgodnjega otroilva, cepray ne Lako zgodnje-
za kot pri otrocih, ki so postali histeriki... ¢e je tako, potem postane pretreslji-
v mod¢ kralja Ojdipa razumljiva, kljub razumskim ugoverom prot neusimi-
lieni usodi, ki jo zgodba predstavlja. Griki miti segajo po prisili, ki jo vsak
pozna, saj je lahko pri sebi zaznal sledi njenega obstoja. Vsak izmed nas je hil
nekod v fantaziji taksen Ojdip v zametkih, Pred o izpolnitvijo sanj v resniéno-
sti se vsakdo zgrozi - s polno mervo potladitve, ki loéi njegovo stanje v otrostvu
ol sedanjega.”

3. Obdobje id psihologije (1900 - 1914)

Vse temeljne ideje psihoanalize so bile Freudu poznane e pred letom
1800, vendar je bil celoten sistem takrat teiko razviden. Freud je nerad zani-
kal katerokoli od svojih idej, do katere se je dokopal s tezkim trudom, tudi
potem, ko jib je # novimi spoznanji Ze presegel. Poleg tega je vtistem Casu Se
vedno pripisoval prevelik pomen Breuerju in celo nekaterim absardnim Fli-
essovim idejam, Zaradi lastne Kritiénosti in dvoemov je delgo tehtal vrednost
svojih idej.
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Y te] Fazl razvoja psihoanalize Ze lahko govorimo o teoretiénem sistemu,
ker so hile osnovne postavke tudi fe med seboj povezane. Glavod Freudovi
pogledi iz obdobja ld psihologije so predstavljeni v dveh njegovih najpomemb-
nejsih delih tistega éasa: v Interpretaciji sanj iz leta 1900 in v Treh esejih o
seksualnosti iz leta 1905,

Prvi psihoanaliticni sistem je bil utemeljen na treh postavkah in sicer na
nezavednem, na teoriji libida in psihoseksualnem razvoju ter transferu in
odporn kot temeljo terapije.

Te tri postavke lahko Stejemo za lemeljne kamne prvolnega psihoanalil-
skega sistema in zato zasluzijo, da vsaki posvetimo nekaj veé pozornosli.

Podzavest ali nezavedno

Viasih naletimo na poveéno in napaino teditey, fed da je Fread odkri] pod-
gavest, Najrazlicnejse predstave in sluinje o obstoju igvenzavesinega dela psi-
hitnega nedvomno pripadajo Eloveski izkuinji Ze davoo pred Freodom. Tadi
filozofija se je s fenomenom podzavesti ukvarjala pred psihoanalizo, Freudo-
va zasluga je drugje. Njemu je namred uspelo prodreti v skrivnost dogajanja
v nezavednem, razvoelali ta dogajanja in ponuditi znancsti Kljod za desifrira-
nje jezika nezavednega,

Pojem nezavednega je temelj psioanalize in je igral kljutno viogo pri
vseh Freudovih razlagah. Zaradi pomena, ki ga je pripisoval nezavednemu,
jepsihoanalizo imenoval ludi globinska psihologija. S podzavestjo je oznade-
vitl predvsem dusevna dogajanja - tore] procese, sam koncepl podzavesti pa
i je sluzil kot worelicni konstrukt, znotraj katerega je bilo edino mogode
pojasniti vrsto kliniéno vgotovljenih dejstey, éeprav ga teorija podzavesti ni
nikdar v celoti zadovoljila, se ji ni bil pripravljen odredi, Sam je dejal, da ni
nasel nobenega drugega teorelitnega konstrukla, ki bi omogodil ustreznejio
razlago empiricnega materjala, ki ga je sku3al teoretsko nsmisliti,

Teorija podzavesti ima sicer ved razliénih izvoroy, vendar je njena glavna
raglaga temeljila na interpretaciji sanj, ki jib je Freud Stel za “kraljevsko pot”®
v ohmodtje izvenzavesinega.

Bistvo teorije je zaokroZeno predstavil v sedmem poglaviu Interpretacije
sanj 2 naslovom Psihwologlja procesa sanf, Ker gre za delo, v katerem je bila
psihoanaliza prvié sistematiéno predstavljena, je prav, da si vsaj beZno ogle-
damo najpomembnejie dele vsehine,

Y pryvem delu obravnava pozabljanje v funkeiji odpora in veadanje pozab-
ljenega v sanjaly, ko je to omogodeno zaradi oslabljenega delovania cenzorja
med spanjem. Nato razlogi sanje kol regresivoi proces, V stanju budnosti se
psihicna aktivnost priéne s percepeijo in konéa z motoriénim aktom. V sanjah
pa e ta proces obrnjen, zalo se misel po regresivoi poti pretvori v senzorno
sliko. Sanje prinasajo sprosdcanje, slabitev represije in zato osvobajajo pritisk
za praznjenje in gratifikacije. Ko je motiliteta blokirana, morajo potisnjene
Zelje in teknje najli nadin, da se lzrazijo v mislih in fantazijah. Poleg te for-
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malne regresije omenija e dve drugi vesti regresije in sicer topografsko - 1o je
regresijo skozi sfere zavesti predzavesti in podzavesti; in Casovno - to je re-
gresijo v obliki vraéanja spominoy iz otrodtva v sanjah. Sledi razlaga sanj kol
polnilve Zelja in razlaga primarnega in sekundarnega procesa. 5 primar-
nim procesom je pznacil “delo nezavednega” oziroma “misljenje podzavesti”
- lorej proces, ki poteka v nezavednem. Za La proces so znadilni mehanizmi
zgostitve in premestitve. Zgostitev ali kondenzacija zdrozuje ved idej v eno
samo podobo, zaty ima lahko v sanjah ena oseba znacilnost dveh ali ved
oseh, Premestitev pa nadomesca enega reprezentanta ideje 2 deogim nosil-
cem ideje in pomeni dejansko substitucijo objekta. Za primarni proces je tudi
#znatilno, da z lahkoto spreminja katekse oziroma omogoeéa svobodno giblji-
vost libidinoznih investicij, da tolerira Kontradiktornosti, ne prepoznava zia-
nikanj in predvsem, da tegi za svobodnim spro&éanjem napetosti. S sekun-
darnim procesom pa je oznadil zavesino, stvarnosti prilagojeno midljenje, ki
uposteva dejstva in sdnose, kakor ohstajajo v resniénosti. V nasprotju s pri-
marnim procesom, je funkeija sekundarnega procesa inhibirajoa, Sekun-
darni proces dovoli Zelji vslopiti v obmodie zavestnega le pod pogojem, da
inhibira njeno ogroZujoéo komponemto. Za primarni proces velja, da je nay-
wod vse od rojstva, sekundarnt proces pa se mora Sele postopoma razviti. Pri
sanjah je loéil med njhovo manifestno in latentno vsebino, Lalentna vsebina
sanj mora ostall tadi v sanjah skeita, Todi emocije, ki so v zvezi 2 latentnimi
vsehinami, so v sanjah podveiene mnogim spremembam, Nezadovoljstve, je-
za in bes do dolofene osebe lahko dobijo v manifesinih sanjah obliko blagega
odklanjanja, lahko pa se tudi izrazijo kot povsem nasprotno custvo. Zelje, ki
se pokagejo v sanjah, so felje, ki so hile v otrostva pollacene. Ko se v sanjah
ilvigajo iz podzavesti v polje predzavesti, se povezejo z dragim, emocionalno
neviralnim materjalom in se tako preoblikovane pojavijo v sanjah. Talksno
pojavljanje zelja skozi sanje ni ogrozujoce za osebnost. Delo sanj pomeni, da
se morajo viisi, mish in spomini pretvoriti v vizualno oblike, ki predstavlja
latentne Zeljie in tegnje, Mehanizmi, ki delujejo v sanjah, omogodajo lalenl-
nim vsebinam pretvorbo v manifestne, V sanjah delujejo mehanizmi primar-
nega procesa kot so simbolizacija, premeséanje, kondenzacija, skupaj s pro-
vesi Li, sekundarne revizije sanj, ki uporabljajo podobne mehanizme, kot je
miiljenje v budnem stanju. Ker so nezavedne Zelje in teznje zaradi njihoye
nesprejemljive narave potlatene, obstaja mocéan odpor proti njihovemu di-
rekinemu praznjenju. Zato se spojijo 2 neviralnimi slikami in v taksni obliki
smejo polem mimo cenzorja, &e pa bi potlacene Zelje v budnem stanju in v
nespremenjeni obliki prebile cenzoro, bi nastopilo stanje psiboze. Simbolizem
v sanjah nastane, ker dolocene visoko katektirane objekle sanjad supstituira
% “nedolznimi” objekti in tako postane na primer kaca simbol penisa, hisa
lahko simbolizira Zenske genitalne organe ali maternico in podobno, Do pre-
meséanja v sanjah pride zaradi prenosa emoeij iz izvornega objekta, ki mu
emocije pripadajo, na substitut ali simboliéno reprezentacijo. Tako pride do
izkrivljanja nezavednih misli s prenosom alekla 2 enega na drug objekl, sub-
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stitul pa je garadi neviralnosti bolj sprejemljiv za cenzorfa v snu. £ mehani-
gmom projekcije se sanjaceve nesprejemljive Zelje ali te@nje v sanjah lahko
pripifejo drugi osebi. Najpogosteje je Lo tista oseba, na katero so nezavedne
#elje tudi usmerjene. Na primer moé, ki motno tel, da bi prevaral Zeno, sa-
nja, da ga Zena vara. Tako je omogodeno, da se 2elja v sanjah s pomodjo pro-
jelicije izrazi v manifesind vsebini, Proces kondenzacije pa povaroéi, da se ved
nezavednih Zelja kombinirano izrazi v eni manifestni sliki. Na primer, strah
zbujajoda prikazen v olroikih sanjah ima obeleZje otrokovega ofeta in mate-
re, pa tudi nekaterih lasinih agresivnih tezenj. MoZen pa je tudi obralen me-
hanizem, ko se ena felja igrazi v ved razliénih manifestnih vsebinah. Z ena-
kim mehanizmom, kot deluje v sanjah, je Freod razlozil todi nastanek nev-
rotskih simptomov, ki praviako predstavijajo izpolnitev Zelja v predelani obliki.
Mato sledi razlaga dveh nasprotnih funkeij sanj in sicer prebujajoce in funk-
cije cuvarja spanca, Poleg razbremenjujote funkeije sanj kot izpolnitve Zelja,
imajo procesi simbolizacije, premeiéanja in kondenzacije tadi 1o viogo, da
prepredijo direktnoe praznjenje in tako fuvajo oseho pred ceamerno anksi-
oznostjo. Lahko pa se zgodi, da ti, v Bstva primitivai obrambni mehanizmi,
zalajijo in se pojavi strah, kar pomeni, da se je latentna vsebina v nepredelani
obliki uspela prebiti skozi cenzuro in se je pojavila kot manifestna. Ob antici-
paciji slradnih posledic gube ego kontrole nad instinkti se lahko pojavijo
kaznovalne sanje v obliki fantazij, ki veebujejo elemente kaznovanja, V zad-
njem delu Freud pojasnjuje naravo nezavednega. Meni, da je nezavedno psi-
hitna realnost in da kot tako sodi v domeno prouéevanja psihologije. Razli-
kuje dve vesti nezavednega, Ti. pravo nezavedno ni dostopno zavesti; deli
sfere predzavestnega pa lahko pod dolo¢enimi pogoji prodrejo v zavest. Za-
vesl je takrat pojmoval kot nekakSen senzorni organ za (selektivio, cenzuri-
rano) percepeijo psihiénih dogajanj.

Delitev na nezavedno, predzavest in zavest predstavija Li. prvotno Fre-
udovo tapiko, ki jo je leta 19235 nadgradil (in ne gamenjall)  modelom psihié-
nih struktur. Naj ob tem omenimo Se, da je njegova teorija porazdelitve inve-
stichj poenana pod lzrazom ekonomika, za raziskovanje delovanja psihiénih
sil pa se uporabljn pojem dinamika, Yse troje - torej topika, ekonomika in
dinamika pa je temelj njegove metapsihologije.

O Freudovi teoriji sanj lahko recemo, za razliko od nekaterih drugih deloy
Learije Listega obdobja, da je v osnovi oslala veljavna do danes.

f:gprav je zlavna razlaga teorije podzavest opria na “*kraljevsko pot™ in-
terpretacije sanj, je Freud proudeval tudi druge manifestacije nezavednega,
Prve idefe o delovanju nezavedne Zelje so se mu porodile v 2vezi s Chacoto-
vim eksperimentiranjem s histeriénimi fenomeni v hipnozi. Moznost hipnoetic-
nega sugeriranja histeriénih simptomov in drugi fenomeni posthipnotske su-
gestije so ga opozorili na moZnost “midljenja, lotenega od zavesti™, Pravtako
tudi Breverjevo pripovedovanje o zdravljenju Ane (0. in seveda tudi lastne
izkusnje s hipnotskim zdravljenjem. Kot smo videli, je potem proudil zakoni-
tasti delovania nezavednega v sanjah, nato pa isti model uporabil e v razlagi
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nevrolskih simptomov. V psihoterapiji je odkril S eno pomembno pot, ki vodi
v nezavedno preko prostib asociacij. V Psihopalologiji vsakdanjega Zivijenja
(1801) je razloZil, kako se nezavedno oziroma delovanje primarnega procesa
vriva v vsakdanje ravonanje, v govorne spodrsljaje in kako se odraza v pozah-
lianju. ¥ delu 3ala in njen odnos do nezavednega pa je preko vpletenosti pri-
marnega procesa in nacina, kako lahko nezavedno v predelani obliki vatopi v
zavesl, razloil doZivljanje Sale. Omenjeni deli veie dolofena podobnost, je
pa v njiju zasledoval dva razliéna leoretska vidika. V “5ali” obravoava vpradanje
ckonomike, v *Psihopatologiji” pa dokazuje psihiéni determinizem. V 2asu,
loo je pisal ti dve deli, je zadel raziskovali tudi umetnostne produkeije in je o
tem pisal Ze leta 1904 v Psihopatskih enacajib na odru, Leta 1907 je napisal
delo o obsesivnih dejanjih in religioznih obredih, kjer je ob podobnosti enih
in drugih osvetlil psihodinamski pomen ritualov kot oblike vezanja nespre-
jemljivibimpulzov, Leta 1915 je izdel njegov klasifni poskus raziiritve psiho-
analitskega nauka na antropolodko podrodie 2 naslovom Totem in tabu, Te-
meljna teza tega dela je psihidna podobnost Elovestva in izhaja iz predpostay-
ke, da nexavedni procesi v razlicnih kulturah niso razliéni.

Kasneje so njegovi uéenci razdirili uporabo leorije nezavednega na spo-
drsliaje v vedenju, na nadin hoje, obladenja, govora, skratka na celotno obi-
cajno in vsakdanje vedenje Cloveka, in tako dokazali, da ima vsako vedenje
lahko v sebi tudi komponento nezavednega, ozivoma da se nezavedno lahko
izrazi prav v vieh aspeklih clovekove aklivioost. Tako so se odpirale nove
moZnost proucevanja razliénih podrodij psihicne realnosti, psihoanaliza pa
je vae bolj postajala splodna psihologija.

Libido in psihoseksualni razvoj

Drugi temeljni kamen preotnega psihoanalitskega sistema je psihosekso-
alnost, ki joje Freud predstavil s teorijo libida, 2 libidom je oznadeval kvan-
Litativiio spreminjajodo se energijo seksualne narave. Prva predstavitey leo-
rije libida izvira iz leta 1905 iz Treh esejev o seksualnosti. Prvolono leorijo
libida predstavlja vesta razliénih hipotez, ki so bile v kasnejsih obdobjih Fre-
udovega ustvarjanja in tudi v razvoju psihoanalize po Freudu podvrzene mno-
gim spremembam in dodelavam.

Leta 1905 je Lleorijo libida sestavijalo nekaj glavnih hipotez, ki se v kar
najbolj strnjeni obliki glasijo takole:

+  (bstaja biolodko doloéen razvojni proces nagona, Ki poleka skozd razlicne
faze libidinoznega razvoja,

* Libido je glavni izvor energije.

*  Libidinozni motivi so lahiko bodisl zadovaljeni, potlaéeni, spremenjeni «
reaklivoe formactjo ali pa sublimirani, pri éemer vecina intelekiualnih
aktivnosti predstavlja sublimacijo nagona.

o (Osebnostoa strukiura temelji na nacinu uravnavanja zadovoljievanja bi-
olodko determiniranega nagona.
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« Nevroze so fiksacije ali regres na doloéene stopnje infantilne seksualno-
stl. Zgodnjejia ko je fiksacija ali globlja ko je regresija, hujdo patologijo
povEroda.

Ker gre za enega od temeljev psihoanalize, je prav, da si nekoliko podrob-
neje ogledamo vsebino predpostavk, ki tvorijo pryotno teorijo libida,

Spomnimo se, da je v develdesetih letih prejSnjega stoletja Freud zastopal
poenostavljeno razlago nevroz, utemeljens na teoriji travme, Nevroze naj bi
izvirale iz frustrirane genilalne seksualne potrebe. Takéna leorija se mu je
kmalu razkrila kot neustrezna, Spoznal je, da vse kompleksnosti kliniénih
slik ni mogoce pripisati posameznim travmatiénim dogodRkom, Cdkril je fan-
tazmatski znacaj *spominov” za spolne travme v olroitvi. Kljudéno pa je bilo

odkritje, da ima spolni nagon svojo dolge zgodovinoe, da se torej ne zadne v

pubertet. Poleg tega je ugotovil tudi, da obstaja bioloSko doeloéena smer raz-

voja spolnega nagona, v femer je prepoznal tudi moZnost za razlago nastan-
ka nevrotskih motenj. ¥ njegovem Sasu je tako med laiki kot tudi v strokoy-
nih krogih previadovalo mnenje, da se spelni nagon pojavi ele v puberteti.

Dpazovanja v 2vezl z nevrozami, perversijami in otroStvom pa so Freuda opo-

zarila na neustreznos! pajmavanja, da se spolni nagon kade le v teZnji po

gadovoliitvi s seksualnimi odnosi 2 osebo nasprotnega spola in da se pojavi

Sele v casu telesne dozorelosti spolnih funkeij. Odkril je, da v puberteti, v fazi

Li. genilalne seksualnosti, pride le do edroZitve nagona in objekta v helerose-

Ksualni spolni usmerjenost, sam nagon pa obstaja #e od zadetka Fivljenja.

Freud je lako pojmovanje spolnosti razdivll s konceplom Li. psihoscksualno-

sti, ki se nanasa na vse prijetne lelesne senzacije in tudi dodivijanje nefnih

fustev ljubezni, vkljuduje pa tudi Zeljo po genitalni seksualnosti. Zvezo med
nevrozami, perverzijami in otrodtvom je Freud opredelil v dveh formulac-

jal. Prva se glasi; “Nevroze so negativi perverzij”, s Simer je pojasnil, da se v

nevrotski fantaziji pojavlja tisto, kar je pri perverzijah manifesino. ¢ drogo:

“Otrok je polimorfno perverzsen™, pa je dal vedeti, da vse, kar nevrotik poéne

v fantaziji in perverzna oseba v stvarnosti, pripada normalnemu razvoju psi-

hoseksualnost skozi otrostvo in je znadilnoest posameznih laz razvoja infan-

lilne seksualnosti. Prav povezava med nevrozami in fazami infantilnega raz-
voja je lemelj psihoanalitiéne razlage nevroz. lzkazalo se je torej, da nagon in
objekt nista tako tesno povezana kot se je na sploino verjelo, Freud je uteme-

Ljil celotni Hlovekov seksualni razvoj na odnosu med nagonom in abjekbom in

ga ragdelil na tri glavna obdobja: obdobje otrodke spolnosti (do cca 5 leta

starosti), obdobje latence (nekje med 5. in 11 letom Zivljenja) in obdobje
pubertete. (Mrofko seksualnost pa je podrobneje razdelil e na oralno lazo, ki
zajema prvo leto Zivljenja, analno fazo v drugem in tretjem letu in faliéno
lazo, ki nekje med 3. in 5. letom preide kulminiva v Ojdipov kompleks. Pred
mistopom Ojdipovesa kompleksa nagon ni usmerjen na ohjekl Pravilneje hi

(v jezikuo teortje objekinih odnosov) rekli, da ni usmerjen na cel in stalen

objekt, pat pa na razlicne dele lasineza telesa. ¥V lem pojmovanju se odraza

razsirjeno ragzumevanje seksualnosti, ki poleg sezacij in aktivinosti, ki se obicaj-
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no stejejo za seksualne v genitalnem smislu, viljuéuje todi tiste dele telesa,
ki so navadno v zvert z avioerotizmom. Freud je menil, da je otrok od rojastva
dalje sposoben doZivijat erotske aktivoosti in erotshe zadovaljitve, v femer
ie prepoznal zadethe seksualnostl, Prve manifestacije seksualnega nagona
olroka se vezejo na dolodene dele telesa in telesne funkeije, Najzgodnejse
erotitne zadovoljilve so povezene  aliivonostjo v zvezi s hranjenjem in s se-
zacijami, skoncentrivanimi na podrodje ust. V nasledniji fazi dobijo poseben
pomen erolifno oharvanega doZivljanja aktivoosti v zvezi s praznjenjem ére-
viesa in izrazila erogena cona postane analno podrodje. Sredisée Fremdovega
ganimanja pa je bilo usmerjeno v lalicno ali ojdipsko fazo. V tef lazl se olroko-
vit aktivoost ad iskanja avtoerotiénih zadovoljitev usmeri v iskanje zunanje-
sa objekta ljubezni, Ojdipov kompleks, ki ga oznacoje prava deama cele veste
emocij, kol so ljubezen, sovrastvo, zavist, rivaliteta in 2 njimi povezani kon-
Mikti in bojazni (Hpicen je pojav Li. kastracijske bojazni), ki iséejo izhod skozi
razlicne identilikacije, je Freoduo predstavljal osnove za nastanek lako nor-
malne kot nevrotske osebnostne strukture. Praveaprav predstavljajo strukio-
ro nadini razrefitve ojdipalne situacije. Prav 2 analizo leh dogajanj je bil Fre-
ud tudi prvi, ki je pokazal, kako usodnega pomena za oblikovanje osebnosti
je konstelacija drozinskih odnosov. ¥ evezi 2 opisom razlik v znadilnostih oj-
dipalne drame pri deékih in pri deklicah se pojavlja sporna predppostavka o
gavidanju penisa, ki je izzvala vrsto strokovoih pa tudi cisto ideolokih in
politicnih reakeij. Nacin razresitve ojdipalne situacije doloca tudi izbor ob-
jekta v Fazi, ko je dosezena Li stopnja objekine ljubezni.

Frewd se je veckral vreadal k vprasanju objekine ljubeeni oziroma izbora
parinerja. Leta 1915 je Trem esejem dodal pripombo, da je kompulzivii ka-
riakter zaljubljenosti mogode razuameti samo 2 veadanjem na zgodnje faze raz-
voja, kol nekakine rezidualne elekte infantilnega razvoja. Na ta nadin je tudi
pojasnil transferne zaljubljenost v analitski situaciji, pa tudi agresivne sesta-
vine transferneza odnosa. Smatral je, da je vso iracionalnost ljubezni, njene
kompulzivoe vsebine, sadomazohisticne aspekte ljubezenskega odnosa in po-
dobno, mogode razumeti le kot posledico motenj v odnosu med staréi in otro-
kom. Vdveh kasnejiih esejih; enem iz 1910, in drugem iz 1912, leta je obravs
navitl zaljubljanje moikega v ensko s promiskuitetnim vedenjem (mati trans-
ferivana skozi ofi majneza olroka) in pojay podeenjevalnegza odnosa do Zensk
{“dobra mati” mora bit deseksnalizirana). Raziskoval je tudi vpliv narcizma
na izbor objekta in na ubezensko Eivijenje, kier pa se zdi, da je v vazlagi
znatilnosti modkega in Zenskega odnosa podlegel vnadanju nekaterih lastnih
problemoy, ko je pri moikih kot tipitnega oenalil Li. anakliticni, pri Zenskah
pa narcistiéni tip izbire parinerja. Drog primer narcistiéne izbire objekta je
homuscksualna ljubezen. Vedjl del tega lahko daje viis, da je Freud obravna-
val ljubezen le kot izraz nevrotske patologije, ker je pad tem oblikam odnosoy
posvedcal ved pozornosti. Oh lem se je jasno zavedal konstruklivnega pomena
ljubezni v ¢lovekovem razvoju in Zivljenju, o cemer med drogim govori tudi
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njegova izjemno preprosta in precizna opredelitey normalnosti, da je namred
normalna oseba tsta, ki je xmozna delati in ljubiti.

Libido je po Freudu glavni vir psihiéne energije. Osnovni, éeprav ne edini
nagon (Freud je govoril tudi o posameznih parcialnih nagonih iz predojdip-
ske faze), ki doloda delovanje posameznika, je spolni nagon, V listem &asu je
predpostavljal tudi obstej Li. ego-instinktov, ki niso seksualne narave, vendar
je v tej fazi teorije dajal glavni poudarek prouéevanju razvoja in pomena spol-
nega nagona.

Boncept psihiéne energije je verjetno najbolj kontraverzen od vseh nje-
govih baziénih postulatoy. Nerazrefeno namred oslaja vprasanje izvora ener-
mije, ki je sicer dobilo dodatne razlage v novejsem obdobju v zvexi s proudie-
vanjem razvoja Bga. Vendar dokonéna reSitev tega vpra&anja, po mojem, pre-
sega olvir psihoanalize, saj zadeva temeljna filozofska vpradanja Zivijenja in
st

Izhira objekta rezultira iz transformacije in vezave libida., Libido je v za-
tethu brez naravnega objekta, v razvojo pa se veie na objekte, ki so osebi
potrebni, da bi zadovoljila libidinozne potrebe. Problem objekinih odnosov v
tistem ¢asu ni bil v eentro Freadovega zanimanja. Zato lahko takratne misli o
tem veamemao predvsem kot jasno izhodisée in dolofitey smeri proudevanja,
kiso Sele mnoge kasneje prinesla visto plodnih spoznanij, v zakladnico psihio-
analize pa so jib prispevali raziskovalel narave ggodnjib objektnih odnosow,

V #vezi « izborom ebjekta in vezanjem libida, se mi zdi zaradi lazjega ra-
zumevania potrebno pojasniti dva izraza, K jih srecujemo v psthoanalizi, Gre
za pojem libidne inveslicije in pojem kalekse, lzraza sta sinonima, le da je
upraba prvega znadilna za francosko govorno podrodje, izraz kateksa pa je
uporabljal Fremd. Danes v literaturi srecujemo oha izraza,

Koncept obrambe, ki je bil sicer v samem sredidéu psibolodke razlage nev-
roz v tistem obdobju, e ni bil v celoti dodelan. ¥ ¢asu Id psibologije je Freud
opisoval zlasti dva obrambna mehanizma: potlacevanje in sublimacijo. Teo-
rija obrambe v celoti se'je pojavila kasneje.

Tezo, da se psebnosina struliura oblikoje v odvisnosti od tega, kako so
uravnavani temeljni bioloski nagond, je 1908, leta obdelal v delu Karakter in
analni erotizem. Tam je zapisal: “Lahko postavimao formuolo, po kateri se ka-
rakter v svoji konéni obliki formira iz kenstitutivnih nagenov, Trajne karak-
terne poteze so ali nespremenjeno nadaljevanje originalnih nagonov ali su-
blimacija nagonov ali pa reaktivona formacija proti njim.” Freud je temeljito
raziskal zlasti analni karakter. Opisal je znadilne poteze redoljubnosti, sko-
posti in trme in pojasnil njihov izvor in dinamiko 2 zgodnjimi izkoinami ob
navajanju na cistodo. Kasneje je pojasnil tudi zvezo med obsesivnimi nevro-
zami in analnim karakierjem.

Tudi sicer je v zgodnji psihoanalitski literaturi zaslediti izrazil poudarek
na proudéevanju analne faze, mediem ko so hile ostale faze libidinoznegza raz-
voja pomanjkljive obdelane. To velja Se posebej 2a oralno fazo. S Sirjenjem
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kliniénih izkufen in novih spoznanj o libidinoznem razvoju se je zadelo bo-
gatili tudi znanje o razvoju drugih osebnostnih struktur. Prekretnico je takrat
predstavljal W, Beich 2 delom Analiza karaklerja iz leta 1933, Njegovo delo je
kasneje z razvojem Ego psihologije izgubilo na pomenu.

V Treeh esejib je Freud zapisal, da so nevroze fiksacija ali regresija na neko
od stopenj infantilne seksualnost, To pojmovanje je de danes temelj vseh
muodernih psihoanalitskih razlag nevroz in psihoz, Bazlike v razlagah se po-
javljajo v posameznostih, ne pa v osnovni ideji, ki velja fe danes. Freud je to
postavko obdelal na primerih klasiénih nevroz; histerije in obsesivoe nevro-
ze. Ostalo pa je e mnogo odprtih vprasanj v Sirfem podroéju psihoz in karak-
ternih nevroe.

Transfer in odpor

Tretji temeljni kamen psihoanalize je odkritje pojava transfera in z njim
povezanega odpora. Frewd je leta 1914 s tema dvema pojavoma celo opredelil
psihoanalizo, ko je zapisal: . katerakoli smer proudéevanja, ki prepoznava i
dve dejstvi in ju uposteva, se lahko imenuoje psihoanaliza, tudi ée prihaja iz
drugaénih izvoroy, kot so moji lastni,”

Y zatelku ta dva pojma ni dovolj natandéno opredelil. Po letu 1910, ko je 2o
imel vrsto ulencey in ko je spoznal, da nekateri niso razumeli njegovega
uéenja, je zacel pisati vrsto élankov o lehniki psihoanalize, v katerib je name-
nil posebno pozornost ranslfera.

Oilkritje translera in odpora tvori skupaj s tehniko prostih asociacij temelj
terapeviske uporabe psihoanalize. Transferni odnos (nevrolski transfer), ki
ga pacient razvije v analitskem procesu, se oblikuje v skladu z njegovo (ney-
rotsko) razreditvijo ojdipalne situacije. ler oseba izredno teiko prepoznava
svoje nezavedne teZnje in jih zato tadi, dobi potlaéevanije v procesu psiho-
analitske terapije naravo odpora, Potlatojejo se seveda tudi nezavedne trans-
ferne leznje in takral imamo opraviti s transfernim odporom,.

Priutenju psihoanalize kot lerapeviske melode se je prav prepoznavanje
in ravnanje s transferom in odpori izkazalo Kol st del, ki se ga je najledje
naudili. Transfer in ransferni odpor v terapiji namred potekata v Zivo™ in
lerapevl je v la dogajanja neposredno vplelen s svojim zavestnim in izvenza-
vestnim (kontratransfernim) odzivanjem.

S spolno razlago nevroz je Freud izrazito posegel tudi na podroéje kritike
druzbenih odnosoy, vendar se sam aktivino ni nikoli spudcal v drozbeno kriti-
ko. To so storili nekateri njegovi nasledniki. Ostajal je znotraj okvirov znano-
sti, res pa je, da psihoanaliza tudi kot znanost nosi v sebi drozbenokritiéno
noto,

4. Ego psiholosko obdobje (1914 - 1939)

Vletih, ki so sledila zaokrodeni predstavitvi preotne psihoanalitske teorije
v Interpretaciji sanj (1900), so Stevilne dopolnitve in nadaljnji razvoj psiho-
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analize naredile celoten sistem tegko pregleden in tudi spremenjena strukiu-
ra Lleorije je postajala leiko prepomavna. Pejavljala so se nova kliniéna spo-
znanja, ki jih je bilo znotraj obstojecega sistema vse lekje pojasniti in ofitna
so postajala tudi nekatera protislovia in s tem nenstreznost posameznih delov
prvolne leorije.

Frewd sam s svojo teorijo ni bil zadovoljen. Leta 1915 je zadel pisati delo,
ki je skuSal dati razlicne naslove - “Uvod v metapsihologijo”, “Razprave o
metapsihologiji”, *“Uvodne razprave o metapsihologiji” in “Splosni pregled
transfernih nevroz”. Od dvanajstih delov se jih je ohranilo le pet, sedem jih je
sam unicil.

MNekaj stvard ga je stalno venemirfalo: motilo ga je, da teorije ni mogel
nasloniti na fiziolosko osnovo, Poleg lega je njegova leorija pokrivala skoraj
izkljuéno razlago nevroz, vazlaga psihoz pa je ostajala v ozadjo. Leta 1911 je
sicer objavil Studijo primera Sehreber, o ga razlaga ofilng ni povsem zadovi-
liita. Upal je, da se bo proudevanje Ega izkazalo za razumevanje in lerapijo
psihoz tako plodno, Kot se je 2a razaomevanje nevreoz izkazalo proutevanje
pracesov Ida. Nadaljnji razvoj psihoanalize po njegovi smrti je potedil pravil-
nost tudi te predpostavke, Viistem éasu je 3¢ vedno dograjeval svojo temeljno
misel, da nevroze vkljutujejo obrambo pred nesprejemljivimi idejami. Narava
teh nesprejemljivih idej je bila Ze temeljito proucena, zaostajala pa je teorija
obrambe. V zgodnjem obdobju se je pri pristopn k obrambam usmeril zlasti
na fenomen potladevanja. Leta 1811 je izpostavil konflikt med principom ugod-
ja in principom realnosti. Princip ugodja je naravna teznja organizma, da se
irngiba boledini in da i3¢e zadovoljitve z neposrednim praznjenjem napelo-
sti. Princip realnosti pa pomeni odloZitey takojinje in direkine zadovoljitve
gavadi upodtevanja zahtev zunanje stvarnosti. Konéno je leta 1923 v delu Ego
in Id postavil nove formulo medstrukturnega konflikta tako, da je konfikl
prenesel na polje nasprotia med ldom in Egom,

Lacelek Ego psihologije oznacuje ¢lanek O narcizmu iz 1914, leta, do-
konéna vzpostavitey Ego psihologije pa sodi v obdobje strokturalne teorije iz
leta 1923, ko je izSlo delo Ego in 1d. Od takrat dalje je celotna psihoanaliza
ego - psihologija. Ta razve] je dejansko le logiéno nadaljevanje in zasledova-
nje jasne linije, ki je bila s konceplom obrambe zadriana ze 18894 leta. Seveda
pa so nastanku Ego psihologije bolrovale tudi povedane terapeviske izkudnje
in dejstvo, da so zaceli vedno ved porornosti namenjati karakierni strukturi.
Do takine preusmerilve pozornosti je prislo tudi zato, ker so zaceli karakier-
no strukturo povezovati s funkeljami odpora v Lerapifl. ¥ istem ¢aso je Freud
tudi zaéulil potrebo, da zarvadi nastajajode opozicije znotraj psihoanalize (Adler
1911, Jung 1913} jasneje opredeli svoje leoretitne koncepte. Dopisovanje 2
ameriskim neveologom Jamesom Pulmanom pa ga je med drugim opozorilo
tudi na moralne vidike osebnosli, za katere je prav lako iskal ustrezno psiho-
analitsko razlago.

Od leta 1914 je Freud gradil novo sintezo, ki je leta 1925 privedla do
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vzpostavitve strukturalnega modela. Za razliko od prvotnega psihoanalitske-
ga sistema, ki se je v tisku pojavil v dokonéni obliki {Interpretacija sanj), je
Ego psihologija ali drugi psihoanalitski sistem prihajal postopoma v seriji
publikacij med letnicama 1914 in 1926, ¢ zadnjim pomembnim delom leta
1937, Glavna dela iz tega obdobja so: O nareizmu (1914), Onkraj prineipa
ugadja (19207, Egoin Id (1923), Inhibicija, simptom in tesnoba (1926) in Kond-
na in neskonéna analiza (1957),

Na kratko si poglejmo, kalera nova spoznanja je v psihoanalizo prispevalo
zadnje obdobje Frendovega ustvarianja, Za lagjo orientacijo bomo pri tem
uporabili kar model psihiénih strukiur,

1. 1d

Id predstavlja rezervoar nagonskih potreb. ¥ pojmovanjn Ida so se pojavi-
le tri glavne spremembe;

- obrat v dualistiénoe teorijo nagonoy,

- druga teorija anksioznosti in

- #atetki proudevanja oralne laze,

Obrat ¢ dualisticnoe teorifo nagonon

Freudova prvotna teorija nagonoy iz leta 1905 se ni pomembno razlikova-
la od drugih instinktivistiénih pejmovanj tistega casa. Razlika je bila pred-
vsem v lem, da je Freud vse druge nagone izvajal iz bazicnega spolnega na-
gona; ali kot ga je kasneje imenoval, iz libida. In seveda v tem, da je seksualni
nagon proudéeval skozi posamezne faze razvoja. Teorija nagona je hila zanj
najocitnejsa zveza hioloske in psiholoske sfere, saj je prav nagon, kot ga poj-
muje psihoanaliza, dejansko most med bioloZkim in psiholoskim, Na tem me-
stu velja opozoriti na nekatere nejasnosti, ki se v razumevanju leorije nago-
nov pojavljaje zaradi mestoma nedosledne rabe pojmov nagon in istinkt 5
strani Freuda samega (ponekod v smislu bioloike potrebe, na drugih mestib
pit v smislu psiholo3ke reprezentacije potrebe), §e bolj pa garadi lezav v evezl
s prevajanjem igrazov (nem3ki izraz Triebe se razlikuje od darwinovskega
pomena besede instinkl v tem, da implicira pomen izrazite operativie lei-
nje). Leta 1915 je Freud konéal zmedo, ko je zapisal eno najjasnejsih definiei
nagoni. Nagon se v njegovem koneeplu javija na meji mentalnega in semat-
skega kot psiholoiki zastopnik drazljajey, kiizvirajo iz organizma in dosedejo
razumm kot zahteva, ki sili k dejavnosti, V takini opredelitvi lahko prepoznamao
osnovo maderne leorije motivaecije, ki razlikuje med biolosko potrebo in Ze-
ljo kot njeno ozavesceno oblike, skupaj pa tvorita motiv. Freud je menil, da
ima nagon &tiri glavne znacilnosti: 2vor, impulz 8 spremljajocim afekiom, ki
sili k akedji; cilj, ki doloda smer zadovoljitve potrebe in objekt zadovoljitve, ki
je potencialno najvariabilnejsi del. Prvotna teorija nagonoy ga ni nikoli v ce-
loti zadovoljila. Sam jo je imenoval “nasa mitologija” in se stalno vracal nanjo
ter jo skusal revidirvati.
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Mova verzija se je pojavila leta 1920 v delu Onkraj principa ugodija, kjer je
postavil dualisticno teorijo nagonoy, v kateri si stojita nasproti nagon Zivlje-
nja Eros in nagon smrii Tanatos. Nagon smrti se manilestira v obliki destruk-
tivinih Zelja, usmerjenih v lastno osebo ali v droge osebe in svel.

Med leti 1910 in 1920 s0 Freuda zaposlovala vprasanje krivde in sovrastva
- vpradanja, ki jih je prineslo v osprednje dogajanje prve svelovne vojne. £no-
traj libidne teorije so razmeroma pozno zadell posvedati vedjo pozornosl po-
menu sadisticnih tezenj. Analno-sadisticna faza ni bila vkijuéena v preotni
opis libidinoznega razvoja iz leta 1903, ampak je bila dodana Sele leta 1913,
Ko se je Frend leta 1915 ponovno lotil sistematizacije svojih odkritij, so mu
sadistiéne teZznje ostale uganka, Fenomena agresije se ni dalo preprosto za-
obiti. Pojavljal se je Kol empiriéno dejstvo, ki je zahtevalo ustrezno razlago,
Pryvotne je obravnaval sadizem kol komponento seksualnosti, kot *parcialn
nagon” in kot spajanje seksualnosti in agresije, vendar ga ta razlaga ni zado-
voljila. Klinidéna opazovanja so ga opozorila na obstej neseksualnih oblik agre-
sivinosti. Wa vlogo ljubezni in sovradiva je postal pezoren pri obsesivinih nev-
rozah, kakor tudi na ambivalenco, ki jo je odkeil v ozadju tvorbe simplomoy
in v anankastitni karakterni strukturi. Menil je, da ljubezni in sovrastva pri
ohsesivnih nevrozah ne gre pripisovati povezavi med nagonom in objekiom,
ampik da gre za odnos Ega do objektov. Tako je prisel do ideje, da je pravi
izvor sovrastva v borbi Ega za samoohranitey in ne v spelnem nagonw, Tudi v
tem lahko prepoznamo predpostavio, ki 5o jo &ele mnogo kasneje potrdili in
dodelali teoretiki ego psihologije in teorije objekinih odnosov, Ta sprememba
podicije, da je namred sadizem povezan 2 “ego - instinkt”, je v ostrem nas-
protjiu z njegovim zgodnjim pojmovanjem agresije, ko je leta 1908 ostro zavr-
nil Adlerja zaradi podobne razlage.

Leta 1917 je v Zalovanju in melanholiji prvié temeljito obdelal psihodina-
miko depresije. Prepoznal je povezanost depresije s Kaznovanjem. V nevrol-
ski ali psihotiéni depresiji izvira kaznovanje iz internaliziranega objekta, pri
Zalovanju pa gre za izgubo runanjega objekia. Ta tolmatenja postavljajo pod
resen vprasaj izvirnost idej M. Kleina in nekaterib drogib predstavnikov teo-
rije objektnih odnosow, saj nedvomno dokazujejo, da je izhodidéne pozicije,
ki so jih le-ti raziskali, ohdelali in razvili, oblikoval Ze Freud. ¥ spisu Otrok je
tepen pa je leta 1918 pojasnil obrat incestuoznih zelja v fantazije o kagnova-
nju.

Kerje 2 vsemi lemi razlagami Se vedno ostajal notraj libidinozne teorije,
je obrat k magonu smrti e toliko bholj nenavaden. Pojmovanje nagona smrti je
najholj sporen element cele teorije, in del, ki so ga nasledniki najbolj zavra-
cali. Jones je posredoval podatek, da je od petdesetih teoretiénih tlankov v
pryem desetletju po objavi dualistiéne leorije le poloviea podpirala idejo na-
gona smrti, v naslednji dekadi le Se tretjina in v tretji nobeden. éeprav je bila
ideja o obstoju hagona smrtl skoraj sploine zavrnjena, pa se je dualizem teo-
rije nagonov ohranil skozi razlikovanje seksualnih in agresivonih nagonoy,
ceprav so teoreticne reditve Se vedno daleé od splodno veljavne razlage.
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foznosii

Freud je od samega zadetka postavljal anksioznost v srediice razlage nev-
roz. Po prvotni teoriji naj bi anksioznost nastajala znotraj libida. Strah naj bi
raradi polladevanja nastal kot nekaksna pretvorba nezadovoljenega spolne-
ga nagona. Do te pretvorbe naj bi prislo na nek nepojasnjen nadin na nivojn
liziolodkih dogajanj. To stalisée poznamo iz njegove “loksikoloike teortje™ in
iZ. prvotne klasifikacije nevroz ter razlage nastanka ti. aktualnih nevroz. Gre
za davno preseiene in opudfene poglede, ki pa so nasli svoj odmev v nekate-
rih izkrivljenih in poenostavijenih razlagah o “terapeviskih uéinkih” seksu-
alne aktivnnosti, na kakrine lahko ponekod Se naletima.

Freud je prvotnoe teorijo anksioznosti revidiral Sele Teta 1926 v delu Inhibi-
cija, simptom in lesnoba. Na neustreznost pryotne razlage so ga (po Jonesu)
opozarjali tudi élani Dunajskega psihoanaliticneza drustva, posebmo Federn
in Stekel (19100, vendar svojih prvotnih trditey dolgo ni bil pripravljen zani-
kati. Verjetno zgaradi nelagodnosti, ki jo je obéulil ob izgubljanju ziolodke
baze za svojo leorijo.

Do spremenjene tlearije anksioznost je prislo na podlagi dveh vgotovitey,
Odloéilnn je bilo spoznanje, da sirah nastaja v Egu in ne v Idu in spoznanje,
da je strah dejansko odgovor na nevarnosl - realen strah na zunanjo, anksi-
oznost pa na notranjo nevarnost. To je Freod adrazil v ugolovitey, da je anksi-
oenost signal Ega, da mu grozi nevarnost,

Druga teorija nevrox, ki je ostala v veljavi do danes, je Freada ponovno
usmerila v raziskovanje nevarnosti, ki grozijo Egu, lzvor le nevarnosti je nasel
v separacijski bojazni, v strahu otroka pred loéitvijo od matere, Prototip te
bojazni pa je predpostavil v Li. porodni travmi. Gre za idejo, ki jo je naprej
skuial pazviti O. Rank. Kasnejie oblike bojazni naj bi bile simboliéna ponovi-
tev separacijske bojazni v drugaénih okeliséinah. Tako je na primer Kazen
groznja za izgubo stardevske ljubeznd, v sredidcu kastracijske hojazni pa je
sirah pred izgubo dela telesa, ki ima v doZivijanju modkega pomen modi,
prodornosti in podjetnosti.

Druga teorija anksioznosti je prinesla tudi spremembe v pojmovanjo
obrambnih mehanizmov, ¥V zgodneiiem obdobju psihoanalize je obrambo
predstavijalo predvsem potladevanje. Spoznanje, da anksioznost, kot signal,
da Ezu grozi nevarnost, privede do potlatevanja pa tudi do drugih nafinoy
adzivanja na anksioznost, je odprlo pot za proudevanje celolnega obrambne-
ga vedenja.

Oralna faza

Popravljena in dopolojena teorija anksioznosti in domneva o pomenu se-
paracijske bojazni je Freuda opozorila na kakovost ednosa mati-otrok v casu
najzgodnejiega olrodtva, Do obdobja ego psihologije je bila oralna laza slabo
proucena. Menda tudi zaradi Frendoveza odnosa do svoje matere in s tem
povezanega prepricanja, da v odnosu mati-otrok ne more biti ni¢ narobe,
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Spomnimo se, da je Ojdipov kompleks aodkril leto dni po odetovi smeid, Fre-
udova mati pa je v visoki starosti umrla leta 1930, Prouéevanje oralne faze
razvoja se je dejansko razmahnilo Sele po drogi svetovni vojni in je prineslo
velilo novosti tako vteoriji kot v terapevtski lehniki. Razgishovaniain pomemb-
na odkritja o dogajanjih v oralni fazi so resda opravili vodilni ego-psihologi,
vendar je bistvene predpostavie in smer raziskovanja tudi tu zacrial Ze Fre-
ud.

2, Ego

Predhodnike Ega lahko v Freadovem tearetskem razmiiljanjo zasledimo
ze mnogo let pred nastankom strukturne teorije. Ze leta 1893 je v “Projekiu”
opisal Jaz kot organizacijo s prej stalnimi kot spremenljivimi kateksami, ki
opravija funkeijo zaviranja primarnega procesa. Predhodnike Ega najdemo
tudi v pojmih zavest, cenzura, selkundarni proces, Sem bi lahlo pristeli todi
predpostavko o Li. ego - nagonih, ki niso seksualne narave in ki imajo funk-
cifo varovanja sche. Leta 1910 je mednje uvesti] kognitivoe funkeije, osebne
ileale, moralne in socialne prepovedi. Med predhodnike Ega bi lahko steli
tudi pojmovanje principa realnosti iz leta 1911,

Ceprm se v celotnem obdobju nastajanja Ld - psthologije ni ved pojavijala
ideja o Egu kot koherentni celot, oxirama kot strukturd, pa je prav to obdobje
zaradi ukvarjanja z nezavednim, z naravo potladenih vsebin in s postulira-
njem kenflikla med zavestnim in izvenzavestnim, pripravijalo teren za teo-
retsko nadgradnjo, Ki jo je prinesel strukturni model,

Zia Freuda je bil Ego tisti del psihinega aparata, ki je v stiku 2 realnostjo.
Ob rojstvu naj bi bila Ego in Id nediferencirana, kasneje pa se Ego dilerencira
i Lda pod neposrednim delovanjem sunanjega svela. Zafelel nastajanja Fga
predstavijajo prve telesne senzacije. Zato je prvolni Ego telesni Ego. Kasnejsi
razvoj poteka preko psihiéne izmenjave 2 zunanjim svelom § pomodjo per-
cepeije in s sodelovenjem zavesti, Energetsko je Ego oskrbovan 2 deseksuali-
zirano libidno energijo. V 2vezi z energetskim vprasanjem se tu pojavlja tudi
pojem sublimirane energije, ki se razlikoje od zgodnejSega pojmovanja su-
blimacije kot socialno sprejemljive zadovoljitve spolnega nagona in je podo-
ben Hartmanovemu konceptu neutralizacije.

Funkeija Ega je, da se brani pred nevarnostmi, pri éemer je zanj zunanja
nevarnost navadno manj ogrofujofa od notranje, ki jo predstavljajo nespre-
jemljivi nagonski impulzi. Tako se je Ego prvotnoe pojavil kot skupek obramb-
nih mehanizmov, kot so sublimacija, reaktivna formacija, regresija, represi-
ja, izolacija in zanikanje. Koncept potlacitve je bil zamenjan s koneeplom
ahrambe, potlacevanje pa je postalo samo eden od obrambnih mehanizmay,
Freud je menil, da razlicne vreste nevroz oznacujejo tudi razliéni obrambni
mehanizmi. 'I'f!krn je na primer za histerijo najholj znacilno potlacevanje, za
ohsesivio nevrozo pa regresija in reaktivona formacija. Leta 1956 je Anna Fre-
ud v delu Ego in mehanizmi obrambe zelo natanéno opisala deset obrambnih
mehanizmov in jih povezala s funkeioniranjem osebnost. 8 strukluralnim
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madelom je Fread postavil lemelje sodobne ego-psihologije. Njegov koncepl
nsebnostne strukture pa se je tedaj osredotodil na Ego, pri éemer naj bi nje-
govi seslavnoi deli nihali od normalnih do patoloikih vsehin, odvisno od here-
ditele in vplivoy okolja, Sposobnost, da Ego uravnava svoje delovanje glede
na zunanjo in psihiéno realnost pa se kaze kot mod Ega.

strukturalni model in koneept Ega je pripeljal do obseinih sprememb zno-
traj samega sistema psihoanalize, kar je imelo dalekoseien vpliv zlasti na
spremembe v psihoanalitski terapiji, kar je e posebej razvidno iz Freudove-
ga zadnjega pomembneza dela Konéne in neskonéne analize iz leta 1937, Ta
je strmil vse dotedanje izkuinje psihoanalitske terapije in jil povezal s svoji-
mi teorelskimi mislimi. Delo je zgrajeno okrog vprasanja, kdaj je mogodée
inalizo Sleti za dokonéano, Ker se bomo 2 vpradanji psihoanalitiéne terapije
podrobneje ukvarjali drugje, jib bom na tem mestu izpustil.

5. Superego

Freud je dolga leta tako za strokovno kol za laiéno javnost veljal za in-
stinktivisti¢nega teoretika, feprav se je ves ¢as jasno zavedal prav pomena
medéloveskih odnosov.

Superegzo se je v teoriji pojavil kot povsem nov element ego-psihologije, ki
znotraj obdobja id-psihologije nima direkinega predhodnika, Skozi ta del psi-
hinega aparata je Freod pristopil K proudéevanju problemoy medosehnih
odnosov, psiholoikega pomena strukture odnosov v drofini in k dodatni os-
vetlitvi dogajanj v ojdipalnem obdobju. Instanca Superega igra osrednjo vlo-
go v lenomenu krivie, ki je v kKlasiéni psihoanalizi pojasnjena kot kazen Su-
perega zaradi projiciranih agresivnih impulzov proti stariem. facelek siste-
malitnega pristopa k tem vprasanjem najdemo leta 1914 v ¢lanku O narci-
amu. Tu je Freud predstavil pojem ego-ideala, ki mu je pomenil nekakien
standard, s pomodjo katerega posameznik ocenjuje svoje aktualno ravnaje, ¥V
istem delu je posvelil pozornost tudi podobi o samem sebi, samospodtovanju
in drugim aspektom selfa, ki so bili prej zanemarjeni, Del razlage, ki je vodila
v koncepl Superega, lahko zasledima tudi v delu Zalovanje in melanholija iz
leta 1917, Tu je pojav depresije pojasnil 2 inlernalizacijo zunanje kritike, V
Psihologiji mase in analizi ega iz leta 1921 je postavil v sredidée viogo vodje in
koshezivnost grupe razlo#il s pomodjo skupnega ego-ideala oziroma Supere-
ga. Dojasne razmejitve med ego-idealom in Superegom je prislo Sele po letn
1923, ko je zadel bolj konsistenino uporabljati izraz Superego,

Superego je psihitna struktura, kise diferenciraiz Ega. Je naslednik Ojdi-
povega kompleksa in nastane iz internalizacije starSevskih lgur po prehodo
ojdipalne faze. éeprav je Freud smatral, da gre za identifikacijo s poteziami
obeh stariev, se je dolgo tedoveatne ohranjalo stereotipne pojmovanje, da
predstavlja Superego internalizirano figuro ofeta,

S pregledom najpomembnejiih odkritij in njihovih povezav v leorelski
sistem psihoanalize Freudovega obdobia smo zgakljudili st del predstavitve
psihoanalitske teorije, ki sodi v Li. klasiéno psihoanalizo. K Freudu se bomo
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Sewvracali, vseeno pa se mi zdi na tem mestu potrebno omeniti Se, da je Freud,
potem ko je bil celoten teoreticni sistem psihoanalize konéno vepostavljen,
usmeril svoj interes tudi na druga podrodja in se s teoretiénih pozicij psiho-
analize lotil pojasnjevanja religije, mitologije, kulture in socialnih pojavoy,
Leta 1930 je objavil svoje najiirse poznano filozofsko delo Nelagodje v kulta-
ri. Oitne je prav tu, v tistih delib, kjer govori o nevrozi kulture, E, Fromm
nasel inspiracijo 2a razvijanje nekaterih svojih tobmaceni. Freud je razmisljal
tudi o moZnih spremembah, ki bi jih lahko prineslo Sirjenje psihoanalitskih
pogledov in prakse v kulturo. V Novih uvodnih predavaniib iz psihoanalize iz
leta 1932 najdemo tudi del (v 34 lekeiji), kje razpravlja o preventivi nevroz in
ki ga lahko dtejemo kol izhodiice sodobne mentalnohigienske preventive.
Zaradi pomena, ki ga je vprafanje dobilo v kasnejiem Sirjenju in prakticira-
nju psihoanalize, se miz2di pomembno omeniti tedi Slanka VpraZanje laicne
analize iz leta 1926 in Prihodnost neke iluzije iz leta 1827, Ki imata pomen
nekakine Freudove oporoke. Fremd se je tu namred jasno opredelil proti za-
piranju psihoanalize v ozke okvire medicine,
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Povzetek

Prispevek predstavija nekatere ugotovitve proucevanja po-
ficife, policistov in izvajanja policijiskega dela predosem v
Feliki Britanifi. Ugotavliali so, kaj policisti delajo, kdo so,
feafesni so in kako "mislije”, kako jifl usposabljanje obliku-
je, kakino je javno mnenje o njil, kako se izvaja policiiska
prafsa, ali in koliko so posteni, kako so uéinkouvitd, kdo in
kako upravlja in nadzira policifo in bako fe policija prisia
v sedanji polozaf. Na podlagi zastavijenih sprasanj in ugo-
toviter smo izdelali model zn proucevanfe omenjene po-
klicne skupine. Podrodfa proudevanfa policistov bi v prila-
gofeni obliki lalvo bila podrodja proudevanja tudi na soci-
alnopedagoifem podrodiy, predvsem v vzgointh savodil
in pertalnih institucijalt

Kljucne besede: policija, kultura, poklic

Abstract

The paper deals with the problems of studying the police
and policing, especially in Great Britain. The introduced
maodel for the studyving the police consists of the following
questions: What do the police do? Who are the poliee? How
efficient/effective are the police at their work? What are the
expectations of the public and experts about policing? How
and who manages and conirols the police? How did poli-
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cing gel to its currend position? An established model for
studying the police offers a passibility for application in the
Sield of social pedagogy, especially for those studying youth
and chitd care workers.

Key words: police, culture, profession

1. Raziskovanje policijske poklicne skupine

Uvadoma predstavljamo nekatere dejavnike, ki so spodbudili prouéeva-
nje policije v Veliki Britaniji in prispevali k vedji transparentnosti policije in
priblizevanju vioge policije driavljanom. Opravljanje policijskega poklica je
bilo obravnavano na ved ravneh, z veé vidikov in seveda z razliénimi interesi,
Angleika policija ima posebno mesto med policijami v svetu. To posebno me-
sto si je ustvarila predvsem ¢ dvema zgodovinsko izoblikovanima vzoroma.
Prvi je Peelov “hohby™ in drugi je detektiv Scotland Yarda, Angleski policist je
neoborozen, prijazen do twristoy, polepezljiv in umirjen pri obvladovanju mno-
Zice, Ta lik je postal izhodice za ocenjevanje opravljanja policijskega dela
tudi v mnogih drugih drzavah,

Dvomi in radovednost o resniéni podobi policistov in njihovem delu so
poverodili raziskovanje policije. Zlata leta angledkih policistoy so minila ol
nekaterih Skandalih in korupeiji v angleSki policiji. Simbol anglesSkega naci-
onalnega ponosa, “bobby", se je v zadnjih dvajsetih letih omajal, Zato so pri-
eeli v raziskavah iskati odgovore na Stevilna vpradanja v zvezi s policijo in
njens viogo v druzbi, njeno legitimnostjo in zaupanjem vanjo.

Prispevek predstavlja ugotovitve v gvezi 2 raziskovanjem policije in i5Ce
odgovore na vpraSanja: Kaj policisti delajo? Kdo so policisti? Kaj policisti mi-
slijo? Kako na policiste vpliva usposabljanje? Kaj javnost pricakuje od policije
in kako je zadovoljna 2 njenimi uslugami? Al opravljanje policijskega dela
poteka popolnoma po zakonih? Ali so policisti pravicni? All so policisti uiin-
koviti? Kako in kdo upravija in nadzoruje policijo? Kalko je policija prigla v
sedanji polozaj?

Raziskovanje policije v Veliki Britaniji

Akademsko ragiskovanje policije se priéne 2 Bantonovim delom Policist v
skupnosti, ki je iz8lo leta 1964, Do tedaj je bilo mogode deliti raziskovanje
policije v tri kategorije: (1) entuziasticno amatersko raziskovanje, (2) novi-
narske raziskovanje in (3) uradno podprio raziskovanje javnega mnenja. Ban-
Lon je v lem obdobjn znatnoe vplival na razvoj raziskovanja policije tadi v ZDA.
Bantonove delo je za razliko od vedine dotedanjih prispeviov o policiji re-
snifno gnanstveno in ni bilo senzacionalisticno obarvane. Bantonove pionir-
sko sociolosko delo je sprozilo zacetek znanstveno-raziskovalnega dela v zvezi
s policijo.

La policijsko kulture, ki jo je predstavil Banton, je znadilne sumnicenje
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pri policistih, notranja selidarnest in drazbena izolacija, s Cimer so se ukvar-
jali v Stevilnih kasnejéih raziskavah.

Na Univerzi V Bristolu je Banton v zgodnjih sedemdesetih organiziral tri
konference z naslovom “Sociologija policije’. Predstavljene ugotovitve so bile
predvsem Stadije poklicne kulture opravijanja policijskega dela. Sledile pa so
jim raziskave policijske diskrecije (prostega preudarka), Raziskovalni intere-
si 50 se Sirili na vsa podrodja policijskega dela.

Viri raziskovanja britanske policije

Sevilne in razlitne ustanove so podpirale in izvajale raziskovanje policije
v Veliki Britaniji. Baziskave se razlikujejo po obsegu, virih, namenn, motivih,
slogu in raziskovalnih metodah. Ustanove, ki so se ukvarjale 2 raziskovanjem
policije, so bile: akademske institucije, raziskovalni sveti in fundacije, viadne
organizacije, notranje policijsko raziskovanje, neodvisne ragiskovalne orga-
nizacije, skupine pritiska, novinarji in zasebna iniciativa,

Akademske institucije

Najbolj kakovostne raziskave s padrocja kriminelogije in todi policije so
opravili: Center za kriminolosko raziskovanje pri Univerzi v Oxforduo, InStitot
zit kriminologijo pri Univerzi v Cambridgo, Center za kriminolosko razisko-
vanje v Sheffieldu in Kriminolo3ki center v Edinburgu. Ob teh ustanovah pa
se je s tovestnim raziskovanjem pricel ukvarjati tudi Center za Studije javne-
ga reda in miru pri Univerzi v Leicestru. Ta raziskuje za Stevilne indtuticije, ki
se ukvarjajo s proutevanjm kazenskega pravosodja in ki so izvajale dodi-
plomske in podiplomske programe ter uporabljale izsledle Studentov kot raz-
iskovalna porodila,

Raziskovalni sveti in fundacije

Glavni viri sredstev za raziskovanje policije so prihajali iz viadnih in za-
sehnih fundacij, Ministrstvo za notranje zadeve (Home OfTice) pa je podpira-
lo raziskovanje v svoji raziskovalni in naértovalni enoli. Zasebne lundacije so
podpirale tudi raziskovalne projekle o prostovoljnem opravljanju policijske-
ga dela, mednarodnih razseznostih policijskega dela in vlogi vodilnih v poli-
ciji.

Lstanove v g vlade

Ministrstvo za nolranje zadeve (Home Office). Enota za raziskovanje in
naiértovanje pri angledkem notranjem ministrstvu (HORPL) je najvedja usta-
nova, ki izvaja kriminolodko raziskovanje v Veliki Britaniji in tudi najverjet-
neje v Evrapi, hkrati pa financiva tudi tevilne raziskovalne projekite na ragz-
licnih univerzah,

HOBRPU je bila ustanovlijema 1957, leta. Njen namen je raziskovati veroke
odklonskesti, chravonavanje prestopnikoy ter zadeve, povezane s kriminalite-
Lo, Najprej je HORPU, ki se je tedaj imenovala Home olfice research unit (HO-
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RLYy whkvarjala predvsem z raziskovanjem varokov in z obravoavanjem krimi-
nalitete, Do 1969, se je njihova periodika imenovala Sludije o verokih delink-
vence in obravoavanju prestopnikov. Nadaljevala je z zanemarjanjem krimi-
palne politike in izvajanjem zakonodaje, vse do zadetka sedemdesetih let.
Med 74 temami, ki so bile obravnavane do 1979, je hila le ena posvecena
izvajanju zakonodaje in policiji. Do leta 1974 sta se pojavili 2 Studiji o policiji,
prva o preprecevanju kriminalitete in o policiji, druga pa se je ukvarjala z
aretacijami osumljencey, rase in kriminaliteto. ¥ obdobju 1980-1985 je bilo
10 od 28 Studij namenjenih policiji. Med 1986 in 1989 pa je bilo od dvajsetih
Studij osem takih, ki so obravnavale policijo in policijsko delo,

HORPL je v Veliki Britaniji najpomembnejda institucija, ki podpira raz-
iskovanje policije. V to delo se vkljuéujejo tadi druga vladna Lelesa, kot je npr.
Oddelek lorda kanelerja (Lord Chansellor’s Department), v primerih ko gre
raraziskovanja pravnega svetovanja na policijskih postajah (pravice in dolz-
nosti strank policije).

Lokalne institucije. Predvsem po letu 1980 so se pojavile raziskave o po-
liciji, zaradi manjéih konfiktey med policijo in lokalnimi skupnostmi, Razlo-
i za Lo 50 bili v nepristojnost lokalne uprave, da odlofa o tzbiri vodstva poli-
cije na svojih obmodéjih, Yastavijala pa so se tudi vpradanja o odgovornosti
policijskil efov.

Razishovanje policistov (policisti raziskovalei). ¥V policiji je polekalo
raziskovanje na ved ravneh, na nacionalni in lokalni ravni. Baziskovanje je
obsegalo policijske akeije in upravljanje v policiji. Lokalno raziskovanje je
potekalo na policijskih obmod&jih. Leta 1986 je imela vedina policijskih ob-
modcij svoje raziskovalne oddelke. Njihov glavoi namen je bil zbirati podat-
ke za potrebe vodstva, za letna porodila o kriminaliteti. Na razli¢ne nacine
s0 poskuiali povedati uéinkovitost policijskih patrulj, uvajali so tudi novosti
v policijsko prakso, "Value for money®’ je glavno geslo angleikegza nolra-
njega ministrstva v zadnjib desetih letily, kar je posledica temeljite analize
pilicijshega dela.

Neadvisne raziskovalne organizacije

Vosemdesetih letih, ko je bila v Veliki Britaniji ostanovljena Police funda-
tion, j¢ W pomenilo tudi razevel raziskovanja policije. Prihodki lundacije so
dotekali iz industrije, trgovskih organizacij, dobrodelnih organizacij in za-
sehnih trustov,

Majodmevoejie delo, ki je nastalo leta 1983, je Policija in ljudje v Londonu
(Smith, Gray, small}, Organizivali so tudi konference, seminarje, spodbujali
razsikovanije in objavljali prispevke s podroéja opravijanja policijskega dela
v shupnosti {Reinerju, 1992/4) .

Skupine pritiska in druge politicne skupine

Nacionalni svet za flovekove pravice je najpomembnejia, najbolj natané-

Fraz “value for maney” pament wsbreza boliting wilig 2o dolodenn pladilo,
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na in kritiéna ustanova pri infermiranju o policijskem delu, ki ima negativen
prizvok in pemeni neustrezno izvajanje zakonodaje, Objavili so tudi doko-
mente, ki so pricali o zlorabi pooblastil. Sem Stejejo Studije o policijskem delu
na Severnem lrskem, o konfliktih med policijo in rudarfi v éasu Strajkov inv
gviezl s lem o odgovornasti policije. Objavili so tudi poroéila o rasni diskrimi-
naciji. Med skupine pritiska sodijo 3¢ Komisija za rasno enakost, Skotski svel
za Clovelkove pravice idr.

Predstavnili

Pred letom 1980 je bila opravljena le ena novinarska raziskava policijske-
ga dela v metropolitanski policiji. Metoda, ki so jo uporabili, je bila opazava-
nje. Novinarji so odkeili korupeijo v policiji, ki je pomenila $kandal za Sco-
Hand Yard, Po tej aferi je bilo raziskovalno novinarstvo nekaj obicajnega, No-
vinarji so vazkrili, kako policist vedrzujejo red in mir v razliénih okoliéinah,
kako izvajajo policijska pooblastila. To je seveda prispevalo v veliki meri k
temu, da so ljudje spoznali vae razseinosti policijskega dela, V nekaterih pri-
merih so novinarji sledili predvsem senzacionalizmu in predstavljanjo te-
mne plati policijskega dela, medtem ko se droga prizadevanja kaZzejo kot del
izobraievalnib vsebin in spoznavanja vioge razliénib drzavnib ustanov,

Zasebne pobude

Nelkatere primerjalne Studije policije so bile linancirane tudi iz teh virow,
Tako je npr. primerjalne Studijo o vedrievanju javnega reda in miru v Veliki
Britaniji in Nemdéiji linanciral nemiki Yolkswagen, Nelatere droge raziskave
pit 5o financirale multinacionalke.

2. Glavna podrocja britanskega raziskovanja
policije

O pregledu literature lahko vgotovimo, da razlikujemo pet vest razisko-
vanja policije v Veliki Britaniji:
Atudije policijske organizacije,
Atudije policije in upoStevanja Slovekovih pravie,
-Atundije policijskega dela in oblikovanja odklonskosti,
- Atudije odnosey med policijo in javnostjo in

5. stodije politike izvajanja policijskega dela.

Shopland in Hobbs (po Reinerju, 1992/b) delita Studije v tri skupine:

1. socioloske Studije, ki obravnavajo kulture policije ter policistk in polici-
sloy ,

2. Ztudije upravljanja policije in

3. Sirke pravne inzgodovinske analize.

Seveda pri predstavljanju tujih raziskav ne smemo pozabiti tudi na neka-
tera prizadevanja slovenskih avtorjey. Do sedaj se ne moremo pohvaliti z na-
értnim in poglobljenim proutevanjem policije pri nas, vendar pa ne smemo

B e I
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mimao nekaterih del slovenskih strokovnjakoy, ki so bistveno prispevali k os-
vellitvi nekaterih problemoy v vezi s policijo in policisti. Policijo so proude-
vali z nadzorstveneza in kriminolodkega zornega kota (Peéar, Brine), s psiho-
loskega (Umek, Seliceva, Pagon, Maver, Me&ko) in z organizacijskega vidika
{Pagon, Lobnikar), z vidika odnoesov policije-in javnosti (Pecar, Skalar), z vidi-
ka problemov v zvezi s kadetsko Zolo (Skalar, Pagon, Umek, Mesko) ter izpo-
poljevanj in usposahbljanj v policiji (Djuriee, Mesko). Pri tem pa ne gre pozahi-
ti tudi na dela Pavia &elika.

3. Proucevanje policistov in policije

YV Veliki Dritaniji so v raziskavah o policiji najpogzostejia naslednja
vpradanja; Romu ali éemu sluzi policija? Kdo so policisti? Kaj policisti misli-
jo? Ali se izvajanje policijskega dela razlikaje od dolodil zakonov? Al so poli-
cisti podleni? Kako policiste vodijo in nadzirajo? Kako je policija prisla do
sedanjega polozaja?

Kaj delajo policisti?

(Yhstoj policije in opravljanje policijskih nalog je bilo dolgo éasa samo po
sehiumevno in nelkaj, kar ni bilo treba proucevali in analizirati. Zato si zgod-
nji raziskovalel niso zastavljali vpradanj o tem, femu je policija namenjena,
kak3na je njena vloga v druzbi in komu sluzi. Kasneje pa so se pojavila
vprasanja v gvezi z usposobljenostjo, opremljenostjo in pravico (pooblastili)
policistov uporabljati silo. Kakina je vioga oz lunkeija policije in kaj policisti
delajo, so prevladujoca vpradanja, na katere so raziskovalei iskali odgovore
(Reiner, 1992).

Pri tem raziskovanju so zbivali podatke s klici na palicijske postaje, nepo-
stedno so opazovali policiste pri delu in izvajali pregledne Studije pricako-
vanj iz zahley javnosti do policije. Ugotovitve kaZejo, da je policija LL skrita
socialna sluiba, saj skoraj dve tretjini éasa porabi za dejavnosti, ki niso pove-
zane 2 zaliranjem kriminalitete, kar naj bi po zdravem razumu bila poglavit-
na dejavnost policije.

Kedo so policisti?

Policisti ne izhajajo enakomerno iz vseh drughenih slojev, V zadetku raz-
iskovanj niso posehej zhirali demografskih podatkov o policistih, Kasneje so
nekatere Studije posredovale tovrsine podatke v okvirn drugih, vedjih raz-
iskav (v katere so bili vldjuceni tudi policisti kot proudevane osebe), Razisko-
vanja naj bi odgovorila na vprasanja: Kakini ljudje so policisti oz, kaksen je
njihov socialni izvor? Kako reprezentativii so policisti iz raziskovaneza vzor-
cit za celotno skupino policistov?

Prvo vpradanje je bilo zanimivo zaradi domneve, da so izhodiSéna usmeri-
Lev posameznikov in njihove izkuénje pomemben dejavnik za kasnejsa sta-
lica in vedenje pri opravijanju policijskega dela. Vse (o se nanasa na samo-
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selekeijo za opravljanje policijskega dela. Drugo vpraSanje, o socialni repre-
zenlativnost policistoy, se nanada na razlidne vioge v policijski organizaciji
kot tudi na ukvarjanje z razliénimi drozbenimi skupinami.

Eini¢na pripadnost, spol, izobrazha, pripadnost dolofenemu druihenemu
sloju, so razlogi za protislovia v izhodidéih za izvajanje policijskega dela. Do
tedaj so pri novih policistih le redko ugotavijali pripadnost druzbenemu slo-
ju. Nekaj raziskav govori o socialnem izvora policistoy. Polieist ne izhajajo iz
vseh druZbenih slojev. Najmanj jih je iz zgomnjeza in najnigjega druibenega
sloja. Vedina policistov izhaja iz delavskih druzin ali iz nizjega srednjega slo-
ja. ¥ Veliki Britaniji izvira iz teh slojev druzbe tudi priblizno 60 odstolkov
policijskih Sefov, Na splodne gledano so policist iz vseh druzbenih slojey, ven-
tdar porazdelitey ni enakomerna (Reiner, 1992/, s.401).

Razlogi za vstop v policijo so v notraniji (intrinziéni) motivaciji, bolj kot pa
iskanje socialne varnosti, ki jo nudi ta poldic (Judge, 1972). Rast nezaposle-
nosti in razlicne spremembe na trgu delovne sile vplivajo Ludi na motivacijo
za zaposlovanje v policiji.

V zadnjem desetletju raziskujejo reprezentativnost in necnakomerno po-
razdeljenest policistoy glede na spol, rase in emicno pripadnoest. Raziskave,
ki so viljuttevale frme policiste, so opozorile na rasizem v policijskib enotah z
vidika Li, policijske kantinske kulture® {Fielding, 1994) in na teZave pri na-
predovanju ler na sovraZnost frnega dela prebivalstva, Posebne Studije so
bile namenjens ludi ugolavljanju raposlovanja visoko lzobrafenih v policiji.
Spolna diskriminacija pa je bila v Veliki Britaniji ugotovljena kljub zakonu iz
leta 1975, ki dolofa enale moZnosti zaposlovanja Zensk in moskih (Rainer,
19924, 1992/0) na ved podrodjih. To pa je poverocilo tudi raziskovanje pro-
Blemov v zvezi z Zenskami v policiji in domnpevno diskriminacijo policistk, ki
je bila potrjena.

Kaksni so policisti in kako “mislijo™?

“Policijska osebnost” ali ustrezneje domnevna tipicna osebnost policista
je naslednji problem, s katerim se je ukvarjala vrsta raziskovaleey. Tako kot v
ZDA 50 tudi v Veliki Britaniji ugotavljali znacilnost policijske kulture in 2 njo
povezane discipline, prenosa modela discipliniranja in reproduciranja avio-
ritarnosti. Domneva je bila, da takino delo priviadi avtoritarne osebnost oz,
osebe z aviorilarnimi nagnjenji. Do leta 1980 je vedina raziskayv kazala na lo,
da policisti niso niti druzbeno nit psiholosko drugacni od vecine ljudi, Ge-
prav so socializirani v kaltoro, Ki ima avioritarne znadilnosti. Po letu 1980 se
je v Veliki Britaniji pojavilo vpraganje o avtoritarnih in konzervativnih zna-

ergz “policijska kantinska kaliurn™ veeluge Upicnost glede izrazife mugknlinosti, grobost, agresienost,
mredsodkor, ranie diskriminacie, dominentnost, isolirainoat] i pokliene solidurnonl Rantinska kaltir mog b
ity prstedion dradenga v kantingh, Ker med policis peteka seformalng komunikaeifo in ienfere Bkuin),
studise, veednor. T fe kraf vzdrdevania norm poficyske subkalture. Znadiing fe predvsem 2o zofingdee policie, 1

Slovenii takinik kluley - Barfin provoepoen e
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cilnostih policistoy, feprav je njihovo osnovno usposabljanje imelo Li. uéinek
liberalizacije. Stalidéa policistov so bila v precej&nji meri negativna, predvsem
do pripadnikov drugih ras, razen bele. Ugelovili so, da policisti niso bolj aviori-
tarni od povpredja v druizbi nasploh. Zonano pa je, da bolj liberalni pogledi na
svel, ki so posledica usposabljanja, izginejo z izkusnjami pri delu in pride do
spremembe v smeri vse vedje avioritarnosti (Reiner, 1992/, s 467-468).

Za odgovor na to vprasanje so bile zasnovane raziskave o policijski kultu-
ri’. ¥ predhodnih raziskavah so ugotovili, da ni pesebnih razlik v psihiénih
lastnostih med policisti in drugimi drzavljani. Temelini koncept za tovrstno
raziskovanje je bilo ngotavijanje znaéilnosti Ui, delovne osebnosti (Skolniclk,
19745}, ki je rexultat kombiniranih znaéilnost (sumnicavosy, avtoritarnost, no-
Iranja selidarnost, kenzervativizem), Te se kazejo v razlienih socialnih oko-
lit¢inah (interakeijah) n vplivajo na razvo) naéina gledanja nase in na svel,
To so spoznavne lefe, skozi kalere policisti gledajo razliéne situacije in do-
ponllie.

eraz policijska kultura se je zdel bolj primeren za oznadéevanje tega, lar
Skolnick poimenuje 2 izrazom delovna osebnost in kar ima, bolj kot ne, indi-
vidualni prizvok. Policijska kultura je bila pronéevana z razliénimi metoda-
mi, podebno slilke med njo in Skolnickovo delovno osebnostjo pa so dala opa-
zovanja in interviuji (Graef, 1989).

Britanshe raziskave potrjujejo Skolnickovo (1975) domnevo o sumnicavo-
sti pri policistih, druzbeni osamitvi, notranji solidarnosti in konzervativizmu,
Podobmost policijskega delovnega okolja povsod po svetu je najverjelneje raz-
log za podobne ugotovitve. Ne glede na zgodovinske in zemljepisne razlike je
glede avioritete in nepredyidljive nevarnosti vsem policistom skupno: pred-
stavljanje in izvajanje avioritete ler relativina ledavnost pri napovedovanjo
konfliktov pri delu. Novejse raziskave pa tudi poudarjajo pomen zavedanja in
vpliva policijske kulture. Do solidarnosti prihaja na razliénih ravoeh, tudi kar
zatleva specializacijo, hierarhijo znotraj policije. Pomembna je tudi ngoto-
vitev o delitvi na ulitne policiste in policiste upravljalee, na praktiéne profe-
sionalee in profesionalce managerje (Reiner, 199244, 5.466).

Angledka studija amsterdamske policije ugotavlia solidarnost in skrivnost-
nost, ki oznacujeta poklieno kulture ne samo v odnosu do zunanjega svela,
ternved tudi znotraj policije, Obstaja globoka dibotomija med yrednotami, slo-
gom dela, fustveno senzibilnostjo niZjih in viSje rangiranih policistov. {(Punch,
1883, 5.247). Reinerjeva Sludija o policijskih vodilnih kaZe tudina razlike med
njimi in navadnimi policisti. 3tudije policijske kulture poudarjajo osrednji po-
men zatiranja kriminalitete kot resni¢nega in pravega dela, pri emer je poli-
cijsko socialno delo nezageleno in vredno posmeha (Reiner, 109835, s.113),

Ugotovili so tudi notranjo solidarnost v razlicnih skupinah znotraj policije,

T zandellen riozfskovangn fe bl v rabi pogasteie pojemn poticiiska osehnost (o potice personalety), sledil je teemin
delovni osebrost poifasion (1 warking personatity). Kesngle so (Relner) priceli uperabiot] termin potisiska
kuifersy i pelice coltrire), & vsebufe enofe cnadtfnesti kof predhodng. predstaoiiens (rrotisloome b policiska
osebinost in delorng oselnost,
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npr. med uniformiranimi policisti in keiminalisti in obojestransko rivalstvo med
enimi in drugimi. Raziskave so potedile tudi sumniéavost policistov in njihovo
izloctenost iz druZbe, kol smo o Ze omenili, Policist razlikujejo ljudi glede na
Lo, kdo jih sposluje in koga ond spustujejo in koga ne. Tako govorimo o policij-
ski klienteli, kot npr. Zrivah, osumljencibiin drugih strankah, Obstajajo pa tudi
skupine, ki ogrozajo policiste. To so razli¢ni protipolicijski dobrohotnezi, poli-
liki, ki spreminjajo zakonodajo, izzivalei, kot so npr. pravniki, socialni delavei
ali welravniki, ki imajo poklicne moinosti prodreti v ozadje policijskega dela.
Ved avtorjey poudarja, kako je “zsemljevid druzbe * oblikovan pri policistih gle-
de na moznoest potencialne ga ogrozanja palicistov. To poveroca kalegorizacijo
ljudi, krajev in problemov. Kljub temu, da policija kategorizira tiste skupine, ki
poverodajo skrbi, so enaki (glede na zunanje znake, znacilnosti in nevarnnst)
glede na prostor in drezbeno strukturo, lako da imamo lahko policijske kultu-
ro za sredstvo procesa reprodukeije modi (oblasti) (v Reiner, 1992/, 5,467, She-
aring 1981; Jelferson, Walklate 1988; Jefferson 1985). Ta kritika izhaja 1z kon-
gervativizma, ki je vsebovan in proudevan v veéini Studij o policiji. Raziskoval-
cem v Veliki Britaniji ni bilo dovoljeno, da bi ngotavljali neposredno politiéno
prepricanje angleskih policistoy, kljub dommevi, da je njihova usmerjenost kon-
gervativoa. Dolodena enamenja konzervalivizma so pritegnila posebno pozor-
nast, To sta seksizem in rasizem, ki sta predmel proucevanja v nekaterih raz-
iskavah, Poskusi “zdravijenja” taksnih problemaoy so hili osrednji problem vaz-
vaja usposablianj in razprav o tem, kako dejavniki policijske kulture vplivajo
na diskriminatornoe policijsko prakso,

Policijsko kulturo, po Skelnicku (196G), doloda tadi stalni “pritisk” v zvezi
z tdelowvno uspeinostjo, ki se kaze v Stevilu ukrepoy, oz, izvajanj zakonodaje,
Anglefke Studije sicer potrjujejo o hipotezo, vendar ne kot notranjo motiva-
cijo, ampak kot prizadevanje za boljSe rezullale zaradi zunanjih pritiskov,
Izhajajoé iz angleske policijske kulture, je boj proti kriminaliteti oboje - je
vreden prizadevan] in nudi zadovoljstvo ob uspehu. Pri novineih je opaziti
vedjo usmerjenost v dosledno izvajanje gakonodaje in visjo stopnjo norma-
tivnosti pri opravljanju policijskega dela. Vedina kandidatov se zaposli v poli-
ciji zaradi notranjih {intrinziénih) motivev za boj proti kriminaliteti, kar tudi
med policisti dteje za pravo policijsko delo. Druge policijske dejavnosti pa
imajo na ravni neformalnega kodeksa nizji pomen. Yrednole v zvezi 2 bojem
proti kriminaliteti so okrepljene Se 2 neformalnimi vplivi in procesom soci-
alizacije v (sub)kulturne poklicno okolje, Toda reforme v zadnjib desetletjih
v formalnem usposabljanju so bile usmerjene bolj v skupnost usmerjeno po-
licijsko delo {prav tam, s.468).

Kako izobrazevanje in usposabljanje oblikuje
policiste?
lzbira ustreznega usposabljanja za policiste in vpliv le-lega na Kasnejse

delo je prav tako predmel nekaterih raziskav. ¥ Veliki Britaniji so se spre-
membe oz. kritike pricele v osemdesetih letih, ko je Lord Scarman ocenjeval
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policijsko delo in ugotovil, da mora hiti usposabljanje policistov v skladu s
politiko opravljanja policijskega dela, V éasu usposabljanja se priéne sociali-
zacija s policijo, tako formalna Kot tudi neformalna, Rezultati procesa nefor-
malne socializacije s poklicno kulturs se razlikujejo od formalnega usposahb-
lianja in od zadetnega idealizma policistov. Razkorak med formalnimi priza-
devaniji in neformalnimi vplivi pogojuje tudi uéinke policijskega dela in mo-
rebimo odklonskost.

Kaj javnost misli o policistih?

sSestavni del javnomnenjskih raziskav je zhiranje podatkov o stalizéih do
policije. Intervijuji s policisti so pokazali, da se sami slabse vrednotijo kol jih
vrednoti javno mnenje. Pri ugotavljanju stalist o policiji je pomembno, ali
sprafujemo po splosnih ali specificnih staliscih do policije. Sploina staliica
s0 bolj pozitivaa kot specifiéna. Zaskrbljenost o sprejetosti policije v javnosti
in zaupanje vanjo ugotavljajo s preglednimi Studijami, ki merijo obfutke ogro-
Zenosti in viktimizacijo Huadi,

Prouctevanje stalisc do policije lahko razvestime v Ui skupine: ocenjeya-
nje sploinih stalise do policije, ocenjevanje Zelja in prioritet pri policijskem
delu in ocenjevanje izprasevanéevih neposrednih izkusenj s policijo. Splo&na
stalidca o policiji ugotavljajo najpogosteje ¢ vprasanjem, ali policisti opravlja-
jo svoje delo dobro. Ugolovljenao je bilo, da je sploino stalifce do policije ne-
gativoejse pri miadib, moskih, Zivecih v mestnih srediiéih, nezaposlenth in
ekonomsko marginaliziranil (Beiner, 199273, s 472).

Pregledne Studije dajejo podatke o ocenjevanju prednosinih nalog pri po-
licijskem delu, Zbirajo podatke o tem, s katerimi problemi bi se policisti mo-
rali ukvarjati in rangirajo predstavljene probleme. Med splofnimi stalis®i in
pricakovanji glede priorvitete policijskih opravil obstaja neskladje. Neuresnié-
ljivo, nesprejemnljivo in nedosegljivo bi hilo, & bi odloanje o politiki poli-
vijskega dela bilo omejeno le na staliica in odlocanje o prednostnih nalogah
& strani javnosti.

Pregledoe Studije o kriminaliteti dajejo tudi podatke o stikih drzavljanoy s
policijo in so pomemben vir informacij o zadovoljstvu z delom policije. An-
gleska pregledna Studija o kriminaliteti odkriva: da je priblizno polovica pre-
bivalstva imela stike s policijo v tekotem letu, tri detrtine jih je bilo zarvadi
pobud dekavljanoy; veroki za stike so na razlicnih obmodjih razlicni (od reieva-
nja socialnih problemoy pa do zatiranja kriminalitete); vrste stikov se razli-
kujejo glede na udelezenost delov populacije. Ved klicey policiji opravijo de-
laved, miladi, moski in belei, manj pa érnci, Zenske in starejsi; konflikini stiki,
pogajeni s policijskim delom, so odvisni od Stevilnih dejavynikoy. Mladi, moéki,
stanujoci v urbanih naseljih, marginalizirani so pogosteje ustavljani in kon-
trolirani, izpraSevani in prijeti. Ljudje s takinimi znaéilnostmi tudi pogosteje
klicejo policijo; prijavljanje policiji se razlikuje glede na &as in keaj in tadi
intenzivnost policijskega dela se razlikuje glede na isti merili; vecina ljudi, ki
isce stike s policijo in prijavlja kazniva dejanja, je manj zadovoljna s policij-
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skimi uslugami oz, njeno odzivnostje, Zadovoljstvo 2 odzivnostjo policije se
razlikuje tudi glede na etniéno pripadnost in kraj bivanja (najmanj zadovolj-
stva je v mestnih sredigéih); skupine, ki jih policija ne zadovolji v njihovih
pricakovanjih, so tudi jasno bolj odkrito sovrazne kot druge skupine v studi-
jah o kriminaliteti,

Ali se opravijanje policijskega dela razliliuje od
zakonskih dolocil?

Glavni problemi, ki se navezojejo na to poglavie so: upodtevanje cloveko-
vihi pravie in svobos&in, odgovornost policije, policijska poohlastila, kréitevin
prekoraditey pooblastil, Pomembno in vedkrat obravnavano podrodje, ki sodi
vio poglavie, je policijska subkultura. Studije policijske subkulture obravna-
vajo predyvsem prolleme v zvezi s policisti in njihovim delom, predvsem tiste,
ki posegajo v pravice in svohodéine drogih ljudi in takine, ki pomenijo kriit-
ve delovnega reda in pravil.

Ali so policisti posteni?

Policijska diskrecija je bilo eno izmed pryvih izhodi3é za proudevanje poli-
cije v Veliki Britaniji in v ZdruZenih drzavah Amerike, Diskrecija pri oprav-
ljanju policijskil nalog seveda obsega diferenciacijo razlicnih skupin in raz-
liéno obravnavanje. Diferenciacija lahko preraste v diskriminacijo, kar po-
meni neenako obravnave, ki ni 2 zakonom doloéena, Odnos skupin, ki oéilajo
policijl diskriminacijo, je vselkakor bolj negativen, kot tstihk, ki tega policiji
ne oeikajo.

Na lem mestu se pojavijata tudi vprasanji: Ali policisti razliéno obravna-
vajo razlicne druzbene skupine? Ali diferenciacija pomeni tudi diskriminaci-
jo? Obstajajo Stevilnd dokazi, da je vedja verjelnost obravoavanja, da bodo
policisti ustavili, kontrolirali posameznika, Ki je mlad, moski, nezaposlen, ne-
urejen idr, (Bennett, 19749). Obravnavanje Zensk se kafe skozi dva nasprotu-
joCa si pola. Na eni strani je to obravnavanje v skladu s podobo gospe, ki jo
abravnavajo na gentemanski nadine Na drugi strani pa je podoba “kurbe”
(whore image), ki pa ni delezna pozornosti in je obravonavana brezosebno in
§ prezirom.

Obravnavanje razlitnih druzbenih skupin, ko so njithovi pripadniki Zrive,
je tudi zelo podobnoe, Kamen spotike je bil v osemdesetih v Veliki Britaniji
problem enakeza obravnavanja vaeh rasnih skupin, Ugotavljali so, ali je rasi-
zem navzod v policiji, ali so napet medrasnd odnosi posledica neprijetnih
izkusenj pri delu in iskali veroke policijskega rasizma (rasizma v policiji)
(Reiner, 1992/a, 5.478). To prizadevanje ni rodilo posebnih uspehoy, saj z me-
todolosko ustreznim pristopom ni bilo mogoce ugotoviti dejanskega stanja.
Opazovanje je pokazalo, da ni posebnih razlik v obravnavanju razlicnih “vrst”
ljudi.

Ugotovili so tudi, da so policisti prej Listi, ki reproducirajo drozbeno necna-
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kost, kot pa jo ustvarjajo, ceprav njihovi predsodki dodaine krepijo neenakost.
Policijsko delo so acenjevale razliéne druzhene skupine. Pri tem je bilo ugolov-
ljeno soglasje glede pojma dobrega policijskega dela ob upodtevanju razliénih
izkuden] Eriev, strank in osumljencev (prav tam, 5.479). Obstajajo pa razlike v
ocenah resevanja doloéenih problemoy na razlicnih ravoneh oz. v razliénih oko-
liith. To je razumljivo, saj nekaj, kar je za eno skupino v nekem okolju motnja,
za drugo skupino v drugem okolju mogote sploh ni problem. Tako je tudi uéin-
kovitost policijskega dela lahko razlicno ocenjeni.

Kako ucéinkovita je policija?

Ena tzmed zmol o najpomembnejsi viogi policije na podroéju prepredeva-
nja in zatiranja kriminalitete vodi pogosto v nezadovoljstvo ljudi 2 uéinkovi-
tostjo policije. Ljudje, ki pricakujejo od policistov, da bodo zelo uspeini pri
preiskovanju kriminalitele, so pogosto razodarani in Raj kimalu izraZajo Upid-
no negativna staliséa do policistov. Policija namred okoli tri Setrtine delovne-
ga ¢asa nameni drugim dejavnostim, kot so vedrzevanje javnega reda in mirn
ter razliene droge usluznostne dejavnosti, ne smemo pa tudi pozabiti na ad-
ministrativon delo, ki ga pri opravljanju policijskega dela ni malo. Predstay-
ljanje kriminalitete v javnih medijih in impliciranje neuspeSnost policije po-
varotata nezadovoljstve glede njene ulfinkovitosti,

Reiner (199274, s481) ugolavlja, da je prikazovanje nizkih osebnih do-
hodkov kot glavnega problema oz, varoka za neuspeinost in nemotiviranost
policistoy, lahko problematiéno. Taksno prikazovanje problematike lahko vodi
o LL bianko feka za opravijanje policijskega dela.

Razlitni programi za povedanje ufinkovitosti policijskega dela so se po-
kazali do dolotene mere kot dobri, vendar pa je opaziti tudi negativne stran-
ske ufinke takénih prizadevanj. Tako so poskusali z razliénimi oblikami pa-
truljiranja in z v skupnost nsmerjenim policijskim delom. Sem sodijo tadi
programi kot sta sosedska straZa in opravljanje policijsheza dela v soseski.
Problem vseh prizadevanj se je pokazal v izvajanju programoy in lezavah 2
izvajanjem nadria. Usinkovitost policije ostaja Se smerom predmet Z2gode raz-
prave, Vsekakor pa jo je treba obravnavati skupaj 2 upravljanjem policije in
odgovornostjo policije za javno varnost (Reiner, prav tam).

Kdo in kako upravija in nadzira policijo?

Komu je policija odgovorna za svoje delo, je predmet razprave v lem po-
glavju. Angleii govorijo o dveh vestah odgovornosti policije. Prvo imenujejo
responsibility, ki bi jo lahko imenovali odgovornoest ljudem na splogno, in
drugo accountability, ki je odgovornost policije viadi, Odgovor 1ost policije je
problem razpray predvsem v deZelah, kier razgladajo Li, policistove neodyi-
snost in Kjer viada tradicionalna sumnicavost do polititne ga nadzorstva v po-
liciji (beri vmesavanja politike v policijsko delo), policijsko organizacijo pa
spremenijo v popolnoma zaprio in nedostopno za nadzor javnost, Takine
probleme so imeli v Yeliki Britaniji in Kanadi, pa verjetno Se kje drugje po
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svelu. Teoretiki sicer ne zanikajo, da so odloditve o policijskem delu politicne
narave, vendar so si v lem primeru zastavljali vprasanje, kdo odloda in zakaj
prihaja do odloiitev v senci (Reiner, 1992/, 5 483),

Odgovornost policistov za opravijanje policijskega dela pa ni ppmembno
samo na relacijah policija-vlada, policija-javnost, lemved tudi v policijski hi-
erarhiji, Pri tem ima pomembno vlogo sislem za pritozbe in notranja odgo-
vornost policistov policijskim manedierjem.

V lleraturi, ki govori o institucijskem poloZaju policije v drzavi, ima pi-
onirsko mesto Marshal (1963), ki je raghlinil prepriéanje o policistovi neodyi-
snosti. Veliko delo s tega podrocja so opravili tudi Lustgarten (1986), Jeiler-
son in Grimshaw (1984) ter drugi. Skupna ugotovitey vseh je bila, da demo-
kratiéne spremembe ne vodijo nujno tadi do demokraticneza opravljanja po-
licijskega dela. Spremembe v policijskem delua so, po njihovem, holj v zvezi 2
uresnicevanjem tstega, kar imenujemo nacela pravice kot temelj za odloca-
nje (aviorji se zaveemajo za socialisti¢ng nacela pravice). Reiner (1985) je
ugotavljal, ali je neodvisnost policistov znotraj policijske hierarhije pozitiv-
na, produktivna in meni, da takina prizadevanja vodijo v doloéenih okoliséi-
nah prej k nasprotnemu kot pa k vedji utinkovitosti in organiziranosti (Ba-
vley, 1985; Reiner, 1992/a, 5.485).

Sislem za obravnavanje pritoZb zoper policiste je tudi predmet razprave,
predvsem 2 vidika neodvisnega preiskovanja in obsojanja kriitev in krsite-
ljiev. Reiner (1992/a in 1992/b) govori o angledkih izkusnjah pri redevanju
problemov v zvezi 2 obravnavo protoih zoper policiste in o nstanovityvi orga-
na za pritozbe zoper policiste, Ta organ ima pooblastila, da nadzira preisko-
vanje hujdih primerov pritozb zoper policiste. Prav tako je bila navzoéa ideja
o posvetovalnih komitejih, ki bi jih sestavljali predstavniki policije in sku-
pnosti. Kljub nekaterim prizadevanjem, je javnost vecinoma nezadovoljna
garadi (nejukrepanja zoper policisie, ki kriijo pooblastila in druge predpise,
troa skrinjica raziskovanja v policiji je 3e vedno proufevanje kulture in pra-
kse policistoy, predvsem menedzerjey in vodilnih v policijski hiervarhiji. V zvezi
s tem se lakoj pojavijo Stevilna vpradanja in domneve o nolranjem nadzor-
stvu v policljski organizaciji. Opravijenih je bito nekaj Studij, ki so obravna-
ville vpliv nadzorovanja in predvsem moZnosti nadzorovanja policijskega de-
la. Papirna vojna in presbremenjenost z birokratizacijo na vodstvenih po-
loZajih v policiji onemogocata kakovosino nadzorovanje policijske prakse (Re-
iner, 1992/a, 5.486).

Currie je leta 1986 (po Reinerju, 19492) izvedla Studijo o demografskih zna-
Cilnostih in obremenjenosti z delom vodilne strukture v skotski policiji. Dru-
ga studifa (Grimshaw, Jefferson, 1984) pa se je ukvarjala z nac¢riovanjem po-
licijskega dela v vedjih policijskih enotah. Ta Studija je pokazala, da se politi-
ka policijskega dela razlikuje glede na razlicne probleme. Direktivnost z ve-
ha se je pokazala predyvsem prinabavi materialnih sredstey, opreme. Na pod-
rocju opravljanja policijskega dela in izvajanja zakonodaje pa je bila ugo-
Lovljena skladnost z zakonskimi predpisi in podpiranje ustaljene prakse. Po-
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prelaganja dela nanje s stranl odgovornih, policijske elite, ki drugace vidi
policijsko delo kot tisti, ki ga izvajajo. Jeflerson in Grimshaw (1987) pripisu-
hova speciliéna znafilnost, ki doloéa svojevrsino avionomijo policistov in de-
litev policistov na policiste in policiste menetdZzerje.

Reinerjeva raziskava, ki je obravnavala vodilne osehe v anglegki policiji,
je pokazala, da vedina vodilnih izvira iz delavskega razreda, za njihove drogi-
ne pa je znatilna vedja mobilnost. Njithova politiéna usmerjenost je manj lo-
kalna in bolj se usmerjajo v interese notranjega ministestva kot lokalnih sku-
pnosti. Kariere teh policistov so se pricele drugace kot pri drugih in zato so
postali ¢lani kohezivoe skupine policijske elite (Reiner, 1992/a, 5.487).

Kaf je pripeljalo policijo v sedanji poloZaj?

¥ tem kontekstu so predstavijene Studije (zgodovinskega) razvoja polici-
je, vpliva druzbenih razmer na spremembe v viogi policije v druzbi, vpliv
ideologi] in teorij na razvo] policijske stroke in prakse. Pomembna je tudi
vloga izmenjave izkuienj in razlitnih poskusov za veéjo uéinkovitost pri opray-
ljanju policijskega dela. ¥V tem smislu imajo pomembno viogo izkusnje iz pre-
teklosti in praksa v sedanjem éasu. Oboje naj bi vodilo v kakovesmejse delo v
prihodnosti,

Vonaslednjem prikazu predstavlijamo tudi model za proudevanje kulture
policistov (po Reinerju, 1992/ in 1992/h).

Prikcaz it > Nujpogosteyio npradanfa pri proudevana pokticne Eulfore policiston,

Kdo so policist®

Zokaj so policisti

Kakini so policistie

Koko policiste oblikuje

usposobljanje?

Kake policisti opravljojo

F . :

Policijska | « [ | svoje delo?

kultura e Ali so plicisti posteni?

Vpretanja Kakino je javno mnenje o
policiji in policistih?
Kdo upravlja in nadzira
policiste?

Kaj je pripelicle policijo v
sedanji polozaj?
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4. SKklepne misli

Delovnoe podrodje policistoy obsega sirok spekler dejavnost, Na vpraSanje
o lem, kaj delajo policisti, ni mogode dati univerzalnega odgovora, saj se 2no-
braj poklicne skupine policistoy sreéamo s policisti opazovalei, policisti pro-
metniki, policisti na mejnih prehodih, policisti, ki varujejo objekte in politic-
ne predstavoike, policisti, ki se ukvarjajo z mladoletnimi prestopniki, polici-
sti, ki se ukvarjajo s krvnimi delikti idr. Se in Se bi bilo mogofe nadtevati in
ugotovili bi, da je delovnih podrodij veliko in da so pricakovane lasinosti,
spasnhnosti in spretnosti lahko zelo raznolike. O socialnem poreklu so ugoto-
vitve dokaj enoltne, saj kazejo, da policisti izhajajo iz delavskega insrednjega
sloja druzbe. Zalo ebstaja domneva o aviorilarnosti policistoy, ki je obenem
tudi najboelj izrazena v teh delib druzbe. Raziskave ne potrjujejo bistveno holj
izraZene avtoritarnosti pri policistih kot pri povpreénib pripadnikih delav-
skega razreda. Domneve o Li policijski osebnosti so prav lako vprasljive.
Poleg avioritarnosti pripisujejo nekatert aviorji policistom neprestano sumni-
cenje, cinizem, konzervativinost, konvencionalnost, rigidnost, notranjo soli-
darnost in izoliranost iz druZbe. Seveda se lukaj pojavljajo vprasanja o tem,
ali se takine lastnosti kaZejo samo pri opravljanju policijskega dela ali so
policisti taksni nasploh. Vpliv izobraZevanja in usposabljanja je pomemben
dejavnik, saj je bilo ngotovljeno, da ¢im vecje so razlike med izpopolnjeva-
njem in ustaljeno prakso, tem vedji je prepad med formalnimi pricakovaniji
in normami policijske subkualture, Ugotovljeno je bilo tadi, da se vpliv stalisé,
pridobljenih v Casu Solanja, zmanjsa po izkudnjah v praksi. Stalidca in odnos
javnosti do policije in obratno se kazejo v veajemnem delovanjo. Bolj ko je
javno mnenje naklonjeno policistom, manj je konflikiov in stopnja “skrivanja
policistov za modro zaveso” je nizka. Pooblastila omogocajo policistom pose-
gatli v zasehnost Hudi, opravljat preiskave, pregledovati Budi, ustavijat vogzi-
la, nadzirati idr. Obravnavanje osumljencev kaznivih dejani, prijavljanje sto-
rilcev prekrikoy, delo z Zrtvami in prijavitelji kaznivih dejanj zahteva od po-
licistov ustrezno usposoblienost, saj jim v primeru nestrokovnosti/neprofesi-
onalnostl upravidens ofitajo tudi diskriminacijo, Poseben problem so: udin-
kovitost policije, vpliv na kriminaliteto, predyvsem pa obfulki varnosti oz, ogro-
#enost pri drzavljanih. Upravljanje in nadziranje policije je pomembno pod-
rodje, saj je od tega odvisna praksa neposrednih izvajalcey policijskega dela,

Podobna vprasanja kot za policiste, si lahko zastavimo tudi za iskanje od-
sovoroy o socialnih pedagogih in njihovem delu. Pomembno je vedeti, katere
raziskave so bile na tem podrodju opravljene, kakine rezullate so pokazale in
kako so bili ti rezultati sprejeti in upostevani v praksi. Ob tem je di dobro
vedeti, kdo so ljudje, ki se odlotajo za takien poklic in ki takino delo tudi
apravljajo. VpraSanje, zakaj socialni pedagogi in kaj naj delajo, je tudi po-
membno, saj ima javnost dokaj nejasno predstavo o viogi (socialnih) pedago-
gov. Rakine so znadilnosti posameznikov, ki opravijajo takino delo, je zelo
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pomembno vprasanje, saj za delo z ljudmi, 3¢ posebno 2 rizicnimi skupinami,
ni primeren vsakdo,
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Druzbena ekologija in
polje vzgoje, ali kdo se
uciod koga?®

Social ecology and the
context of care, or: Who
learns from whom?

Soisson Robert

Ne bl ze gmed nanditi ved,
Kot fe absolutne polreboo proti Zivijenj.”
(el Kras, 1965)

Kdo se udi od koga? To je vsekakor ved kot le retoriéno vprasanje.

Ce listale po literaturi o izvendruZinski vagoji, se udelezujete FICE kon-
eresov all berete ustrezno literaturo, boste nasli predyvsem tehnidéne razpra-
ve, predstavitve novih modeloy ali napovedi za mozen razvoj v prihodnje.
Kongers v SL Gallenu, pred dvema letoma, je bil izjema, saj je program viklju-
ceval polemiéno razpravo o pojmu drodine. Deogi pojmi, kot so otroStvo, drod-
ba ali celo pojem vzgoje same, so redko, &e sploh Kdaj, predmet razprave.

1. Zato bom najprej erabil priloZnost za opis poloZaja olroka na sploino v
nadi razviti, post-industrijski druzbi. Ob lem pa se moraim, vsaj mimogrede,

"Prepad danka Soisson Robert: Soctal ecology and ther contert of vare, or Bho learns foom ichom? I Soisson,
(i ) Rongress 1990 FICE, Znenieh 1991, 5 129141

*Eeln tekn e prevojati citate, kot etV Nemdifi [fudie ponaeadi recefo, de se mora dovek, o 56l all Kigrkoll,
i g Zivdienje. To pommend, da fe ose, Kar se Sovek neud, bartstng 20 rezeoy vesfin rspkodnernesa S,
Kari Kraws (1965), ki se je boril profy ozkosr@nostt o nernmmesit, ol ol bil tega mupenji,
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dotakniti tudi vsakodnevne tragike olrok tretjega sveta, ki bi obdani 2 lakoto,
boleznijo in smrijo, le sleZka razumeli smisel nafega tukajénjega razpravlja-
nja. Kot ze reteno, smo se v SL Gallenu ukvarjali s primerjavo vzgoje znotraj
in zunaj drozine, kar nam je omogocilo, da smo v razpravo zajeli vse otroke.
Ne glede na dejstvo, da je pomembno poglobili se v vpraSanje, kaj pomeni
“biti otrok danes”, se te leme nismo pray dosti lotili.

2. Nato se hom narahlo dotaknil poloZaja druzine, da bi upravicil svoje
prepricanje, da se zgradba in vsebina domske vzgoje ne bi smeli oblikovati
po druZinskem vzorcu,

5. Potrebno je opisati tudi tokove drozhenega razvoja, Ceprav nam je ne-
kaj tega

Zze rnanega. Kakor kaZe, je cilj vagoje in izobrazevanja prilagoditi olroka
druzhi; tore] moramo vedeti, kalina ta druzba je.

4. V nadaljevanju se bom usmeril na delaves v vagoinih sluizbah - pri delu
z mladimi in otroki so to vegojitelji. 8 pomodjo ohlapne zhirke Stevilk in raz-
lag o poklicu vegojiteljev (uporabljam fzraz delaved v vagojnih sluZbah, oziro-
ma za to konkretno situacijo, ki jo opisujem, vegojitelji, medtem ko se v Evro-
pi uporahljajo naslednji fzrazi: “Sozialpadagoge”, “Heimerzicher”, "educate-
ur®, *monileur™, itn.} bom deokazal, da je pod z2goraj opisanimi pogoji pre-
prosto nemogole vzgajati v skladu 2 zahtevami.

. ¥ naslednjem delu se bom lotil kritiéne razprave o pojmuo vegoje, da bi
podprl spremembe vzorca zavodske vzgoje,

6. Na koncu pa bom predstavil tri teoretiéne pristope, o katerih le redko-
kdaj ali pa sploh nikoli ne razpravijamo v okviru zavodske vegoje. Le-ti bi,
zdruZeni s stalidfem, ki ga o “shupnem Zivljenju” zastopa FICE, lahko social-
nemu pedagogu zagotovili teoretiéne okvire, uporabne pri njegovem delu,

1. Biti otrok danes: uspeh, stres, nadriovanje Casa

Helga Zeiher (1890) opisuje danainje Zivljenjske pogoje olroka z nasled-
njimi postavkamis
* podrejenost “komercializirani™ otroski kulturi (igrace, Sportni rekviziti,

maoda, pohidtyo, itd.),
= zmedenost starfev zaradi preobilice nasveloy,

o povecan strah; bojazni in ambicije stariey,
s povetano odklanjanje otrok s strani njihovega Zivljenjskega okolja,
* manj olrok,

* sprememba zgradbe droZine (drugine z enim otrokom, druZine z enim
roditeljem),

= porast Stevila ustanoy, ki zagotavliajo oskrbo in izohrazevanje zunaj dru-
Zine,
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= pmejilev druzinskega Zivljenja na vetere in vikende,

= odstranitev pomembnih Zivljenjskib vaebin iz droZine in soseske,

= popolno fasovno naérlovanje vsakodnevnih dejavnosti (urnik, prevoz),
nicriovanje in nadzorovanje otrokovih drozabnih stiko,

*  naraséajoca odvisnost otrok od naériovanih prostocasnih dejavnosti,

¥ isti Stevilki revije Psychology today danes opisuje Monica Moebius (1990)
polozaj otrok uspeidnih starsev v ZDA takole; “Vegajanje in izobrazevanie otrok
pomeni boj za ‘prve veste', 7.9 milijona otrok, to je 12% otrok mlajsih od 18
let, ima psihiéne in éustvene tedeve,” Klaus Hurrelmann ocenjuje, da je v
ZBN 10 do 15 % duSevno motenih otrok.

Leta 1970 je Hans Christian Thalmann (1974) v ZBN proudeval vedenjske
in psihi¢ne motnje otrok in prisel do naslednjib ugotovitey: 22 % otrok ni
kazalo nobenih znamen] motenosti, 28,7% otrok je kazalo laZie simplome,
20,5 % zmerne motnje, 18,7 % je bilo oznadenih kot ‘problematicni otroci’, in
1,3 % kot primeri za institucionalno obravnavo, Vendar pa je v tem primeru
Slo za povprecne osnovooiolske otroke, na podlagi cesar lahko sklepamao, da
so bili “pravi” problematicni otroci Ze pred tem izloceni.

Biti danes otrok je torej zelo teglo: eprav ima vedina otrok vse material-
ne dobrine, ki jih potrebujejo, je njthovo dufevno zdravie ogrozeno, Ker je v
druzini manj otrok, imajo starsi ved denarja za posameznega otroka. Zato je
vedina olrok razvajenih, kar pomeni, da dobivajoe darila, ne da hi si jih 5 ¢i-
merkoli zasluZili. To starSem onemogoéa, da bi uporabljali nagrado kot sred-
stvo za obvladovanje otrokovega vedenja. V ofeh otroka je popolnoma vse-
enao, ali naredi, kar mu je bilo receno, ali ne: igrace bo dobil tako ali tako; ¢e
ne od starfev, pa od starth stariev, Na drugi strani pa se otrok sooda 2 zelo
visokimi pricakovanji glede Solskega uspeha. Prav tako se od njega pricakuoje
tudi spodobno vedenje v javnosti. V mmogih druzinah tako pomeni vzgoja
nenehen boj za primerno vedenje doma in v Soli. Kaj pa &e starsi nenadoma
nodejo ved sodelovali? Naérlovanje vseh prostofasnih dejavnosti in nadzoro-
vanje slariey otrokovega druZenja z drugimi otroki poverota, da postaja olrok
vse holj sebiéen in samotar.

Vevezi s lem je treba omeniti, da tudi zavodske ustanove teZijo k urejanju
prostega fasa svojih varovancev.

2. Spreminjajoca se druzina

Ceprav bi jil le malo priznalo, pa se veliko praktikov in teoretikov zavod-
ske vzgoje e vedno oprijema druzine kot modela za organiziranje in struktu-
riranje domshke institueije. Toda kritik tega je vedno ved.

Zakljuéiti moram, da ustanove, ki nudijo vagojo zunaj droZine, ne morejo
posnemall zgradbe moderne drufine. DruZina kot organizacijski model je
bila vedno éustvenao in ideoloiko nabil ideal, ki pa je v okviru domske vzgoje
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deloval kot teZko breme nerealisticnih pricakovanj. Ni¢ pa ni narobe 2z
manjiimi zavodskimi struklurami, Ki zagotavljajo drozini podobno vedudje
{(Tuggener, 19589).

Po mnenju Heinricha Kuplerja (v Huetlenmoser, 19859 druZina ni enotna
in jasna struktura: “DruZina nima ved togih meja in oblike. Obstajajo prijeine
in neprijetne druine. V nekaterih druzinah z otroki lepo ravnajo, v drugih jih
zlorabljajo: Soodenje z druZino nam ne pove niéesar o dogajanju v njej. V
ZBN pride do lofitve vsake $tiri minute, nezakonski otrok pa se rodi vsakih
osem minut. Toda na podlagi tega ne moremo sklepati 0 kakovosti odnosov
med prizadetimi osebami.”

Kess Waaldijk (191981) pife, da “naletimo na veliko vazliénih vest drodin,
na razlicne predstave o tem, kaj zagotavlja njihovoe mod, in razliéno stopnjo
zaskriljenost v zvezi s fazami, ki jih drozina prefivija. flani sodobne droZineg
so dolini posvetit svoji druZini kol ustanovi veliko misli in premisljanj. Ve-
dno manj je pravil in vlog, katerim ljudje sledijo kot nedemu samoumevne-
mu. Moderna droZina je prostor razpravljanij, kritiénih premislekov in odlo-
Cite, kjer se vioge pogosto spreminjajo in vzpostavijajo na nove.”

stanje v Franciji je podobno, kar je novinarja in drufinskega strokovnjaka
1 B Bosenzweiga (1989) pripeljalo do ugotovitve, da pogoj za drugino ni ved
gakon, ampak je to otrok.

Proces vegoje je opredeljen 2 nenehnim medsebojnim vplivanjem med
starii na eni in njihovimi odrasdéajoéimi otroki na drugi strani. Havdn Davies
Jones (1981 a) pise, da *proces sociplizacije ne opisuje samo, kako starsi obli-
kujejo otrolie, ampak tudi, kako na starie v tem procesu, v ¢asu njihovega
starievstva, vplivajo ti isti otroci.” Tako ima reciprofnost med olroki in stari
odlocilen vpliv za proces vzgoje. Kljub njihovi navidezni moéi, starsi niso ve-
dno v dominantni viogi.

Druzina ni ved edina moina pol za skupno Zivljenje odraslih in otrok in ni
veld model za Zivljenje v domski ustanovi. S tem pogleidom se je strinjala Bri-
gitte Berger (v Huettenmoser, 1989, ki je v 8L Gallenu govorila v prid vre-
dnotam meécanske druzine, Mofna kritika “bolne” meiéanske druzhe v 6.
in 70. letih je bila tudi kritika “bolne” mestanske druzine. Zavedali se je tre-
ba, da so bile skrajne kriticne postavke izraZene v glavnem le v ofji skupini
intelektnaleey, 7z veseljem pa so se jim pridruzili tudi poklicani strokovnjaki.
Toda nainstitucionalni ravni je v boju proti drozini 32 vedno veéina povpred-
nih ljudi verjela, da je majhna, tesno povezana jedrna droZina, ki skrbi za
otroke in jih éuva, Se vedno najboljii porok otrokove bodoénosti, “Meiéanska
morala je moderna druzinska morala par excellence, ki poudarga disciplino,
marljivost, pozornost za podrobnosti in sistematiéne razvijanje volje. Med
njenimi yrednotami so spodebnost, zanesljivost, vijudnost, spoStovanje in
postenast” Prof. Bergerjeva Steje moZne neprijetne stranske utinke sistema-
ticnega razvijanja volje za nekaj normalnega. *V zvezi s tem bi lahko ugovar-
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jali, ¢es da so stardi Ze od nekdaj vedeli, da so domadca discipling in njihove
cahleve povezane 2 olrokovo uspesnostjo v Soli in v nadaljnjem Zivljenju. Ve-
dno so uporabljali vse metode, ki so jim bile na voljo, za socializacijo svojih
otrok, kakor tudi za oblikovanje natina vedenja, ki se jim je zdel primeren.
Poskusali so hiti strogi s tem, da so kri¢ali nanje in se jim prilizovali; uporab-
ljali so tako ‘pozitivne’ kot ‘negativoe’ ukrepe, jim jemali Zepnino in jih via-
sih celo udarili. ¥ 1em pogledu so drugine pogosto spominjale na bojisce.
Morda bi morali strokovnjaki doumeli, da drugade pravzaprav ne gre,”

Von Braunmuehl (1989) vitira Friedricha Hackerja (1971): “Ker otroei ni-
so nehali jokati, so jih poparili 2 veelo vodo, poloZill na vroto ped, davili, do-
kler niso pomodreli, tepli, dokler kri ni tekla v potokih in se je lrgalo meso.”
Leta 1967 je bilo v New York Citv-ju prijavljenih 700 takih primeroy, do leta
1970 pa je Stevilo le-teh naraslo na 2300, Verjetno v lem e razlog, zakaj prof,
Bergerjeva pravi, da “S¢ nikoli ni bilo tako ofitno, da veliki upi, vlozeni v
ohravnavo in nkvarjanje s problematiénimi otroki zunaj druiine, pogosto ni-
s0 hili uresnic¢eni.”

Po eni strani je otrok sredisce intenzivoih in pozitivnih éloveikih odnosoy,
po drugi strani pa zlorabljeno, vodeno, zbegano in preplaseno hitje: ta pritisk
poviroda dramo danasnjih otrok. Iz besed gospe Bergerjeve je povsem razvi-
dnao, da so vsa prizadevanja znotraj druzine podrejena namenu: narediti iz
otroka dobro prilagojenega drzavljana. ceprav pogosto emenja moralo, niko-
li ne omeni sploino znane “dvojne morale” medéanskih demokracij, Pa ven-
darle je v njenih ofeh nada doba oznatena kot doba “*duhovne revicine in
pomanjkanja valje™.

*Danasnja mladina je do skrajnosti razvajena; je slaba, nemoralna in le-
na. Nikoli ne bo taka, kot nekdanja miadina in ne bo uspela ohranjati nage
kulture.” To ni citat gospe Bergerjeve. Te besede lahko preberete, ée le znate
brati klinopis, na babilonski glineni ploiéi, ki je po ocenah soded stara 3000
let (Watzlawik in drugi, cit. po Von Braunmuhl, 1989,

Oditno, nekateri problemi niso povsem novi. Vendarle bi rad dodal 5e ne-
kaj besed o sedanjih teznjah moderne druzbe, ker je ‘prilagoditey druzbi’
ofitno prednostni cilj vzgoje in izobrazevanija.

3. Potrosniska druzba in individualizem

Polem ko smo na podlagi brezobzirnega in nespametnega ekonomskega
in ekolodkega rabljanja tretjega sveta v ‘razvitih’ drufbah vspeli zagotoviti
relativino materialno obilje, se zdaj vedno bolj sooéamo z drugo platjo te me-
dalje:

s  pkolofko krizo - mejami rasti,
s razvojem novih oblik revadin,
s porastom psiho-socialnih problemaov.
Nas kongres poteka v Pragi. Nepricakovane spremembe, do katerih je prislo
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na éeikoslovaikem in v drugih nekdaj socialistiénih defelah, kaZejo, da raz-
voj mirno pospeienega in nepretrganega napredia ni mogod, Kjer sta svobo-
da in politiéno izrazanje do lake mere zatrta, Ceprav sem vesel vaeh izholjSay,
pa bi vendarle rad posvaril pred tem, da se napake, do kalerih je priflo v
zahodnih deZelah, ne bi spel ponovile,

Novice o novih ekoloikih katastrofah postavijajo nade zaupanje v neome-
jeno rast in napredek iz dneva v dan pod vprasaj, Mogoce pa je za preprediley
dokonénega propada ekoloikega sistema zdaj 2e prepozno, Ne smemo poza-
hiti, da bodo morali nasi otroci jutri Ziveti v tem svetu, Naogit jih moramo
spostovali naravo. To pa nam z dajanjem ravno nasprotnega zeleda iz dneva
v dan, ne bo uspelo. Neusmiljen boj za dobifek in bogastvo je gonilna sila
nadega druzbenega razvoja in hkrati smrina obsodba narave. Vsakdo, ki Zivi
# olroki, se mora opredeliti glede e, Zivljenjsko usodno pomembne leme,

Ceprav nam mnoZiéni mediji vsak dan ponujajo privid o nedotaknjenem
svelu, ne more nié skriti dejstva, da se priblizujemo ‘dvetretjinski druzbi’. Tu
se pojavi pojem ‘nove revicine’: medtem ko dve tretjini nade drozhe Zivita v
relativiem obilju, tone preostala tretjing vse globlje v novoe obliko reviéine,
Le-ta ogroza ljudi, ki delajo in tudi zasluZijo (Ceprav samo minimalne place),
ali pa so deledni dolodéenih ugodnosti, Zivijo pa v glavnem na ravni preivetja.
Pogosto so globoko zadoliend zaradi nezmoinosti, da bi kljubovali skuénja-
vam potrodniskega sveta. Vecino zavodske populacije tvorijo otroci takih Hu-
di.

Na kongresu v 5t Gallenu je Helnrich Nuler {po Hueltenmoser, 1989) v
svojem porodilu o ekoloskem razmisljanju dejal: “Na Zalost, moderna druZba
vse hiltreje drvi v individualizem, ki se zdi skoraj nepremostljiv.” To pa sploh
ne preseneca, ¢ le poznama skrite cilje nadega sistema - skrivni uéni nadért,
Doma in v 2oli so otroci usmerjeni k individualizmu in egoizmu, namesto k
strpnosti in solidarnosti, Nevo&éljivost in tekmovalnost sta odlodilna motiva-
cijska dejavnika za uspeh v Soli in pri delu. Posledica tega pa je odmiranje
socialnih odnosov. Ker posameznik nima nikogar, ki bi mu lahko zaupal, se 2
njim pogovarjal, i8¢e zatofisce v drogah in alkoholu. To pa zagotavlja delo
Stevilnim zdravnikom in psihoterapeviom. Ni¢ éudnega, da govorimo o “psi-
ho boomu®, Da bi v moderni drozhi prepreéili osamitey posameznikov, mora-
mo socialne sposobnosti olrok razvijati, ne pa jih zavirali,

4. Delavei v skrbstvenih sluzbah - mit in resni¢nost

“Kelirf si bos koncno nafel slugho”
sprasufe maghen otrok svajega vegofilelia,
(Waraldik, v Cowrtiowr, 1981 )

Kdo so vegojitelji in kaj delajo? Z vidika vprasanja: “Kdo se ofi od koga?™
Zelim raziskati, ali so se Ui ljudje sposobni soo&iti z zahtevami, pred katere so
postavljeni.
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Iljub temu, da v vsej Evreopl nimamo enotnega koneepta tega poklica (Da-
vies Jones, 1981 b, bi bilo zanimivo izvedetl, zakaj se mladi odloajo za tako
poklicne pot, Zal pa temu vidiku poklica posvedajo najmanj pozarnosti. An-
dreas Lanzg in Jurg Schoh (1983) sta uspela najli samo en vir, primeren za
citiranje, iz leta 1966, katerega avtor je Slutzky (1966),

“Meniva, da resnicna motivacija za poklic temelji na trajnem in preiz-
kuidenem Zivljenjskem nazoru, enem od kljuénib dejavnikoy uspeine profe-
sionalne drie delaveey v vegojnih stuibah,” Ta trditev Lanza in Schocha ute-
one biti pravilna, vendar, kdo lahko od sedemnajst do devetnajstletnih deklet
in fantoy, ki se odlo¢ajo za ta poklic, pricakuje realisticen, trajen in preiz-
kusen zivljenjski nazor?

Takina pretirana pricakoevanja so deloma odgovorna za dejstvo, da vegoji-
teljem v njibhovem poklicnem delu enostavono mora “spodleteti”,

Priéa sem hil primerom, ko so bili vegoijitelji miaj3i od varovancey, za ka-
Lere naj bi skrbeli. 1z tega se rodijo delno smedni, delno Zalostni prizori, in
vpradanje, kdo se udh ol koga, postane Se kako upraviteno,

Drogi razlog je dejsivo, da je usposabljanje vegoileljey skoraj povsod
neustrezno in preved leoreliéno inda je komaj kaj moknosti za razdirjeno
ali nadaljnje izobraZevanje (Lanz in Schoch, 1985).

Lang in Schoch sta zapisala, da je vprasanje nadalinjega usposabljanja
vzgojiteljev Ze od vsega zadetka povegano s spoznanjent, da domska vegoja
ne more hiti doZivljenjsho delo, Zato vzirajata pri zahtevi, da se moi@nosti
vegojiteljev, bodisi za napredovanje ali opustiley dela (poudarek avtorja)
razdiri in izholjga ..., kar pomeni, da je poklic zavedskih vegojiteljev, v ofeh
samih nosileev poklica, le prehodno stanje,

Lang in Schoch navajata Martina (1977, str. 125), ki je dejal, da “se pri
gavodski vegoji zahteva od povprecnih ljudi opravijanje nadpovpreéno za-
htevnih nalog, so pa zanje podpovpreéno slabo usposabljeni” (Lanz in Schoch,
1885). Kalcherjev pregled (v CourtuZioux, 1981) kaze, da so Stevilne defele
se v procesu razvijanja okviroy usposabljanja, in da bi utegnilo prit do po-
membnih razlik tudi znotraj posamezne dezele,

Tretji razlog, zakaj vzgojitelji niso kos vsem zahtevam, t1éi v prakticnem
poloZaju poklica samega.

Vemao, da je poklic vzgojitelja prehoden, Lanz in Schoch sta uporabila na-
kljufen veoree 686 diplomantov iz petih razredov enajstib Svicarskih 3ol za
vegojitelje, Ugotovila sta, da na podrocju zavodske vagoje (verjelno pa velja
enako za druga podrogja, kot sta delo s prizadetimi in splosno socialno delo)
oslane vegojilelj v eni sluzbi povpreéno 18,2 meseca. “Ved kot 50% uspo-
soblienih vzgojiteljey ne ostane v svojih prvih treh zaposlitvah dlje kot 6 me-
secev.” e pomislimo, da vedina otrok biva v instituciji le krajie obdobje, je
zahteva po oblikovanju druZinskega tipa okolja v instituciji bodisi Sala bodisi
samoprevara. Ta poloZaj krasno opisuje “ciniéna™ definicija dela v bivalni
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skupnosti, ki jo navaja Waaldijk (v Courtioux, 1981):80'7Te"Delo v zavodu po-
meni ustvarjanje éustvenih vezi in odnosov pod teZkimi pogoji in pretrganje
le-teh pod 3e tegjimi."

Pomanjkanje trajnosti v poklicu posega nazaj na razsirvitey delovnega pod-
rodja vegojitelja do 1 mere, da le-lo pokrije praklitno “celoten Zivijenjski
cikel” (Tugener, v Courtioux, 1981}, hkrati pa to povarodi tudi zadrege, izvira-
joie iz profesionalizacije.

Na eni strani se vagojitelju odpira vedno vel priviaénib in raznolikil de-
lovnih moZnasti, po drugi strani pa je podroéje njegovih dejavnosti “opazno
omejeno” (Davies Jones, 1981 ¢): vzrok temu je na eni strani razvoj allerna-
tivnih oblik nastanitve, zaradi fesar postaja zavodshka vegoja, fe eiticam He-
inricha Tuggenerja, “vse pogosteje le 8e zadnja postaja pred Kaznovalno usta-
novae”, na drugi strani pa se zaradi pretirane “klinikalizacije” (ali morda “te-
rapevtizacije” - op. prev.) domovi spreminjajo v “neko vrsto enot z intenziving
pedagoiko in terapevisko oskrbo, s potencialno pomembno viogo specilizira-
nih strokovnjakoy, ob katerih postane vegojitelj manj pomemben™,

“Elsperti®, ki so hili v ustanovah vedno dejavnejsi, “so postali super peda-
gogi”, vegojitelji pa le njihovi “pomodniki” ali zgolj ratinski administratori.
Takien “boom™ pa je na podrodju strokovnega dela konéno pripeljal do nena-
vadnega poloZaja. Vegojitelj se je v naraséajofem profesionalizmu drugih po-
klicev na podroGju socialnega skebstva poskudal izogniti groznji izgube svoje
identitete s tem, da je sam skual postati tak “ekspert” (Steinhauser, v Courti-
oux, 1981).

To ne preseneca, “saj pomeni strokoyno izvajati nalogo - opravijati jo kot
sluZbo, biti zanjo platan in jo razumeti kot del kariere” (poudarek aviorjey)
(Waaldijk, v Courtioux, 149581). Haydn Davies Jones pravi, da zaradi zahlevno-
sliin napornosti vegojiteljevega dela “ne moremo prifakovati, da bo clovek
uspedno deloval vse svoje delovnoe obdobje” (Davies Jones, v Courtioux, 1981).
Francoskl pregovor na lemo poudevanja pravi: “Lenseignement mene a toul,
pourvi guon en sortel®, kar v prostem prevodu pomeni, da nudi uéiteljski
poklic veliko moZnosti za delo, pod pogojem, da ga zapustimo. Za zavodsko
vgojo velja podobnoe, vsaj Stevilke Lanza in Schocha kaZejo na o,

Nasa drugba postaja bolj strpna: spostovanje drugaénih in njihove vklju-
fevanje v skupnost st med njenimi cilji. Ob takinem razmisljanju je vzzojni
dom (v originalu “residential home” - op. prev.), kakor pise Waaldijk, “sam po
sebi nasprotujod izraz”. Ljudje, zaposleni v teh ustanovah, se veékrat znajde-
jov dvomih, ki jilh odvracajo, da bi dlje casa ostali v zavodskem okolju (Waal-
dijk, v Courtioux, 185813, Te dileme viljucujejo:

1. Izhiro med shupinskim in individualnim pristopom. Yzgojitelj ne more
istodasno zadovoljili poltreb posameznika in skupine.

2. Ravnoteije med nadzorom in strpnostjo: v koliksni meri nadziramo in
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usmerjamao olrokovo vedenje? K tej dilemi se bomo vrenili, ke bomo razprav-
liali o pojmih izobraZevanja in vegoje,

3. Trelja dilema izvira iz potrebe po spontanostina eni strani in iz razvoja
pristopov na drugi strani, ki so utemeljent na razmisljanju (refleksiji) in na-
criovanju: Kako naj se tlovek v skrbstvenih sluzbah odziva spontano in hkra-
ti razmidlja o tem, kar dela, da bi upraviéil svoja dejanja pred kolegi in nadre-
jenimi?

4. Razpetost med avtonomnostjo in prilagajanjem: delavei v slugbah skr-
i za Hudi morajo biti sposobnl samostojnega dela, vendar morajo biti ob tem
lojalni do nadrejenih in vedencey.

Ce se torej delaved v sluzbi skrbi za ludi premladi odloéajo za svoj poklic,
s0 slabo usposabljeni, se od njih priéakuje nemogote, ne ostanejo na enem
delavnem mestu dlje od povpredéno 18 mesecey, so stalnoe pod stresom in se
spradujejo, kaj pravzapray poénejo v zavodih all katerembkoli drugem okolju?
Odgovor je jasen: zagotavijajo vegojo in izobrazevanje. Toda kako?

5. Ziveti z drugimi kot poklic ali kot prijateljstvo z
otroki?

V prejinjem poglaviu nas je Waaldijk seznanil 2 razliénimi vpraganji, s
katerimi se soofa vegojitelj. Vendar pa temeljna razdvojenadost izvira iz dej-
stva, da ceprav vzeojitelji nadomedéajo olrokove starie in imajo potemlakem
podobne pravice in dolZznost, vendarle niso njihovi starsi.

Naloga teorije socialnega dela je raziskati to vpradanje in zagotoviti delay-
cumadele za delovanje, ki ma omogoéajo Zivlijenje in delo 2 razmeroma niz-
Lo stopnjo kenfMliktov. Kol najnove)si model Le veste se pojavlja model, razvity
sodelovanju s FICE, primerno imenovan ‘skupno Zivljenje’ po Haydn Davies
Jonesu. Vendar pa se z uvedbo pojma “skupno Zivljenje kot poklic” ne izogne-
mo zeoraj opisani dilemi. Tudi e se v popolnost zavedamo dejstva, da je biti
vegojitelj poklic, in ¢e smo sposobni jasno spregovoriti proti Se vedno prevla-
dujofim nepravilnim pricakovanjem in zahtevam (idealizem), nam bo to prav
malo pomagalo v vsakdanjem Zivljenjo = olroki.

Upam, da bom # vzlrajanjem pri pojmu *skupno Zivljenje™, povezanim s
kritiko pojmov izolirazevanja in vzgoje na splosno, nasel resitev. Heinrich
Kuppfer pite: “Napadéno razumevanje progresivne pedagogike poveroda
dejstvo, da ubira izobrazevanje nove poti, ne da hi postavilo pod vprasaj po-
men izobratevanja samega”™ (Kuppfer, v Von Braunmuoehl, 1939).

Tradicionalno izobratevanje temelji na pojmovanju otroka kot odvisnega,
nemofnega in neumnega. Ta ontogenetska nezrelost je za pedagoga izziv:
otroka mora podrediti, ga prilagoditi druzbi in voditi po pravi poti, na kratko
- mora ga vegojiti. Pritem pa se zgleduje po odrasli osebi, katere tipicne last-
nosti navaja von Braunmuehl kot: *sebi¢nost, zavist, nevednost, nestrpnost,
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tekmovalnost vapodbujena 2 bojaznijo, pohlep, preveelnost in sovrainost”
(KuplTer, cit. po von Braunmuehl, 1989), Nekaj desetletij nazaj so bili takini
cilji dosegljivi # uporabo “Sistega™ nasilja, toda Ze leta 19289 je Walter Benja-
min napisal, da pomeni napredek uradne pedagogike komajda kaj ve¢ kakor
le Lo, da “se namesto nasilja vedno bolj uporablja zvijate in prevare” (Benja-
min, cit, po von Braunmuehl, 1988). Da to naéelo ni popolnoma nove, prica
#e Ronsseau, ki je v delu “Emil, ali o vzgoji” zapisal: “Uberi s svojim varovan-
cem drugo pot, Pusti mu verjeli, da je on gospodar, loda ostani gospodar sam,
Nobena podreditey ni popolnejia od tiste, ki daje videz svobode, Tako prema-
gamo mod volje. Ali nam ni ubogi otrok, ki ni¢esar ne ve, ne zaznava, niti ne
dosega, popolnoma prepuséen? Ali ne odlofate prav vi o vsem, s &imer je
olrok v svojem okolju povezan? Ali niste gospodar veeh njegovih zaznav? Nje-
govo delo, igra, veselje in Zalost - ali ni vse to v vasih rokah, ne da bi otrok
vedel za to? Otrok lahko naredi kar hofe, vendar hoée lahko le tisto, kar si vi
Zelite, Ne sme narediti koraka, ki mu ga niste dovolili in ne sme odpreti ust,
ne da bi vi vedeli, kaj hote povedati™ (Roussean, v von Braunmuehl, 1988).

Pa von Braunmuehlu je *ideal pedagoikega misljenja, da varovanee po
svoje naredile tisto, kar se od njega pricakuje™ (von Braunmuehl, 1989, 1zo-
brazevanje in vzgoja nadrinoe izzoveta ravng “nasprotng od pridakovanih re-
zultatov”, Vsak vzgojni poseg opredeli odnos odrasel/otrok kol odnos vladar/
podrejeni, vsak vzgojni korak nosi v sehi tudi prikrito nasproino sporoéilo
(prikrit globlji pomen, prikrito abstrakino sporoéilo, postranske zahteve, pri-
pisovanja, ukazi), kar negativono vpliva na varovanéevo samopodobo (von Bra-
unmuehl, 1984),

Mnogi poznate pojem “skriti uéni nacrt” (v originalu “hiddden corrien-
lum” - op. prev.). Le-la pomeni, da obstaja veporedno z uradnim uénim nadr-
tom Sole fe neuradni ufni nacrt, katerega cilji so v skladu z likom odraslil.
Hvaleini moramo biti antipedagogiki (pojem prihaja iz Neméije in oznacuje
skupino ljudi, ki kritiéno razpravljajo o ciljiih in metodah vzgoje in izobraze-
vanja), ki je naio pozornost usmerila na drozine in zavodsko vzgojo - podroé-
ji, ki sta bili prej zanemarjeni. Literatura o zavedski vzgoji, predvsem pa élanki
v Easopisih, politiéni govord, kakor tudi govord posameznikov s podroéja vegoj-
nega dela, so navadno polni vsakdanjega besedifenja, oguljenih ‘klisejev’,
[raz in besednih zank. Von Braunmuehl pide: “Strpnost, spostovanje in zaupa-
nje so nepojmljivi (v originaku “non-concepts” - op. prev.) ravno zato ali le
zalo, ker 5o proglaseni za cilje izobrazevanja in vagoje” (von Braunmmuoehl,
1989),

Prijateljstvo z otroki’ (namesto vzgoje), je moto antipedagogike. Skrb in
vegoja zunaj drozine zagotavljata idealen okvir za ‘Zivljenje v prijateljstvua’.
Vagojitelj se mora oddaljiti od tradicionalnih pojmoy vzgoje in izobraZevanja
ter premisliti 4n na novo vepostaviti svoj odnos do otroka. Ali se ne imenuje
poliska sekeija FICE “Drustvo otrokovih prijateljey™ Kateri prerok je bil pri
tem dejaven? Toda, ali ne obstaja nevarnost, da je ‘prijateljstvo z otroki’ le



AL rALNA PEQAGD GHEA 9?

mogoden pojem, katerega uresnicitey je kar velik izziv? Koliko let ali desetle-
Lij bo minilo preden bo ta partnerski odnos 2 olrokom postal sploino sprejet?
Mar ni sledenje tef ideji boj = mlini na veter ali pa Sizifovo delo?

6. Prizadevanja za izpopolnjeno teorijo o vzgoji

Sam ne mistim tako, kaji veliko znakov kade, da gremo v pravo smer.
Nadaljevati moramo z idejo o “skupnem Zivljenju® in jo dopolnit 2 “razpra-
vo o pojmu vzgoje”, Upam tudi, da bosta druga dva pristopa delovala v tem
pogledu prav tako vzpodbudno: ekoloski pristop, prav tako kol nov pristop v
psihologiji, “epistemolofki subjelktivni model™. Kaj je pri teh pristopih tako
pomembno in na kakien naéin sta med seboj povezana?

V 51 Gallenu nas je Heinrich Nufer (v Huettenmoser, 1989) seznanil z
elkoloikim pristopom, predvsem s teorijo Urija Bronfenbrennerja. Hans Chri-
sten (v Huiettenmaoser, 1989) ima prav, ko pravi, da Bronfenbrennerjeva teo-
rija prav tako kol drugi ekoloski pristopi ni zagotovila “ustrezno preverjene-
ga” modela delovanja, kar pomeni, da se “v stare posode naliva novo vino™;
ne glede na to pa jim dolgujemo vepodbudo 2a mreEno povezano razmislja-
nje na podrodéju psihologije in vegoje otrok ... Odkritja na Indtitulu Marie Ma-
ierholen v Zurichu, kot navaja Nufer, pomenijo korak v 1ej smeri. KaZejo, da
je 7% vseh otok prezgodaj rojenih, 60% resno zlorabljenih otrok pa izhaja
prav iz te populacije. Keliko tragedij bi lahko prepredili na podlagi ustrezne
uporabe odkritij te raziskave! Dronfenbrennerjeva teorija izvira iz tradici-
onalnega pojmovanja vezoje, Morda v tem tidi razlog, zakaj nam ta teorija ne
ponuja konkretnega nasvela za ukrepanje. Yendar pa se Nuler, ko govori o
*multipli vzgoji”, sklicuje na antipedagoske ideje: “Multipla vegoja je dejstvo,
ki ga najdemo pri mnogih otrocih. Temeljna vzgoja in izobrazevanje ne pri-
hajata samo s strani osrednjih pristojnih oseb (npr. matere, starsev, rejni-
kov), ampak gotovo tudi s strani Stevilnih drugih podroéij in oseb.” 1sto trdi
tudi, ko govori o “otrocih z ulice™: “Sklepamo lahko, da so ti otroci s stalisca
vzgoje samostojno in ustvarjalno naili in vresnicili naéin prezivetja, ki je v
obstojecih okoliSéinah oplimalen™ (Nufer, op. cit.).

Leta 1977 sta Groeben in Scheele (1877) dala pobudo za nov raziskovalni
pristop v psihologiji. Christa Eckert (1981) tako opisuje novi pristop: *Podoba
cloveka, na katerem je temeljila ta znanstvena usmerjenost, se je po Gro-
ehen/Seheeleju (1977) imenovala ‘epistemolodki subjelktival model”, Le-ta je
v nasprotju zvedenjsko teorijo’, ki predpostavija, da éloveka popolnoma nad-
goruje njegovo okolja. Nova teorija predstavija model cloveka, kaleremu se
pripisuje naraven interes za pripognanje (v originalu “recognition™ - op. prev.)
in sposobnost refleksije. Na temelju svojega znanja in izkusenj je lovek spo-
soben namernega in naérinega delovanja, ki pa ga na podlagi izkusenj lahko
popravija,”

Clovekova dejanja zato upravljajo “subjektivie teorije”, strukture naiv-
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nih psiboloikih pojmoy, pojasnil in zakljutkoy, kijih vsako &loveiko bitje no-
si v sebi, in 2z njihovo pomadjo naériuje in predvideva dogodke, svoje lastno
vedenje in vedenje drugih ter se na vse lo ustrezno odziva. Subjektivne teori-
je omogotajo soodanje 2 vsakdanjim Zivljenjem, dopuséajo hitro in preprosto
orientacijo, strukturirajo clovekov odnos do okolja in samega sebe, ler mu
zagotavljajo varnost in stabilnost. Vendar pa so te teorije pred-znanstvene in
zato nagnjene k zmotam.

“Objeklivne teorije” pa so v rokah znanstvenikov, ki si lahko “privoséijo
razko&je zhiranja koristnih informacij ter njihovo sistematiéno razvricanje
in urejanje”,

Ce v dolotenih okoliséinah pride do izmenjave med subjektivnimi in ob-
jektivoimi teorijami (npr. dialog med vrsiniki), se lahko razvije zamisel o pos-
vetovanju ali superviziji, pravi Weinert (1976).

Podrobne opisovanje tega novega pristopa bi prekoraéilo meje te razpra-
ve, Rakorkoli #e, poznam veliko obetavnih nadinov za njegovo uporabo na
podrodju zdravljenja zasvojenil  drogami in na podrotju otrodke vegoje. se
posebej me veseli, da smo se na podrod¢jn dela 2 zasvojenimi odvrnili od do
sedaj uveljavljenega pojma “bolezni®. Zasvojeni ni le Zrley usodne bolezni,
ampak je v veliki meri odgovoren za svojo zasvojenost,

Geslo antipedagogov se glasi: “lzobrazevanje? Ne, hvala!™ in “Informari-
ja? Da, prosim!™ Ena njihovih glavnih skrbi je priprava na starievstvo, v okvi-
i katere tudi raziskujejo razloge, zakaj ljudje Zelijo imet otroke. Ti razlog
50, po majem mnenju, tipiden primer prej emenjenih subjektivoih teorij, ki
jih moramo v vsakem primeru posebej nujnag razjasniti in na la nacin prepre-
citi Skodo e nerojenim otrokom,

Ce te &tiri pristope: “skupno Zivljenje”, “antipedagogiko”, “ekolodki pri-
stop™ in “epistemdeloski subjektivoni model” zdruzimo, bo skrhstvo za otroka
prezelo nove Zivljenje, Umberto Eceo, ki nas je ponovno opozoril na mistic-
nost Stevil, ve, da je Stirk sveto Stevile: evangeliji so Slirje, in s tem je bilo vse

povedano ( 1587),
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Fabito k wdelezhi na

1. slovenskem kongresu socialne
pedagogike z mednarodno udelezbo

z nosilno femo

Identiteta

in poklicna podrocja
socialno
pedagoskega dela

Ki ga organizira
ZDRUZENIE ZA SOCIALNO PEDAGOGIKO

v easie od 13, do 15, novembra 1997 na Bledu.

sSpostovane kolegice, spostovani kolegi,

v imenu organizacijskega odbora kongresa Zdruzenja za soclalno peda-
gogiko vas vabimo k udelezbi in aktivinemu sodelovanju na 1. slovenskem
kongresu socialne pedagogike 2 mednarodno udelezbo, ki bo potekal od 13,
do 153. novembra 1947 na Bledu.

Socialna pedagogika, kol razmeroma mlada veda, si je v slovenskem pro-
storu v zadnjih letih utrla pol na $tevilna delovna podrodja. Siril se je krog
strokovnih delaveey, ki smo se srecevali ob vegojnem in skrbstvenem delu z
ograzenimi in marginalnimi osebami, razvijale so se nove oblike dejavnosti
in delovnih metod, Zacele so izstopati oblike izveninstitucionalnega in pre-
ventiviega dela. Posameznika smo zaceli razumevali v socialnem kontekstu
in vanj tudi posegati. Odkrivali smo potrebe in moinosti za delo s prej manj
vidniml skupinami ljudi, uvajali nove metode in projekie.

Opisani razvoj zahteva razmislek o stroki, njenih osnovah, moZnostih in
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mejah, 8 tem v zvezi smo se v organizacijskem odboro kongresa odloéili za
nosilno lemo kongresa

IDENTITETA IN POKLICNA PODROCIJA
SOCIALNO PEDAGOSKEGA DELA.

Vabimo vse strokovne delavee razlitnih izobrazbenih profilov, prostovolj-
ne sodelavee in Studente, ki delujete na razliénih podrodjih socialno peda-
goskega dela, da se kongresa udelefite in aktivoo sodelujele pri izmenjavi
strokovnih izkusenj in spoznanj.

Delo na kongresu bo potekalo v razlitnih oblikah:

* uvodna plenarna predavanja;

= simpoziji (v manjsih veporednih skupinah razlicéni aviorji predstavijo ved
krajiih prispevkov, ki obravnavajo neko tematsko podrotje; predvidoma
bodo posamezne sekelje Zdruzenja organizirale svoje simpozije);

* gkrogle mize na posamezne aktualne leme stroke;

e delavnice (izkustvena predstavitey posameznih pristopoy, metod, tem, ki
vkljutuje mo#nost bolj akitvnega sodelovanja obitajno manjsega Stevila
uileleizencey);

»  prikaz posterjev (slikovoa predstavitey projekioy, metod dela, itd.);

»  prikazi video posnetkov;

*  kulturne refleksije (lematske lolo razstave, drama, itd.),

Poleg prispevikoy na nosilno temo bomo v program kongresa uvestili 3¢
prispevke, ki bodo obravnavali teoretske pristope in njihove praktiéne izpe-
ljave na posameznih podrogjih socialno pedagoskega dela. Predvidevamo, da
hio kongres - med razliénimi tematskimi in institucionalnimi podrodji - obrav-
naval tudi naslednja: zavodska vzgoja, stanovanjske shupine, domska vego-
ja, delo v vricih, osnovnih in srednjih 3olah, delo v penalnih ustanovah, delo
v okviru centrov za socialno delo, preventivioo delo, *ambuolantne™ in lzvenin-
stitucionalno delo, doZivljajska pedagogika, delo s starsi, delo v zdravsiveni
vzgoji, razvoj etitnega kodeksa stroke, organizacija prostovoljnega dela, sku-
pine samopomodi, posebnosti dela v nevliadnem in profilnem seklorju, delo 5
somatskimi in psihiatriénimi bolniki, delo s posebnimi skupinami (uporabni-
ki drog, Zrtve nasilja, 2enska zaveliSca, iul.), delo 2 razliénimi starostnimi
skupinami {otroci, mladostniki, odrasli, “tretje obdobje™), itd.

Dan pred kongresom bo potekal na Bledu *Mednarodni ekspertni semi-
nar FICE regional™ na temao “Rvilileta socialno pedagoikega dela®. Predvido-
ma bodo nekateri od tujih ekspertov s svojimi prispevki sodelovali tudi na
nasem kongresu.

Med udelezenci pricakujemo tudi kolege iz Hrvaske, Avstrije in drogih
drzav.
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Organizacijsko-programski odbor 1. slovenskega kongresa socialne pe-
dagogike sestavljajo: Drago Avgustinovié, Bojan Dekleva, Katra Gorene, Sa-
nja Hrovatic, Mare Juhant, Alenka Robolt, Mitja Krajnéan, Natasa Leban, Go-
raxd Meiko, Konrad Zaje, Simona Zagore in Andreja Zupandit-Kojié,

Ve, ki bi s radi kongresa wdelezili oz, dobili o njem veé informacij, prosi-
mo da nas o svoji 2elji Eimpre} obvestite na podtni naslov:

Zdruzenje za socialno pedagogiko

Kardeljeva pl. 16 (pri Pedagoiki fakulteti)

1000 Ljubljana

Fax: (061) 189 22 35

ali na E-mail naslov: alenka.koboll@ guesl.arnes.si


mailto:alenka.kobolt@guest.arnes.si
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SLOVENIAN ASSOCIATION FOR SOCIAL PEDAGOGY - SLOVENIAN
FICE SECTION

organizes

1. Slovenian congress of social
pedagogy with international
participation

with the general theme

Identity and fields of
social pedagogical
work

November 13-15 1997 in Bled, Slovenia

Tiwo days before the congress an expert seminar on the topie Queality
of social pedagogical work will be organized in Bled in the frame-
work af “FICE-Alpen-Rhbein-Regional”
Participants of this seminar and other members of diffe-
rent national FICE organizations are invited 1o participa-
te in our {, national congress and to present their papers
or workshops on one of bolh above mentioned themes,

Aceording to the number of foreign participants we will organize
sections or symposia in English language and a programme of pro-
Sessional visits and social evenis,

All the requests for additional information on the 1. Slovenian congress of
social pedagogy should be sent {as soon as possible) to the the address;

Alenka Koboll

Assaciation for Social Pedagogy,

Kardeljeva pl. 16,

S - 1000 Ljubljana, Slovenia

Fax: + 386 61 189 22 35,

E-mail: alenka koboll@guest.arnes.si


mailto:alenka.kobolt@guest.arnes.si
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'ﬁléddelavcem revije
Socialna pedagogika =~

By

Revija Socialna pedagogika objavlja izvorne znanstvene (teoretsko-priz
merjalne oz, raziskovalne/empiricne) in strokovne &lanke, prevode v tujih
jezikih Ze objavijenih ¢lankoy, prikaze, porodila in recenzije, Clanki bodo ob-
javljeni v slovenskem jeziku, ohcasno pa tudi v tujih jezikih, Prosimo vas, da
pri pripravi znanstvenih in strokovnih prispevkoy za revijo upodtevale na-
slednja navodila;

l. Prva stran ¢lanka naj obsega: slovenski naslov dela, angleski (ali
nemiki) naslov dela, ime in priimek avtorja (ali veé avtorjev), natanéen aka-
demski in strokovni naziv avterja‘ev in popoln naslov ustanove, Kjer je avtor
zaposlen (oziroma kamor je mogode avtorju/em pisati).

2. Naslov naj kratko in jedrnato oznati bistvene elemente viebine pri-
spevha, Vsebuje naj po moinosti najved do 80 znakov.

3. Druga stran naj vsebuje jedrnat povzetek élanka v sloveniéini in an-
gledéini (ali nemidini), ki naj najved v 150 besedah vsebinsko poveema in ne
le nasteva histvene vschine dela, Povzelek raziskovalnega porocila naj pov-
zema namen dela, osnovo raziskave, glavne izsledke ter pomembne sklepe.

4, lzvletkoma naj slede kljuténe besede (v slovenskem in tujem jeziku).

5. Odtretje strani dalje naj tece tekst prispevha. Tekst naj bo nalisnjen na
belem pisarnidkem papirju formata A4 s irokim dvojnim razmikom s priblizno
30 vrsticami na vsaki strani in priblizno 65 znaki v eni vrstici. Prispevki naj
bodo dolgi najved do 20 strant oz. do 35.000 znakov), Avtorji naj morehitne
daljie prispevke pripravijo v dveh ali ve¢ nadaljevanjih oziroma se o dolZini
prispevka posvetujejo z urednikom revije,

6. Rawdelitev snovi v prispeviu naj bo logiéna in razvidna. Priporocamao,
ila razmeroma pogosto uporabljate mednaslove, ki pa naj bodo samo na eni
ravni (posamezen podnaslov naj torej nima Se nadaljnjih podnaslovev). Pod-
naslovi naj bodo napisani  malimi érkami (vendar z velikimi zacetnicami).
Raziskovalni prispevki naj obsegajo uvoed, namen dela, metode, izsledke in
ralkljutke.
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7. Tabele naj bodo natisnjene v besedilu na mestih, kamor sodijo. Vsaka
tabela naj bo razumljiva in pregledna, ne da bi jo morali e kaj dodatno pojas-
njevati in opisovati. V naslovu tebele naj bo pojasnjeno, kaj prikazuje, lahko
so dodana pojasnila za razumevanje tako, da bo razumljena brez branja osta-
lega teksta, Pojasniti je potrebno, od ked so podatki, enole mer in pojasniti
morebitne okrajdave. Vsa polja tabele morajo biti izpolnjena. Jasno je treba
oznafili, ée je podatek enak nid, fe je podatek zanemarljive majhen ali po-
datka ni. Ce so podatki v %, mora biti jasno naznatena njihova osnova (kaj
predstavlja 100%).

8. Narisane sheme, diagrami in lotogralije naj bodo vsaka na samostoj-
nem listu, ki so na hrbini strani eznadeni z zaporedno Stevilko, kot si slede v
telistu, WV tekstu naj mesto oznacuje vodoravona pudéica ob levem robu @
zaporedno Stevilko na njej, V dvomljivih zadevah naj bo oznafeno, kaj je spo-
daj in kaj zgoraj, poleg tega pa tudi naslov flanka, kamor sodi. Velikost prika-
zov naj bo vsaj tolikina, kot bo objavljena. Bishe naj bodo éim bolj kontrast-
ne. Grafikoni naj imajo absciso in ordinato, ob vehu naznako, kateri podalek
je prikazan, in v oklepaju enoto mere,

8, Literatura naj bo razvritena po abecednem redu pritmlov aviorjev
oziroma urednikov (oz. naslovov publikacij, kjer avior ali urednik nista nave-
dena), urejena pa naj bo tako:
= primer za knjigo:

Miller, A. (1992), Drama je biti otrok. Ljubljana: Tangram.

* primer za sestavek v zhorniku ali knjigi:

Diez-Ripolles, J.L. (1993), Politika do drog v zahodni Evropi. V: Taradash,

M. Cena prohibicife drog. Ljubljana: Taxus.
= primer za élanek v reviji:

Sprohar, L. (1994), Usposabljanje kot ideologija. Secialno delo 33, 51 2, 5.

115-120,
= primer za zbornik:

Gotlesman, M. (ur.) (1991}, Residential ohild eare: An international re-
ader: KExeter: Whiting & Birch in association with FICE,

10, VEljutevanje reference v lekst naj bo oznaéeno na enega od dveh na-
tinov. Ce gre za dobesedno navajanje (citiranje), naj bo v oklepaju napisan
priimek avtorja/ey, letnica izadaje ter stran citata, npr. (Miller, 1992, 5. 43).
Ce pa gre za vsebinsko povzemanje oz splodnejse navajanje, v oznaki naved-
be izpustimo stran, npr. (Miller, 1992). Avtorjem priporoéamo, da ne uporab-
liajo opomb pod Grio.

11. Avtorji naj oddajo svoje prispevke stiskane na papirju ler na ratunal-
nidki disketi. Tekst na disketi je lahko napisan s katerimkoli izmed bolj raz8irje-
nih urejevalnikov besedil. Ce élanek vsebuje tudi racunalnidko obdelane sli-
ke, grafikone ali risbe, naj bodo te v posebnih datotekah in ne vikljutene v
datoteke s tekstom.
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12, Avtorji se s tem, ko oddajo prispevek urednistvu v objavo obvezejo, da
rokopis se ni bil objavljen na drugem mestu,

13. Vse raziskovalne in teoretiéne clanke dajemo v dve slepl (anonimni)
recenzijl, domadcim ali tujim recenzentom. Recenzenta neodvisno izhere ure-
dniski odbor. O objavi prispevka odloéa urednidki odbor revije po sprejetju
recenzlj. Prispevkov, ki imajo naravo prikaza, ocene knjige ali porodila s
kongresa ne dajemo v recenzije.

14. Rokopisov in disket urednidtvo ne vraca. O objavi ali neobjavi prispey-
kov hodo aviorji obveséeni. Lahko se zzodi; da bo urednidtve na osnovi mnenj
recenzentoy aviorjem predlagalo, da svoje prispevke pred objave dodatno
spremenijo oz dopolnijo,

15. Vsakemu avtorju objavljenega prispevka pripada hrezplaénih pel iz-
vodov revije.

L. Prispevke posljite na naslov: Urednidtvo revije soclalna pedagogika,
Zdruzenje za socialno pedagoziko, Rardeljeva pl. 16, 1000 Liubljana.
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to authors

5 ilori v “Socialna pedagogika™is a quarteérly mumal of thepry,
rree»mrrh 'Einﬂ p*mu’rfw ‘obsocial pedagogy. published by the “Association lor

Social Pedagogy - Slovenian national FICE section™ Tt publishes empiric il

research, comparative/theoretical and descriptive review articles in diffe-
rent practical and academic areas of social pedagogy. Its main goal is to deve-
lop eritical reflection of historical and recent trends in social pedagogy, reco-
gnize the interdisciplinary nature of its foundations and promote it as a pro-
fession. The journal will publish mostly original research/theoretical articles
anid oceasionally translations of important articles, previously published out-
side Slovenia, The articles can be submitted and will be published in Sloveni-
in ar English language; the individuoal issues will consist of either all-Slove-
nian articles or combined Slovenian/English articles, Occasionally all En-
glish, mli'rn.ﬂ ional thematic issues will be prepared and published,

] ripts: A manuscript of research/theoretical article
will be acce [.mu.l only on the understanding that it is an original contribution
that has not heen published previously, Papers should be submitted to the
following address:

Editorial Board of the Journal
Socialna pedagogika

at Faculty of Education
University of Ljubljana
Kardeljeva pl. 16.

SI- 1000 Ljubljana, Slovenia

Manuscript Specification: Manuseripts, not longer than 7080 wards, sho-
uld be submitted in English as A4 double-spaced typescript with generous
margins, complete in all respects including the title and the name and ad-
dress of the author(s). Original typescripts and figures should be submitted
together with two photocopies.

Style: Each of the following parts of a manuscript should begin on a new
page and should appear in the order shown: (a) Manuseript title and ant-
hor(s) affiliation(s), followed by address to which requests may be addressed;

L
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(b} Abstract, not exceeding 150 words and a couple of keywords; (¢} Text with
appropriate headings and subheadings (of only one level), including tahles;
and () Figures and ligure caplions.

Spelling should follow the Oxford English Dictionary, and punctuation sho-
uld conform to British orthographic conventions. The text should be organi-
Zed conventionally: a typical empirical research article is divided into Intro-
duction, Method, Results and Discussion; review articles require a different
structure which depends upon the nature of the material discussed. Apart
from the details mentioned above, references, citations, and overall the style
of manuscripts should follow the guidelines laid down in either the Suggesti-
ons o Contributors pullished by the British Psychological Sociely or the Ame-
rican Psychological Association’s Publication Manual, References should be
double spaced and placed in alphabetical order. The use of footnote s within
the text is discouraged, Words should be underlined only when it is intended
that they be Lypeset in ilalics.

Tables: Tables should be numbered consecutively and given titles which
are comprehensible withoul reference to the text.

Iustrations: Graphs, diagrams, and other illustrations on separate sheets
should be numbered consecutively "Figure 17, “Figure 27, ele., and their ap-
proximate location in the text indicated by a separale line in alext, e.g. “—
Figure 1 about here —". Only high quality artwork can be satisfactorily
reproduced. Labelling should be done with steneils or instant lettering ol sul-
ficient size to remain legible when reduced for reproduction, The fgure num-
ber and author(s) names should be written in pencil on the back of each
illustration, and the top indicated with an arrow. Figure captions should be
typed on the same sheel helow the figure.

Permission to Beproduce; IFillustrations are horrowed from published so-
urces, written permission must be obtained from both publisher and author,
and a credit line giving the source added to the legend. [Ftext material total-
ling 250 to 500 words, or any tables, are borrowed verbatim from published
sources, writlen permission is required from both publisher and author. With
shorter quotations, it is sufficient to add a hibliographic credit. Permission
letters [or repraduced test or illustration must accompany the manuseript. If
vou have been unable Lo obtain permission, please point this out.

Electronic media: We will be able Lo ulilize your manuscript material as
prepared on all IBM-compatible personal computers and word processors.
This will minimize typographical errors and decrease overall production ti-
me. Please send your manuscripts to the journal Editor both in print format
version both on printed format (“hard copy™) and NDoppy diskette. On the oul-
side of the diskette packaze write: (a) - the brand name of your computer or
word processor, (b) - the word processing program that you used, (¢} - the
title of your article, and (d) - the file name.

Manuscript length: Your manuscript may be approximately 20 typed pa-
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ges double spaced (including references and abstract). Lengthier manuseripts
may be considered, but only at the discretion of the Editor, Sometimes, lengt-
hier manuscripts may be considered if they can be divided up into sections
lor publication in successive Journal issues,

Complimemary copies: The senior author will receive five copies of the
journal issue, and the junior author will receive two copies of the journal
issue, all free of charge,
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