
Iz zgodovine in raznih opisovanj je 
znano, da so bili starorimski plemeni-
taši požeruhi v vsakem oziru. Nedavno 
pa je objavil nemški ilustrirani list iz 
Leipziga ugotovitev, da niso zaostajali 
za starimi Rimljani, kar se tiče požreš­
nosti, prav nič srednjeveški Nemci in 
Angleži. Hočemo navesti par vzgledov: 
Leta 1407 je slavil vojvoda Jurij iz 
Landshuta v Nemčiji poroko, na kate­
ro je bilo povabljenih na tisoče raznih 
gostov. Zaključek ohceti je bil ta, da so 
so pojedli ob tej priliki: 300 volov, 63 
tisoč komadov perutnine, 500 gosi, 75 
tisoč rakov, 75 divjih svinj, 160 jelenov. 
Obilno jed so zalili s 3660 hekti najbolj­
šega nemškega ali italijanskega vina. 

Nemški mejni grof v Ansbachu je 
tehtal 4 cente in bil visok nad 2 metra. 
Ko je umrl in so ga raztelesili, so ugo­
tovili, da so bila njegova jetra težka 
5 funtov (funt = ^ kg), pljuča 4, srce 
1 in pol funta in vranca 1 in četrt funta. 

Nič boljši nego srednjeveški Nemci 
niso bili Angleži. 

Ko je postal Jurij Neville (umrl 1475) 
nadškof v Yorku, so priredili velikan­
sko slavje, na katerem je šlo skozi člo­
veška telesa 846 hektolitrov pšenice, 
190 tisoč litrov vina, 480 litrov vina, 
kojemu so primešali razne dišave, 80 
pitanih volov, 6 divjih bikov, 1004 ko­
štrunov, 300 svinj, 300 prašičkov, 300 
telet, 4000 domačih zajcev, 200 kozličev, 

Vzgledi preobilne ledi in pitate. 
3000 gosi, 3000 kapunov, 100 pavov, 200 
žerjavov, 2000 mladih kokoši, 4000 go­
lobov, 4 tisoč rac, 200 fazanov, 500 je­
rebic, 4 tisoč kljunačev, 400 vodnih ko­
koši, 100 prepelic, 200 srn, 400 jelenov, 
1400 skled hladetine, 300 ščuk in 400 
tort. 

Na opisani pojedini je pripravljalo 
jedi 62 kuharskih mojstrov in 515 po­
močnikov. Pri mizah je streglo nad 2 
tisoč služabnikov. 

V novejši dobi so znani v Nemčiji kot 
ljudje obilne hrane kmetje iz Dithmar­
sen. Kmečka družina iz omenjenega 
kraja si je privoščila leta 1858 skozi 
eno leto: 2 pitani kravi, 4—5 svinj, ve­
liko koštrunov, 20 gosi in 10 telet. Na 
eno osebo je prišlo letno 250—300 fun­
tov mesa; medtem ko je pojedel tamoš­
nji meščan le 130 funtov. 

Ditmarški kmet v kraju Husum je 
snedel enkrat za zajutrek 107 ostrig in 
popil tri steklenice vina. Nek hlapec si 
je privoščil na velikonočni večer 33 tr­
do kuhanih jajc. 

Paul Butterbrodt iz Heiligenstedten 
je tehtal za časa Ludvika XVI. v Pari­
zu 500 funtov. Umrl Je srednjih let, a 
so morali podreti podboje vrat, ko so 
ga odnesli v krsto zabitega iz njegove­
ga stanovanja. 

Debeluharji po 300 funtov pred 200 
leti niso bili nikaka redkost. 


