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OB MEDNARODNEM LETU INVALIDOV

Otrok
v dlaneh

Mednarodno lelo invalidov se izteka. Ne
samo v tem lelu. marveč vsako leto. vsak
dan. bi morali v sredstvih javnega obvešča-
nja: v časopisih, po radiu in televiziji pogo-
steje spregovoriti in razmisljati ludi o tislih
otrocih, mladoslnikih in odraslih. ki se ra-
/.likujejo od svojih zdravih vrslnikov, ki so
drugačni zaradi svoje prizadetosti, pa naj
bo to slabovidnost, *la, naglušnost.
gluhosi, lelesna im.' .dnost, bolezen ali
duševna prizadetos', .Skrb za invalidne
nsebe izhaia iz ustsc. <_ in moralne obvez-

nosti naše družbe, da ustvari čimboljše
pogoje za njihovo iisposabljanje in var-

Prizaduti otroci sc rojevajo vsepovsod in
v vsakem času. Že mnogokrat je bilo pou-
darjeno, da je stopnja družbene skrbi, na-
mervjene tistim otrokotn. ki zaradi poseb-
nosti v razvoju potrebujejo dodatno po-
moč pri negi, vzgoji, usposabljanju in za-
poslovanju, tudi merilo humanosti družbe-
nega okolja. Najštevilnejša skupina med
olroci z Ttiotnjami v telesu in duševnem
razvoju so prav duševno nezadoslno razvi-
li, duševnn prizadeti otrot-i.

VeČ sistematiČne pomoči

Sodobno, strokovno utemeljeno gleda-
nje na duševno prizadetost vodi do spoz-
nanja, da reševanje problema zahteva ee-
lovit proces usposabljanja, ki se naj prične
Čimprej, v čim bolj zgodnjem obdobju
olroštva. Glede na znacilnosti in potrebe
duševno prizadetih otrok moramo upoštc-
vati, da vsak otrok, tud: duševno prizadef,
razvija osebnostne lastnosti in pridobiva
osnovna znanja, spretnosti in navade že v
zgodnjem otroStvu. Zaradi šibkejših last-
nih pobud in specifičnosti prizadetosii pa
potrebuje več sistemaiične pomoči.

V celovito skrb za tega otroka - v psiho-
fizičnem smistu - se v našem mestu poleg
drugih medicinskih ali pedagoških ustanov
vključujc tudi mentalno higienski oddelek
otroškega dispanzerja TOZD osnovnega
zdravstvenega varslva Center. Oddelek je
bil uslanovljen že leta 1959 in se je izpo-
polnjeval s slrokovnjaki različnih področij.
Poleg dela s predšolskimi otroki, ki iSčejo
nasvel zaradi različnih motenj oziroma le-
žav, posvečamo posebno skrb koreklivno
terapevtskemu delu z duševno prizadetimi

najo z njimi doma.

Življenjska pol prizadelih titrok jt; v
veliki meri odvisna od njihove družinske in
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n;ka naravnanos! nasega dela pa lezi
tudi k skrbi za duševno počuije teh otrok.
saj ugoEavljamo, da sprejetost (akega otro-
ka v družini in družbi, njegova prilagodlji-
vost, vodljivost, veselje, zadovoljstvo in
sreča more zabrisati stopnjo prizadetosti.
Družbena pozomost pa je usmerjena v
razliene oblike pomoči, s kalero bi zagoto-
vili boljše življenjske pogoje in socialno
varnosl duševno prizadelim in njihovim
stareem.

Pomembno delovanje društva

V organizirano skrb za prizadete osebe
se vključuje Društvo za pomoč duševno
prizadetim Slovenije. V Ljubljani imamo
zvezo drušlev in msstno društvo za ponioc
duševno prizadetim. Društvo deluje na Sa-
movi 9/II. Vključuje starše duševno priza-
defih oseb. strokovne sodelavce in dfuge
somišljenike. Organiziraletovanjazaolro-
ke in starše. prireja predavanja in setrurtar-
je. izdaja Informator, šestkrat letnoglasilo
Zveze druStev Nai zbomik in občasne
Mrokovne publikacije. Takšna je skrb stro-
kovnih in družbenih institucij. Kaj pa lah-
ko za prizadefe otroke storimo mi vsi. vsak
dan? Problema prizadetosti otroka star-
šem nikakor ne moremo odvzeti, lahko pa
jim z mal£nkost[ni v marsičem pomagamor
Ali ste že kdaj na igrišču ali dvorišču vklju-
čili tudi prizadetega otroka v igro svojih
otrok. ga povabili na rojslni dan svoje
hčerke? Ste spustili mater s prizadetim
otrokom v naročju, s svežnjem plenic in
druge prtljage »preko vrste« v trgovini, v
banki, na pošti? Ali pomislimo, kaj pome-
ni staršem, da JTm s hitdo nemirnim otro-
kom ni potrebno čakali v prenapolnjeni
čakalnici in posiusati dobronamerne na-
svete, naj umirijo svojega otroka? Ste kdaj
zavezali vezalke, uredili obleko in torbico
nebogijenemu šolarju, mu pomagaii, če se
ne znajde na cesti, na prehodu čez ccsto. v
avtobiisu ali drugi rovi situaciji?

Tisoč lakšnih in podobnih drobnih ma-
lenkosti sestavlja naš vsakdan. ga olajšuje
ali otežuje. Otrok v dlaneh - kot simbol
Društva za pomoč duševno prizadetim - je

pak dejanski pomoči nemočnim.
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