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Na UL FGG se je v Studijskem lefu 2011/2012
na drugostopenjski magistrski Studijski pro-
gram STAVBARSTVO (MAST) vpisala prva
generacija $tudentov. Studijski program je
dvoleten, zato bo v letoSnjem Studijskem
letu magistrirala prva generacija Studentov
in pridobila strokovni naslov magister/magi-
strica inzenir/ka stavbarstva z okrajSavo mag.
inZ. stavb. V okviru Studija MAST Studenti
opravijo tudi obveznosti pri predmetu bivalno
okolje, pri katerem se seznanijo z delovanjem
posameznih vplivnih dejavnikov notranjega
okolja na podutje in zdravje uporabnikov. V
okviru seminarja pri tem predmetu smo v
sodelovanju s Studenti pripravili serijo ¢lankov,
ki bodo objavljeni v naslednijih Stevilkah Grad-
benega vestnika.

Okvir $tudijskega programa MAST (Krainer,
2009) so stavbe, njihovo nacrtovanje, grad-
nja, uporaba in odstranitev, ki predstavljajo
velik del podrocja graditeljstva. V obstoje¢em
izobrazevalnem sistemu  ljubljanske uni-
verze sta dobro zastopani dve podrodji gro-
diteljstva: nacrfovanje prostora, ki spada v
okvir Fakultete za arhitekfuro, in nacrfovanje
nosilne konstrukcije stavb, ki spada v okvir
Fakultete za gradbeni$tvo in geodezijo. V
obeh uveljavljenih, fradicionalnih programih
je bilo nezadostno zastopano izobrazevanje
na podro¢ju nacrtovanja zaséitnin konstrukcij,
ki obsega predvsem konstrukcijsko gradbeno
fiziko. Naravna povezanost teh freh podrodij
se je v zaCetku 20. stolefja zacela rahljati,
po energetski krizi v sedemdesetih lefih pa
se je praktiéno pretrgala. MAST je povezavo
med podrogji ponovno vzpostavil. V programu
MAST se z novo mnozico zas¢itne konstrukcije
povezujeta diskretni mnozici naértovanja pro-
stora in nosilnih konstrukcij.

Studijski program MAST temelji na Uredbi
EU 305/2011 o doloGitvi usklajenih pogojev
za trzenje gradbenih proizvodov in Direktivi
2010/31/EU o energetski u€inkovitosti stavb
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((Uredba, 2011), (Direktiva, 2010)). Uredba
305/2011 se nanasa na gradbene proizvode
in objekte ter definira sedem osnovnih zahtev,
ki morajo biti enakovredno obravnavane med
celotnim zivljenjskim ciklom stavbe.

Cilji predmeta bivalno okolje so izboljSanje ko-
kovosti grajenega okolja s staliS¢a zdravja in
udobja uporabnikov ob so¢asni u¢inkoviti rabi
virov in zmanjSevanju negativnih vplivov na
zunanje okolje. Za dosego teh ciljev je klju¢no
sodelovanje s strokovnjaki drugih strok. V ta
namen smo v Sfudijskem letu 2012/2013
povabili predavatelje z Medicinske fakultete
UL, Zdravstvene fakultete UL ter InStituta za
celulozo in papir Ljubljana.

Namen te serije Elankov je opozoriti strokovno
in SirSo javnost na problematiko moZznega
vpliva uporabljenin gradbenih materialov na
zdravje ljudi. Serijo bo zajemala teme vpliva
kemicnih in bioloSkih dejavnikov tveganja za
zdravje uporabnikov v grajenem okolju. Po-
udarek je na uporabljenih gradbenih materio-
lih, posledicah gradbeno-fizikalnih znagilnosti
stavbnega ovoja in prezraevanju stavb. Ob-
delali bomo teme, ki so zanimive tako s
stali§¢a uporabnika aktivnega prostora kot
s stali§éa nacrfovalcev in izvajalcev stavb in
sistemov. Z obSimim pregledom relevantne
literature bomo preucili razSirjenost uporabe
razliénih materialov v stavbah, definirali mozne
vplive le-feh na zdravje uporabnikov in preudili
zakonske zahfeve.

Nekatere snovi se iz gradbenih proizvodov
spros¢ajo med celotnim Zivljenjskima cik-
lom (od faze proizvodnje, uporabe in vse
do konénega odlaganja). V zunanjem okolju
morda ne osfanejo dolgo, ker so podvrzene
fotodegradaciji (razpadu pod vplivom svet-
lobe), biodegradaciji (razpadu pod vplivom
organizmov) in anaerobni degradaciji (raz-
padu brez prisotnega kisika). V notranjem
okolju pa je zaradi odsotnosti feh vplivov
njihova Zivljenjska doba relativno dolga (Sto-

ples, 1997). Ker v razvitih drzavah veéina ljudi
prezivi 90 odstotkov ¢asa v zaprtih prostorih,
je zelo pomembno, kaksne vrste materialov
uporabljamo v nofranjem okolju in kakSen
vpliv imajo ti na zdravje ljudi (Evans, 1998).
OzaveSCenost javnosti o uporabi razli¢nih
Skodljivin materialov, na primer v ofrodkih
igracah, izdelkih za nego otrok, kozmeti¢nih
proizvodih, medicinskih proizvodih fer v izdel-
kih in snoveh, ki prihajajo v stik z Zivili, je
precej velika. Uporaba doloéenih snovi je v
omenijenih izdelkih tudi zakonsko omejena ali
celo popolnoma prepovedana (Dovjak, 2011).
Ceprav se ista vrsta materialov pojavi tudi v
gradbenih proizvodih, za te ni omejitev. Poleg
tega, zaradi vplivnih lobijev proizvajalcev, ni
sploSnega konsenza o negativnih vplivih neka-
terih proizvodov na zdravje ljudi niti ne o vrsfi
snovi, ki negativne vplive povzro¢ajo. Tako tudi
ni dogovora, katere vrste snovi v gradbenih
proizvodih je treba kolicinsko omejiti ali celo
popolnoma prepovedati.

Krovna Uredba 305/2011 zahteva, da morajo
vsi gradbeni proizvodi izpolnjevati osnovno
zahtevo o higienski ustreznosti ter biti zdravju
in okolju neSkodljivi. To pa je potrjeno tudi
z oznako CE. Poleg navedenega morajo
biti opremljeni z izjavo o lastnostih, ki mora
vkljuCevati tudi informacije o vsebnosti ne-
varnih snovi v gradbenem proizvodu. Zahteve
Uredbe 305/2011 morajo biti prenesene na
nivo nacionalne zakonodaje. Kljub navede-
nemu je evropska in slovenska zakonodaja
na podrogju trga, prometa in uporabe neko-
ferin materialov v grajenem okolju izredno
pomanjkljiva.

Trend prehoda na zdravju in okolju prijaznejSe
alternative brez vsebnosti Skodljivin snovi je
zaznati v mnogih drzavah, posebna pozornost
je namenjena Solam, vrtcem, bolniSnicam
in zdravstvenim ustanovam. Kot primer naj
omenimo omejevanje uporabe PVC-izdelkov v
grajenem okolju. Studije dokazujejo, da imajo
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ftalati, dodani v gradbene proizvode iz PVC-
ja, mozen negativen vpliv na zdravje (Dovjak,
2011). Falati so mehcala, ki se med proizvod-
njo dodajajo PVC-ju z namenom povecanja
proznosti, prosojnosti in trajnosti izdelkov. Ker
med PVC-jem in dodanimi ftalati ni kovalentne
vezi, se fi hitro sprod¢ajo v okolje. Studije
so dokazale, da prisotni ftalati v notranjem
okolju prispevajo k pojavu rakavih obolenj, so
dokazani endokrini mofilci (motijo normalno
delovanje endokrinega sistema) ((Heudorf,
2007), (Kavlock, 2002)). Danes je glavnina
Studij posvedena preudevanju povezave med

prisotnostjo ftalatov v notranjem zraku in fve-
ganjem za razvoj respiratornih obolen;j (Jaak-
kola, 1999). V bolnidnicah se je uveljavitev
alternativ zaCela pri medicinski galanteriji in
nadaljevala z opremo in napravami. Vinilne
zastore so nadomestili s polietilenskimi in
poliestrskimi, PVC-talne obloge z oblogami iz
gume, poliolefinov, s klasiénim linolejem ali re-
cikliranim polivinil butiralom. Tudi med proizvo-
jalci pohistva je zaznati umik PVC-elementov
iz ponudbe. Tom Lent (Technical Policy Co-
ordinator with the Healthy Building Network,
HBN) poudari, da mora bifi izbor zdravju
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prijaznejSih alternativ integralno vkljuen Ze v
fazo nacrtovanja stavbe (Lent, 2011).

Pozivi zainteresirane javnosti k regulaciji grad-
benih proizvodov so vse glasnejSi. Znan-
stveno preverjena dejstva o negativnih vplivin
gradbenih materialov na zdravie ljudi so vec
kot o€itna. Menimo, da je treba zadefi resno
razmisljati o vzpostavitvi zakonodaje za grad-
bene proizvode, podobno kot so Ze regulirana
podrogja izdelkov za otroke, kozmeti€nih in
medicinskih proizvodov ter izdelkov in snovi,
ki prihajajo v stik z Zivili.

Naj bo ta serija Elankov uvod v resno razpravo
o tej femi.
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RAZPIS ZA PODELITEV NAGRAD IZS

I ZS

INZENIRSKA ZBORNICA SLOVENIE

Obves€amo vas, da je do 1. oktobra 2013. v teku razpis za podelitev Nagrad IZS, ki je
objavljen na http://www.izs.si/izpostavljena-novica/n/razpis-1177/.

1ZS bo v letu 2013 podelila Nagrado 1ZS, Priznanje za obetajoega mladega inZenirja in

Naziv ¢astni ¢lan IZS.

Vabljeni k oddaji predlogov.
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