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Tetaj VI v xgabljant 15. septembra 1867.  List 18,

Mladost — radest.

ﬁje tasi ste, ko vé mladosti leta
Vedrila ste otro8ko meni éelo,
Ko pluja bila jo skerbi mi cefa,
Zibalo v spanje me domate selo?
% Bogom, 7 Bogom, déas mladosti,
Cas mladosti, ¢as radosti)

Premilo slavee v gaji je prepeval,
Prijazno klil je cvet v dobravah,
Veseljn rajski glas jo mi odmeval
Povsodi, po goricah, po planjavah.
Z Bogom, z Bogom, ¢as mladosti,
Cas mladosti, éas radosti!

O ni vas ved, mladosti leta mila!
Resnobuno stopam po stezi Zivljenja,
Prerada me preganja huda sila,
Po sreéi ne vkrotim si hrepenjenja.
% Bogom, % Bogom, das mladosti,
Cas mlndosti, éas radosti!

lzreja.
(Napisal Tean Tomaid)
(Dakis 1o kawec..)
A nasledki, ki je ima napacno in prenaglo dusno razvi-
Janje, so pa ludi dostikrat éloveski blazenosti take nasproini
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in pogubljivi, da se ljudem, ne brineéim se, od ked da enake
napake izvirajo, ne sme ravno wamerili, da vse reve in nadloge,
ki preomikanega éloveka obdajajo, pozneje sploh le dusni iz-
omiki pripisujejo. Golovo je, da po napaéni izreji duh in telo
hira, in ¢lovek postaja v nravnem in telesnem oziru velik siro-
mak in nesreénez, —

Omenil sem namreé, da, ako se dusne zmoZnosti ne raz-
vijajo po pravi in naravni poli, izredimo iz njezne mladine do-
stikrat le sanjaée in nckove posebneZe, a nikakor ne — pa-
metnih moZakov; kajli ako ves nauk le na to namerava, da se
razvija spomin in fantazija, ne pa tudi ona blazena dusna
zmoznost, ki se ji pravi spoznanje, zadobi domisljija po tem
takem naj veéo moé med vsemi drugimi dusnimi zmoZnostimi;
a razum in pameti ostanela v pervulnem spijodem stanji, —
Med tem ko domisljija prevaguje, slabi in razdira zopet pre-
napeto prizadevanje notranja éutila, po kterih ima velikokrat
naj manji vtis zeld hude in &kodljive nasledke. Od tod izvi-
rajo menda vsi taisti ljudje, ki jim pravimo fanatikarji; od
tod izvirajo vse prenapete misli, plitvoslt v spoznanji, slabost
in mestalnost v djanji, vse telesne sladnosti, nagnjenje k naj
pogubnejim strastim, nesramnost in pomanjkljivost v #naéajstvu
in pohvalnem zaderzanji.

Prezgodno in preobilno dusno natezanje napeljuje vso
d;avunsl mladega Zivljenja v mozgane, in tako zadobi njihov
organizem, akoravno ni primerno in popolno razvit, le pre-
zgodaj svojo doversitev; a moéi, ki so jo potrebovali moz-
gani v svoj razvitek, so se odvzele éloveSskemu truplu, in od
tod pride zopel, kakor nam pri¢ajo naj spreineji zdravniki, da
¢loveska rast prenehuje, zivot pestane majhen in nedoversen,
in vseh notranjih zlahnih delov ali organov se polasti nekaka
slabost, ki se nikakor ne vjema z raznimi opravili in (eizko-
¢ami nasega Zivljenja. T se je tedaj storila perva podlagn k
slabemu in belechnemu zivljenju in k mnogim boleznim, kterih
zalosten nasledek je — zgodnja smert.

Naj se je rejnik pri vzrejanji prav skerbno varoval vseh
navedenih napak in naj je tudi spoznovavne zmozZnost pri olro-
cih razvijal Se tako marljivo na vse strani: izreja ostane Se
vedno le enostranska, ako ni ofroskega serca vkrenil na pravo
aravno pot, kiera njegoveo prosto, svobodno veljo podverie
oblasti ¢loveskega uma in pameti. — Ni zadosti, da izreja
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#e zgodaj obdeljuje spoznavnost; ona mora tudi éloveske voljo
k dobremu napeljevati in nagibati, Veliko je na tem, kamor se
nagne plava in serce v pervi mladosti, kakoden je znansiveni
in nravni poduk, kakodna je obhoja v pervih letih detinstva,
kajti po vsem tem se pozneje ravna razvitek dusnih zmozZnosti,
plemenitosti serea in blagonosnih, dobrodejnih znanesti! A fa
razlika se nc opira le na prirojene cloveske sposobnosti, v vnanje
vzroke in vplive, ampak opira se naj veé le na obdelovanje
ruznih zmoZnosti nadega duha in v pozlahnovanje éloveskega
serca. T je, bi rekel, skoraj ravno take, kot pri telesnih
spretnostih. Cudimo in zavzemameo se, kedar vidimo kakega
spretnega plesavea, igravea, nevstradenega vervolezcea ali kakega
drugega izurjencga telovadea, in vendar ni bilo njegovo telo v
pervi mladosti ni¢ bolje osnovano, nego kakega nepokvarjenega
nagoéega gledavea. Odkod tedsj njegova telesna spretnost!?
— Ravno tako se nahaja dostikrat med naj prostejim ljudstvom
kakova borna glava, ki bi se lahko stela med naj imenilneje in
naj izversineje uéenjake, ki je nam hrani kterakoli zgodovina,
ako bi bila imela Z njimi vred enako izrejo, to je, enako ob-
delovanje vseh dusnih in telesnih zmoZnosti, to se vé, koj
pri pocetku svoje mladosti.

Pravi rejnik mora élovesko Zivljenje od vseh strani po-
znati.  On mora vediti in pri vzrejanji vedno pred oémi imeti,
da je c¢lovek posehno v dusnem obziru k naj vecemu dover-
Senju poklican in tudi zmozen, da doseze naj veéo dusno po-
polnomost. Rejnikova naloga je tedaj, da vodi, napeljuje in
izobrazuje mladine také, da ko pestane mladina samostojna, za-
dobi tudi vsa ona sredstva, ki je mora imeti, da se zamore
nadalje sama pameino izobrazovati na duhu in felesu. Mladina
mora spoznavati, da prostost, treznosl, red, nravea in poStena
obnasa so oni poglavitni stebri éloveskega Zivljenja, na kterih
slovi vsa dusna in telesna djavnost, Zivost in éverstost. Ni pa
se zadosti, da mladina vse to spoznava; ona se mora tudi na
enako Zivljenje e pod rejnikovo roko navaditi, da pozneje ne
odstopi veé od edino pravega pota, ki jo pelje k edino pravemu
namenu in poklicu; kajti éesar se mladeneé Ze v mladosti na-
vadi, od tega tudi star ne odstopi. Modra izreja mora tedaj
imeti pred oémi poklic in vse druge razmere Zivljenja pri svo-
jih rejencib. Vera, pametl in skerb za postenje so ono
terdno stalo, na kterem mlado drevesce pozneje naj bnljsv:peénu
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raste, in iz kierega nravna vestnost kaj lepo pricveta. Clovek
brez vere, pameli in pravega socéulja za postenje, je ladija brez
kermila, je hisa, zidana na pesck, je zemlja brez — ozivljajo-
tega soluca. Ako pa je notranja ¢loveska mo¢ dobro vierjena,
ai se bati wmlademn éloveku, kedar stopi v obéno élovesko druz-
no, nicesar, kajli on dobro veé, da, ake hoée doseéi svoj pravi
namen , mora se boriti in si na vso moé prizadevali, da dospe
do svojera pravega namena.

Tudi lepoéutje za umelnost in naravo se mora e zgodaj
v mladili sercih buditi in ozZivljati, Le v mladosti je ¢lovesko
sereé mehko, kakor vosek in naj bolj obéutljive za vse, kar
plemeni njegovo voljo in mu sladi njeguve zivljenje. — Na (a
nacin ledaj, ako se dusne in telesne éloveske zmoznosti v lepi
in soglasni zvezi zhujajo in pelagoma po naravni poti izobra-
Zujejo, postaja mladina krepka in éversta, na ktero se domo-
vina vsigdar ponosno ozira.

V zdravem telesn prebiva zdrava dusa. *)

{(Konec, )

Ugovarjati bi wiegnil kdo pri tem, da je vse to nevarno, da bi si
pri tem dedek labko roko ali nogo zlomil, ali se usekal, ali zbodel ild.
Res jo to, troba mu je tedaj nasvetovati, koliko naj si v tej ali uni red
upi, lako naj orodje deril in rabi, da se ne hode poskodoval. Vsakkdo
naj pomisli — mna tisué in tisnd se jih je Ze pogrezmilo v globo-
¢ino morja, pa ljudje se vender S zmiram vozijo po morji; nn tisud
jih je na Zeleznici komee storilo, pa hlapon Se zmirom Zviiga po Zelez-
nem firu; na tisné jih je bilo %o nesrednih od viuske kapljice, in nikdo
ni 80 zavoljo tega opustil svojegn vinograda: hefemo li wavoljo nepre-
videne nesrede , ki se jo primerila le kedwj, Zertovati ves blagor, ki
nam dohaja po telovadbi? Prevdarimo daljel Iz deckov prihajajo naj vec
kmetje in rokodelei — ali ni treba véasi na drevesu Zagati, sekati vaje,
tam na visokem vozu postavljnti Zerdi? ali ni freba véasi celd na streho
wlesti? — D, na streho, na gvonik gre tesar, krovee, in izversuje visoko
nad zemljo svoja opravila, bo i on za to ali une kaj pripraven, ako se
nikdar ni wéil hoditi po lestvici 2

Pa ne samo kmet in rokodelec potrebujeta wrnegn krepkegn telesa;
ampak vsakemu Se tako visokemu gospodu se lahko primeri taka, da se
sumore resiti gamo g bistrim umom, z nrno nogo, 8 krepko roko.

Telovadhe so fedaj zeld vaine za mladost; samo ravno pred kosilom
in koj po kosilu niso dobre, Naj tedaj vsaj nihée, ne brani otrokom pri-
merno telovaditi, ako e sam nima veseljn jim k temu pripomodi

*) V16, L sir. 246, v 6 v. fega spisa beri: na gorkomeru, mesio:
rrakomero., Pis,




