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Kilka slow wprowadzenia

Zaktada sie, ze kazda rozwinieta dyscyplina naukowa powinna postu-
giwac sie treSciami pojeciowymi, umozliwiajacymi precyzyjne przeka-
zywanie wiedzy o faktach i zjawiskach, posiadajagcymi walor jasnosci i
WYTrazZnosci.

Pojecia sa wyrazem aktualnego stanu kazdej dyscypliny naukowej i jej
poziomu. Istotnym wiec wymiarem kazdej dyscypliny naukowej jest cha-
rakterystyczny dla niej uktad pojec, stanowigcy zestaw terminologiczny.

Terminy zatem sg sktadnikami jezyka naukowego, natomiast pojecia
wyrazone przez te terminy s elementami mysli poznawczej danej dyscy-
pliny. Dobor pojec i przyporzqdkowanych im terminow tworzy apa-
rature jezykowaq tej dyscypliny, ktora utatwia konsekwentne myslenie i
umoZzliwia poznawanie rzeczywistosci.

W naukach spotecznych definiowanie pojec¢ stanowi pewng tru-
dnos¢. Wynika ona z tego, iz ich obszar badawczy nie poddaje sie wyi-
zolowanym badaniom laboratoryjnym, co utrudnia obiektywne pozna-
wanie. Mimo to, w pedagogice rozwingta si¢ praktyka definicyjna, ale jej
wynik jest taki, ze pojecia pedagogiczne bywaja niejasne. Trudnos¢ defi-
niowania czgsto rozwigzywano bowiem poprzez roznorodne okreslanie
tego samego pojecia, lub zaznaczenie jego odrebnosci w szerszym lub
wezszym znaczeniu tego stowa. Dotyczy to np. podstawowego pojecia
pedagogicznego - wychowanie.
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Za gtéwng przyczyne rozbieznych ujec podstawowych poje¢ w peda-
gogice naukowej najczesciej uwaza sie pomijanie powszechnego doswi-
adczenia i potocznej praktyki jezykowej, a w konsekwencji dokonywanie
zabiegu definiowania pojec nie jako wyniku analizy sposobu uzycia, lecz
dowolnego ustalania znaczen stéw zaczerpnietych z jezyka potocznego.!

W pedagogice naukowej obserwujemy nieustajace dazenie do uscisla-
nia znaczen pojec¢ pedagogicznych poniewaz pozostaja one kluczowym
sktadnikiem jezyka naukowego i sa znaczace dla naukowej interpretacji
rzeczywistosci edukacyjne;j.

Tresci artykulu dotycza obszaru pedagogiki przedszkolnej. W pi-
erwszej czesci analizujg nazewnictwo w zakresie struktur wychowania pr-
zedszkolnego, zas w drugiej analizuja wybrane pojecia charakterystyczne
dla procesu wychowania przedszkolnego.

Aspekt historyczny - od ochronki do przedszkola

Pod wptywem gwattownego rozwoju gospodarki kapitalistycznej niemal
w catej XIX-wiecznej Europie pojawito si¢ zapotrzebowanie na prace ko-
biet, a wraz z nim problem opieki nad dzie¢mi matek podejmujqcych pra-
ce zawodow3. Pojawity sie wowczas instytucje opiekuncze ochrony (nur-
sery school).

Pierwsza ochrona, ktora mozemy nazwac przyfabryczng, powstata z
inicjatywy znanego utopisty R. Owena w Anglii w roku 1816. Z podobna
inicjatywa wystapil w roku 1820 S. Wilderspin, tworca szkotek dla matych
dzieci (infant schools).

We Francji pierwsze ochrony powstawaly z inicjatywy pastora ewan-
gelickiego J. F. Oberlina. Byly to gtownie instytucje opiekuncze ale ze
szczatkowym programem przygotowujacym do szkoty elementarnej. W
roku 1827 powstaly pierwsze ochronki w Paryzu. Byty to »przechowalnie«
dla zaniedbanych dzieci zwane salles d’asile. W placowkach skupiajacych
nierzadko do 300 dzieci, nie mogto by¢ mowy o jakimkolwiek programie
edukacyjnym. Z podobna sytuacja mamy do czynienia w Niemczech. Pi-
erwsza ochrona w Berlinie powstata w roku 1830, a jej wzorem programo-
wym byly ochronki S. Wilderspina.

W Polsce pierwsza ochronke powotano do zycia w Warszawie w roku
1837 z inicjatywy warszawskiego kupca i filantropa T. Janikowskiego, ale
juz rok pozniej staraniem T. Nowosielskiego powstal w Warszawie Wydzi-
al Ochron przy Warszawskim Towarzystwie Dobroczynnosci.
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Jeszcze w pierwszej potowie XIX wieku ochrony stanowity filantro-
pijny szczebel opieki spotecznej, ale juz w koficu tego wieku wychowa-
nie malych dzieci przestato by¢ zadaniem tylko filantropii, a weszto w
dziedzine zainteresowan pedagogiki. Niewatpliwie przewrotem w euro-
pejskim ruchu wychowania przedszkolnego stal si¢ oryginalny, oparty
na idealistycznej filozofii niemieckiej system F. W. Froebla. W 1840 roku
Froebel po raz pierwszy uzyl nazwy ogrédek dzieciecy (Kindergarten).
Nazwa ogrodka miata wyrazac¢ miejsce samorzutnego i starannie chroni-
onego rozwoju dziecka. Gléwnym celem ogrodkéw miato by¢ nie tylko
zapewnienie nadzoru dzieciom w wieku przedszkolnym, lecz stworzenie
warunkow do harmonijnego rozwoju ciata i umyshu, poprzez organizo-
wanie wtasciwych zabaw i ¢wiczen. Pierwszy wzorcowy ogrodek Froebel
zorganizowat w 1841 roku w miejscowosci Marienthal. Przy ogréodku pow-
staly pierwsze kursy dla wychowawczyn, ktore nazwat przewodniczkami
zabauw (Spielfiihrerinen). Froebel byl niewatpliwie jednym z pierwszych
autorow, ktorzy opracowali teorig zabawy. Stata si¢ ona czynnikiem inspi-
rujacym dla pozniejszych pedagogoéw i psychologow.?

Pierwszy ogrodek na ziemiach polskich zatozyta Teresa Pruszak-Mlecz-
kowa. Powstat on w maju 1870 roku w Warszawie. Byla to placéwka opta-
cana przez rodzicow, a wiec przeznaczona dla dzieci z zamozniejszych
warstw mieszczanstwa i dobrze sytuowanej inteligencji. W jezyku polskim
przyjeta sie popularna nazwa ogrédka - freblowka. Jeszcze w latach piecd-
ziesiatych XX wieku, w niektorych kregach spotecznych nazywano tak pr-
zedszkola, ktore z systemem Froebla niewiele miaty wspolnego.

Ogrodki powstawaly w wielu krajach Europy, a takze w Stanach Zje-
dnoczonych. Mimo, iz nie wszystkie realizowaly w pelni system zatozycie-
la, r6znily si¢ zdecydowanie od powszechnie funkcjonujacych ochronek.
Ochronki pozostaly zaktadami charytatywnymi, byty przeznaczone dla
dzieci najubozszych, realizowaty gtéwnie funkcje opiekuncza, natomiast
ogrodki dzieciece realizowaly zamierzenia wychowawcze i przygotowy-
waly dziecko do podjgcia nauki w szkole. Nazwa ogrodek dziecigcy prze-
trwata do dnia dzisiejszego w Dani i w Niemczech.

System wychowania przedszkolnego Froebla czgsto poréwnuje si¢
z systemem Marii Montessori. Podstawa tego systemu byto zatozenie, ze
kazde dziecko nosi w sobie jakis wtasny plan rozwojowy oraz kosmiczno-
boskie sily rozwojowe stuzace do jego realizacji. Instytucja, ktora miata
dziecku w tym pomagac bylo przedszkole. Pierwsza placowke wychowa-
nia przedszkolnego Montessori zorganizowata w 1906 roku w Rzymie.



144 | SOLSKO POLJE » LETNIK XVIII » STEVILKA 7/8

Nadata jej charakterystyczna nazwe dom dziecigcy (Casa dei Bambini),
sugerujac, ze dziecko ma si¢ w niej czud, jak we wiasnym domu.

Metoda Montessori® przyjela sie praktycznie na catym Swiecie, ale
przedszkola, czy szkoty, ktore ja stosowaly i stosuja nie przyjety nazwy
domow dzieciecych, lecz przedszkoli, czy szkol montessoriariskich. W
Polsce znalazta ona swoj wyraz szczegdlnie w postulatach dotyczacych
wyposazenia budynku przedszkola oraz form ksztalcenia zmystow. Naj-
czegsciej metoda Montessori byla stosowana w potaczeniu, poczatkowo z
systemem Froebla, a pézniej O. Decroly, tworcy metody osrodkow zain-
teresowan. Wybrane elementy najczesciej sprowadzaty sie do: posredni-
ego wychowania poprzez przygotowane otoczenie, stosowania ¢wiczen
praktycznego zycia, trzystopniowych lekcji stownych, lekgji ciszy, zasady
wolnosci i samokontroli bledow.*

W Polsce, dopiero Ustawa o ustroju szkolnym z 11 marca 1932 roku,
wprowadzajaca jednolity system szkolny na terenie catego kraju, wpro-
wadzita oficjalnie nazwe przedszkole dla wszystkich placowek wychowa-
nia przedszkolnego, okreslajac tym samym ich miejsce w systemie oswi-
aty jako instytucji poprzedzajacych szkole i przygotowujacych do nie;j.
Ustawa regulowata podstawy prawne przedszkola i okreslata rodzaj kwa-
lifikacji zawodowych wychowawczyn zatrudnionych w tych placéwkach.
Nie okreslata jednak obowigzkoéw w zakresie zaktadania i utrzymywania
przedszkoli. Uzalezniata ich funkcjonowanie od dotacji organizacji spote-
cznych i samorzadowych. Zalecata organizowanie przedszkoli, ktore mi-
alyby mozliwosci stworzy¢ odpowiednie warunki do fizycznego i psychi-
cznego rozwoju dziecka. Tworcy Ustawy nie wysuwali jednak zasady
upowszechnienia przedszkoli, postulowanej jako warunek demokratyza-
¢ji szkolnictwa w projektach reformy ustroju szkolnego. Z tego powodu
rozwoj sieci przedszkoli pozostat nadal zalezny od dobrowolnej inicjaty-
wy zainteresowanych osob i instytucji.

Przedszkole (pre-school, infant school; école maternelle; Kindergarten)

Jest samodzielng instytucjqg opiekurnczo-wychowawczq dla dzieci w wie-
ku od trzech lat do rozpoczecia obowigzku szkolnego, wspierajgcg wycho-
wanie rodzinne.®

Instytucja wychowawczo-opiekuricza dla dzieci od 3 do 6 lat, sta-
nowiqgca pierwszy szczebel w jednolitym systemie edukacyjnym. Do za-
dan przedszkola nalezy zapewnienie dzieciom wielostronnego rozwoju.:
Sizycznego, umystowego i emocjonalno-spotecznego oraz przygotowanie
ich do szkob).”
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Wigkszos¢ definicji przedszkola podkresla jego instytucjonalny cha-
rakter, okresla miejsce w systemie edukacji jako pierwszy szczebel i w za-
sadzie wyznacza te same funkcje: wychowawcza, opiekunczg i propede-
utyczna, aczkolwiek w polskiej rzeczywistosci pedagogicznej hierarchia
tych funkgji, nawet na przestrzeni ostatnich piecdziesieciu lat, byta zde-
cydowanie rézna. W pierwszych latach po II wojnie swiatowej dominuje
funkcja opiekuncza (zastgpowanie pracujacych matek). Koniec lat czterd-
ziestych i poczatek piecdziesiatych przyniosty nasilenie funkcji wycho-
wawczej. Zgodnie z zasadami wychowania socjalistycznego w programie
Zajecia w przedszkolu (1951) zapisano, ze Przedszkole w Polsce Ludowej
ma obowigzek wychowywac dziecko w mysl idei wychowania socjalistyc-
znego. W latach siedemdziesiatych przedszkole polskie zdominowata
funkcja dydaktyczna, co spotkato sie w latach pozniejszych z szeroka
krytyka. Raport o stanie i kierunkach rozwoju edukacji narodowej w PRL
(1989) zdecydowanie zanegowal przedwczesne uczenie dzieci czytania i
pisania podkreslajac, iz daleko wazniejsze jest uksztattowanie poznawczej
postawy wobec Swiata i pozytywnego nastawienia do nauki, wspotdziata-
nia oraz usuniecie brakéw utrudniajacych start szkolny, bowiem dojrza-
tos¢ szkolna powinna by¢ wypadkowsa osiagniec¢ ogolnorozwojowych.

Wychowanie matych dzieci w XIX wieku wyrosto z potrzeb spotec-
znych, dzi§ w wigkszosci krajow staje sie wartoscig autonomiczna, prze-
obraza sie w potrzebe wczesnej edukacji. Zmiany cywilizacyjne, zmiany
spoteczne doprowadzity do zmiany koncepcji edukacji rowniez w przed-
szkolu w kierunku rozwijania indywidualnych zdolnosci tworczych dzi-
ecka (a nie tylko przygotowania do obowigzkéw szkolnych), rozwijania
ekspresiji, a nie tylko konkretnych umiejetnosci. W centrum procesu peda-
gogicznego przedszkola znajduje si¢ indywidualna dziatalnos¢ dziecka.
Uwaza sie bowiem, Ze rozwoj dziecka jest nastepstwem jego progresywne-
go podboju swiata, a nie nastepstwem cwiczenia, a edukacja jest sposo-
bem zycia dziecka.’

Na przestrzeni ostatnich dziesiecioleci wzrosto spoteczne przeswiad-
czenie o potrzebie edukacji przedszkolnej w zyciu dziecka. Przejawia sie
to w coraz wiekszym zapotrzebowaniu na przedszkola oraz taki poziom
ich pracy, ktory zapewni jak najlepsze podstawy kariery szkolnej dziecka.
Rozpatrujac zatem jakos¢ edukacji przedszkolnej postuluje si¢ aby byta to
instytucja catkiem nowa, stanowiaca jednolita calos¢ w zakresie opieki
nad dzieckiem z pierwszym etapem jego ksztalcenia oraz w pewnym za-
kresie dziatalnoscia ustugowq Swiadczong na rzecz jego rodziny.
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Przyjecie w 1997 roku przez Zgromadzenie Ogolne UNESCO mied-
zynarodowych standardow kwalifikacyjnych w edukacji (International
Standard Classification of Education - ISCED - 97) dotyczyto takze defini-
owania wychowania przedszkolnego. Odtad okresla si¢ je mianem przed-
poczqtkowego poziomu edukacji, ISCED 0.

W krajach cztonkowskich Unii Europejskiej oraz w panstwach na-
lezacych do OECD edukacije przed poczatkowa pojmuje si¢ jako poziom
inicjacyjny nauczania i wychowania zorganizowanego, zaprojektowany
dla wprowadzania matych dzieci do srodowiska szkolnego, majgcy stuzyc
budowie pomostu miedzy domem a atmosferq instytucji szkolnej.’

Z cala pewnoscia trudno t¢ definicje nazwac precyzyjng, tym bardziej,
ze wiele krajow unijnych edukacje przed poczatkowa nazywa i definiuje
réznorodnie, najczesciej pojawia sie jednak nazwa przedszkole. Struktura
organizacyjna tego etapu edukacyjnego (Level 0) jest rozna w réznych kra-
jach, obejmuje dzieci w wieku - minimum od 2 lat, maksimum do 6 lat.

Szczegolnie interesujacym wydaje sie holenderski projekt opieki
nad dzieckiem (CHCAC) dotyczacy promowania rozwigzan organizacyj-
nych i instytucjonalnych powstatych z inicjatywy wtadz samorzadowych
i spotecznosci lokalnych.! Jest to koncepcja przeksztatcenia przedszkola
w Centrum Opieki nad Dzieckiem. Jest to nowy model przedszkola wi-
elofunkcyjnego, ktore bedzie instytucja otwartg na wszelkie inicjatywy
wiadz i przedstawicieli samorzadow lokalnych w ramach wspierania poli-
tyki rodzinnej danego regionu. Przedszkole bedzie promowac i upowsze-
chniac¢ najlepsze dla danej spotecznosci wzorce calosciowej opieki nad
matym dzieckiem. Koncepcje otwartego przedszkola mozemy traktowac
jako szczegolnie dobre rozwigzanie dla sSrodowisk lokalnych, w ktorych
brakuje miejsc przedszkolnych z powodéw finansowych. Z jednej strony
bowiem umozliwi wzrost liczby dzieci korzystajacych z instytucjonalnych
form opieki, m. in. poprzez dotacje pochodzace ze Swiadczen socjalnych,
z drugiej poszerzy zakres Swiadczonych ustug na rzecz dzieci i ich rodzin,
a takze pozwoli w petni wykorzysta¢ budynek przedszkolny.

Podstawowe pojecia procesu wychowania przedszkolnego

Pedagogika przedszkolna, tak jak i inne dyscypliny pedagogiczne, posi-
ada swojg aparature jezykows, czyli zestaw specyficznych dla niej pojec.

Przedmiotem badan pedagogiki przedszkolnej jest proces wychowania
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przedszkolnego. W obrebie tego procesu analizie poddamy takie pojecia
jak: dziecko, zabawa, ekspresja.

Dziecko (kid, child; I’enfant; Kind)

Pojecie i zakres znaczeniowy pojecia dziecko, a takze dziecifistwo, sa
wyjatkowo trudne do zdefiniowania. Najczesciej spotykane definicje
okreslaja dziecko jako cztowieka od urodzenia do okresu dojrzewania
(adolescencji) lub dziecko jako jednostke ludzkq w najwczesniejszej fazie
Jej rozwoju. W jezyku potocznym czgsto spotykamy si¢ z okresleniem, ze
dzieckiem jest jednostka ludzka od narodzenia do konca edukacji poczat-
kowej (IIT klasa).

Jest ono ze swej natury zywiotowe, ufne, szczere, naturalnie sprawie-
dliwe i rzeczywiscie tworcze, otwarte na Swiat, bezinteresownie ciekawe,
ale jeszcze nieporadne fizycznie i umystowo.

Ustawodawstwo prawne, w réznych krajach, roznie pojmuje okres
dziecinstwa, w Polsce trwa ono do osiemnastego roku zycia.

W rozwoju dziecka wyrdznia si¢ kolejne fazy:

- Faza embrionalna — od zaptodnienia do urodzenia dziecka. Faza
bardzo istotna dla dalszego rozwoju dziecka i coraz czesciej docenia-
na, gdyz w niej ksztattuje si¢ w duzej mierze potencjat dziedziczny.

- Faza niemowleca — w literaturze roznie okreslana, jako pierwszy rok
zycia niemowlecia lub pierwsze poéttora roku. Jest to faza szczegolnie in-
tensywnego rozwoju fizycznego oraz poczatkéw rozwoju psychiczne-
go. Pod koniec tego okresu dziecko zaczyna samo chodzi¢, wymawiac
poszczegolne sylaby oraz pierwsze stowa. Zaciesnia si¢ wowczas wiez
emocjonalna niemowlecia z kilkoma najblizszymi osobami.

- Faza poniemowleca - drugi i trzeci rok zycia dziecka. Faza, w ktorej
dziecko zaczyna biegac i wykonywac proste czynnosci samoobstugo-
we a takze coraz wigcej méwi. Mowa ma charakter sytuacyjny, pamiec
dowolna a myslenie konkretno-obrazowe. Pojawiaja si¢ najprostsze za-
bawy (konstrukcyjne) oraz pierwsza tworczos¢ plastyczna (bazgroty).

- Faza wczesnego dziecinstwa - czesto nazywana faza przedszkolna.
Obejmuje okres od 4 do 6-7 lat. Charakteryzuje si¢ duzym wzrostem
sprawnosci fizycznej i zdolnosci samoobstugi. Rozwijaja si¢ umi-
ejetnosci sportowe (rower, tyzwy, narty). Faza pytaf - wzmozonego
zainteresowania otaczajgcym Swiatem. Pamie¢ i mowa, obok dowol-
nej, stajg sie mimowolne. Poczatek zabaw grupowych. Zycie emocjo-
nalne bardziej stabilne, reakcje bardziej wywazone.
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- Faza wczesnoszkolna - Od 6-7 lat do 9-10. Okres poczatkowe;
(wstepnej) nauki szkolnej. Dziecko jest w pelni sprawne fizycznie i
zdolne do samoobstugi. Z reguly duze zainteresowanie nauka szkolna.
Coraz czgsciej pojawia si¢ myslenie logiczno-abstrakeyjne, wydtuzajq
si¢ okresy koncentracji uwagi. Poszukiwanie autorytetu, czesto jest
nim nauczycielka-wychowawczyni. Wzrasta stopien uspotecznienia.'?

Zgodnie z Konwencjq o prawach dziecka (art. 1) dziecko staje sie do-
rostym z chwila ukoficzenia 18 roku zycia. Ta granica dziecifistwa jest w
niektorych panstwach, z uwagi na ich tradycje i zwyczaje kulturowe, ob-
nizana.

Konwencja o prawach dziecka uchwalona przez Zgromadzenie
Ogolne Narodow Zjednoczonych 20 listopada 1989 roku jest swoistqg swi-
atowq konstytucjq praw dziecka, ktora zawiera dtuga liste praw dziecka
jako cztowieka: praw uniwersalnych, ktore powinny byc zapewnione we
wszystkich krajach swiata kazdemu dziecku, ktore wyznaczajq minimum
tego, co kazdemu dziecku si¢ nalezy.

Konwencja zawiera ogol praw dziecka, a wiec prawa osobiste, po-
lityczne, ekonomiczne, socjalne i kulturalne. Wszystkie prawa dziecka
maja swoje zrodto w jego ludzkiej godnosci i powinny by¢ realizowane w
pelnej starannosci. W roku 1992 stronami Konwencji byto juz 131 panstw,
w tym Polska, ktora stata sie strong 7 lipca 1991 r.?

Zabawa (play, game; jeu; Spiel)

Dziatalnosc wykonywana dla przyjemnosci, ktorg sama sprawia. Czyn-
nosci cieszqgce, bawiqgce kogos, pozwalajqgce przyjemnie spedzic czas.

Obok nauki i pracy, zabawa jest jedna z gtéwnych form dziatalnosci
cztowieka, typowa dla wieku dziecigcego. Wickszos¢ definicji zabawy
podkresla, iz jest to swoisty rodzaj dzialalnosci, a ta swoistos¢ przejawia
sie w przyjemnosci.

Zabawa jest zjawiskiem spotecznym i ma charakter historyczny i kul-
turotworczy. Zmieniajace si¢ warunki ekonomiczne i spoteczne determi-
nuja jej tres¢, choc forma pozostaje zwykle ta sama. Zabawy sa kulturowo
ekspresyjne. Pozostaja w zgodzie z obyczajowoscia konkretnego spote-
czefistwa, sa one rownoczesnie narzedziem socjalizowania jednostki do
danego wzoru kulturowego.

Czynniki warunkujace dobrg zabawe to: zdrowie, sprawnos¢ moto-
ryczna, inteligencja, plec, tradycje, sSrodowisko, ilos¢ wolnego czasu, pora
roku itp.
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Istnieje wiele teorii zabawy: F. W. Froebel traktowat zabawe jako pr-
zejaw potrzeby samowyrazania sie dziecka; M. Lazarus widzial w zabawie
wytchnienie po dziatalnosci niezabawowej; wedtug H. Spencera potrzeba
zabawy byta wynikiem nadmiaru energii, a wedlug S. Rubinsztejna byta
przygotowaniem do pracy.

Zabawa jest zatem swoistym rodzajem kontaktu cztowieka z rzeczy-
wistoscig na przestrzeni calego jego zycia, towarzyszy mu od kolebki az
do smierci przybierajac rozne formy i spetniajac rozne funkgje.

Zabawa dziecieca to podstawowy rodzaj aktywnosci dziecka. Jest
ona najbardziej naturalng droga zaspokajania jego zainteresowan i pot-
zeb a takze srodkiem ekspres;ji.

Zabawowa dziatalnosc to takze metoda uczenia sie, poprzez ktora
dziecko uczy si¢ i zdobywa doswiadczenie. Funkcje i tres¢ zabaw w zyciu
dziecka zmieniaja si¢ wraz z jego rozwojem. Pierwsze niemowlece zaba-
wy funkcjonalne i manipulacyjno - ruchowe (usprawniajgce ruchy rak i
motoryke ciata) przeksztatcaja si¢ w réznorodne zabawy, coraz bardziej
skomplikowane i bogatsze tresciowo. Te indywidualne zabawy z czasem
przeksztalcajg sie¢ w zabawy zespotowe, ktore wprowadzajg dziecko w
Swiat zjawisk spotecznych, wdrazaja do respektowania norm, do wspotd-
zialania a tym samym sprzyjaja ksztalttowaniu postaw moralnych.

Dzialania edukacyjne nasycone elementem zabawowym odpowia-
daja naturalnym potrzebom dzieci, aktywizuja calos¢ osoby dziecka, ro-
zszerzaja pole doswiadczen, stajg sie inspiracja dziatan tworczych. Nie-
bagatelne funkcje zabawy edukacyjnej dotycza rowniez jej oddzialywan
terapeutycznych. Stuzg uwalnianiu sie dziecka od napiec i lekow wywoty-
wanych przez srodowisko, pomagaja w rozladowaniu nagromadzonej
energii a takze po prostu zaspokajajg potrzebeg aktywnosci, poczucia
kompetencji i znaczenia.

Wedtug klasyfikacji P. A. Rudika wyrézniamy: zabawy twoércze (tema-
tyczne, iluzyjne, fikcyjne, w role, w »cos«), zabawy konstrukcyjne, rucho-
we i dydaktyczne.

Zabawy tworcze umozliwiajq dzieciom fikcyjne spetnianie spotec-
znych funkgcji, wykonywanych przez przedstawicieli roznych zawodow.
Czynnosci i sytuacje zabawowe tacza sie w taficuchy tematyczne, czgsto
rzeczywisto$¢ miesza sie ze Swiatem fantazji.

Zabawy konstrukcyjne polegaja na budowaniu réznych obiektow z
klockow i innych elementéw. Do tych zabaw zalicza si¢ takze rozbieranie
roznych przedmiotow i ponowne sktadanie. Rozwijaja zdolnosci manual-
ne, tworcze myslenie i wytrwatosc.
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Zabawy (i gry) ruchowe zaspokajaja »gtod« ruchu, rozwijaja funkcje
motoryczne, wymagaja szybkosci, zrecznosci i wysitku, wdrazajq do czyn-
nego wypoczynku, uczg wspotdziatania i dobrej rywalizacji.

Zabawy dydaktyczne (umystowe) realizowane sg wedlug wzoru pr-
zygotowanego przez dorostych, dlatego czesto podkresla sig, Ze s3 to za-
bawy sztuczne. Z reguty prowadzg do rozwigzania jakiegos zatozonego w
nich zadania. Podstawowym celem tych zabaw jest rozwijanie zdolnosci
poznawczych

Ekspresja (expression; expression; Ausdruck)
Przez ekspresje rozumiec bedziemy uzewnetrznianie przeZyc, a scislej
akt podmiotu, dzieki ktoremu zycie wewnetrzne przedostaje sie poza gra-
nice Swiadomosci i uzyskuje forme zewnetrzng, widzialnag, dostepna dla
drugiego czlowieka.®

Od wiekoéw ekspresja spetnia wielorakie funkcje - oznacza przezycie
tworcy, na co szczegolng uwage zwracali B. Croce i H. Bergson - filozofi-
czni inspiratorzy ekspresjonizmu.'® Oznacza takze jakoS¢ samego dzieta i
wreszcie przezycie odbiorcy zwigzane z przyjeciem sztuki. Ekspresja jest
kategoria wieloraka, swa zlozonos¢ zawdziecza inspiracjom z zakresu
estetyki, filozofii, psychologii i pedagogiki.

Teoretyczne podstawy tworczej ekspresji dziecka stworzyt H. Read.
Zaktadal on jednosc¢ rozwoju:

- Zmystow (postrzeganie),

- Uczuc (przezywanie),

- Intelektu (poznanie posrednie poprzez roznorodne formy zorgani-
zowanego i swobodnego dzialania).

Swobodna ekspresja artystyczna dziecka zaspokaja - zdaniem Reada
- wazng potrzebe komunikowania innym ludziom wtasnych mysli i uc-
zudé. Traktuje jq jednoczesnie jako wrodzona potrzebe¢ wyrazania przezy¢
w wytworach albo w zachowaniu sig."”

M. Debesse akcentuje funkcjonalny charakter i funkcjonalng wartosc
ekspresji dziecigcej. Dziecko, zwlaszcza mlodsze, rownoczesnie wyraza
i stwarza siebie, a jego dziatalnos¢ tworcza stanowi synteze tych dwoch
funkcji.®

Wsrod réznych form ekspresji dzieciecej dominuje rysunek, dlatego
analizie rysunkéw poswiecono najwickszg liczbe publikaciji. Szczegol-
ng popularnos¢ zdobyta psychologiczna teoria rysunku dzieciecego H.
Luqueta. Luquet jako pierwszy uzyl pojecia modelu wewnetrznego rysun-
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ku jako pewnej wizji przedmiotu, ktora stanowita dla dziecka inspiracje.
Jest to przejscie w umysle dziecka od przedmiotu do rysunku. Zapropono-
wat réwniez oryginalna koncepcje realizmu intelektualnego, polegajaca
na tym, ze dziecko przedstawia w rysunku nie to, co widzi w momencie
rysowania, ale to, co wie o danym przedmiocie.”

W Polsce analizie ekspresji plastycznej dzieci poswigcit swoje bada-
nia Stefan Szuman. Dowodzi on wyraznie, jak zasadnicze znaczenie posi-
adaja zawarte w niej wartosci estetyczne, kompozycja, efekty kolorystyc-
zne, przejrzystosé, porzadek i poprawnosc.?

Potrzeba rysowania i operowania barwami jest u dziecka organiczna.
W miare jak sie ono rozwija, potrzeba ta nasila sie, a swoje apogeum osigga
w wieku przedszkolnym. Ta forma aktywnosci dzieciecej jest jednym ze
srodkow przyswajania sobie rzeczywistosci. Malujac czy rysujac dziecko
jest w stanie nadac¢ konkretng forme swoim wzruszeniom, nawiazac¢ kon-
takt z otaczajacym je Swiatem. Dziecko bawi sie swoimi wzruszeniami,
dlatego zamiast ogdlnej wizji tego, co pragnie zrealizowac, maluje szcze-
goly, ktore wywarly na nim najwieksze wrazenie.

V. Lowenfeld twierdzil, ze dziecko w akcie tworzenia daje czgs¢ sie-
bie; pokazuje, jak widzi, co czuje i jak mysli. Dziecigeca tworczos¢ jest dzi-
alalnoscia dynamiczng i ksztattujaca osobowosc. Wyrabia zdolnosci twor-
cze, uczy stawiac pytania i jednoczesnie odpowiadac na nie, uczy myslec
i kojarzy¢.*

Kreacja w zyciu dziecka jest czyms naturalnym, natomiast jej brak
moze Swiadczy¢ o pewnym zahamowaniu w rozwoju osobowosci, ktore-
mu trzeba przeciwdziata¢. Na kazdym etapie rozwoju tworczego dzieci
potrzebujq bodZzcow do spontanicznego i petnego inwencji przekracza-
nia aktualnej wiedzy. Wynika to bowiem z charakterystycznego dla dziec-
ka zwiazku miedzy uczuciami, pracq umystu i twércza ekspresja.
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