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Kolesarsko prvenstvo Jugoslavije 1921.
Prvak Jugoslavije Josip Pavlija.

Prega Ljubljana — Zagreb ali obratno, dolga Jesip Pavlija, ¢lan zagrebskega kolesarskega dru-
143 km, je tako primerna za odloc¢ilno tekmo jugo- §tva »Sokol«, Pavlija je brezdvomno najboljsi dirkac,
slovanskih kclesarjev, da be ostal sklep merodajnik  kar jih premore Jugoslavija. Njegova zmaga zato ni
sportnih krogov, naj se vrdi tekma za prvenstvo ravno presenetila, ¢eprav so dosedanji rezultati slo-
Jugeslavije vsako leto na tej progi, za dogleden ¢as venskih in hrvatskih tekem upravic¢evali upanje, da
paé¢ neizpremenjen. Ne glede na to, da veZe dva, za si pribori jugoslovansko prvenstvo eden izmed ljub-

Zvezdna dirka na Celje 28. avgusta 1921: Prvi Mariborcan na cilju.

sedaj glavna cenlra jugoslovanskega sporta, je proga ljanskih dirkacev-prvakov. Nepricakovano pa je pri-
ludi v sportnem oziru samem tako odgovarjajoc¢a, &lo, da sta tudi drugo in tretje mesto pripadli Za-
da bi bilo tezko poiskati bolige, Zdruzuje namre¢ grebéanom, Drugi je bil Koloman Sovi¢, tretji Kazi-
tezavni gorski teren s progami, ki teko v premi érti  mir Sostarko, oba ¢lana »Gradjanskega«, sele kot
v ravnini, tako da imajo kolesarji vseh kategorij pri- celrti in peti sta prisla »Ilirijana« Solar in Si§kovi¢,
liko, da razvijejo event., svoje posebne zmoznosti. bty

Letosnja tekma se je vrsila v nedeljo, 4. septem- Ljubljanéani so imeli pri dirki naravnost fatalno
bra, Prvenstvo je odnesel zopet lanski zmagovalec smolo, ki pa so jo deloma zakrivili sami, ker so si
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bili preve¢ svesti zmage in so bili zato morda pre-
malo pazljivi.

lekma se je razvila Ze tokoj iz pocetka z vso
ostrostjo. Startalo je ob 6:15 1 7i km 24 pri Ljubljani
29 kolesarjev, ki pa so vozili skupaj samo par kilo-
metrov, Ze pred Laverco se je utrgala skupina deve-
tih boljsih kolesarjev od ostalih, v klancu med Sko-
teljco in Smarjem pa so zaostali zopet §tirje, tako da
50 vozili v prvi skupini le se Pavlija in Ljubljancani
Ogrin, Siskovi¢, Solar in Umek. Pavlija se je posku-
sal parkrat odlrgati, pa se mu ni posrecilo, A prav
tako so ostali brezuspedni tudi poskusi »llirijanove,
da bi ga pustili zadaj.

Tako je slo v ostrem, mestoma skoro 40kilome-
trskem tempu do Novega mesta in vse je kazalo,
da bo padla odloc¢itev med njimi §ele na cilju. Do
Novega mesta so vozili 2 uri 12 minut. Ravno v
Novem mestu pa je imel Siskovié defekt na zadnjem
kolesu, ki ga je prisilil, da je moral zaostati, S Pav-
lijo so vozili le Se trije Ljubljanéani. V klancu pri
Mokrem polju je zavozil Ugrin v kanton, strl kolo
in zopet je odpadel eden, ki je bil nevaren Pavliju.
Usoda pa je bila zapecatena dober kilometer onstran
St. Jerneja. Vozili so tam drug za drugim Pavlija,
Solar in Umek. Cesta je bila precej razrita, Solarju
je uslo kolo v tir in v hipu je lezal na tleh in Umek
na njem. Umek si je predrl pneumatiko, Solar pa
zlomil balanco, Sicer sta s pomocjo spremljevalcev
z avtomobila defekte kmalu popravila, ali Pavlija je
v tem Ze izginil v daljavo.

Tako je z lahkoto izvojeval zmago, ki jo je pa
tudi sicer posteno zasluzil. Saj je prevozil 143 km
dolgo progo v 4 urah 41 min, 40 sek, Potolkel je s
tem vse dosedanje jugoslovanske rekorde in prekosil
tudi svoj lanski rezultat na isti progi za celih 46 minut.

Solarja, Sigkovi¢a in Umeka defekti na potu so

omogodili tudi Soviéu in Sostarku, ki sta vozila po-
prej v drugi skupini, da sta jih prehitela in si pri-
borila drugo in tretje mesto. Sovié¢ je vozil 4 : 58 : 50,
Sostarko je prisel takoj za njim, Cetrli je bil Solar,
peti Siskovié. Za Cesarcem (élan Sokola) so prisli po
vrsti Ljubljan¢ani Skrajner, Meze, Pecnik, Umek, Za-
noskar in Kirner, vsi v boljfem ¢asu kakor lani prvak
Pavlija.
i Izmed desetih daril jih je pripadlo Sest Ljubljan-
¢anom, tako da so kot skupina, kljub smoli prva-
kov, vendarle dobro odrezali in resili renomé slo-
venskih kolesarjev.

Izmed obeh Splicanov, ki sta tekmovala, je
prisel Asanovi¢ kot 12., Sekuli¢ kot 16. Tekme so
se udelezili tudi trije Belovaréani, ki pa so prisli na
cilj sele potem, ko je bila komisija ze zakljucena.

Zvecer se je vrsila v restavraciji »Zagreb« v
Gunduli¢evi ulici domaca zabava, na kateri so se
razdelila darila prvim desetim tekmovalcem.

Posamezni tekmovalci so dosegli te-le case:

1. Pavlija Josip, Sokol, Zagreb . . 4 :41 : 40,
2. Sovi¢ Koloman, Gl’dd]dl’lbkl Lagreb 4 :58 : 08,
3. Sostarko Kammlr Gradjanski, Z.igreb 4 ;58 : 50,
4, Solar Josip, lliriia, Ljubljana . . 501 2 50,
5. Siskovié Albin, lIlirija, Ljubljana . 5:15 : —,
6. Cesarec Drago, Sokol, Zagreb . 51510,
7. Skrajnar Anton, llirija, Ljubljana, 5185 30,
8. Meze Viljem, Ilirija, Ljubljana . 5:18:.35,
9. Pec¢nik Avgust, llirija, Ljubljana . 5:18: 45,
10. Umek Ivan, llirija, Ljubljana 5:20:15,

Od ostalih tekmovalcev ¢asi niso bili u,i)otov-
lieni. Casovna priznanja so dobili §e Asanovi¢ Peter,

SPORT

Cikloklub Split; Zanoskar Sre¢ko in Oskar Kirner,
Ilirija; Sekuli¢ Stevo, Orav; Bastali¢ Gjuro, Sokol;
Sekuli¢ A,, Split,

&)
Sportni teden 1921

7.—13. septembra.

V naslednjem podajamo kratek pregled deseda-
njih tekem drugega Sportnega tedna:

LAHKA ATLETIKA.

Tekmovanja so se vrsila 7., 8., 10., 11. in 13. sep-

tembra.
Teki 100 m:

1. Perpar (Primorje) 119 sek.

2. Benes Jos, (llirija) 12 sek,

3. Starc Gustav (Primorje).
Teki 200 m:

1. Perpar (Primorje) 241 sek.

2. Benes Jos. (Ilirija) 244 sek.

3. Starc Gustav (Primorje).
Teki 400 m:

1. Benes Jos. (Ilirija) 58 sek,

2. Starc Gustav (Primorje) 585 sek.
Teki 1500 m:

1. Vidmajer Ljubo (lIlirija) 4 min, 48 sek.

2. Ogrizek Dore (Maribor) 5 min, 5 sek,

3. Baje Oton (Lj. S. K.) 5 min, 52 sek,
Teki 800 m:

1. Starc Gustav (Primorje) 2 min. 16:2 sek.

2. Fink (llirija) 2 min. 254 sek.

Izven konkurence: Benes Jos, (llirija) 2 min, 15 sek,
Teki 6000 m:

1. Cuk (Jadran) 21 min. 184 sek.

2. Praunseis (Jadran) 21 min. 188 sek.

3. Jeba¢in (Hermes) 22 min, 124 sek.

Stafeta 4 -~ 100 m:
1. llirija I. (Pretnar, Vidmajer, Pevalek, Benes)
477 sek.
2. Primorje I. (Starc, Korosec, Slami¢, Perpar)
498 sek.
3. llirija II. (Zupan¢i¢ 1, Beltram, Fink, Hus)
504 sek.

Stafeta skozi mesto (3500 m):

1. Ilirija 6 min, 52 sek,

2. Primorje 7 min. 2:2 sek,

3. Jadran 7 min, 2:4 sek,
Met krogle:

1. Proti¢ Zivoslav (Primorje) 1061'5 cm.

2. Dekleva (Primorje) 961'5 cm,

3. Pretnar (llirija) 9485 cm,
Met diska:

1. Pavli¢ (Hermes) 2975 cm.

2. Basin I, (Primorje) 2722 cm.

3. Prelnar (llirija) 2498 cm,
Met kopja:

1. Vidmajer (Ilirija) 3430 cm,

2. Dekleva (Primorje) 3220 cm,

3. Gruden (Hermes) 3150 cm.
Skok v visino brez zaleta:

1. Pretnar (Ilirija) 125 cm.

2. Dr, Vucina (Lj. S. K)) 111 cm,
Skok v viSino z zaletom:

1. Benes (llirija) 152 cm,

2. Pavli¢ (Jadran) 145 cm,

3. Dr. Vuéina (Lj. S. K.) 142 cm,
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Skok v daljavo brez zaleta:
1. Perpar (Primorje) 306 cm.
2. Dr. Vuéina (Lj. S. K.) 282 cm.
3. Pavli¢ (Jadran) 262 cm.
Skok s palico v viSino:
1. Pavli¢ (Jadran) 270 cm.
2. Beltram (Ilirija) 255 cm.
3. Benes (llirija).
Distanéni mar§ na 225 km:
1. Skrajnar (K. K. Ilirija) 2 uri 11 min. 22 sek.
2. Saksida (Primorje) 2 uri 14 min, 15 sek,
3. Zore (Primorje) 2 uri 35 min. 20 sek.
Petoboj (disk, krogla, tek 200 m, skok v daljavo z
zaletom in skok v visino brez zaleta):
1. Pretnar (Ilirija) 26 tock,
2. Benes (Ilirija) 25 tock.

Kvalifikacija klubov v lahki atletiki. (Prvo meslo
Steie 3, drude 2 in tretje 1 tocko, petoboj in
stafete pa dvojno stevilo tock.)

mesto S, K. ILIRIJA 56 tock,

mesto S, K. PRIMORJE 36 tock.
mesto S. K. JADRAN 12 toé¢k.

B e () 2

mesto S. K. HERMES 5 tock.
6. mesto K. K. ILIRIJA 3 tocke,
meste S, K, MARIBOR 2 tocki,

~J]

PLAVANJE.

Tekme so se vriile dne 8. septembra v Ljubljani.

Rezultali so:

50 m, decki (6 tekmovalcev):
1. Bleiweis Miron (Li. S. K.l 456 sek.
2. Bleiweis Marko (Lj. S. K.) 534 sek.
3. Jenko Boris (Li. S. K.) 54 sek,
50 m sprint, seniorii (5 tekmovalcev):
1. Vrecko K. (Primorje) 328 sek.
2. Vrecko M. (Primorje) 33-2 sek.
3. Wesiak (Ilirija) 37 sek.
50 m, funiorii (8 tekmovalcev):
1. Zore (Primorie] 426 sek.
2, Kandare (Jadran) 43:2 sek.
3. Shickberger (Primorie) 44:4 sek.
50 m, dame (5 tekmovalk):
1. Medved Mimi (Li. S, K.) 444 sek,
2. Prekuh Franica (Zen. tel. drustvo) 456 sek.
3. Erbeznik Ema (Jadran) 472 sek.
170 m sprint 8 tekmovalcev):
1, Vreéko M. (Primoriel 1 : 134,
2. Vrecko K. (Primoriel 1:138,
3. Wesiak (Tlirija) 1 : 23,
100 m hrbtno (A tekmovalcev):
1. Medved J. (Li. S. K.l 1:374.
2. Glusi¢ E. (Iliriia) 1 : 41.
2. Sancin S (Primorje! 1:458.
100 m prsno {6 tekmovalcev):
1. Svigelj Fedor (Li. S. K.) 1: 257,
2. Kern (Svoboda) 1:302.
3. Kalin ml. (Primorije) 1 : 34,
100 m boéno (2 tekmovalca):
1. Navinsek (T3 S, K)) 1:304.
2, Glusic E. (Ilirija) 1 :40-4,
1000 m (4 tekmovaleil;
1. Svigelj Fedor (Li. S. K.) 17 : 228,
2. Zupan Jos. (Ilirija) 22 : 20.
300 m dame (4 tekmovalke):
1. Premelé¢ Marta (Zen. tel. dr.) 5: 474

mesto LJUBLJANSKI SPORTNI KLUB 7 to¢k.

AL

2. Erbeinik Emica (Jadran) 5:53,
3. Vanié Silva (Celje) 6 : 18.
4 . 50 m stafeta (3 stafele):
1. Primorie I, 2: 84.
20008 K 2410
3. Primorje II. 3 :382.
Potapljanje:
1. Janezi¢ (Primorje) 50 m
2. Albrecht (Primorje) 40 m.
3. Trumbi¢ (Primorje) 37°6 m.
Skoki senioriev (99 dosegljivih tock; 2 tekmovalca):
1. Kordeli¢ (Ilirija) 883, tock.
2, Navingek (Lj. S. K.) 86 */i toék,
Skoki dam (dosegljiivih tock 28; 2 tekmovalki):
1. Rué¢igaj Regina (Lj. S. K.) 23] tock.
2. Kckalj Bozena (Lj. S. K.) 23°/ tock.
Skoki funiorjev (45 dosegliivih tock; 6 tekmovalcev):
1. Potokar (llirija) 42 tock,
2. Juntes (Jadran) 40'; tock.
3. Logar (Svoboda) 40 tock,
Waterpolo:
eSS L — 1 S G AT

Klasifikacija klubov po tockah; stafeta in waterpolo
stejeta dvojno stevilo tock; 1. mesto 3, II. mesto 2 in
IT1. mesto 1 tocko:

1. LJURLJANSKI SPORTNI KLUB 42 to¢k,

2. PRIMORJE 30 tock,

3. ILIRIJA 14 tock,

4. JADRAN 17 tock,

5. ZEN, TEL. DRUSTVO 5 tock,

6. SVOBODA 3 tocke,

7. S K. CELJE"1 tofka.

DAMSKA LAHKA ATLETIKA.

Tek 60 m:
1. Vidmar (Jadran) 9 sek.
2. Bambié (Tlirija) 9'8 sek.
3. Legan (Ilirija) 104 sek,
Stafeta 4 - 75 m:
1. lIlirija 45 sek,
2. Jadran 462 sek.

Kvalifikacija po tockah:
1. ILIRIJA 9 tock,
2. JADRAN 7 tock.

ROKOMET.
Slavija — Jadran 0: 2.
Ilirija — Jadran 3 : 1.
Igralo se je po coup-sistemu. Klasifikacija:
1. llirija, 2. Jadran, 3. Slavija.

SPLOSNA KVALIFIKACIJA KLUBOV.

(Brez tenisa, rokometa, nogometa in kolesarstva.)

1. ILIRIJA 79 tock,

2. PRIMORJE 66 tock,

3. LJUBLJANSKI SPORTNI KLUB 49 tock,
4. JADRAN 26 tock,

5. HERMES 5 tock,

6. ZENSKO TELOVADNO DRUSTVO 5 tock,
7. KOLESARSKA ILIRIJA 3 tocke,

8, SVOBODA 3 tocke,

9, S. K. MARIBOR 2 to¢ki,

0

10. S. K. CELJE 1 toc¢ka.
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NOGOMET,

Nogometne tekme »Sportnega tedna« naj bi po-
dale nekako splosno sliko nogometa v Sloveniji, Zato
se niso vrsile lekme med posameznimi klubi, ampak
so tekmovale reprezentance vseh treh mest, ki pri-
dejo do sedaj v postev za nogomet, t. j. Ljubljana,
Maribor in Celje. Maribor in Celje sta postavila vsak
po eno reprezentanco, Ljubljana pa tri. Tekme =2
se vrsile 8. in 11. septembra,

8, septembra je igrala druga reprezentanca
Ljubljane (¢rni) proti tretji (vijolicasti), za njo pa prva
reprezentanca Ljubliane proti reprezentanci Celje.

11. septembra je igrala Ljubljana II., kot zma-
galka v tekmi od 8., preti Celju, a nato prva repre-
zentanca Ljubljane proti Mariboru.

Potek tekem je bil v kratkem sledeéi:

Ljubljana II. — Ljubljana III. 4: 3,

Mostvi sta bili sestavljeni iz igralcev llirije,
Sparte, Primorja, Jadrana in Svobode. Postava je
bila radi v zadnjem hipu nastalih zaprek precej dru-
gacna, kakor je bila prvotno dolo¢ena. To je seveda
kvarno vplivalo tudi na igro in tekma zato ni audila
tega, kar se je od nje pricakovalo. Igra je potekala
mirno in v zmernem tempu. Ncbeno mostvo ni izra-
zito nadkriljevalo drugega. Obe sta si bili skero onaki,
tako v polju kakor pred golom., Poraz vijoli¢astih
gre predvsem na racun golmana, ki je v zadnjem
hipu vsko¢il. Sodil je g. Vodisek,

Ljubljana I. — Celje, 8D,

Nepricakovano velik poraz Celia je treba pri-
pisati na rovas dejstvu, da v reprezentativno mostvo
niso postavili svojih boljsih igralcev celiski » Alletiki«.
tako da so tverili celiski team skoro izkljuéno igralei
kluba »Celje«, a $e ti so bili v slabi formi, Ljubljana
ie diktirala takoj v zacetku oster tempo in razvila
lepo, dobro kombinirano idgro. Rila je ves ¢as v vidni
premoci, tako da Celje ni moglo doseci uspehov, ce
tudi je igralo pozrtvovalno in vzlrajno, Regevalo je
paé, kar se je resiti dalo, ter preslo mestoma tudi
do napadov, ki pa so se razbili, ako ne prej, vselej
na ljubljanski obrambi, Tekma je morala bili radi
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nastopiviega mraka predéasno zakljuéena z rezul-
tatom 6:0 ter se je nadaljevala v nedeljo, ko ie
dosegla Ilirija v 18 minutah e dva gola. Sodil je pri

Zvezdna dirka na Celje: Prvi Novomes&&an
na cilju.

tekmi v celrtek ¢. Betetto, pri dopclnilni tekmi v
nedeljo g Vodisek.

Liubliana II. — Celje, 3:0.

Kol zmagevalka v tekmi 8, t. m. proti Ljubljani
III, je nastopila v nedeljo Ljubljana II. v nekoliko
beljsi postavi preti reprezentanci Celja, ki je bila
istotako ojadena z nekaterimi igralci »Atletikove,
Zalo je bila tekma zivahna in ostra, Moestvi sta si bili
v eplosnem enaki, le napadalna vrsta je bila ljub-
lianska neprimerno belisa od celjske. Temu je tudi
pripisovati zmago Ljubljane, Mem Céljani zlasti no-
tranji trio ni cbvladal zoge, ampak je poskusal svojo
sreco s posameznimi predori, ki pa naravno ne mo-
rejo uspeti. Sodil je g. Vranéic.

Ljubljana — Maribor, 2: 1.

Prva reprezentanca Ljubljane je v tekmi proti
Mariboru nastopila v skoro nespremenjeni postavi,

T

Zvezdna dirka
na Celje:

Prihod
prvih E
Sostanjéanov,
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a mostvo je bilo v dokaj slabi formi, do¢im je treba
Mariborc¢anom priznati, da so poslali v boj izglajeno
in simpatiéno mocstvo. Prvotno je Ljubliana vidno
nadkriljevala Maribor, pustila pa je nebroj ugodnih
situacij neizrabljenih ter ni dala igri obicajnega
tempa, Zlasti napadalna vrsta ni storila svoje dolz-
nosti in je tako po nepolrebnem obremenjevala kril-
sko vrsto. V drugi polovici sta si bili modtvi popol-
noma enaki, mestoma Mariborcani celo v premoci.
Sodil je ¢. Vodisek.

Pivenslvo Slevenije v nogomelu za lelo 1921.
pripade torej Ljubljani,

KOLESARSTVO.

V ckviru »Sportnega tedna« je priredil »Klub
kolesarjev in motociklistoy llirija« v Ljubljant v ne-
deljo 11. t, m, kolesarsko in motcciklisticno tekmo
na Ljubljanski grad. Bil je to prvi poskus, ki pa se
je obnesel tako dobro, da be ostal brzéas stalno na
programu vsakoletnih kolesarskih lekem, Proga je
dolga 900 m in je ves ¢as zelo strma. Tekma, ki se je
vrsila cb 15. uri ped vedstvom predsednika Ilirije
¢, Gorjanca, je dala sledece rezultale:

Glavna skupina:
Nardin Mirko 2 min, 19 sek,
Solar Josip 2 min. 274 sek.
Umek Ivan 2 min, 276 sek,
Meze Vilko 2 min. 28 sek.
Goltes ml. 2 min. 30 sek.
Zupan Ervin 2 min, 35 sek,
Bar Adolf 2 min. 37'4 sek.
Skrainar Anton 2 min. 39 sek.
Skubic Ivan 2 min. 48 sek,

Seniorji:

Goltes star, 2 min, 59 sek,
Isli¢c Tomo 3 min,
. Kramar Jakob 3 min. 45 sek.

Motociklisti:

I. skupina do 500 cm® cilindrske prostornine:

1. Zalckar, 1 min, 204 sek., Bianchi 3'. HP,
1 cilinder.

2. Ceh, 1 min. 35 sek., Ariel 3'5 HP, 1 cilinder.
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II. skupina nad 500 em?® cilindrske prostornine:

1. Woell, 1 min, 88 sek,, Wanderer 4! HP, 2 cil.

2. Vrecar, 1 min. 12 sek., Mottosacoche, 414 HP,
2 cilindra,

Slika s konjskih dirk v Yorku.

3. Baresié, 1 min, 15 sek., Wanderer, 4 HP, 2 cil.
4. Ti¢ar, 1 min. 31 sek., Standard */,. HP, 2 cil.
5. Paternost, 1 min. 35 sek., Indian, 5 HP, 2 cil.

Tekma je vzbudila tako med sportniki kakor
tudi med ostalim obéinstvom veliko zanimanja.
Ljudje so stali ob vsej progi in opazovali inleresantno
borbo kolesarjev in motociklistov. Kljub tezavnemu
terenu je potekla dirka v popolnem redu in brez naj
manjée nezgode. Dirko je posnel tudi cperaler ne-
kega zagrebdkega filmskega podjetja, tako da jo bo
megoée v kratkem videti tudi v kinu,

Po dirki so priredili tekmovalci in drugi kole-
sarji skupen izlet k bratskemu kolesarskemu klubu
na Jezico, ki se prav Zivahno razvija in lahko sluzi

mLetece kolo*
Francoza'
£ Gabr. Poulaina

v zaletu 120 cm
visoko in nad :
20 m na daljavo.
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v :zgled vsem drugim klubom, V nedeljo, 11. t. m. je
priredil klub Jezica kljub svojemu kratkemu obstoju
samoslojno

cestno dirko na 100 km za prvenstvo kluba »JeZice«
na progi Stozice—Vransko—Stozice,

Prijavilo se je 9 tekmovalcev; startalo jih je
cb 6.40 sest, od katerih so prisli razen dveh, ki sta
morala vsled defektov med potom izstopiti, vsi na
cilj. Do Trojan in nazaj od Trojan do cilja so vozili
s povprec¢no hitrostio 31 km, za tako mlad klub vse-
kakor krasen uspeh. Prvi trije so vouzili:

1. Peénik Avgust 3 ure 31 min. 48 sek.,

2. Snoj Anton 3 ure 53 min, 32 sek,,

3. Dobnikar Franc 4 ure 36 min, 5 sek.

Prvenstvo kluba pripade torej za leto 1921/22
A, Peéniku,

Pri humoristiéni »polzevi dirkie¢, ki jo je
priredil klub isto nedeljo popoldne s sodelovanjem
liublianske »llirije«, je zmagal odliéni élan Ilirije Jo-
sip Solar, pri isto¢asnem teku na 4 km pa so bili
dosezeni ti-le rezultati:

1. Kiirner Oskar (Ilirija) 15 min. 30 sek.,

2. Bevk Jakob (Jezical 16 min. 39 sek.

3. Peénik Avgust (Jezica) 16 min, 50 sek.,

4. Goltes Lado (Ilirija) 16 min. 58 sek.

r g
Tekme v boksanju
v Ljubljani.

Dne 4. in 6. L. m. sta se vrsila na sporlnem
prostoru Ilirije dva boks-matcha. Borila sta se Mirko
Vrban¢i¢, znani avstrijski plavaé in lahki atlet in av-
strijski prvak v boksu za srednjetezko kategorijo, ter
Albin Ross, znani borilec, ki je dosegel v boksu in
dviganju utezi Ze lepe uspehe. Oba matcha, sporina
novost v Ljubliani, sta uspela dobro. Mnogobrojna
publika je sledila posameznim fazam borbe z zani-
manjem in je nagradila borilca opetovano z aplav-
zom,
Vrbanéi¢ in Ross sta nazorno podala sportno
stran tega na zapadu tako popularnega in razsirje-
neda sporta. Tekom borbe, ki je bila od ¢asa do casa
jako ostra, sta uoorabila razne trike in pokazala veé
nacinov napadalne in obrambne taktike, Pred po-
¢etkom prvega matcha sta demonsirirala publiki
prenovedane sunke in udarce. Match se je vriil po
anglegkih pravilih. ki predpisujeio 6 rund po 2 minuti
in med vsako rundo po 1 minuto edmora.

V prvem matchu je bila prisojena zmaga Vrban-
¢iéu s tem. da je sodpik niegovega protivnika v
6. rundi vsled opetovanih nedovoljenih sunkov dis-
kvalificiral potem ko da je ze preje dvakral opo-
minial. Pripomniti treba. da nepravilnosti o¢ividno
niso bile storjene namenoma,

Revansni match, ki se je vrsil 6. t. m.. je bil za-
nimiveisi in bolj oster’od prvega. V 3. in 5. rundi je
nadel Ross vsled zadoblienih udarcev, a se je oba-
krat dvignil preje kot je sodnik nastel 10 sekund.
Zmaga se je nagibala odloéno na stran Vrbangéiéa,
ki pa se je v 6. rundi tako poskodoval na desni roki,
da je moral od nadalinjega boja odstopiti. Sodnik je
prisodil vsled teda zmago Rossu.

S. K. Tliriia je poklonil borilcema med revaninim
matchom dva lovorova venca v narodnih in klubovih
barvah.

Razvoj Slov. kolesar-
skega sporta.

(Govor predsednika ljubljanske »llirije«, gosp. Gorjanca, na
skupnem sestanku v hotelu »Balkan« ob priliki zvezdne dirke
v Celju dne 28, avgusta 1921.)

Cenjeni sportni kolegi! Preden olvorim zboro-
vanje, Vas vse skupaj pozivliem, da se spominjamo
nasega kralja osvoboditelja Petra I, s tem, da se
vzdignete raz sedeze. Cast njegovemu spominu! Na
sportnem polju imamo pred seboj lepo bodoénost,
kajti na§ prevzviseni vladar kralj Aleksander je po-
krovitelj najvi§je sportne instance, to je olimpijskega
odbora za Jugoslavijo., V tako visckem pokrovitelj-
stvu bomo imeli sportniki gotovo najboljso zaséito.

V Sloveniji se je pricel razvijati kolesarski sport
leta 1887. z ustanovitvijo kluba slovenskih biciklistov
»Lijubljana«, Takrat nas je bilo jako malo. Vendar
bili smo zilavi ter smo se krepko razvijali, Poskusali
smo ustanovili s sosednimi brati Hrvati kolesarsko
zvezo, kalero nam pa je vlada ta¢as onemogocila.
Vsled tega smo si ustanovili »Zvezo slovenskih kole-
sarjeve, katera je sprejela v okrilje vse slovenske
kolesarske klube. Ko smo leta 1897. dogradili krasno
dirkalis¢e v Tivoli, dosegli smo vrhunec na tem po-
liu. Pozneje se je osnoval $e danes obslojeci klub
kolesarjey »llirija«, Svetovna vojna je kolesarsko
delovanje popolnoma ukinila, pa¢ pa smo se takoj
po prevratu zaceli gibati v posameznih klubih ter
smo si ustanovili dne 24. aprila tega leta v Zagrebu
sJugoslovanski koturaski savez« ter smo se tako
zdruzili v enotno kolesarsko organizacijo,

Obenem smo ustanovili dne 2. julija t. 1. kole-
sarski podsavez za Sloveniio. Ze leta 1919, se ie ko-
lesarski klub »Ilirija« pricel krepko gibati in prirejati
izlete in dirke. V sezoni 1920 je priredil veé kolesar-
skih in motociklistiénih dirk. ter posebno krasno
uspelo dirko za prvenstvo koroike Slovenije. V le-
tosnii sezoni se tudi krepko deluje. Sosebno je ome-
njati dirko v Novo mesto. katere so se udelezili
razen dirkacev »lliriie« tudi na8i bralje Hrvatje ter
smo obenem ustanovili klub kolesarjey, Novo mesto.
Posebno je omeniati, da smo se letos zamogli udele-
7iti internacionalne kolesarske tekme Dunai—Gra-
dec — Dunai na 499 km. Tekmovali so g6. Pavliia,
Sigkovic¢ in Solar, kateri so bili placirani na tretjem in
éetrtem mestu. kar naibolie dokazuje velik napredek
slovenskih kolesariev. Tudi drugo leto nas bodo nasle
internacionalne tekme pripravljene za uspesni boj
ter jih bomo skusali ludi sami prirediti.

Danadnja zvezdna dirka ie pokazala, da smo v
kolesarskem sportu v naiboliSem razvijaniu in ce je
danes startalo od Sestih klubov 74 dirkacey, smemo
biti na ta rezultat naravnost ponosni. DolZnost vsa-
lega kluba in posameznega kolesaria je torej, da
deluie z vsemi meémi na to, da bo nasa enaka pri-
reditev prihodnie leto tem sijaineise uspela. Danes
smo izbrali nase starodavno Celje, biser Savinske
doline, kot cili, kajti iz vseh krajev Slovenije vadiio
lepe ceste v ta kraj. Ko smo pred desetletji prirejali
dirke v Celje, morali smo si postaviti cilj pred vrati
mesta. Pozdravili so nas le o%i krogi Sloven-
cev. Nasprctniki so nam pa natrosili Zeblie v po-
zdrav. Ampak danes smo svobodni gospodarji v me-
stu ter si lahko postavimo cili. koder nam je drago.
Jako razveseliivo za danasnji dan je, da moremo
pozdraviti v svoji sredini ravnokar ustanovljene
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klube, in sicer: Jezica, Sostanj in Novo meslo.
Uspehi danasnjega dne naj jih bodrijo k nadaljnjemu
delovanju na polju kolesarstva,

Prehrana sportnika.

Ako hocéemo gojiti sport kolikor mogoce racio-
nelno, je treba v prvi vrsti skrbeti za to, da so izpol-
njeni vsi higieniéni pogoji, ki so potrebni za pravilno
gojenje. Sportnik ima namen dvigniti svoje telesne
zmoznosti in sile in doseéi najvi§jo mogoco stopnjo.
Zato moramo ludi glede prehrane smatrati sportnika
kot ¢loveka, ki opravlja tezka dela, in jasno je, da
bo morala tudi prehrana odgovarjati zahtevam, ka-
tere stavi sam nase.

Vsako delo, ki ga opravlja ¢lovek, zahleva go-
lovo stopnjo moéi; poleg tega porabi del svojih sil
tudi z delovanjem zivljenjskih funkcij. Prehrana pa
je vir, iz katerega ¢rpa c¢loveski organizem sile, ki
so se porabile vsled omenjenih delovanj. Zato je
prehrana za vsakega sportnika nenavadno vazen
taktor, in vsakdo, ki je v tem oziru nepremisljen,
obéuti na lastni kozi posledice nepravilne, opravlje-
nemu delu neodgovarjajote prehrane. Potrebno je,
da vestno hodimo po srednji poti, katero je treba
individuelno, za vsako osebo posebe, izbrati in
dolo¢iti.

Snovi, ki so neobhodno potrebne za zivljenje,
delimo v organske in anorganske. Prve so beljako-
vina, masc¢oba in oglikovi hidrati, zadnje pa prav nic¢
manj vazne soli in voda. Hraniva ne uzivamo v ke-
mi¢no ¢istih cblikah, temvec kot uzitne snovi, katerih
kemicéni sestav je takrat pravilen, ako odgovarjajo
gotovim mnozinam déistih kemiénih hraniv,

Nepotrebno je razmisljati, katera snov je vaz-
nejsa za ¢lovesko telo, ker so vse v splosnem nena-
domestljive in enako potrebne. Za posamezne slucaje
pa je razlika, ako uziva to ali ono hranivo.

Beljakovina sama na sebi tvori vazen del
¢loveskih hraniv, ker ona edina vsebuje dusik, ki je
za gradbo ¢loveskega telesa neizmerne vaznosti. Zato
mora vsaka hrana vsebovali beljakovinaste snovi,
medtem ko bi pa s preveliko prebavo beljakovine
zgredili svoj namen, Za dnevno uporabo zadostuje
50 do 100 gramov. Beljakovina, ki ima to prednost,
da je bolj stabilna in ne razpade tako hitro kot ma-
scobe in ogliikovi hidrali, se uziva v obliki mesne
hrane, stroénic, jajc in mleé¢nih produktov, Najboga-
tejse na beljakovini je goveje meso. Dasi bi z uziva-
njem surovega mesa dosegli isti uspeh, vsebuje to
gotove nevarnosti s higijenicnega stalisca. Tudi bi
bilo tezje prebavljivo, ¢emur se odpomore z raznimi
manipulacijami (kuhanjem itd.). Drug bogati vir be-
liakovine je jajce, ki vsebuje poleg beljakovine tudi
masc¢obo v rumenjaku. Mnogim sportnikom je postalo
jajce neobhodno potrebno hranivo. Tudi v rastlinstvu
imamo mnogo beljakovinastih snovi, ki pa vsled ne-
ugodnih sestav za sportnika ne pridejo v toliki meri
v postev,

Masc¢obe imajo to svojstvo, da hitreje nado-
meste porabljeno telesno maséobo in jo nakopiéijo
kot rezervo, na kar pac¢ noben sportnik ne bo polagal
prevelike vaznosti. Po presilnih naporih s eizgubljena
telesna toplolta najuspesneje nadomesti z maséobnimi
snovmi, v splodnem pa se ni ozirati mnogo na to, ker
vedji telesni napori sami skrbe za zadosino toploto,
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Nasprotno pa je mascoba velike vaznosti za bolne,
zlasti za rekonvalescente.

Ogljikovi hidrati, ki imajo v splo§nem
podobne lastnosti kot mascoba, se dobe pretezno
1z rastlinstva. Glavni njih zastopnik je Skrob Zitnih
vrst, Katera vrsta je pa boljsa, o tem se Se ne more
podati pregledne slike. Stari Grki so visoko cenili
je¢men, ki so ga ravno atletom priporocali kot glavno
hrano. Drugi dajejo prednost ovsu, rizu in koruzi, ki
imajo mnogo ugodnosti, ker so jako lahko prebav-
liivi in tvorijo velikemu delu svetovnega prebivalstva
glavno, ponekod celo edino hrano, Sadezi stroé¢nic,
ki so bogalejsi na beljakovini kot na ogljikovih hidra-
tih, so sicer priljubljeni, vendar ne tako, da bi prisli
pri prehrani sportnikov v veliki meri v postev.

navadnem Zivljenju uZivamo vedno prevec
hrane. Plus meprebavljene hrane se izloca ali pa se
nakopiéi kot rezerva v obliki mascobe, kar samo na
sebi ne ovira, dokler ne presega gotovih mej, Neko-
liko drugac¢ne so razmere pri sportniku. Njegovo misi-
¢evje mora biti mecno in trdno; telesni organi, zlasti
srce.in plju¢a, pa morajo razpolagati z gotovim kvan-
tumom rezervnih sil, ki lahko vsaj za trenutke dose-
zejo uspehe, ki drugace prekoracijo njegove sile. Zato
pa ne sme biti nakopi¢ena rezerva nikdar prevelika,
ker le omejuje in ovira sportnika pri gibanju ter mu
vsled prevelike lastne teze nudi nepotrebne napore.
Pri teh pogojih pa je uravnava prehrane jako tezka.
Iz vsega sledi, da naj sportnik uZiva zadostno belja-
kovine; maséobe in oglitkovih hidratov pa toliko,
kolikor odgovarja njegovi porabi, pri tem pa mora
skrbelli e za primerno rezervo moci,

Hrana, ki jo naj uziva sportnik, naj bo lahko pre-
bavna, redilna in mesana. Pred velikimi sportnimi
napori, ob zadnjem treningu in pred tekmami naj ne
uziva naenkrat velikega kvantuma, da ne preoblozi
prebavnih organov, ker to vpliva na srce in ga ovira
pri njegovi funkciji. Naj omenim le smrtne nesrece
pri plavanju ravno vsled prenapolnitve Zelodca. Na
drugi strani pa naj seveda ne uziva premalo. V splos-
nem naj se ravnajo sportniki po starem, dobro pre-
skuSenem nacelu; Uzivaj veckral, a manjSe mnozine!

Pri celi vrsti sportnih panog pa je tezko ravnati
se po pravilih prehrane Ze iz zunanjih vzrokov, tako
predvsem v turistiki, ko se podamo na eni strani v
kraje, kjer le tezko dobimo hraniva v zazeljeni obliki,
na drugi strani pa smo izpostavljeni celi vrsti najtezjih
telesnih naporov skozi dalj casa. V teh slucajih nam
pomaga industrija, kateri se je v izborni meri posre-
¢ilo producirati hraniva v koncentrirani obliki kot
umetne redilne preparate in kot konzerve, Ti nado-
mestki odgovarjajo glede redilnosti naravnim snovem
in so docela neskodljivi.

V vseh vprasanjih naéina Zivljenjske uredilve
sportnika je treba najvecje pazljivosti. Pazljivo in
enakomerno stopnjevanje vaj je potrebno, da doseze
postavljeni cilj, Ravnotako mora pri prehrani paziti
na mnogo, drugim neznatnih stvari, ako noce trpeli
skode, Pri pravilnem treningu naj bo telo prosto ne-
potrebnih rezervnih snovi, ki so mu nadlezne in brez
koristi, njegove misice pa naj se okrepijo in organi
naj ohranijo svoje prvotno zdravje in moé¢. Vsakdanja
izkustva bodo sportniku neprecenljiv zaklad, iz ka-
terega bo ¢rpal znanje v vseh polozajih. Kajti dolo-
¢itev za vsakega posebej je nemogoca in bi nas pe-
ljala le v zmote, medtem ko splosni podatki sluzijo

navodilu in razbistritvi pojmov, =
@p
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prosimo blagohotne oprostitve za zamudo lista, po-
vzroceno po raznith neprilikah v preteklem in tekocem
tednu, Priliodnjo Stevilko bomo izdali v dvojnem ob-

segu, da odskoaujemo narocnike. V bodoce bo list iz

hajal zopet redno vsako soboto.
Ljubljana, 15. septembra 1921.

Uredni$tvo in upravnistvo ,Sporta“.

Liirtja—Amateursportklub, Graz, 5:2 in 6: 2.

4, in 5. t. m, je igral proti Iliriji Amateursportklub iz
Gradca, Obe tekmi sta nosili prijateljski znacaj in napra-
vili na publiko prav dober vlis, ¢etudi nista podali visoko-
razrednega nogomela,

Amaterji, ki so imeli v moslvu par rezerv, so teh-
niéno precej clabi. Preglavice jim provzrogéa posebno slo-
ping. V podavanju Zoge ni opaziti pri njih mnogo smisla
in naérta, goje visoko igro, ki ‘e za igralce jako naporna.
Imajo pa dober start, mnogo poZrtvovalnosti in so zelo
disciplinirani. Najboljfe moé¢i imajo v golmanu Gregor-
¢iéu, centerforwardu Stieglerju in centerhalfu Koplenigu.

Ilirija je predvedla oba dni prijetno kombinacijsko
igro, Za zmago se ji ni bilo treba preveé napenjati, Oba
dneva ije bila dobra v napadalni vrsti. Zlasti Seger, vodja
navale, ‘e bil izvrsten, Odlikuje ce z vehementnim strelom
na gol, vzoren je njegov stoping in podavanje na krilo,
Poleg njega je ugajal zelo tudi mali center Ples. —— IHalli
o imeli v prvi igri slab dan, v revanzni tekmi so bil
mnogo boljsi, V obrambi je bil Beltram daleko boljsi od
svojega druga, Pelan oziroma Soklié nicta imela v golu
mnogo opravili,

Obe tekmi je vodil kot cadnik popolnoma zadoveljivo
g.-Vodisek. Poset ob¢instva je bil v nedeljo dober, v po-
nedel’ek vsled za delavni dan zgodnje ure slabsi,

Postava llirije: Pelan — Pogaéar, Beltram — Hus,
Zupanéié I, Zupanéié Il — Pretnar, Pevalek L, Pleg,
Seger, Vidmajer. Drugi dan je nadomestil Pelana Soklié.

Zunanji rezultati.

Zagreb: Hask — Sarajevski amalerji 5:1, Gradjanski
— Ilirija 5:0, Tipogralija — Gradjanski, Karlovec 3:0,
S slednjo tekmo se je svecano otvorilo novo igrisce Tipo-
grafije na Cvjetnoj cesti. Olvoritvi je prisostvoval pred-
gsednik Jugoslov, nogom. saveza prof. dr. Suklje in zastop-
niki raznih drugih korporacij,

Avstrija — Juzna Nemcija 2:0, Igrano 4. . m, na
Dunaju na Hohe Warte pred 60.000 gledalci. Sodil je
praski sodnik Herites,

Dunaj, Reprez, Il. razreda—team province 4:1; pr-
venstvo: Wal — Wacker 3 :2; prijatel'ske tekme: Hakoah
—Wac 4:2, Hertha—Floridsdorf 5:2, Gersthof—Ost-
mark 4:2,
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Ceski nogomet. Sparta — Young Boys, Bern 2:0,
Sparta — Old boys, Basel 6:0, Viktorija Z. — Meteor,
Vinohradi 3 : 2, Bubeneé¢ — Hagibor 2 : 1.

Budimpestanski M. T. K., prvak Mazarske, je igral
na Svedski turneji 6 tekem, ki pa mu niso prinesle ravno
lovorik. Beleziti ima 3 zmage, 2 izgubljeni in 1 neodlo¢no
igro. Rezultati: proti Gais 4 :4, Oergryte 1:0, Kamra-
terna 1 :2, Djurgarden 4:1, Goteborg 1:2, AIK 2:1,
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LJUBLJANSKI NOGOMETNI PODSAVEZ.

Jesenska prvenstvena sezona za ljubljansko okrozjie L. N
P. se otvori v nedeljo, dne 18. t. m. Prvenstvene tekme prvega
razreda bo dolocil podsavez. Vrstni red drugorazrednih tekem,
izzreban na sestanku dne 29. avg., se je nekoliko izpremenil,
v oc¢igled nujni potrebi, da se odigrajo vsako nedelio najmanj
po dve tekmi, ker se je sezona radi Sportnega tedna prece)
zakasnila, Podsavez si pridriuje pravico, da v slucaju nujne
polrebe spremeni nastopno navedeni program, Vse prvenstvene
tekme drugega razreda ler rczervne tekme se odigrajo na pro-
storu S, K. Sparta—Primorje ob Dunajski cesti, in sicer:

18, septembra ob 10, uri rezervi Jadran—Svoboda, Ljub-
liana; ob 14:30 Jadran—Lask; ob 16:30 Hermes—Svoboda,
Moste,

25. seplembra ob 10, uri rezervi Jadran—Svoboda, Moste:
ob 14:30 Jadran—Svoboda, Ljubljana; ob 16-:30 Lask—Svoboda,
Moste,

2. oktobra ob 10,
vija: ob 14:30 Jadran—Hermes: ob
Ljubljana.

9. oktobra ob 10. uri rezerva Svoboda, Moste—Slavija;
ob 14:30 Hermes—Svoboda, Ljubljana; ob 16:30 Jadran—Svo-
boda, Moste. :

16, oktobra ob 10. uri rezerva Jadran—Slavija, ob 14-30
Hermes—Lask; ob 16:30 Svoboda, Ljubljana—Svoboda, Moste.

Rezervna tekma Svoboda, Ljubljana—Svoboda, Moste se
bo deleéila naknadno. V veljavi estanejo za enkrat vsa dolo-
¢ila, ticocéa se prvenstvenih tekem, kot v pomladanski sezoni.
Podsavez se bo v sluéaju nujne potrebe posluzeval dnevnega
cascpisja,

Prijavljeni so za:

S. K. Sparta: Pirc Maks,

Lagk: Jansa Josko, Jansa Janko,

Rapid: Venko Viljem, Blazina Valter.

M a k : Politsch Ivan, Oman Ferdo, Schoster Adaoli

Korotan: Humsky Maks, Schmidt Hugon, Malkovi¢ Fr,

Svoboda, Maribor: Zeichen Ivan, Jure§ Franc,

Celje: Kramberger Josip,

Svoboda, Celje: Rubsch Jozel, Radosch Maks,
Kert Maks, Pak Karl, Skrbinck Jozef, Wengust Franc, Papov
Vincenc.

S. V. Rapid: Pirnat Ervin in Emil sta Ze vereficirana.

- ® .

uri rezerva Svoboda, Ljubljana—Sla-
16:30 Lask—Svoboda,

L. N, P. more posredovati nakup prvovrstnih nogometnih
¢evljev, sprinteric itd. po zmernih cenah. (Cevlji 400--550 K,
sprinterice 300 K.) Nogometni éevlii so med popoldanskimi
uradnimi urami na vpogled pri Sportni zvezi v Narodnem
domu, Interesenti naj se javijo éim prej.

Tajnik.

50,000 lir je razpisalo italijansko motociklistiéno dru-
§lvo za propagandni malch na 500 km.

Coupe Schneider, nagrado, razpisano za vodna le-
tala, je dobil Italijan Briganti, ki je kot edini tekmovalec
preletel zahtevano progo 370 km,

SPORT izhaja vsak petek. @33 Narodnina cetrtletno (14 Stevilk) 566 K; posamezne Stevilke 5 K.
Inserati po tarifu. = Urednistvo in upravnistvo: Ljubljana, Narodni dom. @& lzdaja Sportna zveza

Ljubljana. && Urejuje Stanko Virant.

2= Kliseji in tisk: Jugoslovanska tiskarna v Ljubljani. &



