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O proracunu za leti 2020 in 2021
ter o podrazitvi graditve DZiR-a

Obcinska seja trajala stiri ure

Dnevi evropske kulturne
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Zeli ajdo, lickali koruzo

Portret meseca: skupina U-90
Stejejo dobri odnosi in pravi
prijatelji

Uspeh Hlodov in Anzeta Zupanca
na Linhartovem sreCanju
Domov prinesli dva maticka




Deluje. Kot nekoc.

Ob visokem jubileju Lekarne Ljubljana so v Galenskem
laboratoriju ozivili nekatere stare recepture in jih posodobili
z novimi znanji. Ustvarili so posebno linijo izdelkov, ki
zdruzuje tradicijo in sodobnost - neko¢ in danes.

Pri izboru receptur za GRENCICO, ELIKSIR in
TONICNO VINO smo upostevali tradicionalno poznavanje
ugodnega vpliva dolocenih zdravilnih rastlin.

Izdelano v Galenskem laboratoriju Lekarne Ljubljana.
Prehransko dopolnilo ni nadomestilo za uravnotezeno in raznovrstno prehrano.

Zvesta vaSemu zdraviu. Ze 70 let.

Luka, podjetnik in ucitelj joge

LEKARNA LJUBLJANA

Renault MEGANE RENAULT

13.200€

Paket zimskih pnevmatik”
Dodatni popust na izbrano zalogo®

Brezpla¢no obvezno in osnovno
kasko zavarovanje za 1. leto™

5 let podaljsano jamstvo™

*Cena velja za model Renault Megane Life Tce 100, z vklju¢enim rednim popustom 1.750 €, ter dodatnim popustom v visini 600 € ob nakupu prek Renault Financiranja. Ob nakupu vozila prejmete tudi brezplacen paket zimskih pnevmatik.
Ob nakupu vozila iz izbrane zaloge prejmete popust v visini 600 €. Akcija za izbrano zalogo velja do 31. 10. 2019 oz. do razprodaje zalog. Vse podane cene (MPC* = maloprodajne cene) so neobvezujoce cene in vkljucujejo 22% DDV in
DMV. **Ob nakupu avtomobila prek Renault Financiranja prejmete brezplacno obvezno in osnovno kasko zavarovanje za 1. leto. 2. leto obvezno zavarovanje avtomobila prek Renault Financiranja. ***5 let jamstva ob nakupu avtomobila
prek Renault Financiranja obsega 2 leti tovarniske garancije in podaljSano jamstvo za 3., 4., in 5. leto ali 100.000 km, karkoli se zgodi prej. Ve¢ informacij o ponudbi, nakupu in pogojih nakupa je na voljo na renault.si. Slika je simbolna.
Renault Nissan Slovenija d.o.0., Dunajska 22, 1000 Ljubljana.

Poraba pri meSanem ciklu: 4,4-6,9 /100 km. Emisije: CO, 117-155 g/km. Emisijska stopnja: EURO 6Dt. Emisija NOx: 0,0194-0,077 g/km. Emisija trdnih delcev: 0,00015~
0,0007 g/km. Stevilo delcev (x10™): 0,02—1,33. Vrednosti meritev porabe in emisij ustrezajo novemu standardu meritev WLTP. Ogljikov dioksid (CO,) je najpomembnejsi
toplogredni plin, ki povzroca globalno segrevanje. Emisije onesnazeval zunanjega zraka iz prometa pomembno prispevajo k poslabsanju kakovosti zunanjega zraka. Prispevajo
zlasti k ¢ezmerno povisanim koncentracijam prizemnega ozona, delcev PM,  in PM, . ter dusikovih oksidov.

Renault priporo¢a @m II ﬂ @ Iﬁ renault.si

AVchiéa REAL AVTO SET-SETNIKAR d. 0. o.

Avtohisa Real d.o.0., Vodovodna c. 93, Ljubljana Dragomelj 26, Domzale
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V skladu z urednisko politiko in glede na razpoloZljivost prostora v glasilu Odsev
si pridrZujemo pravico do objave ali neobjave ter krajSanja in preoblikovanja
prispevkov.

Uvodnik

Pripadati

Foto: Ziva Tory

Cas, ki nam vlada, prinasa tevilne izzive. Po eni strani 3e nikoli
nismo imeli toliko moZnosti za kakovostno preZivljanje prostega
¢asa, po drugi pa nam ¢asa nenehno primanjkuje. V. mnozici ob-
veznosti se teZko ustavimo, predahnemo in si vzamemo ¢as za
stvari, ki so zares pomembne.

Toda kaj sploh je tisto, kar je pomembno? Kaj ¢loveku ostane na
koncu? O tem se lahko marsikaj nau¢imo od Sestih trzinskih sivo-
lasih gospodoy, ki se jih je prijelo ime U-90. Pravijo, da nazadnje
Stejejo le pravi prijatelji in urejeni druZinski odnosi. Upam si trditi,
da U-90 Zivijo kakovostno starost prav zaradi svoje pripadnosti
skupini, ki jim zagotavlja, da niso sami.

Vsi si Zelimo pripadati, pa ¢eprav danasnji ¢as poveliCuje individu-
alizem. Pozabili smo, da ne pripadamo le svoji druZini, krogu pri-
jateljev ali neki interesni skupini, temve¢ tudi tej ulici, temu kraju,
tej obcini, temu narodu, tej drZavi, Evropi, temu planetu. Pozabili
smo, da je mogoce graditi dobre odnose ravno zato, ker ¢utimo
pripadnost. (Tudi s tem namenom potekajo dnevi evropske kultur-
ne dedis¢ine, o katerih porocamo tokrat.)

Naj pomanjkanje ¢asa ne bo vrv za vratom odnosov! Vzemimo si
¢as za izlet v naravo, za pogovor z ljudmi, za druZenje s prijatelji in
navsezadnje tudi zase. Ze en teden za tem, ko bo v vasih nabiralni-
kih tokratni Odsev, se zacenjajo krompirjeve pocitnice. Z dnevom
reformacije in dnevom spomina na mrtve nam tokrat ponujajo
podaljsan konec tedna in tako tudi kakSen prosti trenutek vec.
Pogosto slisim, kako nekateri vihajo nos nad tradicionalisti¢nimi
obiski grobov ob prvem novembru. Zakaj da bi hodili po pokopali-
3¢ih, kjer se zbere vse sorodstvo in klepeta o vremenu?

Morda pa se za temi obiski skriva mnogo vec kot le razkazovanje
novih Cevljev ali jesenskega plascka? Morda je to ena od priloz-
nosti, da si vzamemo ¢as drug za drugega, da tkemo niti, ki se jih
ne vidi, a se jih ¢uti? To so niti pripadanja, kajti nihce med nami
ni osamljen otok. Zelim vam, da bi prosti ¢as v teh jesenskih dneh
izkoristili za graditev odnosov.

Glavna in odgovorna urednica,
Tanja Bricelj

Ob¢cina Trzin

Spletna stran: www.trzin.si
e-posta: info@trzin.si

Telefonske Stevilke:
01/ 564 45 43

01/ 564 45 44

01/ 564 45 50

Faks: 01/ 564 17 72

Uradne ure:

Ponedeljek: 8.00-14.00

Sreda: 8.00-13.00 in 14.00-18.00
Petek: 8.00-13.00

Informacije o prireditvah in dogodkih v ob¢ini Trzin so na voljo
tudi v ob¢inskem informativnem sredis¢u na Ljubljanski cesti 12/f
o0z. na telefonski Stevilki 01/ 564 47 30.

Skupna obcinska uprava ob¢in Trzin,
Komenda, Lukovica, Menges,
Moravce, Vodice

Medob¢inski inSpektorat in redarstvo

Mengeska cesta 9, 1236 Trzin
e-posta: inspektorat@trzin.si

Telefonska Stevilka:
01/564 47 20
Faks: 01/564 47 21

Uradne ure:
Ponedeljek: 9.00-11.00
Sreda: 9.00-11.00
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Obcinske novice

8. natecaj za najboljso trzinsko
zgodbo

Trzin je poln najrazli¢nejsih zgodb, bogat pa je tudi z zanimivostmi,
legendami in anekdotami. V Zelji, da bi se te zgodbe ohranile tudi za
prihodnje rodove, Zelimo z natecajem Zgodba naSega kraja spod-
prav vsi pisoci, tako starejsi kot tudi mlajsi. Zgodbe o preteklih do-
godkih in osebah lahko oblikujete po pripovedovanju dedkov in ba-
na najvec 2000 znakov vklju¢no s presledki. Zgodbi je treba obvezno
pripisati, ali je resni¢na ali izmisljena. Prispevke skupaj s podatki o
avtorju (ime, priimek in naslov) posljite po poSti v zaprti ovojnici in
s pripisom »Natecaj za najboljSo zgodbo nasega kraja Trzina«, na
naslov TD Kanja Trzin, Ljubljanska c. 12/f, 1236 Trzin. Rok za oddajo
zgodb je 17. november 2019. Tri najboljse zgodbe po izboru strokov-
ne Zirije bomo simboli¢no nagradili. Najbolj zanimive zgodbe in v
njih opisane posebnosti Trzina ali Trzincev bomo vkljucili v turisti¢no
promocijsko gradivo. Avtorji objavljenih prispevkov, uporabljenih v te
namene, bodo ohranili le moralne avtorske pravice. Ve informacij v
zvezi z natecajem dobite na telefonski Stevilki 01-564-47-30.

Dunja Spendal

Sofinanciranje dijaskih in
Studentskih vozovnic za
primestni promet

Obves¢amo vas, da Obcina Trzin tudi v novem S3olskem letu
2019/20 sofinancira vozovnice IJPP za dijake in Studente iz obcine
Trzin v vrednosti 15 % cene mesecne, polletne ali letne vozovnice.

Subvencija velja za primestni promet.

Subvencijo je mogoce uveljavljati pri nakupu vozovnice samo na
prodajnih mestih druZbe Arriva Kam-bus, d. 0. 0.: Avtobusna posta-
ja Kamnik, Maistrova 18, Kamnik in poslovalnica Arriva Alpetour —
Turisti¢na poslovalnica DomZale, Ljubljanska 82, DomZale. Dijaki in
Studenti, ki bodo vozovnico kupili na drugih prodajnih mestih ali na
spletu, pa lahko subvencijo uveljavijo pozneje, in sicer v mesecu, v
katerem so kupili vozovnico.

Vec informacij: https://arriva.si/novice/subvencionirane-enotne-
-ijpp-dijaske-vozovnice-2019-2020-zacetek-predprodaje/

Ob¢ina Trzin
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PREDNIK

Javno komunalno podjetje

Zimski urnik odvoza biolosko
razgradljivih odpadkov

Uporabnike javne sluZbe zbiranja bioloSko razgradljivih odpadkov
obves¢amo, da s prvim novembrom zacne veljati zimski urnik pra-
znjenja rjavih zabojnikov. V zimskem obdobju se zabojniki praznijo
na 14 dni. Na tedensko praznjenje bomo spet presli s prvim marcem.

Tocni urniki odvoza biolosko razgradljivin odpadkov so objavljeni

na www.jkp-prodnik.si.

Javno komunalno podjetje Prodnik

ZIMSKI URNIK PRAZNJENJA

Posode za bioloske odpadke se praznijo ob ponedelkih:

« vklju€no od marca do vklju¢no oktobra na 7 dni;

« vklju¢no od novembra do vklju€no februarja na 14 dni.

2019 2020

28. oktober 06. januar
- 11 no‘v‘e“rﬁ'b'e'r .................... 20 ja‘n‘u‘a‘r. ....................
- 25 november ................... 03 februar ...................
- 09 december ................... 17 feb‘r‘u‘é’r ....................
- 23 december ................... oz marec .....................

© © 0 0 00000000000 000000000000000000000000 0 00

Povabilo upokojenkam in upoko-
jencem k varovanju otrok

Institut Antona Trstenjaka za gerontologijo in medgeneracijsko
soZitje skupaj z Zavodom Medgeneracijsko sredis¢e Komenda na-
daljuje projekt Krekovo lokalno sredis¢e za severozahodno Ljubljan-
sko urbano regijo — KREKOVO SREDISCE II, v okviru katerega bomo
nadaljevali tudi z Babi servisom.

Ceprav so otroci v vrtcu ali 3oli, se véasih zgodi, da bi stardi e
kako potrebovali varstvo za nekaj ur v popoldanskem ali vecernem
¢asu, zato vabimo vse tiste upokojenke, seveda lahko tudi
upokojence, ki se vidijo v tej vlogi, imajo veselje in obcutek
za delo z otroki, da se nam ¢im prej oglasijo na tel. $t. 040
842 776 ali na elektronski naslov viktorija.drolec@®zmsk.
si. Varstvo poteka na domovih otrok. Upokojenke in upokojenci bodo
varovanje otrok izvajali za placilo, medtem ko bo za starse otrok to
brezplac¢na storitev.



Obcinske novice

Stiriurna 8. redna seja ob¢inskega sveta

Osma redna seja Obcinskega sveta Obcine Trzin je bila v sredo, 9. oktobra, in je trajala vec kot Stiri ure. Na tem
mestu objavljamo kratke povzetke, podrobnosti lahko preberete v Uradnem vestniku obcine Trzin in na spletni
strani obcine. Pri tem naj opozorimo, da do 23. oktobra poteka javna razprava o predlogu proracuna obcine Trzin
za leti 2020 in 2021 in da je mogoce pripombe in pobude k predlogu proracuna oddati pisno na naslov zupana

do omenjenega dne do 12. ure.

Svetniki so se v uvodu seznanili s poslovnim porocilom Centra za soci-
alno delo DomZale za leto 2018 in dali soglasje k ceni za ugotavljanje up-
ravicenosti do obcinske socialne pomoci. Dejan KoSir, komandir Policijske
postaje DomZale, je svetnike seznanil z varnostno oceno Obcine Trzin za
minulo leto, in sicer so varnostne razmere zelo dobre in stabilne. Obcinski
svet se je seznanil tudi s predstavitvijo obnove Osnovne Sole Roje in s
predstavitvijo graditve prizidka Zdravstvenega doma DomZale. Predstav-
nici je svetnica Alenka Marjeti¢ Znider (OAOT) povpra%ala o problematiki
ortodontske obravnave in dala pobudo o preucitvi moZnosti glede hitrej-
Sega prvega ortodontskega pregleda za trzinske otroke, tudi s pomocjo
sofinanciranja obcine, kar je ponovila tudi pozneje pri svetniskih pobu-
dah. Svetnik Rado Gladek (SDS) je dal pobudo, da bi se ob¢ani Trzina pri
prenosu kartonov v trzinsko splosno ambulanto obravnavali prednostno.

Obcinski svet je sprejel sklep o uvedbi tretje (rumene) zbiralne posode v
gospodinjstvih ob Mlakarjevi, PreSernovi in Reboljevi ulici in sklep o spre-
membi pogostnosti odvoza organskih odpadkov, ki se od novembra do
februarja opravlja na 14 dni. Naslednji odlok, ki ga je sprejel obcinski svet,
se nanasa na Blatnice kot nahajalis¢e mocvirske logarice in je namenjen
zavarovanju tega obmocja. Vec si lahko preberete v uradnem vestniku, tu
le omenimo, da se na omenjenem obmocju spodbuja ekstenzivno kmetij-
stvo, ni pa dovoljeno izsuSevanje, gnojenje ali graditev objektov.

Sledilo je ve¢ vprasanj in pobud obcinske svetnice in svetnikov, med
drugim o najvisjem dovoljenem strosku za prehrano na gasilskih akcijah
(Marko KajfeZ, LZT), o pravocasnosti procedure za zgraditev trzinske ob-
voznice pred spremembo gradbene zakonodaje, o odloku glede podelitve
koncesije za javno komunalno sluZbo, o pobudi za zbor ob¢anov zaradi
predvidenih vegjih investicij v letih 2020 in 2021 ter viSje cene gradi-
tve Doma zascite in reSevanja (DZIR) in o trimstezi (vse Alenka Marjeti¢
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Znider), ki jih je svetnica koncala s pobudo k nadzoru nad kupoprodajno
predpogodbo iz leta 1998 in pogodbo iz leta 2009 med trzinskim podje-
tjem in obcino DomZale. Anton PerSak (LTRT) je dal pobudo za pripravo
strategije za dolgoZivo druzbo, Miha Pancur (SDS) za oznacitev potoka
P3ata s tablo, Gregor Pevc (LTjND) je predlagal, da se poskrbi za ¢iscenje
odvodnih kanalov, svetnik Rado Gladek pa je pozval k ukrepom proti ved-
no istim krsiteljem parkirnega reda na Ljubljanski cesti.

Svetniki so se posvetili prvi obravnavi vec odlokoy, in sicer odloka o
prodaji blaga zunaj prodajaln, ki naj bi bil podlaga za uvedbo trznega
prostora, odloka o javnem zavodu Zdravstveni dom DomZale ter odloka
o podelitvi koncesije za vzdrZevanje obcinskih cest in zimske sluZbe. Prva
dva so svetniki soglasno poslali v nadaljnjo obravnavo, pri tretjem se je
zaiskrilo med svetnico Marjeti¢ Zniderjevo, ki je podobno kot Gregor Pevc
menila, da je besedilo presplosno, in je med drugim Zelela vec pristojnosti
prenesti na obcinski svet, in Zupanom, ki je vskocil, ¢e3 da svetnica ni
strokovnjakinja na tem podrocju in da so za specifike odgovorne strokov-
ne sluZbe. Z nekaj uZaljenimi in svarilnimi toni svetnice ter poduki o vlogi
svetnice in vlogi Zupana so odlok poslali v drugo branje z dvema glasovo-
ma proti, pri Cemer je Zupan pojasnil, da gre v tej tocki zgolj za odlok, ki je
praviloma pripravljen splodno, medtem ko natancne pogoje doloca razpis
za izbiro koncesionarja.

V/ nadaljevanju so se lotili finan¢nih tematik, in sicer so se seznanili s
predlogoma proracunov za leto 2020 in 2021, ki so ju svetniki potrdili za
drugo obravnavo z desetimi glasovi za in tremi glasovi proti. Javna raz-
prava na to temo poteka do 23. oktobra. Po treh urah je prisla na vrsto
seznanitev z novelacijo investicijskega nacrta oziroma zvisanjem cene za
graditev DZiR, ki je s predvidenih 1,9 milijona narasla na 2.468.746 evrov.
Projekt je zdaj v fazi pridobivanja ponudb, graditi naj bi zaceli 2020, upo-
rabno dovoljenje naj bi pridobili do septembra 2021. Ob tej tocki je znova
potekala burna razprava, tokrat s povisanimi toni zlasti med svetnikoma
Alenko Marjeti¢ Znider (ki je zahtevala popis gradbenih del, s ¢imer naj
bi se domnevno prepricali, ali gre za povisanje cen ali za nove stroske)
in Markom KajfeZzem, v razpravo pa sta se vkljucila tudi Rado Gladek in
Gregor Pevc. Ob tem je svetnica Marjeti¢ Zniderjeva poudarila, da pri
LTjND-u in OAOT-u ne nasprotujejo gradnji DZiR-a, vendar se zavzemajo
za gospodarno, transparentno in strokovno izpeljavo projekta. Pri tem je
hkrati veckrat okrcala dosedanje porocanje obcinskega glasila in nakaza-
la, kaksno porocanje pricakuje v prihodnje. Sklep o novelaciji investicijske-
ga nacrta je bil sprejet z desetimi glasovi za in tremi proti.

Obcinski svetniki so se seznanili tudi s polletnim porocilom Zupana o
izvrSevanju proracuna Obcine Trzin za leto 2019, z imenovanjem Nuse
Rep3e za podZupanjo in z nacrtom ravnanja z nepremicninami obc&ine
Trzin v letih 2020 in 2021. Obcinska seja se je koncala ob 21.12.

Besedilo in foto: Tanja Bricelj

Dan spomina na mrtve

ZdruZenje borcev za vrednote NOB Trzin in Obcina Trzin
obvescata obcane, da bo Zalna slovesnost ob dnevu spomina na
mrtve v petek, 25. oktobra, ob 16. uri pri spomeniku trzin-
skim Zrtvam druge svetovne vojne pred Osnovno 3olo v Trzinu.

Vabljeni!



V nasSem kraju

Od Hribarja do Hribarja

Nas pomembni rojak Ivan Hribar se je rodil 19. septembra 1851 v Trzinu na hisni §t. 82 ocetu Francu in ma-
teri Marijani. Ko je bil lvan star pet let, se je druzina iz Trzina preselila v Mali Menges, od tam v Veliki Men-
ges, nato v Kriz pri Komendi. V zrelih letih si je lvan Hribar v srediS¢u Cerkelj na Gorenjskem uredil letno vilo
(danes je stavba last Gorenjske banke) in tam je rad preZivljal poletja. Na podlagi teh podatkov smo Zerjave-
ki pred Sestimi leti oblikovali kolesarsko pot, ki se vije od Jefa¢nikove domacije do Cerkelj na Gorenjskem.

da smo si v njej ogledali krstilnico, delo JoZeta Ple¢nika. Pred spome-
nikom baro¢nega slikarja Franca Jelovska v MengSu smo spregovo-
rili nekaj besed o njem, tam smo posneli tudi spominsko fotografijo.
Pot nas je nato peljala skozi Topole, Suhadole, Komendo, Zalog pri
Cerkljah, PSeni¢no Polico do Cerkelj. V Cerkljah smo se prej dogovorili
za ogled rojstne hiSe Ignacija (tudi Naceta) Borstnika, nasega prvega
poklicnega igralca in sodobnika ter prijatelja Ivana Hribarja. Letos se
spominjamo stote obletnice Borstnikove smrti (23. septembra 1919).
Z zanimanjem smo si ogledali poslopje, gank, dvorisce in kovacijo,
prisluhnili smo tudi prigodam sedanjega gospodarja hise. Zelo zabav-
na je bila menjava enega evra za enega naceta.

Po ogledu spominskega parka v srediscu Cerkelj smo si privosci-
li malo daljsi pocitek Pod Jenkovo lipo (ime po skladatelju Davorinu
Jenku). Ob vracanju domov smo si v vasi PSata ogledali e izvir reke
PSate. Okoli 14. ure smo se zadovoljni vrnili v nas Trzin.

Za prijetno druZenje so letos poskrbeli Dragica, Dusan, Franc, Hele-
na, JoZe, Marjeta, Milica, Stefan in Zoran. Prihodnje leto pa se nam

Na rojstni dan Ivana Hribarja se nas je ob osmih zjutraj pred Jefacni-  lahko pridruZis tudi ti, ki bere$ te vesti.
kovo domacijo zbralo devet kolesarjev Drutva upokojencev Zerjaveki
Trzin. Prvi postanek smo opravili pred cerkvijo sv. Mihaela v Mengsu, Besedilo in foto: Milica Erculj
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V spomin na rojstvo nasega rojaka
Ivana Hribarja

Na Jefacnikovi domaciji so 19. septembra zvecer odmevale pesmi Zenskega pevskega zbora Trzinke, ki Ze
tri leta deluje pod okriliem domacega Kulturnega drustva Ivan Hribar. Clanice drudtva so namre¢ v spomin-
ski sobi lvana Hribarja prav na dan njegovega rojstva pripravile izredno zanimiv glasbeno-literarni vecer.
Obiskovalcem so predstavile nasSega izjemnega rojaka, pri Cemer so izseke iz Hribarjevega zivljenja spretno
prepletale z dodatki. Slisali smo lahko nekatere Hribarjeve zapise, deklamacije domoljubnih pesmi Vodnika,

Jenka in Gregorcica ter pesmi, ki so jih pod vodstvom Primoza Leskovca odpele ¢lanice zbora.

Hribarja smo imeli priloZnost spoznati tudi skozi o€i Josipa Stritarja,
ki mu je v spodbudo, ker po 14 letih ni bil spet izvoljen za Zupana, napi-
sal pismo v obliki soneta. Obiskovalce pa je zagotovo najbolj zabavala
in se jim vtisnila v spomin Hribarjeva iznajdljivost oziroma prebrisa-
nost: vsem, katerih hiSe so bile po katastrofalnem potresu v Ljubljani
vsaj malo poskodovane, je namre¢ narocil, naj jih ojacajo z oporniki.
V tistem Casu bi tako z Dunaja dobili ¢&im ve¢ denarja za obnovo. Ob
zgledu Hribarjeve domoljubnosti in pokon¢nosti je organizatorke na
koncu zanimalo, kak$ni bodo nasi zanamci, Milan Kufersin pa je zapel
»Ali bo moj vnuk Se pel slovenske pesme«. Prireditev so nastopajoce
sklenile s »Terezinko«, druZenje pa se je nadaljevalo ob pogostitvi, za
katero je poskrbela Ob¢ina Trzin. Pri tem lahko omenimo, da so orga-
nizatorke gostom postregle jed, ki se je kuhala v Hribarjevih ¢asih - s
trzinsko 3aro, in to v porcelanastih kroznikih prav tako iz tistega casa.
Vabilu na vecer, ki je bil posvecen spominu na naSega velikega rojaka,
ki je bil do konca Zivljenja zvest svojim idealom, se je poleg ¢astnih
ob&anov Trzina Janeza Stebeta in JoZice Valencak, ob&inske svetnice
Dunje Spendal odzval tudi Zupan Peter LoZar.

Besedilo in foto: Tanja Jankovic
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V nasSem kraju

Polovica vseh matickov za trzinske gledaliscnike

V zadnjih dneh septembra je v Postojni potekalo 58. Linhartovo srecanje, tekmovanje ljubiteljskih gledalisc,
od koder so se trzinski gledalis¢niki vrnili s kar dvema matickoma. Poleg maticka za odrsko norost, ki ga je
za predstavo Blaznost igre prejela skupina Hlodi, je maticka za preboj pete stene prejel Anze Zupanc. To je
odlicen dosezek domace gledaliske produkcije, pri ¢emer je dodatno priznanje tudi dejstvo, da so Blaznost

igre odigrali kot predstavo otvoritvene prireditve.

Da bi bolje osvetlili dosezek Hlodov, poglejmo nekaj Stevilk: na tek-
movanje se je letos prijavilo 111 predstav, na sklepni dogodek pa so
selektorji uvrstili le sedem najboljsih, med njimi Ze drugo leto zapored

tudi trzinski KUD Franca Kotarja. (Spomnimo: lani je za celostni kon-
cept predstave dobila maticka predstava Alica v reZiji Tatjane Persuh.)
Ob koncu so podelili Stiri maticke in dve posebni priznanji. Blaznost
igre, delo Nebojse Pop Tasica, je reZiral Sebatjan Staric, ki je v Trzin
enega maticka prinesel Ze z reZijo igre Grenki sadeZi pravice pred
tremi leti. Prav je, da na tem mestu znova nastejemo vse, ki so blazno
igrali: Ana Cimperman, Gabrijel Gales, Aleksandra Kmetic, Tina Lipo-
vec, Jure Strmljan, Matija Smuc, Veronika Weixler in prebijalec pete
stene, z mati¢kom nagrajeni AnZe Zupanc.

Strokovna Zirija je mati¢ka za najboljSo predstavo v celoti podelila
Sentjakobskemu gledali$¢u Ljubljana za predstavo Dvanajst jeznih
moZ in mati¢ka za mosko vlogo Bojanu Vistru iz iste predstave. Po-
sebno priznanje za mo3ko vlogo je prejel Klemen Langus iz Gledalis¢a
2B iz Bohinjske Bistrice, posebno priznanje za Zensko vlogo pa Anka
ErZen iz Teatra )) iz Notranjih Goric.

Tanja Bricelj, Foto: Peter Hudnik
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Ob 44. srecanju Medobcinskega drustva

invalidov Domzale

LetoSnji zaCetek septembra je bil Ze 44. leto v znamenju Medobcinskega drustva invalidov Domzale, ki ob
prazniku invalidov v Sportni dvorani DomZale vsako leto pripravi prijetno sre¢anje s kulturnim programom.
Pride, kdor le lahko, in za marsikoga od 1310 ¢lanov in ¢lanic je to eno najprijetnejsih dozivetij v letu. Pomeni
pa tudi priloZznost za zahvalo vsem prostovoljcem, ki s Stevilnimi dejavnostmi pomagajo invalidom in krepijo

povezave tako med drustvom kot med posamezniki v obcinah, ki jih pokrivajo. To so ob¢ine Domzale, Luko-

vica, Menges, Moravce in Trzin.

Prostovoljci s svojimi obiski, iskrenimi besedami in toplimi stiski rok
poskrbijo, da invalidi ne ostanejo brez najnujnejSe pomoci. Posebno
skrb namenjajo preventivnim dejavnostim, v osr¢ju njihovega priza-
devnega dela pa so predvsem najstarejsi in najtezji invalidi, ki so zelo
hvalezni za pomoc.

Na srecanju je v nagovoru problematiko invalidov opisala predsedni-
ca Medobcinskega drustva invalidov DomZale Vida Perne in opozorila

tako na tezave posameznih invalidov kot na financiranje drustva, ki

oktober 2019

bi bilo ob vecjih denarnih prilivih iz posameznih obcin lahko Se bolj
uspesno. Navzoce so pozdravili tudi Zupani oz. podZupani ob¢cin, med
njimi podZupanja Ob¢ine Trzin NuSa Rep3e, ki je invalidom Cestitala
ob prazniku in jim prenesla pozdrave Zupana Petra LoZarja.

V prijetnem kulturnem programu, ki ga je vodila Karin Lisjak, so so-
delovali glasbeni bend iz bivalne enote Na3a higa, Zenski pevski zbor v
okviru Medobcinskega drustva invalidov DomZale pod vodstvom Erike
Rode, Banda citrarska iz Ihana, s katero je prepeval Klemen Torkar, in
ena najbolj znanih slovenskih pevk, Tanja Zagar, za veselo razpoloZe-
nje pa je poskrbel ansambel Javor.

Za ¢lane Medobcinskega drustva invalidov DomZale za obcino Trzin
skrbita prostovoljca Veronika in Franc Kuhar, pri delu pa jima poma-
ga tudi predsednica drustva Vida Perne. Clane obiskujejo vse leto,
socialno Sibkim drustvo denarno pomaga, obiskujejo pa tudi clane
v domovih pocitka. V drustvu se trudijo pomagati tudi ¢lanom, ki se
udeleZujejo posebnih socialnih programov drustva.

V drudtvo je iz obcine Trzin vElanjenih 95 &lanov. Stevilo se povecuje,
¢lani in ¢lanice se zelo radi udeleZujejo taborov tako v toplicah kot v
Hotelu Delfin v Izoli, veliko jih letuje v druStvenem apartmaju v Izoli,
kjer so jim sofinancirali sedemdnevno ohranjevanje zdravja.

Besedilo in foto: Vera Vojska
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V nasem kraju

Blagoslovili obnovljeno kapelo
s tabernakljem

V Cetrtek, 10. oktobra, je ljubljanski nadskof in metropolit msgr.
Stanislav Zore blagoslovil obnovljeno kapelo s tabernakljem v tr-
zinski enoti Doma pocitka Menges. Ob tem je v skupnem prostoru
daroval sveto maso in nagovoril stanovalce doma. Blagoslov obnov-
ljene kapele je Dom pocitka pripravil v sodelovanju z Zupnijo Trzin in
Zupnikom Bostjanom Guckom, prisostvovala pa sta tudi direktorica
doma Lidija Krivec Fugger in Zupan Peter LoZar.

(TB) Foto: Alesa Lenarcic
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ZDRAVSTVENO VZGOJNI CENTER

Zdravstveni dom
Domazale

+

ZDRAVSTVENO VZGOJNI PROGRAMI ZA
ZDRAVO ZIVLJENJE

Vabimo vas na

Festival zdravja v Trzinu

PONEDELJEK, 21. oktober 2019 (Dvorana Marjance Rucigaj)

ob 19.uri  PROMOCIJA ZDRAVJA IN PREDSTAVITEV
ZDRAVSTVENO VZGOJNIH PROGRAMOV,
Andreja Heine, prof. zdr. vzg.

TOREK, 22. oktober (Dvorana Marjance Rucigaj)

9.-11.ure  TEHNIKE SPROSCANJA

ob 19.uri  STRES IN IZGORELOST - MITI IN RESNICE,
Mihaela Burina, univ. dipl. psih.

SREDA. 23. oktober 2019 (avla Centra Ivana Hribarja)
8-12.ure  BREZPLACNE MERITVE HOLESTEROLA,
KRVNEGA SLADKORJA IN KRVNEGA TLAKA

TESTIRANJE TELESNE PRIPRAVLJENOSTI
»ALI SEM FIT?«

CETRTEK, 24. oktober 2019 (avla Centra Ivana Hribarja)
9.-11.ure  TEHTANJE Z ANALIZO TELESNE MASE

PETEK, 25. oktober 2019 (Sportno rekreacijski park Trzin Mlake)
9.-12.ure  TEST HOJE NA 2 KM

Vabljeni!
Ekipa Zdravstveno vzgojnega centra, ZD Domzale
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Kaj imajo skupnega 1. oktober,
starejsi in kava?

Prvi oktober je Ze od leta 1990 mednarodni dan starejsih, zadnje dese-
tletje pa na isti dan zaznamujemo tudi mednarodni dan kave. V trzinski
enoti Doma poctitka smo se odlocili, da primerno pocastimo oba hkrati,
zato smo se pred kosilom z vecjo skupino stanovalcev odpravili na krajsi
sprehod ob P3ati mimo Sole do lokala Lagoja, kjer so nas prijazno spre-
jeli in nam postregli sveZo dieco kavo. Obiskali sta nas tudi direktorica
Lidija Krivec Fugger in vodja zdravstvene sluzbe Mateja Lipov3ek ter si
kljub Stevilnim obveznostim vzeli €as za klepet. Ker se je pohoda udeleZi-
lo kar 23 stanovalcey, Stevilni pa za gibanje potrebujejo oporo, rolator ali
vozicek, smo morali zagotoviti dovolj spremljevalcev. Vse sluzbe doma
(fizioterapija, delovna terapija, socialna sluzba, zdravstveno-negovalna
sluzba) smo zdruzile moci in ob pomoci prostovolica Sandija in nasih
pripravnikov stanovalcem omogocile lepo dopoldne. TakSen pohod smo
pripravili prvi¢, zaradi uspesne izvedbe pa smo se odlocili, da ga bomo
ponovili vsako leto na ta dan, ¢e bo le vreme nasi strani.

Katarina Pezdirc, soc. delavka
Foto: Alesa Lenarcic
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Kavarnica Barca spet odprta

Po dolgem Casu je Barca, nekdaj okrepcevalnica, danes kavarnica,
odprla svoja vrata. Jasna Plestenjak in Jaka Knafli¢, nova najemnika
lokala, sta vanj vloZila ve¢ kot 400 ur lastnega dela in Barci nadela
prenovljeno podobo.

Jasna, ki je po izobrazbi vzgojiteljica, pove, da bodo ob sobotah od
10. do 12. ure prirejali otroske delavnice, ob nedeljah pa je lokal sicer
zaprt, a ga je mogocCe najeti za praznovanje otroskih rojstnih dni z
animacijo in postreZbo. »Zeliva si, da bi Barca spet postala prostor za
druZenje, ne samo mamic z otroki, ampak tudi vseh drugih. Ceprav
imamo wi-fi, smo dobro opremljeni z druZabnimi igrami in zlasti za
starejSe ponujamo prostor za Sahiranje in kartanje,« pojasnjuje.

Jaka, sicer kuhar in natakar, se je svojega poklica priucil v Vili Bled.
»Zame je gost vedno v ospredju, je tisti, za kogar se potrudim,« do-
daja Jaka. V prijetnem ambientu s kar dvema otroskima igralnicama,
previjalno mizo pred sanitarijami in velikim pokritim vrtom boste
postreZeni z odli¢no kavico, v ponudbi pa bodo tudi dnevni okusen in
zdrav smuti ter sladki prigrizki. Lokal je med tednom odprt od 7. do
21. ure in ob sobotah od 9. do 21. ure. (BL)

Foto: Arhiv lokala Barca



V nasSem kraju

Prva poroka na Jefacnikovi domadciji:

zlatoporocenca Cajnar

Anton in Nevenka Cajnar spadata med tiste sreCneze, ki so svoj da drug drugemu dahnili kar dvakrat. Prvic¢
sta to storila 21. septembra pred petimi desetletji, letos pa sta na isti dan svojo zakonsko zaobljubo spet
potrdila in jo obnovila Se za 50 let. ZlatoporoCenca Cajnar je skozi obred, ki je potekal v »hiSi« Jefacnikove
domacije, popeljal kar trzinski Zupan Peter LoZar. Med drugim je dejal: »Zivljenje v ob¢ini je dobro, e je v
njej veliko dobrosrénih in pridnih ljudi, kakrsna sta vidva.«

Anton Nevenki Ze 50 let vsako jutro skuha kavico, saj Nevenka prizna,
da je zaspanka. Obenem Anton ne skopari s pohvalo na njen racun. »Va-
njo sem se zaljubil zato, ker je bila kot tavZentroZa — za vse ...« In doda,
da bi ona v mladih letih lahko plesala tudi dva dni skupaj, on pa le pol

dneva ... Nevenka prikima in pove, da ji je bil Anton takoj vsec, ker je
bil postaven in ker se je vedno lepo uredil. »Ane, mucko?« Se prisr¢no
pristavi Nevenka.

Povprasali smo ju, kaj bi svetovala mladim zakoncem, kako najlepse
priti do zlate poroke. Nevenka svetuje: »S potrpljenjem. Ne takoj vsega
zameriti in se uzaliti za vsako figo. Naj bo 3e tako hudo, skusajte teZave
reSevati z dobro voljo. Vse drugo pa slej ko prej pride.« Anton pa je Se pri-
stavil, da se je treba ozeniti dovolj zgodaj, vsekakor pred 25. letom. »Po-
tem moski pride k pameti in se noce vec Zeniti. Veste, mene je ulovila e
zadnji trenutek, en teden pred mojim 25. letom,« je e hudomusno dodal.

Porocni obred zakoncev Cajnar je bil v vec pogledih prvi: bil je sploh
prvi poro¢ni obred, ki so ga opravili na Jefacnikovi domaciji, in obenem
tudi prvi z zlatim leskom, ki ga je opravil Zupan Peter LozZar (prvi€ je
bil Zupan v vlogi maticarja Ze avgusta). S tem sta Cajnarjeva ocitno
utrla pot tudi drugim, saj so na obcini prejeli Ze ve¢ prosenj za taksne
obrede na Jefacnikovi domaciji. Ta bo, kot kaZe, uspesno prevzela vlo-
go porocne dvorane, ki je Trzin nima.

Besedilo in foto: Tanja Bricelj

Duhovni pomoc¢nik v Zupniji Trzin
je obhajal stirideset let duhovnistva

Ze v zaCetku septembra je v Zupnijski cerkvi sv. Florijana v Trzinu potekala nekoliko bolj slavnostna ma3a,
saj smo se zahvalili za Stirideset let masniStva naSega duhovnega pomocnika dr. Bogdana Dolenca.

Zahvala in izro€itev spominske Stole ob koncu mase.

Svojo bogato duhovnisko pot je dr. Bogdan Dolenc zacel leta 1979, ko
je diplomiral na ljubljanski Teoloski fakulteti ter imel novo maso v rojstni
Zupniji Javorje nad Skofjo Loko. Dve leti kasneje je opravil magisterij iz
dogmatike, leta 1985 pa doktorat iz teologije na Papeski univerzi Urbani-
ani v Rimu. V disertaciji se je poglabljal v dela angleSkega spreobrnjenca
iz anglikanske v katolisko Cerkev, teologa in poznejSega kardinala Johna
H. Newmana, ki bo oktobra letos razglasen za svetnika. Po dve leti je
sluzboval kot kaplan v Grosuplju in Novem mestu, leta 1987 pa je zacel
predavati na Teoloski fakulteti, kjer je bil kasneje habilitiran za docenta za
osnovno in ekumensko teologijo. Bil je tudi prodekan za Studijske zade-
ve in dva mandata predstojnik katedre za osnovno bogoslovje in dialog.
Svoje znanstveno delo je nadgrajeval z gostujocima predavanjema na te-

oloskih fakultetah v Gradcu in Regensburgu, z razli¢nimi televizijskimi in
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radijskimi prispevki, z objavami v domacih in tujih teoloskih in pastoralnih
revijah, s prevajanjem iz vec svetovnih jezikov ter z zavzetim prizadeva-
njem za ekumensko zbliZzevanje med kr3¢anskimi cerkvami.

Zadnjih devetnajst let poleg profesorskega dela na fakulteti deluje v Tr-
zinu kot duhovni pomocnik. Do leta 2007 je pomagal nasemu pokojnemu
Zupniku Pavletu Krtu, odtlej pa Zupniku Bostjanu Gucku. Rad priskoci na
pomoc v bliZnjih ali tudi bolj oddaljenih Zupnijah, saj hoce biti na prvem
mestu duhovnik, Sele na drugem mestu pa teolog in profesor.

Praznik nasega sokrajana smo zaznamovali z ma3o, ki je dodob-
ra napolnila cerkev. Dr. Bogdan Dolenc se je zahvalil za Stevilna leta
skupnega sodelovanja s farani in za njihovo naklonjenost in dobroto.
Ob koncu mase sta sledila vos¢ilo slavljencu ob recitaciji pesmi, ki je
nastala pod peresom Milana Pevca, ter izrocitev spominske Stole z
vzorcem, ki ga je narisal p. Marko lvan Rupnik. Zbrani farani smo se po
masi ustavili pred cerkvijo in pokramljali s slavljencem in med seboj.
Praznovanje smo sklenili s piknikom za Zupnijske sodelavce.

Gospod Bogdan Dolenc se je na spletni strani Zupnije Trzin takole zah-
valil vsem, ki so kakor koli sodelovali pri pripravi in izvedbi prisr¢nega
praznovanja in se ga spomnili s svojim darom: "Po tako lepem prazno-
vanju Stiridesete obletnice mojega duhovniskega posve€enja mi ostane
samo Se beseda iskrene hvaleznosti. Na pobudo g. Zupnika BoStjana in
ob sodelovanju vse Zupnije smo obeleZili ta moj osebni praznik, ki ste
ga Zeleli praznovati skupaj z menoj. Tega sem bil zelo vesel.«

Gospod Bogdan Dolenc, Cestitke ob tej obletnici, Zelimo vam obilo
zdravja in blagoslova in da bi Se dolgo ostali med nami!

Besedilo in fotografije: Miha GradiSek

| 9



V nasSem kraju

Dnevi evropske kulturne dediscine

Vsako leto septembra in v zacetku oktobra po vsej Evropi potekajo dnevi evropske kulturne dediscine. Tudi

v Trzinu smo v organizaciji Turisti¢nega drustva Kanja in ob sodelovanju Knjiznice Tineta Orla spoznavali
nekdanje obiCaje in kmecka opravila, ki so jih ljudje opravljali v tem jesenskem casu. Dogodki so potekali od
26. septembra do 8. oktobra, med drugimi pa so obiskovalcem na njih predstavili rezbarjenje lesa, vezenje,
Zetje ajde, lickanje koruze, pletenje kit iz slame in Se mnogo drugega.

Predvidena sta bila tudi vodenje po gozdni u¢ni poti po Ongru in vode-
nje z ogledom trzinskih znamenitosti, a je prvo odpadlo zaradi deZja, dru-
go pa zaradi pomanjkanja zanimanja. Poleg dveh razstav, ki sta bili v tem
¢asu postavljeni na ogled v avli Centra lvana Hribarja in o katerih pisemo
na kulturnih straneh, so v trzinski knjiZnici pripravili Se pravlji€ne urice za
otroke, ki sicer potekajo vse leto. Poseben dan so prizadevni prostovoljci
namenili tudi vodenju po stalnih muzejskih zbirkah na Jefacnikovi doma-
Ciji. To je bila znova Cudovita priloZnost za vse, ki Se niste odkrili zanimi-
ve razstave v kletnih prostorih domacije, kjer lahko prisluhnete govorici
rokovnjacev, odkrivate, kako so nekdaj Ziveli »Ongrovcic, in celo oblecete
repliko srednjeveSkega kmeckega lanenega oblacila.

V torek, 1. oktobra, smo v Osnovni 3oli Trzin v ucilnici tehni¢nega po-
uka lahko spoznavali rezbarjenje lesa. Rezbarji se sicer dobivajo vsak
torek ob 17. uri, in Ce ste jih tokrat »zamudili«, jih lahko obiscete tudi
Cez leto. Na Jefacnikovi domaciji pa smo lahko sodelovali na delavnici
vezenja, s katero so leta 2006 zacele starejSe obcanke Trzina. »Vezem
7e od otroStva, tem delavnicam pa sem se pridruZila, ko sem v Odsevu
videla oglas za ro¢na dela. Tedanja voditeljica Majda Vaupoti¢ mi je
povedala, da bomo vezle v tehniki riselje, in bila sem nadvse vesela,
saj ko sem bila majhna, je tako vezla tudi moja mati,« nam je zaupala
Ada LovSe Musi¢. Gospe delavnice obiskujejo Ze dobrih 13 let in svo-
je izdelke rade pokaZejo na razli¢nih razstavah. »Cez leto pokaZemo
svoje izdelke na Florjanovem sejmu, na sejmu v Mengsu, hodile smo
tudi v ZuZemberk in Velenje na mednarodno razstavo vezenja vsako
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drugo leto,« je dodala Milena Crv, zdajénja mentorica delavnic veze-
nja. Tehnika je teZavna in zahteva veliko ¢asa. »Odvisno je od boga-
tosti in teZavnosti vzorca, vendar je prav gotovo za izdelavo prticka
potrebnih veliko ur. Jaz za izdelavo svojega porabim od 300 do 400
ur.« je povedala Crvova. Na Zalost pa je v tem ¢asu treba tekmovati
s stroji in nizka cena vse preveckrat prevladuje nad rocnim izdelkom.
Strojno delo je seveda zelo lepo, vendar kar Steje, so trud in ure dela,
ki ga je nekdo vlozil v izdelek. Tak izdelek ima za sabo Ze zgodovino
in je popolnoma unikaten, medtem ko so strojni izdelki popolnoma
enaki, vsi brez napak in osebnosti.

V Cetrtek, 3. oktobra, pa smo si lahko na Jefacnikovi domaciji ogle-
dali, kako so prostovoljke in prostovoljci lickali koruzo, pletli kite iz
slame in iz njih ustvarjali Cudovite izdelke, poZeli pa so tudi ajdo. »Ajda
je mehko polzito, ki mi je pri srcu zato, ker ima zelo lep belo-vijoli¢no-
-oranzen cvet. Res rada jo posejem, saj je kot za Sopek,« je povedala
JoZica Valencak. Marsikdo, ki je Sel v septembru po Jemcevi cesti, je
ta barviti prizor lahko ob&udoval nasproti Jefacnikove domacije, kjer
za polje ajde Ze leta skrbi Valen¢akova.

Iziemno zanimivo je tudi pletenje kit iz slame. Gospe iz Krasnje sta
nam pokazali postopek izdelave. »Ves¢i sta izdelave copat in cekar-
jev. Najprej koruzo okoZuhata in lepe liste znotraj storza uporabita za
pletenje,« je povedala JoZica Valencak. Poleg prikaza tradicionalnih
kmeckih opravil so obiskovalce pogostili tudi z mostom, domaco tr-
zinsko klobaso in sveZe pe¢enim domacim kruhom.

Med obujanjem starih obicajev pa tudi poezije ni primanjkovalo. V
Cetrtek, 26. septembra, je na Jefacnikovi domaciji potekalo »Obujanje
dediS¢ine v besedi in pesmi« s profesorico Dusico Kunaver. »lz knji-
ge Sege in pesmi pod lipo domaco, katere avtorica je, smo prepevali
pesmi in poslusali njihovo razlago. Te so namre¢ v knjigi napisane
po pokrajinah. Gospa Kunaverjeva vedno ustvari dobro razpoloZenje,
zato smo ji hvaleZni za lep vecer,« je povedala Zinka Kosmac.

Zanimanje za kulturno dedis¢ino med mladimi na Zalost upada, saj
imajo druge obveznosti in interesne dejavnosti, zato se Turisti€nemu
drustvu Kanja zdi pomembno, da bi bili tudi mladi vkljuceni v te de-
javnosti in seznanjeni s takimi opravili ter da so spomin nanje preda
naprej. Smo majhen kraj s prelepo in bogato kulturno dedis¢ino, ki jo
je vredno ohranjati in negovati za prihodnje rodove.

Nina Rems, TB
Foto: Zinka Kosmac
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Spoznavali tujerodne invazivne rastlinske vrste

Predzadnji ponedeljek v septembru smo v okviru triletnega projekta LAS »Zgodbe mokrisc« s skupino udele-
Zencev Centra aktivnosti Trzin ter s predstavniki Obcine Trzin spoznali tujerodne invazivne rastlinske vrste v

okolici Frnihtovega bajerja.

Tujerodne vrste so ena izmed vecjih groZenj biotski raznovrstnosti
ter naj bi bile najpomembnejsi razlog za izumiranje vrst v svetovnem
merilu. Zaradi njih naj bi izumrlo kar 40 odstotkov vseh nedavno izu-
mrlih vrst. Tudi v Trzinu se hitro se Sirijo in osvajajo ozemlja nasih
domorodnih vrst ter slabSajo kakovost nasega Zivljenjskega prostora.
Zato smo se v nasi obcini skupaj s sosednjimi ob&inami Menges, Vo-
dice, Medvode ter z Zavodom RS za varstvo narave pridruZili projektu
LAS, s katerim aktivno ozaveS¢amo domacine o pomenu ohranjanja
mokris¢ ter izvajamo ukrepe za njihovo ohranjanje.

Na sprehodu nas je s prelepimi roZnatimi cvetovi najprej ocarala Zle-
zava nedotika. Tvori sklenjene sestoje in izpodriva domorodne vrste z
obreZij potokov, rek, ponekod z gozdnih robov, pojavlja se na gozdnih
jasah. Uspesno se Siri, ker svoja semena Ze ob dotiku izstreli v okolico.
Rastlino je mogoce z vztrajnim rocnim puljenjem pred cvetenjem Ze v
nekaj letih odstraniti. Odstranjenih rastlin ne pus€amo v naravi,
ker lahko spet poZenejo. Lahko jih obesimo na veje okoliskega
drevja ali na Store, da se posusijo, ali odloZimo na suho vejevje,
tako da nimajo stika z zemljo.

V nadaljevanju smo spoznali japonski dresnik, ki so ga v Evropo leta
1823 iz Japonske prinesli Nizozemci. Uporabljali so ga kot okrasno
in pozneje kot medovito rastlino ter za utrjevanje breZin kot zasci-
to pred erozijo. Ugotovili so tudi njegove zdravilne lastnosti. Vsebuje
spojino resveratrol, ki zniZuje holesterol, zavira staranje, deluje proti
kroni¢ni utrujenosti, zniZuje krvni tlak, zavira nastanek sladkorne bo-
lezni. Hkrati pa je to ena izmed najbolj invazivnih rastlin, saj izpodriva
naravno rastje in povzroca skodo v kmetijstvu kot tudi v drugih dejav-
nostih, ob cestah, Zeleznicah in vodotokih. Njegove korenike lahko
prodrejo skozi 5 centimetrov debele plasti asfalta, zato lahko
tudi negativno vplivajo na stavbe in druge objekte.

Zaradi njegove trdoZivosti in razvejanosti korenik globoko pod zem-
ljo je odstranjevanje izredno teZavno in dolgotrajno. Treba ga je redno
vsaj enkrat na mesec in vec let zapovrstjo kositi, puliti mlade poganj-
ke ter izkopavati korenike, z odpadnim materialom pa zelo previdno
ravnati. Najbolje je, da ga posusimo in seZgemo. Na terenu smo se
prepricali, da smo ga z letoSnjimi Stirimi akcijami PD Onger na ras-
tiS€u na projektnem obmocju uspedno odstranili. Nadejamo se, da ga
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bomo v treh letih rednih akcij izkoreninili. Na rastiS¢u so Ze pogna-
le domorodne rastline, znacilne za gozdno podrast. Videli smo
tudi dve rasti3ci japonskega dresnika, kjer je obc¢ina v prejsnjih
letih Ze odstranjevala rastline, pa se spet razra3¢a. Uspeh je
mogoce, vendar le v primeru vsaj Stirih akcij na leto v ¢asu od junija
do konca septembra.

V nadaljevanju smo spoznali posamezne rastline enoletne suhole-
tnice. Ta agresivni plevel izpodriva domorodne travniske rastlinske
vrste in povzroca Skodo v kmetijstvu, ker se razras¢a na njivah, trav-
nikih in pasnikih. Z nekajkratnimi koSnjami in s puljenjem pred cvete-
njem je rastlino mogoce uspesno odstraniti. V okolici bajerja smo jo v
prejsnjih ob&inskih akcijah uspesno in skoraj v celoti odstranili.

Sprehodili smo se mimo travnika z invazivno zlato rozgo ob nekda-
nji deponiji, ki je nastala ob graditvi obvoznice mimo Trzina. Rozgo
spoznamo po bujnih rumenih socvetjih pozno poleti in jeseni. K nam
je prisla iz Severne Amerike kot okrasna in medovita rastlina. V Trzinu
imamo obe vrsti, tako kanadsko kot orjasko zlato rozgo. Kanadska
rozga ima po steblu dlacice, kar jo tudi loCi od orjaske zlate rozge, ki
tvori viSje in bujnejSe sestoje. V Sloveniji raste tudi domorodna nava-
dna zlata rozga. Vse tri vrste so zdravilne. Caj iz cvetov pomaga pri
teZavah s secili. Ugotavljali smo, da bi bila smiselna ko3nja pred cve-
tenjem vsaj enkrat na leto, da bi rastline razredcili. Prepricali smo
se, da je bilo rocno puljenje na projektnem obmocju ob bajerju
v letosnjih akcijah zelo uspesno, saj smo videli le Se posamezne
mlade rastline. Opazili smo, da je na travniku Ze vec vrst trav-
niskih rastlin, zato nastaja vecja biotska raznovrstnost.

Letos so se v okolici bajerja na nasipu, kjer je nekdaj potekala pot
od bajerja proti naselju ¢ez travnik na nekdanji deponiji, pojavile posa-
mezne rastline topinamburja ali ameriSkega krompirja. Soncnici so-
rodna rastlina v zemlji tvori gomolje, ki vsebujejo inulin. Ima kar nekaj
lastnosti, ki lahko dobro vplivajo na nase zdravje in dobro pocutje,
lahko ga uZivajo sladkorni bolniki, ureja prebavo in ga priporocajo kot
dietno hrano. V naravi je invaziven, njegove rastline se razrastejo do
dva metra in pol visoko in tvorijo goste sestoje. Rastline bi bilo v spo-
mladanskem Casu smiselno izkopati in tako odstraniti gomolje, ker se
topinambur 3e ni gosto razrasel.

Na bajerju smo spoznali Se dve vodni rastlini, pontederio in gojeni
lokvanj, ki sta v naravno okolje prisla iz akvarijev. Poleg rastlinskih
predstavnic nas je presenetila invazivna in tujerodna Zelva rumeno-
vratka, ki smo jo opazili na obreZju. Frnihtov bajer je pomemben kot
mokrisce, kot nizko barje, in prispeva k biotski pestrosti obmocja. Niz-
ka barja so v Sloveniji redka in ogroZena. Bajer prerascajo razli¢ne
vrste Sotnih mahov, je pomembno mrestis¢e za dvoZivke in ugodno
okolje za ogroZeno Zelvo mocvirsko sklednico, edino sladkovodno Zel-
vo pri nas. Pomemben je tudi kot rastisce okroglolistne rosike, redke
in ogroZene ter zavarovane barjanske vrste.

Ob koncu sprehoda so zadovoljni udeleZenci, saj nam je bilo naklo-
njeno tudi son¢no vreme, predlagali $e vec takih dogodkov. V nasled-
njih Stevilkah bomo $e porocali in pisali o drugih izvedenih in nacrto-
vanih dejavnostih ter o nasih mokris¢ih.

Maja Brozovic, zunanja sodelavka obcine Trzin
Foto: Vika Kreca
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Stevilne dejavnosti za kakovostnejSo starost

tudi v Trzinu

Prvi oktober je dan starejSih, zato vam tokrat predstavljamo klju¢ne Stiri ustanove, ki prebivalcem Trzina
in okolice ponujajo Stevilne in raznovrstne dejavnosti, s katerimi si lahko zapolnijo urice dneva. Da bi bila
jesen Zivljenja ¢im bolj kakovostna, skrbijo Drutvo upokojencev Zerjaveki Trzin, CAT — Center aktivnosti

Trzin, iz bliznje okolice pa Se Medgeneracijsko druStvo Jesenski cvet s trzinsko skupino NaSe vezi in Dru-
Stvo Lipa Domzale s svojo univerzo za tretje Zivljenjsko obdobje.

Omenimo Se pestre dejavnosti Turisticnega drustva Kanja Trzin,
ki sicer niso namenjene samo seniorjem, a je veliko starejsih naslo
svoje mesto prav med njihovimi likovniki in folkloristi, o katerih po-
gosto poro¢amo, pa tudi med veziljami in rezbarji, o katerih tokrat
piSemo tudi v ¢lanku o dnevih evropske kulturne dedis¢ine.

Center aktivnosti Trzin - CAT

Center aktivnosti Trzin ponuja razlicne dejavnosti, svetovanje in
tudi ozavescanje o oblikah pomoci in oskrbe. Center je namenjen
tistim prebivalcem Trzina (in okolice), ki se zanimajo za dejavnejse
preZivljanje ¢asa, najsi gre za umsko ali telesno dejavnost, ki si Zelijo
pridobiti nove veScine in znanje ali pa se zgolj Zelijo pogovoriti o
trenutnem poloZaju v Zivljenju. Vrata so odprta vsem. Center aktiv-
nosti Trzin torej nastopa kot ena izmed osrednjih tock druzenja za
starejSe obcane Trzina, pridruZuje pa se jim tudi mnogo obZanov
sosednjih ob¢in.

»Za to, da se v nas center aktivnosti vkljucujejo tudi obcani sosednjih
obcin, je verjetno vec razlogov. Prvi je gotovo ta, da vsi kraji tovrstnega
centra nimajo (denimo Menges, Lukovica, Kamnik). Drugi je finan¢ne
narave - prispevek za obisk dejavnosti je za ¢lane dokaj nizek, saj Ob-
¢ina Trzin vsako leto nameni velik deleZ ob¢inskih sredstev za delovanje
Centra, svoj deleZ pa prispeva tudi Dom pocitka Menges. Tretji razlog
je morda v tem, da dejavnosti vecinoma vodijo mladi, ki znajo s svojo
energijo navdusiti starejSe, da res radi redno prihajajo na dejavnosti,
so Zeljni novega znanja, spletejo pa se tudi mocne prijateljske vezi. V
Centru tako poteka intenzivno medgeneracijsko povezovanje, ki ga v
danasnjem svetu tako primanjkuje. Ne nazadnje se trudimo, da so teca-
ji kakovostni in uporabni, zato so vsi dobro obiskani. Skupine so majhne
(Stejejo od osem do deset Clanov), zato so tecaji dovolj intenzivni. Pre-
davatelji in vaditelji se znajo prilagoditi heterogenosti v skupinah, da
lahko vsak napreduje skladno s svojim ritmom. Pridobljeno znanje ¢lani
s pridom izkoriS¢ajo v svojem vsakdanjem Zivljenju in na potovanjih po
svetu,« je povedala Katarina Pezdirc, socialna delavka v Domu pocit-
ka Menges, odgovorna za dejavnosti v enoti Trzin.

Katarina v enoti Trzin deluje od leta 2010, ko je bila v kolektivu
Doma pocitka Menge$ izbrana za pripravnico v socialni sluzbi in ko
ji je bila zaupana naloga, da odpre Center aktivnosti tudi v Trzinu,
»Priizbiri dejavnosti skusamo ¢im bolj prisluhniti potrebam in Zeljam
nasih ¢lanov,« pravi, »Zal pa vsega zaradi financnih in tudi prostorskih
omejenosti ne moremo uresniciti. Obcasno je v zadnjih letih teZko najti
ustrezne izvajalce, saj pricakujemo od njih tako strokovno usposoblje-
nost kot smisel za delo s starejso generacijo. Na zacetku smo vse dejav-
nosti izvajali v prostorih Doma starejSih Trzin, vendar se je izkazalo, da
v domu predvsem za Sportne dejavnosti ni ustreznega in dovolj velikega
prostora, zato smo morali te dejavnosti preseliti in se danes izvajajo v
prostorih mladinskega kluba, ki pa imajo svoje pomanjkljivosti. Za bolj-
Se pocutje ob vadbi bi potrebovali svetlejsi, vecji in zracnejsi prostor z
garderobami in omarami za vadbene pripomocke, tudi ustrezno ozvoce-
nje in primerno ¢istoco, saj se vadbe izvajajo tudi na tleh.«

Vse dejavnosti Centra, kot je zatrdila moja sogovornica, so mno-
Zi€no obiskane. Ker je zanimanja veliko, v Domu starejsih Trzin pa
imajo na voljo le dve majhni ucilnici, so primorani za vecino teajev
oblikovati ve¢ skupin. »Ogromno zanimanja je za te¢aj racunalnistva,
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kjer imamo kar sedem skupin. Pri jezikovnih tecajih so na voljo zacetni
in nadaljevalni tecaji, ponujamo pa tudi tecaj slikanja in ustvarjanja z
glino, predavanja iz geografije in umetnostne zgodovine ter enkrat na
sezono krajsi tecaj uporabe pametnih telefonov.« ObCasno prirejajo
potopisna predavanja, zdravstvene posvetovalnice ali izobraZevanja
na temo zdravega staranja. Ob koncu vsake sezone se €lani skupaj z
izvajalci tecajev odpravijo na zaklju€ne izlete po Sloveniji ali Evropi.
»Nas program je tako dokaj pester, seveda pa bi lahko ob dovolj denarja
in ustreznih prostorskih razmerah ¢lanom ponudili Se marsikatero do-
datno dejavnost, denimo ucenje razli¢nih glasbil, plesni tecaj, razlicne
Sportne vadbe (zumbo, orientalski ples, ritmi¢no vadbo z Zogami, nor-
dijsko hojo ...), organizirane planinske ali kolesarske izlete, predavanja
iz biologije, zgodovine, filozofije, etnografije, kulinaricne delavnice, tecaj
ro¢nih del, delavnice za osebnostno rast in zdrav Zivljenjski slog in Se
marsikaj.«

Sezona dejavnosti v Centru vselej poteka od zacetka oktobra do
konca maja. Smiselno je, da se ¢lani dejavnostim pridruZijo Ze na za-
Cetku sezone, vpis pa je mogoc tudi pozneje, e je le Se prosto mesto
v kak3ni skupini. »Pred zacetkom obiska dejavnosti je nujno, da se
bodo¢i ¢lan oglasi pri meni,« dodaja Katarina, »in izpolni prijavnico
z osnovnimi kontaktnimi podatki, ki jih potem sama uporabljam za
obvescanje o spremembah urnika in za vabila na obcasne dogodke.«
Prednost pri zasedbi mest v dolo€eni skupini imajo vedno tisti, ki so
dejavnost obiskovali Ze prejSnjo sezono, in ¢lani s stalnim bivalis¢em
v ob¢ini Trzin, ki program tudi sofinancira. »Ce se nabere zadosti kan-
didatov, odpremo novo skupino, e so za to le zagotovljeni prostori in
denar. To se lahko zgodi tudi sredi sezone.«

Od zacetkov delovanja Centra je obisk dejavnosti v marsi¢em pre-
segel vsa pri¢akovanja, saj je postal nadvse pomembna, kot Ze ome-
njeno, morda celo osrednja tocka druZenja za starejSe obcane Trzi-



na. »Ponosni smo, da obcani tako redno in s taksnim veseljem prihajajo
k nam. To pomeni, da delamo dobro, in Zelimo, da tako ostane tudi v
prihodnje. Z nasim pristopom, da Center aktivnosti umestimo v prostore
Doma starejsih, smo posredno dosegli Se druge pozitivne ucinke. Ne-
kateri udeleZenci namre pravijo, da jih ni vec strah trenutka, ko bodo
morali morda tudi sami sprejeti odlocCitev za bivanje v takSnem domu,
saj med obiskovanjem tecajev spoznavajo utrip in druge stanovalce ter
ugotavljajo, da z namestitvijo v domu Zivljenja Se zdale¢ ni konec.« V
Centru so Se posebno veseli, da se je nekaj ¢lanov tecajev in izobra-
Zevanj odlocilo, da v Domu sodelujejo kot prostovoljci — kot spre-
mljevalci na zdravstvene preglede, izvajajo tudi osebne obiske sta-
novalcev, jih spremljajo na sprehode, vodijo ustvarjalne delavnice, jih
razvedrijo z glasbenim nastopom in podobno. »Z rednim (sprotnim)
ocenjevanjem programa pa ugotavljamo, da Center izpolnjuje cilje in
uresnicuje zacrtane namene, ki so bili podlaga za ustanovitev — sem
pristevamo aktivno staranje, medgeneracijsko povezovanje, pridobitev
novega znanja in spretnosti ter tkanje novih druZbenih vezi s sokrajani.«

lzzive Katarina Pezdirc vidi predvsem v tem, kako oblikovati pro-
gram tako, da bo ustrezal vsem ¢lanom, saj se dejavnosti udelezZu-
jejo tako mlajsi kot starejsi upokojenci, torej posamezniki v staro-
stnem razponu petindvajsetih let, vsaka generacija pa ima svoje
Zelje, zanimanja in navsezadnje sposobnosti. Da pa Center resni¢no
sledi zacrtanim smernicam, pri¢ajo mnenja posameznikov, ki so se
tako ali drugace udeleZili ene ali ve€ njegovih dejavnosti, saj so ta
izredno spodbujajoca in predvsem polna pozitivnih vtisov.

Dru3tvo upokojencev Zerjaveki Trzin

V Trzinu je izredno dejavno tudi Drudtvo upokojencev Zerjaveki Tr-
zin, kamor pa se ne vkljucujejo zgolj domacini, temvec je po bese-
dah predsednika Drustva Zorana Rinka nekaj ¢lanov tudi iz Domzal,
Crnug, Meng3a, z Dobena in iz Vodic. »Vse nase ¢lane kot tudi ¢lane
iz drugih obcin pritegnejo predvsem Stevilne dejavnosti za starejSe. Ne-
koga pritegnejo izleti, drugega tekmovanja v streljanju z zracno pusko,
tretjega balinanje in prostorocne delavnice, nekoga pa kaj tretjega. Ob-
¢ane sosednjih obcin najveckrat pritegnejo interesne dejavnosti in zelo
dobre moZnosti za sodelovanje v njih. Denimo strelis¢a, kakrsno imamo
v Trzinu, nimajo v nobeni od nastetih obcin. Letos je nas ¢lan iz Dom-
Zal zasedel tretje mesto med posamezniki na drZavnih Sportnih igrah
upokojencev Slovenije, ki ga je Ze tretji¢ pripravilo prav nase drustvo,«
je poudaril Zoran.

DruStvo uspesno deluje Ze od svojega nastanka v novembru leta
1998, danes pa svoje uspehe nadaljuje predvsem s prijavljanjem na
razpise tako Pokrajinske zveze drustev upokojencev kot tudi na raz-
pise Zveze drustev upokojencev Slovenije. »Tako smo za Pokrajinsko
zvezo druStev upokojencev Ze dvakrat pripravili tekmovanje v streljanju
z zracno pusko, enkrat balinanje, za kar smo si izposodili balinisce na
Kolicevem, ter literarni vecer, pozabiti pa ne smem niti na trikratno pri-
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pravo Ze omenjenega tekmovanja v streljanju z zra¢no pusko za Zvezo
drustev upokojencev Slovenije. S tovrstnimi dejavnostmi postaja nase
drustvo prepoznavno po vsej Sloveniji, posledi¢no pa to prinasa dober
sloves tudi ob¢ini.«

Zoran Rink poudarja, da so najbolj obiskani izleti in pikniki, sekcije
pa tudi po dvakrat na teden obiskuje od pet do dvajset ¢lanov. »Zelo
smo veseli,« pravi, »da je na voljo veliko sekcij, tako v Sportu (kole-
sarjenje, pohodnistvo, balinanje, streljanje) kot v kulturi (recitacije in
skeci, pisanje pesmi in proze, slikarstvo in delavnice ro¢nih spretnos-
ti), ponujamo pa tudi razli¢na izobraZevanja in delavnice o humani-
tarnem delu, vzdrZevanju zdravja in drugem, torej pokrivamo teme,
za katere ¢lani sami izrazijo Zeljo. Svoje dejavnosti redno objavljamo
v Odsevu in na Facebookovi strani Zerjaveki, sledite pa jim lahko tudi
na nasi spletni strani https://zerjavcki.wordpress.com.«

V drustvu se zdaj najbolj veselijo novih prostorov, ki bodo v na-
stajajo¢em Domu zascite in reSevanja. To bo olajsalo nacrtovanje
dejavnosti, po katerih je danes najvec povprasevanja. »Sem spadajo
Sah, branje leposlovja, telovadba in Se mnogo drugega, saj nasi ¢lani
izhajajo iz razli¢nih okolij in Zelijo v delovanje drustva vnesti Se dodatne
dejavnosti. Nasa Zelja je tudi, da se v drustvo vclani tudi mlajsa genera-
cija upokojencev in s seboj prinese svoje Zelje, zanimanja, kar bi gotovo
Se popestrilo nase delovanje. Verjamem, da bi novi udeleZenci lahko bili
v oporo in pomo¢ nasim starejsim ¢lanom, vzajemno delovanje pa bi Se
okrepilo delovanje drustva.«

Medgeneracijsko drustvo Jesenski cvet in Nase vezi

Skupina Nase vezi Trzin je ena izmed triindvajsetih skupin Medge-
neracijskega drustva Jesenski cvet, ki ima sede? v DomzZalah. Clani
trzinske skupine se sreCujejo enkrat na teden in dve uri preZivijo
v obcinski dvorani v Trzinu. »Delujemo kot nadomestna prijateljska
druZina,« pravi moja sogovornica JoZica Trstenjak. Skupino vodita dva
voditelja, prednostni namen pa je predvsem pogovor. »Voditelj usmer-
ja skupino oziroma njen pogovor, da lahko vsakdo pride do besede.«
Pridruzenih je tudi nekaj €lanov iz okoliskih obcin, ki jih okolje in
razpoloZenje v trzinski skupini tako navdihujeta, da se vselej radi
udeleZujejo sre¢anj. Med njimi sta tako Mengsana Ani in Lojze, po-
gosto pa se jima pridruZi tudi vnukinja Neli.

Trzinska skupina NaSe vezi je zasnovana na nacelih Medgene-
racijskega drustva, ki je bilo v letu 2000 ustanovljeno na pobudo
socialnih sluzb - te so namrec Cutile, da so starejSe generacije pre-
pogosto izkljuCene iz druZabnega Zivljenja, kar je treba odpraviti.
»Danes tako Trzincem kot vsem drugim ¢lanom ponujamo ogromno
dejavnosti, ki sluZijo zabavi, razvedrilu, izobraZevanju, potovanjem
in drugim oblikam sprostitev.« Tekmovalnost na tem podrocju pa je
izredno velika. Drustvo financira Sest obcin, nekaj sredstev dobijo
tudi s prijavljanjem na razpise, del pa tudi od svojih ¢lanov. Krovna
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organizacija je Zveza druStev za socialno gerontologijo Slovenije.
Osnovne celice drustva so skupine za samopomoc starejsih ljudi.
»Trzinska skupina nemoteno deluje Ze od leta 2003, ustanovili pa sta jo
prizadevni in socutni voditeljici JoZica Kurent in Helena Ogorelec. Sama
sem povabilo v skupino prejela leto pozneje, ko sem bila z eno nogo
Ze upokojena. In povabilo je bilo dobrodoslo, saj sem se tedaj pocutila
malce izgubljeno,« dodaja Jozica.

Sreanja skupin vselej potekajo v spros¢enem ozracju. lzogibajo
izrazu »starejSi«, saj menijo, da s tem le Se stopnjujejo starost in
staranje. Zveza drustev za socialno gerontologijo Slovenije prireja
pol- in celoletna izobraZevanja, kjer vodje glede na zmoZnosti ude-
leZencev oblikujejo skupine. »Tudi sama vodim skupine in po toliko
letih Se vedno uZivam v pripovedih iz Zivljenja ¢lanov. Rada fotografiram
in obcasno objavim kakSen prispevek za ob¢insko glasilo. Poleg mene
skupine vodi Se Stiriintrideset posameznikov, med katerimi je tudi moj
moZ. Ker ga imajo ¢lanice zelo rade, me malo skrbi, da bodo pri delitvi
skupin vse odsle z njim (smeh).«

Namen vseh skupin so predvsem preprecevanje osamljenosti, dru-
Zenje, pogovor, medgeneracijsko sodelovanje in priprava na aktivno
starost. Vecji projekt drustva je vsakoletni Sestdnevni tabor, ponuja-
jo pa tudi poletni enodnevni tabor. »Letos smo ga izvedli v Planinskem
domu v Komendi. V skupini NaSe vezi Trzin pa se Se posebno razvese-
limo praznovanja rojstnih dni ¢lanov skupine. Takrat je udeleZba zares
velika. Tako kot v vseh drustvih pa tudi nam manjka prostovoljcev, ki bi
se s srcem in duso posvetili drustvu. Sama sodelujem Ze petnajst let in
moram priznati, da sem se v tem okolju ogromno naucila.«

Obicajno se ¢lani pridruZijo po osebnih priporocilih sorodnikov, pri-
jateljev in znancev, za oglaSevanje pa skrbi tudi strokovna sluZba,
ki pripravi dneve odprtih vrat, razli¢ne delavnice, sejme in podob-
no. Potreba za vklju€itev v DruStvo se obi¢ajno pojavi ob vecjih Zi-
vljenjskih prelomnicah, kot je denimo upokojitev, izguba partnerja ali
odhod otrok iz domacega gnezda. Naceloma se pridruZujejo posa-
mezniki, ki so Ze dopolnili petinsestdeset let in ve¢, seveda pa so do-
brodosli tudi mlajsi. »Sama sem najbolj vesela, ko se na Ze omenjenih
taborih spletajo nova prijateljstva, ko se zacno ¢lani druZiti tudi zunaj
rednih srecanj. Nove clane sicer sprejemamo vse leto, letna clanarina
pa znasa zgolj dvanajst evrov. Zato vabim vse tiste, ki odhajajo v pokoj,
ki pogresajo rutino, ki bi radi nekaj storili za starajo¢o se druzbo in se
hkrati pripravili na lastno starost, da se pridruZijo Medgeneracijskemu
drustvu Jesenski cvet. Dovolite nam, da se poveZemo z vami in vas
sprejmemo v naso toplo druZino.«

Drustvo LIPA Domzale, Univerza za tretje Zivljenjsko ob-
dobje

Univerza za tretje Zivljenjsko obdobje Lipa DomZale vstopa Ze v
triindvajseto leto svojega delovanja. Vseskozi stremi k oblikovanju
kakovostne starosti za svoje ¢lane ne glede na njihovo narodno,
versko, rasno ali katero koli drugi pripadnost. Slusatelji izobraZeval-
nih programov prihajajo tako iz ob¢ine DomZale kot tudi iz sosednjih
ob¢in - iz Morav¢, Kamnika, Lukovice, Meng8a in Trzina. »V Drustvu
Lipa skrbimo, da je nabor programov zelo Sirok, da vsak ob&an, ki se
Zeli vkljuciti, vedno najde nekaj zase, za svojo duso, oziroma najde tisto,
za kar v ¢asu zaposlitve ni imel ¢asa. Za obcane sosednjih obcin se
prav zaradi raznovrstnosti programov vpisujejo v nase DruStvo Lipa,«
je potrdil predsednik Marjan Ravnikar.

Drustvo je ustanovila Metka Zupanek, ki je bila do nedavnega tudi
gonilna sila drustva. Ravnikar pa pove: »Po le polletnem upokojenskem
oddihu sem to delo prevzel sam. Delo mi ni bilo nepoznano, saj sem kar
Sestindvajset let deloval v Srednji Soli DomZale, od tega enaindvajset
let kot pomo¢nik ravnatelja. V zadnjih dveh letih, ko torej vodim drustvo,
se precej posve¢amo oglaSevanju in prepoznavnosti. Nedavno smo tako
izdali posebno brosuro, s katero vse morebitne bodoce clane seznanja-
mo s svojimi programi. BroSura je na voljo v krajevnih knjiZznicah, med
drugim tudi v Trzinu.«

Clani zelo veliko zanimanja kaZejo za ucenje tujih jezikov, med
katerimi izstopajo predvsem anglescina, nemscina, italijanscina in
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Spanscina, velik poudarek pa je tudi na sploSnem izpopolnjevanju
znanja iz zgodovine, umetnostne zgodovine, etnologije in podobne-
ga. Pozabljeno ni niti Sportno delovanje, kamor spadajo joga, poho-
dnistvo, splosna vadba in kolesarjenje. Posvecajo se tudi kulturnemu
izobraZevanju. Klju¢no je, da so predavatelji usposobljeni za podro-
¢je, ki ga pokrivajo, oziroma premorejo tako znanje kot ves¢ine, ki jih
udeleZenci programov Zelijo usvojiti.

»Slusatelji, ki bi se radi vkljucili v nase drustvo, se lahko vpiSejo sep-
tembra ali pa tudi pozneje med letom. Obicajno udeleZenci dejavnosti
izbirajo glede na prosti ¢as. Pokoj namrec¢ nikakor ni obvezen pogoj
za udeleZbo, lahko se pridruZijo tudi prej.« Po besedah predsednika
drustva to ponuja pridobivanje novega in tudi obnavljanje Ze prido-
bljenega znanja, kulturno delovanje, sodelovanje na slikovitih delav-
nicah ali Sportno-rekreacijskih dogodkih, ponuja pa tudi moZnosti
obiska tujine. »ldej za delo nam nikakor ne primanjkuje, zato vabim vse
obcanke in obcane, ki bi jih tak3no sodelovanje zanimalo, da nas ¢im

prej obiscejo.«

Barbara Kopac

Kako se pridruziti?

Za CAT lahko pristopno izjavo najdete na spletni strani www.
dpm.si ali pa poklicete Katarino Pezdirc, socialno delavko v enoti
Trzin, na telefonsko Stevilko 01 560 94 02 ali piSete na e-naslov
katarina.pezdirc@dpm.si.

Za pomot¢ ali vpradanja o vélanitvi v Drustvo upokojencev Zer-
javeki se lahko obrnete na predsednika drustva Zorana Rinka na
telefonski Stevilki 041 370 251, vprasanja pa lahko posljete tudi z
obrazcem na spletni strani www.zerjavcki.wordpress.com; na voljo
je tudi Facebookov profil Zerjaveki.

Za Medgeneracijsko drustvo Jesenski cvet se za vprasanja o vElanitvi
lahko obrnete na telefonsko Stevilko 041 691 431 ali elektronski naslov
drustvo@jesenskicvet.si, kjer se dogovorite za uvodni sestanek, vec o
Drustvu pa si lahko ogledate na spletni strani www.jesenskicvet.si.

Drustvo LIPA DomZale, Univerza za tretje Zivljenjsko obdobje, pa
ima spletno stran www.drustvo-lipa.si, informacije o v&lanitvi pa
dobite na telefonskih Stevilkah 01 722 66 70, 040 624 806 (oboje
tajnistvo) in 031 379 276 (predsednica), lahko pa se oglasite tudi
po elektronski posti lipa.domzale@t-2-net.

Kogar zanima folklora, likovno ustvarjanje, vezenje ali rezbarje-
nje, pa se lahko pridruZi dejavnostim Turisticnega drustva Kanja
Trzin, in sicer tako da pokli¢e na telefonsko Stevilko 040 828 001,
predsednico Dunjo Spendal, ali pige na info@td-kanja.si.
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Trzinske urbane legende: U-90

»Rezervirano za U-90 od 8.40 do 10.00« piSe na stojalcu, ki ga natakarica ob petkih in svetkih, prav vsako

v

jutro brez izjeme, postavi na dve najboljsi mizi v priljubljenem lokalu med trzinskimi bloki. Samo prisleki in sveZzi
priseljenci ne vedo, kdo so U-90, a zdaj je as, da svoje mesto dobijo tudi na teh straneh. Marjan, kmalu 85,
Drago, 86, Rudolf, 82, Franc, v kratkem 88, in Boris, 90, pa Se Bostjan, 92, ki se nam zaradi bolezni ni mogel

pridruZiti, in ne nazadnje pokojni Ivan, ki je bil do nedavnega z 92 leti najstarejsi, in kot povedo njegovi prijatelji,

tudi njihov glavni povezovalni ¢len. Med zbranimi je zdaj najstarejsi Boris, ki me popravi: »90 in tri mesece.« V
teh letih se to pac Steje tako. Spontano so se ob jutranji kavi zaceli sreCevati pred devetimi leti, zdaj pa je to
njihov dnevni ritual, ki jih drzi pokonci in je boljSe zdravilo od katere koli tablete.

Trzinske urbane legende U-90 so (od leve proti desni): Marjan, Drago, Rudolf, Franc in Boris, manjka BoStjan.

Zbrani so z vseh vetrov: pravnik, rudar, ekonomist, inZenir strojnistva,
prodajnik ... S svojimi Zivljenjskimi izkusnjami so neusahljiv vrelec mod-
rosti, s svojo povezanostjo so navdih za to, kako tudi v starosti dobro
Ziveti. Pa Ceprav je razprava med njimi pogosto razgreta in se ob¢asno
strinjajo zgolj o tem, da se o ni¢emer ne strinjajo. Na trenutke Zebrajo kot
branjevke, drug ez drugega ... »Ne bom vec govoril. Prevec ¢vekajo,« se
pritoZi eden izmed njih, ko ga nekaj vprasam. Pa se hitro usujejo spodbu-
de, da naj le pove, saj da imamo vendar demokracijo ... Preostali uvidevno
obmolknejo in njihov kolega spet dobi besedo.

»Ko takole na jesen Zivljenja potegnete ¢rto: kaj danes pogresate?« jih
vprasam. »Pogresam druzbo prijateljev in zdravje,« pove Marjan. Drago je
nekaj ¢asa tiho, nazadnje pa rece: »Nicesar.« »Seveda, ker si $e zdrav in za
druzbo imas Zeno,« spet vskoc¢i Marjan. Z Rudolfom je podobno, saj tudi
on pravi, da nicesar ne pogresa. Drugace je pri Borisu. »PogreSam prija-
telja lvana,« pove brez ovinkov in spomin na nedavno umrlega prijatelja

Ivan Solce (na sliki tretji z desne) je bil zelo priljubljen ne le pri starejsih,
temvec pri vseh, ki so ga poznali. Veljal je za prijaznega, umirjenega, poste-
nega, moralnega in veselega sokrajana in prijatelja. Bil je na3 prijatelj in bo
to ostal za vedno. lvanu v spomin in slovo, prijatelji U-90
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se zareZe v pogovor. A ne za dolgo. Vprasam,
ali sta bila dobra prijatelja, in vsi potrdijo,
da najboljsa. Boris pojasni, da se racionalno
ne da pojasniti, kako postanes prijatelj. »To
je kemija,« pravi. »Vsako jutro sva ob Sestih
drug drugega budila po telefonu. Ni bilo pra-
vila, kdo je prvi poklical,« e doda Boris. »Tis-
ti, ki se je prvi zbudil?« vprasam. »Ne samo
to; tisti, ki se je prvi spomnill« poudari Boris
in spet se vsi smejijo. Franc, ko pride vrsta
nanj, malo premolkne ... »PogreSam pokojno
Zeno. Vse drugo imam, njo pa pogresam,«
iskreno prizna. PridruZi se $e Boris: »Tudi jaz
pogreSam Zeno, le da prej tega nisem hotel
omeniti, ker je to bole€ina, ki ne mine. Le z
leti sem se navadil, da se moram na to pri-
vaditi.« »Tudi jaz, ampak jokam pa 3e vedno vsak dan,« se jima pridruZi
Se Marjan, za katerega prijatelji takoj potrdijo, da od vseh najlazje joka.
Cloveka zmede, da se tako razgalijo sivolasi gospodje, ki so odra3cali v
nekem drugem casu, v ¢asu, ko je veljalo, da »pravi moski ne jokajo« in
da se Custev ne sme kazati. Veliko poguma in zrelosti je treba, da si lahko
tako ranljiv.

Kot pove Drago, se nekateri dobivajo tudi popoldne. »Jaz imam dovol;
eno uro dopoldne, in ko se navelicam, se izgovorim na Zeno,« se smeje.«
To vsi vedo, a so do prijatelja prizanesljivi, prav tako kot vsi dobro vedo, ¢i-
gave Zene se ne sme omenjati. Njegovega imena ne bomo zapisali. Ko jih
vprasam, o Cem vendar se pogovarjajo, Ce se vidijo dvakrat na dan po ne-
kaj ur, ez dan pa se poklicejo Se po telefonu. »O vseml« povesta Marjan
in Boris. »V€eraj sva se dve uri pogovarjala o moji Zivljenjski poti. Ker to je
tisto, kar potrebujes na stara leta. Ne pa da se zapres notri, buljis v tele-
vizor in jamras, kako so za vse krivi drugi. To ni pomembno, pomembno
je imeti druzbo in da te nekdo poslusa,« hiti razlagat Marjan. Za U-90 je
znactilno, da mora biti ¢lovek ves ¢as na preZi, saj resne tematike nenehno
izmenjujejo s Saljivimi vlozZki. »Pa punce gledamo in izbiramo. Franca, ki
je med starejSimi in edini med nami pristen Trzinec, vedno poljubckajo,
pa je potem cel teden dober ... Pa o seksu se pogovarjamo,« spet med
smehom doda Drago. »No, bo$ kaj povedal,« se vsi ozrejo proti enemu
izmed njih ... »A jaz da sem kdaj omenil seks!?« se dela nedolZnega ta, ki
ga tudi tokrat ne bomo imenovali. Boris pa brz doda: »Najpomembnejsi
trenutek pa je ta, da se o tem pogovarjamo, ne pa hvalisamo.« In smo
spet pri resnejsih temah ...

Kaj je tisto, kar Steje v Zivljenju? »Stejejo dobri prijatelji in urejeno druZin-
sko Zivljenje. Nazadnje ti ne ostane ni¢ drugega, noben luksuzni avto ali
generalska uniforma.« Vsi potrdijo: le prijatelji in druZina. In kako je treba
Ziveti, da bi na stara leta uZivali tako kot U-907 »S humorjem. Hecajte se
med sabo.« »Mi se skregamo, a si nikoli ne zamerimo.« »Ziveti je treba 3e
kar zdravo, ampak tudi malo nezdravo.« »Nasvetov mladim si pa ne upam
dajati, ker so danes povsem drugacni ¢asi. Danes se jaz u¢im od svojega
vnuka.« Tako pravijo trzinske urbane legende U-90. Hvala vam, spoStovani
gospodje, da nas opominjate, kaj je tisto, kar v Zivljenju zares Steje.

Besedilo in foto: Tanja Bricelj

[ 15



S kolesi po Parenzani

V petek, 27. septembra, je kolesarje Drustva upokojencev Zerjaveki pot Ze pred osmo uro vodila iz Trzina proti
morju. Nacrt je bil prevoziti del kolesarske poti Parenzana, ki vodi po poti nekdanje Zeleznice od Trsta do Poreca.

S kolesi smo se spustili iz Bertokov proti Kopru in v €udovitem soncnem
dopoldnevu ob morju mimo Zusterne proti Izoli, nato pa nadaljevali pot
skozi prikupne predore, po ne prehudih vzponih in prijetnih spustih. Prisli
smo do PortoroZa in pot nadaljevali proti po mojem mnenju najlepsem
mestu slovenske obale, Piranu. Ustavili smo se na Tartinijevem trgu, kjer
smo posneli nekaj fotografij za spomin na nepozaben dan. Mimo piran-
skega akvarija smo kolesarili vse do cerkve sv. Jurija in se na skalnati obali
znova nasmehnili v objektiv. Naslednja postaja je bil Strunjan, do koder so
nas vodile dobro urejene kolesarske poti. Po dobrem kosilu v gostilnici ob
kampu smo se vrnili v Izolo kjer smo po kavici v Hotelu Delfin obcudovali
fontano in svetilnik. Kot bi mignil, smo bili polni energije v Kopru in kmalu
zatem z avtom iz Bertokov na poti domov do Trzina.

Marina Kostesic

Izlet Drusdtva upokojencev Zerjavcki v Brkine

Veste, kaj so to cesSpe?

Dvanajstega septembra je druStvo upokojencev izvedlo svoj drugi letosnji izlet in za cilj izbralo Brkine. Ob

7.30 zjutraj smo se zbrali na obicajnih mestih pred Mercatorjem in pred gasilskim domom ter se z udobnim
avtobusom odpeljali proti Primorski. Med voznjo nam je organizatorka Zdenka Verc predstavila program iz-
leta, predsednik drustva Zoran Rink je pozdravil vse udeleZence, se zahvalil za udelezbo in povedal o prihod-

njih dejavnostih drustva.

Nas prvi postanek je bil v vasi OstroZno Brdo, ki leZi na grebenu nad
reko Reko. Tu nas je sprejel lokalni vodnik lvan Pockaj in nam pokazal
pot do partizanske bolninice Zalesje. Pri spomeniku nam je povedal
nekaj o nastanku bolnisnice, ogledali smo si kuhinjo in zemljanko ter
spominsko sobo v stari Soli, v kateri so lepo prikazani zaCetki parti-
zanskega bojevanja v teh krajih in pomoc vascanov, ki so sodelovali s
partizani. Na koncu vodenja nam je vodnik Pockaj postregel znameni-
to brkinsko slivovko in sadjevec.

Z avtobusom smo se odpeljali naprej proti Premu, grucasti slemena-
stivasi na severovzhodnem delu Brkinov. Ustavili smo se pod gradom,
kjer nas je pricakala vodnica Barbara KakeZ. Vodila nas je skozi mo-
gocno grajsko obzidje do notranjega arkadnega dvoris¢a. Povedala
je, da grad Prem spada med starejSe slovenske srednjeveske gradove
iz romanske dobe. Opisal ga je Valvasor v Slavi vojvodine Kranjske.
Po 3tevilnih lastnikih je grad do zacetka 20. stoletja precej propadel,
ko ga je leta 1927 kupil premozni trzaski zdravnik Bruno Zuccolini,
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ga temeljito prenovil in ga namenil za svojo poletno rezidenco. Dodal
je nekaj zunanjih olep3av iz ¢asov Beneske republike in v notranjosti
dal glavno dvorano poslikati s freskami nebesnih znamenj. Tu smo
videli tudi Cudovito pozlaceno baro¢no ogledalo, viteski oklep in nekaj
orozja. Ogledali smo si kapelo iz. 14. stoletja, posveceno sveti Marjeti.
Stalna muzejska zbirka vsebuje oris zgodovine ob reki Reki od praz-
godovine do srednjega veka ter stavbni razvoj gradu. Prikazani so tudi
drugi gradovi v okolici. Po iz&rpni razlagi smo se z vodnico napotili
skozi vas Prem, kjer je vecina hi$ Se iz kamna z vsemi znacilnostmi
primorske arhitekture. Ustavili smo se pred nekdanjo ljudsko Solo, ki je
rojstna hisa pesnika Dragotina Ketteja. Spodnji del hiSe je preurejen v
spominski sobi, tam nam je vodnica predstavila Zivljenje in delo pesni-
ka Ketteja kot plodovitega predstavnika slovenske moderne.

Polni vtisov o pretekli in polpretekli zgodovini smo se z avtobusom
odpeljali na turisticno kmetijo pri lvankotovih, kjer smo imeli kosilo.
Prijetno so nas presenetili z okusno hrano, posebna sladica nam bo
ostala v dobrem spominu.

Z avtobusom smo se napotili na Brkinsko sadno cesto in se usta-
vili v vasi Buje na sadjarski kmetiji BiS¢ak. Zaradi lege in podnebja v
okolici vasi uspeva zelo kakovostno sadje, predvsem jabolka in slive,
ki jim tu recejo CeSpe. Iz slednjih domacini izdelujejo brkinsko slivovko,
ki je poznana dale¢ naokoli. Gospodar kmetije Anton Bis¢ak nam je
predstavil kmetijo, jabolka in njihovo predelavo. Po predstavitvi smo
imeli pokusino Stevilnih Zganj, ki jih izdelujejo iz razlicnih vrst sadja
in razli¢nih sort jabolk. Poleg Zganja pripravljajo in prodajajo odlicen
jabol¢ni sok, kis, suhe krhlje in jabolka. Zaradi kakovosti in odli¢nosti
jabolk in izdelkov so prejeli Stevilna priznanja doma in v tujini.

Z ogledom sadjarske kmetije Biscak se je nas program iztekel. Za-
dovoljni z videnim in polni prijetnih vtisov smo poslovili od Brkinov in
se napotili proti Trzinu. PreZiveli smo lep dan, lep izlet in vse Cestitke
Zdenki za dobro izbiro in organizacijo.

Majda Silar



« Kultura

Oktober, mesec pozarne varnosti

Oktober je vsako leto namenjen poZarni varnosti. Letosnje geslo je »Za poZarno varnost v ve¢stanovanjskih

stavbah poskrbimo vsi«. V Sloveniji je vec kot 10 000 objektov, ki imajo vec kot osem stanovanj. Kaze se, da
so prebivalci ve¢stanovanjskih objektov premalo ozaveS€eni o poZarni varnosti, ne vedo natancno, kako je
treba ravnati, ko se zgodi pozar ali druga nesreca. Pomembno je, da ¢im prej poklicemo Stevilko 112, da na
pozar ali drug nevaren dogodek opozorimo vse sosede ter da poskrbimo za varno evakuacijo iz objekta. O

dejavnostih ob mesecu poZarne varnosti bomo podrobneje porocali v naslednji Stevilki Odseva.

September je minil v znamenju gasilskih tekmovanj. V soboto, 14.
septembra, je potekalo drZavno tekmovanje v gasilski orientaciji na
Kopah. Na tekmovanju so sodelovale tudi nase mladinke Ema in Eva

Nemec ter Lara Pevec. Na progi ter pri izvedbi vaj so se odli¢no izka-
zale ter dosegle enajsto mesto med enaintridesetimi ekipami.

Nasi operativci Marko Kajfez, Eddy Jerak, Adam Oblak (PGD Trzin) in
Bojana Zugec (PGD Studa) so se udeleZili gasilsko takti¢nega tekmo-
vanja v Rogaski Slatini. Tudi tu so se upoStevali ¢as na progi ter raz-
licno zahtevne gasilske spretnosti. Dosegli so odli¢no deseto mesto.

15. septembra smo sodelovali na prireditvi »Ko bom velik, bom ga-
silec, ki jo je pripravila Mladinska komisija v okviru Gasilske zveze
DomZale. Sodelovala so vsa drustva GZ Domzale, vsako je pripravilo
zanimive dejavnosti za mlade. Otroci so se tako preizkusili v razli¢nih
gasilskih spretnosti, zbirali so Stampiljke, na koncu pa so za vse opra-
vljene dejavnosti prejeli e simbolno nagrado.

Zajcek je iskal svojo mamico

Francek je nestrpno pricakoval svoje male zveste gledalce, ki so 6. ok-
tobra prisli v dvorano Kulturnega doma na ogled prve predstave v okviru
otroskega gledaliskega abonmaja Franckov ZivZav. Mlajsi so bili do njega
malce zadrZani, malo starejsi otroci pa so mu z veseljem segli v dlan. Ob
tem so nekateri spremljevalci otrok pozdravili tudi poznejSo uro otroskih
predstav. Tisto hladno oktobrsko nedeljo je torej KUD Franc Kotar Trzin
gostil Gledalisko druzino KUD Svoboda Prebold, ki je zaigrala prisréno
zgodbico — Le kje si, mami?, v kateri so tudi peli. Podobno smo si v okviru
otroskega abonmaja lahko ogledali Ze pred dvema letoma, le da so takrat
v njej nastopale le Zivali. Tokrat pa je zajcku, ki je usel iz ujetniStva v mes-
tu, pri iskanju ljube mamice namesto medveda pomagal lovec. V gozdu je
zajcek srecal Se modro sovo in zvito lisico, ki sta se mu ponudili za mamo.
Specega ga je opazil tudi la¢ni volk, pred katerim so ga posvarili otroci,
ki so zbrano spremljali zajckovo iskanje. Na koncu je dolgouscek ven-
darle nasel svojo mamico, ki mu je la¢nemu ponudila slasten korencek,
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21. septembra smo v Trzinu gostili regijsko mladinsko tekmovanje.
Potekalo je na igris¢u pri Osnovni Soli Trzin. Sodelovalo je Sestdeset
desetin iz celotne regije Ljubljana tri, tako da je bilo na tekmovanju
skupaj z navijaci in sodniki ve¢ kot sedemsto ljudi. Ob tej priloZnosti
bi se radi iskreno zahvalili Osnovni Soli Trzin, ki nam je omogocila,
da smo lahko uporabljali jedilnico in stranis¢a, za tekmovalce pa so
pripravili toplo malico.

21. septembra je nas ¢lan Uro$ Musi¢ praznoval 30 let. Kot se spo-
dobi, smo ga pospricali in se nato z njim poveselili. Slavljencu Urosu
Zelimo obilo zdravja in veselja.

Leto3nji gasilski izlet je potekal 28. septembra. Odpravili smo se v
Ribnico in Kocevje. V Ribnici smo se ogledali muzej in Center rokodel-
cev, v KoZevju pa bunker Skrilj in ran¢ Marina. DruZenje smo sklenili s
toplim obrokom v Lovskem domu Pr' Slavcu. Vreme nam je bilo dokaj
naklonjeno, tako da smo preZiveli krasen dan.

Verjetno se bralci sprasujete, kje so zapisane intervencije. Teh v sep-
tembru na sreco ni bilo.

Smo se pa udeleZili dveh pogrebov, 25. septembra pogreba Marije
Lagoje in 26. septembra ¢lana PGD Loka. Naj pocivata v miru.

Z gasilskim pozdravom na pomoc!
Dusan Kosirnik

in ji blaZen padel v objem. Trzinski gledalis¢niki vabijo e na ogled drugih
nedeljskih predstav Franckovega ZivZava, ki bodo ob 17. uri 17. novembra
— Martin Krpan, Teater Cizamo; 6. decembra — Liza v smetosvetu, Teater
Azum; 5. januarja — Zvezdica zaspanka, KUD KAMOT Bled; 2. februar-
ja — Zgodbe iz KamiSibaja, Gledalis¢e Zapik in 15. marca — nova SHOW
predstava, KUD Franc Kotar.

Besedilo in foto: Tanja Jankovic



Kultura

Bralna znacka za odrasle in nacionalni

mesec skupnega branja

Krajevna knjiznica Tineta Orla Trzin je tudi letos vklju€ena v projekt Okusimo besedo, bralno znacko za od-
rasle, ki je namenjena spodbujanju branja tudi med odraslimi in Ze dvanajsto leto zapored poteka v orga-
nizaciji Knjiznice DomZzale. Gradivo, ki je vklju€eno v projekt, je vselej izbrano po nacelu kakovosti in aktual-
nosti, predvsem pa je Zanrsko raznovrstno, da zadovolji razlicne literarne okuse.

Bralni projekt vsako leto poteka od oktobra do aprila, konca pa se z
literarno in kulturno navdahnjeno prireditvijo v maju, ki poteka v vecna-
menskem prostoru Knjiznice DomZale. Bralci poleg zanimivega kulturne-
ga programa vselej prejmejo privlacno knjizno nagrado, ki jih spodbudi k
sodelovanju tudi naslednje leto.

Okusimo besedo pa ni edini projekt, v katerem sodeluje Krajevna knji-
Znica Trzin. Vklju€ena je namrec tudi v Nacionalni mesec skupnega bra-
nja, ki je letos potekal drugi¢, zacel pa se je z 8. septembrom, mednaro-
dnim dnem pismenosti, in koncal s 13. oktobrom, tednom otroka. Med
projektom so v trzinski knjiZnici pripravili razlicne literarne in kulturne
dejavnosti, s katerimi so poudarili pomen in vrednost skupnega izobraZe-
vanja. Tam sta med drugim potekala tudi lutkovna igra, namenjena ot-
rokom, in izobraZevalni vecer v druzbi Sanje Loncar, namenjen odraslim.

Besedilo in foto: Barbara Kopac

Tam, kjer so Trzinke, je vedno Zivahno
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Clanice Zenskega pevskega zbora Trzinke so jo tokrat mahnile na
Festival LUPA, kjer so razlicne nevladne organizacije in drustva mi-
moido¢im predstavljali svoje programe. In medtem ko je na enem
koncu igrala godba na pihala iz Marezig, so na drugem koncu ritem
dvigovale Trzinke pod taktirko PrimoZa Leskovca. Poleg Ze znanih
ljudskih V gozdu, Tri planike, Slovenec sem so tokrat zapele e popev-
ko Ljubljanski zvon. A niso priSle oboroZene samo z dobro voljo in gla-
sovi, ampak so s seboj poleg reklamnega gradiva iz Trzina prinesle 3e
znane trzinske klobase in za posladek razli¢ne sladke dobrote. Tako so
Stevilni z veseljem zavili k njim na stojnico, saj so jih prepricale v vseh
pogledih: z glasom, stasom in hrano. Celo minister za upravo Rudi
Medved ni mogel mimo, ne da bi s pevkami spregovoril nekaj besed.
Prijetno, veselo, poucno in druzabno je bilo tokratno druzenje za vse
udeleZence in obiskovalce na Bregu ob Ljubljanici. Spoznali smo veliko
novih ljudi in se ne nazadnje imeli prav lepo, sicer pa kdor poje, slabo
ne misli. Prav zato so Trzinke zapele Se eno pesem.

Besedilo in foto: Drago Jutersek

Tudi na medgeneracijskem
odru F3Z0

Na Festivalu za tretje Zivljenjsko obdobje (F3Z0) so Trzinke letos
nastopile Ze tretjo leto. Tokrat so Stevilne obiskovalce navdusile
s Stirimi ponarodelimi pesmimi in dvema popevkama, med dru-
gim tudi s popevko Ljubljanski zvon. Obiskovalci so jih nagradili

z bu¢nim aplavzom. Kako so zvenele, si lahko ogledate na njihovi
Facebookovi strani https://www.facebook.com/ZenskiPevskiZbor-
Trzinke/. V teh dneh je za njimi Ze avdicija, ki so jo pripravile za
nove pevke, vneto pa se pripravljajo tudi na novoletni koncert, ki
bo v soboto, 28. decembra, ob 19. uri v Kulturnem domu v Trzinu.
Vstopnice Ze lahko dobite pri pevkah.




Carovnickin prvi ¢arobni urok

Gledalisce Pravljicarna, ki se je znova odzvalo povabilu Krajevne
knjiznice Tineta Orla Trzin, nas je v Dvorani Marjance Rucigaj tokrat
presenetilo s prav posebno animacijsko predstavo o mladi ¢arov-
nicki, ki je dopolnila komaj sto let. V Carovniskem svetu je to sila
malo, a ravno prav, da si mala poSast lahko privo3¢i lastno metlo,
s katero leta naokoli, in ljubljencka ¢rnega mackona, ki jo sprem-
lja vsepovsod. Poleg tega jo obdaja tudi gruca netopirjev — ima jih
ve¢, kot jih zmore presteti. Med njimi je tudi ponoc¢njak Maksi, ki pa
ga, ob ucenju in ponavljanju ¢arovniskih urokov, ki mladi ¢arovnicki
povzrocajo nemalo preglavic, nehote tudi osmesi. Ker so netopirji
zamerljive sorte, ji Maksi tega ne more kar odpustiti, zato se odloci,
da bo 3e dodatno zapletel ¢arovnickino Zivljenje. Predstava, polna
zadreg, nerodnih pripetljajev in zabavnih zapletov, je primerna za

otroke vseh starosti (tudi tiste malce starejse).

Besedilo in foto: Barbara Kopac

Kultura

Letosnjo gledaliSko sezono odprl Plen

V soboto, 5. oktobra, se je za lju-
bitelie gledalis¢a zacela letosnja
sezona, saj smo si lahko v Kultur-
nem domu ogledali prvo letosnjo
abonmajsko predstavo, Plen. Cle-
dalis¢e Zarja iz Celia se nam je
predstavilo s ¢rno komedijo Johna
Kingsleyja Ortona. Prvi prizor se
zactne s sceno Zalujocega Mcle-
avyja (Srecko Centrih), ki mu je umr-
la Zena. Zapeljiva medicinska sestra
Fay (Tara Prodnik) ga hitro spravi
v boljSo voljo in mu veckrat ponudi

uteho ter mu predlaga tudi zakon. McLeavyjev sin Hal (Niko Korenjak)
pa skupaj s »prijateljem« Denissom (Luka Zerjav) oropa banko in denar
skrije kar v krsto pokojne matere. Tedaj se pojavi policijski inSpektor Tru-
scott (Matevz Stari¢), zamaskiran v usluzbenca komunalnega podjetja.
Odkrije nenavadno dejstvo, da je vseh sedem Fayinih moZ umrlo na zelo
¢uden nacin. Ko ugotovi, da sta Hal in Deniss roparja banke, v zameno
za njuno svobodo zahteva del dobicka. V zadnjem prizoru Deniss, Hal in
Fay proslavljajo, ker so pretentali oblasti, a plen po usodnem kozarcku
pijaCe konca v rokah ... no, €isto vsega pac ne smemo povedatil. Gledalci
so bili nad predstavo navduseni, kar so potrdili tudi zmocnim aplavzom.
lgralci so odli¢no poustvarili svoje vloge. Res je bilo Cutiti zmedenost
starega McLeavyja in posmehljivo uZivanje detektiva Truscotta, Custva
igralcev so se cutila v zraku, duhovitim dialogom pa so se gledalci od
srca nasmejali. ReZiser Gorazd Zilavec je torej odli¢no opravil svoje delol
Gledalisce Zarja je ljubiteljsko gledalisce z vec kot 70-letno tradicijo
ustvarjanja. Je prejemnik Stevilnih nagrad, na primer srebrnega grba
Mestne obcine Celje, Linhartove znacke, Cufarjeve plakete, Linharto-
ve listine. Prejelo pa je tudi vec matickov za najboljSo vlogo, kreacijo,
predstavo, reZijo in Se Stevilne druge.

Nina Rems

Kar je rekla, je rekla!

Malo v hecu bi lahko rekli, da je oktober vecgeneracijski mesec. Zacne se z mednarodnim dnem starejSih
1. oktobra, sledi teden otroka, ob tem pa se znova aktivirajo Se Studenti, ki v oktobru za¢nejo obiskovati

predavanja. Koncert priljubljene trzinske skupine Karsmreklasmrekla je bil namenjen prav njim, v pozdrav

novemu Studijskemu letu.

Da je odbor za mlade pod pokroviteljstvom obcine Trzin z dogodkom, ki
je potekal prvi petek v oktobru in na katerem so gostovali tokrat rokersko
navdahnjeni Oktetek, zadel v polno, je bilo jasno Ze pred zacetkom, saj je
bila dvorana v Kulturnem domu vec kot spodobno napolnjena. Vecgene-
racijsko naravo dogodka je potrdila tudi starostna struktura obcinstva,
saj so v prvih vrstah plesali in se skoraj do polnoci zabavali tako Studentje
z aktualnim statusom kot tudi tisti iz Casa Woodstocka. Kako tudi ne, ko
pa je Marisa Jagodi¢, glavni vokal Karsmreklasmrekla, med drugim znana
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tudi po svojih interpretacijah Janis Joplin. Tudi tokrat smo lahko slisali
Bobby McGee in Piece of my heart, pa Se Queene, Tino Turner, Vaya
con Dios, Pink, Jinx, Sestre ... Repertoar torej, ki je dobro znan ljubiteljem
Karsmreklasmrekla in jih je znova navdusil. Marisi, ki je vokalno in odrsko
blestela, so pomagali spremljevalni vokali Skuse (skusajo, a ne morejo)
Aleksandra Kmeti¢ z Zametnim uvodom v Proud Mary, Nives Zavrdnik z
odli¢no solo interpretacijo Pink in Tim Loncar s prepricljivim ponujanjem
samo (Sestrske) ljubezni. Za poln zvok so skrbeli Se Igor Razpotnik ml. na
klaviaturah, Dugan Skafar in Peter Hudnik, elektri¢ni kitari, Marko Vrbnjak
z bas kitaro, Jaka Sinko na bobnih in najmlajsi, a nepogresljivi Nejc Raz-
potnik na saksofonu.

Gostje, moska vokalna skupina Oktetek, ki so z lanskoletnim martino-
vim koncertom osvajili srca trzinskega obcinstva, so se tokrat podali v
rokerske vode in navdih Crpali pri Queenih. Vecer je dosegel vrhunec, ko
so skupaj s Karsmreklasmrekla trzinski oder napolnili z Bohemian Rhap-
sody in tako razgreli obcinstvo, da se je avditorij znova in znova zahteval
»Ho€emo 3Sel«. Odlicen koncert, zaradi katerega bo tudi Studijsko leto
nekoliko laZje steklo.

Besedilo in foto: Tanja Bricelj
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Lisjak s svojo Druscino blestel

Druscina z Nejcem Lisjakom v glavni vlogi je v petek, 27. septembra, na radomeljskem odru uspesSno presta-
la premierni nastop. Se ve¢, mirno lahko zapisemo, da je vsa dru¢ina na odru blestela in navdusevala, ob-
Cinstvo pa jo je Ze med prestavo nagrajevalo z bu¢nim ploskanjem. Med gledalci v dvorani je bilo vec znanih
obrazov: sestri Yebuah, Neisha, Tanja Zagar in Miki Sarac ter Ga3per Rifelj, ki smo ga lahko spoznali v Sovu
POP TV Zvezde ple3ejo. Se posebno mezzosopranistka Irena Yebuah Tiran je v predstavi vidno uZivala in na
Facebookovi strani Druscine svoje navduSenje strnila takole: »Bili ste FE NO ME NA LNI!ll«

Muzikal Druscina (v originalu Company) je napisal scenarist Geogre
Furth, za njegovo odmevnost pa je odgovoren predvsem skladatelj in
tekstopisec Stephen Sondheim, ki velja za oCeta sodobnega glasbe-
nega gledalis¢a. Premierno je bil uprizorjen leta 1970 in je bil za svoje
Case nekaj posebnega. Med prvimi namre¢ ni imel zgodbe, ampak je
sestavljen iz serije komicnih prizorov s skupno rdeco nitjo — podobno
kot ameriski nanizanki Prijatelji in Seks v mestu. Lisjak, ki je delo v
celoti prevedel, se je tokrat preizkusil tako kot reZiser in producent
kot tudi v vlogi glavnega igralca. A ne prvi¢. Morda se spominjate
- muzikal je pred Sestimi leti, ko je deloval pod okriljem domacega
kulturnega drustva, uspesno postavil Ze na trzinski oder. »Takrat je bilo
vsekakor veliko teZje. Muzikal je z igralskega, predvsem pa z glasbenega
vidika izredno zahteven in tako jaz kot celotna zasedba smo bili Se zelo
mladi, celo premladi, in se niti nismo dobro zavedali, v kako zahteven
projekt smo se spustili. No, to je hitro postalo jasno po neverjetno dolgem
in napornem obdobju vaj, ko se nam je vcasih zdelo, kot da se ne premak-
nemo nikamor. Na sreco se je projektu kot glasbeni vodja in korepetitor
pridruZil Miha Nagode, ki nas je spravil v red, da smo predstavo sploh
izpeljali in nismo obupali. Koncni izdelek pa je bil presenetljivo dober in
glede na odziv ob¢instva viecen. Zal smo predstavo igrali le trikrat, am-
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pak vsaj zase lahko recem, da se mi je celoten projekt za vedno vtisnil v
spomin,« nam je zaupal.

Druscina je sicer Lisjakov najljubsi muzikal, napisal ga je njegov naj-
ljubSi skladatelj in tekstopisec. A to niso glavni razlogi za uprizoritev:
»Muzikal bi rad predstavil SirSemu slovenskemu obcinstvu, saj je zago-
tovo eden izmed najkakovostnejsih, kar jih je bilo kadar koli napisanih.
Videti bi ga moral vsak, ker se bo ob njem do solz nasmejal, na koncu pa
vendarle nekoliko zamislil. To zame predstavlja popolno gledalisko izku-
Snjo. Muzikal spretno krmari med komicnostjo in resnostjo, medtem ko
govori o popolnoma vsakdanjih stvareh — poleg tega je Se kako primeren
za danasniji ¢as, ko odnosi postajajo Cedalje bolj instantni in pozabljamo
na pristna medcloveska razmerja. Vsi, ki sodelujemo v projektu, se zave-
damo, da delamo nekaj posebnega in edinstvenega, saj je to drugacne
vrste Sov kot tisti, ki smo jih navajeni od drugih muzikalov.« Lisjak v tej
glasbeni komediji igra osrednji lik, Roberta, ki je edini samski med
svojimi prijatelji, Stirimi poro€enimi pari in enim tik pred poroko. Pova-
bi jih na praznovanje svojega 35. rojstnega dne in v predstavi ob spre-
mljanju njihovih odnosov in sme3nih pripetljajev odkriva prednosti in
slabosti zakonskega Zivljenja. Ob tem se vedno znova sprasuje, zakaj
je Se vedno samski, in iS¢e primerno parterico, hkrati pa s tremi dekle-
ti brezskrbno uZiva svoja najboljsa leta v sredis¢u modernega sveta,
New Yorku. »Glasba in teme, o katerih govori muzikal, so vecne, saj so
moderni odnosi prav tako, ce ne celo bolj kompleksni, kot so bili pred
skoraj 50 leti, posamezniki pa Se vedno is¢ejo samega sebe in skusajo
krmariti med pastmi in radostmi Zivljenja,« so zapisali v predstavitvi
muzikala. Odgovora na to, ali se vezati ali ne, v predstavi ne dobimo,
natrosijo pa nam nekaj zanimivih misli oziroma nasvetov: »Porociti se
moras z nekom, ki Steje, ne da Steje.«; »Najhuje je, da ne Zivis. In Ce si sam,
ne ZiviS«; »Biti samski je boljSe, sploh ce imas koga ob sebi.«

Muzikal velja za enega najtezjih gledaliskih Zanrov, saj je treba ob-
vladati tako igro kot tudi petje in ples. In kaj je ustvarjalcem Dru-
S¢ine predstavljalo najvegji izziv? »Kot Ze receno je muzikal igralsko in
glasbeno zelo zahteven in verjetno vsakomur, ki se ga loti, po tej plati
predstavlja izziv - tudi nam ga je. Obenem pa nam je nekakSen izziv
predstavljala tudi scenografija, saj smo omejeni s sredstvi, hkrati pa Zeli-
mo prikazati tipicno mogocnost in razgibanost New Yorka, kjer pripoved
poteka. Zgradili smo visoko kovinsko konstrukcijo v ve¢ nadstropjih, ki
ponazarja visoke zgradbe New Yorka, hkrati pa na prizorisce prihajajo ves
¢as novi elementi, ne da bi na oder prislo kar koli novega. S scenografko
sva delala z roko v roki in se vtaknila v vsak detajl, da scena res sluZi kot
dopolnitev reZijskega koncepta.«

V predstavi, ki zaradi vsebine ni primerna za otroke do 15. leta sta-
rosti, nastopa 14 igralcev in pevcev, za katerimi je Ze ve¢ odmevnih
muzikalov. Poleg Lisjaka so med njimi: Anja Strajnar, Marjan Bunic,
Andrej Orel, Gaja Sor¢, Natja Levec in drugi. 15-¢lanskemu bendu di-
rigira Iztok Kocen, nad glasbenim delom projekta bdi Simon Dvorsak,
koreografinja je Maja Gersak (tri sezone smo jo lahko spremljali v
Sovu Zvezde plesejo), scenografija je delo Urske Gregoric, kostumo-
grafija pa Milene Dolenc. Sicer pa je med ustvarjalci predstave tudi
Lisjakova druZina. S skupnimi mocmi so ti ljubiteljski gledalis¢niki
(nih€e ni profesionalno zaposlen v gledalis¢u) na radomeljskem odru
pricarali novo nepozabno glasbeno-plesno predstavo.

Tanja Jankovic



Novembra v gledaliscu
naletimo na Problem!

Lepo je slisati zgodbo o paru, ki po desetih letih zakona $e vedno
uZiva v radostih zakonskega Zivljenja. Zal pa veliko parov pozna pre-
pir kot edino obliko izraZanja mnen;j in le vprasanje ¢asa je, kdaj bo
taka zveza razpadla. Toda obstaja Se tretja moZnost: da zakonca
ohranjata zakon le navzven, Zivita pa drug mimo drugega. Ampak
prej ali slej se njuni poti srecata. In na tej tocki se za¢ne »Problem.

Tokratni gostje so iz Gledaliske skupine Ananas, ki izhaja iz boga-
te tradicije dramskega krozka Gimnazije BeZigrad pod reZijskim in
dramaturskim vodstvom prof. Andrijana Laha. Med njenimi uprizori-
tvami so Stevilni recitali (Svin¢nik piSe s srcem) in predstave (Dobri
vojak Svejk), najuspednejsi pa sta bili s Stevilnimi gostovanji Deseti
brat lvana Roba in Zabe Gregorja Strnide (uvr§cena tudi na program
amaterskih skupin Borstnikovega srecanja). V komediji »Problem«
(leta 2018 nagrajeni na regijskem Linhartovem srecanju ljubitelj-
skih gledali&¢) nastopata Jana LavtiZar (Zena) in TomaZ Lobe (MoZ).
Jana je partnerska in druzZinska terapevtka ter prevajalka, za duso
pa poleg igranja poje in vrtnari. Tomaz je zaposlen kot razvijalec
racunalniskih aplikacij, v prostem ¢asu pa rad sede za klavir, poje v
pevskem zboru ali pa snuje, kam, kako in zakaj bo popeljal druZino
na naslednje potovanje.

To so¢no komedijo si boste lahko ogledali v soboto, 16. novem-
bra, ob 20. uri v Kulturnem domu Trzin. Ogled je za abonente
seveda obvezen, toplo sprejeti pa bodo tudi bolj ali manj naklju¢ni
obiskovalcil

(BL)

P -y N
ANIMACIJA Z GRUMFOM
AROVNISKE DOBROTE
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Ko Rudi postane
najbolj silni clovek
v celem cesarstvu

Le kdo ga ne pozna naSega Andreja? To je tisti Clovek, ki Ze vec
desetletij zabava mlado in staro po razli¢nih festivalih v Sloveniji, v
Trzinu pa rad prisko¢i na pomo¢ domacemu kulturnemu drustvu. Na
prireditvah umetelno zvija balone, se paci in poka 3ale. V&asih je na-
Semljen, v€asih pa je samo tako videti. Andrej Zupanc se bo v otroski
predstavi novembra prelevil iz hisnika v samega Martina Krpana z
Vrha nad Sveto Trojico.

Spretno zasnovana, rezirana in odigrana predstava Martin Krpan
je nastala v produkciji Kulturnega drustva Cirkusko gledalisce in s
koprodukcijsko pomocjo KUD-a Franca Kotarja. ReZijo je prevzel Jure
Lajovic, glasbeno je predstavo opremil Robert Susa, kostumografijo
sta izdelali Mateja Sustersi¢ in Metka Zajc, tehni¢no je predstavo
opremil Mirko Bobnar, za tiskovine pa je poskrbel Gregor Vovk.

Hisnik Rudi pa vas takole vabi, da 17. novembra 2019 ob 17. uri
pride staro in mlado na njegov Sov Martin Krpan v Kultur-
nem domu Trzin (pa ni pomembno, ali ste abonenti ali nel):

»Drage dame, cenjeni gospodje inu njih potomstvo! Pred vasimi
oCmi se jame precej vr3iti ena velika rec! Danes boste videli hrusta,
tolikega, da ga ni kmalu takega! Najbolj silnega ¢loveka na Dunaju,
kaj na Dunaju, v celotnem cesarstvu! Samo za vas bode svojo kobi-
lico s tovorom vred prestavil, kakor da bi skledo na mizo nesel! Inu v
poStenem boju se bo srdito skusil s strasnim velikanom, Brdavsom
po imenu! Gospe inu gospodje inu njih potomstvo, prav ste pogodili:
Martin Krpan z Vrha od Svete Trojicel«

Interaktivna, medZanrska, pantomimsko-klovnska predstava do-
brovoljnega hisnika s specificnim smislom za humor je obvezen
ogled za vse smeha Zeljne gospe, gospode inu njih potomstvol!

(BL)
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Kultura

TOREK, 29.10., ob 20h
Kulturni dom Trzin

POTOPISNO PREDAVANIE

cena 2,00 €

Potovali bomo: poleti z
vlakom od severnega
dela Bajkalskega jezera,
do Ohotskega morjains
trajektom na Sahalin ter
pozimi s kombijem 3e

nekoliko severneje,
mimo  krajev, kjer
poteka vsakdanje

zivljenje pri minus 50
stopinjah Celzija. To, kar
se nam zdi skorajda
nemogoce,  je za
domacine najbolj
normalna stvar.
Sibirija!

Napovedujemo:
Literarno-kulturni vecer

Spostovani obcani in obcanke!

Vabimo vas na 2. literarno-kulturni vecer v se-
zoni, ki ga prireja KUD Franca Kotarja. Vecer bo
potekal v sredo, 23. oktobra, z zacetkom ob 20. uri
v Dvorani Marjance Rucigaj.

Vabljeni, da se nam pridruZite ob kozarcu vina in
pri pogovoru z gostom BoStjanom Odrom, ki nam
bo predstavil kamisibaj gledalis¢e in z njim tudi
eroti¢no poezijo.

Vstop je prost.

Vas KUD

Fotografije iz carobnega trzinskega gozda navdusile

V okviru Turisti¢nega drustva Kanja je bila 3. sep-
tembra v Centru Ivana Hribarja postavljena foto-
grafska razstava V ¢arobnem gozdu avtorjev Jureta
in NuSe Slatner. Zaradi velikega zanimanja so bile
fotografije razstavljene do 2. oktobra.

SADJE ¥ ZELENJAVA
FRUTAS

TRZIN
LALI d.o.0. 041927 640
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Trzinca Jure in Nusa Slatner sta ljubiteljska fotografa, velika ljubitelja
narave in majhnih zanimivih stvari, ki jih znata skozi fotografski objek-
tiv prefinjeno, tankoCutno in lepo predstaviti gledalcu. Za razstavo sta
izbrala fotografije, posnete v trzinskem gozdu. Z veliko fotografijo sta
nam prikazala ¢aroben gozd, z manjsimi fotografijami pa razne vrste
gob, ki jih spremljajo ljubki palcki. Z njimi je razstava dobila posebno
noto in upravicila svoj naslov. Fotografije sta Slatnerjeva opremila s
komentarji, ki se berejo kot pravljica in sliko zanimivo in pou¢no prib-
liZajo gledalcu. Poducijo nas, da ne vpijemo v gozdu, ne dirjamo, ne
brcamo in ne unicujemo gob, ki jih nimamo namena nabrati. Zatem
nas poucijo, da vsaka goba lahko pomeni bogato estetsko doZivetje,
fotografski motiv ali kaj tretjega, za gozdne prebivalce pa je odlicna
hrana ali prostor za bivanje ali razmnoZevanje. Vsi smo enakovredni,
skleneta komentar. Zapisala sta, kako na trzinski gozd gleda njuna
prijateljica Ingrid, ki prihaja z daljnega severa. Sla je v gozd in ob&udo-
vala raznovrstno in dokaj neokrnjeno naravo, ki nas obdaja. Posnela je
na stotine fotografij in ni mogla skriti navdusenja nad videnim.

Obiskovalci razstave so bili preseneceni in navduSeni, saj sta nam
avtorja izvirno prikazala nas trzinski gozd. Odprla sta nam oci, da
bomo ob naslednjem sprehodu zacutili ljubke Skratke, zacutili vso ¢a-
robnost gozda in spostovali enakovrednost vseh gozdnih prebivalcev.
Z veseljem in polni novih pri¢akovanj bomo ¢akali njuno naslednjo
razstavo.

Ena izmed razstavljenih fotografij Jureta in NuSe Slatner.

Majda Silar



Iz Solskih klopi

|z Solskih klopi

V prejsnji Stevilki Odseva smo napovedali, da bomo na naSih straneh objavljali tudi ¢lanke iz Solskega ¢a-

sopisa Skirca, ki ga pripravljajo ucenci Osnovne 3ole Trzin. Lani so pod mentorstvom uciteljice sloven3cine

Maje Komjanc izdali pet Stevilk, ki so jih dopolnili Se z likovnimi deli, nad katerimi je strokovno bdela mag.

Vesna Rakef, uciteljica likovhne umetnosti. Ker na letoSnjo prvo Stevilko Se ¢akamo, objavljamo besedila iz

T

prejsnjih Stevilk.

Jaz lzidor - jaz Jurij

Spis z razmisljanjem po branju odlomka iz VisoSke kronike Ivana Tav-
carja

Verjetno se vsak v razli¢nih Zivljenjskih preizkusnjah vede drugace, pa
vendar imamo dolocene karakterne lastnosti, ki nam pogosteje privrejo
na dan.

Spomnim se dogodka, ki se je zgodil v tretjem razredu, ko sem bil e
majhen otrok. V razredu smo bili trije: moja so3olca in jaz (brez uciteljice,
saj je odsla na stranisce). V trenutku, ko se je uciteljica odpravila iz ucilni-
ce, se je vedji uCenec zacel tepsti z manjsim, ker mu ta ni Zelel dati Zoge.
Med bojem je manjsi dobil tri udarce na glavo. Jaz pa sem samo stal tam
in gledal. Nisem si upal posredovati, saj sem se bal, da se bo vedji u¢enec
spravil e name. Bil sem tudi zmeden, saj nisem vedel, kaj naj naredim:
naj samo stojim tam in gledam ali naj grem do katere uciteljice? Po boju
se je poskodovan poraZenec umaknil v svoj kot, njegov sovraznik pa je
odsSel iz ucilnice. Jaz pa sem samo stal tam in gledal. Na ta dogodek sta
verjetno oba pozabila, meni pa je za vedno ostal v spominu.

Vsaka izkuSnja pa nam ocitno tudi koristi, saj sem se lani postavil za
decka, starega za polovico mojih let, ko ga je fant B, Cigar priimka se ne
spomnim, obdolZil, da je vrgel Zogo vanj, in to tako da je B. padel in so
se mu vsi smejali. Decek je bil zmeden in ni vedel, za kaj gre. Pot me je
prinesla mimo njiju. B. je ravno Zelel udariti mlajsega, ko mu je pot prek-
rizala moj roka. »Kaj pa Zelis%« sem ga vprasal. »Kako, kaj Zelim? Udariti
ga hoCem, saj mi je on vrgel Zogo v obraz tako, da so se mi vsi smejali.«
Malega sem vprasal, ali ve, o Cem teCe beseda. Rekel je, da ne ve, ter tudi
povedal, da se je gugal na gugalnici, ko je do njegovih nog priletela Zoga
od tistih, ki so igrali nogomet. B. pa ga je ves jezen nadrl: »Laze3! Priznaj,
da si se igral z Zogo in mi jo brenil v trebuh s tako silo, da mi je zmanjkalo
zraka v pljucih in sem se skoraj zadusil. In potem so se mi smejalil« Rekel
sem mu: »Predlagam ti, da se ne spravljas na mlajse, ker ti lazes, saj si mi
Se pred petimi minutami povedal drugacno zgodbol« B. se je obrnil in se
momljajoce odpravil domov.

Ugotovil sem, da smo po navadi ljudje v mlajsih letih Izidorji - tihi, za-
drZani, pogosto zmedeni ljudje. Toda e Zelimo kaj doseci, se moramo
postaviti zase. Tako nekateri Cedalje bolj odras¢amo v Jurije in zagovarja-
mo svoja prepricanja ter se tudi zanje postavimo. Treba je v sebi poiskati

samozavest, ki se nato odraza tudi v nasih dejanjih.

David Kovacic

Nedokonéana misel o moji dezeli

Ko se vsako jutro zbudim, se ozrem okoli sebe. Vstanem in pogledam
skozi okno. Na moji desni mi pogled seZe vse do gora, ki se skrivajo v
megli, skozi katero sonce posilja prve Zarke. Pogledam na levo, kjer se
mi pred nosom razprostirajo Zivobarvna polja. Pogledam v nebo, ki se
mi prav prijazno modrikasto nasmiha. Vprasam se: »Kje sem?«

Zavem se, da sem prav zdaj, v tem trenutku v Sloveniji. V deZeli, ki
ima priblizno dvajset tiso¢ kvadratnih kilometrov. Toda v tako majhni
deZeli je toliko lepot: imamo morja, gore, polje, ravnino, jame, jeze-
ra, reke in Se bi lahko nastevali. Toda koliko Slovencev zjutraj sploh
pomisli na to, ko pogleda skozi okno? Koliko Slovencev sploh zjutraj
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Tanja Bricelj

pogleda skozi okno? Mar ni Slovenija precudovita, da bi jo bilo vredno
obcudovati? Veliko ljudi gre poleti na pocitnice. Zapravljajo, da bi si
ogledali druge drZave, Slovenije pa ne poznajo ...

NeZa Potocnik

Angleski koticek

Ljubljana

Ljubljana is a city with some rats,
and a lot of cycle paths.
Everything costs too much,
especially animals like sloths.

When you don't have your shoelaces,
you can visit a lot of places.

There is a big mouse,

who lives in an expensive house.
There are a lot of young mice,

who feed with many bags of rice.
There are a lot of rotten tomatoes,
and many healthy potatoes.

There are many swallows,

which are hidding in a few shadows.
There is much milk,

but no silk.

Ljubljana has a lot of wood,
and it is very good.

If you're there a lot of time,

it will help you with your spine.

Ljubljanica has a lot of springs,

which are not for soft drinks.

You can sink in it,

in green dirty mist,

but you mustn't eat,

because it will bring you to a death list.

There is too much noise,
if you want to live there it's just your choice.
If you don't want to stay,
you must go far away.
Nian Suligoj
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Sola - Sport

Obisk Pikinega festivala v Velenju

Pevci obeh Solskih zborov so se v petek, 13. 9. 2019, odpravili v Ve-
lenje na Pikin festival. U€enci so navduseno ustvarjali na ustvarjalnih
delavnicah in si ogledali vragolije na predstavi Pika praznuje rojstni
dan. Seveda smo srecali tudi Piko Nogavicko in Ficka in se z njima
fotografirali. U¢enci in uciteljice se lepo zahvaljujemo DPM Trzin, ki
nam je omogocilo to lepo doZivetje. Spodaj objavljamo zapis, ki ga je
pripravila u€enka, udeleZenka izleta.

Uciteljice pevskih zborov

Ko smo prisli na Pikin festival, smo spoznali Piko Nogavicko. Nato
smo se odpravili proti Rdeci dvorani. Ko smo vstopili, smo videli, da je
res veliko stojnic — plezana stena, ustvarjalne delavnice, pletenje kitk
... Hodili smo od stojnice do stojnice, dokler nas niso poklicali, nato
smo odsli na predstavo. Predstava je prikazovala, kaj so delali Pika,

Ficko, Anica, TomaZ in Pikin konj na Pikin rojstni dan. Pikin festival je
bil res zelo zabaven!
Lana §pe|ca Grad, 5. a
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Felixi pridno vrteli pedala

Druga polovica leta ni skoparila z lepim vremenom, kar smo iz-
koristili kolesarji KD Felixi. Tako so bile na cesti na razlicno dolgih
trasah vse tri skupine kolesarskega drustva. To poletje so se ko-
lesarji podali na Kocevsko in prav je, da omenim e zelo lepo turo
Pontteba-Sella Nevea. V avgustu smo uspesno izpeljali tradicional-
ni druStveni maraton, »Srec¢kov maratone, ki se ga je udeleZilo 23
kondicijsko dobro pripravljenih kolesarjev. V septembru smo izpeljali
tudi druStveno kolesarjenje s piknikom v Dolgi dolini. Preden se bo
vreme poslab3alo, pa imamo Felixi v zacetku oktobra v programu Se
eno obveznost, zakljucek kolesarske sezone kolesarskega drustva,ki
bo tako kot vedno potekal na Krasu.

Stane Lukezic
Foto: Marjan Ferkolj, Metka Kralj
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SSK Menges: Uspesna poletna
sezona se nadaljuje

Na otroSkem tekmovanju v Ruhpoldingu je trzinske barve znova
zastopal Nik Bergant Smerajc (do 13 let), ki je pristal na 15. mestu.
Ce v uvodni seriji, v kateri je imel tretjo najve¢jo daljavo, ne bi padel,
bi bil uvrs¢en precej visje. Prav za slovo od avgusta se je na preizkus-
nji za slovenski pokal v Sebenjah pri TrZicu izkazal z drugim mestom,
druga je bila tam tudi Ziva Andri¢ (do 12 let), Alen Pestotonik (do 12
let) pa je bil tretji.

Na tekmovanju gorenjske regije na Gorenji Savi so mengeski upi
osvojili pet kolajn. Med decki, starimi do 13 let, je zmagal Nik Ber-
gant Smerajc, ki se mu je na odru za zmagovalce pridruZil tretje-
uvrégeni Timo Simnovec. Na najvigjo stopni¢ko je skocila tudi Ziva
Andri¢ (do 12 let), Alen Pestotnik (do 12 let) je osvojil drugo mesto,
Jaka Perne (do 11 let) pa je bil tretji.

Sledila je prireditev za pokal Cockte v Velenju. Tam sta se od varovan-
cev trenerjev Alesa Selaka in Luke Brnota med najboljSo trojico prebila
drugouvrdZena Ziva Andri¢ in tretjeuvriceni Nik Bergant Smerajc.

Otroci, ki bi si Zeleli postati ¢lani nasega uspesnega kluba, so
prisréno vabljeni na trening. Zdaj je primeren ¢as za vpis otrok in
za njihovo spoznavanje s skoki. Vse Zelene podatke o tem Sportu in
mengeskem klubu boste izvedeli na telefonskih Stevilkah 041/767-
397 in 041/750-404.

Miha Simnovec



Sport

Drzavne Sportne igre upokojencev Slovenije tudi

v Trzinu

14. septembra 2019 je Drustvo upokojencev Zerjaveki Trzin, Ze tretji¢ zapored, gostilo drZavno prvenstvo v
streljanju z zracno pusko, ki poteka v okviru Sportnih iger Zveze drustev upokojencev Slovenije. Znova so se
izkazali Zerjavcki in Strelsko druStvo Trzin, saj so odli¢no organizirali dogodek.

Tekmovanije je potekalo na strelis¢u Strelskega drustva Trzin, ki je tudi
vodilo neposredno streljanje na strelis¢u. UdeleZilo se je 80 strelcev in
strelk. Tekmovalo je 7 Zenskih in 14 moskih Stiriclanskih ekip, v katerih
so nastopili seniorji, ki so zmagali na pokrajinskih tekmovanjih in si tako
prisluZili vstopnico na drZavno prvenstvo. V Trzin so se pripeljali vse od
Slovenj Gradca in Murske Sobote, do SeZane in Novega mesta.

Uvodoma je strelce pozdravil predsednik upokojenskega drustva
Zerjaveki Zoran Rink, predsednica Strelskega drustva Trzin Andreja
Gorjup pa jih je opozorila na avtomatsko strelisce, ki ga vecina Ze
dobro pozna. Strelska mesta so opremljena z elektronskimi tar¢ami in

racunalnidkim beleZenjem rezultatov. Zupan Peter LoZar jim je zaZe-
lel prijetno pocutje v Trzinu in dobre rezultate na sodobnem streliscu.
Pevski zbor Zerjaveki je zapel Zdravljico in dodal §e pesem za starejse
in s tem je bil najavljen pricetek tekmovanja.

Rezultate so na velikem ekranu v jedilnici OS Trzin spremljali ostali
strelci, ki so na svoj nastop Se ¢akali ali pa so ga Ze opravili. Tekmo-
vanje je potekalo na dveh strelis¢ih s po Sestimi strelskimi mesti pod
nadzorom sodnikov in delegata Zveze drustev upokojencev, ki po kon-
¢anem tekmovaniju ni skoparil s pohvalami na racun organizatorjev.

Od kod so doma najboljsi seniorski strelci Slovenije to leto? Med
posamezniki je zlato medaljo v moski kategoriji osvojil JoZe Jeram iz
Zalca, drugi je bil Bosko Doneski iz Medvod in tretji Franc Brecko iz
Trzina, v Zenski pa Stefka AS iz Novega mesta, druga je bila Marija
SuSec iz Velenja in tretja Mihaela SuSec iz Slovenj Gradca . Med strel-
kami je bila najboljsa ekipa iz Skofje Loke, za njimi pa Slovenj Gradec
in Novo mesto, medtem ko je med mogkimi ekipami slavil Zalec, sledi-
la pa sta Medvode in Skofja Loka. Medalje in pokale je z veseljem po-
delil delegat na tekmovanju in obenem predsednik komisije za Sport
pri ZDUS Miha Prosen.

Vecina se je strinjala, da je Trzin najprimernejsa lokacija za to prireditev,
ker je priblizno na sredini poti za prihod na dogodek in veliko parkirisce
ob strelis¢u, ker je moderno strelisce, profesionalno vodenje na streliscu,
dobra ostala organizacija in prijetno vzdusje skozi celo tekmo.

Zoran Rink
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Telovadba za »dekleta« od 30 pa
do 80 in tudi naprej

V okviru Sportnega drustva Trzin Ze od leta 1982 izvajamo v trzinskih
telovadnicah razgibalno telovadbo za vsa »dekletac, ki si Zelijo razgiba-
vanje, kondicijo in druZenje ob gibanju.

Zalele smo Se v Casu, ko je bila edina moZnost za vadbo v dvorani
Kulturnega doma. Ko smo dobili novo 3olo v Trzinu in s tem tudi telo-
vadnico, smo imele moZnost skupaj s Sportnim drudtvom Trzin uporab-
ljati takrat novo telovadnico v Soli. Zacele smo program ob sredah ob
19. uri, in to od oktobra do maja, ko se konca delo na vrtu. Telovadbo je
obiskovalo od 20 do 40 udeleZenk, Stevilne med njimi veliko let zapored.
Ko je Sola dobila Se malo telovadnico, smo se odlocile dodati Se eno uro
redne vadbe, in to ob ponedeljkih ob 20. uri. Tako se je tudi letos vadba
zacela prvo sredo v oktobru in se nadaljuje ob ponedeljkih. Udelezenke
lahko izbirajo ali ponedeljek ob 20. uri, ali sredo ob 19. uri, ali pa obakrat,
odvisno od Zelja ali €asovnih moZnosti.

Za udelezbo potrebujete svojo Sportno opremo (trenirke, pajkice ...,
Ciste Sportne copate in leZalko. Vadba obsega: vaje ogrevanja, vaje
razgibavanja celotnega telesa, vaje za krepitev trebusnih misic, hrb-
tnih misic, gibljivost sklepov, drze hrbtenice ... Dva zacetna informativna
obiska, ki se ju udeleZite tisti, ki vadbe Se ne poznate, sta brezpla¢na,
nato pa se placa 40 oz. 80 evrov za vadbo enkrat oziroma dvakrat na
teden za celotno Solsko leto. Prispevek je za telovadnico in njeno ¢isce-
nje, voditeljica pa vodim telovadbo prostovoljno. V ceni je vkljucena tudi
¢lanarina v Sportnem drustvu Trzin.

Ce vas zanima na3a telovadba, se nam pridruZite v ponedeljek ali
sredo v telovadnici OS Trzin in preverite, ali vam vadba ustreza. Do-
brodosle!

Lilijana Smrekar
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Sahovske novice

Zacetek septembra Ze vrsto let pomeni tudi nov start v ligaske
tekme. Najprej se pri¢ne tradicionalna Osrednjeslovenska liga, ki pa
ji kmalu sledi e drZavno ligasko tekmovanje. Na razpis organizator-
ja OSL smo v »vidjo« super ligo prijavili ekipo SK Trzin Buscotrade, v
prvi ligi pa nastopa mostvo SK Trzin Pecos Pub. Do trenutka priprave
tega Clanka sta obe ekipi odigrali po tri dvoboje. Najprej si oglejmo

rezultate mocnejSe (prvoimenovane) trzinske ekipe, ki v osemclan-
ski ligi zaenkrat zaseda zadnje mesto:

SK Trzin Buscotrade : 5D DomZale Tajfun 1% : 2%
SK Ig : 5K Trzin Buscotrade 3:1
SK Trzin Buscotrade : D Visnja gora - Sti¢na 2:2

PoloZaj na turnirski tabeli sicer ni zavidljiv, a se zavedamo moZnos-
ti napredovanja, saj bo v naslednjih kolih za to Se dovolj priloZnosti.
Bolj uspe3no smo Startali v prvi ligi, kjer s 5% to¢kami zasedamo
Sesto mesto med desetimi sodelujoimi ekipami.

5K Ljubljana : SK Trzin Pecos Pub 1% : 2%
SK Trzin Pecos Pub : SK Medvode 1% : 2%
Zelenci LPP : SK Trzin Pecos Pub 2% : 1%

Besedilo in foto: Andrej Grum



Vecnamenskost pSaske

Ce se o ¢em, potem se Trzinci strinjamo o tem, da je ena najbolj3ih prido-
bitev, odkar imamo samostojno obcino, promenada ob levem bregu PSate
med Greg&evim in Cebulovim mostom. Ceprav je dolga le nekaj vet kot
pol kilometra — kar niti ni tako malo glede na povrsinske in prebivalstvene
razseZnosti obcine — pa smo jo hitro in ve¢inoma vzeli za svojo.

Po psaski promenadi se sprehaja staro in mlado, od varovancev Doma
pocitka do bliznjih osnovno3olcev in »vrtickarjev, s psi in brez, s skiroji, na
kotalkah, rolkah, rolerjih ali kolesih, sem in tja — eprav tja ne sodijo — Svig-
nejo mimo tudi motorji, pa seveda vsi, ki potiskajo vozicke (tudi ocetje, ne
le mame ...). Nekajkrat na leto se pripelje tudi manjsi dostavni tovornjak ali
pa gasilski kombi - razlog so vzdrZevalna dela ali Cistilna akcija. Tako kot na
drugih promenadah se tudi na tej zrcali druzbeno in ne nazadnje druzabno
Zivljenje Trzincev. Na preizkusnji so njihov bonton, spoStovanje in pozdra-
vljanje starejsih, umikanje mimoidocih drug drugemu, véasih tudi pomoc,
drugi¢ opomin na nepobran pasji kakec in Se bi lahko nastevali.

Sprva niZje, a nekoliko pretemne luci so Ze pred leti zamenjali s svetilkami,
ki nam tudi v temi ravno prav osvetljujejo to pot ob nasi recici. Posebno
draz promenadi dajejo drevesa zdaj z ene, zdaj z druge, ponekod tudi z
obeh strani in - da, uganili ste — voda. Prav slednja daje Se poseben ¢ar, saj

promenade

ni nikoli enaka in se spreminja Se hitreje kot drevesa v razli¢nih letnih ¢asih.
Beseda promenada izhaja iz francoskega jezika (fr. promener — sprehajati
se) in pomeni sprehajalis¢e v najsirsem pomenu, v oZjem pa pot, po kate-
ri se lahko sprehajamo, nekdaj so se po njej vozili celo s koCijami. Vedeti
pa moramo, da je bila takrat gostota kocij, ki so Sle mimo v enem dnevu,
manjsa, kot pa gre danes po malo bolj prometni cesti avtov na minuto,
saj so jih imeli le najpremoznejsi (hm, le koliko jih je bilo pred stoletjem v
Trzinu?). Danes uporabljamo promenado v svojem prostem ¢asu za uZitek
v naravi (dejansko gre za kulturno, po ¢loveku preoblikovano pokrajino), za
vadbo in tek ali pa za razkazovanje. Ne bomo rekli, da slednjega na psaski
promenadi ni, je pa verjetno v podrejenem poloZaju. Zato pa ne manjka
svezih zaljubljencev, ki posedajo po klopeh — spoznamo jih po tem, da jim
je veasih, ko gredo drugi mimo njih, kar malo nerodno, saj ne vedo, ali bi
pozdravili oziroma odzdravili ...

Najbolj znana in nam bliznja je Tivolska oz. Ple¢nikova promenada (njen
osredniji del je Jakopicevo sprehajalisCe), ki je seveda zaradi velikosti so-
sede prestolnice mnogokrat vecja od nase. Zato ni ¢udno, da so jo pred
desetletjem razglasili za kulturni spomenik drZavnega pomena. Znameniti
arhitekt jo je urejal v obdobju med obema svetovnima vojnama. Trzinska
promenada ob P3ati sicer ne bo nikoli tako slavna kot omenjena ljubljanska,
pa saj tega tudi nocemo, Zelimo si le, da bi Se naprej ostala, kot je zdaj, ko
pazimo nanjo skoraj vsi uporabniki, in da bi jo vzeli za svojo tudi bodoci
prisleki. Seveda pa bomo veseli njenega skoraj kilometrskega nadaljevanja
navzgor vzdol? reke od Cebulovega mosta po njenem desnem bregu, saj
so na levem hiSe in vrtovi. Poleg Stevilnih lastnikov obstaja morda Se vecja
»tezavag, in ta je, da so zemljis€a na desnem bregu zadnjega pol kilometra
Ze v sosednji obcini. Kakor koli Ze, morda pa nas bo Evropa pripeljala do
tega, da se bomo lahko tudi Slovenci s sosedi dogovorili o ¢em pomemb-
nem in smiselnem ...

Miha Pavsek
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Vremenska s(e)kir(i)ca

Vremensko uravnotezZeni kimavec

Drvimo Ze proti koncu osrednjega meseca meteorolo3ke jeseni, kar se seveda pozna tudi pri nasih oblaci-

v

lih. Kratke rokave so Ze pred tedni zamenjali dolgi, jope pa najrazli¢nejSe jakne. Prav zanimivo je vsako leto
opazovati prehod letnih ¢asov po oblacilih starostno in spolno razlicnih skupin. Ce starejsi in bolj zmrznjeni

(zlasti zmrznjene ..) hitro obrnejo ploSco na jesen, pa

Poznopopoldanski jesenski sprehod po Trzinskem polju nikoli ne razocara.
Modrina neba je redkokateri mesec v letu tako lepa kot prav jeseni (v ozadju
DomzZale/SPB in Limbarska gora).

Zanimivo je ob jutrih, ko gredo Solarji k pouku in je praviloma najhla-
dneje, opazovati nadobudne trzinske Solarje, zlasti iz Soli bliznjih blo-
kov in his, kako pogumno in kratkohlacnisko (in tudi »kratkorokavno«)
jo mahajo k pouku v jutrih, ko so temperature zraka Ze pod 10 stopinj
Celzija. Jasno, ko pa nimajo ¢asa, da bi pogledali skozi okno in dobili
prvi vremenski vtis! Bolj kot pogled skozi okno je danes pomemben
pogled na enega od zaslon(¢k)ov — vrag te vzemi — tudi tam se da
»videti« vreme, saj imamo na Solskem vrtu vremensko postajo. Upam,
da je ucitelji ne skrivajo pred radovednimi ucenci, saj je namenjena
prav njim.

Zatorej, dragi starsi, ko vas bodo otroci naslednji¢ zjutraj povprasali
o vremenu in kaj naj oblecejo, lahko preprosto odgovorite: »Poglej kar
na vaZo vremensko postajo (http://trzin.zevs.si/).« Ce tudi s tem niste
zadovoljni, lahko dobite na spletni strani ARSA Modro vreme Se na-
tancnejSe informacije o vremenu pri nas, celo po urah - http://www.
vreme.si/napoved/Trzin/graf. Minuli september je bil videti in obcutiti
kot Cisto »normalenc, kar kaZejo tudi vsi glavni vremenski kazalniki
— Se pretopel je bil v pri¢akovanih okvirih, to je med 0,5 in stopinjo

mladi precej dlje vztrajajo v kratkih oblacilih.

Celzija glede na dolgoletno povprecje. Spomnimo, prav ta mesec je
podnebno najmanj spremenljiv, res pa je, da so bili v zadnjih desetle-
tjih vsi vecji poplavni dogodki v Trzinu septembra. LetoSnji nam je pri-
nesel nekoliko ve¢, a ne preve¢ padavin (na letni ravni smo Ze presegli
tisocico), tudi sonca je bilo toliko, kot ga lahko ta mesec pri¢akujemo
glede na dolgoletno povprecje. Imeli smo devet prijetno toplih dni in
celo enega vrocega: prvi dan meseca se je temperatura zraka usta-
vila pri zavidanja vrednih 31,5 stopinje Celzija. Pogosto pa smo se ob
toplih popoldnevih €udili, zakaj imamo na sebi ali v rokah topla obla-
Cila — prav zgodnjejesenski dnevi so tisti, ko imamo najvecje dnevno
nihanje temperature zraka. Kar poglejte, 5. septembra je znasala ta
skoraj 17 stopinj Celzija!

Kot smo v uvodu ugotovili, smo Ze zakoracili v meteorolo3ko jesen
— natancneje smo Ze v njeni drugi polovici — zato bomo lahko kmalu
opazili spremenjene barve listov Stevilnih dreves. Pravi ¢as jesenske-
ga obarvanja listja nastopi, ko se jeseni zane kraj3ati svetli del dneva
dan in podaljSevati njegov temni del. Vplivi drugih okoljskih dejavnikov,
kot so temperatura zraka, padavine in prehranjenost na ¢as rume-
nenja listov, so bolj spremenljivi, zato je lahko vsaka jesen po ¢asu
obarvanja in intenziteti jesenskih barv posebna. Se posebej lepo se
lahko listi obarvajo, kadar je prehod iz poletja v jesen hiter oziroma
nenaden.

Dnevi so Se son¢ni in topli, noci pa Ze sveZe, vendar so temperature
zraka $e nad ledis¢em. Klorofil, nosilec zelene barve, takrat preneha
nastajati in listne Zile se pocasi zaprejo. Ostanejo pa v listih sladkorji,
iz katerih se razvijejo antociani, ki obarvajo liste v Zarece odtenke og-
njenih in gkrlatno rdecih barv. Ce nas zmrzal oziroma jesenska slana
obisce hitro, listi hitro porumenijo in odmrejo ter kmalu nato odpa-
dejo. Kadar pa je prehod iz poletja v jesen pocasnejsi in predvsem v
primerih, ko je jesen pretopla ter brez sveZih nocnih temperatur zraka,
se listje obarva manj izrazito. Pojav prezgodnjega rjavenja listov so
opazili Ze sredi devetdesetih let prejSnjega stoletja, tudi ponekod v
sosednjih drzavah. Pa za konec morda od barve listja spet k jesenskim
oblacilom in oblagenju. Morda pa bi bilo zanimivo vremenske podat-
ke in napovedi nadgraditi z uporabniskimi nasveti o oblacilih za ve¢
oblacilnih kategorij. Bo pa treba paziti, ker imajo vsake oci svojega
»malarjac, tudi vremenske in e bolj modne ...

Miha Pavsek

VREMENSKA POSTAJA 05 TRZIN (september 2019)

Povpre¢na temperatura zraka (°C) 16,1 1.-30.9. mesec
Najvisja temperatura zraka (°C) 31,5 1.9. 15.04
NajniZja temperatura zraka (°C) 43 21.9. 6.55
Najvecja dnevna T amplituda (razlika maks./min. T, v °C) 16,9 (26,7/9,8) 5.9. 0.00-24.00
Stevilo dni s padavinami = 0,2 (= 1 mm) 24 (12) 1.-30.9. mesec
Najvecja dnevna koli¢ina padavin (mm) 34,0 23.9. 0.00-24.00
Mesecna koli¢ina padavin (mm/h) 175 1.-30.9. mesec
Skupna koli¢ina padavin v letu 2019 1032 1.-30. 9. devet mesecev
Najvisja hitrost vetra (km/h)/smer 386/S 8.9. 19.38

St. vro¢ih/toplih dni (maks. dnevna T zraka = 30/25 °C) 1/9 1.-30.9. mesec

Izbrani meteoroloski podatki za Trzin za september 2019; celoten arhiv je dostopen na spletnem naslovu http://trzin.zevs.si (meni Statistika).

Vir: Vremenska postaja 0S Trzin (CZ Trzin).
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Osebnostni razvoj

Intervju: Renata PodrZaj, svetovalka za nove tehnologije Zivljenja

V Zivljenju vse tezi k ravnotezju

Preizkusnje, ki jih pred nas postavlja Zivljenje, so pogosto prevelike, da bi jih clovek povsem sam nosil. Ko nas

okolis¢ine silijo k spremembam nasih prepricanj in zakoreninjenih vzorcev vedenja, velikokrat ne vemo, kam se
obrniti po pomo¢. Ce potrebujemo kruh, gremo v pekarno, kam pa gremo, Ce Zelimo spremeniti svoje Zivljenje?
Ena od tevilnih moZnosti se nam ponuja Ze pred nasim pragom. V industrijski coni v Trzinu, na Spruhi 19, je
podjetje E-vizija, kjer po metodi »nove tehnologija Zivljenja« deluje Renata Podrzaj s svojo ekipo.

Na Renato PodrZaj sta me opozorili dve Trzinki. Prva, Kristina, je
povedala: »Ce ne bi bilo Renate in E-vizije, danes verjetno ne bi vet
imela svojega posla.« Druga pri¢evalka pri svojih zrelih letih naravnost
cveti. »Odkar obiskujem tretmaje pri E-viziji, se pocutim bolje, sem
bolj stabilna, najbolje od vsega pa je, da imam lep3o, pomlajeno koZo,
bolj sijoe lase in nohte ... Se kozmetitarka se mi udi in me sprasuje,
kaj pocnem, da sem tako mladostna,« pove Dunja. Zadosten razlog,
da Renato vprasamo, kaj pravzaprav pocne.

Kaj je »nova tehnologija Zivljenja«?

Nova tehnologija Zivljena pomeni znanje o Zivljenju na podro¢ju od-
nosov, denarja, kariere in zdravja. Gre za osebnostni razvoj. Podobno
kot poznamo tehnologijo napray, obstaja tudi tehnologija sodobnega
¢loveka. Povedano drugace: raziskujemo, kaksne vzorce obnasanja
potrebuje Clovek, Ce Zeli izboljSati svoje Zivljenje ali zgolj Ce Zeli biti
zadovoljen in v polnosti uZivati Zivljenje.

In kako mora delovati élovek, ¢e hoce biti zadovoljen v Zivljenju?

Predvsem mora delovati zavestno. Zavedati se mora svojega vede-
nja in vsega, kar se mu dogaja. Z opazovanjem in spoznavanjem sebe
naj ugotovi, kateri vzorci mu ne koristijo ve€. Ljudje pogosto igramo
vlogo Zrtve: za naSe nezadovoljstvo so krivi drzava, direktor, partner ...
Pri novi tehnologiji Zivljenja se lotevamo teZav pri sebi. Vprasamo se,
kaj moram jaz storiti, odpustiti, spremeniti ... da bom srecen, zdrav,
zadovoljen. Pri tem ni enega samega univerzalnega odgovora za vse,
ampak ima vsak svojo pot in morda je za dve osebi z na videz enako
teZavo pot do istega cilja lahko povsem drugacna. V E-viziji vsak klient
dobi svoja navodila in nasvete, ki so prilagojeni le njemu.

Omenili ste, da moramo ljudje marsikaj odpustiti. Kako se
to stori - kako odpustiti?

Najprej je treba stanje sprejeti in v polnosti od€ustvovati, Sele zatem
lahko odpustimo in stopimo naprej. Je pa to zelo tezko storiti brez ne-
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koga, ki te vodi. Koristno je, ¢e imamo ob sebi nekoga, ki ima znanje,
da nam pomaga odvreci staro energijo in v telo sprejeti novo.

Se brez pomoci od zunaj to ne da?

To zmorejo samo ljudje, ki so visoko zavestni. Ce lahko pogledamo
na dogodke nevtralno, ne da bi se odzvali jezno, zmedeno, Zalostno,
prestraseno, potem je mogoce.

Kako pa razumete Zivljenjsko energijo?

Da bi to razumeli, bi morali razumeti kvantno fiziko. Poenostavljeno:
gre za sporocila, ki so prilagojena vsakemu posamezniku in se nana-
$ajo na tisto, kar posameznik potrebuje. Ni namrec vedno tako, da je
tisto, kar si mi Zelimo, enako tistemu, kar potrebujemo za svoj oseb-
nostni razvoj. V prostorih E-vizije je vzpostavljeno energijsko polje,
ki mi kot svetovalki pomaga transmitirati, torej prenesti ta sporocila
posamezniku. Zato ljudje tudi prihajajo sem: da dobijo znanja in spoz-
nanja, s pomocjo katerih si laZje spremenijo Zivljenje.

0d kod €rpate znanje in kje se izobraZujete?

Na tem podroc¢ju delujem Ze 17 let. IzobraZujem se po metodi nove
tehnologije Zivljenja, ki temelji na kitajski tradicionalni medicini in
zdruZuje energijsko medicino in tehnologijo Zivljenja za sodobni ¢as.
Izobrazujem se na Hrvaskem in pri New Life Phenomeni na Novi Ze-
landiji in Kitajskem. Moje poslanstvo je pomagati ljudem.

Katere metode izvajate in komu jih priporocate?

V E-viziji izvajamo tri osnovne tehnike: sprostitveno tehniko Power
Relax, energijsko terapijo hrbtenice in svetovanje za osebnostno rast,
s poudarkom na poslovnem in partnerskem podrocju. Posebnost teh
tretmajev je, da so spremembe, ki jih z njimi doseZzemo, trajne. Z
ozavescanjem doseZemo stanje, ko se ne moremo vec obnasati po
starem. Delo na sebi je dolgotrajen proces, rezultati z metodo nove
tehnologije Zivljenja pa hitri, opazni in uinkoviti.

Tretmaji so primerni za vse starosti, za vsakogar, ki bi se Zelel revi-
talizirati, se razbremeniti posledic stresa, spremeniti svoje delovanje
v Zivljenju. Se posebno je Power Relax priporocljiv za poslovneZe, saj
ga lahko obiscejo Se pred zatetkom delovnega dne, in to tako reko¢
pred pragom svojega podjetja. Po eni uri sprostitvene tehnike bodo
napolnjeni s sveZo energijo, tako da bodo laZje delaliin v krajsem €asu
naredili veC in bolje. Na3e tretmaje priporocam vsem, ki so opazili, da
se jim kljub Ze izpeljanim korakom (menjava sluzbe, partnerja ...) po-
navljajo vedno isti vzorci, in ki Cutijo, da jim na neki tocki primanjkuje
koSc¢ek v mozaiku znanja in izkuSen;.

Kaksno misel bi dodali za konec?

Vse v Zivljenju teZi k ravnovesju. Brez noci ni dneva, brez zime ni
poletja ... Neprijetna Custva so del Zivljenja in so tukaj zato, da nas
spomnijo, kako je izkusiti sre¢o, zadovoljstvo, notranji mir. In prav to je
tisto, kar je tudi meni osebno prinesla ta metoda, o kateri lahko bralci
vec izvedo na www.evizija-healthy-lifestyle.si/.

Besedilo in foto: Tanja Bricelj



Dve poti sta se cepili v gozdu in jaz -
jaz sem si izbral manj uhojeno gaz
in v tem je bila vsa razlika.

(R. Frost)

Pred letom dni se je za vedno poslovil moj moz

TONI IPAVEC
1934-2018

Zelo te pogresa tvoja Majda

Zahvale « Oglas

gl lp
Glej, zemlja si je vzela, kar je njeno,
a kar ni njeno, si ne more vzeti.
In to, kar je neskon¢no dragoceno,
je vecno in nikdar ne more umreti.
(S. Makarovic)

ZAHVALA
Ob nepri¢akovani in nenadni izgubi nase drage Zene, mame,
babice, hcere in sestre

MARIJE LAGOJA (1954-2019)
se zahvaljujemo vsem sorodnikom, prijateljem, znancem in
sosedom, ki ste bili z nami v teh najtezjih trenutkih Zivljenja.
Nase hvaleZzne misli naj doseZejo vse, ki ste jo v tako velikem
Stevilu Se zadnjic obiskali v mengeski poslovilni veZici, darovali
cvetje in svece ter jo pospremili na njeno zadnjo pot.

Posebno zahvalo izrekamo pevkam za izvedbo ganljivih skladb

in pesmi, gasilcem iz Prostovoljnega gasilskega drustva Trzin,

gospodu JoZetu Kosmacu za prebran govor in Zupniku gospodu
Bostjanu Gucku za opravljen pogrebni obred.

H—l Trzin, 26. september 2013 |—E H—l Vsem Se enkrat iskrena hvala. Vsi njeni. |—E
/K\\\ o !
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TRZIN Service

VW pooblaséeni serviser in prodajalec vozil
Hitri servis za vse znamke vozil
Center rabljenih vozil

Kleparsko li¢arske storitve
Cenilno mesto za vse zavarovalnice
Vulkanizerske storitve
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Napovednik

Aktualne dejavnosti drustva upokojencev ZERJAVCKI

Vedno znova vse upokojence vabimo v svoje vrste pri dejavnostih nasega drustva. Ni pomembno, koliko
smo stari, postarati se res ni nobena umetnost, samo ziveti moramo dovolj dolgo.

Pohodniki se ob torkih ob 8. uri zbirajo pred trzinskim Mercator- « lzleti: po uspeSnem potepanju po Brkinih nas 14. novem-
jem in se podajo na razlicne izlete v bliznjo okolico. V soboto, 26. bra ¢aka Se veselo martinovanje. Res bo veselo, udelezba
oktobra, vabijo na pohod po Stirih ob&inah (Trzin, Rasica, Selo pri obvezna!

Vodicah, Mengegka kota), zberejo se ob 8. uri pred 05 Trzin. V no-
vembru, tocneje 9., pa Ze ob 6.30 odrajZajo izpred gasilskega doma
na tradicionalni pohod Od Litije do CateZa. Da bi le bilo vremel!

»  Kolesarji odkolesarijo vsak Cetrtek ob 9. uri izpred CIH-a na
krajSe in daljSe izlete, uspeSno in brez nezgod o se vrnili s ko-
lesarjenja po Parenzani. Izveden je bil tudi kolesarski projekt
Od Hribarja do Hribarja.

Strelci trenirajo vsak ponedeljek in petek od 17. do 18. ure na
streliS€u v trzinski osnovni Soli, in to ne zaman, saj je bil na
drZavnem prvenstvu tretji nas ¢lan Franci Brecko.

Balinarji so redni gostje Sportnega parka vsak dan od 8.
do 9. ure, po dogovoru pa tudi popoldne. Veteranske lige je

konec, zacenjajo pa se turnirji med drustvi. . S : o o
jajlop J Kultura: recitatorji in literarni ustvarjalci se redno srecujej

Pevska skupina Zerjavéki prepeva na Jefacnikovi domaciji In sodelujejo na raznih prireditvah.

vsak torek med 17.30 in 19. uro, 29. novembra pa bo prazno-
vala 20-letnico delovanja. Zanimivo bo.

Janez Florjanc, podpredsednik

KroZek ro€nih spretnosti deluje na Jefaénikovi domaciji ob DruZtva upokojencev Zerjaveki Trzin

Cetrtkih od 10.30 napre;j.

Nissan LEAF
PREPROSTO IZJEMEN

Innovation
that excites

#1 ELEKTRIENO VOZILO
v Evropi v 2018

7 2(%ro Emission

PREIZKUSITE GA V VASEM NAJBLIZJEM SALONU NISSAN!

*Cena velja za vozilo Nissan LEAF N-Connecta 40kwh (z vklju¢eno kovinsko barvo in veljavnim popustom). V ceni je Zze uposStevana nepovratna finané¢na spodbuda 7.500 €, ki jo
odobrava EKO sklad in jo lahko kadarkoli spremeni. “*5-letno jamstvo obsega 3 leta tovarniske garancije ter podalj$ano jamstvo za 4. in 5. leto po programu “As new" 0z. za 160.000
km, karkoli se zgodi prej. Pooblas¢eni uvoznik: Renault Nissan Slovenija, d.o.o0., Dunajska 22, 1001 Ljubljana. Slike so simbolne. Vec na nissan.si.

32 AvtohiSa Malgaj, d.o.o0., TrZaska c. 108, 1000 Ljubljana.
AVTOH ISA MALGAJ Prodaja novih vozil: 01/ 20 00 627, prodaja rabljenih vozil: 01/ 20 00 560,

. T . . servis: 01/ 20 00 570. E-mail: info@malgaj.com L
ime s tradicijo | Ljubliana ODPRTO 0D PON DO PET: 0D 8.00 DO 18.00, SOB: OD 8.00 DO 12.00, NED: ZAPRTO wwuw.malgaj.si
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Oglasi

Dacia Duster

PAKET #nevmani

3 LETA
BREZPLAENEGA ) VZDRZEVANJA*
OSNOVNEGA 5
KASKO ZAVAROVANJA*

www.dacia.si

AvtohiSa Malgaj d.o.o., PSC Ljubljana, Trzaska 108, 1000 Ljubljana,,
Nova vozila Tel.: 01 20 00 560, Rablje na vozila Tel.: 01 20 00 560,

Servis Tel.: 01 20 00 570, E-mail: prodaja.renavlt.lj@malgaj.com,
www.avtohisamalgaj.si

Hausmart!

vrhunska okna, vrata, sencila

MODRA STEVILKA

|zKoristite ((

jesensko VELIKA PONUDBA
" PVC, PVC/ALU,
akcuo. ALU OKEN, VRAT
TER SENCIL

Sveti Duh 139, 4220 Skofja Loka, info@hausmart.si
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NOVI RANGE ROVER EVOQUE

CAS JE,
DA VAS OPAZIJO.

RANGE ROVER EVOQUE ZE ZA 349,00 €
NA MESEC Z 1,99% OBRESTNO MERDO.

Novi Range Rover Evoque se enako dobro poduti tako na
mestnih ulicah kot na gorskih poteh. Ima terensko zmogljivost
polnokrvnega Land Roverja in je hkrati opremljen za mesto.

S tehnologijo ClearSight Ground View lahko vidite pod vozilo
in med parkiranjem pazite na jame in nerodno visoke robnike.
Evoque zmore vse, le pogledom obcdudovanja se nikakor

ne more ogniti.

Avto Aktiv Intermercatus d.o.o.
Ljubljanska cesta 24
1236 Trzin

landrover.si

Povprecna poraba goriva: 5,4 - 8,2 1/100km. Emisije CO,: 143 - 188 g/km. Uradna vrednost emisijske stopnje: EURO 6b. Specificne emisije
NO_: 3,1 - 75 g/km. Vrednost specifiéne emisije trdnih delcev pri dizelskih motorjih: 0,11 - 0,29 g/km. Stevilo delcev pri dizelskih motorjih:
0,03E11 - 1.06E11. Ogljikov dioksid (CO,) je najpomembnejsi toplogredni plin, ki povzroca globalno segrevanje. Emisije onesnazevalcev
zunanjega zraka iz prometa pomembno prispevajo k poslabsanju kakovosti zunanjega zraka. Prispevajo zlasti k ¢ezmerno povisanim
koncentracijam prizemnega ozona, delcev PM, in PM, ; ter dusikovih oksidov. Slika je simbolna.



