
ki bijejo narav n o s t  v obraz  vsem zah tev am  novodobne d idak tike . S e s ta v 
ljeni so m atem atično  natančno , da ima vsak  učitelj enako  število  ur. Pri 
tem  se dogaja to, da  raztrgajo  celo p redm ete ,  ki so nedeljiva celota . T ako  
n. pr. raztrgajo  celo jezikovni pouk, da  uči ed e n  slovnico, drugi branje, 
tre tji  spisje; računstvo  razdelijo tako, da  uči ed en  računstvo ,  drugi g eo 
m etrijo; eden  zemljepisje, drugi zgodovino itd. In to v času, ko  vse vpije 
po s trn jenem  pouku! Gg. tovariši, s takim i urniki p roč  iz ljudskih šol! 
V ra ta  naj si podajajo učitelji m eščansk ih  in srednjih šol, ne p a  ljudskih. 
Glejmo, da  bo v en d a r  že en k ra t  pos ta la  ljudska šola vzgojevalnica, 
k ak ršn o  si tudi ljudstvo želi. (Dalje.)

_____________________N & h p jc b ia  k u d tu K a ____________________

Prof. Em a D eisinger

P sih a  s lo v e n sk e g a  n a ro d a
(N adaljevanje.)

V slovenski duši je b oga ta  in tu it ivna stran , ki ne  de la  n ik d a r  po k ak em  
h ladnem  ra ču n a rsk e m  recep tu ,  am pak  je njeno e lem en ta rn o  doživljanje 
o tro ško  p ris tno  in spontano. Celo na  rastlinstvo, na  dom ače  rože in bilje 
lije rožnato  luč svoje fantazije. Vrhovi planin, ki se svetijo v ju tranjem  
soncu, ravnine, ki se b les te  skozi ra d o s t  m ladega jutra, hribi in doline, 
d obrave  in senožeti,  o vsa ta  p re le s tn a  lepo ta  s lovenske zemlje je bila 
k u ltu rn o  rojstvo slovenske ljudske poezije. S lovenska  duša je bolj ko t 
k a te r a  koli druga sposobna za sk ladno  sožitje z naravo , za to  pa  se je v 
visoki m eri obogatila  z njeno mitično bližino, ki jo je n a ro d  izpel v svojih 
pesmih, pravljicah  in pripovedkah , legendah  in rekih. S ledeč tem u prirod- 
nem u u k azu  v sebi je pre je l najlepši dar: ljubezen do življenja in voljo do 
njega. S lovenski narod  se je vedno trdno  oprijem al svojih tal, ras te l  iz njih 
v vrhove, a  v njegovih krošn jah  p a  je šumljal skozi s to le tja  p ra s ta r i  mitični 
duh k o t  p o k o ren  s lužabnik  prirode. V ku ltno-prerošk i,  mitično-opojni in 
kozm ično-zagonetn i besedi je v svoji pesniški duši opeval prirodo, ne po- 
zabivši i na  bilje in rože.

Bajeslovno moč so s ta r i  Slovenci pripisovali lanu. Radi so sadili lan, 
kajti  žene  in možje so nosili ošpetlje in sra jce iz dom ačega  lanu. Verovali 
so, da  je fant, ki nosi laneno  srajco, v vojski varen  vsake  rane. Po moči, 
ki jo je imela k a k a  ras tl ina  ali zelišče za človeka, jih lahko  razdelim o:

1. v varovavne ,  k e r  varuje jo  č loveka  nezgod, u rokov  itd.,
2. v vrem enske ,  k e r  odganjajo strelo, sušo, slabo letino, točo in 

povodenj,
3. v srečonosne, k e r  mu prinašajo  s rečo  v igri, kupčiji in ljubezni,
4. v čudodelne , ki odkrivajo  za k o p an e  sk r i te  zak lade, ra zk rinka jo  tudi 

skrivne sovražnike,
5. v čarovne, ki ozdravljajo  razn ih  bolezni, imajo posebno moč, iz njih 

so si delale  tudi coprnice razna  mazila.
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P rap ro tn o  sem e je bilo že od nekdaj čudodelno, kajti  verovali  so, da 
napravi č loveka  nevidnega,' k d o r  ga je del v čevlje, ima pa  tudi va- 
rovavno moč, k e r  varuje č loveka  p red  v ragom  in p red  začaran jem . K dor 
nosi p rap ro tn o  seme s seboj, lahko  odkrije k r is ta le  v prsti, odkrije  z njim 
tudi zak o p an e  zaklade, pa  tudi v ljubezni ima srečo.

Poleg lanu je bil tudi bezeg pri s ta r ih  Slovencih  n ek o č  v velikih 
čislih. Vsajali so ga p red  hlevom, da bi kuga  živini ne škodovala,  verovali 
pa  so tudi, da se hudič najbolj boji bezga, za to  bež i p red  tisto  hišo, k je r  
ra s te  bezeg. Po G oren jskem  je bila ta  v raža  zelo razširjena.

Divji pelin (artem isia  vulgaris) so sadili skoraj ob vsaki hiši. Pelinu  so 
pripisovali ne le v a rovavno  moč, am p ak  tudi čudodelno. N a k resn i  večer  
je pod njegovo koren ino  oglje, ki se, p rav  vzdignjeno, sp rem eni v zlato. 
Skoraj pri v sak i hiši na  G oren jskem  so pustili v v r tc u  ra s ti  pelin, kajti  hiši 
po tem  hudič ne m ore  škodovati.

Brinje so tak is to  imeli v visokih čislih; bilo jim je čudodelni in čarovni 
pripom oček. K dor je bil u ročen  (kot znak  u ročenosti  so sm atra li  glavobol), 
so ga pokadili  z brinjevim  dimom. Brinov dim p režen e  tudi vse vragove. 
Kdor pije brinovo vodo, vidi p rihodnje dogodke. Cvetni p rah  brinjevih 
mačic dela  v sake  v rs te  čudeže.

Šentjanževo  rožo (hypericum perforatum ) so tudi zelo čislali. N a trg a 
ne na k resn i dan varujejo hišo p red  strelo , za to  so jih v tikali v m reže  na 
oknih. V pom oč so tudi onemu, ki gre zak lad  kopat.

M noge ras tl ine  in d rev esa  naših  ta l imajo sko ra jda  etnografsko  v re d 
nost, tako  nagelj in rožmarin. Rožm arin  je bil poleg nageljna znam enje 
ljubezni. Ženin in n ev e s ta  nista  šla n ik d a r  brez  njega v cerkev . Sploh je 
rožm arin  zelo obogatil slovensko  bajeslovje. Lipa je bila vseskozi s lo v an 
sko drevo. S lovenci so verovali,  da  jim ljpa čuva domove, da  v njo n ikdar  
s t re la  ne udari.  Tudi v e tnogra fskem  oziru je lipa za  S lovence važno  drevo. 
Pod lipo so se zbirali vaščani na  razgovore , lipe so sadili tudi p red  c e r 
kvami, sploh so lipe mnogo prispevale  k idiličnosti vaškega  življenja, s tari  
Slovenci p a  so ji prip isovali razne  bajeslovne moči. Lipov les je bil d ober  
zoper uroke, lipov čaj varu je  p re d  čarovnostjo , lipov pepel so posipali na 
polja, z lasti n a  repišče, da bi rep a  dobro  obrodila.

Bršljan (hederica felix) je slovel m ed ljudstvom  k o t  srečonosen , p r i 
pisovali pa  so mu tudi čudodelno moč. Bršljanov venec, na  velikonočno 
nedeljo  v vodo nam očen  in po tem  na glavo položen, stori, da je človek  vse 
leto  zd rav  in vesel. N ovoporočena  žena, ki je neopazno  dala  p rvo  noč 
zak o n a  možu pod vzglavje bršljanovo listje, bo v zakonu  s rečna  in osta la  
dolgo mlada, mož pa  vedno  zdrav. Zato  so z bršljanom  opletali  tudi hiše, 
k jer  se je obhajala  svatovščina. Z bršljanom  so kitili tudi druga poslopja, 
da  bi se vanjo naselila  sreča, iz brš ljanovega b o k a la  so pili vodo, da  bi 
ostali  dolgo zdrav i in močni.

Tudi špajka  (valeriana saxatilis) in cv e t  belega p ljučnika (nym phea 
alba), ki ra s te  po ribnikih, s ta  bila s rečonosna. C vet belega p ljučnika so si 
slovenska d ek le ta  nekoč  za tik a la  v lase, zlasti o b inkoštih  so si z njim
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k inča la  lase. O J an ž ev em  ima pljučnik to moč, da  dekle, ki ga nosi v laseh, 
dobi še tis to  le to  žen ina  in se z njim omoži t e r  bo  rodila  sam e lepe, zd rave  
o troke.

Poleg teh  je bilo še veliko število  drugih zelišč in rož, ki so jim ljudje 
pripisovali čudodelno  in srečonosno  moč. Lepo število  zelišč je bilo p o 
svečeno s ta roslovensk im  božanstvom , od k a te r ih  b o žan s tev  so dobila 
zelišča svojo čudo tvo rno  moč. V rem en sk a  zelišča, ki so imela moč, da 
odvajajo strelo, nev ih to  in točo, so sadili celo n a  s lam n ate  s t reh e  svojih 
hiš, o čem er  nas  spominja celo ime n a t re s k  (sempervivum  tectorum ).

Po G oren jskem  je navada, da  na  cve tno  nedeljo  nosijo otroci 
v ce rk ev  blagoslovit bu tarice ,  ses to ječe  iz: leskovih  šibic, bršljana, z e le 
nike, špajke i. dr. srečonosnih  rastlin .  Ko je k m et  spom ladi za reza l  prvo  
b razdo  v njivo, je položil vanjo blagoslovljeno in srečonosno  šibico iz 
bu tarice , da  bi žito lepo uspevalo  in raslo in da bi ga toča  ne pobila. Da 
se je k m et  tak o  trese l  p red  nevih to  in točo, je razlog v tem, k e r  bi vse 
njegovo trudapo lno  delo bilo b rez  haska, ak o  bi m u to ča  pobila  žito; s čim 
bi po tem  čez zimo preživljal sebe in družino, ako  bi bile njegove sh ram be 
p razn e  in ne bi imel pri hiši k ru h a ?  S poštovanje  do k ru h a  je bilo v e l ik an 
sko; ohranilo  se je do danes. D robtinico, ki je kom u pad la  na  tla, m ora  
dotičn ik  p o bra ti  in poljubiti.

Mnogim ras tl inam  je že davno naše  ljudstvo prip isovalo  zdravilno moč 
in jih rabilo  p ro ti  razn im  boleznim, kajti  ljudstvo, ki se je učilo od narave ,  
je bilo d o b e r  zdravnik . Za vsako  rožo je vedelo, k a k šn a  je n jena  moč in 
zoper  k a te ro  bolezen  pomaga, in s icer  to  že davno p re d  Kneippom.

Za dviganje zak ladov, za p reganjan je  besov, za dobro  letino, za 
zdravje, srečo, ljubezen, za  vse je poznalo  l judstvo s redstvo  in lek, n am reč  
dom ače rože in bilje. Veliko je tudi ljudskih p r ip o v ed k  o čudo tvornem  
korenu , ki ozdravi č loveka  vsake  bolezni in ki pridobi d ek le tu  zaže lenega  
ženina. Še tak o  n ez n a tn a  roža  ali ze lišče je imelo na  s lovenskih  tleh  p o 
seben  pom en in v rednost.  M ate rn o  dušico (thymus serpyllum), šk rb inko  
(lapsana communis), vodno zlatico  (ranunculus fluviatilis) so za to  ljubili, 
k i jim pripom ore  k  dobri kupčiji. Sok belih  lilij (lilium candidum) so cenili, 
k e r  stori, da  človek  vedno  m lad ostane. Nagelj, rožm arin , m aja ron  vežejo 
č loveška  s rca  v ljubezni, dočim  je š t i r ip e resn a  deteljica, u t rg an a  v k resn i 
noči, veza la  č loveka  z igro in m u p rinaša la  srečo  v igri, M arijini laski, 
hribja resa, očist, ki so ga devali celo po hišni prag, p a  so bili n a  g lasu ko t  
lek zo p er  u roke , donašali  p a  so tudi srečo.

Ljudstvo je znalo tudi bajati. Bajevnico ali rudosledno  palico si je 
ljudstvo v rezovalo  iz razn ih  v rs t  lesa. T ak e  palice iz razn ih  v rs t  lesa, n a 
prav ljene v obliki rogovil, so služile ljudstvu za  »vzdigovanje zakladov«.

F an taz i jska  v iz ionarnost ljudstva je ras la  tem  bolj, čim bolj je bilo v 
zvezi z n arav o  in se je v n jenem  dihu ovedelo  njenih sk rivnostn ih  moči. 
P rv o tn a  k u l tu ra  slovenskega l judstva je bila torej v simboliki in mitih. 
S u b s tan ca  te  m itične ljudskosti je v ažn a  za zgodovino psihe slovenskega 
naroda.
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Slovenska  duša ima svojo zgodovinsko določenost, ki ne ko ren in i v 
kak ih  političnih silnicah, am p ak  v njenih s ta rodavn ih  mitih t e r  v ba jk ah  
in pripovedkah . A k o  dopolnimo to zgodovino še z njenim človeškim  snom 
po bogastvu  in sreči, na  k a te r i  sen je iskala  odgovora  v b u k v ah  narave, 
teda j čutim o v s lovenskem  ljudstvu p esn ik a  in no tran jega  tv o rn eg a  u m e t 
nika. P re ro šk e  oči ljudstva so č itale  iz knjige narave ,  kaj bo  snoval p r i 
hodnji dan, k ak šn o  v rem e se mu o b e ta  in k a k š n a  bo  letina. Čudotvorno 
moč zdraviln ih  zelišč in rož pa  je ljudska im aginacija prip isovala  b o ža n 
stvu  in tak o  je nas ta l  slovenski ras tl insk i mit. Tudi rastlinsk i mit spada  k  
n a rodn i  kulturi,  le žal, d a  ga je fo lk loris t ika  še tak o  malo obdelala .  V njem 
je poveda l n a ro d  več k a k o r  pa nam  n. pr. povedo  n a ro d n a  oblačila, sh ra 
njena  v skrin jah  in muzejih. K dor hoče um eti  in spoznati  velike  zak lade  
slovenske duše, m ora  n eho te  u poš teva t i  tudi bajeslovne o b razce  iz d o m a
čega rastlinoslovja. Bajeslovno razkošje  dom ačega ra s tl in s tv a  im a v s e 
k a k o r  ku ltu rnozgodov insko  v re d n o s t  in pom eni kos poezije s lovenske duše.

Ko je s ta ra  s lovenska  pesem  orila po poljih in dobravah , tedaj je v 
sk lad u  z življenjskim obču tjem  ljudstva ra s la  tud i sugestivna, m agična moč 
bilja v r i tem  ljudskega no tran jega  doživetja, kajti  ljudstvo je z naivno 
vedečnostjo  o t ro k a  verovalo, da  mu ču d o tv o rn a  zelišča in k o ren i  odkrijejo 
zak o p an e  zaklade, s to re  č loveka  nevidnega, ga varujejo bolezni in u rokov  
t e r  mu prinašajo srečo.

Njegova življenjska volja je bila neokrn jena , a rom antično  nastro jen i 
slovenski n aro d  je nosil v svoji duši vse pogoje za pozitivni in čim tesnejši 
odnos do življenja. Ko je prehodil  svoje stopnje, tedaj je t r a v m a ts k a  peza  
t rdo  obležala  v njegovi podzavesti.  Čeprav je v sp rem enjen ih  ra zm erah  
posta l bolj s tvaren ,  a odsev tega  p o d zav es tn eg a  sv e ta  se kljub tem u  pozna 
še vedno  na  njegovi pesmi. V sak  narod  m ora  p rehod iti  te psiho loške s to p 
nje, kajti  n a ro d  ni samo v krošnji, k i jo tvori njegovo izob raženstvo  in 
k u ltu rn o  delavstvo, am p ak  tudi v k o ren in ah  in deblu. Psiho slovenskega 
n aro d a  za to re j  ne  sm em o m otri ti  le po njegovi sodobni obliki krošnje, 
am p ak  tud i po n jegovem  deblu  in koren inah , do k am  segajo, do k a te r ih  
spodnjih p las ti  doživljanja.

P a tino  m itične s tar in skost i  ne nosijo le na ro d n e  pesmi, am p ak  v veliki 
m eri tudi narodn i pregovori  in reki. T udi s lovenski p regovori  in rek i  so 
kos pesn itve  ljudske duše, pesn itev  iz onega s ta rega  okolja, v k a te re m  je 
n ek o č  s lovenski n a ro d  živel in rasel. To okolje je danes  pozabljeno in 
m nogim knjiga s sedm erim i pečati ,  za rad i če sa r  jim tud i narodn i  p re g o 
vori in rek i  niso v sek d a r  umljivi. P rav  tem u  s ta re m u  okolju se m oram o 
zahvali ti  za nepotvorjeno , p ris tno  zlato ljudskih bajk, pravljic, p r ipovedk, 
legend in rekov.

S tvarite ljsk i  duh se je zvezal z m odrostjo . V so ta  č loveške m odrosti  je 
v teh  narodn ih  p regovorih  in rekih, ki jih imamo velik  zbornik , sk rčen a  
na najkra jšo  formulo. Ljudstvo, pesn itev , s ta rodavnost,  m odrost,  —  štiri 
velike reči v sakega  naroda. (Dalje.)

65


