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Adam Sietzenheimb's Educational Handbook in the Light of

Modern Pedagogy

Izvlecek

Namen besedila je predstaviti vzgojno delo
Newbegldntzter Zuchtspiegel der Adelichen
Jugend Adama Sietzenheimba, uradnika
kranjskih dezelnih stanov, ki je izslo leta 1659
v Miinchnu. Predstavitvi poglavitnih lastnosti
novoveske vzgoje in pedagogike sledi analiza
dela, ki je sestavljeno iz treh knjig. V drugi
polovici ¢lanka sledi razlaga virov, ki jih je
uporabil, in retoricnih in argumentativnih
strategij, s katerimi je Zelel prepricati bralce in
utemeljiti svoj razmislek. V zakljucku sledita
povzetek in primerjava s sodobniki.

Abstract

The primary objective of this article is to
elucidate the significance of Neubeglinzter
Zuchtspiegel der Adelichen Jugend, which
was published in Munich in 1659, authored
by Adam Sietzenheimb, a dignitary of the
Carniola provincial estates and a educational
theorist. Commencing with an introductory
exposition on contemporary pedagogical par-
adigms, the subsequent sections present the
structure and content of the treatise. The
latter segment of this exposition is dedicated
to a examination of Sietzenheimb's scholarly
methodology, accentuating the sources under-
pinning his discourse and the rhetorical and
argumentative stratagems deployed to engen-
der reader persuasion and to substantiate his
intellectual propositions. In the conclusion,
there follows a summary and analysis of the
main features of early modern education.
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Uvod

Vzgoja na tak ali drugacen nacin preveva vse kulture, saj se z njo sreca vsak-
do. Ker se pri proucevanju starejsih obdobij teze opremo na vzgojno prakso, se
moramo pogosteje zateci k napotkom iz priro¢nikov o vzgoji, ki omogocajo vpog-
led v ideale, pri¢akovanja in predstave, ki si jih druzba zastavlja. Pravila sama ne
morejo razkriti vsega, saj obstaja napetost med teoretskimi ideali in prakti¢nim
udejstvovanjem, a omogocajo vpogled v vzgojne norme, ki so bile najveckrat po-
sredovane ravno prek vzgojnih priro¢nikov in druge didakti¢ne literature.' Da bi
kar najbolje razumeli norme in ideale novoveske druzbe, bo ¢lanek predstavil
vzgojni priroc¢nik, ki ga je napisal in v samozalozbi leta 1659 v Miinchnu izdal ura-
dnik kranjskih deZelnih stanov Adam Sebastjan (oziroma Bostjan) Sietzenheimb
Speculum generosae juventutis oder Newbegldntzter Zucht-Spiegel der Adelichen
Jugendt (Na novo zlosc¢eno vzgojno zrcalo plemiske mladine; v nadaljevanju kraj-
sano z Zucht-Spiegel).> Sietzenheimb je bil racunski uradnik kranjskih dezelnih
stanov in pedagoski pisec. Kraj njegovega rojstva in smrti ni znan, v Ljubljano pa
se je priselil pred letom 1650, saj se je tu 16. januarja 1650 porocil z Marijo Katari-
no Mazol in isti mesec dosegel zviSanje prejemkov.3

Predmoderna je vzgojo razumela kot nacin oblikovanja znacaja in pouceva-
nja kreposti, kar najbolje povzame izrek iz Apolonovega templja v Delfih: Spoznaj
samega sebe.* Novovesko vzgojo moramo razumeti SirSe kot izobrazevanje ali pe-

1 Ovzgojnih in pedagoskih delih v zgodnjem novem veku glej: Handbuch zur Kinder- und Jugen-
dliteratur. Von 1570 bis 1750, ur. Theodor Briiggemann, Stuttgart: J. B. Metzler, 1991.

2 Celoten naslov se glasi Newbegldintzter Zucht-Spiegel der Adelichen Jugendt: Kldrlich entwer-
ffend: Wie die Edle Jugendt von ihren Wiegen-Jahren/ bif8 zur anruckender reiffen Mannbarkeit/
mit schonen Tugenden Seelen-ErspriefSlich gezieret: Auch in holdseligen Sitten/ und héflichen
Gebdrden/ Leibs behdglich/ gepflantzt werden solte. Aufs underschiednen Geist: und Weltlichen
Lehrreichen Verfassern/ unnd theils eygnen miiglichisten Nachsinnen ... trewlich zusamen gezo-
gen/ und eyferigist gesamblet/ Durch Adamen Sebastian von Sietzenheimb/ In eygner Verlegung.
Pri delu je bil uporabljen izvod, dostopen v NUK (dostopen na svetovnem spletu). V nadaljeva-
nju dela Sietzenheimb ne uporabi ve¢ poimenovanja Speculum Generosae Iuventutis, na strani
58 pa ga oznaci za Jugends Spiegl. Delo ni bilo nikoli ponatisnjeno. O ohranjenih izvodih gl.
Maja Zvanut, Vzgojni ideali v 17. stoletju, Solska kronika: zbornik za zgodovino $olstva in vzgo-
je: glasilo Slovenskega solskega muzeja, 35, 2002, §t. 1, str. 9. Clanek je dostopen tudi v: Maja
Zvanut, Plemiske zgodbe: kranjsko plemstvo v $estnajstem in sedemnajstem stoletju, Ljubljana:
Viharnik, 2009, str. 58-65.

3 Maks Miklavci¢, Siezenheimb, Adam Bostjan, Slovenska biografija. Slovenska akademija zna-
nosti in umetnosti, Znanstvenoraziskovalni center SAZU, 2013. http://www.slovenska-biografi-
ja.si/oseba/sbis67509/#slovenski-biografski-leksikon (13. maj 2023). Izvirna objava v: Slovenski
biografski leksikon: 10. zv. Schmidl - Steklasa. Ur. Alfonz Gspan et al. Ljubljana: Slovenska aka-
demija znanosti in umetnosti, 1967. Njegov priimek lahko zasledimo v ve¢ oblikah: Sizenheim,
Sitzenheim, Siezenheimb, Sietzenheimb ... Za obliko Sietzenheimb sem se odlo¢ili, ker je naj-
bolj pogosta v znanstveni literaturi.

4  Z njim je tesno povezan izrek Spoznaj druzbo, drugega in Boga. S poznavanjem samega sebe
lahko ¢lovek sledi srednji poti, poti zmernosti, kajti le s poznavanjem svojih strasti, nagnjenj,
svojih pomanjkljivosti in slabosti ter svojih dobrih lastnosti se lahko obvlada. O tem pregledno:
Self-Knowledge: A History, ur. Ursula Renz, Oxford University Press: Oxford, 2017.
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dagogiko. Njen pomen je zajet v anti¢nem pojmu paideia, ki oznacuje (samo)
spoznanje ¢loveka in sveta. Namen humanisti¢ne vzgoje je bil vzgojiti celostnega
¢loveka, pri ¢emer je bila vzgoja razumljena kot moralno oblikovanje posamezni-
ka, ne pa pridobivanje znanja, s ¢imer je postala temelj sre¢nega Zivljenja.> Kot
je navedla Maja Zvanut, »je bila nekdaj za izoblikovanje mladega ¢loveka najpo-
membnejsa vzgoja, izobrazba pa je bila le njen bolj ali manj pomemben sestavni
del«.® Pri tem so se avtorji opirali na etiko vrlin, ki je predmoderni zagotavljala
stalen okvir za razpravo o znacaju in druzbenih odnosih, vsi diskurzi pa so jezik
kreposti sprejeli kot osnovo. Kreposti so se delile na kardinalne, med katere so-
dijo razumnost, pravi¢nost, sr¢nost in zmernost, ter bozje kreposti, med katere
sodijo vera, upanje in ljubezen. Drugo oporo je ponujala anti¢na filozofija, na
katero se je oprl eden najpomembnejsih mislecev Erazem Rotterdamski, ki je z
delom De civitate morum puerilium napisal enega najvplivnej$ih humanisti¢nih
pedagoskih spisov,” kar so prevzeli Stevilni avtorji, tudi Sietzenheimb.

Novi vek vzgoje ni dojemal kot univerzalne, ampak je morala ustrezati do-
lo¢enemu stanu, tako da se je plemic Ze na prvi pogled razlikoval od pripadnikov
drugih stanov.® Pogojena je bila tudi s prirojeno zmoznostjo ¢loveka, na katero
je bilo mogoce deloma vplivati. Juan Huarte de San Juan v delu Examen de in-
genios para las ciencias (1575) na podlagi Hipokratove in Galenove medicinske
teorije dokazuje posameznikovo sposobnost za dolo¢eno umetnost ali znanost,
ki temelji na konstituciji telesa, duse in humorjev.® Humoralna medicina, na ka-
tero se opira tudi Sietzenheimb, je izvirala iz anti¢cne medicine in je temeljila
na konceptu, da je posameznikovo zdravje odvisno od pravilnega razmerja $tirih
telesnih sokov: krvi, sluzi (flegme), rumenega Zolca in ¢rnega zolc¢a.*

Vzgojna oziroma vedenjska literatura (ang. conduct literature), ki je bila v
zgodnjem novem veku izjemno priljubljena, je bralca poizkusala pouciti o druz-
benih normah in idealih.” Pri vzgojnih delih ne gre izklju¢no za bonton oziroma
prikaz primernega vedenja v druzbi, ampak za razmislek o oblikovanju zivljenja
v skladu z moralno vzgojo in osmisljanje lastnega polozaja in pomena v druzbi.”
Brati jih moramo kot zrcala kreposti, kar kazejo s tonom, v katerem so napisa-

5 O humanisti¢ni vzgoji Matej Prevc, Erazem Rotterdamski in humanisti¢na vzgoja otrok, Solska
kronika: glasilo Slovenskega Solskega muzeja, 26, 2017, $t. 3, str. 358-373.

6  Zvanut 2002, Str. 13.

7 Prevc 2017, str. 360.

8  Maja Zvanut, Od viteza do gospoda. Ljubljana: Viharnik: Znanstveni institut Filozofske fakulte-
te, 1994, Str. 49.

9 O njem Andreas Hellerstedt, From Ingenium to Virtus: The Cultivation of Talent in Sevente-
enth Century Dissertations from Uppsala University, Nordic Journal of Educational History 6,
2019, §t. 1, str. 74-6.

10 Peter Borisov, Zgodovina medicine: poskus sinteze medicinske misli, Maribor: Pivec, 2009.

u  Zapregled angleskih primerov: Anna Bryson, From Courtesy to Civility: Changing Codes of Con-
duct in Early Modern England, Oxford: Clarendon Press, 1998.

12 Podoben pristop vidimo tudi v priro¢nikih za ohranjanje zdravja, ki so soroden Zanr vzgojni
literaturi.
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na, ki je pogosto opominjajo¢ in poucujo¢, in nasveti bralcem, kako naj se (ne)
obnasajo. Te knjige spadajo v sSirSo kategorijo literature o vedenju, ki, kot ugota-
vlja Dietmar Till, zajema »zelo razli¢ne zvrsti besedil, katerih skupna funkcija je
urejanje posameznikovega vedenja v skladu z normami«.? Vsako delo je lahko
prenasalo poucne vsebine in predstavljalo skladisc¢e vedenjskih nasvetov, saj so-
dobniki vzgojne literature niso brali lo¢eno od drugih literarnih zvrsti, kot so na
primer poezija, zgodovina ali verska besedila, pri cemer je $lo za dopolnjevanje
prebranega, saj vsa kljub razlikam v slogu in obliki obravnavajo ista vprasanja.

Kot smo omenili, je imel vsak stan specifi¢cno vzgojo, zato je bilo treba
predstaviti tudi stan, ki mu je delo namenjeno. Kot je zapisala Maja Zvanut,
ena najbolj pronicljivih raziskovalk novoveskega plemstva na Kranjskem, je bilo
plemstvo v 17. stoletju v zatonu.* To lahko prepoznamo tudi pri Sietzenheimbu,
ki ga preveva obcutek, da zivimo v obdobju, ki je lepo vedenje in kreposti zane-
marilo (182).5 Ker rojstvo ne naredi plemica, ampak se mora nauciti pravil svojega
stanu in se vanj vzgojiti, lahko zanimanje za Zucht-Spiegel pripiSemo tudi dejstvu,
da je bilo na Kranjskem v 17. stoletju prisotno tako imenovano novo plemstvo
oziroma komaj pred kratkim poplemeniteni mescani, ki jim je po prepricanju
starega plemstva primanjkovalo resni¢nih kreposti. Po odselitvi in izgonu pro-
testantskega plemstva je bil marsikomu podeljen plemiski naziv zaradi zaslug
za dezelo ali premozenja, ki ga je posodil vladarju. Zaradi socialnega kapitala, ki
ga je poplemenitenje prinasalo, je bilo to cilj marsikaterega mescana, plemstvo
pa se je Se vedno delilo na plemstvo meca (vojaki) in plemstvo obleke (uradniki,
podjetniki).’ Ceprav je $olanje plemstva ve¢inoma potekalo v jezuitskem kolegi-
ju, kjer je izobrazevanje potekalo v okviru trivija in kvadrivija, velik pomen pa so
dajali elokvenci,” so plemici potrebovali specifi¢no vzgojo v »stan«, o ¢emer pri-
¢ajo Stevilna dela.® Skladnost fizi¢nih in duhovnih odlik, ki bi plemica locevali od
uveljavljajocega se me$canstva, je poizkusal zgotoviti tudi Collegium Carolinum
nobilium, ki je v zacetku 18. st. deloval v Ljubljani, pred njegovo ustanovitvijo pa
so kranjski plemic¢i potovali v sorodne izobrazevalne ustanove v tujini na tako
imenovanih kavalirskih potovanjih.”

13 Dietmar Till, Conduct Literature, Encyclopedia of Early Modern History Online, ur. Graeme
Dunphy in Andrew Gow, Leiden: Brill 2015 <dx.doi.org/10.1163/2352-0272_emho_COM_016875>
(dostop 26. septembra 2023).

14 Zvanut 1994; Zvanut 2009; tudi Marko Stuhec, Rdeca postelja, $¢urki in solze vdove Preseren,
Ljubljana: SKUC: Znanstveni institut Filozofske fakultete, 1995.

15 Navedke iz dela bom navajal v besedilu v oklepajih.

16 O poplemenitenju trgovcev Peter Stih, Vasko Simoniti, Na sti¢i§¢u svetov: slovenska zgodovina
od prazgodovinskih kultur do konca 18. stoletja, Ljubljana: Modrijan, 2010, str. 277.

17 Vlado Schmidt, Zgodovina Solstva in pedagogike na Slovenskem, zv. 1, Ljubljana: DrZavna zaloz-
ba Slovenije, 1988, str. 120.

18 Enoizmed temeljnih renesan¢nih del, ki je opisovalo pravega plemica, je bil Dvorjan (Il Cortegi-
ano) Baldassarrja Castiglioneja, ki je iz$lo leta 1528 in ostalo priljubljeno ¢tivo tudi v 17. stoletju.
Stih, Simoniti 2010, str. 284.

19 Pravtam.
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Predstavitev dela

Zucht-Spiegel spremlja plemiskega mladenica od spocetja skozi otrostvo do
zgodnjih dvajsetih, s knjigo pa naj bi se mladenici »prijetno poveselili, spodob-
no ogledovali in se mogli po mili volji liSpati in uditi« (nepaginirani predgovor).
Delo je razdeljeno na tri dele, ki so namenjeni razli¢nim skupinam bralcev. Prvi
del, ki je posvecen vzgoji otroka do sedmega leta, ko je Se v domacem okolju,
nameni starSem (Se posebej bodo¢im)* ter vzgojiteljem, ki naj si ga preberejo ob
vzgoji najmlajsih. Do sedmega leta je za vzgojo odgovorna mati, ki nato prevza-
me vzgojo hcera, za sinove pa so odgovorni oceti. Naslednja dela lahko v branje
vzame tudi mladina in v obeh prepozna vzorce vedenja, ki jih mora ponotranjiti,
kar velja Se posebej za drugi del, namenjen krepostim in vedenju, med kateri-
mi so znanje tujih jezikov, uglajenost, vljudno vedenje in govorjenje, s ¢imer
Sietzenheimb opredeli pomen notranje plemenitosti. V tretjem delu se posveti
plemiskim potovanjem, kjer kot enega svojih moznih bralcev prepozna dvornega
vzgojitelja (Hoffmeister).

Med raziskovalci sta se s Zucht-Spiegel najve¢ ukvarjala Marko Stuhec in
Maja Zvanut, ki je svoj razmislek predstavila v Solski kroniki in ponudila predsta-
vitev dela in njegovo vpetost v intelektualne tokove predmoderne, medtem ko je
Stuhec izpostavil napotke za vedenje, kot so na primer tisti za vedenje ob mizi,
ter jih povezal s praksami in materialno kulturo plemstva.* Kot tretji se je z Si-
etzenheimbom ukvarjal Dusan Kos, ki ugotavlja, da priporoc¢a plemiski mladini
podobne kreposti kot socasna teoloska dela: ljubiti Boga in se ga bati, izogibati se
grehom, ljubiti in spostovati starse, izogibati se slabi druzbi in njenim razvadam,
gojiti zmernost v jedi in pijaci ter stanu primerne navade, kot so vzdrzevanje
telesne higiene in samospoznavanje znacaja, studij itd.>> O odmevu Sietzenhei-
mbovega dela med sodobniki prica dejstvo, da je Valvasor delo komentiral v
dodatku k VI. knjigi Slave vojvodine Kranjske.

Kot je bilo v navadi v zgodnjem novem veku, prinasa obsezen naslov pov-
zetek vsebine. Kaj nam sporoca? Kaj je bilo v delu res novega? Lakoni¢no lahko
odgovorimo: vse in ni¢. Kot zapi$e Marko Stuhec, gre pri delu za »prav malo izvir-
no, a dovolj spretno in logi¢no sestavljeno kompilacijo razli¢nih grskih, rimskih,
srednjeveskih in renesan¢nih piscev«.** Z njegovim mnenjem se moramo strinja-
ti. Namen novoveskih avtorjev ni bil ponuditi nekaj povsem novega, ¢etudi so
se, kot na primer Sietzenheimb, v naslovu sklicevali na novost, ampak ponoven

20 Neposredno jih na primer nagovori v 3. poglavju prvega dela (28-9).

21 Marko Stuhec, Kranjska suita za zrcalo, vilico, noz, Zlico, kavno rocko, ¢ajnik in njuhalni robec,
Zgodovina za vse, 1, 1994, $t. 1, str. 1-9; Stuhec, 1995, str. 140.

22 Dusan Kos, Zgodovina morale, 1: Ljubezen in zakonska zveza na Slovenskem med srednjim ve-
kom in mesc¢ansko dobo, Ljubljana: Zalozba ZRC 2015, str. 315, op. 62.

23 Branko Reisp, Mladostna potovanja Janeza Vajkarda Valvasorja, Kronika, 29, 1980, $t. 2, str. 99.

24 Stuhec 1994, str. 1.
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premislek o obstojeCem znanju, kar prinasa spremenjeno in s tem novo razume-
vanje. Kot je zapisal Dusan Kos, je Sietzenheimb z naslovom pokazal drzo, ki je
namigovala na prenovo morale in vzgoje na podlagi starih moralno-pedagoskih
paradigem.> Cemu bi iskali novosti, ¢e so stari ponudili toliko koristnih nasve-
tov, nasa naloga pa je, da jim sledimo in jih upostevamo. Gre za preplet tradicije
posnemanja (mimesis) in izumljanja (invetnio), ki ju moramo misliti skupaj, saj
vplivata na razporeditev znanja. Zaradi tega je zrcalo na novo zloscil, saj je znanje
starih po dolo¢enem c¢asu postalo motno. Mimesis ni bila le pomembna meto-
da pisanja del, ampak tudi nacin poucevanja, saj je naloga ucenca posnemanje
dobrih zgledov, kot bomo videli v nadaljevanju. Kot opozori Maja Zvanut, ima
metafora zrcala dva pomena, saj ni le zgled, ampak ponuja tudi odsev sveta.*
Zrcalo je metafori¢ni pomen dobilo v antiki, utrdilo pa v Svetem pismu. Srednje-
veska in novoveska druzba sta to metaforo dodobra izkoristili in na njej gradili,
zrcalo pa je bilo uporabljeno v naslovih del, katerih cilj je bilo bralcem ponuditi
ogledalo samospoznavanja za duhovno in moralno izboljsanje, kot vidimo v zrca-
lih kreposti.?”

O odlocitvi za pisanje dela Sietzenheimb zapise: »Zakaj se torej kot ponizna
in neizkusena oseba drzno vmesavam v to veliko umetnost, ki jo lahko predpise
celo najvisji monarh na svetu? Vse, kar je tu, vtem malem traktatu, je najmanj del
moje lastne misli: ampak prej vseh modrecev, da, samega Svetega pisma, temelji-
tih naukov in mnenj, ki sem jim posodil svojo roko in dobro urezano pero ... Ni¢
drugega mi ne gre pripisati kot to, da Zelim sluziti bliznjemu po zapovedi Boga
s pomodjo lastnih duhovnih naukov,« (14) s ¢imer se predstavi kot posrednik. V
drugem predgovoru k delu izpostavi, da ni ne $olnik (Schulmeister) ne dvorni
vzgojitelj (Hofmeister), kar kaze, da je iskal prostor, v katerem bi lahko spregovo-
ril, saj ni sodil v nobeno izmed dveh temeljnih vzgojnih kategorij.

Zucht-Spiegel vsebuje tri bakroreze ter podobo na naslovni strani knjige
(frontispic), kar kaze, da je bilo kljub natisu v manj$em formatu oktave, ki je
bralcu omogocal, da je delo vzel s seboj na pot, razkosno, kar je podrazilo tisk in
dvignilo ceno. Avtor bakrorezov je Wolfgang Kilian. Natis bakrorezov si je Sie-
tzenheimb lahko privos¢il zaradi najverjetnejse finan¢ne spodbude, ki jo je prejel
od notranjeavstrijskih stanov, ki jim je delo posvetil. Njegova domovinska zavest
se kaze na gravuri, ki sledi frontispicu, kjer vidimo vsa tri glavna dezelna mesta
notranjeavstrijskih dezel (Gradec, Celovec, Ljubljano), nad njimi pa so putti, ki
nosijo dezelne grbe, vse pa spremlja napis VIVANT FOELICITER (Zivijo sre¢no).
Kako sre¢no bodo zivela, ko bodo mladi prebrali Sietzenheimbovo delo!

25 Kos 2015, str. 272.

26 Zvanut 2002, Str. 9.

27 O metafori zrcala The Mirror in Medieval and Early Modern Culture Specular Reflections, ur.
Nancy M. Frelick, Brepols: Turnhout, 2016.
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Frontispic Neubegldnzter Zuchtspiegel der Adelichen Jugend, 1659.
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Bralca najprej nagovori frontispic, kjer vidimo mladega plemica, ki se gleda
v zrcalu, ki ga drzita angela, pod njima pa je zapis Morum Civilitate et Virtute
(Vljudnost in krepost), s ¢imer izrazi temelje vzgoje. Tudi vsak del je dopolnjen
z lastno gravuro. Prvi del uvaja podoba dojece matere na desnem delu podobe,
medtem ko na levem delu vidimo oceta, ki moli skupaj z otroki. Podobo dopol-
njujejo verzi iz Psalma 127,3-4 (oziroma 128. po novem $tetju): »Glej, Gospodova
dedisc¢ina so sinovi, nagrada je sad telesa. Kakor puscice v junakovi roki, taksni so
sinovi iz mladosti. Blagor mozu, ki je napolnil svoj tul z njimi!« Med prvim in dru-
gim delom je podoba, ki odpre vmesno podpoglavje, naslovljeno Frauenzimmer-.
V prvem planu prikazuje mater in hcer, ki stojita v vrtu, s ¢imer neposredno
napove metaforo vrta, na kateri temelji poglavje, medtem ko v ozadju vidimo
angela, ki zaliva vrt. Tretji del odpira podoba plemica v tujini (najverjetneje Ita-
liji), kjer si ogleduje znamenitosti. Na zacetku knjige sta dva predgovora: prvi je
namenjen stanovom, drugi pa bralcem. V prvem zapise, da je delo nastalo, ko je
zaradi bolezni moral v postelji preziveti nekaj casa, ki si ga je krajsal z branjem
del drugih avtorjev, in iz njihovih misli »sestavil ljubi mladini to ogledalo« (ne-
paginiran predgovor). Prvi predgovor se bolj kot z vzgojo ukvarja z domoljubno
zavestjo, kjer izpostavi, da je svoje »malo delo« pripravil za skupno dobro in da je
vzgoja »najprimernejse sredstvo za dosego vzvisenih misli in izostritev opazova-
nja, za spoznanje bozje vsemogocnosti in za sluzbo domovini, za nasvet in pomo¢
bliznjemu, za premagovanje Zivljenjskih tezav ter za to, da mladost napolnimo
z veseljem in starost s Castjo« (nepaginiran predgovor). Plemi¢ lahko naredi le
to, da je izobrazen stanu primerno, kar mu omogoca opravljanje dolznosti.*® Po-
udarjanje domoljubne zavesti je bil zagotovo nacin, s katerim je Sietzenheimb
zelel izpostaviti pomen dela za $irSo skupnost kot tudi iskanje naklonjenosti sta-
nov in morda celo vladarja.

V drugem predgovoru na kratko predstavi delo ter se na koncu odzove na
mozne negativne komentarje, saj se bodo, kot pravi, vedno nasli posamezniki,
ki bodo negativno nastrojeni, a kot pravi misel iz Pregovorov: »Kakor vrabec,
ki leta, kakor lastovka, ki se spreletava, tako kletev brez razloga nikdar ne dos-
pe.«* Predgovoru sledijo verzi, ki so naslovljeni An den abgiinstigen Momum in
so sestavljeni iz anti¢nih idealov in primerov. Delo na koncu prinasa kazalo po-
glavij, ni pa registra pojmoyv, ki bi bralcu pomagal najti dolo¢ene pojme, saj bralci
takih del po navadi niso brali od prve do zadnje strani, ampak so v besedilu iskali
napotke, ki so jih potrebovali, Sietzenheimb pa se v razli¢nih delih pogosto vraca
k istim temam. Ker je besedilo ¢lenjeno na stevilna poglavja in so naslovi poglavij
razmeroma dolgi in informativni, je bralec lahko hitro nasel, kar je iskal.

28 Zatemeljnega avtorja razmisleka o dolznostih v novem veku je veljal rimski avtor Cicero. Mar-
cus Tullius Cicero, O dolZnostih, Ljubljana: Studentska zaloZba, 2011.
29 Prg26,2.
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notranjeavstrijskih dezZel, pod njimi pa se nahajajo upodobitve glavnih mest.
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Prvi del

Besedilo se za¢ne z navajanjem mnenj filozofov, kje je resni¢na sreca c¢lo-
veka, ki je poglavitni cilj Zivljenja. Sietzenheimb ne iSc¢e nestalne srece, ampak
tisto resni¢no, ki jo podarja Bog in na katero se ¢lovek lahko opre. Zivljenje je
nestalno, nenehno podvrzeno spremembam: »Enkrat opravljeno potovanje po
morju drugi¢ ne daje varnosti (...). Zivljenje je minljivo in vprasanje je, ali se sploh
splaca potruditi,« saj bosta vse prekrila prah in pozaba (7). A kljub temu ni vse
tako ¢rno, saj kot pravi Pitagora, ni vecje tolazbe, kot je spomin, ki zivi v otrocih,
ki sledijo starsem (7-8), saj predniki Zivijo v nas. Ce se prvo poglavje zakljuci z
ugotovitvijo, da so otroci bozji sad, in upanjem avtorja, da bo »trivejno drevo
ocetnjave« (»dreybezweygten Vatterlands=Baum«) rastlo in cvetelo v miru (11),
se v drugem poglavju vrne k vpraganju, kako z vzgojo dosedi sreco otroka. Cetudi
se zdi to preprosta naloga, opozarja, da gre za eno najvisjih znanosti, ki jo bo
predstavil s »preizkusenimi primeri«, pri cemer se opre na Dioklecijanovo misel,
da na svetu ni nic tezjega kot dobro vladati, cemur je vzgoja podobna, saj tako
otrok kot drzava potrebujeta nenehno skrb (12). Pri vzgoji moramo nenehno pa-
ziti, da uzda ni premoc¢no zategnjena, a tudi ne ohlapna (14).>° Ljubezen starsev
ne sme biti izgovor za popustljivo vzgojo, hkrati pa se moramo vprasati, kako
koristno uporabiti vzgojna sredstva. Clovek se rodi kot Zival, obdarjena z razu-
mom, ki spi (15/6), zato bo vzgoja otroku koristila, da si tako zagotovi varnost v
starosti. Za dobro vzgojo morajo starsi poskrbeti s pomocjo dobrega vzgojitelja, o
izbiri katerega pise v drugi knjigi. Kaksno sreco je imel Filip, da se mu je sin rodil
ravno, ko je zivel Aristotel® Kaj vladarju koristijo $tevilna posestva in bogastvo,
¢e ne vidi svojih otrok, obdarjenih z gosposkimi vrlinami, s ¢imer si zagotovi, da
bo njegovo ime Zivelo tudi po smrti (20/21). Izku$nja udi, da se to le redko zgodi,
pri ¢emer so antic¢ni vladarji lahko vzor, saj so se skrbno posvecali vzgoji.>

V tretjem poglavju Sietzenheimb predstavi nekatere ustaljene razdelitve
¢lovekovega Zivljenja, kot je bila npr. Hipokratova, ki je Zivljenje razdelila na se-
dem delov (23).3 Sam Zivljenje razdeli na $tiri obdobja, ki so enaka $tirim letnim
¢asom. Ljubka pomlad3* vzbrsti in napoveduje poletje, ko se zacenjajo kazati prvi
sadezi, cemur sledi jesen, ko ¢lovek pobere sadove Zivljenja. In zima, zima, ki

30 Podobna je bila primerjava z lokom, ki, ¢e ga napenjamo preve¢, hitro poci. Podobno je z vzgojo,
ki je kompromis med strogostjo in popustljivostjo. Ideal zmernosti je prispeval Aristotel, pred-
vsem z Nikomahovo etiko. Aristotel, Nikomahova etika, Ljubljana: Slovenska matica, 1964.

31 Primer na str. 22 Sietzenheimb povzema po Guevari.

32 O pomenu vzgoje vladarjev govori tudi v nadaljevanju na straneh 166-167.

33 Pri tem izpostavi pomen Stevilke sedem, saj imamo sedem planetov, ki vse urejajo, kot tudi
sedem dni v tednu. Drugi so zagovarjali, da je obdobij pet, medtem ko se je Izidor Seviljski od-
lo¢il za Sest obdobij. Humanizem je ¢lovesko zivljenje delil na sedemletja. Najzgodnejsa leta so
bila razdeljena na tri obdobja: infantia (od rojstva do priblizno 7 let), pueritia (priblizno 7-14)
in adolescentia (priblizno 14-25). Vsako obdobje odras¢anja ima svoje znacilnosti in zahteva
razli¢ne oblike vzgoje.

34 Gre za stari rimski koledar, kjer se je leto zacelo s pomladjo.
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napove konec leta in v kateri je potrebno shajati s tem, kar smo nabrali prej (26-
7). Sietzenheimb se nameni govoriti le o prvih dveh obdobjih, »a cenjeni starsi
naj uporabijo to ogledalo tudi zase, da prezenejo pregrehe in razvade, in vcepijo
najboljse vrline« (28-9), s ¢cimer dokazuje, da se vzgoja nikoli ne zakljudi.

Cetrto poglavje govori o Bogu, ki mora pomagati pri vzgoji. A Ze naslednje
poglavje se bolj kot z Bogom ukvarja s sfero sublunarnega sveta in vprasanjem,
kolik§en pomen naj se pripise in ali naj se sploh nebesnim telesom. Zaupati
moramo Bozji volji in moci, saj kot zapise Sietzenheimb, kdor prevelik pomen
pripisuje astrologiji, kaze prevzetnost nad Bozjo vsemogoc¢nostjo, kar bo kaz-
novano. Pa vendar je opazovanje neba umetnost, ki, ¢e jo uporabljamo pravilno
in z ustrezno mero, pokaze, da je vse podvrzeno Bozji volji. Tu vidimo dvojnost
vecine novoveskih avtorjev, da je moZzno povezati Boga in astrologijo, ne da bi se
izklju¢evala. V nadaljevanju se posveti $tirim teko¢inam (kri, ¢rni Zol¢, rumeni
zol¢, flegma), ki vplivajo na naravo ¢loveka in njegova ¢ustvena stanja, in z njimi
povezanimi razli¢nimi tipi osebnosti (sangvinik, kolerik, flegmatik, melanholik)
(36). Svoj razmislek nadaljuje s predstavitvijo vpliva horoskopa, saj znaki dolo-
¢ajo lastnosti (38-42), na razvoj otroka pa vplivajo tudi planeti: rojeni v znaku
Saturna so melanholi¢ni in hladni, med njimi pa so najpogostejsi zidarji in mi-
zarji.» Otroci Jupitra so flegmatiki, tisti Marsa koleriki, ki so najveckrat vojaki ali
zdravniki, medtem ko so otroci sonca vladarji. Merkur spodbudi razvoj dobrega
razuma, medtem ko so otroci lune nestanovitni, ve¢inoma pa se ukvarjajo s pok-
lici, ki so povezani z vodo (42-44).

Najsrecnejsi ucitelj nravi, kot poimenuje Aristotela, je v 7. knjigi Politike
zacrtal tri temelje vzgoje: Natura, Consuetudine, Doctrina oziroma narava, dobra
navada in dober nauk oz. pouk (44), kar je opisal tudi Plutarh.3® Ce na naravo
posameznika vpliva Bog, sta preostali podrocji prepusceni vzgoji. Ta naloga bi
se zdela Sietzenheimbu izjemno tezka, ¢e ne bi imeli mnenj in primerov u¢enih
ljudi (45). MoZnost vzgoje ima le ¢lovek, a brez Boga, ki je predpogoj spoznanja,
kot pravi Salomon v 8. poglavju knjige Modrosti, ne gre (46). Pa ima vsakdo res
enake moznosti? Kot smo videli v uvodu na Huartovem primeru in kot ponavlja
Sietzenheimb, ima vsaka dusa lasten Complexio oziroma mesanico znacaja, pri
Cemer starsi ustvarjajo in dajejo dusam dobra ali slaba orodja (50-1). Starsa sta pri
zgodnji vzgoji zelo pomembna, zato morata pred rojstvom ziveti v sloznem za-
konskem zivljenju in spostovati zakonske dolZznosti (52). Tu navede Sest nasvetov,
ki jih je z veliko skrbnostjo zbral iz pridig jezuita Chirstopherja Otta: prava sta-
rost zakoncev pred poroko, saj z njo ni treba hiteti (56); upostevanje zakonskih

35 O melanholiji v zgodnjem novem veku: Raymond Klibansky, Erwin Panofsky, Fritz Saxl, Saturn
in melanholija: studije o zgodovini filozofije narave, medicine, religije in umetnosti, Ljubljana:
Studentska zaloZba, 2013.

36 Sklicuje se na De liberis educandis. Slovenski prevod Plutarchus, O vzgoji otrok, Keria: studia
Latina et Graeca, 8, §t. 1, 2006, str. 149-164, prevedla Dragica Fabjan Andritsakos. »(Z)a popolno
pravi¢no ravnanje je treba zdruziti troje: naravo, razum in navado. Z razumom imam v mislih
ucenje, z navado pa vajo.« Prav tam, str. 151.
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obveznosti po poroki; zmernost starsev v dejanjih in mislih; ustrezno dojenje in
hranjenje otrok; ljubezen starsev do otrok in obratno ter ¢ista molitev k Bogu.”
Predvsem pa, nagovori Sietzenheimb starSe, morajo ohraniti zmernost, saj pre-
koracitev mere ustvari bolehne in slabotne otroke (59). Bralcu, ki ne zaupa v
posvetne zgodbe, ponudi navedke iz 3. Mojzesove knjige3® ter doda: »O, kako lepe
in blazene otroke rodijo zmerni in ¢isti zakonski pari, s ¢imer dobijo nesmrten
spomin, ko odrastejo, ne samo pri Bogu, ampak tudi pri ljudeh« (60).

To ga spodbudi, da v tretji tocki spregovori o zmernosti starSev pri hrani in
pijaci. Iz nezmerne krvi se ne more roditi ni¢ dobrega (62-3), tako kot iz slabe
moke ne moremo speci dobrega kruha. Pri tem ima pomembno vlogo plemstvo,
saj zmernost vi§jih slojev povzroc¢i zmernost drugih slojev — kakor se obnasa ob-
last, tako se bo obnasalo tudi ljudstvo (63). V Cetrti tocki se dotakne dojenja, s
katerim otrok pridobi potrebna Zivila, saj so prsi izvir kreposti in pregreh. Mati
oz. dojilja morata biti pri hrani in pija¢i zmerni, blage narave in brez jeze (64-5),
primere pa ¢rpa iz Guevarovega dela. Kjer pregreha in nezmernost Zivljenja prev-
ladata, bo otrok s svojimi usti posesal strupe, kot se je zgodilo rimskem cesarju
Kaliguli (65-6). Ne le, da je otrok lahko pod vplivom slabe prehrane matere/do-
jilje, tudi njegova nadaljnja prehrana mora biti urejena. Otroci so pogosto na
prostem, potem pa kot obrok dobivajo kruh, sadje ali sladkor, kar ne more na-
domestiti energije, ki so jo izgubili. Kot drugo navaja, da je koli¢ina jedi, ki jo
dobijo, vcasih prevelika in so polni kot rejeni kopuni.?® Tretja napaka so preveliki
grizljaji, ki jih naredijo, Cetrta pa, da marsikdo prezgodaj poizkusi »tezko vino«.
S tem Sietzenheimb ni Zelel opozarjati na problem alkoholizma, ampak na to,
da tezko vino, ki je bilo razumljeno kot vroce, ni primerno za organizem, ki je po
svoji naravi vro¢, kot je veljalo za otroke, saj bi se lahko tak organizem posledi¢no
pregrel.

Vse pregrehe vplivajo na otrokov razvoj in spreminjajo njegove lastnosti.
Da bi se otroci in starsi ustrezno razvijali, je potrebna pravilna telesna vadba
(69). Za nasvetom stoji misel, da se stojeca voda rada pokvari, zato mora telo
nenehno delovati, telesni sokovi pa kroziti. Gibanje oziroma telovadba prebuja
naravno toploto telesa, odpravlja necistoco, krepi spomin, pospesuje izlo¢anje
ucinkoviteje kot zdravila in preganja brezdelje, dednega sovraznika zdravja, kot
ga poimenuje Sietzenheimb (69).4° Zato vladarji in veliki gospodje za ohranitev
fizi¢nega zdravja i$¢ejo primerno gibanje, kot je na primer lov (70). Tudi nosec¢-

37 Christoph Ott, Hohe Schuel Der lieben Elteren/ Darinnen Die Christliche KinderZucht/ Als der
Grasten Kiinsten eine/ gelehret wird: Wie dieselbe von der Wiegen an/ bif3 in das Grab der Kin-
der/ mit ihnen soll gehalten werden/ Geprediget/ und jetzt zum andernmal in Truck geben/ Von
P. Christoph Ott/ der Gesellschafft Jesu Priestern, Ingolstadt, 1657. Knjiga je zbirka pridig o vzgo-
ji. Ott tako v naslovu kot v predgovoru poudarja, kako velika umetnost je vzgoja otrok.

38 3 Mz15,19-23.

39 Novoveska premisa je bila, da ¢lovek jé zato, da zivi, ne zivi pa zato, da jé.

40 O igrah z Zogo je pisal Valvasor. Tudi kranjski dezelni stanovi so leta 1542 zapisali, da je to zelo ko-
ristna telesna vaja. Zvanut, 1994, str. 156.
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nice morajo zmerno delati, pri ¢emer kot avtoriteto navede Aristotela (71-2), ki je
menil, da je treba ohranjati pretok krvi, saj vpliva na zdravje otrok. V zadnji, Sesti
tocki se vrne k poboznemu zivljenju, ¢emur sledi nagovor starSem, v katerem jih
Sietzenheimb prosi, da uporabljajo teh Sest tock primerno, saj bodo taki otroci
brezhibno vzgojeni v nesmrtno ¢ast domovini (74), hkrati pa bo to blagor tudi
otrokom, ki se bodo lahko ponasali s takimi starsi.

Cetudi je Ze prej pisal o pomenu dojenja, se Sietzenheimb k tej temi vrne in
v sedmem poglavju znova nagovori matere, kako pomembno je, da same dojijo.
Ni zivali, ki bi dojenje prepustila drugemu; Sietzenheimb se retori¢no vprasa, ali
si lahko Zenska, ki ni dojila, sploh re¢e mati (78-9).# Matere, ki ne morejo do-
jiti, morajo biti pri izbiri dojilje osredotocene na njeno zdravije in telo, ne toliko
na lepoto (84). Dojilja mora biti krepostna, skromna in pobozna, predvsem pa
zdrava, saj bo otrok z mlekom posrkal tudi del nje, kar bo nanj vplivalo (87), saj
kakrsno mleko pijemo, taki ljudje postanemo: pitje ov¢jega mleka na primer bolj
zmehcda dlako kot kozje (78). Preden mati izbere dojiljo, mora spoznati otrokove
lastnosti in humorje, saj je nevarno otroku dati mleko, ki ni primerno njegove-
mu humorju. Ce je otrok sangvinik, mora pri dojilji prevladovati enak humor,
drugace bo mleko otroka pohabilo. Mleko je po Aristotelovi definiciji, na katero
se Sietzenheimb opre, prevreta kri, zato je tako pomembno, kaj oseba, ki mleko
daje, jé in pije (89).

Deveto poglavje nameni opazovanju otroka. Starse primerja z zdravnikom,
ki mora podrobno (s)poznati paciente, da jih lahko zdravi. Prepoznati morajo
nagnjenja otroka, kar bo omogocilo polovico njegove vzgoje. V nadaljevanju na-
vaja lastnosti, po katetrih lahko prepoznamo osabnost ali poniznost, skopost
ali darezljivost, jezo oziroma nezZnost, veselje in Zalost. Star$i morajo znati brati
znake, ki jim jih otrok sporoca, saj se ti v teh letih $e ne znajo pretvarjati (simuli-
ern (sic!)), zato so vedno iskreni (91), s poznavanjem teh znakov pa lahko vzgojo
prilagodijo njegovim potrebam.* Ta misel oriSe Sietzenheimbov antropoloski
pogled: ¢lovek je v osnovi dober, spridi se Sele kasneje. Klju¢no je, da otroci z
vzgojo razvijejo dobre navade, ki jih oznaci za ¢lovekovo drugo naravo, kot pravi
prastari pregovor: Consuetudo est altera natura (97). Se ve¢, kot zapise, navada
ni le druga narava, ampak jo presega, kar kaze na to, da je ¢lovek naravo zmozen

41 Guevara posveti sedem od svojih stiridesetih poglavij zenski, ki doji, ne glede na to ali je mati
po krvi ali po mleku. Svojo razpravo razdeli na stiri dele: zakaj naj matere dojijo svoje otroke,
kaksne lastnosti mora imeti dojilja, kako dolgo naj doji otroka in kak$ne skodljive u¢inke imata
¢arovniStvo in vraZeverje na dojenje. O tem Carolyn A. Nadeau, Blood Mother/Milk Mother:
Breastfeeding, the Family, and the State in Antonio De Guevara's "Relox De Principes (Dial of
Princes)", Hispanic Review, 69, 2001, $t. 2, str. 153-174. Tudi Plutarh v O vzgoji otrok opozarja, da
je pomembno, da otroka doji in hrani njegova mama, saj to opravi z vecjo ljubeznijo in skrbjo
kot dojilja, ki delo opravi za denar. Plutarh, 2006, str. 151-2.

42 Pretvarjanje oz. simuliranje je bilo vprasanje, ki je zaposlovalo stevilne novoveske mislece. Med
$tevilno literaturo je treba izpostaviti Jon R. Snyder, Dissimulation and the Culture of Secrecy in
Early Modern Europe, Berkeley: University of California Press, 2009.
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preseCi. Razumevanje, da je navada druga narava, se povezuje s pomenom, ki
so ga imele navade v druzbi predmoderne, saj so predstavljale enega temeljev
razumevanja sveta in so bile dojete kot nespremenljive in nujne za Zivljenje (prav
tam).

Da bi olajsal ucenje, navede pet temeljnih barv (102-110), s katerimi si bo
kreposti laze zapomniti. Kot prvo izpostavi nebesko modro, ki ponazarja po-
boznost in bogabojec¢nost, kaze pa se tako navznoter kot navzven. Poboznost
je pri otrocih tezko doseci, zatorej se morajo starsi truditi, da bosta prvi otro-
kovi besedi Jezus in Marija, nenehno pa naj jim dajejo v branje verska besedila
(104). Druga barva: krvavo rdeca (Verecundia), predstavlja skromnost in sram, s
¢imer ponazarja nedolznost otroskih dus, kar podkrepi s Senekovo mislijo, da
je dobro, dokler ima otrok sram (105). Tretja barva je purpurna, barva dvora, ki
predstavlja héfflichen Sitten vnd Gebdrden (dvorne navade in obnaganje). Cetrta
je zlata, barva delavnosti, ki jo mora vsakdo imeti, #* s tem pa Sietzenheimb ne ra-
zume hlapcevskega dela, ampak koristno ucenje, ki ga otroci opravijo predvsem
ob igri (108). Brezdelje in lenoba ne prineseta ni¢esar dobrega, ampak povzrocita
nezdravo telo in predstavljata zacetek vseh slabosti. Peta je obstojna barva Zeleza.
Pametni in razumevajoci starsi naj otroke Ze zgodaj navadijo, da prenesejo tudi
kaj zoprnega in ne posvecajo prevec pozornosti npr. okusu hrane, ampak zauzi-
tju, jo zauzijejo brez joka in hlipanja. Pretirana skrb povzroci skodo telesu, dusi
in zdravju, saj je otroka treba spodbujati, naj bo pogumen (109), ¢esar ne more
doseci brez vaje in posledi¢no odrekanja (110).# Otroci, ki so po naravi snezno
beli, kar kaze njihovo nedolznost, in dejstvo, da Sietzenheimb sledi predstavi
tabula rasa v dojemanju otrok (111), bodo lahko s temi petimi barvami ustvarili
popolno sliko in naslikali kar najboljse kreposti. Ideal otroka kot nepopisan list
izvira iz Aristotela, ki je otrosko duso primerjal s prazno vos¢eno tablico, priprav-
ljeno za pisanje. 4

V nadaljevanju Sietzenheimb predstavi dva vzgojna prijema: kazni in na-
grade, pri ¢emer ne pozabi na obdarovanje ob svetem Miklavzu (118). Primere
kaznovanja navaja iz Svetega pisma, kjer se lahko starsi poucijo, da ni vedno
najboljsa najstrozja, ampak zmerna kazen. Najsrecnejsa je vzgoja, ko Ze pogled
star$a oziroma senca palice prisili otroka k poslusnosti (115).4¢ Pomen nagrade
ponazori z metaforo: e je v vzgoji ni, je, kot bi jedli solato, zacinjeno zgolj s
kisom brez blazilnega uc¢inka olja (117-8). Vzgojni ideal je bil nenehno iskanje
sredine, pri ¢emer je bilo treba blaziti nasprotja kot v primeru analogije solate
in za¢imb. Kis sam je premocen, enako kot je premoc¢na kazen. A solata bi bila
pusta, ¢e bi bilo v njej zgolj olje. In enako je z vzgojo.

43 To podkrepi z Jobovo mislijo, da je ptica narejena za let, ¢lovek pa za delo.

44 Sam navaja primer Exercitiuma, kot je prisoten na Majorki.

45 Aristotel, O dusi, Ljubljana: Slovenska matica, 1993, 429b29-430a1.

46 Ce navedemo mnenje grikega Likona: »Dve najostrejsi palici za spodbudo otrok sta sram in
pohvala.« Navedeno po: Prevc 2017, str. 369.
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Drugi del

Prvo poglavje drugega dela posveti vzgoji deklet, kjer uporabi analogijo vr-
tnarjenja. Z dekleti je kot z vrtnicami treba ravnati izjemno previdno, umetnost
vrtnarstva pa je oznacil kot »tezavno umetnost« (miihsamen Kunst),* ki je blizu
vzgoji.*® Krepost je podobna sadiki, ki jo morajo starsi obrezovati, okopavati in
ustrezno zalivati. Ce nenadzorovano raste, lahko podivja in se namesto v cveto¢o
vrtnico spremeni v bodec osat in nezazelen plevel, ki ga »je treba redno odstranje-
vati«, kar morajo pri héerah »populiti« matere (147). Ce bodo pravilno uporabile
nasvete in opravile svoje delo, bodo poskrbele, da njihove najbolj ljubljene héerke
na svojih lepih vrtovih ne bodo imele le diSecih vrtnic vsesplosno hvaljene casti,
ampak tudi »najizvirnejse hijacinte nebeske poboznosti in predanosti; snezno
bele lilije angelske cistosti; prefinjene vijolice; rdece poskropljene ¢udovite tu-
lipane visoko obarvane lepote (...)« (157), kar nas spomni na prej predstavljeno
povezovanje kreposti z barvami.

Dekletom grozijo $tevilne nevarnosti: igre, plesi,* dopisovanje in sramotni
pogovori (140). Devica naj bo zato slepa za oprezanje, nema za opravljanje, hro-
ma za pohajkovanje in gluha za prisluskovanje (150), pri ¢emer se opre na mnenje
Spanskega pisca Antonia de Guevare, da mora imeti ¢edna hci stiri lastnosti:
»naj ima lep obraz, naj bo skromna v obnasanju, naj sovrazi posto in naj ne bo
prijateljica oken« (141). Najve¢jo nevarnost predstavlja brezdelje, ki ga imenuje
vodnik sramu in pozelenja (147), saj ¢ast Zenske ni v lenarjenju, ampak delu (152):
ukvarjajo naj se s pletenjem, tkanjem, Sivanjem, ustvarjanjem umetelnih pre-
prog, pripravljajo naj slascice ... (156/7). Dekleta je treba lociti od slabe druzbe,
prosti Cas pa izkoristiti za koristne igre, ki omogocajo ucenje. Tu se opre na Hie-
ronimov nasvet, da je treba poucevanje izvajati z uporabo »igre in uzitka« (lusu
& oblectatione), ne s kaznovanjem. Z igro je treba privzgojiti Zeljo po ucenju, ne
pa jih siliti in jim prezgodaj vsiljevati poucevanja, saj to lahko povzroci izgubo
veselje do u¢enja (178-9). Erazem svetuje, da je treba zaceti vzgajati, ko se naucijo
govoriti, a z majhnimi odmerki.>* Eden izmed pedagoskih idealov humanizma
je bil horacijevski utile dulci Omne tulit punctum, qui miscuit utile dulci,* saj je
ucenje moralo zdruziti koristno s prijetnim in biti bolj sprostitev, zato so ucenje

47 PiSe tudi o »Art eines klugen Gartners« (153), tj. o umetnost preudarnega vrtnarjenja.

48 To primerjavo uporabi veckrat. Tako na primer otroke predstavi kot cvetove svetega zakona
in opozori, da so bila tudi najmogoc¢nejsa drevesa na zacetku le mala semena in tudi najvedji
vladarji so bili nebogljeni dojencki. Navaja tudi besede svetega Pavla, da so otroci plodovi, oce
steblo, mati pa korenina.

49 Sietzenheimb jih oznaci za bakhovske oz. veneri¢ne, s ¢imer izpostavi pregreho, ki spremlja
plese.

50 Prevc 2017, str. 367-8.

51 Prevod verza se glasi: "Pridobil je vse znake tisti, ki je koristno pomesal s sladkim" (Horac, Ars
poetica, verz 343), z drugimi besedami: "Dovrsen je tisti, ki zna zdruziti koristno s prijetnim."
Sam verz se nadaljuje takole: lectorem delectando pariterque monendo (»... razveseljevati in
hkrati poucevati bralca«), s ¢imer Zeli poeziji dodeliti didakti¢no, u¢no funkcijo.
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Uvodni bakrorez drugega dela
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naredili privla¢nejSe z igranjem, kar je vodilo v oblikovanje didakti¢nih iger, ki so
sluzile kot u¢ni pripomocek.>> Hieronim je svetoval u¢enje besed z uporabo lese-
nih kock, na katerih so ¢rke, ki jih otrok sestavlja najprej v zloge in nato besede
(153/4). Podobno je z u¢enjem pisanja, ki naj poteka tako, da se otroci s pomocjo
gravure ucijo pisati. Predvsem pa Sietzenheimb spodbuja tekmovanje z vrstniki,
da si bodo Ze od mladih let prizadevali za cast.

Po dolgem prvem poglavju o vzgoji deklet se drugi del, ki ga povezZe s pole-
tjem, zacne z mislijo, da ima vse svoj ¢as in da najvec¢ lahko naredimo v mladosti,
ko je »snov« Se prozna za oblikovanje. Da bi to dosegli, je treba izbrati prave-
ga vzgojitelja, Se posebej pri vladarjih, katerih vzgoja je specifi¢na (166-7), ter
doseci, da bo imel otrok um, »ki ga krasijo dobre manire, jezik, poboZnost in
popolna hoja s plemenitimi vrlinami in obnasanje na najlepsi na¢in« (165). Starsi
pri izbiri vzgojitelja ne bi smeli varcevati, saj se jim bo nalozba kasneje obrestova-
la (174).54 Vzgojitelj naj bi otroke ucil bolj formalnega znanja, a tudi vedenja, kar
je bila pred tem naloga starsev (179-80). Zatorej ne preseneca, da se Sietzenhei-
mb podrobno posveti izbiri pravega vzgojitelja, pri ¢emer izpostavi tri klju¢ne
lastnosti. Nujno mora izhajati iz postenega okolja in »dosec¢i razumno starost; ¢e
je premlad, ga je sram ukazovati u¢encu, ta pa ga no¢e ubogati. Ce je prestar, bo
scasoma zapadel v slabo voljo in izgubil mo¢ za potrebno kaznovanje. Sicer pa
mora biti dobrega vedenja in krepostnega ravnanja in mora z manjs$imi ucenci,
ki so mu zaupani, vedno ravnati previdno, z zglednim Zzivljenjem in dobrim ve-
denjem«. (169) S tem potrjuje, da mora biti ucitelj vzor, s ¢imer ponazori pomen
posnemanja v vzgoji. Vzgojitelji ne smejo biti pretirano nadlezni, ampak naj raje
uporabijo prijaznost, saj si decki ustvarijo ve¢ uzitka ob prijaznem vodenju nez-
nega ucitelja kot ob strogem kaznovanju: vendarle pa mora prijaznost pomesati
z odmerjeno resnostjo, da deckom ne bo dovoljeno ni¢ neprimernega (170). Tako
kot prevec zagrizena ostrina sCasoma povzroci sovrastvo, tako tudi pretirana pri-
jaznost povzrodi prezir in malomarnost, zato naj prizadevne pohvali, povprec¢ne
pa spodbuja. Sietzenheimb tu sledi humanisti¢ni zasnovi, da vzgoja ne sme po-
tekati samo s kaznovanjem. Kot je zapisal Erazem Rotterdamski, se mora uditelj
otrokom priljubiti s poznavanjem snovi ter do njih vzpostavi ocetovski odnos, av-

52 O druzabnih igrah na Kranjskem glej Jernej Sekolec, O druzabni igri kranjskega plemica in
njegovega ucitelja iz 17. stoletja in o geografiji, Kronika, 56, 2008, t. 1, str. 19-46.

53 Kot potrditev tega navede primere pomembnih anti¢nih vladarjev in filozofe, ki so jih vzgajali.
Kot eno izmed avtoritet na tem podrocju navede jezuita Adama Contzena, ki je deloval na
bavarskem dvoru in je napisal vladarsko zrcalo Politicorum lib. X oziroma kot ga sam imenuje
Christlichen Policey-Ordnung.

54 Tudi Wolfgang Helmhard von Hohberg, avtor dela 0 umnem kmetovanju (t. i. »hausvater«
literatur) Georgica Curiosa, svetuje hisnemu ocetu, da mora vzgojo prepusti drugemu, ko sin
dopolni pet ali Sest let, ter poiskati pogumnega, razumevajocega in pridnega ¢loveka, pri ¢emer
ne sme varcevati. Wolf Helmhard von Hohberg, Georgica Curiosa, zv. 1., Nirnberg, 1682, str.
96-7. Podobno Erazem Rotterdamski. Prevc 2017, str. 366.
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toritete pa naj ne gradi na kaznovanju. Podobne nasvete je predlagal Ze Plutarh,
ki je zapisal, da je treba poiskati ucitelje, katerih zZivljenje je povsem neoporec¢no,
znacaj brez graje, izkusnje pa kar najboljse.>*

Pomemben ni le vzgojitelj, ampak tudi potek ucenja in izbira snovi. Sie-
tzenheimb priporoca ucenje prek zgodovine/zgodb. Tu se moramo ustaviti pri
vprasanju, ki pogojuje vzgojo: je bolje uciti z zgledom ali s pravilom? Novoveski
starsi bi se odlocili za oba pristopa, saj ni boljsega kot otroku pokazati nekoga, ki
je uspesno prebrodil tezave. Do katere stopnje pa naj primere posnema? Po eni
plati zgodnji novi vek zahteva, da ne storimo nicesar, cesar ni storil Ze kdo pred
nami, a nam avtorji sporocajo, da naj primerom nikar slepo ne sledimo, ampak
uporabimo lastno pamet pri aplikaciji. Kot je zapisal John Locke v eseju Some
Thoughts Concerning Education iz leta 1693: »Manir, kot jim pravijo, ki otroke
tako pogosto spravljajo v zadrego in jim dajejo toliko dobrih napotkov ..., se je
treba nauditi z zgledom, ne s pravili.«>7 Ce se je nekaj zgodilo Ze tolikim, ni treba
tega preizkusati na lastni kozi, ampak se moramo o tem pouciti.

Peto poglavje govori o koristi $tudija, saj je neznanje sramotno za vsako-
gar, Se posebej za pravega plemica. Ni res, da Solanje plemic¢em ne pritice, kot
je bil uveljavljen predsodek (187). Naloga plemica resda ni biti dolgoc¢asnez in
pedant, ki govori zgolj o knjigah in iz njih, ampak mora Ziveti aktivno. Znanje je
pomembno, saj je »najbolj spodobno sredstvo za povzdignitev misli, izostritev
premisleka, spoznanje Bozje vsemogocnosti in sluzenje domovini ter bliznjim z
nasveti in dejanji« ter za premagovanje tegobe Zivljenja, cilj tega pa je: »z veseljem
preziveti mladost in doseci ¢astno starost«. (186) Da bi to kar najbolj podkrepil,
navede anti¢ne primere koristnosti Studija, pri cemer izpostavi, da ¢lovek s tem,
ko poseduje znanje, vse najboljse nosi s seboj. Prav tako poznavanje grsc¢ine in
latins¢ine ne pritice zgolj u¢enim doktorjem, ampak tudi plemicem, saj je po
mnenju Boecija ¢lovek brez umetnosti in modrosti nepopoln (185). Um in kre-
posti so bogastvo, ki ga nosimo v sebi in ga tudi vojna ne more vzeti (185-191).

Ker ni mogoce pric¢akovati dobrega zakljucka brez dobrega zacetka in reda,
ki je temelj vsega, mladeni¢em za srec¢en napredek pri Studiju ponudi 12 nasvetov
(193). Ce Zeli ¢lovek v celoti z razumom uzivati sadove plemenite modrosti, mora
biti na to pripravljen, saj jih ni mogoce prijeti, »kot se rado rece, z umazanimi ro-
kami niti jih ni mogoce prisiliti in upogniti« (192). Temelj vsega je: »Ljubite Boga
in se ga bojte« (193). Pod $tevilko dve izpostavi sovrastvo do pregreh, pod $tevilko
tri pa ljubezen in spostovanje do starsev. Pod Stiri, pravi, se je treba pridruziti
dobrim in izogibati slabim ljudem, saj »pobozni oddajajo sladko disec¢ vonj svoje
kreposti«, ki vodi na pravo pot (194). V peti to¢ki poudarja zmernost pri jedi in pi-

55 Prevc 2017, str. 369, str. 365. Ideal oCetovskega odnosa je zgodnjenovoveska druzba poizkusala
zasledovati na vseh podroc¢jih. Sam ideal izhaja iz verske tradicije in razumevanja Boga kot
dobrega in pravi¢nega oceta, ki vsakomur da po zaslugah, a tudi kaznuje.

56 Plutarh 2006, str. 152

57 Povzeto po Bryson, 1998, str. 5-6.
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jaci, saj je nezmernost najvecji sovraznik kreposti, ki »¢loveka spremeni v gresno
in pokvarjeno zival« (201-2). Uma ni mogoce pravilno uporabljati, ¢e je napol-
njen s preobiljem hrane in pijace. Narava je zadovoljna z majhnim, saj »Ce Zivi$
v skladu z naravo, pravi Sietzenheimb, »ne bos nikoli reven« (prav tam). Sesta
tocka govori o Cistosti in higieni telesa, s ¢imer ne misli odve¢nega okrasevanje in
nege telesa, ki bolj zakrije kot okrasi mogki um. Svetuje, da je treba zjutraj odistiti
in razcesati lase, da se hlapi, ki so se vanje stekli pono¢i, laze izlocijo, ter umiti
roke in obraz. Spoznajte svoje telo in svojo duso, sporoca tocka sedem, kar se kaze
v $tudiju, ki se mu posvecajo. Ceprav vsak v sebi nosi vse $tiri omenjene humorje
oziroma lastnosti narave, velja, da je ena lastnost v ¢loveku vodilna in presega
druge (205/6). Osma tocka govori o tem, da je dan najboljsi ¢as za $tudij, no¢ pa je
treba nameniti pocitku. Deveta tocka omeni, da je um treba obcasno razveseliti z
ustrezno zabavo. Stevilka deset opominja mladenice, naj se vsega lotijo marljivo,
saj lahko z marljivostjo in prizadevnostjo premagajo vse ovire. Naj vas ne bo sram
sprejeti dobrih naukov in opominov, pravi enajsta tocka, medtem ko v zadnji
mladenice opozori, da se je bolje posvetiti manjSemu sStevilu zadev in te ¢im bolje
izvesti, kot pa poizkusati zajeti vse, saj to lahko vodi k izgubi osredinjenosti.

V nadaljevanju ponudi tri temeljna dela, ki jih potrebuje mladenic: 1. knjigo
o bozanski ljubezni; 2. knjigo za naslednjo sluzbo (das buch des ndchsten williger
bedienung); 3. knjigo o krepostnem zivljenju in mirnem umiranju. Saj namrec,
»(k)dor proudi te tri knjige z resni¢nim razumom, doseZe najvisji vrh popolnega
nebeskega znanja in starodavne modrosti« (219). Sietzenheimb ponavlja ustaljen
topos o tezavnosti $tudija, ki pa prinasa sadove, ki poplacajo trud (221). A pouk
ni vse, saj mora biti plemic ves¢ tudi drugih spretnosti, kot na primer sabljanja,
plesa ... (222), vsega, kar sodi k stanu. To je izhodi$¢e za naslednjo temo: kaj
naredi pravega plemica. Poglavje odpre z navajanjem definicij anti¢nih avtorjey,
med katerimi izpostavi Senekovo, da pravega plemica ne naredi premozenje, am-
pak nacin vedenja in kreposti, ter Sokratovo, da je prava plemenitost v (samo)
obvladovanju uma in telesa (224). Plemstvo ne temelji le v krvi, kot mislijo tisti
plemici, ki se $opirijo in bahajo ter prezirajo naravo drugih (232), saj kot recejo
Italijani: »Prava plemenitost obstaja le vumu, ne v krvi.« (233) Plemstvo nikakor
ni moglo zavrniti zunanjega videza, razko$nih predmetov in lepega oblacenja,
Cesar Sietzenheimb ne zahteva - le naj pomislijo, kako minljivo je vse to. Te-
meljna lastnost plemica naj bo olikanost, Hofflichkeit oziroma Civilitas, kot se
glasi njena latinska ustreznica. Clovek mora ponotranjiti svoje delovanje, kar
mu omogoca, da deluje ustrezno ter poc¢ne stvari, ki so hvalevredne (I6blich).
Kot vojakov ne naredijo bojevitih podobe, ampak $ele dejanja (237), se tudi pravi
plemic¢ odlikuje po dejanjih, ki jih stori. Da so plemici krepostni in da je tak Se
posebej vladar, je pomembno, ker so bakla, ki drugim kaze pot, po kateri naj se
ravnajo (239),%® s ¢imer potrjuje pomen ucenja iz primerov in zgledov. Ker so ple-

58 Podobna je tudi analogija z dragimi kamni (240), obe pa kaZeta, da je plemstvo nekaj redkega.
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mici zgled, se nikoli ne smejo pokazati v slabi ludi, kar je bilo opozorilo $tevilnim
poplemenitenim mes¢anom, ki so se bolj ponasali s premozenjem kot krepostmi,
a so lahko slednje z vzgojo pridobili (235/6).

Da bi pojasnil ustrezno vedenje, se Sietzenheimb pocasi pomika po telesu
in definira ustrezno rabo o¢i, obrvi, ¢ela, nosu, ust, ustnic, lic, jezika, medtem ko
so okoncine in drugi deli navedeni v skupnem odstavku. Obraz je zrcalo v svet, s
katerim se kaZe drugim in s pomocjo katerega ga prepoznavajo, saj izraZa posa-
meznikovo du$o. Telo uporabi kot pripomocek za pomnjenje (mnemotehniko),
saj se ob dolocenih delih spomnimo lastnosti in pravil. Poglavje zakljuci z ve-
denjskimi navodili, kjer opozori, da morajo biti geste in gibi usklajeni in zmerni.
Hoja mora biti »gladka, zmerna, vzravnana in pokon¢na«, ¢emur na koncu doda
podrobna navodila vedenja za mizo (Hofflich-vnd wolgeordnete Tafel-Zucht).

Tretji del - ars apodemica

Posvetimo se Se tretjemu, zadnjemu delu, ki je med vsemi najkrajsi. Veliko
vzgojnih priro¢nikov je opisovalo t. i. kavalirska (Grand Tour) ali izobrazevalna
popotovanja, ki so bila obvezen del socializacije plemicev in najboljsi nacin pri-
dobivanja znanja.>* Potovanja so podobno kot pogovor, lov ali vadba veljala za
neformalen nacin izobraZevanja, ki je omogo¢al u¢enje prek uzitka. Ze na zacet-
ku poglavja Sietzenheimb poda kratko navodilo, da je treba najti reci, ki ¢loveka
naredijo previdnega v Zivljenju, preudarnega v spremembah in primernega za
skupnost: »Prva od teh stvari je, da se loti pomembnih poslov, druga, da se pos-
veti velikim naporom in deluy, tretji¢ branje stevilnih knjig in Cetrti¢ potovanje
v tuje deZele« (281). Mladega plemica je stik s Stevilnimi novostmi lahko zme-
del, zato ne presenecajo Stevilni nasveti, kako kar najbolje izkoristiti kavalirsko
potovanje. Cetudi potovanja prinasajo $tevilne nevse¢nosti, ki jih Sietzenheimb
doziveto prikaze s pomocjo primere s plovbo, pa plemicev nevarnosti ne smejo
odvrniti od odhoda. Prav tako jih ne smejo odvrniti Stevilni primeri mladih, ki
so na potovanje odsli nepripravljeni in niso odnesli nic¢esar, ampak jih morajo
opomniti, kako pomembna je priprava. Da bi podkrepil koristnost potovanj, na-
vede tri mnenja: francoskega avtorja Thomasa Pelletierja, da najboljsih uciteljev
ne najdemo vedno v domovini, ampak je Bog ucenjake raztresel po celem svetu;
mnenje »nadvse znanega« $panskega politi¢nega pisca Diega Saavedre Fajarda,

59 O kavalirskih potovanjih Justin Stagl, A History of Curiosity: The Theory of Travel 1550-1800,
Abingdon: Taylor & Francis 1994; Eva Bender, Die Prinzenreise. Bildungsaufenthalt und Kavali-
erstour im héfischen Kontext gegen Ende des 17. Jahrhunderts, Berlin: Lukas Verlag fiir Kunst-
und Geistesgeschichte, 2011. Za Habsbursko monarhijo: Eva Maria Csaky-Loebenstein, Studien
zur Kavalierstour Osterreichischer Adeliger im 17. Jahrhundert. Mitteilungen des Instituts fiir
Osterreichische Geschichtsforschung 79, 1971, $t. 1 str. 408-434. Med Kranijci je bil najbolj pri-
ljubljen cilj potovanj Italija, o ¢emer pa Sietzenheimb ne govori.
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da plemiska mladina redko dozori v domovini, pri ¢emer se v tujini naucijo je-
zika, spoznajo druge kulture, njihove navade in obicaje, ter kot zadnje mnenje
nemskega avtorja Martina Zeillerja, da potovanje ne vpliva le na notranjo drzo
mladenica, ampak odpira tudi pot k okrasitvi zunanjih manir.

Da bi olajsal pripravo, navede niz vprasanj, ki mlademu popotniku in njego-
vemu dvornem vzgojitelju (Hoffmeister), brez katerega ne sme na pot, pomagajo
pri potovanju. Lastnosti dobrega Hoffmeistra so podobne lastnostim dobrega
vzgojitelja, pri cemer kot dodatno Sietzenheimb izpostavi, da mora imeti v sebi
resnost (gravitas), primerno starost, izkusnje v politi¢cnem svetu, poznavanje tu-
jih jezikov in tudi prebrisanost. Le tak Hoffmeister bo poskrbel, da se mladi na
potovanje ne odpravijo kot voli, ampak se na pot pripravijo z nizom vprasanj,
ki jim jih Sietzenheimb svetuje: vprasajo naj se o »notranjih vprasanjih« kraja,
kamor se odpravljajo, kot so politi¢na ureditev, obrambna politika, vera, obicaji
..., pri ¢emer so vprasanja navedena na dveh straneh (303). Nasploh svetuje na
potovanjih obiskovanje gledalis¢, spoznavanje umetnosti, ucenje tujih jezikov,
vadbo plesa in glasbe (301), torej v vescinah, ki priti¢ejo plemiskem stanu. Kava-
lirsko potovanje predstavlja zgostitev izkusenj, s katerimi se posameznik sreca.
Kot pri vseh izkusnjah je tudi tu klju¢no, da jih premislimo, saj gre drugace le za
trosenje druzinskega premozenja, ki ne prinese zivljenjskih lekcij. Potovanja so
nacin koristnega prezivljanja prostega ¢asa, ki omogoca, kot smo zapisali, ucenje
skozi uzitek.

Ob vseh prednostih pa potovanja prinesejo tudi marsikaj slabega. Na po-
tovanjih mladenici marsikdaj s svojimi dejanji omadeZujejo ocetovo dobro ime.
Na Zalost se bo za pregrehe vedno nasla druzba in na potovanju, kjer so mladi
sooceni s Stevilnimi novostmi, je priloznosti Se vec, pri ¢emer ob pretirani pijaci
in hrani tokrat omeni tudi moc¢ Zensk in iger na sreco, ki jih ne zavrac¢a popolno-
ma. Sietzenheimb si ne more kaj, da ne bi izpostavil dobrih navad, ki so jih imeli
»nasi predniki, ki so »zelo malo mislili na tuje navade, Se manj pa se ozirali k no-
vim kosom oblacil, slastnim tujim dobrotam in drugim zivljenjskim novostim«
(308). In vendar, kot nadaljuje, jim nih¢e ne more odreci, da niso Ziveli sveto in
¢asa napolnili z ve¢ vrlinami in resni¢nim bogastvom ter z manj razkosja in pom-
pa. Trdi, da si Nemci marsikdaj predstavljajo, da je v tujini vse boljse kot v njihovi
dragoceni domovini, ter nadaljuje s hvalnico nemskim navadam, kjer izpostavi
lepoto neznih manir, iskrenost poboznega Zivljenja, junasko velikodusnost, po-
gum Vv vojni ..., vendar dodaja: »Vem, da je potovanje odli¢en mojster vljudnih
manir in ploden nosilec visoke modrosti« (306). Predvsem je nujna zmernost, pri
¢emer se opre na Horaca, da je zmernost dobra v vseh stvareh (312),* na primer
pri oblacenju, saj mora »sluziti kot posten opomin na naso gresno bedo, a je
vsakdo »upravicen do oblacenja v skladu s svojim statusom« (prav tam).

60 Sietzenheimbove ugotovitve so podobne tistim, s katerimi je Guevara sklenil drugo knjigo svoje
Zlate knjige, kjer govori o $tirih razvadah: lazi, nagnjenosti k igram na sreco, predrznosti in
Cutnosti, ki jih mora plemstvo izkoreniniti pri svojih otrocih. Joseph Ramon Jones, Antonio de
Guevara, Boston: Twayne 1975, str. 58.
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Retoricne strategije

Sietzenheimbov jezik je izjemno Custven in metafori¢en, prezet z alegori-
jami in primerjavami, retori¢nimi vprasanji, vzkliki. Slog gradi na neposrednem
nagovarjanju bralcev, Se posebej starsSev oz. vzgojiteljev, kar pritegne k branju.®
Zaveda se, da delo pise za najsirsi krog bralcev, zato ne zadostuje zgolj ustrezna
intelektualna nota dela, ampak mora biti branje prijetno, podobno kot vzgoja.
V delu dokazuje poznavanje razli¢nih retori¢nih prvin in strategij, s katerimi ne
le popestri bralno dozivetje, ampak poizkusa bralca do sprejetja argumenta pri-
peljati na razli¢ne nacine.®> Custveno se vzivi v poglavje o dojenju, kjer v¢asih s
pateti¢nim slogom nagovarja matere, naj ne zavracajo dojenja. Vsa latinska bese-
dila prevede v nemscino, s ¢imer je bralcem, ki latinsc¢ine niso bili vesci, razlozil
pomen. V besedilu se predstavi kot skromna oseba, ki se zaveda svojega znanja in
se ne boji prevzeti avtoritete. Topos skromnosti vcasih preide v lazno skromnost.
Na zacetku zapiSe, da se zaveda, da si ne sme naloziti ve¢ kot zmore nositi, pri
¢emer si bo pomagal s $tevilnimi viri, med katerimi izpostavi Sveto pismo (15),
saj bo bralec v delu malo izvedel o njegovem lastnem duhu, »ampak predvsem
o duhu najmodrejsih moz, svetih spisov, temeljnih u¢enj in mnenj« (15), s ¢imer
odgovornost prevali na pleca drugih, ¢eprav je jasno, da za delom stoji sam.

Svojo misel pogosto predstavi s pomocjo analogij, motivov in metafor, ki
mu sluZijo kot klju¢ni argumentativni pripomocki. V drugem delu vzgojo mladih
deklet razlaga z analogijo vrtnarjenja, ki je bila pogosta v novoveskih vzgojnih
delih,® medtem ko se v tretjem delu opre na primerjavo potnika z mornarjem.
Zanimiva je simbolika barv in cvetlic, ki ima mnemotehni¢no vlogo, saj bral-
cu olajsa pomnjenje, ko doloc¢eno lastnost poveze z dolo¢enim predmetom, kar
vidimo na primeru petih barv, ki jih povezZe s krepostmi. Razmislek podkrepi s
Stevilnimi primeri, ki sluzijo kot vzori, ki naj jim bralci sledijo ali se jih izogibajo,
hkrati so pa pozivitev besedila in razvedrilo bralca.® Pogosta so tudi ponavljanja,
kar vidimo na strani 175, kjer opozori, da je to Ze navedel, a ni¢ za to, bolje je
kako stvar ponoviti kot izpustiti. Pri tem se velikokrat opira na pregovore oziroma
reke, tudi v italijans¢ini, kar ne preseneca, ¢e vemo, kako tesno je bila Kranjska v
zgodnjem novem veku kulturno povezana z italijansko kulturo, e posebej z Be-
netkami.® Izjemno pogosto v argumentacijo vkljuci verze oziroma rimane misli,

61 Tako na primer na str. 134 s pregovorom potrdi kakovost materine vzgoje, kar e dodatno pod-
krepi z verzi, s ¢imer kaZe na potrebo po podvajanju argumentacijskih sredstev. Na str. 154/5 se
povezujejo retori¢na vprasanja in pateti¢ni govor.

62 Da literarni okras nikoli ni zgolj to, ampak izpolnjuje retori¢no funkcijo ohranjanja dobre volje
bralca, je pojasnil ze Kvintiljan. Kvintilijan 2015, 8.3.6.

63 Glej Rebecca Bushnell, A Culture of Teaching, Ithaca: Cornell University Press, 1996, str. 75-93.

64 Npr. na straneh 141-5 je dolga historia o Marku Avreliju in Favstini.

65 O tem Luka Vidmar, Ljubljana kot novi Rim: Akademija operozov in barocna Italija, Ljubljana:
Slovenska akademija znanosti in umetnosti, 2013.
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ki se jih je bilo laze zapomniti in nauciti kot drugace posredovane misli.®® Z nji-
mi pogosto zakljuci poglavja (na primer osmo poglavje prve knjige (9o-1)). Med
argumentacijskimi strategijami, ki jih uporabi, so tudi etimologije in jezikovne
igre. Tako zapise, da vinum ne sme postati venum, tj. strup (89). Da bi ¢im bolj
izpostavil verze in pregovore, so ti pogosto natisnjeni v lo¢enem odstavku z ode-
beljenim natisom, kot je primer starega nemskega pregovora na strani 151. Kakor
vidimo na primeru Zucht-Spiegela, so bila vzgojna dela kompilacije pregovorov,
izrekov, primerjav, ki so jih avtorji povezali v celoto, zaradi ¢esar so v¢asih izgubi-
la svojo koherentnost. Opazno je, da Sietzenheimb argumentacije ne utemeljuje
z navajanjem maksim, ki so bile ena najbolj obic¢ajnih argumentacijskih strategij,
saj se pojavljajo le v manjsi meri, kar je verjetno pogojeno s tem, da se je bilo vzgo-
je laze nauciti iz primerov kot iz teoreti¢ne razlage.

Ce povzamemo: vse, kar povemo, je treba utemeljiti, pri ¢emer lahko upo-
rabimo razli¢ne nacine. Sietzenheimb se k nekaterim temam vraca veckrat, jih
znova razlaga, osvetljuje z drugih zornih kotov, odpira nekatere poudarke, vse,
da bi bralca spodbudil k udejanjanju. Tudi s tega vidika je njegovo delo zanimivo,
saj kaze na razli¢ne nacdine posredovanja znanja in pri¢akovanja, ki so jih avtorji
ob pisanju imeli. Njegov miselni sistem ni vedno sistematiziran, pogosto gre za
nestrukturirano navajanje drobceyv, iz katerih moramo razbrati celoto.

O virih

Kot smo videli iz vsebine dela in iz predstavljenih argumentativnih in re-
tori¢nih strategij, imajo viri, na katere se Sietzenheimb sklicuje, velik pomen, o
¢emer prica tudi materialna plat knjige, saj so imena avtorjev, na katere se sklicu-
je, natisnjena odebeljeno, s ¢cimer prej pritegnejo bralca. Pri navajanju navedkov
iz del sodobnejsih avtorjev je natancen, tako da pogosto navede tudi stran, na
katero se sklicuje. Avtorji, ki jih navaja, so bili plemic¢em ve¢inoma znani. Temelj
predstavljajo anti¢ni in svetopisemski viri, ki jih uporablja sorazmerno. Sie-
tzenheimbov miselni svet naseljujejo misleci, ki so nasploh imeli najve¢ji vpliv
na miselne tokove zgodnjega novega veka: Aristotel, Plutarh, Seneka, Junius Ru-
sticus z delom De educandis pueris (79, 87) ter anti¢ni zgodovinarji. Obsezno
navajanje anti¢nih avtorjev ne preseneca, saj je predmoderno prevevalo mnenje,
da se je treba u¢iti od starih. Se ve¢, z njimi je bilo treba aktivno Ziveti, zato lahko
reCemo, da je bila v tem obdobju antika v prilagojeni obliki Se vedno Ziva. Anti¢ne
pedagoske prakse so pokazale izjemno vztrajnost in odpornost na spremembe,
pri ¢emer se organsko povezujejo z bibli¢nimi praksami, podobno kot se je grski
ideal paideie zlil s temelji krsc¢anske kulture, s ¢imer delitev na poganske in kr-
SCanske avtorje izgine. Nemogoce je ugotoviti, ali je Sietzenheimb anti¢ne avtorje

66 Verzi oz. rimane misli so blizu maksimam, hkrati pa so bili verzi tudi del mnemotehni¢nih
strategij. Sietzenheimb je zagovarjal mnenje, da poezija v sebi povzema vse veje umetnosti in
znanosti (143).
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bral neposredno ali je njihova mnenja poznal prek drugih avtorjev oziroma knjig
obc¢ih mest.” Manj kot bi pricakovali, se sklicuje na Kvintilijana, ki velja za te-
meljni vir anti¢ne pedagogike. Kvintilijanov prikaz vzgoje je bil bolj shematski in
ukalupljen, kot je bilo to pricakovati od vzgoje plemica, a so njegove pedagoske
prakse na Sietzenheimba vplivale posredno.

Med svetopisemskimi viri je ve¢ji poudarek na Stari zavezi, ki je bila primer-
nejsa zaradi Stevilnih zgodb in primerov, ki jih prinasa, medtem ko so viri doktrine
novozavezni, a bi tezko izpostavili dolo¢en primer ali osebo, ki resni¢no doloca
vzgojo. Spregledati ne smemo pomena knjig Pregovorov in Modrosti, ki sta prina-
sali znanje, ki je vedno lahko sluzilo kot koristen nasvet. Sietzenheimb zatrjuje,
da svetopisemskim avtorjem daje prednost pred poganskimi, a se na slednje skozi
svoje delo vseeno bolj opira, kar kaZze na vpetost v humanisti¢no misel. Kaksen
pomen pripisuje dolo¢enim anti¢nim avtorjem, vidimo iz pridevnikov, s katerimi
jih oznadi. Aristotel je predstavljen kot svetovno priznani vzgojitelj (Weltbesch-
ryenen Zuchtmeister; 16, enako je oznacen tudi na 173), medtem ko je na strani
96 oznacen kot Weltmuster, na stran 44 pa kot »najsrecnejsi ucitelj nravi«, kar
kaZe na izjemno avtoriteto, ki jo je imel.®® Podobno je cenil tudi Plutarha, ki ga je
oznacil za »kraljevega vzgojnega mojstra« (Kayserliche Zucht und Hoffmeister), s
¢imer je poudaril njegovo sodelovanje pri vzgoji kralja, ki jo je mozno uporabiti
tudi pri plemicu.

Manj navaja sodobne avtorje, opira pa se na tiste, ki jih je bral, na kar lahko
sklepamo, ker je ob sklicevanju na njihova dela zapisal naslov dela in stevilko
strani, ki jo navaja. Izpostaviti je treba $panskega skofa, dvornega pridigarja in
kronista Karla V. ter nadvse plodovitega pisca Antonia de Guevaro (ok. 1481-
1545), ki je bil med novoveskimi bralci izjemno priljubljen, o ¢emer nam pricajo
Sietzenheimbove oznake kot tudi Stevilni navedki v Zucht-Spiegel. Kljub temu da
si je kar lep del svojih knjig izmislil, ceprav je trdil, da gre za zgodovinske vire, je
bil izjemno priljubljen, zaradi ¢esar je uc¢enjak in prevajalec Méric Casaubon pri-
pomnil, da nobena knjiga, razen Svetega pisma, ni bila tako pogosto prevedena
kot njegova Knezja stevil¢nica (Relox de principes).®

Med sodobnimi avtorji neposredno navede na primer delo danskega avtorja
Christopherja Dalbya Peregrinatio Mortalium, Hoc est: Habitus Multiplicis Pe-
regrinantium Lustratio Et Accommodatio; na str. 182 navaja knjigo francoskega
avtorja La Nourriture de la Noblesse Thomas Pelletier z letnico 1610, ko je izSel po-
natis, medtem ko izvirnik nosi letnico 1604. Ob Guevari se med sodobniki najbol;
opre na pridige jezuita Christophoerja Otta. Zakaj se je zanj odlocil prav na tem

67 Velikaverjetnost je, da je imel tudi sam knjigo ob¢ih mest, ki pa se ni ohranila. O tem Ann Moss,
Printed Commonplace-Books and the Structuring of Renaissance Thought, Oxford: Oxford Uni-
versity Press, 1996.

68 Oznacen je tudi kot Naturtieffsehende Lehrmeister (55). Seneka je oznacen s pridevnikom mod-
ri (112).

69 Rivero, Horacio Chiong: The Rise of Pseudo-Historical Fiction: Fray Antonio de Guevara's Nove-
lizations, Lausanne: Peter Lang 2004, str. 1.
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mestuy, ni jasno, verjetno bi podobno misel lahko nasel se marsikje drugje.” Vire
bolj kot sledenje dolocenemu avtorju zaznamuje iskanje kar najbolj prepricljivih
argumentov. Didakti¢ni nasveti ne zahtevajo sledenja le eni avtoriteti, temvec so
del dinami¢nega procesa, ki vkljucuje razli¢ne predloge. O tem prica eklekti¢no
navajanje razli¢nih avtorjev, kar kaze na potopljenost v kulturo knjig ob¢ih mest.
Eklektiko lahko zaznamo tudi v povezovanju doloc¢enih poglavij, ki si ne sledijo
vedno smiselno, pri ¢emer so opazna Stevilna ponavljanja. Novoveski bralci del
pogosto niso brali od prve do zadnje strani, zato ne preseneca preskakovanje med
temami, ponavljalne in vracanje vedno znova k istim skozi celotno delo.

Zakljucek

Cilj vzgoje je oblikovanje krepostnega znacaja, pri cemer morajo biti otroku
privzgojene poslusnost, poboznost, poniznost, pridnost in zmernost, ¢e ome-
nimo najpomembnejse. Ker narava ne more zagotoviti krepostnega vedenja,
je potrebna izobrazba, ki oblikuje znacaj, ki je deloma prirojen, a ga moramo
ustrezno izoblikovati, pri ¢emer naletimo na enega paradoksov humanisti¢ne
izobrazbe. Posameznik se lahko nauci vsega, a ga pri tem omejuje njegova na-
rava, njegov potencial pa je razlozen s teorijo humorjev in temperamentov. Tako
je vzgoja podobna vrtnarstvu: ¢e seme ni posejano v dobro zemljo, negovano in
zalivano, ne bo zraslo, saj sam od sebe raste le plevel. Zato morajo starsi k vzgoji
pristopiti aktivno in poskrbeti, da dobijo otroci vse potrebno. Vrlina zahteva dob-
ro naravo ucenca, dobrega ucitelja in dobre zapovedi. Kako velika je moc¢ vzgoje,
prica mnenje, da je tudi najbolj divjo naravo mogoce obvladati in izboljsati, ce le
za¢nemo zgodaj, medtem ko zakoreninjenih slabih navad ni mogoce spremeniti,
saj ima vsaka stvar svoj Cas (161).” Zato skozi celotno delo Sietzenheimb starse
opominja, naj nikar ne pozabijo na vzgojo otrok. Otrokom ne smejo dovoliti, da
bi se lahko pritozili oziroma jim o¢itali, da zanje niso poskrbeli. To Sietzenheimb
potrdi s sklicevanjem na Likurgov primer, da je potrebna umetnost (disciplina),
ki kroti ¢lovekovo naravo, kar potrjuje tudi rimana misel: »Was jung gelernet
wird/ist schwerlich abzubringen//Gefaste Bof3heit bleibt/vor allen andern Din-
gen« oziroma: »Cesar se naucijo mladi, je tezko spremeniti, prekaljena zloba
ostane nad vsem drugim« (102). Maja Zvanut je zapisala, da je bil prvi cilj take
vzgoje dober in bogabojec ¢lovek, ki naj zivi pravilno, zlasti pa v ¢ast druzine.”
Clovek ni rojen le zase, ampak za celotno druzbo, plemstvo pa je veljalo za stan,
ki je s pravilnim vedenjem vzor vsem. Zaradi tega se je razvil strah pred nevzgoje-
nostjo in sramoto oziroma neprimernostjo posameznika stanu, ki mu pripada.”

70 Kdo je Ioannes Puz, na katerega se veckrat sklicuje, mi ni uspelo ugotoviti.

71 Napake, ki se ukoreninijo, je tezko odpraviti, je zapisal Ze Kvintilijan. Kvintilijan, 2015, 2.3.2.

72 Zvanut 1994, str. 59.

73 O tem podrobneje Norbert Elias, O procesu civiliziranja: sociogenetske in psihogenetske razi-
skave, Ljubljana: Zalozba /*cf., 2000-2001. Tudi Schmidt, 1988, str. 126.
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Kranjsko plemstvo je imelo v svojih knjiznicah tudi druga vzgojna dela, be-
sedila o0 vzgoji pa so vsebovala tudi razli¢na druga dela. Eno takih je bila Georgica
Curiosa, ki smo jo v opombi Ze predstavili. Ustavimo se pri obseznejsi predsta-
vitvi vzgoje, ki bo omogocila kontekstualizacijo Sietzenheimba. Starsi so po
Hohbergovem mnenju dolZzni skrbeti za otroke, kar poc¢nejo tudi zivali, ter bra-
niti njihovo sreco in ravnanje pred Bogom in naravo.”# Za vzgojo in izobrazevanje
v kreposti in vedenju, ki sta osnova srece, pa so odgovorni izklju¢no razumni
ljudje in taki morajo biti starsi. Zavedo naj se, da morajo biti na vzgojo pozorni ze
zgodaj, saj je prve napake tezko odpraviti, za vekomaj pa pustijo priokus. Otroka
morajo obvarovati pred slabimi vplivi sluzabnikov in okolice, saj se v zgodnjem
otrostvu hitro navzame vsega, tudi slabe izgovorjave, kar potrjuje prepricanje o
formativnosti zgodnjih let. Tudi Hohberg poudari, da otroka ne smemo prezgo-
daj siliti s formalno izobrazbo, ampak mora v zacetnih letih vzgoja potekati skozi
igro, kasneje pa priporoca dve uri pouka zjutraj in dve popoldne, da otrok ne bo
preobremenjen. Ker so mladi po naravi nagnjeni k veselju, kar vidimo tudi pri
mladih zivalih, jih ne smemo prestrogo omejevati, temvec jih moramo ob pri-
mernem casu in ugodnem vremenu odpeljati na polja, vrtove in travnike ter jim
dovoliti tek, sprehode, skakanje, pri 12 ali 14 letih pa se lahko lotijo tudi jahanja.
Kdo vodi bolje od narave, se pri tem retori¢no vprasa Hochberg.

Podobno kot pri Sietzenheimbu mora tudi pri Hochbergu oce poskrbeti za
ustreznega vzgojitelja, ki ga Hochberg opise kot pogumnega, razumnega in priza-
devnega.” V nadaljevanju doda, da so njegove temeljne lastnosti, da je sam dobro
vzgojen, ucen, vljuden, zmeren, da ne obvlada le vsebine (Institutione Doctrinee),
ampak da s svojim Zivljenjem (Exemplo Vite) ponuja zgled. Naloga oceta je spre-
mljati potek vzgoje, saj »oc¢e nima nic¢ bolj dragocenega ali vrednega kot svoje
otroke«, zato jih ne sme zaupati komurkoli.” Do vzgojitelja oziroma Preeceptor,
kot ga imenuje Hohberg, ne sme kazati nezaupanja, a ga mora nadzorovati. Tudi
pri Hohbergu se mora vzgojitelj narediti priljubljenega, svoje znanje pa mora po-
dajati prijazno in dobro ter brez jeze ali sramotnih besed opominjati na napake.
Vzgojo mora zaceti z dobro, enostavno metodo in redom, nikakor ne naklju¢no,
temvec s skrbnostjo in preudarnostjo, kar ponazori z analogijo z jezdecem, ki ko-
nja najprej vzgoji, Sele nato osedla. Prve lekcije naj nameni osnovam slovnice, pri
¢emer mora vse spremljati potrpezljivost: »Kateri vrtnar bi hotel biti tako brezbri-
Zen in nestrpno zahtevati ali upati na plodove z drevesa, ki so mu pozimi odvzeli
vse plodove in liste?«”7 Znanje latins¢ine je pogoj za ucenje vseh jezikov in tudi

74 Sledeci povzetek se opira na Hohberg 1682, str. 95-98.

75 Kaj vse se iz otroka da narediti in ¢esa vsega je zmozZen dober uditelj, ponazori Hohberg na
primeru dveh umetnikov, ki jima je v obdelavo dan enak kos, kar je sorodno prej omenjeni ana-
logiji pri Sietzenheimbu.

76 Hohberg 1682, str. 96.

77 Pravtam, str. 96.
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spoznavanje literarnih klasikov, ki jih morajo u¢enci posnemati, pa tudi za udelez-
bo vdruzbi. Predvsem se morajo uditi tistega, kar je koristno za plemisko Zivljenje,
kjer je k vzgoji treba vkljucditi krepostnega, ucenega in izkusenega dvorjana, pri
katerem se lahko ne le dobro naucijo jezikov, temvec tudi spoznajo razli¢ne kraje,
njihove lastnosti, skrb za lastno zdravje, lepo vedenje, kar jim omogoca, da znajo
razumno, pravilno in zvesto ravnati v vseh zadevah. Hkrati je njegova naloga tudi
vestno voditi racune ter nadzorovati porabo s pravo mero.”

Iz povedanega je razvidna sorodnost med obema avtorjema, kar dokazu-
je Sietzenheimbovo vpetost v SirSe evropsko intelektualno okolje. Z danasnjega
zornega kota nas preseneti $tevilo tem, ki jih Sietzenheimb predstavi v besedilu:
od vpliva zvezd na otrokova nagnjenja do dojenja in meril za izbiro dojilje, do
dobrih navad in posameznih telesnih del, pomen zunanjega videza ali o koristi
potovanj in nevarnostih, ki prezijo v tujih dezelah. Marsikatera po danasnjih me-
rilih ne sodi v vzgojno delo, medtem ko so v Sietzenheimbovem c¢asu to ustaljeni
toposi, ki so bili temeljni dejavniki vzgoje. V Zucht-Spiegel pa ni u¢nega nacrta,”
kar lahko pripiS§emo temu, da je $lo za delo, namenjeno vzgoji v stan, druzbo, saj
Sietzenheimb ni deloval kot ucitelj, hkrati pa so jezuitske Sole dajale formalno
izobrazbo. S svojim delom je Sietzenheimb Zelel poskrbeti za svetlo prihodnost
ocetnjave, ki bo mozna le, ¢e bodo njeni prebivalci krepostni. Kot je rekel Cicero,
o krepostih ne smemo le govoriti, ampak jih moramo udejanjati. Kot so opozorili
Ze antic¢ni avtorji, je vzgoja eno najtezjih opravil, ki zahteva najvec znanja, in Zu-
cht-Spiegel je majhen kamencek v mozaiku nedosegljivega.
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