
Nad nasilje brez
tolerance
Milena Krstič - Planinc

Kakšno je stanje duha te družbe, kakšna je morala, če lahko
nasilje prevladuje nad komunikacijo? 

Vprašanje si je zastavil prvi mož celjske policijske uprave, ko je
govoril (o še enem) napadu na državne organe, policiste,
kriminaliste. Napadajo tudi sodnike. Res. Kakšno je stanje duha v
tej družbi?  

Odgovor zagotovo ni enoznačen. Bilo bi pa dobro o
njem razmišljati. Predvsem o tem, kje je bila storjena
napaka, da so se začele stvari množično dogajati. 

Nasilje narašča povsod. V družinah. V šolah ...   
Izjemno se je povečalo (ali pa zanj prej nismo vedeli,

kar bo najbrž bolj verjetno) v zadnjem letu. Gotovo gre
temu, da je znanega več, pripisati uveljavitvi novega
kazenska zakonika in novemu kaznivemu dejanju v
njem, nasilju v družini. Na območju Velenja so lani na
centru za socialno delo obravnavali 34 takih primerov,
letos - pa leta še sploh ni konec - 122. 

Ne gre samo za nasilje moških nad ženskami. Tudi
obratno se dogaja, pravijo na okrožnem državnem

tožilstvu. 
Narašča tudi nasilje nad starejšimi. Ni redko, da otroci dvignejo

roko nad starše. Med vrstniki. 
A nasilje ni samo fizično. Je tudi psihično, spolno, ekonomsko ...

Obstaja, odkar obstaja človek. Povzročilo je že toliko gorja, da ga
ne bo nikoli mogoče opisati.

Nobeno nasilje ni sprejemljivo. Na nobenem področju, v
nobenem okolju. Ne v zasebnem in ne v javnem. Ne v družini in ne
nad organi. Tolerance do nasilja ne bi smelo biti. Tudi ne more
biti eno bolj sprejemljivo kot drugo. Dosledno in hitro ga je treba
preprečevati. Dovolj organov imamo za to. Vladnih in tudi
nevladnih. Med slednjimi društvo za nenasilno komunikacijo.
Samo dva cilja si je zadalo. A bistvena. V družbi zmanjšati
toleranco do nasilja in nuditi pomoč tistim, ki ga doživljajo. In
tistim, ki ga povzročajo. 
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Precej jasno bo, zjutraj in
dopoldne bo po nižinah

megla ali nizka oblačnost.

Velenje, 17. novembra – Na povabilo župana
Mestne občine Velenje Srečka Meha se je mudil
na delovnem obisku v Velenju dr. Ivan Svetlik,
minister za delo, družino in socialne zadeve
RS. Ob tej priložnosti so mu Meh in njegovi
sodelavci v občinski upravi predstavili nekat-
era najaktualnejša vprašanja in projekte lokalne
skupnosti s področja družinske in socialne tem-

atike, kot so stanovanjska politika, brezplačno
pravno svetovanje, izgradnja novega doma za
varstvo odraslih, lotili so se še delovanja centra
za socialno delo, varne hiše, možnosti pri reše-
vanju nasilja v družini.

Po delovnih pogovorih je na novinarski kon-
ferenci Ivan Svetlik dejal, da je Mestna občina

Velenje po organiziranosti, predvsem pa reše-
vanju vprašanj z družinskega in socialnega
področja zelo tankočutna. Lahko je za zgled
drugim lokalnim skupnostim, ki se na krizo in
težave najbolj ranljivih skupin odzivajo zelo
različno. Z idejami in mehanizmi v velenjski
občini  v sodelovanju z zavodi, drugimi
ustanovami, RK in Karitasom uspešno nad-
grajuje državne programe s tega področja, ki
veljajo za vso Slovenijo, a v tukajšnjem okolju
prav zaradi tega dosegajo večjo sinergijo. Zato
je tu pomoč pomoči potrebnim občanom bolj
učinkovita kot kje drugje v Sloveniji. Za primer
dobre prakse je Svetlik izpostavil Medpodjet-
niški izobraževalni center Šolskega centra Velen-
je, ki se je z brezplačnimi delavnicami odzval
na stisko občanov, ki so v krizi izgubili delo.

Po mnenju Srečka Meha je delovni obisk dose-
gal pričakovanja. Sploh zadovoljen pa je bil ob
mnenju ministra Svetlika, da so ideje in
nakazane rešitve glede izgradnje novega doma
četrte generacije oziroma nadomestnega doma
za varstvo odraslih na lokaciji obstoječih PUP-
ovih rastlinjakov v Velenju dobre. Kažejo se
možnosti, da bi lahko aktivnosti začeli že pri-
hodnje leto in jih v letu 2011 tudi končali.

� Tp

Velenje, 14 november – Vse, kar je zapisano
v naslovu, so številni gostje iz vseh koncev
Slovenije občutili in doživeli ob sobotnem
obisku Velenja, kjer je bil ves dan posvečen
delu Turističnih društev in zvez iz vse države.
Dopoldne so bili delovni, saj so se v mestni
hiši zbrali na vsakoletnem simpoziju, čez dan

so si mnogi ogledali lepote Šaleške doline. Pro-
ti večeru pa so skupaj s predstavniki nagra-
jencev z veseljem spremljali zaključno prired-
itev Moja dežela – lepa in gostoljubna, na kateri
so podelili nagrade v kar 22 kategorijah. Polno
dvorano je nagovoril tudi častni pokrovitelj akci-
je, predsednik države dr. Danilo Türk. 

Velenje se je na prireditvi izkazalo tudi z
izborom nastopajočih, ki so vsi po vrsti močno
navdušili. In se ob koncu veselili prestižnega
priznanja najlepšega med večjimi slovenskimi
mesti. 

� bš, foto: S. Hudarin

Priznanje za najlepše večje slovensko mesto, ki ga je Velenje dobilo v letu, ko praznuje 50-letnico odprtja novega mestnega

središča, je ob županu Srečku Mehu  prevzela »naša« Pika Nogavička. 

Z delovnega obiska v mestni hiši

Za zgled drugim

Lepo, ustvarjalno in
gostoljubno mesto

Delo  in uspe he pre na ša jo  iz
gene ra ci je  v gene ra ci jo

Zgoščen
tekmovalni
ritem
rokometaše
v Gorenja

4

10

Priloga

ZDRAVJE
Strani: 13-22



Ne  le pro ti  vrhu  Golt,  kjer  nove cest ne pove za ve omo go ča jo (laž ji)  dostop
gos tom  tudi  z motor ni mi vozi li, zad nji  čas  so  novo asfal tno cest no pre vle -
ko povle kli  še  na  eni viso ki rav ni  na  našem območ ju.  Na dru gem ( oni  bi
rekli seve da  prvem) smu čar skem cen tru  v Savinj ski regi ji.  Na zreš kem
Pohor ju  so obno vi li  več  kot kilo me ter  dolg  odsek  med Pes kom, Roglo  in
Zeča mi.  Ta obno va  ni pomemb na  le  za obis ko val ce  tega smu čar ske ga
cen tra,  tudi  za tam kaj šnje kra ja ne.  Dela  so  se loti li teme lji to,  saj  je obno-
va velja la  več  kot  pol mili jo na  evrov, obno vo  pa  je  v celo ti finan ci ra la Direk-
ci ja Repub li ke Slo ve ni je  za ces te. 

Prejš nji  teden  pa  se  niso vese li li  le  te otvo rit ve.  V  samih Zre čah  so  namreč
odpr li  tudi  novo kro ži šče,  tudi  to  je pove za no  s turiz mom,  saj  je nad omes -
ti lo tri kra ko kri ži šče, kate re ga  en  odcep  vodi pro ti turis tič ne mu kom plek -
su  Term Zre če.  S  to pre no vo  so odpra vi li pogos te zasto je,  ki  so nasta ja li pred-
vsem  zato,  ker  je manj kal  en zavi jal ni  pas.  Ta nalož ba  ni  šla  v celo ti  na
»držav ni  račun«,  saj  je sla bo tret ji no znes ka mora la pokri ti zreš ka obči na.

Po obis ku Bil la Clin to na  pri  nas zlob ne ži pra vi jo,  da  bi  v more bit nem spo -
ru  med zakon ce ma Clin ton  letel  naš kri stal. Nek da nji pred sed nik  ZDA  se
je  med svo jim zad njim obis kom  v Ljub lja ni dodob ra oskr bel  z vrhun ski -
mi kri stal ni mi izdel ki Ste klar na Rogaš ka. Očit no  je  bil  s kri sta lom  te ste -
klar ne,  ki  sta  ga  z  ženo dobi la  kot pro to ko lar no dari lo  ob nju nem obis ku
pred dese ti mi  leti,  tako zado volj na,  da  si  je  zdaj  v pro da jal ni Ste klar ne
Rogaš ka  v Ljub lja ni  nabral  za  kar pre cej  vreč kri sta la.  Nabral  in pla čal,
seve da.  To  je  bil nje gov  dokaj zgod nji božič ni  nakup. Pred stav ni ki Ste klar -

ne,  ki  so  se  z  njim  v trgo vi ni sre ča li,  pa  so seve da  bili  tega naku pa vese li.
Ne  le zara di denar ja,  ki  so  ga iztr ži li,  tudi zara di rekla me. Ver jet no  so  o
tem naku pu  kaj poro ča li  tudi  tam pre ko  luže,  na ame riš ki  trg  pa  v sla tin-
ski ste klar ni  še ved no moč no raču na jo.  In  če  se  vrnem  k začet ku pisa nja
o  tem obis ku  in naku pu – mor da   bi  bilo  za  posel  res  dobro,  če  bi  kaj  tega
kri sta la pad lo  na  tla.  Pa  da  bi seve da  k  nam pri šel  po nove ga  ali  po  takem
našem kri sta lu  segal  v kate ri  od ame riš kih pro da jaln.

Pri sla tin skih sose dih  na dru gi stra ni Vonar ske ga jeze ra  pa  še  niso poza -
bi li  na Kumro vec.  Ta  je  sicer  na Hrvaš kem,  toda  v Ter mah Oli mi a  v Pod -
če trt ku  in  pri nji ho vih Ter mah  Tuhelj  na Hrvaš kem  še ved no raču na jo  na
nakup spo min ske ga  doma  in poslo pja nek daj zna ne poli tič ne  šole  v  tem
kra ju. Mno gi sta rej ši  pri  nas  se  še ved no  dobro spo mi nja jo  obeh objek tov
v kra ju,  ki  je  bil tes no pove zan  z nek da njim pred sed ni kom  naše nek da nje
skup ne drža ve  Titom.  Oba objek ta  sta  zdaj napro daj, Ter me Oli mi a  so  se
sku paj  s Ter ma mi  Tuhenj  zanju pote go va li   že  lani,  a hrvaš ka vla da raz -
pi sa  ni izved la,  na  nov raz pis pri va ti za cij ske ga fon da raču na jo  še ved no.
Oba  ta spo min ska objek ta  bi seve da name ni li  za turis tič ne name ne  in  z
nji ma pope stri li ponu dbo  obeh  term,  saj  je Kumro vec neka ko  na polo vi ci
med Pod če trt kom  in Tuh ljem.

In  ko  eni raču na jo,  kako  naj  bi turis ti hodi li  k  njim, mno gim lju dem  na
Koz jan skem  ne  gre  v  račun,  da  bi  k  njim hodi li poštar ji.  Pa naj no vej šem
sis te mu: pri de mo  tudi  na  dom. Pred vsem kra ja ni  Sv. Šte fa na  v šmar ski obči-
ni  so pro ti mobil ni poš ti.  In  ta pro test  bodo izra zi li  tudi  na mobi len  način.
S peti ci jo,  ki  jo pod pi su je jo,  se  bodo odpra vi li  na lokal ni  sedež  Pošte Slo -
ve ni je  v  Celje.  Če  bo  kaj poma ga lo,  pa  še  ne  vedo.

Da  pa  ne poza bim  na  vse sta re  teme,  naj zapi šem: gle de pokra jin  nič nove-
ga.  V zve zi  s  tem  se  je  novi lokal ni minis ter Hen rik Gjer keš načel no  že izre -
kel  za manj še šte vi lo pokra jin,  ne določ no  za koli ko.  Še ved no  velja  med
tri  in  osem,  kar  naj  ne  bi pome ni lo roj stva  Saše.  A glav na raz pra va,  kot
radi reče mo,  nas  še  čaka.

� k

Na o bmoč ju s tav ka lo 6 .000 d elav cev
Vele nje, Mozir je, 13. novem bra – V petek med 6. in 23. uro je

potekala splošna opozorilna stavka v kovinski in elektroindustriji Slo-
venije. 

Na območ ju  se  je  od 8.700 zapos le nih stav ke ude le ži lo 6.000
delav cev. Stav ki  so  se soli dar nost no pri dru ži li  tudi delav ci Gore nja
( razen Gore nja Notra nja opre ma  in  GTI),  v Vele nju  tudi bli zu 150
delav cev pod jet ja Tur na,  d.  o.  o. (biv ši Blu es).  V Zgor nji Savinj ski
doli ni  se sploš ni opo zo ril ni stav ki  niso pri dru ži li zapos le ni  v  treh pod -
jet jih:  BSH hiš ni apa ra ti Nazar je, Kovi nar stvo Lju bo  in pod jet ja
Pod križ nik Ljub no.

Sin di kal ne zah te ve  so  bile  dvig naj niž je izpla ča ne pla če  na 600  evrov
neto  in izpla či lo dodat ka  v viši ni 150  evrov bru to. Bran ko  Amon,
sekre tar regij ske orga ni za ci je  SKE I Vele nje,  je stav ko oce nil  za
uspeš no, nada lje va nje,  se nade ja,  pa  bo tek lo  za poga jal sko  mizo.

Upra va Gore nja  pa  je  ob stav ki pouda ri la,  da  so  v pod jet ju  s soci -
al ni mi part ner ji 1. oktob ra dose gli dogo vor  o plač ni poli ti ki  do kon -
ca  leta.  Po  tem dogo vo ru naj niž ji pre jem ki  v Gore nju zna ša jo 630
evrov  neto  za pol ni delov ni  čas.

� mkp

Zla ta  vez  za A lp les
Ljub lja na - Podjetje Alples je na letošnjem Ljubljanskem pohiš-

tvenem sejmu prejel prvo nagrado zlata vez za spalnico Samba.
To nagra do pode lju je ta Gospo dar sko raz sta viš če  in Zdru že nje les -

ne  in pohiš tve ne indu stri je  pri Gospo dar ski zbor ni ci Slo ve ni je  za
poseb ne dosež ke,  ki  so pomem ben pri spe vek  k vzpod bu ja nju kre a -
tiv nos ti, trž ne pro dor nos ti  in uve lja vl ja nju  višje kul tu re biva nja  v
pro iz vod nji pohiš tva.  Po kri te ri jih oce nje van ja,  ki zaje ma jo obli ko -
val ski  vidik, trž no narav na nost  in teh no lo ško dogna nost,  je  med
vse mi novost mi naj bolj šo oce no pre je la spal ni ca Sam ba pro iz va jal -
ca Alp les  iz Želez ni kov. Spal ni ca Sam ba zdru žu je rav no ve sje tren -
dov skih rav nih plos kev  z bogas tvom okro glin, potreb no topli no  in
meh ko bo  za var nost  ter  dobro počut je  v spal ni ci. Barv ni spek ter  je
ugla šen  na top le bar ve. Ore hov  dekor  je osnov ni, dopol njen  s školj -
čno  belo bar vo ustvar ja sve tel,  z opeč na to  pa živah nej ši  vtis. Rja va
bar va zado vo lji  vse lju bi telje tem nih  nians  v pro sto ru. 

Spal ni ca  bo kup cem  na  voljo spo mla di pri hod nje  leto.
� BM

Sve to val ne  ure  SAŠA i nku ba tor ja
Vele nje – SAŠA inkubator bo decembra in januarja izvajal brez-

plačne podjetniške delavnice, na katerih bodo udeleženci spozna-
vali elemente dobrega poslovnega načrta ter ključ do podjetniške-
ga uspeha. Vsako sredo (od 14. do 16. ure oziroma po predhodni
najavi) bodo potekale brezplačne svetovalne ure SAŠA inkubator-
ja. V mrežo inkubatorja se lahko podjetniki in podjetniški timi včla-
nijo na naslovu  www.sasa -inkubator.si.

� mkp

Velik  dan  za š oš tanj ske u snjar je
Šoš tanj – Danes (četrtek, 19. novembra) ob 16. uri bodo v Šošta-

nju slovesno odprli Muzej usnjarstva, I. faza, in se tako najlepše
oddolžili spominu na generacije slovenskih usnjarjev, obenem pa
poravnali dolg, ki je med usnjarji nastal z zaprtjem Tovarne usnja
Šoštanj.

� mkp

Žerak  novi pr ed sed nik s in di ka ta  PV
Vele nje, 6. novem bra – Ferdinand Žerak, ki je do sedaj delal kot nad-

zornik pri transportu jeklenega podporja v Premogovniku Velenje,
je bil na zboru sindikalnih zaupnikov med štirimi kandidati za eno-
letno obdobje izvoljen za novega predsednika sindikata v podjetju. Na
mestu predsednika je nadomestil Toma Lipnika, ki se je upokojil.

� mkp

Sre ča nje bri  ga dir jev
Vele nje –  Jutri (20. novembra) se bo ob 17. uri v gostišču Hartl v

Pesju začelo srečanje brigadirjev Mladinske delovne brigade Karel
Destovnik Kajuh in ORA proga Šamac–Sarajevo 1978. Na sreča-
nju bodo odločali (tudi) o predlogu za ustanovitev društva oziroma
zvezo delovnih brigad Velenje ali SAŠA regije. Kot dodajajo orga-
nizatorji, so prijave obvezne.

� mkp

Kole sar ske  poti  SAŠA r egi je
Šoš tanj – Občina Šoštanj sodeluje pri pripravi projekta Regional-

ne kolesarke poti. Namen projekta je izdelati takšno kolesarsko pot,
ki bi v Savinjsko-šaleški regiji povezala vseh 31 občin in tudi vsa
večja naselja in turistične točke oziroma območja v njih. Projekt je
v nastajanju na pobudo RRA Celje.

� mkp

NAŠ  ČAS izdaja: časopisna-založniška in 
RTV družba, d. o. o., Velenje. 

Izha ja  ob četrt kih.  Cena posameznega izvoda je 1,30 € (8,5 % odstopni DDV,
0,1 €, cena izvoda brez DDV 1,20 €). Pri plačilu letne naročnine 20 %, polletne
15 %, četrtletne 11 % in mesečne 7 % popust.

Ured niš tvo: Boris Zakošek (direktor), Stane Vovk (odgovorni urednik), Milena
Krstič-Planinc (pomočnica urednika), Tatjana Podgoršek, Bojana Špegel
(novinarji), Mira Zakošek (urednica radija), Janja Košuta-Špegel (tehnična
urednica), Tomaž Geršak (oblikovalec). Pro pa gan da: Nina Jug (vodja
propagande), Sašo Konečnik, Jure Beričnik, Bernarda Matko (propagandisti); 

Sedež ured niš tva  in upra ve: 3320 Vele nje, Kid ri če va 2  a,  p.  p. 202, 
tele fon (03) 898 17 50, tele fax (03) 897 46 43.
TRR  -  Nova  LB, Vele nje: 02426 -0020133854
E -mai l: press@nascas.si
Obli ko va nje  in  graf. pri pra va:  Naš čas, d. o. o.

Tisk: Tiskarna SET, d. d., Nakla da: 5.400 izvodov
Nena ro če nih foto gra fij  in roko pi sov  ne vra ča mo!
Po zako nu  o  DDV  je “ Naš  čas” uvr ščen  med pro iz vo de infor ma tiv ne ga zna ča ja, 
za kate re  se pla ču je  davek  po 8,5% zni ža ni stop nji. Let no izi de 52 šte vilk.
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Vele nje, 13. novem bra – V petek
zjutraj je mesto Velenje uradno
dobilo novo podžupanjo. To je pos-
tala Majda Gaberšek, dolgoletna
občinska svetnica iz vrst stranke
DeSUS. 

Sklep  o ime no va nju  so pod pi sa -
li  župan Sre čko  Meh, pod žu pa na
Bojan Kon tič  in Miha el Leto nje
ter direk to ri ca občin ske upra ve
Andre ja  Katič. Pod žu pa nja  je  s

pod pi som Skle pa  o ime no va nju
potr di la,  da  bo poma ga la župa nu
pri nje go vem  delu.  Po župa no vem
poob las ti lu  bo oprav lja la posa mez -
ne nalo ge  iz nje go ve pris toj nos ti. 

Maj da Gaber šek  bo oprav lja la
delo  na področ ju nego spo dar skih
jav nih  služb, zlas ti pred šol ske vzgo-
je,  pri kate ri  ima  kot nek da nja rav-
na te lji ca Vrt ca Vele nje veli ko izku -
šenj.  »Nje no«  bo  tudi področ je izo-

bra že va nja  ter soci al nih
zadev, sode lo va la  bo  z
druš tvi,  s kra jev ni mi
skup nost mi  ter  z mest ni-
mi četrt mi.  Prav  tako  bo
pred stav lja la  in zasto pa -
la obči no, sode lo va la  z
minis tri, vla do Repub li -
ke Slo ve ni je  in dru gi mi
orga ni za ci ja mi  ter insti-
tu ci ja mi.     

Funk ci jo  bo oprav lja la
nepo klic no.

� bš

Vele nje, 9. novem ber – Prejšnji
ponedeljek popoldne so si podžu-
pan Mestne občine Velenje Miha-
el Letonje, svetnice in svetniki
MO Velenje, predsedniki velenj-
skih krajevnih skupnosti ter čla-

ni odborov za gospodarske javne
službe MO Velenje, občin Šoštanj
in Šmartno ob Paki ogledali regi-
jski center za obdelavo in odlaga-
nje odpadkov Bukovžlak v Celju. 

Ogled  je  vodil Slav ko  Marš, ope -

ra tiv ni vod ja pod jet ja RCE RO
Celje,  ki  je  vsem pri sot nim pred-
sta vil teh no loš ke pos top ke  po
posa mez nih objek tih obde la ve
odpad kov (sor tir ni ca, kom po -
star na, mehan sko-bio loš ka pre de -

la va …).  V koman dnem pro sto ru
objek ta  so lah ko vide li,  kako  se
pre ko moni tor jev sprem lja jo  faze
pro ce sov  ter para me tri  v kom po -
star ni  in  v mehan sko bio loš ki pre-
de la vi odpad kov,  kjer pote ka pro-
ces bios ta bi li za ci je tež ke frak ci je
meša nih komu nal nih odpad kov
ter pro ce si mehan ske obde la ve  za
izlo ča nje lah ko gor lji ve frak ci je.
Pre stav lje ni  so  bili  tudi ukre pi
zašči te oko lja, čišče nje pli nov  iz
obeh objek tov bio loš ke obde la ve
ter čišče nje izced nih  vod,  ki  jih
pred izpus tom  v kana li za cij ski sis-
tem pred čis ti jo  v čis til ni napra vi.
Celot ni kom pleks, vključ no  z
novim odla ga li ščem, obse ga 30
hek ta rov. 

Mes tna obči na Vele nje, Obči na
Šoš tanj  in Obči na Šmart no  ob
Paki  so sou de le že ne obči ne  v pro-
jek tu Regi o nal ni cen ter  za rav na -
nje  z odpad ki,  ki  ga  je del no sofi-
nan ci ral kohe zij ski  sklad, del no
Repub li ka Slo ve ni ja,  del  pa  je pri -
spe va lo 24  občin,  ki  so sode lo va -
le  pri  tem med ob čin skem pro jek -
tu.  Po 1. janu ar ju 2010  bomo  v  ta
cen ter vozi li  tudi odpad ke  iz Šaleš -
ke d oli ne. 

�

Sodob no rav na nje  z odpad ki
Pred stav ni ki  občin Vele nje, Šoš tanj  in Šmart no  ob  Paki  na ogle du
regij ske ga cen tra  za obde la vo  in odla ga nje odpad kov Bukovž lak  v  Celju

Pred stav ni kom  občin  iz Š aleš ke d oli ne  je odla ga li šče odpad kov pred sta vil Slav ko  Marš,

ope ra tiv ni v od ja R CE Ro  Celje.

Asfal tne c es te  na v iso ki r av ni
Bolj še ces te  na  Rogli  in Gol teh –  Tudi  v Zre čah  so
se zasu ka li –  Še  več krh kos ti  v zako nu Clin to no vih
– Spo min  na Kumro vec  - Mobil na poš ta:  od
Sve te ga Šte fa na  v  Celje –Pokra jin ska mate ma ti ka
še ved no  od  tri  do  osem

Nova pod žu pa nja

Maj da Gaber šek

Nova pod žu pa nja   je
Maj da Gaber šek 



Vele nje, 14. novem bra -  S slav-
nostno podelitvijo priznanj in pre-
hodnih zastav v kar 22 tekmoval-
nih kategorijah se je v soboto v
Velenju na sklepni prireditvi zaklju-
čila letošnja akcija Turistične zve-
ze Slovenije  »Moja dežela - lepa
in gostoljubna«. Prireditve v kul-
turnem domu v Velenju se je ude-
ležil tudi častni pokrovitelj, pred-
sednik države dr. Dani lo Türk, ki je
v svojem govoru poudaril, da bi
morali dati prostovoljstvu, ki
pomembno oblikuje tudi delo v
turističnih društvih, večji pomen.

Sploh, ker je v času krize turizem
pomembna gospodarska panoga. 

Povab lje ne gos te –  bilo  jih  je  več
kot 400 –  so  pred  domom kul tu re
pri ča ka li čla ni velenj skih turis tič -
nih druš tev,  ki  so  na stoj ni cah
ponu ja li jesen ske, pred vsem   z mar-
ti no vim obar va ne dob ro te,  od peče -
nih  jabolk  do slast nih zelišč nih
čajev  in mla de ga  vina.  Tu  je gos ti -
telj pri re dit ve,  župan urad no naj -
lep še ga mes ta  v Slo ve ni ji Sre čko
Meh, pri ča kal viso ke ga gos ta  dr.
Dani la Tür ka,  ki  ga  je sprem lja la
žena Bar ba ra, lan sko let na Piki na

amba sa dor ka. 
Dvo ra na velenj ske ga  doma kul-

tu re,  tudi  tokrat okra še na  s son čni-
ca mi,  se  je hit ro pol ni la,  saj  so  na
pode li tev pri šli  tako pred stav ni ki
nagra jen cev  kot turis tič nih druš -
tev  in  zvez  iz  vse Slo ve ni je.  Med
nji mi  je  bilo  tudi veli ko župa nov
slo ven skih  mest.  Kot  prvi  jih  je
pozdra vil gos ti telj,  župan Sre čko
Meh. Pouda ril  je,  da  je pono sen,
da  je Vele nje  v letoš nji akci ji  seglo
naj viš je,  saj  je dobi lo pri zna nje  za
naj lep še več je slo ven sko mes to,  kar
bo vzpod bu da  tudi  za pri hod nost. 

»Vča sih
smo
pre hit ro
zado volj ni«

Dr. Dani lo  Türk  je
svoj  govor  začel  z
mis li jo,  da  v  turiz -
mu  vidi temelj ne
vred no te,  ki pome -
ni jo raz voj. » O raz -
vo ju  danes raz miš -
lja mo  prav  vsi. Zlas -
ti  pod vpli vom kriz -
nih raz mer,  v kate r-
ih  se  je zna šel  svet
in  tudi Slo ve ni ja.
Prav  je,   da  o kriz -
nih raz me rah raz -

miš lja mo celo vi to.  V  tej celo vi to -
sti  mora  biti pro stor  za turi zem.  In
tudi  je. Kaj ti turi zem  je  več  kot
gospo dar ska pano ga.  Je  način naše-
ga pred stav lja nja  v sve tu.  In  je  skrb
za  naše oko lje, ure je nost,  del raz -
voj ne ga pro jek ta,«  je  še pouda ril.
In  dodal,  da  smo  v Slo ve ni ji vča -
sih  vse pre hit ro zado volj ni  s  tem,
kar ima mo.  Sploh  če  nas turis ti
poh va li jo. 

Danes,  v kriz nih raz me rah,  je naj -
več ji  del  naših pri za de vanj usmer-
jen  v reše va nje soci al nih vpra šanj,
je pouda ril pred sed nik. » Prav  je,
da  se  temu pose bej posve ča mo,
išče mo rešit ve,  ki  bodo omo go či le
lju dem spo dob no življe nje, spo -
dob no pla či lo  za svo je  delo.  Prav
je,  da  v  teh raz me rah skrbi mo pred-
vsem  zato,  da  se neza pos le nost  ne
bo širi la,  kot  se  je  že.  V pogo jih kri -
ze mora mo ukre pa ti  na  način,  da
bo Slo ve ni ja pos ta la zna na  po
konč nih pro iz vo dih  z viso ko doda -
no vred nost jo.  Samo  to  nam  bo
zago to vi lo  tak raz voj,  ki  je vre den
naše domo vi ne.« 

Zave da ti  se mora mo  tudi,  da  je

Slo ve ni ja  del sve ta. »Nis mo  se  še
nava di li,  da spa da mo  v  sam  vrh,
med 25  do 30 naj bolj raz vi tih  držav
na sve tu.  Da  smo ran lji vi,  smo  letos
obču ti li  tudi  mi. Gospo dar ska pri-
hod nost  je odvis na  od naše ga izvo -
za.  Ta  je življenj ske ga pome na,«  je
še pouda ril pred sed nik, pre den  je
pove dal  več  o počas nem spre je -
ma nju Zako na  o pro sto volj stvu,  ki
vse pre dol go  leži  v vlad nih pre da -
lih. »Aktiv nost,  za kate ro  bodo
danes naj za služ nej ši dobi li nagra -
de,  je tes no pove za na  s pro sto -
volj stvom.  To  je pomemb na vred-
no ta, zlas ti  v kriz nih  časih,  ko vsa -
kdo  mora mis li ti  na  svoj  obstoj,
bla gos ta nje svo je dru ži ne.  Če  ob
tem naj de  čas  za pro sto volj no  delo,
je tre ba  to  še pose bej ceni ti. Pro s-
to volj ne mu  delu  je tre ba  dati mož -
nost,«  je pouda ril pred sed nik  in
potem čes ti tal nagra jen cem  v  vseh
22 kate go ri jah. 

� Boja na Š pe gel
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Turi zem pome ni raz voj 
Pred sed nik drža ve  dr. Dani lo  Türk  je  na zaključ ni pri re dit vi  Moja
deže la –  lepa  in gosto ljub na govo ril  o pome nu turiz ma, izvo za   ter
pro sto volj stva  za hit rej ši raz voj drža ve

Nas to pa jo či nav du ši li
Da  je  bila pri re di tev  res  lepa,  so pos kr be li nas to pa jo či,  vsi doma -

či ni: mla din ski pev ski  zbor Glas be ne  šole Fra na Koru na Koželj ske -
ga  pod vod stvom Mat ja ža Vehov ca, pri kup ni mal čki  iz Vrt ca Vele nje
in ple sal ke Ples ne ga stu di a  N  s Piki nim ple som, Feš ta  bend,  ki  je  na
odru  in  v dvo ra ni nare dil pra vi  žur, pol no dvo ra no  je nav du šil har-
mo ni kar  Franc Gre gor Sev čni kar  iz velenj ske glas be ne  šole,  prav
tako Tabor niš ki pev ski  zbor  pod vod stvom Met ke Smir nov. Vele nje
se  je izka za lo  ne  le  kot naj lep še več je slo ven sko mes to,  ampak  tudi
kot izjem no gosto ljub no  in nadar je nih lju di pol no mes to. 

»Vele nje  je
pre kras no«

Pred sed nik Turis tič ne zve ze
Slo ve ni je Domi ni ka  S. Čer njak
je  o pome nu akci je  Moja deže -
la -  lepa  in gosto ljub na pove dal:
»Turi zem pos ta ja  v sve tu  in Slo -
ve ni ji  vse  bolj pomemb na
gospo dar ska dejav nost. Seve da
pa  se turiz ma  ne more mo  iti,
če  turist  ne pri de  v ure je no deže-
lo,  kjer  so ljud je gosto ljub ni.  Ko
odi de,  reče: » Lepo  je  bilo, pri-
dem  še.«  In rav no  namen  te
akci je  je spo mla di ure di ti Slo -
ve ni jo,  jo pri pra vi ti  na pomlad -
ne  in polet ne obis ke. Pred vsem
pa  je  njen  namen pole pša ti svo-
je  hiše, oko li co, kra je, doma či -
je, mla din ske hote le, pre no či -
šča.  Vse tis to,  kar  mi oce nju je -
mo  v 22 kate go ri jah  z name -
nom,  da  bi  se ljud je  čim  bolje
poču ti li,  čim  bolj uži va li.  Ob
tem oza ve šča mo  o pome nu tur-
iz ma, lju di nava ja mo,  da živi jo
z turiz mom,  za turi zem,  pa  naj
gre  za poklic no  ali pro sto volj -
no dejav nost.«

Letoš nja akci ja  Moja dežela –
lepa in gostoljubna je pote ka la  že
osem naj stič.  In  čemu  so  tokrat
oce nje val ci posve ča li poseb no
pozor nost? »Uved li  smo  bio
koti ček,  v kate rem oce nju je mo
ones na že nost zra ka, loče va nje
odpad kov  in podob no  z name -
nom,  da  s skrb jo  za oko lje pos -
pe ši mo pri pra vo zele nih turis -
tič nih pro gra mov.«  Pri tis tih,  ki
so zma go val ci  v posa mez nih
kate go ri jah,  so  na  TZS  opa zi -
li,  da  so  tudi  zma go val ci letoš -
nje turis tič ne sezo ne.  To pome -
ni,  da  so kra ji  lepše ure je ni  in  s
tem pri jaz nej ši  za turis te. Pred-
vsem  pa,  da ljud je raz ume jo,
kaj turi zem pome ni  in  da zna-
jo  iz  tega  več pote gni ti  in  več
zaslu ži ti. Gonil na  sila  so mar sik-
je  prav turis tič na druš tva. 

Izve de li  smo  še,  da  ni pra vi -
lo,  da  bi pode li tev pri znanj pote -
ka la  v naj lep šem mes tu.  A letoš -
nja odlo či tev  je  bila  po mne nju
Domi ni ka  S. Čer nja ka pra va.
»Vele nje  je pre kras no,«  je  dodal
k  temu.    

�

Pred sed ni ka r epub li ke  dr. D ani la T ür ka  in s opro go B ar ba ro

je n aj prej p ozdra vil  župan S re čko  Meh,  pred v sto pom  v

dvo ra no  pa  še p red sed nik  TZS D omi nik  S. Č er njak. 

Gosto lju ben spre jem  so š te vil nim g os tom –   bilo  jih  je  vsaj

400 –  p ri pra vi li č la ni v elenj skih t uris tič nih d ruš tev. S toj ni ce

so  bile M ar ti no vo o bar va ne  in  zelo m am lji ve.

Nas to pa jo či  so  prav  vsi  po v rs ti n av du ši li.  Vsak  je  s s vo jo  točko p ri ka zal  del a ktiv nos ti,  ki

pote ka jo  v mes tu.

Pod Pustim gradom

Nov  most  čez T opli co

Vse  do 20. decem bra  bo zara di grad be nih  del  na
mos tu  čez Topli co  v Flor ja nu popol na zapo ra lokal -

ne ces te Met le če–Flor jan,  obvoz  pa  bo ure jen.
Izva ja lec  del  CM  Celje  bo obsto je či dotra ja ni  most

poru šil  in  ga nad omes til  z  novim, šir šim  in  brez naklo -
na.  Most,  ki  doslej sko raj da  ni omo go čal sre ča nja
dveh  vozil hkra ti,  bo  zdaj var nej ši.

Seja s ve ta O bči ne Š oš tanj

V pone de ljek, 23. novem bra,  se  bodo  ob 12.  uri ses-
ta li šoš tanj ske svet ni ce  in svet ni ki.  Župan Dar ko
Menih  je  na dnev ni  red uvrs til  kar 22  točk.  Med dru -

gim  bodo obrav na va li spre mem be  in dopol nit ve letoš -
nje ga pro ra ču na, skle pa li  o viši ni nad omes ti la  za upo -
ra bo stavb ne ga zem lji šča  in obrav na va li idej no zas no-
vo pre no ve nek da nje osnov ne  šole  Bibe Roec ka  za
potre be vrt ca.

Dela  na K aj uho vi  in c es ti
Mati je G ub ca

V  teh  dneh  naj  bi  na Kaj uho vi ces ti  v Šoš ta nju  in ces-
ti Mati je Gub ca kon ča li nuj na obno vi tve na  dela.  Na
Kaj uho vi obnav lja jo  dele vozi šča  pri želez niš kem pre-

ho du,  pri roko met nem igri šču  ter  pri spo me ni ku Pla-
me ni ca. Ure di li  bodo odvod nja van je, posta vi li  nove
cest ne rob ni ke  ter vozi šče  na  novo pre plas ti li.

�mkp

Šoštanj - V občini Šoštanj so
konec tedna namenu predali dva
cestna odseka. Asfalt je nadomestil
makadam v krajevnih skupnostih
Bele Vode in Ravne. Na odseku
Rozman–Mlinar v Belih Vodah so
poleg nove asfaltne podlage v dolži-
ni 670 metrov cesto na določenih
predelih tudi razširili. Odsek je bil
nadaljevanje prve faze izpred dveh
let. Že takrat so izvedli novo asfalt-

no prevleko v dolžini 650 metrov.
Nekdaj gozdna cesta v skupni
dolžini 1.300 metrov je bila pogos-
to izpostavljena različnim vre-
menskim razmeram, kar je zahte-
valo stalne manjše sanacije.
Ustrezno urejeno vozišče je velika
pridobitev za krajane, ki so asfalti-
ranje omenjenega odseka težko
pričakovali. Del finančnih sredstev
v drugi fazi izgradnje je prispevala

tudi KS Bele Vode, občinski del
pa je znašal blizu 34 tisoč evrov. 

Otvoritev novega dela cestišča je
potekala tudi v Ravnah pri Šoš-
tanju na relaciji Krt–Potočnik. V
dolžini 470 metrov so asfaltirali
obstoječo makadamsko cesto.
Skupna vrednost investicije je
dobrih 28 tisoč evrov. 

�

Asfaltiranje makadamskih cestnih odsekov



Tat ja na P od gor šek

Šmart no  ob  Paki, 11. novem bra –
Tudi letos so v občini Šmartno ob
Paki pripravili osrednji dogodek
ob občinskem prazniku na sam
praznični dan, 11. november. Na
slavnostni seji sveta so v dvorani
šmarškega kulturnega doma  pode-
lili priznanja nekaterim najbolj
zaslužnim občanom in društvom.

Pri zna nje župa na  sta pre je la Ben-
jamin Žgank in Milan Klančnik,
plaketo občine tamkajšnje turistič-
no društvo in Antonija Peršič, grb
občine pa Čebelarsko društvo
Šmartno ob Paki in bivši šmarški
župan Ivan Rakun. 

Po bese dah župa na Aloj za Pod-
gor ška  so lah ko  s pri do bit va mi  od
lan ske ga  do letoš nje ga praz ni ka
kljub nepri jaz nim  časom zado volj -
ni.  Z nalož ba mi  v druž be ni stan-
dard, vla ga nji  v poso do bi tev ces te
in izgrad njo kana li za cij ske ga omrež-
ja  pa  so dvig ni li kako vost no  raven
življe nja obča nov  in  občank. Šmar -
ča ni stva ri,  ki  se  jih loti jo, navad-
no izpe lje jo  do viso ke kako vost ne
rav ni. Viso ke oblet ni ce klu bov  in
druš tev, zdru ženj kaže jo,  da  delo
dedov, pra de dov  in oče tov uspeš -

no pre na ša jo  iz gene ra ci je  v gene -
ra ci jo. Pre cej kri tič no  pa  je oce nil
držav ne orga ne. » Ne  morem  mimo
popol ne neučin ko vi to sti držav nih
insti tu cij  pri izva ja nju  že dogo vor -
je nih  in opre de lje nih  del. Sre diš če
obči ne  nam  ne  more  biti  v  ponos,
nera zum no  je,  da pos top ki  do
izved be tra ja jo sko raj  leto  dni.  Tudi
za  most  v Reči ci  ob  Paki  smo  že
nešte to krat posre do va li, ena ko  tudi
za več jo pro pust nost kana la  pod
držav no ces to,  prav  tako  v Reči ci  ob
Paki. » Po nje go vem mne nju nera -

zum no dol go tra ja jo
pos top ki  za spre mi -
njan je občin skih pro s-
tor skih načr tov,  saj  se
raz na dolo či la spre mi -
nja jo  iz dne va  v  dan.
Pro stor  za indu strij sko
cono ima mo,  tudi inve -
sti tor je,  ni  pa reše no
last niš tvo zem lji šča.«
Tudi stal no spre mi -
njan je nor ma ti vov  v
pred šol ski in šol ski
vzgo ji  jim dol go roč no

povzro ča dodat ne obre me nit ve
občin ske ga pro ra ču na.

Med nalož ba mi,  ki  jih čaka jo  v pri-
hod nje,  je  Alojz Pod gor šek ome nil
menja vo kri ti ne  na osnov ni  šoli,
sana ci jo občin skih  cest, iska nje pro -
stor skih reši tev  za  vrtec,  nakup gasil -
ske cis ter ne …«Zave dam  se,  da  bodo
pri tis ki  na občin ski pro ra čun  zelo
veli ki,  a  ta  ni vre ča  brez  dna.  Povsem
raz umem potre be  in  želje, hkra ti  pa
ver ja mem  v kri tič nost, tole rant nost
in nena zad nje  tudi potr pež lji vost  ter
vča sih odre ka nja obča nov,«  je  še
dejal  Alojz Pod gor šek.

Pri lož nost ni pro gram  so pri pra -
vi li učen ci šmar ške osnov ne  šole.

�

Tat ja na P od gor šek

V obči ni Sol ča va  so  letos pozor -
nost name ni li pred vsem dve ma
raz voj ni ma pro jek to ma,  ki bos ta
pomemb no vpli va la  na traj nost ni
raz voj oko lja  v pra vem pome nu
bese de. 

Veli ka pri do bi tev  za lokal no
skup nost,  sploh  za  vas Sol ča va,  je
pro jekt turis tič ne infra struk tu re.

Vre den  je  več  kot 816  tisoč  evrov,
od  tega  so  zanj pri do bi li 575  tisoč
533  evrov nepo vrat nih sred stev.
Izva ja li  so  ga  v  treh  fazah,  z  njim
pa  so pri do bi li pre pot reb na  nova
par kir na mes ta, več na men ski pro -
stor,  ki  ga  bodo lah ko izko ris ti li
tudi  za pri re dit ve  na pro stem, ure-
di li  so  še spre ha jal ne  poti. » Namen
pro jek ta  je  bil ustva ri ti pogo je  za
nadalj nji raz voj turiz ma  v obči ni,  za
več jo kon ku renč nost turis tič nih
nosil cev  in spod bu di ti  nove zapos -
lit ve ne mož nos ti,«  je pove dal  župan

Obči ne Sol ča va  Alojz Lip nik.  
Po načr tih pote ka  tudi izgrad nja

pro jek ta Sta ra  nova Rin ka.  Objekt
je  pod stre ho  in  kot  kaže,  ga  bodo
ures ni či li  do kon ca pri hod nje ga
leta,  po ter min skem pla nu  pa  naj
bi »zgod bo« kon ča li  leta 2011. 

Po zago to vi lih Lip ni ka hkra ti  z
vla ga nji pote ka jo  tudi vse bin ske
pri pra ve  na pre cej spre me nje no
podo bo nek daj zapu šče ne gor ske

vasi ce  v  lepo ure je no sre diš če Sol -
čav ske ga. »Zave da mo  se,  da  nam
nalož be  ne  bodo koris ti le,  če  v
objek te  ne  bomo » dali« pra vih vse-
bin. Zara di  tega  smo  pred dve ma
mese ce ma usta no vi li  Zavod  za tra-
j nost ni raz voj  in turi zem Rin ka,  ki
je  že obli ko val dol go roč ne stra teš -
ke raz voj ne usme rit ve, zno traj  teh
pa seve da  tudi krat ko roč ne,  s kate -
ri mi  bomo pos kr be li  za  same obča -
ne  in  za obis ko val ce Sol čav ske ga.«

Lip nik  je ozna čil  leto 2009  kot
bur no, napor no,  a  po svo je  tudi

kako vost no. Mine va  v zna me nju
nagra de  Eden, evrop ske komi si je,
ki  je Sol čav ske mu pode li la  naziv
desti na ci ja odlič nos ti, pred vsem
pa ures ni če va nja raz voj nih usme -
ri tev.  Je  bilo pes tro  tudi zara di  tega,
ker obči na Sol ča va  sodi  med naj -
bolj zadol že ne slo ven ske obči ne?
Po neka te rih podat kih  naj  bi  bil
vsak  občan zadol žen  za 934  evrov,
ob dob rih 2,3 mili jo na  evrov »tež -
kem« občin skem pro ra ču nu  naj  bi
zna ša la zadol že nost lokal ne skup-
nos ti 472  tisoč  evrov. » Ti podat ki
ne pove do vse ga. Lokal na skup-
nost  je vpe ta  v izva ja nje šte vil nih
pro jek tov,  za kate re  smo  v veli ki
meri pri do bi li  denar  iz dru gih  virov.
Ker  je pro jek tov veli ko,  smo mora -
li naje ti  nekaj pre mos tit ve nih kre -
di tov,  ki  jih  bomo popla ča li  v  tem
letu. Sta nje janu ar ja pri hod nje  leto
bo bistve no dru gač no.  Naša zadol -
že nost  je  povsem obvlad lji va  in  ni

nobe nih  težav.«
Po bese da Lip ni ka  ima obči na  le

en dol go roč ni kre dit  v viši ni 400
tisoč  evrov.  Z  njim porav na va jo
obvez nos ti  za osnov no  šolo,  ki  so
jo zgra di li  pred začet kom nje go -
ve ga man da ta. »Osnov na  šola  je
stvar  več gene ra cij,  velik pro jekt,
nujen  in  ga  brez zadol že va nja  ni
bilo mogo če izpe lja ti.«

Po mne nju Aloj za Lip ni ka  je
zadol že va nje  dokaz,  da veli ko dela-
jo.

�
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Bur no, napor no,  a
tudi kako vost no  leto
Ures ni če va nje raz voj nih pro jek tov  v obči ni
Sol ča va  po načr tih – Zadol že nost  povsem
obvlad lji va 

Pro jekt t uris tič na i nfra struk tu ra S ol čav ske ga  so k on ča li  pred d ob rim m ese cem.  Med d ru gim

so p ri do bi li v eč na men ski p ri re dit ve ni p ro stor  in 5 0 p ar kir nih  mest.

Delo  in us pe he pr e na ša jo  iz gen e ra ci je  v ge ne ra ci jo

Dobit ni ki p ri znanj (  z  leve p ro ti d es ni): n ames to B enja mi na  je p ri zna nje ž upa na

prev zel n je gov  oče  Niko  Žgank,  Milan K lan čnik, Z drav ko R am šak ( turis tič no

druš tvo), A nto ni ja P er šič,  župan  Alojz P od gor šek,  Franc  Šmerc

(čebe lar sko d ruš tvo)  in  Ivan  Rakun.

Pri re di tev  so o bo ga ti li u čen ci š mar ške o snov ne  šole.

Tat ja na Pod gor šek

Šmart no  ob  Paki, 14. novem bra –
V splet prireditev ob prazniku Obči-
ne Šmartno ob Paki se je vključila
tudi Kmetijska zadruga Šaleška doli-
na z otvoritvijo povečane in obnov-
ljene kmetijske trgovine. Ta je danes
dvakrat večja, kot je bila prej, ponu-
dba blaga bogatejša. Naložba je vel-
jala blizu 180 tisoč evrov.

Direk tor Kme tij ske zadru ge Šaleš-
ka doli na  Ivo  Drev  je  ob  tej pri lož -
nos ti  dejal,  da  se  je  za vla ga nja odlo -
čil uprav ni  odbor zadru ge,  ki  je
zaznal potre bo  po raz ši rit vi ponu -
dbe  v kra ju. Pre nov lje na  in več ja
trgo vi na  je  danes sodo ben cen ter  s
stro kov no uspo sob lje nim kad rom,
nji ho va iskre na  želja  pa  je,  da  bi  bili
kako vos ten ponu dnik trgov ske ga
bla ga  za  vse gene ra ci je  in izpol ni li

želje veči ni zves tih potroš ni kov. 
Več ji pouda rek  v sodob nem trgov -

skem cen tru daje jo ponu dbi fito far-
ma cev skih pri prav kov, eko lo gi ji,
seme nar stvu, pro iz vo dom last ne bla -
gov ne znam ke Slo dar  in  tudi osta lim

ute če nim pro gra mom.  V bliž nji pri-
hod nos ti  pa  bodo ponu dbo nad gra -
di li  še  s čebe lar ski mi izdel ki  in repro-
duk cij skim mate ri a lom  za čebe le. 

Kot  je pouda ril  Drev,  je uspeš na
pre no va trgo vi ne  plod odlič ne ga
sode lo va nja  vseh ude le žen cev.
Poseb no zahva lo  je name nil  tudi

lokal ni skup nos ti  in župa nu Aloj zu
Pod gor šku. Takš ne ga sode lo va nja
si želi jo  tudi  v pri hod nje.

Pod gor šek  je izra zil zado volj stvo,
da  se  je zadru ga odlo či la  za nalož -
bo  kljub nepri jaz nim  časom.  Z  njo

doka zu je,  da  ji  skrb  za oko lje  in tuka-
j šnje obča ne  ni  tuja.

Ob  tej pri lož nos ti  je pred sed nik
uprav ne ga odbo ra zadru ge  Rudi
Ježov nik izro čil rav na te lju osnov ne
šole bra tov Leto nja Boja nu Jura su
ček  v vred nos ti 1000  evrov.  Denar
bodo,  je zago to vil  Juras, name ni li
za zdra vo pre hra no učen cev.

Otvo rit ve no slo ves nost  so  s kul-
tur nim pro gra mom obo ga ti li učen-
ci šmar ške osnov ne  šole  ter ansam-
bel Graj ski muzi kan ti, bla go slo vi -
tve ni  obred  je opra vil  dekan  Ivan
Napret,  trak  pa  sta pre re za la  in  s

tem   v notra njost pre nov lje ne trgo -
vi ne pova bi la šte vil ne ude le žen ce
Rudi Ježov nik  in  župan  Alojz Pod-
gor šek. 

�

Obnov lje na  in pove ča na trgo vi na

Ponu dbo  v s odob nem c en tru  bodo  še d opolni li.

Ček  za z dra vo p re hra no

učen cev

Sta nje  v  letu  od
lan ske ga  do letoš nje ga
občin ske ga praz ni ka
dokaj tur bu let no –
Kljub nepri jaz nim
časom mar si kaj
pos to ri li – Teža ve
povzro ča neučin ko vi tost
držav nih usta nov

Z nalož bo  je Kme tij ska  zadru ga Šaleš ka doli na
pos kr be la  za  vse potroš ni ke –  Še dopol ni tev
ponu dbe –  Ček  za zdra vo pre hra no učen cev
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Mile na K rs tič  - P la ninc

Šoš tanj - Občina Šoštanj je na
podlagi Zakona o prostorskem
načrtovanju že pred časom začela
pripravljati Občinski prostorski
načrt (OPN), s katerim bo nado-
mestila in sodobneje zasnovala
obstoječi prostorski načrt in štiri-
indvajset prostorskih izvedbenih
aktov. Med njimi so nekateri stari
tudi več kot dvajset let. Ob upošte-
vanju zakonskih določil in novih
družbenih potreb bo OPN na novo
določil prostorsko rabo zemljišč
in poenoteno ter podrobno zasno-
val razvoj naselij. 

Gre  za izjem no kom plek sen  in
dol go tra jen pos to pek,  ki vklju ču je
upo šte va nje  in uskla je va nje šte vil -
nih zako nov  in pod za kon skih

aktov,  dognanj raz lič nih pro stor -
skih ana liz, stro kov nih vidi kov  in
pre soj, usme ri tev pre ko šti ri de se -
tih raz lič nih nosil cev ure ja nja pro -
sto ra  in  želja posa mez ni kov. »Tre -
nut no  smo  v  fazi uskla je va nja smer-
nic nosil cev ure ja nja pro sto ra.
Konč ni  cilj  je naj ti takš no reši tev
pro stor ske ga raz vo ja,  ki  bo spre-
jem lji va  tako  za stro ko, poli ti ko,
obča ne  kot  tudi  za  vse nosil ce ure-
ja nja pro sto ra.  Teh  je  več  deset,
vsak  od  njih  pa zasto pa svo je
področ je,« pra vi Vero na Haj nri har
z Obči ne Šoš tanj.  V pos top ku
bodo obrav na va ne  tudi  vse pobu -
de obča nov,  ki  so  do sre di ne lan -
ske ga avgus ta poda li vlo go  za zače -
tek spre mem be namemb nos ti zem -
ljišč.  V  tem  delu pos top ka  bo dolo -
če ne pobu de potreb no pose bej ute -

me lje va ti  z mne njem Kme tij sko
sve to val ne služ be, neka te re  pa  tudi
z dodat ni mi stro kov ni mi pod la ga -
mi. Vla ga te lje  takih  pobud  bodo  o
pri pra vi poseb nih stro kov nih pod-
lag pra vo čas no pis no obves ti li.

» Za celo ten doku ment  je pred-
pi sa na  tudi celo vi ta pre so ja vpli -
vov  na oko lje,  ki  bo posa mez ne
pose ge  v pro stor pose bej pre u či la

in ugo tav lja la nega tiv ne posle di ce
in konč no spre jem lji vost ozi ro ma
nespre jem lji vost  za oko lje,« doda-
ja. Sle di la  bo jav na raz gr ni tev,  v
sklo pu kate re  bo orga ni zi ra na  tudi
jav na obrav na va  ter nasled nje  faze
(spre je ma nje sta lišč  do pri pomb,
izde la va pred lo ga  OPN, ponov no
pri do bi va nje sogla sij  vseh šti ri de -
se tih resor jev  in vla de …). »Obča -
ne ponov no pozi va mo,  da  pri spre-
mem bi namemb nos ti svo jih zem -
ljišč upo šte va jo dol go traj nost celot-
ne ga pos top ka  in šte vil ne nosil ce
ure ja nja pro sto ra, Minis tr stvo  za
oko lje  in pro stor, Minis tr stvo  za
kme tij stvo, goz dar stvo  in pre hra -
no,  Zavod  za var stvo kul tur ne dedi -
šči ne,  Zavod  za var stvo nara ve,
Zavod  za goz do ve, Komu nal no
pod jet je, Elek tro Slo ve ni je, Minis -
tr stvo  za gospo dar stvo  in šte vil ne
dru ge,  od kate rih  je  v veli ki  meri
odvi sen konč ni rez ul tat, nji ho vo
sode lo va nje  in soglas ja  pa  so nuj-
na  za nadalj nje  delo  ter  tudi  za
konč ni spre jem same ga  OPN,« pra -
vi Haj nri har je va.

�

Uskla ju je jo smer ni ce ure ja nja pro sto ra 

Vero na Haj nri har

Tat ja na Pod gor šek

Služ ba Vla de  RS  je juli ja  letos obja vi la naja-
vo pete ga jav ne ga raz pi sa  za sofi nan ci ra nje
infra struk tur nih pro jek tov  za lokal ne skup-
nos ti.  Pred nedav nim  so obči ne regi je  Saša
posla le potreb no doku men ta ci jo  za 10 pro jek-
tov,  zanje  pa ima jo  na  voljo 5 mili jo nov  evrov.
Za pri do bi tev sred stev kan di di ra jo  vse lokal -
ne skup nos ti  razen obči ne Šmart no  ob  Paki,
dva pro jek ta  je  namreč pri ja vi la Mes tna obči-
na Vele nje.

Jas na Kle pec, direktorica Savinjsko-šaleške
območne razvojne agencije, je povedala, da
je sicer v predprijavi navedenih pet prednos-
tnih področij: ekonomska infrastruktura
(poslovne cone, inkubatorji), turistična, okolj-
ska infrastruktura (vodovod, kanalizacija …),
področje socialne, ni pa tokrat med prednos-
tnimi področji prometne infrastrukture, saj so
na minulih razpisih lokalne skupnosti pred-
viden denar za te namene že izčrpale. »V
naslednjih treh letih (2010, 2011, 2012) bodo
občine v regiji Saša izvajale predvsem pro-
jekte, povezane z izgradnjo poslovnih con,
za ureditev turistične infrastrukture in okolj-
ske projekte.« Na vprašanje, katera občina
ima največji projekt in katera ima možnost pri-
dobiti največ denarja, pa je Klepčeva odgo-
vorila: “Predračunska vrednost vsakega prijav-
ljenega projekta mora biti najmanj 600 tisoč
evrov, pomembno je tudi, kako ima katera
občina zastavljene aktivnosti. Največ denar-
ja, ki ga lahko pridobi na razpisu službe Vla-
de RS, je 1,3 milijona evrov. V tem obdobju
ima največji projekt Občina Gornji Grad.
Slednja ima možnost pridobiti tudi največ
denarja, ker v minulih dveh obdobjih ni kan-
didirala na nobenem razpisu.” 

Če  bo služ ba obja vi la raz pis  še decem bra
letos,  je  na osno vi dose da njih aktiv nos ti pri -
ča ko va ti,  da  bo raz pis ni  rok  za odda jo pro jek-
tov janu ar ja, feb ru ar ja pri hod nje  leto. Doku-
men ta ci jo,  ki  so  jo obči ne  že posla le  na pred-
pri ja vo,  pa  bodo mora le  do  takrat dopol ni ti
še  z grad be nim dovo lje njem.

Obči ne Šaleš ke  in Zgor nje Savinj ske doli ne
so  v minu lih šes tih  letih pri ja vi le 19 pro jek tov

(pra vi lo ma vsa ka obči na  po  dva pro jek ta),
zanje  pa  so pri do bi le 8 mili jo nov  evrov. Veli -
ko  ali  malo? »Soraz mer no  malo gle de  na nji-
ho ve potre be.  Teh ima jo naj več  na področ ju
izgrad nje infra struk tu re.  Če raz de li mo ome -
nje ni zne sek  na  eno tri let no obdob je,  kot  to
pred vi de va jo raz pi si,  potem  je obči na lah ko
pri do bi la  za sofi nan ci ra nje pro jek ta  od 400
do 500  tisoč  evrov,  kar  je  za  malo več ji pro-
jekt  zelo skrom na  pomoč.«

Kje  so raz lo gi  za  to?  Po mne nju Klep če ve
dru gih  kot  to,  da  je  za  ukrep  na  voljo toli ko
denar ja,  kot  ga  je,  ni. Vso ta  za regi jo  je dolo -
če na  na osno vi prejš njih raz voj nih pred vi de -
vanj. »Celot na kvo ta  se raz de li  po sta tis tič -
nih regi jah  in  manj raz vi te dobi jo soraz mer -
no  več denar ja  kot raz vi te. Savinj ska regi ja
in  tudi neka te re  naše obči ne  -  ne gle de  na  to,
da veli ko krat nis mo zado volj ni  s poka za te lji
raz vo ja  -  še ved no izka zu je jo viso ko stop njo
raz vi to sti.  Zanjo  so izde la na meri la,  pri kate -
rih  je upo šte va nih 12 raz voj nih kazal ni kov,«
je  še pove da la Jas na Kle pec.  �

Deset pro jek tov, 
pet mili jo nov  evrov
V nasled njih  treh  letih  v obči nah regi je  Saša pred nost
poslov nim  conam, turis tič ni  in okolj ski infra struk tu ri –
V minu lih 6  letih  za 19 pro jek tov 8 mili jo nov  evrov

Jas na Kle pec: “ V minu lih  dveh raz pi sih

za obdob je šes tih  let  so obči ne Šaleš ke

in Zgor nje Savinj ske doli ne pri ja vi le 19

pro jek tov  in  zanje pre je le 8 mili jo nov

evrov.  Malo, gle de  na potre be.”

Vele nje, 11. novem ber – Mestna obči-
na Velenje je nedavno pristopila k projek-
tu Velenje, starosti prijazno mesto. S tem
je postala četrta občina v Sloveniji, ki se
je pridružila projektu Svetovne zdrav-
stvene organizacije pri OZN. V Slove-
niji projekt vodi inštitut Antona Trsten-
jaka za gerontologijo in medgeneracij-
sko sožitje, v njihovem imenu pa je v
dvorani  Nove projekt povabljenim sta-
rejšim Velenjčanom in Velenjčankam
predstavil dr. Boži dar Voljč. 

Ude lež ba  na  prvem sre ča nju seni or -

ske ga odbo ra,  ki  bo obli ko val  cilje  za
izbolj ša nje življe nja sta rej ših  občank  in
obča nov  v obči ni Vele nje,  je  bil odlič no
obis kan.  Vsi ude le žen ci  so dobi li  tudi
poseb ne knji ži ce, pri roč nik Vade me cum,
v kate rem  je pred stav lje nih 84 pri po ro -
čil  za sta ros ti pri jaz na mes ta,  ki  so  jih
sesta vi li  na osno vi i anke ti ra nja sta rej ših
v 34 sve tov nih mes tih.  Vanje  bodo  sedaj
čla ni seni or ske ga odbo ra vpi so va li,  kaj  jih
v mes tu  moti  in  kaj  si želi jo.  Čez  pol  leta
pa  bodo sku paj  z inšti tu tom Anto na Ter-
ste nja ka  obli ko va li pred lo ge  za izbolj -

ša nje  na posa mez nih področ jih,  te  pa
bodo posre do va li župa nu Srečku Mehu. 

Ta  je  v sre do popold ne  tudi  prvi nago v-
o ril pri sot ne.   Med dru gim  je pove dal,  da
ga vese li poda tek,  da  so  se  ob pozi vu Sve-
tov ne zdrav stve ne orga ni za ci je  po uva ja -
nju sta ros ti pri jaz nih  mest naj bolj izka za -
la mes ta,  ki  so  bila evrop ske pres tol ni ce kul-
tu re. Vele nje  bo, sku paj  s peti mi part ner -
ski mi mes ti,  leta 2012 evrop ska pres tol -
ni ca kul tu re. »Mis lim,  da  to  pove dovo lj.
Če  bi  nas  v pro jekt sta ros ti pri jaz nih  mest
pova bi li  že  prej,  pa  bi zago to vo pris to pi li

prvi,«  je  še  dodal. Pouda ril  je,  da  je  bilo
temelj no vodi lo izgrad nje Vele nja ustvar -
ja nje udob ne ga  in pri jaz ne ga  doma  za  vse,
ki  so  se  tu rodi li  ali  so  sem pri šli. » Ves  čas
si pri za de va mo  to ohra nja ti.  Smo otro -
kom pri jaz no Uni ce fo vo mes to  in obči na
po  meri inva li dov.  Sedaj  se pri dru žu je mo
še pro jek tu »Sta ros ti pri jaz no mes to«,«  je
še pouda ril  župan,  ki  v  uspeh pro jek ta  ne
dvo mi,  kar  je pod kre pil  z mis li jo:. »Velen-
j ča ni  smo  bili ved no zna ni  kot soli dar ni,
soci al no  in druž be no občut lji vi, strp ni
ljud je,  ki zna mo biva ti  v sožit ju.« 

Meje sta ros ti  manj
jas ne 

Dr. Boži dar  Voljč  je  na pred sta vit vi
pro jek ta  v uvo du pouda ril,  da  z  novim
tisoč let jem spre mi nja ta sli ko  in potre be
sve ta  dve veli ki spre mem bi  - urba ni za ci -
ja  in podalj še va nje življenj ske  dobe.  Obe
spre mem bi  sta tes no pove za ni  z raz vo jem
zna nos ti,  s teh no lo gi ja mi  in potre ba mi
druž be. » Čeprav  je  v sve tu  še veli ko rev -
šči ne,  je  vse  več  držav,  v kate rih  so duhov -
ne  in mate ri al ne dob ri ne name nje ne veči-
ni pre bi val stva. Med nje sodi ta  tudi soci -
al na  in zdrav stve na var nost,  ki naj bolj
nepo sred no doka zu je ta,  v kolik šni  meri
druž ba spo štu je oseb nost  in življe nje vsa -
ke ga člo ve ka,«  je pouda ril  Voljč.  Meje
sta ros ti  so  po nje go vih bese dah  manj jas -
ne  kot  nekoč, podalj šu je  se  tudi pro duk-
tiv no obdob je, upo ko je va nja zara di
dopol nje ne delov ne  dobe  niso  več neizo -
gib na.  Z druž be ne ga sta liš ča  pa  je nara -
šča jo ča dol go ži vost soci al na revo lu ci ja,
ki  iz  leta  v  leto  vse  bolj spre mi nja tra di -
ci o nal no sli ko sve ta.  In  tudi  zato  se  je
Vele nje odlo či lo,  da potre bam  in  željam
sta rej ših posve ti  še  več pozor nos ti. 

�Boja na Š pe gel

Vele nje sta ros ti ( še  bolj)
pri jaz no mes to
MO Vele nje  se  je  v sve tov ni pro jekt vklju či la  kot
četr ta slo ven ska obči na – Obli ko va li seni or ski  odbor
– Pro jekt  je pred sta vil  dr. Boži dar  Voljč

Dr. Boži dar  Voljč  je seni or ske mu odbo ru,  ki  so  ga obli ko va li  na  MO

Vele nje  tudi  s pomoč jo velenj ske Tret je uni ver ze, pred sta vil pro jekt,  ki

naj  bi pri ne sel pozi tiv ne spre mem be  v mes tu. 

Pojem »betež na
sta rost« izgi nja

Zna no  je,  da  se življenj ska  doba
podalj šu je.  Vse  več  je sto let ni kov,
neka te ri  med nji mi  so  še  povsem
samo stoj ni   in  celo aktiv ni.  Dr. Boži-
dar  Voljč pra vi,  da pred vsem  zato,
ker živi mo  bolj zdra vo, čis to, hra na  je
bolj neopo reč na,  smo  tudi  bolje oble -
če ni  in obu ti.  Manj  je  tudi nalez lji vih
bolez ni  pri otro cih  in odras lih. » V
zad njih  sto  letih  se  je pri ča ko va na
življenj ska  doba  več  kot pod vo ji la.
Ob pre lo mu tisoč let ja  je  bilo  na sve-
tu 11%  vseh lju di sta rih  nad 60  let.
Raču na jo,  da  jih  bo  leta 2050  že 22%.
Takrat  naj  bi  bilo  prvič  v zgo do vi ni
člo veš tva  na sve tu  več sta rih lju di  kot
otrok.  Pojem betež ne sta ros ti  pa  se
vse  bolj umi ka zdra vi, aktiv ni  in uspeš -
ni sta ros ti..«

Z Občin skim pro stor skim načr tom ( OPN)
bodo  v Šoš ta nju  na  novo dolo či li pro stor sko
rabo zem ljišč, poe no ti li  in podrob no
zas no va li raz voj nase lij 



Sre da, 
11. novem bra

Boru ta Pahor ja  je  med nje go vim
prvim urad nim obis kom  v Libi ji
spre jel pred sed nik drža ve Moa mer
Gada fi.  Pa  to  ni  bilo edi no,  kar  je
Pahor  ta  dan  počel. Doma či opo -
zi ci ji  je ponu dil mož nost,  da odpo -
ve refe ren dum  o arbi traž nem spo -
ra zu mu.  V  SLS,  SNS  in  SDS  so
bili  do nje go ve ponu dbe  zelo kri -
tič ni.  Pa  tudi  sicer  niso  bili pre več
zado volj ni. Koa li ci ji  so oči ta li,  da

je pre po zno rea gi ra la  tudi  na
področ ju  nagrad ste čaj nim upra vi -
te ljem. 

Sli ša li  smo,  da  naj  bi sli kar  Jure
Ceku ta  pri avstrij ski ban ki  vzel 1,5
mili jo na  evrov poso ji la,  porok  pa
naj  bi  mu  bila Pat ri a.  A Ceku ta  je
zatr dil,  da  o  tem  ne  ve niče sar.

V ame riš ki zvez ni drža vi Vir gi ni -
a  so usmr ti li Joh na Muham ma da,
ostros tre l ske ga napa dal ca,  ki  je  leta
2002  moril  v Was hing to nu  in nje -
go vi oko li ci.

V Srbi ji  so urad no raz gla si li epi -
de mi jo  nove gri pe  na celot nem
ozem lju drža ve, med tem  ko  so  na
Hrvaš kem zabe le ži li tret jo smrt no
žrtev.

Četr tek, 
12. novem bra

V zasel ku Griv če  pri Ajdov šči ni
so  na grad bi šču tam kaj šnje lokal -
ne ces te odkri li povoj no pri kri to
gro bi šče. 

Vla da  je raz re ši la direk to ri co
direk to ra ta  za zaklad niš tvo  na
finanč nem minis tr stvu Sta ni sla vo
Zad ra vec Capri ro lo.

Držav no to žil ski  svet  je  tudi  v dru -
gem odlo ča nju pre so dil,  da  je  sin
gene ral ne držav ne tožil ke pri me -
ren kan di dat  za pomoč ni ka tožil ca
na ljub ljan skem okrož nem tožil -
stvu.

Slo ve ni jo  je obis ka la nek da nja
ame riš ka držav na sekre tar ka Made -

le i ne Alb right,  ki  je sode lo va la  na
semi nar ju  o zve zi  Nato. Viso ko
gost jo  je spre jel pre mi er.

ZSSS  je  od vla de zah te val,  naj
nemu do ma naj de sis tem sko reši -
tev  za nepla če va nje pri spev kov
delo da jal cev,  ki  naj  bi  konec sep -
tem bra zna ša li oko li 183 mili jo nov
evrov.

Minis tri ca Kata ri na Kre sal  je
pojas ni la,  da  je vla da spre je la pred -
log zako na,  s kate rim  se zače nja
»zad nja  faza ure ja nja področ ja  t.  i.
Izbri sa nih.«

Barack Oba ma  je pri šel  na svo jo
prvo azij sko tur ne jo. Name nil  se

je obis ka ti Japon sko, Sin ga pur,
Kitaj sko  in Juž no Kore jo  ter  se  s
sogo vor ni ki pogo var jal  tudi  o izzi -
vih pod neb nih spre memb,  o sever -
no ko rej ski  in iran ski jedr ski grož -
nji  ter  o  novi stra te gi ji  za Afga ni -
stan. 

Petek, 
13. n ovem bra

Sin di ka ta  in poga jal ska sku pi na
upra ve  Hita  niso dose gli dogo vo -
ra  in  tako  so pri če li igral niš ki delav -
ci  v Per li  in Par ku stav ka ti.

Pa  niso  bili edi ni. Ude lež ba  v stav -
ki elek tro in du stri je  je  bila »gle de
na  vse napo re delo da jal cev, vlo že -
ne  v pre pre če va nje stav ke  v  tem
ted nu«, odlič na,  so deja li  v SKE I-
ju. Stav ka lo  je sko raj tri de set  tisoč
delav cev. Zah te va li  so  dvig naj niž -
jih  plač  na 600  evrov  neto  in izpla -
či lo enkrat ne ga dodat ka. 

Poli ci ja  je potr di la,  da  je  bila
pisar na gene ral ne ga dire kor ja Slo -
ven skih želez nic Gora na Bran ko vi -
ča oprem lje na  z manj ši mi skri ti mi
kame ra mi.

Ker  je Slo ve ni ja  na indek su svo -
bo de tis ka  in pri tis kov  na novi nar -
je  s 30. pad la  na 37. mes to,  je  odbor
DZ  za kul tu ro minis tr stvu pred la -
gal,  naj pri pra vi ukre pe  za izbolj -
ša nje sta nja.

Soci al ne mu pak tu  za  leti 2010  in
2011  se  je zalo mi lo  že  v uvo du.
Pred stav ni ki sin di ka tov  so  sejo ESS
zara di,  kot trdi jo, neiz de la nih sta -
lišč vla de pro test no zapus ti li.

16  držav evro ob moč ja  se  je pri -
dru ži lo  ZDA  in Japon ski  in izsto -
pi lo  iz rece si je.

Sobo ta, 
14. n ovem ber

Dan  je zazna mo va la novi ca  o
smr ti alpi nis ta Toma ža Humar ja.
Švi car ski reše val ci  so  ga mrt ve ga
naš li  v  gori,  s kate re  je ses to pal.
Pred sed nik drža ve Dani lo  Türk  in

pre mi er  Borut  Pahor  sta dru ži ni
umr le ga izre kla soža lje. 

Sli kar  Jure Ceku ta  je potr dil,  da
je  pri ban ki Stei er mär ki sche Spar -
kas se  vzel kre dit, vre den štir sto
tisoč  evrov,  a  denar  naj  ne  bi  bil
pove zan  s Pat ri o. 

Slo ven ski  in rus ki pre mi er,  Borut
Pahor  in Vla di mir  Putin,  sta pod -
pi sa la spo ra zum  o pote ku pli no vo -

da Juž ni  tok,  ki  bo pote kal  tudi  čez
slo ven sko ozem lje. 

Čečen ske var nost ne  sile  so  v heli -
kop ter skem napa du ubi le  več  kot
20 ekstre mis tov. Čečen ski pred sed -
nik Kadi rov  je izra zil pre pri ča nje,
da  je  med nji mi  tudi vod ja čečen -
skih upor ni kov  Doku Uma rov. 

V sever nem  in osred njem  delu
Kitaj ske  je zara di posle dic sne že nja
umr lo 40 lju di, 158  tisoč lju di  so
pre se li li  na var no.  Pod  težo sne ga
se  je zru ši lo  devet  tisoč  zgradb.

Nede lja, 
15. n ovem bra

Izve de li  smo,  da  je  bil minis ter
za zdrav je  Borut Miklav čič  v sobo -
to zno va ope ri ran.  Poseg  je  dobro
pre stal. 

Nekaj  ur  pred pri ho dom Oba me
na  obisk  v Šang haj  so  se  ob kon cu
vrha Ape ca  v Sin ga pur ju  ZDA  in
Kitaj ska spo rek le zaradi teča jev
valut. Sve tov ni vele si li  se nis ta
mogli zedi ni ti o vklju čit vi  besed
»trž no narav na ni teča ji  valut«. 

Odstav lje ni pred sed nik Hon du -
ra sa Manu el Zelay a  je zavr nil vrni -
tev  na pred sed niš ki polo žaj  kot  del
dogo vo ra  o kon ča nju kri ze,  ker  da
bi  s  tem pri kri li držav ni  udar.

Po poro ča nju lokal ne ga čas ni ka
v nem ški deže li Turin gi ji Thür ni -
ger All ge mei ne  je  po cep lje nju pro -
ti  novi gri pi  umrl moš ki.

Pone de ljek, 
16. n ovem bra

Sta ni sla va Zad ra vec Capri ro lo  je
odsto pi la  z mes ta pred sed ni ce nad -
zor ne ga sve ta  Nove Ljub ljan ske
ban ke. 

Pre mi er  Pahor  je  dejal,  da  mora
Slo ve ni ja  po  eni stra ni pove ča ti svo -
je inve sti ci je  v tuji ni  in  tuje inve sti -

ci je  doma,  po dru gi stra ni  pa  mora
obo je  čim  bolj raz pr ši ti.

Zatr dil  je  tudi,  in sled nje  je mno -
ge  še  bolj zani ma lo,  da  ima  vsa
potreb na zago to vi la  ZDA,  da  niso

bile pri ča enos tran ski izja vi Hrvaš -
ke  o nepre ju di ci ra nju. Spo mnil  je
še,  da  tudi šved sko pred sed stvo EU,
ki  je  bilo urad na pri ča pod pi su arbi -
traž ne ga spo ra zu ma,  ni  bilo pri ča
ome nje ni izja vi.

V Pre ven tu Glo ba lu  se raz me re
še ved no  niso ure di le. Nape tost  je
zače la nara šča ti  tudi  med delav ci,
saj neka te ri  kljub zago to vi lom  na
dan izpla či la  niso dobi li  plač.

Izra el  je Pale stin ce opo zo ril,  naj
ne pos ku ša jo pri do bi ti med na rod -
ne ga pri zna nja  za neod vis no drža -
vo. 

Avstral ski pre mi er  Kevin  Rudd
se  je opra vi čil  več  tisoč lju dem,
med nji mi  tudi bri tan skim pri se -
ljen cem,  ki  so  jih  v otroš tvu zlo -
rab lja li  v siro tiš ni cah.

Ame riš ki pred sed nik  Barack
Oba ma  je pož ugal Kitaj cem  in  na
nji ho vih  tleh  dejal,  da  so svo bo da
izra ža nja, ver ska svo bo da  in svo -
bo da tis ka sploš ne člo ve ko ve pra -
vi ce.

Torek, 
17. n ovem bra:

Vlada je po petih dneh
razmisleka potrdila zakon o
ratifikaciji arbitražnega sporazuma
in ga poslala v ratifikacijo v državni
zbor. Sporazum je romal tudi na
ustavno sodišče, saj se je vlada
odločila tudi za njegovo ustavno
presojo. 

V Splošni bolnišnici Slovenj
Gradec so obravnavali drugi resni
primer okužbe z virusom nove
gripe. Kot so sporočili, je stanje 44-
letnega bolnika resno, »diha s
pomočjo aparatov«.

Izvedeli smo, da dosedanji
generalni sekretar vlade Milan M.
Cvikl odhaja v Luksemburg na
Evropsko računsko sodišče.

Poslanci so sprejeli novelo
zakona o sodiščih, ki med drugim
uvaja možnost razrešitve

predsednika sodišča, če to dve leti
ne bi dosegalo načrtovanih
rezultatov.

Glavni tožilec Mednarodnega
sodišča za vojne zločine na
območju nekdanje Jugoslavije
Serge Brammertz  pa je dejal, da ni
zadovoljen s preiskavami, niti z
ukrepi hrvaške vlade glede
manjkajočih dokumentov, ki jih je
zahtevalo tožilstvo haaškega
sodišča. Dodal je, da je to spet
»slaba novica« za Zagreb.

Akti vi zem +1: Pra vi ce
homo sek su al nih  parov
za posvo ji tev/umet no
oplo di tev

Pred dve ma ted no ma  je  v ene ga  od  mojih
splet nih nabi ral ni kov pri šlo vabi lo,  naj  se
pri dru žim sku pi ni  za pod po ro homo sek su al -
nih  parov  pri posvo jit vi  otrok. Libe ral ne mu
jazu  je  že  med bra njem naslo va posko či la
roka  in sko raj odda la  glas.  Nekaj  jo  je usta -
vi lo. Naj prej  sem  se ustra ši la,  da  je  to  moj
dru gi  jaz, anti pol,  ki  se umi ka  pred raz li ka -
mi,  beži  pred dru gač nim, tis tim,  česar  ne

raz ume.  Ali dru ga če reče no:  da  sem  že toli ko sta ra,  da kon ser va ti -
ven  odnos  do sve ta zače nja pre kri va ti tis to,  v  kar  sem ver je la sko raj
tri deset let ja.  Huh?

Bra la  sem  dalje ... Bese di lo govo ri  o pole mi kah  o  tem,  ali  so homo -
sek su al ni  pari pri mer ni star ši. Seve da  so!  -  je  bila nasled nja  misel.
In oddah ni la  sem  si.  Nisem pos ta la pre stra še na kon ser va tiv ka.
Vsaj  ne  še.  Ampak inci a ti vi  se  kljub  temu  nisem  mogla pri dru ži ti
in  nisem pod pr la homo sek su al nih  parov,  ki  si želi jo posvo ji ti otro -
ka.  Namreč: nji ho va zah te va  ni libe ral na ozi ro ma  je pre oz ka, ome -
je na  samo  na  eno pod vrs to dru gač nos ti.

Kar  me  je zmo ti lo  pri pobu di  za pod po ro,  je  to,  da homo sek su al ni
pari  na  ta  način  sicer širi jo raz ume va nje dru ži ne,  ampak hkra ti
dru ge,  na pri mer eno star šev ske dru ži ne, potis ka jo  ob  stran. Govo ri -
jo  o homo sek su al cih, žen skih  in moš kih  parih,  ki  jim  je tre ba omo -
go či ti,  da živi jo življe nje ena ke kako vos ti,  kot  ga živi jo hete ro sek su -
al ni  pari.  In  zato mora jo  biti upra vi če ni  tudi  do posvo jit ve  ali umet -
ne oplo dit ve.

Homo sek su al cem vse ka kor pri pa da jo ena ke pra vi ce,  kot  jih ima jo
hete ro sek su al ci.  Kaj  pa eno star šev ske dru ži ne ozi ro ma  vsi sam ski,
ki  bi žele li pos ta ti mate re  in očet je?  Ker  iz dolo če ne ga raz lo ga  ne
živi jo  v  paru  - noče jo  ali  ne( z)more jo  -  prav  tako nima jo mož nos ti
ime ti  otrok.  In  kaj  če  si drz nem vpra ša ti  še  več, raz miš lja ti  o  tri -  ali
šti ri star šev skih dru ži nah? Zago to vo  je  tudi  več odras lih, mor da  dva
gospo da  in  ena  gospa,  pod  eno stre ho odlič na rodi telj ska celi ca?
Konec kon cev  smo  v sred njeev rop skem pro sto ru  še  pred  nekaj
deset let ji veči no žive li  v raz šir je nih dru ži nah,  z ded ki, babi ca mi,
teta mi, med tem  ko  so tre nut no naj po gos tej še  ožje, osnov ne dru žin -
ske celi ce star šev  in  otrok.

K mis lim  o pra vi cah homo sek su al cev  sem  se vrni la zad njo sobo to,
ko  me  je  z dru ge stra ni avstrij ske ga dnev ni ka  Der Stan dard nago -
vo ril čla nek  o zah te vah homo sek su al cev  po  več pra vi cah. Avstri ja
je  namreč  ena  od  osmih  držav  EU,  ki  v svo ji zako no da ji  še  ne
ome nja homo sek su al cev (osta lih  sedem:  Irska, Slo vaš ka, Romu ni -
ja, Bol ga ri ja Ita li ja, Grči ja  in Mal ta).  Od  tega tor ka  dalje glas nim
kon ser va tiv no -ka to liš kim naspro to va njem nav kljub  v vla di raz prav -
lja jo  o zako nu,  s kate rim  bi avstrij ski  geji  in lez bij ke dobi li pra vi ce
za regi stra ci jo part ner ske zve ze, ven dar  ne  za poro ko ... ( Der Stan -
dard, 14./15. novem ber 2009,  stran 2) 

Zapi sa na druž be na pra vi la,  torej zako no da ja,  so  odraz obi ča jev  in
vred not  iz  časa,  ko  so bese di la nasta la.  Prav  zato špe ku li ram,  da  t.
i. "akti vi zem +1" ozi ro ma zah te ve  v slo gu " pomen dru ži ne raz ši ri te
za  mojo situ a ci jo" lah ko ovi ra jo  boj  za ena ke pra vi ce tis tih,  ki  še
niso dovo lj jas no pove da li,  da obsta ja jo,  in vzklik ni li,  da  si  prav
tako želi jo žive ti  v dru ži ni  z otro kom.  Prej  ali  slej  bo homo sek su al -
nost abso lut no spre je ta  kot  nekaj obi čaj ne ga  in  bodo homo sek su -
al ni  pari ime li  take pra vi ce,  nato sam ski,  nato ...

Ško da  je,  da  tak (popol no ma  dober  in zaže ljen) akti vi zem  k obi -
čaj ne mu  in druž be no spre jem lji ve mu ved no  doda  samo " plus  ena".
Druž be na  zavest, kolek tiv no,  je  v svo jem  bistvu ( še)  zelo kon ser va -
tiv na. Nava je ni  smo svo je ga oko lja  in  le poča si  ter  po veli ko  boja
smo pri prav lje ni  vanj  -  eno  po  eno  - spu šča ti  nove spre men ljiv ke.
Kako laž je  bi  bilo  našim zanam cem,  če  bi zna li gle da ti druž be no
dol go roč no  in  že  v  tem tre nut ku raz ume ti,  kako  se spre mi nja jo
pome ni.  Če raz lo žim  to  na ide ji dru ži ne:  danes  je vzorč na dru ži na
dveh hete ro spol nih star šev  z  N otro ki, jut ri  bo  to dru ži na  dveh star -
šev, hete ro -  ali homo sek su al nih,  kaj  pa poju triš njem?  Takrat  bo
spet nek do  moral  biti bit ko  in  se sve tu doka zo va ti,  da zaslu ži ena -
ke pra vi ce,  kljub  temu  da  je dru ga čen. Tež ko,  kaj?

P.  S.:  No,  sedaj  pa  grem  kljub vse mu pri tis ni ti  na miš ko  in izka za ti
svo jo pod po ro. 

� Kat ja  Ošljak

Od s re de  do tor ka   -   s vet   in  domo v i  naOd s re de  do tor ka   -   s vet   in  domo v i  na

Je izvajanje smrtne kazni

prava rešitev?

Stavkalo naj bi 30 tisoč

delavcev.

Zgodbe, ki jih prinaša nova

gripa, nas plašijo.

Vlada je arbitražni

sporazum potrdila.

Obama je Kitajcem

spregovoril o človekovih

pravicah

Humarjevo življenje se je

končalo v gorah Himalaje.

Madeleine Albright je

obiskala Slovenijo.
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Tat ja na P od gor šek

Tako  kot  v veči ni slo ven ske ga gospo dar stva
tudi  v druž bi  Veplas Vele nje ozna ču je jo  leto
2009  kot tež ko  leto. Posle di ce gospo dar ske kri -
ze,  ki  so  se poka za le  v bli zu 35-od stot nem zman-
j ša nju naro čil (raz lič no  po pro gra mih),  sta  ji
poma ga la omi li ti  dva nji ho va naj več ja kup ca,
zale gli  pa  so  tudi spre je ti ukre pi. Direk tor druž -
be  Franc Vedenik je pove dal,  da  so teža ve  z
likvid nost jo reše va li  s pomoč jo hiš ne ban ke  -
Pošt ne ban ke Slo ve ni je. » Ob izte ku  leta  smo
lah ko vse mu nav kljub  kar zado volj ni. Poslov no
bomo  leto skle ni li pozi tiv no,  lani  z izgu bo.«  To
jim  bo,  meni Vede nik, dvig ni lo  ugled  in seve da
izbolj ša lo mož nos ti dogo var ja nja  z ban ka mi  o
nadalj njem sprem lja nju nji ho ve ga poslo va nja. 

Čeprav  je naro čil  v novem bru  in decem bru
manj (Vede nik oce nju je,  da  bolj zara di  tega,
ker  se  vsi bra ni jo  zalog,  kot zara di kri ze),  pa
sta  bila sep tem ber  in okto ber gle de  posla pre-
cej izdat na,  zato  so  na  novo zapos li li 15 lju di.
Raz ve se lji vo  je  tudi,  da  so sko raj  pri kon cu
nalož be  za pro iz vod njo izdel kov  za letal sko
indu stri jo. » Pri Pošt ni ban ki Slo ve ni je  smo  s
poroš tvom drža ve naje li kre dit,  ki  nam  bo omo -
go čil obno vo objek ta  v Pre lo gah,  kamor  bomo
pre se li li ene ga  od pro gra mov,  na obsto je či loka -
ci ji  v Vele nju  pa ure di li pro iz vod njo  za naše ga
»letal ske ga part ner ja Augus to Wes tland.  S  tem
bomo ures ni či li  vse temelj ne pro jek te,  ki  smo
si  jih zasta vi li  pred  nekaj  leti.  Za pri hod nost
Vepla sa  se  ne  bojim  več,  saj bos ta  z ome nje no
nalož bo, kate re zače tek načr tu je mo janu ar ja
pri hod nje  leto –  vsaj  tako  kaže  - vsto pi la  v  Veplas
vsaj  dva  nova part ner ja  z novi mi pro gra mi ozi -
ro ma pro jek ti.«  Po bese dah Vede ni ka  naj  bi
pro gram  za letal sko indu stri jo pos tal  eden  od

nosil nih pro gra mov  čez pri bliž no  dve  leti,  velik
adut  za opti mis tič no pri hod nost  pa pri na ša cer-
ti fi kat  ISO 9001  za letal sko pro iz vod njo,  ki  jim
bo  na širo ko  odprl vra ta  še  za dru ge part ner je
»Pogo var ja mo  se  z Air ba som, Pat ri o  in  še  kom.«

V ospred ju  posli  in kad ri
Po načr tih  za pri hod nje  leto  naj  bi  rea li za -

ci jo dvig ni li  za pri bliž no 25 odstot kov. Odpr tih
ima jo  sicer  še  nekaj stva ri, ven dar aktiv nos ti
kaže jo  na konč ni  uspeh.  Poleg vstop ni ce  v sis-
tem ita li jan ske ga poslov ne ga part ner ja  naj  bi

bilo pri hod nji  mesec zna no,  ali  bo dru gi stra -
teš ki part ner švi car ska fir ma  Alkan,  ki zlas ti
veli ko poslu je  s Sie men som  v želez niš kem trans-
por tu. » Na raz pi su minis tr stva  za gospo dar stvo
smo pri do bi li raz voj na sred stva  za pro gram
pod por nih steb rov  v grad be niš tvu. Raču na mo,
da  bo ste kel  v  prvi polo vi ci pri hod nje ga  leta  in
bo izdat no nad omes til  izpad pro da je jam bo -
rov  za jad ral no des ko. Pri hod nje  leto  bo  za
Veplas  leto novos ti,  ki  bodo poka za le svo jo pra-
vo vred nost naj ver jet ne je  v  letu 2011.«

Z nalož bo  v pro iz vod njo  za letal sko indu stri-
jo  v druž bi zaklju ču je jo nalož be ni  ciklus.  Za
poso do bi tev pro iz vod nje  so  v  treh, šti rih  letih
name ni li  več  kot 8 mili jo nov  evrov,  kar  je toli -
ko,  kot zna ša rea li za ci ja  na  leto. Vla ga nja  so
bila rizič na, ven dar nuj na  za spre je to usme ri tev
v raz voj high -tech kom po zi tov.  Danes  smo  v
tem  v bistve no bolj šem polo ža ju  od kon ku ren -
ce,«  je  dejal  Franc Vede nik  in  dodal,  da  bodo
nasled nja  leta zazna mo va la  skrb  za donos ne
posle  in pred vsem viso ko izobra že ne kad re.

�

Ob izte ku  leta lah ko  kar zado volj ni
V druž bi  Veplas Vele nje  kljub kri zi pozi ti ven rez ul tat –  Tik  pred kon cem nalož ba  za
pro iz vod njo izdel kov  za letal sko indu stri jo –  Vstop  dveh  novih stra teš kih raz voj nih part ner jev 

Veplas  je Pat ri i,  s kate ro  ima skle nje no
direkt no pogod bo, prejš nji  mesec doba vil
še zad nje naro če ne  dele  za osem ko les ni ke.
» Ta  posel  v  tem tre nut ku sto ji. Raču na mo,
da  bo zno va ste kel feb ru ar ja, mar ca pri hod-
nje  leto.  Z ome nje no fin sko druž bo  in Gore -
nje vim Indo pom  se  namreč pogo var ja mo
o  novih  poslih  pri pro iz vod nji osem ko les -
ni kov. Raču na mo  še  na dru ge pro jek te  s
Pat ri o,  ki  nas  vabi  na pogo vo re  tudi  v zve -
zi  s pro iz vod njo  za letal sko indu stri jo.«

Franc V ede nik: “  Smo  med t is ti mi,  ki

smo kri zo zazna li  kot pri lož nost  in  se

pre cej n au či li.”

www.city-center.si

Od 26. novembra do 31. decembra      
BOŽIČNO – NOVOLETNI SEJEM

Vsako nedeljo med 11. in 12. uro
PRAVLJIČNE URE V OTROŠKEM PARKU DŽUNGLA

22. novembra: 

Alan Milne – MEDVED PU

29. novembra: 

Larousse – PRINCESKA NA ZRNU GRAHA

November, december
ZBIRAJMO ZAMAŠKE ZA ANŽETA 

akcija se zaključi s koncem leta 2009.

Od 19. do 22. novembra 
BOŽIČNA FOTO AKCIJA – HEIDI Kinderfoto

Različni portreti vašega otroka so lahko lepo darilo!

Med 10. in 18. uro!

21. november, med 10. in 12. uro 
ter med 16. in 19. uro.

PLESNE DELAVNICE teatra IGEN in 

skupine Studia za ples Celje

26. november 2009, ob 18. uri
PRIŽIG PRAZNIČNIH LUČI

KONCERT »TRIBUTE TO MICHAEL JACKSON«
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Bogat november 
v Citycentru!

Novi predsednik sveta
zavoda Eržen
Slovenj Gradec – Splošna bolnišnica Slovenj Gradec je konec preteklega
tedna dobila novi svet javnega zavoda, ki šteje devet članov, kar je dva
manj od prejšnje sestave. Po enega manj imata ustanovitelj in zaposleni.
Na konstitutivni seji so za predsednika izvolili državnega sekretarja na
ministrstvu za zdravje Ivana Eržena, podpredsednica je zdravnica,
internistka Cirila Slemenik Pušnik (predlagali so jo zaposlenih, bila pa
je članica sveta že v prejšnjem mandatu). Poleg Eržena je ustanovitelj
(ministrstvo za zdravje) v svet zavoda imenoval še državnega svetnika
Marijana Klemenca, direktorico pri koncernu Grammer Suzano
Filipančič, v svetu pa sta še vodja slovenjegraške civilne iniciative Viktor
Vaupot in ekonomistka Evgenija Cesar. Svoja člana v svetu javnega
zavoda regijske bolnišnice imata tudi Mestna občina Slovenj Gradec
in Zavod za zdravstveno zavarovanje Slovenije. Predstavnik prve je
podžupan Jurij Šumečnik (nadomestil je župana Matjaža Zanoškarja),
direktorja Območne enote zdravstvene zavarovalnice Ravne na Koroškem
Adija Ciglerja pa je zamenjal  Darko Iglar.
Mandat so zaključili dosedanji predsednik sveta Mirko Vošner, Jože
Arzenšek, Aleksander Kotnik, Tomaž Rožen, Samira Ališič Kovač in
Zvonka Marhat ter Simona Svetina.
Ob tej priložnosti je direktor slovenjegraške bolnišnice Janez Lavre
člane sveta med drugim seznanil, da je v teku razpis za izvajalca gradbenih
in obrtnih del za načrtovano dograditev bolniških stavb. “Odpiranje
ponudb bo 3. decembra letos na ministrstvu za zdravstvo,” je dejal
Lavre.
Na eni prihodnjih sej sveta naj bi člani obravnavali naložbe.

� tp

Letošnja zadnja večja
krvodajalska akcija

Velenje – Območno združenje RK Velenje bo od torka, 24. do pet-
ka, 27. novembra organiziralo letošnjo zadnjo večjo krvodajalsko
akcijo. Pripravilo jo bo v prostorih restavracije Pod Jakcem v Velen-
ju za potrebe Zavoda RS za transfuzijsko medicino iz Ljubljane.

V torek, sredo in v petek bodo vpisovali krvodajalce od 7. do 14.
ure, v četrtek, 26. novembra, pa od 7. do 15. ure.

Na lanski tovrstni akciji je darovalo kri več kot 1100 krvodajalcev
iz Šaleške doline. Organizator vabi, da se tudi letos odzovejo klicu
v stiski v čim večjem številu. 

� tp



Drugi koncert nove glasbene sezone
Festivala Velenje pod umetniško tak-
tirko S. L. Šuklarja je bil tokrat (17.
nov.) v Velenju, na velikem odru Glas-
bene šole Frana Koruna Koželjskega,
namenjen zgolj glasbi za (koncertna)
pihala, pihalnemu kvintetu. Od l.
1996 delujoči ansambel Ariart  je
doslej zamenjal kar nekaj
(ustanovnih) članov in tako smo
tokrat v Velenju slišali in videli še eno
(morda zadnjo?) varianto te zasedbe:
Matej Zupan (f lavta), Jonathan
Mauch (oboa), Jože Kotar (klarinet),
Andrej Žust (rog) in Milan Nikolić
(fagot). Odličen ansambel z odličnim
sporedom (deloma tudi novim) je
tokrat ponovno zavzel celoten velen-
jski prostor in ne le oder. Kako tudi
ne, saj gre tudi v tej zasedbi za odlične
muzike, ki so že doslej izvedle številne
koncerte doma in na tujem, posneli
kar tri (samostojne) cedejke, sodelo-
vali so še pri drugih, poleg koncerti-
ranja (solistično, v orkestrih, ansam-
blih in kvintetu) pa se ukvarjajo še s
pedagoškim delom. Poleg številnih
avreol so prejeli tudi najvišjo Betet-
tovo nagrado stanovskega Društva
glasbenih umetnikov Slovenije (2007)
in ker sem bil takrat tudi sam predsed-
nik komisije in s tem tudi avtor
utemeljitve, ki je njihovemu upravne-
mu odboru predlagala Pihalni kvintet
Ariart, lahko ponovim vsaj del
takratne dikcije: »(…) Umetniki so

vodilni pihalci dveh simfoničnih orkestrov –
SF in Simfonikov RTV Slovenija -  poleg tega
pa so aktivni tudi na pedagoškem področju.
Odlikujejo se kot solisti vsak zase, hkrati pa je
njihova komorna glasbena popolnost primerlji-
va z ansambli na svetovni ravni«. Del vsega
tega smo v izvirnih in prirejenih delih skla-
dateljev F. J. Haydna, N. Rote, C. Debussyja v
prir. G. Daviesa, U. Kreka, E. Carterja in A.
Grgina slišali v Velenju. 

Uvodni Haydnov Divertimento v B-duru, Hob.
II:46 je bil še vedno v soju letošnje 200-letnice
smrti tega zanimivega in še vedno aktualnega
začetnika dunajske glasbene klasike. Zahtevno
in prozorno glasbeno tkivo je v vseh štirih stavk-
ih (z najbolj značilnim koralom sv. Antona v
drugem, počasnem stavku) zazvenelo takoj na
začetku polnozvočno, intonančno brezhibno
in muzikantsko radoživo. Po vseh teh gen-
eracijah in po zdaj že kar 13. letih igranja omen-
jenega ansambla ugotavljam, da postaja vedno
bolj homogeno in s tem komornoglasbeno telo
v pravem pomenu besede. Zvok ansambla, nji-
hovo fraziranje, začetki in konci in še kaj ne
zvenijo čisto nič solistično, povečuje pa se tudi
njihova intenzivna »piano« linija. Rog kot najbolj
občutljivi, hkrati pa tudi dinamično najmočnejši
inštrument, ostaja temu primerno v ozadju.
Umetniki očitno delajo največ na pol-
nozvočnosti ansambla in na fraziranju ter
nenazadnje tudi na slogovnem branju glasbe. To
je prišlo v ospredje že pri naslednjem delu ital-
ijanskega modernista Nina Rote, v Piccola offer-
ta musicale/Mali glasbeni ponudbi. Glasbe tega
velenjskega večera pa je bila zagotovo priredba
Gordona Daviesa Debussyjeve Petite suite/Male

suite, ki je najprej (1889) nastala za klavir
štiriročno, bila potrem orkestrirana, zdaj pa
smo jo slišali še za pet orkestrskih pihal. V tej
inštrumentaciji je zanimiva igra parov, ki se v
vseh štirih stavkih giblje v nenavadnih kombi-
nacijah; še posebej so poudarjene soigre klar-
ineta z rogom, pa tudi drugi pari dajejo tej glas-
bi izjemne impresionistične sinonime. Naša
glasba je bila zastopana z edinstvenim Krekovim
delom Episodi concertanti iz leta 1971 in spet
z izjemnim solom (francoskega) roga na samem
začetku. Sicer pa modernistično, včasih že tudi
kar konstruktivistično delo kakor tudi nasled-
nji ameriški Pihalni kvintet Elliota Carterja
nista zapustila globljega vtisa. Zato pa je bilo
potem pravo odkritje delo Anteja Grgina (roj.
1945 v Splitu, sicer pa vseskozi delujoči klar-
inetist, pedagog-redni univ. prof. na beograjski
Fakulteti glasbene umetnosti) z naslovom
Hameum (starorimsko ime za srbsko mesto
Prokuplje). V tem tri-delnem delu, izjemno folk-
lorno obarvani glasbi pa smo spet slišali pravi
kaskade vseh petih članov Pihalnega kvintet
Ariart. To je bila res prava parada zlasti poudar-
jenih vlog klarinetista Kotarja in f lavtista
Zupana. 

S tem koncertom pa smo že pred naslednjim
velenjskim, ko bo na istem odru  15. decembra
nastopil ugledni ljubljanski univerzitetni
Akademski pevski zbor Toneta Tomšiča pod
taktirko novega umetniškega vodje in zborovod-
je Sebastijana Vrhovnika, ki je komaj prevzel
krmilo tega uglednega slovenskega vokalnega
ansambla. 

� Dr. Franc Križnar

Šoš tanj, 14. novem bra - Pevke in
pevci MePZ SVOBODA z zboro-
vodkinjo Anko smo v soboto, 14.
11., s slavnostnim koncertom v dvo-
rani OŠ Šoštanj proslavili 40-
- letnico delovanja. Za nami je šti-
rideset plodnih let, v katerih smo
z lepo pesmijo navduševali poslu-
šalce v Šoštanju, po Sloveniji in na
gostovanjih v tujini. V zadnjih dese-
tih letih so bili prav gotovo najbolj
odmevni novoletni koncerti, letos
pa zmaga v  tekmovanju Med dve-
ma zboroma v oddaji Spet doma. 

Viso ki jubi lej  smo žele li praz no -
va ti  s pri ja te lji,  ki  so  nas  vsa  leta
sprem lja li,  se vese li li  z  nami  in  nas

vzpod bu ja li. Pova bi li  smo biv še
pev ce, zbo ro vod je, pred sed ni ke
zbo ra, spon zor je  in seve da  vse tis -
te,  ki  so gla so va li  za  nas,  ko  smo
nas to pa li  na  TV. Pri šlo  jih  je veli -
ko, dvo ra na  je  bila pol na  do zad nje-
ga koti čka  in obču tek,  da  imaš toli -
ko pri ja te ljev,  je čudo vit.  Da  ti  moč,
da  še  bolj  kot  sicer zapo ješ  s  srcem
in publi ka  nas  je  ves  večer nagra-
je va la  z dol gi mi aplav zi. Pro gram
je pove zo val Mari o Galu nič,  s kate -
rim  smo  se spo pri ja te lji li  med nas -
to pi  v nje go vi odda ji, odlič no raz -
po lo že nje  pa  so pri spe va li  tudi  naši
gost je Ire na Vrč kov nik, ansam bel
Spev  in ples na sku pi na Ples ni  val.

Pode lje ne  so  bile Galu so ve znač ke
in sed mim pev cem jubi lej ne znač -
ke  za  več  kot 30-let no zves to bo
zbo ru.

Po kon cer tu  smo  se dru ži li  še
pozno  v  noč, spre je ma li čes tit ke,
obu ja li spo mi ne  in nazdrav lja li svo-
jim seda njim  in pre te klim uspe-
hom. Nav du še nje poslu šal cev,  ki
jim  je  naša  pesem pole pša la  večer,
je nagra da  za  naš  trud  in obe nem
izziv  za nadalj nja ustvar jal na  leta.
Ver ja me mo,  da  jih  bo  še veli ko.

� Zvon ka S ev šek,  

foto:  Tekauc
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Zarotologija
V zadnjem času smo spet priča odkrivanju velikih svetovnih zarot, v
katerih bi lahko po trditvah svetovno priznanih zarotologov naš planet
Zemlja ostal kar brez petine svojih prebivalcev. Ne, tu ne moremo gov-
oriti o kakšnem znanstvenofantastičnem zapletu ali razpletu, temveč o
(menda) »sveti resnici« in veliki novi svetovni zaroti, ki so jo skovali
neki posamezniki, ki se zbirajo v nekih skritih tajnih ložah in prostozi-
darskih združenjih. Najbolj vplivni posamezniki sveta hočejo (menda)
iztrebiti vsaj petino Evrope, in to menda zato, da bodo lažje prišli do
težko pridelanih dobičkov v času velike svetovne gospodarske krize.
Seveda zarotniki pozabijo, da če bodo izrebili toliko »folka«, ne bo
nihče delal za njih in tudi svojih velikih dobičkov ne bodo mogli nikjer
zapraviti … Zarotologi nas opozarjajo na skrajno previdnost pri naših
vsakodnevnih akcijah in preventivnih zdravstvenih dejanjih. Nihče
nam ne more preprečiti, v kaj naj verjamemo, gre za stvar duha in
našega t. i. verovanja, do katerega smo tudi zakonsko upravičeni. Svo-
boda govora in izbire veroizpovedi omogoča verjetje v še tako
nemogoče stvari, kot je bil veliki mit o sesutju sveta ob prihodu leta
2000. Razni armagedoni in miti o strašljivih scenarijih negotove pri-
hodnosti spremljajo človeško civilizacijo že verjetno od njenega začet-
ka dalje. Iz primarnega strahu se razvijajo miti in pošasti, ki strašijo
med negotovimi mislimi o prihodnosti, o tem, kaj nam bo prinesel
jutri. Ker prihodnosti pač ne moremo direktno kontrolirati in
dostikrat jasno predvideti posledic določenih dejanj v družbi, se
zatekamo k vsem mogočim strategijam, od lokalnih vedeževalk do
matematičnega računanja verjetnosti. Osnova pa je vedno strah pred
novim in pred dejstvom, kako se bomo v neki novi situaciji znašli. Čas
negotovosti in vsesplošnega nezaupanja v družben sistem je pravi čas
za vse čudake in ljudi z bujno fantazijo, da v informacijski eter spušča-
jo svoje teorije in razmišljanja. To, kam le-te padejo, je dostikrat odvis-
no od splošnega stanja duha v družbi. Paranoidno naravnano
družbeno stanje je verjetno lahko dobra kontrola, saj ljudje živijo v
strahu pred vsem, kjer je vse med sabo povezano in prepleteno, kjer bi
se vse naj dogajalo v zaporedju točno določenih naključij, ki jih seveda
brez milosti opazuje neka nevidna avtoriteta ali Veliki brat, skrivnost-
na združenja ali pa celo Nezemljani. Dostikrat me žalosti, da v taka
stanja verjetja padajo posamezniki, ki v naši družbi zasedajo vplivna
mesta in njihova dejanska avtoriteta vpliva na ostale posameznike.
Čas panike ni čas zdravega razuma in panika nas ohromi jasnega
razmišljanja. Negotova družba je zato pripravljena sprejemati razno
razne izmišljotine v upanju razlage nekih stanj in seveda v sigurnost
določenih odločitev posameznikov. Za vsakim vogalom se skriva
majhen tajkunčič, ki nam bo pobral še tisto premoženja, kar ga
imamo, kapitalisti so postali turbo kapitalisti, elitizem se zajeda prav v
vsako poro družbenega sistema, zato verjetno res ni čudno, da je
množica zato dovzetna za opozorila o svetovnem genocidu in za sejan-
je vsesplošne paranoje med ljudmi. Mene malo to zabava in včasih,
ko surfam po internetu, pogosto naletim na kašen blog, v katerem so
zajeta vsesplošna opozorila in bolna namigovanja. Važno pa je, v kaj
verjamemo. V kaj bomo verjeli, če sploh bomo, je odvisno od strahu,
ki nas prežema, in od tega, koliko širine ima naš intelekt, da si lahko
razloži določene informacije. Čim ožji je, tembolj bomo »zabluzili« v
neskončnem krogu raziskovanj raznih zarot. Količina preučevalcev
zarot se je tako povečala (če mi ne verjamete, malo posurfajte po
netu), da bi lahko uvedli kakšen nov termin ali celo »poklic«: zaro-
tologija in profesionalni zarotolog. Zunaj pa je tako lepo vreme.
Krasen jesenski dan. Zarotologom ne bi škodilo, če bi šli namesto sur-
fanja po internetu na kakšen sprehod.  

� Nataša Tajnik StuparTo  je  bil  večer pri ja telj stva
Pev ke  in pev ci Meša ne ga pev ske ga zbo ra Svo bo da  z zbo ro vod ki njo
Anko  s slav nost nim kon cer tom  v dvo ra ni osnov ne  šole pro sla vi li
40-let ni co delo va nja

Vele nje, 12. novem ber –  V Gale ri ji
ArsIn  so  v četr tek  prvič pri pra vi li
večer poe zi je. Gos ti li  so pes ni ka
Fahru di na Nik ši ća,  ki  živi  in  dela  na
oto ku  Molat.  V Vele nju  je pred sta vil
svo jo 33. knji go »Idu či  susret /  Tebi
napro ti«,  ki  je  izšla  ob pes ni ko vi 80-
let ni ci. Dvo je zič no knji ži co  je pred sta -
vil  avtor  sam, poma ga la  pa  mu  je  tudi
Kse ni ja Kres nik  Conič. Nik šič  je  bil
zani miv  gost,  ki  je nav du šil občin stvo.
Je sode la vec Druš tva hrvaš kih knji -
žev ni kov, sek ci je  Zadar,  in  član druš -
tva pisa te ljev Bos ne  in Her ce go vi ne.
Nje go ve pes mi  so pre ve de ne  v češči -
no, fran co šči no, make don šči no, nem -
šči no, polj šči no, rom šči no, rušči no
in slo ven šči no. Nje go va  muza  je žen -
ska.  Zanj  je prav ljič na  vila,  ki  je hkra -
ti neres nič na  in res nič na, pove za na  s
spo mi ni  na real na doži vet ja, obe nem
pa  se  vse  bolj spre mi nja  v vizi jo. Sre -
ča ti  jo  mu pome ni ustva ri ti  pesem …

� bš

Nje go va  muza  je žen ska

V Gal e ri ji  ArsIn  so  prvič p ri pra vi li  večer p oe zi je.  Ker  je  bil

odziv  dober, ver jet no  ni  bil zad nji. 

Najstarejši jubilanti

Kvintet Ariart na velikem odru glasbene šole 
Drugi koncert 5. sezone glasbene Klasike v Velenju - Decembra APZ Toneta Tomšiča
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V prilogi, s katero smo obogatili tokratno številko
tednika Naš čas, namenjamo posebno pozornost
zdravju. »Priloga ni nova, je pa vsekakor zanimi-
va«, je ob tem naglasila vodja naše EPP službe
Nina Jug. 

Svojo trditev je podkrepila z nekaterimi podat-
ki, temami, aktualnimi za tale in tudi druge letne
čase. »Prehladnih obolenj je veliko, cepljenje pro-
ti sezonski in novi gripi sestavni del pogovorov
našega vsakdana. V prilogi smo združili informa-
cije v smislu: boljša preventiva kot kurativa.« 

Na straneh Zdravja bodo tisti, ki bodo prilogo
prelistali bolj pozorno, našli kar nekaj nasvetov,

kako lahko poskrbi vsak med nami za imunski sis-
tem, kaj sodi k zdravi prehrani, kateri ukrepi so
najboljši za sprostitev telesa in duha. Predstavlja-
jo se tudi nekatere specialistične ambulante, lekar-
na, centri, v katerih boste našli  tisto, kar vam bo
pomagalo pri skrbi za zdravje ali pri odpravljanju
nekaterih zdravstvenih težav.

Predstavljamo še nov dom za varstvo odraslih
Zimzelen v Topolšici. Kaj ima skupnega z zdrav-
jem? Najbolje, če sami poiščete odgovor v
prispevku. Vsem prijetno branje!

� tp

Ni nova, je pa vsekakor zanimiva Nego to vo n ada lje va nje
Aeros mithov

Pri hod nost legen dar ne sku pi ne Aeros mith  je nego -
to va.  Pred  časom  so  se  namreč poja vi le govo ri ce,  da

želi  pevec Ste ven  Tyler
zapus ti ti sku pi no,  ker
naj  bi  se posve til dru gim
pro jek tom.  Tyler  je govo -
ri ce  sicer zani kal,  a kita -
rist  Joe Per ry pra vi,  da
pri hod nost sku pi ne osta -
ja nejas na. Izja vil  je  celo,
da sku pi na  išče nove ga
pev ca,  potem  pa  se  je
Tyler nepri ča ko va no pri -
dru žil zased bi  na kon -

cer tu  v  New Yor ku.  Kljub  temu Per ry  še ved no mis -
li,  da  si  Tyler  kljub vse mu  želi  nekaj odmo ra,  ne gle -
de  na  to,  da  sta glas be ni ka nedav no sku paj nas to pi -
la  v  New Yor ku.

Cha teau  z Ire no V rč kov nik
Velenj ska sku pi na Cha teau  je  v sode lo va nju  s pev -

ko Ire no Vrč kov nik pos ne la  novo sklad bo  z naslo -
vom Sim pa ti ja sta ra.  Avtor sklad be  je Zvo ne Hra -
njec, bese di lo  pa  je napi sal  Igor Pir ko vič.  Sicer  je

pesem Sim pa ti ja sta ra  že tret ji sin gel sku pi ne Cha -
teau,  odkar  so  se  v sta ri zased bi vrni li  na glas be no
sce no.  Pred  časom  so  namreč pred sta vi li sklad bi  Vse
kar lju bim  in Zara di  tebe,  za  obe pes mi  so pos ne li
tudi vide os po ta.

Dan 202
Po šti rih stu dij skih albu mih  je sku pi na  Dan  D doča -

ka la svo jo  prvo kon cert no izda jo.  V pone de ljek, 16.
novem bra,  je  izšel  album  z naslo vom  Dan 202,  ki
pred stav lja svo je vrsten zaklju ček isto i men ske ga dogod -
ka  v ljub ljan skih Kri žan kah. Pos ne tek odmev ne ga
dvo dnev ne ga kon cer ta sku pi ne  Dan  D  in Sim fo nič -

ne ga orke stra  RTV Slo ve ni ja  je  izšel  v poseb nem
CD/ DVD kom ple tu.  Na cede ju  je sko raj 80  minut
glas be,  dvd  pa vse bu je vide o pos ne tek celot ne ga kon -
cer ta  ter pose ben doda tek  s pos net ki  skladb Jut ra -
nja, Goo gle  me  in  Love  song,  ki  si  jih  bo mogo če
ogle da ti  iz  treh raz lič nih zor nih  kotov.

Eros  s š te vil no e ki po  in
moder no t eh ni ko

Danes  bo  v ljub ljan ski dvo ra ni Tivo li nas to pil ita li -
jan ski zvezd nik  Eros Ramaz zot ti.  V okvi ru tur ne je,  ki
se  je pri če la 21. oktob ra  v ita li jan skem Rimi ni ju,  bo
slo ven ske mu občin stvu pred sta vil aktu al ni  album  Ali
e radi ci.  V Ljub lja no  je Ero so va eki pa pri pe lja la potreb -
no opre mo  na  kar 12 vla čil cih, 90-član sko moš tvo  pa

je pri po to va lo  s šti ri mi veli ki mi avto bu si. Kon cert  v
Ljub lja ni  z lokal no eki po  tako pri prav lja  kar oko li
200 lju di.  Samo  za  pomoč oko li  odra potre bu je jo 70
doma čih sode lav cev,  za svo je potre be  pa mora jo ime -
ti 25 var nost ni kov. Eki po sestav lja jo vrhun ski stro -
kov nja ki  iz Kana de,  ZDA  in Angli je.  Z nji mi  bo kre -
a tiv na sku pi na stro kov nja kov, spe ci a li zi ra na  za vizu -
al ne efek te,  ki  je nedav no sode lo va la  z Justi nom Tim -
ber la ke om, Lin kin  Park,  The Kil le rs,  Cher  in dru gi -
mi.  Na tur ne ji upo rab lja jo naj no vej šo teh no lo gi jo,
novi  Hi Reso lu ti on  Led dis play (100 kvad rat nih met -
rov), mul ti vi si on  sklop šes tih pro jek tor jev  z moč jo
po 20.000  W, raz lič ne  Led dis play e (80 kvad rat nih
met rov)  in dru go.

Make don ski  etno  v  Maxu
V velenj skem klu bu  Max  bo 27. novem bra  ob 22.  uri

nas to pi la zani mi va make don ska  etno zased ba  Etno
Maleš. Sku pi na,  ki  jo  vodi rom ski glas be nik  Miljaim
Desta nov ski, ohra nja boga to dru žin sko glas be no tra -
di ci jo  že  več  kot dves to  let.  Še sta rej ša  pa  je tra di ci ja
igra nja  na zur le  in tapa ne,  ki  sega  kar  osem sto le tij
nazaj.  Tapan  je tra di ci o nal ni make don ski  boben, zur -

la  pa  je piha lo, zna čil no  za neka te re pre de le Bal ka na
pa  tudi šir še,  saj raz li či ce  tega inštru men ta sega jo  vse
do Indi je. Sku pi na  je  v današ nji zased bi sode lo va la  na
šte vil nih fes ti va lih  in tek mo va njih  v Tur či ji, Bol ga ri -
ji, Grči ji, Nizo zem ski, Švi ci  in Make do ni ji  ter osvo -
ji la šte vil ne nagra de. Nji ho vi nas to pi  so nabi ti  z ener -
gi jo  in s čvr sti mi rit mi,  ki občin stva nika kor  ne pušča -
jo rav no duš ne ga.

TIN KA RA  KOVAČ
Njen  album naj več jih uspeš nic
The  Best  Of  je  že  na pro daj nih
poli cah.  Na  njem  je ena in dvaj set
skladb  iz nje ne boga te tri naj stlet -
ne kari e re.  Dve sklad bi  sta  novi,
in  sicer  Če  je  to  vse  ter Lju be zen
je pad la  z  neba,  ki  je  tudi tre nut -
no aktu al na uspeš ni ca.

TABU
42 je  naslov nove ga albu ma sku -
pi ne  Tabu,  ki pri ha ja  med nji ho ve
obo že val ce  v  teh  dneh.  Izid albu -
ma sprem lja  tudi napo ved ni  prvi
sin gl,  ki  ima  prav  tako  kot  album
nena va den  naslov, 42. 

FOXY  TEENS
Dobro  leto  od izi da albu ma Gre -
mo fant je naj stniš ka sku pi na
Foxy  Teens pred stav lja  še zad -
nji sin gl  s  te plo šče,  pesem  z
naslo vom Mod re  oči.  Sicer  pa  že
pote ka jo pri pra ve  za  novi  album,
ki  bo  izšel pred vi do ma  v začet -
ku pomla di.

ATO MIK HAR MO NIK
Slo ven ski prva ki tur bo fol ka pred -
stav lja jo  novo sklad bo  z naslo -
vom  Pivo  mi  dej.  Avtor piv ske
him ne,  ki  je  sicer priš la  v  času
mar ti no va nja  in čaš če nja  vina,
je  Dare Kau rič (King ston).

DJ  UMEK
DJ  Umek,  oče slo ven ske elek -
tron ske glas be,  je  bil  na vsa ko let -
ni les tvi ci  Top 100 revi je  DJ  Mag
izbran  za tret je ga naj bolj še ga
didže ja teh na  na sve tu.  Pred nje -
ga  sta  se uvrs ti la  le  Carl  Cox  in
Richi e Haw tin.  Na skup ni les tvi -
ci moj strov elek tron ske glas be
je  sicer uvr ščen  na 39. mes to. 

G l a s  b e  n e  n o v i č  k e

Vab lje ni  na
skup šči no
Za  nami  je  vikend,  ki  smo  ga name ni -
li pred vsem počit ku, uče nju, ozi ro ma
ga  je  vsak izko ris til  po svo je.  Le  v sobo -
to  smo  si  na veli kem plat nu  v Mla din -
skem cen tru sku paj ogle da li pre nos
nogo met ne tek me Rusi ja : Slo ve ni ja.
Kljub pora zu  smo naš li raz lo ge  za vese -
lje  in  dobro  voljo  ter pre ži ve li  še  en
večer  v dob ri druž bi.
Sicer  pa  se  je eki pa ŠŠK-ja pri prav lja -
la  na red no let no skup šči no,  ki  bo  v
sobo to, 21. 11.,  ob 18.00  v Mla din -
skem cen tru Vele nje.  Poleg pred sta vit -

ve let nih poro čil  bomo izvo li li  tudi  novo
vod stvo.  Več  o raz pi su kan di da cij ske -
ga pos to pa  in dnev nem  redu lah ko pre -
be re te  na  naši splet ni stra ni  na
www.ssk-klub. si
Vabi mo  vas,  da  se  nam pri dru ži te  na
skup šči ni,  na kate ri  bomo pre le te li  leto
odlič nih kon cer tov  in  zabav, raz lič nih
poto pi sov, poto vanj,  ki  smo  jih orga -
ni zi ra li,  in nove ga  leta  na Gol teh,  ki  je
orga ni zi ra no  tudi  letos.  Pa  vse  do raz -
nih tur nir jev, šport nih  iger, pred stav,
raz stav, pre da vanj  in udej stvo vanj  na
vseh področ jih,  ki  ste  jih sou stvar ja li čla -
ni klu ba. Letoš nja par ti ci pa ci ja  je zavid -
lji va,  saj  je sode lo va lo  pri  delu  kar 40
štu den tov,  ob pomo či  z okrep lje no dijaš -
ko sek ci jo  z zani mi vi mi pro jek ti. Vabi -
mo  vas  torej  v  še  eno fan tas tič no  leto,
ki  ga lah ko pre ži vi te  z  nami.
Za tis te,  ki  še nis te pos ta li čla ni naše -
ga klu ba,  ki  skrbi,  da  je  vaše štu dent -
sko  ali dijaš ko življe nje  bolj raz gi ba no,
se  nam lah ko pri dru ži te  in ima te  tako
tudi  vse ugod nos ti. Včla ni te  se lah ko  na

urad nih  urah  v  petek  med 18.00  in
19.00  ter  v sobo to  med 16.30  in 17.30,
tako  da pri ne se te potr di lo  o šola nju  in
svo jo sli ko,  če  še nima te  ŠŠK izka zni -
ce. Potr di la lah ko pri ne se te  prav  tako
na  vse dogod ke,  ki  jih orga ni zi ra mo.
Pri če li  pa  smo  že pobi ra ti pri ja ve  za
naj bolj  nor, odšte kan, nepo za ben  in
seve da tra di ci o na len  ŠŠK  žur, sil ves tro -
va nje  na Gol teh.  Tudi  letos  smo  vam
pri pra vi li tri dnev ni pro gram,  ki  bo pote -
kal  od 30. 12. 2009  do 2. 1. 2010.
Cena tri dnev ne ga pake ta,  ki  vas  bo
names ti la  v Hote lu Gol te, zna ša  za čla -
ne 119  evr,  za nečla ne  pa 159  evr.  V
ceno  je  vštet tri dnev ni pol pen zi on, tri -
je nepo zab ni  žuri, slav nost na sil ves tr -
ska večer ja  z  živo glas bo  ter ani ma ci -
je  in šport ne aktiv nos ti. Pohi ti te  s pri -
ja va mi.
Želim  vam čudo vit  teden  do kon ca  in
upam,  da  se  v sobo to vidi mo!

� Nika P en šek

LES TVI CA DOMAČE GLASBE
Vsa ko nede ljo  ob 17.30  na Radi u Vele nje   in  vsak četr tek  v ted ni ku  Naš
čas.

1.  Ans. Lipo všek  -  Ne zara di dru ge    
2.  Ans. Minut ka  -  Za dob re sta re  čase   
3.  Ans. Šes ti ca  - Mla do Vele nje    
4.  Ans.  Čar  - Pol na  luna    
5.  Ans. Har mo ni ja  - Lun ca  je navi han ka    
6.  Ans. Jurč ki  - Zad nja  noč    
7. Mar jan  Zgonc  - Pre le pa Gorenj ska    
8. Zreš ka  Pomlad  -  Odšli  ste    
9. Sku pi na  Bum  -  V osrč ju Šaleš ke doli ne   
10. Gorenj ski kvin tet  -  V vese li druž bi

… več  na:   www.radi o ve le nje. com

PESEM T ED NA  NA R ADI U V ELE NJE
Izbor pote ka vsa ko sobo to  ob 9.35  uri. Zma go val no sklad bo  pa lah ko sli ši te  v
pro gra mu Radi a Vele nje dva krat dnev no:  po poro či lih  ob 9.30  in  po poro či lih
ob 18.30.
1.  NINA PUŠ LAR  - Sle če no  srce
2. DAVID GUET TA  feat. ESTEL LE  - One  Love
3. MARK MED LOCK  - Bab y Blu e

Nina Puš lar, nek da nja zma go val ka Bit -
ke talen tov,  je  v oktob ru pred sta vi la
novo sklad bo Sle če no  srce,  s kate ro  je
napo ve da la  izid nove ga albu ma.  Avtor
sklad be  je Mar tin Šti ber nik, bese di lo
zanjo  pa  je napi sa la Bar ba ra  Pešut. Dru-
gi  album sim pa tič ne Dolenj ke pri ha ja
po prven cu  s pre pro stim ime nom  Nina
Puš lar,  ki  je  izšel  leta 2006,  in pri ne sel
kar  nekaj uspeš nic ( Ni  ona, Obje mi  me
zdaj, Štir je let ni  časi …)
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S 14. ozi ro ma  prvim spo mla -
dan skim kro gom  so  v vzhod ni slo -
ven ski nogo met ni  ligi kon ča li  prvi
del prven stva.  Na  vrhu
bo nepri ča ko va no pre zi -
mil celj ski  Simer Šam pi-
on, novi nec   v  ligi. Jesen-
ski  naslov  se  je  pred  tem
kro gom nas mi hal Čar di,
prav  tako novin cu  v  ligi,
ki  je  v zad njem kro gu
gos ti la nogo me ta še  iz
Šmart ne ga  ob  Paki. Očit-
no  so  bili doma či pre več
pre pri ča ni  v jesen ski
uspeh  in poza bi li,  da  je
na nasprot ni stra ni veli -
ko  bolj izku še no moš tvo. 

Gle dal ci  so  v Mart jan -
cih vide li  kar  osem
golov,  vse  točke  pa  so
odšle  s Šmar ča ni,  ki  so
zma ga li  s 5 : 3.

Šmar ča ni  so sre ča nje
do  tega kro ga vodil nim
moš tvom 3.  SNL  -
vzhod zače li  brez poru -
me ne le ga pomemb ne ga
moža, Jovi še Kra lje vi ča.
Uvod ne minu te  so poka -
za le,  da  so raz po lo že ni
za  igro,  saj  so  v  prve  četrt  ure zade -
li vrat ni co, izva ja li  kar  nekaj  kotov
in  so povzro ča li stal no nevar nost
vra tar ju doma čih. .

V 21. minu ti  se  je  pred vra ti
doma čih naj bo lje zna šel Rok Cizej
in dose gel vod stvo gos tov,  ki  so  bili

še  naprej pre cej bolj ša eki pa.  To  je
z zadet kom  v 38.  min potr dil  Alen
Muja no vič  za 0 : 2,  kar  je  bil  tudi
izid pol ča sa.

Ko  je  v 50.  min Anže Pod gor šek
»ukra del«  žogo nepaz lji vim doma -
čim bra nil cem  in nese bič no  podal
Roku Cize ju  za 0 : 3,  je kaza lo  na
zanes lji vo zma go šmar ške  čete.  Na
videz nene var ni doma či ni  v  bistvu
niso spra vi li sku paj  nič kon kret -
ne ga  vse  do 68. minu te,  ko  so dose -
gli pre cej sre čen zade tek  za zni ža -
nje  na 1 : 3.  Tu  se  je  šele prav za prav
zače la »kal va ri ja« Šmar ča nov,  saj  je
bilo  v 72. minu ti  že 2 : 3,  osem

minut kas ne je  pa raz-
pad sis te ma  v gos tu -
jo či obram bi  in ize -
na če nje.  Ko  je kak -
šno minu to kas ne je
sod nik  poslal cen tral-
ne ga šmar ške ga bra -
nil ca Til na Kom pa na
na pred čas no tuši ra -
nje,  je kaza lo  na nji-
hov dokon čen  potop.
Toda  tega  dne  so  bili
vijo li čas ti  res pra vi.
Hit ro  so pre bro di li
šok  in ohla di li pre več
nepre vid ne  in ambi-
ci oz ne doma či ne.  V
85. minu ti  je  Alen
Muja no vič  ušel nji ho -
vi obram bi,  lepo
»obr nil« zad nje ga
bra nil ca  in povzro čil
vese lje gos tov  za 3 :
4.  Isti igra lec  je  v 88.
minu ti  lepo  odigral  s
Toma žem Vele r jem,
ko  sta  se spre ho di la
sko zi raz red če ne

doma če bra nil ske vrs te,  ta  pa  je
zadel  za konč nih 3 : 5. 

� LP

Rokometaši velenjskega Gorenja
so v osrednji tekmi 9. kroga v
Kopru razočarali. Niso ponovili
odlične igre iz spomladanskega
dela prvenstva, ko so v zadnji tek-
mi zmagali in prvič v zgodovini
osvojili naslov prvaka. V soboto
so bili le bleda senca takratnega
moštva. Doživeli so boleč in visok
poraz. Domačini so zmagali kar z
osmimi goli razlike (34 : 26).
Vsekakor je tako visok poraz
državnih prvakov in udeležencev
lige prvakov presenečenje. Še
večje pa se je zgodilo v
Slovenj Gradcu, kjer je gos-
toval do tega kroga največje
presenečenje prvenstva Slo-
van. Oboji so našli recept za
izboljšanje igre v tako imen-
ovani šokterapiji. V Kopru so
po treh letih zaradi slabih igre
zamenjali Matjaža Tominca,
ki je s Koprom dvakrat po
vrsti osvojil slovanski poklani
naslov. Novi trener Fredi
Radojkovič, ta čas trener
rokometnega kluba iz Trsta,
pa je na najboljši način začel
trenersko pot v Cimosu.
Zamenjava trenerja je prispe-
vala k velikemu presenečen-
ju tudi v Slovenj Gradcu. Na
trenersko klop so znova pok-
licali Velenjčana in prejšnje-
ga trenerja (namesto Alena
Mihajla) Ivana Vajdla. In
zgodilo se je, kar ni nihče pričako-
val. Ljubljančani, ki so si najbrž že
pred prihodom v dvorana vpisali
novi točki, so doživeli gladek poraz
(29 : 34). Igralci Preventa, ki se
ubada z velikimi denarnimi težavi,
pa so z igro dokazali, da ni vedno
pomembno, kolikšen je proračun
kluba, ampak kako srčno igraš za
barve kluba.

Rokometaši Gorenja nadaljujejo
zgoščen ritem igranja tekem.

Sinoči so v prvenstveni tekmi 10.
kroga gostili Klimo petek Maribor,
v nedeljo pa bodo v tekmi 6. kro-
ga lige prvakov znova udarili z
nemškim Rhein-Neckar
Loewenom. Tekma se bo v Rdeči
dvorani začeli ob 15.30. 

Po 5 krogih sta v skupini B s po
osmimi točkami v vodstvu
madžarski Veszprem in Loewen,
3. poljske Vive Kielce (7), 4. fran-
coski Chambery Savoie (3), 5.
Gorenje (2) in  6. Bosna (2). Velen-

jčani so prvo tekmo z Nemci pred
osmimi dnevi izgubili le s tremi
goli razlike (30 : 33). 

Velenjčani so se v prvem polča-
su dostojno upirali  veliko bogate-
jšemu nasprotniku. Po dobrih dva-
jsetih minutah igre je 2906 gledal-
cev, med njimi je bila tudi skupina
Velenjskih graščakov, gotovo
onemela, ko so gostje povedli z 12
: 11. Naslednje pol ure pa niso bili
dovolj zbrani. Zelo so popustili,

vrstile so se napake in deset min-
ut pred koncem tekme je kazalo,
da bodo doživeli poraz kar
dvomestnega števila. Zaostajali so
že za devet golov. Toda gostje se
nikakor niso sprijaznili s tako katas-
trofalnim porazom. Znova so
zaigrali kot večji del prvega polčasa
in ga zelo omilili. Za več je zman-
jkalo časa. Ostalo pa je vprašanje,
kaj bi bilo, če bi igra trajala še nekaj
časa. Spomniti je treba, da so Nem-
ci tudi proti Francozom in Pol-

jakom v svoji dvorani izgubili po
točko. Skratka, so premagljivi in
če bodo državni prvaki v nedeljo
zaigrali tako kot zadnjih deset min-
utah v sredo prejšnji teden in ob
bučnem navijanju gledalcev, ne
dvomimo, da bi si lahko priigrali
drugo zmago v tem tekmovanju.
S tem pa bi storili velik korak k
uresničitvi želje – uvrstiti se v dru-
gi del tekmovanja.

� vos

Ta konec tedna bo v MIK prvi
ligi na sporedu 17. igralni dan. Do
konca letošnjega dela prvenstva
so še trije krogi. Nogometaši
Rudarja bodo v vseh trikrat gos-
titelji: najprej v soboto HIT-a
Gorice (19.00), nato  še Nafte in
v zadnjem krogu Maribora. Z
igranjem ob jezeru je pred njimi
velika priložnost, da popravijo bled
vtis z zadnjih dveh tekem in se
utrdijo na drugem mestu. »Igrati
doma je velika prednost; seveda
če so gledalci na naši strani, če
nam pomagajo z bučnim navijan-
jem;  če  pa žvižgajo, je to lahko
obremenitev,« pravi trener Mari-
jan Pušnik.  Rudarji so namreč v
tekmi 16. kroga ob jezeru kar z  0
: 3 izgubili z Dravo in prvič se je
zgodilo, da so jih gledalci z žviž-
ganjem kar nekajkrat 'pozvali' k
boljši igri, nato pa že veliko pred
zadnjim sodnikovim piskom začeli
odhajati s tribune. Vsekakor nihče
ne pričakuje (to bi bilo tudi nest-
varno), da bodo vsakič zmagali.
Upravičeno pa pričakujejo, da
bodo njihovi nogometaši vsakokrat
čim bolj z znojem napojili svoj
dres ne glede na to, ali bodo potem
zmagali ali ne.   

Prvenstveni premor je zanje
prišel v pravem trenutku, saj so jih
v zadnjem mesecu zelo načele
poškodbe. »Udarna ekipa, ki je pri-
nesla toliko točk, je bila razpolovl-
jena. To drugo mesto je predvsem
posledica naših odličnih iger v juli-
ju in avgustu, pa tudi nekaterih v
septembru, dokler sem imel na
voljo vse igralce. Res vsa čast fan-
tom, odlično so igrali na začetku,

potem pa so prišle poškodbe, kar-
toni in tako smo med drugim tudi
na tekmo proti Interblocku v pre-
jšnjem krogu odpotovali zelo zde-
setkani.« Ni pa velenjski trener
poraza v Ljubljani opravičeval s
tem, da ni imel na voljo vseh igral-
cev. Zaveda se, da tudi brez tiste-
ga, ki ga ni, ‘je treba in se mora’.
Bolj je bil zaskrbljen, ker je kar

polovica igralcev odpovedala; kot
je dejal: »Igrali so, kot da so prišli
z drugega planeta.«

Pušnik tudi v soboto ne bo imel
na izbiro vseh igralcev. Med
drugim  bodo zaradi kartonov med
gledalci Miha Golob, Alem
Mujaković in kapetan Almir Sule-
jmanovič. Na seznamu
poškodovanih sta ob Marku Kol-

siju še Fabijan Cipot in Aleš
Jeseničnik, okrevala  sta  Marko
Pokleka in Luka Prašnikar, upan-
je, da bosta sposobna za igro po
poškodbi pa je tudi za Nika
Omladiča, Renata De Moraesa in
vratarja Bobana Saviča..

Velenjski ljubitelji nogometa upa-
jo, da  bodo njihovi nogometaši
spet igrali kot na dosedanjih 11

tekmah (9 zmag in 2 neodločena
izida). Resda so še vedno na
drugem mestu, toda že pojutrišn-
jem lahko ostanejo brez njega, če
ne bodo pravi. Maribor, ki bo gos-
til Interblock, jim diha za ovrat-
nik. Za njimi zaostaja le še tri
točke. 

� vos

Rudar kar trikrat zapored gostitelj
Po štirinajstdnevnem premoru bodo prvoligaška moštva nadaljevala
prvenstvo – V Velenju najprej v soboto Novogoričani, nato Nafta in Maribor

Visok poraz državnih prvakov
Rokometaši Kopra v osrednji tekmi kroga in z novim trenerjem visoko
premagali Gorenje – Sinoči s Klimo Petek, v nedeljo v ligi prvakov z Nemci

Bistričani na vrhu,
Šoštanjčani (le) enajsti

Tudi v štajerski nogometni ligi so tekme prvega
spomladanskega kroga odigrali konec prejšnjega tedna.
Jesenski prvaki so  – ta naslov seveda šteje le za
klubsko kroniko – AHA EMMI Bistrice iz Slovenske
Bistrice. Na prvem mestu so bili že po 13. krogu, v 14.

pa so vodstvo le še potrdili z gladko zmago s 4 : 0
nad Partizanom iz Frama. Na drugem mestu bo
pomlad dočakal Ormož, ki je na svojem igrišču
prizadejal že sedmi poraz (1 : 0) Šoštanjčanom. Ligaš
iz Šaleške doline je v tem delu dosegel manj od
pričakovanega. S tremi zmagami in štirimi
neodločenimi izidi si je priigral 13 točk, kar je dovolj
za 13. mesto.

�

Konec delo krasi

Velenjčanke
razočarale v
Kozini

Tekma 8. kroga 1. B državne lige
med Kozino in Veplasom se je
končala z zmago domačih
rokometašic z 31 : 26.

Domačinke so celo tekmo vodile
in na koncu tudi zasluženo

zmagale, saj so gostje tekmo
odigrale res slabo,  brez pravega
pristopa in kolektivnega duha ter
brez prave organiziranosti v
napadu. Poleg tega so naredile
ogromno tehničnih napak, a
borbenosti tokrat niso ravno
pokazale veliko. Lahko bi rekli, da
je šlo za pravo zmedo neizkušenih
Velenjčank, kar so domačinke lepo
izkoristile sebi v prid. Upamo, da
je šlo pri Velenjčankah samo za
slab dan in ne za padec forme.

Edina svetla točka pri njih je bila
kapetanka Tanja Vajdl, ki je
pokazala pravi odnos do igre.
Poškodovana Lara Hrnčič je
tekmo spremljala s tribune, in sicer
s solzami v očeh ter le nemočno
opazovala svoje soigralke, ki tokrat
res niso pokazale pravega obraza.

Velenjske rokometašice bodo v
zadnjem 9. krogu (petek, 20.
novembra, ob 19.30) v velenjski
Rdeči dvorani gostile zadnjo ekipo
Branik iz Maribora.                     �

Alen Mujanovič (Foto: vos)

Boštjan Kavaš (Foto: vos)

Novinci “jesenski” prvaki - Šmarčani peti

Trener Marijan Pušnik in Rudarjev najboljši strelec Mirza Mešić.

Bosta tudi po zadnjih treh krogih tako nasmejana?
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Tini Meža vozovnica za EP,
Nastji Govejšek nov državni
rekord

V soboto, 14. 11., in v nedeljo, 15. 11., je bilo v Celju  24.
mednarodno tekmovanje za pokal Celja. Na dvodnevnem
tekmovanju je nastopilo 611 plavalcev iz 22 klubov iz
Češke, Hrvaške in Slovenije. V ekipi Plavalnega kluba

Velenje so nastopili vsi najboljši
(38) plavalci, tudi Nina Drolc,
Tina Meža, Tamara Govejšek in
Žiga Hudournik, ki so se šele v
noči s petka na soboto vrnili iz 24-
dnevnih višinskih priprav v Font
Romeu (Francija). Nastop
velenjskih plavalcev je bil zelo
uspešen. Skupno so osvojili 12
prvih, 8 drugih in 4 tretja mesta.
Zmagali so Nina Drolc med
članicami (50 m prosto), Tina
Meža (200 m prsno) in Kaja

Vrhovnik (50 m, 100 m prosto) med mladinkami ter
Nastja Govejšek (50 m, 100 m in 200 m prosto ter 50 m
delfin), Kaja Breznik (50 m in 100 m hrbtno ter 50 m
prsno) in Žiga Cerkovnik (50 m prsno) med kadeti. Med
najboljše so se uvrstili še Tamara Govejšek med članicami,
Borut Lampret, Jan Verdnik in Tomaž Gruber med
mladinci, Igor Đukanović med kadeti ter štafeta deklic
4 x 100 m prosto (Urša Erjavec, Nuša Erjavec, Ema Josić,
Medeja Jevšnik) in Kristjan Meža med dečki. V seštevku
FINA točk iz treh disciplin sta Pokal mesta Celja osvojili
med mladinkami Tina Meža in med kadetinjami Nastja
Govejšek. Njihove odlične uvrstitve so bile dosežene tudi
z odličnimi rezultati. Tina Meža je potrdila normo (nad
800 FINA točk v posamezni disciplini) za nastop na
decembrskem Evropskem članskem prvenstvu v
Carigradu.  Nastja Govejšek je ponovno (v letu 2009 že
trinajstič) izboljšala rekord Slovenije za deklice. V Celju
ga je odplavala v disciplini 50 m delfin (29,87). Starega,
ki je bil tudi v njeni lasti je izboljšala za 74 stotink sekunde.
Poleg tega so plavalci dosegli še štiri absolutne, tri
mladinske, štiri kadetske in dva rekorda kluba za deklice.

Derbi začelja  pripadel
domačinom

Srečanje 8. kroga je prineslo derbi začelja. Na kegljišču
v Prevaljah sta se pomerili domači Gašper Korotan in

Šoštanj (5 : 3).
Začetek srečanja je bil zelo obetaven, saj sta si obe

moštvi želeli priigrati prednost. Po igri prvega para je bil
rezultat 1 : 1 prednost  57 kegljev pa so imeli domači
igralci. V igri drugega para  sta prevladovala igralca
Šoštanja, ki sta svoje srečanje dobila, pridobila pa sta
tudi izgubljene keglje. Rezultat pred zadnjo igro je bil 1
: 3, prednost 14 kegljev za Šoštanjčane. Obetaven začetek
tretjega para je prinesel še nekoliko večjo razliko podrtih
kegljev. Ko so že vsi pomislili na zmago gostujoče ekipe,
je prišlo do popolnega preobrata. Domačina sta poraz
spremenila v zmago. Izredno slabo igro Šoštanjčanov
bo treba čim hitreje pozabiti, saj jih že v soboto čaka še
težji nasprotnik. V goste jim prihaja drugo uvrščena ekipa
Škofje Loke.

Uspešen nastop judoistov 
Na slovenski pokalni tekmi v Novem mestu, ki je bila

namenjena najmlajšim kategorijam, je nastopilo preko
dvesto judoistov iz skoraj vseh slovenskih klubov. Med
močno konkurenco so nastopili tudi judoisti judo kluba
Velenje in to s številčno in močno ekipo. Devet mladih
velenjskih judoistov je poseglo po najvišjih odličjih na
tekmi.

V svojih starostnih kategorijah so prva mesti osvojili
Maruša Tajnik, Veronika Mohorič in Nik Lemež. Tretja
mesta so dosegli Slatnar Miha, Tanja Javornik, Monika
Tajnik, Žan Luka Šumečki ter Jure Kokolj.

Klemen Selan zavzeto nabira
točke

Klemen Selan, ki se je letos spomladi udeležil
evropskega sabljaškega kadetskega prvenstva v Bourgesu
v Franciji in svetovnega prvenstva v Belfastu na Severnem
Irskem, tudi v tej sezoni uspešno nabira točke za uvrstitev
v državno kadetsko reprezentanco v kategoriji floret. 

Po 104. mestu v Budimpešti in 28. mestu v Šamorinu
na Slovaškem je v soboto, 14. 11., v Salzburgu v kategoriji
floret osvojil odlično 25. mesto. 

Njegov klubski kolega Marko Pogačar je zasedel 132.
mesto.

Na zelo močnem 22. mednarodnem SUMSI turnirju
v Salzburgu, ki šteje tudi za evropski pokal, je sodelovalo
142 sabljačev iz 22 držav.

Ob obletnici šahovski turnir
Šahovski klub Šoštanj bo od 25-letnici delovanja v

nedeljo, 22. novembra, pripravil odprti šahovski turnir.
Turnir se bo začel ob 9. uri v gasilskem domu v Šoštanju.
Šahovski turnir bo štel za medobčinsko oziroma občinsko
prvenstvo.

Košarkarji Elektre Esotecha so
v 6. krogu lige Telemach v svoji
dvorani izgubili proti novincem v
prvi ligi – ekipi Parklji iz Ljubljane,
z rezultatom 78 : 88. Parklji ima-
jo odlično ekipo, v kateri med
drugim igrata tudi dva bivša igral-
ca šoštanjske Elektre – Dario Kre-
jič in Boris Jeršin. Za nameček so
se ravno pred srečanjem s Šoš-

tanjčani Ljubljančani okrepili še z
nekdanjim igralcem Geoplina Slo-
vana Milošem Paravinjo. Prav ta
212 centimetrov visoki center je
bil v prvem polčasu najzaslužne-
jši za izdatno vodstvo gostov.

Gledalci v šoštanjski športni dvo-
rani so videli dva povsem različna
polčasa. V prvem so imeli vso
pobudo in rezultatsko prednost

Parklji, 15 minut pred koncem
tekme pa so do sape prišli tudi
košarkarji Elektre Esotecha.

Začetek tekme je obetal pravi
polom domačih. Po začetnih 2 : 2
je za domačo ekipo nastal pravi
strelski mrk, saj so gostje z delnim
izidom 12 : 0 že v 4. minuti vodili
z dvoštevilčno razliko.

Z izjemno predstavo so nadalje-
vali do konca prve četrtine, ki se je
končala z  rezultatom 30 : 13, do
polčasa pa je bila razlika na videz
že neulovljiva – 54 : 33. Še v 25.
minuti so gostje vodili za 20 točk
(64 : 44). 

V nadaljevanju pa so se šoštanjski
košarkarji prebudili in ponovno
pokazali svojo nepopustljivost. Z
dvema izjemnima serijama
zaporednih košev – najprej 10 : 0
in nato še 12 : 0 so se gostom pri-
bližali na vsega točko zaostanka
73 : 74 štiri minute pred koncem.

Več pa niso zmogli. Parklji so
spet zaigrali bolje in zmagali z dese-
timi točkami razlike.

V soboto se državno prvenstvo
nadaljuje – šoštanjski košarkarji
bodo gostovali pri še enem novin-
cu v ligi – Šenčurju, ki v dosedan-
jem delu prvenstva še ni zmagal.

� Tjaša Rehar , 

foto: Dejan Tonkli

Okrepljeni Parklji premočni za
Elektro Esotech Liga prvakov, 

5. krog
Rhein Neckar Löwen  -
Gorenje 33:30 (17:15)
Rhein Neckar Loewen: Szmal (5 obramb),
Fritz (1 obramba), Gensheimer, Roggisch,
Prieoto, Harbok 5, Bielecki 3, Manojlovič,
Gudjonson, Stefansson 6 (3), Muller 1,
Klimovets 6, Myrhol, Sigurdson 7, Groetzki
5 
Trener: Ola Lindgren 
Gorenje Velenje: Gajič 8/1 obramb, Skok
4, Kavaš 2, Bezjak 5, Sovič 1, Mlakar 1,
Rnič 2, Žvižej , Golčar 1, Harmandič 3/1,
Čupič 8/4, Šimič 1, Štefanič 6   
Trener: Ivica Obrvan
Sedemmetrovke: Gorenje 5 (5), Loeven
4 (3); izključitve: Gorenje 8, Loeven 10.

MIK 1. liga, 
9. krog
Koper - Gorenje 34:26 (14:13)
Cimos Koper: Podpečan (5 obramb), Stanić
(17 obramb), Dobelšek 5, Bombač 4, Praznik
1, Špiler 4, Skoko 1, Konečnik, Brumen 8 (4),
Poklar, Laluska 5, Jovičič 2, R. Rapotec 2,
U. Rapotec, Putics. 
Gorenje Velenje: Gajić (4 obrambe), Skok
(8 obramb), Kavaš 5, Bezjak 2, Sovič, Rnić
1, Mlakar, Žvižej 4, Štefanič, Bajram, Natek
1, Čupić 6, Šimič 1, Cehte, Golčar,
Harmandić 7.
Izključitve: Gorenje Velenje 12 minut, Cimos
Koper 10; sedemmetrovke: Gorenje 0,
Cimos 5 (4).
Drugi izidi 9. kroga: Celje PL - Krško 37:14
(16:6), Trimo Trebnje - Merkur 34:30 (17:15),
Prevent - Slovan 34:29 (17:13),  Ribnica
Riko hiše - Klima Petek Maribor 30:26
(15:13). 
Vrstni red: 1. Celje Pivovarna Laško (8
tekem) 16 točk, 2. Slovan  (8) 12, 3. Cimos
Koper (8)12, 4. Gorenje (8) 11, 5. Trimo
Trebnje (9)  10, 6. Jeruzalem Ormož (8) 7,
7. Klima Petek Maribor  (8) 6, 8. Ribnica
Riko hiše (9) 6, 9. Krško (8) 4. 10. Merkur
(8) 3, 11. Prevent (8)  3.

1. B DRL, ženske,
8.krog

Hrpelje-Kozina – ŽRK Veplas
Velenje 31:26 (16:12)
Veplas Velenje: Sešel (3 obrambe),
Crnobrnja (9 obramb), Halilović 1, Vajdl 5,
Fatkić 9 (5), Nakić 2, Herlah -, Čater 4,
Kumer -, Perše 4, Žontar -, Hofinger 1, Simić.
Trenerka: Snežana Rodić.
Sedemmetrovke: Kozina 3 (6), Veplas
Velenje 5 (8). 
Izključitve: Kozina 6, Veplas Velenje 6
minut.
Vrstni red;: 1. Naklo 12 točk, 2. Kozina 10,
3. Ajdovščina 9, 4. Velenje 9, 5. Millennium
6, 6. Sežana 6, 7. Kranj 4, 8. Vrtojba 1, 9.
Maribor 1.

Liga Telemach, 
6. krog
Elektra Esotech – Parklji 
78 : 88 (57 : 72, 33 : 54, 13:30)
Elektra Esotech: Horvat 11 (4-4), Koštomaj
18 (3-4), Podvršnik 6, Bilič 5, Sjekloča 9
(1-2), Lelič 2, Lekič 2, Ćup 17 (4-5), Feeley
8 (4-6)
Vrstni red: 1. Krka 11, 2. Helios Domžale,
3. Geoplin Slovan, 4. PRO-TEK Zasavje vsi
10, 5. Parklji, 6. TCG Mercator, 7. Šentjur,
8. Zlatorog Laško, 9. Elektra Esotech vsi 9,
10. Luka Koper, 11. Hopsi Polzela oba 8,
12. Šenčur CP KR 6

2. DOL ženske, 
6. krog
MZG Grosuplje – Kajuh
Šoštanj 3:0 (-21, -22, 24).
Vrstni red: 1. Formis Bell 16, 2. Prevalje
14, 3. ŽOK Partizan Škofja Loka, 4. Nova
KBM Branik II 10, 5. Kostat-Elmont 10, 6.
ŽOK Oprema Puconci 9, 7. MZG Grosuplje
9, 8. Com,et Zreče 8, 9. ŽOK Kočevje 8, 10.
Lakolitr Ankaran 7, 11. Kajuh Šoštanj 3,
12. Benedikt 1. 

2. DOL moški, 
4. krog
Šoštanj Topolšica – Fram 
1: 3 (24, -22, -21, -23)
Vrstni red: 1. Fram 11, 2. Hoče 8, 3. Črna
7, 4. Fužinar Metal Ravne 7, 5. kekoprema
Žužemberg 6, 6. Šoštanj Topolšica 6, 7.

Lubik 6, 8. Salonit Anhovo II 6, 9. TAB
Mežica 3, 10. MOK Kočevje 0.

3. SNL – vzhod,
14. krog
Čarda - Šmartno 1928 
3 : 5 (0:2)
0:1 Cizej (21), 0:2 Mujanovič (38), 0:3 Cizej
(50), 1:3 Vedran (68), 2:3 Horvat (72), 3:3
Vedran (80), 3:4 Mujanovič (85), 3:5 Veler
(88).
Vrstni red: 1. Simer Šampion 28 (30 : 10),
2. Koroška Dravograd 26, 3. Čarda
Martjanci 26, 4. Zreče 26, 5. Šmartno 1928
25 (33 : 22),  6. Malečnik 24, 7. Stojnci 14
24, 8. Tehnotim Pesnica 18 , 9. Tehnostroj
Veržej 16, 10. Odranci 16, 11. Kovinar Štore
15, 12. Tromejnik G-Kala 15, 13. Mons
Claudius 7, 14. Paloma Sladki Vrh 6 (15 :
39). 

ŠNL, 14. krog

Holermuos Ormož - Šoštanj
1 : 0 (0:0) 
Strelec: 1:0 Mlinarič (70).
Šoštanj: Mušič, Hukić (od 83. Ali), Gegić,
Vukančić, Filipović, Bulajić, Mežnar,
Zahirović, Andrić, Mešić (od 83. Ahmetović),
Smajlović. Trener: Faik Koca.
Vrstni red: 1. AHA EMMI Bistrica ( 39 : 19)
30, 2. Holermous Ormož  27, 3. LKW Jack
Gerečja vas 24, 4. Trgovine Jager Šmarje
24, 5. Podvinci 24, 6. Peca 22, 7. Boč
Poljčane 22, 8. Koroške gradnje 21, 9. GIC
Gradnje Rogaška 19, 10. Pohorje 19, 11.
Šoštanj (21 : 25) 13, 12. Partizan Fram
13 (17 : 40 ), 13. Bukovci 9, 14. KIV
Vransko 7.  

Kegljanje, 1 B
liga, 8 krog
Gašper Korotan : Šoštanj  
5 : 3  (3245 :  3177 )
Šoštanj : Sečki 531 (1), Hasičič  532 (0),
Jug 526 (1), Fidej  558 (1), Arnuš 543 (0),
Petrovič 488 (0).                             

AKCIJA, 10% popust!
V trgovini in popravljalnici HTZ, 
na Kersnikovi 13 v Velenju, 
vam do konca leta 2009 
nudimo 10% popust.

www.htz.si

Usnjena galanterija

Popravljalnica

HTZ Velenje, I.P., d.o.o., Trgovina in popravljalnica, Kersnikova 13, SI-3320 Velenje, Kontakt: 03 587 57 64 

Tako so igrali

Pokal Spar
Hopsi Polzela – Elektra Esotech 92
: 76; povratna tekma: Elektra E. –
Hopsi 85:85 (27:17, 19:25, 26:18,
13:25). 
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Trki na parkiriščih
niso redki

Velenje – Velenjski policisti so
prejšnji teden obravnavali štiri
prometne nesreče. Vse so se
končale z gmotno škodo. 

V kar dvaindvajsetih primerih pa
so lastniki parkiranih vozil zaradi
uveljavljanja zavarovalnine poli-
cistom prijavili poškodbe vozil na
parkiriščih. 

V enem primeru so obravnavali
dogodek z udeležbo motorista, ki
se je hudo poškodoval, vendar poli-
cistom o dogodku ni želel posre-
dovati podatkov. Neuradno naj bi
šlo za vožnjo v naravnem okolju,
policisti pa bodo v tem primeru
podali poročilo okrožnemu
državnemu tožilstvu.

Dvema voznikoma, večkratnima
kršiteljema cestnoprometnih pred-
pisov, so zasegli avtomobila.

V Belih Vodah so izsledili storil-
ca, ki je odtujil motorno vozilo. Z
njim so opravili razgovor, ki je
razkril, da to ni bila njegova edina
nečednost. Sumijo ga storitve še
več drugih kaznivih dejanj.

Pogoji za zaseg še
vedno niso
izpolnjeni

Mozirje, 12. novembra – Na teh
straneh smo pred nedavnim
poročali o 19-letnem vozniku,
doma iz območja Mozirja, ki je
več kilometrov bežal pred policisti
in z objestno vožnjo ogrožal sebe
in druge udeležence v prometu.
Policisti so ga nato ustavili s
pomočjo sredstva za prisilno ustavl-
janje vozil.

Prejšnji teden pa je isti voznik v
Mozirju trčil v parkirano osebno
vozilo, v katerem sta bili dve ose-
bi. Po trčenju je brez ustavljanja s

poškodovanim vozilom odpeljal s
kraja prometne nesreče ter v okoli-
ci Mozirja kršil javni red in mir.
Odrejeno mu je bilo pridržanje.

Zaradi udeležbe v prometni nes-
reči so mu odredili tudi preizkus
z alkotestom, saj je kazal očitne
znake vinjenosti, vendar je preizkus
odklonil. Pri 19-letnem vozniku za
zdaj še niso izpolnjeni pogoji za
zaseg motornega vozila.

Pet predlogov za
razveljavitev
dovoljenj za
bivanje

Velenje – Prejšnji teden so policisti
podali pet predlogov za razvel-
javitev dovoljenj za začasno bivan-
je tujcev. Razlogi so bili neizpol-
njevanje pogojev zaradi odklonil-
nih ravnanj s področja javne in
prometne varnosti ter prenehanja
razlogov, zaradi katerih je bilo
dovoljenje za bivanje izdano. 

Zapeljal 
pred vlak

Žalec, 13. novembra – V petek
popoldne se je na nezavarovanem
železniškem prehodu pri Dobriši
vasi zgodila nesreča, v kateri se je
hudo poškodoval 34-letni voznik
osebnega avtomobila. Ta je na
nezavarovan železniški prehod
zapeljal v trenutku, ko je po progi
iz žalske smeri pripeljal tovorni
vlak.

Ne samo televizor,
šlo je tudi meso

Braslovče, 16. novembra – Na
okoli 2.000 evrov ocenjuje
povzročeno škodo lastnik
gostinskega lokala v Braslovčah.

Vlomilec, ki je v lokal vlomil v
ponedeljek ponoči, je odnesel
LCD televizor, več alkoholnih pijač
in cigaret ter več kot sto kilogramov
zamrznjenega mesa. 

Ni tedna brez
vlomov

Velenje – Prejšnji teden so
policisti obravnavali dva vloma v
stanovanje. Na Tomšičevi v Velen-
ju je neznanec skušal priti v
stanovanje z vrtanjem ključavnice,
v Šaleku pa je neznanec na vzvod
potisnil okno v klet, vseeno pa v
notranjost ni prišel.

Vlomilec, ki je v ponedeljek, 16.
novembra, ponoči vlomil v grad-
beni kontejner, je odtujil več kosov
ročnega elektro orodja, vrednega
dobrih 4.000 evrov. Vlomilec, ki
je vlomil v Dinos, pa je odnesel
barvne kovine.

Vlom v vikend
Gornji Grad, 15. novembra – Na

območju Lenarta je bilo vlomljeno
v vikend. Lastniki pogrešajo
prenosi računalnik, zvočnike,
kuhinjski žar, mikrovalovno peči-
co in ribiški pribor. Gmotna škoda
je ocenjena na 2.000 evrov.

Milena Krstič – Planinc

Velenje, Celje, 16. novembra -
Direktor Policijske uprave Celje,
Karol Turk in vodja celjskih krim-
inalistov, Jože Senica sta na
ponedeljkovi novinarski
konferenci predstavila
podrobnosti petkovega
napada na kriminalista in
policista v Velenju, v
neposredni bližini nakupo-
valnega centra v Trebuši.

»Kakšna je morala
družbe, kjer nasilje pre-
vladuje nad komunikacijo,«
se je vprašal prvi mož
celjske policije in napovedal,
da bo policija strokovno,
zakonito in profesionalno
skrbela za pravni red tudi v
bodoče. »Napadi na poli-
ciste ne bodo vplivali na nji-
hovo delo.« Ob tem je
postregel s podatkom, da so
bili letos na celjskem
policisti deležni že 30
napadov in da so zoper
osumljence podali 21 kazen-
skih ovadb.

In kaj se je dogajalo v petek
zvečer?

Policisti in kriminalisti so v
okviru glasbene prireditve, ki je
potekala v Rdeči dvorani, izvajali
poostren nadzor glede ugotavl-
janja kaznivih dejanj in prekrškov

povezanih s prodajo drog. Pri tem
so okoli 23. ure v neposredni bliži-
ni nakupovalnega centra v Tre-
buši izvajali postopek ugotavljan-
ja identitete 22-letnega mladeniča,
ki je kršil javni red in mir, kričal

na kriminaliste, jih nadlegoval, v
roki držal steklenico in kazal
očitne znake alkoholiziranosti.
Kriminalistom ni hotel izročiti
nobenih dokumentov ali povedati
osebnih podatkov. »V postopek
sta se vmešala prijatelja, pri čemer
je eden od njiju iznenada, s pestjo,

na katero si je prehodno namestil
kovinski predmet, tako-imenovani
bokser, udaril kriminalista v obraz
in ga poškodoval. Zara-
di udarca je kriminalist
padel na pokrov motorja

službenega avtomobila, kjer ga je
osumljeni še enkrat udaril v gla-
vo. Skupina je potem skupaj
zbežala proti Gorici, kjer so jih
policisti izsledili. V postopku se
je osumljeni znova uprl in fizično
napadel enega od policistov ter
ga lažje poškodoval. Policisti so

ga obvladali.  Prijeli in obvladali
pa so tudi 22-letnika, ki je začel s
kršitvijo javnega reda in miru.
Tudi ta se je postopku upiral. Ene-
ga od policistov je  ugriznil v
roko.«

Zoper oba osumljenca je bilo
odrejeno pridržanje. Na Policijs-
ki postaji Velenje sta nadaljevala
z nedostojnim obnašanjem ter raz-
grajanjem, eden je tudi tam
napadel policista, več drugim poli-

cistom pa grozil.
Kriminalist, ki ga je

napadel 23-letnik (tega
so v nedeljo s kazensko
ovadbo privedli k
preiskovalnemu sod-
niku, ki mu je odredil
sodno pridržanje)  ima
presekanino tik nad lev-
im očesom in udarnino
desnega temena, eden
izmed policistov udar-
nine po prsnem košu,
drugi poškodbe ugriza
na roki. Vsi trije so v

bolniškem staležu.
Direktor Policijske uprave, Karol

Turk je podprl mnenje policijskega
sindikata, da je treba narediti vse
pri zaščiti policistov, ko ti opravl-
jajo svoje delo. 

�

V enem večeru
deset zasegov
mamil

V sklopu poostrenega nadzora
rave partya, ki je potekal v
Rdeči dvorani v Velenju,  so
policisti v petek, 13. novembra,
zasegli drogo desetim osebam.

Nasilje v družini
Policisti so prejšnji teden

obravnavali dve kaznivi dejanji
nasilja v družini. Eden od
storilcev je mladoletnik. V obeh
primerih je bil izrečen ukrep
prepovedi približevanja. 

Iz p oli cis to ve b elež ke

Iz nebes v pekel
Piše:  Adil H use lja

Mar ti no vo  je  že  mimo,  nori decem ber  pa  je  še
pred  nami. Mar ti no vo  je  pri  nas pri ljubl jen
praz nik,  še pose bej  pri tis tih,  ki pre več vne to
oce nju je jo kako vost nove ga  vina, mar sik je  pa
se pokuš nja »raz te gne«  na  ves novem ber.
Decem ber  pa  je  tako  ali  tako čaro ben  mesec,
ki  ga  v zad njem deset let ju  tudi  pri  nas  vse  bolj zazna mu je naku po -
val no–potroš niš ka mrz li ca,  vse  bolj  pa  se zane mar ja prvot ni  pomen
praz ni kov.  Tako Mar ti no vo  kot decem ber  pa  sta  na  žalost pre več
pove za na  s pre ko mer nim uži va njem alko ho la.

In rav no alko hol  je  bil  ob kon cu prejš nje ga ted na  v ospred ju.  Ne  v
rekla mah  za alko hol ne pija če,  ampak  v okvi ru pre ven tiv nih aktiv -
nos ti,  ki  so  konec pre te kle ga ted na pote ka le  ob sve tov nem dne vu
spo mi na  na žrt ve pro met nih  nesreč.  Namreč, Sve tov na zdrav stve na
orga ni za ci ja  je tret jo nede ljo  v novem bru ime no va la  za sve tov ni  dan
spo mi na  na žrt ve pro met nih  nesreč. Stro kov nja ki oce nju je jo,  da  na
sve tov nih ces tah let no  umre pri bliž no 1,2 mili jo na lju di  ali sko raj
3.500 lju di dnev no.  Da  si laž je pred stav lja mo,  v  dveh  letih  umre  več
lju di,  kot  nas  živi  v Slo ve ni ji.  In  če priš te je mo  še 50 mili jo nov poško -
do va nih,  od kate rih  jih 5 mili jo nov osta ne inva li dov,  so  to zastra šu jo -
če šte vil ke.  In  kako  je  pri  nas?  V lan skem  letu  je  pri  nas umr lo 214
lju di, 1.068  je  bilo  hudo  in 11.341 lah ko teles no poško do va nih.  V
zad njih  petih  letih  je  to naj manj » življenj«,  a vsee no pre več.  V  prvih
deve tih mese cih letoš nje ga  leta  je umr lo 140 lju di,  lani 164, pred la ni
pa 232.

Ob omem bah sta tis tič nih šte vilk  pa  je ven dar le potreb no pomis li ti  še
na člo veš ko  plat  te prob le ma ti ke,  na  vse tis te lju di,  ki  so  bili bli zu tis -
tih,  ki  so izgu bi li svo ja življe nja  ali  pa  so  se  huje poško do va li  in  so
potre bo va li  nekaj mese cev   ali  let reha bi li ta ci je  za povr ni tev nek da -
njih  umskih  in teles nih spo sob nos ti. Koli ko bole či ne  in trplje nja  s( -
m) o mora li pre sta ti poško do va ni  in nji ho vi svoj ci, koli ko žalos ti,
nemo či, obu pa  pa  s( m) o pre živ lja li  za naj bliž ji mi,  ki  niso pre ži ve li
posle dic  poškodb. Mar si kdaj  pa  se poza bi jo tis ti,  ki  so pro met ne
nesre če povzro či li.  Tudi  oni  so trpe li  in trpi jo,  saj veči ni  od  njih  ni
vsee no,  da  so  bili kri vi  ali sokri vi  v pro met ni nesre či,  v kate ri  je nek -
do izgu bil življe nje.  

Pre cej šen  del pro met nih  nesreč  pa  se zgo di zara di vinje nos ti ozi ro ma
vož nje  pod vpli vom alko ho la. Čla ni Zavo da Var na  pot  si pri za de va jo
za kri mi na li za ci jo vož nje  pod vpli vom alko ho la  tako,  da  so  ob pri ži -
ga nju  svečk  in izra ža nju soli dar nos ti žrt vam pro met nih  nesreč  in nji -
ho vim svoj cem opo zar ja li  tudi  na  to  in  na dej stvo,  da  je  med  žrt va -
mi  vse  več mlaj ših.   Med alko ho li zi ra ni mi povzro či te lji pro met nih
nesreč  je  bilo 26, 6 % sta rih  od 24  do 34  let, 18,8 %  pa  od 18  do 24
let,  tako  da  ta – naj mlaj ša sku pi na, povzro či sko raj peti no  vseh pro -
met nih  nesreč.  Vsak četr ti umr li voz nik oseb ne ga avto mo bi la  pa  je
iz  te sta rost ne sku pi ne. Veči na  teh pro met nih  nesreč  pa  se zgo di  v
noč nem  času.

Reši tev  je  sila pre pro sta,  a  zato toli ko tež je ures nič lji va  v današ njem
času,  ko  sta uži va nje  in zaba va pre več pove za na  z alko ho lom  in  še
kak šni mi sub stan ca mi.  Če  bi upo šte va li pra vi lo,  da  ne pije mo,
kadar vozi mo,  in  da  ne vozi mo,  kadar pije mo,  bi  bilo čis to dovo lj.
Toli ko  besed, član kov,  slik, pla ka tov, ogla sov  in spo tov,  iz kate rih  ne
vidi mo sta tis tič nih vred nos ti,  ampak  le obra ze pokoj nih, bole či no  in
sol ze pre ži ve lih,  zgolj  zato,  da  jih  ne  bi  bilo  še  več.  Zato  bi  se mora li
zave da ti,  da nebeš ki obču tek spro šče nos ti  in raz igra nos ti  zgolj zara -
di alko hol nih mali ga nov lah ko hit ro uplah ne.  S povzročitvijo pro-
metne nesreče pod vplivom alkohola si bomo  sami ustvarili pekel,
ki ga ni lahko prenašati. Živi mo  in pred vsem vozi mo  brez pri sot nos -
ti alko ho la. Zara di  sebe  in zara di dru gih.  Da  bomo lah ko žive li  in
da  bodo dru gi osta li  živi. Življe nje  je  namreč  vse,  kar ima mo.  In
kako  je  lépo,  če  ga  ne gle da mo  z zame glje nim pogle dom.

�

Z »boksarjem« nad kriminalista
Na Policijski upravi Celje predstavili podrobnosti petkovega napada na
kriminalista in policista  - Napadi na delo policije ne bodo vplivali

Podrobnosti sta predstavila vodja celjskih kriminalistov Jože Senica in

direktor PU Celje Karol Turk.

Bokser. 

V eni noči
jih je
pihalo 416

Velenjčan v četrtek napihal
že pred poldnevom

Celje, 15. novembra – V noči
s sobote na nedeljo, med 22. in
6. uro, je 59 policistov na
območju celotne celjske regije
izvajalo poostren nadzor cest-
nega prometa s poudarkom na
nadzoru psihofizičnega stanja
voznikov. Ustavili so 548 vozil
in 416 voznikov preizkusili z
alkotestom. 17 preizkusov je
bilo pozitivnih, dvema vozniko-
ma je bil odrejen strokovni pre-
gled, štirje vozniki pa so bili
zaradi vožnje pod vplivom alko-
hola pridržani. Najvišja ugo-
tovljena stopnja alkoholizira-
nosti voznika je bila 1,07 mg/l.

Že v noči v četrtek, 12.
novembra, pa so policisti
pridržali tri voznike, ki so vozili
pod vplivom alkohola. Na
območju Velenja je enemu od
njih alkotest že pred poldnevom
pokazal 1,19 miligramov alko-
hola v litru izdihanega zraka.



Vele nje, 10. novem ber – Velenj-
ska Univerza za tretje življenjsko
obdobje vsako študijsko leto posve-
ti veliko pozornosti ne le izobra-
ževanju v študijskih krožkih,
ampak tudi aktualnim pogovorom,
okroglim mizam in kulturnim
dogodkom. Zato so le dan pred

uradno predstavitvijo projekta
»Velenje – starosti prijazno mes-
to« v preddverju velenjske Knjiž-
nice pripravili zanimivo okroglo
mizo, ki so jo poimenovali Dejav-
no staranje.  

Sonja Berc ko, voditeljica okrogle
mize, ki so jo posvetili tudi 50 let-
nici sodobnega Velenja, je po uvod-
ni predstavitvi gostov – Jer ca
Mrzel in Karel Dra go Seme sta se
predstavila s Kajuhovima pesmi-
ma, Jože Sta nič pa s pohvalo mes-
tu Velenje, ki se je po njegovih bese-
dah v zadnjih letih močno razvilo
in res spremenilo v pravo mesto –
večkrat poudarila, da je v Sloveni-
ji že vsak tretji prebivalec starejši
od 65 let, slika pa se bo v nasled-
njih letih še spreminjala. Starejših
bo še več, že v desetih letih po

nekaterih napovedih kar 40 % pop-
ulacije. Zato so tudi njeni gostje
menili, da se Slovenija premalo
ukvarja z ljudmi v tako imenova-
nem tretjem življenjskem obdob-
ju, ker se verjetno še premalo zave-
da, da se življenjska doba podaljšu-
je in da čas v pokoju mnogim že

predstavlja celo tretjino življenja.
Zato bi morala tudi družba poskr-
beti, da je ta čim bolj aktiven. Tako
fizično kot umsko. 

Upo ko je na dram ska igral ka Jer-
ca  Mrzel,  ki  se  v Vele nje veli ko krat
vra ča,  saj  tu  živi nje na ses tra,  se  je
upo ko ji la  takoj,  ko  je ime la pogo-
je  za  to.  Ni  ji  žal,  saj  sedaj veli ko
bere  in  dela  vse tis to,  za  kar  prej  ni
ime la  časa.  Je pol na načr tov, pre -
pri ča na,  da  je življe nje  krog  in  ne
pre mi ca,  ki  vodi  od  točke  do  točke. 

Pad cem  zato ved no sle di  vzpon.
S  tem  se  je stri njal  tudi dol go let ni
direk tor Gore nja  Jože Sta nič,  ki  je
pri znal,  da  mu pre hod  iz  zelo aktiv -
ne ga delav ni ka  v upo ko jen ski  stan
ni  bil  lahek,  čeprav  se  na upo ko ji -
tev  ni pose bej pri prav ljal. » Stvar
sploh  ni eno stav na,«  je  dodal.  Zna

si zapol ni ti dne ve,  a  se  je  iz nje go -
vih  besed  dalo raz bra ti,  da  mu
manj ka izzi vov,  ki  mu  jih  je pri na -
ša la nje go va gospo dar ska kari e ra.
» V  naši druž bi  se sta rost  in sta ra -
nje naro be tre ti ra,  saj  naša druž ba
še  ni pri prav lje na  bolje orga ni zi -
ra ti življe nja  v tret jem življenj skem

obdob ju,«  je  dodal 
Prav  nič dolg čas  ni Kar lu Dra gu

Seme tu,  ki pra vi,  da  se  sploh  ne
zave da,  da  je  star.  Ima  ne  le veli ko
konjič kov,  ampak  tudi veli ko obvez -
nos ti,  ki  ga  vse  po vrs ti vese li jo.
Naj bolj sre čen  je decem bra,  ko
osre ču je otro ke,  ki  mu vra ča jo ener -
gi jo. » V  meni  je  velik  otrok,«  je
dodal  k  temu.  Vesel  je vsa ke ga pov-
a bi la  k sode lo va nju. 

Prav  vsi  pa  so  se stri nja li,  da člo -
vek  po upo ko jit vi  ne  sme osta ja ti
doma  in  se zapi ra ti  med šti ri ste ne.
Osta ti  mora akti ven –  ne  le fizič no,
ampak  tudi soci al no. Zago to vo  bi
lah ko  s svo jim zna njem  in izkuš n-
ja mi  iz aktiv ne ga obdob ja življe -
nja mno gi  še veli ko nare di li,  če  bi
jim  le  dali pri lož nost  za  to.

� Boja na Š pe gel

Ansam bel Kraj car ji  iz Pod vr ha
pri Bras lov čah praz nu je  letos 10-let-
ni co uspeš ne ga delo va nja. Jubi lej
bodo zazna mo va li  s kon cer tom  v
sobo to, 21. novem bra,  v dvo ra ni
doma kra ja nov  na Gomil skem.
Poleg jubi lan tov  se  bodo  na  odru
pred sta vi li  še nji ho vi glas be ni pri-
ja te lji: ansam bli  Pogum,  Sijaj, Šes-
ti ca, Mla di  upi, Pogla dič  in vokal -
na zased ba Pri jatl.

Men tor  in aran žer ansam bla Kra-
j car ji  Mišo Melanšek je pove dal,
da  je odras la fan ta, bra ta  - Draga
in Francija Strojanška ter Dra go -
ve ga  sina Davida,  ki  je  ob usta no -
vi tvi ansam bla  štel  šele 10  let, zdru -
ži la  v  sestav lju be zen  do glas be.
Vadi li  so, poslu ša li nasve te bol
izku še nih  in pri dob lje no glas be no
zna nje  s pri dom vple ta li  v  nove
nasta ja jo če  viže.

V pri jaz nem doma čem oko lju,
ob vzpod bu ja nju  vseh  je  kaj kma -
lu glas ba pos ta la  že  kar  trdo  delo
in  ne  več  le zaba va,  kot  so mis li li
spr va. Pos ta la  je  način življe nja  in
del  njih  samih. Pre cej šnje zaslu ge
ima  pri  tem  tudi Metka Bračko,
pev ka ansam bla  Dan  in  noč.

P.  V soraz mer no krat kem  času
so pos ne li pri bliž no 50,  v glav nem
last nih  skladb  in  tudi  nekaj zani -
mi vih pri redb.  V boga to  bero  slo -
ven ske narod noza bav ne glas be  pa
so  doslej pri spe va li šti ri zgo ščen -
ke  in  tri vide os po te.  Med naj bolj
pozna ni mi nji ho vi sklad ba mi  so
Lju bim Joži co,  Ko zmanj ka  ben -

ci na, Poslan če ve oblju be,  Žur  po
ših tu, Finanč na kri za  in  še mno ge
dru ge,  s kate ri mi  so  -  kot  za sta vo
- zma go va li  na glas be nih les tvi cah
šte vil nih slo ven skih radij skih pos -
taj.

Kraj car ji  se  dokaj red ni ude le -
žen ci fes ti va lov slo ven ske narod -
nozabav ne glas be,  kjer  prav  tako

žanje jo uspe he.  Na fes ti va lu  v
Lenar tu  so  kar  nekaj  let zapo red
zma ga li  in  leta 2007 pre je li pla ke -
to  kot abso lut ni zma go val ci  vseh
fes ti va lov  za naj bolj šo pri red bo  in
izved bo ljud skih pes mi.  Da  je  bilo
tudi  letos plod no  leto, potr ju je dru-
ga nagra da stro kov ne komi si je   za
sklad bo  Ko pri de  huda  ura  na 9.
Veče ru slo ven skih  viž  v nareč ju  v
Škof ji  Loki.  Tam  so pre je li nagra-

do  za bese di lo,  ki  ga  je  po prvot-
nem bese di lu Mat ja ža  Vrha  v sav-
inj sko nareč je pre pes nil Dra go
Stro jan šek.  Tudi letoš nji Vur ber -
ški fes ti val  ni  minil  brez nagra de,
da  ne ome nja mo Gra ške  gore,  kjer
je  bilo nagra je no bese di lo Samo -
rast ni ki. 

O načr tih? » S pol no  paro  naprej,«

je  dejal  Mišo Melan šek. Pri hod nje
leto name ra va jo izda ti  novo zgo -
ščen ko,  se ude le ži ti  vseh naj po -
memb nej ših fes ti va lov narod -
noza bav ne glas be. 

In  zakaj  so  si nade li  ime Kraj -
car ji?  Ker  so  si podob ni  kot kraj car
kraj car ju,  smo izve de li. 

� Tat ja na P od gor šek
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Kraj car ji praz nu je jo 10  let 

Po upo ko jit vi mno gim  ni  dolgčas
Velenj ska Uni ver za  za tret je življenj sko obdob je  v Knjiž ni ci pri pra vi la
okro glo  mizo  na  temo Dejav no sta ra nje

Jože Sta nič, Jer ca  Mrzel  in  Karel Dra go  Seme  se  ne p oču ti jo s ta re,  ker  tudi  niso. I ma jo

never jet no v eli ko e ner gi je  in  idej.   

Mile na K rs tič  - P la ninc

Od 5.  do 8. novem bra  je  v Sara-
je vu pote ka lo tek mo va nje štu den -
tov fakul tet  iz med na rod ne ga
huma ni tar ne ga pra va.  Na  njem  je
sode lo va lo  devet  ekip. Tri član ska
eki pa Prav ne fakul te te Uni ver ze  v
Ljub lja ni, kate re  del  je  bila Velen-
j čan ka, absol vent ka pra va  Maja
Medved,  je  na tek mo va nju zased la
prvo mes to.  V eki pi  sta  bila  še Ber -
nard Jaz bar  in Mar ko  Kuliš, men-
to ri ca  pa  jim  je  bila asis tent ka  dr.
Vasilka Sancin.

Namen tovrst nih tek mo vanj  je
širi ti pozna va nje med na rod ne ga
huma ni tar ne ga pra va  in  med štu-
den ti spod bu ja ti zani ma nje  zanj.
»Tek mo va nje pote ka  na pri me ru
namiš lje nih  držav, tek mo val ci igra-
jo raz lič ne vlo ge.  Vse pote ka  v
angleš kem jezi ku, eki pe  pa mora-
jo  na tek mo va nju poka za ti veli ko
zna nja  in iznajd lji vos ti,« pri po ve -
du je  Maja. »Pri pra ve  na tek mo va -
nje  so  se zače le  že  pred polet jem,
inten ziv no  pa  se  je  naša eki pa pri -
prav lja la sep tem bra  in oktob ra,
zelo inten ziv no oktob ra,  ko  smo
se  z eki po dobi va li  vsak  dan. Zače -
li  smo  ob  osmih  in  bili  na fakul te -
ti,  dokler  niso zapr li  vrat.  Enkrat
teden sko  smo  se dobi va li  z men-
to ri co,  ki  nas  je spod bu ja la, pre-
ver ja la  naše zna nje,  z  njo  smo  s
simu la ci ja mi pos top kov pre ver ja -
li,  kaj  nam  še manj ka,  kaj  je tre ba
še dode la ti … « 

Dejan ski pri mer  z namiš lje ni mi
drža va mi štu dent je tek mo val ci,
dobi jo  dve  uri  pred tek mo va njem.
» Takrat  so  nas zakle ni li  v  sobo  brez
men to ri ce,  nam vze li mobil ne tele-

fo ne, znaj ti  smo  se mora li  sami  in
se pri pra vi ti. Dobi li  smo pri mer
regi je  s šes ti mi drža va mi, »prob le -
ma tič na«  je  bila zlas ti  ena.  V  njej
so  bile upor niš ke sku pi ne, pojav l-
ja le  so  se teža ve  s sosed nji mi drža -
va mi, obo ro že ni spo pa di  so  iz
notra nje ga kon flik ta pre ra šča li  v
med na rod ne ga …  V zade vo  so  bile
vple te ne raz lič ne kate go ri je lju di,  ki
so  jih zapr li, neka te re legal no, dru -

ge  ne, neka te rim  so  bile krše ne člo -
ve ko ve pra vi ce.  Naša eki pa  je  v  tem
pri me ru igra la vlo go prav nih sve-
to val cev,  enkrat minis tr stva  za
obram bo  te, dru gič dru ge drža ve,
enkrat  smo mora li pri pra vi ti spre-
mem be kazen ske ga zako ni ka  in  ga
pred sta vi ti minis tr stvu  za pra vo -
sod je,  enkrat  pa  smo  kot pred stav -
ni ki med na rod ne ga odbo ra Rde -
če ga kri ža,  ki  je  tudi orga ni za tor
tega tek mo va nja, mora li pred sta -
vi ti kršit ve  in mož nost odpra ve  teh
krši tev.«

Eki pa Prav ne fakul te te Uni ver ze
Ljub lja na  je  bila,  kot  že reče no,
izvrst na  in  se uvrs ti la  v fina le,  v
kate rem  je pre ma ga la eki po Češ -
ke. Mor da  še  tole:  v žiri ji  so  bili
sod ni ki, pred stav ni ki med na rod -
ne skup nos ti, ugled na ime na  s Fil-
i pi nov,  iz Japon ske  in Fran ci je. 

Sicer  pa  je  za  Majo Med ved  že
kar  nekaj med na rod nih tek mo vanj
štu dentk  in štu den tov prav nih

fakul tet.  Lani  je sode lo va la  na » -
moot cour tu«  za med na rod no arbi-
tra žo  na Duna ju  ter ses tr skem tek-
mo va nju  v  Hong Kon gu,  letos  pa
je  del eki pe  na mari bor ski prav ni
fakul te ti,  kjer poma ga pri prav lja ti
na tek mo va nje mlaj še kole ge.  O
sebi pra vi: » Med štu di jem  sem  se
zače la  bolj nagi ba ti  na gospo dar sko
področ je,  zdaj  pa ugo tav ljam,  da
me ved no  bolj pri vla či med na rod -
no področ je. Mis lim,  da  bom  v pri-
hod nje sku ša la zdru ži ti obo je.«

�

Zani ma  jo med na rod no
huma ni tar no pra vo
Na ugled nem  in uve lja vl je nem med na rod nem tek mo va nju štu den tov
Prav nih fakul tet sla vi la Uni ver za Ljub lja na  z eki po,  v kate ri  je  bila
tudi Velenj čan ka  Maja Med ved

Zma go val na eki pa: Ber nard Jaz bar,  Maja Med ved, Mar ko  Kuliš.

Evrop ska uni ja omo go ča  ogled
evrop skih inšti tu cij raz lič nim sku -
pi nam,  za kate re ugo tav lja,  da lah ko
pomemb no pri po mo re jo  k pro mo -
vi ra nju vse bin,  ki  jih  v izobra že va -
nju lah ko ponu di.  Tako  je Pred stav -

niš tvo Evrop ske komi si je  v Slo ve ni -
ji omo go či lo stro kov no eks kur zi jo
20 rav na te ljem sred njih  šol  iz Slo ve -
ni je. Sre ča nja  se  je ude le žil  tudi rav-
na telj Elek tro  in raču nal niš ke  šole
Šol ske ga cen tra Vele nje  Simon
Kone čnik,  ki  je pove dal,  da  je  namen
tovrst nih ogle dov  in pred sta vi tev
delo va nja evrop skih inšti tu cij spo z-
na ti mož nos ti izobra že va nja zno traj
EU  za mla de  in  se sezna ni ti  z mož -

nost mi  in pri lož nost mi  za uči te lje. 
Ogled evrop skih inšti tu cij  je obse-

gal  ogled pro sto rov  in pred sta vi tev
delo va nja Evrop ske komi si je  in
Evrop ske ga par la men ta.  Vsi ogle di
so  bili pod pr ti  z aktu al ni mi pre da -
va nji  s področ ja pri lož nos ti  EU  za
dija ke  in  šole. Naj po memb nej ši  del
je  bila nedvo mno pred sta vi tev delo-
va nja  in aktu al nih pro gra mov Evrop -
ske komi si je komi sar ja Jane za Potoč -

ni ka,  ki  je odgo vo ren  za področ je
zna nos ti  in raz is kav. Potoč nik  je
pouda ril  pomen mož nos ti uspo sab -
lja nja,  ki  jih omo go ča  EU,  ter mož -
nos ti,  ki  jih lah ko Slo ve ni ja izko ris -
ti.  Prav  tako  je odgo vo ril  na šte vil na
vpra ša nja rav na te ljev,  ki  so  se doti -
ka la aktu al nih  tem, pred vsem  v zve -
zi  s per spek ti va mi raz vo ja šol stva  v
evrop skem pro sto ru.

Za šol ske orga ni za ci je  so  zelo

pomemb ni pro gra mi vse živ ljenj -
ske ga uče nja,  ki  so sestav lje ni  iz šti -
rih  faz:
-  Come ni us  - pro gra mi izme nja ve

med osnov ni mi  in sred nji mi
šola mi,

-  Eras mus  - pro gra mi izme nja ve
med fakul te ta mi  iz  držav čla nic
EU.

-  Leo nar do  da Vin ci  - omo go ča
izva ja nje prak se  v tuji ni,

-  Grun dvig  - pro gra mi  za izobra -
že va nje odras lih.
Simon Kone čnik  je  še pove dal,  da

je Šol ski cen ter Vele nje  doslej sode-
lo val pred vsem  v pro gra mih Come-
ni us  in Leo nar do  da Vin ci,  v kate rih
bodo aktiv nos ti tek le  tudi  v bodo -
če,  saj  je mož nos ti  za tovrst ne korist -
ne obli ke sode lo va nja  še  več.

�

Ogled evrop skih inšti tu cij  v Brus lju
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‘Vele je’  je naj lep še
Vele nje  je  tudi  po urad ni
»cenit vi« naj lep še več je slo -
ven sko mes to.  Pa  čeprav  je
zad nji  čas pogos to raz ko pa no
in zagra je no. Seve da  le  zato,
da  bo  še  lepše  in  bolj ure je -
no.

Tre ba  je deli ti
Zad nji  čas  je zno va  vse glas -
nej ša zah te va,  za kate ro  se  je
že pred nekaj časa zavze mal
naš posla nec Kon tič;  da  je
tre ba dobi ček deli ti  med  vse
zapos le ne.  Res ško da,  da  se
za  tako pobu do moč ne je
zavze ma jo  prav  zdaj,  ko dobi -
čka sko raj da  ni  več.  In  da  na
to  ne  bodo poza bi li,  ko  bodo
druž be  spet  bolj poslo va le  z
njim.

Odse ka ni zara di
odse kov
V obči ni Šoš tanj zad nji  čas
sko raj da  ne  mine  dan,  da  za
pro met  ne  bi zapr li kak šen
odsek ces te.  Na sre čo   le
zara di  obnov. Cest ne odse ke
obnav lja jo,  da ljud je  ne  bi
bili  tako odse ka ni  od sve ta.

Svet nik  na dru gem
mes tu
Obči na Šmart no  ob  Paki sla vi
svoj praz nik  na  dan svet ni ka
sve te ga Mar ti na.  Pri  tem  so
ven dar le  dali pred nost obči ni,
saj  so  njen praz nik sla vi li  na

sam godov ni  dan, praz no va -
nje svet ni ka  so potis ni li  na
sobo to.  A  le  zato,  da  je lah ko
bilo  bolj vese lo,  saj  so  se lah -
ko praz no val ci nasled nji  dan
spo či li.

Enim  da, dru gi  ne
Pogos to poslu ša mo,  da  se
obči ne  vse pre več zadol žu je -
jo. Očit no ban ke   njim raje
daje jo  denar  kot  pa pro iz vod -
nim pod jet jem.

Bri ga dir ji,  zbor
V Vele nju  se  bodo zbra li nek -
da nji, sta ri bri ga dir ji. Mor da
bodo  dali dodat no spod bu do,
da  se  bodo pogos te je zače li
zbi ra ti  tudi mla di.  Novi.
Potreb  za udar niš ko  delo  je
vse  več.

Čas  za umet nost
Pra vi jo,  da  je seda nji kriz ni
čas pra va pri lož nost  za umet -
nost. Pred vsem  za sli kar je  in
pes ni ke.  Da  nam  vsaj  ti pri -
ka že jo  lepšo seda njost  in pri -
hod nost.  Je  pa  res  to  tudi
pri me ren  čas  za pis ce prav -
ljic.

Velenj ski labi rint
Neka te ri pra vi jo,  da  bomo  v
Vele nju dobi li pra vi labi rint.
Tako oce nju je jo načr to va no
pot  do Rde če dvo ra ne,  ko  se
bo zače la grad nja trgov ske ga
cen tra.

Vpra ša nje  in
odgo vor
Cepi ti  ali nece pi ti  se,  je  za
neka te re  še ved no veli ko
vpra ša nje. Dru gi odgo var ja jo,
da  je  to neod go vor no.

»Še malo cukrčka
bom posula, pa sem jih
nihče več ne bo mogel upreti. Ko bi
le predsednik države imel čas, da bi jih
poskusil,« je svoje zadnje »opravke« na
stojnici Turističnega društva Velenje
komentirala Anica Oblak. In dodala: »Da
ne bodo mislili, da znam samo koktajle
mešat. A ne, kako lepo izgleda. Diši in
še slastno je, kot se za gostoljubne
Velenjčane spodobi.« 

Erika Veršec, dolgoletna predsednica Tretje
univerze, še danes njena aktivna članica, je
vedno vesela, ko sreča z Valči Žohar, ki je
univerzo pomagala postaviti na noge. Seveda
je slednjo zanimalo, kam jo bo Erika
»mahnila« letos. »Najprej bom veliko hodila
po našem mestu in opazovala, zapisovala. Res
si želim, da Velenje postane vsem, ki živimo v
njem prijazno mesto. Sprehod po njem je
zame vedno zanimivo potovanje,« je odvrnila
Erika.

»Ne, danes se pa ne bom ukvarjal s turizmom. Danes bom
poslušal in razmišljal o upokojenskem življenju, ki me bo
kmalu doletelo,« je vitalni predsednici velenjske Univerze za
tretje življenjsko obdobje Mariji Vrtačnik zaupal Franc Špegel,
predsednik turistične zveze Velenje. Marija pa takoj v akcijo:
»Nič se ne boj. Dnevi bodo zate še krajši, dela pa ti ne bo
zmanjkalo. Če bo časa preveč, pa lahko kar preverim, kjer vse
se lahko še včlaniš. Na naši univerzi smo moških študentov
zelo veseli. So še vedno v manjšini.« 
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Za sta rogr ške  in sta ro rim ske zdrav ni ke  je  bila masa -
ža  eden   naj bolj pomemb nih nači nov  za zdrav lje nje
in laj ša nje bole čin. Red na masa ža koris ti lju dem  vseh
sta ros ti.  Tudi  danes  je masa ža  eden naj pri jet nej ših
nači nov spros tit ve  in rekla sa ci je.

Stre sen  način življe nja  in šte vil ne obvez nos ti vpli va -
jo  na  to,  da  je relak sa ci ja  z masa žo pos ta la zapo ved.
Naj bolj ši  kraj,  kamor  se lah ko umak ne te  pred  hudim
življenj skim tem pom,  se popol no ma spros ti te,  si nabe -
re te  novih  moči,  je var no zavet je  doma.  Ni  vam potreb -
no  v masaž ni  salon,  saj  si lah ko pri vo šči te odlič no
masa žo  na masaž nem sto lu  kar  doma.  Masa ža pome -
ni kva li te to  in tre nut ke,  ki  so popol no ma dru gač ni
od vsa kda nje ga, hit re ga  in stres ne ga življe nja.

Raz voj sve tov ne teh no lo gi je  in elek tro ni ke  sta omo -
go či la,  da  so stro kov nja ki  v apa ra te  in sto le vgra di li raz -
lič ne masaž ne teh ni ke,  med dru gi mi  tudi sve tov no
zna no shi at su teh ni ko,  kar pome ni pri tisk  s  prsti, vgra -
je ne  pa  so  tudi teh ni ke gne te nja, valja nja, raz te za nja
in trep lja nja. 

Pre več fizič nih  in psi hič nih obre me ni tev,  več urno
sede nje  ali sta nje  v pri sli nem polo ža ju, čus tve na zakr -
če nost,  vse  to  si  naše  telo  dobro zapo mni  in  nam vra -
ča  v obli ki bole čin  v miši cah, zlas ti ramen skem obro -
ču, hrb tu, vra tu,  rokah  in  nogah. Naj sta rej še  in naj na -

rav nej še zdra vi lo  je goto vo masa ža.  Z masa žo  se spros -
ti mo  in dose že mo duhov no rav no ve sje.

Pod vpli vom masa že  se izbolj ša celič na pre sno va
in prekr va vi  koža. Miši ce  in živ čni kon či či  se spros -
ti jo, pos pe ši  se pre ba va, izbolj ša  se pre tok lim fe, pove -
ča ta  se prekr va vi tev  in gib lji vost skle pov, miši ce pos -
ta ne jo pro žnej še  in gib čnej še. Masa ža kre pi  tudi imun -
ski  sitem,  kar  je  v  času,  ko  ste  še pose bej izpo stav lje -
ni raz nim bolez nim,  še  kako pomemb no.

Ob pri jet ni glas bi  in spro šče ni  legi  v masaž nem sto -
lu  v doma čem oko lju bos te  v krat kem  času naš li  stik
s  seboj. Masa ža vzpod bu di delo va nje živ čne ga sis te -
ma  in krv ne ga obto ka,  zato  se poču ti te  po  njej sve ži
in pol ni  nove ener gi je.  

Ena  do mož nos ti  je  tudi masaž na bla zi na,  ki pre -
gne te miši ce  od vra tu  do pod pla ta. Masi ra  s 6 shi at -
su gla va mi  in  ima mož nost taj pin ga  za relak sa ci jo
mišic. Glo bo ko  vam zma si ra tki vo  s podob ni mi učin -
ki,  kot  jih dose že te  na roč ni masa ži. Ponu ja  vam mož -
nost kom bi na ci je masa že  in gret ja  in  vam  tako  nudi
spros ti tev  in ener get sko poži vi tev  dela tele sa,  ki  ga
masi ra te. Pri mer na  je  za masa žo vra tu,  ramen,  rok,
hrb te ni ce,  bokov, ste gen,  meč  in pod pla tov. Pose bej
pri mer na  je  tudi  zato,  ker  je pre no slji va. 

�

Masa ža, ugod je  za  telo  in  dušo

Spa ti  dobro  in dovo lj  je pomemb -
no  za lju di  vseh sta ros ti, kva li te ten
noč ni poči tek  pa  še pose bej  za otro -
ke  in mla dost ni ke. Sla bi pogo ji spa -
nja  ne vpli va jo  samo  na tre nut no
počut je  in zdrav je,  pač  pa lah ko
ogro zi jo bodo če zdrav stve no sta nje.

Mno gi star ši  so  že doži ve li,  da  je
bilo obna ša nje nepre spa nih  otrok
in mla dost ni kov  čez  dan prob le -
ma tič no.  So  zelo občut lji vi, nepo -
sluš ni  in pre ma lo skon cen tri ra ni,
pozor ni. Sploš no  je zna no,  da sla -
bo spa nje avto ma tič no povzro ča
utru je nost  in apa tič no vede nje.
Raz is ka va  na Uni ver zi  VUB  v Brus -
lju pri ka zu je,  da 15 %  otrok  v  dobi
odra šča nja  ni dovo lj spo či tih  vsaj
3-krat teden sko. 

Naš spa nec  je raz de ljen  v  več raz -
lič nih  faz,  od kate rih  je naj glob lja
faza  tudi naj bolj pomemb na.  V
času  te  faze  naše  telo pro iz va ja naj -
več rast ne ga hor mo na.  Ta hor mon
je,  kot  že  samo  ime  pove, pomem -
ben  za  rast  in rege ne ra ci jo teles -
nih  celic.  Toda rast ni hor mon  ima
še osta le pomemb ne funk ci je. Sku -
paj  z osta li mi hor mo ni  igra
pomemb no vlo go  pri okre va nju  po
pre bo le nih bolez nih  in poškod bah,
izbolj šu je imun ski sis tem, nad zo -
ru je teles no  težo  in vzdr žu je  nivo
ener gi je sko zi  cel  dan.

Pomanj ka nje kako vost ne ga span -
ca lah ko res no ovi ra vsa ko dnev no
funk ci o ni ra nje otro ka.  To lah ko
povzro či mot nje kon cen tra ci je, sla -
bo počut je, vedenj ske mot nje, debe -
lost  in nag nje nost  k bolez ni. Posle -
di ca  tega  je,  da  so otro ci,  ki  ne spi -
jo dovo lj kako vost no,  tudi  kas ne je
v življe nju   manj uspeš ni. Viso ka
kako vost vod ne ga jed ra 4 D Com -

fort  v vod nih poste ljah Sle ep  line
poma ga  prej zaspa ti  in zago tav lja
glob lji spa nec.  Oba dejav ni ka spod -
bu du ja ta pro iz vod njo rast ne ga hor -
mo na.  A 4 D Com fort vod no jed -
ro  je  tudi  zelo higi en ski sis tem,  ki
bi lah ko  pri mla dih olaj šal aler gi -
čne reak ci je  z aler gi jo  na  prah  in
prši ce.  Na krat ko,  ta sis tem  ima
svo je pred nos ti  za  zdrav raz voj otro -
ka.  Vaš  otrok  bo  bolj spo čit,  imel
bo bolj šo odpor nost pro ti bolez -
nim, dose gal  bo bolj šo kon cen tra -
ci jo  in  bo  manj nag nje ni  k debe los -
ti. Pre pri ča ni  smo,  da   ni staršev,  ki
si  tega  ne  bi  želeli  za svo je ga otro -
ka. Seve da  ta izjem na ponu dba  ni
ome je na  na star še  z otro ki. Sle ep
line Gene ra ti on vod na poste lja  je
tudi  zelo pri mer no leži šče   v  sobi  za
gos te. Poste lja  je lah ko  tudi čudo vi -
to dari lo  vašim naj draž jim. 

Nalož ba  v pri hod nost
Enako  kot star ši vla ga jo  v svo je

otro ke, vla ga  tudi  TTI Bel gij ski pro -
iz va ja lec vrhun skih vod nih  postelj
Sle ep  Line. Pro iz va ja lec  s  s voji mi
kva li tet ni mi izdel ki inve sti ra jo  v
pri hod nost celot ne druž be.  Naš
namen  je  pomoč mla dim  pri dose -
ga nju bolj še kako vos ti spa nja  in
odkri tje kva li te te vod nih  postelj.
Tako  smo zago to vi li pri hod nost
naše druž be sku paj  s svojimi pro -
da jal ci  in doba vi te lji.

Poda ri mo  vam vod no
poste ljo

Ob naro či lu  do kon ca  tega  leta
so  v pro daj no-raz stav nem salo nu
v Rado mljah pri pra vi li poseb no
ponu dbo  za kup ce vod nih  postelj
Sle ep  line.  Vsak  kupec vod ne poste -

lje Sle ep  line 180  x 200  cm prej -
me  BREZ PLAČ NO vod no poste -
ljo Gene ra ti on 100  x 200  cm.  Obe
leži šči vse bu je ta revo lu ci o nar no 4 -
D Com fort vod no jed ro,  ki  ima
mno ge pred nos ti  v pri mer ja vi  s
osta li mi vod ni mi jed ri dru gih pro -
iz va jal cev. Nudi mo  vam širo ko izbi -
ro mla dost nih  in svež ih vari ant.
Poste ljo  je mogo če eno stav no vklju -
či ti  v obsto ječ postelj ni  okvir, lah -
ko  pa  se upo rab lja  tudi  kot popol -
no ma samo stoj na poste lja. 

Vrhun ske vod ne poste lje Sle ep
line  s 4 D Com fort vod ni mi jed ri  so
izde la ne  v  naši tovar ni  v Bel gi ji  in  so
zato  v celo ti evrop ski izde lek. Pose -
ben pouda rek daje mo  tudi  temu,  da
so  vsi vhod ni mate ri a li, name nje ni
pro iz vod nji vod nih  postelj, rav no
tako evrop ske ga izvo ra.

Pod jet je
SLE EP  LINE  NV izde lu je vod -

ne poste lje  in so di  v sku pi no,  ki  že
več  kot 30  let  igra pomemb no vlo -
go  na evrop skem  trgu udob ja. Pod -
jet je  samo načr tu je, raz vi ja  in izde -
lu je širo ko pale to vod nih  postelj  s
poseb nim poudar kom  na udob ju,
vred nos ti izdel ka  in detaj lih.  Ker
SLE EP  LINE vsa ko  fazo pos top -
ka izde lo va nja  in kva li te te izpe lje  v
last ni reži ji, jam či  za  zelo  dobro  in
hit ro ser vis no služ bo. Upo šte va nje
poseb nih  želja upo rab ni kov  ter izde -
la va  po  meri  nam  ne pred stav lja ta
nika krš nih  težav. Celot ni pro gram
zaje ma ogro mno kom bi na cij skih
mož nos ti, hkra ti  pa  gre  za  dobro
raz mer je  med  ceno  in kako vost jo.
Na nji ho vih vod nih poste ljah Sle ep
line  spi  že pre ko 115.000 zado volj -
nih Evro pej cev.  Pri  nas  si lah ko vod -
ne poste lje Sle ep  line ogle da te  in
pre iz ku si te  v salo nu  v Rado mljah.

�

Spa ti  dobro  in dovo lj 

Uvoda v letošnjo prilogo Zdravje

seveda ni bilo težko izbrati. Nova

gripa je pač trenutno v središču

zanimanja in zato tudi nekaj

napotkov,  kdaj  naj  gre obo le li  s

pan dem sko gri po  k zdrav ni ku,

čeprav ste jih že prebrali, ne bo

odveč.  Če pos ta ne  vaše diha nje

teža vno,  vas  duši  ali  se poja vi jo

hude bole či ne  v  prsih,  če zač ne te

izkaš lje va ti krva vo  sluz  ali  gnoj,

če  so  vaše ust ni ce mod re  ali vijo -

lič ne,  če  ste omo tič ni, zaspa ni,

zme de ni  in hodi te  na  vodo red ke -

je.  Pri otro cih  je  poleg  teh zna kov

potreb no  biti pozo ren  še  na tem pe -

ra tu ro, viš jo  od 39 sto pinj  C,  in  bru -

ha nje.

Za zašči to  pred  šir je njem okuž be

bodi te pozor ni  na pogos to  umi va -

nje  rok  z  milom  in  toplo  vodo  ali

rob čki  z alko hol nim raz ku ži lom,  z

roka mi  se  ne doti kaj te  oči,  nosu  in

ust.  Pri kiha nju  in kaš lja nju   usta

in  nos pre krij te  s papir na tim rob -

čkom,  ki  ga  takoj  odvrzi te. Izogi -

baj te  se sti kom  z ljud mi,  ki ima jo

zna ke bolez ni.

Še ved no  pa  velja raz mis li ti  o cep -

lje nju,  ki  je pose bej pri po roč lji vo

za tis te,  ki  so sta rej ši  od 65  let,

odras lim  in otro kom  s kro nič ni mi

obo le nji  ali imun sko oslab lje nim,

maj hnim otro kom, sta rim  do 23

mese cev,  in oskr bo van cem  v

domo vih  za sta rej še obča ne.   

Vsak  dan  se spre ho di mo  po sve -

žem zra ku, uži vaj mo  v dru že nju  s

pri ja te lji.  Ob slab šem počut ju,  ob

pove ča nih obre me nit vah,   ob kro -

nič nih bolez nih  in  med okre va njem

si poma gaj mo  z vita min sko-mi ne -

ral ni mi dodat ki.

V današ nji pri lo gi pred stav lja mo

nekaj mož nos ti spo stit ve, pre ven -

ti ve, skrat ka  vse  v  skrbi  za zdrav -

je. Bodi te pol ni ener gi je!  

PRILOGA ZDRAVJE
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Razlogi za prekislo reakcijo želodca, razdraženost prebavil in žolčne 
kamne so: premastna in pekoča hrana, preveč sladkarij, kave, alkohola, 
prevelika telesna teža tudi stres, jeza in razburjenje, ki sprostijo v 
organizem veliko adrenalina.

Naravna mineralna voda Donat Mg je poznana po tem, 
da pomaga pri:

Pomembno je, da poznamo splošne napotke za pitje:

Hitro pitje toplega Donata Mg pospešuje 
dejavnost črevesja.

Počasno pitje hladnega (sobne temperature) 
Donata Mg povečuje resorbcijo mineralov.
Upoštevati je potrebno priporočene odmerke 
in način pitja.

na www.donatmg.net.
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Zaprt je
Zače lo  se  je,  ko  se  je mito loš ki  konj  Pegaz

oča ran  nad lepo ta mi slo ven ske deže le spus til
pre bli zu zem lje  in  s kopi tom  zadel  v hri bov je  v
bli ži ni današ nje Rogaš ke Sla ti ne.  S  tem  je
povzro čil pre mi ke zemelj skih plas ti  in omo go -
čil,  da  so  na  dan izbruh ni le  vode,  ki  so  se mili -
jo ne  let skri va le  v zemelj ski skor ji. Sla tin ske
vode  so  v sve tu pozna ne  že sko raj  pet sto le tij.

Pred natan ko  sto  leti  pa  je  iz zemelj skih glo -
bin sre di zdra vi liš ke ga par ka  v Rogaš ki Sla ti ni
na  dan pri vre la narav na mine ral na  voda edin -
stve ne sesta ve.  Od dote da njih sla tin skih  voda  se
je  tako raz li ko va la,  da  je potre bo va la poseb no
ime. Poi me no va li  so  jo  po  za Rogaš ko Sla ti no
zna čil ni Donač ki  gori.  Rodil  se  je  donat.

Ta  biser nara ve  je  med potroš ni ki  zelo  poznan
po svo jem odva jal nem učin ku. Zaprt je  ni bole -
zen, lah ko  pa  vanjo  vodi.  Je  ena naj po gos tej -
ših pre bav nih  motenj  in  zelo  pogost  v tret jem
življenj skem obdob ju.  Z  njim  se sre ču je  okrog
50 % pre bi val cev raz vi te ga sve ta.

Vzro ki  za  to tego bo  so  zelo raz no li ki,  od nepra -
vil ne pre hra ne s pre več pre de la ni mi, mast ni mi
živi li, obi li co  bele  moke  in slad kor jev  do sodob -

ne ga življenj ske ga slo ga s pre ma lo giba nja  in
stre som.  Tudi neka te re psi hič ne  oz. zna čaj ske
last nos ti,  kot  so zagre nje nost, fleg ma tič nost,
pre ti ra na varč nost  in boles tna natanč nost pri -
po mo re jo  k slab ši pre ba vi. Zadr že va nje bla ta
in jema nje anti bi o ti kov poru šita narav no rav no -
tež je  v čre ves ju.

Zaprt ju  pa bot ru je  še pogos ta upo ra ba odva -
jal, ki siro ma ši jo  telo pred vsem  s kali jem,  kar
povzro či  lenost  in neob čut lji vost čre ves ja.

Posle di ce  so nepri jet ne  in lah ko vodi jo  do
vnet ja, krva vi tev,  celo  do  raka debe le ga čre -
ve sa. 

Donat  Mg  je narav no odva ja lo 
Učin ku je zara di veli ke vseb nos ti sul fa ta,  ki  ima

spo sob nost veza nja veli kih koli čin  vode.  Na pod -
la gi osmo ze  iz  celic čre ves ne ste ne odte gne  vodo
in volu men vse bi ne  čre ves ja  se pove ča  od 3-  do
5-krat,  zato vse bi na pri tis ne  na čre ves no ste no  in
izzo ve nje no peris tal ti ko  oz. giba nje. Magne zij,
ki  ga  je  v dona tu  Mg pre ko 1000  mg/ l,   še dodat -
no dra ži čre ves ne hor mo ne,  ki peris tal ti ko okre -
pi jo  in  tako poma ga  pri odva ja nju.

Zakaj pri po ro ča mo  donat  Mg? 
• Je n arav no o dva ja lo  in  nima s tran skih

učin kov. 

•Telo  se  ga  ne nava di  in 
•ved no učin ku je. 

Edi ni  možen stran ski uči nek je dia re ja,  ki pre -
ne ha,  ko ga pre ne ha mo  pit i. 

Način pit ja dona ta  Mg  pri zape ki 
Pije mo zju traj  na teš če tople ga (30 -

-37 ° C) 1/2  l  in  več. Pomemb no  je,  da  ga popi -
je mo naen krat  oz. soraz mer no  na hit ro.  Tako
izzo ve mo spon ta no odva ja nje. 

Dodat no  ga lah ko uži va mo zve čer  pred spa -
njem 2 -5  dcl. 

Za  to tego bo niko li  ne pije mo ohla je ne ga.

Pomemb no  je vede ti
Donat  Mg  s segre va njem  do teles ne tem pe -

ra tu re izgu bi last ni oglji kov diok sid,  to pome ni,
da  se  pri  tej tem pe ra tu ri raz pli ni. Raz pli ni mo
ga lah ko  tudi  tako,  da  ga pus ti mo  v kozar cu  na
sobni tem pe ra tu ri  in več krat pome ša mo. 

Ker  je  donat  Mg narav no odva ja lo, pri po ro -
ča mo,  da koli či ne dnev no popi te narav ne mine -
ral ne  vode pri la go di te svo je mu tele su. 

Donat  Mg,  za zdrav je!

Več infor ma cij  na  
www. donatmg. net

� Pit je teko či ne  je
pomemb no
Ste zapr ti?  Pa  se odpri te!

Tat ja na  Erban

Ste zapr ti,  bolj zapr ti  ali naj bolj zapr ti?
Kro nič no zaprt je  je  ena  tistih nega tiv nih posle dic,  ki  jih pri na ša ta  hiter

življenj ski tem po  in sede če  delo. Sko raj ved no  in  povsod lah ko kupi te
ali dobi te šte vil na odva ja la. Neka te ra, pred vsem moč nej ša, povzro ča jo
nava je nost  in  zato  po  nekaj ted nih ozi ro ma mese cih jema nja  ne poma -
ga jo  več.  Ti pri prav ki lah ko povzro či jo  še več je zaprt je.  Pri ome nje ni
teža vi stro kov nja ki sve tu je jo bol ni kom,  da upo šte va jo dolo če na diet na
pri po ro či la:

Kaj jes te?
Vsa ko dnev na pre hra na  naj vse bu je  čim  več suro ve  in kuha ne zele nja -

ve  ter sad ja.  Ob veče rih zau žij te  suho sad je.  Zelo pomemb no  je,  da  si okre -
pi te mišič ni stez nik tre bu ha,  zato sve tu je mo zju traj  na teš če 15  do 20
minut gim nas ti ke  za tre buš ne miši ce.  Po telo vad bi pri po ro ča mo pit je 4
do 5  dl mlač ne ga dona ta  Mg,  ki  ga  pred  tem raz pli ni te.  Nato zau žij te zaj -
trk  s sad jem  in kos mi či. Pri po ro ča mo  tudi “pra vo”  kavo. 15  do 20  minut
po takš nem zaj tr ku  je naj več ja mož nost,  da zara di želodč no -
-čre ves ne ga ref lek sa pri de  do nor mal ne ga odva ja nja. 

Kaj pije te?
Red no pit je dona ta  Mg  bo poma ga lo  pri odva ja nju  in  ne  more ško do -

va ti. Mine ra li,  ki  so  v dona tu  Mg  se  v pri me ru,  da  jih  telo  ne potre bu je,
izlo či jo sko zi led vi ce.  Donat  Mg vse bu je  več  kot 300  mg/ l kal ci ja  in pre -
ko 1000  mg/ l magne zi ja,  ki  sta raz top lje na  v  vodi,  tako  se orga niz mu  ni
potreb no pose bej tru di ti  s „pri pra vo  za upo ra bo“. Magne zij  je narav ni
anta go nist kal ci ja,  ki pre pre ču je kri sta li za ci jo kal ci ja  v  seču. Doka za no
je,  da  se  ob pit ju dona ta  Mg zmanj ša ver jet nost pono vi tve  in nasta ne ka
kal ci je vih oksa lat nih, urat nih  in cistin skih kam nov.

Živi te  zase  ali  za  vse dru ge?
Vse ka kor  je  ob  taki spre mem bi življe nja potreb no same mu  sebi posve -

ti ti  nekaj  več  časa.  Z zdra vo pre hra no, giba njem  in zdra vim nači nom življe -
nja  bomo odpra vi li  to nad lo go. 

Še  več:  s  tem  bomo vpli va li  na vsa ko dnev no bolj še počut je …  in  čaka
vas kako vost no življe nje – koli kor dol go bos te žele li …

� 

Če te strese statična elektrika pri dotiku z avtom,
te dajeta zgaga in gripa, imaš suho kožo, se rediš
prekomerno, začni že jutri uživati pravilno
pripravljeno hrano in naravno negovati svoje telo.

(Iz knjige: Stane Sevčnikar / Zdrava sol)



Pre hlad  
in gri pa

Pri pre hla du pri de  do vnet ja zgor -
njih dihal nih  poti,  ki  ga povzro ča
več  kot 200 raz lič nih viru sov (rino -
vi ru si, koro na viru si). 

Gri pa  ali influ en ca  pa  je akut na
okuž ba dihal nih  poti,  ki  jo povzro -
ča jo viru si influ en ce  tipa  A,  B  ali
C.  Pred gri po  se  s pre cej šno zanes -
lji vost jo lah ko zašči ti mo  s cep lje -
njem,  ki  se pri po ro ča vsa ko  leto.
Ker  se viru si gri pe pogos to  in hit -
ro spre mi nja jo, stro kov nja ki vsa ko
leto  na  novo izde la jo cepi vo pro ti
tis tim viru som,  za kate re  so oce ni -
li,  da  bodo  v posa mez nem  letu kro -
ži li. Pro ti pre hla du cep lje nje  ni
mogo če, zdra vi mo  ga  le simp to -
mat sko,  kar pome ni,  da laj ša mo
tre nut no mote če, nepri jet ne teža ve.

KAKO  SE PRE HLAD  IN
GRI PA ŠIRI TA?

Viru si  se pre na ša jo  s kuž ni mi kap -
lji ca mi,  ki nasta ne jo  pri kiha nju, kaš -
lja nju  ali glas nem govor je nju obo -
le le ga  in pre ko povr šin,  ki  so ones -
na že ne  z izloč ki  dihal obo le le ga
(klju ke,  pipe,  denar, kozar ci, pri bor,
...).  Za okuž bo  je  torej potre ben   stik

ali bli ži na  z obo le lim ( do 1 m)  ali
stik  z oku že no povr ši no.  Virus lah -
ko  zunaj tele sa  v slu zi pre ži vi  več
ur  in  ga  tako lah ko  z uma za ni mi
roka mi pre ko sluz ni ce  ust,  nosu  ali
oči pre ne se mo  v  telo. Higi e na  rok
je  tako  v obdob ju gri pe  in pre hlad -
nih obo lenj  še pose bej pomemb na.

PRE PO ZNAV NI ZNA KI
PRE HLA DA
• blag gla vo bol,
• bla ga utru je nost,
•  voden nos ni izce dek,
• zama šen  nos,
• kiha nje,
• bole če žre lo,
•  suh, draž eč  kašelj,
• sol ze nje, 
•  pri zap le tih vnet je obnos nih

vot lin  ali  ušes, 
• tra ja 5–10  dni.

PRE PO ZNAV NI ZNA KI
GRI PE
• nena den  pojav viso ke teles ne

tem pe ra tu re ( tudi  do 40 ° C),
• izra zit gla vo bol,
• bole či ne  v skle pih  in miši cah,
• izjem na utru je nost, sla bot nost,

izčr pa nost,
• bole če žre lo,
• trdo vra ten,  suh  kašelj,
• peko če, bole če  oči, občut lji -

vost  na svet lo bo,
• pri zap le tih nasta nek bron hi ti -

sa  ali pljuč ni ce,
• tra ja 7–10  dni.

LAJ ŠA NJE ZNA KOV
PRE HLA DA  IN GRI PE

Ker pro ti povzro či te ljem pre hla -
da nima mo ustrez nih zdra vil,  je
zdrav lje nje pre hlad nih obo lenj
simp to mat sko.  Pri teža vah  z zama -
še nim  nosom  in izced ku  iz  nosa  je
pri po roč lji va upo ra ba lokal nih
(kap lji c  in prši la  za  nos)  ali sis tem -
skih dekon ges ti vov,  ki skr či jo žili -
ce  v nos ni sluz ni ci  in   tako olaj ša jo
diha nje. Nos no sluz ni co več krat
dnev no navla ži mo  s fizi o lo ško raz -
to pi no.  Pri  suhem draž ečem kaš -
lju lah ko upo ra bi mo anti tu si ke,  ki
kašelj pomir ja jo.  Na  voljo  so  v obli -
ki siru pov  ali  tablet.  Če  je  kašelj
pro duk ti ven, vla žen,  pa  se pri po -
ro ča upo ra ba sred stev,  ki laj ša jo
izkaš lje va nje bron hi al ne slu zi,  ki
se naha ja  v dihal nih  poteh  in ovi -
ra zra če nje  pljuč. Ugo den uči nek
ima jo  tudi inha la ci je, vla že nje pro -
sto rov  in uži va nje  toplih napit kov.
Pri bole či nah  v žre lu  si poma ga -
mo  z lokal ni mi pro ti mi krob ni mi
in pro ti bo le čin ski mi sred stvi  v obli -
ki pas til,  pršil  ali raz to pin.  Če  je
pri sot nih  več simp to mov pre hla da

hkra ti  in  so  za bol ni ka mote či  vsi,
so  na  voljo zdra vi la,  ki vse bu je jo
več zdra vil nih učin ko vin  in delu je -
jo hkra ti  na bole či no, povi ša no
teles no tem pe ra tu ro,  nahod  in
kašelj. Bol nik  naj poči va, osta ne  v
doma čem oko lju,  pije top le napit -
ke  in uži va lah ko hra no. Pri po roč -
lji vo  je red no zra če nje pro sto rov.
Posvet  z zdrav ni kom  je potre ben
v pri me ru poslab ša nja simp to mov
ali  če tra ja jo zna ki okuž be  več  kot
7  dni. Poseb na pre vid nost  je
potreb na  pri otro cih, mlaj ših  od
dveh  let, noseč ni cah, doje čih
mami cah, kro nič nih bol ni kih  in
bol ni kih, sta rej ših  od 65  let.

V pri me ru gri pe  je zdrav lje nje
podob no.  Poleg simp to mat ske ga
zdrav lje nja ima mo  za zdrav lje nje
in pre pre če va nje gri pe  na  voljo  tudi
pro ti vi rus na zdra vi la,  ki pre pre ču -
je jo raz mno že va nje viru sa gri pe  in
s  tem nadalj nji raz voj bolez ni.

PRE VEN TI VA
Zima  je obdob je,  ko veči no  časa

pre ži vi mo  v zapr tih pro sto rih,  kjer
je kon cen tra ci ja mikro or ga niz mov
naj več ja.  Zato  sta pre hlad  in  gri pa
naj po gos tej ša  prav  v  času  od
novem bra  do  maja.  Za ome je va nje
šir je nja pre hlad nih obo lenj  je pri -
po roč lji vo inten ziv no prez ra če va nje

pro sto rov,  v kate rih  se ljud je zadr -
žu je jo, pogos to umi va nje  rok  z
milom, upo ra ba papir na tih rob -
čkov  za bri sa nje  nosu  za enkrat no
upo ra bo  in seve da  zdrav  način
življe nja  z urav no te že no pre hra no
in giba njem  na sve žem zra ku.  Za

pomoč last ne mu imun ske mu sis -
te mu,  ki  nam omo go ča uspeš no
obram bo  pred okuž ba mi,  pa  so  v
lekar ni  na  voljo  tudi pri prav ki,  ki
spod bu ja jo  nje go vo delo va nje.   
� Kat ja A vber šek,  mag.

farm., L ekar na V ele nje
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Kaj  je lepše ga  kot huj ša ti  s čoko la do?
Čoko la da,  v kate ri  so skri te aktiv ne

pre hran ske vlak ni ne,  ki člo ve ku daje jo
obču tek sito sti  in spod bu ja jo delo va nje
čre ves ne ga trak ta,  odslej  tudi  v slo ven -
skih lekar nah.  S koš čkom  te revo lu ci o -
nar ne čoko la de  dobi  telo toli ko,  kot  da  bi
pojed li kilo gram  jabolk  ali  dva  in  pol kilo -
gra ma  zelja, zago tav lja  dr.  Istvan  Ereš
iz Subo ti ce.

Deset  let raz is ko va nja  je pora bil  za
čoko la do  s  tem izjem ni m  delo va njem.  Ta
čoko la da  se  ne  topi  v  rokah  in zdr ži  zelo
viso ke tem pe ra tu re,  saj  jo  je tes ti ral  pri
50 sto pi njah cel zi je  v Afri ki.

Kako shuj ša ti, ohra ni ti  teles no  težo  in
dose či  dobro počut je?

S hor mo nom sre če,  s čoko la do  dr.
Ereša  z oku som leš ni ka, poma ran če,
koko sa, tira mi su ja  in viš nje. V raz nih
oku sih   so  na  voljo  tudi čoko la de, pose -
bej pri prav lje ne  za dia be ti ke.

Saj ves te,  da odveč ni kilo gra mi  niso  le
estet ska pomanj klji vost,  ampak pove ča -
jo tve ga nje  za raz voj vrs te bolez ni  in skraj -

šu je jo življenj sko  dobo   in kva li te to življe -
nja.  Z zadost no koli či no dnev no zau ži tih
pre hran skih vlak nin spod bu ja te delo va nje
čre ves ja  in izlo ča nje nepo treb nih sno vi.  Z
uži va njem  teh čoko la dic orga ni zem zašči -
ti te  pred neka te ri mi bolez ni mi  v pre bav -
nem sis te mu  ali  jih  celo ozdra vi te.  

In  še  nekaj, čoko la de  dr.  Ereša vse bu -
je jo  tudi nara ven kaka vov kon cen trat,  ki
spod bu ja tvor bo hor mo nov endor fi na,
dopa mi na  in sero to ni na,  ki izbolj šu je jo
počut je , odprav lja jo  stres  in pove ču je jo
kon cen tra ci jo.

Ker  se čoko la de  ne topi jo,  so pri mer -
ne  za vsa ko pri lož nost, lah ko  jo shra ni -
te  v  žep, šolar ji  jo lah ko uži va jo  za mali -
co,  saj vse bu je jo veli ko zdra vih vlak nin.

Poi šči te čoko la de  dr.  Ereša  v lekar nah
in  se pre pri čaj te   sami. Čoko la da  dr.  Ereša
ni  le uži tek  za slad kos ne de,  tudi  za  vse,
ki želi te  lepšo, mikav nej šo posta vo, bolj -
šo pre ba vo  in pri jet no počut je. Čoko la de
dr.  Ereša  z nagra da mi  za dosež ke  v Pari -
zu, Žene vi,  New Yor ku  in Brus lju, so  sedaj
eks klu ziv no  tudi  v lekar nah  po Slo ve ni ji.

Čoko la da  nove gene ra ci je
urav na va pre ba vo  
in ohra nja vit ko lini jo



Mora mo pri zna ti,  da  je  naslov  res pro -
vo ka ti ven.  Toda  pred krat kim  so  na  CNN
obja vi li repor ta žo,  da  so sol ne tera pi je
dob ra zašči ta  pred  tako ime no va no »svinj -
sko« gri po. Raz ne pri spev ke  iz  CNN  o
učin ko vi to sti sol nih tera pij lah ko vidi te
tudi  na inter ne tu You Tu be.

Mi  ne trdi mo  tega,  da  Vas lah ko obva -
ru je jo  pred »svinj sko« gri po.  Je  pa  res,
da  se  s sol ni mi tera pi ja mi zašči ti sluz ni -
ca  dihal  in  tako okrepi imun ski sis tem,
kar  je  prvi  pogoj  za  dobro zašči to naše -
ga tele sa.  In  kaj  so sol ne tera pi je?

Pred pri bliž no 2 mili jo noma  let  je  bila
Vzhod na Evro pa del no pre kri ta  s plit vim
mor jem. Mor je  je izgi ni lo, osta le  so veli -
ke koli či ne  soli, nalo že ne  v pla steh. Plas -
ti  se naha ja jo  med 10  in 300  m  pod
zemelj sko povr ši no.  V 14. sto let ju  so
ljud je zače li izko pa va ti  sol  za last ne  in
potre be trgo vi ne.

Leta 1843  je polj ski zdrav nik Fel ix Boc -
kow ski izja vil,  da  zrak  v rud ni kih  soli,  ki
so nasi če ni  s suhi mi del ci  soli, zdra vil no
delu je jo  na lju di  s pljuč ni mi  in dihal ni mi
teža va mi.

SPE LE O TE RA PI JA (zdrav lje nje bolez ni
dihal  in kož nih bolez ni  v narav nih sol nih
jamah  in rud ni kih)  je pos ta la učin ko vi ta
in poce ni meto da zdrav lje nja lju di  povsod
po sve tu. Naj več sol nih  jam  je  bilo  na
področ ju Avstri je, Polj ske, Slo vaš ke,
Romu ni je, Azer bej dža na, Rusi je  in Ukra -
ji ne.  Te  jame  tudi  danes slu ži jo lju dem
za zdrav lje nje  in kre pi tev tele sa.

V zgod njih 90.  letih 20. sto let ja  je ome -
je no šte vi lo  za zdrav lje nje pri mer nih sol -
nih  jam  in rud ni kov  dalo  povod  za zače -
tek raz is kav  o mož nos tih ustvar ja nja
mikro kli me  v pro sto rih,  ki  bi  jih člo vek
ustva ril  na površ ju zem lje,  v obli ki sol -
nih  sob  oz.  komor,  kjer  bi  v sklo pu medi -
ci ne lah ko zdra vi li lju di  s teža va mi pri
diha nju  in s kož ni mi obo le nji.

Pos to pek zdrav lje nja ome nje nih bolez -
ni  v sol nih  sobah  so poi me no va li HALO -
TE RA PI JA in  pod  tem ime nom  je tera pi ja
z aero so lom sol ne ga pra hu  v sol nih  sobah
pozna na  po  vsem sve tu,  kjer  se  ta  način
izbolj ša nja zdrav lje nja upo rab lja.

SPE LE O TE RA PI JE  in HALO TE RA PI JE
za zdrav lje nje  oz. laj ša nje bole zen skih
simp to mov bolez ni  dihal  in kož nih obo -
lenj  so potr di li rez ul ta ti bio ke mij skih, imu -
no loš kih  in mikro bio loš kih raz is kav (Sim -
yon ka 1989, Sliv ko 1980, Ye fi mo va 1990,
Zado roz hnay a 1986). Ugo tov lje no  je  bilo,
da  se  med zdrav lje njem orga ni zem pri la -
go di  na spe ci fič ne last nos ti mikro kli me
in spre me ni  vse svo je funk ci o nal ne sis -
te me  v  korist okre va nja tele sa.

Kar  je prak sa  v raz vi tih drža vah Evro pe,  je
sedaj dose glji vo  tudi  v Slo ve ni ji,  natanč ne -
je  v  Novi Štif ti  pri Gor njem Gra du. Za
vas  smo zgra di li sol ne  sobe,  ki  vam izbolj -
šu je jo zdrav je   dihal  in obolenj  kože.

Cen ter  smo odpr li mar ca  letos  in  z zado -
volj stvom lah ko potr di mo,  da  so tera pi je
s sol nim aero so lom izred no učin ko vi te  in
spro šču jo če.  Poleg dob rih rez ul ta tov  pri
izbolj ša nju zdrav ja kli en tov  smo vese li,
da sol ne  sobe nudi jo  tudi  lepo spros ti tev

po napor nem dne vu,  zato  so  zelo  lepo
dari lo lju dem,  ki  jim želi te poda ri ti  nekaj
korist ne ga  in spro šču jo če ga. Darilne bone
dobi te  v  našem cen tru.

Naš prvo ro je nec  bo  v mese cu decem -
bru  dobil  tudi veli ke ga bra ta,  saj odpi ra -
mo cen ter sol nih tera pij  v Ljub lja ni.  Tam
bomo obis ko val ce raz va ja li  tudi  z aro -
mo te ra pi jo  in kro mo te ra pi jo.

Vab lje ni!
�

ERI Co,  d.  o.  o., delu je  na področ -
ju var stva oko lja  kot inšti tut  že  od
leta 1992,  pred  tem  pa  smo nje go vi
stro kov nja ki  pet  let delo va li  v okvi ru
nek da nje ga Rudar sko elek tro ener -
get ske ga kom bi na ta.  Že  od začet ka
delo va nja  smo  se zapos le ni vklju če -
va li  v raz lič ne okolj ske izobra že val -
ne pro gra me,  leto 1994  pa  velja  kot
začet no  za orga ni zi ra na izobra že va -
nja mla dih  na področ ju Var stva oko -
lja.  Prvi pro jekt  in  kar  nekaj nasled -
njih  smo zasta vi li  z Med ob čin sko
zve zo pri ja te ljev mla di ne Vele nje.
Led  smo pre bi li  s pro gra mom »Varuj -
mo  in ohra ni mo Šaleš ko doli no«.
Dve  leti kas ne je  smo mla de zače li
pouče va ti  o gospo dar je nju  z odpad -
ki  in  jim  v  prvi vrs ti pred sta vi li
pomen loče ne ga zbi ra nja odpad kov.

Takrat na gene ra ci ja šes to šol cev  je
pred la ga la  ime  za pro jekt: »Odpa -
dek  naj  ne  bo  samo odpa dek«.  Oba
pro gra ma  še ved no teče ta  in šte vil ni
šaleš ki učen ci  so  pri  nas dobi li
pomemb ne infor ma ci je  za življe nje.
Kas ne je  smo širi li ponu dbo okolj -
skih tema tik  in  v Vele nje  so zače li
pri ha ja ti obis ko val ci  iz  vse Slo ve ni -
je  ter  tudi  onkraj držav nih  meja.  Na
inšti tu tu  smo usta no vi li »Okolj ski
pro mo cij sko izobra že val ni cen ter«,  ki
ga zad nja  leta obi šče  do 1200 učen -
cev dija kov  in štu den tov. Seve da  pa
učen cem  iz lokal ne ga oko lja  še ved -
no pove ča mo poseb no pozor nost,
saj  se  v  času osnov ne  šole  z vsa kim
sre ča mo  do pet krat.

Na inšti tu tu ERI Co,  d.  o.  o., smo
uspo sob lje ni  in akre di ti ra ni  za širo -

ko pale to okolj skih ana liz,  tudi  za
ana li ze  tal. Pozna va nje last nos ti  tal
je pod la ga  za urav no ve še no gno je nje
obde lo val nih povr šin. Trem izžre -
ba nim reše val cem kri žan ke  bodo  za
nagra do poda ri li ana li zo vzor ca vrt -
nih ( ali kme tij skih)  tal  z gno jil ni mi
nasve ti. Rešit ve kri žan ke poš lji te  do
pone delj ka, 30. novem bra 2009,  na
naslov:  Naš  čas,  d.  o.  o., Kid ri če va
c. 2  a, 3320 Vele nje,  s pri pi som kri -
žan ka ERI Co.
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V druž bi KLA SJE  CELJE,  d.
d.  so raz vi li izdel ke  v bla gov ni
znam ki  FENIX,  z name nom
ponu di ti  nekaj bolj še ga  v  skrbi
za zdra vo pre hra no. Nudi jo
vam pes tro izbi ro kek sov  in
teste nin.  Med teste ni na mi naj -
de te rezan ce, zavi ja če  z dodat -
kom špi na če, kla sič ne zavi ja če
in j uš no z aku ho.

Ome nje ne teste ni ne  in
kek si  so suše ne jaj čne
teste ni ne  z riže vo,
kvi no ji no  in pro se no
moko  z dodat kom
kur ku me  v pra hu. 

Pred nos ti  teh suro vin  so:
• ne vse bu je jo pše nič ne belja -

ko vi ne – glu te na,  zato  so lah -
ko pre bav lji ve;

•ima jo  dobro raz mer je esen -
ci al nih ami no kis lin;

• so odli čen  vir kal ci ja, fos for -
ja, magne zi ja  in žele za  ter

vita mi na  E  in neka te rih vita -
mi nov sku pi ne  B;

•pro so vse bu je sili cij.  Je  ena
red kih rast lin,  ki vse bu je sili -
ci je vo kis li no  v top ni obli ki,
da  jo orga ni zem lah ko izko -
ris ti. Sili ci je va kis li na ugod -
no vpli va la  na čis to  polt,
zob no skle ni no, zdra ve  lase
in noh te.

•name nje ne  so  vsem,  ki up o -
šte va jo n ače la z dra ve p re -
hra ne;

•pri po ro ča jo  se  v vege ta ri jan -
ski pre hra ni;

•pose bej dob ro doš le  so  v
brez glu ten ski die ti,  saj  ne
vse bu je jo glu te na.

Novost
V Klas ju  vam  kot  novost nudi -

jo KRUH  -  BELI  in  KRUH  S
SEME NI  BREZ GLU TE NA v
nji ho vih malo pro daj nih eno tah
v  Celju, Vele nju, Slo ven skih
Konji cah, Laš kem  in Trbov ljah. 

Nagradna križanka 

Izdelki brez glutena

Zdravilna moč soli, lah ko izbi ra te:
»svinj ska gri pa«  ali sol ne tera pi je!
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... vedno ste dobrodošli. 
Z NLB Klikom lahko banko obiščete kar 

prek interneta in bančne storitve opravite iz 
lastnega naslonjača.

www.nlb.si/poti-do-banke

Ni pomembno, 
kako ste prišli ...

Cvetni prah za zdravje
prostate

Cvet ni  prah  ali  pelod  je  v zdra vil stvu pri so ten  že  od nek daj. Zara di nje go vih zdra -
vil nih učin kov  so  ga ome nja li  že Hipo krat, Pli nij  in Pita go ra. Cvet ni  prah  je moš ka
spol na celi ca,  ki  je nosi lec genet skih last nos ti rast li ne,  zato vse bu je  vse nuj no potreb -
ne sno vi  za raz voj nove ga življe nja.  Je  eden  naj bo ga tej ših narav nih  virov vita mi nov
in mine ra lov,  ki  so člo ve ku potreb ni  v  vseh življenj skih sta di jih. Vse bu je  kar dvaj set
ami no kis lin,  od kate rih  je  osem nuj no potreb nih člo veš ke mu orga niz mu. Naj kva li tet -
nej ši cvet ni  prah  ima repi ca, kos tanj, div ja  in rde ča dete lja, sad no drev je  ter  ajda.
Šte vil ne raz is ka ve  so poka za le,  da cvet ni  prah delu je  na člo ve ka  kot poži vi lo,  ki  mu
dvi gu je življenj sko  moč ( tudi spol no), zadr žu je sta ra nje, vzpod bu ja delo va nje mož -
ga nov, kre pi  vid, bla go dej no delu je  pri obo le njih krv ne ga obto ka, nepra vil ni pre sno -
vi, obo le njih seče vo dov, zlas ti  pa  se pri po ro ča  pri teža vah  s pro sta to. Sta ra kitaj ska
medi ci na  je raz vi la popol no ma narav no sred stvo  za  pomoč  pri teža vah,  ki  jih povzro -
ča benig na hiper pla zi ja pro sta te ( BPH)  in kro nič ni pro sta ti tis. Table te Con pros ta
zdru žu je jo sta ro kitaj sko mod rost  s sodob no teh no lo gi jo,  saj  so izde la ne  iz kom pri -
ma ta cvet ne ga pra hu olj ne repi ce  in  so  povsem narav ne.  Pri kli nič nem tes ti ra nju  je
bil potr jen nji hov tera pevt ski uči nek,  in  sicer 95 %  pri  BPH  in 86 %  pri kli nič nem
pro sta ti ti su.  Razen bla go dej ne ga delo va nja  na pro sta to  ta pre pa rat vzdr žu je teles -
no vital nost  in pove ču je ener gi jo. Pre hran sko dopol ni lo Con pros ta  je zara di svo jih
izjem nih last nos ti pre je lo  že vrs to  nagrad:  FDA cer ti fi kat  l. 1998, tra di ci o nal ni kitaj -
ski med na rod ni zaščit ni  znak  l. 1995, naci o nal no sre br no meda ljo  l. 1991, zla to
meda ljo  za izred ne čebe lje izdel ke  na 32. Med na rod ni izlož bi api kul tu re  in mno ge
dru ge. Table te Con pros ta  so  na  voljo  v  vseh lekar nah  po Slo ve ni ji. 

�

Oste o po ro za  je  v naj več ji  meri
bole zen sta rej ših lju di.  Pri  nas  je
odkri tih  le nek je 30 odstot kov  te
bolez ni. Zara di sta ra nja pre bi val -
stva  se  bo šte vi lo zlo mov  v nasled -
njih 30  letih pod vo ji lo. Naj no vej -
še raz is ka ve kaže jo,  da oste po ro za

ni  več  le bole zen sta rej ših,  saj jo
odkri va jo  tudi  pri mlaj ših. Zače tek
oste o po ro ze  je  tih  in neopa zen  in
bol nik  nima  težav,  zato  jo  sam  zelo
tež ko ugo to vi. 

Kako pre pre či mo
oste o e po ro zo?

S pri mer nim fizič nim aktiv nim
nači nom sko zi  vse življenj sko
obdob je dose že mo, da  so  v mla dos -
ti kos ti čim bolj kva li tet no zgra je -
ne,  v sta ros ti  pa pre pre ču je mo izgu -
bo kost ne  mase.

Z zdra vo pre hra no,  v kate ri  mora
biti vse lej dovo lj kal ci ja, vita mi nov
D,  C,  K   ter  z magne zi jem  in  s kali -
jem, red no teles no dejav nost jo  in
pra vo čas nim mer je njem kost ne
gos to te  se lah ko izogne mo bolez ni. 

Kako zdrav nik zdra vi
oste o por zo?

Z raz lič ni mi zdra vi li pos pe ši mo
tvor bo nove ga kost ne ga mate ri a la
ali zavre mo nje go vo pro pa da nje.

Pomemb no  je  tudi,  da oja ča mo
spo sob nost orga niz ma  za absorb -
ci jo kal ci ja,  ki  je osnov ni grad be ni
ele ment tvor be nove ga kost ne ga
mate ri a la.

Uspeš nost zdrav lje nja  je pogo je -
na  z učin ko vi to kom bi na ci jo isto -
čas no zdra ve ga nači na življe nja
(opus ti tev kaje nja, alko ho la)  in pre -
hra ne,  ki  mora vse bo va ti dovo lj kal -
ci ja: mleč ni izdel ki, posu še no sad -
je, neka te re vrs te zele nja ve, pol -
nov red na  žita, oli ve  ipd. , ter nad -
ome šča nja hor mo nov  z red nim
jema njem pre pa ra tov,  ki upo čas ni -

jo izgub lja nje kost ne ga mate ri a la
ali  celo pove ča jo kost no gos to to.

Kako ugo to vi mo
oste o po ro zo?

Z naj so dob nej šo dia gno stič no
opre mo lah ko  zelo natač no dolo -
či mo stop njo oste o po ro ze  in omo -
go či mo paci en tom,  da  po nasve tu
zdrav ni ka zmanj ša jo  ali usta vi jo
vpli ve oste o po ro ze.

S pre is ka vo,  ki tra ja  le   nekaj  minut
in  je popol no ma nebo le ča  in var -
na, dobi te  takoj  izpis,  s kate rim  vam
zdarv ni ca oce ni stop njo oste o po ro -
ze  in pos kr bi  za zdrav lje nje.       �

Oste o po ro za,  tiha sopot ni ca sta ra nja
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Ovce,  ki  se pase jo  na sose do vem hri -
bu,  dajo vsa ko  leto  vsaj 1,5  kg vol ne.
Last ni ki  jo lah ko upo ra bi jo  za narav no
postelj ni no,   toplo jopi co, noga vi ce,  tepih
ali  pa  za  toplot no  in zvoč no izo la ci jo svo -
je ga  doma. Šte vil ni rej ci  pa  jo  kljub veli -
ki upo rab nos ti meče jo  v sme ti  ali seži -
ga jo –  s  tem  pa ones na žu je jo oko lje.

Kako pri pra vi mo ovč jo
vol no,  da  jo  bomo lah ko
sami pre de la li  ali pro da li
pre de lo val cem …

Zače tek pra vil ne pri pra ve vol ne  je  že
pri  stri že nju  ovac. Rej ci mora jo pos krbe -
ti,  da izlo či jo nekva li tet ne pre de le vol ne,
da vol na  ni  mokra,  da  jo pospra vi jo  v
dobro zrač no pro pust ne vre če  in  da  jo
skla di šči jo  na  suhem. Pri po roč lji vo  je,  da
se  že spo mla di dogo vo ri jo za pro da jo vol -
ne  s pod jet jem,  ki vol no pre de lu je.  Če  pa
se odlo či jo,  da  jo  bodo pre de la li  sami,   jih
čaka  kar zah te ven pos to pek pra nja  in
suše nja,  nato  pa  še krta če nja, pre de nja
in  na kon cu ple te nja  ali tka nja. Naj bolj
zaže le ne  so narav ne bar ve -  bela ( drap)
siva  in meli ra na doma ča ovč ja vol na, zad -
nja  leta  pa  trend  in usmer je nost  v upo ra -
bo narav nih mate ri a lov  pri obla če nju,
nare ku je ta  vse  več narav ne ga eko loš ke -
ga bar va nja pre je  v pas tel ne bar ve, zele -
no, mod ro, rde čo … Narav no obde la na
pre ja  je neko li ko debe lej ša  in  zato naj bolj
pri mer na  za roč no ple te nje  in tka nje.

Mla di ceni jo narav ne
mate ri a le  in  radi
oble če jo vol nen pon čo
ali vol ne ne noga vi ce

Vol ne na obla či la upo rab lja člo vek  že
tisoč let ja.  Danes  so uni kat no izde la na,
mod nih dizaj nov, pred vsem  pa  so  topla  in
narav na. Vol ne na obla či la  niso  le  za sta rej -
šo popu la ci jo,  vse  več mla dih  se zave da
narav ne ga nači na življe nja.  Ne  le pre hra -
nje van ja  z zdra vo narav no hra no,  pač  pa

tudi biva nja  z narav ni mi mate ri a li. 
Med kup ci  so naj bolj zaže lje ne noga vi -

ce.  Ker vol na urav na va tem pe ratu ro  in
pos pe šu je krv ni  obtok,  so  zelo pri mer ne
za tis te,  ki  se pre ko mer no poti jo,  jih kon -
stant no  zebe  v  noge in    jih  noge boli jo,
peče jo  ali srbi jo. Naj češ če oble če mo  pod
vol ne ne noga vi ce  še bom baž ne, pri po roč -
lji vo  pa  je,  da  jih oble če mo  na  golo  kožo. 

Vol na urav na va tem pe ra tu ro: pole ti
varu je  pred vro či no, pozi mi gre je;  ima
lano lin –  ki  pa odbi ja  prah, prši co  in vla -
go –  torej  je  po narav ni  poti pro ti a ler gij -
ska. Vsa ko more bit no srbe nje  ali pras ka -

nje  pod volen nim obla či lom še  ni aler gi -
ja,  je  le pre ob čut lji vost  na gro bi mate ri -
la  in poča si popus ti  in izgi ne.  Če želi te
žive ti zdra vo  in narav no,  potem  ne more -
te  mimo  tako odlič ne ga mate ri a la,  kot  je
narav na ovč ja vol na.  

Vol ne na postelj ni na  za
pole ti  in pozi mi -
pre ven ti va  za zdra ve,
reha bi li ta ci ja  za bol ne

Vol na  je odli čen toplot ni izo la tor, šči ti
pred mra zom  in toplo to,  zato  je upo rab -
na  za mrz le  in vro če  dni. 

Ima masaž ni uči nek  na  telo, pos pe šu -
je prekr va vi tev  v tki vih. Bla ži rev mat ske
teža ve,  bole či ne  pri kro nič nih obra bah
vre tenc, izbol šu je sta nje  po poškod bah.
Dose ga sploš no spros ti tev, izbol šu je kva -
li te to spa nja, poma ga  pri gla vo bo lu, migre -
nah  in nespeč nos ti.

To  so odlič ne last nos ti, zara di kate rih
se  je  dobro odlo či ti  za postelj ni no,  ki  ima
za pol ni lo ovč jo vol no. Ode ja, pol njenja
z vol no  in seši ta  v 100 % bom baž,  ima
dol go življenj sko  dobo.  Ni nuj no,  da  je
tež ka, lah ko  je uni ver zal na  za  leto  in  zimo
ali  pa  zelo tan ka, lah ka polet na.  V popla -
vi  zaščit  za leži šče  iz uvo za  in  z raz no -
raz ni mi dodat ki  smo sko raj poza bi li  na
nad vlo žek  ali zašči to  iz pra ve vol ne, kate -
re ga poseb nost  je  v  tem,  da  je debe lej -
ši  in  ni  le zašči ta  za leži šče,  ampak pred -
vsem  za  vaše  telo.  K ode ji  in nad vlož ku
pa spa da  še  dober vzglav nik. Vol nen
vzglav nik, pri katerem  je pol ni lo pri ši to  k
bla gu,  je kom pak ten  in pra va pod po ra
še  tako bole če mu vra tu  in hrb te ni ci.

Vzdr že va nje vol ne ne
postelj ni ne – eno stav no
in poce ni … veli ko
zra če nja

Postelj ni no  iz narav ne slo ven ske ovč -
je vol ne teme lji to prez ra či mo  vsaj  enkrat
meseč no,  v sen ci.  Med ure ja njem poste -
lje  jo rah lja mo  po pos top ku stre sa nja.
Made že lah ko odstra ni mo  pod teko čo
vodo,  brez nama ka nja  in  brez ože manja.
Odveč no  vodo odstra ni mo  z rah lim stis -
ka njem.  Na  tak  način pere mo  le uma za -
ni  del postelj ni ne.

Postelj ni ne  ne nama ka mo,  ne pere mo
roč no  in  ne stroj no,  ne ože ma mo.  V pri me -
ru vlaž nos ti,  jo suši mo  v sen ci. Lika nje  ni
potreb no  in  ni pri po roč lji vo. Pri po ro ča  se
kemič no čišče nje  v skla du  z navo di li  za
čišče nje  in vzdr že va nje vol ne ne postelj -
ni ne,  kot  je zapi sa no  na traj nem všit ku.

�m. s.

Slo ven ska ovč ja vol na  za zdra vo  življe nje

ZM PRIZMA Klasièno življenjsko zavarovanje je 

vaša naložba. Je zavarovanje in varèevanje hkrati. S 

tem zavarovanjem boste sebi in svojim najdražjim 

zagotovili socialno in finanèno varnost ter zavarovali 

najveèjo dragocenost – svoje življenje.

Veè na: www.ZMprizma.si in na 080 19 20 ali na info@zav-mb.si

Celu lit  je  zelo  pogost  in trdo vra -
ten  pojav,  s kate rim  se spo pa da 80
%  žensk  po 20.  letu sta ros ti. Izkuš -
nje kaže jo,  da  smo  z die ta mi
nemoč ni - ker  je  to pod kož ni  pojav
in  ga  ni mogo če odpra vi ti  tudi  s
povr šin ski mi kura mi,  kot  so kre me
ali losi o ni. Maščob ne bla zi ni ce  se
kopi či jo glo bo ko  pod  kožo. Tera pi -
ja VelaS hap e  s poseb nim sis te mom
obde la ve prob le ma tič nih  delov tele -
sa  seže  v glo bi no,  kjer prob lem
nasta ja.  Prvi  in vodil ni sis tem  na
sve tu  s cer ti fi ka tom  FDA omo go -
ča nein va ziv no medi cin sko reši tev
za pre ob li ko va nje tele sa  in odstra -
nje van je celu li ta  na  bokih,  nogah,
zad nji ci, tre bu hu  in nad lah teh.
VelaS hap e  je var na, učin ko vi ta  in
prak tič no nebo le ča meto da,  ki
omo go ča udob no  pot  do  lepo obli -
ko va ne ga  in nape te ga tele sa.

S tera pi jo VelaS hap e  se prob le -
ma tič ni pre de li hit ro  in  vidno
izbolj ša jo,  koža  pa pos ta ne  bolj
glad ka  in nape ta. Sis tem VelaS hap -
e ponu ja  prvo pra vo reši tev  pri
odpra vi celu li ta.  Z zdru žit vi jo infra -
r de če svet lo be, bipo lar ne radio fre -
kven ce, vaku u ma  in glo bo ke masa -
že tki va  s pomoč jo masaž nih valjč -
kov  se prob le ma tič ni pre de li hit ro
in  vidno izbolj ša jo.

Izbolj ša  se struk tu ra  kože, zmanj -
ša  se  obseg  na obde lo va nem pre de -
lu tele sa, hkra ti  pa  se izbolj ša  tudi
limfni pre tok.

Infra r de ča svet lo ba segre va  kožo
do 5  mm glo bo ko, izbolj šu je pre -
sno vo  in poma ga »topi ti maščob ne
celi ce«. Bipo lar na radio fre kven ca
dodat no segre va pod kož je  do 15
mm glo bo ko, izbolj šu je cir ku la ci -

jo  krvi  in kisi ka  ter  tako pos pe ši
pre sno vo maščob nih  oblog. Hkra -
ti radio fre kven ca spod bu ja tvor bo
fib rob las tov  ter kola ge na  in ela sti -
na,  kar dodat no kre pi veziv no tki -
vo. Rez ul tat  je  bolj čvr sta  in sijo -
ča  koža. Vaku um ustva ri pod tlak,
ki raz ši ri kapi la re  v pod kož ju  in
izbolj ša prekr va vi tev obde lo va ne ga
dela tele sa. Masaž ni valjč ki meha -
nič no pos pe šu je jo odte ka nje nako -
pi če ne med ce lič ne teko či ne sko zi
limfni sis tem.  Za  vidne rez ul ta te
zado šča  že 4-6 terapij. 

Tera pi ja  se izva ja  enkrat teden sko
in  ni bole ča,  prav  tako  pa  nima nobe -
nih nega tiv nih stran skih učin kov.
Pos to pek  se lah ko izva ja  na ste gnih,

mečih, zad nji ci,  bokih, tre bu hu  in
nad lak teh, pri me ren  je  tako  za moš -
ke  kot  za žen ske. Tera pi ja  je pri me -
re na  tudi  za mami ce  po poro du,  saj
koži  na tre bu hu hit ro povr ne izgub -
lje ni  tonus  in izbolj ša  videz  strij.

Samo  ena  ura  na  teden  vas  v šti -
rih  do šes tih ted nih  brez poseb nih
diet  in telo vad be pri pe lje  do pre -
ob li ko va ne posta ve.  V nasprot ju  z
lipo suk ci jo pos to pek  ni inva zi ven,
zato lah ko  po  njem nemo te no
nada lju je te vsa kda nja opra vi la.

VelaS hap e tera pi ja  vam  torej
omo go ča udob no  in var no  pot  do
lepo obli ko va ne ga  in nape te ga tele -
sa, izbolj ša  vaše počut je, polep ša
in pomla di  vašo podo bo.  �

Učinkovito odstranjevanje celulita in
oblikovanje telesa z VelaShape terapijo

Preoblikovanje telesa z VelaShape: prej in po terapiji 
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Ali  res  vemo, kak šna  je pri mer na
obu tev  za  naše  noge?

Naje no stav nej ši  in  zelo  pogost
odgo vor  je: ana tom sko obli ko va na
in udob na obu tev,  če  pa  je  le mogo -
če,  tudi  lepa obu tev.

Obu tev  je name nje na zašči ti sto -
pal  in  za  pomoč  pri  hoji.  Lep  čevelj
ni ved no  tudi sino nim  za  zdrav
čevelj.  Vsi tis ti,  ki  dalj  časa vztra ja -
jo  pri nepri mer ni obu tvi  in nezdra -
vem nači nu noše nja, ima jo posle -
dič no  z noga mi naj več  težav.  S teža -
va mi,  ki  so posle di ca nepra vil ne
obu tve,  se pra vi lo ma sre ču je mo  v
zre lih, odras lih  letih.  Te teža ve  so
izra zi tej še  pri žen skah,  ki izbi ra jo
čev lje  z viso ko  ali  celo  zelo viso ko
peto. Nepra vil na viši na  pete  je ana -
tom ski  napad  na zdrav je  celih  nog,

kol kov  in hrb te ni ce  in mor da  še
kak šne ga  dela tele sa.

Že zara di dob re ga občut ka,  ki
mora sprem lja ti noše nje obu tve,  si
veči na  zna izbra ti pra vil no obu tev,
vpra ša nje  je  le,  ali  tudi dovo lj kako -
vost no.  Po zaslu gi raz vo ja teh no -
lo gi je  že veči na pro iz va jal cev obu -
tve obvla da ana tom sko obli ko va -
nje, vpraš lji vi  pa  so mate ri a li.

Narav ni mate ri a li  so draž ji, ven -
dar  noga  v  njih „ diha“,  tudi  pri dol -
go traj nej šem noše nju  se  ne zno ji
tako  kot  v cene nih umet nih mate -
ri a lih.  Usnje  je  še ved no stan dard,
ki  nekaj jam či.

Na  kaj mora mo  biti pozor ni  pri
izbi ri pra vil ne obu tve:
•pre ši ro ka  ali pre oz ka obu tev

povzro ča raz lič ne defor ma ci je

sto pal;
•mla dost ni ki  naj  poleg „ superg“

obu je jo  tudi pra vi  čevelj;
•za  vsak let ni  čas mora mo ime ti

vsaj  dva  do  tri  pare čev ljev, ki
naj  bi jih nosi li izme nič no;

•izrab lje ni, pono še ni čev lji  so
lah ko  vzrok raz lič nih  okvar;

•notra njost čev ljev zašči ti mo  z
vlož ki,  ki  jih pogos to menja va -
mo  in  tako pre pre či mo raz voj
bak te rij  in glji vic;

• v toplej ših obdob jih raz bre me -
ni mo  noge  v laž ji obu tvi,  ki pre -
pu šča  zrak;

• kadar orto ped pri po ro ča pra vo
orto ped sko obu tev,  ki  je izde la -
na  po  meri, upo šte vaj mo nje -
gov  nasvet.
Navse zad nje  nas mora jo  noge

nosi ti  prav  vse življe nje.  Naj  nas
nosi jo dol go.

V pod jet ju  CRI  Celje  že  več  kot 50

let izde lu je mo orto ped sko obu tev
po  meri.  Dobro sode lo va nje  z zdrav -
ni ki orto pe di  je  vir pri do bi va nja ved -
no nove ga zna nja, nuj no potreb ne -
ga  pri izde la vi pra vil ne obu tve.  Pri
nas lah ko naro či te izde la vo orto -
ped ske obu tve  z naro čil ni co zdrav -
ni ka spe ci a lis ta  ali naro či te obu tev
po  meri  kot samo plač nik.

Izde lu je mo  tudi orto ped ske vlož -
ke, vlož ke  s povi ši co, pet ne vlož -
ke, izva ja mo popra vi lo  vseh  vrst
obu tve ...

Pri  nas  si lah ko kupi te inva lid ski
vozi ček, elek trič ne sku ter je, bol -
niš ko nego val ne poste ljo,  hodulje,
ber gle, spre ha jal ne pali ce, orto ze,
kom pre sij ske noga vi ce  in  še veli ko
dru ge ga.

Neka te re  od naš te tih medi cin sko
teh nič nih pri po mo čkov  si lah ko  pri
nas izpo so di te. Medi cin sko teh nič -
ne pri po mo čke  tudi ser vi si ra mo.

Pra vil na obu tev

TER ME SNO VIK  so naj viš je
leže če ter me  v Slo ve ni ji, obkro že -
ne  na  eni stra ni  s Kam niš ko-Savinj -
ski mi Alpa mi,  na dru gi stra ni  pa  s
čudo vi ti mi goz do vi  in neokr nje no
nara vo.  Od Vele nja  so ter me odda -
lje ne  le 52  km ozi ro ma sla bo  uro
vož nje  z  avtom sko zi čudo vi to
pokra ji no Tuhinj ske doli ne. 

Ter me sestav lja bazen ski  kom -
pleks  z zuna nji mi  in notra nji mi
baze ni  in apart maj sko nase lje –
»Hiši ce  na  robu goz da«,  kjer  je 74
apart ma jev**** (45  m2)  in 21 dvo -
po stelj nih  sob****.

Viso ko kako vost na ter mal na  voda
je osnov no bogas tvo  Term Sno vik.
Ker  je  brez pri me si, boga ta  z
magne zi jem, kal ci jem  in korist ni mi
mine ra li,  je odlič na  tudi  za pit je.
Od  leta 2006  dalje  je  tudi urad no
potr je na  kot narav no zdra vil no
sred stvo. Tem pe ra tu ra  vode  v baze -
nu  je  od 32  do 36 sto pinj. 

Voda bla go dej no vpli va  na obo -
le nje hrb te ni ce, sta nje  po poškod -
bah  in ope ra ci jah, kro nič ne rev ma -
tič ne spre mem be  in neraz gi ba nost
skle pov, artro ze, iši jas, poškod be
menis ku sa  in  ob red nem pit ju  tudi
na teža ve  z želod cem  in pre ba vi li. 

Zara di viso ke vseb nos ti kal ci ja  je
zelo pri mer na  tudi  za  vse,  ki ima -
jo oste o po ro zo.

V last nem zelišč nem  vrtu pri do -
bi va jo zeliš ča,  ki  jih upo rab lja jo  za
čaje  in  kuho. 

Pova bi lo  na  obisk  v
Ter me Sno vik

Že  od vse ga začet ka  dalje  v Ter -
mah Sno vik skrbi jo  za  dobro oko -
lja  in širi jo  zavest  o pomemb nos ti
zdra ve ga nači na življe nja.  So edi no
turis tič no pod jet je  v Slo ve ni ji,  ki  je
pre je lo  EU  znak  za kako vost –
EKO mar je ti co.  Letos  so usta no vi -
li  Klub zdrav ja,  ki pri na ša šte vil ne

ugod nos ti  za čla ne  in zdru žu je šti -
ri področ ja: giba nje, dušev no rav -
no ve sje, zdra vo pre hra no  in  dobro
počut je.  Namen usta no vi tve Klu -
ba zdrav ja  je,  da  z izva ja ni mi aktiv -
nost mi, pre da va nji, raz lič ni mi obli -
ka mi vad be  v  vodi  in  na pro stem,
masa ža mi  in dru gi mi aktiv nost mi
tudi  sami vzpod bu di jo  čim  več lju -
di,  da pre ven tiv no skrbi jo  za svo je
zdrav je.  Z dodat ni mi popus ti  na
sto rit ve,  ki  jih član stvo pri na ša,  bo
to  še laž je.

Vsak  mesec ima jo  vsaj  eno pre da -
va nje  o zdrav ju:  o stre su,  radost -
nem sta ra nju, oste o po ro zi,  EFT–
tap ka nju, decem br skih praz ni kih
...  Za kre a tiv ne  ali  za tis te,  ki  se
želi jo spros ti ti,  je 3-dnev na lon čar -
ska delav ni ca,  ki  jo  vodi lon čar  Igor
Bahor  iz Topol ši ce,  kot  nalašč.

Pro gram Klu ba zdrav ja  je objav -
ljen  na inter net nih stra neh  term
Sno vik,  www.ter me-sno vik. si.

V hlad nih jesen skih  dneh kopa nje
v ter mal ni  vodi poži vi  duha  in raz -
gi ba  vse gene ra ci je  v dru ži ni,  za
kate re  so pri pra vi li ugod ne pake te
» Moja dru ži na«.  V  paket  so vklju -
če ne kopal ne kar te, kosi lo  in pija -
ča  za čla ne dru ži ne  -  dva  in  več,  in
to  po izjem no ugod ni  ceni.

Ponu dba jesen skih počit nic  je
vab lji va  za dru ži ne raz lič nih veli -
kos ti  in sta ros ti,  še pose bej  za  seni -
or je  in eno star šev ske dru ži ne. Pake -
ti vklju ču je jo pol pen zi o ne  v  sobah
ali  pa  najem apart ma ja, neome je -
no kopa nje  v baze nih,  vstop  v sav -
ne, izpo so jo šport nih rekvi zi tov  in
dodat ne popus te  za masa že.  

Lju bi tel ji smu ča nja  pa  si lah ko
pri vo šči jo zani mi vo kom bi na ci jo
kopa nja  v ter mah Sno vik  in smu ča -
nja  na Krvav cu,  vse  to  v   enem
pake tu dopus to va nja.

� Petra Z la to per, 

direk to ri ca  Term S no vik

EKO terme Snovik –
prijazne okolju in ljudem

V Doli ni mese ca  v Topol ši ci  je  v
mir nem oko lju sre di goz da  odprl
vra ta  nov sodo ben cen ter  za sta -
rej še, ZIM ZE LEN. V  novem cen-
tru,  ki  je name njen oskr bi sta rej ših
obča nov,  ki zara di sta ros ti  in dru -
gih oko li ščin  ne more jo  ali  ne želi-

jo žive ti  sami  ali  pri dru ži ni,  bodo
sta no val ci name šče ni  v 50 dvo po -
stelj nih  in 57 eno po stelj nih  sobah.
Sodob no oprem lje ne   sobe ima jo
pri klju ček  za inter net, kopal ni co
in bal kon.  V sklo pu  doma  je friz-
e r, pedi ku ra,  mini  bar  in knjiž ni ca.
Dodat na mož nost je naje m več-
na men ske ga pro sto ra  do 80  oseb
za mir ne pri re dit ve  in pogos tit ve.
Želja  in  skrb kolek ti va  je,  da  se
sta no val ci  pri  njih  dobro poču ti -
jo, ž ivi jo  čim  bolj s amo stoj no  in
var no življe nje  v pri jaz no ure je -
nih  in pri la go je no oprem lje nih
pro sto rih.

Center starejših ZIMZELEN

Za vse informacije so vam prijazno na voljo na
telefonskih številkah: tajništvo: 03 896 37 02, recepcija:
03 896 37 00, www.cs-zimzelen.si

NOVOST: možnost začasne namestitve svojca v domu do 30 dni, v primeru raznih odsotnosti zaradi dopusta ali ostalih obveznosti.

Spo mla di 2010  bo pri čel delo -
va ti  tudi DNEV NI CEN TER  za tis -
te,  ki  bodo biva li  doma  in pri ha -
ja li  v  dom  le  čez  dan. Zago tov lje -
no  jim  bo zdrav stve no var stvo
in soci al na oskr ba, ime li  bodo
mož nost vklju če va nja  v  vse
aktiv nos ti,  ki bodo pote ka le.

V sklo pu cen tra ima -
jo orga ni zi ra no
poseb no obli ko oskr -
be  in var stva dement -
nih  oseb. Sta no val ci
z demen co  so name -
šče ni  v  dveh bival nih
eno tah.  Njim  je
name njen  tudi  atrij,
ki  je  odprt  na juž no
stran.

RADIO
VELENJE

tel.: 03/ 897 50 03
fax: 03/ 5869 263107,8 MHz

RADIO
VELENJEG O O D V I B R A T I O N SG O O D V I B R A T I O N S

Na{ ~as, d.o.o., Kidri~eva 2a, Velenje
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19. novembra 2009NAGRADNA KRIŽANKA

Od 2. novembra smo vam na voljo v novih prostorih na Šaleški 19, Velenje. Rešitev križanke, opremljene
z vašim naslovom, pošljite na Naš čas, d. o. o., Kidričeva 2 a, 3320 Velenje s pripisom »TILIA«, najkasneje
do 30. novembra. Izžrebali bomo tri nagrade: 

1. popust pri avtomobilskem zavarovanju v vrednosti 150 €, 
2. popust pri avtomobilskem zavarovanju v vrednosti 100 € in 
3. popust pri avtomobilskem zavarovanju v vrednosti 50 €.

Velika nagradna križanka
Zavarovalnice Tilia

Vaši zastopniki:
Pocajt Nataša: 

051 677 337
Kvartič Marica: 

041 705 214
Pocajt Anton: 

041 741 946
Kožuh Stane:

041 741 135

Delovni čas:  
vsak dan od 
8.00 - 11.00 ure,

pon., sre., pet. od
od 14.00 - 16.00 ure 

www.zav-tilia.si

080 22 45



- A tlet ski  klub V ele nje  je 20.
novembra leta 1999 ob Š kal -
skem j eze ru i zve del o dpr to
držav no p rven stvo  v k ro su;
pri re di tev  je  bila z ad nja p re iz -
kuš nja  nove p ro ge  pred
evrop skim p rven stvom  v k ro -
su,  ki  je  bilo d ecem bra  leta
1999  v V ele nju;

- 21. novembra 1977 so d ele ga ti
vseh  treh z bo rov v elenj ske
občin ske s kup šči ne F ran ca
Les koš ka  Luko s oglas no p ro -
gla si li  za č ast ne ga o bča na
obči ne V ele nje  in  mu h kra ti
pode li li  tudi z la ti  grb o bči ne
Vele nje,  ki  ga  je  kot  prvi p re -
jel  Josip  Broz  Tito;

- 21. novembra 1983 je s amo u -
prav na s ta no vanj ska s kup -
nost V ele nje p od pi sa la
pogod bo  z V egra dom  za
izgrad njo  prvih  dveh s ta no -

vanj skih objek tov  v  novi
velenj ski s oses ki, i me no va ni
Šalek  III;

- 20. in 21. novembra 1999 se
je h ar mo ni kar  Robert  Goter
iz  Laz o dlič no o dre zal  na
sve tov nem p rven stvu  v i gra -
nju  na d ia to nič no h ar mo ni ko
v I ta li ji,  saj  so  ga  po  dveh
osvo je nih  prvih m es tih  na
tem t ek mo va nju r az gla si li  za
abso lut ne ga s ve tov ne ga p rva -
ka  v i gra nju  na » fraj to ner co«;

- 22. novembra 1998 je  bil  na
lokal nih v olit vah  za ž upa na
Mest ne o bči ne V ele nje  že  v
prvem k ro gu p onov no i zvo -
ljen S re čko  Meh;  v o bči ni
Šoš tanj  sta  se  v d ru gi  krog
župan skih v oli tev u vrs ti la
Bog dan  Menih  in M at jaž
Natek,  v o bči ni Š mart no  ob
Paki  pa  Ivo  Rakun  in  Alojz

Pod gor šek;  v d ru gem k ro gu
sta  na v olit vah z ma ga la B og -
dan  Menih  v Š oš ta nju  in  Ivo
Rakun  v Š mart nem  ob  Paki;

- 23. novembra 1997 so  na
voliš čih  v o bči nah V ele nje,
Šoš tanj  in Š mart no  ob  Paki,
ki  so spa da le  v 7.  in 8. volil -
ni  okraj, p ote ka le v olit ve  za
pred sed ni ka R epub li ke S lo -
ve ni je;  v  obeh v olil nih o kra -
jih  je n aj več g la sov v olil cev
dobil  Milan  Kučan,  ki  je
zma gal  že  v  prvem k ro gu
pred sed niš kih v oli tev; 

- 24. novembra 1961 je  v
Mari bo ru  umrl  naš  rojak,
slo ven ski p isa telj  in p eda gog
Gustav  Šilih;

- 24. novembra leta 1996 je
bilo  v v elenj ski R de či d vo ra ni
držav no p rven stvo  v d vi ga nju
ute ži  za č la ne  in m la din ce;
Velenj ča ni  so o svo ji li  tri
naslo ve: v ete ran  Justin
Vanov šek  je  bil n aj bolj ši  v
kate go ri ji  do 99  kg,  Milan
Zep  v k ate go ri ji  do 7 0  kg,
Janoš K av nik  je  v k ate go ri ji
do 70  kg osvo jil držav ni mla -

din ski  naslov,  v č lan ski k on -
ku ren ci  pa  je  bil t ret ji;

- 25. novembra leta 1955 so
prvič  v z go do vi ni v elenj ske ga
pre mo gov ni ka d ose gli l et no
pro iz vod njo m ili jon  ton p re -
mo ga;  do k on ca  leta 1 955  so
rudar ji n ako pa li 1 .116.500
ton l ig ni ta.

� Pri prav lja: 

Dami jan K ljaj ič
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Oven od 21.3.do21.4.
V teh dneh vam ne bo najbolj lahko. Veliko dela boste imeli sami s seboj. Delovali
boste zaskrbljeno in brezvoljno, pa sploh ne bo tako. Le čisto vsem, ki bodo
rinili v vas, se ne bo ljubilo razlagati, kje ste bili in kaj ste delali. Pogosteje
kot sicer boste zdoma, povabila pa bodo še kar deževala. Vsem ne boste
mogli ustreči, čeprav veste, da bi bilo dolgoročno dobro, če bi jih sprejeli.
Odločitev, da boste svoj čas bolj koristno izrabljali, bo vsekakor pametna, saj

se bo že kmalu obrestovala. Ko boste v službi ob obilici dela znali reči tudi ne, pa bo še toliko bolje.
Poskrbite za sprostitev!

Bik od 22.4. do 20.5.
Mirni dnevi so že preteklost. V naslednjih dneh, pa vse do novega leta, boste
delali in hkrati uživali. Velikokrat ugotavljate, da vam je delo v užitek, pa
čeprav kdaj tudi tarnate, kadar ga je preveč. Ko se vam bo ravno začelo
odpirati tudi na čustvenem področju, se bo začelo lomiti na poti k uspehu pri
novi simpatiji. Pa ne boste čisto nič krivi, saj veste, da na potek dogodkov

niste mogli vplivati. Boste pa zato kar malo nervozni in nesrečni. Kar pa ne pomeni, da boste svojo
slabo voljo prenašali tudi v svoje okolje. Zdravje vam bo dobro služilo!

Dvojčka od 21.5. do 21.6.
November se bo vrtel z veliko hitrostjo, vam pa bo vsak dan bolj vseeno. Tudi
zato, ker se bo malokaj izšlo tako kot si želite. Sami ste si krivi, da tudi vaši
najbližji že nekaj časa izkoriščajo vašo dobroto. Preveč popustljivi ste. S tem,
da hočete ugoditi vsem in se nikomur zameriti, pa si žal v zadnjih dneh delate
levjo uslugo. Mnogi bodo menili, da ste navaden slabič. Ne menite se zanje,

ampak še letos poskušajte uresničiti svoje sanje. Letos je čas, da si sami kupite lepo darilo. Začnite
izbirati, saj imate veliko želja. Četudi boste izbrali največjo in najdražjo, bo prav!

Rak od 22.6. do 22.7.
Napeti dnevi so za vami. Zavedate se sicer, da bo čas do novega leta hitro
minil in da bodo kmalu prišli mirnejši dnevi. Tudi zato boste mirni, bolj kot nekaj
preteklih dni. Prezahtevno bi bilo, če bi pričakovali spremembo v vašem
življenju, sploh ljubezenskem, kar čez noč. Čestitate pa si lahko, da ste se odrekli
neki razvadi, ki vam zagotovo ni čisto nič koristila, pa še finančno vas je

precej bremenila. Sedaj vas čaka oseben boj še z nekaj manjšimi razvadami. Ne bodite preveč
strogi do sebe in si privoščite vse tisto, kar imate radi in vas sprosti. 

Lev od 23.7. do 23.8.
Ko se boste zazrli v preteklost, ne boste najbolj zadovoljni. Prihodnost pa
vas bega, ker vas skrbi predvsem vaše počutje. Sami nase ste jezni, ker ne
znate in ne zmorete iz dane situacije. Sploh ne boste več vedeli, kje in kako
bi se lotili nastalega zapleta. Jasno vam je le, da si želite v vašem življenju
veliko sprememb. Prelom leta je pravi čas za take odločitve, ki jih vi sicer ne

sprejemate radi. Tokrat jih boste in to brez težav. Ker vas bo življenje samo prisilili v to. Partner vam
bo v pomoč, predvsem pa bo imel nekaj pametnih nasvetov. Prisluhnite mu. 

Devica od 24.8. do 23.9.
Vsega boste imeli dovolj, če ne vrh glave. Če so vsi okoli vas tarnali, da jim
nič ne gre tako kot si želijo, ste vi le kimali in modro molčali. Imeli ste namreč
občutek, da vaše življenje postaja mirno in takšno, kot si že dolgo želite. Ob
koncu tega tedna se bo občutek krepko spremenil. Dogodek, ki bo povzročil
krepko spremembo v vašem življenju, bo pravzaprav srečen, a vi ga ne boste

jemali tako. Vsaj sprva ne. Pazite, kako boste v naslednjih dneh reagirali na izzivanje nekoga, ki
vas ima odkrit namen spraviti na rob živčnega zloma. Pogrešali boste trenutke nežnosti.

Tehtnica od 24.9. do 23.10.
Rekli ste da, sedaj pa imate. Obljubo boste morali izpolniti na hitro in v času,
ki vam sploh ne bo odgovarjal. Če bi prej dobro premislili, bi se vam to, kar
se vam dogaja, verjetno ne moglo zgoditi. Še sreča, da ste pri delu zelo hitri
in da vas ne ustavi še tako težek problem. Še je čas, da se stvari obrnejo v
vaš prid, pa čeprav boste ves čas gledali na uro. Posrečena zabava, polna smeha

in sprostitve, vas čaka že konec tega tedna. In drug teden boste veselo nadaljevali. Če vas le ne
bo ustavil prehlad ali želodčna bolečina. Pazite, kaj jeste. Še bolj, kaj pijete in s kom se družite. Izogibajte
se tistim, ki že kihajo in kašljajo.

Škorpijon od 24.10. do 22.11.
Planirali boste in planirali, plani pa se sploh ne bodo uresničevali tako kot si
vi želite. Zato ne boste nič kaj veselo razpoloženi. To boste uspeli skrivati
pred sodelavci, doma pa ne. Zato bo kakšen dan ozračje zelo napeto, saj tudi
partner ne ve natančno, kaj se dogaja z vami. Tudi zato vas bodo jemali
malce z rezervo, saj tisti, ki so vam blizu, razumejo vaše počutje. Za druge

pa vam bo vseeno. Presenečeni boste nad darilom, ki vam ga bodo pripravili in izročili vaši najbližji.
Cenili ga boste, ker boste vedeli, da je bilo vanj vloženega veliko truda. .

Strelec od 23.11. do 21.12.
Nekaj delovno zelo napornih dni je za vami. Sedaj si boste lahko oddahnili,
saj vam bodo dali vedeti, da ste svoje delo dobro opravili. Boste pa, ko bo
napetost popustila, kar malo izgubljeni. Niste več navajeni lenariti in preživljati
dni kar tja v en dan. Zato boste vsak prosti dan porabili predvsem za prilagajanje
na drugačen tempo življenja. Dobro bi bilo, če si pripravite načrt preživljanja

prostih dni. Med letom pogosto tarnate, za kaj vse nimate časa. In vse to lahko uresničite v
naslednjih dneh. Partner bi bil zelo vesel, če bi bili pripravljeni zapustiti topel dom in se odpraviti
vsaj na obisk k prijateljem. 

Kozorog od 22.12. do 20.1.
Glavo imate že nekaj dni polno težkih misli, ki vam tudi spati ne dajo najbolje.
Letošnji november je, hočete ali nočete, veliko bolj delaven kot ste si želeli
in načrtovali. Čeprav vam bodo dnevi hitro minevali, ne bodo dovolj dolgi,
da bi z nakopičenim delom končali še ta mesec. Kar sprijaznite se s tem. Čaka
vas nekaj zabav, ki vam bodo všeč, pa tudi nekaj povsem zgrešenih. Iz njih

boste kar hitro ušli, saj niste več pripravljeni požreti čisto vsega in poslušati vsakogar. Največja
želja bo še naprej vaša velika skrivnost. Oči vas bodo ob srečanjih z osebo, o kateri razmišljate
vse več, izdajale. 

Vodnar od 21.1. do 19.2.
Letos boste med tistimi, ki bi november najraje kar ukinili. In to kljub neverjetno
lepim, toplim in sončnim dnevom. Tudi zato, ker boste v sebi vsak dan bolj
občutili čustveno praznino, ki jo boste polnili s hrano in včasih tudi
nepremišljenimi nakupi. Potem boste imeli pa opravka še s slabo vestjo.
Čeprav ne kažete radi svojih čustev, jih boste v naslednjih dneh pogosto.

Nehote. Tako s solzami kot smehom. Dobro se boste počutili le v družbi ene osebe. A ta ne bo vaš
partner. In tega spoznanja se boste vsak dan bolj bali. Predvsem zato, ker nimate radi bolečih
sprememb. Ne prenaglite se.

Ribi od 20.2. do 20.3.
Čudno vas bodo gledali, kar boste zagotovo opazili. In to ne le iz ene strani.
Kdor molči, številnim odgovori. Tako pravi pregovor, ki se ga vi pogosto držite,
ker že veste, da je formula preizkušena. Zakaj bi jo torej spreminjali? Tokrat
boste molčali predvsem zato, ker vam bo prekipelo. Ob partnerjevem ravnanju
imate vsega dovolj, le moči, da temu naredite konec, ne boste imeli dovolj.

Tako kot je sedaj, za nikogar ni dobro, saj nihče več ni srečen. Ne ukrepajte prehitro, pustite, da
se jeza in užaljenost vsaj malo umakneta v podzavest. Če pa bo šlo le še na slabše, pa že veste,
kaj bo treba storiti, kajne?

V sta rej ših sta no vanj skih  stav -
bah  niso red ki pri me ri,  ko  je spe ci-
fič na  raba ener gi je  za ogre va nje
200  kWh/ m2  in  tudi  več.  Gre  za
ener gi jo,  ki  je potreb na  v  enem  letu
za ogre va nje kvad rat ne ga  metra
ogre va ne povr ši ne  in  je  vsaj 4 -
-krat več ja  od današ njih nor ma ti -
vov.  To  so pred vsem stav be, zgra-
je ne  pred  letom 1981,  pa  tudi stav -
be, zgra je ne  do  leta 2003. Naj več -
jo spe ci fič no pora bo ima jo jav ne
stav be  in več sta no vanj ske stav be.
Vzro ki  so zna ni.

Obi čaj no ima jo sta rej še stav be
nekaj toplot ne izo la ci je  v stre hi
med špi rov ci  ali  na zuna njih ste-
nah.  Okna  so   že  nova  ali  pa  tudi
ne.  Na ovo ju  so izra zi ti  in šte vil -
ni toplot ni mos to vi. Povr ši ne
notra njih  sten  so hlad ne.  Sneg  na
stre hi  ne vzdr ži dol go,  na napu šču
in  v žle bo vih  nasta ja  led. Pole ti
je stav ba pre gre ta  in  brez hla dil -
ne napra ve  -  vsaj  v mansar di  -  ne
gre. Stroš ki ogre va nja  so seve da
veli ki,  a  bolj pomemb ne  so sla be
bival ne raz me re.

V  taki situ a ci ji  se veči na zave-
da,  da  so potreb na vzdr že val na
in obno vi tve na  dela.  Z račun skim
pri me rom   bom  pred sta vil učin -
ke dodat ne toplot ne izo la ci je ovo-
ja stav be  na  rabo ener gi je  in  na
bival ne raz me re. Izra čun  je nare-
jen  za kon struk ci je,  ki  so obi čaj -
ne  pri sta rej ših zgrad bah:
1. poševna streha: toplot na izo -

la ci ja debe li ne 10  cm, final na
oblo ga,  ali

2. strop pro ti neogre va ne mu
pod streš ju: beton ska plo šča
15  cm, toplot na izo la ci ja 5
cm,  estrih 5  cm;

3. zunanja stena: apne ni  omet 2
cm, vot li ča va ope ka 29  cm,
apne no cement ni  omet 2  cm,
ali

4. apneni omet 2  cm, vot li ča va
ope ka 29  cm, toplot no izo la -
cij ski  omet 5  cm,  ali

5. notranji omet 0,8  cm, sipo -
reks 30  cm fasad ni  omet 1
cm,  ali

6. apneni omet 2  cm,  EFE 29
cm, apne no cement ni  omet 2
cm,  ali 

7. apneni omet 2  cm, beton ski
vot la ki 30  cm, apne no
cement ni  omet 2  cm,  ali

8. notranji omet 2  cm, pol na
ope ka 38  cm, zuna nji  omet,
ali  

9. stene iz betona 20  cm, toplot -
na izo la ci ja 5  cm; 

10.  okna, izolacijska ( npr. ter -

mo pan). 
V tabe li  so zbra ni rez ul ta ti izra -

ču na toplot nih  izgub zara di pre -
vo da toplo te sko zi posa mez ne
dele ovo ja.  Pri zuna njih ste nah  je
-  tudi zara di pri mer ja ve raz lič nih
mate ri a lov  - obde la nih  več vari -
ant.

V tabe li pome ni jo:  d 1 debe li -
na toplot ne izo la ci je  v obsto je či
kon struk ci ji,  d 2 debe li na toplot -
ne izo la ci je  po obno vi,  U1  in  U 2
sta toplot ni pre hod nos ti  pred
obno vo  in  po  njej,  Q 1  in  Q 2  pa
toplot na ener gi ja  pred obno vo  in
po  njej,  ki  se  v  enem  letu pre ve de
sko zi kon struk ci jo ovo ja,  če  je
tem pe ra tur ni pri manj kljaj 3500
( K,  dan),  Q 3  pa  je pri hra nek
ener gi je, raz li ka  Q 1 –  Q 2  v  kWh
na  m2 kon struk ci je ovo ja  v  enem
letu  in  v pro cen tih.

Pouda ri ti  je potreb no,  da  to  ni
vsa ener gi ja,  ampak  je izra ču na na
samo ener gi ja,  ki  se izgu bi zara-
di  pre vo da sko zi kon struk ci jo.

Izgu be zara di prez ra če va nja  niso
upo šte va ne,  so  pa  pri sta rej ših
stav bah manj še  od  izgub zara di
pre vo da. Vidi mo,  da  so pri hran -
ki lah ko veli ki  in  da  so  že vna prej
določ lji vi.  Pri mno gih obnov lje -
nih stav bah  tudi merit ve doka zu-
je jo pri hran ke  okrog 80 %, ven-
dar sku paj  z obnov lje nim ogre -
val nim sis te mom  in  s spre me -
nje ni mi bival ni mi nava da mi prez -
ra če va nja.

Pred vsem  je odpr to vpra ša nje,
koli ko inve sti ra ti,  da  ne  bomo  po
nepo treb nem raz me ta va li denar-
ja,  a  da  bomo dose gli izbolj ša nje
bival nih pogo jev, stav bo  pa  v
zadost ni  meri zašči ti li. Nor ma ti -
ve  in smer ni ce  za mini mal ne vred-
nos ti  daje Pra vil nik  o učin ko vi ti
rabi ener gi je  v stav bah  in dose že -
no sta nje raz vo ja stro ke.  V  smi -
slu kva li te te navz gor  ni ome ji tev,
postav lja  si  jih  vsak  sam. Nek do
bo  npr. zado vo ljen  z 10  cm toplot -
ne izo la ci je  na zuna njem  zidu,
dru gi  pa  z 20  cm. Dejan sko  je
obno vo vsa ke stav be potreb no
obrav na va ti pose bej. Raz li ke  so
v zate če nem sta nju, loka ci ji, ori-
en ta ci ji, grad be nih mate ri a lih,
bival nih nava dah, pri o ri te tah  in
vred no tah,  ki  so  za posa mez ni ka
naj bolj pomemb ne.

Za spre mem bo bival nih raz mer
je  poleg kva li tet ne opre me  in mate-
ri a lov pomemb na  tudi nji ho va pra -
vil na  in natanč na vgrad nja.  Če  npr.

okna  niso zra ko tes no vgra je na,  bo
še ved no čuti ti pre pih.  Pri nepra -
vil nem prez ra če va nju  ali  če  smo
pri pre no vi spre gle da li toplot ne
mos to ve,  se  še ved no lah ko poja -
vi  tudi vla ga. Pra vil ne rešit ve zago-
tav lja jo  višje tem pe ra tu re sten skih
povr šin, odpra vo pre pi ha, zmanj -
ša nje hru pa, več jo toplot no sta bil-
nost  v zim skem  in polet nem  času.
Hla dil ne napra ve  niso  več potreb-
ne. 

Ogre val ni sis tem pos ta ne  po
obno vi  in toplot ni izo la ci ji ovo-
ja, neustre zen, pre di men zi o ni ran.
Z manj šo  rabo ener gi je  je  tudi
potreb na  moč ogre val ne ga sis te -
ma lah ko manj ša. Manj ša  moč
pome ni  pri daljin skem ogre va nju,
manj ši fik sni stro šek ogre va nja,
manj še šte vi lo vklo pov ogre val ne
napra ve  in nje no dalj šo obra to -
val no  dobo. Zame nja va sta re ga
kot la  z  novim pri ne se  tudi bolj ši
izko ris tek ogre val ne napra ve  in
zato  tudi  do 30 % manj šo  rabo
ener gi je. Pogos to lah ko  v eno dru -
žin skih  hišah names to kot la  na
fosil na gori va, vgra di mo  kar
toplot no črpal ko,  za kate ro  je zna -
no,  da  je pri mer na  le  za toplot no
dobro izo li ra ne stav be. Upo ra bi -
mo lah ko  kar obsto je če radi a tor -
je. Nji ho va povr ši na  je obi čaj no
dovo lj veli ka,  da  bodo ogre li pro-
sto re   tudi  pri  tem pe ra tu ri grel ne
vode 45  ali 50 0 C.
� Anton J ur šnik,  en.  svet.

Izo la ci ja ovo ja zah te va spre mem bo  tudi
na ogre val nem sis te mu

Vrs ta kon -
struk ci je

d1 ( cm) U1 ( W/ m2-
K)

Q1 ( kWh/ -
m2)

d2 ( cm) U2 ( W/ -
m2K)

Q2 ( -
kWh/ m2)

Q3 ( kWh/ m2)

1 10 0,4 33,6 25 0,16 13,4 20,2 (60,1 %)
2 5 0,67 56,3 20 0,15 12,6 43,7  (77,6 %)
3 - 1,44 121 12 0,27 22,7 98,3 (81,2 %)
4 - 0,95 79,8 10 0,28 23,5 56,3 (70,5 %)
5 - 0,48 40,3 8 0,24 20,2 20,1 (49,9 %)
6 - 1,39 116,7 12 0,27 22,7 94,0 (80,5 %)
7 - 1,6 134,4 12 0,28 23,5 110,9 (82,5 %)
8 - 1,41 118,4 12 0,27 22,7 95,7 (80,8 %)
9 5 0,7 58,8 12 0,22 18,5 40,3 (68,5 %)
10 - 3 252 - 1,2 100,8 151,2 (60 %)

Mes tna o bči na V ele nje:  EnSvet  - ener get ski  nasvet

Franc L es ko šek  Luka (  arhiv

Muze ja V ele nje)

Zgo di lo  se  je ... 
...  od 20.  do 26. novem bra



06.30 Utrip
06.40 Zrcalo tedna
07.00 Poročila
07.05 Dobro jutro
08.00 Poročila
08.05 Dobro jutro
09.00 Poročila 
09.10 Smrkci, 198/30
09.35 Animalija, 34/40
10.00 Risanka
10.10 Šport špas
10.40 Iz popotne torbe: konj
11.05 Daulagiri, dok. odd.
11.55 Ljudje in zemlja
13.00 Poročila, šport, vreme
13.15 Maistrova najboljša

mariborska noč, tv igra
15.00 Poročila
15.10 Dober dan, Koroška
15.45 Bine, čuvaj parka, 3/4
16.10 Ajkec pri restavratorjih, 6/10
16.30 Ribič Pepe, 9/26
17.00 Novice, šport, vreme
17.20 Gledamo naprej
17.30 Glasbeni spomini z Borisom

Kopitarjem
18.25 Žrebanje 3 x 3 plus 6
18.40 Hupko, trobilka in pihec,

risanka
18.45 Toni in Boni, risanka
18.55 Vreme
19.00 Dnevnik, vreme, šport
19.50 Gledamo naprej
20.00 Zois 2009, prenos iz CD
21.00 Umazani ples, 10/13
21.25 Na lepše
22.00 Odmevi, vreme, šport
23.00 Pisave
23.25 Glasbeni večer, slov.

filharmonija
01.00 Strasti, 15. del
01.30 Tv dnevnik 23.11.1991
01.55 Dnevnik, ponovitev
02.30 Dnevnik Slovencev v Italiji
03.00 Infokanal

06.30 Zabavni infokanal
07.00 Tv prodaja
07.30 Tv dnevnik 23.11.1991
08.00 To bo moj poklic: pek, 1. del
08.25 Rad igram nogomet
08.55 Seja državnega zbora, prenos
17.30 To bo moj poklic: vzdrževalec

tekstilij, 2. del
18.00 Jesenin, 3/11
18.50 Derren Brown, miselni triki
19.00 Zdravje, usoda, alternativa
20.00 Južni tihi ocean, 2/6
21.00 Studio city
22.00 Pozdrav Afriki, nogometna

oddaja
22.30 Knjiga mene briga
22.50 City folk: Porto
23.15 Vrnitev domov, am. film
01.15 Južni tihi ocean, 2/6
02.10 Zabavni infokanal

06.40 Tv prodaja
07.10 Ricki Lake
08.05 Angeli brez kril, nad.
09.00 Jutri je za večno, nad. 
09.55 Tv prodaja
10.25 Do zadnjega diha, nad.
11.25 Golo mesto, am. film
13.25 Tv prodaja
13.55 Ricki Lake
14.50 Ukradeno srce, nad.
15.50 Do zadnjega diha, nad.
16.55 24ur popoldne
17.05 Jutri je za večno, nad.
18.00 Angeli brez kril, nad.
18.55 24ur vreme
19.00 24ur
20.00 Lepo je biti sosed, nad.
20.55 Kmetija slavnih
21.55 Razočarane gospodinje, nan.
22.50 24ur zvečer
23.10 Dexter, nan.
00.05 24ur, ponovitev
01.05 Nočna panorama

09.00 Dobro jutro, informativna
oddaja

10.30 Vabimo k ogledu
10.35 1789. VTV magazin, regionalni

- informativni program 
11.05 Kultura, informativna oddaja
11.10 Zelena bratovščina
11.40 Videospot dneva
14.00 Videostrani, obvestila
17.55 Vabimo k ogledu
18.00 Mladi upi, otroška oddaja
18.40 Regionalne novice 1
18.45 Znamo zmoremo,

izobraževalna oddaja
19.15 Videospot dneva
19.20 Videostrani, obvestila 
19.55 Vabimo k ogledu
20.00 Gost v studiu VTV: dr. Milan

Medved, direktor
Premogovnika Velenje

21.00 Regionalne novice 2
21.05 Športni program, posnetek

tekme
22.35 Videospot dneva
22.40 Iz oddaje Dobro jutro,

informativna oddaja, ponovitev
00.10 Vabimo k ogledu
00.15 Videospot dneva
00.20 Videostrani, obvestila

06.10 Kultura
06.15 Odmevi
07.00 Poročila
07.05 Dobro jutro
08.00 Poročila
08.05 Dobro jutro
09.00 Poročila
09.10 Na potep po spominu
09.40 Ribič Pepe, 9/26
10.20 Ajkec pri restavratorjih, 6/10
10.35 Zgodbe iz školjke
11.10 Južni tihi ocean, 2/6
12.05 Večerni gost: grof Nikolaj

Tolstoj
13.00 Poročila, šport, vreme
13.25 ARS 360
13.40 Pisave
14.05 Duhovni utrip
14.20 Obzorja duha
15.00 Poročila
15.10 Mostovi
15.45 Marči Hlaček, 27/34
16.10 Notkoti: opera, 9. del
16.25 Na krilih pustolovščine, 10/25
17.00 Novice, šport, vreme
17.20 Gledamo naprej
17.30 Pogled na … Barjanko
18.00 ZGNZ – Big father/2, 11/15
18.30 Žrebanje Astra
18.40 Fletni gaji, risanka
18.45 Pokukajmo na zemljo, risanka
18.55 Vreme
19.00 Dnevnik, vreme, šport
19.50 Gledamo naprej
19.55 Piramida
21.00 Pesem upora: partizanski

pevski zbor
22.00 Odmevi, šport, vreme
23.00 Ubijalska kupčija, dok. odd.
00.05 Prava ideja!, poslovna oddaja
00.30 Pogled na … Barjanko
01.00 Strasti, 16. del
01.30 Tv dnevnik 24.11.1991
01.55 Dnevnik, ponovitev
02.30 Dnevnik Slovencev v Italiji
02.55 Infokanal

06.30 Zabavni infokanal
07.00 Tv prodaja
07.30 Tv dnevnik 24.11.1991
07.55 Studio city
08.55 Seja državnega zbora, prenos
16.00 Koš, magazinska odd.
16.25 Glasnik, tv Maribor
16.50 Mostovi
17.25 Brat bratu, 7. del
18.00 V dobri družbi s Smiljanom
19.00 Večerni gost: Joc Pečečnik
20.00 Muzikajeto: punk
20.35 Globus
21.05 Prava ideja!, poslovna oddaja
21.30 Obrazi drugačnosti: leta ne

štejejo, 8/8
22.00 Dediščina Evrope: figaro, franc.

film
23.45 Gospodinja, 49, ang. film
01.15 Derren Brown, miselni triki
01.30 Zabavni infokanal

06.40 Tv prodaja
07.10 Ricki Lake
08.05 Angeli brez kril, nad.
09.00 Jutri je za večno, nad.
09.55 Tv prodaja
10.25 Do zadnjega diha
11.30 Srce angela, am. film
13.30 Tv prodaja
14.00 Ricki Lake
14.55 Ukradeno srce, nad.
15.50 Do zadnjega diha, nad.
16.55 24 ur popoldne
17.05 Jutri je za večno, nad.
18.00 Angeli brez kril, nad.
18.55 24ur vreme
19.00 24ur
20.00 Kmetija slavnih
21.00 Preverjeno
22.00 Zdravnikova vest, nan.
22.55 24ur zvečer
23.15 Dexter, nan.
00.15 24 ur, ponovitev
01.15 Nočna panorama

09.00 Dobro jutro, inf. oddaja
10.30 Vabimo k ogledu
10.35 Gost v studiu VTV: dr. Milan

Medved, direktor
Premogovnika Velenje

11.35 Športni program, posnetek
tekme

13.05 Videospot dneva
14.00 Videostrani, obvestila
17.55 Vabimo k ogledu
18.00 Izzivi mladih, mladinska oddaja
19.05 Videospot dneva
19.10 Iz našega arhiva
19.40 Videostrani, obvestila
19.55 Vabimo k ogledu
20.00 1790. VTV magazin, regionalni

- informativni program 
20.25 Kultura, informativna oddaja
20.30 Športni torek, športna

informativna oddaja
20.50 Znamo zmoremo,

izobraževalna oddaja
21.25 Videospot dneva
21.30 Asova gibanica, informativna

oddaja, 3. TV mreža 
22.00 Šu kham – za soncem, oddaja

o življenju Romov, 3. TV mreža
22.30 Iz oddaje Dobro jutro,

informativna oddaja, ponovitev
00.00 Vabimo k ogledu
00.05 Videospot dneva
00.10 Videostrani, obvestila

06.10 Kultura
06.15 Odmevi
07.00 Poročila
07.05 Dobro jutro
08.00 Poročila
08.05 Dobro jutro
09.00 Poročila
09.10 Marči hlaček, 14/34
09.35 Bine, čuvaj parka, 3/4
10.00 Notkoti, 9. del
10.15 Slovenski vodni krog: Blejsko

jezero
10.40 ZGNZ – Big father/2, 11/15
11.05 Knjiga mene briga
11.25 Pogled na … Barjanko
12.00 Pesem upora: partizanski

pevski zbor
13.00 Poročila, šport, vreme
13.15 Zois 2009
14.20 Alpe, Donava, Jadran
15.00 Poročila
15.10 Mostovi
15.45 Skrivni svet medvedka

Benjamina, 5/13
16.10 Pod klobukom
17.00 Novice, šport, vreme
17.20 Gledamo naprej
17.30 Turbulenca
18.25 Žrebanje lota
18.40 Robotki, risanka
19.00 Dnevnik, vreme, šport
19.55 Gledamo naprej
20.00 Klic dobrote, prenos iz Celja
22.00 Odmevi, šport, vreme
23.05 Omizje
00.20 Turbulenca
01.10 Strasti, 17. del
01.40 Tv dnevnik 25.11.1991
02.00 Dnevnik, ponovitev
02.40 Dnevnik Slovencev v Italiji
03.05 Infokanal

06.30 Zabavni infokanal
07.00 Tv prodaja
07.30 Tv dnevnik 25.11.1991
08.55 Seja državnega zbora, prenos
15.20 Spet doma
17.10 Mostovi
17.40 Črno beli časi
18.00 Samo bedaki in konji, 44/45
18.45 O živalih in ljudeh, tv Maribor
19.00 Na vrtu, tv Maribor
19.25 Z Damijanom
20.00 Bližajoča se vihra, ang. film
21.30 Matjaž Zupančič: hodnik, gled.

delo
23.30 Slovenska jazz scena
00.20 Zabavni infokanal

06.40 Tv prodaja
07.10 Ricki Lake
08.05 Angeli brez kril, nad.
09.00 Jutri je za večno, nad.
09.55 Tv prodaja
10.25 Do zadnjega diha, nad.
11.30 Odrska lepotica, ang. film
13.30 Tv prodaja
14.00 Ricki Lake
14.55 Ukradeno srce, nad.
15.50 Do zadnjega diha, nad.
16.55 24ur popoldne
17.05 Jutri je za večno, nad.
18.00 Angeli brez kril, nad.
18.55 24ur vreme
19.00 24ur
20.00 Kmetija slavnih
21.00 Grof Monte Cristo, ang. film
22.30 24ur zvečer
22.50 Grof Monte Cristo, nad. filma
23.45 Krvavi sladkor, nan.
00.40 24ur, ponovitev
01.40 Nočna panorama

09.00 Dobro jutro, informativna
oddaja

10.30 Vabimo k ogledu
10.35 1790. VTV magazin, regionalni

- informativni program 
11.05 Kultura, informativna oddaja
11.10 Videospot dneva
11.15 Športni torek, športna

informativna oddaja
14.00 Videostrani, obvestila
17.55 Vabimo k ogledu
18.00 Maja in čarobna skrinja,

otroška oddaja, 3. TV mreža
18.30 Regionalne novice 1
18.35 Lahko noč, otroci
18.50 Ustvarjajmo skupaj, mladinska

oddaja
19.35 Videospot dneva
19.40 Videostrani, obvestila
19.55 Vabimo k ogledu
20.00 Pop corn, kontaktna glasbena

oddaja
20.55 Regionalne novice 2
21.00 Odprta tema, 3. TV mreža
22.00 Iz oddaje Dobro jutro,

informativna oddaja, ponovitev
23.30 Vabimo k ogledu
23.35 Videospot dneva
23.40 Videostrani, obvestila
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19. novem bra 2009TV SPO RED

SRE DA, 
25. no vem bra

TOREK, 
24. no vem bra

PONE DE LJEK, 
23. no vem bra

NEDE LJA, 
22. no vem bra

SOBO TA, 
21. no vem bra

PETEK, 
20. no vem bra

ČETR TEK, 
19. no vem bra

07.00 Živ žav
sledi Telebajski, 33/90
sledi Cofko Cof, 24/26
sledi Marči Hlaček, 24/39
09.50 Šport špas, 9/9
10.20 Na krilih pustolovščine, 7/25
10.50 Prisluhnimo tišini
11.20 Ozare
11.25 Obzorja duha
12.00 Ljudje in zemlja, tv Maribor
13.00 Poročila, šport, vreme
13.15 Alfi Nipič – 45 let, koncert
14.30 Prvi in drugi
15.00 NLP s Tjašo Železnik
sledi Glasbeni troboj
15.15 Športne novice
15.20 Glasbeni troboj
15.35 Glasbeni troboj
15.40 Nedeljsko oko z Marjanom

Jermanom
15.50 Šport
16.00 Družabna: tekma Slovenija -

Rusija
sledi Koncert Erosa Ramazzotija
sledi Odprtje španskih borcev
sledi 25. oblet. mačka Murija in

muce Mace
16.25 Za prste obliznit, 29. del
17.00 Poročila, šport, vreme
17.15 NLP, razvedr. oddl.
sledi Naglas!
17.30 Fokus
18.25 Žrebanje lota
18.40 Prihaja Nodi, risanka
18.45 Pokukajmo na zemljo, risanka
18.55 Vreme
19.00 Dnevnik, vreme, šport
19.50 Gledamo naprej
19.55 Spet doma
21.45 Večerni gost: grof Nikolaj

Tolstoj
22.30 Poročila, vreme, šport
22.55 Samosežig, 2/2
00.30 Strasti, 14. del
01.00 Tv dnevnik 22.11.1991
01.25 Dnevnik, ponovitev
01.45 Dnevnik Slovencev v Italiji
02.15 Infokanal

06.30 Zabavni infokanal
08.20 Tv prodaja
08.50 Skozi čas
09.00 Tv dnevnik 22.11.1991
09.30 Globus
10.00 Alpe, Donava, Jadran
10.30 39. mednar. festival Beltinci,

1/2
11.00 Tv prodaja
11.30 Med valovi, tv Koper
12.00 Slovenski vodni krog:

Poljanska Sora
12.25 Rad igram nogomet
12.55 Tv prodaja
13.25 Rada sem srečna, portret

Nataše Tič Ralijan
14.15 Šepet med oblagi, mlad. film
15.15 Velenje, rokomet, liga prvakov,

Gorenje – Rhein, prenos
17.10 Magazin v alp. smučanju
17.35 Velika laž, franc. film
19.00 Veliki rock’n’roll koncert

gimnazije Kranj 2009
20.00 Knežji zakladi, dok. odd.
20.50 Klan Pasquier, 4/4
22.30 Na utrip srca, navdih klasike
00.15 Deadwood, 10/12
01.10 Zabavni infokanal

07.15 Tv prodaja
07.30 Slonček Benjamin, ris. serija
08.00 Art Attack, izob. odd.
08.25 Brata Koalček, ris. serija
08.35 Medved Rupert, ris. serija
08.45 Mojster Miha, ris. serija
08.55 Jaka na Luni, ris. serija
09.05 Florjan, gasilski avto, ris. serija
09.30 Winx klub, ris. serija
10.00 Bakuganski bojevniki, ris.

serija
10.25 Ed in Eppa, ris. serija
10.40 Stanko, ris. serija
11.10 ŠKL, mlad. odd.
12.10 Preverjeno, ponov.
13.10 Moja Kitajska, dok. oddaja
13.45 Žepnina, am. film
15.40 Lepi ljudje, nan.
16.35 Mali bogataš, am. film
18.20 Ljubezen skozi želodec
18.55 24 ur vreme
19.00 24ur
20.00 As ti tud not padu?!, gostja

Ceca
21.45 Življenje ni šala, nan.
22.40 Evita, am. film
01.10 24 ur, ponovitev
02.10 Nočna panorama

PONO VI TEV  ODDAJ
TEDEN SKE GA SPO RE DA

09.00 Miš maš, otroška oddaja,
ponovitev

09.40 1788. VTV magazin, regionalni -
informativni program

10.05 Kultura, informativna oddaja
10.10 Športni torek, športna

informativna oddaja
10.30 1789. VTV magazin, regionalni

- informativni program 
10.55 Kultura, informativna oddaja
11.00 Duhovni vrelec 
11.10 Župan z vami, pogovor. Gost:

Srečko Meh, župan MO Velenje
12.10 Vabimo k ogledu
12.15 Naj viža, oddaja z

narodnozabavno glasbo.
Gostje: Okrogli muzikanti, ans.
Hlapci

13.30 Lokalni utrip Spodnje Savinjske
doline, informativna oddaja

14.15 Videostrani, obvestila
18.00 Vabimo k ogledu
18.05 Čas za nas, mladinska oddaja.

Ženska za štedilnik, moški
pred TV?,

18.45 Pop corn, glasbena oddaja
19.35 Jutranji pogovori
21.20 Vabimo k ogledu

06.15 Kultura
06.20 Odmevi
07.00 Zgodbe iz školjke
07.30 Križ kraž: Ostržek, 1. del
sledi Vrana, otroška odd.
sledi Notkoti, lutk. serija
sledi Ribič Pepe, nad.
09.15 Skakalec, šved. film
10.45 Polnočni klub, ponov.
12.00 Tednik
13.00 Poročila, šport, vreme
13.15 Glasbeni spomini z Borisom

Kopitarjem
14.20 Hubert in pes, franc. film
15.55 Sobotno popoldne
sledi O živalih in ljudeh
16.10 Zdravje
16.30 Usoda
16.35 Alternativa
17.00 Poročila, šport, vreme
17.15 Ozare
17.25 Sobotno popoldne
sledi Zakaj pa ne
17.40 Na vrtu
18.05 Nagradna igra
18.10 Z Damijanom
18.40 Pozabljeni igrači, risanka
18.55 Vreme
19.00 Dnevnik, vreme, šport
19.50 Gledamo naprej
19.55 Filmski spodrsljaji
20.05 Jefferson v Parizu, am. franc.

film
22.15 ARS 360
22.35 Poročila, vreme, šport
23.10 Hri-bar
00.15 Usodna nesreča, 2/13
01.05 Strasti, 13. del
01.35 Tv dnevnik  21.11.1991
02.00 Dnevnik, pon.
02.20 Dnevnik Slovencev v Italiji
02.45 Infokanal

06.30 Zabavni infokanal
07.20 Skozi čas
07.30 Proslava ob dnevu Rudolfa

Maistra
08.30 Tv dnevnik 21.11.1991
09.00 Posebna ponudba, potroš. odd.
09.20 Circom regional, tv Maribor
09.50 Minute za …, tv Koper
09.50 Apollo 11: nerazkrita zgodba,

dok. odd.
11.40 Samo bedaki in konji, 41/45
12.30 ZGNZ – big father/2, 10. odd.
13.00 Tv prodaja
13.40 Nogomet, ang. liga, Liverpool –

Manchester city, prenos
15.40 Nogomet, dod. kvalif. za SP SP

2010, Slovenija–Rusija,
posnetek iz Maribora

17.35 Nogometni magazin NZS
18.00 Slovenski vodni krog: Rinža
18.25 Črni lev, avst. film
20.00 Koncert dunajskih filh. iz

Šanghaja
21.30 Bleščica, odd. o modi
22.20 Alpe, Donava, Jadran
22.30 Manhattan, am. film
00.05 Številke, 21/24
00.45 Tranzistor, 4. odd.
01.25 Zabavni infokanal

07.15 Tv prodaja
07.30 Slonček Benjamin, ris. ser.
08.00 Art Attack, izob. odd.
08.25 Brata Koalček, ris. serija
08.35 Veseli avtobuski, ris. serija
08.40 Mojster Miha, ris. serija
08.50 Lazytown, otroška serija
09.20 Winx klub, ris. serija
09.50 Bakuganski bojevniki, ris.

serija
10.15 Ed in Eppa, ris. serija
10.30 Stanko, ris. serija
10.55 Medved Paddington, ris. serija
11.20 Dirkalni pujsek Rudi, nan.
11.50 Planet znanost: Komet, dok.

odd.
12.55 Ljubezen skozi želodec, ponov.
13.35 As ti tud not padu?!, ponov.
15.25 Lepi ljudje, nan.
16.20 Moški v krošnjah, nan.
17.15 Nezlomljiva mama, am. film
18.55 24ur vreme
19.00 24ur
20.00 Kmetija slavnih
21.00 Casanova, am. film
23.00 Zelena milja, am. film
02.25 24ur, ponovitev
03.25 Nočna panorama

09.00 Miš maš, otroška oddaja,
ponovitev

09.40 Vabimo k ogledu
09.45 Evropsko prvenstvo za

mladince (U-17) v badmintonu,
reportaža (2)

10.15 Lokalni utrip Spodnje Savinjske
doline, informativna oddaja

11.00 Videospot dneva 
12.00 Videostrani, obvestila
17.55 Vabimo k ogledu
18.00 Mojca in medvedek Jaka,

otroška oddaja za najmlajše.
Ptičja jedilnica in uokvirjena
jesen

18.40 Duhovni vrelec 
18.50 Videospot dneva
18.55 Asova gibanica, informativna

oddaja
19.25 Videostrani, obvestila 
19.55 Vabimo k ogledu
20.00 1789. VTV magazin, regionalni

- informativni program 
20.25 Kultura, informativna oddaja
20.30 Vabimo k ogledu
20.35 Dorijev večer, posnetek 1 dela

koncerta
21.25 Jutranji pogovori 
23.10 Odprta tema, ponovitev.

Drugačnost – razlog za
strpnost 

00.10 Videospot dneva
00.15 Videostrani, obvestila

06.10 Kultura
06.15 Odmevi
07.00 Poročila
07.05 Dobro jutro
08.00 Poročila
08.05 Dobro jutro
09.00 Poročila
09.10 Srebrnogrivi konjič, 27/39
09.35 Risanka
09.45 Iz mesta na vas, dok. film
10.00 Enajsta šola
10.35 Jasno in glasno
11.30 To bo moj poklic: stavbni

steklar in steklopihalec, 2. del
11.55 To bo moj poklic: vzdrževalc

tekstilij, 1. del
12.20 Osmi dan
13.00 Poročila, šport, vreme
13.15 Dišavne in svilne poti, 3/6
14.10 Pogled na … Jože Plečnik,

Zacherlova hiša na Dunaju
14.25 Slovenski utrinki
15.00 Poročila
15.10 Mostovi
15.45 Doktor pes, 26/30
16.00 Mihec in Maja: babica, 8. del
16.05 Iz popotne torbe: konj
16.25 Slovenski vodni krog: Rinža
17.00 Novice, šport, vreme
17.20 Posebna ponudba, potrošniška

odd.
17.40 Gledamo naprej
17.50 Duhovni utrip
18.05 Anica in športni dan, 6/10
18.35 Vipo, risanka
18.45 Zakaj?, risanka
19.00 Dnevnik, vreme, šport
19.50 Gledamo naprej
19.55 Proslava ob dnevu Rudolfa

Maistra, prenos z Raven na
Koroškem

21.00 Sonja, dok. film
22.00 Odmevi, šport, vreme
23.00 Polnočni klub: Nikoli ni

prepozno
00.15 Duhovni utrip
00.30 Strasti, 12. del
01.00 Tv dnevnik 20.11.1991
01.25 Dnevnik, pon.
01.55 Dnevnik Slovencev v Italiji
02.20 Infokanal

06.30 Zabavni infokanal
07.00 Tv prodaja
07.30 Tv dnevnik 20.11.1991
08.00 Šport špas
08.30 Podoba podobe
08.55 Seja državnega zbora, prenos
15.15 City folk: Karlovac
15.40 Circom regional, tv Maribor
16.10 Minute za …, tv Koper
16.40 Mostovi
17.15 Brat bratu, nan.
17.45 V dobri družbi z Blažem, tv

Maribor
18.45 Zlata šestdeseta: kameleoni in

Danilo Kocjančič
20.00 Apollo 11: nerazkrita zgodba,

dok. odd.
20.50 Dolga roka spomina, 3/12
21.50 Revolucija in strast, am. film
00.00 Vstop prepovedan, franc. film
01.25 Jasnovidka, 2/22
02.10 Zabavni infokanal

06.35 Tv prodaja
07.05 Ricki Lake, pog. oddaja
08.00 Angeli brez kril, nad.
08.55 Jutri je za večno, nad.
09.50 Tv prodaja
10.20 Do zadnjega diha, nad.
11.20 Nadomestki, am. film
13.25 Tv prodaja
13.55 Ricki Lake
14.50 Ukradeno srce, nad.
15.55 Do zadnjega diha, nad.
16.55 24ur popoldne
17.05 Jutri je za večno, nad.
18.00 Angeli brez kril, nad.
18.55 24ur vreme
19.00 24ur
20.00 Kmetija slavnih
21.00 Ful gas, am. film
22.50 24ur zvečer
23.10 Trojica, am. film
01.15 24ur
02.15 Nočna panorama

09.00 Dobro jutro, inf. oddaja
10.30 Vabimo k ogledu
10.35 Skrbimo za zdravje,

izobraževalna oddaja - O
celiakiji

11.30 Naj viža, oddaja z
narodnozabavno glasbo.
Gostje: Okrogli muzikanti, ans.
Hlapci

12.45 Videospot dneva 
14.00 Videostrani, obvestila
17.55 Vabimo k ogledu
18.00 Miš maš, otroška oddaja
18.40 Regionalne novice 1 
18.45 Evropsko prvenstvo za

mladince (U-17) v badmintonu,
reportaža (2)

19.55 Vabimo k ogledu
20.00 Lokalni utrip Spodnje Savinjske

doline, informativna oddaja
20.45 Regionalne novice 2
20.50 Videospot dneva
20.55 Vabimo k ogledu
21.00 Razgledovanja
21.30 V Tomovi dnevni sobi
22.00 Iz oddaje Dobro jutro,

informativna oddaja, ponovitev 
23.30 Vabimo k ogledu
23.35 Videospot dneva
23.40 Videostrani, obvestila

06.10 Kultura
06.15 Odmevi
07.00 Poročila
07.05 Dobro jutro
08.00 Poročila
08.05 Dobro jutro
09.00 Poročila
09.10 Telebajski, 3. del
09.35 Male sive celice, kviz
10.20 Berlin, Berlin, 10/27
10.50 Rada sem srečna, portret

Nataše Tič Ralijan
11.40 Omizje
13.00 Poročila, šport, vreme
13.25 Elektro-orson, igrani film
13.50 Piramida
15.00 Poročila
15.10 Mostovi
15.45 Animalija, 34/40
16.10 Iz mesta na vas, dok. film
16.25 Enajsta šola
17.00 Novice, šport, vreme
17.20 Gledamo naprej
17.30 Jasno in glasno
18.30 Žrebanje deteljice
18.40 Simfonorije, risanka
18.45 Pujsa Pepa, risanka
19.00 Dnevnik, vreme, šport
19.50 Gledamo naprej
19.55 Tednik
21.00 20 let po padcu železne

zavese: Zgubljeni svet
komunizma, 2/3

22.00 Odmevi, vreme, šport
23.00 Osmi dan
23.35 Globus
00.05 Strasti, 11. del
00.35 Tv dnevnik 19.11.1991
01.00 Dnevnik
01.35 Dnevnik Slovencev v Italiji
02.00 Infokanal

06.30 Zabavni infokanal
07.00 Tv prodaja
07.30 Tv dnevnik 19.11.1991
07.55 Bleščica, odd. o modi
08.30 Na lepše
08.55 Seja državnega zbora, prenos
16.00 Evropski magazin
16.30 Med valovi, tv Koper
17.00 Mostovi
17.30 To bo moj poklic: vzdrževalec

tekstilij, 1. del
18.00 Slovenski vodni krog: Dreta
18.25 Potepanja: hidroelektrarna, 2.

del
19.00 Družinske zgodbe: družina

Petrič, ponov.
20.00 Trenutek slave, ang. film
21.50 Tranzistor, 4. oddaja
22.25 Govori z mano, 2/4
23.15 Ljubimca z Nila, franc. film
00.45 Zabavni infokanal

06.25 Tv prodaja
06.55 Ricki Lake, pogov. oddaja
07.50 Angeli brez kril, nad.
08.45 Jutri je za večno, nad.
09.40 Tv prodaja
10.10 Do zadnjega diha, nad.
11.15 Morski volkovi, am. film
13.25 Tv prodaja
13.55 Ricki Lake
14.50 Ukradeno srce, nad.
15.55 Do zadnjega diha, nad.
16.55 24ur popoldne
17.05 Jutri je za večno, nad.
18.00 Angeli brez kril, nad.
18.55 24ur vreme
19.00 24ur
20.00 Kmetija slavnih
21.00 Na kraju zločina, nan.
21.55 Zakon in red, nan.
22.50 24ur zvečer
23.10 Dexter, nan.
00.10 24 ur, ponovitev
01.10 Nočna panorama

09.00 Dobro jutro, inf.  oddaja
10.30 Vabimo k ogledu
10.35 Pop corn, glasbena oddaja
11.25 Videospot dneva 
11.30 Odprta tema, pogovor,

Drugačnost – razlog za
strpnost 

14.00 Videostrani, obvestila
17.55 Vabimo k ogledu
18.00 Mojca in medvedek Jaka,

otroška oddaja za
najmlajše,Ptičja jedilnica in
uokvirjena jesen

18.40 Regionalne novice 1
18.45 Videonovice za gluhe in

naglušne, ponovitev
19.50 Videospot dneva
19.55 Vabimo k ogledu
20.00 Skrbimo za zdravje,

izobraževalna oddaja- O
celiakiji

20.55 Regionalne novice 2
21.00 Naša Evropa, izobraževalna

oddaja
21.30 Naj viža, oddaja z

narodnozabavno glasbo.
Gostje: Okrogli muzikanti, ans.
Hlapci

22.45 Iz oddaje Dobro jutro,
informativna oddaja, ponovitev 

00.15 Vabimo k ogledu
00.20 Videospot dneva
00.25 Videostrani, obvestila
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PRI RE DIT VE19. novem bra 2009

Knjiž ni k oti ček

Kdaj  -  kje  -  kaj

K  I  N  O  V  E  L  E  N  J  E ::   S  P  O  R  E  D

Četr tek, 19. novem ber
10.00 Knji gar na Kul tur ni ca

Sre ča nje  z mla di mi bral ci
10 stva ri,  ki  jih lah ko nare di mo  za
lep ši  svet

16.00 Knjiž ni ca Šoš tanj
Ura prav ljic

19.00 Rde ča dvo ra na Vele nje
Roko met na tek ma
RK Gore nje Vele nje :  RK Kli ma
Petek  MB

19.00 Gale ri ja  Arsin
Poto pis no pre da va nje
Dam ja na  Zupan:  po Mon go li ji

Petek, 20. novem bra
8.00 – 18.00

Sre diš če mes ta ( pri sodiš ču)
Kra mar ski  sejem

12.00 MC Vele nje
Sve tov ni  dan otro ka  ob 20.
oblet ni ci spre jet ja
Kon ven ci je  o otro ko vih pra vi cah

17.00 Gasil ski  dom Ška le
Pri re di tev  ob Sve tov nem dne vu
otro ka

19.00 Več na men ska dvo ra na  v Vin ski
Gori
Kon cert ansam bla  Spev
Po Sla ko vi  poti

19.19 Knjiž ni ca Vele nje, pred dver je
Pred sta vi tev doni ra ne zbir ke
Knjiž ni ci Vele nje
Ico no the ca Val va so ri a na

21.00 MC Vele nje
Kon cert
Komu na ka  band  in  Utrip

Sobo ta, 2 1. n ovem bra
8.00 – 13.00

Atrij  pri Cen tru  Nova
Kmeč ka trž ni ca

8.00 – 13.00
Sre diš če mes ta ( pri sodiš ču)
Kra mar ski  sejem

10.30 Dom kul tu re Vele nje
Pikin abon ma  in  izven
Lut kov na pred sta va:  Muca
Copa ta ri ca
Vstop ni na  za  izven: 5  EUR

17.00 Dom kul tu re Vele nje

Osred nja pri re di tev  ob 40.
oblet ni ci tabor niš ke ga  rodu
Jezer ski  zmaj
Mest ni sta di on Vele nje  -
Nogo met na tek ma 1.  SNL  NK
Rudar Vele nje :  NK Gori ca

Nede lja, 2 2.  nov.
17.00 MC Vele nje

Tra gi ko me di ja  -  Desa  Muck:
Nes konč no ljub lje ni moš ki

19.00 Rde ča dvo ra na Vele nje
Roko met na tek ma  RK Gore nje
Vele nje :  Rhein  Necker Loe wen

Pone de ljek, 2 3.  nov.
17.00 Dvo ra na Cen tra  Nova

Okro gla  miza  o prob le ma ti ki
alko ho la

19.30 Dom kul tu re Vele nje
Beli abon ma  in  izven
Ella, dra ma, vstop ni na  za  izven:
14  EUR

Torek, 24. novem bra
7.00 – 14.00

Res tav ra ci ja  pod Jak cem
(Gore nje)
Krvo da jal ska akci ja

8.00 Sej na dvo ra na Mest ne obči ne
Vele nje
26. seja Sve ta Mest ne obči ne
Vele nje

19.00 Knji gar na Kul tur ni ca
Pred sta vi tev pes niš ke zbir ke  in
pogo vor  z avtor jem  Ivan Minat ti:
Vzne mi ri la  si gla di no moje ga
tol mu na

Sre da, 25. novem ber
7.00 – 14.00

Res tav ra ci ja  pod Jak cem
(Gore nje)
Krvo da jal ska akci ja

17.00 Knjiž ni ca Vele nje – prav ljič na
soba
Ura prav ljic

19.19 Knjiž ni ca Vele nje – štu dij ska
čital ni ca
Pre da va nje: Urav no te že na
pre hra na

Za dodat ne infor ma ci je  o pri re dit vah  in dogod -
kih lah ko pokli če te Fes ti val Vele nje (03/898

25 71)  ali Turis tič no-in for ma cij ski  in pro mo cij -
ski cen ter Mest ne obči ne Vele nje (03/896 18
60). 

Četr tek, 19. nov.
16.00 Mestna knjižnica Šoštanj

Pravljične ure

Sobota, 21. novembra
X Logarska dolina

Pot po Logarski dolini(lahke
planinske in sprehajalne poti)

10.30 Športna dvorana Šoštanj
Jesenski veteranski košarkarski
turnir

18.00 Telovadnica OŠ Šoštanj
Kajuh Šoštanj : Prevalje(2.
državna odbojkarska liga –
ženske)

Petek, 20. novembra 
18.00 Hiša mladih

Legende na velikem platnu

Sobota, 21. novembra
X Kleti odprtih vrat; Mihael Fajfar,

Slatina 21/b; Avgust Reberšak,
Slatina 30/a; Zdravko Ramšak,
Slatina 43

10.30 Hiša mladih
Otroška ustvarjalna delavnica

13.00 Gasilski dom v Šmartnem ob Paki
Srečanje starejših občanov

19.30 Kulturni dom Šmartno ob Paki
Koncert mešanega pevskega
zbora Svoboda iz Šoštanja v
okviru praznovanja njihove
40-letnice delovanja

Nedelja, 22. nov.
X Kleti odprtih vrat; Mihael Fajfar,

Slatina 21/b; Avgust Reberšak,
Slatina 30/a; Zdravko Ramšak,
Slatina 43

Torek, 24. novembra
18.00 Hiša mladih

Joga

ŠMART NO  OB  PAKI

ŠOŠ TANJ

VELE NJE

Nowak  Ewa:  Peter
repek

Otro kom  se  na  poti  v  šolo  in  iz
nje  po gla vi podi jo naj raz lič nej še
ide je  in nor či je.  Tako  so  se  tudi  Peter
in nje go va  dva pri ja te lja  med pot jo
v  šolo zaba va li  na naj raz lič nej še
nači ne,  še pose bej  pa  so  jih moti li
pote puš ki  mački,  ki  jih  je  bilo oko -
li blo kov pol no.  Ni  se  jim zde lo  prav,

da  bi  ti muc ki žive li  v nji ho vi oko li -
ci  in  se pre živ lja li  s hra no  iz smet n-
ja kov,  zato  so  se odlo či li,  da  jih  bodo
pre gna li  in  jim  čim  bolj zagre ni li
biva nje  v nji ho vi oko li ci.  Ves  čas  so
jih pre ga nja li  in obme ta va li  s kame -
njem. Pro ti nji ho vem počet ju  pa  se
je zoper sta vi la sošol ka Doro ta,  ki
je  te  mačke šči ti la  in čuva la.  Peter  pa
sploh  ni  vedel,  kako  s  tem svo jim
počet jem ško du je živa lim  in  zato  ga
je  neko  noč pre se ne til mač ji  kralj,
ki  ga  je spre me nil  v čis to pra ve ga
mačka.  Petru ozi ro ma Rep ku,  kot
mu  je  bilo  ime  kot muc ku,  se  je živl-
je nje obr ni lo  na gla vo  in doži vel  je
mač je življe nje  na svo ji  koži.  To  pa
mu  je odpr lo  oči,  da nje go vo rav na -
nje  z žival mi  ni pra vil no.

Peter  repek  je zabav na  in pouč na
zgod ba,  ki  se dotak ne  vseh  nas. 

Celes te  Jones,
Kri sti na  Jones,
Juli a na  Buhring:
Ne  brez  moje
ses tre

Knji ga  Ne  brez  moje ses tre  je pre-
tres lji va res nič na zgod ba,  ki govo ri
o odra šča nju  treh ses ter  v sek ti Bož -
ji otro ci.  Ta sek ta  je  bila usta nov lje -

na  v dru gi polo vi ci dvaj se te ga sto let-
ja  in delu je  še  danes. Delo va nje  je
teme lji lo  na duhov ni lju bez ni,  kar
pa  so vod je izko ri šča li  na groz no
spre vr že ne nači ne.  Eden  izmed  jih
je  bil  tudi  ta,  da  so pod pi ra li  in  celo
spod bu ja li pedo fi li jo.

V knji gi  nam Kri sti na,  Celest  in
Juli a na pred sta vi jo vsa ka svo jo zgod-
bo  in podrob ne je opi še jo svo je bole -
če zgod be.  V otroš tvu  je vsa ka  izmed
njih pre tr pe le ogro mno fizič ne ga,
psi hič ne ga  in spol ne ga nasi lja,  te
zlo ra be  pa  jih  bodo sprem lja le sko -
zi  vse življe nje. Dru ži na,  kot  so ime -
no va li sek to,  jih  je izko ri šča la zara-
di denar ja  in naj raz lič nej ših  uslug,
ki  so  jih  od svo jih čla nov zah te va li
in  v pri me ru nepo sluš nos ti  so  jih
tudi gro bo  in nečlo veš ko kaz no va li.
Prav zara di  teh raz lo gov  so  se  vsi
čla ni  zelo  bali zapus ti ti  to Dru ži no,
kaj ti življe nje  izven  nje  je  bil  greh,  ki
se  ga  ni  dalo opra vi čit. 

Z zgod bo želi jo lju dem pred sta -
vi ti,  kaj  vse  se otro kom doga ja  v sek-
tah  in  v kak šnih raz me rah  še  danes
delu je jo  le  te. 

James Pat ter son :
Biki ni

Biki ni  je  nov tri ler pis ca sve tov nih
uspeš nic Jame sa Pat ter so na. Pope -
lje  nas  na Hava je,  kjer  se zgod ba
prič ne  z izgi not jem slav ne mane -
ken ke  Kim. Star ša ubo ge ga dekle -
ta  sta obu pa na,  saj  ju  o izgi not ju
hče re obves ti groz ni tele fon ski  klic.
Nek da nji poli cist  in novi nar  Ben
Haw kins,  se odlo či poma ga ti  pri
raz is ka vi,  a  se znaj de sre di peklen -
ske ga poga ja nja,  ki  se  mu  je tež ko
upre ti.  S  tem  pa  sam pos ta ne nasled-
nji kan di dat straš ne ga mori l ca.

� Pri pra vi la:  AKO

Nino ve la
Šoš tanj, 12. novem bra  - V Mest-

ni galeriji Šoštanj si lahko do začet-
ka decembra ogledate razstavo ilu-
stracij Celjanke Nine Sever. Odprt-
je je bilo minuli četrtek. Severjeva
je v projektu Ninovela predstavila
v glavnem ilustracije, drobne fig-
uralne kompozicije in simpatične
utrinke iz svojega širokega spek-
tra, a glede na njene dosedanje delo
je pričakovati še mnogo ustvarjal-
nih presenečenj. Na odprtju so
sodelovali učenci in mentorji Glas-
bene šole Frana Koruna Koželj-
skega Velenje, razstavi na pot pa
je po predlogi Mar len Prem šak
spregovorila Miloj ka Kom prej.

Nina  Sever  je obli ko val ka, sli kar-
ka  in pisa te lji ca,  po kon ča ni ljub l-
jan ski  šoli  za obli ko va nje  je štu di -
ra la arhe o lo gi jo, pri mer jal no knji -
žev nost  in umet nost no zgo do vi no
in  se hkra ti poda la  na več je ‘što -
pa nje’  po juž ni Evro pi.  Za nje ne

pro jek te  je zna čil no,  da nima jo zao -
kro že ne ga kon ca,  vse  se lah ko
nada lju je  in  se hkra ti tež ko usta vi
pri  samo  eni tema ti ki. 

Ta  čas  se  želi sli ka nja  in pisa nja
loti ti  na viš ji pro fe si o nal ni rav ni,
v nje nem življe nju  pa  so  v ospred-
ju nena vad ne služ be,  kot  so voja k-
i nja, pis mo no ši nja  in sla šči čar ka.
Danes  je  na stop nji,  ko  je nje na

roka izur je na, nje na domiš lji ja  pa
ji omo go ča,  da izbra ni  motiv pre -
gne te  v sli kar ski, ilus tra tor ski  ali
risar ski mani ri,  v kate ri pre vla du je
nekaj samo svo jih pre po znav nih
kom po zi cij skih, for mal nih  in kolo -
ris tič nih stal nic. 
� M.  K.  Foto:  Dejan T on kli

Večer z Dragom Blagusom 
Gost večera iz cikla Humano mesto in še vedno praznovanja občine

ob njeni 50-letnici je bil Drago Blagus, ponovno eden tistih, ki so Velen-
ju v preteklih desetletjih vtisnili svoj pečat. 

V sproščenem razgovoru je razkril marsikatero anekdoto, predvsem
pa poudaril človeku tako svojstven in potreben potencial – povezovan-
je. Ob pripovedi in pomembnih mejnikih smo prehodili njegova mlada
in srednja leta vse do upokojitve, pri čemer se je vedno znova izpostavl-
jala njegova pedagoška naravnanost, nenazadnje je bil njegov prvi pok-
lic poučevanje in ravnateljevanje, predvsem pa tista njemu lastna, vseživl-
jenjska učljivost, ki ga navdihuje še danes. Tudi v tretjem življenjskem
obdobju je zelo aktiven, vedno znova iščoč ustvarjalnost, novo znanje
ter predvsem utrjevanje pristnih medčloveških stikov.

Nagra jen ci nagrad ne
kri žan ke  Piz ze ri je
Pica dil ly, objav lje ne  v
ted ni ku  Naš  čas, 5.
novem bra::
1. nagra da  v vred nos ti 15  : IGOR
HAB JAN, Foi to va 8,  Vele nje
2. nagra da  v vred nos ti 10 :  VERA
ŽUPEVC, Gaber ke 32, Šoš tanj
3. nagra da  v vred nos ti 10 : RAJ KO
BLA GO TIN ŠEK, Loko vi ca 18  a, Šoš -
tanj
Nagra jen ci  naj  se  z oseb no izka zni -
co ogla si jo  v Piz ze ri ji Pica dil ly, Sta -
ri  trg  35 Vele nje.

24. novembra, lunin
prvi krajec v ribah, ob 22.39

November/listopad

19. če tr tek - Matilda, 
Neža

20. petek -  Feliks
(Srečko), Edmund

21. sobota - Marija

22. ne de lja - Cecilija

23. ponedeljek - 
Klemen

24. to rek  - Janez, 
Andrej

25. sreda - Katarina, 
Erazem

Koledar imen

Lunine mene

VELIKA DVORANA HOTELA
PAKA:

BOŽIČNA PESEM
(A Christmas Carol) – podnapisi !
Animirana družinska domišljijska
pustolovščina, 96 minut
Režija: Robert Zemeckis
Igrajo: Jim Carrey, Gary Oldman,
Cary Elwes, Colin Firth, Robin Wright
Penn, Daryl Sabara, Bob Hoskins,
Callum Blue, idr.
Petek, 20.11. ob 18.00
Sobota, 21.11. ob 20.15
Nedelja, 22.11. ob 18.00

SIROTA
(Orphan) Srhljivka, 123 minut
Režija: Jaume Collet-Serra

Igrajo: Vera Farmiga, Peter
Sarsgaard, Isabelle Fuhrman, CCH
Pounder, Jimmy Bennett, Margo
Martindale, idr.
Sobota, 21.11. ob 18.00
Nedelja, 22.11. ob 20.00
Film posnet po romanu Philippa
Grimberta, francoskega psihoterapevta,
ki ga je navdihnila usoda lastne družine.
Grimbert je na svoji koži občutil, da
lahko skrivnost, ki jo zaščitniški starši
tajijo pred otrokom, bolj boli kot še tako
kruta resnica. S podporo Ministrstva
za kulturo!

G.I. JOE: VZPON KOBRE
(G. I. Joe: The Rise of Cobra)
Znanstveno-fantastični akcijski triler,
118 minut
Režija: Stephen Sommers 

Igrajo: Channing Tatum, Dennis
Quaid, Rachel Nichols, Sienna Miller,
Ray Park, Marlon Wayans, Adewale
Akinnuoye-Agbaje, idr.
Petek, 20.11. ob 20.00
Sobota, 21.11. ob 22.00

KUNG FU PANDA 
Sinhronizirano, Družinska animirana
komedija, 92 minut. Režija: Mark
Osborne, John Stevenson. Igrajo:
Klemen Slakonja, Pavle
Ravnohrib,Tone Kuntner, Pia
Zemljič,Tanja Ribič, Jernej Kuntner idr.
Nedelja, 22.11. ob 16.00- otroška
matineja
Ustvarjalci Shreka in Madagaskarja
predstavljajo nerodnega pando Poja, ki
sanja, da bi postal nepremagljivi kung fu
borec, a je obsojen na dolgočasno življenje

v družinski špageteriji. Splet zabavnih
okoliščin poskrbi, da veliki modrec v njem
prepozna izbranca, zato Po pristane v
rokah čemernega mojstra borilnih veščin
Shifuja. Izkaže se, da je Pojeva največja
moč in strast ljubezen do hrane, toda ko
deželo ogrozi zlobni Tai Lung, mora Po
dokazati, da se srce pravega junaka včasih
skriva tudi v najbolj nenavadnem telesu.
Sinhronizirano v slovenščino.

Naslednji vikend od 27.11. do
29.11. napovedujemo: 
komedijo POČITNICE ZA ODRASLE,
kriminalno dramo SLOVENKA,
glasbeno romanco, mjuzikl FAME:
SANJE O SLAVI,   animirano
družinsko komedijo  WALLACE IN
GROMITT: Prekletstvo Strahouhca
(podnapisi) 
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ONES NA ŽE NOST ZRA KAONES NA ŽE NOST ZRA KA
V tednu od 9. nov. 2009 do 15. nov. 2009 niso povprečne dnevne
koncentracije SO2, izmerjene v avtomatskih merilnih postajah na območju
mestne občine Velenje, občine Šoštanj in občine Šmartno ob Paki, nikjer
presegale mejne 24-urne koncentracije 125 mikro-g SO2/m3 zraka.

MESTNA OBČINA VELENJE
URAD ZA OKOLJE IN PROSTOR

obdelava: AMES, d. o. o., Ljubljana

MAKSIMALNE URNE KONCENTRACIJE SO2
od 9. nov. 2009 do 15. nov. 2009

(v mikro-g SO2/m3 zraka)
mejna vrednost: 350 mikro-g SO2/m3 zraka
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R A D I O  V E L E  N J E
Zdrav stve ni  dom Vele nje - OBVES TI LO
Spo što va ne zava ro van ke, spo što va ni zava ro van -
ci, obve šča mo  vas,  da  je  tel.: 112 rezer vi ra na  za
služ bo nuj ne medi cin ske pomo či.  Na  to tele fon sko
šte vil ko pokli či te  SAMO V NUJNIH PRIMERIH,
ko  je zara di bolez ni  ali poškod be ogro že no življe -
nje  in  je potreb no takoj šnje ukre pa nje eki pe  za nuj -
no medi cin sko  pomoč. Pogo vo re  na  tej šte vil ki sne-
ma mo.  Za infor ma ci je  v zve zi  z reševalno službo
kličite na telefonsko številko 8995-478, dežur-
no službo pa na 8995-445.

Lekar na Cen ter Vele nje, Vod ni ko va 1. Izda ja nuj nih
zdra vil  in zdra vil  na recep te, pred pi sa ne iste ga  dne.
Ob nede ljah  in držav nih praz ni kih  je orga ni zi ran
odmor  za kosi lo  od 13.00  do 14.00, tele fon 898-
1880.

21. in 22. 11. – MIRNA FRANJKOVIČ, dr.
dent. med.  (dežurna zobna ambulanta, Vodniko-
va 1, ZD Velenje, od 8. do 12. ure).

Dež. veterinar – gsm 031/688-600.
Delovni čas: ponedeljek - petek od 7. do 14. ure;
Ambulanta za male živali in izdaja zdravil -
ponedeljek, sreda in petek od 8. do 12. ure ter
torek in četrtek od 13. do 17. ure.

Zobo zdrav ni ki:

Vete ri nar ska pos ta ja Šoš tanj:

Lekar na  v V ele nju:

DEŽUR STVA

UE Vele nje

Praprotnik Štefanija, roj. 1928, Šoštanj,
Cankarjeva c. 6; Topovšek Terezija, roj.

1918, Miklavž pri Taboru 16; Lah
Frančiška, roj. 1922, Ravne 174; Orožen
Filip, roj. 1927, Griže 71; Majer Marta,
roj. 1926, Florjan 284; Hosnar Angela,
roj. 1924, Skorno 38; Pečko Marija,

roj. 1921, Velenje, Ul. Janka Ulriha 42;
Šibanc Marija, roj. 1935, Velenje,
Zidanškova c. 3.Smr ti:

Poro k ni bilo!

GIBA NJE P RE BI VAL STVA

6.00 Dobro jutro in veselo v nov dan; 6.30 Poročila;
6.45 Na današnji dan; 7.00 Horoskop; 7.15 Cestne informacije - poročilo Avto moto
zveze Slovenije; 7.30 Poročila; 7.45 Današnji kulturni utrip; 8.00 Iz policijske beležnice;
8.30 Poročila; 8.45 Policijska kronika; 9.30 Poročila;  Nasveti olimpijskega komiteja
Slovenije; 10.00 Na svidenje; 14.00 Pozdrav; 14.10 Na današnji dan; 14.30 Poročila;
15.00 Aktualno; 15.30 Poročila;  16.00 Kdaj,kje,kaj; 16.30 Poročila; 17.00 Zdravniški
nasveti;  Erosov kotiček; 18.00 Kvazi kviz; 18.30 Poročila; 19.00 Na svidenje.

6.00 Pozdrav in veselo v nov dan; 6.30 Poročila;
6.45 Na današnji dan; 7.00 Horoskop; 7.15 Poročilo Avto moto zveze Slovenije; 7.30
Poročila; 7.45 Današnji kulturni utrip; 8.00 Šport; 8.30 Poročila; 9.00 Gospodarski
utrip; 9.30 Poročila; 10.00 Na svidenje; 14.00 Pozdrav; 14.10 Na današnji dan; 14.30
Poročila; 15.00 Aktualno; 15.30 Poročila; 16.00 Kdaj, kje, kaj; 16.30 Poročila; 17.00
Glasbene novosti; 18.00 Frekvenca mladih; 18.30 Poročila; 19.00 Na svidenje. 

6.00 Dobro jutro in veselo v nov dan; 6.30 Poročila;
6.45 Na današnji  dan; 7.00 Horoskop; 7.15 Cestne informacije - poročilo Avto moto
zveze Slovenije; 7.30 Poročila; 7.45 Današnji kulturni utrip; 8.00 Polepšajmo si
sobotno jutro; 8.30 Poročila; 9.30 Poročila; Izbor pesmi tedna; 10.00 Na svidenje; 14.00
Pozdrav; 14.10 Na današnji dan; 14.30 Poročila; 15.00 Aktualno; 15.30 Poročila;
16.00 Kdaj, kje, kaj; 16.30 V imenu Sove;  19.00 Na svidenje.

6.00 Dobro jutro in veselo v  nov dan; 6.30
Poročila; 6.45 Na današnji dan; 7.00 Horoskop; 7.15 Cestne informacije - poročilo
Avto moto zveze Slovenije; 8.00 Duhovna iskanja;  8.30 Poročila;  8.45 Današnji
kulturni utrip; 9.00 Poglejmo v zvezde;  9.30 Poročila; 10.00 Na svidenje; 14.00
Pozdrav; 14.10 Na današnji dan;  Čestitke;  Nedelja popoldne na Radiu Velenje; 16.00
Glasbene novosti; 16.30 Poročila; 17.30 Minute z domačimi ansambli; 18.30 Poročila;
19.00 Na svidenje.

6.00 Dobro jutro in veselo v nov  dan; 6.30
Poročila; 6.45 Na današnji dan; 7.00 Horoskop; 7.15 Cestne informacije - poročilo
Avto moto zveze Slovenije; 7.30 Poročila; 7.45 Današnji kulturni utrip; 8.30 Poročila;
8.45 Policijska kronika; 9.30 Poročila; 10.00 Na svidenje; 14.00 Pozdrav; 14.10 Na
današnji dan; 14.30 Poročila; 15.00 Aktualno; 15.30 Poročila; 16.00 Kdaj,kje,kaj;
16.30 Poročila; 17.00 Ponedeljkov šport; 18.00 Glasbena lestvica Radia Velenje;
18.30 Poročila; 19.00  Na svidenje.

6.00 Dobro jutro in veselo v nov dan; 6.30 Poročila;
7.00 Horoskop; 7.15 Cestne informacije Avto moto zveze Slovenije; 7.30 Poročila;
7.45 Današnji kulturni utrip; 8.30 Poročila; 9.00 Kmetijski nasveti;  9.30 Poročila; 10.00
Na svidenje; 14.00 Pozdrav; 14.10 Na današnji dan; 14.30 Poročila; 15.00 Aktualno;
15.30 Poročila; 16.00 Kdaj, kje, kaj; 17.00 Naši kraji in ljudje; 18.00 Avenija mladih;
18.30 Poročila; 19.00 Na svidenje.

6.00 Dobro jutro in veselo v nov dan; 7.45 Današnji
kulturni utrip; 6.30 Poročila; 7.00 Horoskop; 7.15 Cestne informacije Avto moto zveze
Slovenije; 8.00 Težava je vaša, rešitev je naša; 7.30 Poročila; 8.30 Poročila; 9.00
Strokovnjak svetuje;  9.30 Poročila; 10.00 Na svidenje; 14.00 Pozdrav; 14.10 Na
današnji dan; 14.30 Poročila; 15.00 Aktualno; 15.30 Poročila;  16.00 Kdaj, kje, kaj;
17.00 Vi in mi;  18.30 Poročila; 19.00 Na svidenje.

SRE DA, 25. novem bra:

TOREK, 24. novem bra:

PONE DE LJEK, 23. novem bra:

NEDE LJA, 22. novem bra:

SOBO TA, 21. oktob ra:

PETEK, 20. novem bra:

ČETR TEK, 19. novem bra:

V nakupovalnem centru Velejapark so se v soboto slavnostno prižgale novoletne luči, ki že naz-
nanjajo prihajajoči praznični utrip. Na  prireditvi  je nastopil otroški pevski zbor Ringa raja iz vrt-
ca Velenje, enota Tinkara. 

PPrr iižžggaall ii   nnoovvoolleettnnee  lluuččii
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ZAHVALA

Zapustila nas je draga

CILKA PLANKELJ-KMETEC
22. 11. 1928 – 11. 11. 2009

Hvala vsem, ki ste jo pospremili na njeni zadnji poti.

Žalujoči vsi njeni

Zaman je bil tvoj boj,
zaman vsi dnevi
tvojega trpljenja,
bolezen je bila
močnejša od življenja.

ZAHVALA

Ob boleči izgubi našega dragega moža, očeta, dedka in svaka

MIHAELA KOTNIKA
25. 5. 1941 – 12. 11. 2009

se zahvaljujemo vsem, ki ste se poklonili njegovemu spominu, izrazili
sožalje, podarili cvetje in sveče ter ga pospremili na njegovo zadnjo pot.
Posebna zahvala velja njegovemu osebnemu zdravniku g. Pavlu Grošlju,

dr. med., medicinskemu osebju Splošne bolnišnice Celje, patronažni
službi ZD Velenje ter vsem, ki ste nam pomagali v težkih trenutkih.

Žalujoči vsi njegovi

Kogar imaš rad,
nikoli ne umre,
le daleč je …

ZAHVALA

JANEZ MEŽA
12. 8. 1935 – 18. 10. 2009

Iskreno se zahvaljujemo vsem sorodnikom, sosedom, prijateljem in znancem za izrečeno
sožalje, darovano cvetje in sveče ter svete maše. Hvala duhovnikoma za opravljen cerkveni

obred, gasilski in rudarski častni straži, govornikoma ter Pogrebni službi Usar.

Žalujoči: žena Ana, sestre Marija, Rozalija, Terezija, nečaki in nečakinje: Dani, Peter,
Andreja, Ela, Stanka, svakinja Marija in svak Franc z družinami

ZAHVALA

Ob boleči in nenadomestljivi izgubi 
drage žene, mame, stare mame in tašče 

EVE ZAMERNIK
iz Letuša

4. 3. 1939 – 10. 11. 2009

se iskreno zahvaljujemo vsem sorodnikom, sosedom, prijateljem,
sodelavcem, znancem ter ostalim, ki ste nam ob najtežjih

trenutkih stali ob strani in jo pospremili na njeni zadnji poti. 

Žalujoči vsi njeni

Svet je tak, kot je bil,
in vendar je čisto drugačen. 
Na tej strani hriba sem jaz – 
na oni je nekdo, ki mi je drag. 

(N. Maurer)

V SPOMIN

Spomin je kot pesem, ki v srcih odzvanja,
spomin je kot cvet, ki nenehnno poganja,

spomin je svetloba, ki dušo obliva,
spomin je ljubezen, ki v srcih prebiva.

KRAJNIK

Še vedno sta v naših srcih.

Vsi njuni

DRAGO
1970 – 2008

KAROL
1936 - 2001

ZAHVALA 

Ob mnogo prezgodnji izgubi našega dragega sina, brata in očeta

SMILJANA MRKONJIĆA
28. 10. 1970 – 11. 11. 2009

Vsem, ki ste nam ob njegovi zahrbtni bolezni stali ob strani in ga
skupaj z nami pospremili na njegovi zadnji poti, 

se iskreno zahvaljujemo.

Žalujoči: mama Ana in Ivo, brat Slobodan z družino ter sin Goran

Ne jokajte ob mojem grobu, 
le tiho k njemu pristopite, 
pomislite, kako trpel sem, 
in večno mir mi zaželite.

KMETIJSKE stroje, staro železo, razne
peči brezplačno odpeljemo. Elektromotorje
plačamo. Golijan Miladin, s.p., Velenje.
Gsm: 040/465-214.ž

INSTRUIRAM matematiko in fiziko za
osnovno in srednje šole. Pripravljam za
izpite! Gržinič Armando »Jonela« izobraže-
vanje Velenje. Gsm: 040/226-419 ali
040/977-474.

ŽENITNA posredovalnica za vse osaml-
jene Zaupanje ima vseskozi preko 1700
oglasov, reklam in veliko ponudb na
vseh starostnih obdobjih, ki so za mlajše
dame zastonj, ostale plačajo 19 evr,
moški pa dobijo številne ponudbe že od
50 evr dalje. Telefon: 03/5726-319,
gsm: 031/505-495.
OSAMLJEN, skromen privatnik išče pun-
co za skupno delo in življenje. Skupaj
nama bo lepše. Gsm: 041/240-403.
VITKA in vitalna 51-letna ekonomistka si
želi spoznati urejenega prijatelja starega
do 66 let, za resno vezo. Ag. Alan, gsm:
041/248-647, www.superalan.si

PREMOŽEN podjetnik iz Velenja, 38-let-
ni, si želi spoznati žensko ali mamico,
slovenko ali neslovenko, do svojih let. Ag.
Alan, gsm: 041/248-647, www.super-
alan.si

OPREMLJENO stanovanje, 60 m2, odd-
am. Gsm: 041/683-580.
1-SOBNO stanovanje v centru Velenja
oddam ali prodam. Gsm: 041/848-633.

KIA sportage 2.0L crdi vgt/103kW, z
opremo ex active plus 4x4, l. 2008, črne
barve,  14.000 km, prodam  za 18.000
evr. Gsm: 041/281-899

ULEŽAN hlevski gnoj, jabolčnik, mede-
novec, borovničevec in več vrst žganja
prodam. Gsm: 041/344-883.
SADIKE vrtnic in cipres prodam.
Dolinšek (Bevče). Telefon: 5870-600,
gsm: 041/354-575.
VINOTOČ Furlan, Kidričeva 57,
Velenje nudi ugodne cena za vino
soauvignon (0,99 evr), cabernet
soauvignon (1,10 evr), malvazija
(1,25 evr) ter  še brezplačna pokušina

refoška, merlota in mladega vina. Odprto
od 9. do 12. in od 15. do 18. ure.
Vabljeni!
VINO (soauvignon, pinela in refošk) pro-
dam. Vinska klet Čehovin Bogdan Štanjel
– Velenje Konovo. Gsm: 031/749-671.

PSIČKO staro 4 mesece, male rasti, z
utico, oddam. Tel.: 03/5892-257
POSTELJO 90 x 200 podarim. Gsm:
051/846-909.
STREŠNO opeko, dobro ohranjena,
cca. 1200 kom, podarim. Telefon:
03/5875-110.
PISALNO mizo, zelo dobro ohranjeno,
podarim. Gsm: 041/611-594.

PRODAJA nesnic in petelinov v nedeljo,
22. 11., od 8. do 8.30 v Šaleku. Telefon:
02/8761-202.
PRAŠIČA težkega 150 kg, krmljenega z
domačo krmo, prodam. Tel.: 03/5892-

352.
PRAŠIČA težkega 170 kg, krmljenega z
domačo krmo, prodam. Cena: 2 evr/kg.
Gsm: 041/776-286.
PRAŠIČA težkega cca. 160 kg, krmljene-
ga z domačo krmo prodam. Cena po
dogovoru. Gsm: 031/358-605.

BIKA, rjavosivega, težkega 140 kg, pro-
dam. Gsm: 031/640-369.
TELIČKO, limuzin in bikca, čb, stara 14
dni, prodam. Gsm: 031/266-194.

ŽIVALI

PODARIM

PRIDELKI

VOZILA

ODDAM

STIKI-POZNANSTVA

INŠTRUKCIJE

NUDIM

mali OGLASI
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Tat ja na Pod gor šek

Šmart no  ob  Paki, 14. novem bra – Mar-
tinovo je - po ljudskem reku – jesenski
pust. Ker je letos zavetnik dobre kapljice,
sicer pa priprošnik vojakov, pastirjev, reve-
žev in suknarjev sv. Martin praznoval god
sredi tedna, so v nekaterih krajih po Slo-
veniji organizirali martinovanje prvo sobo-
to v novembru, v Šmartnem ob Paki pa
so tradicionalno prireditev Vesela Marti-
nova sobota pripravili minulo soboto. 

V Mar ti no vi  vasi  ob želez niš ki pos ta ji  v
sre diš ču kra ja  je  bilo vese lo  od zgod njih
dopol dan skih  ur.  Tu  je  bil  namreč zače -
tek tra di ci o nal ne ga poho da  po Mar ti no vi
poti ( letos  se  je  nanjo poda lo bli zu 50 lju-
bi tel jev pohod niš tva  in nara ve),  po dalj -
šem  času  je zno va »oži ve la« Mar ti no va
kmeč ka trž ni ca, dopol dan ski  čas  pa  je zaz-
na mo va lo  še  mini mar ti no va nje  za otro -

ke  v ustvar jal nih delav ni cah. Čla ni Druš -
tva šaleš kih likov ni kov  kot stal ni sprem lje-
val ci Mar ti no ve ga doga ja nja  so  za tokrat-
no loka ci jo ustvar ja nja izbra li vaš ko skup-
nost Gore nje. 

Za popol dan ski  del doga ja nja  v Mar ti -
no vi  vasi  so naj prej pos kr be le neka te re
vaš ke skup nos ti  s pri ka zom sta rih  šeg  in
opra vil,  pa  sv. Mar tin,  ki  je  iz moš ta nare -
dil  vin.  Pri  tem  je izra zil  željo,  da  bi  bilo
mla do  vino  manj pored no  in nagaji vo  kot
mošt  in  da  bi  bilo » fino  v kozar cih  in krot -
ko  v gla vi.«  Ob  tej pri lož nos ti  so čla ni šmar -
ške ga druš tva vino grad ni kov dru gič raz-
gla si li kle tar ja  leta. Lan ske mu Miha e lu
Faj far ju  se  je  tako pri dru žil Branko Fran-
čišek Rednak iz  Škal. »Šti mung« pri re dit -
vi  so  poleg šmar ških fol klo ris tov  in pev -
cev doma če ga meša ne ga zbo ra pri spe va -
li  še čla ni ansam bla Gol te, god ci  na ljud -
ske instru men te  iz  Radelj  ob Dra vi, ogn-

je met, seve da poku ši na mla de ga  vina  in
osta la »teko ča  in  trda« ponu dba druš tev:
turis tič ne ga, konje rej ske ga, čebe lar ske ga,
druš tva vino grad ni kov, pla nin cev  in šport-
no-re kre a cij ske ga druš tva Gav ce – Veli ki
Vrh,  ki  je ime lo  med nogo met no tek mo
Rusi ja :  Slo ve ni ja naj več obis ko val cev.
Idej pol ni Gav ča ni  so  se  namreč znaš li  in
pod stre ho svo je ga »štan ta« names ti li  TV
spre jem nik.  Tako  so pri šli  na  svoj  račun
tis ti,  ki  so  se odlo či li  za sprem lja nje doga-
ja nja  v Mar ti no vi  vasi  in  na moskov skih
Luž ni kih. 

Obiskovalcev je bilo pred nogometno
tekmo z Rusi manj, po njej več kot lani.
Tudi spili so več kot lani, a razveseljivo,
da je bilo takih, ki so ga nesli slabše kot spi-
li, manj kot prejšnja leta. Kmečko tržnico
bi veljalo razširiti in »potegniti« do vsaj
popoldanskega dogajanja. V primerjavi z
lani je bil tokrat prikaz starih šeg, navad in
opravil precej skromnejši, poznala pa se je
tudi recesija. Pri nobeni predstavitvi
namreč letos niso zastonj  rezali kakšnih
klobas, ponujali kruha, zaseke in ostalih
dobrot. Škoda, da je Martinov vlak odpe-
ljal s celjske in velenjske smeri na priredi-
tev prej, kot je bilo napovedano.

�

Da  bi  bil  fin  in kro tek
Vese la Mar ti no va sobo ta pri va bi la  vsaj toli ko lju di  kot
prejš nja  leta – Letoš nja let ina kako vost na

»Dra gi  trsek, g roz dek, k ap lji ca, p oma gaj te  nam! L aš ki r iz lig  in r en ski

riz ling  -  to  je  za  nas, kis la šmar ni ca –  to  ni  za  nas«,  so  sv. Mar ti nu  pri

spre mi njan ju m oš ta  v  vino o dgo var ja li (  z  leve p ro ti d es ni): p red sed nik

šmar skih turis tov Zdrav ko Ram šak, pred sed nik šmar skih vino grad ni kov

Peter  Krajnc  in šmar ski  župan  Alojz Pod gor šek. 
Vaš ka s kup nost P aš ka  vas  je  poleg i zde lo va nja

sodov p red sta vi la  še n eka te ra d ru ga o pra vi la.

Kmeč ko t rž ni co  bi v elja lo  v p ri hod nje r az ši ri ti  in » pote gni ti«  v

kas nej ši p opol dan ski  čas.

Kle tar ja  leta Bran ka Fran čiš ka Red na ka  iz  Škal  so čla ni uprav ne ga odbo ra Druš -
tva vino grad ni kov Šmart no  ob  Paki izbra li  med šti ri mi kan di da ti. 

Red nak  se ukvar ja  z vino grad niš tvom 28  let.  V 25  arov veli kem vino gra du  v
Ločah  pri Polj ča nah  ima  več  kot 2400  trsov,  na  leto  pa pri de la  od 2500  do 3500
lit rov ruj ne kap lji ce. » Gojim  sama šta jer ska  vina,  sam  pa  sem naj bolj pono sen
na tra min ca, rume ni muš kat, sou vig non. Letoš nja let ina  je  zelo kako vost na.  Da
bi vin ček tak šen  tudi  ostal,  me  čaka  še  kar  nekaj  dela. Tre ba  ga  bo pos ku ša ti  in
nika kor zane mar ja ti,«  nam  je  dejal šmar ški kle tar  leta.   

Na oktobrsko lestvico za izbor naj
osebnosti smo na osnovi vaših pred-
logov uvrstili župana Mestne občine
Velenje Srečka Meha, ki uspešno vodi
Velenje, ki letos praznuje 50-letnico
in Petra Rezmana, ki je  prejel nagra-
do »Fabula«  in oktobra izdal knjigo
Beseda me gleda. Zanju boste lahko
glasovali do konca meseca. Potem
pa bomo zmagovalce posameznih
mesecev uvrstili v veliki finale in v
mesecu decembru izbrali naj oseb-
nost letošnjega leta.

Glasujete lahko na kuponih Naše-
ga časa (upoštevali bomo vse kupone
številka 4, ki bodo v naše uredništvo
prispeli do torka, 24. novembra, do
10. ure) ali pa vsak delovni dan malo

pred 17. uro v živo na Radiu Velenje
(107,8  in 88,9 MHz) po telefonu
897 5003 in 897 5004.

�

Kupon  za pred log  naj oseb nos ti oktob ra 4

Gla su jem  za ______________________________________

Obraz lo ži tev _____________________________________

_____________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

Moj  naslov _____________________________________

_______________________________________________

Vaše sode lo va nje
tudi nagra ju je mo
Med tistimi, ki boste glasovali na
kuponu številka 4, bomo izžrebali
dva glossa za nego ustnic Revlon,
pokrovitelja Drogerije parfumerije
Beauty World. 

Nagrajenci prejšnjega tedna
pokrovitelja Drogerije parfumerije
Beauty World  - glosa za nego ustnic
Revlon prejmeta  Marta Zimšek,
Šmarška 7, Velenje in Marija Lemež,
Šmarške Cirkovce 8, Velenje

Sre čko  Meh, 
župan Mest ne obči ne Vele nje –
uspeš no  vodi Vele nje,  ki praz nu je
50-let ni co

Peter R ez man, 
publi cist – pre jel  je nagra do dnev -
ni ko va fabu la  in  izdal knji go Bese -
da  me gle da.

Sre čko  ali  Peter?

Vele nje, 11. novem bra – V sredo je bila v Galeriji slovesna podelitev priznanj in nagrad
udeležencem akcije Velenje - mesto cvetja, ki je tekla pod okriljem Turističnega društva,
TIC-a in PUP-a Velenje. Tekmovanje je potekalo od maja do septembra. »Letos se je pri-
javilo 73 tekmovalcev v štirih kategorijah. Strokovna komisija si je prijavljene lokacije ogle-
dala in urejenost točkovala,« je povedala Nataša Dolejši, članica komisije. Priznanja je
podelil Mihael Letonje, podžupan Mestne občine Velenje.                                              �

Mes to
cvet ja

Pode li tev pri znanj  je pote ka la  v Gale ri ji Vele nje.

Velenje, Vinska Gora, 15. novembra -  Dobrodelni
koncert in bazar, ki ga je v nedeljo popoldne v več-
namenski dvorani v Vinski Gori pripravila Osnovna
šola Gorica, da z izkupičkom napolni šolski sklad in
pomaga otrokom iz socialno šibkejših družin, je v
popolnosti uspel. Zahvala gre vsem nastopajočim, ki
so se odrekli honorarju in vsem, ki so ga s svojo pris-

otnostjo ali donatorskimi sredstvi  pomagali napolniti.
»Hvala, ker  ste nam pomagali zbrati zavidljivih

8.502 evra in dali možnost našim učencem spoznati
svet z razigrane plati,« se je ob iztekajočem koncer-
tu ponosno zahvalil predsednik šolskega sklada Alo-
jz Vipavc.

�

DDoobbrrooddeellnnaa  ššoollsskkaa  nneeddeelljjaa




